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RESUMEN

A patir de la escritura € ser humano se comunica con sus semgantes, plasma de manera
gréfica sus pensamientos, ideas e inquietudes. La escritura es un ate y paa poder
expresarlo se requiere de disciplina, dedicacion y estudio. Este trabagjo propone la creacion
de un espacio propicio que facilite € desarrollo de habilidades motrices en los jardines

infantiles, eta Aula de Grafomotricidad creard € ambiente para que los nifios adquieran

los hébitos necesarios parala ecritura.



INTRODUCCION

Ege trabgo de investigacion estta dedicado a la grafomotricidad es decir a conjunto de

procesos motores relacionados con la actividad gréfica

Su objetivo es d andids de estos procesos complegos que intervienen en laredizacion de
las grafias, asi como € modo en que puedan ser compiladas de manera que posteriormente

laescritura seafluida, rdpiday legible.

La invedigacion se redizO con los dumnos dd Colegio John Dewey dd nive de
PreJardin, a los cudes s les redizO una serie de actividades para d desarrollo  de la

motricidad finay gruesa en @ desarrollo de las habilidades motrices.

Paralograr esto se pensd en la adecuacion de un espacio propicio parad aprendizaje de la
letra curgva en laedad preescolar en donde a cada nifio se le haga un seguimiento
especifico detectando sus habilidades y dificultades corporaes, cognitivasy afectivas, que
en un momento dado, no le permiten d nifio gprender y mecanizar |os trazos correctamente.
Con este seguimiento y en un espacio propicio, agradable que despierte @ interés podran

superarse todas las deficiencias y se logrard que la actividad gréfica seafacil y amena
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1. CONTEXTO

FotoNo. 1 Colegio John Dewey

La presente propuesta se desarrollara en el Jardin John Dewey School.
Ubicado en la Diagonal 110 No. 40-85 Barrio La Alhambra, en la ciudad
de Bogot4, zona 11; se trabajara con los nifios del nivel de Pre- Jardin

del Instituto. El colegio ofrece sus servicios en el sistema de Calendario

B.
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El personal directivo esta compuesto asi:

Directoradelalnditucion:  Gladys Herndndez de Bravo

Rector:

Coordinadora:

La Inditucion cuenta con excdentes

necesidades de los nifios, distribuidos de la sSiguiente manera:

Areatotd:
Area congtruida

Aulas:
Laboratorios,

Area deportiva:

Area administrativa:

Orlando Matiz

Lida Bravo H.

2.500 MS. cuadrados

1.021 MS. cuadrados

502 MS. cuadrados
119 MS. cuadrados

49 MS. cuadrados

40 MS. cuadrados

inddaciones totdmente adeptadas para

las
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Foto No. 2 Nivel de PreJardin

El aula de clase del nivel de Pre-Jardin tiene forma hexagonal, con un
total de 8 metros cuadrados, la mitad corresponde a grandes
ventanales y la otra mitad corresponde a una pared. Gracias a esto el
salén cuenta con excelente ventilacién y luz natural, ademas de esto

el espacio es propicio para los nifios y la maestra.

En una de las caras dd sdén se encuentra € tablero tradiciona e madera con fondo verde,
ubicado d dcance de los nifios, utilizando tiza y borrador. Como sugerencia es importante

cambiar este sstema puesto que no ofrece las garantias necesarias para los nifios, ya que
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no es legible y la tiza no es recomendable para los nifios. El tablero es una herramienta
importante para la maestra puesto que los nifios observan e imitan trazos o formas que la

maestra este ensefiando en un momento dado.

Al lado izquierdo del tablero lo decora un sol vy d lado derecho una luna, esto ayuda a

relacionar d lado derecho y d lado izquierdo con laposicion ddl sol y delaluna

En la parte superior estén ubicadas las vocales, cada voca va acompafiada por € dibujo de

un objeto o anima que inicie su escritura por lavoca correspondiente.

Al otro lado dd sd6n 'y en la parte superior se ubican los nUmeros dd 1 d 20 y frente a

las vocades estén las consonantes de la misma forma que las vocaes (cada consonante con

su dibujo correspondiente)

1.1 DISTRIBUCION DE LOSNINOSEN EL AULA

Los nifios se ubican en cuatro mesas, agunas veces en grupos de dos en donde se Sentan a

un lado saisnifiosy d otro lado los otros sais, mezclados nifios y nifies.

17



Foto No. 3 Nifos de PreJardin en d aula

Las mesas son circulares con un didmetro de 30 centimetros y una adtura de 45 centimetros

elaboradas en maderay pintadas con diferentes colores.

Las sllas son igudmente en madera con espddar y asiento en forma cuadrada a una atura
de 25 centimetros.

Edtas dimensiones de las mesas y las sllas permiten  que los nifios estén cdmodos y puedan
levantarse 0 sentarse sin dificultad. También facilita la socidizacion entre dlos, puesto que

estan cerca y asi se comunican con los que se encuentran d frente o a lado.
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El sao6n cuenta con bafio propio, adaptado a la medida de los nifios, lavamanos grande con
varios grifos y un espgo de pared a pared, 1o cud permite que los nifios se observen y se

reconozcan.

Otra cosa muy llamativa es que cada nifio cuenta con un locker, € cud es un espacio para
sus trabgjos y objetos persondes, éstos son de madera, en la parte superior lleva inscrito €
nombre del nifio o nifia que corresponda, y ali se colocan los trabgos de los nifios, objetos
de aseo persond como cepillo y crema dentd, todla y peine en su estuche; igudmente la
savilleta, d individud y d ddantd de pintura También hay un espacio para guardar los

juguetes, € cojin, etc.

Esto permite que los nifios desarrollen @ sentido de pertenencia, reconozcan y cuiden sus

objetos personales.

El sdon se encuentra decorado con materid eaborado por la maestra y los nifios segin €
tema que se este trabgando. El Jardin manga una enorme afectividad y autoestima en los
nifos puesto que en lo posble exhibe los trabgos de los nifios en € sddn o en los
corredores del colegio.

Como materid didactico de apoyo la maestra cuenta con un televisor a color, una grabadora
y computador. Para € desarrollo dd trabgo de los nifios se cuenta con material como

colores, crayolas, temperasy papd de diferentes texturas.
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Como refuerzo visud en busqueda de una mayor estimulacion de la misma se encuentran

las fotografias de cada nifio con su nombrey la cartelerade persongje de la semana.

Todos estos dementos integrados en € aula facilitan un trabgo pedagdgico en conjunto

nifiosy maestradd nivel de Pre-Jardin del Colegio John Dewey School.

El colegio brinda a los nifios un ambiente de libertad, desarrollando € ate, en sus
diferentes manifestaciones tdes como pintura, artes plésticas y muisica Ofrece cursos

extracurriculares en la Academia Shopan que pertenece d colegio.

1.2 ENSENANZA DE INGLES

Las meedras son bilinglies, licenciadas en Educacion Preescolar. Son muy  credtivas y
activas. Seguin lo observado en cuanto a la ensefianza del inglés d interés es hablar todo d
tiempo en ede idioma a los nifios; la maesra da indrucciones cotidianas que d nifio

interiorizay va entendiendo a escuchar varias veces laingtruccion.

Se trabga memoria visud y auditiva mostrando ldminas relacionando € dibujo que se ve

con d nombre eninglés, sin traducir d espafiol.

Las laminas que se presentan a los nifios son muy bien daboradas con dibujos llamativos

gue == gudan a la redidad de los objetos. Existe una lamina de mayor tamafio que es la
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que se presenta a curso en generd, luego se le da a cada nifio una hoja con € mismo disefio
de una menor dimensdn para que la coloree o redice una indruccion segun e le indique;

de lamisma manera se trabaja con las otras asignaturas.

Cabe anotar que los nifios son muy receptivos y gprenden de todo cuanto € medio le
proporcione, lo importante es mangar técnicas y méodos adecuados. A continuacion

vemos un gemplo de las fichas de inglés que se mangan en clase.

Gréfico No. 1 FichasdeInglés

R

/.@

RABBIT

RABBIT

1.3 OBSERVACION SOBRE EL PE.I.

Para € ciclo 2001 —2002, la Inditucion afrontd un cambio en cuanto a los niveles y
nimero de aumnos por ta razon € PE.., se encuentra en reestructuracion. En d ciclo
anterior € colegio ofrecia niveles de preescolar, basica primaria y bachillerato hasta grado

once, destacandose entre los colegios de la ciudad de Bogota
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El interés dd colegio es retomar esta condicion redizando los gustes necesarios puesto
que € colegio cuenta con las condiciones tanto fiscas como metodologicas y
adminigrativas para lograrlo y seguir manteniendo € prestigio hasta ahora acanzado.
Todo esto gracias a la entrega y dedicacion por parte de su directora y cofundadora, la
sefiora Gladys Hernandez de Bravo, especidista en Pedagogia Infantil; y con € apoyo dd
sefior Rector Orlando Matiz, quien manga una exceente calidad humana, permitiendo €

Optimo desarrollo de toda la comunidad educativa.

1.4 PERSONAL DOCENTE

Las maestras son licenciadas en Educacion Preescolar  bilinglie de  predtigiosas
universdades dd pais, la maedtra titular de cada nivel le corresponde dictar las éreas de pre
- matematicas, pre — inglés y pre- ciencias (premath, pre english, pre science) que se dictan

eninglésy € éreadelecto excritura que se dicta en espafiol.

También los nifios reciben clases de lecto escritura, con la fonoaldiologa dos horas diarias,
eda clase se dicta en espafiol. Ensefiando los sonidos de las letras y las combinaciones- La
fonoaudiologa utiliza d méodo globd paa ensefiar a ler y a esoribir, utilizando
diferentes recursos que hace que sus clases sean dinamicas y motivantes para los  nifios.
Adiciond a estas clases los dumnos reciben clases de musica, sstemas, educacion fisica,

arte; contando con un docente para cada area.



Las clases s adgnan en horarios determinados y tiempos edtablecidos en donde cada
maestro rediza una parceacion de las actividades por redizar segln @ nivel y edad de los

nifos.

Todo lo anterior permite una gran organizecion y cumplimiento de los objetivos

curriculares de la Ingtitucion.

1.5 PADRESDE FAMILIA

El colegio John Dewey cuenta con una Asociacion de Padres de Familia ta como lo exige
laLey Generd de Educacion en su decreto delaley Generd de Educacion: Articulo 7:

“La Familia como nucleo fundamental de la sociedad y primer responsable de la educacion
de los hijos, le corresponde: €) Participar en € Consgo Directivo, Asociaciones o Comités,

paravelar por la adecuada prestacion del servicio educativo’®

El Colegio John Dewey corresponde a un colegio de edrdificacion 6, la mayoria de los
padres son profesonaes gecutivos que vigian con frecuencia, aspecto que perjudica a los
nifios puesto que se nota cierta desatenciéon por parte de algunos padres para con sus hijos,
hecho que repercute en @ desarrollo integra del nifio ya que agunos de dlos permanecen

con lanifiera, 0 con una enfermera o con |os abuel os paternos 0 maternos.
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El estado de &nimo de los nifios influye en la redizacion de sus trabgos y se reflda ensu
desarrollo integrd frente a los demas nifios de su edad. El Jardin se enfrenta a Situaciones
en que los padres de familia no assten a las reuniones y no colaboran reforzando en
hogar las competencias desarrolladas en € colegio. Los padres igudmente son  permisivos
y agunos solo ofrecen a sus hijos objetos materides para suplir la necesdad de carifio y

acompafnamiento tan importante en la edad preescolar.

1.6 MISION

Lograr en d dumno una formacidn integrd y bilinglie (espafiol- inglés) persondizada con
sentido crigiano catdlico, ingpirado en vaores, dentro de un clima de libertad, democrético
y participativo que parta de concientizar a aprender a “ser” agprender a “hacerse” aprender a
“pensax” y a “crear”; gprender a convivir, a descubrir la trascendencia, a saber “ama” y

sobre todo a saber “actuar” en consecuencia de esta sintesis de “ aprendi zgjes catélicos’

1.7 VISION

El Colegio Jhon Dewey en ese milenio es una inditucion legdmente reconocida para la
formacion de lideres con excelencia, como agporte importante para € desarrollo dd pais,
formando futuros profesondes idoneos evolucionando a la par de la tecnologia, la ciencia

y d ate dentro de un mundo globdizado, trandformando la sociedad como ser

! LEY GENERAL DE EDUCACION. Ley 115 de 1994. Bogoté: Legis. 1998-
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competitivo y duefio de un espiritu investigador, inculcado por la Inditucion como un

compromiso &ico y mora en un ambiente cristiano.?

1.8 FILOSOFIA

La filosofia de la Inditucion esta fundamentada en los principios y vaores catdlicos, en €
pensamiento de John Dewey. Filésofo norteamericano que plantea como marco generd la
educacion en la democracia,  méodo experimentd como linea conductora hecia €
conocimiento, la motivacion, como punto de partida en cudquier evento de gprendizge, d

desarrollo como propésito de la educacion.

1.9 CRITERIOS DE EVALUACION

En d Colegio John Dewey la evauacion es continug, integra y cuditativa Se redizan

informes descriptivos que se entregan en periodos bimensuaes alos padres de familia

Los logros que quedan pendientes o que los dumnos o han acanzado, tienen un proceso
continuo de superacion; § d findizar d afio lectivo quedan logros pendientes se redizan

actividades de recuperacion durante la Ultima semana.

2 MANUAL DE CONVIVENCIA DEL COLEGIO JOHN DEWEY . Bogota 1992
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Los fines de la evduacion, son los Sguientes, segun los lineamientos del Minigterio de
Educacion Naciond, establecido en laLey Genera de Educacion, pagina 7:
Identificar carecteristicas persondes, intereses, ritmos de desarollo y edtilos de
gprendizge.
Determinar la obtencion de logros definidos en @ Proyecto Educetivo Indituciond.
Definir d avance dd nifio en laadquisicion de conocimientos.
Contribuir a la detencién de las limitaciones o dificultades para consolidar los logros
del proceso formativo.

Proporcionar d docente informacién para consolidar o reorientar sus practicas

pedagogicas.

Los medios utilizados parala evauacion son:
Apreciaciones cuditativas como resultado de la observacion directa, del didogo
profesor — adumno y mediante la redizacion de fichas elaboradas con ta proposito.
Pruebas de comprensién para vaorar € proceso de organizacion que ha eaborado €

nifio y su capacidad de gplicar 1o gprendido.

1.10 CONTEXTO DEL GRUPO

Corresponde a nivel de Pre — Jardin  con edades entre cuatro y cinco afios. Con un

desarrollo psicomotor acorde a su edad; € grupo esta dividido seis nifios y seis nifias, es un
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grupo muy mangable, acatan ingrucciones y son muy colaboradores. La maedtra titular del
Grupo es la profesora Andrea quien con su disponibilidad y colaboracion permitio la

redlizacion de este trabgjo.

TablaNo. 01 Listado de dumnos Nive Pre- Jardin

ALUMNO EDAD
JESUS DAVID GARCIA 5 afios
JULIANA GARAVITO ROJAS 5 afios
ALVARO DAVID HERNANDEZ 4 afios
KATHARINA LANDMAN 4 afios
DANIELA LEON RIAGA 4 afios
ANDRES FELIPE MARTIN 4 afios
ALEJANDRO MORENO 5 afios
MARIA JOSE OLAYA 5 aflos
SABINA ORJUELA VASIANOUCH 5 afios
SANTIAGO RODRIGUEZ CASTANO 4 afios
VANESSA TRASLAVINA 4 afios
JESUS ALBERTO VELEZ 4 1afios
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Se digio este grupo puesto que es € nived donde se inicia d gprestamiento en la
grafomatricidad. Sin embargo se tomara como referencia cursos superiores para redizar €

diagndstico.

Foto No. 4 Nifiasy nifios de PreJardin




2. DIAGNOSTICO

2.1 DESARROLLO PSICOMOTOR SEGUN PORTAGE GUIDE

CUATRO A CINCO ANOS

Desarrollo motriz
Sdta en un pie cinco veces consecutivas
Recorta un circulo de cinco centimetros
Dibujafiguras smples (casa, hombre, &bol)
Recortay pegaformas smples
Colorearespetando limites
Mangaéd rengldn
Rasga
Arruga
Picasiguiendo unalinea
Sube y baja escaleras alternando pies
Escribe su nombre
Imita trazos vistos en € tablero
Rediza union de puntos

Recorta figuras especificas



Une segun corresponda

Sdlta, corre, trepay se desplaza con seguridad

Desarrollo del Lenguaje:
Relata cuentos sin ayuda de las ilustraciones
Discrimina y nombra lo que no esta bien
Dice si dos palabras riman o no
Expresa oraciones complejas
Dice si un sonido es fuerte o grave
Maneja verbos y los usa al hablar
Emplea el futuro al hablar
Emplea oraciones compuestas
Emplea las palabras, hermano (a) abuelo (a)
Su pronunciacién es clara
Imita y repite sonidos

Expresa frases en inglés u otro idioma que se le ensefie.’

3 GUIDE, Portage. Contrastacion Tedrica de Psicomotricidad de los nifios de 4 a5 afios. Cooperative Service
Ageney.1978



Desarrollo cognitivo:
Escoge el nimero de objetos que se le pide
Nombra cinco texturas
Copia un triangulo cuando se le pide
Recuerda objetos que ha visto en una ilustracion
Dice si un objeto es méas pesado o liviano
Nombra ocho colores
Junta simbolos
Relata cinco hechos importantes de un cuento
Dibuja la figura humana (cabeza, tronco, extremidades)
Construye una piramide de diez blogues
Nombra lo largo y corto
Coloca objetos detras, al lado, junto

Cuenta de memoriade 1 a 20

Desarrollo Auto ayuda:

Busca un trapo para limpiar lo regado
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Evita los venenos y otras sustancias que hacen dafio
Retira platos y cubiertos de la mesa

Se lava las manos y la cara

Emplea cubiertos apropiados para comer

Controla esfinteres de dia y de noche

Se abrocha y desabrocha el pantalon sin ayuda

Se viste solo completamente

Va al bafo solo

Se peina

Socializacion

Explica a otros las reglas del juego
Imita roles de adultos

Participa y relata vivencias

Elige sus propios amigos

Inicia y termina las actividades
Hace chistes

Imita movimientos de animales
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Comparte sus juguetes
Saluda y da las gracias

Manifiesta sus sentimientos

2.2 DIAGNOSTICO ALUMNOS



TablaNo. 2 DIAGNOSTICO ALUMNO

JESUSDAVID GARCIA EDAD: 5 afios Escolaridad: Un afio anterior
DESARROLLO MOTOR
GRUESO FINO
Su desarrollo es acorde con su edad. Derecho

Se desplaza con seguridad, sdta, brincay corre.

Redliza actividades de rasgado, picado.

Sus trazos son continuos.




DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Es intdigente.

Suma, reconoce |os nimeros
| dentifica sonidos

Clasifica, ordena, discrimina

Manga€ renglon.

Expresay relaahistorias

Hablaclaro y con frases estructuradas

Aprende con facilidad el inglés.

Comparte, juegay disfrutalaestadiaen
el Jardin

Participa activamente en todas las
actividades

Da a conocer sus pensamientos

Es muy respetuoso y cuidadoso con sus
companeros

Sus padres estén pendientes del
desarrollo ddl nifio

Se observa que @ papa es exigente

Juegay Sgue ingrucciones




ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Esun nifio sano

Es cuidadoso con sus objetos

personales.

HABITOS
Manegja habitos de aseo

Es educado y respetuoso

Buena




TablaNo. 3 DIAGNOSTICO ALUMNO

JULIANA GARAVITO ROJAS EDAD: 5 afios

Escolaridad: Parvulos

DESARROLLO MOTOR
GRUESO FINO
Redliza sus movimientos coordinadamente de manera lenta Derecha

NoO se sogtiene en un solo pie.

Redlizarecortado y rasgado, arrugado y modelado de

manera ddicada
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DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Con diverso material de desecho,

demuestra su creatividad.

Memoriza cuentos'y canciones.

Clasficaanimaes de una, dosy tres

categorias.

Exponey cuenta sobre un tema.
IdentificavocalesU | O

Mangaed trazo Ul O
Esintdigente.

Escribe su nombre,

Sigue indrucciones.
IdentificalosfonemasM PSLTNC

Manejatrazosy nimeros,

Excelente
Manga un buen vocabulario

Se expresa con facilidad.

Aprende y asimila muy

bien el inglés

Respetala opinion de sus compafieros
Se gpega mucho a sus juguetes
Desatencion por parte de los padres,
quienes no asisten d colegio.
Permanece con su nifiera

Sus padres vigan

Comparte con sus companieros.

Esandosa




ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Bueno

Bueno

HABITOS

Muerde la corbata es ansosa

Se adapt6 fécilmente d grupo.
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TablaNo. 4 DIAGNOSTICO ALUMNO

ALVARO D. HERNANDEZ O.

EDAD: 4 anos

Escolaridad: Parvulos

DESARROLLO MOTOR
GRUESO FINO
Su desarrollo motor grueso es acorde a su edad. Derecho

Sdlta, brinca

Mango lapinza
Dificultad con d rasgado y eaborar bolitas de papel

Colorea uniformemente




DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Capta y aprende con facilidad.
Su aprendizaje corresponde a su edad.

Esmuy activo y participativo.

Se expresamuy bien

Es muy maduro y su pronunciacion es
correcta.

Aprende con facilidad €l inglésy dice

frases cortas

Sigueingrucciones
Muestra desmotivacion y md genio
Comparte y juega con sus amigos

Soluciona conflictos y toma decisones
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ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Excdente

Excdente
HABITOS
Es necesario inddtirle varias veces

donde colocar |as cosas-

TablaNo. 5 DIAGNOSTICO ALUMNO

KATHARINA LANDMANN

EDAD: 4 ainos

Escolaridad: Parvulos
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DESARROLLO MOTOR

GRUESO FINO
Su desarrollo motriz es acorde a su edad. Derecha
Sdlta, brincay corre con seguridad Excdente mango de pinza
Esdotes artisticasy destrezas manuaes

DESARROLLO COGNITIVO DESARROLLO DEL LENGUAJE DESARROLLO SOCIO AFECTIVO
Percibe y aprende con facilidad Habla deman, inglésy espafiol. Su mama esta muy pendiente de ela
Esanditica y relaciona conocimientos Su lenguamaternaes d aemén Al adquirir un poco mas € idioma

Reconoce letras y nimeros en los
diferentes idiomas

Escribe sunombrey redizatrazos dela

Es muy interesante su proceso | espaiol sehapodido relacionar mas

. CON SUS comparieros.
escolar al manejar tres

Es una nifia que afronta cambios

idiomas.




letracurdgva
Mangarenglon

Su laterdidad es definida

idiomas.

bruscos debido aque vigamuchoy

debe adaptarse a otras personas.

ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Es unanifiamuy sana

Excdente

HABITOS

Estiernay delicada

No presenta dificultades




TablaNo. 6 DIAGNOSTICO ALUMNO

DANIELA LEON RIAGA

EDAD: 4 anos

Escolaridad: Dos afios anteriores

DESARROLLO MOTOR
GRUESO FINO
Su desarrollo motor es acorde a su edad. Derecha

Manegja pinza, es cuidadosa con sus trabgjos

Lefdtaciertaprecison y continuidad




DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Es muy inteligente y aprende con

facilided.

Habla con tono ato

Se expresa con facilidad

Su lengugje es acorde a su edad
Andizay expresa muchas idess
En Inglésaprendey mangjalo

aprendido en clase

Esde md genio y dominante.

Soluciona conflictos




ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Presenta con frecuencia vomitos.

Es muy cuidadosa
HABITOS
No mangja habitos en la comida

Su postura no es acorde

Buena Esdumnaantigua
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TablaNo. 7 DIAGNOSTICO ALUMNO

SABINA ORJUELA V.

EDAD: 4 anos

Escolaridad: Parvulos

DESARROLLO MOTOR
GRUESO FINO
Acorde asu edad Derecha

Presenta algunas dificultades en su desarrollo socio afectivo

Colorea con limites
Sus trazos son firmesy manga presion y prenson

Esddicaday redizabien sustrabgos




DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Escredtiva
Inventa cuentos
Aprende con facilided

Cladficay ordena segin seleindica

Reatay cuentanaticias

Su lengugje es acorde a su edad

Es comprensivaa su edad

Aprendey mangja frases simples en

inglés.

Presentainseguridad lo manifietaen
sus trazos

Eslider en juegos

Se dgainfluenciar delos demas
Permanece con la abudla, sus padres
vigan

Un poco inseguray temerosa.
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ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Excelente

Es cuidadosay ordenada.

HABITOS

Manegja habitos de aseo

Buena adaptacién, yaestabaen €

Jardin

TablaNo. 8 DIAGNOSTICO ALUMNO

SANTIAGO RODRIGUEZ C.

EDAD: 4 afnos

Escolaridad; Seis meses afio anterior




DESARROLLO MOTOR

GRUESO

FINO

Su desarrollo es acorde a su edad.

Derecho
Trabgjabien, pica, rasga, combina colores

Trabgjaen forma estéticay ordenada

DESARROLLO COGNITIVO DESARROLLO DEL LENGUAJE DESARROLLO SOCIO AFECTIVO
Seledificultad gorendizge de letrasy Su vocabulario es acorde a su edad Es carifioso, emotivo y sensible
ndmeros. Mangja acento Expresa cuando dgo le disgusta
No maneja conceptos Se le dificulta mucho el Comparte con sus comparieros
No estamuy desarrollada su memoria inglés Esinconstante, no asiste d Jardin por

_ No hay refuerzo en e hogar _
visud periodos largos

51




Su desarrollo no es acorde a su edad, es

necesario reforzar en casa

Su madre trabgjaen d colegio

ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Bueno

Buena

HABITOS
Es ago desordenado, es necesario
decirle varias veces que ordene sus

COsas.

Buena
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TablaNo. 9 DIAGNOSTICO ALUMNO

JESUSALBERTO VELEZ V. EDAD: 5 afios Escolaridad: Caminadores, Parvulos en
e colegio
DESARROLLO MOTOR
GRUESO FINO
Su desarrollo es acorde a su edad. Zurdo

Presenta deficiencia visud

Rasga, pica con precison.

Su motricidad fina es acorde a su edad.




DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Seledificultad gprendizge de
conceptos como nUmeros, letrasy
colores.

No es congtante, vigiay permanece por
temporadas fuera de la ciudad, esto
hace que su proceso de aprendizaje no
Sea continuo.

Copia e imitaun moddo

No manga trazos continuos

El nifio asste atergpia ocupaciona

Mangja buena cantidad de palabras

Es coherente

Cuentay relata vivencias

Esfantasioso y dice mentiras
Aprende inglés, pero

necesita refuerzo

Sus padres no |o atienden, nunca asisten
a Jardin

El nifio permanece con la nifiera,
empleada, enfermera

Le mangan afecto con mufiecosy
objetos

Le gustallamar laatencion

Sempre llegatarde

Estierno y carifioso

Trabgja bien pero segiin su estado de

animo




ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Bueno

Buena

Manipula sus cosas de vestir, no selas

pone

HABITOS
Maneja buenos hébitos de aseo con sus

objetos personales y trabg os.

Buena




TablaNo. 10 DIAGNOSTICO ALUMNO

ANDRES MARTIN SALAMANCA | EDAD: 4 afios

Escolaridad: Parvulosen € colegio

DESARROLLO MOTOR

GRUESO FINO

No coordina sus movimientos, le fdta articulacion y tono Derecho

muscular Colorea uniformemente

Sigue ingrucciones

Manegalateradidad




DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Presenta problemas de atencion

No manegja correspondencia

Problemas de memoria visud y auditiva
Sele dificulta seguir indrucciones, mas
por capricho copiaeimita

Esquema regular no corresponde asu

edad

Su pronunciacion no es clara

Manga estructuras gramaticales, habla
con sentido

Se expresa de acuerdo a su edad

Su lengugje es acorde a su edad

Seledificulta el mangjo del inglés.

Permanece con la empleada
Desatencién de los padres
Sobreproteccion (ocasiond inseguridad
de no hacer las cosas)

Copia e imita a sus compafieros
Serelacionay comparte con sus amigos
Resuelve problemas

Expresa sus sentimientos
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ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Peso y tala acorde a su edad

Buena
HABITOS
Maneja habitos de aseo y cuidado

corporal

Adaptacion fdil




TablaNo. 11 DIAGNOSTICO ALUMNO

SANDRA MORENO A.

EDAD: 5 anos

Escolaridad: Parvulos end colegio

DESARROLLO MOTOR
GRUESO FINO
Su desarrollo es acorde a su edad. Derecho

Sele dificulta permanecer en un solo Stio

Rasga, picay aruga

Sus trabgjos son bonitos, pero le fata rapidez
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DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Aprendey memoariza

Participay capta

Reconoce nimerosy letras
Discrimina

Manga una excelente memoriavisud,
auditiva

Esmuy intdigentey lerefuerzanen d

hogar

Cuenta historias

Se expresa constantemente
Participay da a entender sus
pensamientos

Capta y aprende inglés

con facilidad

Comparte y juega con sus comparieros
Ha presentado celos con su hermano
gue estudiaen € colegioy es menor
que

Presenta actitudes de agresividad

Ofende con sus paabras a sus amigos




ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Excdente

HABITOS:
Es muy desordenado no cuida sus

objetos personaes
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TablaNo0.12 DIAGNOSTICO ALUMNO

MARIA JOSE OLAYA RAMOS

EDAD: 4 afnos

Escolaridad:

DESARROLLO MOTOR
GRUESO FINO
Sus movimientos son armonicos 'y acordes a su edad. Derecho

Se desplaza con seguridad

Redliza actividades de rasgado, picado.

Su coloreado es uniforme y respeta limites

62




DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Cladfica, ordenay discrimina
Relaciona cantidad con nimeros

Es muy intdligente y aprende con
faclidad

Sigue ingruccionesy es muy anditica
Identificalos nimeros de 0 a 15
Redizasumas amples

Redliza lectura slabica de las palabras
vigas

Laterdidad definida

Relatay expresa sus pensamientos
Su lengugje es acorde a su edad
Su tono de voz es suave

Dice frases y se expresa claramente

Aprendey dice frases simples en inglés

Respetala opinion de sus compafieros
aunque no este de acuerdo con €llos
Es sengble y comparte con sus
compafieros

Es consentida




ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Buena. Se destaca por su estaturaya

gue es mas dta que los otros nifios

Buena

HABITOS
Maneja hébitos de aseo

Es muy ddicada

Exceente; 1lego tres meses después

gue los demés nifios




TablaNo. 13 DIAGNOSTICO ALUMNO

VANESSA TRASLAVINA V.

EDAD: 4 afnos

Escolaridad: Jardin Pikikos, Parvulos

DESARROLLO MOTOR

GRUESO FINO
Fdtad reflejo de autoproteccion Derecha
Movimientos son coordinados, acordes a su edad Mangapinza

Rasga, recortay pica

Mangalimites a colorear




DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO DEL LENGUAJE

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Presenta problemas de atencion
IdentificavocaesU O |

Escribe su nombre

Sigue ingrucciones, sguiendo trazos
Redliza correctamente |lalectura globd
delas paabras vidas

Identifica fonemasM PSLTNC

Redliza lectura slébica

Habla a medialengua
Expresasusideas

Permanece ago aidada

Relata noticias

Su lengug e es comprensivo y acorde a
la edad

Seledificulta el inglés, sele ha
dificultado el aprendizaje de los

numeros

Necesita motivacion pararedizar las
actividades

Esinseguray contradice

Necesita direccion continua

Sele dificultareacionarse con los
demés, larechazan lasamigasy se

pone triste.




ESTADO FISICOY NUTRICIONAL

PRESENTACION PERSONAL

ADAPTACION ESCOLAR

Buena

Buena

HABITOS

Manega habitos de aseo
Mantiene e locker ordenado
Cuidasusjuguetesy d de sus
comparieros

Dalasgracias

Buena; llor6 d primer dia, ingresd

después de mitad de afio
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3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segin e diagnéstico redlizado con los niveles de Pre-Jardin, Jardin,
Transicidn e incluso niveles de primaria, se observaron bastante dificultades,
al realizar los trazos correctos y los enlaces de las vocales y consonantes dela
letra cursiva, dgjando ver una caligrafia deficiente en los niveles superiores,

que Sl No se corrigen a tiempo en una edad temprana no tendran remedio mas

add ante.

De ahi nace la necesdad de plantear un plan de accion, para desarrollar
estrategias metodoldgicas que permitan € adecuado aprendizaje de la letra

cursiva puesto que es la que ensefia € colegio.

Sin lugar a dudas dichas deficiencias obedecen a la falta de aprestamiento en
cuanto a motricidad gruesa, que lo redliza € nifio con su propio cuerpo,

adquiriendo habilidades y destrezas paso a paso segun su edad.



En cuanto a los movimientos que necesitan mas precision corresponden a la
motricidad fina tales como: escribir, dibujar, recortar, tocar un instrumento,
etc. Es dificil entender € por que? En € grupo de nifios y nifias del nivel de
Pre-Jardin se marcan tanto las diferencias @ momento de iniciar la actividad
gréfica, para agunos es més facil mecanizar y memorizar los trazos que para
otros y es ahi donde nos damos cuenta que en algunos estdn desarrolladas

habilidades psicomotrices, psicosociales y de afectividad mas que en otros.

La maestra debe contar con una Guia de accion para la ensefianza de la letra
cursiva utilizando diferentes recursos para su ensefianza paso a paso sin degjar

vacios que mas adelante no se puedan corregir.

El aprendizaje de los trazos correctos requiere de una atencion personalizada
para poder observar los errores y poder corregirlos a tiempo. Muchas de las
deficiencias se deben a que en grupos numerosos es dificil que la maestra
observe detenidamente a cada nifio por tal razOn es necesario iniciar una
investigacion que contribuya parcial o totalmente en la correccion de

deficientes habitos graficos.



“La actividad gréfica es una funcion complga, es necesario tener en cuenta e
desarrollo evolutivo del nifio. La madurez grafomotriz es € resultado de

lentas y progresivas adquisiciones en € plano motor, cognitivo, afectivo y

socia”?

La motricidad fina desarrolla la habilidad necesaria para poder escribir. Esto se logrard
basdndose en repeticion de gercicios, en los que s pretende Stuar d nifio en @ espacio

gréfico

De acuerdo con las necesidades observadas me pregunto si es necesario
crear un espacio propicio para reforzar deficiencias motrices en algunos

nifos y ninas del Jardin John Dewey que presentan estas dificultades.

* KRAMIS, Elizabeth. Juntos de lamano. Cuaderno de motricidad fina. Preparacion parala Escritura
Meéxico: Grupo Noriega Editores. 1997
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4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL

Adecuacion de un espacio propicio para € desarrollo de habilidedes grafomotrices de los

nifios ddl nivel de Preescolar del Colegio Jhon Dewey.

4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Crear un ambiente en donde d nifio centre su atencion en gprender en forma correcta los
trazos'y enlaces de cada voca o consonante de laletracursiva

Plantear actividades que desarrollen la motricidad gruesa, la motricidad fina, la lateralidad,
e equilibrio, disociacion de movimientos, su edtructuracion espacid y su estructuracion
tempord.

Elaborar un plan de accion en donde la naestra, los padres de familia y los nifios disfruten
de proceso de gprendizgie de la letra cursiva, Sh que se convierta en ago rigido, cargado
de presones y exigencias que conduzcan d nifio a tomar actitudes de rechazo y apatia

frente ala escritura.
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5. JUSTIFICACION

A través de la escritura, € ser humano se comunica con sus semgjantes y plasma de manera

gréfica sus pensamientos, susideasy sus inquietudes.

La escritura es un arte y para poder dominarlo se requiere despertar y no frustrar en los
nifios € deseo de escribir. En donde con discipling, dedicacion y ciertas repeticiones, se

adquieren las habilidades necesarias parala actividad gréfica

“La escritura como actividad manud es dtamente formativa. Ejercita € hébito de obsarvar,
agudiza la percepcion y facilita la ceptacion de detdles y formas, cultiva € buen gusto,
produce una sincronizacion de los pensamientos que dicta la mente y los rasgos que rediza

lamano parafijarlos en & papd”®
El continuo gercicio hard que los movimientos en un principio conscientes y voluntarios,
Se mecanicen con lo cud la accion educativa se habra consumado con grandes beneficios

parad nifio.

El é&xito de la actividad gréfica en los nifios se relaciona con € gprestamiento recibido

durante sus primeros afnos.
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“Aprestamiento implica disposicion, un_estar listo para _ determinado aprendizge’® Es

decir que d nifio debe poseer un desarrollo de la motricidad fina, especidmente a nivel de

las manos y de los dedos y una regulacion tonico - posturd generd.

En la escritura se reflga @ resultado de todos |os aspectos psicomotrices que s desarrollan

en e preescolar.

El éxito de eda labor es que la maestra adquiera conocimientos basicos que le permitan
redizar actividades motivantes, con objetivos especificos que desarrollen dternamente

todas las dimensiones ddl desarrollo integra de los nifiosy en laedad preescolar.

Las personas que rodean d nifio padres y maestros son los responsables de lograr que €
nifio adquiera la habilidad de escribir, de una forma agradable, con amor y esimulando los

logros acanzados por |os nifios.

“El gprendizge de la escritura es esencidmente motriz, ya que @ nifio debe gorender desde
sentarse correctamente (postura correcta) hasta lograr disociar y coordinar 1os novimientos
de brazo (motricidad fina). Este es un periodo de aprendizgje lento y laborioso en donde €

nifio debe centrar toda su atencion en la gecucion de los trazos, en la forma de cada letra y

> SAMET DE BARANCHUK, Cecilia. Como ensefiar alos nifios a escribir con buenaletra. Pag.23
® CONDEMARIN, Mabel. Madurez Escolar. Chile: Ed. Andrés Bello. 1980. P4g. 13
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donde se busca d aprendizge de conductas motoras que les lleven d automatismo de los

movimientos (praxias) propias de cadaletra’”

Es importante que desde una edad temprana se recaque en € buen uso de los trazos

correctos, no permitir trazos discontinuos para que la cdigrafia sea legible.

" MORAN TEJEIRA, Rosalba. Giray Gira Hacialaexpresién manuscrita. México: 1994. Pag. 93
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6- REFERENTESTEORICOS

El gorendizge de la escritura es un proceso complgo que involucra no solo una
determinada madurez en @ desarrollo del pensamiento del nifio, sno también d haber

acanzado previamente ciertas habilidades motrices.

Dichas habilidades las adquiere d nifio mediante las diferentes actividades de
gprestamiento que se programan a nivel de preescolar que como dice Mabd Condemarin:
“El aprestamiento implica disposicion, un estar lito para determinado gprendizge. En €
caso de la lectura implica maduracion en varios aspectos entre otros, € nifio debe poseer
una edad visud que le permita ver con claridad objetos tan pequefios como una paldbra

Requiere también una maduracion auditiva que le permita discriminar los sonidos.

En & caso de & escritura implica que € nifio debe poseer un desarrollo de la motricidad
fina, especidmente a nive de las manos y de los dedos y una regulacion tonico- postura
generd, como también un desarrollo dd lenguge que le permita comprender 10 que escribe

asi como trangmitir su significado.

75



Al igud que la lectura, la escritura requiere que € nifio posea una madurez inteectud que
le permita mangar las letras como simbolos y dominar la estructuracion espacio — tempora
para su codificacion y descodificacion”®

Al nifio con mayor excolaridad se le fadilita redizar con mayor precision las actividades y
requiere de menor ingtruccion, mientras que € nifio que no ha tenido escolaridad debera de
una forma u otra alcanzar € proceso en forma acderada y ahi es donde se marcan las
diferencias en € agprestamiento que los nifios hayan tenido durante sus primeros afos de

vida

En la elaboracion de este proyecto hemos tenido en cuenta “é como gprenden y piensan los
nifios (dimenson cognitiva), que necedtan y denten los nifios (dimenson afectiva) como
Se relacionan y comunican con su entorno (dimensidén socid)  cudes y cuantas son sus
habilidades y destrezas neuromotoras (dimension corpord); todo esto dirigido, mas que €

gorestamiento y d gprendizge de la lecto-escritura especificamente  d desarrollo globd e

integrd dd nifio.

Td como lo indica la Ley Generd de Educacion, en su aticulo 15, donde e refiere a la

Educacion Preescolar: “La educacion preescolar corresponde a la ofrecida d nifio para su

8 CONDEMARIN. Op,, cit. P. 13

76



desarrollo integra en los aspectos bioldgicos, cognoscitivo, scomotriz, socio afectivo 'y

espiritud, através de experiencias de socidizacion pedagogico y recredtivas’®

El pensamiento y d movimiento deben ir de lamano ta y como lo dice Mabe Condemarin:
“La psicomotricidad otorga un dggnificado pscolégico d movimiento, en donde se

mantiene una dependencia reci proca entre pensamiento y movimiento”°

De eta manera podemos deducir que un nifio que tenga maa coordinacion en sus
movimientos corporaes presentara problemas a iniciar la actividad gréfica puesto que lo
gue d nifio plasma en d pape primero €, lo debe interiorizar con su propio cuerpo, por ta
razon la importancia de hacer que d nifio redice movimientos de subir, bgar, dar giros,
desplazamientos psicomotrices de un punto a otro, caminar sobre liness rectas, curvas,

onduladas, etc.

Paralograr @ desarrollo de la psicomotricidad es necesario tener en cuenta:
Dimension motriz

Coordinacion dindmica global y equilibrio

Relajacion

Disociacion de movimientos

Eficiencia motriz (motricidad fina)

° | EY GENERAL DE EDUCACION. Op., cit., p.15
19 CONDEMARIN. Op,, cit., p. 15



Dimension cognitiva
Esquema Corporal
Estructuracién espacial

Estructuracion Temporal

6.1 DIMENSION AFECTIVA

Es donde @ educador es un permanente motivador en cada una de las actividades que

edimulan d funcionamiento de las edructuras cognitivas, lingligicas y motrices de los

nifos.

6.2 DIMENSION MOTRIZ

Tenemos coordinacion, postura, marcha, equilibrio, relgacion, respiracion, disociacion de

movimientos, esquema corpora, estructuracion espacio tempord.

Coordinacion. Es € resultado de una armonia de acciones musculares en reposo y en

movimientos, como respuesta a determinados estimul os.

Postura. Es bésica puesto que garantiza la gecucion correcta de actividades de motricidad

fina
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Marcha. Es una actividad de desplazamiento, Kephart (1960) propone una serie de

gercicios de marcha sobre un listén de cinco centimetros de alto por 10 de ancho.

Edta actividad es muy divertida para los nifios, permite desarrollar la coordinacion globa
para la regulacion dindmica dd equilibrio, as como la laterdidad, la direcciondidad y la

ubicacion espacid.

Equilibrio. Implica una adecuada regulacion posturd en los diferentes movimientos.

La Rdgacion. Le pemite d nifio a través de la disminucién de la tengdn muscular,

sentirse mas comodo en su cuerpo, conocerlo y controlarlo.

La Respiracion. Es una funcion automética d hecerla en dos tiempos (inspiracion  y

expiracion) le ofrece tranquilidad alos nifios inestables y ansiosos.

7



Disociecion de movimientos. Es redizar una sarie de movimientos con ateraciones en

forma, ritmo, velocidad, etc.

Esquema Corpord. Es la toma de la conciencia globa dd cuerpo que permite,
smultaneamente, € uso de determinadas partes de €, asi como conservar su unidad e las

multiples acciones que pueda g ecutar.

Paa M. Frogtig (1966) € adecuado conocimiento del cuerpo esta compuesto de tres
elementos. imagen corporal, concepto de cuerpo y esquema corpord. La autora consdera
gue s uno de estos tres aspectos esta dterado, se dtera iguamente la habilided del nifio
para la coordinacion ojo — mano, para su perfeccion de la posicion en @ espacio y para

percibir las relaciones espaciaes entre dlos.

Edructuracion espacid tempora. Es muy importante que € nifio tenga definida la

orientacion y lalaterdidad.

Orientacion. Es determinar la posicion de un objeto respecto a los puntos cardindes y

determina un momento en € tiempo con relacion aun “antes’ y “ después’.

Laterdidad. Es una actividad o una funcién particular que ocurre més frecuente d lado del
cuerpo que en € otro. En d preescolar esta funcion es indispensable por ta razén es

importante redizar actividades que ladesarrallen.



Edtructuracion  tempord. Esta hace referencia a la coordinacion de los movimientos

incluyendo su velocidad y € espacio.

En la escritura ademas de la actividad grafomotora intervienen otras habilidades como:

Percepcion, discriminacion visud, memoriavisud y auditiva

6.3 LA ESCRITURA

Es una actividad que requiere para su ensefiarza de una serie de pasos que llevan d nifio de
manera gradua hacia € aprendizae de la misma, tomando en cuenta, sus etgpas de

desarrollo, sus necesidades e intereses.

Después que d nifio ha redizado actividades para su desarrollo psicomotor nombrado

anteriormente, se puede dar inicio a laactividad graficacomo td.

La Grafomotricidad. Es € conjunto de procesos motores relacionados con la actividad

gréfica, para que esta pueda ser automatizada de manera que la escritura sea fluida, rgpida y

legible.

Eda invedtigacion no pretende ensefiar d nifio a escribir Sno a crear unos métodos

concretos de automatizacion en la ensefianza de laletra cursiva
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La Grdfia Es d trazo resultante de un movimiento, la “hudla’ que ha quedado registrada
sobre un soporte por medio de unos instrumentos y materides. Para un nifio cuaquier
paote o garabato condituye & deseo de expresar dgo gr&ficamente. Por ta razon es

importante vaorar cuaquier intento de escrituraen € nifio.

Para la gecucion de los trazos se necesita la coordinacion de unos segmentos corporales
(mufieca, mano y dedos) mientras que otros segmentos permanecen pasvos. El tono

muscular permite la smultaneidad de o activo con lo pasivo.

Liberado d movimiento es necesario desarrollar @ control neuro-muscular, la que permite

tener una capacidad de inhibicion motriz, es decir que € nifio sgpa para d trazo en d

momento oportuno.

Logrado € desarollo global del control motor grueso es preciso entrenar pProcesos

manipulativos precisos 'y complgos para desarrollar  habilidades que configuran  la

motricidad fina

6.4 TECNICASDE MOTRICIDAD FINA

En d liboro Madurez Escolar de Mabd Condemarin dla divide las técnicas de motricidad

finaen dos grupos: Técnicas no graficasy Técnicas gréficas.
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6.4.1 Técnicas no gréficas. En donde se utilizan actividades de recortado, arrugado, picado,
coloreado, moddado en pladtilina y ciertas actividades de la vida cotidiana que desarrollan
la motricidad fina tales como abrochar botones, abrochar cinturones, sacar pernosy tuercas,
tapar y destapar utensilios, atar y desatar nudos, etc. Actividades que propone Montesori 'y
gue son muy divertidas paralos nifios.

6.4.2 Técnicas gréficas.

Gréfico No. 2 Divison delastécnicas gréficas

TECNICASGRAFICAS

aq

Técnicas Pictogréficas Técnicas Escriptograficas

Técnicas Pictogréficas. (Denner) propone una serie de gercicios de pintura y de dibujo,
(tiles para la preparacion de la escritura. Estos permiten la distenson motriz y la fluidez del

movimiento.

Los arabescos.  Son trazos continuos que no representan un objeto  determinado facilitan la

distensén motriz, d mejoramiento de las posturas y las reestructuraciones tonicas.



GréficaNo. 3 Arabescos

Relleno de una superficie Condituye € segundo elemento esencid de una composicion
pictogréfica.

Gr&ficaNo. 4 Releno sobre una superficie

0 O —
SN A =

Nota Seleindicaraque alafiguraen blanco larelene de acuerdo a color dado.
Técnicas escriptograficas. Son técnicas propuestas por Mmg Auzias tienen por objeto
mejorar las posiciones y los movimientos graficos. Aun no abordan la escritura Se
distinguen tres tipos de técnicas. Trazados dedizados, gercicios de progresion, gercicios

de inscripcion.

Trazados dedizados. Lo congtituyen los trazos continuos de todo € antebrazo y de la mano

sobre lamesa para esto es importante que € nifio este bien sentado.

Ejercicios de Progresion.  Existen varios tipos de este campo.



Movimientos de progresion grande: Son los que ponen en accion € brazo, antebrazo y las

dos articulaciones (hombro y codo).

Gré&fico No. 5 Modeo de gercicios de Progresién Grande

Se redizan en un plano vertica, con trazos continuos segin & ancho dd pizarrdén o €

tamario de la hoja de papdl.

Movimientos de progreson pequefia. Son las que ponen en accidn la rotacion de la mano

drededor ddl pufio y los movimientos de flexion y extensdn de los dedos.



Grafico No. 6 Modelo de Ejercicios de Progresion pequefia
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La inscripcion la redizan los dedos que registran las letras en la superficie, (Olivaux R.
1960) propone gercicios para desarrollar lainscripcidn con movimientos musculares finos.

Gréfico No. 7 Actividades previas ala escritura
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Las actividades previas ala escritura desarrollan en € nifio destrezas en efectuar circulos,

semicirculos, rectas, horizontdes, verticdes, oblicuass, como también guirnddas de

diferentes modalidades para la unién entre las letras.



Ademés los gercicios de preescritura ayudan d nifio a adquirir la posicién adecuada en €

escritorio 0 lamesa de trabgjo.

También es importante que @ educador e fije como toma d 14piz € nifio indicandole desde
e principio que lo sostenga suavemente entre @ indice y @ pulgar. El dedo mediano le
srve de gpoyo, los otros dos dedos descansan suavemente sobre € papd 'y guian la mano.

La mufieca se gpoya sobre la mesa y determina una continuidad entre @ antebrazo y la

mano.

Laletra cursivafavorece en |os Siguientes aspectos.
Lacontinuidad y la fluidez de movimientos
La percepcion de las paabras como un todo
Su rgpida g ecucion

Laindividudidad de la escritura

Para € aprendizge de este tipo de letra, se proporcionan los movimientos necesarios para la
gecucion delasletras Sin exigir preciSon.

Recomendaciones:

Las letras deben ser gprendidas en una dimensién de diez a quince centimetros en la

pizarra, luego con pincel, para pasar alatécnica escrita de |os trazos dedizados.
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Se puede ayudar d nifio gecutando € movimiento modelo, guiando su mano 'y
findmente dgandolo solo.
Es importante gecutar los trazos Sn levantar [lamano hasta no terminar todo d trazo.

Gréfico No. 8 Trazos continuo y discontinuo

A | £

Iniciar & gorendizgeconlasleras CA O Q G O
Continuar con € gprendizgedelasleras LB H K F J
Por dltimo seensefianlaslettas PR S XY Z

Una vez redizado € estudio y d gprendizge inicid de las letras una a una, se procede
por etapas d agprendizgje de la unidn entre dlas.
Es importante que € nifio verbdice las formas y los movimientos. Para evitar cortes
dentro de las palabras, se recomienda enseflar d nifio a colocar los acentos, tildes y
puntos una vez findizada la escritura de la palabr a.
Paralograr laregularidad de |a escritura es importante:

- Linearecta

- Digposcion dela escrituraen relacion aesta linea (manegjo ddl renglon)



Proporcion de las | etras

Regularidad de dimension

Regularidad de inclinacion

Espacios regulares de lineas, entre las paldbras'y entre cada unade las letras.

Compaginacion



7. METODOLOGIA

Ese trabgo de grado se basa en la observacion redizada durante las précticas en €
Colegio John Dewey School tomando como base la investigacion accion propuesta por
Elliot : “La invedigacion accion andiza las acciones humanas y las Stuaciones educativas,
experimentadas por los profesores, como problematica o susceptibles de mgora. Requiere
de una adaptacion d contexto red y la rediza un integrante propio de la comunidad escolar

(profesores, directivos, padres de familiay alumnos)

El propdsto de la invedtigacion accion es profundizar en un problema redizar un

diagnostico y buscar opciones para la solucion més acertada

La investigacion accion explica “ 1o que sucede “ en forma de estudio de casos, se utiliza la
descripcion en donde narra acontecimientos normales, las situaciones corrientes de la vida

diaria.

El méodo para la recopilacion de datos debe adaptarse a las necesidades y circunstancias

particulares de cada proyecto.



El objetivo fundamentd de la investigacion accion consiste en mgorar la practica, en vez
de generar conocimientos. Todo esto tiene que ver con la importancia de un proceso y un

producto durante la practica educativa especifica

Durante € desarrollo de este proyecto se tuvo en cuenta la descripcion, en donde se
tuvieron en cuenta aspectos observables, tdes como: contexto, diagnégtico, que

permitieron narrar en forma sencillalo observado durante la practica docente.
Para recopilar informacion también fue necesario tener en cuenta € Diario de Campo, que
permite que la maestra describa los aspectos més relevantes dia a dia y se condituya en un

materia de apoyo, pararedizar un seguimiento red de acontecimientos.

TablaNo. 14 Modelo de Diario de Campo

Fecha Hora: No.
Lugar:

Nivel:
Tema:
Descripcion de la situacion

11 RODRIGUEZ ALFREDO, Y otros: Pensar en Sociedad. Pag. 136 137
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También se trabgjo € Plan diario de Actividades en donde se rediza d Plan de Accion, en
donde s registran aspectos de suma importancia, que al ser anadizados proporciona la
informacion necesaria para redizar la presente propuesta.

TablaNo. 15 Plan Diario de Actividades

Fecha: Dimension
Tema Actividad No.
Nombre de la Descripcion Metodologia Lugar
actividad
APRECIACION
FORTALEZAS DEBILIDADES PRACTICANTES PERSONAL
Evaluacion:
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Otro recurso utilizado han ddo las fotografias para captar aspectos visudes de una
Situacion concreta tales como:

- Losdumnos mientras trabgan en d aula

- Loqueocurre aespadas del profesor

- Pautade organizacion socid en d aula

- Posturao posicion del profesor

Con edas herramientas, la maestra desarrolla habilidades de aprender a mirar, gprender a

sentir y gprender a decir para emitir un juicio con certeza'y responsabilidad.

Y la Udltima pate de eda invedigacion consste en crear una propuesta que brinde un

espacio propicio para € desarrollo de habilidades de grafomotricidad para nifios dd nivel

preescolar.

7.1 PLAN DE ACCION

A continuacion se describe @ plan que se haseguido en lainvestigacion.
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Cuadro No. 16 Cronograma

Fecha Actividad Lugar
4 a 8 de Febrero Inicio del Proyecto Universdad
11 al 15 de Febrero Diagnogtico Colegio Jhon Dewey
18 al 22 de Febrero Panteamiento del Problema Jardin ddl colegio
4 d 8 deMarzo Sdon
Actividad No. 1 Esquema Corporal
11 d 15 de Marzo Sdon
Actividad No. 2 Memoria Visua
18 d 22 de Marzo Sdon
Actividad No. 3 Trazos en forma vertical
1d 5deAbril Entregadd primer informe Universdad
8 d 12 de Abril Saon
Actividad No. 4 Garabateo libre
15d 19 de Abil Saon
Actividad No. 5 Ejercicios de Progresion Pequefia
22 d 26 de Abril Saon

Actividad No. 6 Mi nombre

27 d 29 de Abril

Actividad No. 7 Lateralidad

Gimnasio dd colegio

TablaNo. 17 Actividad No. 1
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Fecha: 8 de Marzo

Tema: Esquema Corporal

Dimengon: Corpord

Lugar: Salén de clase

Actividad Descripcion Metodologia Fortalezas Debilidades Evaduacion

Esguema Corpora | Seinicala Cadanifio Todos los nifios Fataron dgunos En generd todos
actividad con la sefidando las participaron dumnosaclase los nifios mangan
cancion “cabeza, partes de su cuerpo |activamenteenla | Unadumnano las nociones de
hombros, rodillasy | las nombra actividad y tiene lanocion esquemacorporal
pies, luego cada correctamente reconocen la definida y nombran las
nifio sedibujaen cabezay sus partesde su
unahojaen partes, d igud que cuerpo.
blanco. hombros, cintura, Los nifios son muy

piernasy pies. despiertosy su

desarrollo motor y
cognitivo es

acorde a su edad.

TablaNo. 18 Andlissde Grupo en laActividad No. 1




Alumno

Observaciones

Juliana Reconoce cabeza, tronco, extremidades, 0jos, boca, ombligo, cabello.

Danida Reconoce cabeza, tronco, extremidades, 0jos, boca, nariz, ombligo, cabello.
Sabina Excelente esquema corpora (cabeza, tronco, extremidades, cabello)

Maria José Su esquema corpord estdmuy bien definido y con detales.

Alvaro Dibujala cabeza supremamente grande y con partes definidas, Tronco deficiente.
Algandro Tiene un esquema corpora acorde a su edad (cabeza, cuello, tronco, extremidades)
Santiago Esquema corpora definido pero con carenciade piesy manos.

Jestis Su esquema corporal es ago deforme.

Andrés Aunque ago distorsonado ubica las partes

Vanessa Deficiente esquema corporal, no reconoce tronco y o hace de medio lado.
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Tabla 19 Actividad No. 2
Fecha: 15 de Marzo

Tema: Memoria Visual

Dimengdn: Cognitiva

Lugar: Salén de clase

Actividad Descripcion Metodologia Fortdezas Debilidades Evauacion
Memoria | Seiniciacon unalaminaque Se utilizaunalamina Lesgustd la El tableroes | Esimportante
Visud contiene un dibujo. Los nifiosla grande para visudizar actividad demadera,y | repetir esta
observan por 5 minutos; luego se e dibujo. Sepregunta | porque d escribir con | actividad, para
ocultay dlos cuentan lo que vieron, alos nifios que han hicerondgo |tizanoseve |gecitard
lamaestrales hace preguntas. vigo. diferente, la bienen nifio enla
mayoria ocasoneslos | memoria
Luego en € tablero se colocan cinco | Utilizamos lahoja entendio nifiosdebian | visud e
signos que ellos deben copiar en su guia, [piz, tebleroy perfectamente | levantarsedel | imitacion de
hoja, sedgaen d tablero hastaque | tiza laingtruccion | puesto para trazos.
lo escriban todos. dada, ver mas cerca
Se utilizen diferentes esuvieron Me parecio
Se escriben otros cinco Signos, los signos de progresion atentosy postivo e
nifios lo observan, se borra y los grande y pequeia colaboraron lograr centrar
nifios deben recordarlo y escribirlo desde € punto. enno decirle laatencion de
en su hoja a compariero. los nifios.
Participaron
todos los
ninos




TablaNo. 20 Andlissdel Grupo en laActividad No. 2

Alumno Observaciones

Juliana Obtuvo 7 aciertos de 10. Se concentray tiene muy buena memoria visual.

Danida Seledificultatranscribir o que ve aunahoja. Obtuvo 5 aciertos de 10.

Sahina Obtuvo 7 aciertos de 10 Se observan trazos muy parecidos a modelo.

Maria José Tiene una excelente memoriavisua, copiay transcribe un modeo. De 10 aciertos obtuvo 9

Alvaro Copiay transcribe en su hoja, sus trazos son uniformes y continuos. Memoriavisud acorde asu
edad. Obtuvo 9 aciertos de 10.

Algandro De 10 aciertos obtuvo 8. Copia modelo pero se le dificulta recordar lostrazos.

Santiago Se le dificulta transcribir asu hoja, sus trazos no son continuosy sumemoriavisua necesita
refuerzo.

Jeslis Se le dificulta copiar modelos, sus trazos son discontinuos 'y copia de sus comparieros.

Andrés Sele dificulta copiar model 0s, no mangja proporciones, su atencion es dispersa.

Vanessa Copiamode os, sus trazos son continuos 'y firmes. Sumemoria visud es exceente.

Katharina Copiamodelo. Memoriavisual acorde a su edad. De 10 aciertos obtuvo 7.

Vdentina De 10 aciertos obtuvo 6. Es necesario reforzar memoriavisud.

Jes(is David De 10 aciertos obtuvo 8. Sus trazos son continuos. Su memoria visual es acorde a su edad.




TablaNo. 21 Actividad No. 3

Fecha 22 deMarzo

Tema: Trazos en formavertical

Dimengén: Grafomotriz

Lugar: Saléndeclase

Activided Descripcion Metodologia Fortalezas Debilidades | Evauacion

Trazos en forma Trazar varias Setrazoend piso  [Al redizar e trazo | Encuantod |Engenera seobservd

vertical lineasrectas desde | unalinearecta con e mismo mangjo de imprecison en los trazos
la parte superior de | paraquelosnifios | cuerpoy espacio, hay |y mad mango dd
lahojahagtala caminen obredla |desplazandosede | imprecison | espacio, se recomienda
inferior, Sn variasvecese un lado a otro, entrazosy hacer gercicios de
ningunaguia con interioricen e intentaron plasmar | dificultad desplazamiento (rectos,
unlgpizouncolor. | trazo, luego dlos enunahojalas posturd. Curvos)
Se contard con una | redizaron los lineas rectas. Se deben redlizar més
hoja en blanco, mismos trazos en Participo la gercicioscon d 18piz
|&pices, colores, lahojaenblanco. | mayoriadd grupo. para € correcto agarre
tableroy tiza de pinza.
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TablaNo. 22 Andisisdd Grupo en laActividad No. 3

Alumno Observaciones
Juliana Su trazo es firme, recto y manga proporcion de espacio.
Danida No mangla espacio gréfico, trazos discontinuos, buena prension.
Sabina Sele dificultd redizar trazos rectos.
Maria José Trazo recto, Ssn model o con seguridad y buena distribucion
Alvaro Trazo discontinuo, Sin direcciondidad
Algandro Trazos continuos, buena precison pero no son rectos en su totalidad en ocasiones limita d espacio
Santiago Su trazo esfirme, recto y maneja proporcion del espacio.
Jestis Su trazo es firme, recto y manegja proporcion del espacio.
Andrés No redizé laactividad
Vanessa Trazo recto, sin modelo con seguridad y buena distribucion del espacio.
Jesis David Inicio bien pero fue perdiendo la proporcion del espacio, trazos curvosy no mangjae espacio.
Katherina No maneja espacio inicia en un punto pero no lo termina en linea recta, necesita

refuerzo
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TablaNo. 23 Actividad No. 4
Fecha 8 d 12 de Abril

Tema: Garabateo

Dimenson: Matricided fina

Lugar: Salén de clase

Actividad | Descripcion Metodologia |Fortalezas Debilidades Evauacion
Seiniciaun recorrido con Hojablanca, 14piz. Paradgunose
Garabateo | su propio cuerpo haciendo Lamotivacion Se observan garabateo tiene
sonidos como de un carro. Redizar redizada primero posturas més
movimierntos corporamente, incorrectasa intensonalidad,
Luego redizan los mismaos corporales que permitié que los redizar lostrazos | llenan mésd
movimiertos sobrelamesa, | luego d nifio nifios de progresion espacio grafico,
por ultimo enlahojablanca |transcribirad interiorizeran los grande ad momento | suben, bajan,
y con 1§piz redizando los papel. movimientosy los | deredizar redizan giros, etc.
mismaos movimientos redlizaran con garabateo.
repisando con € |piz en Participd la mayor precisony El garabateo libre
dondelamuriecay € codo | mayoriadd grupo. |en forma continua nos muestra que
estan sobre lamesa trazos a
redlizando giros de interiorizado en
progresion grandes cietamanerad
libremente. aumno.
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TablaNo. 24 Andisisdd Grupo enlaActividad No. 4

Alumno Observaciones
Juliana Redlizd giros y vudtas pero solo utilizo € espacio de derechaaizquierda delahoja
Danida Redliz6 un solo trazo, realizando cuatro o cinco ondulaciones.
Sabina Rediz6 varios trazos, utilizando d espacio gréfico
Maria José Expresion limitada degjo casi 1a hoja en blanco.
Alvaro Expresion limitada, pocaintensondidad.
Algandro Redliz6 unos trazos ocupando € espacio gréfico-
Santiago Rediz6 varios trazos, utilizando € espacio gréfico.
Jeslis Desplazamientos correctos por € espacio gréfico-
Andrés No asidio.
Vdentina Expreson limitada
JesUis David Su expresion fue muy limitada, degjo casi lahoja en blanco.
Katharina Redliz0 varios trazos ocupando todo € espacio gréfico
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TablaNo. 25 Actividad No. 5

Fecha: 19 de Abril

Tema: Ejercicios de Progresion Pequefia

Lugar: Sal6n de clase

Dimensién: Grafomotriz

Activided Descripcion Metodologia Fortaezas Debilidades | Evaluacion
Ejercicios de End tablero =trazan sais | Seinicdaconun Laactividad se | Senota Es necesario
Progresion lineas rectas que harén las cdentamiento corpord redizb ala digorsénen | redizar mayor
pequefia veces de rengldn don se en donde los nifios llegada de los los trazos. numero de
iniciacon d primer moddo | redizan movimientos nifiosd Falta actividades de
aseguir: parecidos alosquevan a | colegio, esto continuidad este tipo puesto
1. redizar con su propio permitio que la | delos que los nifios
2. cuerpo. Redizan redlizaran con Mismos. presentan
3. rotacion de lamano, interésy sn Las deficdenciasd
4, movimientos de los cansancio. proporciones | redizar los
5. dedosend are. End Todos de tamafio son | trazos e imitar
6. tablero se explica cada presentan muy grandes. | los modelos.
En lahojade cadanifio se uno delostrazosa motivacion Algunosno
coloca € moddo aseguir, | redizar enforma gréfica mangan €
el nifio debera continuar continua. Esimportante | Cadanifio renglon.
con € trazo imitando su recalcar € uso del ocupo unlugar | Faltaron nifios
formay tamafio. renglony lacontinuidad | asignado por la | aclase
delostrazos- maestra.
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TablaNo. 26 Andisisdd Grupo en laActividad No. 5

Alumno Observaciones
Juliana Mango dd rengldn, imitae trazo del model o, manga tamafio.
Danida Trozos continuos, mangjo de rengldn, imitay redizae gercicio segiin & modelo dado.
Sabina Sigue d modelo sus trazos son continuos. Mangia e renglén.
Maria José Trazos continuos e imitae modeo.
Alvaro No mangja renglon desproporciona d tamafio de los trazos.
Algandro Trazos discontinuos, no sigue € modelo, necesita acompariamiento.
Santiago Trazos discontinuos, no mangarengléon.
Jesis David Distorsonad trazo segiin € modelo, no manga e renglon, tamafio desproporcionado.
Andrés Digtorsonad trazo segiin € modelo, no mangarenglon, ni tamafio.
Katherina Seledificultad modeo a seguir no mangad renglon.
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TablaNo. 27 Actividad No. 6
Fecha: 26 de Abril

Tema Mi Nombre

Lugar: Sal6n de clase

Dimension: Cognitiva

Actividad | Descripcion Metodologia Fortdezas | Debilidedes | Evauacion
Escribo | En unahoja blanca con una En cartones se escribieron los La Continua Es necesario
mi lineaenla mitad, selepidida | nombresde cadanifio y todoslos | digposicion | observando | recalcar mas €
Nombre | los nifios que ecribieran su observaron por ¢inco minutos, delos trazos trazo deletraen
nombre completo observando | jugaron con €, 1o observaron nifios para | discontinuos. | los nifios.
e catonimitando losmismos | cud erae méslargoy d més redizar Defidencias
trazos. corto. Luego sele pidié acada gercicioa |end mango
Sepidio alosnifios utilizar nifio que entregara e cartony se pesar dela | derenglon
rengldn es decir escribir sobre | colocaran frente aellosy acada dificultad dedgunos
lalinearecta nifio selepidido que se colocara | paraélos. | nifios.
frente a su nombre, todo esto para Debilidad en
comprobar 5 los nifios los enlaces
identificaban su nombre. entrelas
También setrabgjo gercicios de letras.
maneg o de renglon en donde los No hay
nifios redlizaron en unalinea deimitacion
rectaen @ piso deizquierdaa de espacio.

derecha.
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TablaNo. 28 Andisis dd Grupo en laActividad No. 6

Alumno Observaciones
Juliana Copia su nombre semprey cuando observe  modelo.
Danida Escribe su nombre completo sin dificultad.
Sabina Selefadilitaescribir su nombre.
Maria José Escribe & nombre pero con dificultad, trazos discontinuos.
Alvaro Escribe su nombre con ayudadel modelo. No mangja trazos continuos.
Algandro Escribe su nombre correctamente, utilizando laletra cursiva
Santiago Escribed nombreimitando € modeo
Jes(is David Escribe su nombre correctamente, utilizando laletra cursva
Andrés Escribe @ nombre con dificultad, trazos discontinuos.
Vanesss Escribe e nombre con dificulta, trazos discontinuos.
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TablaNo. 29 Actividad No. 7 Tema: Desarrollo del Equilibrio Lugar: Gimnasio

Fecha: 29 de Abiril Dimension: Corporal

Activided | Descripcion Metodologia Fortdezas Debilidades | Evduacion

Equilibrio | Seredizaunarecta Se utilizard d Gimnasio Losnifios se divierten .Seobservd | Lasactividades
con cubos, cilindrosde | losnifiosredizaran la y aunque secalanen endgunos | corporales,
cauchoend Gmnaso | actividad descalzosy ocasiones lo nifiosla permiten que
para que los nifios pasaran por encimavarias | intentaron variasveces | inseguridad | todos los nifios
pasen por encima veces unas defrente, otras | hastaque poco apoco |d redizard | participen y se
manteniendo de lado, hacia delante, lo redizaron mas recorrido, se | diviertan.
equilibrio. hacia atrés, los nifios se rgpido y sin caerse. calan varias | Engenerd
Todo d grupo rediz6 desplazan dternando las Todosredizaron € vecesd todos los nifios
laactividad Sn piernas gercicio snayuday empezar. tienen un
dificultad dternando las piernas desarrollo

acorde a su edad

Observaciones. Se recomienda redizar més actividades de desarrollo corpora, puesto que estos intervienen directamente

en laactividad gréfica. En generd todos | os nifios se desplazaron con facilidad siguiendo las ingtrucciones dadas.
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8. ANALISISFINAL DE ACTIVIDADES

Seglin lo observado con los dumnos de Pre- Jardin del colegio John Dewey en cuanto a su

grafomotricidad se ha podido observar:

a.  No todos los nifios tienen la nocion de esquema corpordl.

b. Seobservaron deficiencias en habilidades manuales,

C. Redizan trazos discontinuos incorrectosy no manean proporciones.

d. Deficienciasen memoriavisud

e. Dificultad en d mango dd rengldn aunque vae la pena aclarar que esta es una nocién
en proceso, lo importante es afianzarla un poco més.

f.  No hay interiorizacion de formasy figuras.

Durante la redizacion de estas actividades se pudo detectar de un modo u otro, la fdta de

gprestamiento en cuanto a motricidad gruesa y motricidad fina en los nifios y nifies de Pre-

Jardin, sendo més marcada en los nifios.

Es necesario incrementar alin maés diferentes actividades dirigidas hecia la escritura 'y en s

alaredizacion de trazos.
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El Jardin proporciona a los nifios unas Guias muy bien aboradas con ingtrucciones de unir

puntos, relacionar, encerrar y por Ultimo colorear.

A mi modo de ver edas actividades limitan a los nifios y los cansan, puesto que es
necesario la motivacion con otras técnicas, es decir la utilizacion de temperas, pladtiling,

papeles de diferentes texturas, €tc.

Es necesxrio redizar actividades en donde € nifio redice movimientos con su propio
cuerpo, con objetos especificos que lo conduzcan a interiorizar movimientos relacionados
con la escritura tales como: subir y bajar rodaderos, redizar desplazamientos ce izquierda a

derecha, seguir movimientos circulares, rectos, ondulados, enmarcados en € piso.

Se da la ingtruccion para que los redice de lado, de frente, hacia delante, hacia atras con

puntos clave donde deba detenerse y devolverse.

Otro aspecto que se observod, es que debe aumentar € nimero de actividades artisticas con

diferentes técnicas en donde d nifio rasgue, pique, manipule la platiling, recorte, etc.
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Foto No. 5 Actividad Motora.
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9. CONCLUSONES

Ege trabgo de invedtigacion nos permitid conocer de una manera Sstemdica €
gorestamiento para @ aorendizae de la letra cursva, en nifios de preescolar
fundamentdmente y también a agudlos nifios que alin en grados superiores presentan

dificultades en la gecucion de los trazos de las | etras.

Es muy importante que en la etapa preescolar en donde se desarrollan todas las habilidades
psicomotrices, fiscas y cognitivas, la maestra ete muy aenta en corregir dificultades a

tiempo evitando que se conviertan en malos habitos.

Por td razon y en vida que la grafomotricidad requiere en un momento dado de

acompafiamiento para que se corrijan posibles errores se pensd en crear Un esPacio Propicio

parareforzar y gercitar diferentes aspectos claves en los nifios en donde se logre:

- Un adecuado desarrollo motor.

- El gprendizgje de conductas motoras continuas,

- Desarollar conductas motoras paso a pas0 que van desde € garabateo hasta los
primeros trazos.

- La actividad gréfica es muy complga y requiere de un aprestamiento partiendo de una
motivacion respetando las individudidades en cuanto d desarrollo motor, cognitivo,

dectivoy socid.
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- En la grafia d nifio permite ver sus estados de animo d igua que sus frugtraciones por
lo tanto € ambiente que lo rodea contribuye o perjudica d desarrollo grafomotriz en

los nifios de preescolar.
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10. PROPUESTA

Objetivo Generd:
Adecuacion de un espacio propicio para € desarrollo de habilidades grafomotrices en €

Colegio John Dewey.

Judtificacion:

Antes que agprender a leer y escribir correctamente es importante redizar € adecuado
gorestamiento que conduzca a los nifios a redizarlo correctamente y en forma agradable. El
gorendizge de dichas habilidades se va adquiriendo paso a paso y gracias d desarrollo

integra que se le ofrece alos nifios en la edad preescolar.

Para la grafomotricidad es necesario desarrollar dternamente € equilibrio, la coordinacion
dindmica globd., eficiencia motriz gruesa y fina, dimensién cognitiva, esquema corpord,

estructuracion espacid, estructuracion temporal.

Por ta razdn s planteardn una serie de actividades posibles, que desarrollen habilidades
gue conduzcan d nifio a redizar correctamente € aprendizage de la letra curdva en d
preescolar, para esto se plantea la necesdad de crear un espacio propicio para € desarrollo

de habilidades grafomotrices en donde habra una persona especidizada para recibir a los
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nifios e interactuar con dlos redizando actividades de gprestamiento, utilizando diferentes

técnicas que cumplan objetivos especificos.

Sin d adecuado gprestamiento psicomotor los nifios presentaran dificultades d escribir y
esto convierte € gprendizgie en un proceso traumédtico que los conduce a no querer escribir,

aspecto que influye desde la edad temprana hasta la vida adulta.

Recursos humanos.

La personaindicada debe ser una Licenciada en Educacion Preescolar.

Horario: Tiempo completo.

Debera tener acceso a todos los niveles del colegio en donde pueda redlizar un diagndstico
y pueda observar en forma personaizada las necesidades de cada nifio y pueda redizar las

actividades que desarrollen habilidades grafomotrices.

La motivacion por parte de la maestra es fundamenta para que @ nifio Senta la necesidad

deingresar d sal6n de grafomotricidad cuantas veces sea necesario.

Recursos materiaes.

Los recursos con |os cuaes contara basi camente son:
- L&picesde diferentes grosores y contexturas.

- Papd dediferentes texturas y colores

- Pegante, punzdn vy tijeras
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- Pincdesy pinturas de diferentes colores.
- Fchasingantaneas con cada una de las letras (cursiva) par visudizacion.
- Elaboracion de las mismas fichas en madera para que € nifio las repice e imite € trazo

correcto con tiza, con sus propios dedos y repita e trazo en voz dta.

El materid se va acondicionando de acuerdo d tipo de actividad que se programe con

anterioridad.
Metodologia

Gr&ficoNo.9 Sdén en forma hexagona

<D
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Un espacio con excelente ventilacion naturd y que seaamplio.

La mitad de sdon debe llevar un pizarrdn acrilico, a una distancia acorde a la dtura de los
nifios.

Un espeg o grande rodeando la otra mitad de la pared.

Un mueble en donde se coloquen los materides (pape, tijeras, punzon, pincees, 1gpices,
colores, €tc.)

Unamesa comoday grande parad nifio y la maestra.

Todo d materid con @ que cuenta € colegio servirda de apoyo paa € aula de

grafomotricidad, segiin lo requierala maestra.

Pan de Accion.

- Seredizara un diagnégtico por parte de la maestra encargada para detectar deficiencias
enlacdigrafiadelosnifiosy redizar actividades de refuerzo.

- Cada nifio de Pre-Jardin podra asigtir 15 minutos diarios d aula de grafomotricidad dos
veces alasemana

- Se redizara una ficha integrd para regisrar d tipo de refuerzo redizado segin las
necesidades y edad ddl nifio.

- El horario sera de acuerdo d que este disponible en la Ingtitucion y coordinado con €

de lecto-escritura.
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TablaNo. 30 Fichalntegra de diagndéstico y seguimiento

Nombre Fecha: Nivel:

Edad: Escolaridad:

Planteamiento del Problema:

Actividades de refuerzo:

Logros Evaluacion

También se tomara como base € formato de planeacion de actividades como registro. Las
actividades redizadas en d aula de grafomotricidad seran un proceso anexo a las

actividades programadas por la maestratitular.

Desarrollo de actividades.

Todas las actividades van dirigidas a desarrollar la motricidad gruesa y fina, de los nifios

del Colegio John Dewey.

118




Para esto es muy importante tener en cuenta la edad del nifio y la etgpa de desarrollo de

cadauno.
Se iniciard con un cdentamiento corporal de 5 metros en donde € nifio observa lineas
curvas y rectas enmarcadas en € piso dd sdon. Se le pide d nifio que camine sobre las

lineas de frente, de lado, de izquierda a derecha, que llegue aun punto y se devuelva.

Foto No.7 Interiorizacion de trazos utilizando € cuerpo

Después de interiorizar ciertos movimientos estos mismos trazos se colocan en d tablero,

paraque d nifio los redice libremente y en forma espontanea
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Foto No. 8 Tablero con modelos aseguir

Es importante la observacion de la maestra para motivar e ir corrigiendo posibles errores.

Los moddos gréficos serdn variados e iran aumentando su grado de dificultad segin €

proceso de cada nifio.

El tablero limita d rengldn por donde @ nifio debe hacer @ trazo y las proporciones segin
lo indicado.



Modelos de liness

Por dltimo y segln la ficha integrd se redizardn actividades de motricided fina (rasgado,
picado, coloreado, recortado, etc.) que son la base para € aprestamiento que es € tiempo
gue debe destinarse para preparar a nifio antes de introducirlo en d agprendizge, d cud

requiere un suficiente grado de madurez: fisica, siquica, emociond y socid.
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PLAN DE ACTIVIDADES SUGERIDAS PARA EL DESARROLLO DE

HABILIDADES GRAFOMOTRICES

LUGAR: SALON DE GRAFOMOTRICIDAD

COLEGIO JOHN DEWEY

NIVEL: PREJARDIN (4 a5 afios)
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Tabla N0.31 PLAN CURRICULAR DE ESCRITURA NIVEL PREJARDIN

MOTRICIDA FINA

Punzado

Prension correcta
Ejercicios de la flexion de
la mufeca

Refuerzo del punzado con
limite superior e inferior
marcado.

Punzado dentro de las
figuras geométricas.
Punzado en ambos
costados con limite.

Recortado con
Tijeras.

Acto prensar correcto con
tijeras

Recortado libre

Recortado con limites.

Arrugado
Arrugado en trozos
progresivamente con

diferentes materiales.

Pegar sobre un lugar marcado

Cubrir superficies geométricas
medianas y pequefas con siluetas
simples y complejas

Rasgado y pegado sobre linea vertical
y horizontal. Rellenar un modelo.

Pintura con
elementos
Pintura libre
Pintura al interior de

figuras geométricas
Pintura con brocha vy
pincel grueso.

Contorneado y

coloreado

Contorneado sobre figuras
amplias con diversos materiales
(plastilina, cabuya, lanay
otros)

Punteado con limite marcado
Trazado de pequefios circulos
sinlimite

Coloreado con un dedo
utilizando diferentes materiales
Coloreado con crayolagruesay
luego delgada

Calcado

Dibujo libre con papel carbon. Calcado de figuras con relieve.

Bordado y Ensartado

Pasar hilos pléasticos libremente por unatabla perforada.

Modelado

Modelado libre sin forma pero con intencionalidad con diferentes materiales.

Doblado
Doblado libre. Plegados ( libro, servilleta)
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Recortado a dedo
Rasgado de trozos pequefios y
pegando con limite superior e
inferior.

Pegar trozos de papel en una
hojalibremente.

Rasgar y pegar con limites
Cubrir superficies amplias y
medianas.

Nota: Con diferentes clases de

papel.

Ejercicios digitales

Abotonado y desabotonado de ropa con botones medianos.
Pegar y despegar velero

Abrir y cerrar hebillas

Transvasado
Cantidades continuas. Cantidades discontinuas con mezclas.

Jardineria
Remover

Cocina
Manipulacion de materiales.




MANEJO DE ESPACIO GRAFICO

EJERCICIOS DE LATERALIDAD

ESQUMEA CORPORAL

Iniciacién en el dibujo estructurado y
ubicacion en el espacio.

Arabescos libres en toda la hoja.
Arabescos simples, dactilar brocha e
isopo.

Arabescos con crayolas de colores.
Arabescos con marcadores de colores.
Completacién de figuras, comenzando
por la figura humana.

Copia de un modelo

Manejo de renglones amplios y
Direccionalidad

Manejo de hoja cuadriculada

Identificar la derecha e izquierda sobre
si mismo.

Desplazamiento hacia la derecha o
hacia la izquierda segun la orden o con
un modelo.

Explicacion del manejo de la crayolay
el marcador.

Hacer trazos verticales, horizontales
oblicuos y céncavos con crayola
marcador y colores.

Relleno de superficie de izquierda a
derecha en plano horizontal y de arriba
hacia abajo en plano vertical.

Manejo del espacio y distribucion.

Percepcién global del cuerpo

Diversas posiciones del cuerpo (sentado, de pie,
acostado)

Control visual frente aun espejo

Disociacion de movimientos extremidades
superiores e inferiores.

Diversos desplazamientos del cuerpo
Lamarcha. Lacarrera. El gateo. El juego-
Marchanormal. Marcharépida. Marchalenta.
Marchasilenciosa.

Marcha a grandes pasos.

Marcha con pequefios pasos.

Marcha hacia delante. Marcha hacia atrés.
Marchaen lapuntadelos pies.

Marcha sobre los talones.

Marcha codificada.

La Carrera: Inhibicién de movimientos
(detener,seguir, etc.)

Gateo. El contacto con el suelo esinteresante
desde el punto de vistatactil.

Arrastrarse en su propio cuerpo.

El Juego.

Juego libre: empujar, tirar, rodar, tomarse dela
mano, dar vueltas, saltar obstaculos.

Subir, bagjar, trepar.

Reconocimiento de las partes del cuerpo.
Nombrar y mostrar las partes de su cuerpo.
Dibujo delafigurahumana

Lateralidad (reconocimiento de derechae
izquierda)

Ubicacion espacial. ( encima, debajo, arriba, en
lamitad, atras, adelante)
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ANEXO



Cuadro de aclividades: grafomoloras

Aciiciooay

Diyatives

Iovimisnios axipidas

Suparicie

Torrmaass o fo suparicds

Maoterioigs

= Dibuo ¥ pintum b

= Levor of nlfio g frovwes

de la acfividod picid-
noo ol dassiolioda ka
maficidad.

+ Traboja todo & beago,

= Popel
= Tablang,

= Goisbales da lineas
lityras.

LA

= Imfroduck of niffo an

los Riazoa

» Tiobajo fodo el brozo

N MoV IMeNios Con-
finuos, &n un solo
lermpo,

= En & aire,
= Tablkao,
= Agand,

= Papel.

+ Eonde, Sue lovorel-
ca los mowimignics
ampiios.

= Pilura de superlicies:
- libres
- con dieccidn.

O 2B

+ Ueviae of nifo ol fieno

molor.

= Mowmienios del Deg-

20 0 pait del codo.

Foirsas divensas dibug-
oo an;

- Fapal,
Tablara.

Tearos deslzodos

(oo)

« Foeililad ka disfersdn

muscular (1ekapesidn,
I lluide: vy confirms-
ciod disl mesimiant o,

Sobretrozode de far-
s con movimbenbos
conhires,

» Trabojo fodo al anda-

brogn (eodo) vk ma-
na (mufieca)l dosli-
randnse sobve lome-
50,

= Tablaps Individuales,
= Papal.

* De 50 o 30 om.

* Firiuna de dodos,
+ Acuaoraly, Térmpeia,
* Agua colomods,
+ FINGaled qruesos.

* e,

+ Esponja,

* CIgpOnes QIuosDs.

= Jolxeirarodo do ho-
fos Dasicos o o letrg
=TT

= Ejeiciton graduaimen-

e &l opiendizne de
las ragos de la letia
Gutiva.

* Movimlantos conti-

nucs del brazo y onke.
Brozo {aricuocionss
dal homibng ¥ coda).

+ En al oine
« Toblesws.
* Arona.
+ Fopel

= §e grodio el tgmana

e o petficie smpdn
el lomarfo de ks io-
ﬂ que pusden Dar

= Blocm.
- 4 em.
- 30 cm.

* Fhes de colores

+ Croyones o8 dileren
tes groscres [de grua
506 O dalgods)
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