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Resumen

Esta investigacion ha tenido como fundamento el proceso de reestructuracion de la
practica de ensefianza de una docente de Ciencias Naturales de educacidn basica secundaria en
torno al desarrollo de habilidades del siglo XXI; se investigd adoptando el enfoque cualitativo,
paradigma socio critico y disefio de investigacién-accién educativa, que permitié documentar de
manera sistematica las transformaciones que emergen en la practica de ensefianza a través de
ciclos de reflexién alrededor de las acciones de planeacién, implementacion, evaluacion de los
aprendizajes y reflexiones en pro del desarrollo profesional de la docente investigadora.

Se investigo utilizando la metodologia Lesson Study mediante el trabajo cooperativo
entre una docente de Ciencias Naturales, una docente de inglés y un docente de Matematicas,
adoptando la reflexion colaborativa y el dialogo permanente.

La investigacion se desenvolvio a través de seis ciclos de reflexion, uno preliminar que
le permitio a la docente identificar concepciones iniciales en torno a las acciones de planeacion,
implementacion y evaluacion, un segundo ciclo para el desarrollo del pensamiento critico, un
tercer ciclo de creatividad, el cuarto que correspondio a la resolucion de problemas, el quinto de
comunicacion y el ciclo de reflexion seis de innovacion. La docente investigadora adopté como
técnicas la observacion participante y el diario de campo.

Los cambios que han surgido en la practica de ensefianza de la docente investigadora han
contribuido al desarrollo de aprendizajes profundos, visibilizacion del pensamiento de los
estudiantes y una practica reflexiva con el fin de mejorar la accion educativa.

Palabras Clave: Préctica de Ensefianza, Lesson Study, Habilidades del siglo XXI,

Investigacion — Accién, Visibilizacion del pensamiento, Ciclos de Reflexion.



Abstract

This research has been based on the process of restructuring the teaching practice of a
teacher of Natural Sciences in basic secondary education around the development of 21st century
skills; 1t was investigated adopting the qualitative approach, socio-critical paradigm and
educational action-research design, which allowed systematically documenting the
transformations that emerge in the teaching practice through cycles of reflection around the
actions of planning, implementation, evaluation of learning and reflections in favor of the
professional development of the research teacher.

The research methodology is used for corresponding the lesson study through cooperative
work between a natural sciences teacher, an English teacher and a Mathematics teacher focused
on collaborative reflection and permanent dialogue.

The research was developed through six cycles of reflection, a preliminary one that
allowed the teacher to identify initial conceptions around the actions of planning, implementation
and evaluation, a second cycle was based on the development of critical thinking, a third cycle of
creativity, the fourth that corresponded to innovation, the fifth to communication and the
reflection cycle, and the sixth to problem solving. The research teacher adopted participant
observation and field diary as techniques.

The changes that have arisen in the research teaching practice have contributed for the
development of deep learning, visibility of student thinking and reflective practice in order to
improve educational action.

Keywords: Teaching practice, Lesson Study, 21st century skills, investigation action,

visibility of thought, reflection cycles.
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Introduccion

La investigacion desarrollada adopté como objeto de estudio la practica de ensefianza,
debido a que es lo que la docente investigadora hace a diario, es para lo que profesionalmente se
ha preparado; la investigacion se enmarca en un proceso de autorreflexion del quehacer
educativo y cabe resaltar que, las practicas de ensefianza estan cambiando significativamente,
teniendo en cuenta que las nuevas generaciones demandan estrategias actualizadas, que
correspondan a los contextos y necesidades actuales; Alba, Atehortla & Maturana (2020)
mencionan que la practica de ensefianza corresponde a “las acciones que el profesor realiza como
consecuencia de su ejercicio de ensefianza en un contexto Institucional y estas acciones son
realidades que se pueden documentar y convertir en datos que seran objeto de analisis”. Las
practicas de ensefianza son concebidas como un fendmeno social y pueden caracterizarse como
aquellas que tratan acerca del conocimiento que vincula a un docente o unos docentes con un
grupo de alumnos (Jaramillo & Gaitén, 2008, p.3).

A medida que La docente — investigadora iba escalonando en el proceso de formacion
desde los diferentes seminarios de la maestria en pedagogia de la universidad de La Sabana,
identificd que su préctica de ensefianza no estaba siendo efectiva, que los estudiantes estaban
acostumbrados a las clases magistrales llenas de contenidos y no existia desarrollo de habilidades
0 competencias y que cuando se proponia algo diferente, se dificultaba mucho y por ende los
desempefios obtenidos no eran los esperados; por esta razon la docente — investigadora sintio la
necesidad de reestructurar su practica de ensefianza a través del desarrollo de habilidades
necesarias para la vida, que en la actualidad se conocen como habilidades del siglo XXI, que

para Concepts (2016) citado por Figueroa (2017) se refieren a los conocimientos, habilidades,
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habitos, actitudes y emociones que le permiten a los estudiantes ser exitosos en el colegio, en la
universidad y en la vida para hacer de la escuela un espacio convocante en el que se desplieguen
las habilidades, los intereses y los talentos diversos de las nuevas generaciones (Pinto, 2018),
ademas el Ministerio de Educacion Nacional (2009) expone que “reconocer la incidencia de la
ciencia y la tecnologia en el desenvolvimiento social y econdmico de las naciones, vuelve
prioritaria para el siglo XXI una educacion que desarrolle en las personas la capacidad de
adquirir y transformar sus conocimientos y destrezas, de potenciar la capacidad de innovar y
aplicar los conocimientos en la solucién de problemas.

La investigacion se desarroll6 a través de la Lesson Study, que corresponde a una
metodologia de investigacion que se centra en el estudio colaborativo de las précticas de
ensefianza con el fin de mejorarlas, en el marco de un proceso de accion e investigacion
alrededor de un foco y en un contexto real, fortaleciendo el desarrollo de competencias
profesionales (Soto & Pérez, 2011).

El foco elegido para la investigacion es el de las habilidades del siglo XXI, entre ellas:
pensamiento critico, creatividad, resolucion de problemas, comunicacidn e innovacion, aportaran
beneficios a los estudiantes no solo en el &rea de Ciencias Naturales, sino también, en las
diferentes areas del conocimiento y especialmente en su vida cotidiana.

En concordancia con lo anterior, la docente — investigadora plantea la siguiente pregunta
de investigacion: ;De qué manera reestructurar la Préactica de Ensefianza de Ciencias Naturales a
partir de la Lesson Study para el desarrollo de habilidades del siglo XXI en estudiantes de Basica

Secundaria?
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Para este estudio se reconocié como objetivo central describir la reestructuracion de la
Préctica de Ensefianza de Ciencias Naturales a partir de la Lesson Study para el desarrollo de
habilidades del siglo XXI en estudiantes de basica secundaria.

Para analizar, interpretar y sistematizar y finalmente construir aportes al conocimiento
pedagdgico, durante la investigacion se tuvieron en cuenta tres grandes categorias aprioristicas:
planeacion, implementacién y evaluacidn de los aprendizajes y en torno a estas, surgieron
categorias emergentes como: con respecto a las acciones de planeacion, la exploracion de ideas
previas, la Visibilizacién del pensamiento, la coherencia curricular y la pertinencia; para el caso
de la implementacion la Visibilizarian del pensamiento, la comunicacion asertiva y el trabajo
colaborativo entre los estudiantes; con respecto a la evaluacion de los aprendizajes surgieron las
siguientes categorias: la evaluacion como proceso, planeacion estructurada, actores de la
evaluacion y retroalimentacion continua. Estas categorias se analizan a través de la triangulacion
entre las acciones constitutivas de la préctica de ensefianza durante cada uno de los ciclos de
reflexion.

Finalmente, este informe de investigacion se encuentra organizado en capitulos:

En el capitulo 1, se presentan los antecedentes de la practica de ensefianza estudiada a
través de la trayectoria profesional de la docente investigadora y los hitos que han ido marcando
la singularidad de su practica de ensefianza,

En el capitulo 2, se contempla una descripcion del contexto donde se desarrolla la
practica de ensefianza estudiada que se sustenta en tres teorias que abordan el contexto, entre
ellas la teoria de los niveles de concrecién curricular (Maturana, 2021), De Longui (2009) que

aborda el contexto desde lo situacional, linglistico y mental y finalmente la teoria de la
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arquitectura de las practicas pedagogicas propuesta por Kemmis (2014) quien aborda el contexto
desde los discursos, las acciones y las relaciones en cada clase.

En el capitulo 3, se presenta una descripcion de las acciones constitutivas de la practica
de ensefianza de la docente investigadora al inicio de la investigacion, dando el primer paso para
el inicio del proceso de reflexion y comprension de las propias practicas de ensefianza.

En el capitulo 4, se encuentran el planteamiento del problema de investigacion, junto con
el objetivo central de investigacidn y sus objetivos especificos que motivan a la docente
investigadora al desarrollo de la investigacion.

En el capitulo 5, se hace referencia a la descripcion de los diferentes ciclos de reflexion
realizados durante la investigacion, a traves de narrativas que contienen reflexiones a partir de lo
desarrollado en las acciones de planeacion, implementacion, evaluacion de los aprendizajes y
subyace el resultado del trabajo colaborativo a través de la metodologia Lesson Study.

En el capitulo 6, se presentan los principales hallazgos que emergen de los ciclos de
reflexion y se analizan, se interpretan los datos para determinar el proceso de reestructuracion de
la practica de ensefianza de la docente investigadora a través de las categorias emergentes a partir
de cada una de las acciones de planeacion, implementacién y evaluacién de los aprendizajes.

En el capitulo 7, se presentan comprensiones y aportes al conocimiento pedagogico.

En el capitulo 8, se contemplan las conclusiones y recomendaciones que aportaran a la

accion educativa.
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Capitulo 1. Antecedentes de la practica de ensefianza estudiada

En este capitulo se da a conocer el recorrido de la docente investigadora desde su
formacion como licenciada en educacion béasica con énfasis en Ciencias Naturales y educacion
ambiental y la experiencia que a través de los afios ha ido adquiriendo en diferentes instituciones
educativas de la zona rural y urbana con respecto a su practica de ensefianza, que, en palabras de
Alba, Atehortia & Maturana (2021), “la practica de ensenanza la constituyen las acciones que el
profesor realiza como consecuencia de su ejercicio de ensefianza en un contexto Institucional y
estas acciones son realidades que se pueden documentar y convertir en datos que seran objeto de
analisis (p.4).

La docente investigadora en el afio 2012, inicié su experiencia en las aulas como
licenciada en educacion basica con énfasis en Ciencias Naturales y educacion ambiental en el
sector oficial, realizando una licencia de maternidad por tres meses en la institucion Educativa
Alto del Obispo de la zona rural del municipio de San Agustin en el departamento del Huila. En
esta institucion se ofrecian el nivel preescolar, basica primaria, basica secundaria, media y
primaria para adultos. En aquel momento trabajé como docente de Ciencias Naturales y
educacion ambiental con estudiantes que oscilaban en edades entre los 10 y 18 afios, orientando
las asignaturas Biologia, Quimica e inglés. EI P.E.I. de dicha institucion hacia énfasis en la
formacidn con valores humanos, razén por la cual se le daba gran relevancia al buen trato entre
todos los actores de la comunidad educativa, tomando el constructivismo como modelo
pedagdgico, que de acuerdo a la Universidad San Buenaventura (2015) citado en Granja (2015),
“El conocimiento es una construccion del ser humano y cada persona percibe la realidad, la
organizay le da sentido (p.4); este modelo ofrece las orientaciones necesarias a la docente

investigadora para encaminar su quehacer pedagdgico en la institucion.
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En esta institucion la docente investigadora tuvo la oportunidad de familiarizarse por
primera vez con conceptos de la docencia que habia escuchado tedricamente en la formacion del
pregrado pero que realmente no habia tenido acercamiento con ellos, como: curriculo, PEI,
SIEE, malla curricular, lineamientos curriculares, estandares de competencias y planes de
mejoramiento, ademas inicid a planear utilizando un formato establecido por la institucion

educativa.

A mediados del afio 2012, la docente investigadora realiz6 nuevamente una licencia de
maternidad por tres meses como docente de Ciencias Naturales y educacién ambiental en la
institucion educativa Maria Auxiliadora, ubicada en la zona urbana del municipio de Elias en el
departamento del Huila. Esta institucion ofrecia el nivel preescolar, basica primaria, basica
secundaria y media. Alli la docente — investigadora oriento las asignaturas Biologia y Quimica
de grado sexto a grado Octavo. Esta institucion ofrece modalidad académica, con énfasis en
sistemas, se fundamentaba en la pedagogia activa, forma personas integras en las dimensiones
del ser, del saber y del saber; fomentando el pensamiento critico y propositivo en defensa de los
derechos humanos y de la convivencia pacifica (Institucion Educativa Maria Auxiliadora
,2021).En esta institucion aprendi6 a tener empatia con los estudiantes, ya que se enriquecia
fuertemente la orientacion escolar, se familiariz6 con lo que es un plan de nivelacion, escuelas de
padres, proyectos pedagdgicos transversales y sobre todo tuvo la oportunidad de gozar de un
laboratorio de quimica muy bien dotado para realizar practicas experimentales con los
estudiantes, que la motivaron a tener mayor pasién por la quimica.

A finales del afio 2012, la docente recibié la noticia de que habia sido nombrada en
provisionalidad en la institucion educativa las Acacias, de caracter oficial y ubicada en la zona

rural del municipio de la plata en el departamento del Huila, una institucion muy alejada del
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municipio, muy cerca al departamento del Cauca y por ende sus estudiantes y comunidad con un
asentamiento cultural diferente con el que habitualmente estaba acostumbrada a trabajar. En esta
institucién se ofrecian para ese afio los niveles preescolar, basica primaria, basica secundaria 'y
por primera vez la media académica, por tal motivo la docente investigadora desarroll6 su
practica de Ensefianza como docente de aula en las asignaturas Biologia, Quimica y Fisica de
grado sexto a grado décimo; tuvo que fundamentarse con mayor profundidad en la asignatura
fisica, ya que no habia ejercido practica de ensefianza en esta asignatura y aunque en el pregrado
habia recibido fundamentacion tedrica no conocia la estrategia para hacerla ensefiable por falta
de experiencia. En esta institucion se trabajaba bajo el enfoque de escuela nueva en basica
primaria, post primaria en bésica secundaria y tradicional en la Media. La docente investigadora
fue limitada inicialmente a trabajar con las guias de apoyo que habian sido entregadas a la
institucion y a medida que fue pasando el tiempo fue logrando autonomia e inici6 a tomar
decisiones con respecto a la planeacion y desarrollo de las clases.

En el afio 2013 la docente desarrolld su practica de ensefianza con estudiantes de grado
sexto a once en el area de Ciencias Naturales, orientando Biologia, Quimica y Fisica con
aproximadamente 30 estudiantes por cada grado. Ademas, le asignan como directora del grado
sexto y es la primera vez que la docente se enfrenta a este tipo de responsabilidad, por tal motivo
se familiariza en mayor proporcion con el proyecto de orientacion escolar, el observador del
alumno y el seguimiento a estudiantes. Los estudiantes de sexto eran los mas pequefios en la
bésica secundaria y predominaba la timidez en ellos, por esta razon la docente investigadora tuvo
que trabajar en el proceso de adaptacion de sus estudiantes. Ahora se contaba con los grados
décimo y once y en la institucion no habian suficientes aulas, los estudiantes que correspondian a

esos grados tuvieron que ubicarse en el mismo salon y se orientaba una clase para los dos a la
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vez o multigrado, esto provoco que la docente hiciera un analisis de la malla curricular del area
de Ciencias Naturales y priorizara en los aprendizajes que reconocia como necesarios y cumplian
con las competencias de ambos grados, ademas la docente investigadora buscé diferentes
estrategias para llevarlos a la par, que se sintieran comodos y se pudiera desarrollar su practica
de ensefianza de manera armanica; esta experiencia le sirvid a la docente investigadora para
colocarse en los zapatos de los docentes multigrado. Este afio la institucion tuvo la primera
promocion de bachilleres académicos.

Para el afio 2015, en la institucidn nombran un docente adicional en el &rea de
matematicas y por tal motivo ahora la docente investigadora realizaria su practica de ensefianza
en el area de Ciencias Naturales en las asignaturas Biologia, Quimica y la Etica del grado en el
que era directora, por tal motivo tuvo que fundamentarse y explorar la malla curricular del area
de Etica para poder orientar la asignatura. Durante este afio se elabord desde el area de Ciencias
Naturales un plan de mejoramiento pruebas SABER, el cual fue socializado y aprobado por el
consejo académico y Consejo Directivo, lo que permitié su implementacion desde el grado
Preescolar hasta el grado Undécimo; teniendo en cuenta que era poco el tiempo de aceptacion del
plan de mejoramiento por parte de estudiantes y docentes, los resultados en pruebas SABER

fueron regulares.

En el afio 2016 el area de Ciencias Naturales mejoro el resultado de sus pruebas SABER
y la institucion se ubicé a nivel municipal en los 3 primeros lugares, incluso por encima de
algunas instituciones de la zona urbana, lo que gener6 gran impacto en los estudiantes, los padres
de familia, los docentes y los directivos; motivando a toda la comunidad educativa a seguir
trabajando en el fortalecimiento de las pruebas SABER y especialmente a la docente

investigadora a trabajar arduamente y continuar manteniendo esa posicion, por ello su préctica de
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ensefianza tomé otro rumbo e inicio a promover en los grados décimo y once la comprensién
lectora desde el area de Ciencias Naturales y Educacion ambiental, que para (Anderson y
Pearson, 1984 citado por Silva, 2006, p.2) es un proceso a través del cual el lector elabora un
significado en su interaccion con el texto. La docente investigadora hizo énfasis en la resolucién
de problemas, que se refiere al proceso mediante el cual la situacién incierta es clarificada e
implica, en mayor o menor medida, la aplicacion de conocimientos y procedimientos por parte
del solucionador (Gagné, 1965, citado por Perales, 1993, p.170).

En el afio 2017, la docente investigadora enfocd su practica de ensefianza en mostrarles a
los estudiantes, que lo que ensefiaba era (til, que ellos podian ir méas alla y lograr sus proyectos.
En compaiiia de dos docentes de la sede Las Acacias motivaron a los muchachos de grado
undécimo desde cada una de sus areas para que exploraran lo que les apasionaba, proyectando
videos de orientacion profesional y entregando volantes de diferentes universidades, institutos y
el SENA. Al final del afio escolar y por primera vez en la comunidad, esta promocion de
estudiantes ademas de haber mantenido el promedio de las pruebas SABER contaba con el 100%
de estudiantes matriculados en la universidad, el SENA u otros institutos. Lo anterior fue
significativo para los docentes porque ademas de ensefiar SABERES, se estaba enriqueciendo la
formacién de los estudiantes a través de las practicas de ensefianza.

En el afio 2018, la docente fue nombrada en periodo de prueba como docente de aula en
el &rea de Ciencias Naturales y Educacidon ambiental en la institucion educativa San José de
Riecito, de caracter oficial, ubicada en la zona rural del Municipio de Acevedo en el
departamento del Huila. Esta institucion ofrece los niveles preescolares, basica primaria y basica
secundaria y le permitio a la docente investigadora ejercer su préctica de ensefianza en el area de

ciencias naturales en los grados sexto a noveno en las asignaturas Biologia, Quimicay Fisica. La
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comunidad y estudiantes eran muy diferentes a la anterior institucion en donde la docente
investigadora desarrollaba su practica de ensefianza y por tal motivo se vio en la necesidad de
realizar un proceso de exploracion y adaptacion. Esta institucion se fundamenta en los valores
supremos que dirigen la conducta del establecimiento educativo y que asume como inviolables,
para hacerse coherente entre el ser, el saber y el saber hacer. La institucion adopta la pedagogia
activa como modelo, el cual privilegia lo inductivo sobre lo deductivo, es decir, que considera
primordial el saber hacer sobre el saber (contenidos). Por tanto, se prioriza la actividad practica
frente a la reflexion tedrica. En consecuencia, la Institucién Educativa plantea como propdsito en
su labor educativa; preparar a los estudiantes para la vida, adaptar a los nifios, nifias y jovenes al
medio social y cultural de su entorno inmediato.

Para el Ministerio de Educacién Nacional (MEN) el modelo pedagdgico escuela activa o
escuela nueva es un “modelo escolarizado de educacion formal, con respuestas al multi grado
rural y a la heterogeneidad de edades y origenes culturales de los alumnos de las escuelas
rurales”, este modelo integra estrategias curriculares, de capacitacion docente, gestion
administrativa y participacion comunitaria”.

En el afio 2020, la docente investigadora fue nombrada en propiedad como docente de
Aula en la institucién educativa San José de Riecito del municipio de Acevedo, Zona rural.
Ademas, durante este afio escolar se ofrecid por primera vez la media académica, iniciando con
el grado Décimo y tuvo asignacion en las areas de Biologia y Quimica en la bésica secundaria y
Media.

En el afio 2020, la docente - investigadora inici6 su proceso de formacion en la Maestria
en Pedagogia de la Universidad de La Sabana, la cual tenia una propuesta novedosa que giraba

en torno a la investigacion de las propias practicas de ensefianza para mejorar la calidad de los
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aprendizajes en los estudiantes y generar procesos de evaluacidn y reflexion. En este afio se
presenta la emergencia sanitaria provocada por el Covid-19 y se adopta la modalidad de trabajo
en casa 0 a distancia, lo cual impactd notablemente a la docente investigadora, ya que, tuvo que
implementar estrategias novedosas y tecnoldgicas para continuar desarrollando su practica de
ensefianza, pero ahora a través de un teléfono celular y guias fisicas por falta de conectividad en
el contexto institucional, lo que afectd notablemente la interaccion entre los actores del proceso
de ensefianza - aprendizaje.

Para el afio 2021, la docente investigadora logré grandes aprendizajes en cada uno de los
seminarios orientados en la Maestria en Pedagogia de la Universidad de La Sabana, que
permitieron nutrir su practica de ensefianza y se evidencian hallazgos que demuestran la
reestructuracion en las acciones constitutivas de su practica de ensefianza: Planeacion,
Implementacion y evaluacion.

También se retoma la modalidad de trabajo presencial y alternancia para algunos
grados, lo que conlleva a la docente a modificar su practica de ensefianza, respondiendo a las
nuevas necesidades, a la priorizacion de conceptos dentro la malla curricular y a la

flexibilizacion del curriculo.
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Figura 1. Hitos de la Practica de Ensefianza de la Docente-Investigadora
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Capitulo 2. Contexto en el que se desarrolla la practica de ensefianza estudiada.

El contexto es donde se llevan a cabo los procesos de ensefianza - aprendizaje, donde
ocurren cada una de las situaciones reales que a diario vivencian los docentes con sus
estudiantes. Este capitulo da a conocer el contexto en el cual la docente investigadora desarrolla
la practica de ensefianza estudiada; teniendo la oportunidad de interactuar con los estudiantes e ir
documentando los hallazgos que van ocurriendo en cada uno de los ciclos de su investigacion,
para mas adelante realizar una reflexion que permita comprender la practica de ensefianza,
evaluarla y reestructurarla con el fin de mejorar la accion educativa.

La presente investigacion se sustenta en diferentes teorias que abordan el contexto de la
practica de ensefianza, entre ellas, la teoria de los niveles de concrecion curricular que se refiere
a los niveles que enmarcan la ruta para asegurar el aprendizaje de los estudiantes a través del
macro curriculo, meso curriculo, micro curriculo y nano curriculo (Maturana, 2021.p,2).

Una segunda teoria que sustenta la investigacion corresponde a la propuesta por De
Longhi (2009), quien plantea tres escenarios para realizar el analisis de contextos: Situacional,
lingtiistico y mental.

En tercer lugar, la investigacion se apoya en la teoria de la arquitectura de las practicas
pedagogicas, propuesta por Kemmis (2014) mediante la analogia entre las précticas de los
arquitectos y los docentes, para lo cual se parte de la definicion de arquitectura como “el arte de

planear, disefiar y construir espacios habitables para el ser humano” (p.16).
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2.1. Teoria de los niveles de concrecion curricular

De acuerdo con Maturana (2021), los niveles de concrecién curricular se definen como:

2.1.1. Macro curriculo

El macro curriculo “Hace referencia a los consensos a nivel internacional derivado de
acuerdos, convenciones o leyes blandas, recoge las tendencias globales y transversales. Asi
mismo, las politicas de origen nacional, leyes, lineamientos, las orientaciones o criterios
metodoldgicos generales para cada programa académico tomando en consideracion, objetivos,
contenidos especificos, competencias que alcanzaran los estudiantes, orientaciones
metodoldgicas, criterios de evaluacién. Un marco global necesario para enrutar, hacer realidad y
contribuir a la construccién y desarrollo del profesional desde la perspectiva nacional e
internacional. Como actores dinamizadores de esta concrecion se encuentran expertos politicos,

cientificos, antropologos, psicologos, socidlogos, pedagogos y profesores” (p.2).

En el marco de esta investigacion el macro curriculo se concreta en elementos como: Ley
115 de 1994, a través de la cual se expide el sistema de educacién en Colombia, Estandares
bésicos de competencias del area de Ciencias Naturales Formar en Ciencias jEl desafio!, los
cuales son criterios claros y publicos que permiten conocer lo que deben aprender los nifios,
nifias y jovenes, y establecen el punto de referencia de lo que estan en capacidad de saber y saber
hacer, en el &rea de Ciencias Naturales de acuerdo a cada nivel; son guia referencial para que
todas las instituciones escolares, urbanas o rurales, privadas o publicas de todo el pais, ofrezcan
la misma calidad de educacion a los estudiantes de Colombia (Min Educacion, 2004), Derechos
béasicos de aprendizaje (DBA) para Ciencias Naturales, en su conjunto, explicitan los
aprendizajes estructurantes para un grado en el area de Ciencias Naturales. Se entienden los

aprendizajes como la conjuncion de unos conocimientos, habilidades y actitudes que otorgan un
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contexto cultural e histdrico a quien aprende (Min Educacion, 2016). Los DBA se organizan
guardando coherencia con los Lineamientos Curriculares y los Estandares Basicos de
Competencias (EBC). Su importancia radica en que plantean elementos para construir rutas de
ensefianza que promueven la consecucion de aprendizajes afio a afio para que, como resultado de
un proceso, los estudiantes alcancen los EBC propuestos por cada grupo de grados (Min
Educacién, 2016) y Decreto 1290 del 2009, por el cual se reglamenta la evaluacion del

aprendizaje y promocion de los estudiantes de los niveles de educacion basica y media.

2.1.2. Meso curriculo

“Este nivel toma como punto de partida el anterior, permite y promueve el desarrollo de
la autonomia de cada institucion, y convoca la consideracion protagdnica del contexto
sociocultural propio de la institucion educativa; es decir, el contexto institucional, y sobre el cual
pretende incidir de manera inmediata. Hacen parte de este nivel el Proyecto Educativo
Institucional (PEI) y sus apuestas misionales, su vision, la organizacion, los actores,
administracion, los recursos disponibles y la relacion con el entorno. Asi mismo, el disefio
curricular institucional de los programas de formacion articulados, sus objetivos, metodologias,
recursos, concepciones y criterios de evaluacion” (p.3).

Continuando con los niveles de concrecion curricular, esta investigacion asume como
meso curriculo a todo lo referente al contexto institucional. La docente investigadora desarrolla
su practica de ensefianza en la institucion educativa San Jos¢ de Riecito con jornada completa, de
modalidad académica, su énfasis se centra en el desarrollo de competencias afectivas, cognitivas
y expresivas, en donde se prioriza la actividad préactica frente a la reflexion tedrica. En
consecuencia, la Institucion Educativa plantea como proposito en su labor educativa; preparar a

los estudiantes para la vida, adaptar a los nifios, nifias y jovenes al medio social y cultural de su
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entorno inmediato. En este sentido, la docente investigadora de acuerdo con el modelo
pedagdgico actia como guia y facilitadora del aprendizaje.

La institucion educativa San José de Riecito, se encuentra ubicada en la zona rural del
municipio de Acevedo en el departamento del Huila, la cual cuenta con 8 sedes y una planta
docente conformada por 24 profesionales de diferentes areas de la educacion; ofrece el nivel
preescolar, basica primaria, basica secundaria y a partir del afio 2020 la media académica y
programa de educacion para adultos. La docente investigadora labora en la sede principal
llamada san José de Riecito, en donde orienta las asignaturas Biologia y Quimica de grado
séptimo a grado once.

El proyecto educativo de la institucion educativa PEI San José de Riecito, busca formar
estudiantes autdnomos con valores éticos y conciencia ciudadana, respetuosos y responsables de
lo pablico, conocedores y practicantes de los derechos fundamentales de las personas; seres
humanos capaces de aprovechar sus capacidades intelectuales y humanisticas para la
construccion y el progreso de la sociedad y el beneficio personal; ademas de ostentar estudiantes
identificados con los principios misionales de la Institucion que se reflejardn en el compromiso
ético con su entorno y la excelente calidad académica evidenciada en los resultados de las
pruebas estatales. Asimismo, la busqueda constante de una educacién integrada bajo los alcances
cientificos, tecnoldgicos e infraestructura, y la implementacion de proyectos ambientales, seré la
consigna que asumiran todos los miembros de la Institucion Educativa (2013, p.43).

Ademas, la investigacion tendra como referente el sistema de Evaluacion institucional
(SIEE), que se adopta como una estrategia institucional que permite identificar las caracteristicas
personales, intereses, ritmos de desarrollo, estilos de aprendizaje y valorar sus avances, y asi el

logro del alcance de la vision de la institucion educativa; el sistema de evaluacion institucional

33



tiene como objetivo definir los Criterios de Evaluacion y Promocién para mejorar la Calidad de
la educacion en la Institucion Educativa San José De Riecito.

Figura 2. Entorno rural — institucion educativa donde la docente investigadora desarrolla su
practica de ensefianza

Fuente: elaboracion propia.

2.1.3. Micro curriculo

Este estadio toma como referente el nivel dos y se refiere a las relaciones al interior de la
Institucion educativa, en la traduccion del proceso de formacion. Expresa la relacion entre las
apuestas misionales de la Institucion educativa, asi como el perfil del estudiante que se quiere
formar.

Este importante nivel se concreta en la accion en el aula o escenario de aprendizaje como
ambito marco, se conjuga y materializa durante el proceso de ensefianza aprendizaje mediante la

intervencion pedagogica del profesor; es decir, interpela al profesional en su practica de
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ensefianza y sus acciones constitutivas (planear, implementar y evaluar los aprendizajes),
orientadas en su conjunto a asegurar el desarrollo de competencias académicas y personales
particulares. La ruta de desarrollo ha de plasmarse en los diferentes médulos de formacion
estructurados en lecciones propias del plan, tomando como referente el marco institucional, al
que representa o pertenece, cobija la planificacion de esenciales elementos como los Resultados
Previstos de Aprendizaje (RPA), método de ensefianza y los criterios, métodos y técnicas e
instrumentos de evaluacion (Maturana, 2021, p.3).

De acuerdo con este nivel, la docente investigadora desarrolla su practica de ensefianza en
una institucion educativa que cuenta con una rectora, un coordinador académico y de disciplina,
una secretaria y cada una de las areas posee un comité de docentes que cuentan con el perfil
correspondiente para orientar y coordinar lo referente al proceso de ensefianza- aprendizaje, en
consecuencia la docente investigadora se desempefia como jefe del area de Ciencias Naturales —
Quimica y Biologia, por tal motivo trabaja arduamente proponiendo estrategias que estan
plasmadas en los planes de mejoramiento, planes de &rea y planes de aula. La docente
investigadora participa activamente en las reuniones del &rea que se realizan cada mes o en las
semanas de desarrollo institucional con el fin de analizar el desempefio de los estudiantes,
actualizacion de la malla curricular y flexibilizacion de esta.

En estos encuentros la docente investigadora interactla con sus pares a través del dialogo,
permitiéndole intercambiar estrategias de mejoramiento en equipo, con respecto a lo que
corresponde al &rea de Ciencias Naturales, desarrollo de competencias, elaboracién de talleres
tipo pruebas Saber y actividades que estan incluidas en el plan de accién de dicho comité de &rea,

entre ellas las olimpiadas y feria de la Ciencia; ademas, se desarrollan encuentros que permiten a
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la docente investigadora y sus pares determinar el logro de metas propuestas y las acciones que
se van a desarrollar para mejorar debilidades que se han identificado.

La docente investigadora tiene una jornada laboral que inicia a las 8:00 am y termina a las
3:10 pm. Durante esta orienta sus clases, tiene horas libres para planear, atiende padres de
familia, realiza actividades de nivelacién y desarrolla actividades complementarias que
corresponden a los proyectos transversales, entre ellos el proyecto de educacién ambiental
PRAE.

De acuerdo con Diaz & Bustamante (2020) la accion de planeacion: “permite que sea mas
facil generar toda una estructuracién y/o esquematizacion del contenido a desarrollar y la
metodologia en todo el proceso de ensefianza-aprendizaje” (P.6), con respecto a ello, para
planear, la docente investigadora utiliza el formato establecido por la institucién educativa, el
cual cuenta con aspectos como: desempefios, contenidos, actividades, criterios de evaluacion,
fecha, intensidad horaria, nombre del docente y observaciones. La docente realiza este proceso
teniendo como base la malla curricular del area de Ciencias Naturales, el diagndstico que se ha
realizado por el comité de area de acuerdo con las necesidades y el entorno de los estudiantes e
intereses personales de la docente como profesional de la educacion. Para planear la docente —
investigadora, inicialmente revisa la malla curricular del area de Ciencias Naturales de acuerdo al
grado e identifica el tema o contenido que debe planear, ademas de identificar y escribir en su
cuaderno de apuntes el proposito que tiene para su clase, también piensa en estrategias y
actividades a implementar de acuerdo a la intensidad horaria para cada una de las asignaturas que
ensefia, que en este caso son: 4 horas semanales para Biologia y una hora de Quimica de séptimo
anoveno y 1 hora semanal de Biologia y 3 horas semanales de Quimica para los grados décimo y

once; de acuerdo a esto, planea sus clases en diferentes momentos, uno que le permita identificar
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ideas que traen consigo los estudiantes para tomarlos como punto de partida, otro momento
donde la docente — investigadora actla como guia del proceso de ensefianza — aprendizaje y uno
final que le permita identificar que tanto han aprendido sus estudiantes

En el caso de la accion de implementacion, la docente investigadora toma como base el
plan de aula e inicia con la estrategia de exploracion de los conceptos previos de los estudiantes,
utiliza generalmente preguntas orientadoras para direccionar a los estudiantes a familiarizarse
con los contenidos que se van a abordar, seguidamente utiliza videos, presentaciones en power
point, lecturas y practicas experimentales como estrategias que le permitan crear situaciones de
aprendizaje en el aula, al final se aclaran dudas a través de conversatorios con los estudiantes, la
docente investigadora, asigna roles con el fin de motivar a los estudiantes a participar
activamente y mantener la conexion con la clase.

La docente investigadora realiza la accion de evaluacion de forma permanente, utilizando
diferentes instrumentos, entre ellos: listas de chequeo, rdbricas, autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacion. Utiliza la observacion para identificar diferentes aspectos que pueden mejorar
su préctica de ensefianza y enriquecer el proceso. Tiene como objetivo posicionar el &rea de
Ciencias Naturales a través del aprendizaje significativo, que para Ausubel (1983) “ocurre
cuando una nueva informacidon "se conecta" con un concepto relevante (“'subsunsor™) pre
existente en la estructura cognitiva, esto implica que, las nuevas ideas, conceptos y proposiciones
pueden ser aprendidos significativamente en la medida en que otras ideas, conceptos o
proposiciones relevantes estén adecuadamente claras y disponibles en la estructura cognitiva del
individuo y que funcionen como un punto de "anclaje™ a las primeras. De acuerdo a lo anterior,

para la docente investigadora es importante que sus estudiantes comprendan los fenémenos
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fisicos y naturales de su entorno, los relacionen con su vida cotidiana y los comuniquen a las
demas personas.

Para el desarrollo de las acciones de ensefianza, la docente investigadora cuenta con
recursos como: computador, tablero, video beam, televisor, cdmara fotogréafica, tabletas,
celulares de los estudiantes, huerta escolar y entorno ubicado en la zona rural; estos sirven como
herramientas que contribuyen en el desarrollo de las diferentes estrategias y actividades que la

docente — investigadora planea, implementa y evalGa.

2.1.4. Nano curriculo

En atencion a un marco general de educacion inclusiva el curriculo escalado a la atencion
de condiciones o circunstancias especiales que tienen lugar en el aula de clase y en la relacion
estudiante profesor, procura asegurar el aprendizaje, por lo que considera las necesidades
especificas de cada estudiante para responder a las competencias que en cada caso debe adquirir
antes de lograr la certificacion de una o varias competencias (Maturana, 2021, p.4).

La docente investigadora ha realizado diferentes adaptaciones curriculares que se
evidencian en las acciones constitutivas de su practica de ensefianza: Planeacion,
implementacién y evaluacion, lo que le ha permitido atender a las necesidades del entorno y el
aula, entre ellas se encuentra la falta de laboratorios, para dar solucién a ello la docente ha
implementado estrategias para realizar practicas experimentales que evidencien fenomenos de las
ciencias y que sorprendan a los estudiantes como por ejemplo utilizar sustancias de la vida
cotidiana y materiales con los que los estudiantes cuentan en sus hogares para realizar dichas
experiencias, ademas ha utilizado simuladores offline de Quimica y Biologia, la docente ha
trabajado con pares en el comité de area de Ciencias Naturales en la reestructuracion de las

mallas curriculares a través de la flexibilizacion del curriculo con ayuda de los conceptos
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estructurantes que estan contemplados en la actualizacion de los derechos bésicos de aprendizaje
para el area de Ciencias Naturales, ademas se trabaja en el aula a través de situaciones de la vida
cotidiana y resolucion de problemas; la docente investigadora declara resultados previstos de
aprendizaje teniendo en cuenta las necesidades de los estudiantes, el contexto y sus intereses, sin
dejar a un lado lo establecido por los niveles de concreciéon mencionados anteriormente.

Ademas la docente utiliza estrategias de inclusién y armonizacion en el caso de
estudiantes que llegan nuevos a la institucion, para ello la docente investigadora realiza un
diagnostico a través de una prueba tipo Saber que aplica a los nuevos estudiantes, que se basa en
la resolucion de problemas y el logro de competencias, de acuerdo al grado y nivel; ademas
promueve la interaccion para que se integre al nuevo compaiiero a través de asignacion de roles
en donde se trabaje a través del didlogo y se compartan saberes que tienen los estudiantes, la
docente - investigadora observa, escucha y va tomando nota, lo que le permitird identificar el
nivel en el que se encuentran los nuevos estudiantes y trabajar a partir de este, también existe un
acercamiento con los estudiantes de forma oral para conocer el entorno del estudiante y poder
incluirlo, nivelarlo y que se sienta a gusto en este nuevo ambiente de aprendizaje.

La docente investigadora ensefa Biologia y Quimica en dos séptimos, cada uno con 25
estudiantes, lo que le ha permitido identificar que aunque orienta los mismos contenidos debe
utilizar diferentes estrategias, ya que cada grado estd conformado por estudiantes de diferentes
edades, diferentes formas de pensar y resolver situaciones problema; ademas, en el grado
séptimo uno, existe mayor participacion y por consiguiente las actividades y estrategias
implementadas por la docente para cada curso se planean de forma distinta, los salones en los
que estan ubicados estos grados son amplios y permiten la interaccidon constante con todos los

estudiantes, un octavo con 39 estudiantes, en este grado se presenta hacinamiento y debido a ello
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la docente debe utilizar estrategias que sean atractivas para los estudiantes como videos, lecturas,
conversatorios, clase magistral que incluya ejemplos de la vida cotidiana para que exista una
mayor comprension y juegos; en este curso el trabajo colaborativo es un poco dificil pero para
ello, la docente — investigadora ha implementado la asignacion de roles, enfocandose en que
todos trabajen para lograr el mismo fin y promover el trabajo colaborativo que permite que los
estudiantes no solo aprendan de lo que dice la docente — investigadora, sino también de los
aportes que hacen sus compaiieros.

la docente debe permanecer todo el tiempo observando y orientando a sus estudiantes
para que no se distraigan y se pierda el proposito que se habia planeado, ademads, un noveno con
19 estudiantes en un aula que se adapta a la cantidad de estudiantes pero que cuenta con poca
iluminacion por lo que la docente utiliza la salida a algunos espacios con lo que cuenta la
institucion cuando es necesario y las estrategias a desarrollar lo permiten, un décimo con 27
estudiantes y un once con 21 estudiantes, estos Gltimos no cuentan con aula de clase y por tal
motivo se adaptaron unos kioskos que construyo la comunidad con el fin de que sirvieran como
aulas, en estas la interaccion con los estudiantes es limitada, ya que hay poco espacio y ademas

el paso constante de personas distrae a los estudiantes.
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Figura 3. Donde la docente investigadora lleva a cabo su practica de ensefianza
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Fuente: elaboracién propia.

2.2. Contexto, de acuerdo con De Longhy, (2009).

Para aplicar los elementos descritos en los niveles anteriores, la docente investigadora
describe el contexto de aula, tomando como base los planteamientos aportados por De Longhi
(2009), quien propone tres escenarios para realizar el andlisis de contextos: Situacional,
lingiiistico y mental. Esta mirada desde los contextos permite analizar la compleja situacion
actual y la necesidad de trabajar con el docente una vision integral, sistémica y dialéctica desde
sus saberes disciplinares, didacticos, comunicacionales y para la gestion de las propuestas

didacticas.
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2.3. Contexto Situacional

Sistema social donde esta inmersa la institucion educativa, con cada uno de sus
miembros. Condiciona el funcionamiento del aula principalmente a través del curriculum
implementado, las relaciones sociales que ocurren entre los miembros de esa institucién y el
lugar fisico donde se desarrolla la clase (De Longhi, 2009).

De esta manera la docente investigadora manifiesta la importancia de conocer el entorno
en el que realizan sus actividades cotidianas los estudiantes, para ello realiza diferentes
conversatorios con sus estudiantes que le permitiran identificar sus necesidades, pasiones e
intereses para tener acercamiento con ellos y motivarlos para que sean actores activos del
proceso de ensefianza — aprendizaje. La docente investigadora no cuenta con laboratorios de
quimica o biologia, pero teniendo en cuenta que la institucion esta ubicada en la zona rural ha
implementado diferentes escenarios para el aprendizaje como lo son la huerta escolar, el paisaje
de la institucién, los afluentes cercanos y las situaciones de la vida cotidiana de los estudiantes,
entre ellos el trabajo agricola. Algunas aulas con las que cuenta la institucion no son acordes para
la cantidad de estudiantes del grado, que en algunos casos corresponde a 43 estudiantes y hay
hacinamiento, lo que conlleva a generar desorden y poca interaccion con algunos estudiantes.

La institucion no cuenta con una sala de informatica o audiovisuales y la docente
investigadora debe ingeniarselas para desarrollar actividades innovadoras en donde se involucre
el uso de tecnologias; el lugar del descanso es reducido y alli interacttian estudiantes de
preescolar, basica primaria, basica secundaria y media, ademas en este mismo espacio se
desarrollan las clases de educacion fisica que en algunas ocasiones se ven afectadas por el

transito constante de docentes, padres de familia y estudiantes.
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En cuanto a los recursos humanos la institucion cuenta con veinticuatro docentes, un
coordinador, un auxiliar administrativo y el rector.

Los estudiantes con quienes se lleva a cabo la investigacion corresponden a los que
pertenecen a los grados séptimo, octavo y noveno en el area de Ciencias Naturales, que es en
donde la docente desarrolla su practica de ensefianza; todos pertenecientes a la zona rural y con
familias que se dedican al trabajo agricola, al igual que la gran mayoria de estudiantes. De
acuerdo con la informacidn que se encuentra en la base de datos que reposa en el archivo de la

secretaria, corresponde a familias que pertenecen al estrato 1.

2.3. Contexto linguistico

El andlisis sociolingiistico nos aporta un llamado de atencién sobre posibles dificultades
en la interaccion docente-alumno, en la ensefianza y el aprendizaje ocasionadas por barreras en la
comunicacion. De esta forma el lenguaje no sélo sirve para representar y comunicar significado
sino como instrumento para negociar y desarrollar los propios sistemas de significados; es un
recurso didactico y una estrategia de ensefianza y de aprendizaje (De Longhi, 2009).

En la investigacion, el contexto linguistico se manifestd a través del discurso que
utilizaba la docente para dirigirse a sus estudiantes, de acuerdo a Chevallard (1985) citado por
De Longhi & Bermddez (2010) “en la clase se comunica porque se pone un mensaje a
consideracién de otros, intercambiando significados, presentando argumentos, discutiendo,
buscando consenso, aclarando malentendidos, preguntando, etc. Conjuntamente el conocimiento
se transforma, ya que se va modificando desde procesos de seleccidn, organizacion y
transposicion -entre conocimiento “a ensefiar” y “ensefiado”- (p.179). En concordancia con lo
anterior, la docente — investigadora busca estrategias para tener comunicacion asertiva con sus

estudiantes, partiendo de las fortalezas y debilidades de la poblacion, utilizando ejemplos de la
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vida cotidiana para que los estudiantes puedan comprender lo que la docente desea comunicar; se
identifica que debido al contexto de la regidn, los estudiantes utilizan un lenguaje sencillo,
comun, propio de la zona rural donde se desarrolla la practica de ensefianza estudiada; los
estudiantes son muy timidos y les cuesta expresarse, especialmente dirigirse al pablico, no les
gusta mucho comentar su opinién y dar su punto de vista, por tal motivo la docente debe utilizar
estrategias como la asignacion de roles o juegos para motivar la participacion en el aula y que no
sean los mismos estudiantes los que intervengan siempre; con respecto al lenguaje no verbal,
existen gran variedad de gestos que la docente ha logrado percibir y que le han permitido
conocer algunas situaciones que motivan a los estudiantes y establecer nuevas formas de
comunicacion que utilizan los estudiantes, entre ellas las redes sociales, que le serviran a la
docente como estrategia para acercarse a sus estudiantes. En los grados que existe hacinamiento
de estudiantes se observa poco nivel de escucha y es alli donde la docente investigadora debe ser
muy asertiva en el momento de dar indicaciones y proponer actividades.
2.4, Contexto mental

El contexto mental alberga aspectos no observables directamente en las clases pero que
se activan ante la demanda de la tarea. La docente — investigadora tiene como propdsito conectar
a sus estudiantes con un producto cultural (conocimiento cientifico) y debe buscar que eleven su
nivel de comprension (De Longhi, 2009).

Con respecto al analisis del contexto mental, la docente investigadora ha identificado que
los estudiantes traen consigo experiencias de su vida cotidiana, que influyen en su forma de
pensar, actuar y realizar actividades en el aula, para ello la docente propone escenarios de
interaccion que le permitan a los estudiantes comprender fendmenos cotidianos de acuerdo con

el conocimiento cientifico, es decir que se transforme la nocion cotidiana por una cientifica en el
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aula, que en palabras de Camilloni, (2001) es “Transformar o suplantar las representaciones que
los alumnos tienen del mundo a partir de su interaccion con el medio es el propoésito de la
ensefianza de la ciencia, tal objetivo lleva implicito la construccion de un saber duradero, creible

y aceptado por el sujeto que reconstruye ese conocimiento” (p.3).

Teoria de la Arquitectura de las précticas pedagdgicas de acuerdo con Kemmis, (2014).

Finalmente, la investigacion en lo concerniente al contexto asume la arquitectura de las
practicas pedagogicas propuesta por Kemmis (2014), quien aborda tres elementos de anélisis
para el contexto y que concibe como: los discursos, las acciones y las relaciones en cada clase.

En cuanto a los discursos, se refiere a las relaciones que se dan a través del uso que cada
participante hace del lenguaje, es decir, el discurso propio y caracteristico de la disciplina
(matematicas, ciencias, sociales, teatro, etc.), el discurso propio del docente, el discurso de los
estudiantes, el discurso que se da entre docente-estudiante, estudiante — a docente, el discurso de
los estudiantes entre si y los demas discursos que se dan con otros miembros de la comunidad
educativa (P.31).

Con respecto al discurso la docente investigadora procura ofrecer indicaciones claras, se
expresa sin timidez y utiliza un lenguaje con palabras que sean comprendidas por los estudiantes,
aprovecha las situaciones que se presentan en el entorno para crear aprendizaje, busca siempre
que el discurso se base en el respeto por el otro, la empatia y la comunicacion asertiva que
Naranjo (2008) citado por Macias & Camargo (2013), la asume como “una habilidad social que
puede desarrollarse con el fin de mejorar la relacion consigo mismo y con los otros” (p.7) . Con
respecto al discurso propio del area de Ciencias Naturales, la docente investigadora utiliza un
lenguaje cientifico que se ha ido incorporando en los estudiantes a través de las estrategias

utilizadas en la practica de ensefianza y que ahora hacen parte de la vida diaria de los estudiantes,
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muchos de estos términos hacen parte de las conversaciones que la docente investigadora tiene a
diario con sus estudiantes.

Los estudiantes utilizan un discurso propio de la region, la gran mayoria de estudiantes
son timidos a la hora de expresarse, pero gracias a la asignacion de roles que ha venido
utilizando la docente investigadora se ha ido mejorando en este aspecto; con respecto al discurso
utilizado entre estudiantes, su lenguaje es mas fluido y se expresan con mayor confianza entre
ellos, utilizan palabras que caracterizan a los jovenes de la region, también existe el discurso que
se da entre la docente investigadora y los demas miembros de la comunidad en donde el lenguaje
que predomina es el propio de la region.

Segun Kemmis (2014) a través de las acciones se establecen relaciones entre los
participantes, las actividades y los recursos que se encuentran en el sitio de la practica; es decir,
en caso de que el sitio de la practica pedagdgica sea el aula de clase deben considerarse aspectos
de infraestructura y planta fisica, como la ubicacion del saldn, la iluminacion, la ventilacion, las
ventanas, la puerta, los interruptores, las tomas eléctricas, y los recursos educativos que se
utilizan, como libros, material didactico, recursos digitales, etc.

En la practica de ensefianza de la docente - investigadora, se evidencia que existe bastante
interaccion entre los estudiantes y la docente, la cual trabaja arduamente para crear ambientes de
aprendizaje que sean agradables para los estudiantes.

Algunas aulas de la institucion donde labora la docente investigadora tienen poca
iluminacion y por tal motivo se ha visto obligada a salir a los espacios con los que cuenta el
entorno y realizar clases al aire libre, especialmente en los dias que ha llovido la noche anterior o
en las primeras horas de clase; se utilizan guias de escuela nueva, las cuales son précticas y

motivan al estudiante a ir estructurando el conocimiento con la ayuda de la docente.
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Con respecto a las relaciones, segun Kemmis (2014), estas determinan cémo los
participantes se relacionan entre si en los ambientes educativos y establecen los patrones y roles
de solidaridad y de liderazgo. En ese sentido aca se identifican los vinculos sociales y afectivos
que se dan en la comunidad educativa; es decir, entre el docente y los estudiantes, entre los
estudiantes y sus familias, entre los estudiantes entre si, entre los estudiantes con otros docentes,
y asi sucesivamente.

En la investigacion, la docente - investigadora observa que la asignacion de roles juega
un papel importante ya que permite identificar las habilidades que presentan cada uno de los
estudiantes, sus gustos, intereses y sobre todo la capacidad de liderazgo que poseen algunos
estudiantes, quienes mas adelante serviran de apoyo a la docente en el desarrollo de actividades
propuestas, especialmente las que se realizan en equipo.

La docente investigadora ha creado vinculos afectivos con sus estudiantes, ya que muchas
veces ellos se apoyan en ella para comentar sus problematicas familiares o pedir un consejo, lo
cual provoca acercamiento entre los estudiantes y la docente, en un &mbito diferente al
académico.

La docente investigadora observa que existe mayor afinidad por parte de los estudiantes
con algunos docentes, debido a su forma de relacionarse o referirse a los demés, en algunas
ocasiones influye la asignatura que orientan o el discurso que utilizan para conectarse con los

demas.
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Capitulo 3. Practicas de ensefianza al inicio de la investigacion.

De acuerdo con Alba, Atehortla y Maturana (2020) al analizar la practica de ensefianza,
se advierte que el profesor, cualquiera sea su disciplina o campo de desempefio, transita por un
conjunto de acciones insoslayables en el proceso de blsqueda de los aprendizajes de sus
estudiantes. A partir de estas comprensiones se concibe que toda practica de ensefianza, cobija
por lo menos tres grupos de acciones constitutivas basicas: Acciones de Planeacidn, Acciones de
implementacion y Acciones de Evaluacion (p.9.).

En este apartado se expone como eran cada una de las acciones constitutivas de la
practica de ensefianza de la docente investigadora al iniciar la Maestria en Pedagogia en el
primer semestre; se muestra como realizaba el proceso de planeacion, implementacion y
evaluacion al inicio de la investigacion; en este momento se da el primer paso para iniciar el
proceso de reflexion y comprension de la practica de ensefianza estudiada.

3.1. Acciones de planeacion realizadas

La planeacion es una de las acciones constitutivas de la practica de ensefianza, en este
proceso el docente tiene la posibilidad de estructurar y organizar sus ideas antes del desarrollo de
la clase, actuando con pensamiento prospectivo y convirtiéndose en autor capaz de tomar
decisiones sobre las acciones que va a llevar a cabo y la forma como se van a organizar para
lograr los resultados previstos de aprendizaje. En palabras de Alba, Atehortia & Maturana
(2020), se parte de la premisa que toda persona que ensefia, dentro de un marco institucional,
realiza acciones anticipatorias al desarrollo de la clase. Estas acciones se constituyen en la
Planeacidn, las cuales estan presentes atn sin tener en cuenta su nivel de complejidad o la
pertinencia de estas. Jaramillo y Gaitan (2008), mencionan que “este primer momento alude a

todas aquellas acciones previas, a la estructuracion de las actividades que el docente realiza antes
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de ejecutar su practica de ensefianza. La planificacion es una actividad mediadora entre el
pensamiento y la accion.

La planeacion se entiende como un proceso reflexivo acerca de lo que se va a ensefiar,
codmo se va a ensefiar y para qué se va a ensefiar, esto le permitira a la docente investigadora
organizar sus ideas para luego ponerlas en marcha. Anijovich & Mora, (2009), sostienen que la
planeacion contempla desde un proceso de pensamiento del docente, el analisis que hace del
contenido disciplinar, la consideracion de las variables situacionales en las que tiene que
ensefarlo y el disefio de alternativas de accion, hasta la toma de decisiones acerca de la
propuesta de actividades que considera mejor en cada caso, por otro lado para Esquivel (2017)
“Los docentes y alumnos deben participar activamente para que la planificacion tenga resultados
y guie cada intervencion didactica, para ello es importante tomar en cuenta elementos
curriculares que son indispensables para que realmente se dé un aprendizaje y una organizacion
de contenidos” (P.3).

Al inicio de esta investigacion, la docente, consideraba que ser un buen profesor era
planear la clase con una serie de actividades programadas con anticipacion y asi evitar la
improvisacion. La planeacion la elaboraba para cada semana de clase, basada en un formato
establecido por la secretaria de educacion del Huila, en este formato se colocaba la fecha, la
temaética, los EBC, los indicadores de desempefio, actividades, transversalidad, criterios de
evaluacion, observaciones y el visto bueno del coordinador. Este formato era adaptado por la
docente - investigadora a las necesidades, enfoque, malla curricular y principios de la institucién
educativa. Para realizar este proceso tenia en cuenta los estandares basicos de competencia,

DBA, evidencias de aprendizaje, texto guia, los intereses personales, el contexto de los

49



estudiantes y formulaba una serie de actividades que estuvieran relacionadas principalmente con

los contenidos tematicos.

Figura 4. Fragmento de una planeacion realizada por la docente investigadora al inicio de la

- - -z
investigacion
PLAN DE AULA
DOCENTE: ASIGNATURA: GRADO: PERIODO: SEMANA N°: FECHA ANO
Sindy Constanza cortes macias Biclogia Séptimo primero 4 10 - 14 febrero 2020
INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS CRITERIOS DE EVALUACION
Reconozco el niicleo celular como 1- Ciclo celular 1- Realimentacion gufa N5 trabajo en casa 1~ Fotocopias. Participa activamente en la clase,
organelo regulador de la informacion 2- La mitosis 2- Diagnéstico de identificacion de conceptos que 2. Portail Jabora | "
genéfica. 3- Fases de la mitosis debian ser aclarados 3 Videobeam. elabora los talleres en grupo y
Identifica la importancia de Ia division 4- La Meiosis 3- conceptualizacion sobre la temética por parte del 4 Proyecclén.de Videos sobre la responde minimo seis de las 10
celular come proceso que asequra la 5- Fases de La Meiosis maesiro. o tas
supervivencia de los organismos 4- Taller de aplicacion propuesto en la guia de temética. pregun
escuela nueva. Entrega oportuna de

- Lectura sobre células madre.

compromisos de la clase

OBSERVACIONES: El dia Miércoles 12 de febrero no hubo clases debido a Actividad Sindical.

Fuente: elaboracion propia.

3.2. Acciones de implementacion

Para Alba, Atehortla & Maturana (2020), la accion de implementacion, hace referencia a

“la intervencion del profesor, al tipo y actuacion en torno a las actividades propuestas,

implementadas y/o desarrolladas en el aula. En esta etapa del proceso el profesor realiza su

accion de ensefianza, ejecuta las actividades y tareas disefiadas en la planeacion, interpreta las

situaciones de aula, evalla los aprendizajes y compresiones que sus estudiantes van alcanzando.

Con esta informacion pone en juego su Saber Pedagogico para tomar decisiones sobre su

actuacion y realizar ajustes a lo planeado. En esta fase se materializa su préactica de aula, accion

que debe ser documentada para posteriormente ser analizada”. Jaramillo & Gaitan (2008),

exponen que “cl momento de la actuacion se refiere al conjunto de acciones docentes de diverso
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tipo (intelectuales, académicas y socio-relacionales), que se contextualizan fundamentalmente en
el aula como microcosmos del quehacer docente” (p. 14).

De acuerdo con lo anterior, al inicio de la investigacion la docente investigadora
desarrollaba la accion de implementacion, centrandose en mantener el orden y la disciplina en el
aula debido al nimero de estudiantes por salén. De acuerdo con el tema preparaba guias o
ejercicios para ser resueltos por los estudiantes, después de su intervencion magistral que tenia por
objetivo explicar a los estudiantes un contenido, generalmente aplicaba un taller o proyectaba un
video relacionado con la tematica, para ello trataba siempre de que la clase fuera muy dinamica,
motivaba a los estudiantes con actividades en equipo basadas en la tematica que se habia trabajado
en la clase. Siempre habia una excelente comunicacion con sus estudiantes, aplicando y haciendo
cumplir las normas del aula.

El tipo de actividades predominantes en el aula eran précticas en donde el estudiante
hiciera siguiendo instrucciones, en algunas ocasiones la docente dictaba conceptos a los
estudiantes, utilizaba bastante las presentaciones o diapositivas, videos, talleres tipo pruebas

SABER y lecturas como ayudas para lograr la asimilacion de la temética.
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Figura 5. Fragmentos de un taller implementado por la docente investigadora al inicio de la
investigacion

" INSTITUCION EDUCATIVA SAN JOSE DE RIECITO
DECRETO NUMERO

RESOLLKION DE LA SECH

[ GOBERNACION DEL HUILA
b N i SECRETARIA DE EDUCACION

.
bk f 1

11 DE NCIEMBRE DE 2013
1 HLNLA EL 07 DE MARZQ DE 2020
DANE 247006000476 MT 9

ACEVEDD — HUILA

Transcripcitn Traduccion
+ [ +
ADMN ARM Froteina

Polipéptidos: hormonas,
Informacian gendtica Mensaje transcrito enzimas, proteinas
estructurales ete.

Genotipo Fenatipo
Caracteristicas
Genes (alelos) fisicas, fisiologicas y

comportamentales

ACTIVIDAD 1
A partir de |a lectura: UN GEN - UNA ENZIMA /PROTEINA, responda las siguientes preguntas:

- £0ué procesos componen la sintesis de proteinas?
- Cual es el proposito de las celulas al producir o sintetizar proteinas?

Lea el siguiente texto

LA CELULA COMO UNA FABRICA

Imagine por un momento que la célula es una fdbrica, en la que hay diferentes oficinas y todas funcionan
coordinadamente. La oficina mas importante se llama material genético. Desde alli se dirige toda la fabrica y
se envian ordenes al resto de oficinas.

En la oficina material genético se encuentra el ADM, &l cual almacena v transmite la informacion necesaria
para fabricar proteinas, pero su funcion no es sintetizar proteinas. Por lo tanto es necesario que a esta oficina
se vincule el ARN o acido ribonucleico, el cual tendra esta importante funcion.

De forma general, los genes contienen instrucciones en el ADN pero estas estan en un codigo secreto, el
cual informa a las células como construir proteinas. El primer paso para descifrar este codigo es copiar parte
de la secuencia de bases de ADN en ARN.

El ARM se transcribe o se copia a partir de este codigo secreto v se utiliza para dirigir la produccion de
proteinas, que ayudan a determinar las caracteristicas de un organismo. Funciones del ARM en la fabrica de
la célula El ADN v ARN estan vinculados en la misma area v son acidos.

Estos tienen funciones y caracteristicas diferentes: Recusrde gue el ARM o acido ribonucleico es una
molécula formada por mondmeros o subunidades llamadas nucledtidos. Sin embargo, el ARM difiere del ADN
en tres formas importantes. Primero, una molécula de ARN consiste en una sola cadena de nucledtidos en
lugar de las dos cadenas de la molécula de ADM. Segundo, el ARMN tiene una ribosa como su azldcar de cinco
carbonos en lugar de desoxiribosa; la diferencia radica en un grupo hidroxilo del carbeno nimero dos.

Fuente: elaboracion propia.
3.3. Acciones de evaluacion del aprendizaje de los estudiantes
Lo que tiene valor real en la ensefianza es lo que se evalla; de lo contrario, nadie lo
tiene en cuenta (Casanova, 1998, p.4), es por ello por lo que la evaluacion debe ser un

proceso reflexivo para que no se convierta en una accion que tenga como propoésito asignar
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una calificacion; esta accion aporta a los docentes la posibilidad de mejorar las propias
practicas de ensefianza. En este proceso los profesores recolectan informacion y la utilizan
para analizar si las acciones realmente estan contribuyendo en la evolucién de los
aprendizajes de los estudiantes, de acuerdo con Alba, Atehortiia & Maturana (2020) “el
profesor debe reflexionar sobre las acciones, comprensiones y estrategias que desarrolla para
la evaluacion de los aprendizajes y comprensiones de sus estudiantes (P.11); por otro lado
Casanova (1998) comprende la evaluacion de los aprendizajes como “un proceso sistematico
y riguroso, de obtencidon de datos, incorporado al proceso educativo desde su comienzo, de
manera que sea posible disponer de informacidn continua y significativa para conocer la
situacion, formar juicios de valor con respecto a ella y tomar las decisiones adecuadas para
proseguir la actividad educativa mejorandola progresivamente” (p.4-5).

En relacion con esta accion de la practica de ensefianza, la docente investigadora
concebia la evaluacién como un proceso necesario en el proceso educativo, creia que les
permitia a los docentes identificar que tanto habian aprendido los estudiantes y ademas servia
para obtener las notas que se solicitaban al final de cada periodo, es decir la docente
investigadora no evaluaba, calificaba. Consideraba importante realizar el proceso de
indagacion de saberes previos, por tal motivo al iniciar cada tema realizaba una evaluacion
diagndstica para dar inicio al proceso de ensefianza-aprendizaje.

Como estrategias de evaluaciéon utilizaba la participacién de los estudiantes
(memorizacion de conceptos). Para disefiar las evaluaciones de cada tema y periodo tenia en
cuenta el modelo de evaluacion tipo Icfes o tipo competencias a través de maltiples opciones
con Unica respuesta con el objetivo de que los estudiantes se familiarizaran con las pruebas

SABER Yy solo en algunas ocasiones realizaba el proceso de retroalimentacion, generalmente
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la evaluacién la implementaba al final de un contenido o periodo académico y con el objetivo
de obtener una nota definitiva. Como instrumento utilizaba la planilla control de progreso en
donde registraba cada una de las notas obtenidas por los estudiantes y al final sacaba el
promedio de acuerdo con los porcentajes asignados para el SABER, SABER HACER y SER
establecidos en el SIEE de la institucidn educativa. Realizaba el proceso de autoevaluacion,
heteroevaluacion y coevaluacion a través de criterios dados a conocer a los estudiantes, pero
solo al final de cada periodo y en torno a lo que corresponde al SER de los estudiantes, dejando
aunlado SABER y SABER HACER, esto no le permitia a la docente identificar si los objetivos
o desempefios que la docente deseaba que sus estudiantes alcanzaran se habian logrado o no;
teniendo en cuenta los resultados de estas evaluaciones se hacian planes de nivelacion para los
estudiantes que no habian logrado alcanzar el desempefio basico, en caso de que los estudiantes
no superaran las debilidades en el proceso de nivelacion, pasaba el reporte a la Coordinacion
para que se realizara el debido proceso.

La docente investigadora creia que, porque un estudiante era capaz de recitar un
concepto que ella habia ensefiado, estaban aprendiendo, ademas que, si le s iba bien en la
pruebatipo Icfes, eran los mejores estudiantes y asignaba notas superiores en la planilla control
de progreso y por consiguiente en el informe que se entregaba a los padres de familia, dejando

a un lado el desarrollo de habilidades y competencias en sus estudiantes.
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Figura 6. Fragmentos de una evaluacién elaborada por la docente investigadora al inicio de la

investigacion
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Fuente: elaboracion propia
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Tabla 1. Debilidades y fortalezas de la practica de ensefianza al inicio de la investigacion

Accidn constitutiva de la Fortalezas Debilidades
practica de ensefianza
Planeacion Se tenian como Se planeaba

referentes los
estandares basicos de
competencia para el
area de Ciencias
Naturales y los
Derechos bésicos de
aprendizaje.

Se planteaban
propositos para la
leccion.

remitiéndose a
planeaciones de afos
anteriores.

No se planeaba en
contexto real de los
estudiantes.

La planeacion se
centraba en el
desarrollo de
contenidos.

Implementacion

Se mantenia el orden
y la disciplina en el
aula.

Existia exploracion de
ideas previas.

El centro del proceso
era la docente y los
estudiantes actuaban
como receptores de
conocimientos.

Se dictaba 'y
realizaban talleres.
Estrategia de
ensefianza clase

magistral.
Evaluacion de los Existian criterios de No se evaluaba, se
aprendizajes evaluacion que se calificaba.

daban a conocer a los
estudiantes.

Evaluacion sumativa

Fuente: elaboracion propia.
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Capitulo 4. Descripcion de la investigacion
En este capitulo se presentan cada uno de los elementos que hacen parte de la
investigacion, la cual tiene por objeto de estudio la practica de ensefianza, con el fin de
comprenderla, evaluarla y reflexionar en torno a ella, contribuyendo en su reestructuracion a
través del desarrollo de habilidades del siglo XXI como el pensamiento critico, la creatividad, la
innovacion, la comunicacion y la resolucion de problemas en estudiantes de basica secundaria.

En coherencia con lo anterior, la investigacion abordé los siguientes elementos:

4.1. Formulacion del problema de investigacion

El objeto de estudio de la presente investigacion es la practica de ensefianza de una
docente de béasica secundaria en el area de Ciencias Naturales y que como afirma (Saldarriaga,
2016, p.7.) “se asocia a lo que se hace en clase” y a su vez a lo que el maestro hace en la escuela,
ya que esto incide en las comunidades y sus territorios. En coherencia con lo expuesto
anteriormente, la docente — investigadora centra su interés en investigar lo que hace a diario, asi
mismo, Alba, Atehortla & Maturana (2020) consideran practica de ensefianza, “el conjunto de
acciones que los profesores desarrollan a diario como consecuencia del compromiso laboral
adquirido, cuyo proposito es el de “ensefiar” a otros” (p.3.).

Durante la emergencia sanitaria provocada por el Covid — 19, la institucion educativa
donde la docente desarrolla su practica de ensefianza optd por la modalidad de trabajo en casa a
través de guias de apoyo, debido a que los estudiantes no contaban con servicio de internet, lo
que conllevé a que la docente flexibilizara y modificara su malla curricular y plan de trabajo,
como lo solicito la secretaria de educacidn departamental del Huila en dicho momento a través

de la transversalizacion de los contenidos con la vida cotidiana de los estudiantes y que se
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aprovecharan las actividades que ellos realizaban en sus casas para abordar contenidos y
desarrollar las competencias para cada grado. Teniendo en cuenta lo anterior, la docente —
investigadora identificd que su practica de ensefianza no estaba siendo efectiva, ya que a los
estudiantes se les dificultaba desarrollar dichas guias y los desempefios obtenidos no eran los
esperados, lo que le permitio inferir que los estudiantes estaban acostumbrados a realizar
actividades tradicionales que se centraban en el desarrollo de contenidos y no en comprensiones
profundas o desarrollo de habilidades; por esta razén la docente — investigadora sinti6 la
necesidad de reestructura su practica de ensefianza y planted como estrategia elaborar guias que
permitieran el desarrollo de habilidades necesarias para la vida, que le sirvieran a los estudiantes
no solo en el area de Ciencias Naturales, sino también, en las diferentes areas del conocimiento y
que a la vez se pudieran continuar desarrollando cuando se retornara a la presencialidad, sin dejar
a un lado los lineamientos establecidos por el Ministerio de Educacion Nacional y la SED
HUILA.

Por este motivo la docente realiza una documentacion y encuentra que dichas habilidades
se conocen como habilidades del siglo XXI como lo son: pensamiento critico, creatividad,
innovacién, comunicacion y resolucion de problemas, que para Concepts (2016) citado por
Figueroa (2017) se refieren a los conocimientos, habilidades, hbitos actitudes y emociones que
le permiten a los estudiantes ser exitosos en el colegio, en la universidad y en la vida para hacer
de la escuela un espacio convocante en el que se desplieguen las habilidades, los intereses y los
talentos diversos de las nuevas generaciones (Pinto, 2018), ademas el Ministerio de Educacion
Nacional (2009) expone que “reconocer la incidencia de la ciencia y la tecnologia en el
desenvolvimiento social y econémico de las naciones, vuelve prioritaria para el siglo XXI una

educacién que desarrolle en las personas la capacidad de adquirir y transformar sus
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conocimientos y destrezas, de potenciar la capacidad de innovar y aplicar los conocimientos en
la solucion de problemas.

En concordancia con lo anterior, la docente — investigadora plantea la siguiente pregunta
de investigacion: ¢ De qué manera reestructurar la Practica de Ensefianza de Ciencias Naturales a
partir de la Lesson Study para el desarrollo de habilidades del siglo XXI en estudiantes de Basica
Secundaria?

De acuerdo con esto, la investigacién asume como objetivos los siguientes:

4.2. Objetivo General
Describir la reestructuracion de la Practica de Ensefianza de Ciencias Naturales a partir
de la Lesson Study para el desarrollo de habilidades del siglo XXI en estudiantes de basica

secundaria.

4.3. Objetivos especificos

Identificar las caracteristicas de la practica de ensefianza de una profesora de Ciencias
Naturales en sus acciones de planeacion, implementacion y evaluacion de los aprendizajes en la
institucion educativa San José de Riecito.

Determinar una propuesta pedagdgica que, implementada en el contexto educativo desde
la perspectiva de ciclos de reflexion facilite la reestructuracién de la Practica de Ensefianza de
Ciencias Naturales y el desarrollo de habilidades del siglo XXI en estudiantes de basica
secundaria.

Evaluar el impacto de la propuesta pedagdgica sobre la reestructuracion de la practica de
ensefianza de la docente investigadora y el desarrollo de habilidades en estudiantes de basica

secundaria.

4.4. Paradigma
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Esta investigacion se desarrollé bajo el paradigma socio critico, que desde el punto de
vista de Alvarado y Garcia (2008) “Se fundamenta en la critica social con un marcado caracter
auto reflexivo; considera que el conocimiento se construye siempre por intereses que parten de
las necesidades de los grupos; pretende la autonomia racional y liberadora del ser humano; y se
consigue mediante la capacitacion de los sujetos para la participacion y transformacion social. En
este sentido, la investigacion se realiza a través de reflexiones de cada una de las acciones de la

practica de ensefianza: Planeacion, Implementacién y Evaluacion.

4.5. Alcance

La investigacion presenta un alcance descriptivo, que permite contar a traves de cada uno
de los ciclos de reflexion la manera como se va reestructurando la practica de Ensefianza
estudiada, se describen los cambios que se van presentando en la trayectoria de cada ciclo en
torno a la planeacion, implementacion y Evaluacion. En palabras de Hernandez, Fernandez y
Baptista (2010), el Alcance Descriptivo “busca especificar propiedades y rasgos importantes de
cualquier fenomeno que se analice”. En este caso lo que se esta analizando es la practica de
Enseflanza de una profesora de Ciencias Naturales, para lograr comprenderla y concebir saberes
pedagdgicos mas estructurados y que demuestren la evolucion profesional de la docente
investigadora.

4.6. Enfoque

La presente investigacion adopta el enfoque cualitativo, que se centra en comprender y
profundizar los fendmenos, analizandolos desde el punto de vista de los participantes en su
ambiente y en relacion con los aspectos que los rodean (Guerrero, 2016).

El enfoque cualitativo también se guia por areas o temas significativos de investigacion,

los estudios cualitativos pueden desarrollar preguntas e hipdtesis antes, durante o después de la
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recoleccion y el analisis de los datos. Con frecuencia, estas actividades sirven, primero, para
descubrir cuales son las preguntas de investigacion mas importantes; y después, para
perfeccionarlas y responderlas. La accién indagatoria se mueve de manera dinamica en ambos
sentidos: entre los hechos y su interpretacion, y resulta un proceso mas bien “circular” en el que
la secuencia no siempre es la misma, pues varia con cada estudio (Baptista, Fernandez &
Sampieri, 2014).

De acuerdo con lo anterior, la docente investigadora identifica las caracteristicas
observables de su propia practica de ensefianza, las cuales va documentando, con el fin de
comprender su practica de ensefianza a través de las acciones de planeacion, implementacién y
evaluacion de los aprendizajes propuestas para cada uno de los ciclos de reflexion y finalmente
lograr la reestructuracion de la practica de ensefianza de acuerdo con el contexto y las
necesidades de la comunidad educativa.

4.7. Disefio de la investigacion

La presente investigacion, se enmarca bajo el disefio de investigacion — Accion educativa,
que de acuerdo con Elliot (2000) “se relaciona con los problemas practicos cotidianos
experimentados por los profesores” (p.5). Este disefio le permite a la docente investigadora
documentar de manera sistematica las transformaciones que emergen en su practica de ensefianza
en los diferentes ciclos de reflexion. De acuerdo con La Torre (2003), la investigacion — Accidn
educativa “es un proceso que se caracteriza por su caracter ciclico, que implica un vaivén —
espiral dialéctica — entre la accion y la reflexion, de manera que ambos momentos quedan
integrados y se complementan” (p. 9). Por otro lado, “el disefio de investigacion-accion
educativa tiene como propdsito la transformacion de la propia practica pedagdgica, pasando por

una pedagogia emancipatoria, en el sentido de que el maestro penetra su propia practica
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cotidiana, a veces fosilizada, la desentrafia, la critica y, al hacer esto, se libera de la tirania de la
repeticién inconsciente, y pasa a construir alternativas que investiga y somete a prueba
sistematica” (Gomez, 2003).

Con respecto a lo anterior, la docente investigadora adopta el disefio de investigacion
accién — Educativa, ya que es el adecuado para la investigacion que se lleva a cabo a partir de
ciclos reflexivos en donde la docente planea, implementa, evalta y reflexiona, buscando la
reestructuracion de su practica de ensefianza en torno a sus acciones constitutivas.

Figura 7. Representacion disefio de investigacion — accion

=2
~)

Fuente: adaptacion al modelo de espiral de ciclos de la investigacion accion propuesto por
(Kemmis, 1988; McKernan, 1999; McNiff y otros, 1996) en (Torrecilla & Javier, 201, p.12).
En concordancia con el disefio de investigacion — accion educativa, la investigacion
adopta el método de la Lesson Study, ya que este permite compartir con otros docentes los
saberes pedagogicos que cada uno posee de acuerdo con las acciones constitutivas de las

practicas de ensefianza.
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4.8. Método de la investigacion: Lesson Study (L.S.)

La Lesson Study es una metodologia de investigacion y mejora de la practica educativa
(Soto y Pérez, 2011, p. 1), es un proceso de desarrollo profesional docente, en el cual los
profesores son quienes “disefian, ensefian, observan y analizan criticamente sus practicas y en
concreto el efecto que tienen en el aprendizaje” (Soto y Pérez, 2011, p. 1); de acuerdo con Elliot
(2008), ““la Lesson Study podria ser entendida como una forma concreta de investigacion-accion
cooperativa, especialmente disefiada para mejorar la ensefianza (accién) a través de la
investigacion y la formacion docente” (citado en Soto, E., Servan., Pefia, N. y Pérez, A., 2019,
p.42). Segun Cerbin (2012) citado por Alba, Atehortiia & Maturana (2020), “en el estudio de las
lecciones, los profesores planifican, ensefian, observan y reflexionan de una manera méas
deliberada y sistematica. Una manera de entender el método es pensar en él como un ciclo de
investigacion que implica una secuencia de fases y tareas superpuestas (p.12).

Esta investigacion esta enmarcada en el trabajo colaborativo de tres docentes de
diferentes areas, una docente de inglés de basica primaria, una docente de Ciencias Naturales de
basica secundaria, un docente de matematicas en la media y un asesor que orienta y retroalimenta
la investigacion.

Segun (Soto y Pérez, 2011, p. 1), La metodologia Lesson Study implica las siguientes
etapas:

1.Definir el problema, 2. Disefiar cooperativamente una “leccion experimental”, 3.

Ensefiar y observar la leccion, 4. Recoger las evidencias y discutir, 5. Analizar y revisar
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la leccidn, 6. Desarrollar la leccion revisada en otra clase y observar de nuevo. 7.
Discutir, evaluar y reflexionar sobre las nuevas evidencias y diseminar la experiencia.
Esta investigacion se desarrollo a través de ciclos de reflexion, utilizando la metodologia

Lesson Study de la siguiente manera:

4.8.1. Fase 1. Definicion del problema

Se inicia con la conformacion del grupo de investigacion, durante el proceso de
formacién de la maestria en Pedagogia de la Universidad de La Sabana. El grupo queda
conformado por tres docentes de diferentes areas del conocimiento, una docente de inglés de
béasica primaria, una docente de Ciencias Naturales de basica secundaria, un docente de
matematicas en la media y un asesor. En el primer encuentro los docentes investigadores
realizan un acercamiento a la metodologia Lesson Study y comparten apreciaciones de cada uno
relacionadas con las acciones constitutivas de la practica de ensefianza, en un segundo encuentro
la triada de investigacion establece un cronograma de actividades y eligen con ayuda del asesor,
el foco central de la investigacion, el cual es el Desarrollo de Habilidades del siglo XXI; durante
cada ciclo de reflexion la docente — investigadora desarrollara un subfoco, que para este caso
son: pensamiento critico, creatividad, innovacion, comunicacion y resolucion de problemas. Se
hace un acuerdo mutuo para programar reuniones cada quince dias, en donde se compartiran
hallazgos en cada uno de los ciclos, dudas, aclaraciones y experiencias de forma oral, también el
grupo investigador establece como herramienta para la retroalimentacion la escalera propuesta
por (Wilson,2006), que permite que “los maestros, estudiantes, y personas en general ofrezcan y
reciban retroalimentacion, teniendo en cuenta los siguientes pasos: aclarar, valorar, expresar

inquietudes y hacer sugerencias” (p.2).
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4.8.2. Fase 2. Disefiar cooperativamente una “leccion experimental ”

La investigacion adopta el trabajo colaborativo como estrategia para la evaluacion y
analisis de la préactica de ensefianza, en este sentido los docentes investigadores eligieron un foco
comun, que quedo definido como el desarrollo de habilidades del siglo XXI, por consiguiente, la
triada acordo que Para cada ciclo de reflexidn se desarrollara una de las habilidades del siglo
XXI. El grupo de docentes investigadores, tienen un conversatorio sobre aspectos que se deben
tener en cuenta en el momento de la planeacion, entre ellos: Declaracién de RPA, competencias,
instrumentos de recoleccion de informacion, tiempos de planeacion, de implementacion y de
recoleccion de informacion y coherencia curricular.

Posteriormente, cada docente investigador, de forma individual, elabora la planeacion de
su clase y la comparte a sus comparieros en el tiempo establecido por la triada, para que luego
cada uno realice el proceso de retroalimentacion, la envié a su compafiero y si s necesario se
realicen ajustes a las planeaciones. Para sistematizar la planeacion la triada acord6 utilizar la
rejilla LS, propuesta por el asesor de la investigacion. Esta rejilla es un instrumento que aborda
las fases de planeacion, implementacion, evaluacion y reflexion de las propias practicas de

ensefianza de acuerdo con el disefio de la investigacién (investigacion — accion educativa).

4.8.3. Fase 3. Ensefar y observar la leccion

Cada docente investigador implementa la clase planeada en su respectiva institucion y
recolecta informacion a través de videos, bitacoras, diario de campo e iméagenes fotograficas de

los trabajos realizados por los estudiantes.
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4.8.4. Fase 4. Recoger las evidencias y discutir

Una vez se tienen los instrumentos recogidos por cada uno de los docentes
investigadores para el analisis de la clase que fue implementada, cada uno los comparte con el
grupo colaborativo para que se realice el proceso de retroalimentacion a través de un
conversatorio que permitiran a los docentes identificar fortalezas y debilidades en cada una de las

acciones constitutivas de la practica de ensefianza estudiada.

4.8.5. Fase 5. Analizar y revisar la leccion

Los docentes investigadores revisan los instrumentos recolectados por sus pares, con el
proposito de observar y evaluar cada una de las acciones constitutivas de la practica de
ensefianza. Para analizar los resultados, se reune el grupo colaborativo y se comparten
apreciaciones que le serviran a la triada para crecer profesionalmente y mejorar en la planeacion,

implementacion y evaluacion de los aprendizajes.

4.8.6. Fase 6. Desarrollar la leccidn revisada en otra clase y observar de nuevo

De acuerdo con los hallazgos y retroalimentacion ofrecida por el grupo de docentes
investigadores, se planea un nuevo ciclo con el fin de ir mejorando el proceso.
4.8.7. Fase 7. Discutir, evaluar y reflexionar sobre las nuevas evidencias y diseminar la

experiencia

el grupo investigador realiza reflexion sobre los aprendizajes desarrollados, los logros y
los saberes pedagdgicos adquiridos para continuar mejorando la préctica de ensefianza a medida

que se avanza en los ciclos de reflexion.
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Figura 8: Representacion disefio ciclos de reflexidn a través de la metodologia Lesson Study

2. Disefiar cooperativamente una
"leccién experimental”

1. Definir el problema

7. Discutir, evaluar y
reflexionar sobre las
nuevas evidencias y
diseminar la
experiencia.

3. Ensefiar y
observar la leccion.

6. Desarrollar la leccion
revisada en otra clase y
observar de nuevo.

4. Recoger las

evidencias y
z / discutir.

5. Analizar y revisar la leccion,

Fuente: Adaptacion de (Soto y Pérez, 2011).

4.9. Técnicas e Instrumentos para la recoleccion de Informacion

En el transcurso de la investigacion los docentes investigadores utilizaron diferentes
técnicas e instrumentos para recolectar informacion, entre las técnicas se encuentran: la
observacion participante, grupos de discusion y la retroalimentacion por parte del asesor y las
narrativas de cada uno de los ciclos de reflexion. Respecto a los instrumentos para recabar
informacion, en el marco de la investigacion se utilizaron los siguientes: Rejillas Lesson Study
(LS), diarios de campo, escaleras de retroalimentacion, transcripciones, rabricas de evaluacion y

rutinas de pensamiento.
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4.9.1. Técnicas para recolectar informacion

4.9.1.1. Observacion Participante

La observacion participante, ha sido utilizada en varias disciplinas como instrumento en
la investigacion cualitativa para recoger datos sobre la gente, los procesos y las culturas
(Kawulich,2005). En esta investigacion la docente investigadora cumple el rol de observadora de
cada detalle que sucede en torno a su préactica de ensefianza, de acuerdo con (Martinez, 2007)
“La observacion se puede realizar participando. La participacion pone el énfasis en la
experiencia vivida por el investigador apuntando su objetivo a “estar dentro” de la sociedad
estudiada”. Esta técnica le permitira a la docente investigadora identificar las caracteristicas de
su propia préactica de ensefianza, evaluarla, reflexionar y finalmente comprenderla, logrando
mejorar su accion educativa. El registro de la observacion se llevo a cabo en el libro de apuntes

de la profesora, diario de campo y rejilla Lesson Study adoptada para la investigacion.

4.9.1.2. La Retroalimentacidn de la triada y asesor de la investigacion

Esta técnica se desarrolla a través de la escalera de retroalimentacion propuesta por
Daniel Wilson, que permite a los docentes investigadores ofrecer y recibir retroalimentacion,
teniendo en cuenta los siguientes pasos: aclarar, valorar, expresar inquietudes y hacer
sugerencias”.

Para evaluar las acciones de planeacion, de implementacién y evaluacion de los
aprendizajes, los docentes investigadores comparten evidencias como planeaciones, videos de
clase y diarios de campo, los cuales son observados y analizados por cada integrante para obtener
juicios y valoraciones. Seguidamente, la triada se retne con el asesor de la investigacién con el

fin de compartir sus hallazgos, dudas y aclaraciones que le permitiran al equipo investigador
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continuar con el proceso de investigacion. Con base en lo anterior se obtienen datos que son
sistematizados en la rejilla Lesson Study (L.S.) en el apartado que corresponde a la evaluacion y

reflexion de la practica de ensefianza estudiada.

4.9.1.3. Narrativas de los ciclos de reflexién

La narracion de la propia experiencia y de practicas pedagogicas permite poner de
manifiesto las decisiones, saberes y supuestos que la docente toma en el proceso de su quehacer
profesional; favorece la reflexion y la deliberacion sobre dichas decisiones, saberes y supuestos;
posibilita la socializacién y la significacion colectiva de lo narrado, y constituye una fuente
valida de informacion sobre aquello que efectivamente se hace, se ensefia y se aprende en las
escuelas y una via para la comprension de lo que nos sucede a los actores escolares cuando lo
hacemos. (Suarez, 2007, p.2.).

Durante la investigacion, la docente — investigadora, al cerrar cada ciclo, lo evalGa 'y
reflexiona para luego realizar la narrativa de acuerdo al modelo de Ciclos de Reflexion- Accion
Educativa (MODELO DE 12 PASOS REFLEXIVOS), llamado M-12-PARE, propuesto por
Maturana (2021), que esta conformado por los siguientes pasos reflexivos para su narrativa:

1.Nombre del ciclo, 2. Foco elegido para el ciclo, 3. Habilidad o competencia general a
desarrollar, 4. Formulacion de los RPA, 5. Contextualizacion del ciclo, 6. Planeacion de la
investigacion, 7. Descripcion del ciclo, 8. Trabajo Colaborativo, 9. Evaluacion del ciclo de
reflexion, 10. Reflexion general sobre el ciclo desarrollado, 11. Proyecciones para el siguiente
ciclo de reflexion y 12. Analisis parcial de los datos.

La implementacion de la narrativa de los ciclos de reflexion, le permite a la docente
investigadora realizar un proceso autorreflexivo de investigacion — accion educativa, que se

centra en las acciones constitutivas de su Practica de ensefianza, ademas de ir documentando su
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experiencia e identificando las reestructuraciones que se van logrando en cada uno de los ciclos
de reflexidn, colaborando en la reconstruccion de lo que sucedié de acuerdo con la planeacion,

implementacion y evaluacion de los aprendizajes.

4.9.2. Instrumentos

Corresponden a herramientas que la docente investigadora utiliz6 para plasmar de manera

organizada la informacién recolectada.

4.9.2.1. Diario de Campo

El Diario de Campo es uno de los instrumentos que dia a dia nos permite sistematizar
nuestras practicas investigativas; ademas, nos permite mejorarlas, enriquecerlas y transformarlas
(Martinez, 2007, p.77).

La docente investigadora utiliza como instrumento de recoleccion de datos, un diario de
campo, que le sirve para describir lo que esta observando y ademas tomar nota de aspectos
relevantes dentro de la implementacion de la clase y el proceso de evaluacion de los

aprendizajes.
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Figura 9: Formato diario de campo
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4.9.2.2. Rejilla Lesson Study (L.S.)

La docente investigadora utiliza este recurso para analizar en conjunto las acciones de
planeacion, implementacion, evaluacion y reflexion de su propia practica de ensefianza. La rejilla
LS propuesta por el asesor de la investigacion, esta elaborada para atender al disefio de
investigacion — accion educativa, ya que, aporta una vision organizada de las acciones
constitutivas de la practica de ensefianza y ayuda a evidenciar la competencia y los RPA
propuestos para el ciclo, recolectar evidencias y describirlas, realizar ajustes a la planeacion a
través del trabajo colaborativo, describir la fase de implementacion con cada una de sus
evidencias, evaluar el cumplimiento del proposito de las evidencias recolectadas y en la fase de
reflexion permite proponer acciones de mejora para el siguiente ciclo de reflexion.

Figura 10. Fragmento rejilla Lesson Study

INVESTIGACION SOBRE LA PRACTICA DE ENSENANZA
CICLON®  LESSON STUDY

OBSERYACIONES GEMERALES:

Fecha: Area Primaria
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Dererminacion de un foco de estudio, disefio y planeacidn de la investigacidn sobre su propia Practica de ensefianza como objetos de anélisis desds)
Resultados Previstos de Ap i ) | suquehacer cotidiano como estudiante-profesor.

Evaluacion colaborativa de |a practica de ensefianza coma estiategia que contribuye a su

FASE DE REFLEXION

Describir la Describa Analizar el Argumentar las
Deaseolivla evidencia, lamanera | detalladamente el cumplimiento del causas del
Enunciar de manera | sctividad resaltands | como se recolectd desarrollo de la proposito sustentado | cumplimiento o no del|Proponer acciones de mejora
Describir en detalle la actividad concreta el propdsito los asuntos evidencias de actividad. Utilice las |Inserte las evidenci: en las evidenci dsito de la en la actividad, si es
ejecutada. de la actividad. ajustady. aprendizajes y evidencias mas relevantes. recolectadas. actividad. necesario.

Fuente: matriz elaborada por Alba, Atehortia & Maturana para la documentacion y analisis de

ciclos de reflexion.
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4.9.2.3. Rutinas de Pensamiento

Las rutinas de pensamiento son patrones sencillos de pensamiento que pueden ser
utilizados una y otra vez, hasta convertirse en parte del aprendizaje de la asignatura misma
(Perkins, 1997). Teniendo en cuenta que las rutinas son faciles de utilizar y que permiten
visibilizar el pensamiento de los estudiantes, la docente investigadora las utiliza para identificar

la evolucion de los aprendizajes en los estudiantes.

4.9.2.4. Escalera de realimentacion

Esta investigacion asume la escalera de retroalimentacion propuesta por Wilson (2006)
como instrumento de recoleccion de informacion para mejorar las planeaciones de los docentes
investigadores y en el caso de los estudiantes para valorar y nutrir los productos de sus
compafieros, a traves de los siguientes pasos: aclarar, valorar, expresar inquietudes y hacer
sugerencias.

Figura 11. Pasos de la escalera de retroalimentacién propuesta por Wilson (2006)

Hacer
Sugerencias
Expresar
Inquietudes
Valorar

Aclarar

Fuente: adaptacion al modelo propuesto por Wilson (2006)
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4.9.2.5. Rubricas de Evaluacioén

La rubrica — plantilla de evaluacion, consiste en una escala descriptiva que define los
distintos niveles de logro que se pueden observar de un determinado aspecto sujeto a valoracion.
Para el estudiante supone una serie de evidencias respecto al trabajo que ha realizado, algo que
va mas alla de una simple puntuacion. Para el docente sirve de referencia para planificar la

ensefianza, basada en la ejecucion real de los estudiantes (Conde & Pozuelos, 2007, p. 79).

4.10. Apuestas pedagdgicas

Para lograr la reestructuracién de la practica de ensefianza, la investigacion se encamina
hacia apuestas pedagogicas que permitiran el desarrollo de habilidades que hacen parte del siglo
XXI1 como el pensamiento critico, la creatividad, la innovacion, la comunicacion y la resolucion
de problemas en los estudiantes y ademas la mejora continua de la accion educativa de la docente

— investigadora, en este sentido la investigacion se fundamenta en:

4.10.1. Constructivismo Social

Los sujetos humanos son activos, que aprenden y que construyen su mundo a través de
sus propias acciones de pensamiento y que las estructuras cognitivas y estrategias de
procesamiento en cada una de las etapas del desarrollo, los conducen a seleccionar aquello que
les es significativo y a transformarlo de acuerdo con sus estructuras cognitivas. Esta actividad de
interrelacion con el ambiente hace que los nifios sean los que construyan y conduzcan su propio
desarrollo, interpretacion que ha conducido al desarrollo del concepto del constructivismo social,
tendencia que esta integrando todas estas teorias con la intencion de darle un caracter mas

humanizado a la educacion (Vielma & Salas, 2000).
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Atendiendo a lo anterior, la docente actla como guia para encaminar a los estudiantes a
construir su propio conocimiento a través del desarrollo de habilidades del siglo XXI, entre ellas
la creatividad, la innovacion, pensamiento critico, comunicacion y la resolucion de problemas.

En esta misma linea, la docente — investigadora propone el trabajo colaborativo, que les
permita compartir los aprendizajes de su vida cotidiana y finalmente construir su propio

conocimiento a través de la interaccion con el otro.

4.10.2. Ensefianza para la Comprensién (E.p.C)

La docente investigadora abordo los ciclos de reflexién, apoyandose en saberes
pedagdgicos relacionados con el marco de la Ensefianza para la Comprension (EpC.), que hace
referencia a “una gama de actividades que requieren pensamiento en cuanto a un tema, por
ejemplo, explicarlo, encontrar evidencia y ejemplos, generalizarlo, aplicarlo, presentar analogias
y representarlo de una manera nueva”. EI marco de la EpC es una vision de la educacion que
pone la comprension, ante todo. Esta forma de concebir la educacion nos invita a reflexionar
sobre nuestro trabajo en el aula y en la institucion de una manera diferente, a utilizar un lenguaje
comun y nos insta a trabajar en equipo, utilizando una serie de conceptos organizados alrededor
de la practica” (Barrera & Ledn, 2014, p.2.).

El enfoque de ensefianza para la comprension esta enmarcado por los siguientes
elementos:

- Seleccion de Topico Generativo (Debe ser Alcanzable, motivante e interesante para los
estudiantes).
- Formular metas de comprension (Deben estar enmarcadas en dimensiones de la

comprension: contenido, propdsito, Método y Comunicacion)
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Disefiar Desemperfios de comprension a implementar (estos deben estar articulados al topico
generativo y al logro de las metas de comprensidn, es importante identificar el tipo de
desempefio (Exploracion, Investigacion Guiada y Proyecto final de Sintesis) para mantener
el hilo conductor en la unidad.

Disefio de la Evaluacion continua para cada uno de los desempefios, es importante realizarla
durante todo el proceso de aprendizaje. En la valoracion continua es fundamental plantear
criterios claros, Forma para la valoracion, tipo y fuente. Dentro de este proceso se deben
realizar ciclos de retroalimentacion a través de herramientas y estrategias que conlleven a la

comprension.
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4.11. Categorias de analisis

La docente investigadora presenta como objeto central de su investigacion su propia practica de ensefianza. La siguiente tabla

muestra las categorias de analisis.

Tabla 2. Categorias aprioristicas

OBJETO DE
ESTUDIO

PRACTICA
DE
ENSENANZA

OBJETIVO
GENERAL

Describir la
reestructuracion de la
Practica de Ensefianza
de Ciencias Naturales a
partir de la Lesson
Study para el desarrollo
de habilidades del siglo
XXI en estudiantes de
basica secundaria.

OBJETIVOS

ESPECIFICOS

Identificar las caracteristicas de la
practica de ensefianza de una
profesora de ciencias Naturales.

Disefiar una propuesta pedagogica
en el area de Ciencias Naturales
que implementada en el contexto
educativo facilite la
reestructuracion de la Practica de
Enseflanza, mejoramiento de los
aprendizajes y el desarrollo de
habilidades mediante ciclos de
reflexion.

Evaluar el impacto de la estrategia
pedagogica y los aprendizajes en la
reestructuracion de la practica de
ensefianza de la docente
investigadora.

CATEGORIA
CENTRAL

Practica de
Ensefanza

SUBCATEGORIAS
APRIORISTICAS

Acciones
profesionales de
Planeacién

Acciones
profesionales de
Implementacion

Acciones
profesionales de
evaluacion

Fuente: elaboracion propia
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4.12. Anélisis de datos

La incorporacion de la triangulacion como técnica de analisis de la informacion
recolectada permitira utilizar distintos puntos de vista garantizando mayor precision en la
observacion, incrementando la validez de los resultados al obtener datos de diferentes fuentes
ofreciendo de esta manera la complementariedad requerida para este tipo de estudio (Vallejo &
de Franco, 2009, p.4.). Dentro del marco de la investigacion que corresponde al enfoque
cualitativo, la triangulacién comprende el uso de varias estrategias al estudiar un mismo
fendmeno a través del trabajo colaborativo, en este caso la propia practica de ensefianza, para
analizar este fendmeno se utilizan diferentes técnicas que permiten a los docentes investigadores
realizar un analisis profundo de la informacion (videos, fotografias y productos de los
estudiantes). Para el analisis de la informacion la docente investigadora considera como
categoria principal de analisis la practica de ensefianza, en segunda instancia sus acciones
constitutivas y en tercer lugar las categorias que surgen de la accion de planeacion, de
implementacion y de evaluacion de los aprendizajes.

La docente — investigadora utilizara como método de analisis la triangulacion en torno a
cada una de las acciones constitutivas de su practica de ensefianza, es decir, triangulara
planeacion de todos los ciclos de reflexion, al igual que implementacion y evaluacion;

permitiendo asi identificar hallazgos importantes durante el proceso de investigacion.
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Capitulo 5. Ciclos de reflexion

Este capitulo describe la reestructuracion de la practica de ensefianza a través de los
diferentes ciclos de reflexion desarrollados por la docente investigadora, Pazos (2002) considera
que, estos corresponden a una espiral de ciclos de investigacion, a través de las fases generales
de planificacion, accion y reflexion(p.5); este caracter ciclico requiere que la docente
investigadora planee, implemente, evalué y reflexione de manera continua en torno a su propia
practica de ensefianza, utilizando la metodologia Lesson Study para el desarrollo de habilidades
del siglo XXI como el pensamiento critico, la creatividad, la resolucién de problemas, la
comunicacion y la innovacion en estudiantes de basica secundaria en el area de Ciencias
Naturales.

La investigacidon-accion educativa es una espiral de ciclos de investigacion y accion
constituidos por las siguientes fases: planificar, actuar, observar y reflexionar. La espiral de
ciclos es el procedimiento base para mejorar la préctica. Diferentes investigadores en la accién lo
han descrito de forma diferente: como ciclos de accidn reflexiva (Lewin, 1946); en forma de
diagrama de flujo (Elliott, 1993); como espirales de accion (Kemmis, 1988; McKernan, 1999;
McNiff y otros, 1996) citado por (Torrecilla & Javier, 2011, pag.12).

Los ciclos de la investigacion — accion educativa permiten que la docente investigadora
vaya documentando, evaluando y reflexionando en torno a lo que va emergiendo en cada una de
las acciones constitutivas de su préctica de ensefianza con el fin de mejorarlas y reestructurar su
practica de ensefianza. La investigacion puede verse como una “espiral de espirales”. También
puede verse como una “espiral autorreflexiva”, que se inicia con una situacion o problema

practico, se analiza y revisa el problema con la finalidad de mejorar dicha situacion, se
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implemente el plan o intervencién a la vez que se observa, reflexiona, analiza y evalla, para

volver a replantear un nuevo ciclo (Torrecilla & Javier, 2011. Pag.13).

Cada ciclo de reflexion enmarca una reestructuracion significativa en cada una de las

acciones constitutivas de la practica de ensefianza, que le permitiran a la docente investigadora ir

creciendo profesionalmente y mejorar progresivamente en su accion educativa.

Modelo para la narracidon de ciclos de reflexion accion educativa

Figura 12: formato Modelo de 12 pasos reflexivos (M-12-PARE)

ion apertura o ¢

(:) Universidad de
2 La Sabana

Por
Gerson Maturana, Pho.

CICLO DE REFLEXION — [ Ejm- CICLO ] 1)

lizacion del Cicdo

. Mombre del Ciclo
. Foco elegido para el ciclo

MODELO DE 12 PASOS REFLEXIVOS({M-12-PARE)
Modelo para la narracion de Ciclos de Reflexion Accion Educativa

1.
2
3
4, Habilidad o competencia general a desarrollar — (verbo-contenido- contexto).
5. Formulacién de los RPA en varias di i
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7. Descripcion del Ciclo
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— Método- Prop
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escenario de aprendizajes(aula) durante este ciclo 5

a) Describa las Acciones de Planeadidn- (ver apéndice A -Planeadidn ciclo 1).

b) Describa las Acciones de Implementacin o intervencion en los escenarios de aprendizajes —
ver Apéndice B - Enlace Sobre video Cido 1).

€} Describa las Acciones de evaluacién de los aprendizajes de los estudiantes [Ver Apéndice ©
(instrumento de evaluacién de los ap izaj

Ios estudiantes —producciones, fotografia, testimonio...).
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DE LA PRACTICA DE
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{oportunidades de mejora)
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10. Reflexidn general sobre el ciclo desarrollado- Reflexion general sobre =l Ciclo 5. En términas de la Fractica
de ensefianza.

+  [ver Apéndice E- Matriz de LS -Rejilla de Investigacion Accién Educatival.
s [Ver Apéndice - diario de campo).

11 Proyecciones para el siguiente Ciclo de reflexion Describa qué proyecta ajustar o incorporar en el
siguiente ciclo para mejorar su prictica de ensefanza y los aprendizajes.

12, analisis pardial de los datos. {categorias centrales, aspectos codificados que seran posibles subcategorias
emergantes duranta).
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Fuente: elaborado por el profesor asesor Gerson Aurelio Maturana Moreno (2021)

Los pasos propuestos para la narracion de los ciclos son:

Nombre del ciclo: Se presenta el ciclo que se va a desarrollar.

Foco elegido para el ciclo: Se menciona el foco elegido, que en el marco de esta

investigacion correspondi6 a las habilidades del siglo XXI.




Habilidad o competencia general por desarrollar: se declara la habilidad o
competencia a desarrollar durante el ciclo.

Formulacion de los RPA: Se declaran los resultados previstos de aprendizaje de
conocimiento, método, prop6sito y comunicacion.

Presentacion, apertura o contextualizacién del ciclo: se hace una descripcién en torno
al foco y subfoco elegido para el ciclo.

Planeacion de la investigacion: Se describe la forma como se van a recabar las
evidencias desde las acciones constitutivas de la practica de ensefianza, dando cuenta del
analisis, reflexién y progreso en la investigacion.

Descripcion del ciclo: La docente investigadora narra como se llevaron a cabo las
acciones de planeacién, implementacion y evaluacién de los aprendizajes durante el desarrollo
del ciclo.

Trabajo colaborativo: la docente investigadora documenta como se llevé a cabo el
trabajo colaborativo durante el ciclo, las fortalezas, debilidades y aportes significativos de la
triada investigadora y ademas se menciona como se llevé a cabo el proceso de retroalimentacion,
ilustrado en 12.

Evaluacion del ciclo: la docente investigadora reconoce aspectos fuertes y débiles que
evidencid desde las acciones constitutivas de su practica de ensefianza y que se convierten en
oportunidades de mejora.

Reflexién sobre el ciclo desarrollado: la docente investigadora utiliza la reflexion para
contar con detalle lo que sucedi6 alrededor de las acciones de planeacion, implementacion y

evaluacion de los aprendizajes.
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Proyecciones para el siguiente ciclo: Se proponen acciones de mejora para el siguiente
ciclo.

Analisis parcial de datos: la docente investigadora organiza en una tabla las categorias
emergentes alrededor de las acciones de planeacién, implementacion y evaluacion de los
aprendizajes.

En el marco de esta investigacion se desarrollaron los siguientes ciclos de reflexion:

5.1. Ciclo de reflexion preliminar.

En este ciclo la docente investigadora narra el primer acercamiento con su propia practica
de ensefianza con el fin de reconocerla a través de preguntas reflexivas que marcaron
fuertemente el inicio de la investigacion. Las preguntas respondidas por la docente investigadora
fueron:

¢ Quién es?

La docente investigadora es Licenciada en Educacion Basica con énfasis en Ciencias
Naturales y Educacion Ambiental, egresada de la Universidad Sur colombiana; es una
apasionada por la naturaleza, le gusta la investigacion, la docencia, la Quimica, interactuar con
los estudiantes, aprender de ellos y sobre todo es un ser humano feliz con la vida y con lo que
hace.

¢ Cual es su formacion de base?

La docente investigadora es Licenciada en educacion basica con énfasis en ciencias
Naturales y Educacion Ambiental.

¢ Cual es su percepcién de ser profesor?

Para ella, ser profesor es algo mas que dar clases en cuatro paredes o ensefiar un

conocimiento, es tener la capacidad de analizar a cada estudiante y ver en cada uno de ellos un
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mundo diferente, lleno de realidades distintas, las cuales pueden ser aprovechadas en las clases
para promover el aprendizaje; ser profesor es comprometerse con la profesion y con las
necesidades de cada uno de los estudiantes, es hacer de cada uno un mundo en el que se actla
como un ejemplo, como un guia, es ser, ante todo un humano capaz de respetar las opiniones de
los demas, es una persona apasionada y feliz con lo que hace, es un orientador y mediador del
aprendizaje y sobre todo es una persona encargada de ayudar a los demas a forjar su proyecto de
vida, buscando la transformacion de la realidad, gracias a los conocimientos que transmite.

¢ Como ha sido su trayectoria profesional?

Desde hace diez afios la docente — investigadora se desempefia como Docente de Aula en
el &rea de Ciencias Naturales; inicialmente en la Institucion educativa Alto del Obispo del
municipio de San Agustin, luego en la Institucion educativa Maria Auxiliadora del municipio de
Elias y la Institucion educativa Las Acacias del Municipio de la plata. En estas instituciones se
desempefié como docente provisional; aprendié muchas cosas relacionadas con esta labor que
aun contintia desempefiando con amor y vocacion. Actualmente labora en la Institucion
Educativa San José de Riecito en el Municipio de Acevedo — Huila, como docente en el &rea de
Ciencias Naturales, orientando las asignaturas Biologia y Quimica de grado séptimo a once.

Durante estos afios la docente investigadora ha comprendido que no todas las clases son
iguales porque aunque se trate del mismo tema, siempre se deben implementar nuevas
estrategias, teniendo en cuenta que cada grupo es diferente, ha sido significativo para la docente,
aprender a manejar el tiempo para la realizacién de cada momento que se planee en la clase, ha
aprendido a tener siempre un propdsito para cada clase por corta que sea, aprendié a no llevarse

cantidades de cuadernos para la casa, sino a evaluar la realizacién de la tarea de diferentes
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formas, sin recargarse de trabajo, a aprovechar cada cosa que hagan los estudiantes para
evaluarlos y sobre todo a darle cada dia una mejor estructura a sus clases.

¢ Qué ensefia?

En sus clases de Ciencias Naturales, la docente ensefia los contenidos que estan en la
malla curricular del area, trata de escoger los mas significativos y necesarios para que los
estudiantes los utilicen en su vida cotidiana, ensefia la importancia del cuidado y conservacion
del medio ambiente a través de actividades que sean de agrado para los estudiantes, aprovecha
que su institucion esta ubicada en la zona rural para promover la alimentacién saludable y el
amor por la agricultura, aprovecha las clases para ensefiar el amor por la vida, la familia, le gusta
ensefarles a los estudiantes a ser criticos, a participar, a que despierten y sean capaces de tomar
decisiones sanas para su proyecto de vida, algunas veces le gusta hablarles de lo que va mas alla
de su contexto para que ellos conozcan un poco mas del mundo.

¢ COmo ensefa?

La docente investigadora ensefia a través de videos, presentaciones con diferentes
aplicaciones, utilizando el tablero, conversatorios en la clase, actividades précticas y
experimentales, talleres, situaciones problemas, juegos, situaciones de la vida cotidiana,
actividades fuera del aula, aprovechando los recursos del medio.

¢Para qué ensefia?

La docente — investigadora les ensefia conocimientos para que entiendan el
funcionamiento de su propio cuerpo, para que adquieran habilidades como el pensamiento critico
y la resolucién de problemas, que les permitan tener proyectos de vida aterrizados en la sociedad
actual, para que aprendan para qué sirve la quimica, para qué sirve la Biologia y sobre todo a

quererse a si mismos, a sus familias y a cuidar el medio ambiente del que gozan actualmente.
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¢Como planea?

Para planear las clases primero que todo la docente revisa muy bien lo que esta en la
malla curricular y se enfoca en el desempefio del tema e indicadores de desempefio, luego de
conocer el tema de la clase, piensa: ¢como le gustaria que le ensefiaran a ella en esa clase y lo
que quiere que aprendan los estudiantes?, propone un objetivo o propésito claro y unas normas o
reglas de convivencia para tener en cuenta en la clase, plantea el tiempo que va a utilizar para
cada momento de la clase. Para la introduccion a la clase le gusta planear actividades
generadoras que permitan explorar los conocimientos previos de los estudiantes y recordar
conceptos necesarios para el aprendizaje (generalmente una pregunta relacionada con la vida
cotidiana, un video o0 un experimento),para el desarrollo de la clase organiza los conceptos y
temas a tratar y disefia las actividades que va a utilizar para que los estudiantes adquieran el
conocimiento, siempre buscando que las actividades tengan sentido para los estudiantes y para el
cierre de la clase organiza las actividades que va a aplicar para realizar la evaluacion de los
conocimientos y al final generalmente plantea un conversatorio de lo que se trabajo en clase para
aclarar dudas. Dentro de su planeacion, la evaluacion es permanente y todo el tiempo trata de
tener en cuenta lo que realizan los estudiantes, aprovecha cualquier situacion para lograr el
objetivo de la clase y trata de que con la planeacién los estudiantes estén motivados y activos,
que trabajen en equipo y que cada uno tenga un rol en el aula. Es légico, que no siempre las
clases resultan como se planean, a veces, suceden cosas inesperadas que sirven a los docentes
para aprender, para recrear la clase, en fin, para mejorar.

¢ Qué evalua?

La docente investigadora evalUa el saber, el saber hacer y el ser. Evalla procesos que

Ilevan a cabo los estudiantes en las clases, evalta los productos de los estudiantes.

85



¢Coémo evalta?

Con respecto a la evaluacidn del ser, la docente la realiza generalmente al final del periodo,
acompafiada de la coevaluacion, heteroevaluacion y autoevaluacion. La evaluacion del SABER la
realiza a través de mapas conceptuales, mapas mentales, conversatorios, situaciones problema,
trabajos en equipo, participacién en la clase, aportes, juegos, talleres de seleccion multiple y con
preguntas abiertas.

¢Para qué evalua?

La docente investigadora utiliza la evaluacién para identificar que tanto han aprendido los
estudiantes, si realmente lograron adquirir la competencia que estaba propuesta o sencillamente
aprendieron en el momento.

¢ Cual es la estructura de su clase?

Las clases de la docente — investigadora son activas, en donde los estudiantes son los
encargados de construir el conocimiento a partir de las actividades propuestas. Las clases tienen
una introduccion, un desarrollo y un cierre. La docente trata de tener un proposito claro, el cual
es conocido por los estudiantes. Inicialmente la docente recuerda a los estudiantes lo visto con
anterioridad y busca motivar con actividades que los sorprendan, que les permitan identificar
para que les va a servir ese conocimiento, a la docente investigadora le gusta llevar al aula
actividades en donde tengan que analizar o dar respuestas a problemas de la vida cotidiana; en el
caso del cierre, utiliza conversatorios con los estudiantes, utilizando preguntas relacionadas con
lo visto en clase; algunas veces plantea pautas de convivencia en el espacio que se esté
trabajando, promoviendo ante todo el respeto y la libre expresion. La docente busca que las

actividades que va a realizar en el desarrollo de la clase sean claras para los estudiantes. En el
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caso del cierre de la clase casi siempre trata de retomar lo vivenciado en la clase para elaborar
conclusiones, aclarar dudas y finalmente poder evaluar si se logré el objetivo propuesto.

Las estrategias que la docente utiliza con mayor frecuencia en sus clases de Ciencias
Naturales son la participacion, preguntar utilizando situaciones problema de la vida cotidiana
donde se aplique lo visto en clase.

De esta reflexion preliminar surge la necesidad de mejorar, ademas la docente comprende
que la Maestria en pedagogia de la Universidad de La Sabana ha despertado en la docente —
investigadora muchos interrogantes, la llevo a reflexionar bastante sobre su practica de
ensefianza, tratando de planear mejor sus clases, dejando a un lado muchos esquemas
tradicionales, aunque las clases en este momento no eran presenciales por la situacion de
salubridad del pais.

Lo més dificil del ejercicio para la docente — investigadora fue iniciar el proceso de
autorreflexion de su propia practica de ensefianza, pensar en como lo estaba haciendo,
preguntarse si estaba bien o no, si planeaba de la forma adecuada y si realmente deseaba hacer
parte del cambio, de la reestructuracion de su propia practica de ensefianza y gracias a esto la
docente concibe que es la Unica responsable de que sus estudiantes realmente avancen y
aprendan, que solo ella es la encargada de lograr que su practica de ensefianza sea singular,
dindmica y compleja.

A la docente — investigadora le llamo la atencion el enfoque metodoldgico de las Lesson
Study y por tal motivo ha tomado la decision de utilizar esta metodologia para lograr la
reestructuracion de su préctica de ensefianza, ya que ha observado que a nivel de otros paises se

han obtenido excelentes resultados con respecto al mejoramiento de la préactica docente y se ha
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logrado que los estudiantes se sientan parte del proceso y trabajen en equipo para optimizar el
aprendizaje.

La asignacién del asesor en el proceso de investigacion ha sido de gran ayuda para la
docente — investigadora, ya que en conjunto han definido rutas que paso a paso van estructurando
el proceso de reestructuracién de la practica de ensefianza de la docente — investigadora.

Figura 13. Momentos del ciclo de reflexion preliminar

Reflexion

Comprende su

Asignacion d(ii Docente Practica de
Asesor y pares de ensefianza al inicio

investigacion |nVeStigad0ra de la investigacion

Fundamentacion
tedrica

Metodologia
Lesson Study

Fuente: Elaboracion propia.
5.2. Ciclos formales de reflexién

5.2.1. Ciclo 1: Pensamiento critico como habilidad del siglo XXI.

El ciclo 1, corresponde al desarrollo de una de las habilidades del siglo XXI denominada
pensamiento critico, que para Moreno y Velasquez (2017) “es un proceso intelectual que se

activa cuando el sujeto asimila la informacion, la procesa, la interpreta, la infiere y produce un
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conocimiento que aplica a la practica demostrando una actitud positiva” (p. 7). Asi mismo
Escobar (2015) considera que, el pensamiento critico “es necesario para cualquier tipo de
aprendizaje y se puede aplicar en todas las disciplinas, logrando asi que sea empleado por los
estudiantes en cualquier aspecto de su vida” (p.2.).

En este mismo sentido, Ennis (1985) citado por Lopez (2012), enuncia que “el
pensamiento critico se concibe como el pensamiento racional y reflexivo interesado en decidir
qué hacer o creer, es decir, por un lado, constituye un proceso cognitivo complejo de
pensamiento que reconoce el predominio de la razén sobre las otras dimensiones del
pensamiento. Su finalidad es reconocer aquello que es justo y aquello que es verdadero, es decir,
el pensamiento de un ser humano racional” (p. 3.).

El Ministerio de Educacion Nacional en los Estandares basicos de competencias para el
area de Ciencias Naturales menciona que “formar en ciencias en la educacion basica y media
significa contribuir a la consolidacion de personas capaces de asombrarse, observar y analizar lo
que acontece a su alrededor y en su ser” (p. 96). Por consiguiente, una de las metas de la
formacidn en ciencias debe ser la de “educar personas que tengan la capacidad de asumir
posturas criticas y reflexivas ante aquello que se da por establecido, teniendo en cuenta los
aportes del conocimiento cientifico, con base en la generacion de competencias criticas y
naturalistas” (Lombo & Maturana, 2020, p.5.).

En este mismo sentido, Zohar, A. (2006), sostiene que, “El aprendizaje de las ciencias
provee un contexto maravilloso para desarrollar el pensamiento critico y el pensamiento
cientifico en los estudiantes, contribuyendo a la construccion de conocimiento significativo
porque alienta a los estudiantes a procesar los temas de ciencias aprendiendo a ser pensadores

activos.
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En este ciclo se da por primera vez un acercamiento con la Metodologia Lesson Study
porque se planed la leccidén de manera Colaborativa, los docentes investigadores utilizaron para
la accidn de planeacién, los formatos establecidos por las instituciones donde desarrollan sus
practicas de ensefianza y reflexionaron en torno a cada una de las acciones constitutivas de la
practica de ensefianza.

Nombre del ciclo: Pensamiento critico como habilidad del siglo XXI.

Foco elegido para el ciclo: Pensamiento critico.

Habilidad o competencia general para desarrollar: El estudiante es capaz de

diferenciar argumentos, elaborar conclusiones, comunicar de forma clara sus ideas, tomar

una postura critica frente a situaciones que se presentan en su entorno como lo es el caso
de la contaminacion.

Formulacion de los RPA en varias dimensiones: en este momento de la investigacion,

aun no se tenia nocion acerca de los que eran los resultados previstos de aprendizaje

RPA, sin embargo, los docentes investigadores de manera colaborativa formularon

objetivos en torno al foco elegido:

- Promover el pensamiento critico en los estudiantes de la institucion a través de debates y
didlogos en el aula de clase.

- Desarrollar en los estudiantes la capacidad de utilizar el conocimiento en diferentes
contextos desde la perspectiva del pensamiento critico.

- Fomentar el trabajo colaborativo fundamentado en el respeto por las ideas de los demés
utilizando el pensamiento critico como punto de partida.

- ldentificar las principales caracteristicas del pensamiento critico para mejorar la forma en la

que expresamos nuestras ideas.
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- Vivenciar el pensamiento critico con los estudiantes a través de la construccion de
argumentos solidos para defender sus propios puntos de vista.
Contextualizacion del Ciclo: La docente investigadora desarrollara el ciclo de reflexion 1,
de acuerdo con el foco elegido, que para este caso es el pensamiento critico, el cual se
llevara a cabo con estudiantes de basica secundaria que pertenecen al grado séptimo de la
institucién educativa San José de Riecito del municipio de Acevedo, en donde la docente
ejerce su préactica de ensefianza.
Planeacion de la Investigacion: La informacion sera recolectada a través de videos,
fotografias y audios para luego analizar y evaluar cada una de las acciones que hacen parte
de la practica de ensefianza.
Descripcion del ciclo
Acciones de Planeacion (Ver Anexo 1)

La docente investigadora planeo la clase como habitualmente lo hacia, utilizando el
formato de su institucion que contiene aspectos como: la fecha, contenidos, indicadores de
desempefio, recursos, actividades, transversalidad, criterios de evaluacion, observaciones y el
visto bueno del coordinador. La planeacion de la docente — investigadora correspondi6 a una
serie de actividades de acuerdo con el tema y la docente estructura la clase en tres momentos:
inicio, desarrollo y cierre. Para iniciar la clase se planted una actividad generadora que consistia
en observar una serie de imagenes y responder preguntas con respecto a las observaciones de los
estudiantes. Para el desarrollo de la clase la docente propuso la elaboracion de un mapa mental,
proyeccién de un video y conversatorio a traves de preguntas generadoras.

Acciones de implementacion (ver Anexo 2)

Para la implementacion la clase se organizé en tres momentos: Inicio, desarrollo y cierre.
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En el momento denominado inicio la docente investigadora realizé6 un momento de
exploracién a través de preguntas generadoras que giran en torno a imagenes proyectadas a los
estudiantes, con respecto al desarrollo la docente — investigadora se centré en mantener el orden
y la comunicacion asertiva, proyectd videos y en equipo los estudiantes elaboraron un mapa
mental y en el cierre de la clase cada uno socializ6 su trabajo.

Acciones de evaluacion de los Aprendizajes (Ver Anexo 3, Anexo 4)

la docente desarroll6 la evaluacion de los aprendizajes a través de la observacion
participante y consignacion de la nota obtenida en la planilla control de progreso, la docente no
utilizo6 otros instrumentos para la evaluacion de los aprendizajes.

La docente — investigadora observo que a los estudiantes se les dificultaba expresar una
postura critica frente al tema de la contaminacion, sus ideas no estaban muy bien argumentadas;
ademaés la docente observo que los estudiantes no eran capaces de discrepar en torno a una idea
que aportaba otro compafiero y con la cual no estaba de acuerdo; siempre trataban de dar la razén
a sus pares.

Trabajo Colaborativo: La docente trabajé de forma colaborativa con su triada para la
eleccion del foco (Fase 1), seguidamente los docentes redactaron los objetivos de la Lesson
Study (Fase 1%) y ademéas compartieron y describieron inquietudes, deseos y metas personales
para la educacion. Ahora de manera colaborativa se redacté el foco de acuerdo con una meta
comun (fase 1B), se compartié con el grupo y se describid la experiencia y conocimiento sobre el
foco determinado (Fase 2). El foco que se determiné para la leccién, fue el pensamiento critico y
luego como investigadores se realiz6 una blisqueda y documentacion sobre el foco elegido.
Después de realizar el proceso de acercamiento a la Lesson Study, cada docente realizé el

proceso de planeacion de forma individual (fase 2B). La planeacién de cada docente se llevé a
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cabo utilizando el formato que cada institucidn ha establecido para este proceso y ademas en el

marco del enfoque que se establece en el P.E.I de la Institucion donde cada uno ejerce su practica

de ensefianza. Cada docente investigador reviso con detenimiento su propuesta de planeacion y

reajusto lo que creia que no estaba bien logrado. Para planificar la investigacion (Fase 3), se

disefio y describio el proceso y el tipo de evidencias que se recolectarian durante la

implementacion en aula para realizar el proceso de analisis y reflexion.

Los docentes investigadores no utilizaron instrumento para realizar el proceso de

realimentacion, solo se realiz6 a través de un conversatorio en donde cada uno conto sus

apreciaciones y los demas docentes realimentaban de forma verbal.

Evaluacién del Ciclo de Reflexion

En la Tabla 3, se muestran fortalezas y debilidades que la docente investigadora

identifico en el desarrollo del ciclo de reflexion 1

Tabla 3.

Fortalezas y debilidades ciclo de reflexion 1

Acciones constitutivas de la
Practica de Enseflanza

Fortalezas

Debilidades

Acciones de Planeacion

Se utiliza un formato
para la planeacion.

Se presentan propdsitos
en el ejercicio de
planeacion.

Existen acciones
anticipatorias
encaminadas al
momento de exploracion
de saberes previos.

No existe valoracion del
proceso de planeacion.
No hay coherencia
curricular.

La planeacion se centra
en los contenidos y no
en el desarrollo de
habilidades.

No se da utilidad a las
ideas aportadas por los
estudiantes en la
indagacion de saberes
previos.

No se tienen en cuenta
los niveles del curriculo

93



Acciones constitutivas de la Fortalezas Debilidades
Practica de Enseflanza

Acciones de Implementacién - Participacion de los - No existe reflexion
estudiantes. - No hay valoracion
- Los aportes de los continua de los
estudiantes son aprendizajes.
relevantes. - No se comunican los

objetivos de la clase a
los estudiantes.
- Se evidencian

actividades
memoristicas y
rutinarias.
Acciones de evaluacion de - Atravésde la - Ladocente es el centro
los Aprendizajes observacion participante del proceso
se identifican aspectos - No se definen
que sirven para la instrumentos claros de
realimentacion por parte evaluacion.
de la docente. - No se evaluaba, se
- Hay reflexion acerca de calificaba.
lo que es evaluar. - No existe

sistematizacion para la
evaluacion de los
aprendizajes.

Fuente: elaboracion propia.

Reflexién General Sobre el Ciclo Desarrollado

La docente investigadora se remite a los eventos que sucedieron en cada momento de su
clase en torno a las acciones constitutivas de la practica de ensefianza, lo que le sirve para
reflexionar e ir comprendiendo en que aspectos debe mejorar para lograr su reestructuracion.

En el caso de las acciones de planeacidn, se hace preguntas como ¢Las decisiones que
tome son pertinentes?, ¢se lograron los objetivos?, ;Por qué existio dificultad para que algunos
estudiantes comprendieran?, ;Por qué no revise de nuevo Los DBA y Los EBC?, ;Realmente
estoy realizando una planeacion profesional? Después de responder a esto la docente

investigadora identifica que no ha estado dando un valor relevante a la planeacion, que se ha
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centrado mas en los contenidos que en el desarrollo de habilidades como el pensamiento critico
que es el subfoco de este ciclo y que para planear solo ha estado teniendo en cuenta la malla
curricular del area. La docente investigadora se da cuenta que no existe coherencia curricular en
las acciones de su préactica de ensefianza y ahora desea realizar una planeacion profesional,
aplicando los conocimientos adquiridos en los seminarios de la maestria en pedagogia.

Con respecto a la implementacion la docente reconoce que no existe valoracion continua
de los aprendizajes y que hay algunas actividades implementadas no tienen un propdsito, ademas
la docente investigadora no da a conocer los objetivos a sus estudiantes por lo que ellos podrian
perder motivacion y no engancharse con lo que en realidad se espera de la clase.

En la evaluacion se reconoce que solamente se calificaba y no se evaluaba, que no
existian criterios claros para la evaluacion y que faltan instrumentos que aporten evidencia de los
aprendizajes logrados por los estudiantes, después de la reflexion la docente investigadora
comprende la evaluacion como un proceso continuo.

En este ciclo la docente investigadora tiene un acercamiento con las caracteristicas de su
propia practica de ensefianza y a través de la reflexion, inicia a comprenderla y se motiva para
lograr su reestructuracion.

Proyecciones Para el Siguiente Ciclo de Reflexion

En este ciclo de reflexién la docente investigadora identificé aspectos a mejorar desde las
acciones de planeacion, implementacion y evaluacion de los aprendizajes.

Desde la accién de planeacion, la docente — investigadora identifica la importancia de
incluir los niveles de concrecion curricular en el proceso, especialmente los que corresponden al
macro curriculo, ademas la docente comprende la necesidad de declarar resultados previstos de

aprendizaje y darlos a conocer a sus estudiantes, que “son enunciados acerca de lo que se espera
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que el estudiante sea capaz de hacer, comprender y/o sea capaz de demostrar una vez terminado
un proceso de aprendizaje” (Manual del Sistema Europeo de Transferencia de Creditos, 2007, p.
47. Citado por Universidad del Desarrollo, s.f, p.3); también se plantea la necesidad de enfocar el
proceso planeacién al desarrollo de habilidades y no solo en el abordaje de contenidos.

Desde las acciones de implementacion la docente investigadora proyecta el mejoramiento
continuo de la comunicacidn asertiva que se maneja en el aula, utilizar la exploracion de saberes
previos de forma pertinente y con indicaciones claras, mejorar las estrategias de ensefianza,
enfocandose en que se aumente la participacion de los estudiantes.

En la misma linea con respecto a las acciones de evaluacion de los aprendizajes la
docente investigadora proyecta establecer técnicas e instrumentos de evaluacion coherentes con
cada una de las estrategias de ensefianza implementadas, ademas de que el proceso sea
sistematizado y continuo. La docente investigadora plantea la utilizacion de rutinas de

pensamiento que permitan visibilizar el pensamiento de los estudiantes para el proximo ciclo que

corresponde a la creatividad como habilidad del siglo XXI.

Analisis Parcial de los datos

Tabla 4.

Categorias que emergen durante el ciclo 1

OBJETO DE CATEGORIAS A SUBCATEGORIAS CATEGORIAS
ESTUDIO PRIORI DE EMERGENTES EN EL
ANALISIS CICLO |
Acciones de Acciones de - Saberes previos
Planeacion Planeacion
Acciones - Motivacién en el aula
PRACTICA DE profesionales de Acciones de - Estrategias expositivas
ENSENANZA  Implementacion  Implementacion
Acciones Acciones de - Retroalimentacion
profesionales de evaluacion de los permanente
evaluacion aprendizajes. - Demostracion y
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habilidad de
pensamiento critico
desde las Ciencias
Naturales

Fuente: elaboracion propia.

5.2.2. Ciclo 2: La Creatividad como habilidad del siglo XXI.

Para este segundo ciclo de reflexion, la docente — investigadora habia comprendido
aspectos que le permitieron restructurar su practica de ensefianza con respecto a sus acciones
constitutivas a través de aprendizajes adquiridos en su formacion desde la Maestria en pedagogia
de la Universidad de La Sabana en los diferentes seminarios que habia recibido hasta el
momento.

El subfoco elegido para el ciclo 2 es la creatividad, que corresponde a una de las
habilidades del siglo XXI, para Marin (1975), “no basta reconocer la dimension creativa del
hombre, ni siquiera que podamos de alguna manera diagnosticar tempranamente las
personalidades creadoras. Con ser esto muy importante, necesitamos, sobre todo, estimular la
creatividad, desarrollarla al maximo (p.3.), desarrollar la creatividad en el aula motiva a los
estudiantes a ir mas alla, a demostrar que aprendid. Asi mismo Marina y Marina (2013) definen
“creatividad como una capacidad, una competencia. Es el habito de crear. La actividad creadora
no consiste en imaginar, sino en inventar, que es un término mucha mas amplio que nos sirve
para designar el encuentro o la produccion de cosas nuevas. La imaginacion es la encargada de
inventar imagenes (p.3.).

Puiggros (2001), afirma lo siguiente:

La creatividad engloba dos aspectos diferentes: por un lado, los nuevos productos con un elevado
indice de novedad y de impacto social, elaborados por aquellos personajes que

acostumbramos a denominar “geniales”, y por otro aquel cierto aire de originalidad que
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poseen algunos elementos, algunas situaciones, que poseemos cada uno de nosotros en

algun sentido. EI ser humano es creativo por naturaleza. (p.6)

La docente — investigadora desea despertar en sus estudiantes un potencial creador ya
que, algunas veces después de transmitir informacion a nuestros estudiantes, a ellos les surgen
muchas ideas en torno a lo que aprendieron, incluso hasta lo relacionan con fenémenos que
vivencian en su vida cotidiana, pero, quedan ahi porque el docente no propone estrategias que
permiten desarrollarlas y que asi mas adelante sean comunicadas y puestas en marcha.

Nombre del ciclo: La creatividad como habilidad del siglo XXI.

Foco elegido para el ciclo: La creatividad.

Habilidad o competencia general para desarrollar: Utiliza la creatividad para explicar

a sus compafieros los tipos de transformaciones que presenta la materia a través de

ejemplos de la vida cotidiana.

formulacién de los RPA en varias dimensiones

RPA Conocimiento: Los estudiantes identifican que la materia presenta
transformaciones de diferentes tipos.
RPA Método: Los estudiantes clasificaran cada una de las transformaciones que presenta la
materia a traves de ejemplos que vivencian en su entorno.
RPA Propdésito: Los estudiantes comprenderan que los cambios fisicos y quimicos ocurren a
diario en su vida cotidiana y reconoceran para que le sirve conocer acerca de ello.
RPA Comunicacion: Los estudiantes presentan y explican a sus compafieros diferentes
ejemplos de transformaciones quimicas y fisicas que presenta la materia y que suceden en su

entorno.
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Contextualizacion del Ciclo: La docente investigadora desarrollara el ciclo de reflexion 2,
de acuerdo con el foco elegido, que para este caso es Habilidades del siglo XXI: La Creatividad,
el cual se llevara a cabo con estudiantes de basica secundaria que pertenecen al grado Octavo de
la institucion educativa San José de Riecito del municipio de Acevedo, en donde la docente
ejerce su préactica de ensefianza.

Planeacion de la Investigacion: La informacion sera recolectada a través de videos,
fotografias y audios para luego analizar y evaluar cada una de las acciones que hacen
parte de la practica de ensefianza.

Descripcion del ciclo

Acciones de Planeacion

Para planear este ciclo la docente — investigadora utilizo el formato de planeacion
de su institucion (ver Anexo 6 y Anexo 7), en este formato institucional que fue ajustado
por el consejo academico para este momento de la investigacion, el momento de
exploracion lo denominan exploracion de ideas previas, el momento de investigacion
guiada préactica y el momento proyecto final de sintesis lo denominan transferencia. La
docente investigadora también se apoyo en la rejilla Lesson Study.

Primero que todo la docente investigadora realizo un anélisis del contexto, el
macro curriculo (DBA y EBC), Meso curriculo (PEI y SIEE), Micro curriculo (Malla
Curricular, Apuesta pedagdgica, sus intereses) y Nano curriculo (estudiantes que habian
llegado nuevos a la institucion). Seguidamente la docente — investigadora reflexion6 con
respecto a lo que deseaba que sus estudiantes aprendieran y en torno a ello declaro los
Resultados previstos de aprendizaje, nuevamente realizd un proceso de reflexion que le

permitiera identificar si los RPA eran pertinentes y coherentes con los DBA, EBC, la
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malla curricular y el contexto. En el proceso de planeacion se establecen instrumentos

para evaluar la evolucion de los aprendizajes de manera continua a través de rubricas,

lista de chequeo y técnicas como la observacion participante.

También la docente investigadora adopta la utilizacion de rutinas de pensamiento
que incluye en su planeacion, esta accidn se plantea en tres momentos: Exploracién,
Investigacion Guiada y Proyecto de Sintesis.

Acciones de implementacién (ver Anexo 9)

Para la implementacién, la clase se organiza en tres momentos: Exploracion,
Investigacion Guiada y Proyecto de Sintesis.

Inicialmente la docente investigadora interact(ia con sus estudiantes a través de un saludo
cordial y prosigue a dar a conocer los RPA propuestos a los estudiantes.

En el momento de exploracion la docente proyecta a los estudiantes imagenes de varios
ejemplos que representan cambios quimicos y fisicos que ocurren en su entorno (coccion de los
alimentos, descomposicion de las frutas, papel roto, quemar papel, evaporacion del agua, sacar
un helado de la nevera y se derrite). A partir de estas imagenes la docente utiliza preguntas
generadoras como ¢Qué observas en las imagenes?, ¢ Qué entiendes por transformacién?, ; Todas
las transformaciones son iguales?, ;Qué le sucede al papel, después de quemarlo?,;Qué sucede
con el helado si lo colocamos de Nuevo en el congelador?, las respuestas de los estudiantes
serviran para que la docente investigadora realice la indagacion de saberes previos e inicie el
proceso de retroalimentacion. Ademas, se lleva un conversatorio en torno a las preguntas en
donde la docente utiliza la observacion participante para evaluar el desempefio de los estudiantes
a través de observaciones que la docente apunta en su libreta: la mayoria tenia claro la diferencia

entre un cambio fisico y un cambio quimico, para algunos es dificil expresar lo que es una
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transformacion, la gran mayoria cree que el helado derretido corresponde a una transformacion
quimica, algunos estudiantes creen que los cambios de estado corresponden a transformaciones
quimicas.

En el momento de investigacion guiada, la docente investigadora proyecta un video
relacionado con las transformaciones de la materia y los tipos de transformaciones, en torno a
este video se realiza un conversatorio y aprovecha las respuestas de los estudiantes para realizar
retroalimentacién, se utiliza una lista de chequeo que permitira a la docente identificar las
comprensiones que han logrado los estudiantes, entre ellas que hay claridad entre lo que es una
transformacion, existen diferentes tipos de transformaciones, aln existen estudiantes que
mencionan que los cambios de estado corresponden a transformaciones quimicas. Luego la
docente investigadora utiliza la rutina de pensamiento Antes pensaba...... Ahora pienso acerca de
las transformaciones de la materia, a la docente investigadora le llamo la atencion la capacidad
que tenian algunos estudiantes para organizar y estructurar nuevas ideas a partir de la
reestructuracion del pensamiento; por tal motivo la docente motivo a los estudiantes para que
socializaran su rutina en el grupo y se elabor6 una tabla del antes y el ahora para realizar el
proceso de retroalimentacion.

La docente investigadora solicit6 a los estudiantes que realizaran una lista de
transformaciones de la materia, que ocurren en su entorno y ademas debian mencionar si la
transformacion era de tipo fisico o quimico, haciendo énfasis en la caracteristica que le permitio
identificar el tipo de transformacién. Seguidamente los trabajos son socializados en el grupo, la
docente utiliza la observacion participante y a través de una lista de chequeo determina el nivel
de comprensidon de cada uno de los estudiantes, la docente investigadora se sorprende al escuchar

los ejemplos que mencionan sus estudiantes porque han logrado la identificacion de los
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diferentes tipos de transformaciones y ademas dan respuesta del por qué es una transformacion
fisica o quimica. A partir de las respuestas de los estudiantes, la docente realiza el proceso de
retroalimentacion.

Con respecto al momento de proyecto de sintesis, la docente investigadora propone a sus
estudiantes que de una forma creativa busquen una estrategia para explicar a otras personas lo
que son las transformaciones de la materia, en donde se utilicen ejemplos de su vida cotidiana
para explicar los diferentes tipos de transformaciones con las caracteristicas que permiten
identificarlos.

Figura 14. Respuesta de un estudiante de grado séptimo a la rutina de pensamiento Antes
pensaba — Ahora pienso

Fuente: elaboracién propia.

Acciones de evaluacion de los Aprendizaje (ver Anexo 10)

La docente investigadora realizé el proceso de evaluacion de los aprendizajes de manera
continua, utilizando instrumentos como la lista de chequeo que le permiti6 identificar la
evolucion que estaban teniendo los estudiantes con respecto al foco elegido y la rubrica que le

sirvio a la docente para determinar el nivel de creatividad que habian alcanzado sus estudiantes y
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técnicas como la observacion participante para recolectar informacion de los avances. A partir de
lo anterior la docente investigadora realizo el proceso de retroalimentacion durante todos los
momentos de la clase. La docente utilizo una estructura organizada para realizar valoracién
continua de los aprendizajes involucrando a los estudiantes de forma activa.

La docente — investigadora observo que se habian logrado los resultados previstos de
aprendizaje, ya que la gran mayoria de videos presentados por los estudiantes habian logrado un
nivel medio con respecto a la habilidad de creatividad, algunos presentaron videos exponiendo
ejemplos de su vida cotidiana pero aparecian leyendo el mensaje que deseaban comunicar y por
otro lado algunos estudiantes realizaron experimentos con materiales de sus casas e iban
explicando de manera creativa transformaciones fisicas y quimicas de la materia, se mostraban
espontaneos y el mensaje era claro, demostrando comprensiones.

Trabajo Colaborativo: Inicialmente los docentes investigadores y asesor de la
investigacion realizan un encuentro para organizar un cronograma de actividades y en equipo se
elige el foco de la investigacion, el cual es Desarrollo de habilidades del siglo XXI —la
creatividad, el asesor de la investigacion propone que para cada ciclo se trabaje el desarrollo de
una habilidad diferente y por tal motivo el grupo de investigacion realiza una fundamentacién
tedrica acerca del foco elegido.

Se acuerdan encuentros cada 15 dias para conversar acerca de lo sucedido en torno a las
acciones de planeacion, implementacion y evaluacién y escoge la escalera de Daniel Wilson
(Wilson,2006) como instrumento de retroalimentacion (p.2). Ademas, se elige la creatividad
como foco de este ciclo de reflexion y se acuerda enviar las planeaciones de cada docente
investigador al correo de sus compafieros para ser revisada, realizar proceso de retroalimentacion

y hacer reajustes si se considera necesario y luego se procede a implementar.
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Con base en lo anterior, la docente investigadora elabora la planeacion de la clase y la
comparte con su equipo investigador, la cual sera revisada detalladamente y cada integrante
envia a los demas la escalera de retroalimentacion con sus apreciaciones, tan pronto son
recibidas las escaleras de retroalimentacién, cada docente investigador hace los respectivos
ajustes para proceder a implementar la clase. En este espacio se recolectan evidencias a través de
videos y fotografias, los cuales se comparten con la triada nuevamente para evaluar cada una de
las acciones de la préctica de ensefianza y cada profesor realiza el proceso de retroalimentacion
en el encuentro que se acordd para cada 15 dias. En este encuentro se reflexiona de manera
colaborativa y se identifican elementos que contribuiran a cada docente investigador para
fortalecer el siguiente ciclo de reflexion (ver Anexo 11).

Por otro lado, el asesor de la investigacion apoya a la triada y sugiere rutas para
desarrollar el proceso en cada de los encuentros programados.

Evaluacion del Ciclo de Reflexion

Tabla 5. Fortalezas y debilidades del ciclo 2

Acciones constitutivas de la Fortalezas Debilidades
Practica de Ensefianza
Acciones de Planeacion - Seutiliza rejilla LS - Falta asignar tiempo
- Estimacion de RPA de para cada una de las
conocimiento, método, actividades.
proposito y - Algunas actividades ain
comunicacion. se centranen el
- Seincluyen elementos desarrollo de contenidos.

del macro curriculo,
meso curriculo, micro
curriculo y nano
curriculo.

- Seplaneaen tres
momentos: Exploracion,
Investigacion Guiada y
Proyecto de Sintesis.
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La docente le da
valoracion relevante a la
planeacion.

Acciones de Implementacién

Se utilizan preguntas
que visibilizan el
pensamiento de los
estudiantes.

Se utilizan rutinas de
pensamiento.

Algunas actividades son
extensas y pierden el
propésito.

Hay estudiantes muy
pasivos y no participan
si no se les solicita.

Acciones de evaluacién de
los Aprendizajes

Fuente: elaboracion propia.

Reflexion General sobre el ciclo desarrollado (Anexo 12)

Se utilizan instrumentos
para la valoracion.

Se reconoce la
evaluacion como un
proceso sistematico.

Los instrumentos de
evaluacion siguen
siendo utilizados solo
por la docente
investigadora, falta
involucrar a los demas
actores de la evaluacion.

Con respecto al ciclo dos, este aport6 a la docente investigadora la posibilidad de

estructurar su clase en tres momentos: exploracion, investigacion guiada y proyecto de sintesis.

Con respecto a la planeacidn, la docente investigadora le da un valor y ahora desea

realizarla de manera profesional fortaleciendo lo referente al macro curriculo y meso curriculo, la

estimacion de RPA le da la posibilidad a la docente investigadora de planear actividades

pertinentes y con proposito, centrandose en lo que desea que los estudiantes aprendan; se observa

una planeacidn estructurada, que responde a una competencia. La docente investigadora

reconoce como significativo la retroalimentacién por parte de los compafieros de la investigacion

e identifica gracias a ellos aspectos que antes no tenia en cuenta. El analisis de conceptos

estructurantes le permite a la docente investigadora direccionar y tomar decisiones, entre ellas

asignar tiempo a cada una de las actividades planeadas.
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En la implementacion la docente evidencia que los estudiantes siguen instrucciones de
manera ordenada manteniéndose la comunicacion asertiva. La docente investigadora reconoce
que utilizar rutinas de pensamiento es una estrategia que permite fuertemente valorar el
aprendizaje de los estudiantes ya que sirven como herramienta que permite la Visibilizacién del
pensamiento, que para Tishman & Palmer (2005) “el visualizar el pensamiento de los(as)
estudiantes requiere algun tipo de estructura organizativa y los programas sobre Visualizacion
del Pensamiento del Proyecto Cero usan lo que llamamos “rutinas de pensamiento” para guiarles
a lo largo del proceso; el hecho de que se utilicen instrumentos para la evaluacion hace que el
proceso tenga mayor sentido, sea mas organizado y se realice de manera continua tanto formal
como informal. La docente investigadora sintié mayor seguridad e identifico que algunas
actividades no tenian propdsito y eran muy extensas. Con respecto al desarrollo de habilidades,
en este caso la creatividad, la docente — investigadora reconoce que implementarlas en sus clases
ha motivado a los estudiantes. Fue significativo para la docente evidenciar que se logré un nivel
satisfactorio con respecto al desarrollo de la creatividad, ya que algunos estudiantes lo
demostraron en la produccion de sus videos.

La evaluacion se realizé de manera continua, informal en el momento de exploracién de
ideas previas e investigacion guiada y formal en lo que correspondié a el proyecto final de
sintesis, permitiendo mayor interaccion con los estudiantes y ademas realizar realimentacion
durante todo el proceso. La docente investigadora reconoce la importancia de utilizar
instrumentos de evaluacion para organizar la informacion y poder analizarla.

Por Gltimo, la docente investigadora comprende que los aportes de los pares le ayudan a

mejorar la practica de ensefianza a partir de aspectos que antes no tenia en cuenta y ademas
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contribuye a implementar nuevas estrategias que la docente investigadora podra utilizar en los
siguientes ciclos de reflexion, logrando la reestructuracion de su accion educativa.

Proyecciones para el siguiente ciclo de Reflexion

A partir de los hallazgos del ciclo de reflexion 2, la docente investigadora plantea
aspectos a mejorar que serviran de punto de partida en el proceso anticipatorio a la planeacion
del siguiente ciclo.

Desde las acciones de planeacion la docente investigadora proyecta asignar propdsito a
cada actividad planeada y ademas un tiempo determinado para su desarrollo, manteniendo la
comunicacion asertiva y fortalecer la articulacion de lo referente al macro curriculo y meso
curriculo para lograr una mejor coherencia curricular.

Con respecto a las acciones de implementacion la docente investigadora utilizara
estrategias que motiven a todos los estudiantes a la participacion como por ejemplo la asignacion
de roles.

Finalmente, con respecto a las acciones de evaluacion la docente desea utilizar técnicas
diferentes a la observacion participativa, implementar otras formas de realimentacién que
“cumple la funcion esencial de apoyo y soporte para el aprendizaje, no tanto en su Vvision de
“feedback” exclusivamente sino desde la perspectiva de “feedforward”. Es decir, no sélo para
revisar un trabajo ya finalizado, detectar y corregir errores o sefialar aciertos sino para orientar,
apoyar y estimular al estudiante en su aprendizaje posterior. La docente — investigadora en el
siguiente ciclo que corresponde a la innovacion promovera la retroalimentacion entre pares.

El siguiente ciclo corresponde a la resolucion de problemas como habilidad del ciclo

XXI, que pretende poner el acento en actividades que plantean situaciones problematicas cuya
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resolucion requiere analizar, descubrir, elaborar hipétesis, confrontar, reflexionar, argumentar y
comunicar ideas (Del Valle & Curotto, 2008, p. 464)
Andlisis Parcial de los datos

Tabla 6.

Categorias que emergen durante el ciclo 2.

OBJETO CATEGORIAS A SUBCATEGORIAS CATEGORIAS
DE PRIORI DE EMERGENTES EN EL
ESTUDIO ANALISIS CICLO
Acciones de Acciones de - Estimacion de RPA
Planeacion Planeacién - coherencia curricular.
Acciones - Rutinas de pensamiento
PRACTICA profesionales de Acciones de - Socializacion de RPA en
DE Implementacion Implementacion el aula
ENSENANZ  Acciones Acciones de - Valoracion continua
A profesionales de evaluacion de los - Evaluacion procesual.
evaluacién aprendizajes. - Demostracion y
representacion de la
habilidad de

creatividad desde las
Ciencias Naturales

Fuente: elaboracion propia.

5.2.3. Ciclo 3: La resolucion de problemas como habilidad del siglo XXI

El ciclo de reflexion tres se desarroll6 en el marco de una clase de Biologia, permitiendo
a la docente — investigadora realizar analisis y reflexion en torno a las acciones constitutivas de
su practica de ensefianza y en este sentido continuar en la trayectoria del desarrollo de
habilidades del siglo XXI, que para este caso correspondio a la habilidad de resolucion de
problemas, en palabras de Garrett (1988) “resolver problemas es una actividad fundamental de la
ciencia” (p.2) y por tal motivo la docente investigadora reconoce la importancia de resolver
problemas, ya que en la actualidad, es una actividad que requiere del pensamiento y que hace

parte de todo aquello que los estudiantes hacen a diario, a través de la reflexion, indagacion,
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investigacion de posibles soluciones o estrategias de resolucion, que no son inmediatas, sino que
requieren de esfuerzo, dedicacion y astucia (del Valle & Curotto, 2008).

En concordancia con lo anterior la docente — investigadora desarrollé este ciclo de
reflexion utilizando situaciones problematicas cuya resolucion permitia que los estudiantes
fueran capaces de interpretar situaciones, descubrir, dar a conocer posibles respuestas a un
fendmeno, refutar, reflexionar y discutir con sus compafieros para finalmente encontrar una
solucion.

En la linea del desarrollo de la habilidad de resolucién de problemas aplicada
propiamente a las Ciencias Naturales Jessup (1998), menciona que:

Esta se basa en la posibilidad de transformar el trabajo de aula aproximandolo a la forma de
trabajo de los cientificos, convirtiendo aquél en una herramienta educativa de gran
utilidad, que permita a los educandos integrar sus nuevos conocimientos a los ya
existentes, incluso llevando a cabo las reestructuraciones del caso, de tal manera que
aplicando las reglas, teorias y leyes conocidas puedan originar nuevas ideas tendientes a
la solucién de problemas, desarrollando su espiritu cientifico y su comprension de la
ciencia. (p.7)

Nombre del ciclo: Resolucion de problemas como habilidad del siglo XXI

— Foco elegido para el ciclo: La resolucion de problemas.

— Habilidad o competencia general para desarrollar: se espera que al finalizar el ciclo el
estudiante desarrolle la habilidad de resolver problemas utilizando las leyes de Mendel en
su contexto.

— formulacion de los RPA en varias dimensiones
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RPA Conocimiento: Los estudiantes reconoceran que la resolucion de problemas es una
habilidad del siglo XXI que les permitira dar solucion a situaciones relacionadas con las
leyes de Mendel.

RPA Método: Los estudiantes aportaran soluciones a problematicas relacionadas con las

leyes de Mendel.

RPA Propdésito: Los estudiantes utilizan la resolucion de problemas para dar explicacion a

las leyes de Mendel.

RPA Comunicacion: Los estudiantes comunican las soluciones que se presentan a las

diferentes leyes de Mendel en situaciones de su vida cotidiana.

— Contextualizacién del Ciclo: La docente investigadora desarrollara el ciclo de reflexion
tres en el marco de una clase de biologia y de acuerdo con el foco elegido, que para este
caso es Habilidades del siglo XXI — resolucidn de problemas, el cual se llevara a cabo
con estudiantes de bésica secundaria que pertenecen al grado Noveno de la institucion
educativa San José de Riecito de la zona rural del municipio de Acevedo, en donde la
docente ejerce su practica de ensefianza.

— Planeacion de la Investigacion: La docente investigadora recolectd informacion a través
de videos, fotografias y libreta de apuntes para luego analizar y evaluar cada una de las
acciones que hacen parte de la practica de ensefianza. Como instrumentos de evaluacion
la docente investigadora utilizé rubricas de evaluacion, fichas de sequimiento grupal,
listas de chequeo, como medios de evaluacion exposicion, dialogo grupal, cuadernos de
los estudiantes y las técnicas de evaluacion fueron la observacién participante,
autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion.

Descripcion del ciclo
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Acciones de Planeacion (ver Anexo 13,Anexo 14,Anexo 15)

Para el ejercicio de planeacion del ciclo tres, la docente investigadora utilizé el
formato de planeacidn establecido por la institucion educativa y la rejilla de ciclos de
reflexion LS.

La docente investigadora, elabord un esquema de conceptos estructurantes en
donde tuvo en cuenta la habilidad que desarrollaria con los estudiantes y que
correspondid a la resolucion de problemas, luego declaré resultados previstos de
aprendizaje de conocimiento, método, propdsito y comunicacion.

La docente investigadora realizd una segunda lectura a los RPA y reflexion6 en
torno a la pertinencia y coherencia con los DBA, EBC, la malla curricular y el contexto a
través de un andlisis de coherencia, utilizando las estrategias y documentos de clase
aportados en los diferentes seminarios impartidos por la Universidad de La Sabana, que
es una de las actividades que han permitido reestructurar su practica de ensefianza desde
la accion de planeacion.

En concordancia con lo anterior, la docente investigadora se remitié a los
Estandares Basicos de Competencias que corresponden al area de Ciencias Naturales
propuestos por el Ministerio de Educacion Nacional (2006) y utilizé el que correspondia
a grado noveno y que menciona “Explico la variabilidad en las poblaciones y la
diversidad bioldgica como consecuencia de estrategias de reproduccion, cambios
genéticos y seleccion natural” (p.20) e “identifico aplicaciones de algunos conocimientos
sobre la herencia y la reproduccion al mejoramiento de la calidad de vida de las
poblaciones” (p.21). Como estudiante — cientifico natural el que corresponde a: “Formulo

hipdtesis, con base en el conocimiento cotidiano, teorias y modelos cientificos” (p.20.),
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con respecto al manejo de conocimientos propios de las Ciencias Naturales que hacen
parte del entorno vivo tuvo en cuenta: “Reconozco la importancia del modelo de la doble
hélice para la explicacion del almacenamiento y transmision del material hereditario” y
“establezco relaciones entre los genes, las proteinas y las funciones celulares.”(p.20.)

En el mismo sentido la docente investigadora tuvo en cuenta los Derechos basicos
de aprendizaje (DBA) propuestos por el Ministerio de Educacion Nacional (2016) y que
corresponde al numero 4 y 5 para grado noveno y que indican respectivamente a:
“Comprende la forma en que los principios genéticos mendelianos y post-mendelianos
explican la herencia y el mejoramiento de las especies existentes. (p.31) y “explica la
forma como se expresa la informacion genética contenida en el ADN, relacionando su
expresion con los fenotipos de los organismos y reconoce su capacidad de modificacion a
lo largo del tiempo (por mutaciones y otros cambios), como un factor determinante en la
generacion de diversidad del planeta y en la evolucién de las especies” (p.32)

Para planear la evaluacion de los aprendizajes durante el ciclo la docente —
investigadora ademas de tener en cuenta la habilidad que deseaba desarrollar que era la
resolucién de problemas, también tomé como referencia las evidencias de aprendizaje
expuestas en los Derechos basicos de aprendizaje (DBA) propuestos por el Ministerio de
Educacion Nacional (2016, p. 30.) y que indican:

- Predice mediante la aplicacion de diferentes mecanismos (probabilidades punnet)
las proporciones de las caracteristicas heredadas por algunos organismos.
- Explica la forma como se transmite la informacién de padres a hijos, identificando

las causas de la variabilidad entre organismos de una misma familia.
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- Disefia experiencias que puedan demostrar cada una de las leyes de Mendel y los
resultados numéricos obtenidos.

- Demuestra la relacion que existe entre el proceso de la meiosis y las segunda y
tercera Leyes de la Herencia de Mendel.

- Relaciona la produccion de proteinas en el organismo con algunas caracteristicas

fenotipicas para explicar la relacion entre genotipo y fenotipo.

Para el caso del Meso curriculo la docente — investigadora nuevamente adopt6 el modelo
pedagdgico que orienta a su institucion que corresponde a la pedagogia activa y tiene como
referencia lo expuesto en el PEI institucional, a lo que la docente investigadora ya habia hecho
referencia en el capitulo I1.

De la Malla Curricular institucional para el area de Ciencias Naturales tuvo como
referencia que dentro de ella existe una meta de aprendizaje para grado noveno en donde
se hace hincapié en que los estudiantes deben desarrollar la habilidad de resolucion de
problemas como estrategia de aprendizaje en zonas rurales como lo es el caso de la
institucion en donde la docente desarrolla su practica de ensefianza y que permitiran a los
estudiantes acercarse y construir pensamiento cientifico en torno a las experiencias e
interacciones sociales de su vida cotidiana (Vygotsky, 1962, citado por Thornton,1998).

La docente — investigadora declaré los RPA a partir del concepto estructurante
para esta leccion (resolucion de problemas), revisandolos varias veces hasta observar que
los RPA de conocimiento, método, prop6sito y comunicacion fuesen consecuentes uno
con el otro hasta ser logrados por los estudiantes en el proceso de ensefianza —

aprendizaje.
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Del analisis de coherencia realizado por la docente investigadora se infiere que la
planeacion se estructurd a partir de la revision detallada de las competencias establecidas
por la institucion, EBC y referentes para el area de Ciencias Naturales de grado noveno,
permitiendo una articulacion entre los RPA y competencias, es decir que estan
encaminados hacia el mismo fin.

En el proceso de planeacion la docente investigadora establecid instrumentos de
evaluacion como rubricas de evaluacion, fichas de seguimiento grupal, listas de chequeo.
Como medios de evaluacion, la exposicion, dialogo grupal, cuadernos de los estudiantes
y dentro de las técnicas de evaluacion establecid la observacion participante,
autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion.

La docente investigadora mantiene la estrategia de visibilizacion del pensamiento
a través de las rutinas de pensamiento, ya que resultaron exitosas y aportaron grandes
hallazgos en los ciclos anteriores.

La docente investigadora continto estructurando la planeacion en tres momentos:
Exploracion, Investigacion Guiada y Proyecto de Sintesis.

La docente investigadora planed la proyeccion de una imagen que serviria de
motivacion e introduccion al ciclo y ademas tomo la decision de aprovechar la imagen
para el desarrollo de la rutina de pensamiento veo — pienso- me pregunto y a partir de las
respuestas de las observaciones de los estudiantes la docente investigadora propuso
realizar el proceso de retroalimentacion.

Para el momento de exploracion la docente investigadora planed la utilizacion de
preguntas generadoras y las respuestas de los estudiantes servirdn como insumo para

realizar el proceso de retroalimentacion.
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Para el momento de investigacion guiada, la docente — investigadora plane6
estrategias de ensefianza como el aprendizaje basado en el pensamiento, aprendizaje por
descubrimiento y catedra magistral.

Como proyecto final de sintesis la docente — investigadora plane6 que los
estudiantes a través de una infografia disefiaran experiencias que pudieran demostrar las
leyes de Mendel con sus respectivos resultados numéricos, ademas se plantea un analisis
de imagenes de cariotipos en donde el estudiante debe expresar a manera de conclusion el
hecho por el que se presentan sindromes que corresponden a alteraciones cromosomicas,
lo cual deben exponer a través de una presentacion en donde se evidencie como llegaron
a la solucion o encontraron la respuesta.

La evaluacion planeada por la docente investigadora se realizé a través de una
rabrica que fue utilizada para realizar autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion.

Acciones de implementacién (ver Anexo 16)

La docente investigadora inicid su accion de implementacion a través de un afectuoso
saludo, luego dio a conocer a los estudiantes cada uno de los resultados previstos de aprendizaje
(conocimiento, método, proposito y comunicacién) y realizé una actividad motivadora o de
conexién con la leccién, utilizando una imagen que estaba conformada por dos momentos, una
en la que una mujer observa que se rompi6 un tubo y se votaba mucha agua y en el segundo
momento la mujer toma un soldador y arregla el tubo, esta imagen fue observada por los
estudiantes durante un minuto, luego a partir de esta la docente investigadora pidio a los
estudiantes que escribieran en hojas ¢qué veo?, ;qué pienso? y ;qué me pregunto?, de acuerdo
con Cook (2018), esta rutina de pensamiento, tiene como propoésito: “que los estudiantes hagan

observaciones cuidadosas e interpretaciones meditadas.
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Ayuda también a estimular la curiosidad y motivar la indagacion.” (p.12); esta estrategia
le permitid a la docente investigadora introducir al desarrollo de la habilidad de resolucion de
problemas y visibilizar el pensamiento de los estudiantes. En voz alta la docente investigadora
fue preguntando a los estudiantes al azar, veo, pienso y me pregunto y ellos en voz alta
respondieron al criterio que les correspondio; en el caso del primero le permitié a la docente
identificar la interpretacion que cada estudiante le daba a la imagen observada, ademas las
posibles respuestas y explicaciones aportadas por los estudiantes sirvieron a la docente de
referencia para realizar proceso de retroalimentacién y finalmente a partir de la preguntas
propuestas, la docente aclaro dudas.

Figura 15: Imagen utilizada para la rutina de pensamiento veo-pienso-me pregunto

NO TE CONCENTRES
EN EL TROBlEMA,

Fuente: imagen tomada de
https://www.facebook.com/Dulceorientacion/photos/a.588876081199173/3853987151354700/?t
ype=3.

Tabla 7. Respuestas de los estudiantes a la rutina de pensamiento veo- pienso- me pregunto

Estudiante Respuesta

Maria Alejandra Veo: una sefiora a la que se le rompi6 un tubo
'y el agua se esta regando.
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Pienso: la sefiora sabe utilizar el soldador
Me pregunto: ¢Por qué se dafi6 el tubo?

Lendy

Veo: una sefiora y un tubo roto

Pienso: la sefiora esta pensando como
arreglarlo

Me pregunto: ¢Por qué la sefiora no llamo al
plomero?

Dani Hernandez

Veo: una sefiora con un casco de soldadura
Pienso: La sefiora en vez de arreglarlo, dafia
mas el tubo.

Me pregunto: ¢Quién dafio el tubo?

Jhon Jeiner

Jhan Carlos

Veo: una tuberia descompuesta

Pienso: yo la arreglaria llamando a alguien
que sepa del tema.

Me pregunto: ¢serd facil arreglar ese tubo?
Veo: tubo roto

Pienso: estan abriendo el tubo para botar el
agua

Me pregunto: ¢La muchacha rompié el tubo
con el taladro?

Gersmin

Veo: un tubo descompuesto

Pienso: estan tapando una tuberia para que no
se bote el agua

Me pregunto: ¢se inundaré la casa de la
sefiora?

Fuente: elaboracion propia.

En el momento de exploracidon la docente investigadora le solicit6 a sus estudiantes que

respondieran a la pregunta generadora, ¢Por qué los hijos se parecen a sus padres?, a través de la

observacion participante la docente iba tomando nota de las respuestas aportadas por los

estudiantes, las cuales le permitieron realizar retroalimentacion, la docente investigadora

prosiguid a entregar unas imagenes relacionadas con la herencia y a partir de ellas se respondio a

la rutina de pensamiento veo — pienso — me pregunto, lo que le permiti6 a la docente conocer las

ideas que traian consigo los estudiantes, ademas la docente investigadora aprovechd los aportes

de los estudiantes para aclarar nociones erroneas que eran expresadas por los estudiantes y

retroalimentar.

117



Figura 16. Respuesta de un estudiante a la pregunta: ¢Por qué los hijos se parecen a sus
padres?

Fuente: elaboracion propia

Figura 17. Imagenes utilizadas para la rutina veo — pienso — me pregunto

Fuente: tomado de https://www.womens.es/los-ovulos-de-la-mujer-corrigen-las-

anomalias-geneticas-de-los-espermatozoides/

118



Figura 18. Respuesta de un estudiante de grado noveno a la rutina de pensamiento veo- pienso-
me pregunto

Fuente: elaboracion propia

En un segundo momento de exploracién, la docente investigadora solicit a los
estudiantes que elaboraran una tabla de tres columnas, en la primera columna colocaron una lista
de sus caracteristicas fisicas, empezando desde el cabello hasta llegar a los pies, la segunda se
denominaba caracteristica que heredaste de tu padre y la tercera caracteristica que heredaste de tu
madre, posteriormente, los estudiantes empezaron a analizar cada una de las caracteristicas y
fueron marcando con una X a quien corresponda (padre o madre). La docente observé que
algunos estudiantes marcaban x en las dos columnas, lo que le parecid relevante, ya que sus
estudiantes estaban infiriendo que existian caracteristicas que estaban presentes tanto en su padre
como en su madre, la docente investigadora también observo que algunos estudiantes se
preguntaban entre ellos: “usted a quien se parece mas”.

Al finalizar la actividad la docente investigadora les propuso a los estudiantes que
respondieran a las preguntas: ¢De cudl de los dos padres tienes mas caracteristicas?, ¢algunos de
tus primos también presentan estas caracteristicas? y ¢ Qué caracteristicas de las que colocaste en

el cuadro estan presentes en tus tios o tias?; la docente investigadora observé que la gran mayoria
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de estudiantes lograron comunicar sus ideas, respondiendo de manera efectiva, ya que
correspondia a un aspecto del entorno de cada uno de los estudiantes (Anexo 17).

En el momento de investigacion guiada, la docente investigadora entrego a sus
estudiantes una lectura sobre la genética y los aportes realizados por Mendel la cual fue realizada
de manera individual, cada estudiante desarroll6 la rutina de pensamiento: palabra — frase —
oracion; los estudiantes eligieron una palabra del texto que les hubiera parecido importante o
poderosa, una frase que les llamé mucho la atencion y una oracion que identificaron como la
idea central del texto, seguidamente los estudiantes se organizaron en grupos de cuatro
estudiantes y asignaron un moderador, un controlador del tiempo y un relator; cada grupo
socializd las respuestas a la rutina de pensamiento, explicando el porqué de su seleccion,
finalmente el grupo identifica palabras, frases y oraciones que tuvieron en comuin y aspectos del
texto que no se habian tenido en cuenta, los hallazgos fueron socializados con los demés
compafieros, la docente investigadora fue tomando nota de las palabras, frases y oraciones que
surgieron y fue realizando proceso de retroalimentacion.

Para la docente — investigadora fue relevante el nivel de comprension del texto que
tuvieron los estudiantes porque algunos grupos lo relacionaron con la actividad realizada en el
momento de exploracion y presentaron ideas coherentes con respecto a la herencia; ademas
algunos grupos afirmaron que gracias a los trabajos realizados por Mendel en la actualidad se
podian estudiar las caracteristicas que se heredan de padres a hijos y que si él no hubiese
realizado estos experimentos con guisantes quizas seria dificil dar solucion a explicaciones del
por qué algunos hijos no heredan las caracteristicas de sus padres, lo que evidencia la resolucién
a un problema; ahora la docente — investigadora entreg6 a cada grupo una imagen de un cruce

que representaba cada una de las leyes de Mendel y pidi6 que explicaran los resultados que
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observaban en dichos cruces; cada grupo dialogo en torno a lo que observaba y posteriormente
explicaron la conclusién a la que habian llegado de acuerdo a cada imagen observada, la docente
— investigadora aprovecho las respuestas para realizar realimentacion. La docente observo
participacion por parte de todos los grupos, a la docente investigadora le llamo la atencion la
capacidad para organizar ideas acerca de lo que ellos creen que representa una imagen y darlas a
conocer a sus comparieros, lo cual fue registrado en la libreta de apuntes de la docente.

La docente investigadora proyect6 un video denominado Herencia genética y
seguidamente y con base en este, los estudiantes desarrollaron la rutina de pensamiento Antes
pensaba...Ahora pienso en torno a la pregunta ;Por qué los hijos se parecen a sus padres?

Figura 19. Respuesta de un estudiante de grado noveno a la rutina de pensamiento Antes
pensaba — ahora pienso

Fuente: elaboracion propia

Luego de realizar la rutina de pensamiento, la docente investigadora a través de un

conversatorio solicito a sus estudiantes que socializaran el resultado de la rutina de pensamiento,
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lo que le permitio inferir que algunos estudiantes habian estructurado mejor las ideas y ahora
habian comprendido lo que es la herencia genética.

La docente investigadora propuso a sus estudiantes la resolucion de ejercicios
relacionados con las leyes de Mendel, los cuales fueron socializados y realimentados por
compafieros de la clase; a continuacion cada estudiante elabord en su cuaderno la explicacion a
una afirmacién en donde un sefior deseaba que su esposa le diera el divorcio porque él y su
esposa tenian hijos negros y su hijo recién nacido tenia los ojos verdes, los estudiantes deben
plantear hipétesis de lo que podria haber sucedido y proponer una respuesta para dar explicacion
a este fendmeno y se socializaron las respuestas a manera de conversatorio (Anexo 18 y Anexo
19).

En lo referente al momento de proyecto de sintesis la docente entreg6 a sus estudiantes un
problema relacionado con el cariotipo, en donde ellos a través de la observacién de imagenes
identificaron diferentes alteraciones en los cariotipos, los estudiantes presentaron una hipétesis,
registraron observaciones, relacionaron y concluyeron en torno a lo observado en las imagenes y
finalmente cada estudiante expresaba sus respuestas en el cuaderno.

Acciones de evaluacion de los Aprendizajes

La docente investigadora realizo el proceso de evaluacion de los aprendizajes de manera
formal a través de instrumentos como: la ribrica, la cual es “una matriz que puede explicarse
como un listado del conjunto de criterios especificos y fundamentales que permiten valorar el
aprendizaje, los conocimientos o las competencias logrados por el estudiante en un trabajo o
materia particular” (Martinez, 2008, p.2), la planilla de valoraciones e informal a través del
didlogo permanente con sus estudiantes. La docente utiliz6 evaluacion de tipo formativa, que en

palabras de (Feldman, 2010 citado por Morales & Uribe, 2015) “cumple la funcion de regular las

122



actividades de ensefianza/aprendizaje”. La docente investigadora se centrd en que cada actividad
tuviera retroalimentacion por parte de los compafieros y la docente, por tal motivo cada detalle,
idea u oportunidad fue tenida en cuenta. La evaluacion se llevo a cabo por todos los autores de la
evaluacion, permitiendo que la docente, cada uno de los estudiantes y sus comparieros se
involucraran en el proceso.

De acuerdo con lo anterior, la docente — investigadora realizé seguimiento continuo a
través de la observacion participante, analisis documental y de producciones, autoevaluacion,
coevaluacidén y heteroevaluacion. La docente — investigadora, utiliz6 instrumentos de evaluacion
como la lista de chequeo y la rabrica.

En el momento de exploracion la docente — investigadora evalu6 a través de la
observacion participante; durante las respuestas aportadas por los estudiantes, fue tomando nota
en el tablero, y de esta manera, fue evaluando las ideas previas que traian consigo los estudiantes
y en torno a esto fue realizando proceso de retroalimentacion. Los estudiantes estuvieron
motivados y aportaron varias ideas, algunas relacionadas con lo que se habia previsto y otras no
estaban claras.

En el momento de investigacion guiada la docente — investigadora evalué los aportes de
los estudiantes a través de una lista de chequeo, que le sirvi6 a la docente para determinar el
nivel que estaban alcanzando sus estudiantes y la oportunidad que se presentaba para realizar
proceso de retroalimentacion. Para el caso de la rutina de pensamiento palabra — frase — oracion,
la docente investigadora fue tomando nota en su libreta de apuntes.

En lo referente al momento de proyecto de sintesis, que en este caso fue una pregunta de
clase en torno a una situacién problema relacionada con el cariotipo y las alteraciones

cromosOmicas, fue evaluado por todos los actores del proceso de ensefianza — aprendizaje a
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través de una rubrica utilizada por cada uno de los estudiantes, sus comparieros y la docente
investigadora (Anexo 20).

Para la docente — investigadora fue significativo observar coémo los estudiantes aportaron
ideas claras con un lenguaje propio de los estudiantes, en donde se evidencio el logro de los
resultados previstos de aprendizaje.

Trabajo Colaborativo

Para este ciclo la triada de docentes investigadores se reunieron para nutrir cada una de
las planeaciones enviadas con anticipacion a cada uno de los investigadores. La
retroalimentacidn se realiz6 a través de la escalera de Daniel Wilson, que les permiti6 a los
docentes valorar, aclarar inquietudes, mostrar preocupaciones y aportar sugerencias con el fin de
mejorar las planeaciones de manera colaborativa.

En el ejercicio de retroalimentacién los pares colaboradores valoraron el hecho de que la
planeacion se haya estructurado en momentos en donde se identifican estrategias que permiten la
visibilizacion del pensamiento, ademas manifestaron a la docente investigadora que habian
algunas actividades enfocadas en el desarrollo de ejercicios y que esto no hacia parte de la
resolucién de problemas, por tal motivo recomendaron replantear la actividad, ademas sugieren
que en el proyecto final de sintesis el medio de evaluacion se realice de manera escrita y no oral
como estaba planteado.

En lo referente a la evaluacion, los pares investigadores recomiendan utilizar un
instrumento diferente a la rubrica para evaluar el proyecto final de sintesis.

A los compafieros les pareci6 interesante que la docente investigadora utilizara iméagenes
para que los estudiantes fueran capaces de inferir el postulado de cada una de las leyes de

Mendel y en un segundo momento la identificacion de alteraciones cromosémicas a través de la
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observacion de cariotipos. Otro aspecto que valoraron fue el hecho de que la docente

investigadora buscara la forma de conectar a los estudiantes en la clase con ejemplos de su vida

cotidiana.

También los compafieros recomiendan a la docente hacer un analisis de los tiempos que

va a utilizar en cada una de las actividades planeadas.

Evaluacién del Ciclo de Reflexién

Tabla 8. Fortalezas y debilidades ciclo 3

Acciones constitutivas de la
Practica de Ensefianza

Acciones de Planeacion

Fortalezas

Se realiza indagacion de
saberes previos

Se incluyen
instrumentos para
realizar valoracion
continua.

La docente —
investigadora realiza
analisis de coherencia 'y
pertinencia.

Las estrategias utilizadas
favorecieron el didlogo
permanente entre el
docente y los
estudiantes, estudiantes
y compafieros.

Se utilizan experiencias
de la vida cotidiana de
los estudiantes para
generar conexion.
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Debilidades

Es necesario establecer
los tiempos para cada
una de las estrategias y
actividades a desarrollar.
No existe un ejercicio
claro de alineamiento
entre los niveles del
curriculo

No se proponen
acciones o estrategias
para fortalecer las
habilidades y
competencias en
estudiantes que
presentan desempefios
bajos, no participan o no
asisten a la clase.

La planeacion
colaborativa debe
realizarse de acuerdo a
las estrategias de
ensefianza, resultados
previstos de aprendizaje,
estrategias d evaluacion
y sugerencias para
mejorar, de lo contrario
perderia su propdsito.



Acciones de Implementacion

Comunicacion asertiva.
Los aportes de los
estudiantes son
relevantes.

Se dan a conocer los
RPA.

Se utilizan preguntas
que visibilizan el
pensamiento de los
estudiantes.

Se utilizan rutinas de
pensamiento.

EXistio comunicacion
constante entre los
estudiantes y la docente
investigadora.

Se evidencia desarrollo
de habilidad de
comunicacion.

Mejorar las acciones de
gestién en el aula.

No se tienen en cuenta a
estudiantes poco
participativos.

No existen estrategias para
buscar que todos los
estudiantes se encuentren en
el mismo nivel.

Acciones de evaluacién de
los Aprendizajes

Se utilizan instrumentos
para la valoracion
continua.

Se reconoce la
evaluacion como un
proceso sistematico.

Los instrumentos de
evaluacién fueron confusos
para algunos estudiantes.

Fuente: elaboracion propia.

Reflexion General sobre el ciclo desarrollado

La docente — investigadora durante la trayectoria de la investigacion ha ido tomando

conciencia de la importancia de desarrollar cada una de las acciones de su practica de ensefianza

de manera profesional, lo cual ha logrado a través de un proceso de autorreflexién en cada uno

de los ciclos, en torno a las acciones de planeacion, implementacion y evaluacion de los

aprendizajes, permitiéndole reconocer sus debilidades y fortalezas para continuar nutriendo su

actuar en el aula, consiguiendo involucrar de forma permanente al estudiante en el proceso de

aprendizaje y ademas el desarrollo de habilidades necesarias para la vida, como lo es el caso de

la resolucidn de problemas que constituye una de las facetas educativas que cualquier docente
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deberia relacionar con la ensefianza de las ciencias y que en palabras de palacios (1998), “Las
clases dedicadas a problemas persiguen que el alumno sepa aplicar las nociones tedricas previas,
por un lado, y que aprenda a resolverlos, por el otro; por cuanto se supone que representan un
buen medio para la adquisicion de determinadas habilidades consustanciales con el
aprendizaje cientifico” (p.6).

La docente investigadora plane6 una clase en torno al foco elegido, que para el ciclo
cinco correspondid a las habilidades del siglo XXI — resolucién de problemas.

La docente investigadora estructuro la planeacion en el marco de una clase de Biologia
para grado noveno y continud estructurando su planeacion en tres momentos: exploracion,
investigacion guiada y proyecto final de sintesis.

Con respecto al ejercicio de planeacion la docente investigadora asumié una posicion
reflexiva en torno a lo que deseaba lograr con la leccién, para ello pensé minuciosamente en
cada una de las decisiones anticipatorias a la implementacion. Inicialmente realizé un andlisis del
contexto, relacionandolo con las necesidades, gustos y nivel de los estudiantes, recursos con los
que contaba, sentir de los estudiantes y sus intereses como docente, para a través de las diferentes
estrategias lograr una articulacion con cada uno de los niveles del curriculo.

De acuerdo con lo anterior, la docente investigadora reconocio que podria ser 0 no
posible en su aula de clase, posteriormente realiz6 el analisis de conceptos estructurantes a traves
de un diagrama y visiono hasta donde deseaba llegar con sus estudiantes, para ello con
anticipacion reviso los estandares basicos de competencia para el area de Ciencias Naturales,
DBA, malla curricular de area y segun lo establecido para grado noveno y de acuerdo al foco
elegido para la leccion declar6 resultados previstos de aprendizaje de conocimiento, método,

proposito y comunicacion que estuvieran enfocados al desarrollo de la habilidad de resolucién de
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problemas a partir de las nociones relacionadas con las leyes de Mendel. La docente
investigadora infirid que existia relacion entre cada uno de los elementos del curriculo.

La docente investigadora continto incluyendo dentro de su planeacion la estrategia de
ensefianza de visibilizacion del pensamiento, debido a que en el desarrollo de los ciclos
anteriores pudo identificar que la estrategia habia sido efectiva, causando resultados
significativos en los estudiantes y le ha permitido a la docente investigadora conocer la manera
en gue sus estudiantes organizan sus ideas y a partir de estas realizar el proceso de
retroalimentacién. La docente investigadora ha identificado que los estudiantes aportan ideas que
se relacionan con su vida cotidiana, estas ideas han sido oportunidades que la docente
investigadora ha utilizado para que sus estudiantes aprendan de manera significativa, de acuerdo
con Perkins (1997) “el pensamiento cotidiano se ve afectado por dejar pasar las oportunidades,
mas que por la falta de habilidades de pensamiento” (p.2). la docente investigadora ha
identificado que los estudiantes sienten a gusto desarrollando rutinas de pensamiento, las cuales
“son patrones sencillos de pensamiento que pueden ser utilizados una y otra vez, hasta
convertirse en parte del aprendizaje de la asignatura misma” (Perkins, 1997, p. 3).

Para este ciclo, la docente investigadora trabajo en que su planeacién fuera
contextualizada y atendiera a las necesidades del entorno en donde los estudiantes, ya que un
ejercicio de planeacion que parte del diagnostico sobre el contexto tiene en cuenta los espacios
fisicos, la participacion de los estudiantes, el respeto por las reglas de trabajo, los recursos a
utilizar, los tiempos y los objetivos propuestos (Hernandez, Avendafio & Rojas, 2021).

Dentro de las fortalezas mas significativas en el proceso de planeacion del ciclo cinco, la
docente — investigadora identifico que realizar el analisis de coherencia y pertinencia le permite

desarrollar planeaciones mas acertadas y enfocadas al logro de los RPA, el hecho de

128



contextualizar le aporta a la docente investigadora la posibilidad de hacer realidad lo que prevé y
ademas tener otros planes en caso de que no se den las condiciones o sucedan improvistos a la
hora de implementar.

Con respecto a las debilidades en la planeacion, la docente investigadora infiere durante
el desarrollo del ciclo que aln le cuesta el manejo del tiempo, teniendo en cuenta que algunas
actividades demandan y generan tiempo adicional porque se extiende el proceso de
retroalimentacidn en torno a los aportes que surgen en la clase y por tal motivo la docente no es
asertiva en los tiempos que asigna o en la implementacion le cuesta cumplirlos por situaciones
gue se presentan o en algunas ocasiones depende del ritmo de aprendizaje de algunos
estudiantes.

La planeacion realizada por la docente investigadora es un poco mas exigente que la
establecida por la institucion educativa porque aungue esta Gltima esta estructurada en
momentos, no tiene en cuenta la declaracion de resultados previstos de aprendizaje y atiende en
mayor medida a lo que requiere el macro curriculo y meso curriculo, por el contrario la
planeacion adoptada por la docente durante la investigacion es contextualizada, estructurada y
sistematica permitiéndole a la docente recolectar informacién para luego ser analizada.

Teniendo en cuenta lo anterior, “la accion de planear la clase se convierte en una
reflexion tedrica y metodoldgica de la accion educativa, por lo tanto, requiere que el maestro
aprenda, comprenda y elabore un plan sobre qué, para qué, por qué y cémo realizar el proceso de
ensefianza aprendizaje” (Ebrard, 2009, p.6); en este momento de la investigacion la docente
investigadora consideraba que la accion de planeacion era el punto de partida para lograr un
proceso de ensefianza exitoso y que de la exigencia en el proceso dependia el logro de los

objetivos.
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La docente investigadora evidencid que en el formato de planeacion institucional se le
daba relevancia a la exploracion de ideas previas, aspecto que coincide con la investigacion
realizada por la docente investigadora.

La clase implementada resulté de acuerdo a lo planeado, ya que la docente investigadora
logro desarrollar cada una de las estrategias y actividades propuestas, ademas el desarrollo de la
habilidad de resolucién de problemas estuvo presente durante la accion de implementacion,
surgieron aspectos que no se habian tenido en cuenta durante la planeacién como los diferentes
ritmos de aprendizaje de los estudiantes, se fue la energia durante media hora, pero para
solucionar la docente habia previsto la situacién y tenia un plan con actividades organizadas en
caso de que esto llegara a suceder .

La docente investigadora centrd su interés en que los estudiantes desarrollaran la
habilidad de resolucion de problemas a través de nociones relacionadas con la herencia y las
leyes de Mendel, para ello inicialmente activo las ideas previas de los estudiantes relacionando
sus caracteristicas fisicas con las de sus padres, tios, primos y abuelos; la docente identifico que
esta fue una de las actividades en la que los estudiantes estuvieron motivados y participativos.

La docente investigadora reconocid, como ya habia mencionado anteriormente que las
rutinas de pensamiento son potencialmente efectivas y que los estudiantes se sienten a gusto
desarrollandolas y ademas permiten valorar el aprendizaje de los estudiantes, los aportes a la
rutina implementada para este ciclo que fue palabra — frase — oracién permitié a la docente
identificar la capacidad que tienen sus estudiantes para reconocer las ideas centrales en un texto
y la asignacion de palabras claves, lo cual aprovecho para realizar proceso de retroalimentacion.

Con respecto al desarrollo de la resolucién de problemas los estudiantes manifestaron

después de realizar la lectura sobre Mendel y sus descubrimientos, que gracias a sus
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investigaciones se podian analizar las caracteristicas que se heredan de padres a hijos, lo cual ha
dado solucion a situaciones actuales como por ejemplo el caso presentado en la clase sobre el
nifio que no habia heredado el color de ojos de su padre; con respecto a este fenémeno los
estudiantes aportaron varias soluciones y entre ellas la mejor estructurada que correspondio a una
estudiante que menciono que esa caracteristica heredada por el nifio era recesiva en el padre o la
madre y que por tal motivo se habia expresado en la siguiente generacion y recomendaron
realizar el arbol genealdgico de la familia, con el fin de analizar las generaciones anteriores a los
padres e identificar que familiar habia presentado la caracteristica, dando respuesta o solucion al
problema.

A la docente investigadora se le ocurrio que esta vez iba a utilizar imagenes que
representaran las cada una de las leyes de Mendel y los estudiantes a través de la observacion se
encargarian de inferir los resultados de los cruces y a partir de las respuestas aportadas por los
estudiantes se retroalimentaria para lograr el aprendizaje.

La docente investigadora evidencio que en caso de la primera ley de Mendel las
inferencias aportadas por los estudiantes fueron las esperadas y de ahi la docente aporto nociones
sobre fenotipo y Genotipo; en el caso de las demas leyes de Mendel, los estudiantes presentaron
mayor dificultad para identificar a lo que se referian y algunas respuestas no fueron muy
acertadas. Fue significativo para la docente investigadora la participacion por parte de los
estudiantes, se mostraban méas organizados, seguian instrucciones, aportaban ideas y estudiantes
que se mostraban distantes ahora demostraron mayor interés.

Con respecto a los recursos utilizados, la docente — investigadora organizo y solicit6 con
anticipacion equipos tecnoldgicos que se habian incluido dentro de la planeacion y reviso la

pertinencia de estos, ademas requirié de la colaboracién de estudiantes que eran timidos o no
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participaban para involucrarlos y hacerlos sentir parte del proceso, con esto la docente
investigadora genero confianza y hubo comunicacion permanente con el 100% de los
estudiantes.

La docente investigadora tuvo en cuenta aportes realizados por sus pares del area con el
fin de enriquecer el desarrollo de la leccion y ademas reestructuro algunas actividades planeadas
que identifico podian mejorar durante el proceso de retroalimentacion por parte de la triada.

La actividad de las imagenes de los cruces de Mendel para que los estudiantes fueran
capaces de inferir y sacar conclusiones para explicarlas dio resultado solo en la Ley de la
uniformidad para las otras los resultados no fueron los esperados por la docente investigadora, lo
cual provoco que la docente necesitara mas tiempo del que se habia planeado para
retroalimentar, ademas algunos estudiantes distraidos o pendientes de lo que sucedia fuera del
aula motivaron a la docente a realizar una pausa activa que no estaba planeada para conectar de
nuevo y que no se perdiera el propdsito de cada una de las actividades.

El hecho de que la docente investigadora pasara por los grupos y hablara con los
estudiantes sirvio para motivarlos a través del dialogo respetuoso, la asignacién de roles propicid
el trabajo colaborativo en pro de un mismo objetivo. La docente — investigadora observo que aln
existen algunos estudiantes que no participan cuando se daba la palabra de forma voluntaria.

Con respecto a la accion de evaluacién de los aprendizajes la docente evalud el nivel de
cada estudiante para aportar solucion a una situacion problematica, para ello utilizé instrumentos
como la rabrica que considero pertinente de acuerdo a las estrategias de ensefianza, ademas la
técnica de observacion participante le permitié a la docente investigadora integrarse e interactuar
permanentemente con los estudiantes, la docente identifica que ahora la evaluacion es formativa

y que los estudiantes han comprendido que aungue la nota es necesaria porque es un
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requerimiento, no es lo que importa, es decir hay valoracién del proceso de evaluacion tanto a
nivel estudiante como a nivel docente investigadora.

La docente ahora concibe y comparte la nocion de evaluacion aportada desde los
diferentes seminarios de la maestria en pedagogia de la universidad de la Sabana, como un
“Proceso de recoleccion y analisis de informacidon sobre el aprendizaje de los estudiantes, llevado
a cabo de manera sistematica y rigurosa que le permite al profesor y a los estudiantes emitir
juicios de valor en relacion con la situacion de aprendizaje en el aula, identificar aciertos y
desaciertos frente a acciones adelantadas, buscar posibles explicaciones a estas y desde alli,
tomar decisiones y emprender acciones conscientes y oportunas, sobre las acciones de
aprendizaje y las practicas de ensefianza, tendientes a su mejora progresiva.” (Alba, 2020).

Con respecto al desarrollo profesional, la docente investigadora se siente mas capacitada
y segura en el momento de planear, implementar y evaluar, identificando que en este momento
de la investigacion es exigente y comprometida con su actuar, centrando el proceso de ensefianza
— aprendizaje en el desarrollo de habilidades y no de contenidos.

El desempefio de los estudiantes en las clases ha mejorado, ya que el proceso no se centra
en una nota y la docente aprovecha cualquier oportunidad para generar ambientes de aprendizaje.

Para este ciclo la docente investigadora reconoce que se planea una clase y no un tema, lo
cual exige de una rigurosidad técnica, acompafiada de un proceso de reflexion permanente; asi
que la docente investigadora toma los resultados de cada experiencia para mejorar
continuamente, asegurando que una buena planeacion causara impacto en sus estudiantes.

La docente investigadora comprende que el proceso de reestructuracion de su practica de
ensefianza es necesario y esta dispuesta a continuar evolucionando y mejorando a diario lo que

hace en el aula para aportar en la formacion de los futuros ciudadanos, por ello la escogencia de

133



las habilidades del siglo XXI como foco de investigacion, ya que son habilidades necesarias para
la vida, que le van a servir a los estudiantes para desenvolverse en cualquier entorno e incluso en
el campo profesional,

Proyecciones para el siguiente ciclo de Reflexion

Atendiendo a la concepcion de que las préacticas de ensefianza son dinamicas y necesitan
de transformaciones para responder a las necesidades de los estudiantes del siglo XXI y a partir
de los hallazgos del ciclo de reflexion cinco, la docente — investigadora plantea aspectos a
mejorar que serviran para continuar enrigueciendo y reestructurando su practica de ensefianza.

Desde las acciones de planeacion la docente investigadora considera que debe ser mas
asertiva en la asignacion de los tiempos para cada una de las actividades.

Con respecto a las acciones de implementacion la docente investigadora utilizara

Finalmente, con respecto con respecto a las acciones de evaluacion la docente considera
fundamental la interaccidn con todos los estudiantes de la clase, a veces resulta dificil porque
algunos se distraen o0 no presentan interés, la docente reconoce que debe continuar trabajando
para lograr captar la atencion de todos.

Con respecto a las acciones de evaluacion, la docente investigadora propone hacer mas
riguroso el proceso e involucrar permanentemente a los estudiantes, convirtiéndolos en el centro
del proceso.

Analisis Parcial de los datos

Tabla 9.

Categorias que emergen durante el ciclo 3

Objeto de Categorias a Subcategorias Categorias emergentes
estudio priori de analisis en el ciclo
Acciones de Acciones de - Conceptos
Planeacion Planeacion estructurantes
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Préctica de
ensefianza

Acciones Resolucion de
profesionales de Acciones de problemas
Implementacion  Implementacion

Acciones Acciones de Evaluacion
profesionales de evaluacion de los formativa
evaluacion aprendizajes.

Demostracion y
representacién de la
habilidad de
resolucion de
problemas desde las
Ciencias Naturales

Fuente: elaboracion propia.

5.2.4. Ciclo 4: La comunicacién como habilidad del siglo XXI.

Los estudiantes del siglo XXI corresponden a personas que necesitan el desarrollo de

“habilidades que los estudiantes son capaces de usar para realizar las tareas académicas y que

son transferibles a lo que realizan en su vida cotidiana” (Almerich. Et al, 2018, p.4.).

Teniendo en cuenta que en los ciclos anteriores la docente- investigadora remitio cada

una de sus acciones constitutivas al desarrollo del pensamiento critico, la creatividad y la

innovacion, ahora para continuar en la misma linea de las habilidades del siglo XXI, centrara su

accion de planeacion, implementacion y evaluacion de los aprendizajes en la habilidad de

comunicacion.

La comunicacion puede ser oral, escrita o corporal y hace parte de las habilidades propias
de las Ciencias Naturales, “Las habilidades cientificas que se han privilegiado en los DBA y las
mallas se encuentran agrupadas en investigacion, representacion y comunicacion” (Ministerio de
Educacién Nacional,2016, p.23.).

De lo anterior se deduce que, en el area de Ciencias Naturales, esta habilidad corresponde

a la capacidad que tienen los estudiantes para comunicar resultados de sus indagaciones, datos,
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observaciones, comprensiones de lo que perciben con sus sentidos, de procesos experimentales y
de investigacion (Ministerio de Educacién Nacional,2017, p.77.).

Comunicarnos es una de esas habilidades esenciales en el mundo actual; es importante
para trabajar en equipo, expresar nuestras ideas y desenvolvernos en cualquier contexto, es por
eso que, el ciclo de reflexion cinco servira para facilitar la interaccion en el contexto donde la
docente — investigadora desarrolla su practica de ensefianza.

— Nombre del ciclo: La comunicacién como habilidad del siglo XXI.

— Foco elegido para el ciclo: La comunicacion.

— Habilidad o competencia general para desarrollar: se espera que al finalizar el ciclo el
estudiante desarrolle la habilidad de comunicar informacion e ideas de diferentes formas
en su contexto.

— formulacion de los RPA en varias dimensiones

RPA Conocimiento: Los estudiantes identifican que la comunicacion es una habilidad del
siglo XXI que les permite transmitir informacion relacionada con el pH de sustancias que
hacen parte de su vida cotidiana.

RPA Método: Los estudiantes desarrollaran comunicacion de forma oral y escita para dar a
conocer sus ideas acerca del pH.

RPA Propdésito: Los estudiantes reconoceran que la comunicacion es una habilidad
necesaria en su vida cotidiana que les servira para transmitir informacion acerca de la
importancia del pH de sustancias que se utilizan en la vida cotidiana.

RPA Comunicacion: Los estudiantes presentan informacién de los resultados de una

practica experimental sobre la fabricacidn de un indicador de pH casero.
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Contextualizacién del Ciclo: La docente investigadora desarrollara el ciclo de reflexién
cinco, de acuerdo con el foco elegido, que para este caso es Habilidades del siglo XXI: la
comunicacion. La docente — investigadora observo en el desarrollo de los ciclos anteriores una
situacion que se presento en el grado noveno y es que se les dificulta dar a conocer sus ideas, son
timidos y poco participativos, por tal motivo eligié este grado para el desarrollo del ciclo.

Planeacion de la Investigacion: La informacion sera recolectada a través de videos,
fotografias y apuntes tomados por parte de la docente — investigadora, para luego analizar y
evaluar cada una de las acciones que hacen parte de la practica de ensefianza. Como instrumentos
de evaluacion la docente investigadora utilizara rabricas de evaluacion, diario de la docente —
investigadora y listas de chequeo. Como técnica utilizara la observacion participante y el analisis
documental y de producciones.

Descripcion del ciclo
Acciones de Planeacion
Para planear este ciclo la docente — investigadora utilizo el formato de planeacion
establecido por la institucion educativa y la rejilla de ciclos de reflexion LS. Primero que

todo realizé un anélisis de conceptos estructurantes en donde tuvo en cuenta el contexto y

la habilidad que deseaba desarrollar en los estudiantes, que para este ciclo es la

comunicacion.
Con respecto a los Estandares Basicos de Competencias para el area de Ciencias

Naturales propuestos por el Ministerio de Educacion Nacional (2006), la docente —

investigadora utilizo el que corresponde al grado noveno y que alude a “explico

condiciones de cambio y conservacion en diversos sistemas teniendo en cuenta

transferencia y transporte de energia y su interaccion con la materia” (p.21.) y como
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estudiante — cientifico natural el que corresponde a: “comunico el proceso de indagacion
y los resultados, utilizando gréficas, tablas, ecuaciones aritméticas y algebraicas.” (p.20.),
con respecto accion de pensamiento dentro del entorno fisico tuvo en cuenta: “Comparo
los modelos que sustentan la definicion acido-base” (p.21.)

En el mismo sentido la docente investigadora tuvo en cuenta los Derechos basicos
de aprendizaje (DBA) propuestos por el Ministerio de Educacion Nacional (2016) y que
corresponde al nimero 2 para grado noveno, que enuncia: “comprende que la acidez y la
basicidad son propiedades quimicas de algunas sustancias y las relaciona con su
importancia bioldgica y su uso cotidiano e industrial (p.30.).

Para planear la evaluacion de los aprendizajes durante el ciclo la docente —
investigadora tomo6 como referencia las evidencias de aprendizaje expuestas en 1os
Derechos bésicos de aprendizaje (DBA) propuestos por el Ministerio de Educacion
Nacional (2016, p. 30.) y que corresponden a:

- Compara algunas teorias (Arrhenius, Bronsted — Lowry y Lewis) que
explican el comportamiento quimico de los &cidos y las bases para
interpretar las propiedades acidas o basicas de algunos compuestos.

- Determina la acidez y la basicidad de compuestos dados, de manera
cualitativa (colorimetria) y cuantitativa (escala de pH — pOH).

- Explica la funcién de los &cidos y las bases en procesos propios de los seres
vivos (respiracién y digestion en el estbmago) y de procesos industriales

(uso de fertilizantes en la agricultura) y limpieza (jabon).

Para el caso del Meso curriculo la docente — investigadora nuevamente adopta el

modelo pedag6gico que orienta a su institucidn que corresponde a la pedagogia activa y
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tiene como referencia lo expuesto en el sistema de evaluacion institucional que la docente
investigadora ya habia tratado en el capitulo I1.

De la Malla Curricular institucional para el area de Ciencias Naturales tuvo como
referencia los contenidos tematicos que corresponden a: modelos que sustentan la
definicion acida — base, el pH, funcionalidad de acidos y bases en procesos bioldgicos.

Como ya se habia mencionado antes a la docente investigadora realiz6 el proceso
de planeacion centrando su interés en el desarrollo de la habilidad de comunicacién,
teniendo como referencia lo que corresponde a los diferentes niveles del curriculo.

Seguidamente la docente reflexiond con respecto a lo que deseaba que sus
estudiantes aprendieran y en torno a ello declar6 los Resultados previstos de aprendizaje
de conocimiento, método, propésito y comunicacion. La docente — investigadora declar6
los RPA a partir del concepto estructurante (Comunicacién) por medio de una
articulacion que les permitiera ser alcanzados por los estudiantes y ademas que fuera
posible medirlos y observarlos en el proceso de ensefianza- aprendizaje a través del
conocimiento, desarrollo de habilidades y logro de competencias en el &rea de Ciencias
Naturales para grado noveno.

La docente — investigadora realizé un andlisis de coherencia, utilizando las
estrategias y documentos de clase aportados en los diferentes seminarios impartidos por
la Universidad de La Sabana; de este analisis de coherencia la docente investigadora
infiere que los conceptos se estructuraron a partir de la revision detallada de las
competencias establecidas por la institucion, EBC y referentes para el area de Ciencias

Naturales de grado noveno, permitiendo una articulacion entre los RPA y competencias,
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es decir que estan encaminados hacia el mismo horizonte. Los RPA son consecuentes uno
con el otro para lograr la habilidad de comunicacion.

Luego la docente — investigadora realiz6é un proceso reflexivo que le permitid
identificar si los RPA eran pertinentes con los DBA, EBC, la malla curricular, estrategias
de ensefianza, estrategias de evaluacion y contexto real de sus clases.

En el proceso de planeacion la docente investigadora establecié instrumentos
como la rubrica, listas de chequeo y técnicas como la observacion participante para
evaluar la evolucion de los aprendizajes de manera continua.

También la docente investigadora adopt6 la utilizacién de rutinas de pensamiento
que le permitieron hacer visible el pensamiento de los estudiantes a través de sus
comprensiones, en concordancia con Perkins (1999) se presenta cuando la gente puede
pensar y actuar con flexibilidad a partir de lo que sabe (p.5). La docente investigadora
elabordé su planeacién en tres momentos: Exploracion, Investigacién Guiada y Proyecto
de Sintesis.

El momento de exploracidon lo plane6 a través de una lluvia de ideas que daban
respuesta a preguntas generadoras que le sirvieron a la docente para identificar los
aprendizajes previos que traian los estudiantes y a partir de estas realizé el proceso de
retroalimentacion desde que inici6 el ciclo , ademas, la docente — investigadora proyect6
un video que fue comentado por los estudiantes y a través del didlogo se desarrolld
comunicacion oral, para evaluar la docente — investigadora plane6 una lista de chequeo.

Para el momento de transferencia la docente — investigadora utilizé estrategias de
ensefianza como la Visibilizacion del pensamiento a través de rutinas de pensamiento,

clase magistral a través de diapositivas para aclarar conceptos, los estudiantes realizaron
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una lectura, subrayaron ideas y palabras importantes y luego a partir de ella los
estudiantes en equipo elaboraron un organizador grafico que permitio desarrollar
comunicacion de forma escrita, luego el producto se socializd y evalud por pares a través
de la escalera de retroalimentacién propuesta por Daniel Wilson para desarrollar
comunicacion de forma oral.

Como proyecto final de sintesis la docente — investigadora plane6 una préactica
experimental sobre la elaboracion de un indicador de pH casero, que permitio a los
estudiantes identificar el pH de sustancias de su vida cotidiana, finalmente los estudiantes
en grupo comunicaron los resultados en un poster que contenga los hallazgos encontrados
y que fue evaluado a través de una rabrica por cada grupo, pares y la docente —
investigadora.

La evaluacion planeada por la docente investigadora, correspondi6 a una
evaluacion formativa, que se basa en el analisis de evidencia recolectada por los docentes
que les permiten hacer comentarios e implementar acciones para mejorar la comprension
de los estudiantes (Talanquer,2015, p. 2), la docente planed evaluacion tanto formal como
informal y adopt¢ la retroalimentacion continua , la cual surge de manera espontanea en
el aula y tiende a enfocarse en la obtencion de informacion sobre el aprendizaje cuando
sea que la oportunidad se presente (Talanquer, 2015, p.2) lo que permitié a la docente
aprovechar cualquier oportunidad para evaluar los aprendizajes de los estudiantes.

Acciones de implementacion
Para la implementacion la docente — investigadora organizo la clase en tres momentos:

Exploracion, Investigacion Guiada y Proyecto de Sintesis.
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Inicialmente la docente investigadora interactu6 con sus estudiantes a través de un saludo
cordial, en ese momento identificé que al aula habia llegado una estudiante nueva que provenia
del Choco de lo cual no se le habia informado, por tal motivo la docente investigadora le dio la
bienvenida a la estudiante y recomendd a sus compafieros que la integren y le colaboren, la
docente motivo a la estudiante para que se presentara y hablara un poco del lugar donde vivia
antes. La docente investigadora realizé una actividad motivadora llamada “charla de un minuto”
con el fin de que la estudiante nueva conociera a sus comparieros, en este minuto cada estudiante
le conto a su compafiero como se encontraba ese dia y ademas salud6 a su compafiero, en esta
actividad se involucrd la docente investigadora, después del momento de interaccion la docente
prosiguié a dar a conocer los RPA propuestos a los estudiantes, los cuales correspondian al
conocimiento, el método, el proposito y comunicacién, en torno al foco elegido, que en este caso
correspondid para este ciclo a la comunicacion como habilidad del siglo XXI.

En el momento de exploracion la docente realiz6 una lluvia de ideas en torno a las
siguientes preguntas: ¢Qué es el pH y mencione ejemplos?, ;Qué es un &cido y cuél es su grupo
funcional?, ;Qué es una base y cual es su grupo funcional?; la docente investigadora fue
apuntando en el tablero cada aporte que obtenia de las respuestas de los estudiantes, a lo que la
docente denomind lluvia de ideas. En un segundo momento de exploracién la docente proyectd
un video acerca de lo que es el pH, para qué sirve y cudl es su importancia bioldgica, tan pronto
termino la proyeccion, la docente — investigadora le pidi6 a los estudiantes que respondieran a la
rutina de pensamiento “qué se — qué quiero saber — qué he aprendido” en torno a lo que es el pH
y su importancia bioldgica, los acidos y las bases, luego la docente solicit6 a los estudiantes que
se organizaran en grupos de cuatro personas y que se asignaran un controlador del tiempo, un

relator y un moderador; la actividad dur6 20 minutos y en este tiempo los grupos de estudiantes
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socializaron sus respuestas a la rutina de pensamiento “qué se — qué quiero saber — qué he
aprendido” y finalmente en consenso organizaron las ideas y dieron respuesta a la rutina con los
aportes de todos.

Basandose en lo que encontraban en comun y lo nuevo que iba surgiendo, finalizada la
actividad cada grupo socializ6 sus respuestas; la docente — investigadora estuvo pasando por
todos los grupos guiando la actividad, en la socializacidn a través de la observacion participante
infirié que todos los grupos fueron capaces de interactuar y lograr con éxito la actividad, ademas
la docente observo que todos los grupos lograron comunicar sus ideas con claridad, expresando
lo que para ellos es el pH, promoviendo la comunicacion de sus hallazgos, ademas comunican
ideas significativas de la importancia bioldgica del pH.

En el momento de investigacion guiada, la docente investigadora proyectd unas
diapositivas en donde reforzo el concepto de PH, caracteristicas de los acidos y las bases y
teorias propuestas por diferentes autores que sustentan la definicion acido — base, durante esta
estrategia la docente fue aclarando dudas y retroalimentando cuando surgia una pregunta, la
docente — investigadora declaré como significativo el hecho de que los estudiantes preguntaran
de manera permanente, lo que demostr6 comunicacion durante este momento de la leccion; ahora
la docente — investigadora suministrd una lectura sobre la diferentes teorias que explican la
definicién &cido — base y los estudiantes subrayaron ideas y palabras importantes y a partir de
esta cada grupo construy6 un organizador gréafico sobre las teorias que sustentan la definicion
acido — base; la docente aprovecho nuevamente este momento para acercarse a la estudiante que
habia llegado nueva al aula y le pregunto acerca de los temas que habia visto, le comento que

debia hacer para nivelarse con sus compafieros e identifico aspectos que le servirian para integrar
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a la estudiante al grupo, entre ellos que a la estudiante se le facilitaba hablar con los demas,
participaba constantemente y no estaba apatica al nuevo comienzo.

Posteriormente cada equipo presento su organizador grafico y un grupo asignado por la
docente investigadora realiz6 proceso de retroalimentacion a través de la escalera de Daniel
Wilson: valorar, aclarar, me preocupa y hacer sugerencias. La docente — investigadora observo
que los estudiantes fueron capaces de transmitir sus ideas a través de la comunicacion escrita y
oral, observd participacién por parte de todos los grupos, a la docente investigadora le llamo la
atencion la capacidad que tienen algunos estudiantes para comunicar sus ideas, las expresiones
que utilizan y sobre todo el hecho que los estudiantes estén perdiendo la timidez.

En lo referente al momento de proyecto de sintesis, los estudiantes realizaron una
indagacidn en casa sobre préacticas de laboratorio para elaborar un indicador de pH casero, cada
estudiante hizo la consulta y la comparti6 con su grupo de trabajo y eligieron la experiencia que
maés llamara la atencion para realizarla con todos sus compafieros, a la docente le parecio
interesante que a todos les hubiera llamado la atencion la elaboracion de un indicador de pH
casero a partir del repollo morado y por tal motivo la docente — investigadora propuso a sus
estudiantes que elaboren la guia para el laboratorio a desarrollar, se pusieron de acuerdo y los
estudiantes escogieron los materiales y reactivos, la docente — investigadora actué como guia del
proceso; después de realizada la practica experimental cada grupo realiz6 un poster para
presentar sus resultados y hallazgos importantes (Anexo 23).

Acciones de evaluacion de los Aprendizajes

La docente investigadora realizo el proceso de evaluacion de los aprendizajes de manera
continua, disefiada para todos los momentos de la clase, permitiéndole valorar progresivamente

cada evidencia de aprendizaje en la clase y asi mismo, aprovechar cuando lo vio necesario para
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realizar retroalimentacion; con esto la docente logré involucrar a la gran mayoria de estudiantes
de forma permanente, convirtiéndolos en el centro del proceso que se estaba llevando a cabo, en
palabras de Garcia & Cuello (2006), “el profesor no solo debe evaluar al final del proceso de
aprendizaje la asimilaciéon de conocimientos y el desarrollo de competencias por parte de los
estudiantes, sino que, a lo largo del curso, debe proponer con cierta periodicidad actividades, de
caracter evaluable, que faciliten la asimilacion y el desarrollo progresivos de los contenidos de la
materia y de las competencias que deben alcanzarse” (p. 2).

De esta forma, la docente — investigadora realizé seguimiento continuo a través de la
observacion participante, analisis documental y de producciones, autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacion. La docente — investigadora, utiliz6 instrumentos de evaluacién como la lista de
chequeo y la rubrica. En el momento de exploracion la docente — investigadora evalud a través
de la observacion participante; durante la lluvia de ideas aportada por los estudiantes, fue
tomando nota en el tablero, y de esta manera, fue evaluando las ideas previas que traian consigo
los estudiantes y en torno a esto fue realizando proceso de retroalimentacion. Los estudiantes
estuvieron motivados y aportaron varias ideas, algunas relacionadas con lo que estaba planeado y
otras no estaban claras. En este momento se inici6 el desarrollo de la habilidad de comunicacion
de forma oral y la docente — investigadora observé que esta estrategia permitié que algunos
estudiantes que antes no participaban lo hicieran.

En el segundo momento de exploracién la docente utilizé una lista de chequeo que le
permitié identificar que la gran mayoria de estudiantes estaban comunicando las ideas que ella
esperaba tanto de forma oral como escrita y que la comunicacion e interaccion en equipo habia
sido efectiva, ya que la docente observo que cada estudiante estaba comprometido con el rol que

se le habia asignado, mientras la docente investigadora iba pasando por los grupos, se dio cuenta
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de que algunos estudiantes estaban realizando actividades diferentes y de manera muy respetuosa
y a través del didlogo logro conectarlos nuevamente con lo requerido; ademas, la docente
observo que los estudiantes dieron a conocer su pensamiento a través de las respuestas que
aportaron en la rutina de pensamiento propuesta denominada — qué se, qué quiero saber, qué he
aprendido; la docente identifico que las respuestas de los estudiantes eran coherentes con lo
solicitado y que se estaba logrando mayor fluidez en las ideas aportadas por los estudiantes.

En el momento de investigacion guiada la docente — investigadora fue aclarando dudas y
retroalimentando cuando surgia una pregunta. Para el caso del organizador grafico se realizo6
proceso de coevaluacion y retroalimentacion a través de la escalera propuesta por Daniel Wilson,
lo que les sirvié a los estudiantes para nutrir los productos.

En lo referente al momento de proyecto de sintesis, que en este caso fue un poster que
surgid de la practica experimental, fue evaluado por todos los actores del proceso de ensefianza —
aprendizaje a través de una rubrica utilizada por cada uno de los grupos, sus compafieros y la
docente investigadora.

Para la docente — investigadora fue significativo observar como los estudiantes tenian en
cuenta cada criterio para elaborar el producto final y el interés que se evidencio.

En cuanto al desarrollo de la habilidad de comunicacion, la docente investigadora
encontrd significativo que los estudiantes fueron capaces de expresar conocimientos cotidianos
convertidos en conocimientos cientificos, con ideas claras, de manera fluida tanto de forma oral
COmo escrita.

Trabajo Colaborativo:

Para este ciclo la triada de docentes investigadores se habian familiarizado con la

metodologia Lesson Study; esta vez se reunieron como estaba programado en el cronograma,
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inicialmente presentaron un saludo y luego cada uno comenté de manera verbal como le habia
ido con la implementacién del ciclo anterior que correspondié a la resolucion de problemas.

Con anticipacion cada integrante de la triada habia compartido el video de la
implementacion de dicho ciclo, lo que hizo posible que se realizara proceso de retroalimentacion
a través de la escalera de Daniel Wilson, que habia sido escogida por la triada, por tal motivo
cada integrante de la triada compartio sus apreciaciones a partir de: valorar, aclarar, hacer
sugerencias y preocupaciones. De lo anterior surge que ya existe mayor coherencia y pertinencia
en el proceso de planeacidn, ahora las planeaciones de los docentes responden a las necesidades
del contexto, en implementacion fue significativo el hecho de que se desarrollen estrategias que
permitan la Visibilizacion del pensamiento de los estudiantes.

En cuanto al proceso de evaluacion los docentes — investigadores concuerdan en que se
deberian aplicar técnicas de evaluacion diferentes y Ilamativas para los estudiantes, por lo que
queda como compromiso que en las planeaciones futuras se realice documentacion teorica sobre
ellas y sean incluidas.

En el ejercicio de retroalimentacién la docente — investigadora manifiesta que para el
desarrollo de habilidades se deben crear rutinas en el aula y que para ello es necesario continuar
nutriendo el proceso.

Evaluacion del Ciclo de Reflexion

Tabla 10.

Fortalezas y debilidades del ciclo 4

Acciones constitutivas de la Fortalezas Debilidades
Practica de Ensefianza
Acciones de Planeacion - Ladocente — - Implementar estrategias
investigadora realiza para que los estudiantes
analisis de coherencia 'y estén siempre
pertinencia que le conectados con las
permite definir el actividades propuestas.
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alineamiento entre los
resultados previstos de
aprendizaje, estrategias
de ensefianza 'y
estrategias de
evaluacion.

La estrategia planeada

para valoracion de ideas

previas conecta a los
estudiantes con la clase.
Se evidencia una
planeacion colaborativa
que se ha fortalecido y

que permite el desarrollo

de habilidades, en este
caso la habilidad de
comunicacion.

Se incluyen estrategias
de adaptacion para
inclusion de estudiantes
con poca motivacion o
participacion, que
presentan desempefios
bajos, no asisten a la
clase o llegan nuevos.

Acciones de Implementacién

Comunicacién asertiva.
Los aportes de los
estudiantes son
relevantes.

Se utilizan preguntas
que visibilizan el
pensamiento de los
estudiantes.

Se utilizan rutinas de
pensamiento.

Existio comunicacion
constante entre los
estudiantes y la docente
investigadora.

En el momento de
socializacion del proyecto
final de sintesis hubo algunos
estudiantes que no estaban
interesados en escuchar las
ideas de sus comparieros, se
debe adoptar estrategias que
permitan conectar a los
estudiantes.

Acciones de evaluacién de
los Aprendizajes

Fuente: elaboracion propia.

Se utilizan instrumentos
para la valoracion
continua.

Se reconoce la
evaluacion como un
proceso sistematico.
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Reflexion General sobre el ciclo desarrollado

Para realizar este proceso reflexivo, la docente investigadora tomé6 como referencia
insumos recolectados como videos de la implementacidn, narrativas del ciclo y notas de la libreta
de apuntes. La docente — investigadora observo que existen cambios significativos en su practica
de ensefianza en torno a sus acciones constitutivas, ademas en este momento de la investigacion
la forma de pensar y actuar de la docente — investigadora gira en torno a un proceso de reflexién
continuo, haciendo cada vez mas estricta la accion de planeacion, que apunte a un proceso
coherente y pertinente para el logro de los aprendizajes.

La docente investigadora plane6 una clase en torno al foco elegido, que para el ciclo
cinco correspondio a las habilidades del siglo XXI — La comunicacion, el cual fue estructurado
en tres momentos: exploracion, investigacion guiada y proyecto final de sintesis.

Con respecto al ejercicio de planeacion la docente investigadora asumié una posicion
reflexiva y por tal motivo inicialmente la docente se remiti6 al entorno, al aula, los estudiantes,
los recursos y sus intereses; lo que le permitié pensar en lo que podria ser o0 no posible en el
contexto real de las clases (Moreno & soto, 2019, p.3); la docente investigadora declard
resultados previstos de aprendizaje de conocimiento, método, propdsito y comunicacion que le
aportaron la posibilidad de articularlos con las estrategias de ensefianza y estrategias de
evaluacién que estaba proponiendo para el desarrollo del ciclo.

La docente — investigadora construyé los RPA con el propésito de que los estudiantes
desarrollaran la habilidad de comunicacién a través de una serie de estrategias estructuradas y
con proposito, incluyendo la Visibilizacion del pensamiento como estrategia de ensefianza, para

Morales y Uribe (2015) pensar ayuda a comprender mejor los conceptos y, sobre todo, a que los
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estudiantes los utilicen en sus propios contextos ,y, ademas implica el compromiso de los
docentes, que son los encargados de que esta Visibilizacidn sea posible en el aula (p. 4.).

Dentro de las fortalezas mas significativas en el proceso de planeacion, la docente —
investigadora identific que existe relevancia al hecho de que exista coherencia y pertinencia y
cuando la docente — investigadora realiz6 el analisis de coherencia, logro identificar que estaba
acercandose a una articulacién entre los RPA, estrategias de ensefianza y estrategias de
evaluacion; por lo que la docente investigadora reconocio que este proceso requiere de
experticia, pero que cuando se logra conlleva a la ganancia de alcanzar lo que se pretendia con
los estudiantes.

La docente — investigadora realiz6 una planeacion que correspondia a una serie de etapas
conectadas entre si, que le permitieron tomar decisiones con respecto al desarrollo de la
habilidad de comunicacion en sus estudiantes.

La planeacion realizada por la docente investigadora se ajusto a lo establecido por la
institucion educativa, ya que, la docente evidencio en ella la coherencia con lo sefialado en el
meso curriculo, ademas, en el formato institucional se debe planear en momentos, entre ellos el
de exploracién de ideas previas, que demuestran que los estudiantes no vienen a clase con una
mente en blanco. Generalmente ellos tienen ideas propias para interpretar los fendmenos de la
naturaleza y el mundo que los rodea (Mahmud & Gutiérrez, 2010, p.2); aqui la docente —
investigadora encontro similitud con lo requerido por la institucién educativa en donde ejerce su
practica de ensefianza porque dentro de sus estrategias menciona la relevancia que le da a la
activacion de conceptos previos para que a partir de estos, se realice el proceso de
retroalimentacion y se reestructure el conocimiento por parte de los estudiantes, promoviendo la

interaccion de los diferentes actores del proceso de ensefianza- aprendizaje. Con respecto a la
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planeacion de la docente investigadora y la establecida por su institucion, difieren en que en la
institucional no se establecen resultados previstos de aprendizaje que permitan visionar hasta
donde se desea llegar con los estudiantes.

La clase result6 de acuerdo a lo planeado, ya que se evidencio el logro de los resultados
previstos de aprendizaje, se llevaron a cabo todas las actividades propuestas a través de
estrategias de ensefianza que permitieron la Visibilizacion del pensamiento con la
implementacion de rutinas de pensamiento como — qué se, que quiero saber, qué he aprendido- ,
gue permitieron a los estudiantes proponer ideas que externalicen los procesos de pensamiento y
asi lograr tener un mayor dominio sobre ellos (Perkins, 1999). También surgieron aspectos que
no se habian tenido en cuenta durante la planeacion como los diferentes ritmos de aprendizaje de
los estudiantes, que conllevan a la docente investigadora a buscar estrategia de inclusion en el
aula para el siguiente ciclo a desarrollar.

La docente investigadora centro su interés en que los estudiantes desarrollen la habilidad
de comunicacion a traves de conocimientos relacionados con el pH y su importancia bioldgica;
en la implementacion la docente evidencid que los estudiantes siguen instrucciones de manera
ordenada, manteniéndose una comunicacion basada en el dialogo y respeto entre los diferentes
actores del proceso de ensefianza — aprendizaje. La docente investigadora reconoce que la
utilizacion de rutinas de pensamiento es una estrategia que permite fuertemente valorar el
aprendizaje de los estudiantes a través de la Visibilizacién del pensamiento; el hecho de que se
utilicen instrumentos para la evaluacién hace que el proceso tenga mayor sentido, sea mas
organizado y se realice de manera continua.

La docente — investigadora sintié mayor seguridad e identificé que algunas actividades no

tenian propdsito y eran muy extensas por ello debe ajustarlas cuando las aplique en los siguientes
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ciclos. Con respecto al desarrollo de habilidades, la docente reconoce que implementarlas en sus
clases ha motivado a los estudiantes a la participacion y que el hecho de tomar ejemplos de la
vida cotidiana para relacionarlos con la leccién desarrolla un aprendizaje significativo, que para
Ausubel consiste en adquirir nuevas habilidades, conocimientos o destrezas usando como base
conceptos previos. Para la docente investigadora fue significativo evidenciar la manera en como
se estaban comunicando ahora los estudiantes, se mostraban mas organizados, seguian
instrucciones y participaban con mayor entusiasmo.

Con respecto al material utilizado, la docente — investigadora organizd y solicité con
anticipacion equipos tecnoldgicos gque se habian incluido dentro de la planeacion, sin embargo, la
docente investigadora habia previsto que quizas podria irse la energia, por tal motivo tenia las
plantillas de las imagenes impresas y las lecturas listas para los estudiantes, lo que aseguraria
organizacioén con respecto al tiempo y alistamiento de material.

La docente investigadora tuvo en cuenta aportes realizados por sus pares del area con el
fin de enriquecer el desarrollo de la leccidn. En el caso de las actividades que no salieron como
se habia planeado, como lo es el caso del trabajo colaborativo en el momento de realizar la
lectura y subrayar ideas y conceptos importantes, ya que solo algunos estudiantes estaban
trabajando y se estaba perdiendo el propdsito de la actividad, para ello la docente — investigadora
recorrio todos los grupos y a través de preguntas, como: ¢en qué les puedo ayudar?, conectd de
nuevo a aquellos estudiantes distraidos.

La motivacién jugd un papel importante en el desarrollo de cada una de las actividades,
ademas la asignacion de roles propicio el trabajo colaborativo en pro de un mismo objetivo,

evidenciando que los estudiantes disfrutan trabajar de esta manera, lo que puede ser Gtil para
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aplicar en los siguientes ciclos. La docente — investigadora observd que aun existen algunos
estudiantes que no participan cuando se daba la palabra de forma voluntaria.

La docente investigadora realizo el proceso de evaluacidén de manera continua, lo que le
permitié tomar nota en su libreta sobre los avances en los aprendizajes y comprensiones,
permitiendo mayor interaccion con los estudiantes y ademas realizar realimentacién durante todo
el proceso. En esta leccion se pretendia evaluar la habilidad para comunicarse de diferentes
maneras y para ellos se plane6 como proyecto final de sintesis un poster que en grupo fue
socializado y aunque algunos no contaban con todos los elementos que se habian solicitado, si se
evidenci6 que algunos estudiantes ahora comunicaban con mayor fluidez sus ideas y hallazgos.

Con respecto al desarrollo profesional, la docente investigadora identificé que se ha
vuelto muy exigente en el proceso de planeacién, debido a que revisa minuciosamente en que
exista coherencia y pertinencia entre cada uno de sus elementos buscando el hilo conductor entre
las estrategias de ensefianza, las técnicas de evaluacion y sus instrumentos. Ahora la docente
centra el proceso de ensefianza — aprendizaje en el desarrollo de habilidades y no de contenidos.

La docente investigadora reconoce la importancia de utilizar instrumentos de evaluacion
para organizar la informacion y poder analizarla y comprende que los aportes de los pares le
ayudan a mejorar la préctica de ensefianza a partir de aspectos que antes no tenia en cuenta y
ademas contribuye a implementar nuevas estrategias que podra utilizar en los siguientes ciclos de
reflexion, logrando la reestructuracion de su accion educativa a traves de la implementacion de
estrategias de ensefianza pertinentes en cada uno de los ciclos y que mantengan coherencia con
las técnicas de evaluacién y sus instrumentos.

Proyecciones para el siguiente ciclo de Reflexién
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A partir de los hallazgos del ciclo de reflexion cuatro, la docente — investigadora plantea

aspectos a mejorar que serviran de punto de partida en el proceso anticipatorio a la planeacion

del siguiente ciclo. Desde las acciones de planeacion la docente investigadora proyecta asignar

propdsito a cada actividad planeada y ademas un tiempo determinado para su desarrollo,

manteniendo la comunicacidn asertiva y fortalecer la articulacion de lo referente al macro

curriculo y meso curriculo para lograr una mejor coherencia curricular. Con respecto a las

acciones de implementacion la profesora utilizara estrategia que motiven a todos los estudiantes

a la participacion como por ejemplo la asignacion de roles.

Finalmente, con respecto con respecto a las acciones de evaluacion la docente

investigadora desea utilizar técnicas diferentes a la observacion participativa, implementar otras

formas de realimentacion.

Analisis Parcial de los datos

Tabla 11.

Categorias que emergen durante el ciclo 4

OBJETO DE
ESTUDIO

PRACTICA DE
ENSENANZA

CATEGORIAS A SUBCATEGOR CATEGORIAS

PRIORI DE IAS EMERGENTES EN EL
ANALISIS CICLO

Acciones de Acciones de - Planeacion colaborativa
Planeacion Planeacion

Acciones - Integracion del nano
profesionalesde  Acciones de curriculo: Inclusion en

Implementacion

Implementacion

aula
Comunicacion asertiva en
el aula.

Acciones
profesionales de
evaluacion

Acciones de
evaluacion de los
aprendizajes.
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Demostracion y
representacion de la
habilidad de comunicacion
desde las Ciencias Naturales



5.2.5. Ciclo 5: La innovacion como habilidad del siglo XXI.

El término habilidades del siglo 21 se refiere a los conocimientos, habilidades, habitos,
actitudes y emociones que les permiten a los estudiantes ser exitosos en el colegio, en la
universidad y en la vida (Concepts, 2016), citado por (Figueroa, 2017).

En este sentido, el ciclo de reflexion cinco permitiréd a la docente investigadora desarrollar
una habilidad del siglo XXI denominada Innovacion, que para (Garcia, 2012), se entiende como
un proceso de transformacion del conocimiento y que consiste en aportar nuevas ideas para
lograr algo mejor a partir de lo que ya existe, agregandole elementos nuevos para lograr el éxito
en cualquier contexto de la vida”. Esta habilidad es requerida en la sociedad actual, en cualquier
area del conocimiento, en este caso la docente investigadora desarrollara el ciclo en el area de
Ciencias Naturales y asi permitira a los estudiantes demostrar originalidad e inventiva, no sélo en
el trabajo sino en el desarrollo, implementacién y comunicacion de nuevas ideas a los demas
(Romero, 2012. P.8).

En este ciclo la docente investigadora habia comprendido aspectos que le permitieron
restructurar su practica de ensefianza con respecto a sus acciones constitutivas a través de
aprendizajes adquiridos en su formacion desde la Maestria en pedagogia de la Universidad de La
Sabana.

1- Nombre del ciclo: Innovacion como habilidad del siglo XXI

2- Foco elegido para el ciclo: La Innovacion

3- Habilidad o competencia general para desarrollar: Desarrolla la innovacién como
habilidad del siglo XXI a partir de conocimientos relacionados con la biotecnologia y sus
aplicaciones en situaciones de su vida cotidiana.

4- formulacion de los RPA en varias dimensiones
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RPA Conocimiento: Los estudiantes identifican que la innovacién es una habilidad del siglo

XXI que esta inmersa en los diferentes avances biotecnoldgicos de la actualidad.

RPA Método: Los estudiantes desarrollaran innovacion a través de diferentes aplicaciones

de la biotecnologia en su entorno.

RPA Propdésito: Los estudiantes reconoceran que la innovacién es una habilidad necesaria

en su vida cotidiana a través de los beneficios que brinda la biotecnologia para la sociedad.

RPA Comunicacion: Los estudiantes presentan a sus compafieros un modelo innovador que

les permita mejorar la produccién de café en sus fincas a través de la aplicacion de la

biotecnologia.

5-

Contextualizacion del Ciclo: La docente investigadora desarrollara el ciclo de reflexion
cinco, de acuerdo con el foco elegido, que para este caso es Habilidades del siglo XXI:
La innovacion, el cual se llevara a cabo con estudiantes de basica secundaria que
pertenecen al grado Noveno de la institucion educativa San José de Riecito de la zona
rural del municipio de Acevedo, en donde la docente ejerce su practica de ensefianza.
Planeacion de la Investigacion: La informacion sera recolectada a través de videos,
fotografias y audios para luego analizar y evaluar cada una de las acciones que hacen
parte de la practica de ensefianza. Como instrumentos de evaluacion la docente
investigadora utilizara rubricas de evaluacion y listas de chequeo. Como técnica utilizara
la observacion participante y el diario de campo.

Descripcion del ciclo

Acciones de Planeacion
Para planear este ciclo la docente investigadora utilizo el formato de planeacion

establecido por la institucién educativa y la rejilla de ciclos de reflexion LS. Primero que
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todo realizé un analisis de conceptos estructurantes en donde tuvo en cuenta el contexto,
el macro curriculo (DBA y EBC), Meso curriculo (PEI y SIEE), Micro curriculo (Malla
Curricular, Apuesta pedagdgica, sus intereses) y Nano curriculo. Seguidamente la
docente reflexiond con respecto a lo que deseaba que sus estudiantes aprendieran y en
torno a ello declaro los Resultados previstos de aprendizaje de conocimiento, método,
propdsito y comunicacion, nuevamente realizo un proceso de reflexion que le permitiera
identificar si los RPA eran pertinentes con los DBA, EBC, la malla curricular y el
contexto. En el proceso de planeacion se establecen instrumentos como la rabrica, listas
de chequeo y técnicas como la observacion participante para evaluar la evolucion de los
aprendizajes.

También la docente — investigadora reconoce la importancia de visibilizar el
pensamiento de los estudiantes y se fundamenta en lo que son las rutinas de pensamiento,
las cuales por el hecho de ser dindmicas permitiran la conexion y motivacion de los
estudiantes, se pueden trabajar de manera individual o colectiva y permiten la interaccion
entre el docente, los estudiantes, sus compafieros y el saber; también se pueden adaptar a
las necesidades reales de cada aula (Morales y Uribe, 2015,p.5.) y que Perkins (2003) las
define asi: “las rutinas de pensamiento son patrones sencillos de pensamiento que pueden
ser utilizados una y otra vez, hasta convertirse en parte del aprendizaje de la asignatura
misma”.

La docente investigadora planeo en tres momentos: Exploracion, Investigacion
Guiada y Proyecto de Sintesis.

El momento de exploracidn lo planeo a través de la proyeccién de imagenes y

preguntas generadoras que le serviran a la docente — investigadora para identificar las
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ideas previas que traen consigo los estudiantes y a partir de estas realizar el proceso de

retroalimentacion.

Para el momento de transferencia la docente investigadora utiliz6 estrategias de
ensefianza como la Visibilizacion del pensamiento que le permitieron evidenciar las
comprensiones de los estudiantes con respecto al foco elegido en la leccion.

La evaluacion planeada por la docente investigadora, correspondio6 a una
evaluacion formativa, que ofrece a la docente — investigadora mecanismos para
monitorear constantemente los avances en el dominio de conocimientos o desarrollo de
habilidades estipuladas en las metas educativas. Su propdésito es hacer un analisis
profundo de las opciones y acciones tomadas durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje (Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002; Romero y Rodriguez, 2006;
Shepard, 2000) citado por Gallardo et al, 2012, p.5)

Acciones de implementacion (Anexo 24)

Para la implementacion, la clase se organiza en tres momentos: Exploracion,
Investigacion Guiada y Proyecto de Sintesis.

Inicialmente la docente investigadora interact(ia con sus estudiantes a través de un saludo
cordial y prosigue a dar a conocer los RPA propuestos a los estudiantes, los cuales giran en torno
al foco elegido, que en este caso corresponde a la innovacion como habilidad del siglo XXI.

En el momento de exploracion la docente proyecta a los estudiantes imagenes de
aplicaciones de la biotecnologia en la vida cotidiana (mayor produccién de alimentos, un
laboratorio donde se modifica el ADN, vacunas para combatir virus, cuidado del medio
ambiente, plantas que se libran de plagas, frutos mas coloridos y jugosos). A partir de estas

imagenes la docente utiliza la siguiente pregunta generadora: ¢ Qué observas en las iméagenes?,
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las respuestas de los estudiantes serviran para que la docente investigadora realice la indagacion
de saberes previos e inicie el proceso de retroalimentacién. Ademas, la docente propone un
conversatorio en torno a la pregunta en donde utiliza la observacion participante para evaluar el
desempefio de los estudiantes a través de las respuestas aportadas por los estudiantes que la
docente apunta en su libreta.

En el momento de investigacion guiada, la docente investigadora proyecta un video
relacionado con la biotecnologia, sus aplicaciones, beneficios y efectos que puede llegar a causar
su implementacion, en torno a este video se realiza un conversatorio y la docente aprovecha las
respuestas de los estudiantes para realizar retroalimentacion, se utiliza una lista de chequeo que
permitird a la docente identificar las comprensiones que han logrado los estudiantes, luego la
profesora utiliza la rutina de pensamiento Antes pensaba...... Ahora pienso de la siguiente
manera: entrega una lectura que al final contenia un espacio, en este los estudiantes elaboran un
cuadro con antes pensaba y ahora pienso; inicialmente llenan el antes pensaba acerca de lo que es
la biotecnologia, seguidamente los estudiantes realizan la lectura y dialogan en torno a sus
comprensiones, los estudiantes se organizan en grupos de tres personas y asignan un controlador
del tiempo, un relator y un moderador, realizan la lectura y organizan las ideas en un organizador
grafico, el relator de cada grupo socializa el organizador grafico a sus compafieros, a partir de los
aportes de los estudiantes la docente investigadora realiza el proceso de retroalimentacion;
nuevamente cada uno de los estudiantes toma la hoja que se habia asignado de manera individual
escribe lo que ahora piensa en el cuadro que se habia elaborado. A la docente investigadora le
Ilamo la atencidn la capacidad que tienen algunos estudiantes para organizar y estructurar nuevas
ideas a partir de la reestructuracion del pensamiento; por tal motivo la docente motivo a los

estudiantes para que socializaran su rutina en el grupo y se elabor6 una tabla del antes y el ahora
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en el tablero con diferentes aportes, lo que permitié a la docente realizar el proceso de
retroalimentacion.

La docente investigadora solicit6 a los estudiantes que realizaran una lista de procesos
que se realizan en su vida cotidiana, en los cuales seria posible aplicar la biotecnologia y en la
gran mayoria de los casos mencionaron la produccién, procesamiento y sembrado de café
haciendo énfasis en el mejoramiento de la productividad por lo que la institucion se encuentra
ubicada en una zona cafetera. La docente utiliz6 la observacion participante y a través de una
lista de chequeo determina el nivel de comprension de cada uno de los estudiantes, la profesora
se sorprende al escuchar los ejemplos que mencionan sus estudiantes porque han logrado
identificar procesos de su entorno en donde se podria aplicar la biotecnologia, dando explicacion
al beneficio que traeria para la sociedad.

Con respecto al momento de proyecto de sintesis, la profesora propone a sus estudiantes
que elaboren un modelo innovador que les permita mejorar la produccion de café en sus fincas a
través de la aplicacion de la biotecnologia, para ello deben elaborar un bosquejo y socializarlo a
sus comparieros (ver Anexo 26).

Acciones de evaluacion de los Aprendizajes (https://youtu.be/K5J-72hUy2w)

La docente investigadora realizo el proceso de evaluacion de los aprendizajes, utilizando
instrumentos como la lista de chequeo y la rabrica (ver Anexo 27); como técnica de evaluacion
utilizo la observacion participante y el diario de campo para recolectar informacién de los
aprendizajes de los estudiantes. A partir de lo anterior la docente realiz6 proceso de
retroalimentacion durante todos los momentos de la clase, utilizando una estructura organizada

para realizar valoracion continua de los aprendizajes que le permitieran involucrar a los
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estudiantes de forma activa, ademas en el proceso de evaluacidn participaron todos los actores,
aprovechando sus aportes para realizar proceso de retroalimentacion permanente.

8. Trabajo Colaborativo:

La metodologia utilizada por la triada de investigacion, correspondié a la Lesson Study,
que para (Elliot, 2015, p.33) consiste en un proceso de interaccidn viva entre docentes y
alumnado que puede ocurrir durante un periodo de tiempo prolongado. En este sentido la docente
investigadora interactla con sus pares colaboradores durante la accion de planeaciéon, para ello se
retne con la triada y eligen el foco de la leccidn, que para este ciclo corresponde a la innovacion
como habilidad del siglo XXI, seguidamente la docente investigadora y pares realizan
fundamentacidn tedrica acerca del foco elegido para enriquecer sus conocimientos acerca del
desarrollo de esta habilidad en los escenarios educativos, con el fin de continuar en el proceso de
transformacion de sus practicas de ensefianza.

La docente investigadora plane6 de acuerdo al foco establecido y en el formato de su
institucion educativa, luego comparte la planeacién al correo de sus pares colaboradores para ser
revisada, realizar proceso de retroalimentacion y hacer reajustes si se considera necesario y
procede a implementar. Cada integrante de la triada envia a los demés la escalera de
retroalimentacion con sus apreciaciones con aspectos que permiten valorar, aclarar, hacer
sugerencias y expresar inquietudes. Esta retroalimentacion le dio la oportunidad a la docente
investigadora de enriquecer su planeacion de acuerdo a lo sugerido por sus pares investigadores,
por tal motivo la docente investigadora procede a realizar ajustes y seguidamente implementa la
clase. En este espacio se recolectan evidencias a través de videos y fotografias, los cuales se
comparten con la triada nuevamente para evaluar cada una de las acciones de la practica de

ensefianza y cada profesor realiza el proceso de retroalimentacién en el encuentro que se acordo
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para cada 15 dias. En este encuentro se reflexiona de manera colaborativa y se identifican
elementos que contribuiran a cada docente investigador para fortalecer el siguiente ciclo de
reflexion.

Por otro lado, el asesor de la investigacion apoy6 permanentemente a través de diferentes
rutas que aportaron significativamente en el proceso de investigacion.

En este ciclo la docente — investigadora y sus pares identificaron que aun se continuaba
planeando en torno a los contenidos y que se habia entendido que se estaba enfocando a la
innovacion por parte de los docentes y no en el desarrollo de la habilidad de innovacion en los
estudiantes, por tal motivo las planeaciones de los docentes — investigadores debieron ajustar sus
planeaciones y compartirlas nuevamente para proseguir a implementar.

En este momento de la investigacion la triada habia adquirido mayor destreza para
realizar el proceso de retroalimentacion y las apreciaciones eran mas coherentes con la
metodologia escogida para tal fin.

Se evidencid que las retroalimentaciones aportaban al ajuste de las planeaciones; para
este caso los docentes investigadores recomendaron a la docente investigadora realizar revision
de los RPA de método y propdsito, sugieren que las estrategias de ensefianza planteadas en la
planeacion son interesantes, pero observan que algunas no se encuentran articuladas con respecto
a los RPA. Se evidencian algunas estrategias de evaluacién interesantes y novedosas como el
hecho de elaborar un prototipo para el mejoramiento del cultivo y produccion del café en una
zona rural que se dedica a este producto, que permitiran identificar los aprendizajes de los
estudiantes durante la préctica de ensefianza y observar el desarrollo de la habilidad de
innovacidn en los estudiantes, ademas sugieren mencionar como y en qué momento se va a

realizar el proceso de retroalimentacion.
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Lo anterior le sirvio a la docente — investigadora para fortalecer su planeacion y tener en

cuenta aspectos relevante que no habia identificado.

9. Evaluacion del Ciclo de Reflexion

Tabla 12. Fortalezas y debilidades ciclo 5

Acciones constitutivas de la
Practica de Ensefianza

Fortalezas

Debilidades

Acciones de Planeacion

Hay coherencia y
pertinencia curricular.
Se tienen en cuenta los
conceptos estructurantes.
Se evidencia una
planeacion para el
desarrollo de
habilidades.

Fortalecer el proceso de
analisis de coherencia 'y
pertinencia.

Continuar desarrollando
ejercicio de analisis de
conceptos estructurantes.

Acciones de Implementacion

Se evidencié que
realizar un contraste con
la vida cotidiana motiva
a los estudiantes a
participar, que se
muestran mas
interesados en el proceso
de aprendizaje y
permitio el desarrollo de
la habilidad de
innovacion, lograndose
los resultados previstos
de aprendizaje.

- Continuar fortaleciendo
la gestion de aula desde

la visibilizacion del
pensamiento, el

constructivismo social y

la ensefianza para la
comprension.

Acciones de evaluacién de

los Aprendizajes

Se utilizan instrumentos
para la valoracion
continua.

Se reconoce la
evaluacion como un
proceso sistematico.
Se tienen en cuenta a
todos los actores de la
evaluacion.

Se utiliza el diario de
campo como

instrumento para recabar
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retroalimentacién de una

manera mas organizada para

no llegar a perder su
propdsito.



informacion para luego
ser analizada.

- Se establece la rabrica
como instrumento para
realizar coevaluacion,
autoevaluacion y
heteroevaluacion.

- Serealiza
retroalimentacion entre
pares.

- Los estudiantes son
conscientes de que,
aunque la nota es
importante no es el fin
especifico del proceso
que estan realizando, se
preocupan mas por el
aprendizaje.

10- Reflexion General sobre el ciclo desarrollado

La docente investigadora plane6 una clase en torno al foco elegido, que correspondio a
las habilidades del siglo XXI — La innovacion, el cual fue estructurado en tres momentos:
exploracidn, investigacion guiada y proyecto de sintesis.

Con respecto a las acciones de planeacion la docente investigadora declaro resultados
previstos de aprendizaje de conocimiento, método, propdsito y comunicacion, centrandose en
que los estudiantes desarrollen la habilidad de innovacidn; se observa una planeacion que
responde a una competencia; utilizando la Visibilizacion del pensamiento como una de las
estrategias de ensefianza.

La docente investigadora reconoce como significativo en el proceso de planeacion la
relevancia que expresa frente al proceso y la motivacion que presenta ahora para planear de
forma profesional, ademas la docente identifica que aun presenta debilidad para lograr que los

tiempos establecidos en la planeacién sean cumplidos en el momento de la implementacién.
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La planeacion realizada por la docente investigadora se ajusta a lo establecido por la
institucidn educativa, ya que, se evidencia en ella la coherencia con lo establecido en el meso
curriculo, ademas, en el formato institucional se debe planear en momentos, entre ellos el de
exploracién de ideas previas, que demuestran que los estudiantes no vienen a clase con una
mente en blanco. Generalmente ellos tienen ideas propias para interpretar los fenémenos de la
naturaleza y el mundo que los rodea (Mahmud & Gutiérrez, 2010, p.2); aqui la docente evidencia
similitud con lo requerido por la institucién educativa en donde la docente ejerce su practica de
ensefianza porque dentro de sus estrategias menciona la relevancia que le da a la activacion de
conceptos previos para que a partir de estos, se realice el proceso de retroalimentacion y se
reestructure el conocimiento por parte de los estudiantes y se promueva la interaccion de los
diferentes actores del proceso de ensefianza- aprendizaje. Con respecto a la planeacion de la
docente investigadora y la establecida por su institucién, difieren en que en la institucional no se
establecen resultados previstos de aprendizaje que permitan visionar hasta donde se desea llegar
con los estudiantes.

La clase resulto de acuerdo a lo planeado, ya que se evidencio el logro de los resultados
previstos de aprendizaje, se llevaron a cabo todas las actividades propuestas a través de
estrategias de ensefianza que permitieran la Visibilizacion del pensamiento con la
implementacion de rutinas de pensamiento como antes pensaba — Ahora pienso y Veo, pienso,
Me pregunto, que permiten a los estudiantes proponer ideas que externalicen los procesos de
pensamiento y asi lograr tener un mayor dominio sobre ellos (Perkins, 1999). También surgieron
aspectos que no se habian tenido en cuenta durante la planeacién como los diferentes ritmos de
aprendizaje de los estudiantes, que conllevan a la docente investigadora a buscar estrategia de

inclusion en el aula para el siguiente ciclo a desarrollar.
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La docente investigadora centra su interés en que los estudiantes desarrollen la habilidad
de innovacién a través de conocimientos relacionados con la biotecnologia; en la
implementacion la docente evidencia que los estudiantes siguen instrucciones de manera
ordenada, manteniéndose una comunicacion basada en el diadlogo y respeto entre los diferentes
actores del proceso de ensefianza — aprendizaje. La docente investigadora reconoce que la
utilizacion de rutinas de pensamiento es una estrategia que permite fuertemente valorar el
aprendizaje de los estudiantes a través de la Visibilizacién del pensamiento; el hecho de que se
utilicen instrumentos para la evaluacién hace que el proceso tenga mayor sentido, sea mas
organizado y se realice de manera continua. La docente sintié mayor seguridad e identifico que
algunas actividades no tenian propdésito y eran muy extensas por ello debe ajustarlas cuando las
aplique en los siguientes ciclos. Con respecto al desarrollo de habilidades, la docente reconoce
que implementarlas en sus clases ha motivado a los estudiantes a la participacion y que el hecho
de tomar ejemplos de la vida cotidiana para relacionarlos con la leccién desarrolla un aprendizaje
significativo, que para Ausubel consiste en adquirir nuevas habilidades, conocimientos o
destrezas usando como base conceptos previos. Para la docente investigadora fue significativo
evidenciar aprendizajes muy bien logrados a medida que se iban implementando las diferentes
estrategias de ensefianza con sus respectivas actividades, entre ellas la capacidad para proponer
modelos innovadores que permitieran mejorar la produccion del café, aprovechar los
subproductos del café a partir de procesos biotecnoldgicos, ya que la zona donde viven los
estudiantes, corresponde a una zona rural que se dedica a la produccion, procesamiento y venta
del café. También se evidencid que se fortalecieron ideas que podrian traer consigo el
fortalecimiento de ideas de emprendimiento que aportan a la economia verde y la disminucion de

la contaminacion ambiental.

166



Con respecto al material utilizado, se organiz6 y solicito con anticipacion equipos
tecnoldgicos que se habian incluido dentro de la planeacion, sin embargo, la docente
investigadora habia previsto que quizas podria irse la energia, por tal motivo tenia las plantillas
de las imagenes impresas y las lecturas listas para los estudiantes, lo que aseguraria organizacion
con respecto al tiempo y alistamiento de material.

La docente investigadora tuvo en cuenta aportes realizados por sus pares del area con el
fin de enriquecer el desarrollo de la leccion. En el caso de las actividades que no salieron como
se habia planeado, como lo es el caso de la rutina de pensamiento, veo, pienso, me pregunto, ya
que se estaba perdiendo el proposito de la actividad, teniendo en cuenta que las respuestas
ofrecidas por algunos estudiantes no eran coherentes con la leccién, por tal motivo la docente
realizo un proceso de realimentacion que dio origen a un conversatorio a través de preguntas
generadoras que no se habia planeado con anticipacion y que sirvio para mejorar las
comprensiones de los estudiantes.

La motivacion jugo un papel importante en el desarrollo de cada una de las actividades,
ademas la asignacion de roles propicio el trabajo colaborativo en pro de un mismo objetivo,
evidenciando que los estudiantes disfrutan trabajar de esta manera, lo que puede ser Util para
aplicar en los siguientes ciclos.

Algunos estudiantes no participaban cuando se daba la palabra de forma voluntariay la
docente investigadora evidencio que es necesario buscar estrategias que permitan la inclusién de
estudiantes que se muestran poco participativos.

La docente investigadora realizo el proceso de evaluacion de manera continua, lo que le
permitia tomar nota en su libreta sobre los avances en los aprendizajes y comprensiones,

permitiendo mayor interaccion con los estudiantes y ademas realizar realimentacion durante
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todo el proceso. En esta leccion se pretendia evaluar la habilidad para innovar que
presentaban los estudiantes para ello se plane6 como proyecto final de sintesis un modelo
innovador que les permitiera mejorar la produccion de café en sus fincas a través de la
aplicacion de la biotecnologia, se evidenciaron modelos propuestos por estudiantes que
demostraban comprensiones de los aprendizajes de los estudiantes, en este caso se utilizé una
rubrica de evaluacién que le permitia a cada estudiante autoevaluarse, un compafiero realizd
el proceso de coevaluacion y la docente investigadora utilizo el mismo instrumento para la
heteroevaluacion, permitiendo la interaccion de todos los actores de la evaluacion en el
proceso.

Con respecto al desarrollo profesional, la docente investigadora identifica que se ha
vuelto muy exigente en el proceso de planeacidn, debido a que revisa minuciosamente en que
exista coherencia y pertinencia entre cada uno de sus elementos buscando el hilo conductor
entre las estrategias de ensefianza, las técnicas de evaluacion y sus instrumentos. Ahora la
docente centra el proceso de ensefianza — aprendizaje en el desarrollo de habilidades y no de
contenidos.

La docente investigadora reconoce la importancia de utilizar instrumentos de
evaluacién para organizar la informacion y poder analizarla y comprende que los aportes de
los pares le ayudan a mejorar la practica de ensefianza a partir de aspectos que antes no tenia
en cuenta y ademas contribuye a implementar nuevas estrategias que podra utilizar en los
siguientes ciclos de reflexion, logrando la reestructuracion de su accion educativa a través de
la implementacion de estrategias de ensefianza pertinentes con cada uno de los ciclos y que

mantengan coherencia con las técnicas de evaluacion y sus instrumentos.
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11- Proyecciones para el siguiente ciclo de Reflexién
A partir de los hallazgos del ciclo de reflexion cinco, la docente — investigadora plantea
aspectos a mejorar que serviran de punto de partida en el proceso anticipatorio a la planeacion

del siguiente ciclo.

Desde las acciones de planeacion, la docente investigadora proyecta asignar propdsito a

cada actividad planeada, fortalecer la articulacion en lo referente al macro curriculo y meso

curriculo para lograr coherencia y pertinencia entre los RPA, estrategias de ensefianza y

estrategias de evaluacion, asignar tiempo determinado para cada una de las actividades

propuestas y continuar con el fortalecimiento de la comunicacion asertiva en sus clases.

Con respecto a las acciones de implementacion la profesora utilizara estrategia que

motiven a todos los estudiantes a la participacion como por ejemplo la asignacion de roles.

Finalmente, con respecto a las acciones de evaluacion la docente investigadora desea

utilizar técnicas diferentes a la observacion participante, implementar otras formas de

realimentacion para el siguiente ciclo que corresponde a la comunicacion como habilidad del

siglo XXI.

12- Andlisis Parcial de los datos

Tabla 13. Categorias emergentes ciclo 5

OBJETO DE CATEGORIAS A SUBCATEGOR CATEGORIAS

ESTUDIO PRIORI DE IAS EMERGENTES EN EL
ANALISIS CICLO
Acciones de Acciones de - Planeacion
Planeacion Planeacion contextualizada
Acciones - Trabajo colaborativo en el

PRACTICA DE profesionales de Acciones de aula

ENSENANZA Implementacién  Implementacion
Acciones Acciones de - Observacion directa del
profesionales de evaluacion de los grupo y estudiantes
evaluacion aprendizajes. - Demostracion y

representacion de la
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habilidad de innovacion
desde las Ciencias Naturales

Fuente: elaboracion propia.
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Capitulo 6. Hallazgos, analisis e interpretacion de los datos.

En el presente capitulo, la docente investigadora da a conocer los hallazgos y analisis
para cada uno de los ciclos de reflexion documentados en el capitulo anterior a partir de
categorias aprioristicas y subcategorias que emergen en la investigacion, de acuerdo con Cabrera
(2005) ““estas categorias y subcategorias pueden ser aprioristicas, es decir, elaboradas antes del
proceso de recoleccion de la informacion, o emergentes, que surgen desde el levantamiento de
referenciales significativos a partir de la propia indagacion” (p. 5)

La técnica de recoleccién de datos por triangulacion, que para vallejo & de Franco
(2009), “corresponde al uso de maltiples métodos en el estudio de un mismo objeto” y que para
este caso correspondio a la practica de ensefianza y lo que emerge en cada una de sus acciones
constitutivas durante cada uno de los ciclos de reflexion (p. 5).

De la triangulacion realizada resultaron subcategorias emergentes, que ayudaron a la
docente investigadora a reconocer la forma en que se habia reestructurado su practica de
ensefianza, utilizando la metodologia Lesson Study y con el fin de desarrollar habilidades del

siglo XXI.

6.1. Hallazgos para el ciclo de reflexién preliminar

Tabla 14.

Hallazgos ciclo de reflexion preliminar

Objeto estudio Categorias aprioristicas Subcategorias emergentes
Planeacion - Planeacion estructurada
Implementacion - Catedra magistral

Practica de Ensefianza

Evaluacion de los - Evaluacion sumativa
aprendizajes

Fuente: elaboracion propia.
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En la tabla anterior se muestran los hallazgos que la docente investigadora obtuvo durante
el ciclo de reflexion preliminar, que le permitieron comprender y reflexionar acerca de como

planeaba, implementaba y evaluaba los aprendizajes al inicio de la investigacion:

6.1.1 Acciones de planeacion

Planeacion estructurada

Para la docente investigadora, esta categoria que emerge durante el ciclo de reflexién
preliminar, alrededor de un proceso autorreflexivo, hace referencia a la forma en como estructura
la clase, en este sentido Santos (2004) citado por Reyes (2017) “sugiere considerar las
siguientes categorias esenciales en la preparacion de toda clase: La determinaciony
formulacién de los objetivos, la seleccion del contenido, la seleccion de los métodos y los
procedimientos metodoldgicos, la seleccién de los medios de ensefianza, la determinacién de
las formas en que se organizara el proceso de ensefianza aprendizaje y la determinacion de las
formas de evaluacion.

Por otra parte “Se entiende a la planeacion didactica como la organizacion de un conjunto
de ideas y actividades que permiten ejecutar un proceso educativo con sentido, significado y
continuidad. Constituye un modelo o patron que permite al docente enfrentar su practica de
forma ordenada y congruente” (SEP, 2009 citado por Peralta, 2016, p.4).

Esta categoria surge desde el primer momento en que inicia la investigacion, permitiendo
que la docente investigadora reconozca el como esta estructurando la planeacion de su clase,
atendiendo a que para este momento lo hacia en inicio, desarrollo y cierre.

Para Ortega (2012) citado por Reyes (2017) “se debe de tener presente que no todas las
clases tienen una misma estructura y desde luego que no tienen un algoritmo rigido siempre

iguales” (p. 5).
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En concordancia con las premisas anteriores, la docente investigadora comprendié que
estructurar la clase en momentos es necesario, pero que para ello es importante que exista
secuencia entre ellos, se deben declarar propositos para la clase, los cuales deben darse a conocer
a los estudiantes, buscando despertar el interés y la curiosidad; con respecto al desarrollo
identifico que la catedra magistral es una estrategia que permite que la docente ensefie de forma
oral y que para que sea efectiva la estrategia debe estar apoyada por recursos como lo son
presentaciones en diapositivas, conversatorios y que ademas debe desarrollar en los estudiantes
habilidades que respondan a los EBC para el area de Ciencias Naturales. En este mismo sentido,
la docente investigadora reconoce que asegurar la disciplina y el orden es bueno para su practica
de ensefianza, sin embargo, una planeacion no debe centrarse en mantener ocupados a los
estudiantes o abordar contenidos y que requiere de una valoracion continua de los aprendizajes y
no solo al final, como habitualmente lo realizaba la docente investigadora y que correspondia a
un proceso mecanico y repetitivo que puede conllevar a la improvisacion cuando no se han
tomado decisiones anticipatorias a lo que podria llegar a suceder en el aula.

Para finalizar, la docente infiere que para determinar la estructura del ejercicio de
planeacion debe preguntarse: ; Qué quiere que sus estudiantes aprendan?, que alude a los
propositos de la planeacion, (Cémo va a lograr que lo aprendan?, estrategias de aprendizaje y

¢Como va a reconocer que lo aprendieron?, estrategias de evaluacion.

6.1.2 Acciones de implementacion

Desde la accién de implementacion en el ciclo de reflexion preliminar emergid la

siguiente categoria:
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Catedra magistral

Cuando la docente investigadora realizo el proceso autor reflexivo comprendié que al
inicio de su investigacion la estrategia de ensefianza que mas utilizaba correspondia a la catedra
Magistral, que para la docente investigadora se refiere a la exposicién oral por parte del docente
centrandose en explicacion de conceptos, ademas reconoce que estaba desconociendo el papel
del estudiante y en algunas ocasiones ha realizado dictados de conceptos a sus estudiantes, lo
cual termina en un proceso memoristico, que no permite la conexion entre el estudiante y el
docente. Lo anterior causo impacto en la docente investigadora debido a que identifico que su
modelo de ensefianza continuaba siendo tradicional en donde el docente es el centro del proceso,
ademas reconoce que la estrategia de ensefianza a través de la catedra magistral es necesaria y se
puede utilizar siempre y cuando las actividades implementadas motiven a los estudiantes,
permitan la valoracion de los aprendizaje y permitan el desarrollo de habilidades en los

estudiantes, atendiendo a las necesidades de los estudiantes de la actualidad.

6.1.3. Acciones de evaluacion

Evaluacion sumativa

La docente investigadora a partir de esta categoria que surgio en el ciclo de reflexion
preliminar logré reconocer que en este momento de la investigacion su accion de evaluacion no
correspondia a un proceso de evaluacion continua, sino que se realizaba al final del proceso y se
centraba en la valoracion de evidencias, apoyada en instrumentos que favorecian la
heteroevaluacion, en donde los estudiantes sencillamente aprobaban o reprobaban y sin
intencionalidad formativa, comprendiéndose por la docente investigadora como evaluacion
sumativa “que tiene por objetivo establecer balances fiables de los resultados obtenidos al final

de un proceso de ensefianza-aprendizaje” (Rosales, 2014, p.5).
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La docente investigadora encuentra en esta categoria la oportunidad de iniciar el proceso
de reestructuracion de su practica de ensefianza en lo que hace referencia a la evaluacion de los
aprendizajes, partiendo de la premisa de que en algunas ocasiones no evaluaba, sencillamente
calificaba una evidencia aportada por el estudiante o realizaba un examen final, provocando que
los estudiantes se preocuparan mas por la nota que por el aprendizaje y que para ellos evaluar
fuera sindbnimo de examen, lo que también permite inferir que la docente investigadora no estaba
teniendo en cuenta los ritmos de aprendizaje de los estudiantes a la hora de planear su clase.

Por lo anterior, la docente investigadora reconoce como necesario incorporar la
evaluacion al proceso de ensefianza - aprendizaje desde que éste da inicio, mediante una funcién
formativa centrada en el estudiante y ademas acompafiado de un proceso de retroalimentacion;
con la exigencia de mejorarlo en forma progresiva, para alcanzar los objetivos en todas las
situaciones a las que se enfrenta el estudiante (Pérez, 2007), entre ellas la estructuracién de
nuevas ideas y el desarrollo de habilidades.

6.2. Hallazgos para el ciclo de reflexion 1

El pensamiento critico como habilidad del siglo XXI Para el ciclo de reflexion 1, la
docente investigadora habia comprendido como realizaba el ejercicio de planeacion,
implementacion y evaluacion, lo que la conllevo a proponer acciones de mejora que permitieron
que emergieran nuevas categorias.

Tabla 15. Hallazgos ciclo 1

Objeto estudio Categorias aprioristicas Subcategorias emergentes
Planeacion - Saberes previos
Implementacion - Motivacién en el aula

Préctica de Ensefianza - Estrategias expositivas
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Evaluacion de los - Retroalimentacion
aprendizajes permanente
- Demostraciéon y
representacion de la
habilidad de pensamiento
critico desde las Ciencias
Naturales

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 15, se exhiben las categorias emergentes en el ciclo 1 en torno a las acciones
constitutivas del objeto de estudio de esta investigacion, que como ya se habia mencionado en el
capitulo 4, corresponde a la préactica de ensefianza, para este ciclo la docente investigadora ya
habia elegido como foco central de investigacion, las habilidades del siglo XXI e inicio con el

pensamiento critico, los hallazgos fueron los siguientes:

6.2.1 Acciones de planeacion

Saberes previos

Para la docente investigadora la activacion de saberes previos ha sido fundamental y
dentro de la singularidad de su practica de ensefianza ha sido un aspecto que hace parte de su
quehacer desde el momento que inici6 su labor como docente. Las ideas previas segin Ausubel
(1968) citado por Hourcade & de Avila (1988) corresponden a lo que el estudiante ya sabe y
utiliza para dar explicacion a fendmenos que suceden en su vida cotidiana, por otro lado, en el
campo de las Ciencias Naturales, para Bello (2004) “son construcciones que los sujetos elaboran
para dar respuesta a su necesidad de interpretar fenbmenos naturales o conceptos cientificos, y
para brindar explicaciones, descripciones o predicciones. Son construcciones personales, pero a
la vez son universales y muy resistentes al cambio; muchas veces persisten a pesar de largos afos

de instruccion escolarizada” (p.1).
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En este mismo sentido, Trenas (2009), argumenta que el estudiante debe poseer los
conocimientos previos adecuados para poder acceder a los conocimientos nuevos, lo que le
permite a la docente investigadora reconocer que planear un momento de exploracion a través de
indagacion de saberes previos, le aportd en este ciclo de reflexién preliminar la oportunidad de
comprender con qué finalidad tomaba la decision de implementar esta estrategia y la conllevo a
pensar en si estaba realizandolo de manera correcta, si realmente esta estrategia tenia un
propdsito y utilizaba las nociones que traian consigo los estudiantes para realizar posteriormente
un proceso de retroalimentacion.

La docente investigadora en este momento reconocioé que, aunque planeaba un momento
de exploracién de ideas previas, no establecia que iba a realizar posteriormente con los aportes
de los estudiantes, debido a que estos no eran sistematizados ni analizados por la docente
investigadora, solo escuchaba las ideas y en caso de que no correspondieran a lo que la docente
esperaba se tomaba el tiempo de explicar para que el tema quedara claro, asumiendo que ahora si
se estaba aprendido.

La docente planea la indagacion de saberes previos a través de preguntas generadoras, las
cuales permitiran al estudiante responder de acuerdo a lo que conoce o sabe, permitiendo a la
docente investigadora conocer los conceptos previos que traen consigo los estudiantes, para
Obando (2021), “el objetivo docente es orientar al estudiantado para que construya su
conocimiento” (p.5), es por esto que para la docente investigadora la adopcion de preguntas
generadoras le sirvid para conocer las ideas previas de los estudiantes y ademas realizar
retroalimentacion a sus aportes. En este sentido, Obando (2021), también argumenta que las
preguntas generadoras sirven para orientar un proceso pedagdgico, siempre y cuando se haya

estipulado la finalidad de cada pregunta, se requiere indagar cual es ese valor que se puede dar a
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la pregunta dentro del ambito pedagdgico. Es facil asociar la pregunta con la interrogante, la
duda, que puede ser desde un dato concreto hasta planteamientos que generen mayor
profundidad de analisis.

En este mismo sentido Gomez, O. L. F., & Céardenas, M. G. R. (2008), mencionan que
Para lograr que los alumnos comprendan algunos conceptos, se utilizan preguntas generadoras
para conocer y analizar las ideas de los alumnos. A estas ideas se les conoce como ideas previas
o alternativas y son importantes porque a partir de ese conocimiento, se deben elaborar las
estrategias de ensefianza para dar cuenta del progreso conceptual de los alumnos.

Relacionando lo expuesto, con el area de Ciencias Naturales, las preguntas generadoras
“pueden impulsar a que los estudiantes pasen desde meras afirmaciones, al desarrollo de la
prediccion, la experimentacion y la explicacion, pues les favorecen la generacion de una cascada
de actividades cognitivas, que les permiten ir construyendo a través de piezas su conocimiento o
resolviendo conflictos de comprension” (Chin y Brown, 2002 citado por Malvaez, O., Joglar, C.,
& Quintanilla, M. 2013, p.3).

En concordancia con lo anterior, la docente investigadora reconoce que incluir esta
estrategia dentro de su planeacion ha sido una decision acertada y que las preguntas generadoras
motivan a los estudiantes a participar, aunque no tengan una respuesta estructurada y de nivel
cientifico y a medida que se van realizando actividades en la clase, ellos mismos van
encontrando las respuestas y lo manifiestan a la docente investigadora. Esta categoria que
emerge permite que se involucre al estudiante en el proceso de ensefianza — aprendizaje desde
que inicia la leccion y ademas promueve la comunicacién entre los estudiantes y la docente y

estudiantes con estudiantes.
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6.2.2 Acciones de implementacion

Motivacion en el aula

La docente investigadora considera que la motivacion en el aula es una de las estrategias
que aseguran la interaccion entre los diferentes actores del proceso, estudiantes y profesor,
profesor y estudiantes y estudiantes con estudiantes. De acuerdo con Garcia Bacete, F. J., &
Doménech Betoret, F. (1997), “El profesor es la persona més influyente dentro del aula por tanto
el alumno valora mucho sus opiniones y el trato que recibe de é1”, dentro de esto encontramos la
motivacion, que para la docente investigadora es relevante e influye sustancialmente en un
proceso de ensefianza, ya que de esta depende el como el estudiante responde en el aula, como se
siente e incluso su participacion, por ello es necesario que este aspecto sea tenido en cuenta
dentro de la accidn de planeacién debido a que permite la conexion con el proceso, la interaccion
y el interés por lo que se estd haciendo; la motivacion por parte del docente “es la palanca que
mueve toda conducta, lo que nos permite provocar cambios tanto a nivel escolar como de la vida
en general” (Garcia Bacete, F. J., & Doménech Betoret, F. 1997, p. 1).

Asociado con lo anterior, “la motivacion es un constructo hipotético que da cuenta de
aquello que impulsa al hombre a actuar” (Godefroid 1991; Legendre, 1993; Raynal; Rieunier,
1997 citado por Valenzuela, 2007, p.3). En este sentido la docente investigadora desde los inicios
de sus practica de ensefianza ha considerado que la motivacion hace parte de las estrategias que
dé deben tener en cuenta en un proceso de planeacion, para este ciclo la transformacién en
cuanto a este aspecto hizo parte de un diagndstico que realizo la docente investigadora para
reconocer los intereses y gustos de los estudiantes, entre ellos el mas notable, el interés por el

celular y las redes sociales, por tal motivo la docente investigadora aprovecho esto para planear
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una actividad motivadora que estuviera contextualizada, reconociendo la importancia de la
motivacion escolar para mejorar el desempefio de los estudiantes en el aula.

Estrategias expositivas

Para la docente investigadora el hecho de que sus estudiantes sean capaces de dar a
conocer sus ideas, explicar sus productos y manejar el grupo desde una exposicion, resulta
relevante porque para ella los motiva y aprenden en torno a lo que hacen y dicen, esta estrategia
de ensefianza permite al estudiante comunicarse con sus comparfieros y su docente; el hecho de
hablar acerca de su trabajo le da un sentido y los motiva a querer que este sea el mejor,
provocando que los estudiantes se esfuercen en la elaboracion de su producto y preparacién de su
exposicion, en este sentido, Puiggros (2001), argumenta que “la transmision de ideas por parte de
una persona hasta su comprension real y significativa por parte de otra que juega el rol de
receptor. El papel de la interaccion es indiscutible” (p.1). Ademaés, Diaz, C. J., & Gonzalez, N. F.
(2019), mencionan gue, en una exposicion, los alumnos seleccionan informacion de interés,
investigan, prepararan el discurso y presentan; involucrando al orador y audiencia en la
construccion de conocimiento conceptual y cultural.

Para dar continuidad a las premisas anteriores, Rojas (2004), afirma que, “cuando los
alumnos exponen, sus compafieros, quienes reciben la exposicién, encuentran mas divertido
aprender” (p.16). Esta afirmacion es compartida por la docente investigadora, quien ha
evidenciado en el desarrollo del ciclo, que tanto los estudiantes expositores, como los estudiantes
que reciben la informacion demuestran interés a lo expresado por sus compafieros e incluso los
que no han expuesto hasta el momento van mejorando sus trabajos con aspectos que no habian

tenido en cuenta.
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La docente comprendid que se hace necesario que, en el aula, los productos realizados
por los estudiantes se den a conocer por ellos mismos, a través de un proceso de socializacion,
que servira inicialmente para motivarlos y en segunda instancia para que ellos organicen sus
ideas, las den a conocer y sus compafieros identifiquen aspectos que no habian tenido en cuenta
en su producto, promoviendo el aprendizaje desde los diferentes puntos de vista. Esta categoria
le permitid a la docente una reestructuracion en su préactica de ensefianza, ya que ahora los
productos no seran conocidos solamente por la docente investigadora, sino también por sus

comparfieros.

6.2.3 Acciones de Evaluacion

Retroalimentacion permanente

La docente investigadora, asume la retroalimentacién como una oportunidad de
crecimiento en el aprendizaje, en donde se tienen en cuenta aspectos que no han sido
comprendidos por los estudiantes para volver a explicarlos y finalmente lograr su aprendizaje.

Canabal, C., & Margalef, L. (2017), afirman que:

La retroalimentacion es la oportunidad que tiene el docente para recoger evidencias sobre el
aprendizaje de los estudiantes con la finalidad de adecuar/ajustar y, si fuera necesario,
redisefiar el entorno de aprendizaje; la evidencia del aprendizaje es obtenida, interpretada
y usada por profesores, alumnos o pares para tomar decisiones acerca de la siguiente fase
del proceso de ensefianza- aprendizaje. (p. 12)

Con respecto a la retroalimentacion Sanchez, K. O., & Mendoza, A. A. L. (2014),
asumen que, “los comentarios que se les dan a los estudiantes les permiten conocer donde estan,

qué les hace falta y qué tienen que hacer para alcanzar sus metas de aprendizaje” (p. 3).
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Para complementar, los productos evaluados y devueltos, acompafiados con comentarios
serviran al estudiante para reconocer su nivel de desempefio, constituyendo el punto de partida
para que los estudiantes se evallen a si mismos y tomen medidas de forma oportuna (Valdivia,
2014).

Con base en lo aportado por los autores y contrastandolo con los hallazgos del ciclo de
reflexion 1, la docente investigadora comprende que el proceso de retroalimentacion debe ser
permanente y sirve de apoyo en el aprendizaje de los estudiantes y que este aspecto debe ser
continuo y no corresponde a volver a explicar temas, ademas debe estar presente en todos los
momentos de la leccion, por lo tanto incluir la retroalimentacion con propdsito de aprendizaje
dentro de la préactica de ensefianza de la docente investigadora, serd una de las acciones y
estrategias de mejora para continuar nutriendo la accién de evaluacion de los aprendizajes y
reestructurando la préctica de ensefianza.

Demostracion y representacion de la habilidad de pensamiento critico desde las
Ciencias Naturales

Este medio de evaluacién es asumido por la docente investigadora como una herramienta
para recolectar informacion de los avances, fortalezas y debilidades presentadas por los
estudiantes en torno al desarrollo de la habilidad del siglo XXI denominada pensamiento critico,
el cual es catalogado como una habilidad indispensable tipo de aprendizaje y que se puede
desarrollar a través de cualquier area o campo de pensamiento; De esta forma el desarrollo del
pensamiento critico se convierte en la base de la preparacién para que los sujetos aprendan a
cuestionarse y preguntarse el porqué de las cosas, actitudes que se encuentran en discurso
cientificos y filosofico sobre el mundo (Lépez et al., 2014 citado en Escobar, Carrasco & Salas,

2015, p.8).
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Esta investigacion encuentra en el desarrollo del pensamiento critico una oportunidad
para transformar el pensamiento cientifico en el aula, logrando asi interpretar y actuar en su
entorno.

6.3. Hallazgos ciclo 2: La creatividad como habilidad del siglo XXI

Tabla 16. Hallazgos ciclo 2

Obijeto estudio Categorias aprioristicas Subcategorias emergentes
Planeacion - Estimacién de RPA
- Coherencia curricular
Implementacion - Rutinas de Pensamiento
Practica de Ensefianza - Socializacién de RPA en
el aula
Evaluacion de los - Valoracion continua
aprendizajes - Evaluacion procesual

- Demostracion y
representacion de la
habilidad de creatividad
desde las Ciencias
Naturales

Fuente: elaboracion propia.

6.3.1. Acciones de planeacion

Estimacion de RPA

Para la docente investigadora conocer las nociones de lo que era un resultado previsto de
aprendizaje desde los diferentes seminarios impartidos en la Maestria en pedagogia de la
universidad de La Sabana, llam6 mucho su atencion y decidié incluir este nuevo saber
pedagdgico en sus planeaciones, buscando mejorar esta accion y por ende la reestructuracion de
su practica de ensefianza; para la docente investigadora un resultado previsto de aprendizaje hace
referencia a los aprendizajes que espera de sus estudiantes y la utilidad que ellos le puedan dar en

su vida cotidiana.
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Un resultado previsto de aprendizaje es “una declaracion que hace el profesor de lo que
espera que su estudiante comprenda y de lo que es capaz de hacer con esa comprension. Para que
sea un ejercicio profesional, los RPA deben tener como fundamento el macro, meso y micro
curriculo” (Apuntes de clase, Universidad de La Sabana, 2021).

“Los resultados de aprendizaje son una descripcion explicita acerca de lo que un
estudiante debe saber, comprender y ser capaz de hacer como resultado del aprendizaje
(Bingham, 1999 citado por Pabdn. et. al, 2020, p. 5). En este mismo sentido un segundo autor
concibe que “Los resultados de aprendizaje son enunciados a cerca de lo que se espera que el
estudiante sea capaz de hacer, comprender y / 0 sea capaz de demostrar una vez terminado un
proceso de aprendizaje” (Sistema Europeo de Transferencia de Créditos, 2007, p.47 citado por
Pabon. et. al, 2020, p. 6).

Los resultados de aprendizaje, deben estar bien definidos en términos de conocimientos,
destrezas y habilidades logrados por el estudiante al final del proceso (o como consecuencia) de
su participacién en un conjunto particular de experiencias educativas de nivel superior. (The
Council for Higher Education Accreditation, 2006 citado por Pabon. et. al, 2020, p. 5).

Dentro de las reestructuraciones de la practica de ensefianza de la docente investigadora,
se encuentra el hecho de que haya tomado la decision de redactar resultados previstos de
aprendizaje de conocimiento, método, propdsito y comunicacion, teniendo en cuenta los
componentes recomendados para su redaccion: verbo, contenido y contexto (Apuntes seminario
Metodologia de la Investigacion, 2020) y ademas incluirlos en la planeacién, aportando a su
practica de ensefianza un primer peldafio para trascender de una planeacion tradicional que
habitualmente realizaba y que estaba centrada en los contenidos a una planeacion para el

desarrollo de habilidades y competencias en los estudiantes.
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Coherencia curricular

La docente investigadora reconoce en este momento de la investigacion la necesidad e
importancia de que exista coherencia entre los elementos que incluye dentro de su planeacion y
que hacen parte del macro curriculo, meso curriculo, micro curriculo y nano curriculo, lo cual
surge a través de los ejercicios realizados en los seminarios de la maestria, lo que le permitio a la
docente identificar que no tenia en cuenta estos aspectos, incluso algunas veces si su planeacion
habia resultado como esperaba volvia y la aplicaba en los siguientes afios, sin tener en cuenta el
contexto, las necesidades, ritmos de aprendizaje y actualizaciones curriculares nacionales,
locales e institucionales, dejando a un lado el verdadero sentido del curriculo. La docente
investigadora entiende por coherencia curricular a ese alineamiento que existe entre los
diferentes niveles del curriculo para lograr el aprendizaje, el desarrollo de habilidades y el logro
de competencias, en donde todos deben estar conectados entre si, consecuentes el uno con el
otro.

El curriculo debe estar interrelacionado de conceptos, proposiciones y normas,
estructurado en forma anticipada a acciones que se quieren organizar y los docentes deben
trabajar para que en sus planeaciones se evidencien articulaciones que conlleven al logro de los
resultados previstos de aprendizaje. Por otro lado, “la coherencia curricular debe ser el esquema
que permitira definir los planes de estudio en armonia con la realidad de los estudiantes”
(Trinidad, 2012, p.4.). Ademas, en la planeacion cada una de las estrategias de ensefianza debe
ser coherente con las estrategias de evaluacion y siempre estar encaminados a conseguir los
RPA.

Diaz Barriga (2010) citado por Gonzélez, A. J., & Zepeda, F. J. R. (2016), afirma que:

185



para enriquecer el proceso educativo, las estrategias de ensefianza y las estrategias de aprendizaje
se complementan. Sefiala que las estrategias de ensefianza son “procedimientos que se utilizan en
forma reflexible y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos”. Las estrategias
son los medios y los recursos que se ajustan para lograr aprendizajes a partir de la
intencionalidad del proceso educativo.

En este momento de la investigacion la docente ha transformado el proceso de
planeacion que habitualmente realizaba, mostrando atencion a revisar la coherencia entre
los estandares basicos de competencia, derechos basicos de aprendizaje, malla curricular
del area de Ciencias Naturales, proyecto educativo institucional y sistema de evaluacién

institucional.

6.3.2 Acciones de implementacion

Rutinas de pensamiento

Para la docente investigadora una rutina corresponde a algo que se realiza repetitivamente
y que finalmente se adquiere, relacionandolo con el pensamiento hace referencia a actividades
que se realizan en el aula para conocer cdmo piensan los estudiantes, son faciles de desarrollar,
tienen un proposito y se pueden trabajar en grupo o de manera individual. “Las rutinas de
pensamiento son patrones sencillos de pensamiento que pueden ser utilizados una y otra vez,
hasta convertirse en parte del aprendizaje de la asignatura misma” (Perkins,1997, p.3.).

Ritchhart, Church y Morrison (2014), definen las rutinas de pensamiento como
herramientas que promueven el pensamiento en el proceso de ensefianza - aprendizaje, al ser
planeadas de manera adecuada, hacen visible tanto para el estudiante como para el docente, qué
se estd pensando y cdmo se van construyendo ideas y aprendizajes.

En este mismo sentido, Tishman, S., & Palmer, P. (2005), mencionan que:
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Una caracteristica distintiva de las rutinas de pensamiento es que fomentan lo que los
psicologos cognitivos Ilaman procesamiento activo. No solo piden a los y las estudiantes
repetir hechos. Por el contrario, les instan a involucrarse activamente en un tema al
pedirles que piensen mas alla de los hechos que conocen haciendo preguntas,
aprovechando sus conocimientos previos, examinando la veracidad de sus ideas y
conectando de manera visible el conocimiento viejo con el nuevo. (p.2)

De acuerdo con las premisas anteriores, la docente investigadora identifico que la
adopcidn de rutinas de pensamiento fue significativo en su accion implementacion, pues ademas
de visualizar el pensamiento de los estudiantes, resultaron atractivas para ellos, ya que son faciles
de realizar y les permiten dar a conocer sus ideas, las cuales fueron utilizadas por la docente
investigadora para continuar en el proceso de aprendizaje a través de la retroalimentacion.

Para Morales & Uribe (2015), “Hacer visible el pensamiento es una tarea fundamental
dentro de la escuela, solo asi se podran tener en cuenta las comprensiones previas y posteriores
de los estudiantes” (p.4). Esta estrategia conlleva a que los estudiantes sean parte importante del
proceso Yy se conviertan en el actor mas importante del proceso de ensefianza — aprendizaje; para
Perkins (1997), “El pensamiento es basicamente invisible y en la mayoria de los casos el
pensamiento permanece bajo el capo, dentro del maravilloso motor de nuestra mente y cerebro”
(p.-2).

Socializacion de RPA en el aula

Al iniciar una sesion de clase es importante que dentro de la implementacion se tome el
tiempo para comunicar o dar a conocer a los estudiantes los resultados previstos de aprendizaje,
lo cual les permite conocer con anticipacion “los retos a los que se va a enfrentar en la clase, es

decir, lo que se espera de ellos en el proceso de ensefianza aprendizaje y como se va a evaluar el
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aprendizaje logrado” (Declan Kennedy, 2007citado por Pabon, P. R. M., Barrientos, D. E.,
Campos, M. S. M. T., Vanegas, D. C. W. J., & Naranjo, M. S. E. D, 2020, p.23)

Para de Moreno (2002) se hace necesario dar a conocer a los estudiantes los resultados de
aprendizaje que deben alcanzar, en términos de las competencias a desarrollar durante la
actividad pedagdgica. Estos funcionan como referentes para interpretar los avances de los
alumnos y los obstaculos que confrontan. También constituye una ayuda para el aprendizaje y la
evaluacion de la explicitacion de las exigencias respecto a determinadas tareas y de los criterios
que se tendran en cuenta para valorar las competencias desarrolladas y los logros alcanzados por
los alumnos en términos de su desempefio.

En otro sentido (Dweck y Elliot, 1983 citado por Tapia, 2005), mencionan que:

Si el alumno, al afrontar una tarea, se fija sobre todo en la posibilidad de fracasar en lugar

de aceptarla como un desafio y de preguntarse como puede hacerla, se centra en los

resultados méas que en el proceso que le permite alcanzarlos y considera los errores como
fracasos y no como ocasiones de las que es posible aprender.

De acuerdo con lo anterior, la docente investigadora reconoce la importancia de dar a
conocer a sus estudiantes los resultados previstos de aprendizaje porque les permitira visionarse
en torno a lo que se va a llevar a cabo durante el proceso, esta accion dentro de la
implementacion le aportd a la docente investigadora la posibilidad de que sus estudiantes se
conectaran desde el inicio con la clase e identificaran la habilidad que se esperaba desarrollar,
que para este caso correspondio a la creatividad, la forma como lo van a lograr, el para qué la

van a desarrollar y de qué forma van a comunicar el aprendizaje adquirido.

6.3.3. Acciones de Evaluacién
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Valoracion continua

Para este ciclo, la docente investigadora disefio una evaluacién que le permitiera valorar
durante todo el proceso las evidencias de aprendizaje que aportaban sus estudiantes,
motivandolos a ser conscientes de sus aprendizajes; ademas la docente investigadora incluye
dentro de sus decisiones el hecho de aportar una retroalimentacién inmediata cuando se
considerara necesario.

Para Garcia, A. M. D., & Cuello, R. O. (2006) El profesor no sélo debe evaluar al final
del proceso de aprendizaje la asimilacion de conocimientos y el desarrollo de competencias por
parte de los estudiantes, sino que, a lo largo del curso, debe proponer con cierta periodicidad
actividades, de caracter evaluable, que faciliten la asimilacion y el desarrollo progresivos de los
contenidos de la materia y de las competencias que deben alcanzarse. (p.2)

La evaluacion continua ofrece a los docentes la oportunidad de hacer un seguimiento
preciso del proceso de aprendizaje de los estudiantes y de obtener multiples evidencias de los
resultados alcanzados y del grado en que han desarrollado las competencias (Delgado et al., 2005
citado por Salvador, C. C., Villach, M. J. R,, Saiz, R. M. M., & Llanos, M. N., 2007, p.5).

Nuevamente, Garcia, A. M. D., & Cuello, R. O. (2006), proponen que “la evaluacion
debe estar correctamente disefiada para que permita valorar si el estudiante ha alcanzado, como
objetivo, no solo los conocimientos sino también las competencias previamente definidas por el
profesor para una materia concreta” (p.2).

En este sentido, para la docente investigadora ha sido significativo evaluar cada
momento, cada actividad desarrollada por los estudiantes a través de una evaluacion progresiva

que da cuenta de lo que ellos estan aprendiendo, fortaleciendo esta accion constitutiva de la
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practica de ensefianza, pasando de ser una evaluacion de resultados finales e iniciar a ser una
evaluacion de tipo formativa.

Evaluacion procesual

De acuerdo con lo evidenciado en el ciclo, la docente investigadora comprendié que
evaluar no es sindnimo de examen o de calificacion y se propuso a mejorar su practica de
ensefianza desde la accion de evaluacion, entendiendo la evaluacion como un proceso que
permite recolectar informacion, sistematizarla, analizarla y reflexionar alrededor de los
resultados para emprender acciones de mejora en futuras sesiones de aprendizaje (Apuntes
seminario del énfasis investigativo, Universidad de La Sabana).

Casanova (1998), considera que la evaluacion aplicada a la ensefianza y el aprendizaje
consiste en un proceso sistematico y riguroso de obtencion de datos, incorporado al proceso
educativo desde su comienzo, de manera que sea posible disponer de informacion continua y
significativa Para conocer la situacion, formar juicios de valor con respecto a ella y tomar las
decisiones adecuadas para proseguir la actividad educativa mejorandola progresivamente. (p.5)

En este mismo sentido, (Cabrera, 2003, pag. 18 citado por Garcia, A. M. D., & Cuello, R.
0, 2006, p. 4), mencionan que, “la evaluacién no se puede identificar con un Gnico acto (pasar un
cuestionario o pasar una prueba de rendimiento), sino con un proceso, o, mejor dicho, con un
conjunto de procesos no improvisados ni espontaneos”.

La docente investigadora desarroll¢ la evaluacion en funcion de los resultados previstos
de aprendizaje y no como habitualmente lo hacia, en funcion de los contenidos que estaban en la
malla curricular, lo que aport6 la oportunidad de valorar el proceso que llevaron a cabo los

estudiantes para lograr aprender.
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Demostracion y representacion de la habilidad de creatividad desde las Ciencias
Naturales

Para este ciclo, la docente investigadora asume el desarrollo de la habilidad de
creatividad a través de un medio préactico de evaluacion que le permite recolectar informacion de
acuerdo a los avances de los estudiantes, ya que en el proceso evaluativo se puede recabar
informacion de manera continua, por ello para la docente investigadora surge la necesidad de
adoptar medios practicos que le permitan reconocer el avance de la habilidad.

La creatividad es una caracteristica inherente al ser humano que siente el impulso de
experimentar, indagar, relacionar, en definitiva, de crear (Ramirez, 2008, p. 4).

Para esta investigacion y de acuerdo al medio escogido que corresponde a la
representacion de la habilidad de creatividad, se adopta la técnica de observacion que permite a

la docente investigadora documentar y analizar cada evidencia que aportan sus estudiantes.
6.4. Hallazgos ciclo 3: La resolucion de problemas como habilidad del siglo XXI

Tabla 17. Hallazgos ciclo 3

Objeto estudio Categorias aprioristicas Subcategorias emergentes
Planeacion - Conceptos estructurantes
Implementacion - Resolucion de problemas

Practica de Enseflanza

Evaluacién de los - Evaluacién formativa

aprendizajes - Demostracion 'y
representacion de la
habilidad de resolucion de
problemas desde las
Ciencias Naturales

6.4.1. Acciones de planeacion

Conceptos estructurantes
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La docente investigadora tiene su primer acercamiento con el ejercicio de identificacién
de conceptos estructurantes para la leccion del ciclo de reflexion 3; para la docente investigadora
un concepto estructurante le permiten incorporar unidades de conocimiento que antes no se
tenian en cuenta y que ademas intervienen en la toma de decisiones durante la accion de
planeacion, estan conectados con los resultados previstos de aprendizaje. Los conceptos
estructurantes deben ser aplicados en la cotidianidad de los estudiantes.

Al momento de iniciar la planeacidn de un curso el profesor debe identificar los
conceptos estructurantes y ademas realizar un ejercicio de conexion conceptual de lo que se va a
ensefar, para luego declarar los RPA (Apuntes de clase, Universidad de la Sabana, 2021).

Para Gagliardi (1986), “Cuando se construye un concepto estructurante se cambia el
sistema de significacion, permitiendo incorporar cosas que antes no se tomaban en cuenta o se
les daba otro significado” (p. 2).

En este mismo sentido (Garcia Cruz, 1998, p.325 citado por Galfrascoli, 2017, p.6),
menciona que:

La construccion de conceptos estructurantes, posibilitaria construir nuevos significados,
establecer nuevas relaciones, darles relevancia a otros factores, reorganizar la
informacion de otra manera, ya que van a transformar el sistema cognitivo del alumno de
tal manera que le permitiran, de una forma coherente, adquirir nuevos conocimientos, por
construccion de nuevos significados, o modificar los anteriores, por reconstruccion de los
significados antiguos.

Galfrascoli (2017), también menciona que “la habilidad para seleccionar, organizar y
secuenciar los contenidos de ensefianza, no es una tarea de sencilla resolucion, ya que son

maultiples los criterios de seleccion”
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De acuerdo a las premisas anteriores, en este primer acercamiento a la red de conceptos
estructurantes, la docente comprende que estos no corresponden a una lista de temas, mas bien
atienden a habilidades o competencias que se deben desarrollar en el area de Ciencias Naturales
y gue estan conectados entre si para el logro de los RPA, ademas es posible conectarlos con otras

areas del conocimiento, atendiendo a conceptos universales.

6.4.2. Acciones de implementacion

Resolucion de problemas

Esta investigacion ha permitido que la docente investigadora en su accion de planeacion
se interese por el desarrollo de habilidades necesarias para la vida o habilidades del siglo XXI,
entre ellas la resolucion de problemas. Frias (2005), menciona que en la actualidad los
estudiantes deben aprender a enfrentarse con la realidad de la vida cotidiana, lo que reta a los
docentes a enfocarse en problemas y conflictos para que los estudiantes propongan posibles
soluciones de acuerdo al contexto. El proceso de solucionar problemas requiere de una serie de
habilidades que constituyen dicho proceso y que es importante desarrollar y evaluar en la

preparacion académica.

6.4.3 Acciones de evaluacién

Evaluacion formativa

Esta categoria surge cuando la docente investigadora a través de un seguimiento al
proceso de evaluacion y autorreflexion, reconoce la importancia de la accion de evaluacion en su
practica de ensefianza desde un enfoque formativo, dandole relevancia e interesandose en su
funcionalidad y las diferentes posibilidades con las que cuenta para adoptarla en el proceso de

ensefianza — aprendizaje, asumiéndola como una posibilidad de mejorar.
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En este sentido, la evaluacion con funcionalidad formativa se utiliza en el proceso de
ensefianza — aprendizaje para obtener de forma rigurosa datos a lo largo del proceso, de modo
que en todo momento se posea el conocimiento conveniente para tomar las decisiones necesarias
de forma inmediata. Su finalidad es optimizar o pulir el proceso que se evalta (Casanova, 1998).
Asi mismo, Para Popham (2013), La evaluacion formativa constituye una potente manera para
que los docentes optimicen su efectividad didactica y, ademas, desarrollen el nivel de
aprendizaje de sus estudiantes (p. 100), ademas este tipo de evaluacion, permite adaptar las
estrategias didacticas de los docentes a los progresos y necesidades de aprendizaje observados en
sus estudiantes; Procura detectar las debilidades del aprendizaje mas que determinar, cuales son
los resultados obtenidos con dicho aprendizaje. (Rosales,2014).

Asumiendo las premisas anteriores y con respecto a lo que surgio en el ciclo de reflexion
3, la docente investigadora reconocid en la evaluacion formativa una poderosa posibilidad de
reestructuracion de su préctica de ensefianza.

Demostracion y representacion de la habilidad de resolucion de problemas desde las
Ciencias Naturales

La demostracion y representacion es entendida por la docente como la evidencia que
aportaran los estudiantes para que se desarrolle la habilidad de resolucién de problemas, lo cual
se hace a través de un proyecto de sintesis en donde el estudiante debe dar solucion a diferentes
situaciones problema de tipo cientifico a través de sus propias ideas. El hecho de solucionar

problemas motiva a los estudiantes a sentirse protagonistas del proceso de aprendizaje.

6.5. Hallazgos ciclo 4: La comunicacion como habilidad del siglo XXI

Tabla 18.

Hallazgos ciclo 4

Objeto estudio Categorias aprioristicas Subcategorias emergentes
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Planeacion - Planeacién colaborativa

Implementacion - Integracion del nano

aula

- Comunicacion asertiva en
el aula.

Evaluacion de los - Demostracion 'y

aprendizajes representacion de la
habilidad de
comunicacion desde las
Ciencias Naturales

Fuente: elaboracién propia.

6.5.1. Acciones de planeacion

Planeacion colaborativa

Atendiendo a la metodologia adoptada para esta investigacion y que corresponde a la
Lesson Study, la cual se referencid en capitulo 1V, la docente investigadora en este momento
reconoce que incide en el enriquecimiento del ejercicio de planeacién, ya que permite planear la
leccion de manera colaborativa en torno a un foco, que para este caso correspondio a las
habilidades del siglo XXI, que le ha servido a la docente investigadora para identificar aspectos
que no tenia en cuenta o no se le hubieran ocurrido.

En este sentido, (Glazer & Hannafin, 2006 citado por Guerra & Muza, 2019, p. 33),
declaran que, en las charlas con un par colaborador, la docente de pre-servicio manifestd que fue
significativo para ella, el hecho de experimentar un interrogatorio que era diferente al suyo.
Estaba aprendiendo otra manera de cuestionar y de pensar acerca de la ensefianza” (p. 780).

Adicionalmente, Vaillant, (2016), asume que, el aprendizaje colaborativo entre grupos de
profesores es la estrategia primordial de los enfoques actuales de mejoramiento de la profesion
docente y su atributo es que los docentes estudien, compartan experiencias, analicen e
investiguen juntos acerca de sus practicas de ensefianza (p. 7); por tal motivo la docente
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investigadora asume que el ejercicio de planeacion hace parte fundamental de las
transformaciones de las practicas de ensefianza y por ende realizar una planeacién de manera
colaborativa aporta significativamente para mejorar este ejercicio y alcanzar los resultados
previstos de aprendizaje.

La docente investigadora asume el disefio colaborativo de la clase como una de las
reestructuraciones de su practica de ensefianza, que ha venido implementando en los anteriores
ciclos y que le han permitido reflexionar en torno al ejercicio de planeacion, inicialmente desde
un conversatorio en el marco del seminario de metodologia de la investigacién, que le permitio
reflexionar sobre su forma de planear; en este momento de la investigacién identifica que la
planeacion colaborativa se adopta de forma mas efectiva, debido a que la retroalimentacion de
las lecciones de clase por parte de sus pares investigadores se ha potenciado y se comprende que
no se trata de hablar bonito o hacer sugerencias de forma, sino que se deben aportar elementos
que permitan a la docente investigadora escuchar las opiniones de sus pares, reflexionar en torno
a ellas, ajustar y finalmente nutrir su ejercicio de planeacion, manteniendo el foco de la leccion y
centrandose en el aprendizaje de los estudiantes, aportando a la reestructuracién de su practica

ensefianza desde esta accion constitutiva.

6.5.2 Acciones de implementacion

Integracion del nano curriculo: inclusion en aula

La docente investigadora plantea estrategias que le permiten integrar a estudiantes nuevos
a su clase, manejar situaciones de estudiantes con bajo desempefio académico e integrar a
estudiantes que muestran poco interés o estan distantes en la clase, esto para ella se abarca desde

el nano curriculo.
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En el momento de implementar la leccion a los docentes se nos presentan nuevos retos a
los que no tenian que enfrentarse anteriores generaciones de profesores, entre ellos desarrollar
nuevas respuestas didacticas que puedan estimular y fomentar la participacion de todos los
miembros de la clase (Ainscow, 1999).

El sistema educativo se ha transformado, ubicando en el centro del proceso de ensefianza
—aprendizaje a los estudiantes, esto incluye que el docente desarrolle estrategias para responder
de manera oportuna a cualquier situacion que se presente en el aula. Existen varios factores
implicados en esa transformacion y uno de ellos es la concrecion de una politica educativa con
una orientacion inclusiva (Moliner, 2008); condiciones, procesos y circunstancias que permiten
progresar hacia una inclusion educativa, que no se refiere solamente a estudiantes con
habilidades diferentes, sino también a estudiantes que llegan nuevos a la clase, que estan
distantes o que no participan de las actividades; la idea es que todos estén en las mismas
condiciones y tengan las mismas oportunidades.

Esta categoria que emerge en este momento de la investigacion, le permitié a la docente
investigadora reconocer que existen aspectos que requieren de adaptaciones y que solo dependen
de sus decisiones, atendiendo a lo que contempla el nano curriculo, “un marco general de
educacion inclusiva a través de situaciones especiales que tienen lugar en el aula” (Maturana,
2021, p. 4).

Comunicacion asertiva en el aula

Para la docente investigadora esta categoria hace referencia a la capacidad que se tiene
para transmitir un mensaje y que este sea recibido de la manera que se espera, sea comprendido
facilmente; esta comunicacion se da entre el docente y sus estudiantes, los estudiantes y el

docente y estudiantes con estudiantes, basada en el respeto y en la transferencia de ideas que son
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entendidas facilmente, también alude a la forma de expresarse y el lenguaje que se utiliza para
decir las cosas, segin Mayorca, V. M., Camacho, M. C., Trujillo, E. R., & Artunduaga, L. C.
(2009), la comunicacion entre el maestro y el estudiante es fundamental para intercambiar
informacion o concepciones de la realidad y va mas alla de que el maestro hable y el estudiante
escuche (p.5), por otro lado, Pereira (2008), considera que “la asertividad es una conducta y
no una caracteristica de la personalidad”, lo que permite inferir a la docente investigadora que
es una habilidad que se desarrolla a partir de las diferentes situaciones que se presentan en el
aula, teniendo en cuenta las caracteristicas propias de cada estudiante y el contexto donde se
desarrolla la practica de ensefianza.

De acuerdo a lo anterior la docente investigadora, reconoce que, desde el inicio de la
investigacion ha venido trabajando para nutrir esta habilidad, especialmente cuando imparte un
concepto, explica una actividad, desea llamar la atencion a un estudiante con el fin de mantener
la disciplina y el orden en sus clases y el manejo de conflictos o situaciones que surgen el aula,
cuando da una indicacion o sencillamente interactta a través del dialogo con sus estudiantes.

Finalmente, la docente investigadora esta de acuerdo con la posicion de Riso (2000),
citado por Pereira (2008), que explica que “una persona es asertiva cuando tiene la capacidad de
ejercer o defender sus derechos personales” (p.5), lo cual posibilita que, en debates o didlogos en
el aula, los estudiantes sean capaces de defender sus ideas, refutar las de sus compafieros o
aceptar los pensamientos de los demas para favorecer la interaccion y favorecer el proceso de

ensefianza — aprendizaje.

6.5.3 Acciones de Evaluacion

Demostracion y representacion de la habilidad de comunicacion desde las Ciencias

Naturales
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La docente investigadora reconoce que la comunicacion es una habilidad necesaria para
poder transmitir informacidn de tipo cientifica entre los estudiantes, los docentes y permite la
interaccion de todos los actores del proceso, ya que, asegura el intercambio de saberes, la
integracidn y hasta incluso sirve para conocer aspectos de los estudiantes. Potenciar la capacidad
de los estudiantes para dialogar con el otro es una estrategia que ha permitido a la docente que
exista mayor motivacion, creando espacios en donde se intercambian ideas y no sea solo la
docente investigadora quien se exprese hacia los demas.

En educacion, la comunicacién es indispensable para desarrollar el proceso de ensefianza
— aprendizaje, en muchas ocasiones nos gusta que los demas escuchen nuestras ideas u opiniones
y nos cuesta escuchar al otro, pero si solamente habla una persona y no se interesa por lo que el
otro argumenta, ¢qué sentido tiene hablar? En este caso ya no se produce un didlogo, méas bien,
un mondlogo. (Botas, 2018, p.14)

Segun Alvarez (2010) El dialogo puede operar como “actividad pedagogica reflexiva”
donde el docente permite a los estudiantes involucrarse en la clase expresando sus ideas y sus
opiniones. Aqui no sdlo el profesor interviene para dar sus lecciones tedricas, sino que interviene
el estudiante expresando sus propias ideas estimulando su pensamiento y reflexion. (p.5).A pesar
de que en la actualidad se evidencia que la interaccién maestro/grupo se empieza a alejar del
modo tradicional de interaccion tipo recitacion memoristica (Wells & Arauz, 2005, p. 15); la
docente investigadora reconoce que el dialogo permanente motiva al estudiante a aprender, lo
mantiene conectado con la clase y lo enfoca en el desarrollo y logro de los resultados de
aprendizaje, por tal motivo desde la perspectiva de la docente investigadora se adopto el medio
de representacion o demostracion con el fin de recolectar evidencias del desarrollo de la

habilidad de comunicacion, buscando que los estudiantes dieran a conocer sus ideas durante
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todos los momentos de la clase, pasando de ser una practica de ensefianza de transmision de
conocimientos, memorizacion y actividades repetitivas a una en donde el estudiante tenga la
oportunidad de expresarse y reflexionar, aportando a un aprendizaje autbnomo que les permita

asociar ese conocimiento y dar solucion a problematicas que se presentan en el aula.

6.6. Hallazgos ciclo 5: La innovacion como habilidad del siglo XXI

Tabla 19. Hallazgos ciclo 5

Objeto estudio Categorias aprioristicas Subcategorias emergentes
Planeacion - Planeacién
contextualizada.
Implementacion - Trabajo colaborativo en el
Practica de Ensefianza aula.
Evaluacién de los - Observacioén directa del
aprendizajes grupo y estudiantes

- Demostracién y
representacion de la
habilidad de innovacion
desde las Ciencias
Naturales

Fuente: elaboracion propia.

6.6.1 Acciones de planeacion

Planeacion contextualizada

Gracias a la reflexién permanente y al aporte de la triada de investigacion, la
docente investigadora reconocié que su ejercicio de planeacion debe estar aterrizado a su
contexto real, en la vida cotidiana de los estudiantes, sus necesidades, los recursos
educativos con los que cuenta, sus gustos e intereses y los recursos pedagdgicos con los que
se cuenta lo que contribuira al desarrollo de habilidades necesarias para la vida en el

contexto real de los estudiantes, es decir que estas habilidades sean aplicables en su entorno.
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En este sentido, la planeacion les sirve a los maestros para adaptar los contenidos y
actividades previstos en el curriculo al grupo particular de alumnos que tienen a su cargo,
tomando como punto de partida las secuencias y ritmos de ensefianza de la experiencia del
ciclo escolar anterior para hacer los ajustes que se requieren. (Rueda, 2011).

En concordancia con lo anterior, Espafa & Vigueras (2021), asumen que la
planificacion debe ser clara y contener estrategias y actividades relacionadas con

la vida cotidiana, que involucren a todos los estudiantes en un aprendizaje
significativo. Esta no solo es un obligacion o requisito para los docentes, sino que es parte
fundamental de la practica de ensefianza, reduce la improvisacién y pone al tanto a los
estudiantes sobre lo que viene en cada leccion; ademés (Sanjuan & Barriga, 2017),
consideran que una situacion de aprendizaje disefiada estratégicamente para potenciar el
desarrollo de ciertos conocimientos, habilidades y actitudes; realizada de manera consciente
por un docente para orientar el proceso de ensefianza - aprendizaje; tiene un impacto
significativo cuando esta contextualizada y responde a las necesidades y nivel de desarrollo
real y potencial de los estudiantes, destacando como un elemento central el vinculo entre la
escuela y la vida.

En consecuencia con lo anterior, la docente investigadora comprendi6 que dentro de
su accién de planeacion era fundamental incluir un diagndéstico del contexto de los
estudiantes y no solo desde la parte fisica, sino desde lo cultural, necesidades, gustos y
niveles de los estudiantes; lo que le permitioé a la docente investigadora aprovechar las
situaciones reales de contexto de sus estudiantes para conectarse con ellos, permitiéndole

adaptar lo establecido en el meso curriculo y macro curriculo a su accion de planeacion.
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6.6.2. Acciones de implementacion

Trabajo colaborativo en el aula.

El trabajo colaborativo en el aula permite que los estudiantes interactlien con sus
comparieros, compartan saberes, se comuniquen, dialoguen y construyan un conocimiento o
desarrollen una habilidad con ayuda de los demas.

Un trabajo es considerado como “colaborativo”, cuando los pares, que en este caso
son estudiantes son mas o menos del mismo nivel, pueden realizar las mismas acciones,
tienen un objetivo o aprendizaje en comun y trabajan juntos (Dill, 1996 citado por Collazos
& Mendoza, 2006, p. 4).

Asi mismo, para Salo (1992), citado por Collazos & Mendoza (2006):

La colaboracion solamente podra ser efectiva si hay una interdependencia positiva

entre los estudiantes que estan colaborando, que conlleve a los estudiantes a sentir

necesidad de compartir informacion para poder estructurar aprendizajes, entender
conceptos y obtener conclusiones; la necesidad de dividir el trabajo en roles
complementarios, y, finalmente, la necesidad de compartir el conocimiento en

términos explicitos (p.5).

El trabajo colaborativo es una estrategia didactica que permite mejorar los ambientes
de aprendizaje y la interaccion entre los estudiantes y con el profesor, ademas implica un
cambio de mentalidad por parte del docente, que es quien orienta y lidera los procesos de
sus estudiantes (Ramirez & Burbano, 2014, p. 3).

En la implementacién de este ciclo, el trabajo colaborativo permitié que existiera
mayor motivacion, participacion e interés por parte de los estudiantes, los cuales

desarrollaron la capacidad de liderar y asignar roles en los diferentes grupos, dejando atras
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esa concepcion que tienen algunos estudiantes de hacerle el trabajo al otro para quedar bien,
terminar rapido o sacar una buena nota. Esta estrategia le aporto a la docente en la
reestructuracion de su préactica de ensefianza ya que los estudiantes aprendieron unos de los
otros, desarrollando habilidades comunicativas y de pensamiento critico que estan

enmarcadas dentro las habilidades del siglo XXI.

6.6.3. Acciones de evaluacién

Demostracion y representacion de la habilidad de innovacion desde las Ciencias
Naturales

La docente investigadora reconoce que el medio de representacion le permite recolectar
informacion relacionada con la capacidad que tienen sus estudiantes para mejorar algo que ya
existe.

La conexion entre las Ciencias naturales y los fendmenos que los estudiantes vivencian y
observan en su vida cotidiana son oportunidades extraordinarias para generar el aprendizaje, por
tal motivo la docente propone a sus estudiantes un medio practico de evaluacién, que
corresponde a un proyecto de sintesis de un prototipo innovador para el mejoramiento de la
produccion de café y aprovechamiento de los subproductos.

La docente investigadora reconoce la innovacion como una habilidad que promueve la
investigacion en el aula, atendiendo a las competencias propias del area de Ciencias Naturales y
por tal motivo este medio de evaluacion adopta como técnica de evaluacion la observacion que
permitird a la docente investigadora utilizar estos prototipos innovadores como evidencia de lo
realizado por los estudiantes en una feria de saberes o feria de la ciencia, pasando de ser
proyectos tomadas de la internet o libros a ser prototipos elaborados a partir de las ideas

innovadoras de los estudiantes.
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Tabla 20.

Consolidado de los principales hallazgos por cada accion constitutiva de la practica de

ensefianza

Acciones constitutivas de la practica de
ensefianza

Hallazgos

Acciones de planeacién

Saberes previos

Planeacion estructurada
Estimacién de RPA
Coherencia curricular
Conceptos estructurantes
Planeacion colaborativa
Planeacion contextualizada

Acciones de implementacion

Catedra Magistral

Motivacion en el aula

Estrategias expositivas

Socializacion de RPA en el aula
Resolucion de problemas

Integracion del nano curriculo: inclusion
en aula

Comunicacién asertiva en el aula
Visibilizacién del pensamiento

Trabajo colaborativo en el aula.

Acciones de evaluacion de los aprendizajes

Evaluacién sumativa

Agentes de la evaluacion
Retroalimentacion permanente
Valoracion continua
Evaluacion procesual
Evaluacion formativa

Fuente: elaboracion propia

De los hallazgos encontrados durante los diferentes ciclos de reflexion, surgieron

categorias emergentes que se obtuvieron a partir de la triangulacién de la informacion

recolectada , “que se realiza una vez que ha concluido el trabajo de recopilacion de la

informacion” (Cabrera, 2005, p.9); la cual es recolectada en cada uno de los ciclos de reflexion

alrededor de las acciones constitutivas de la practica de ensefianza estudiada; estas categorias
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emergentes han contribuido de manera significativa en la reestructuracién de la practica de

ensefianza de la docente investigadora, las cuales se exhiben en la siguiente tabla:
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Tabla 21

Categorias emergentes de la investigacion.

Objetode  Categorias Ciclo Ciclo 1 Ciclo 2 Ciclo 3 Ciclo 4 Ciclo 5 Final
estudio aprioristicas  preliminar
Acciones de Planeacion  Saberes Estimacion  Conceptos Planeacion Planeacion Analisis de
planeacién estructurada previos de RPA estructura  colaborativa contextualiza Coherenciay
Coherencia ntes da. pertinencia
curricular curricular
Estimacion de
resultados
previstos de
Practica de aprendizaje
ensefianza Planeacion
colaborativa
Acciones de Catedra Motivacion Rutinasde  Resoluci6 Integracion del — Trabajo Visibilizacion
Implementaci  magistral en el aula Pensamient nde Nano curriculo:  colaborativo  del
on. Estrategias 0 problemas inclusion enaula en el aula. pensamiento
expositivas Socializaci Comunicacion Trabajo
6n de RPA asertiva en el colaborativo
en el aula aula. entre pares
Inclusion en el
aula
Acciones de Evaluacion  Retroaliment Valoracion Evaluaci6 Demostraciony  Demostracié  Evaluacion
Evaluacion de sumativa acion continua n representacion ny formativa
los permanente Evaluacion formativa  de la habilidad representacié  Actores de la
aprendizajes Demostracié  procesual Demostrac de nde la evaluacién
ny Demostraci  iony comunicacion habilidad de  Demaostracion
representacié  6ny representa  desde las innovacion y
ndela representaci cioéndela  Ciencias desde las representacion
habilidad de  6n de la habilidad  Naturales habilidades del
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Fuente: elaboracion propia.

pensamiento
critico desde
las Ciencias
Naturales

habilidad
de
creatividad
desde las
Ciencias
Naturales
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de Ciencias
resolucion Naturales
de

problemas

desde las

Ciencias

Naturales

siglo XXI:
pensamiento
critico,
creatividad,
resolucion de
problemas,
comunicacion
e innovacion



En la tabla 21 se exhiben las categorias que emergieron, resultado de la triangulacién de
los hallazgos obtenidos en cada uno de los ciclos de reflexion alrededor de las acciones de
planeacion, implementacidn y evaluacion de los aprendizajes durante la reestructuracion de la
practica de ensefianza de la docente investigadora. Estos se analizan e interpretan de la siguiente

manera:
6.7 Analisis e interpretacion de las subcategorias emergentes.

6.7.1 Andlisis e interpretacion de las subcategorias emergentes durante la accién de

planeacion

Para la accion de planeacion durante la investigacion surgieron tres categorias
emergentes que enmarcan la transformacion de la practica de ensefianza de la docente
investigadora, las cuales se describen a continuacion:

Analisis de Coherencia y pertinencia curricular

Gracias al proceso de formacion que ha recibido la docente investigadora, desde los
diferentes seminarios ofrecidos en la Maestria en pedagogia de la universidad de La Sabana, la
docente, asumid la pertinencia como la capacidad explicita de un plan de estudios para responder
a las demandas, necesidades y requerimientos de sus estudiantes, lo cual se evidencia en su
proceso de planeacidn, ofreciéndole la oportunidad de adecuar cada una de las estrategias,
recursos y actividades al micro curriculo, respondiendo al Plan Municipal de Desarrollo, al
Proyecto Educativo Institucional y al contexto institucional de manera articulada con los
resultados de aprendizaje, considera que la pertinencia en un ejercicio de planeacién corresponde
a estrategias de ensefianza y de evaluacion acordes y articulados con los resultados previstos de
aprendizaje, el nivel de los estudiantes y su contexto real; ademas, para la docente investigadora,

la coherencia curricular permite el alineamiento entre todos los niveles del curriculo, sin dejar
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escapar ningun detalle, reconociendo que el ejercicio de planeacion tiene una razon de sery es
un momento importante en una practica de ensefianza profesional.

La planeacion debe contar con la articulacién y la armonia de todos los niveles del
curriculo para asegurar el cumplimiento de los resultados previstos de aprendizaje que se quieren
alcanzar, de esta manera se constituye el analisis reflexivo del disefio de la planeacién como una
herramienta fundamental para determinar la coherencia y pertinencia de los elementos que la
conforman. La reflexion permite determinar la pertinencia y conlleva al mejoramiento del
proceso (Perilla, et.al, 2020).

De acuerdo con lo anterior, la docente investigadora reconocio a través de un ejercicio
reflexivo, la importancia de que en su ejercicio de planeacion este inmersa la coherencia y
pertinencia, para ello realiz6 un ejercicio que le permitid identificar la coherencia interna y
externa y ademas la pertinencia de lo que habia planeado de acuerdo al nivel, contexto,
necesidades y recursos; preguntandose si son coherentes los resultados previstos de aprendizaje
con los estandares basicos de competencias (EBC), si existia armonia entre los conceptos
estructurantes (CE), los resultados previstos de aprendizaje (RPA), los estandares basicos de
competencia (EBC) y los derechos béasicos de aprendizaje, si existia relacion entre los elementos
ya mencionados y el PEI, malla curricular del &rea de Ciencias Naturales y los pares de area,
definiendo que tantos los EBC, los RPA y los conceptos CE decian lo mismo, permitiéndole a la
docente investigadora reconocer que su ejercicio de planeacion servia y que con este lograria los
resultados previstos de aprendizaje que se habia propuesto.

La coherencia y pertinencia marcaron significativamente el proceso de reestructuracion
de la practica de ensefianza de la docente investigadora desde la accidn de planeacion, para ella

se convirtio en un reto lograr una planeacién que ademas de ser coherente con los niveles del
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curriculo, fuera pertinente; por tal motivo trabajé arduamente en el ejercicio de planeacion de
cada uno de los ciclos de reflexion; la docente investigadora asume esta categoria como una de
las més necesarias en el proceso de planeacion, ya que si logra elaborar una planeacion con
coherencia y pertinencia, el impacto del ejercicio de planeacion es relevante y las decisiones
anticipatorias al proceso de ensefianza — aprendizaje seguramente seran las mas acertadas.

Para la docente investigadora realizar un analisis de coherencia y pertinencia de su
ejercicio de planeacién desde los diferentes seminarios de la maestria en pedagogia de la
universidad de La Sabana y posteriormente en su investigacion, le aport6 la posibilidad de
reflexionar y poder asegurar que su ejercicio de planeacion estaba bien enfocado y servia para lo
que se habia propuesto, la docente investigadora se convirtid en su propia evaluadora,
convirtiéndose en un agente estricto y minucioso a la hora de planear.

Con respecto a lo anterior, Liu (2009) citado por Zufiga, Arévalo & Maggio (2014),
sefiala que la coherencia curricular es una circunstancia necesaria para lograr una vision
integrada de lo que debe ser ensefiado y evaluado. En este sentido, el alineamiento curricular es
un principio central para lograr una reforma educativa en cualquier campo disciplinar (Bhola;
Impara; Buckendahl, 2003; Herman; webb; Zufiga, 2007; LIU, 2009 citado en Zufiiga, Arévalo
& Maggio, 2014, p. 4).

En el marco de esta investigacion, la docente investigadora fue enriqueciendo su
quehacer con respecto a la coherencia y pertinencia de su ejercicio de planeacién en los
diferentes ciclos de reflexion, lo cual se evidencio a través de un analisis meticuloso desde el
analisis de conceptos estructurantes, declaracion de resultados previstos de aprendizaje, revision
de la coherencia y pertinencia de estos con los estandares basicos de competencia (EBC),

derechos bésicos de aprendizaje (DBA), proyecto educativo institucional (PEI), mallas
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curriculares del area de Ciencias Naturales, pares del area, nivel de los estudiantes, contexto real

e intereses de la docente investigadora que para este caso correspondio al desarrollo de

habilidades necesarias para la vida- habilidades del siglo XXI, posterior al analisis de coherencia

y pertinencia la docente investigadora determinaba que todos los elementos mencionados tenian

el mismo horizonte, decian lo mismo y asumia un ejercicio de planeacion bien estructurado y con

funcionalidad; durante el desarrollo de la investigacion la forma de pensar y actuar de la docente

— investigadora se fundamenté en un proceso de reflexion continuo, haciendo cada vez mas

estricto y exigente su accién de planeacion, apuntando a un proceso coherente y pertinente para

el logro de los aprendizajes.

Tabla 22.

Cambios significativos de la categoria coherencia y pertinencia en la practica de ensefianza

estudiada

Subcategoria emergente

Anteriormente

Actualmente

Andlisis de coherencia 'y
pertinencia curricular

Al inicio de la investigacion
no existia coherencia y
pertinencia en el ejercicio de
planeacion realizado por la
docente investigadora, la cual
desconocia los diferentes
niveles del curriculo y solo
revisaba la malla curricular
del &rea de Ciencias Naturales
y de acuerdo a los contenidos
establecidos en esta y los
desempefios, planeaba
actividades a realizar para la
siguiente leccidn; la docente
investigadora no se tomaba la
tarea de revisar y actualizarse
en lo referente al macro
curriculo y meso curriculo,
dejando a un lado los
intereses de los estudiantes y

La docente investigadora
inicio su proceso de
transformacion con el
conocimiento de lo que eran
los niveles de concrecién
curricular, asumiendo que
estos eran importantes en el
momento de tomar decisiones
anticipatorias a la leccion.

La docente investigadora
ahora realiza un ejercicio de
planeacion profesional, ya
que revisa minuciosamente la
articulacién que existe entre
su ejercicio de andlisis de
conceptos estructurantes, los
resultados previstos de
aprendizaje, los estandares
basicos de competencia, los
derechos bésicos de
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la armonia entre las
estrategias de ensefianza, las
estrategias de evaluacion y
los propdsitos. La docente
investigadora no realizaba un
ejercicio de autorreflexion
que le permitiera determinar
la coherencia y pertinencia de
su planeacion.

aprendizaje, PEI, malla
curricular, pares del area,
necesidades de los
estudiantes, contexto e
intereses personales; ademas
la docente investigadora se
preocupa de manera
significativa en que exista
articulacion entre los
resultados previstos de
aprendizaje, estrategias de
ensefianza y estrategias de
evaluacion, es decir que todos
los elementos de su
planeacion estén alineados y
se armonicen hacia el mismo
horizonte.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 20. Progreso de la categoria coherencia y pertinencia en los diferentes ciclos de

reflexion

G0 @000 @ X

Ciclo de
reflexion
preliminar:
No existia
coherencia 'y
pertinencia,
la docente
investigadora
desconocia
los niveles
de
concrecion
curricular.

Fuente: elaboracion propia.

Ciclo 1:

La docente
investigadora
referencia
cada uno de
los niveles
de
concrecion
curriculary
los asume
como
principios
fundamental
es para
elaborar su
planeacion.
Aun no se
realiza
ejercicio de
coherencia 'y
pertinencia.

Ciclo 2:

La docente
investigadora
realizé un
ejercicio de
analisis de
conceptos
estructurante
squeensu
momento no
comprendio
y se
convirtio en
un listado de
temas,
declaracion
de resultados
previstos de
aprendizaje y
analisis de
coherencia 'y
pertinencia
de una
planeacion
habitual de
sus clases,
determinand
0 que no
existia
coherenciay
pertinencia.

Ciclo 3:

La docente
investigadora
adopté el
analisis de
coherenciay
pertinencia
desde los
conceptos
estructurante
s, resultados
previstos de
aprendizaje,
niveles del
curriculo,
intereses de
los
estudiantes,
contexto real
e intereses
personales.

Ciclo 4:

La docente
investigadora
realiza un
analisis de
conceptos
estructurantes,
posteriormente
declara los
resultados
previstos de
aprendizaje y
ejecuta un
analisis de
coherencia 'y
pertinencia
desde los
diferentes
niveles del
curriculo. Se
evidencia
experticia y
dominio de la
categoria
durante este
ciclo.

Ciclo 5:

La planeacion
realizada por
la docente
investigadora
es coherente y
pertinente,
evidenciandos
eenla
articulaciéon y
armonia que
existe entre
los resultados
previstos de
aprendizaje,
estrategias de
ensefianza y
estrategias de
evaluacion;
ademas el
ejercicio de
planeacion es
coherente al
desarrollo de
habilidades
del siglo XXI.
Se evidencia
articulacién
armoniosa
entre los
niveles del
curriculo.
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En la figura 15, se exhiben los cambios que permitieron que la docente investigadora
pasara de realizar un ejercicio de planeacién basada en los contenidos, en donde no se buscaba
armonizacién entre todos sus elementos a una planeacién que respondiera a los niveles
curriculares de manera coherente y pertinente entre los resultados previstos de aprendizaje,
estrategias de ensefianza, estrategias de evaluacion, contexto real de los estudiantes, niveles e
intereses de la docente investigadora.

Estimacion de resultados previstos de aprendizaje

Declarar resultados previstos de aprendizaje ha contribuido de manera significativa en la
transformacion de la practica de ensefianza de la docente investigadora, ya que su ejercicio de
planeacion paso de ser algo rutinario o copiado de los afios anteriores a un ejercicio serio,
riguroso y sobre todo con sentido porque ahora tiene claro lo que desea que sus estudiantes
aprendan o logren en cada una de sus lecciones. Ademas, declararlos desde el conocimiento,
método, propdsito y comunicacion ha enriquecido su planeacion, ya que la docente investigadora
planea con rigurosidad cada una de las estrategias que conllevaran a lograrlos desde las
diferentes dimensiones.

En este sentido, Royo (2010), argumenta que cuando un docente declare resultados
previstos de aprendizaje, es importante que sean expresados con claridad, que den razén de lo
que se desea lograr con los estudiantes, que resulten observables, evaluables y alcanzables. La
estimacién de un resultado previsto de aprendizaje requiere un ejercicio de reflexién sobre lo que
se espera que sepa hacer el estudiante al final del proceso (p.4).

Para la estimacion de resultados previstos de aprendizaje, la docente considera importante

reconocer cada uno de los niveles del curriculo, ya que estos permitiran definir lo que el
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estudiante sea capaz de hacer, comprender o demostrar al finalizar el proceso de aprendizaje
(Universidad del desarrollo, s.f), esta categoria que emerge durante el ciclo de reflexion 2, le ha
permitido a la docente investigadora incluir en su ejercicio de planeacion propoésitos claros para
sus estudiantes, estableciendo a lo que se van a enfrentar. Para la declaracion de los RPA, la
docente investigadora adopt6 los componentes recomendados para su redaccion: verbo,
contenido y contexto (Apuntes seminario Metodologia de la Investigacion, 2020), logrando
transformar la planeacién de la docente investigadora desde un ejercicio repetitivo y poco
profesional a uno riguroso y con propoésitos claros para cada leccion.

Tabla 23.

Cambios significativos de la categoria en la practica de ensefianza estudiada

Subcategoria emergente Anteriormente Actualmente
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Estimacion de resultados
previstos de aprendizaje

Esta categoria no existia
dentro de la accion de
planeacion de la docente
investigadora; para planear se
apoyaba en las planeaciones
de afios anteriores y tomaba
como base los desempefios y
objetivos de la malla
curricular del area de
Ciencias Naturales para cada
grado y tema, a veces eran
tomados de las evidencias de
aprendizaje que se encuentran
en el documento de los DBA,
pero no eran contextualizados
a la realidad y entorno de los
estudiantes, dejando a un lado
el micro curriculo y nano
curriculo.

Para cada leccion de clase la
docente investigadora declara
resultados previstos de
aprendizaje en diferentes
dimensiones: conocimiento,
método, propdsito y
comunicacion; que se
adoptaron desde el seminario
de Investigacion y ensefianza
para la comprension.

La estimacion de resultados
de aprendizaje permite a la
docente investigadora tomar
decisiones de acuerdo con lo
que desea que sus estudiantes
comprendan, aprendan y sean
capaces de hacer en un
contexto real. Los RPA son
declarados de tal forma que
sean alcanzables, medibles y
evaluables y ademas que
estén alineados con las
estrategias de ensefianza,
estrategias de evaluacion y
niveles del curriculo,
conllevando a un ejercicio de
planeacion con proposito.

Fuente: elaboracion propia.

Figura 21: Progreso de la categoria estimacién de resultados previstos de aprendizaje en los
diferentes ciclos de reflexion
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Ciclo de
reflexion
preliminar:
No existia la
categoria
estimacion
de resultados
previstos de
aprendizaje,
se
declaraban
desempefios
u objetivos
tomados de
afnos
anteriores o
copiados del
documento
de los DBA.

RN BNY AN

Fuente: elaboracion propia.

Ciclo de
reflexion 1:
La docente
investigadora
reconoce la
nocion de lo
que es un
resultado
previsto de
aprendizaje y
tiene un
acercamiento
a través de
un ejercicio
de
estimacion
de RPAs de
conocimient
0, método,
propdsito y
comunicacio
n desde la
formacion de
la Maestria
en Pedagogia
de La
Universidad
de La
Sabana.

Ciclo de
reflexion 2:
La docente
investigadora
adopta la
estimacion
de resultados
previstos de
aprendizaje
de
conocimient
0, método,
propdsito y
comunicacio
n de acuerdo
a lo sugerido
desde el
seminario de
metodologia
de la
investigacion
para su
redaccion:
verbo,
contenido y
contexto.

Ciclo 3:

Para este
ciclola
docente
investigadora
adquiere
mayor
experticia en
la
declaracion
de resultados
previstos de
aprendizaje y
ahora
ademas se
preocupa por
que estos
sean
coherentes
con las
estrategias
de ensefianza
y estrategias
de
evaluacion
establecidas
en el
ejercicio de
planeacion.
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Ciclo 4:

En el marco de
este ciclo la
docente
investigadora
desarrolla
mayor
apropiacion el
lo que
corresponde a
las estimacion
de resultados
previstos de

aprendizaje, los

cuales estan

narrados para el

desarrollo de
habilidades,

atendiendo a las

estrategias de
ensefianza,
estrategias de
evaluacion,

contexto real de
los estudiantes e

intereses de la
docente
investigadora,
logrando
armonizacion
entre los
diferentes
niveles del
curriculo,
permitiendo
verificar los
avances al
terminar el

Ciclo 5:

Los
resultados
previstos de
aprendizaje
declarados
para este ciclo
promueven el
desarrollo de
habilidades y
competencias.
Los
resultados
previstos de
aprendizaje
de
conocimiento,
método,
proposito y
comunicacion
son
coherentes
entre ellos
mismos, con
el meso
curriculo,
macro
curriculo,
micro
curriculo y
nano
curriculo y se
declararon a
partir de la
habilidad del
siglo XXI a
desarrollar en
el ciclo de
reflexion que
correspondid




En la figura 16, se exponen los cambios que han surgido a través de los diferentes ciclos
de reflexidon, en donde la planeacion realizada por la docente investigadora paso de ser un
ejercicio gue no atendia a las necesidades de los estudiantes, sus contextos reales y centrado en el
desarrollo de contenidos a ser un ejercicio aterrizado, con decisiones anticipatorias para lograr lo
que la docente investigadora deseaba que sus estudiantes aprendieran, comprendieran o fueran
capaces de hacer. Es decir, paso de ser una planeacién basada en el desarrollo de contenidos a ser
una planeacidn para el desarrollo de habilidades y competencias.

Planeacion colaborativa

En el marco de esta investigacion, se desarrollaron planeaciones colaborativas entre
docentes que orientaban diferentes areas del conocimiento en distintos niveles de educacion,
entre ellos Ciencias Naturales en el nivel educacion basica secundaria, inglés en el nivel
educacioén basica primaria y matematicas en el nivel educacion media. En el momento de
conformacién de la triada para los docentes investigadores parecia imposible apoyar las
planeaciones de sus pares investigadores, ya que no se contaba con la experticia y conocimientos
de las &reas de los pares, por tal motivo desde el seminario de metodologia de la investigacion se
oriento la investigacion desde la metodologia Lesson Study, la cual en el inicio de la
investigacion era desconocida “por la triada investigadora y en este momento se crea la
curiosidad por conocer a que le apuntaba la metodologia Lesson Study y como se iba a adoptar
dentro de la investigacion. A través de la documentacion y los aportes desde los diferentes
seminarios impartidos en la Maestria en pedagogia de la Universidad de la Sabana, se concibe
que esta metodologia se centra en el estudio colaborativo de las précticas de ensefianza con el fin

de mejorarlas (Soto & Pérez, 2011).
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En concordancia con lo anterior, la triada investigadora comprendié que planearan
cooperativamente una leccion en torno a un mismo foco y que para esta investigacion, se eligio
el desarrollo de habilidades del siglo XXI, entre ellas el pensamiento critico, la creatividad, la
resolucion de problemas, la comunicacién y la innovacion; lo que permitio6 a la docente
investigadora planear sus clases teniendo un foco en comun con sus pares investigadores, a pesar
de que fueran docentes de diferentes niveles y areas del conocimiento; esta metodologia
contribuyd a la triada investigadora en el trabajo colaborativo a través de un proceso de accién e
investigacion educativa (Soto & Pérez, 2011).

La Lesson Study (LS), originaria del Japdn, es una metodologia de investigacion accién
que se lleva a cabo de manera colaborativa y que realiza un grupo de docentes para planear,
implementar, investigar, evaluar, reflexionar y mejorar una leccién con el fin de desarrollar
comprensiones en los estudiantes, visibilizar su pensamiento, identificar como aprenden,
promover los métodos de comunicacion en el aula y mejorar los procesos de ensefianza en su
contexto real, contribuyendo al mejoramiento de las précticas de ensefianza (Elliot, 2015; Soto y
Pérez-Gomez, 2015 citado en Lopez, Alvarez & Bisquerra, 2016).

Con respecto a lo anterior, la docente investigadora plane6 sus lecciones de manera
colaborativa con sus pares investigadores, lo que le permiti6 identificar aspectos que ella no tenia
en cuenta, reestructurar y mejorar actividades propuestas y sobre todo lograr planeaciones para el
desarrollo de habilidades y no para el desarrollo de contenidos, aportando significativamente en

el proceso de transformacion de la practica de ensefianza de la docente investigadora.
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Tabla 24. Cambios significativos de la categoria planeacion colaborativa en la practica de

ensefianza estudiada.

Subcategoria emergente

Anteriormente

Actualmente

Planeacién colaborativa

Fuente: elaboracion propia.

Planeacion disefiada de
manera individual, sin aportes
de pares; realizada en un
formato institucional centrada
en el desarrollo de contenidos
propios del area de Ciencias
Naturales sin integracién de
resultados previstos de
aprendizaje, coherencia y
pertinencia entre los
diferentes niveles del
curriculo, estrategias de
ensefianza y estrategias de
evaluacion,
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Planeacion disefiada de
manera colaborativa
adoptando la metodologia
Lesson Study con apuestas
pedagdgicas como la
ensefianza para la
comprensién y el
constructivismo social. La
planeacion colaborativa se
realiza a partir de un ejercicio
reflexivo, apoyado en la
retroalimentacion de los pares
para mejorar el ejercicio de
planeacion, permitiendo el
desarrollo de habilidades del
siglo XXI1 y el logro exitoso
de los resultados previstos de
aprendizaje y la ganancia de
una planeacion coherente y
pertinente con los diferentes
niveles del curriculo, las
estrategias de ensefianza,
estrategias de evaluacion,
nivel de los estudiantes y su

~contexto real.



Figura 22: Progreso de la categoria planeacion colaborativa durante los diferentes ciclos de

BNTENT AN

reflexion
Ciclo 1:
La docente
investigadora
reconoce los
fundamentos
de la
metodologia
Lesson
Ciclo de Study para el
reflexion mejoramient
preliminar: o0 de las
planeacion précticas de
individual, ensefianza.
realizada en Se realiza un
el formato acercamiento
institucional, auna
carente de planeacion
reflexion y colaborativa
retroalimenta entre la
cion por triada
parte de investigadora

pares.

Fuente: elaboracion propia.

en el formato
institucional
de cada par,
apoyado por
la
retroalimenta
cion de la
triada
investigadora

Ciclo 2:

La docente
investigadora
comenzo a
utilizar la
rejilla Lesson
Study para
planear su
leccion,
ademas
comparte su
planeacién a
sus pares
investigadore
s, los cuales
retroalimenta
n valorando,
haciendo
sugerencias,
aclarando y
expresando
inquietudes,
lo que le
permitié a la
docente
investigadora
identificar
aspectos que
no habia
tenido en
cuenta,
ajustar y
reflexionar
para mejorar
su
planeacion.

Ciclo 3:

En este
momento de
la
investigacion
la triada
investigadora
comprende
que la
retroalimenta
cién a sus
pares debe
realizarse
enfocados en
el fondoy lo
que se
pretende
lograr, que
sus aportes
deben estar
conectados
con el foco
de
investigacion
para poder
nutrir la
planeacion
desde la
retroalimenta
cion
consciente y
reflexiva.
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Ciclo 4:

La docente
investigadora
planea el ciclo
de reflexién en
la rejilla Lesson
Study, la
comparte a sus
comparferos y
ellos realizan
retroalimentacio
n precisa
alrededor de los
resultados
previstos de
aprendizaje,
estrategias de
ensefianzay
estrategias de
evaluacion,
utilizando la
escalera de
Daniel Wilson
que les permitio
valorar, hacer
sugerencias,
aclarary
expresar
inquietudes;
posteriormente
la docente
investigadora
realiza ajustes a
su planeacion.

Ciclo 5:

La planeacion
es nutrida por
los pares
investigadore
s a traves de
la
retroalimenta
cion, la
docente
investigadora
ajusta de
acuerdo a los
aportes,
logrando una
planeacion
coherente y
pertinente con
los conceptos
estructurantes
, resultados
previstos de
aprendizaje,
estrategias de
ensefianza,
estrategias de
evaluacion,
contexto real,
nivel de los
estudiantes e
intereses
personales de
la docente
investigadora.




En la figura 17, se muestra la evolucion de una planeacion realizada de manera
individual, sin retroalimentacion por parte de pares a una planeacion desarrollada de manera
colaborativa, con la oportunidad de ser enriquecida para lograr de manera exitosa los resultados

previstos de aprendizaje.

6.7.2 Andlisis e interpretacion de las subcategorias emergentes durante la accion de

implementacion.

Visibilizacién del pensamiento

Como se habia mencionado en los hallazgos de la investigacién, visibilizar el
pensamiento de los estudiantes ha sido una de las categorias mas significativas en el proceso de
transformacion de la practica de ensefianza de la docente investigadora debido a que a través del
desarrollo de los diferentes ciclos y las reflexiones realizadas, se ha evidenciado que esta
estrategia convierte al estudiante en el protagonista del proceso de ensefianza — aprendizaje, lo
motiva a participar y sobre todo lo hace sentir actor importante del proceso.

Con respecto a la Visibilizacion del pensamiento, Tishman & Palmer (2005), asumen que
este “se refiere a cualquier tipo de representacién observable que documente y apoye el
desarrollo de las ideas, preguntas, razones y reflexiones en desarrollo de un individuo o grupo”
(p.2); en este sentido, cuando un docente asume la mision de hacer vivible el pensamiento de los
estudiantes, transforma el aprendizaje momentaneo y memoristico en un aprendizaje para toda la
vida, ya que no solamente logra una mirada acerca de lo que el estudiante comprende, sino
también de como lo esta comprendiendo (Richard, Church & Morrison, 2014, p.16 - 18).

Para promover la Visibilizacion del pensamiento el programa proyecto Cero, recomienda
la implementacion de “rutinas de pensamiento” que permiten guiar a los estudiantes a lo largo

del proceso; estas, no solo demandan que los estudiantes repitan hechos, sino que los inducen a
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involucrarse activamente en un tema al pedirles que piensen mas alla de los hechos que conocen,
haciendo preguntas, aprovechando sus conocimientos previos, examinando la veracidad de sus
ideas y conectando de manera visible el conocimiento viejo con el nuevo (Tishman & Palmer,
2005).

Visibilizar el pensamiento de los estudiantes le ha permitido a la docente investigadora
conectar a los estudiantes con la leccion a través de rutinas de pensamiento que resultaron
atractivas para ellos, faciles de resolver , transformando lo que habitualmente se hacia en clase,
dictar, copiar, escuchar a la docente o resolver un taller, en una oportunidad para que los
estudiantes den a conocer sus ideas a sus comparieros, las expliquen, las defiendan, las discutan y
sobre todo las estructuren para lograr un aprendizaje significativo.

En ese orden de ideas, se perciben claramente los cambios en las acciones de
implementacion de la préctica de ensefianza estudiada, fundamentado en la adopcién de la
estrategia de Visibilizacion del pensamiento a través de rutinas, para promover el aprendizaje;
siendo esta una categoria relevante en la transformacion de las acciones de implementacion en la

préctica de ensefianza de la docente investigadora.
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Tabla 25.

Cambios significativos de la categoria Visibilizacion del pensamiento en la préactica de

ensefianza estudiada

Subcategoria emergente

Anteriormente

Actualmente

Visibilizacién del
pensamiento

Fuente: elaboracion propia.

Esta categoria no existia
dentro de las acciones de
implementacion de la docente
investigadora. Se dictaban y
se copiaban conceptos, la
docente explicaba los temas a
través de clases magistrales
apoyadas en diapositivas,
videos o lecturas. Haciendo
que las lecciones fueran
monotonas y con poca
participacion de algunos
estudiantes. El centro del
proceso era la docente quien
siempre intervenia y siempre
los mismos estudiantes
participaban.
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La docente investigadora
adopta dentro las acciones de
implementacion la utilizacion
de rutinas de pensamiento que
le han permitido hacer visible
el pensamiento de sus
estudiantes, entre ellas las
maés utilizadas durante el
desarrollo de los ciclos: antes
pensaba- ahora pienso, veo —
pienso — me pregunto, palabra
— frase, oracion y ¢Qué te
hace decir eso? Esto ha
permitido a la docente
investigadora involucrar a los
estudiantes y convertirlos en
los protagonistas del proceso,
motivando a todos a
participar, expresando sus
ideas y mostrandole a la
docente lo que los estudiantes
han comprendido, como lo
han comprendido, errores que
la docente aprovecho para
realizar el proceso de
retroalimentacion

_ oportunamente.



Figura 23. Progreso de la categoria Visibilizacion del pensamiento en los diferentes ciclos de

reflexion

T T > 0% 43

Ciclo de
reflexion
preliminar:
No se
utilizaba la
estrategia de
visibilizacion
del
pensamiento
a través de
rutinas de
pensamiento
durante la
accion de
implementac
ion. La
docente
utilizaba la
estrategia de
clase
magistral y
el estudiante
funcionaba
como
receptor de
saberes que
se aprendia
de memoria.

Fuente: elaboracion propia.

Ciclo 1:

La docente
investigadora
reconoce la
importancia
de visibilizar
el
pensamiento
de los
estudiantes,
se
fundamenta
en lo que es
una rutina de
pensamiento
e identifica
el propdsito
de cada una
de las
rutinas,
desarrolla
rutinas de
pensamiento
desde su
formacion de
Maestria en
pedagogia de
la
universidad
de La
Sabana.

Ciclo 2:
Para este
ciclo de
reflexion se
adopta la
rutina de
pensamiento
antes
pensaba —
ahora pienso
que le
permitié a la
docente
investigadora
identificar la
capacidad
que tienen
los
estudiantes
para
organizar
nuevamente
las ideas ya
expresadas,
buscando
mejorarlas.
Esta
categoria se
mantiene a
partir del
ciclo 2.

Ciclo 3:

Se utiliza la
rutina de
pensamiento
Veo — pienso
—me
pregunto,
aprovechand
ola
observacion
de imagenes
para que el
estudiante
exprese sus
ideas, las
recuerde
facilmente y
las organice
de acuerdo a
los aportes
de sus
comparieros
y los
propios.

Ciclo 4:

Las rutinas de
pensamiento
hacen parte de
la accion de
implementacion
de la docente
investigadora,
las cuales
ademas de
visibilizar el
pensamiento de
sus estudiantes
permiten la
interaccion,
desarrollando la
comunicacion y
aportando a la
docente la
posibilidad de
realizar
retroalimentacio
n a partir de las
ideas
suministradas
por los
estudiantes.

Ciclo 5:
Hacer visible
el
pensamiento
de los
estudiantes se
utiliza como
estrategia de
ensefianza a
través de las
rutinas de
pensamiento,
los
estudiantes se
han
familiarizado
con su
desarrollo; la
categoria se
hace fuerte y
se evidencia
que el hecho
de haberlas
adoptado de
manera
repetitiva en
los ciclos
anteriores ha
favorecido la
participacion
de todos los
estudiantes.
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En la figura 18, se muestra el progreso de una implementacion en donde se dictaban
conceptos y se aprendian de memoria a una accion de implementacion que promueve la
visibilizacion del pensamiento de los estudiantes a través de la adopcion de rutinas de
pensamiento en las clases, desarrollando aprendizajes significativos en los estudiantes,
mejorando la interaccion entre los actores del proceso y motivando a todos los estudiantes a
participar.

Trabajo colaborativo en el aula

Esta categoria emerge gracias a que la docente investigadora reconoce la diferencia entre
el trabajo en grupo y el trabajo colaborativo, ya que en el primero se evidencia que algunos
estudiantes del grupo se preocupan e interesan por realizar las actividades, aprender y presentar
un producto o evidencia, en el segundo todos trabajan a partir de la asignacion de roles para
alcanzar un mismo fin, desarrollando una comunicacion que permite a los estudiantes interactuar
a traves de conversatorios e intercambio de ideas.

Esta categoria surgio en el desarrollo del ciclo IV debido a la necesidad que existia de que
todos los estudiantes participaran en el proceso, teniendo en cuenta que algunos no demostraban
interés y solo se hacian participes si se les solicitaba.

Zahartu (2003) citado en Pérez (2007), expresa que:

El aporte de dos 0 mas estudiantes que trabajan en funcién de una meta comuin,

probablemente traera como resultado un producto potencialmente enriquecido, esto

motivado por las interacciones, negociaciones y dialogos que dan origen al nuevo

conocimiento.

226



En este sentido, el trabajo colaborativo, constituye un modelo de aprendizaje interactivo,

que invita a los estudiantes a construir juntos, exigiendo unir esfuerzos, habilidades y

competencias que les permitan lograr un proposito comun (Pérez, 2007).

Desde la posicion de Pérez & Sanchez (2012):

El trabajo colaborativo, no es solo la interaccion e intercambio de ideas entre los

estudiantes, también requiere confianza en los comparieros para apoyar el propio

aprendizaje y proporcionar intercambios en un ambiente no competitivo, logrando que los

estudiantes desarrollen habilidades para diferenciar y contrastar sus puntos de vista,

aprendiendo de manera colaborativa.

En este sentido, el trabajo colaborativo en el aula le permitié a la docente investigadora

involucrar a los estudiantes en el proceso, motivandolos a participar de manera colaborativa para

lograr una meta en comun, aportando en el proceso de reestructuracion de la practica ensefianza

de manera significativa y aunque en unos ciclos esta categoria estuvo mas fortalecida que en

otros, fue durante el ciclo IV donde se potencializo el trabajo colaborativo, enriqueciendo la

manera de aprender de los estudiantes.

Tabla 26.

Cambios significativos de la categoria trabajo colaborativo en el aula en la préactica de

ensefianza estudiada

Subcategoria emergente Anteriormente

Esta categoria no existia
dentro de la accion de

Trabajo colaborativoenel  implementacion, se

aula. realizaban trabajos en grupo
donde unos estudiantes
trabajan e interactuaban y los
otros solo esperaban a que el
producto estuviera listo. No

Actualmente

La docente investigadora
acta como guia del proceso,
orienta el trabajo de los
estudiantes, son ellos quienes
de manera colaborativa a
través de la asignacion de
roles interactuian, comparten
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Fuente: elaboracion propia.

se promovia el trabajo
colaborativo a través de la
asignacion de roles.

ideas y construyen

aprendizajes conjuntamente.

Figura 24. Progreso de la categoria trabajo colaborativo en el aula en los diferentes ciclos de

reflexion

T G002 T

Ciclo de
reflexion
preliminar:
No se trabaja
de manera
colaborativa,
se
organizaban
grupos de
trabajo en
donde unos
aportaban y
otros
estudiantes
estaban
ausentes del
proceso.

Fuente: elaboracion propia.

Ciclo 1:

La docente
promueve el
trabajo
colaborativo
en el aula, no
existe
asignacion
de roles y
por tal
motivo
algunos
estudiantes
alin no son
conscientes
de trabajar
de manera
colaborativa
para
desarrollar
aprendizajes
y lograr un
fin comun.

Ciclo 2:

Se trabaja de
manera
colaborativa,
hay
asignacion
de roles, aln
la actividad
colaborativa
no es
asumida
conscientem
ente

por los
estudiantes,
se continla
evidenciando
que algunos
estudiantes
interactdan
de manera
efectiva y
otros son
pasivos y
poco
participativo
S.

Ciclo 3:

El trabajo
colaborativo
se hace
evidente, se
asumen
roles,
observando
productos
mejor
estructurados
, mayor
interaccion
de los
estudiantes y
el trabajo
colaborativo
se ha
asumido con
mayor
conciencia.

Ciclo 4:

El trabajo
colaborativo es
asumido de
manera
consciente, hay
interaccion
desde los
diferentes roles
asignados. La
docente
investigadora
orienta el
proceso y esta
presente en
todos los
equipos para
enrutar a los
estudiantes,
evitando que se
distraigan y
pierdan la
conexion con el
fin que se desea
lograr. Existe
comunicacion
permanente
entre estudiantes
con estudiantes
y docente con
estudiantes.

Ciclo 5:

Se
potencializa
el trabajo
colaborativo
enelaulaa
través de la
asignacion de
roles que son
asumidos con
responsabilid
ad por los
estudiantes,
se observan
aprendizajes
logrados de
manera
conjunta.

Los productos
elaborados de
manera
colaborativa
demuestran el
desarrollo de
la habilidad
de
comunicacion
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En la figura 19, la docente investigadora exhibe el avance de un trabajo en grupo en
donde unos estudiantes se preocupaban por resolver las actividades o aprender y otros no a una
gestién de aula en donde los estudiantes aprenden de manera colaborativa a través de la
asignacion de roles.

Integracion del nano curriculo: inclusion en el aula

En el marco de esta investigacion, la docente investigadora entendié que cuando se habla
de inclusion en aula, no solamente se hace referencia a estudiantes que tienen habilidades
diferentes y necesitan apoyo educativo, sino que también “considera las necesidades especificas
de cada estudiante”; esta categoria que emerge, responde a los ajustes curriculares significativos,
que son medidas especificas para los estudiantes, cuando estos presenten un desfase de su nivel
de competencia curricular respecto al grupo en el que esté escolarizado, conllevando a los
docentes a utilizar estrategias y metodologias en el aula, de acuerdo a sus necesidades
especificas, atendiendo a la politica de inclusion que se enmarca en el cuarto nivel de concrecién
curricular denominado nano curriculo (Maturana, 2021).

Porter (1997) citado en Moliner (2008), expresa que:

La inclusion educativa favorece la inclusion social, lo cual no quiere decir que sea facil.

Existen muchos estudiantes que no entablan amistades de modo natural en las escuelas o

que no participan o sencillamente se muestran ausentes en la clase, es ahi donde aparece

el reto para los docentes de implementar estrategias y metodologias que aseguren el
mismo nivel para todos sus estudiantes y no hay una “solucion magica”; lo que esta claro

es que la inclusién brinda oportunidades para transformar desde el ambito educativo con
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el fin de mejorar las practicas de ensefianza de los docentes a través de la atencion

oportuna de las necesidades especificas del aula.

De este modo, la docente investigadora asume durante el ciclo IV la inclusion en aula,

teniendo en cuenta que a su clase llega una estudiante nueva que proviene del departamento del

Choco, por lo que debe en primera instancia integrar y acoger a dicha estudiante con el fin de

motivarla, hacerla sentir parte del grupo y finalmente la docente de acuerdo al nivel que percibe

en la estudiante se preocupa por que se equilibre con sus compafieros a través de adaptaciones

que debe realizar para atender este tipo de situaciones o habitualmente a estudiantes que

presentan bajo desempefio o poco interés por las actividades realizadas en clase.

Tabla 27.

Cambios significativos de la categoria inclusion en aula en la practica de ensefianza estudiada

Subcategoria emergente

Anteriormente

Actualmente

Integracion del nano
curriculo: inclusion en aula

La docente investigadora no
habia tenido en cuenta la
inclusion en aula desde el
punto de vista de estudiantes
que llegasen nuevos a la clase
0 que no se encontraran en el
mismo nivel de sus
compafieros. Esta categoria
no estaba presente dentro de
la accion de implementacion
de la docente investigadora ya
que esta no se tomaba el
tiempo de analizar a cada
estudiante, solo dictaba
contenidos y entregaba
talleres, dejando a un lado las
habilidades, capacidades y
formas de aprender de cada
estudiante. No existia una
estrategia para integrar a
estudiantes nuevos o para

~motivar a los que se
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La docente investigadora
reconoce la importancia de
realizar adaptaciones en el
aula, que atiendan a las
necesidades de cada
estudiante para beneficio del
grupo, el mejoramiento de los
aprendizajes y por ende la
transformacion de la practica
de ensefianza. La docente
asume la responsabilidad de
hacer adaptaciones propias
del aula, buscando que todos
sus estudiantes se encuentren
en el mismo nivel, tengan las
mismas oportunidades y que
aungue sean nuevos en la
clase se conecten con ella.



mostraban aislados y no
participaban.

Fuente: elaboracion propia.

Figura 25. Progreso de la categoria inclusion en aula en los diferentes ciclos de reflexion

T TN G > 07T

Ciclo de Ciclo 1: Ciclo 2: Ciclo 3: Ciclo 4: Ciclo 5:
reflexion Se concibe la Se proponen Se da Se ubica al Cada
preliminar: existenciade | | estrategias importancia estudiante en el estudiante es
No se tenian los niveles metodoldgic a los centro del parte del
en cuenta las de as para estudiantes proceso, proceso, no se
necesidades concrecion ubicar a los que llegan buscando las dejade ladoa
del aula ni de curricular, estudiantes nuevos a la mismas ninguno,
los entre ellos el en el centro clase através | | posibilidades existe apoyo
estudiantes. cuarto nivel del proceso, de para todos, entre
Cuando un que atiende prestando estrategias aprovechando la compareros
estudiante al nano atencion a de comunicacion para lograr el
Ilegaba curriculo, estudiantes comunicacié permanente aprendizaje,
nuevo que que n asertiva se entre todos los se plantean
sencillament considera las presentaban lo integra a actores. Existen estrategias
esele necesidades bajo la clase, se estrategias para como la
solicitaba especificas desempefio hace un atender a visibilizacion
que se de cada académico o diagnostico estudiantes que el
colocara al estudiante. no para llegan nuevos a pensamiento
diay demostraban determinar la clase, en donde
presentara interés. La su nivel de estudiantes con todos los
las docente acuerdo al desempefios estudiantes
actividades investigadora | | grado, se bajos. Se sin miedo a
pendientes. reconoce que tienen en evidencia mayor equivocarse
No se la inclusién cuenta interaccion entre | | dan a conocer
realizaban no solo estudiantes los estudiantes, sus ideas. Se
adaptaciones corresponde con bajo incluso mayor evidencia un
que a la atencion desempefio, participacion de aprendizaje
aseguraran el de los cuales los que no lo mas unanime
mismo nivel estudiantes ahora se hacian a no ser para todos los
para todos con muestran que se le miembros del
los habilidades mas solicitara. grupo, incluso
estudiantes. diferentes. participativo hay
s. compafieros
que apoyan a
los otros.
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Fuente: elaboracion propia.

En la figura 25, la docente investigadora muestra la evolucién a través de los diferentes
ciclos de reflexién de la categoria inclusion en aula, en donde se trasciende de una gestion de
aula en donde se tenian en cuenta a estudiantes con excelente desempefio académico y
participativos a una implementacion en aula en donde se busca que todos los estudiantes se
encuentren en el mismo nivel a través de adaptaciones metodoldgicas y estrategias propuesta por

la docente investigadora.

6.7.3. Andlisis e interpretacién de las subcategorias emergentes durante la accion de

evaluacion de los aprendizajes.

Evaluacion formativa

La docente investigadora encontré en la evaluacion formativa la oportunidad de darle
otro sentido a su practica de ensefianza desde la accion de evaluacion de los aprendizajes,
asumiéndola como un reto que le permitié motivar, desarrollar aprendizajes y habilidades,
interactuar y sobre todo conocer a sus estudiantes, haciéndolos participes del proceso de
ensefianza — aprendizaje a través de la valoracion de sus avances y no calificandolos como
habitualmente lo hacia.

Para Santos (2001), la forma de evaluar revela la nocion que el docente tiene de lo que es
ensefar y aprender. No solo de qué es lo que el estudiante tiene que asimilar sino de la forma en
que el profesor puede ayudarle a hacerlo (p.6).

Para Sanmarti (2008), “estudiar para aprobar no es lo mismo que aprender” y por ello
sefiala que, el éxito de una metodologia de ensefianza y de los resultados obtenidos por el

estudiante se cimentan no tanto en la manera como se dan a conocer los nuevos conocimientos,
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sino en la evaluacion, asumida como un conjunto de actividades que permiten al docente
identificar errores, comprender sus causas y tomar decisiones para superarlas (Perrenoud, 1993
citado en Sanmarti, 2008, p.7).

La evaluacion formativa es un proceso planificado en el que la evidencia de la situacion
del estudiante, obtenida a través de la evaluacion es utilizada por los docentes para ajustar sus
estrategias de ensefianza, o bien por los estudiantes para ajustar sus técnicas de aprendizaje
habituales; a través de la evaluacion formativa los docentes mejoran sus practicas de ensefianza y
aumentan el grado de aprendizaje de los estudiantes (Popham, 2013, p. 101).

En este sentido, para la docente investigadora, lograr una evaluacién de tipo formativo se
convirtio en un reto que se fue estructurando desde el ciclo 2, en donde comprendié que evaluar
no era calificar y de ahi en adelante en cada ciclo de reflexion florecia un nuevo elemento que le
aportaba a su accion de evaluacion la esencia de caracter formativo, ofreciendo a los estudiantes
oportunidades para aprender de diferentes formas, lograr los resultados previstos de aprendizaje,
aprovechar cualquier detalle o idea aportado por el estudiante para realizar el proceso de
retroalimentacion, involucrando al estudiante de manera permanente a través de la
autoevaluacion y coevaluacion. Esta categoria transformo significativamente la forma de pensar
y actuar de la docente investigadora alrededor de la accion de evaluacion, aportandole

oportunidades de mejoramiento y desarrollo profesional.
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Tabla 28.

Cambios significativos de la Evaluacion formativa en la practica de ensefianza estudiada

Subcategoria emergente

Evaluacién formativa.

Anteriormente

La docente investigadora no
evaluaba, calificaba.

No se valoraba el proceso de
los estudiantes, se calificaban
actividades y al final se
aprobaba o reprobaba,
asumiéndose como
evaluacion sumativa.

El proceso de
retroalimentacion no era
funcional, casi que nulo.

No se establecian técnicas e
instrumentos de evaluacion
para valorar la evolucién de
los aprendizajes de los
estudiantes.

Se centraba en la
heteroevaluacion o juicio que

daba la docente investigadora.

Actualmente

La retroalimentacion se
convirtio en un aspecto
significativo del proceso de
evaluacion, asumiendo como
importante cualquier
oportunidad para fomentar el
aprendizaje. Autoevaluacion,
coevaluacién y
heteroevaluacion hacen parte
de las técnicas de evaluacion,
dandole relevancia a todos los
actores del proceso. Las
evidencias recolectadas son
sistematizadas y se utilizan
como oportunidades de
mejora. La valoracion es
continua y el estudiante se
convirtid en el centro del
proceso.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 26. Progreso de la categoria evaluacion formativa en los diferentes ciclos de reflexion.

T T X0 >0

Ciclo de
reflexion
preliminar:
La categoria
no existia.
La docente
investigadora
calificaba
actividades y
asignaba una
nota al final
del periodo
para aprobar
0 reprobar
estudiantes.
El Gnico
instrumento
utilizado
para recabar
informacién
erala
planilla de
notas.

No se
utilizaba la
retroalimenta
cion como
estrategia y
la docente
investigadora
era la Unica
que emitia
juicios.

Ciclo 1:

Se concibe la
nocion de
instrumentos
, técnicas y
medios de
evaluacion.
La docente
investigadora
realiza un
ejercicio
para
reconocer la
diferencia
entre un
medio, una
técnica y un
instrumento
de
evaluacion y
ademas
reconoce la
retroalimenta
cién como
momento
relevante en
el proceso de
evaluacion
de los
aprendizajes.

Ciclo 2:
Surge la
retroalimenta
cién como
elemento
insoslayable
en la accidn
de
evaluacion.
Se realiza un
ejercicio de
autoevaluaci
on dandole la
oportunidad
al estudiante
de ser parte
del proceso.
Se utilizan
técnicas
como la
observacion
participante,
instrumentos
de
evaluacion
como la lista
de chequeoy
como medios
cuadernos y
productos
presentados
por los
estudiantes.

Ciclo 3:

Se recolecta
informacion
y se valora
durante el
desarrollo de
todo el ciclo.
La
exploracién
de ideas
previas se
toma como
punto de
partida para
iniciar el
proceso de
retroalimenta
cion.

Se utilizan
estrategias
de
evaluacion
pertinentes
para alcanzar
los
resultados
previstos de
aprendizaje.

Fuente: elaboracion propia
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Ciclo 4:

La docente
investigadora
le da
relevancia a
la accion de
evaluacion;
realiza de
manera
consciente el
ejercicio.

La
retroalimenta
cion se
realiza de
manera
continua
como
oportunidad
de mejora'y
desarrollo de
aprendizajes.

Ciclo 5:

Se parte de la
evaluacion
diagnostica en la
cual se utilizan
instrumentos
como la lista de
chequeo para
recabar
informacién. Se
utiliza la rabrica
como
instrumento de
valoracion para
el proyecto final
de sintesis, la
cual es
diligenciada por
el estudiante, sus
comparferos y la
docente
investigadora
para valorar
productos.

La
retroalimentacio
n es permanente
y ademas ahora
es realizada por
los compafieros.
Existe reflexion
por parte de los
actores de la
evaluacion.

Se evidencia el
desarrollo de
habilidad de
innovacion.




En la figura 26, se muestra la trascendencia de una evaluacion de tipo sumativa a una
evaluacion formativa, en donde el centro es el estudiante y se aprovecha cualquier detalle para
hacer retroalimentacion.

Actores de la evaluacion

En este momento de la investigacion, la docente investigadora comprendié que en un
proceso de evaluacidn todos los actores deben intervenir porque teniendo en cuenta sus aportes
se enriquece el aprendizaje.

La evaluacion formativa adquiere mayor sentido en el marco de una estrategia
pedagdgica de lucha contra el fracaso y las desigualdades (Perrenoud, 1996 citado en Perrenoud,
2008, p.16), en esta evaluacion no hay buenos o malos estudiantes, todos son iguales y el docente
debe desarrollar estrategias que permitan el mismo nivel para todos, es por eso que surge la
necesidad de involucrar a todos los actores de la evaluacion en este proceso de transformacion
educativa, logrando asi un proceso de transmision de la informacion efectivo, en donde se
retroalimente de manera permanente y no solo desde el punto de vista del docente, sino entre
compafieros y entre si mismo.

Para Perassi (2008), el reconocimiento de los actores de la evaluacion, permite interpretar
la responsabilidad que tiene cada uno en el proceso de aprendizaje, la tarea de juzgar las acciones
producidas por otro u otros, o bien tornarse otro frente a si mismo, cuando la evaluacion es auto
referida. El ejercicio del rol de evaluador instala una asimetria en su relacion con el objeto/sujeto
evaluado, acusando una acumulacién de poder en manos del primero que debe asegurar el
mejoramiento del proceso de evaluacion en el aula.

En el proceso educativo se tiende a pensar que Gnicamente evalla el docente, pero, no

deberia ser asi, es cierto que el estudiante necesita la evaluacion del docente (para que le guie y
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le oriente, para que le ayude a regular sus errores y a aprender de ellos y para que le ensefie, pero
también es necesaria la implicacion de los estudiantes en el proceso evaluativo. Por tanto,
concebimos el proceso de manera compartida; al respecto, Santos (2000) citado en Hamodi,
Lopez & Lopez (2015) argumentan que “la evaluacidn pertenece a todos y a todos beneficia”
(p-6).

Relacionando lo evidenciado en la investigacidn con las premisas anteriores, la docente
investigadora logra reconocer que a partir del ciclo 2, se inicié el proceso de involucrar a los
actores diferentes a la docente investigadora en el proceso de valoracidn, buscando determinar el
cumplimiento de los resultados previstos de aprendizaje. En primera instancia se incluyé al
estudiante a través de la autoevaluacion, luego a los pares o compafieros a través de la
coevaluacion y finalmente interactuaron los diferentes actores e hicieron valoraciones,
fortaleciendo el proceso de acuerdo a la evolucién y necesidades de aprendizaje de cada uno de
los estudiantes, y fue hasta el ciclo 5, donde se logré la interaccion de todos los actores, en el
proceso de retroalimentacion, encontrando aspectos que no habian sido tenidos en cuenta,
aportando significativamente al proceso de reestructuracion de la practica de ensefianza de la

docente investigadora.
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Tabla 29. Cambios significativos de la categoria actores de la evaluacion en la practica de

ensefianza estudiada

Subcategoria emergente

Anteriormente

Actualmente

Actores de la evaluacion

La docente investigadora era
la Unica que valoraba el
desempefio de los estudiantes,
sus trabajos y evidencias de
aprendizaje con el fin de
aprobar o reprobar a partir de
una nota.

Se adopta la autoevaluacion,
coevaluacién y
retroalimentacion entre pares,
permitiendo que todos los
actores hagan parte del
proceso. La docente
investigadora guia y orienta el
proceso y entre todos,
estudiante, comparieros y
docente valoran la evolucion
de los aprendizajes a través
de un proceso de reflexion y
desarrollo de habilidades
como el pensamiento critico,
la comunicacion. El ejercicio
de evaluacion se realiza de
manera consciente,
sistematizado y organizado.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 27. Progreso de la categoria actores de la evaluacion en los diferentes ciclos de
reflexion.

T TN X030

Ciclo de
reflexion
preliminar:
Se realizaba
solamente
heteroevalua
cion; la
docente
investigadora
emitia
juicios con
respecto a las
actividades
realizadas
por los
estudiantes.
No se
realizaba un
proceso de
retroalimenta
cion con
propdsitos
claros.

Fuente: elaboracion propia.

Ciclo 1:

La docente
investigadora
reconoce que
en la accion
de
evaluacion
de los
aprendizajes
también se
puede
involucrar a
los
estudiantes
desde la
autoevaluaci
ony
coevaluacion

Para este
ciclo se
realiza
autoevaluaci
on solo al
final del
proceso y se
utiliza un
formato que
no permite
valorar el
logro de los
resultados de
aprendizaje.

Ciclo 2:

Los
estudiantes
se involucran
en el
proceso, lo
que sirve de
motivacion
para
enriquecer el
proceso de
aprendizaje
que ahora se
da a través
de la
interaccion
de actores
diferentes a
la docente
investigadora

Ciclo 3:
Hay juicios
realizados
por los
comparieros
que se
realizan
basados en la
amistad o
relaciones
entre
comparieros
que no
permite
evidenciar el
progreso de
los
aprendizajes
de los
estudiantes.

Ciclo 4:

Se promueve
el
aprendizaje
colaborativo
entre pares a
través del
desarrollo de
la habilidad
de
comunicacio
n.

Ciclo 5:

Se involucra a
todos los actores
del proceso a
través de la
autoevaluacion,
coevaluacion y
heteroevaluacion
, utilizando
como
instrumento la
rubrica.

Se realiza
retroalimentacio
n entre
compafieros y de
parte de la
docente
investigadora.
Hay un proceso
de reflexion.

En la figura 27, se muestra la manera como el evaluador paso de ser solamente la docente

investigadora a convertir en evaluadores al estudiante mismo a través de la autoevaluacion y sus
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compafieros a través de la coevaluacion, logrando involucrar a todos los actores del proceso y
reestructurar la practica de ensefianza desde la accion de evaluacion de los aprendizajes.

Demostracion y representacion habilidades del siglo XXI: pensamiento critico,
creatividad, resolucion de problemas, comunicacion e innovacién

Este medio de evaluacién le sirve a la docente investigadora para recabar informacién de
acuerdo al desarrollo de la habilidad del siglo XXI que correspondia a cada uno de los diferentes
ciclos de reflexiéon realizados por la docente investigadora, le permiten demostrar a través de un
proyecto final de sintesis los avances de los estudiantes, sus fortalezas, debilidades dando paso al
proceso de retroalimentacion.

“Estas evidencias, productos o actuaciones realizadas por los estudiantes son los medios
que informan sobre los resultados de aprendizaje y que utiliza el evaluador para realizar las
valoraciones correspondientes” (Pérez, Enrique, Carbd & Gonzélez, 2017, p.13).

La docente investigadora encuentra significativo en su investigacion el medio préactico de
evaluacion demostracion o representacion, ya que le permitié a través de diferentes proyectos de
sintesis recolectar informacion acerca del desempefio de los estudiantes alrededor de la habilidad
del siglo XXI planteada para cada ciclo. La docente investigadora asume este medio de
evaluacién como la evidencia que le permite determinar el logro de los resultados previstos de
aprendizaje en torno a la habilidad desarrollada en cada ciclo, iniciando con el pensamiento
critico en el primer ciclo de reflexion; El pensamiento critico es indispensable para el desarrollo
de habilidades de pensamiento en el aula y en la vida, ya que permite el mejoramiento en las
capacidades para la innovacién y la creatividad, la investigacion y el aprendizaje permanente, y
promueve la reflexién, la interpretacion, el analisis, la argumentacion y la valoracion del

conocimiento (Florez, 2010 citado en Escobar, Carrasco & Salas, 2015, p.2).
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Tabla 30.

Cambios significativos de la categoria demostracion y representacion habilidades del

siglo XXI: pensamiento critico, creatividad, resolucion de problemas, comunicacién e

innovacion.

Subcategoria emergente

Anteriormente

Actualmente

Demostracién y
representacion habilidades
del siglo XXI: pensamiento
critico, creatividad,
resolucion de problemas,

comunicacion e innovacion.

La docente investigadora no
utilizaba medios préacticos de
evaluacion que le permitieran
recolectar informacion de los
avances de los estudiantes,
asignaba notas a los
cuadernos o trabajos
realizados por los estudiantes
sin comprender la
intencionalidad o el para qué
le iba a servir a los
estudiantes.

La docente investigadora
adopta el medio de
evaluacion de representacion
0 demostracion para
recolectar informacion a
través de evidencias
denominadas proyecto final
de sintesis que le permiten
identificar el desarrollo de las
habilidades de los
estudiantes.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 28.Progreso de la categoria Demostracion y representacion habilidades del siglo XXI:
pensamiento critico, creatividad, resolucién de problemas, comunicacién e innovacion.

T 0D G000

Ciclo de
reflexion
preliminar:
Se utilizaba
el cuaderno
de los
estudiantes
como medio
de
evaluacion,
no existia
proposito
para las
evidencias
solicitadas a
los
estudiantes.

Ciclo 1:

La docente
investigadora
reconoce que
existen
medios de
evaluacion
que aportan
informacion
de acuerdo a
los
resultados
previstos de
aprendizaje
propuestos
para la
leccion.

Ciclo 2:

La docente
investigadora
adopta el
medio de
evaluacion
de
demostracion
y - s
representacio
n para
recolectar
informacion
relevante de
los avances y
aprendizajes
de los
estudiantes.

Fuente: elaboracion propia.

Ciclo 3:

La docente
investigadora
comprende
el medio de
evaluacion
de
representacio
no
demostracion
como
herramienta
para recabar
informacion.

Ciclo 4:

Se utilizan
diferentes
evidencias
para
recolectar
informacion
de los
estudiantes
que
conllevaran
al desarrollo
del proyecto
final de
sintesis,
aportando
informacién
para
determinar el
logro de los
resultados
previstos de
aprendizaje.

Ciclo 5:

La
representacion o
demostracién de
las habilidades
se evidencian en
el proyecto final
de sintesis de los
estudiantes,
permitiendo
recabar
informacion
significativa que
permitira
enriquecer el
proceso de
aprendizaje de
los estudiantes.

En la figura 28, se muestra la trazabilidad de como el medio de evaluacion paso de ser el

cuaderno o un trabajo escrito por un estudiante a un medio de evaluacion practico que permite

recabar informacion significativa alrededor del desarrollo de habilidades del siglo XXI.
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Capitulo 7. Comprensiones y aportes al conocimiento pedagdgico

El presente capitulo expone las comprensiones y saberes pedagogicos que ha desarrollado
la docente investigadora en torno a la reestructuracion de su practica de ensefianza y por ende
cada una de sus acciones constitutivas a través de la metodologia Lesson Study, que permitio a la
docente investigadora la reflexion individual y colaborativa con el fin de mejorar su practica de
ensefianza y lograr su desarrollo profesional. Estas son:

Las practicas de ensefianza son dinamicas, por tal motivo estan expuestas a cambios o
transformaciones que ameritan el trabajo responsable y profesional del docente para fortalecer en
su quehacer diario las acciones de planeacion, implementacion y evaluacion de los aprendizajes.

Alrededor de la planeacion, la docente investigadora encontrd que:

Para lograr una planeacion bien estructurada se requiere de un ejercicio consciente,
responsable y organizado que demanda dedicacién, documentacion, tiempo y sobre todo
reflexion permanente; por tal motivo es necesario sistematizarlo, para poder evaluarlo,
reflexionar sobre él y posteriormente fortalecerlo.

Para la docente investigadora la planeacion debe asegurar la participacion de estudiantes
y docente; debe estar organizado y prever cualquier obstaculo que se pueda llegar a presentar,
asegurando el logro de los resultados previstos de aprendizaje.

En el ejercicio de planeacion se deben considerar todos los detalles, por insignificantes
que sean y el contexto real de los estudiantes es un eje fundamental que permite aterrizar el
ejercicio de planeacion y dar solucion a problematicas propias de cada entorno educativo.

Por otro lado, un ejercicio de planeacion armonico, que cuente con coherencia y

pertinencia asegura el logro de los resultados de aprendizaje.
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La planeacion colaborativa apoyada en la metodologia Lesson Study permite a los
docentes identificar aspectos que no se tenian en cuenta para realizar ajustes pertinentes,
aportando a la profesionalizacion del docente representando la diferencia en el quehacer
educativo.

Las planeaciones educativas deben estar renovadas, atender a necesidades de los
estudiantes, contribuyendo al desarrollo de habilidades y competencias.

A medida que se implementan ciclos de reflexion se van fortaleciendo los elementos que
hacen parte de un ejercicio de planeacién profesional; la docente investigadora reconocié que
algo impajaritable es la declaracion de resultados previstos de aprendizaje, ya que estos permiten
gue exista un ejercicio centrado en el estudiante y en el desarrollo de habilidades y competencias,
por ello las planeaciones deben estar renovada y atender a las necesidades de los estudiantes e
intereses de los docentes atendiendo a los establecido desde el macro curriculo, meso curriculo y
mico curriculo.

Alrededor de la accion de implementacion, la docente investigadora encontr6 que:

En el aula todos hacen parte del proceso, que la interaccion y la comunicacion asertiva
deben asegurar que haya interaccion permanente entre los diferentes actores del proceso de
ensefianza aprendizaje permitiendo asi que el aprendizaje sea colaborativo y significativo.

La visibilizacion del pensamiento permite que los estudiantes se sientan importantes,
motivados y sean actores activos del proceso y a través de la implementacion de rutinas de
pensamiento se logran aprendizajes mejor estructurados que cuentan con retroalimentacion
permanente por parte del docente.

Alrededor de las acciones de evaluacion de los aprendizajes, la docente investigadora

comprendio que:
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Evaluar no es sindnimo de calificar y que, aunque el sistema educativo exija una nota
para los estudiantes, se debe centrar el proceso en el aprendizaje de los estudiantes mas que en
determinar resultados; le permite al docente identificar el progreso del estudiante y las
debilidades que se presentan para actuar de manera inmediata a través del proceso de
retroalimentacion, asegurando que todos los estudiantes logren alcanzar los resultados previstos
de aprendizaje.

La Lesson Study permite a los docentes mejorar sus practicas de ensefianza de manera
colaborativa, asumiendo la planeacion como un ejercicio que puede ser mejorado por pares con
el fin de centrarse en el como aprenden los estudiantes.

Las habilidades del siglo XXI son fundamentales para desarrollar pensamiento cientifico
en los estudiantes y contribuyen al mejoramiento de las précticas de ensefianza en el &rea de
Ciencias Naturales.

Figura 29: Modelo configuracion de las comprensiones derivadas de la investigacion.

La planeacidn colaborativa
enriquece el ejercicio y

Habi“dades permite identificar aspectos

que no se tenian en cuenta.

del SlgIO una planeacién con
XX| coherencia y pertinencia
asegura el logro de los
resultados previstos de
aprendizaje.

Planeacién

La visibilizacién
(]

pensamiento .,
asegura la Implementacmn

participacion de
los estudiantes.

Evaluar no es sinonimo

de calificar
la evaluacion formativa
requiere de que todos .,
los actores hagan parte Eva I u a C | o n

del proceso y de que
exista una
retroalimentacion
permanente.

Fuente: elaboracién propia
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Capitulo 8. Conclusiones y recomendaciones
A lo largo de la investigacion se adoptd como objeto de estudio la practica de ensefianza
de una docente de Ciencias Naturales en basica secundaria, a continuacion, se muestran las
conclusiones y recomendaciones que surgieron en torno a la investigacion:
La reestructuracion de la practica de ensefianza de la docente investigadora ha
contribuido a lograr mejores aprendizajes en el area de Ciencias Naturales, atendiendo a los

siguientes objetivos:

8.1. Conclusiones
Describir la reestructuracion de la Préactica de Enseflanza de Ciencias Naturales a
partir de la Lesson Study para el desarrollo de habilidades del siglo XXI en estudiantes de

basica secundaria.

Al inicio de la investigacion a través de un andlisis reflexivo de las acciones constitutivas
realizadas por la docente investigadora se reconocid que su practica de ensefianza es singular y
que presenta algunas fortalezas que se pueden mejorar y debilidades que deben transformarse
para alcanzar el desarrollo profesional de la docente investigadora desde las acciones

constitutivas de su practica de ensefianza.

Inicialmente vale la pena recordar que previamente al proceso de investigacion y
formacion en la maestria en pedagogia de la Universidad de La Sabana, la docente investigadora
no realizaba un ejercicio de planeacion riguroso, sistematizado y que no daba cuenta del
progreso de los aprendizajes de los estudiantes, se centraba solamente en abordar contenidos y
carecia de coherencia entre los diferentes niveles del curriculo, no habian ajustes pertinentes de
acuerdo a las necesidades de los estudiantes y sus contextos reales, incluso en algunas ocasiones

eran copias de los afios anteriores. Con respecto al proceso de implementacion la docente
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investigadora se centraba en la clase magistral, utilizando actividades repetitivas y memoristicas
que no aseguraban el aprendizaje y finalmente en las acciones de evaluacién se encontré que la
docente se dedicaba a signar notas de acuerdo a las actividades que realizaba en clase para al
final del periodo aprobar o reprobar estudiantes; aunque se realizaba retroalimentacion, esta
carecia de fundamento y no estaba planeada, solo se realizaba si habia alguna pregunta o idea

aportada por los estudiantes.

A medida que se iban desarrollando los ciclos de reflexién se hizo notorio un proceso de
transformacion desde las acciones constitutivas de la practica de ensefianza de la docente
investigadora, entre ellas el hecho de que realizara un ejercicio de planeacion que promueva el
desarrollo de habilidades y competencias, en donde se declaren resultados previstos de
aprendizaje que sean reales y faciles de lograr por los estudiantes a través de estrategias de
ensefianza estructuradas para la visibilizacion del pensamiento y fundamentados en el enfoque de
la ensefianza para la comprension y el constructivismo social; este ejercicio de planeacion cuenta
con coherencia y pertinencia entre los resultados previstos de aprendizaje, las estrategias de

ensefianza, estrategias de evaluacion, necesidades de los estudiantes y su contexto real.

Lo anterior permitid transformar acciones de implementacion y evaluacién de los
aprendizajes desde la accion de planeacion a través de la mejora de la practica de ensefianza de la

docente investigadora.
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Identificar las caracteristicas de la practica de ensefianza de una profesora de
Ciencias Naturales en sus acciones de planeacién, implementacién y evaluacién de los
aprendizajes en la institucidn educativa San José de Riecito.

La docente investigadora reconocio desde el planteamiento de los antecedentes de su
practica de ensefianza, que esta se habia ido transformando pero que aun presentaba debilidades
que debian ser reestructuradas por tal motivo reconocié al inicio de la investigacion que desde la
accion de planeacion no existia un ejercicio riguroso, sistematizado y que carecia de coherencia
y pertinencia; gracias al proceso de investigacion accion educativa comprendié la necesidad de
estos elementos en su ejercicio y le dio un valor relevante a la planeacion, reconociéndolo como
el punto de partida de toda practica de ensefianza, comprendiendo que si este era realizado con
dedicacion, fundamentacion, compromiso, alineamiento entre los niveles del curriculo y
pertinencia, aseguraria el aprendizaje de los estudiantes convirtiéndolos en el actor principal del
proceso, en donde la evaluacion se debe realizar durante todo el proceso y que cada detalle que

se obtenga debe estar orientado a la mejora y fortalecimiento.

Determinar una propuesta pedagogica que, implementada en el contexto educativo
desde la perspectiva de ciclos de reflexion facilite la reestructuracion de la Practica de
Ensefianza de Ciencias Naturales y el desarrollo de habilidades del siglo XXI en estudiantes

de bésica secundaria.

La visibilizacion del pensamiento fue uno de los elementos que mas aporté en el proceso
de transformacion de la préactica de ensefianza estudiada, ya que permitio involucrar a los
estudiantes de forma permanente en el proceso de ensefianza- aprendizaje, contribuyendo al
desarrollo de habilidades necesarias para la vida, como lo son el pensamiento critico que se

evidencio en las retroalimentaciones aportadas por los estudiantes y desarrollé de rutinas de
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pensamiento, creatividad que se evidencio en los productos presentados por los estudiantes en el
proyecto final de sintesis de cada uno de los ciclos de reflexion, resolucién de problemas
evidenciado en la solucion aportada por los estudiantes las diferentes problematicas presentadas
en su entorno, comunicacion que se evidencio en el trabajo colaborativo, respuestas de los
estudiantes y retroalimentaciones e innovacion que se evidencio en el momento de la
investigacion cuando los estudiantes fueron capaces de presentar un prototipo innovador que se

aplicara en su contexto real.

Evaluar el impacto de la propuesta pedagdgica sobre la reestructuracion de la
préactica de ensefianza de la docente investigadora y el desarrollo de habilidades en

estudiantes de basica secundaria.

La propuesta pedagogica implementada por la docente investigadora fue efectiva ya que
permitio involucrar permanentemente a los estudiantes, desarrollando aprendizajes significativos
a través de la visibilizacién del pensamiento, el enfoque de ensefianza para la comprension y el

constructivismo social.

8.2 Recomendaciones

Como resultado de las comprensiones y saberes pedagogicos que surgen de la presente
investigacion, se manifiestan las siguientes recomendaciones orientadas a docentes que se
interesen por transformar sus practicas de ensefianza a través de la metodologia Lesson Study
para el desarrollo de habilidades del siglo XXI en el area de Ciencias Naturales:

La docente investigadora recomienda fundamentarse y comprender la intencionalidad de
la investigacion con enfoque cualitativo, ya que este permite centrarse en el estudio de una

realidad considerada desde sus aspectos particulares como fruto de un proceso historico de
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construccion y vista a partir de la l6gica y el sentir de sus protagonistas (Pérez, 2001 citado en
Quintana, 2006, p. 48).

Para continuar con investigaciones en torno al desarrollo de habilidades del siglo XXI, se
recomienda realizar ciclos de reflexion cortos, con el fin de facilitar su analisis y documentacion.
Cada vez que se desarrolle un ciclo de reflexion, se debe documentar y narrar posterior a su
aplicacion para no perder ningln detalle que pueda ser olvidado si se deja pasar algin tiempo,
ademas se deben elegir instrumentos para recabar informacion que permitan el analisis posterior
de lo sucedido.

Para la declaracion de resultados previstos de aprendizaje es necesario revisar cada uno
de los niveles del curriculo y seguir la ruta propuesta para narrarlos (verbo, contenido y
contexto); estos deben ser alcanzables y evaluables. En el trabajo de planeacion colaborativa a
través de la metodologia Lesson Study permite fortalecer las practicas de ensefianza si se realiza
de manera rigurosa y consciente, asumiendo los aportes de los pares como oportunidades de
mejora y se realizan los respectivos ajustes.

Es importante que la categoria que emerja en cada ciclo de reflexion sea definida
inicialmente por el docente investigador, luego se fundamente y soporte con teéricos y
finalmente se relacione con la investigacion.

El ejercicio de reflexion de las practicas de ensefianza es necesario y debe ser
permanente, debe realizarse en torno a cada una de las acciones de planeacion, implementacion y
evaluacioén de los aprendizajes, lo que implica dedicacion y compromiso a través de la auto
reflexion y aceptacion de juicios de pares colaboradores.

Para iniciar en un proceso de investigacion accion educativa es necesario reconocer que

la obligacidon del docente es desarrollar su ejercicio de planeacién, implementacion y evaluacion
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de manera profesional y que esto debe estar apoyado de un ejercicio reflexivo, siendo capaces de
autocriticarse y aceptar que los estudiantes han cambiado y tienen necesidades diferentes a las de
las generaciones del pasado, por tal motivo las acciones constitutivas de las practicas de
ensefianza deben ser renovadas, evaluadas, actualizadas y aterrizadas en los contextos reales de
los estudiantes.

Las practicas de ensefianza son dinamicas, por tal motivo estan cambiando
constantemente y es necesario que el docente proponga acciones de mejora, que aseguren el
aprendizaje de los estudiantes, la profesionalizacién del docente y el desarrollo de habilidades y
competencias necesarias para la vida como lo son el pensamiento critico, la creatividad, la
resolucion de problemas, la comunicacién y la innovacién, lo cual se puede realizar desde
cualquier area del conocimiento. Esto indica que es importante seguir realizando investigacion
accion educativa, aunque se finalice un proceso de formacion, se debe mantener la
documentacion de los hallazgos relevantes en cada una de las acciones constitutivas de la
practica de ensefianza en busca de una mejor accion educativa que no termina, siempre debe

estar presente en el quehacer diario de los docentes.
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ANexos

Anexo 1. Fragmento de formato de planeacion institucional para el ciclo 1

2- Se proyectaran las siguientes imagenes

tematica.

PLANDE AULA
DOCENTE: ASIGNATURA: GRADO: PERIODO: SEMANA N°: FECHA ANO
Biologia Octavo Segundo 3 17 mayo - 21 mayo N

Sindy Constanza cortes macias
INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS CRITERIOS DE EVALUACION
crear en los estudiantes una La Contaminacian. ACTIVIDAD GENERADORA 1- Fotocopias. Participa activamente en la clase.
posicién  critica v reflexiva 2 Pm“‘- Entrega oportuna de
sobre I_a pr?blematlca de la 1- Losestudiantesvan a organizarse engrupos | & Videobeam. isos de la cl
contaminacion en su entorno. de cuatro personas. 8- Prayeccion de Videos sobre la compromisos de la clase

Expresa posicion critica y
reflexiva sobre la
problematica de la
contaminacién en su entorno.

Fuente: elaboracion propia.

Veredz san José de Riccifo-Aeevedo Huila
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Anexo 2. Enlace implementacion ciclo 1

https://youtu.be/YdzOGRFxvhQ

Anexo 3. Respuestas a las preguntas de indagacion momento de exploracién ciclo 1

Fuente: elaboracion propia.
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https://youtu.be/Ydz0GRFxvhQ

Anexo 4. Mapa mental elaborado por un estudiante de grado séptimo, concepto elaborado por
el estudiante.

Fuente: elaboracién propia.
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Anexo 5. Primer instrumento utilizado para Autoevaluacion ciclo 1

Fuente: elaboracion propia.
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Anexo 6. Fragmento planeacion - momento de exploracion ciclo 2

7 £y GOBERNACION DEL HUILA
@". NI SECRETARIA DE EDUCACION
R INSTITUCION EDUCATI
2\ 2 - M EDUS

UCION DE LA SECRE

N%g%:E.PEEL Sindy Constanza Cortés Macias AREA Ciencias Naturales — Biologia GRADO Noveno PERIODO !
FECHA 23 - 31 agosto SEDE Ban José de Riecito ANO 2021 MES Agosto
& Estandar: Explico condiciones de cambic y conservacion en diversos sistemas, tenienda en cuenta transferencia y transparte de energia y su interaccién con la materia.
Indicador De Desempeiio Actividades Desempeiios Transversales Criterios De Evaluacion Recursos
EXPLORACION Y - Jusfifica si un cambio en un material es fisicoo | - El estudiante reconace la Tablero
Comprende que en Una reaccidn ESTRUGTURACION quimico a partir de caracteristicas observables diferencia entre un cambio quimice
quimica se recombinan los dtomes que indiquen, para el caso de los cambios y un cambio fisico Papel
de las moléculas de los reactivos quimicos, la formacion de nuevas sustancias
para generar productos nuevos, y | Estrategia de Ensefianza: Exploracidn (cambio de coler, desprendimiento de gas, Video beam
que dichos productos se forman a | de ideas previas. entre ofros) - Elestudiante realiza lista de
pariir de fuerzas intramoleculares siluaciones que se presentan en Computador
(enlaces ibnicos y covalentes) Proyeccion de imagenes de varios - Predice algunas de las propiedades (estado de su vida cofidiana y que
ejemplos que representan cambios agregacion, solubilidad, temperatura de corresponden a transformaciones Papel
quimicos y fisicos que ccurren en su ebullicién y de fusién) de los compuestos fisicas y quimicas de la materia
entorno (coccién de los alimentos, quimicos a partir del tipo de enlace de sus - Elesiudiante participa activamente
descomposicién de las frutas, papel roto, 4tomos dentro de sus moléculas, Ge las clases y demuestra interés.
quemar papel, evaporacin del agua, ) B
sacar un helado de la nevera y se deite). - Elesiudiante presente actividades
A parr de estas imAgenes la docente en la fecha y hora establecidos.
utiliza preguntas generadoras como ¢ Qué
observas en las imagenes?, ; Qué
entiendes por transformacidn®?. ; Tadas
Ias transformaciones son iguales?, ; Qué
le sucede al papel, después de
quemara?,; Qué suceds con &l helado si
o colecamos de Nueve en el
congeladar?, las respuestas de los

Fuente: elaboracion propia.
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Anexo 7. Fragmento planeacién institucional — momento de investigacién guiada (practica) y
proyecto final de sintesis (Transferencia) ciclo 2

retroalimentacion. Ademas, se llevaun
conversatorio en torno & las preguntas en
dends 1a docents utilizs 1a observacion Observaciones
participants para evaluar el desempeno de
las estudiantes.

PRACTICA
Estrategia de encefianza: Aprendizaje
basado en el pensamiento

Proyaccidn deun video ralacionado con
12z transformaciones de 1z materia y los
tipos da ransformaciones, en tomo a este
video se raaliza un conversatorio ¥
aprovechs las respuestas de loz
estudiantes para realizar
reroalimentacidn, se utiliza una lista de
chequeo que penmitira a 1z docents
identificar las comprenziones que han
logrado los estudiantes.

2- Futina de pensamisnto Antes
pensaba..._. S Ahora piensa acerca de las
tansformaciones de la matariz v se
elabara una tabla dal antes v al zhora para
realizar el proceso de ratroalimentacion.
comversatorio donde slgumes esmdiantes
mznifiasten el antes pensaba v otros &l
zhora piensa.

TRANSFERENCIA
Exposicidn sobre Tansformaciones dala
materia en el entomo de los estdiantes ¥
caracteristicas gque parmitan
identificarlas.

Fuente: elaboracion propia.

Anexo 8. Enlace momento de exploracion.

https://youtu.be/obVMlobhz4Y

Anexo 9. Enlaces implementacion ciclo 2

https://youtu.be/-zjTY-viP-4
https://youtu.be/rrekAJ3EfOg

Anexo 10. Proyecto final de sintesis de un estudiante de grado séptimo — ciclo 2

https://youtube.com/shorts/K5J-72hUy2w?feature=share
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https://youtu.be/obVMlobhz4Y
https://youtu.be/-zjTY-vjP-4
https://youtu.be/rrekAJ3Ef0g
https://youtube.com/shorts/K5J-72hUy2w?feature=share

Anexo 11. Retroalimentacion por pares investigadores — escalera de retroalimentacion
propuesta por Wilson (2006)

Retroalimentacion para: Sindy Constanza Cortes Macias

Retroalimentacion de: Karina Andrea Medina Triana

1. Aclarar Aclarar el proposito de la actividad 1 de exploracion.

2. Valorar Excelente planeacion, me gusta el disefio de los diferentes momentos de la
clase, valoro la implementacidn de rutinas de pensamiento para visibilizar
el pensamiento de los estudiantes.

3. Expresar En la actividad 1 de investigacion guiada: ;Qué sucedera después de
Inquietudes observar el video?

4. Ofrecer Compariera le sugiero utilizar la aplicacion ~ TIK-TOK para el proyecto
Sugerencias final de sintesis 2, podria ser enganchador para los estudiantes.

Retroalimentacion para: Sindy Constanza Cortes Macias

Retroalimentacion de: Steven Barragan

Aclarar el proposito de la actividad 2 de
implementacion.
1. Aclarar P
Excelente planeacidn, me gusta el disefio de
2 Valorar los diferentes momentos de la clase, valoro la
implementacion de rutinas de pensamiento
para visibilizar el pensamiento de los
estudiantes.
En la actividad final de evaluacién: ;Qué
3. Expresar Inquietudes sucedera después del video?
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Después de que los estudiantes expongan sus

4. Ofrecer Sugerencias videos se podrian colgar en una pagina para
que ellos sientas motivacion.

Fuente: elaboracion propia
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Anexo 12. Rejilla Lesson Study ciclo 2

UNIVERSIDAD DE LA+U7+A2:AF16+A2:AF20+U7+A;

6
INVESTIGACION SOBRE LA PRACTICA DE ENSENANZA

[oonsamiento sstuatantitz

CICLO DE REFLEXION N.2 02 LESSON STUDY
TITULO DEL PROYECTO TRANSFORMACION DE MI PRACTICA DE ENSENANZA
R acBoNbe R Gtne,
i commes uacus b srmon £
e S —— [rom s | T s
conrennen E— e \ Frs
= e
hosebnoeoas | .
o besooo |
6 EVI EVALUACION ARGUMENTOS. ACCION / PROYECCION.

Analizar el cumplimiento del propésito

Argumentar las causas

roponer acciones de mejora en la

MENTO 1-

EXPLORACION

concreta el propésito de egia scriba cmo/cudndo la | Describir la actividad van a recolectar actividad, o proyecciones en
cad le los actividades |  pensamiento del actividad o estrategia | resaltando los asuntos evidencias de Inserte las evidencias mds (sies
Describir en detalle Ia actividad octividad. estudiante hace visible el austados aprendizajes y relevantes. propssito de la actividad. n ).
actividad es raz6n de aportaron | Se logro el proposito con r6ximas sesiones, cuando se
vda g lcapaz de. a1 saberes que tornoala | éxito porque ladocente |realice una actividad de exploracién
conocer los resuitados previstos de aprendizaje |previos que tienen los os. por 5 a
i oyectar respecto explorar cadaunodelos | mejorarla forma de dar las
ata dora, esto quedara saberes previos que traian|  indicaciones ya que algunos
proceso de consigo los estudiantes y | estudiantes no las entendian y
é observas en las . respecto al fotografias, videos. i
tema. respecto a la comprension encontraban, ademss se
de 1o que es una identificaron conceptos
transformacion de la erréneos para poder
imateria orientar y retroalimentar.
retroalimentacin. La
evidencia quedara
Se realiza un conversatorio en torno a las Ap: v Gtiiza a entran
observacién participante | en las respuestas g o xtusiantes sportaron szpectos e o laptique.
[ - B o o e - ‘esperaba respondieran al observar los aportes delos  |docente investigadora buscard
Desarrolla recoleccin de pregun s estudiantes con respecto |estrategias para que haya mayor
interpretaciones teniendo. Informacion. La evidencia [ generadoras. La evidencia a 1a observacion si estaban [participacion por parte de los
len cuenta su punto d A uedara registrada en
[vista, promoviendo la espuest Videos y fotografias. . raba que los
preguntos speriacas por |t e
Ia indagacion. cuando los los estudiantes.
lestudiantes deseriben lo
|ué ven y construyer
ot
T os evidencias se cantran Se logro impl Tos estudiantes. Elpropésito de la Disefar que se va a hacer tan
o lactividad lactividad, 3
. las. [aporten i i se evidenclaron sus comprensiones. | era inferencias a través de |  mencionar que se realizara un

materia y los tipos de
B el

la materia, tipos de

ltema, org:
|extraer sus propias.

para
lista de chequeo que permitird a la docente

preguntas

|conversatorio en donde

rtes.
tomara nota de las

mprensiones, se van a
as

identificar el nivel de
mprension de lo:

La cvidencia quedara
el

video.

a observacién e logro ya
que los estudiantes.
Enla

conversatorio en torno al video

para identificar las apreciaciones de

evidencia sustentada se
observa que los

identificar lo que comprendieron y.
que se debe hacer énfasis
para realizar

aspectos de o que se
‘esperaba respondieran al
observar las imagenes.

retroalimentacién.

de

proceso de aprendizaje,
que promueven la

mite que los
estudiantes reflexionen

¥ por.

forma en Ia activiad.

order
distintas formas de

que promueven la

promover a participacion de todos

mite que los
estudiantes reflexionen
sobre sus pensamientos e
identifiquen cémo y por
@

lqu ha
Se logro estructurar,

distintas formas de
pensamiento en el
Ll gL

o e comersatoro:
Desputs de e ; T evdern s cantran ordenary
o Y e ias resesios aus *
o oarcr e 1 (stintas formas ae e rten s xtutantes s e sprendisae,
i an el que se | 1artina e pansamianta :
aerpuss ce encuentran o ‘Antes pensaba- Anors Cotudiantes, ademas permie e o
Vio aue mensa | & estudtantes. & partrde a s estuaiantes reflewionen sobre sus
armiid o contastumtaar Y eta da chaoso sa A
organizar aeas mas e
cstructuradas con base s sus comprension aue logro el
‘opiniones y las de sus. |estudiante. ')
e i
1€ sus pensamientos han ~
Tioa ormal v aplcara
para que con el se realice el una lista de chequeo para
v evatsacion de s RO
el p—
espus e aer mpiementado i rutina e encuentran aelor
pensamiento s solcara 8 osestuantes que (MO RINES doun o el s taess  [complementa sus deas | cxtudianten Apartrdela| e o aorencinajes hasta o momento 8 traves de
compartansisisnisciaonesatimessesy) |con que los estudiantes |v estructura de nuevo sus. ECIET) observacién participante piconversatonio slcus) pieers Conaus 1od
convereatoray se reaars el proceso ge. | [con duelos estudantes dentincars 1 el de o
retoaimantacion dentitaue como se han o LT cmpaneran - [2orcocer comprension ave logra el elborana nosionss mer axrutturadas
ctaberando nociones con respecto i tema de la e
ot ranstormecianes oa 2
materi.
e s s e s ot T gocente e ST setian,
[eiscon carmbios utlzarsunastade | coresponden a s iparon sckvamente.
o <o checiuen paraidentiicar | respussia aporeodas ot
tho emplos ol i los extuatantes
P a isarva an su antorno. coniana apertados por
permits entifica ftpo g transformacien. los xvustantes
rovecoae o
3 o recolccaas Too manera creaima Jogranao cora resultado un vdeo
a [crestian a ravés el |comorimiante para dar s TICS para elaborar o [ informal & uiaard claborac por s asdiantas 2 pars de
evotcar s cterencia et kv il S e a
Sinresis e donde se [y - phly Comunicasion,
o a orogtamas como Tik -
cxplcar o aerentes ipos e terentes o de a e y o o, Fli
£ coate ot

[permiten identificarios.

otidiana.

B gt
lereacién de videos.

A oo

proceso de aprendizaje,

Implementar ’
5 los

estudiantes, ademds.
rmite q
estudiantes reflexionen
sobre sus pensamientos e
identifiquen cémoy

estudiantes.

Fuente: elaboracion propia.
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Anexo 13. Fragmento planeacion - momento de exploracion ciclo 3

GOBERNACION DEL HUILA
SECRETARIA DE EDUCACION

ACEVEDO - HUILA

b
NOMBRE DEL
DOCENTE 8indy Constanza Cortés Macias AREA Ciencias Naturales - Biologia GRADO Noveno PERIODO |
FECHA 07 - 16 febrero San José de Riecito ANO 2022 MES Febrero
Estandar: |dentifico aplicaciones de algunos conocimientos sobre la herencia y la reproduccién al mejoramiento de la calidad de vida de las poblaciones
. . Actividades . - i
Indicador De Desempefio Desempefios Transversales Criterios De Evaluacion Recursos
EXPLORACION Y Tablero
ESTRUCTURACION )
- Predice mediante la Identifica la reproduccién como una dinamica | - El estudiante realiza aportes Papel
aplicacion de diferentes de la expresion de la saxualidgd. i relacionados con la herencia que
mecanismos Estrategia de Ensefianza: Exploracion Conoce la anatomia sexual e identifica los permitan evidenciarla como un Video beam
{probabilidades o punnet) | de ideas previas componentes de la respuesta sexual (Ed proceso mediante el cual se
las pr;)p§sr;:|une: dedlaz . Sexual). transmiten caracteristicas de Computador
caracteristicas heredadas | -  8e utilizan preguntas generadoras en padres a hijos a través de los Pape

por alguncs organismos.

- Explica la forma como se
transmite la informacién
de padres a hijos,
identificando las causas
de la variabilidad entre
organismos de una
misma familia

Disefia experiencias que puedan
demostrar cada una de las leyes
de Mendel y los resultados
numéricos obtenidos.

un conversatario informal con los
estudiantes

- Cuestionario con preguntas de
seleccion mulfiple.

Para la valoracion se utilizara una lista de
chequeo.

Estrategia de Ensefianza: aprendizaje
por descubrimiento

- Los estudiantes trabajaran en
equipos de 3 personas, a cada grupo
se le compartira imagenes de células

genes

El estudiante realiza ejercicios en
donde se aplican las leyes de
Mendel y explica la relacion que
existe enfre el proceso de meiosis
v la variabilidad genética.

El estudiante reconocera la
importancia de la herencia en la
existencia y continuidad de la vida

Fuente: elaboracién propia
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Anexo 14. Fragmento planeacion momento de implementacion (A nivel institucional
denominado Practica) ciclo 3.

PRACTICA
Estrategia de ensefianza: Aprendizaje
basado en el pensamiento

0N DEL HUILA
A DE EDUCAGION
ATIVA SAN
DE

Los estudiantes observaran un video
denominzdo Herenciz genética y
seguidamenits desarrollaran la rutinz
de penzamiento Antes

pensaba.. Ahora pienso en torno a la
pregunta :Por qué los hijos se
parecen a sus padres?

Luego de realizar la rutina de
pensamiento se hard un
conversatorio donde algunos
estudiantes manifestaran el antes
pensaba y otros el ahora pienso.

Taller sobre herencia a través de laz
leyes de Mendel.

Los estudiantes resuelven jerccios
donde se apliguen las leyes de
Mendel, ademés deberin zplicarios 2
situaciones que se presenten en su
vida cotidiana.

TRANSFEREMCIA

Los estudiantes explican a sus
compafiercs  través de unza

Fuente: elaboracion propia
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Anexo 15. Fragmento momento proyecto final de sintesis (a nivel institucional denominado
transferencia) ciclo 3.

TRANSFERENCIA ‘ ‘ ‘

Los estudiantes explican s sus
compafieres = ravés de uns

GOBERNAGION DEL HUILA
SECRETARIA DE EDUGAGION
INSTITUCION EDUCATIVA SAN JOSE DE RIECITO
DECRETO

- NUMERD 1651 DEL 11 DE DICIEMERE DE 313 -
RESOLUGION DE LA SEGRETARIA DE EDUGAGION DEL HUILA NO. 1954 DEL 20 DE ABRIL DE 2021
DANE 241006000476 NIT 900.705.997-9
ACEVEDO - HUILA

infografia (poster] Iz maners en
cémo |z diversidzad bioldgica estd
relacionadz cen Iz herencia, la
svolucidn y |z varizbilidad genética.
Lo realizara 3 través de ejemplos que
idencien en su vida cotidiana.
Pars Iz valoracidn del poster se
utilizard una rubrica que serd
utilizada por el estudiante
[autosvaluscién), un compafiera
[cosvaluacién) y el decante
[Heteroevaluasian)

Fuente: elaboracién propia

Anexo 16. Enlace momento de exploracion ciclo 3

https://youtu.be/GNt0OShuCIB0O

Anexo 17. Respuesta a la tabla de exploracion ciclo 3
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https://youtu.be/GNt0ShuCIB0

Fuente: elaboracién propia

Anexo 18. Respuesta de un estudiante a algunos ejercicios propuestos para las Leyes de
Mendel.

fuente: elaboracién propia
Anexo 19. Respuesta de un estudiante a la situacion problema

Fuente: elaboracion propia
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Anexo 20. Taller tipo resolucion de problemas ciclo 3

Fuente: elaboracion propia

281



Anexo 21. Retroalimentacion de los pares ciclos 3

Retroalimentacion para: Sindy Constanza Cortes Macias

Retroalimentacion de: Karina Andrea Medina Triana

1. Aclarar Me gustaria saber cobmo se desarrollara la resolucion de problemas a través
de un taller.
2. Valorar Excelente planeacion, me gusta el disefio de los diferentes momentos de la

clase, valoro la implementacion de rutinas de pensamiento para visibilizar
el pensamiento de los estudiantes.

3. Expresar Para valorar los trabajos de los estudiantes que técnicas de evaluacion se
Inquietudes van a utilizar

4. Ofrecer Compariera le sugiero utilizar una imagen para conectar a los estudiantes
Sugerencias con la resolucion de problemas.

Retroalimentacion para: Sindy Constanza Cortes Macias

Retroalimentacion de: Steven Barragan

1. Aclarar

Aclarar el propdsito de la actividad 2 de
implementacion.

2. Valorar

Excelente planeacion, me gusta el disefio de
los diferentes momentos de la clase, valoro la
implementacion de rutinas de pensamiento
para visibilizar el pensamiento de los
estudiantes.

3. Expresar Inquietudes

En la actividad final de evaluacion: ¢Qué
sucedera después del video?

4. Ofrecer Sugerencias

Sugiero realizar una lista de chequeo en el
proyecto final de sintesis.

Fuente: elaboracion propia

282




Anexo 22. Rejilla LS ciclo 3

UNIVERSIDAD DE LA SABANA -MAESTRIA EN PEDAGOGIA+A:

INVESTIGACION SOBRE LA PRACTICA DE ENSENANZA
CICLO DE REFLEXION N2 03 LESSON STUDY
TITULO DEL PROYECTO TRANSFORMACION DE MI PRACTICA DE ENSENANZA
INVESTIGACION DE LA CIENCIA- REPRESENTACION
loE LAs ciencias. COMUNICACION DE LAS CIENCIAS
[Estudiante - Profesor investigador: sinoy. INivel fcurso. ocravo
lAsesor: |GERSON MATURANA L2 Reproduccion en o Sor Humano ‘CONCEPTO ESTRUCTURANTE EN CURSO REPRESENTACION DE LAS CIENCIAS

— (- ——

[OBsERVACIONES EQ
laen rososio especie. dodes,
lapa- comunicacion xpica a sus compareros 13 importancia de cada uno de los érganos delsstema reproductor maseulino y femening para 3 reproduccion en o sor humano.

ASE DE PLANEACIO ASE D P ACIO ASE DE EVALUACIO
Evawacion Avcumentos
csdoni Do comefevindo O coma e van arecotectsr | uetor aports de o studlomess¢ o
eviden: v
e de o activdad comprensione ‘encventra, o ctiodac. ncesariol
o ot b st s i e s Fespuestas que aporie o
imente s ecribe o sludo de motiacion, o sctidad o ncagar evidenca corresponde o cotutantes, entorno s ests
s vt o8 evos e e 1, (1o sbres e au enen
cuando eistaseguridad do que s hayan conectado clase il "
sguinte pregunts generadora: cué sucederis i o sres humanes, ey e Seae e i asksaral
[ da dejaran do tner ijos? sedard un iempo de 3 min pra que
danas plensen en su espuesta y seguidamente s i o
conversatorio en el grupo 5, mensajes o mignes o
et s g s eccins Contos s i toma. mpertanci dea reproduciin en et e
respuestas de los studiantesseiniiara o proceso Jer humano para preservara especi acerconsenio el e de =
recatmenta e e R mcinsts S 0
! mportancia de l preservacin de s boder reazar ol procesa de
Imano para preserar o [t B
o traves o etarutin s moti s Jobserar s magenes.
IRacer abservaciones cudadosas = st elsdondesonlo s (studancs.
cheaueo para dentcar el velde | respuestos e aporin 05 espersba que osetu
e e nterretacianes  parr s punto e vste, promaviendo P
presunto dea siguiente manera: erban embras, erenecer ala mismal 5272 e e L e
deser e venyconstruyen
[expcnciones se promusve e forma escits, atraves de un mensaje
[ngenes. preseey estudiante con e tema y mothario s aue.
i G ratonamento. an ol chatdogrupo o imagen de sus
oot e e dsboreun it comprati i et oe ] - i me doy
oducion sty sl o ciadro s o . hamente
o e chd v e tos de e [EReses
0 custes nan s istos n cle con ateriordac. oy et Sk
omenTo 2. o e e e e E propests deTs scowasd, ave en
5o comparia 3l rupo de Whatsapp un video amado
Tio:
com delfemenin. o estuanes ypoderalarel e et e o magen e observar as magenes.
o €35 scidad s pretende GUETon Tpo:formalse spicar L videncas s cantan an s SeTogo esvucturar, ordenary
[Sprendizle, que romueven s o
plenso. i
haten
rercalimentacén y evaluacén de os desareola distintas forms o
Janesy ol o de s estudiantes
idence recstructuracion el
amienta.
brayado con Gferentes
auesubrayaron. €l docentstomara .
Leits lgro structurar, ordenar
pores m.,.hu..mm,m.m
Sl S
01 lecturase inclirs oz mtodos
Jantconceptvos y sereazara o permite e los estudantes
e
aves. bensamientos han cambiado.
e ogro etructurar,ordenar -
Scguidaments cada uno e os estuantesse comunicara a raves desarrola dstntas formas de
el whatsapp condos de suscompairos  conversaran acerca de pensamientoen ol procesa de
sprendizae, que romueven
Inoman. et
Jeomesa Actvitase pretende que- desareolar distntasforms e
= et oo Lo cionsio wihatsapp de a docente S S
partian cona docentaaravés v cus romueien's
pertenece, e whatsaps.
i Jcvando e estutante s capaz de
#
= ol duanadiomas e
ovecro o [pombres  maqueta de aparato Dol
como permite e los estudantes
[ars o mde
doas. Javesprenci. L
st acividd se busa que !
[estudiante econoa a importancia de foaro structurar, ordenar
[fscionde cada o de osorganos e o it | i e
sistema rroductorfemenino Polt, 5 cusles ofecen derss [ compaeros para e sea pensamientoan ol proceso o
it herramients paa s creaian . _[velorado a traves d la rubrcs. s sprendizje que promueren s
Jpara reszar permita que los estuantes
Javese evoa
Jprendio.
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Anexo 23. Poster — proyecto final de sintesis ciclo 4
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Anexo 24. Enlace de implementacion ciclo 5

https://youtu.be/NQdGkVa9abo
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https://youtu.be/NQdGkVa9abo

Anexo 25. Enlace proyecto final de sintesis ciclo 5

https://youtu.be/GkCz7zHIDk8

Anexo 26. Proyecto final de sintesis ciclo 5
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https://youtu.be/GkCz7zHlDk8

Anexo 27. Rubrica para autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacién proyecto final de
sintesis ciclo 5
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