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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo identificar la forma en que la estrategia
pedagdgica denominada “Ubasue” potencia el desarrollo comunicativo de los nifios y de las
nifas de grado transicién de la IED Carrasquilla de la zona rural de Tenjo Cundinamarca en
Colombia. La investigacion planteé el disefio e implementacion de doce experiencias
pedagogicas basadas en los lenguajes expresivos de los nifios y las nifias, los propdsitos para
la educacidn inicial y preescolar, los momentos de la practica pedagdgica y los principios del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Se consolida en el siguiente enlace

https://laudan0100.wixsite.com/ubasue

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo y permitié hacer un ejercicio
descriptivo presentando el analisis y registro de los hallazgos, para tal efecto los instrumentos
implementados fueron los registros de observacion participante y directa y una bitacora que
consolida las experiencias pedagogicas de la investigadora, donde se resalta y se valora la

diversidad de los nifios.

De esta manera los conceptos tedricos que alimentaron la investigacion se
fundamentaron en el desarrollo comunicativo, los lenguajes expresivos de los nifios y las nifias,
el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y los aspectos que integran una estrategia
pedagogica. Por tanto, el ejercicio investigativo permitié evidenciar que, a través de la
expresion plastica, corporal- dramatica, literaria y musical los nifios y las nifias tienen la
posibilidad de participar activamente y comunicar sus sentimientos, deseos, miedos, intereses y
preocupaciones en los diversos entornos de la vida social y fortalecer el rol del maestro de

educacion inicial en un entorno rural.

Palabras clave: Desarrollo Comunicativo, Practica pedagdgica, lenguajes expresivos, Disefio

Universal para el Aprendizaje.
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Abstract

The objective of this research was to identify the way in which the pedagogical strategy
called "Ubasue" enhances the communicative development of boys and girls in the transition
grade of the IED Carrasquilla in the rural area of Tenjo Cundinamarca in Colombia. The
research proposed the design and implementation of twelve pedagogical experiences based on
the expressive languages of children, the purposes for early childhood and preschool education,
the moments of pedagogical practice and the principles of Universal Design for Learning (UDL).

It is consolidated in the following link https:/laudan0100.wixsite.com/ubasue

The research was developed under a qualitative approach and allowed for a descriptive
exercise presenting the analysis and recording of the findings, for this purpose the instruments
implemented were the records of participant and direct observation and a log that consolidates

the pedagogical experiences, where the diversity of the children is highlighted and valued.

In this way, the theoretical concepts that fed the research are based on communicative
development, children's expressive languages, the Universal Design for Learning (DUA) and the
aspects that integrate a pedagogical strategy. Therefore, the research exercise made it possible
to demonstrate that, through plastic, corporal-dramatic, literary, and musical expression,
children have the possibility of actively participating and communicating their feelings, wishes,
fears, desires, interests and concerns in the diverse environments of social life and to

strengthen the role of the early education teacher in a rural environment.

Keywords: Communicative development, Pedagogic practice, expressive languages, universal

design for learning
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Capitulo 1: Introduccion

La presente investigacion tuvo como propésito potenciar el desarrollo comunicativo de
los nifios y las nifias de 4 y 5 afos de la IED Carrasquilla de la zona rural del municipio de
Tenjo, Cundinamarca a través de los lenguajes expresivos, por tanto se presenta la estrategia
pedagogica Ubasue, que surge a partir de la situacion de pandemia por el Covid — 19 que dejo
al descubierto una serie de falencias y desigualdades en los contextos rurales, como la falta de
conectividad, la ausencia de elementos tecnolégicos en el hogar, el poco acompafamiento de
las familias en las labores escolares y la transformacion de las diversas dinamicas y habitos de

vida; ocasionando un impacto a nivel comunicativo en los nifios y las nifas.

Frente a esta realidad de pandemia se identifico durante la practica pedagdgica de la
investigadora, algunas barreras en los lenguajes expresivos afectando el desarrollo
comunicativo de los nifios y las nifias durante y después del confinamiento, por lo tanto nace
Ubasue que en lengua muisca significa “Semilla de luz” como una propuesta pedagdgica
innovadora para el entorno rural respondiendo y atendiendo a las necesidades del contexto,
teniendo en cuenta los propoésitos de la educacion inicial, los momentos de la practica

pedagdgica y las bondades del Disefio Universal para el Aprendizaje DUA.

Para tal efecto, se realizé una busqueda de antecedentes que se relacionan en la
primera parte del documento, donde se evidencian investigaciones en el contexto nacional e
internacional de las cuales se han extraido algunos hallazgos que alimentaron la presente
propuesta pedagdgica Ubasue, descubriendo los beneficios y oportunidades que desencadena
la vivencia de experiencias en el aula con relacion a los lenguajes expresivos para el desarrollo
integral de los nifios y las nifias, la resolucién de problemas, la motivacién, convivencia, la
libertad de expresidn y por supuesto la comunicacion. Posteriormente se describe el

planteamiento del problema en el cual se argumenta la situacion real del contexto y las
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necesidades propias de la zona rural durante la época de confinamiento y en el proceso de

alternancia.

Después se detalla la justificacion en la que se visibiliza a los nifios y a las nifias como
protagonistas que, en coherencia con la Maestria, desarrolla la comunicacion a través de una
estrategia pedagogica que integra los lenguajes expresivos, los principios del Disefio Universal
para el Aprendizaje DUA, los propositos para la educacion inicial, los momentos de la practica
pedagdgica y la transformacion de las experiencias de aula en zona rural durante y después del
confinamiento. Cabe aclarar, que dentro de la presente investigacion se enuncia a los
participantes como nifios y nifias referenciando los planteamientos de la Politica de estado de
Cero a Siempre (2018) y los Referentes Técnicos para la Educacion Inicial y Preescolar (2018).

continuando el orden se encuentra la pregunta de investigacion y los objetivos.

En una segunda parte se expone el marco tedrico que se divide en cuatro ejes:
desarrollo comunicativo, lenguajes expresivos, Disefio Universal para el Aprendizaje y

estrategia pedagdgica.

Posteriormente, se puntualiza en la metodologia de la investigacion que contiene el tipo
de estudio, participantes, instrumentos, categorias de analisis, fases de la investigacion,

cronograma y la estrategia pedagégica Ubasue como el producto de la presente investigacion.

Por ultimo, se realiz6 el analisis de resultados, derivados de las respectivas fases de la
investigacion y los objetivos planteados para la misma, detallando las contribuciones
pedagdgicas para el desarrollo infantil, las conclusiones, recomendaciones y reflexiones

obtenidas en el ejercicio investigativo.



14
UBASUE: ESTRATEGIA PEDAGOGICA

Capitulo 2: Antecedentes

Para el desarrollo de este estudio se realizd un rastreo por algunas investigaciones que
han abordado los lenguajes expresivos en nifios y nifias en contextos internacionales y
nacionales. Desde alli se ha reconocido el impacto de valorar y fomentar las formas en que los
niflos expresan y comunican sus pensamientos, necesidades, sentimientos, emociones y
deseos, siendo estos el cimiento para potenciar el desarrollo comunicativo durante la primera
infancia. En este apartado se relacionan las investigaciones mas relevantes para esta

investigacion.

En Espafa, Rivero (2013) plante6 una investigacion cualitativa titulada “La expresion
dramética en educacién infantil: desarrollo de las capacidades comunicativas a través del
juego” que tuvo como objetivo potenciar las capacidades comunicativas en nifios de 3 a 6 afios
de edad, el recurso implementado para tal fin fue el juego dramético como actividad ludica que
realiza el nifio y en la cual puede representar su realidad. La investigacién que conté con la
participaciéon de docentes y nifios de seis centros de ensefianza privada de Aljarafe Sevilla, se
propuso dar solucién a una serie de problematicas evidentes a nivel general que abarcaron el
inmenso distanciamiento entre los propositos del curriculo para educacién infantil y la practica
real fundada en el manejo de contenidos donde notablemente se desconoce el desarrollo de
capacidades comunicativas, olvidando otros lenguajes por centrarse exclusivamente en la
ensefianza de la lectura y la escritura. Durante la investigacion se hizo un andlisis bibliografico
y se aplicaron cuestionarios, entrevistas y observaciones a 27 profesionales de la educacion
con fin de alcanzar un conocimiento real y cercano sobre el juego dramético y las capacidades

comunicativas en nifios.

La iniciativa de la autora es una invitacion a reconocer que los nifios necesitan

expresarse y comunicar y que para ello utilizan todos los medios que tengan a su alcance. La
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concepcion y discursos de los docentes no deben dejar en el olvido el cuerpo, la oralidad y el
movimiento como elementos prioritarios en el proceso de aprendizaje y en el desarrollo integral
de los nifios. Es decir, que un acierto de la investigacion tiene que ver con la forma en que el
juego dramatico abarca recursos expresivos como los corporales, plasticos, ritmicos y
musicales que suplen las necesidades de expresién a nivel fisico, emocional, intelectual y
social. Bajo este argumento la autora deja como referencia su investigacioén para aquellos que
apuesten a la expresion dramatica en sus aulas. En ese orden de ideas, adentrar a los nifios en
el mundo del juego dramatico aporta significativamente al desarrollo de la creatividad,
imaginacién, la construccién de su identidad y a mostrar emociones y conocimientos del
mundo, ademas es vital que en los primeros afios se permita de forma integral el desarrollo de

la palabra, la escritura y el movimiento.

Por otra parte, Benitez (2014) desarroll6 una investigacion en la que se propuso
descubrir si resolver problemas con materiales plasticos y realizar cambios en el lenguaje
produce efectos positivos y si el proceso se ve influenciado por la creatividad, el interés y el
avance en la expresion oral y escrita de los nifios. La investigacion se desarroll6 bajo una
metodologia experimental, contd con la participacion de 24 nifios del ciclo inicial y docentes de
un centro publico de la provincia de Madrid. La autora resalta su preocupaciéon en relacién a la
sociedad del milenio, argumentando que en las aulas prima el desarrollo de materias de
habilidad académica y se proyecta una sociedad del conocimiento que domina conceptos, sin
embargo, se desliga el saber creativo como instrumento que optimiza todas las variables del
conocimiento porque se cree que si se trabaja desde estas competencias se esta menos
capacitado, por tanto, la autora defiende la idea de formar a las personas para que sepan
desenvolverse de forma flexible y creativa ya que existe un desconocimiento de los saberes
gue seran Utiles en el futuro. Ante esta situacion se aplicaron dos instrumentos que fueron el

test de creatividad gréafica cuya adaptacion se hizo siguiendo el modelo de los circulos de la
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bateria de Guilford (1967) que mide tres indicadores, la flexibilidad de pensamiento, la fluidez,
originalidad y uno propuesto por la investigadora que tiene relacion con la conectividad. El
segundo instrumento fue una prueba de nivel grafico que da a conocer el alfabeto grafico o los
signos que conforman las grafias personales del nifio con los que basicamente expresan su
lenguaje en el dibujo espontaneo. La propuesta se ejecutd aplicando programas de ejercitacion
creativa centrado en materias artisticas y como recurso clave el lenguaje plastico, asi mismo

actividades dirigidas al aprendizaje de la resolucion de problemas.

La investigacion encontrd que el lenguaje plastico es una actividad base ya que de
todos los lenguajes expresivos es el que resulta mas eficaz en la primera infancia, también es
importante poner en practica una educacion que no se limite a atender contenidos intelectuales,
sino que tenga en cuenta los aspectos emocionales, sociales, tecnolédgicos y artisticos. En este
punto, concuerdo con la autora cuando expone que los sistemas educativos deben ser abiertos
para desarrollar habilidades que permitan transitar por la compleja sociedad global. Los
lenguajes expresivos son un recurso que ademas de ser universales se adecla a las
caracteristicas y capacidades individuales de los nifios. En el lenguaje plastico se utilizan
aspectos de orden oral, visual, dindmico, simbdlico y musical, argumento que toma valor
cuando el nifio da vida a sus creaciones, les asigha nombre y las describe, de igual manera
dota al nifio de una sensibilidad en la que puede encontrar diversas soluciones a los
problemas. La oralidad unida a la plastica y a la escritura estimula la expresién de lenguajes

como lo ha sefialado Benitez (2014).

Por otra parte, en los Ultimos afos se han venido planteando investigaciones
relacionadas con el uso de la actividad creativa en el aula para potenciar el desarrollo de los
nifos y las nifas, pero ademas para minimizar problematicas educativas, este es el caso de

Fernandez (2015) quien profundizo en la expresion plastica en educacion infantil como recurso
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para el desarrollo del talento y la capacidad creadora. La investigacion cualitativa se ejecutd en
el ultimo nivel de educacién inicial con nifios de 5 afios aproximadamente, docentes y familias
de en un centro educativo de Toledo en Espafia. La eleccién de la edad movilizé a la
investigadora ya que durante dicho periodo los nifios cuentan con una serie de habilidades
importantes para poder participar y realizar determinadas acciones. Entre los instrumentos
utilizados para alcanzar los objetivos establecidos se encontraron libros de anécdotas, ficha
personal del nifio, grabaciones de video, observacién diaria y cuestionarios. Se disefié una
propuesta integrada por una variedad de actividades relacionadas con los lenguajes expresivos
y su desarrollo dentro del aula. Asi mismo se direccioné el lenguaje plastico, en la que los
participantes pudieron experimentar con el color y complacerse en sus producciones artisticas

con diversos materiales como posibilidad creativa.

La autora contempla el lenguaje plastico como un vehiculo para potenciar la capacidad
creativa, idea que dialoga con argumentos expuestos anteriormente por Benitez (2014). Sin
embargo, ella agrega un componente mas que tiene relacién con el proceso de pensamiento y
su relacién con la creatividad. Guilford (1951) citado en Fernandez (2015) lo distingue en dos
tipos: el convergente de caracter formal y en el cual se analiza y deduce segun los aprendizajes
para la solucién a un problema, y el divergente de caracter informal que se da en un ambito
libre y creativo en el cual se opta por varias soluciones a un problema determinado. En
consecuencia, afiade a este proceso la creatividad ya que argumenta que gracias a esta es que
los sujetos tienen la capacidad de dar solucion a las diversas situaciones y problematicas que
se presentan. Por tanto, existe un gran interés de trabajar estos aspectos durante los primeros
afos y en donde el papel del maestro es fundamental ya que gracias a las practicas de aula se
logran adquirir una serie de habilidades que no pueden desarrollarse en otros momentos de la
vida. Tal como lo afirma Fernandez (2005), posibilitar en los nifios el uso de los lenguajes

expresivos y la manipulacién de material diverso les abre todos los medios de expresion a nivel
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comunicativo, fisico, cognitivo y social, de igual manera se contribuye al desarrollo de la
creatividad donde se hace evidente que no sélo el lenguaje oral y escrito son formas de
expresion, sino que a través del arte se despliegan otras oportunidades y mecanismos para

trasmitir mensajes, ideas y sentimientos.

De otro lado, en México en el municipio de Mérida en Yucatan; Delorenzi, Hernandez y
Magallanes (2019) desarrollaron una investigacion que se plante6 determinar la influencia de la
musica en el desarrollo del lenguaje y la comunicacién en nifios de preescolar. La investigacion
surgi6 por la necesidad de superar las debilidades observadas en las pruebas “Excale” cuyos
resultados arrojaron niveles bajos para el desarrollo de lenguaje y comunicacién en la
poblacién infantil. Para tal efecto, implementaron una estrategia pedagoégica con niflos de 4y 5
afios quienes fueron divididos en tres grupos asi: dos en grupo experiencial y uno en grupo de

control.

La evaluacion diagnostica aplicada por las investigadoras logré establecer que los
niveles de comunicacién y expresién en los nifios se encontraba en un desempefio bajo, por
tanto, se disefié e implement6 la estrategia pedagdgica que consistio en involucrar a los nifios
en la escucha de piezas musicales, de manera que a partir de estas lograran expresar sus
ideas, sentimientos y pensamientos. Los resultados obtenidos en la metodologia de los dos
grupos experienciales arrojaron que después de la participacion en dicha estrategia
pedagdgica, se observaron avances significativos en los procesos de lenguaje y la

comunicacidn, situacién que no pudo ser la misma para el grupo de control.

La investigacion concluyé que las experiencias artisticas son una herramienta que
favorece el lenguaje y por tanto son la base de una educacion integral. De igual manera, se

considerd importante articular el uso de rondas, cantos y danzas para influir y fortalecer los
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procesos de lectura y escritura, respetando las necesidades e intereses del grupo de

participantes.

Una investigacion cualitativa desarrollada en Valencia Espafia por Grady (2021) titulada
“El lenguaje plastico como herramienta para trabajar las emociones en Educacion infantil”
surgio por la preocupacion de abordar la inteligencia emocional en los nifios a edad temprana,
ya que tiene un papel fundamental para el desarrollo cognitivo, intelectual y afectivo en los

nifos.

Por tal razén, se disefid una propuesta didactica para la sesion de educacion infantil en
la que, a partir de la expresion plastica, los nifios consiguieran plasmar sus sentimientos,
experiencias propias, contar hechos y representar su realidad. Dentro de la formulacion de los
objetivos para la investigacion se tuvo en cuenta el disefio de actividades para trabajar el
lenguaje plastico como medio de comunicacion y expresion de los sentimientos y emociones, la
manipulacién y exploracion de texturas, la percepcion de los deseos y de los estados de &nimo,

habitos positivos y las relaciones de afecto.

La propuesta de intervencion se enriquecio con el proyecto “Conozco mis emociones” a
partir del cuento “El monstruo de Colores” de la autora Anna Llenas. Los instrumentos
implementados para la recoleccién de la informacién fueron, el diario de observacion, escala de
valoracion y la rubrica, en ellos se pudieron detallar los aspectos relacionados a el

conocimiento de las emociones propias y las de sus pares, la clasificacion y gestion de estas.

Para Grady (2021) implementar el lenguaje plastico para el trabajo de las emociones, se
formuld tras reconocer dicha herramienta, como un lenguaje espontaneo de representacion en

el que los nifios pueden relacionarse con su entorno e interpretar sus realizaciones.

Los hallazgos de la investigacién permitieron demostrar que el lenguaje plastico facilita

gue los nifios pongan en manifiesto sus propios sentimientos de diversas formas, ademas se
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pudo constatar que la unién del lenguaje plastico con las emociones fue una oportunidad para
generar las herramientas para el desarrollo integral a nivel cognitivo, afectivo y creativo. Al
vincular a los nifos en el proyecto “ conozco mis emociones” se liberaron miedos, problemas y
ansiedad. De igual manera, con relacién a los aspectos del manejo de las emaociones, la
propuesta de intervencion favorecié las habilidades sociales, autoestima, conocimiento de si
mismo y la gestién emocional, en un ambiente favorable brindando importantes aportes a la

labor docente con relacién a la comunicacion y a la expresion.

En el contexto nacional, se presenta la investigacion accion participativa desarrollada en
la Institucion publica Pablo Herrera de Cajica Cundinamarca. Gutiérrez (2009) en su tesis sobre
el cuerpo como instrumento de expresion de sentimientos y emociones argumenta de forma
detallada los aspectos que intervienen en las relaciones interpersonales y las habilidades
sociales de nifios de grado primero y quinto a través de la creatividad y la imaginacion. La
investigacion tuvo como propésito dar solucién a diversas situaciones que se presentaban en la
institucion como conductas agresivas, indisciplina, escasa comunicacion respetuosa con el uso
de palabras inapropiadas y en otras ocasiones con el uso de los golpes. El estudio se dividié en
cinco fases que incluyeron, fase de diagndstico y negociacion, recoleccién de la informacién,

devolucién, ejecucion y evaluacion, siempre en el marco de la espiral accién — reflexion.

La autora en su discurso argumenta que el lenguaje corporal es un medio de expresion
no sélo en los aspectos fisicos, sino que ademas interviene la abstracciéon y la imaginacion. Asi
mismo, destaca que gracias al cuerpo se comparten espacios de juego, relaciones sociales y
expresiones fundamentales para potenciar las redes de contacto en las que se desenvuelven
cotidianamente los nifios. Entonces un primer aporte de esta investigacién es la manera en que
se articula que el entorno y las experiencias que alli ocurren son determinantes en los procesos

de comunicacion y expresion en los nifios.
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Un segundo aporte de la investigacion tiene que ver con la importancia de potenciar la
imaginacion y la creatividad ya que son vistas como dos actividades mentales en las que el
nifio es capaz de reproducir y construir imaginarios representativos de la realidad. La autora
insiste en que la sensopercepcidn es un proceso vital en los primeros afios ya que facilita en el
nifio la capacidad de manejar los estimulos visuales, auditivos, olfativos, gustativos y sensitivos
fundamentales para la comunicacion y expresién creativa. Ambas actividades contienen
propiedades individuales del nifio para la elaboracion de nuevos pensamientos, en ese punto
se hace visible el uso del cuerpo como instrumento socializador de la imaginacién y la
creatividad donde el nifio interpreta el mundo, hace lectura de las personas que le rodean

permitiendo una construccion social y haciéndole participe y activo en su entorno.

Tal y como plantea la autora, la expresién de sentimientos y emociones a través del
cuerpo también tiene que ver con el conocimiento del ciclo vital del nifio para reconocery
valorar las caracteristicas individuales con las que cuenta cada uno teniendo como referencia,
su edad, intereses, necesidades y formas de interaccién. Este hallazgo es una invitacién a la
reflexién ya que generalmente se desconoce la diversidad en los nifios y no se entra a detallar
en la manera en que pueden ser curiosos, como exploran el mundo y como se adaptan en el
ambiente, mientras que el nifio va creciendo sus capacidades expresivas se hacen mas
complejas, en ese sentido queda la premisa de potenciar la comunicacion y expresion a través
del cuerpo ya que desarrolla habilidades sociales fundamentales en la solucién de los

problemas de la vida cotidiana.

Por su parte, Ussa (2011) planted una investigacion cualitativa en Bogota, que tuvo
como objetivo identificar y establecer la relacion que existe entre la musica y el lenguaje de los
nifos de preescolar para desarrollar la oralidad e intervenir en los procesos de lectura 'y

escritura de estos. La propuesta se implementd como estrategia para dar solucion a situaciones
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gue tenian que ver con la apatia a la lectura y escritura, la memorizacién de conceptos, la
dificultad para expresar ideas y pensamientos y la escasa practica de la lectura. La estrategia
contd con la participacion de los docentes de la institucidn quienes apoyaron la aplicacion de
diversas actividades planteadas para veinte estudiantes de grado preescolar. La propuesta se
centré en los aspectos del lenguaje oral, oralidad y pensamiento. Los instrumentos para la
recoleccién de los datos abarcaron la filmacién de por lo menos 120 horas de las actividades
gue permitieron obtener una vision mas clara de los aprendizajes musicales de los nifios y su

relacion con el lenguaje y la comunicacion.

La investigacién concluy6 describiendo que la expresiéon musical es un medio que
desarrolla habilidades para potenciar la dimensién cognitiva y comunicativa porgue es una
herramienta que facilita el contacto con el mundo, esto se logra cuando a partir de los estimulos
auditivos, visuales y motrices el nifio se apropia de elementos ritmicos y melddicos que le
facilitan la expresion. Ademas, la musica y el lenguaje tienen un acercamiento profundo en la
conciencia fonolégica; en ese sentido, es importante valorar este hallazgo ya que para la
presente investigacion se pretende potenciar el desarrollo de los nifios a partir de los lenguajes
expresivos. El niflo escucha, observa, retiene, siente, reproduce e inventa, alli es donde
principalmente se hacen visibles las formas de expresion. Por tanto, la tesis de la autora es
muy Util porque facilita el reconocimiento de elementos tales como el canto y lo muestra como
una de las primeras experiencias vitales para el acercamiento con la expresion musical, siendo
este un lenguaje propio del ser humano para la socializacién, descubrimiento de posibilidades

corporales y de movimiento Utiles para la comunicacion.

En 2012 Lasso disefié una investigacion en Medellin, que tuvo como objetivo relacionar
los lenguajes expresivos con la convivencia y la competencia comunicativa en niflos de 4y 5

afios del nivel de jardin. Se contd con la participacion de 24 estudiantes, docentes y padres de
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familia quienes fueron objeto de observaciones y registros para alcanzar los propositos
establecidos. Las actividades se estructuraron bajo los momentos pedagdgicos divididos en
bienvenida, explorar, crear, jugar y aprender. De esta manera los cuentos infantiles fueron
implementados como una herramienta facilitadora en el desarrollo de procesos comunicativos y

en compafia de capsulas del saber que se articularon a los proyectos institucionales.

La tesis del autor resalta que las competencias Utiles en los lenguajes expresivos
contemplan el ser, saber, convivir y hacer. De igual manera, se hace una relacién con respecto
a la comunicacion como el proceso mediante el cual se expresan las habilidades sociales en
donde la corporalidad es una herramienta para manifestar habilidades motrices finas y gruesas
y lo cognitivo como una capacidad para extraer la informacién por medio de la memoria. Las
actividades comprendidas para la ejecucion y desarrollo de la investigacion integraron a
padres, maestros y nifios porgue fundamentalmente se entiende que mediante las
interacciones positivas que ocurren en los entornos cercanos al nifio se desarrollan las bases
requeridas para la apropiacién e interiorizacion de las habilidades sociales y comunicativas. El
sujeto al estar en frecuente contacto e interaccion con los otros da un valor invaluable a la

palabra y a la escucha haciéndole libre de expresién y potenciando su autonomia.

Por otro lado, Estupifian (2016) desarroll6 una investigacién cualitativa en el colegio
Republica Dominicana de Bogotd, dicho estudio se muestra como una excelente propuesta que
busca desarrollar habilidades de lenguaje en nifios de grado primero. La investigacion contd
con la participacién de 30 estudiantes de un grupo numeroso, quienes presentaban algunas
consideraciones a nivel motor, dificultad visual, desarrollo del lenguaje tardio y condiciones
sociales como el desplazamiento y la pobreza. Estupifian (2016) presenta el cuento pintado
como estrategia para motivar la lectura en el aula inclusiva, el objetivo de dicha propuesta fue

establecer los aspectos que determinan la motivacion hacia la lectura desde el cuento pintado.
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Alli se hace evidente la preocupacion a nivel nacional de dar solucion a problematicas como la
deficiencia de los estudiantes en los procesos de comunicacion y lenguaje, argumentando que
estos deben tener cabida en la agenda publica y contar con un comprometido apoyo de las

familias.

La propuesta se desarroll6 con un plan de accion que contempl6 cuatro fases y ocho
actividades innovadoras, con el propésito de despertar el interés de los nifios en compafiia de
sus familias y cuidadores. El cuento pintado es una estrategia lidico-pedagdégica que despierta
la creatividad y el interés de los nifios, esto se logra porque es un recurso llamativo en donde
se interactla con imagenes y textos favoreciendo el fortalecimiento de procesos comunicativos
y cognitivos para la interpretacion de emociones, experiencias y pensamientos. En esta
investigacion vale la pena resaltar el valor que se da a la familia como entorno educativo donde
los nifios empiezan a construir conocimiento, pero ademas se hace visible el trabajo articulado
gue se debe desarrollar entre la familia y la escuela, asi mismo un valioso avance es que la
expresion literal en los primeros afios estructura las bases para el desarrollo de la
comunicacion porque mezcla la lectura, la muasica y el arte. El hallazgo final de esta tesis
alimenta la presente investigacién porgque justamente va mas alla del hecho de leer y escribir
en los primeros afos, potencia la creatividad y demuestra que los nifios construyen nuevos
imaginarios y escenarios que fortalecen sus procesos cognitivos y vigorizan su poder de

comunicacion y la expresion.

Por otro lado, es conveniente anexar la propuesta pedagdgica que buscé disminuir la
agresividad en nifios de 5 a 8 afios por Alberto (2019) quien desarrollé una investigacién
cualitativa que integro los lenguajes expresivos como herramienta para minimizar la
problematica que se vivenciaba en La casa de la Madre y el nifio de Bogota. Alli se conto con la

participacidn de nifios, docentes y familia en una experiencia pedagdgica que quiso
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comprender esa realidad social del contexto por medio de dieciocho sesiones con experiencias
artisticas a nivel plastico, corporal y literario. Al observar que en las rutinas cotidianas dentro de
la casa se evidenciaban comportamientos agresivos y distantes, comunicacién fragmentada
entre los nifios y sus familias, y practicas autoritarias por parte del personal educativo, era
notable que los nifios tenian minimas condiciones de expresion y para evitar castigos ocultaban
sus sentimientos y pensamientos. Las fases de la investigacion que contemplaron un
diagnéstico, disefio, evaluacion y sistematizacion sirvieron para que la estrategia “crearte, un
mundo de posibilidades” reflejara cémo el trabajo desde los lenguajes expresivos es un recurso

gue no soluciona, pero si reduce y minimiza los indices e incidencia de la agresividad.

Dentro de los hallazgos de dicha investigacion se resalta que los lenguajes expresivos
no sélo posibilitan creaciones magnificas, sino que favorecen la imaginacién y la expresion,
argumento valido para el propésito y objetivo de potenciar las infinitas formas de comunicacién
en los nifios y las nifias. Asi mismo, acoger esas variadas formas de expresién de sentimientos
y emaociones ayudan a entender el sentir de los nifios de la IED Carrasquilla en relacién con
estos tiempos de crisis generada por la pandemia en donde se han disminuido sus

posibilidades de comunicacion.

Por ultimo, Archila et al. (2020) en sus labores de practica profesional en instituciones
educativas oficiales y privadas de Bogota, plantearon una investigacion de tipo descriptivo que
abordé la importancia de la literatura en el desarrollo y reconocimiento emocional de los

estudiantes en edades tempranas.

La problemética identificada tuvo que ver con la poca prioridad a la estabilidad
emocional de los nifios por parte de las instituciones educativas, quienes enfatizaban en el
dominio de actividades académicas para avanzar a nivel matematico y de lenguaje. Por tanto,

las autoras identificaron la necesidad de iniciar una transformacion a dicha realidad, abordando
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la literatura infantil como una oportunidad para el desarrollo integral de los nifios, generando
situaciones para las interacciones sociales, las relaciones entre pares y el desarrollo y

reconocimiento de las emociones.

Para tal efecto, el objetivo de la investigacién se propuso comprender, de qué manera la
ensefianza de la literatura infantil ayudaba al reconocimiento y manejo de las emociones. Las
acciones que facilitarian dicho trabajo articularon la identificacion de las cualidades de la
literatura, la caracterizacion de las practicas de ensefianza y el rol de los docentes a la hora de
manejar las emociones. Los instrumentos aplicados para la recoleccién de la informacion

fueron, un cuestionario virtual y la entrevista.

La propuesta metodoldgica desarrollada por las investigadoras estuvo integrada por la
lectura de diversos cuentos con tematicas especificas para reconocer y comprender emociones
como la ira, tristeza, aversion, miedo, alegria, resiliencia, amor, vergiienza, sorpresa y empatia.
Lo anterior, sustentado en los referentes tedricos que demuestran, que los cuentos logran ser
un vehiculo por medio del cual los nifios logran identificarse con diferentes personajes y

situaciones vividas.

Los resultados de la investigacion demostraron que la literatura implementada a través
de la lectura de cuentos cumple un papel importante en el reconocimiento y desarrollo de las
emociones, ya que estas, aumentan las experiencias positivas y negativas a nivel cognitivo,
social, emocional y cultural, generando las habilidades para resolver conflictos, inseguridades y
miedos. La literatura no solo desarrolla la creatividad y la imaginacion, sino que, ademas,
permite asumir roles, crear mundos imaginarios y reflexionar sobre los hechos y vivencias en

variados contextos.

Es conveniente sefialar, que la investigacion también demostré que para conseguir que

los nifios verbalicen sus pensamientos y emociones, los textos deben reconocer el contexto, las
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necesidades, aprendizajes y ambiente de los nifios, de manera que puedan construir sus
saberes y creencias. Asi mismo, el papel de los docentes es fundamental ya que a partir de las
experiencias que se generan en el aula se facilita el reconocimiento, expresién y manejo de las

emociones.

2.1. Planteamiento del problema

El problema de investigacion parte de la preocupacién e interés de fortalecer la
comunicacion a través de los lenguajes expresivos en nifios y nifias, que, segun Escalante,
Coronel y Narvaez (2014) les permite proyectarse como seres libres y autbnomos de sus
creencias, vivencias, pensamientos y su realidad. Sumado a esto el desafio actual por la
pandemia por el Covid- 19 que ha transformado los procesos familiares, sociales, fisicos,
emocionales y comunicativos de los nifios. Segun UNICEF (2021) se estima que mas de 168
millones de nifios, nifias y jovenes se encuentran fuera de las aulas sin poder recibir educacion
presencial a causa de la pandemia, ademas los lugares mas apartados de las zonas rurales

sufrieron las consecuencias mas lamentables.

Es por esto que se aborda la experiencia a nivel preescolar de la Institucién Educativa
Departamental Carrasquilla ubicada en la zona rural del municipio de Tenjo, Cundinamarca en
donde se identificé que durante la estadia en casa a causa del confinamiento por la pandemia y
posteriormente en el proceso de alternancia, las dinamicas familiares y las rutinas en relacion a
los roles de los nifios y las nifias se vieron afectados, esto a razén de que muchas de las
familias enfrentaron particularidades que fragmentaron el desarrollo de la comunicacién; entre
esas la conectividad, la falta de equipos tecnol6gicos o la ausencia de acompafiamiento para el
aprendizaje; se conoce que muchos padres tuvieron que continuar con sus labores y trabajos a

pesar de la emergencia sanitaria, algunos nifios quedaron al cuidado y supervision de
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familiares, conocidos e incluso hermanos mayores, los cuales, en algunos casos no tuvieron la
capacidad de realizar un acompafiamiento oportuno. El contexto rural en el que se encuentran
las familias de la IED Carrasquilla presenta dificultades para la conexién a internet y muchos no
tienen la posibilidad de acceder a herramientas tecnoldgicas, ademas los hogares que se
componen de tres y cuatro hijos solo tienen un equipo mévil con el que se cubren las

necesidades de comunicacion de toda la familia

A pesar de los esfuerzos de la Institucién Educativa por sobrellevar la situacion de
pandemia, fue muy dificil llegar de forma eficaz a todos los hogares de los nifios y las nifias de
grado transicion y cubrir sus necesidades de aprendizaje en términos de calidad. El desarrollo
comunicativo se vio limitado porgque en algunas ocasiones los nifios y nifias se sentian
temerosos de compartir sus experiencias, en casa se observé poca existencia de recursos
tecnoldgicos o de conectividad, las dindmicas de aula se vivieron en condiciones remotas y un
gran namero de familias no contaron con el tiempo necesario para participar de las
experiencias escolares, disminuyendo asi las oportunidades para potenciar habilidades
necesarias en el desarrollo comunicativo. Durante el proceso de alternancia algunas familias
prefirieron dejar en casa a sus hijos e hijas por miedo a la pandemia siguiendo orientaciones
por medio de videos o audios para la aplicacién de las experiencias de aprendizaje. Por lo
tanto, la pandemia afect6 las dindmicas de aula, el proceso de ensefianza y aprendizaje,
situacion que se hace evidente cuando los nifios no expresan con claridad sus sentimientos,
deseos, pensamientos e inquietudes, necesitan la aprobacién de los adultos para sentirse
posibilitados a expresar o0 comunicar y en otras situaciones se remiten a repetir lo que los
mismos adultos les indican, es por esto que después de algunas experiencias y observaciones
se pensaria que hace falta una reflexién y sensibilidad por parte de los adultos cercanos a la
poblacién infantil para estimular estas habilidades y enriquecer la comunicacion de los nifios

gue estan en edades de 4 y 5 afios.
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Algunos nifios del grado transicion no han tenido un acercamiento a programas para la
primera infancia antes de los 5 afios, y a su llegada al grado obligatorio de preescolar se
enfrentan a practicas que muchas veces desconocen las necesidades e intereses de los nifios,
en algunos casos las familias tienen un gran interés por acercarlos al mundo de la lectura y la
escritura, se desconocen otros recursos fundamentales para la comunicacion de los nifios en
los primeros afios. En ese sentido vale la pena exponer que enriquecer la comunicacion a
través de los lenguajes expresivos de los nifios y las nifias, les posibilita a construir su identidad
en relacion con la familia, la comunidad, la cultura y su territorio, situacion que se ha venido
limitando como resultado de la pandemia donde la humanidad entera ha tenido que trasformar

sus rutinas de vida.

Por esta razén y siguiendo algunos hallazgos en el contexto nacional e internacional
gue permiten visualizar las bondades y beneficios del fomento del desarrollo de los lenguajes
expresivos se plantea comprender y desarrollar de manera sensible dichos lenguajes de modo
gue se logre potenciar el desarrollo comunicativo en los nifios que se encuentran enfrentando
la situacion de pandemia desde la virtualidad y en la alternancia con un sin nimero de
limitaciones propias de la zona rural. De esta manera, implementar experiencias pedagdgicas
innovadoras con la poblacién focalizada ayuda a entender los efectos de la ejecucion de
experiencias comunicativas en pandemia con los nifios, y sus familias potenciando los

lenguajes expresivos.

UNICEF (2020) sefiala el grave impacto de la pandemia en los nifios, la interrupcion de
la prestacion del servicio educativo dejara incalculables efectos negativos que redundaran en
su futuro. Se estima que unos 40 millones de nifios en el mundo viven una crisis en atencién y
aprendizaje en sus primeros afios y es urgente que se formulen programas y proyectos con el

fin de estimular sus habilidades sociales, emocionales y cognitivas. Hincapié (2020), en el
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documento publicado por el Banco Interamericano de Desarrollo “El alto costo del Covid- 19
para los nifios” argumenta que a pesar de los esfuerzos por lograr sobrellevar la situacion de
pandemia los impactos en el desarrollo infantil no daran espera, la falta de rutinas, el
sedentarismo, el aislamiento social, el confinamiento reducen en gran medida los estimulos
necesarios para el aprendizaje. Ademas de esto, las dinamicas del hogar en donde las familias
deben responder a las necesidades de desarrollo de sus hijos y a pesar de sus compromisos
laborales también deben estar al pendiente de las orientaciones escolares y académicas que
en su mayoria se han valido del uso de video llamadas, mensajes, audios y encuentros
virtuales. Esto ha aumentado los indices de estrés, ansiedad, preocupacion y hasta frustracion

gue ademas se nutren de la incertidumbre constante al enfrentar la situacién actual de salud.

Enriguecer el lenguaje de los nifios y las nifias debe ser una tarea compartida entre las
familias, cuidadores y las practicas pedagogicas. Con la familia y cuidadores los nifios van
construyendo su identidad a partir del dialogo y en la escuela el desafio es crear ambientes
enriquecidos brindando todas las posibilidades de acceder a los lenguajes expresivos para la
comunicacion. De esta manera y siguiendo las orientaciones de UNICEF (2020) el camino a
seguir es adaptarnos a la situacion que se vive en medio de una pandemia y “reimaginar” el
futuro de los nifios, escuchandolos y haciéndoles participes de las disposiciones definitivas y
determinantes para su futuro, para ello el Disefio Universal para el Aprendizaje, aporta a la
propuesta pedagdgica entendiendo que cada nifio tiene multiples formas y oportunidades para
construir su propia voz, por tanto se contribuye a promover el desarrollo de sus lenguajes

expresivos necesarios para el aprendizaje y la comunicacion.
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2.2. Justificacion

Potenciar el desarrollo comunicativo de los nifios y las nifias, remite necesariamente a
pensar en las multiples formas en que logran expresar y manifestar sus pensamientos, deseos,
intereses, sentimientos e inquietudes. En ese sentido los lenguajes expresivos en los nifios de
la IED Carrasquilla cobran mayor importancia dentro de esta investigacion, tal como lo afirma
Lasso (2012) son pilares fundamentales en el desarrollo y el aprendizaje en la primera infancia.
Como ya se ha mencionado, la situacion de la pandemia ha afectado ampliamente la
comunicacion, los procesos cognitivos, emocionales, sociales y fisicos de los nifios y las nifias,
asi como lo indica UNICEF (2021) nos encontramos frente a una “crisis educativa” y es por esto
gue es urgente movilizar proyectos y programas con el &nimo de minimizar el impacto negativo
gue ha traido consigo el confinamiento, el aislamiento social, el sedentarismo, la falta de
estimulos significativos para el aprendizaje y el drastico cambio en las rutinas del hogar, la

familia y a nivel escolar.

La propuesta Ubasue, se presenta como una estrategia pedagogica en la que los nifios
y las nifias son los protagonistas permanentes, en ella la alternativa para dar solucion al
impacto sobre el desarrollo comunicativo durante y después del confinamiento en los nifios de
grado transicion, abarca una serie de experiencias de aprendizaje que integran los lenguajes
expresivos, asi mismo retoma los hechos y las reflexiones que surgieron a partir de la
pandemia, en la que las reflexiones de la investigadora han provocado una movilizacién para la
transformacion de la practica pedagdgica en el contexto rural. Tiene en cuenta los propositos
de la educacion inicial e integra los momentos de la practica pedagdgica, que invitan a
promover escenarios y ambientes de aprendizaje que logren generar impacto permitiendo el

protagonismo a los nifios y a las niflas en experiencias que integran variedad de recursos que
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facilitan la comunicacion y participacion de los nifios y las nifias para comunicar sus

pensamientos, necesidades e intereses.

La estrategia pedagdgica Ubasue, promueve experiencias de aprendizaje significativas
para el entorno educativo rural, ya que sirve como herramienta para demostrar que los nifios y
las nifias no tienen limites a la hora de expresar y comunicarse y para ello pueden usar una
variedad de recursos. Por lo anterior, el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) aporta a
Ubasue los elementos pedagégicos para reconocer y valorar la diversidad del aula para facilitar
la planeacién de experiencias de aprendizaje. Pastor (2018) asegura que el DUA conecta en
los contextos las diferentes capacidades, lenguas, culturas, formas de aprender, intereses e
ilusiones. Por consiguiente, los tres principios DUA son los movilizadores por excelencia para

potenciar las multiples formas de expresiéon y comunicacién en los nifios y las nifias.

De igual manera, la estrategia pedagogica Ubasue, se articula con la peticion mundial
realizada por la UNICEF (2020) donde se argumenta que a partir de la crisis que actualmente
vive la poblacién a nivel mundial en primera infancia, se solicita unir esfuerzos para desarrollar
las habilidades sociales, emocionales, cognitivas y comunicativas de los nifios, escuchandolos

e incluyéndolos en todas las decisiones que sean determinantes para su futuro.
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2.3. Pregunta de investigacion

¢, Como potenciar el desarrollo comunicativo de los nifios y las nifias de la IED

Carrasquilla de la zona rural del municipio de Tenjo?

2.4. Objetivos

2.4.1. Objetivo General

Determinar la forma en que la estrategia pedagogica Ubasue potencia el desarrollo
comunicativo de los nifios y las nifias de grado transicion de la IED Carrasquilla de la zona rural

de Tenjo.

2.42. Objetivos Especificos

¢ Disefiar experiencias pedagdgicas basadas en el Disefio Universal para el Aprendizaje
DUA que reconozcan los lenguajes expresivos de los nifios y las nifias de la IED

Carrasquilla.

¢ Involucrar a las familias, cuidadores y docentes en la implementacion de la estrategia

pedagogica Ubasue.

e Reconocer las fortalezas del entorno rural para potenciar el desarrollo comunicativo de los

nifos y las nifias en la practica pedagogica.
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Capitulo 3: Marco tedrico

34

En el siguiente apartado se exponen algunos conceptos tedricos que fundamentan la

presente investigacion, los cuales se presentan inicialmente en una tabla (ver tabla 1) y

posteriormente se profundizan, haciendo especial énfasis en el desarrollo comunicativo, los

lenguajes expresivos de los nifios y las nifias, el desarrollo comunicativo desde las diversas

formas de expresion a partir de los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),

este como movilizador para alcanzar el objetivo de esta investigacion. Por ultimo, se

encuentran los aspectos que integran una estrategia pedagdgica, de esta manera se estructura

una base tedrica buscando contribuir a la pregunta de investigacion.

Tabla 1.

Marco teoérico

Categoria

Definicion

Subcategoria

Fuente

Desarrollo Comunicativo

Acto natural e
inherente al ser
humano.

Producto de la
interaccién social con
los otros.

“se ejerce a través de
los gestos,
expresiones faciales,
corporales, tactiles,
olfativas y gustativas
complementando o no
la via verbal.”

Pérez (2016)
Vygotsky (1986)

Bruner (1994)
Roman (2017)

Lenguajes Expresivos

Puente por medio del
cual los nifios logran
expresar, crear,
imaginar y comunicar
ampliando las
posibilidades de
interaccion y
conocimiento del
mundo.

Se clasifican en:
expresion literaria,
musical, plastica 'y
corporal — dramatica.

Escalante et al.
(2014)

Benitez (2014)
Estrategia De Cero a
Siempre (2013)
Loris Malaguzzi en
Martinez (2018)

Disefio Universal para el
Aprendizaje

“un conjunto de
principios para el
desarrollo de curriculos
gue ofrece a todas las
personas igualdad de
oportunidades en el
aprendizaje”

Principios DUA

1. Mdltiples
formas de
implicacion

2. Mdltiples
formas de
representacion

3. Mdltiples
formas de

Pastor (2017)
Unicef (2014)
MEN (2018)

Pastor (2018)
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acciény
expresion.
Estrategia Pedagogica Herramienta - Propositos para la Cortes (2017)

indispensable en la educacion inicial Decroly (1927)
primera infancia, -Momentos de la SED (2019)
integra necesidades e  practica pedagdgica Rubio (2014)
intereses de los nifios y MEN (2017)
las nifias en la Sepulveda (2018)
construccion de MEN (2018)

aprendizajes.

3.1.1 Desarrollo Comunicativo

La comunicacién es definida por Pérez (2006) como un acto natural e inherente al ser
humano por medio del cual se trasmiten y reciben mensajes, gracias a este proceso se dan
interacciones recurrentes en las que se logra una combinacién de actos intencionados donde el
lenguaje es el instrumento que permite obtener informacion, ordenar el pensamiento, imaginar
e intercambiar sentimientos, pensamientos y deseos en funcién de los diversos contextos, de

igual manera permite la elaboracion de mundos posibles y forma vinculos afectivos.

En el periodo de la primera infancia se adquieren y desarrollan las estructuras para la
comunicacion y el desarrollo del lenguaje, Pérez (2006) afirma que “se ejerce a través de los
gestos, expresiones faciales, corporales, tactiles, olfativas y gustativas complementando o no la
via verbal.” (p.112) por tanto se comprende que los nifios siempre estan en la basqueda activa
de comunicar y para esto se valen de gran variedad de posibilidades. Asi mismo el contexto
determina las relaciones que existen entre la familia, cuidadores, amigos, docentes, agentes
educativos y comunidad en general para potenciar la interaccion y habilidades comunicativas

basicas y asi apropiarse de un rol activo dentro del contexto.

Vygotsky en 1986 sefial6 que los nifios acrecientan su desarrollo comunicativo a través
de las manifestaciones culturales que tienen significado y en actividad colectiva, es decir que

enriquecen su expresividad cuando se relacionan y tienen un conocimiento elaborado en el uso
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de signos y herramientas, esto contribuye al desarrollo del pensamiento y del aprendizaje e
influye en los aspectos psicolégicos, sociales, culturales y afectivos. Los nifios centran su
interés en los contenidos y mensajes que desean expresar a través de las experiencias previas
y el conocimiento que van entretejiendo cotidianamente, entre mas ricas y apropiadas sean las
experiencias e interacciones, mayor sera la flexibilidad y adaptacion para usar todos los medios

gue tengan a su alcance transformando sus mecanismos de comunicacion.

Asi mismo, Bruner (1994) deleg6 al entorno social un papel determinante en el
desarrollo integral durante los primeros afios, sefialando que para la comunicacion es
necesario el leguaje que se edifica a partir de las interacciones. Por tanto, el lenguaje es un
instrumento cognitivo por medio del cual se organizan las ideas, se presentan propuestas y se
afianzan conceptos para la representacién del mundo. En ese sentido, la comunicacién se
concibe como una necesidad humana para la convivencia en sociedad, en donde no solo se
obtiene y trasvasa informacion, sino que ademas se potencian habilidades cognitivas, reflexivas

y creativas.

Para Owens (2003) la comunicacién es un proceso dindmico que requiere de un emisor
y un receptor. Por consiguiente, en dicho acto, los participantes intercambian la informacion,
ideas, necesidades y deseos. Para esto, cada uno de los implicados debe estar presto a las
necesidades informativas del otro, asi se logra codificar, transmitir y decodificar un mensaje,

otorgando el valor social al lenguaje y al proceso comunicativo.

Roman (2017) asegura que, un ambiente adecuado, rico y estimulante favorece en los
nifios el desarrollo de habilidades comunicativas a nivel verbal y gestual. Por consiguiente, es
necesario potenciar y desarrollar en todos los individuos las destrezas que faciliten establecer
vinculos, intercambios y dialogos. Las habilidades comunicativas son aquellas que permiten

percibir, procesar y expresar la informacién; hablar, escuchar, leer y escribir son basicamente
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las habilidades que facilitan a los sujetos enfrentarse a las diversas situaciones de la vida
cotidiana Laza et al (2016) define que “dependen directamente de las funciones cognoscitivas,

motrices y de socializacién” (p.6).

3.1.2 Lenguajes Expresivos

Los lenguajes expresivos son argumentados por Escalante et al. (2014) como
experiencias estéticas inherentes al ser humano, que posibilitan en el hombre la capacidad de
plasmar las apreciaciones que tienen del mundo y de las relaciones que en él ocurren, para
esto los sentidos juegan un papel indispensable ya que gracias a estos existe una conexion e
interaccion con la naturaleza, los otros y consigo mismo. En este proceso los nifios
intercambian informacién, manifiestan su sentir, sus pensamientos, necesidades e ideas, asi
mismo logran hacerse preguntas y buscar posibles respuestas a estas. En la primera infancia
se tienen muchas posibilidades para expresar de forma espontanea; la pintura, las canciones,

el baile son muestra de la diversidad de manifestaciones que acompafian los primeros afos.

En el presente documento se hace referencia a los lenguajes expresivos refiriéndose a
los mencionados por Escalante et al. (2014) clasificados asi: expresion literaria, musical,
plastica y corporal — dramatica. Para la autora, gracias a estos lenguajes se permite al ser
humano hacer uso pleno de su libertad, ya que reflejan su sensibilidad y la manifestacion de los
aspectos sensoriales, emocionales, cognitivos y corporales indispensables para la
interpretacion y las construcciones de la realidad. Por esta razén es preciso que en la primera
infancia se den las oportunidades de exploracién y de expresion, integrando el juego, la ludica,
el arte, la imaginacion, reflexion y comunicacion porque en ese entramado se precisan las

conexiones para sentir, saber y actuar.
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Gardner (1987) citado en Benitez (2014), propone que los nifios desde pequefios deben
trabajar los lenguajes expresivos porque la vivencia de los diversos medios expresivos se
realiza por primera vez y en ocasiones hasta por ultima vez de modo natural y con facilidad en
los primeros afios. Por tanto, esos recursos artisticos le facilitan el desarrollo de competencias
de expresion y comunicacion utiles para entender el mundo. De igual manera se hace una
comparacion de la actividad expresiva con el juego ya que son dos experiencias en las que el
nifo se adapta positivamente, porque juega con su cuerpo, manipula diversos materiales,
soluciona problemas cotidianos, hay un control a nivel motor y se produce un intercambio de
lenguajes, de ahi que para el nifio y la nifia sea simple y sencillo pasar de un lenguaje a otro y

emplear el que mejor se acople a la necesidad o interés inmediato.

La estrategia integral para la primera infancia (2013) enfatiza que “las experiencias
artisticas —artes plasticas, literatura, masica, expresion dramatica y corporal — no pueden
verse como compartimientos separados en la primera infancia, sino como las formas de habitar
el mundo propias de estas edades” (p.111), recursos de lenguaje del cual se valen los nifios
para explorar el mundo e interpretarle. Por tal razén son experiencias que deben ser parte de la
vida cotidiana de los nifios a nivel educativo y en el entorno familiar, siendo el rol de los adultos

determinante al facilitar la comprension y adaptacion a los diversos estimulos.

También la Estrategia de Atencion Integral a la Primera Infancia (2013) reconoce a los
nifios como sujetos de derechos y como seres sociales, singulares y maravillosamente
diversos. Concepcion valiosa que permite determinar la necesidad de afirmar que son seres
gue se desenvuelven activamente en la sociedad y que ademas a partir de sus interacciones
cotidianas se comunican valiéndose de la diversidad de lenguajes. Los nifios y nifias durante
los primeros afios tienen interés de indagar y aprender sobre el mundo, constantemente hacen

preguntas y se inquietan por sucesos determinantes en las dinamicas cotidianas de la vida,
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exploran sus gustos, preferencias y particularidades y de esta manera se apropian y dan

significado a las manifestaciones culturales de su entorno.

El ser humano pone en manifiesto sus pensamientos cuando les da significado,
expresa para entender y ser entendido porque en esencia busca nuevas maneras de ver el
mundo, y en ese proceso continuo de comprension acoge una variedad de posibilidades que
involucran las capacidades sensibles, perceptivas, afectivas y cognitivas que se alimentan de
las experiencias y el entorno (Escobar, 2018). Asi pues, las experiencias logran armonizar las
situaciones de arte, juego, movimiento y desde alli se generan herramientas de comunicacién y
socializacién. En ese sentido los lenguajes expresivos aparecen como un puente por medio del
cual los nifios logran expresar, crear, imaginar y comunicar ampliando las posibilidades de
interaccion y conocimiento del mundo. Se determinan como espacios de creacion y
transformacion donde las habilidades relacionadas con la corporalidad, cognicion y
comunicacion se visibilizan logrando escenarios notables de escucha, valoracion, respeto y

autonomia.

Conforme al postulado de Loris Malaguzzi (1945) quien fue el pionero en el enfoque de
las escuelas Reggio Emilia, los nifios necesitan experiencias de calidad donde sean
escuchados, respetados y valorados en sus potencialidades. Martinez (2015) cita a Malaguzzi,
argumentando que “los nifios tienen cien lenguajes, pluralidad de cédigos linglisticos, no se
guedan en lo que ven, sino que ven mas alla. Las ideas surgen de experiencias reales dando
como resultado respuestas y conclusiones reales” (p.2) en ese sentido cada uno de los nifios
se concibe como singular, diverso y de la misma manera se relaciona con los otros donde
manifiesta variedad de habilidades. Los adultos que hacen parte del mundo de los nifios deben
propender por valorar y reconocer todas las formas de expresiéon y comunicacion ya que en su

mayoria se les subestima y limita olvidando su importancia en los procesos de desarrollo en
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cada uno de los sujetos (ICBF, 2011). Bajo esa premisa para Martinez (2018) “los lenguajes
expresivos son instrumentos didacticos facilitadores del aprendizaje en el desarrollo integral de
los nifios y las nifias” (p.23) en donde el papel del maestro debe reflejar una actitud innovadora,
creativa y constructiva que permita trascender el simple hecho del conocimiento, procurando el

nivel superior de desarrollo en los ambitos socio- afectivos, comunicativos y culturales.

Ciertamente los lenguajes expresivos hacen posible la participacion en sociedad de los
nifios y las nifias, ademas se acrecientan trasversalmente con las dimensiones del ser:
corporal, estética, comunicativa y cognitiva, que a su vez abarcan el arte, la creatividad, el
juego y el movimiento. Escalante (2014) afirma que cada vez que se cuenta con mas
posibilidades de explorar, observar, conocer e interpretar el entorno, mejores herramientas y

habilidades se tendran para la libre expresién de deseos, miedos, temores, suefios y fantasias.

En vista de que los nifios no tienen limites expresivos y que disfrutan al apropiase de la
multiplicidad de lenguajes propios de su edad, se abordan algunos apartados relacionados con
la expresion literaria, corporal, musical y plastica, de manera que se pueda hallar la esencia de

cada uno de los lenguajes expresivos en la comunicacion.

a. Expresion Literaria

La expresion literaria segun Escalante et al. (2008) es un medio eficaz para la
trasmision de la cultura en la combinacion de &reas del saber cémo la historia, arte, musica y la
psicologia, también es percibida como herramienta que favorece una proximidad con la lectura
y la escritura que abre las puertas a la imaginacioén y la creatividad. De esta manera permite un
acercamiento con el mundo de las palabras para explorar diferentes significados que

sobrepasan el uso rutinario de la lengua y que expresan las emociones humanas a través de
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simbolos. Asi, los nifios descubren mundos fantasticos y representan experiencias que

involucran el lenguaje oral, escrito y pictorico.

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF (2011) afirma que la expresion
literaria “permite comprender quienes somos, como es el mundo en el que vivimos y cual es
nuestro lugar en él; de paso fortalece nuestro mundo interior y las habilidades para interactuar
con los otros” (p. 23) asi los nifios se comunican de forma activa expresando y representando
su realidad. En esa curiosidad constante propia de la infancia, se obtiene una flexibilidad de
pensamiento en donde los sujetos se interrogan, se asombran y esto se hace evidente es las
representaciones de los nifios. Las narraciones propias de los cantos, rimas, poesias,
trabalenguas, cuentos y otras experiencias de la palabra, estan encaminadas a crear
personajes y asignarles emociones y comportamientos en los que ademas se describen los
ambientes y tiempos donde ocurren las diferentes escenas, entonces, los nifios representan y
dan vida a lo que observan, sienten, piensan e imaginan. En consecuencia, la imaginacion, la
creatividad y la capacidad trasformadora se hacen mas complejas a medida que los sujetos
reorganizan experiencias vividas, inventando historias y personajes maravillosos. Asi, durante
los primeros afios alimentan su pensamiento critico, el planteamiento de hipoétesis,

adaptandose a su cultura, costumbres y representaciones sociales.

b. Expresion Corporal — Dramatica

Garcia (2011) afirma que “la expresion corporal es una forma de comunicacion y de
expresion del ser humano, en el que el cuerpo es la fuente principal; es un lenguaje universal,
unipersonal, no verbal” (p.59). Por esta razén la comunicacion es un proceso natural y
espontaneo en los seres humanos que logra abarcar la postura corporal, la expresiéon del

rostro, el contacto visual y la cercania fisica haciendo de este proceso una accion que no
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siempre necesita de las palabras. Los nifios utilizan su llanto, gestos y movimientos como
muestras intencionadas que intercambian informacion, ideas y sentimientos, estas
manifestaciones son una parte de los diversos mecanismos de lenguaje que utilizan los sujetos

en sus primeros afos y que posibilitan su comunicacion.

De Cero a Siempre (2013) plantea que la expresion corporal se reconoce como uno de
los lenguajes mas naturales y espontaneos en la comunicacion de los seres humanos, el
cuerpo es visto como elemento expresivo que integra el juego, la expresion dramatica, el
movimiento y la musica. En ese sentido durante los primeros afios los nifios y las nifias
conocen el espacio y se relacionan con él utilizando sus sentidos. Resulta I6gico que para SED
(2019) “el cuerpo es el primer territorio que habitan y a partir del cual dan forma y conectan sus
territorios vitales, aquellos en los que se sienten seguros, confiados, amados, sostenidos y
acogidos.” (p. 48), ya que, a través de las diversas experiencias, configuran su pertenencia e
identidad haciendo posible no solo la conexién consigo mismo sino con los demas, el contexto

y con la cultura.

Segun el Ministerio de Educaciéon Nacional (2017) de ahora en adelante MEN, La
expresion corporal hace parte de las acciones vitales que desarrollan los nifios y las nifias en la
que disfrutan utilizando sus gestos, actitudes y movimientos con finalidad comunicativa y
representativa. Es fundamental reconocer que las lecturas que constantemente hacen del
mundo y de las personas que les rodean posibilitan su creatividad, sensibilidad y expresividad
gue luego pasan a las propias imitaciones y representaciones, en donde dejan al descubierto
sus experiencias. En este punto es cuando se presenta un dialogo intimo entre el juego y las
expresiones dramaticas en los primeros afios; el juego como un lenguaje natural e inherente al

ser humano y base para las representaciones simbdlicas que compone la expresion dramética.
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MEN (2014) divulga que mediante el juego “se encuentra también la capacidad de
planear y organizar” (P.19) porque se movilizan una serie de estructuras de pensamiento en las
gue se comprenden fenédmenos de la vida cotidiana y afiaden la imitacién para reinventar y dar
significado a sus creaciones, esto refleja el perfeccionamiento de su expresién con relacién a
sentimientos, capacidades y emociones. La expresion dramatica es por tanto una de las
muchas posibilidades para explorar en el hacer y actuar y en el disfrute de experiencias
teatrales, de titeres, circo, sombras y danza donde el instrumento fundamental es el propio

cuerpo.

c. Expresion Musical

La expresién musical tal y como afirma Parra (1996) esta ligada a lo afectivo y sensible
“propicia un campo en el desarrollo de la capacidad expresiva” (p.9), en ella se establecen
relaciones que integran el desarrollo sensorial y de la sensibilidad. La expresion musical se
complementa a otros lenguajes como el literario, corporal y dramatico, resaltando su
particularidad en el hecho de que facilita armonizar a los sujetos consigo mismo y los aproxima
al mundo de los sonidos, ritmos y melodias. MEN (2014) aclara que “la musica habita nuestro
cuerpo y nos pertenece a todos. Esta presente de manera rica y nutrida desde la gestacion y
en los entornos familiares y educativos” (p. 25) Asi los nifios tienen contacto con la masica
desde antes de nacer y lo hacen gracias a esa gran conexion que existe con la madre
identificando sonidos del cuerpo e incluso la voz de las personas mas cercanas, luego de este
hecho el nifio y la nifia es capaz de interiorizar y descubrir que su propio cuerpo y la voz son
instrumentos de expresion y comunicacion, de igual manera se demuestra que son un
mecanismo natural a través del cual se despiertan y desarrollan facultades humanas que
enriquecen las experiencias afectivas, los sentimientos y las emaociones. En los primeros afios

los nifios y las nifias estan a la expectativa de los sonidos y las palabras que habitan en las
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canciones, rondas, retahilas, juegos, danzas e historias y de esta manera se adentran en un
mundo de fantasia en el que disfrutan a partir de la sonoridad de las palabras e incorporan sus

movimientos improvisando espontaneamente sus creaciones.

Para el desarrollo infantil es primordial potenciar este lenguaje esencialmente humano
ya que en él se preservan y conservan los usos y costumbres propios de la cultura, de igual
manera se incrementa la identidad de los nifios en el entorno familiar y social. Garcia (2017)
defiende que la expresion musical nos permite “aprender diferentes habilidades claves para la
relacion con el entorno, tales como la empatia y relaciones sociales, ademas de ayudar a
regular los diferentes estados emocionales” (p. 455). En este punto lo realmente valioso es
considerar que no se habla de una educacion técnica avanzada o de la interpretacion de un
instrumento musical, sino de enriquecer la sensibilidad con abundancia de experiencias
sonoras, variadas y de calidad, esto repercute no solamente en los estimulos auditivos,

visuales y motrices sino en el dominio del lenguaje necesario para expresar.

d. Expresion plastica

La expresion plastica segun Andueza et al. (2016) “es una forma de comunicaciéon que
permite a los nifios y nifias potenciar sus capacidades creativas y expresivas” (p.37), de este
modo, se reconoce que la expresion plastica es una herramienta que otorga libertad a los
sujetos, como resultado de la motivacién y de cada una de las experiencias que en la
manipulacién de diversos materiales disfrutan los nifios. Se sabe que durante los primeros afos
las experiencias juegan un papel determinante en el desarrollo de la imaginacion ya que en
estas se manejan los estimulos visuales, auditivos, sensoriales, olfativos y gustativos a los que
se le atribuye a la capacidad creadora. Uralde (2011), precisa que la imaginacion se da bajo

dos condiciones, la primera de orden interno que se refiere a la propia experiencia y la segunda
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al contexto social en el que se desarrolla cada sujeto, de esta manera la imaginacion sienta sus
bases en el desarrollo de la funcién simbdlica en la que nifios aprovechan para disfrutar de las
creaciones de otros y también manipular gran variedad de materiales para la produccion de las
propias. En efecto lo indispensable es encontrar la espontaneidad de los nifios y las nifias y lo
gue quieren expresar a través de estos medios. Generalmente se cree que hacer participes a
los nifios en actividades manuales ya los involucra en situaciones para la expresion plastica, sin
embargo, lo que sucede en este caso, es la copia de modelos y referentes que empobrecen la
capacidad propositiva y creativa Gtiles para comprender las nuevas maneras de ver el mundo
(MEN, 2014). En consecuencia, la expresion plastica es una herramienta valiosa que provoca
sentimientos y sensaciones intrinsecas de los seres humanos, por tal razén es una de las que
mejor se adapta a las caracteristicas de los nifios y las nifias y contribuye a que se apropien de
sus ideas, de los objetos, materiales y espacios, dando significado a lo que sienten y piensan

gracias a su experimentacion.

3.1.3. Disefio Universal para el Aprendizaje DUA

Pastor (2017) sefala que el Disefio Universal DU, es un concepto que fue iniciado por
Ron Mace en 1997, quien desde la rama de la arquitectura presenté el disefio de productos y
entornos accesibles para todos y todas. Desde ese instante empez6 a girar un discurso para la
diversidad, buscando dar respuesta de forma flexible y accesible a las necesidades del ser
humano. Dewi, Dalimunthe y Faadhil (2019) lo definian como un enfoque para disefiar
estructuras arquitectonicas a las que pudieran acceder muchas personas sin obstaculos,

especialmente aquellas que tuvieran alguna discapacidad.

Posterior a esto, en EE.UU por interés de un equipo psicopedagdgico, dicho termino,

fue direccionado al contexto de la educacion, cuyos actores fueron: Meyer, Rose y Gordon,
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quienes a través del Centre for Assistive Special Technologies (CAST) propusieron responder a
la diversidad presente en el aula, que en términos de Pastor (2017) es aquella “derivada de las
diferentes capacidades, preferencias para el aprendizaje, intereses, motivaciones, cultural,
lenguas, nivel socioeconémico, identidades sexuales o estructuras familiares” (p.57) a través
del Disefio Universal para el Aprendizaje DUA, como un enfoque y modelo para la educacion

inclusiva que integrara propuestas de ensefianza innovadoras para el aprendizaje.

Asi mismo, Dewi et al. (2019) sefalaron que al disefar actividades apropiadas y
efectivas para todos los nifios y las nifias, el DUA es una herramienta que logra facilitar la tarea
del docente permitiéndole disefar las experiencias de aprendizaje de manera que se adapten a
todas y cada una de las necesidades de los nifios y las nifias, sabiendo que el DUA es un
modelo que no se ajusta Unicamente a la diversidad en términos de discapacidad, sino que
considera la diversidad desde las diferencias sociales, culturales, formas de aprendizaje,

motivaciones e intereses.

Segun UNICEF (2014), el CAST reconoce al Disefio Universal para el Aprendizaje como
“un conjunto de principios para el desarrollo de curriculos que ofrece a todas las personas
igualdad de oportunidades en el aprendizaje” (p.7) por tanto es util dar un conveniente espacio
a fijar metas de ensefianza, métodos, materiales y la forma en que se valoran los procesos por

medio de la evaluacion.

Conviene subrayar que el DUA se ha venido alimentando por los aportes y
contribuciones de Vygotsky, Montessori, Bruner, Bandura, Gardner y otros, en donde el mayor
hallazgo se concentra en las variadas estrategias para la ensefianza articulando la tecnologia,
la informacion y la comunicacién como herramientas favorables para dar respuesta a la

diversidad, flexibilidad y capacidad de trasformacién en los entornos.
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De igual manera existe una cercania con la neurociencia ya que los procesos de
pensamiento requeridos para la expresién y comunicaciéon de los conocimientos se valen de
una serie de redes neuronales como las afectivas, de reconocimiento y estratégicas que
ademas se vinculan con tres principios que alinean la practica educativa, cada uno de estos

depende de la union y relaciéon a una de las redes (MEN 2018).

De acuerdo con esto el primer principio es denominado “proporcionar multiples formas
de implicacién” que se encargan de activar las redes afectivas del cerebro. Pastor (2018)
sefala que es “determinante para que se despierte el interés y pueda mantenerse el esfuerzo
para lograr cualquier meta” (p. 23) por tanto su beneficio es hacer visibles las prioridades,
preferencias e intereses en nifios, en el por qué y en los fundamentos para elegir la diversidad

de herramientas Utiles en los procesos de comunicacion y de aprendizaje.

El segundo principio es denominado “proporcionar multiples formas de representacion”,
proceso que esta relacionado con la activacion de las redes de reconocimiento. Dentro de este
principio se articula el qué del aprendizaje. Pastor (2018) asegura que las mdltiples formas de
representacion “son las responsables de identificar e interpretar la informacion que se percibe”
(p. 25) de esta manera se articula con el uso del lenguaje y de los simbolos que generan
significado en los nifios y las nifias permitiéndoles comprender su contexto, garantizando la
participacién de todos y todas, de igual manera para este principio es necesario garantizar
variadas opciones para acceder a las experiencia interactuando y manipulando materiales,

lenguajes, herramientas y recursos de juego.

Con relacion al tercer principio que es conocido como “proporcionar multiples formas de
accion y expresion” es decir el cobmo del aprendizaje. Pastor (2018) expone que se relaciona
con la activacion de las redes estratégicas, interviniendo en los procesos de planificacion,

gestion y ejecucion del aprendizaje, aqui es requisito que se brinden herramientas para que
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todos los nifios puedan comunicarse a través de imagenes, dibujos, sonidos, gestos, cantos,
movimientos, sefiales. De esta manera los nifios y nifilas construyen sus aprendizajes y se

apropian de gran diversidad de elementos para expresarlos.

En la educacion inicial el DUA alimenta la experiencia pedagogica de forma
intencionada, planeada y estructurada todo esto a favor del desarrollo de los nifios
respondiendo a sus intereses y necesidades. Por tanto Pastor (2018) sefiala unas pautas para
guiar la accién pedagdgica, entre ellas “proporcionar opciones para la expresion y la
comunicacion, a través de diferentes medios y herramientas” (P.26) premisa que se concentra
en no limitar a los sujetos sino aprovechar su espontaneidad y mdltiples alternativas a la hora
de comunicar, por consiguiente los lenguajes expresivos en los primeros afios facilitan
enriquecer los procesos de desarrollo en nifios valiéndose de la diversidad de posibilidades,

fortalezas e intereses y circunstancias presentes en el contexto.

UNICEF (2014), argumenta que, para alcanzar los propdsitos del Disefio Universal para
el Aprendizaje con métodos de ensefianza flexibles, los docentes deben ofrecer a los
estudiantes multiples y variadas oportunidades para acceder a los contenidos, facilitando la
expresion de conocimientos y participando del proceso de aprendizaje, de igual manera,
atendiendo a las necesidades educativas de todos los nifios, DUA consigue estudiantes

seguros, exitosos, alegres, creativos y autbnomos.

3.1.4. Estrategia pedagodgica

La estrategia pedagodgica segun Cortés (2017), es una herramienta indispensable en la
primera infancia porque en su ejecucion y desarrollo se genera una transformacion social,
cultural y del entorno, asi mismo, enfatiza en lo dicho por Decroly en 1927, quien asegura que
se basa en el respeto y en la personalidad de los nifios, con el propdsito de prepararles para la

libertad, por tanto la propuesta pedagdgica, debe contar con el uso la tecnologia y variedad de
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herramientas que identifiquen los intereses y necesidades de la poblacién infantil en los

primeros afos, para ejecutar acciones a favor de su desarrollo integral.

La Secretaria de Educacion Distrital (2019) sefiala que para los maestros y maestras
conocer los intereses de los nifios les implica mantener una actitud de escucha y observacion
activa. Esas acciones esencialmente éticas en la labor docente sientan las bases para conocer
y entender su forma de ser, sentir, estar y pensar. Lo primordial es lograr que se sientan
queridos, valorados y respetados porque esto da paso a las interpretaciones y relaciones que
se construyen del mundo y de lo que les rodea y al mismo tiempo brinda la oportunidad a los
adultos de transformar las propias practicas, de curiosear a la par con los nifios y asi disefiar
experiencias que cumplan las expectativas de desarrollo integral y el potencial creativo y

expresivo para la primera infancia.

Rubio (2014) los maestros y maestras disefian experiencias en las que los nifios
cumplen un rol activo y de provocacion hacia el aprendizaje, es asi que cuando deciden tomar
decisiones pedagdgicas lo hacen a partir de las lecturas y observaciones a la poblacién infantil,
esto da origen a la reflexién y posteriormente se otorga sentido a las interacciones para generar
las condiciones, ambientes y experiencias interesantes y motivadoras que potencien el
desarrollo infantil y a su vez alimenten la labor docente en la construccion del saber

pedagdgico.

MEN (2017) argumenta que las experiencias en primera infancia deben ser
intencionadas, sistematicas y pertinentes, ya que desde alli se obtiene la flexibilidad que
contribuye al saber, focalizando lo realmente apropiado para potenciar, de igual manera toda
experiencia debe provocar en los nifios el asombro y denotar sorpresa en la integracién del
arte, el juego, la literatura y la exploracién del medio, insumos 6éptimos para abrir la posibilidad

a la creacioén y la expresion.
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SED (2019) Construir la estrategia pedagogica promueve escenarios educativos en los
gue nifios, niflas y adultos aprenden participando en experiencias significativas, esto denota la
sensibilidad de maestros y maestras que a partir de la identificacion de los intereses de los
nifios propician un sistema de relaciones arménicas en la que se ponen en accion las riquezas
de orden sensorial, corporal y simbdlicas. En ese ambiente se complejizan los procesos de
pensamiento, la expresion y la creacién no solo de los nifios y las nifias sino de los adultos de

Su entorno.

Sepulveda (2018) sintetiza que uno de los principios de la filosofia de Reggio Emilia es
gue el ambiente es concebido como tercer maestro porque brinda opciones pedagdégicas para
el aprendizaje de los nifios, es por esto que el ambiente debe ser flexible y reflejar la lectura
gue los maestros y maestras realizan de los nifios. Asi mismo reconoce la diferencia, promueve
la construccion de identidades y relaciones que facilitan la exploracion y el intercambio de
ideas, saberes, sentimientos, pensamientos y deseos. En ese orden de ideas, el ambiente es
un espacio dinamico y seguro en el que con toda libertad los nifios son atraidos para

transformar Yy crear.

MEN (2018) El Disefio Universal para el Aprendizaje, aporta a la propuesta pedagdégica
aplicando los momentos de la organizacion de la practica que se proponen en las bases
curriculares para la educacion inicial, dichos momentos dan fe de la accion reflexiva de los
maestros y maestras de primera infancia que construyen experiencias pedagaogicas flexibles,

participativas, respetuosas y pertinentes valorando la diversidad existente en el aula.

MEN (2017), refiere que los cuatro momentos de la practica pedagdgica lo componen el
indagar, proyectar, vivir la experiencia y valorar el proceso, estos enriquecen las acciones
pedagdgicas y la organizan de tal manera que se integren los intereses y preferencias de los

nifos.
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A continuacion, se exponen los cuatro momentos que componen la practica pedagogica,

establecidos en las “Bases Curriculares para la educacion inicial y preescolar’ del MEN (2017).

El primer momento es el indagar y en él, los maestros y maestras conocen a los nifios y
al mismo tiempo a sus familias y comunidad; ahondando y observando para reconocer aquello
gue se quiere potenciar, alli se valoran los aprendizajes previos, las relaciones afectivas, los
saberes y participaciéon de los nifios y las nifias como sujetos de derechos, de igual manera se
interpreta todo aquello que va mas alla de las palabras de los nifios, por ejemplo, sus gestos,
movimientos. Juegos, cantos, exploraciones y dibujos. Estos insumos son el punto de partida
de la practica pedagdgica y recogen la informacién pertinente para identificar qué les gusta
hacer, cuales son sus intereses y sus capacidades y asi alimentar el saber pedagégico (MEN,

2017).

Proyectar es el segundo momento de la practica pedagogica y refleja las formas en que
los maestros y maestras organizan, orientan y estructuran el que hacer pedagdgico, para esto
se unifican las acciones cotidianas y las experiencias intencionadas con el objetivo de potenciar
el desarrollo integral de los nifios y de esta manera favorecer el aprendizaje. Para llevar a cabo
este momento de la practica pedagdgica, es necesario contar con las diversas formas de
exploracién, expresiéon y comunicacion de los nifios y las nifias, sabiendo que dicha informacion

se obtiene de la observacién y reflexion de los maestros y maestras (MEN, 2017).

Cabe resaltar que, para proyectar, es necesario reconocer a los nifilos como sujetos
activos y protagonistas del proceso, en donde todas sus manifestaciones y expresiones son
valiosas porque alimentan y dan sentido a la propuesta. La premisa es la promocion de la
creatividad, la comunicacién, la resolucion de conflictos y la interaccion no solo con sus pares

sino con las familias y la comunidad en general.
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Con relacién a vivir la experiencia que es el tercer momento de la practica pedagdgica,
existe una gran interaccion entre las vivencias y experiencias, tanto de nifios como de sus
maestros y maestras en el ambiente, todos se unen a través de una urdimbre que valora la
individualidad y colectividad de los participantes. Las experiencias marcan la vida de los nifios y
son el camino que deja al descubierto todas las capacidades y habilidades desarrolladas. Por
tanto, los maestros y maestras generan los ambientes seguros y flexibles para provocar la
construccion del aprendizaje y acompafan a los nifios y ofreciéndoles la oportunidad de

explorar, expresarse y jugar confiando en si mismos y en los demas (MEN, 2017)

Por ultimo, el cuarto momento es valorar el proceso y se relaciona con observar,
escuchar y reflexionar sobre lo que se ha indagado, proyectado y vivido. Los maestros y
maestras analizan sobre la significacién de su préactica y el impacto que ha alcanzado en la
poblacién infantil, de igual manera se obtiene la informacién exacta del alcance y las lecturas
del contexto y si cumplié con las demandas y requerimientos de los nifios. En este momento se
dignifican las propuestas iniciales y se proyectan nuevas experiencias que posibiliten
reestructurar las acciones y alinearlas para responder de maneras mas oportuna a los intereses

de los nifios, las nifias y de su contexto (MEN, 2017).
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Capitulo 4: Metodologia de la Investigacién

4.1.1. Enfoque

La presente investigacion se ubico bajo los lineamientos del enfoque cualitativo, tal
como lo afirma Bautista (2011) “es el que se adapta mas facilmente a la diversidad de
conductas humanas, abarcando sentimientos, aptitudes, actitudes y todas las facultades
humanas” (p.16) es por esto que al interpretar la realidad del contexto y la cultura de la
poblacién de la IED Carrasquilla, se reafirmd lo dicho por la autora ya que se tuvo un
acercamiento constante con los participantes a través de una serie de actos intencionados con

el propdsito de obtener informacién acorde con el problema de investigacion.

Por tanto, el enfoque cualitativo en esta investigacion se logra por medio de una
estrategia pedagogica denominada “Ubasue”, que parte de la reflexién permanente de la
investigadora para fortalecer el desarrollo de la comunicacion en la primera infancia a través de
los lenguajes expresivos durante la pandemia y en el proceso de alternancia basados en el
Disefio Universal para el Aprendizaje DUA, con variedad y riqgueza de experiencias para
visibilizar multiples formas de expresién en los nifios y las nifias de zona rural del municipio de

Tenjo.

Hernandez et al. (2014) afirma que en la investigacion cualitativa se logra “obtener las
perspectivas y puntos de vista de los participantes (sus emociones, prioridades, experiencias,
significados y otros aspectos mas bien subjetivos)” (p. 8), es asi que en la estrategia “Ubasue”
se descubren habilidades, talentos, sentimientos y sensaciones originados en época de
pandemia, de modo que se comprende dicha realidad encontrando significados para la

transformaciéon de un acontecimiento tan impactante como la pandemia por el Covid -19.
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4.1.2. Alcance

La presente investigacion opt6 por un alcance descriptivo. Hernandez et al. (2014) lo
define como un estudio que “ busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendbmeno que
se someta a un analisis” (p.92) es por esto, que a partir del planteamiento de los objetivos, la
presente investigacion describe las caracteristicas del desarrollo comunicativo, los lenguajes
expresivos en nifios y nifas, el Disefio Universal para el Aprendizaje y la propuesta pedagdgica

Ubasue.

4.1.3. Disefio

El disefio en esta investigacion abarca un ejercicio de accién investigacion participativa
(IAP), que en palabras de Hernandez et al. (2014) tiene la finalidad de comprender y resolver
problemas concretos de un grupo poblacional vinculado a un ambiente o contexto, por esta
razon, se realiz6 una lectura sensible y detallada por parte de la investigadora de las
necesidades de los nifios y de las nifias de grado transicion de la IED Carrasquilla de la zona
rural de Tenjo, con el propdsito de generar una transformacion pedagogica haciendo activos y
valiosos cada uno de los nifios como participantes en la creacion de la estrategia pedagogica

Ubasue.

Bautista (2011) sefiala que en la IAP “el conocimiento se entiende como un proceso
colectivo, cuyos resultados y la utilizacion de los mismo son obtenidos por colectivos sociales”
(p.94) es decir, conocer en la practica, en ella, el investigador asume un rol de agente de
cambio que aporta sus conocimientos y al mismo tiempo se configura en objeto de analisis,
siendo asi aprendiz y participante. Cerda (2008) lo argumentaba en su momento indicando que

el disefio de la IAP genera en el investigador la adopcidén de una posicion activa y de caracter
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transformador, “por medio de ella se busca motivar y movilizar a las personas para que
participen en la solucién de los problemas investigados, cuyas soluciones deben responder a la
cultura del grupo” (p.125). En esta investigacion lo anterior se evidencia en la forma en que la
maestra investigadora indaga sobre los intereses y necesidades de los nifios y las nifias de la
IED Carrasquilla y de esta manera proyecta una serie de experiencias que, en compafia de los

nifos y nifias, como protagonistas se fortalece y enriquece contribuyendo asi a la investigacion.

EI55icefio en este tipo de investigacién admite la aplicacion de fases flexibles que segln
Bautista (2011) “permiten abordar los hechos como dindmicos y cambiantes” (p.97) es decir
gue los cambios, surgen segun el mismo proceso o desarrollo los vaya generando, asi mismo
se demuestra que una vez aplicadas las experiencias con propésito social transformador, se
obtiene informacion valiosa para la reflexién e inicio de un nuevo ciclo, es por esto que se
conoce el proceso de IAP en espiral, donde continuamente se van dando momentos para la
identificacion de problemas, diagnostico, disefio de propuestas de cambio, aplicaciéon de planes
0 propuestas y evaluacién. En ese sentido en la presente investigacién los nifios y las nifias
dan sus aportes a la estrategia teniendo en cuenta la organizacién de esta, basada en los
momentos de la practica pedagdgica, posibilitando de forma democratica demostrar sus
intereses, necesidades y deseos y asi contribuir al problema de investigacion en un clima de

respeto y valoracién por los otros.

Cerda (2008) revela dos dimensiones metodolégicas en el proceso de la IAP, “la
diagnéstica y la transformadora” (p.127) y en su aplicacion se pueden revelar cuatro pasos
distribuidos en, un primero que se encarga de diagnosticar y descubrir la tematica o problema,
el segundo contempla la elaboracién del plan, el tercer paso requiere de la aplicacion o puesta
en préactica del plan observando y su funcionamiento y por altimo, el cuarto paso responde a la

reflexion e interpretacion de los resultados para iniciar una replanificacion, por consiguiente en
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la presente investigacion la fase diagnostica permitié determinar que el desarrollo comunicativo
en los nifios y las nifias durante el aislamiento por Covid — 19 y en el proceso de alternancia
requeria de un plan de movilizacién para minimizar el impacto hacia el desarrollo integral de los
nifios y las nifias, fue asi como se estructuré la creacion de la estrategia pedagdégica Ubasue
gue puso en marcha una serie de experiencias con el animo de transformar la realidad de los

nifios, las nifias y sus familias y contribuir asi al mejoramiento de la calidad de vida.

Cabe mencionar que para esta investigacion se tuvo en cuenta la naturaleza humana de
sus participantes y se valoran los aspectos sociales, emocionales y comunitarios, de igual
manera los sentimientos que surgieron a través de las vivencias experimentadas en la situacion
de pandemia, por consiguiente no sigue un esquema metodoldgico estricto, sino que refleja un
protagonismo continuo de sus participantes, demostrando oportunamente lo dicho por Bautista
(2011) quien aseguré que el proceso ciclico debe contener “ la reflexion — accion — reflexion,
para interrelacionar el conocimiento de la realidad con acciones conjuntas que involucren como
un todo tanto al sujeto como al objeto, en un ejercicio permanente de consolidacion de la
capacidad de autogestion y criticidad” (p.101) por tanto dentro de la estrategia pedagogica
Ubasue se tienen en cuenta espacios de dialogo y reflexién con los nifios y las nifias para que

a partir de sus vivencias se alimente dicha estrategia.

4.1.4. Participantes/ muestra

Los participantes de la investigacion se encuentran vinculados a la Institucién Educativa
Departamental Carrasquilla del municipio de Tenjo Cundinamarca, dicho municipio se
encuentra ubicado a 20 kildmetros de la capital del pais, pertenece a los municipios de la
provincia de Sabana Centro. Por el norte limita con la serrania de Juaica y el municipio de

Tabio, al sur con Funza y Madrid, al oriente con la serrania de Majuy y los municipios de Cota y
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Chiay al occidente con el municipio de Subachoque. Tenjo cuenta con (2) areas de casco
urbano, la principal que corresponde al centro urbano, histérico y cultural del municipio y la
segunda ubicada en la vereda la Punta, asi mismo se compone por quince veredas (15) en las
gue predomina el uso residencial, produccién ganadera, agricola y algunos usos comerciales,

en su mayoria hay escuelas, salones comunales y equipamientos recreativos.

La Institucién Educativa Departamental Carrasquilla hace parte de las instituciones del
sector oficial del municipio, cuenta con tres (3) sedes que son: sede Carrasquilla, la Punta y el
Estanco, las cuales se encuentran ubicadas en zona rural, la sede el estanco ofrece educacion
primaria y con modalidad multigrado, las sedes de Carrasquilla y la Punta tienen una cobertura
de preescolar, basica primaria, media y académica. Con relacion a la identidad institucional el
PEI es “formando lideres integros” articulado con los objetivos institucionales que buscan

garantizar una educacion integral con valores éticos y sociales.

El grupo focalizado para la investigacion pertenece al grado de transicion que estuvo
conformado por 14 estudiantes matriculados, siete nifios y siete nifias en edades que oscilan
entre los 4 y los 6 afos, todos pertenecen a la zona rural y Gnicamente siete cuentan con
posibilidades de conectividad o con un recurso tecnol6gico para los encuentros virtuales, los
demas nifios y nifias siguen las orientaciones académicas por medio de guias de trabajo. Los
nifos y nifias conviven con sus familias, quienes en algunas ocasiones los acompafan en los

encuentros virtuales o en la aplicacion experiencias remotas.

Los nifios y las nifias pertenecen a familias campesinas de la zona que se dedican a
labores propias del campo como cuidado del ganado, agricultura, floricultura y vinculacién
operaria en algunas empresas, ocho de los participantes viven con ambos padres y sus
hermanos y los otros seis participantes conviven con uno de sus padres o0 abuelos. Algunos de

los padres de familia tienen un nivel académico de bachillerato y otros del nivel de primaria.
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Durante la pandemia el grupo de estudiantes y familias se vio afectado por algunas situaciones
en las que se resalta la falta de conectividad a internet, la ausencia de herramientas
tecnoldgicas en el hogar, ausencia de los adultos en el acompafiamiento y orientacion de las

actividades y escasez de rutinas para la aplicacién de experiencias escolares.

Durante los encuentros virtuales se evidencié que algunas veces los nifios y nifias no
expresaban con facilidad sus pensamientos o necesidades, se observo también que ante el
inicio de una conversacion esperaban a que sus padres o cuidadores indicaran lo que debian
responder, asi mismo era frecuente notar que alzaban el tono de voz o gritaban durante el
encuentro, también al realizar actividades de dibujo durante las sesiones algunos nifios y nifias
manifestaban no poder dibujar o argumentaban que no sabian, situacién que hacia pensar que
los padres o adultos realizaban las actividades y no los nifios ya que en los registros de

evidencia se compartian producciones elaboradas y con amplios detalles para la edad.

Al regreso a la presencialidad era comun que ante las necesidades cotidianas algunos
nifos y nifias sefalaran o indicaran por medio de gestos sus inquietudes, las narraciones eran

cortas para la edad y algunos se mostraban temerosos para relatar hechos o inventar historias.
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4.1.5. Instrumentos y técnicas de recoleccion
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La siguiente tabla muestra los instrumentos implementados en la investigacion, en ella

se encuentra una definicion y estructura del instrumento (ver tabla 2).

Tabla 2.
Instrumentos
Instrumento  Definicién Estructura Fase de la Apéndice
Investigacion
Matriz de Tamayo (2003) lo Numero de registro, Fasel
antecedentes define como sintesis subtema, afio,
conceptual de trabajos referencia, titulo, Ver Apéndice 1
realizados sobre el autores, revista o
problema formulado. fuente, pais, resumen,
poblacion, contexto,
objetivo, enfoque de la
investigacion,
metodologia, discusién
y resultados,
comentarios.
Ficha de Técnica que facilita Fecha, Hora, Lugar, Fase 2 Ver Apéndice 2
observacion  tomar informacion y participantes, objetivo,
directa registrarla observando recurso simbdlico,
hechos simbdlicos descripcién y analisis.
como por ejemplo las
producciones de los
nifios y las nifias y sus
propuestas. Fecha, nombre de la
Bautista (2011) institucion, grado,
docente, contexto
Ficha de Herramienta que sociocultural, contexto
diagnostico permite identificar las  escolar, caracteristicas Ver Apéndice 3
inicial grupal  caracteristicas y de desarrollo, intereses
estado del grupo, de los nifios y las
registrando las nifias, aspectos que
fortalezas, obstaculizan el
oportunidades y aprendizaje, aspectos
debilidades. que favorecen el
Espinoza (2018) desarrollo.
Ficha de El investigador se Guia de observacién Fase 3 Ver Apéndice 4

observacion
Participante

integra estrechamente
al entorno de los
participantes con el fin
de identificar e
interpretar la realidad
del grupo, permite el
registro descripcion
del contexto.

Bautista (2011)

con fecha, hora, lugar,
participantes, objetivo,
registro y andlisis de la
observacion y
comentarios.
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Bitacora “Herramienta La descripcion de las Fase 4 Ver apéndice 5
digita escritural donde se experiencias
Ubasue hace un proceso de integradas por los

reflexiébn en torno a un lenguajes expresivos

objeto de estudio” basadas en el Disefio

Henao (2013) Universal para el

Aprendizaje, sus
participantes,
espacios, interacciones
y sucesos, asi mismo
las fotografias y videos
con su contribucién a
la estrategia
pedagogica.

En este apartado se incluyen los instrumentos y técnicas de recoleccion de la
informacion como insumos para el acercamiento a la realidad del contexto y los participantes
de la investigacién, Hernandez et al. (2014) argumentan que es necesario llevar un registro de
los sucesos relacionados al problema de investigacion de manera que en la cotidianidad de los
hechos se entienda y comprenda a los participantes desde una vision holistica e integral. Es
por esto, que la presente investigacion al ser de orden cualitativo reconoce la importancia de
tener en cuenta las experiencias, interacciones y los hechos que ocurren en el ambiente,
teniendo en cuenta los sentimientos, pensamientos, ideas, creencias y comentarios de los

participantes.

El primer instrumento fue la matriz de antecedentes (ver apéndice 1) que permitié hacer
un registro de estudios previos relacionados con el problema de investigacion a nivel nacional e
internacional, por tanto consigna aspectos relevantes sobre los lenguajes expresivos en niios y
nifias y el impactos en el desarrollo infantil durante los primeros afios en diversos contextos, en
esos términos dicho proceso hace evidente lo argumentado por Arias (2006) quien describe la
integracion de estos estudios como un reflejo del progreso y estado actual del conocimiento o

area de interés que orientan el inicio a futuras investigaciones.
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En segundo lugar, el instrumento para realizar un diagnostico inicial de las
caracteristicas y cotidianidad de los participantes con relacion al problema de investigacion, fue
la ficha de observacion directa (ver apéndice 2), que segun Bautista (2011) es una técnica que
facilita registrar informacién de hechos simbdlicos para su posterior andlisis, es por esto que se
tomaron las producciones de los nifios y de las nifias con el &nimo de evidenciar las
caracteristicas de los nifios y de las nifias antes de su participaciéon en la estrategia pedagoégica

Ubasue.

En tercer lugar, encontramos la observacion participante que segun Bautista (2011) es
en la que el investigador se integra estrechamente al entorno de los participantes y de manera
sensible, comprende y explica la realidad y experiencia del grupo, en ese sentido la técnica de
observacion participante ademas de ser flexible permitié de forma continua y permanente la
descripcion y discusion de los procedimientos implementados, sus resultados con fortalezas y
limitaciones de manera que con esta informacién se plantearan los propdsitos de mejora
siguiendo los intereses y necesidades de los nifios y las nifias en el contexto rural. Para tal
efecto se disefid una guia de observacion (ver apéndice 4) que contiene; fecha, hora, lugar,

participantes, objetivo, registro y analisis de la observacion y comentarios.

Por ultimo, la bitacora digital de la estrategia pedagdgica “Ubasue” permitié la
autorreflexién del qguehacer en el aula siendo un ejercicio constante y flexible. Henao (2013)
define la bitacora como una “herramienta escritural donde se hace un proceso de reflexién en
torno a un objeto de estudio” (p.45) es por esto por lo que dicho instrumento se consolidé en un
sitio digital el cual incluye la descripcién de las experiencias integradas por los lenguajes
expresivos basadas en el Disefio Universal para el Aprendizaje, sus participantes, recursos,
espacios, interacciones y sucesos, de igual manera objetos y artefactos como fotografias y

videos. Ademas, dicho sitio digital cuenta con las producciones de los nifios y de las nifias,
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permitiendo detallar sus contribuciones y participacion dentro de la investigacion. (visitar sitio

digital https://laudan0100.wixsite.com/ubasue)

4.1.6. Categorias de anédlisis

En el siguiente apartado se relacionan las categorias de andlisis partiendo del problema
de investigacion, la busqueda de antecedentes, la estructuracion del marco teorico, los
objetivos, el disefio y construccion de la estrategia pedagégica Ubasue. A partir de estos
surgieron las siguientes categorias de analisis, las cuales fueron la base para realizar la
discusion y andlisis de resultados frente a su implementacién en la IED Carrasquilla de la zona

Rural del municipio de Tenjo.

Teniendo en cuenta lo anterior en la siguiente tabla se organizan las categorias y
subcategorias en coherencia al objetivo de la investigacion y a la estructura de la estrategia

pedagogica Ubasue, disefiadas durante esta investigacion (ver tabla 3).

Tabla 3.

Categorias de analisis

Categoria Significado Subcategoria Significado

Desarrollo Proceso indispensable Comunicacién oral Proceso mediante el cual

comunicativo para el desarrollo los emisores y receptores
humano que permite de mensajes hacen uso de
transmitir y recibir la lengua para interactuar
mensajes en una en un contexto social
situacion concreta, determinado. (Gutiérrez
facilitando la (2012))
construccion de
significados en el L Manifestaciones
contexto. Comunicacion corporal expresivas, creativas y

espontaneas en las que el
cuerpo y el movimiento
son instrumentos
comunicativos.
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Lenguajes Todas las experiencias Expresion plastica Toda experiencia que
expresivos gue demuestren que los permita potenciar las
nifios y las nifias capacidades creativas y
comunican a través de expresivas otorgando
diversos lenguajes. libertad comunicativa
Expresion musical Toda experiencia que
permita descubrir el cuerpo y
la voz como instrumentos
comunicativos.
Expresién corporal- Toda experiencia que integre
dramatica el cuerpo como fuente
principal de expresion y
comunicacion.
Expresion literaria Toda experiencia orientada a
expresar emociones,
sentimientos pensamientos a
través de simbolos que
integran el habla, la escritura
y el dibujo.
Categoria Significado Subcategoria / Pautas
Principios del Disefio
Universal para el
Aprendizaje (DUA)
Principios del Conjunto de acciones Multiples formas de 1. Proporcionar
Disefio dentro de la practica implicacion opciones para el

Universal para
el aprendizaje
(DUA)

pedagoégica que
posibilitan el desarrollo
comunicativo de los
nifios y las nifias
reconociendo las
maneras en que los
participantes se
relacionan con el mundo
y expresan las
comprensiones y
construcciones de este.

e Se concentraen el
porqué del
aprendizaje y en
las multiples
formas en que los
nifios y las nifias
se vinculan con la
practica
pedagdgica, los
nifios y las nifias
se sienten
motivados e
implicados para
participar y
aprender.

interés

2. Proporcionar
opciones para
sostener el esfuerzo
y la persistencia

3. Proporcionar
opciones para la
autorregulacion

(Pastor. (2017))

Multiples formas de
representacion
e Se concentraen el
qué del
aprendizaje,

1. Proporcionar
opciones para la
percepcion

2. Proporcionar
multiples opciones
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garantiza las
diversas opciones

para el lenguaje y los
simbolos

que tienen los 3. Proporcionar
nifios y las nifas opciones para la
para percibir y comprension
comprender los (Pastor. (2017))
hechos de su
alrededor.
Multiples formas de 1. Proporcionar
_ _ opciones para la
accion y expresion interaccion fisica
2. Proporcionar
e Seconcentraen el .
) opciones para la
cémo del -
. expresion y la
aprendizaje y Lo
comunicacion
demuestra las .
. 3. Proporcionar
diversas formas en )
o opciones para las
que los nifios y las ) . .
nifias participan funciones ejecutivas
P pany (Pastor. (2017))

se expresan en la
experiencia
pedagdgica a
través de

imagenes, sonidos,

sefias, palabras,
cantos,
movimientos.
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4.1.7.Fases de lainvestigacion

En la presente investigacion fue necesario desarrollar un plan de accion que se ejecutd
en el proceso ciclico de reflexion - accion- reflexion, siguiendo los argumentos de Pérez (1994)
quien demuestra que mediante la accién se logra hallar la informacion util para la toma de
decisiones con la premisa de transformar la realidad y los recursos apropiados para llevarla a

cabo.

Para tal efecto se organiz6 el plan de accion en cinco fases asi:

La primera fase llamada “Fundamentacion” donde se realizé un rastreo de antecedentes

a nivel nacional e internacional con relacién al problema de investigacion.

La segunda fase llamada “Caracterizacion” en donde se realizé el diagnéstico o

situacion inicial de los participantes.

La tercera fase llamada “Disefio y puesta en marcha de la estrategia pedagoégica

Ubasue” implico la elaboracién del plan orientado al contexto de la zona rural de Tenjo.

La cuarta fase llamada “Evaluacion y andlisis” permitié una evaluacion continua durante
la implementacion de las experiencias con los nifios y las nifias para su posterior analisis y

reflexion. En la siguiente tabla se amplia cada fase de la investigacion (ver tabla 4).
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Tabla 4.

Fases de la investigacion
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Fase Descripcion

Detalle Participantes

Instrumento

Fase 1 Fundamentacion

Se realiz6 un rastreo de
antecedentes relacionados
con el problema de
investigacion y de esta
manera disponer de
informacién valiosa para el
desarrollo de la
investigacion, a partir de los
hallazgos se formul6 la
justificacion, pregunta de
investigacion, objetivos y
marco tedrico.

investigadora

Matriz de
antecedentes
(apéndicel)

Caracterizacion
(instrumento)

Fase 2

Siguiendo las aclaraciones
de Cerda (2008) la fase de
diagndstico inicial permitié
Identificar las necesidades,
expectativas e intereses de
los participantes, asi mismo
determiné las fortalezas y
debilidades de grupo.

Investigadora
Participantes

Ficha de
observacion
(apéndice 2y
3)

Fase 3 Disefio y puesta en
marcha de estrategia

pedagogica Ubasue

En esta fase se realiz6 la
planificacion y disefio de las
acciones pedagdgicas a
partir del conocimiento del de
la realidad y el contexto de la
IED Carrasquilla, los nifios y
las nifias son los
protagonistas, tiene en
cuenta los propésitos de la
educacion inicial, los
momentos de la practica
pedagogicay la
transformacion de la practica
en la zona rural en época de
pandemia.

La puesta en marcha de la
propuesta pedagdgica
Ubasue tuvo en cuenta las
bondades de la zona rural, e
invita a los estudiantes a ser
semillas de luz. De esta

Investigadora

El instrumento
implementado
fue la bitacora
donde se
registra el
disefio de la
estrategia
Pedagogica
Ubasue con
tres
experiencias
por cada
lenguaje
expresivo para
un total de 12,
ligadas a los
momentos de
la practica
pedagdgica y
los tres




UBASUE: ESTRATEGIA PEDAGOGICA

67

manera se compara la tarea
pedagdgica con preparar un
terrero para la siembra de
una semilla, se integra por
los momentos de la practica
pedagdgica en Ata, Bosa,
Mica y Ta, de igual manera
se estructura bajo los tres
principios del Disefio
Universal para el
Aprendizaje, con
experiencias con los
lenguajes expresivos dividas
asi: Tres experiencias de
lenguaje plastico, tres
experiencias de lenguaje
literal, tres experiencias de
lenguaje corporal y tres
experiencias de lenguaje
musical.

principios
DUA.
(apéndice 5)

Fase 4

Evaluacion y analisis de
estrategia pedagodgica
Ubasue

Segun McMillan y Investigadora
Schumacher (2005) la Participantes
evaluacion del proceso
suministra la informacion
detallada del éxito de los
distintos propositos de la
estrategia, en ese sentido se
toma la evaluacion como una
forma de registrar el impacto
gue se alcanzé durante su
desarrollo teniendo en
cuenta las realidades y
caracteristicas de los
participantes. En la presente
fase se aborda la
interpretacion de los hechos
registrados en los
instrumentos de recoleccion.
Bautista (2011) lo describe
como “hallar el significado
oculto detras de los hechos”
(p- 188). De igual manera las
conclusiones alimentan la
presente fase al confrontar la
problemética de estudio
desde diversos abordajes
reconociendo los significados

Ficha de
evaluacion de
estrategia
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de los participantes en sus
experiencias.

Al final, las recomendaciones
pretenden impulsar un
cambio con base en el
desarrollo comunicativo a
través de los lenguajes
expresivos en los niflos y las
nifias de la IED.




4.1.8. Cronograma

A continuacion, se muestra el cronograma de actividades de la investigacion para su desarrollo e implementacion. Fueron

tres periodos académicos, dos de seis meses y uno de cinco meses respectivamente.

Cronograma Periodo 2021 -1

Fasedela |\ pqppp| MES MES | vEsSmMAY |MESJUN| MESJUL
Actividades/ Tiempo investigacion MAR ABR
1/2(3|4 2|3 2|3 2134 112(3|4 2|34
Antecedentes Fase 1 X| XXX |X[X X | X X | X |X|X
Planteamiento del problema Fase 2 XX XX
Justificacion XX
Pregunta de investigacion XXX
Objetivos (general y especificos) XX XXX
Marco tedrico XIX XXX [ X[ X]|X X | X




UBASUE: ESTRATEGIA PEDAGOGICA

Cronograma Periodo 2021 -2

Fasedela | MESAGO | MES SEP | MESOCT | MESNOV | MES DIC
Actividades/ Tiempo
Enfoque Fase 2 X | X[ X]|X
Alcance X[ X|X|X
Disefio Fase 3 X | X[ X
Participantes XXX
Muestra X | X
Instrumentos de recoleccién X|X|X|X
Categorias de analisis X|IX|X[X
Procedimiento XX X|X
Aspectos éticos XXX
Consentimientos X
Asentimientos X
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. Fase 4
Implementacion X | X [X|X|[x]|Xx X|X|X|X|X]|x
Cronograma Periodo 2022 -1
Fase de la
Actividades/ Tiempo ENE FEB MAR MAYO MES
JUN
213 2|3|4(1|2|3{4|1(2|3|4]|5 2|34 2|34
Recoleccion de Datos Fase 4 X | X X[ X[ X
Disefio de sitio Digital XX [X|X|X|X|X]|X]|X X | X |X
Andlisis de datos XX |X[X|X[X[|X]|X]|X X
Conclusiones X | X|X|X X




4.1.9. Consideraciones éticas

El ejercicio investigativo para la estrategia pedagdgica Ubasue, se basé en los aspectos
éticos para la investigacion en la que participan nifios y nifias, siguiendo los parametros
establecidos por el Centro de Investigaciones de Unicef — Innocenti con el proyecto Eric (2013)
gue establece que dichos estudios permiten comprender la vida de los nifios, por tanto se
garantiza el respeto a su dignidad al igual que la promocién de sus derechos durante el
desarrollo del estudio, asi mismo los planteamientos y construcciones para la ejecucién de esta
propuesta reconocen la integralidad de los nifios y a su vez el impacto de las experiencias e
interacciones para su desarrollo; asi se garantiza que dentro de las practicas y acciones se
demuestre la participacion de los nifios como derecho fundamental que contribuye a la

construccion de su autonomia.

Cabe mencionar, que las experiencias pedagdgicas para potenciar el desarrollo
comunicativo de los nifios y las nifias a través de los lenguajes expresivos, también se adhieren
a lo sefialado en la Convencién de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio (1989)
ratificando la necesidad de proporcionar vivencias acordes a las facultades y evolucién de los
nifos, generando asi un ambiente seguro para proveer bienestar en un clima de respeto y
justicia para contribuir al desarrollo integral de los nifios y al saber pedagd6gico en primera

infancia en la zona rural.

Para tal efecto, se solicitd el consentimiento a las directivas de la Institucion Educativa
Departamental Carrasquilla de Tenjo para obtener el aval de aplicacion de la investigacion, (ver
apéndice 6) se realiz6 un documento sefialando el titulo del estudio, objetivos, justificacion y los
participantes; como respuesta, la Institucion genero el permiso para desarrollar el estudio
valorando el interés de potenciar el desarrollo comunicativo de los nifios, asegurando que todas

estas iniciativas redundan en la calidad de vida y en la integralidad de los nifios.
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De igual manera se compartio con las familias de los nifios de grado transicion la
informacion pertinente y relacionada a la propuesta investigativa, sefialando su contribucioén al
desarrollo comunicativo en los primeros afios y ademas la estrategia que se aplicaria para tal
propésito, de esta manera los padres de familia dieron su consentimiento para la participaciéon

de sus hijos en la experiencia. (ver anexo 1)

Por otro lado, la Investigacion Etica con Nifios (2013) sefiala que “La obtencién del
consentimiento directo de los nifios de participar en la investigacién es una muestra de respeto
a su autonomia y a sus derechos humanos” (p. 67) afirmacion que se integra a la estrategia
Ubasue donde los nifios son los protagonistas y se generan los espacios 6ptimos para la toma
de decisiones, por tanto se invitd a los nifios a conocer sobre la investigacion y generar los
acuerdos para la participacion en la misma y formalizar su asentimiento. Para este proceso fue
necesario estructurar una experiencia que fue denominada ¢ Quieres ser semilla de luz?,

dividida en tres momentos asi:
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4.1.10. Asentimiento

A continuacion, se muestra una tabla en la que se detallan los tres momentos
implementados para el proceso de asentimiento con los nifios y las nifias para su participacion
dentro de esta investigacion. Momento uno “Exploramos”, momentos dos “Representamos”,

momento tres “Participamos”. (ver tabla 5)

llustracion 1.

Fases para asentimiento

—{ Momento 1: Exploramos |

1.5e motivd a los nifios y nifias a observar el cuento Ubasue de Cano
(2020) hitps://youtu_be/c1LiziSF2a0 y conocer la informacion sobre la
investigacion.

2.5e inicid un ejercicio de reflexion a partir del cuento, abordando hechos
ocurridos durante el confinamiento.

3.5e invitd a los nifios y a las nifias a conocer los recurso de aplicacion en
la investigacion.

—{ Momenio 2: Representamos }

1.5e organizo el salon con vanedad de recursos como cuentos, titeres,
disfraces, pinturas, plastilina, tijeras, pegamento.

2_5e permitié que los nifios y las nifias manipularan libremente los recursos
distribuidos para comunicar las ideas que surgieron durante la
observacion del cuento.

—{ Momento 3: Parficipamos ]

«5e invitd a los nifios y a las nifias a registrar su asentimiento y
participacion en la investigacidn.

*Cada uno de los nifios y las nifias puso la huella en el afiche para el
asentimiento formalizando su participacion y compromiso.

llustracion 1. Muestra las fases para el asentimiento. Marcela Cano (2021)

Las siguientes ilustraciones permiten visualizar lo ocurrido durante la experiencia de

asentimiento con los nifios y las nifias participantes de esta investigacion:
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Exploramos:

llustracién 2

Momento Exploramos 2021

llustracién 2. Evidencia de momento 1. Marcela Cano (2021)
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Representamos:

llustracién 3

Momento Representamos 2021

llustracion 3. Evidencia de momento dos. Marcela Cano (2021)
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Participamos:

llustracién 4

Momento Participamos 2021

llustracion 4. Evidencia de momento 3. Marcela Cano (2021)

Cabe sefialar que para la presente investigacion la garantia de confidencialidad se basa
en el derecho a la intimidad de los nifios y las nifias en los aspectos fisicos, psiquicos y

afectivos.
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Capitulo 5: Resultados y anélisis

En este apartado se muestran los resultados siguiendo las fases planteadas en la
presente investigacion (ver tabla 4). Organizadas en cuatro fases donde se realiza un andlisis y
discusion a la luz de los resultados. De igual manera se mencionan los instrumentos que se
tuvieron en cuenta para obtener los datos y los insumos encontrados a partir de su
implementacion, (por la extensién se muestran a manera de apéndices para no interferir en el

contenido de la argumentacion) para su correspondiente analisis.

5.1. Fase 1. Fundamentacion:

Durante esta fase se hizo un rastreo de antecedentes relacionados con el problema de
investigacion. Los hallazgos mas significativos tienen que ver con la implementacién de los
lenguajes expresivos en diversas situaciones, que van desde la integracion del juego dramatico
y su importancia para el desarrollar las capacidades comunicativas, la resolucion de problemas
por medio de material plastico, el cuerpo como instrumento de expresion de sentimientos y
emociones, la musica y el lenguaje en el desarrollo de la oralidad, los lenguajes expresivos y su

relacion con la convivencia, la expresion plastica en el desarrollo de la capacidad creadora.

Para tal efecto, se consignaron los elementos mas relevantes en una matriz para su

clasificacion en dos &mbitos asi: nacional e internacional. (ver apéndice 1)

5.1.2. Resultados:
A partir de la revision de antecedentes se identificé que existe el interés en investigar

sobre el desarrollo comunicativo de los nifios y las nifias en diversos contextos con la premisa
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de abordar la linea de procesos de lectura y escritura en los primeros afios. Asi mismo, se
encontré que los curriculos se inclinan hacia el manejo memoristico de conceptos y las
practicas pedagdgicas estan evidenciando que los nifios y nifias en los niveles de educaciéon
inicial y preescolar algunas veces no gozan de experiencias enriquecidas acorde a sus
necesidades e intereses, sino mas bien en practicas tradicionales que buscan acelerar

aprendizajes.

A nivel general la respuesta a estas problematicas abarca la implementacién de los
lenguajes expresivos de los nifios y las niflas como mecanismos que ayudan a planificar y
movilizar acciones. Entre esas, para responder a la necesidad de ajustar los curriculos, se
encuentra resignificar la participacion de los nifios y de las nifias, disponer de ambientes
enriguecidos, para que a partir de las intervenciones de los maestros, maestras y cuidadores se
tenga en cuenta el desarrollo integral de los nifios y de las niflas e impactar en las diversas

realidades y problematicas de los contextos.

5.1.3. Andlisis:

La perspectiva que se tiene dentro de la fundamentacién para la investigacion puede ser
analizada desde el derecho a la participacion de los nifios y de las nifias como sujetos activos
en su proceso de desarrollo y aprendizaje. En estos términos, resalta la idea de reconocer que
los nifios y las nifias utilizan multiples medios para expresarse y comunicar sus deseos,

miedos, pensamientos, intereses e inquietudes.

En esa linea, es asombroso encontrar que situaciones como agresividad, apatia a la
lectura y escritura, dificultad para la expresion de ideas e incluso la influencia de la motivacion

en las rutinas académicas, hayan sido trabajadas desde iniciativas integradas por los lenguajes
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expresivos y que ademas hayan demostrado el impacto que se genera y la transformacién a la

que han llegado en los diversos contextos.

En ese sentido, los estudios previos a la presente investigacion representaron un
avance y hallazgo frente a las situaciones que pueden surgir en la cotidianidad de las aulas, sin
embargo, la situacion de pandemia dejé al descubierto la fragilidad y las necesidades que como

humanos tenemos.

La poblacion infantil fue quien mas sobrellevo los estragos que se generaron como
resultado a las medidas de contingencia durante la emergencia, es por esto, que frente a este
gran reto se planted el objetivo general de potenciar la comunicacion de los nifios y de las nifias
de la zona rural, que presentaron brechas y desigualdades para el goce pleno de sus derechos.
En dichos términos se encaminaron acciones que involucraran a los actores principales de
desarrollo para los nifios y las nifias, como sus familias y cuidadores, y asi, responder a las

necesidades de la poblacion del entorno rural.
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5.2. Fase 2. Caracterizacion:

Durante esta fase fue indispensable la observacion directa, ya que permitié indagary
reconocer las necesidades del entorno. La lectura que se hizo a las familias, a los cuidadores y
a los nifios y a las nifias, facilitd identificar el problema de investigacion, que una vez
determinado se procedi6 a registrar en una ficha de diagndéstico grupal inicial con una

descripcion y comportamiento del grupo. (ver apéndice 3)

Dicho registro fue tomado por parte de la investigadora quien de manera sensible y en
la interaccion con los nifios, las nifias y su familia y en las rutinas cotidianas de aula, conocié de

antemano las realidades enfrentadas por los participantes.

5.2.1.Resultados:

Para esta fase se tuvo en cuenta la accion pedagodgica de la maestra investigadora
quien, a partir de las dinamicas desarrolladas durante los meses de enero a abril del afio 2021,
identifico el comportamiento y las caracteristicas del grupo. Para tal efecto se describi6 el
fendmeno encontrado y se tuvieron en cuenta algunas situaciones que llamaron la atencién de
la investigadora con el fin de abordarlas en un diagnéstico inicial previo a la aplicacién de la

estrategia pedagdgica.

Inicialmente se tomd el anecdotario de clase en el que se registraron algunas rutinas y
actividades desarrolladas en las sesiones durante la época del confinamiento, junto con
algunos comentarios que facilitaron la identificacién del problema. A continuacién, se muestra
un fragmento de este y para ver con detalle el instrumento completo puede remitirse al

apéndice 2.
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llustracién 5

Ejemplo 3 de 22 anecdotario de clase 2021

¢ YN Ul
Durante la semana de frabajo se evidencia que
participaron 7 de los 16 nifios y las nifias, en
este caso se involucran a las sesicnes, sin
embarge se observan algo timidos para
compartir sus vivencias, en el caso de oscary
cristian se observa gue gritan mucho ya que la
conexion es deficiente. la docente hace
preguntas e inicia dialogos.sin embargo
algunos nifios esperan a que sus padres les
indiquen que deben responder. Se observa
algo de temor y pena para continuar los
didlogos. La docente propone una serie de
dinamicas para romper el hielo, sin embargo la
conexion se pierde en varias ocasiones. Con
relacion a los nifios y nifias que no tienen la
posibilidad de conectarse por medio de mest
se envian las orientaciones por medio de
video, la respuesta es positiva en unos casos,
con los demés no se ha podido tener
comunicacién debido a las jomadas laborales
ds los padres de familia

REGISTRO ACTIVIDADN® ___3

FECHA Y HORA DE ACTIVIDAD: 1 de marzo al 5 de marzo

LUGAR DE LA ACTIVIDAD:Educacion Remota i
REFERENTE DE OBSERVACION: ACTIVIDADES PEDAGOGICAS GRADO O JORNADA TARDE

llustracion 5. Muestra un ejemplo del anecdotario de clase. Marcela Cano (2021)

Posteriormente la maestra investigadora describié en un diagndstico grupal inicial las
caracteristicas del grupo de patrticipantes (ver apéndice 3). Para esto se tuvo en cuenta el
contexto sociocultural de la poblacién, el contexto escolar en situacion de aislamiento con
modalidad virtual y remota, los intereses de los nifios y de las nifias, aspectos que obstaculizan

los aprendizajes y por ultimo las fortalezas y oportunidades para el desarrollo y el aprendizaje.

A continuacion, se muestra una ilustracion del diagnostico inicial grupal (para detallar el

contenido completo, ver apéndice 3)
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llustracién 6

Diagnéstico inicial grupal 2021

Universidad de
La Sabana

O

Facultad de Educacion
Maestria en Desarrollo Infantil
Ficha de Diagnéstico grupal inicial

Fecha: mayo 6 del 2021

Nombre de la Institucién: IED Carrasquilla Tenjo

Grado: transicién

Docente: Marcela Cano

Contexto socio- cultural

Los nifies y las nifias de grado transicidn de la
|IED Carrasquilla de Tenjo, se encuentran en
edades que comprenden desde los cuatro
hasta los seis afios.

Las familias en su mayoria pertenecen a
poblacion descendiente del municipio de
Tenjo. En su mayoria pertenecen & estratos
socioecondmicos de nivel 0, 1y 2.

Las familias se desempefian en labores del
campo como por ejemplo ganaderia,
agricultura y floricultura.

Los nifies y las nifias en su mayoria conviven
con sus padres y hermanos, en algunos estan a
cargo de sus abuelos y otros familiares

Cabe mencicnar que la mayeria de los nifios y
nifias tiene por primera vez contacto con el
entorno escolar al ingresar a |a IED y no
cuentan con vinculacion a programas de
educacion inicial.

Por las caracteristicas geograficas de la vereda,
las familias no cuentan con servicio internet, y
asi mismo no cuentan con elementos
tecnolégicos y digitales.

Contexto escolar

La matricula de nifios y nifias para el 2021 es de
14 estudiantes, siete nifios y siete nifias. Los
nifios y las nifias reciben las orientaciones
pedagdgicas a través de guias de aprendizaje
disefiadas por la maestra y se tiene encuentros
virtuales los martes y jueves ya gue las familias
no cuentan con los recursos necesarios para
realizar encuentros diarios. Los demas dias de
la semana, reciben un video corto por medio
del WhatsApp con las orientaciones v
experiencias para desarrollar en casa.

Se han priorizade por época de pandemia el
manejo de rutinas y estilos de vida saludable en
casa. 5e desarrolla el proyecto de calendario
divertide en el cual se describen las accicnes
que deben desarrollar los nifios y las nifias
durante el dia.

Para las sesiones virtuzles se han tenido en
cuenta el manejo de rondas, bailes y cantos,
con el propdsito de motivar a los nifios v a las
nifias para involucrarse en laz experiencias de
aprendizaje.

La mayeoria de las veces se solicita con
anterioridad la preparacién de algunos
materiales para el desarrollc de las
experiencias.

Los nifios y las nifias se vinculan de las
experiencias, sin embargo, se ha notado que
algunas wvecez presentan dificultad para
expresar sus pensamientos, necesidades e
inquietudes. Los padres, madres o cuidadores
gue acompafian a los nifios v a las nifias,
algunas veces les indican que es lo gue deben

llustracién 6. Detalla una parte del diagnéstico inicial grupal. Marcela Cano (2021)

Una situacion de crisis como la enfrentada a causa del Covid- 19, permitié replantear la
labor docente. En primer lugar, ha permitido realizar lecturas mucho mas sensibles frente a las
necesidades de los nifios y de las nifias. En este caso, se pudo detallar que muchas familias se

encuentran en situacién de vulnerabilidad y dicha situacién afecta no solo el desarrollo integral
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de los nifios y de las nifias, sino también la calidad de vida de las familias, influyendo dentro de

la sociedad.

Tras las medidas de contingencia por la presencia del virus en Colombia a inicios del
mes de marzo del afio 2020, el pais entero tomé las medidas necesarias para evitar su
propagacion. Sin embargo, estas medidas dejaron un alto impacto en la poblacién infantil,
situacion que no fue ajena para el contexto de los nifios y las nifias de la zona rural de Tenjo
guienes debieron abandonar las escuelas, dejaron de visitar entornos para su recreacion,
restringieron los encuentros entre pares y adultos y permanecieron bajo estricto confinamiento

en sus viviendas.

Para el afio 2021 la situacién no fue diferente, las rutinas escolares seguian siendo bajo
la modalidad virtual o remota. Lo desafiante aqui, era tratar de sobrellevar la realidad a la que
todos nos estabamos enfrentando. Algunos padres de familia debieron continuar con sus
compromisos laborales a pesar de la emergencia, cumplir turnos extensos y dejar el cuidado de
sus hijos e hijas a hermanos mayores, familiares o vecinos. Otras familias, frente a la crisis
econdmica y de salud tuvieron que desplazarse a sus lugares de origen y desde alli tratar de

continuar con las responsabilidades escolares.

Sumado a esto, a pesar de la cercania del municipio de Tenjo a la ciudad capital de
Colombia, Bogota, las condiciones de conectividad fueron escasas, la ubicacién geografica de
la vereda no permitié la cobertura éptima para el servicio de internet, ademas, las familias no

disponian de elementos tecnoldgicos para poder hacer uso de los beneficios digitales.

Se sabe que durante los primeros afos las experiencias e interacciones determinan en
gran medida el desarrollo integral de los nifios y de las nifias. En ese sentido, vale la pena
enunciar, que el entorno rural es una fuente enriquecida de estimulos que permite a los nifios y

a las nifias indagar, experimentar, generar hipétesis y plantearse preguntas. Sin embargo, el
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papel del adulto es importante, ya que su tarea es la de enriquecer y orientar dichas vivencias,
de manera que los nifios y las niflas adquieran las herramientas Utiles para apropiarse de
conocimientos y aprendizajes. Pero, aun faltaba sensibilizacion y apropiacién de estas

practicas dentro de los contextos familiares.

En el diagndstico inicial era notable que, la mayoria de los nifios y nifias no podian
acceder a los encuentros virtuales, o hacer uso de las herramientas remotas. Cuando se
lograban tener los encuentros virtuales, algunos nifios y nifias se observaban temerosos y
timidos para comunicar sus necesidades e inquietudes. En varias oportunidades los adultos
trataban de motivar a participar a los nifios y a las nifias, pero les indicaban qué era lo que

debian responder o conversar.

llustracién 7

Ejemplo 8 de 22 anecdotario de clase 2021

INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL CARRASQUILLA
BITACORA DE TRABAJO — GRADO PREESCOLAR JORNADA TARDE

llustracion 7. Muestra el ejemplo 8 de 22- anecdotario de clase. Marcela Cano (2021)
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En ese caso, era indudable que la situacién de emergencia estaba ocasionando un
amplio impacto en los procesos comunicativos de los nifios y de las nifias. Por tanto, lograr una
interaccion entre pares y adultos, generd una movilizacién hacia la transformacién de la
practica pedagoégica. De manera que, los nifios y las nifias fueran los protagonistas, y se
visibilizaran las oportunidades y bondades de la zona rural, para fortalecer los procesos de

desarrollo y aprendizaje en los nifios y las nifias, durante la época de crisis.

Fue asi, como gracias a las observaciones realizadas de forma directa en las diferentes
sesiones y comunicaciones entabladas con los nifios, las nifias y los padres de familia, se
lograron identificar los intereses del grupo de participantes. En uno de esos didlogos una madre
expresaba: - Profe, la verdad no sé qué hacer, la nifia dice que quiere regresar a la escuela,
porque sumercé si les lee cuentos y juega con ella”. Otra madre manifestaba: - “profe. El nifio
me dice que él quiere estar en la escuela para pintar con témperas, porgue en la casa solo son

guias y guias.

En la siguiente ilustracion, se puede observar la forma en que la maestra investigadora
indag6 sobre las expectativas e intereses de los nifios y nifias participantes, durante las

sesiones de rutina virtuales o remotas.
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llustracién 8

Ejemplo 22 de 22 anecdotario de clase 2021

llustracién 8. Ejemplo 22 de 22 - anecdotario de clase. Marcela Cano (2021)

Gracias a las dinamicas propuestas por la maestra investigadora, se logré verificar que
existia un gran interés y motivacién por actividades de juego y dinAmicas como por ejemplo a
disfrazarse con elementos del entorno, como gorros, sabanas, ruanas entre otros. También,

acompafar cantos con instrumentos elaborados en casa y realizar movimientos espontaneos.
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llustracién 9

Ejemplo 13 de 22 anecdotario de clase 2021

(globo) miercoles: sé realizo sesion virtual via meet
desde las 9:00am

llustracién 9. Muestra el ejemplo 13 de 22- anecdotario de clase. Marcela Cano (2021)

Asi mismo, se pudo identificar que mientras los nifios y las nifias participaban de las
sesiones, la maestra lograba construir escenarios de expresién y comunicacién a partir de

dibujos y modelamiento de figuras.
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llustracién 10

Ejemplo 3 de 22 anecdotario de clase 2021

INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL CARRASQUILLA '\&;f}
BITACORA DE TRABAJO — GRADO PREESCOLAR JORNADA TARDE 82 =

llustracion 10. Muestra el ejemplo 3 de 22 - anecdotario de clase. Marcela Cano (2021)

De igual manera, las conversaciones entre nifios y nifias y el involucrar a las familias en
algunas actividades, como por ejemplo bailes, juegos y elaboracion de materiales fortalecia las
interacciones, que, a pesar de ser a través de pantallas permitia generar cercania y vinculos de

confianza, para potenciar las habilidades comunicativas de los nifios y las nifias.

De otro lado, las situaciones de juego lograron captar la atencion de los participantes,
quienes, motivados por las acciones de la maestra, participaron y se integraron de experiencias
propias de su cultura y su entorno, esto, generd herramientas para identificar las fortalezas del

grupo y de esta manera innovar en la practica pedagdgica.
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En la siguiente imagen, se observa un ejemplo de situacion de juego en el que los nifios
y las nifias debian usar prendas de la regién y compartir un desayuno de acuerdo con las

costumbres del hogar, también se integré a las familias para danzas tradicionales.

llustracién 11

Evidencia de situacion de juego 2021

llustracion 11. Muestra evidencia de situacion de juego. Marcela Cano (2021)
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Los padres, madres y cuidadores que no tenian posibilidades de acceder a los
encuentros virtuales, enviaban sus evidencias de trabajo, a través de imagenes de las
producciones de los nifios y de las nifias, en las que también se lograba tener informacién

sobre sus gustos y preferencias.

llustracién 12

Evidencia de actividades en casa 2021

el dia viernes se realizo actividad para dar
indicaciones sobre el personaje de la semana,
se indico se realizara siguiendo el orden de la
lista y toda la informacion se compartio por
medio de un poster.

llustracién 12. Muestra evidencia de actividades en casa. Marcela Cano (2021)

A partir de la observacion y la reflexion constante de la maestra, se pudo recolectar la
informacidn necesaria, para caracterizar la poblacion de participantes, y centrar la atencién en
fortalecer el desarrollo comunicativo de los nifios y de las nifias. En ese punto, ya se conocia
de antemano que existian una serie de barreras que impedian los procesos educativos. Sin
embargo, los mismos nifios y nifias empezaron a socializar las situaciones cotidianas que
ocurrian en la zona rural, y esto activé el interés en utilizar las bondades y fortalezas del

entorno para convertirlas en insumo para enriquecer la practica pedagégica.
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Un ejemplo de esto, fueron las narraciones hechas por los nifios y las nifias quienes
abordaron la forma en que una gallina prepara su nido, calienta sus huevos y posteriormente
cuida de sus pollitos. En ese caso, fue interesante el hecho de que uno de los nifios durante los
encuentros virtuales, invitara a sus compafieros y maestra a conocer sus pollitos recién
nacidos. Dicha experiencia, motivé a los nifios y a las nifias a querer contar a sus compaferos
sSus propias vivencias, y abordar temas como, mascotas, el ordefio, cuidado y proteccion de los

animales.

A continuacion, se muestra una imagen compartida por uno de los nifios y las nifias de

su gallina y pollitos.

llustracién 13

Evidencia experiencias 2021

llustracion 13. Evidencia experiencias. Oscar Huertas (2021)

Al iniciar con la modalidad de presencialidad, los nifios y las nifias seguian haciendo sus
propuestas. De esta manera, fue mucho mas sencillo articular lo que se habia identificado en
las sesiones virtuales y reafirmar que el interés de los participantes se inclinaba hacia la

literatura, musica, plastica y movimiento.

A continuacion, se muestra una ilustracion de las primeras experiencias de aula al

retornar del aislamiento, en donde luego de realizar una lectura, los nifios y las nifias decidieron
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proponer que se construyeran los personajes de la historia y darles el uso que convocaba la

lectura.
llustracién 14

Browne. A. Cuento “Ramén Preocupdn” 2006

llustracion 14. Browne. A. Cuento “Ramén Preocupén” (2006)
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llustracién 15

Evidencia experiencias en presencialidad 2021

llustracion 15. Evidencia experiencias en presencialidad. Marcela Cano (2021)
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5.3. Fase 3. Disefio y puesta en marcha de la estrategia pedagdgica Ubasue:

Teniendo en cuenta el problema planteado, la busqueda de antecedentes, construccién
del marco tedrico y la reflexion pedagdgica de la investigadora, la estrategia Ubasue naci6 en
época de pandemia, como parte de los sentimientos experimentados por la investigadora a raiz
del confinamiento por el Covid-19. La palabra Ubasue proviene de la lengua muisca que
significa “Semilla de luz” y surgio en la reflexion y en el pensamiento de querer ser semillas que
brotan y dan luz a la humanidad que sufre y que enfrenta una de las crisis mas grandes de la

historia.

Para la fase de disefio fue indispensable la documentacion con referentes nacionales
encontrando que, la estrategia pedagdgica Ubasue se articula ampliamente con las Bases
Curriculares para la Educacion Inicial y Preescolar del Ministerio de Educacion, ya que son un
referente para el disefio, implementacion y fortalecimiento de las propuestas pedagdgicas
desarrolladas con nifios, en ese sentido la presente estrategia cumple con la invitacion
consignada en la bitacora de la practica pedagégica del MEN (2017) “a pensar otras formas de
planear para proponer ambientes y disefiar experiencias que respondan al interés de las nifias,
los nifios y sus familias” (p.6) por tanto, a partir de dichas orientaciones se presenta la ruta que
alimenta la presente propuesta con el propésito de fortalecer el desarrollo comunicativo a
través de los lenguajes expresivos, teniendo en cuenta los principios del Disefio Universal para

el Aprendizaje DUA.

Ubasue, tiene en cuenta la cotidianidad de las nifias, nifios y sus familias como una
oportunidad para potenciar el desarrollo comunicativo y promover el aprendizaje en la zona
rural de Tenjo Cundinamarca, ademas abre a las posibilidades para contribuir con los
propésitos de la educacion inicial y preescolar que en un primer escenario reconoce que las

nifias y los nifios construyen su identidad con los otros en un clima de acogida, respeto y
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valoracion. En segundo lugar, visibiliza que los nifios son comunicadores activos de ideas,
pensamientos, sentimientos, deseos y emociones, que expresan a través de multiples
lenguajes y que representan continuamente las vivencias de su realidad. Por dltimo, demuestra
gue los nifios disfrutan de aprender explorando, en la relacién profunda y sensible que pactan

con el mundo para comprenderlo y construirlo MEN (2017).

Asi pues, Ubasue ha preparado el terreno para la siembra de la semilla en el campo de
la experiencia, y la luz se hace fuerte en las vivencias e interacciones de los nifios, familias y
docentes, en donde juntos experimentan, crean, conectan saberes y participan activamente en

la promocién del desarrollo y los aprendizajes.

La presente propuesta pedagogica muestra una nueva perspectiva relacionada a los
saberes propios del entorno de la zona rural, permite comparar los momentos de la practica
pedagogica con la tarea de preparar el terreno y elegir una semilla para su siembra y posterior
cultivo, de esta manera se visibiliza el camino para acrecentar esa semilla de luz, que tiene el
propésito de potenciar el desarrollo comunicativo a través de los lenguajes expresivos basados

en el DUA en tiempos de pandemia.

Cabe anotar que lo que hoy conocemos como municipio de Tenjo fue parte de una
enorme regién étnica conocida como el Lago Funzé en la cual vivieron los primeros pobladores
de la Sabana de Bogot4 y luego las comunidades ceramicas, entre ellas la Muisca. Por esta
razén los Muisquismos o palabras de origen Muisca que aun permanecen en nuestra lengua no
son ajenas a la poblacién infantil y mucho menos a la comunidad educativa. (sobre

muisquismos y lengua Muisca ver la pagina http://muysca.cubun.org/Muisquismos) De esta

manera la palabra Ubasue es una composicion que muchaos nifios y nifilas comprenden pues
han escuchado gracias a los mitos y su interaccion con la naturaleza, en la que al sol se le

conoce como Sue y a las semillas y frutos como ubas.


http://muysca.cubun.org/Muisquismos
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En varios mitos de creacion se le llama Sue al sol, por ejemplo, CAR (2015) en la

reconstruccion del plan de vida de la comunidad Indigena Muisca de Sesquilé se puede leer en

la ley de origen que durante el proceso de creacion surgié una madre celeste llamada Chie o

luna y un padre celeste llamado Sue fue rapidamente venerado entre los muiscas por sus

beneficios y por ser protector de la luz, tanto que, en cada capitania o valle, entre ellos el de

Tenjo habia unos sacerdotes muy sabios llamados Tchyquyes que se encargaban de

presentarle pagamentos. Por otro lado, el sol se convirtié en parte de orden natural y cotidiano

de estas poblaciones que se saludan dependiendo de la posicién del sol (ver ilustracién 15) y

ademas reconocen en las flores y semillas la fuente de su alimento y bienestar con la

naturaleza.

llustracién 16

Muisquismos - loke Qhubun Tchy 2009

44- SALUDOS DEL MHUYSQHUBUN
TCHO SUAS AGA
s dia: uy de anana, 5 am.

TCHOK SUAS AGA

Muy buenos dias 8 AM
A SUA SAN
enos d

buenos dias 10 a.m

T CHIE SUE

Bendito dia

TCHOK SUAMEQA

Muy buenas tardes

TCHO SUAMEQA

Buenas tardes

TCHOK ZHINA

Muy buenas noches al declinar el sol

TCHO ZHINA

Buenas noches, ya entrada la noche
TCHO ZHA
Buenas noches, bien entrada la noche
10 p.m

LUDOS
4.2 EXPLICACION DE LOS SA

TCHO SUA S AGa
Sl ‘
5 Alianza entre
Trabajo SO el soly agua
— El tenla definido =

que el dfa comenzaba
después de las 12 de la
noche hasta las 12 del dia

— =)

T A SUA SAN

3 :'-2/ l l l
Pertenencia Sol Destino eterno

SUAMEQA

~ :[l / T(IHOCK

Trabajo - cuando el sol ha hecho su recorrido
il

TCHO ZHA/SUA

-l {

DEL KYE (ARBOL):

5.1.- PARTES

AR KYSQA Muyy
Hoja del drbo)

llustracién 16. Muestra los Muisquismos. Fonseca (2009) loke Qhubun Tchy

De otro lado es importante considerar que dentro de la simbologia Muiscas

representada por medio de figuras geométricas y conservada a través de los siglos en piedras,
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existe una muy particular para el sol que a través de sus rayos ordena el tiempo, el trabajo, la
espiritualidad y el cultivo de los Muiscas. Se trata de un calendario solar que ha sido reconocido
en varios pictogramas o también conocidos como “jeroglificos” que se encuentran en muchas

piedras de la region, los méas abundantes y conocidos en la vecina poblacion de Facatativa.

llustracién 17

Simbologia - loke Qhubun Tchy 2009

llustracion 17. Simbologia - loke Qhubun Tchy. Fonseca (2009)

Martinez (2004) afirma que este simbolo circular compuesto por dos circunferencias y
un centro reguld las jornadas de trabajo de los hombres, los tiempos de cosecha, los dias de
pagamento y como la mayoria de los simbolos Muiscas incluye la tierra como centro de la vida
y del universo. Este calendario solar puede servir para representar el espiritu de este proyecto
de investigacion que busca potenciar el desarrollo comunicativo a través de los lenguajes

expresivos.

En la siguiente tabla se organizan los momentos de la préactica pedagoégica para la

estrategia Ubasue.
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Tabla 5.

Momentos de la practica pedagogica
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Momento Significado Momentos de Significado Cosmovisién

de la la practica

practica Ubasue

pedagdgica

MEN

Indagar “Comprender la realidad Ata En lengua Muisca Universo-
de las nifias, los nifios y representa el nimero uno  esencia - luz
sus familias en su y su esencia radlcg en el
integralidad.” Bases universo que consituye la

. luz, sabiduria y el

Curriculares (2017) conocimiento para
emprender, en ese
sentido sefala el camino
para iniciar la tarea de
indagar por los intereses
de nifios, nifas y las
familias.

Proyectar “organizar la practica Bosa En muisca simboliza el Ley de
pedagdgica” con acciones namero 2 en €l se origen
contextualizadas con representa la ley de
miras a potenciar el origén en un espiral que

conecta la tierra con el
desarrqllo.y los universo en movimiento,
aprendizajes. asi se demuestra que
Bases Curriculares (2017) proyectar es un proceso
continuo y permanente
que detalla la
organizacion de la
préactica.

Vivir la Permitir que los nifios y Mica En lengua Muisca Tiempo-

experiencia las nifias participen y se significa el nimero tres, semilla

relacionen con su entorno
de forma natural por
medio de sus
interacciones, juegos,
exploraciones y su
comunicacion.

Bases Curriculares (2017)

Miga es tiempo de
escoger semillas,
sabemos que, para verlas
crecer, necesitan del
cuidado y
acompafiamiento en el
ambiente, por tanto, Miga
es vivir experiencias para
promover el desarrollo
desde los intereses y el
contexto de los nifios y
las nifias.
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Valorar el “se reflexiona sobre las Ta En lengua muisca Cosecha
proceso interacciones, los significa cosechz_i_y
ambientes y los recursos labranza, Ta facilita

valorar el proceso en el
hacer, asi como se
verifica si las semillas

usados” comprobando si
las acciones respondieron

a las expectativas de los dieron el fruto esperado,
nifios y de las nifias. en la accién pedagdgica
Bases Curriculares (2017) se analiza que tipo de

acciones y experiencias
respondieron a las
intencionalidades e
intereses de los
participantes

El primer momento de la propuesta pedagodgica se ha denominado “Ata” que en lengua
Muisca representa el nimero uno, asi mismo su profunda esencia radica en el universo que
constituye la luz, sabiduria y el conocimiento para emprender, en ese sentido sefiala el camino
para iniciar la tarea de indagar por los nifios y las familias de grado transiciéon de la IED
Carrasquilla de Tenjo; sus intereses, expectativas y costumbres. El objetivo principal es el
fomento de la comunicacién a través de los lenguajes expresivos, teniendo en cuenta los
aprendizajes previos, las relaciones afectivas y todo aquello que va mas alla del hecho de las
palabras. Aqui de forma cercana se comprenden y conocen las realidades del contexto para
encontrar el terreno fértil que permitira dar vida a la semilla que trae consigo cada uno de los

nifos.

El segundo momento ha sido designado como “Bosa” que en lengua Muisca simboliza
el nimero dos, en él se representa la ley de origen en un espiral que conecta la tierra con el
universo en movimiento, asi se demuestra que proyectar es un proceso continuo y permanente
gue detalla la organizacién de la practica. Después de comprender el universo interno de cada
uno de los nifios, se estructuran las experiencias intencionadas integradas por la expresién
literal, musical, plastica y expresion dramatica corporal; de esta manera el terreno fértil esta

listo y orientado a potenciar formas de expresién, exploracién y comunicacion.



UBASUE: ESTRATEGIA PEDAGOGICA o
Por otro lado, el tercer momento ha sido nombrado como “Miga”, que en lengua Muisca
significa el nimero tres, Miga es tiempo de escoger semillas. Para verlas crecer, necesitan del
cuidado y acompafiamiento en el ambiente, por tanto, se vive una experiencia y proceso natural
gue deja al descubierto intereses, gustos, capacidades, talentos, creatividad, habilidades y
formas de expresion. Asi como la semilla necesita el alimento del sol, la tierra, aire y agua para
crecer, los nifios participantes en esta propuesta se alimentan de multiples formas de
motivacidén, multiples formas de representacion y multiples formas de expresion y accién, Miga

es vivir experiencias para promover el desarrollo desde los intereses y el contexto de los nifios.

El dltimo momento se ha titulado “Ta”, que en la sabiduria muisca significa cosecha y
labranza, Ta es la labor que facilita a la investigadora dar sentido a su propio hacer, es tiempo
de verificar si las semillas dieron el fruto que se esperaba y si los cuidados emergieron en el
objetivo que desde Ata se habia planteado, cabe resaltar que en la verificacion se analiza qué
tipo de acciones y experiencias respondieron a las intencionalidades e intereses de los
participantes, asi mismo el proceso reflexivo contribuye a la practica de modo que la
construccion de aprendizajes y experiencias se integren trasversalmente en potenciadores del

desarrollo.

A continuacion, se muestra un grafico en el que se puede observar la organizacion de la

practica pedagdégica para Ubasue.
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llustracién 18

Momentos de la practica pedagdgica en Ubasue

Ubasue

Ata

llustracién 18.Momentos de la practica pedagégica en Ubasue. Marcela Cano (2022)
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5.3.1. Puesta en marcha:

Para la puesta en marcha fue necesario remitirse a los aspectos éticos de la
investigacion. En primera instancia se socializé con las directivas de la Institucién Educativa
Departamental Carrasquilla, la problematica identificada y la forma de contribuir a la solucién
del problema de investigacion y de esta manera, solicitar la autorizacion de aplicacion y
desarrollo de la estrategia pedagogica (ver apéndice 6). Asi mismo se comunicé a los padres,
madres y cuidadores los objetivos para la investigacién. De manera que permitieran la
participacién de sus hijos e hijas en el ejercicio investigativo, por medio de un consentimiento

informado. Para detallarlos uno a uno (puede remitirse al apéndice 7).

Con relacién a la vinculacién y participacion de los nifios y las nifias, fue realizada a
partir de una experiencia pedagdégica, contando a los participantes, el objetivo de la
investigacion y la forma en que se vincularian a la misma. Para tal efecto, se les involucré en
una situacion de juego, literatura, arte y exploracion, de manera que pudieran socializar y
expresar sus intereses, necesidades y pensamientos. Para esto, se desarrollé la experiencia en

tres momentos asi: exploramos, representamos, participamos (remitirse a tabla 8).

Los nifios y las nifias aprobaron su participacion, exponiendo sus expectativas e
intereses frente a la investigacion (ver apéndice 8) y finalizaron formalizando el documento a

partir de su huella como lo muestra la siguiente imagen.
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llustracién 19

Evidencia de asentimiento de los nifios y las nifias 2021

llustracién 19. Evidencia de asentimiento de los nifios y las nifias. Marcela Cano (2021)

Posterior a esto, se tuvieron en cuenta los propdsitos para la educacion inicial y los
momentos de la practica pedagdgica. Para el disefio e implementacién de las doce
experiencias, se dividieron en tres por cada lenguaje expresivo. La estrategia pedagodgica esta
basada en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y se consolida en una bitacora que

se organizd6 en un sitio digital https://laudan0100.wixsite.com/ubasue/general-4 en el que se

pueden explorar los recursos utilizados para potenciar el desarrollo comunicativo. Entre ellos,
cuentos, audios, canciones, coplas, historias, dibujos, creaciones artisticas y otras

manifestaciones de los nifios y las nifias.

En la bithcora que contiene el sitio digital de la estrategia pedagogica Ubasue, se
encuentran elementos principales de la investigacion. Los maestros, maestras, cuidadores,
padres de familia y los nifios y las nifias encuentran un video que especifica la fundamentacion

y el propdsito de la investigacién con las bases que sustentan la experiencia pedagdgica.


https://laudan0100.wixsite.com/ubasue/general-4
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llustracién 20

Evidencia de presentacion sitio digital 2022

UBASUE
(Semilla de luz)

-
o

Estrategia pedagdégica para potenciar el desarrollo comunicativo de los nifios y las

nifias de la IED Carrasquilla de la zona rural del municipio de Tenjo a través de los

lenguajes expresivos

Para ampliar la informacion de la investigacion da click aqui —) Q
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llustracion 20. Evidencia de presentacion sitio digital. Marcela Cano (2022)

Asi mismo, se pueden encontrar audios explicativos y botones para ampliar la

informacion de la investigacion.
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llustracién 21
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Informacién de la investigacion. Autora: Marcela Cano (2022)

Pregunta de investigacion

1Céme potenciar el desarrolle comunicative de los nifos y las
nifias de la IED Carrasquilla de 2 zona rurel del municipic de

Tenjo?

Objetivo General

Determinar la forma en que la estrategia pedagdgica Ubssue potendia
el desarrollo comunicative de los nifios y las nifias de grade transicion

de la IED Carrasquilla de |a zona rural de Tenjo.

Objetivos Especificos

Dissiiar experienciss Involucrar & las familizs, Reconocer las fortalezas
pedagbgicas basadas en cuidadores y docentes en del entome rural para
&l Dissiio Universal para 12 implementacién d 13 potendar ol desarrolio
el Aprendizsje DUA que estrategia pedagdgica comunicativo de los nifios
reconazcan los lenguzjes Ubasue.

y las nifias en Iz prictica
expresivos de los nifiosy

las nifizs de |a ED
Carrasquilla.

pedagdgica.

Justificacion

Fotenciar el desarrollo comunicativo de los rifios y
Ias nifias nos remite necesariamente 3 pensar en las
formas en que logran expresar y manifestar sus
pensamientos, deseos, sentimientos ¢ inquietudes.
En ese sentide los lenguajes expresivos en los nifes

Ia transformacién de Ia practica en el contexto rural,
tiene en cuenta los propdsitos de I3 educacién inicial
& integra los mementos de a pricrica pedagégica
au bien

oo

llustracion 21. Informacioén de la investigacion. Marcela Cano (2022)

De igual manera, el menua permite al visitante conocer las experiencias por cada

lenguaje expresivo.



107

UBASUE: ESTRATEGIA PEDAGOGICA

llustracién 22

Experiencias 2022

Inicio  Expresién Literaria  Expresién Pléstica  Expresién Musical  Expresion Dramética

Usua - Susfios en arcilla

yne - Andar per el campo

Muyauy:

Zhy Pkua Zhygoskua — Jugar con cajas

UBASUE

(Semilla de luz)
Prryrree

-«

Estrategia pedagégica para potenciar el desarrollo comunicativo de los nifios y las
nifias de la IED Carrasquilla de la zona rural del municipio de Tenjo a través de los

lenguajes expresivos

llustracién 22. Experiencias. Marcela Cano (2022)

la informacion y descripcion de los momentos de la practica pedagdgica y el significado

de cada lenguaje expresivo para Ubasue, se especifica en audios y escritos.
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llustracién 23

Conceptos tedricos 2022

LENGUAJES EXPRESIVOS
| —]

llustracion 23. Conceptos tedricos. Marcela Cano (2022)

El sitio digital cuenta con una galeria de dibujos, que a manera de autorretratos permite

conocer a los participantes de la estrategia pedagogica Ubasue.
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llustracién 24

Participantes de la estrategia pedagdgica Ubasue 2022

PARTICIPANTES Crictian Gonzdlez Yar Laara Mora

Hasee S ades

Danna Alfonso William Bulla

6 aser Ssor

| Martin Santa Fé

S ader

Kevin Rinedn

3 adioc

llustracidn 24. Participantes de la estrategia pedagégica Ubasue. Marcela Cano (2022)

Al explorar cada experiencia se encuentra la planeacién con los momentos de la
practica pedagdgica y los aportes del Disefio Universal para el Aprendizaje DUA, de igual
manera se encuentra el objetivo de la experiencia, los recursos y las producciones de los nifios

y de las nifias.



UBASUE: ESTRATEGIA PEDAGOGICA

llustracién 25

Contenido de las experiencias en Ubasue 2022

@ UBASUE

llustraciéon 25. Contenido de las experiencias en Ubasue.

Inicic  Expresién Literaria

Expresién Literaria

El i Colombiane de Familiar ICBF (2011) afirma que la expresion literaria “permite
comprender quienes somos, cémo es el mundo en el que vivimos y cual es nuestro lugar en él; de paso
fortalece nuestro mundo interior y las habilidades para interactuar con los otros” (p. 23) tiene una
proximidad con el mundo de las palabras que permiten la expresién de emociones humanas a través de
simbolos y en el uso de cantos, rimas, poesias, trabalenguas, cuentos y otras.
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Expresion Plastica  Exp

01

y las nifias de grado transicion de la IED Carrasquilla a
través de la representacién simbélica de hechos de su
entorno.

Conoce la Descubre
planeacién momentos

e ;
:

Zhihita - El Sapito de mi vereda

Objetivo: Favorecer el desarrollo comunicativo de los nifios

Marcela Cano (2022)
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llustracién 26

Evidencia de Indagar 2022

@ UBASUE moe  Lowenuwen  Bgein Mima  pwrin Macs  Bipesén Orpmncs

Zhihita - El Sapito de mi Vereda

llustracion 26. Evidencia de Indagar. Marcela Cano (2022)

llustracién 27

Evidencia de proyectar 2022

Yo

llustracién 27. Evidencia de proyectar. Marcela Cano (2022)
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llustracién 28

Evidencia de vivir la experiencia 2022

> Vivir la experiencia - Mica
>

TRANS

> 4 mmims

llustracion 28 Evidencia de vivir la experiencia. Marcela Cano (2022)

La validacion de las experiencias se puede encontrar organizada por cada lenguaje

expresivo.

llustracién 29

Evidencia de Valorar el proceso 2022

llustracion 29. Evidencia de Valorar el proceso. Marcela Cano (2022)
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Para el registro de los acontecimientos y hallazgos de las experiencias, fue necesario

disefiar una ficha de observacioén, en la que se lograron recolectar los datos, aportes y

contribuciones de los nifios y de las nifias.

La ficha contiene, datos de observacion, registro y analisis de la observacion,

argumentacion y propuestas, desde la experiencia.

A continuacién, se muestra una ilustracion de las fichas.

llustracién 30

Ficha de Observacion 2021

Universidad de

La Sabana

Facultad de Educacion
Maestria en Desarrollo Infantil
Ficha de Observacion Participante

Registro de Observacion N°__1_
Fecha y hora de observacion: __ 11:30 am junio 2021 ___

Lugar de la observacion: __sesion grado fransicion [ED Carrasquilla Tenjo ___
Referente de observacion: Experiencia Zhihita - El sapito de mi vereda
Participantes: Nifios y nifias de grado transicién, padres y acudientes- docentes fitular

Objetivo de la observacion: Registrar las expresiones de los nifios y las nifias durante su participacion de la
experiencia el sapito de mi vereda a partir de los momentos de la pvéd\cdpedagbglca ¥ los aportes del disefio
universal para el aprendizaje DUA

Registro y Analisis de la Observacién:

Registro de Observacion

Andlisis y comentarios del registro de
Observacién

Los nifios y las nifias siguen las onentaciones de la maestra quien
les invita a realizar un recorrido por las zonas verdes. Al iniciar el
dialogo con los nifios y nifias sobre ¢coma esté el clima? Dos nifios
toman la palabra, el primero comenta que hace frio y que hay
muchas aves volando por el cielo. La segunda nifia agrega que ella
no tiene frig porque tiene saco y agrega que parece que va a llover.

Los nifios y nifias recorren el espacio por los limites del colegio con
una finca. La maestra pregunta, ¢qué animales hay? ,qué tamafios
tienen? Los nifios y nifias corren por la cerca y desde alli pueden
ver las vacas de la finca vecina, William comenta que hay muchas
vacas y casi todas son grandes, Nicolas agrega que hay gallinas y

Posterior a la observacion se puede
afirmar que los nifios y las nifias disfrutan
de salidas a la zona verde y participan
activamente de la experiencia. La
exploracion del entomo permitio no solo
iniciar diglogos a partir de los que
estaban observando, sino que permitid
conocer experiencias y detalles de la
cotidianidad de cada uno de los nifios y
las nifas. Asi mismo se refleja que
esponténeamente los nifios y las nifias
comparten sus pensamientos e

v.youtube com/watct

pLKmr0LU8eat

Argumentacién: (Arficulacion con marco tedrica)

Durante la experiencia Experiencia Zhihita - El sapito de mi vereda, se evidencio la representacion de
hechos y sucesos del entorne teniendo en cuenta los intereses de los nifios y las nifias, asi mismo se coincide
con los argumentado por el Instituto Colombianc de Bienestar Familiar ICBF (2011) quien afima que la
expresion literaria “permite comprender quienes somes, como es el mundo en el que vivimos y cudl
es nuestro lugar en él, fue asi como los nifios y las nifias en |a exploracion de su entorno participaron
de didlogos, narraciones y hechos que facilitaron la fluidez para expresar sus emociones.
sentimientos y pensamientos

De igual manera los recursos como audios, poemas, mascaras, vestuario y otros utilizados durante
la experiencia aproximan 2 los nifios y a las nifias a reorganizar sus aprendizajes previos y
transformarlos para construir nuevas historias, personajes y hechos.

# Universidad de
LaSabana

Propuesta: (A partir de la estrategia pedagagica)

Valorar las bondades del entoma rural para involucrar a los nifios y a las nifias desde sus intereses
en experiencias que favorezcan el desarrollo comunicativo a través de la expresion literal

llustracion 30. Ficha de Observacién. Marcela Cano (2021)
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5.3.2. Anélisis

La organizacion de la practica pedagdgica en la estrategia Ubasue, permitio el ejercicio
accion — reflexion de la maestra investigadora continuamente, ya que, a partir de experiencias
enriguecidas y contextualizadas con los nifios y las nifias, se evidencio la construccion de
vinculos significativos que ayudaron a fortalecer los procesos comunicativos y de desarrollo

integral.

Si bien es cierto, el propdsito de Ubasue, es generar las herramientas, situaciones y
fortalezas para el desarrollo comunicativo, su disefio e implementacion inicialmente constituy6
un gran reto, ya que fue una manera de repensar la educacion en la zona rural para los nifios y
las nifias en los primeros afos, quienes, en medio de una serie de limitaciones y brechas para
el goce efectivo de la educacién y la participacion, se encontraban enfrentando una crisis
universal a causa del virus por Covid- 19, que su vez, daba origen a dificultades en su

desarrollo comunicativo.

Fue asi, que para el disefio e implementacion de la estrategia pedagégica Ubasue, el
protagonismo de los nifios y de las nifias cobré mayor fuerza, ya que se dio como un derecho
fundamental a la participacion, en el cual sus opiniones fueron tenidas en cuenta y la toma
decisiones frente a sus procesos de desarrollo fortalecieron las acciones pedagdgicas, para
contribuir a tal propésito. Hart (1993) lo argumentaba sefialando que los nifios y las nifias
aprenden a ser ciudadanos competentes y sensibles, por medio de la participacién con adultos
competentes y sensibles. Esto quiere decir, que al comprender la realidad de los nifios y de las
nifias desde su integralidad, se percibieron sus intereses y las formas en que se relacionan con
los otros, y de esta manera, enriguecer las experiencias propuestas, y convertirlas en

oportunidades significativas que verdaderamente promovieran el desarrollo integral.
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Entonces, después de indagar sobre los intereses y expectativas de los participantes y
de ejecutar las orientaciones éticas, se procedid a estructurar cada una de las experiencias de
la estrategia pedagégica Ubasue. Para el disefio de las experiencias se tuvieron en cuenta los
propésitos para la educacion inicial, los momentos de la practica pedagdgica y las

orientaciones del Disefio Universal para el aprendizaje (DUA).

En la siguiente ilustracion se muestra un ejemplo de la estructura de planeacién de las

experiencias pedagogicas.
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llustracién 31

Ficha de planeacion de experiencias en Ubasue 2021

Estrategla Pedagigica Ubasec

Nombre de la
Institucién. Institucion Edesativa, Camasquilla - Tenio
Docente Ligia Marcela Cano Segura
Grado. Transic
Descripeida del grape | 1) 5700 tamsiicn Nnmlwmw::‘::nﬁm ¥ & milos en edades hos, ey o paricipcion & o presesie cxpeicnca

g gia ds trabao

Nombre de ba Actividad

Objetive

Propinito de la
Educacién Inicial

Lenguaje Expresivo

Recurson

Momento de Ia Prictics
I 2

E Inddagar - ATA

Orientaciones desde of Discho Universal para o
. izaje (DUA)

Las nifios y las nidas partcipan de forma activa y
disfrutan soteractuar con pares y adulios en roadas
¥ sit ¢ hauk

3. Pregunte 2 fos nsfos y a ks nidles , Como se sienten realizando
dichos movimicetos?  Qué tipo de missica disfrutan? ;Cusl

Los nsfos y las mefas eligen sus eleasentos de
trabajo ¢ impeovisan y exploan moviemicntos con
eston

Tadique 3 Jos niflos y s ¢l siguente paso 3 paso para

clabocar of titere

2 Sobre el rectingslo de s hoja de papel realizar tres
s

5. Doblar por ls mutad ks cartulina ya plegada.
¢ Doblar los exvemos hacia atris
"2

mmalacde de preguetss que permiten
saberes y las compecasiones & ko
s

su elaboracin

Sl SHermat 31 para AT actan com v parcs
3 adubon

Para reficuonar

Valorws of peovess - TA

1 Qe meracs wenes ¢ peopeciaron duraic la cupericacis entre
10 o, L i, Jou adudion y s entarmo?

7. % 2 (Neevidoncio Ia construccion de heorias y dullopos & partis | curiossdad y f interés

llustracion 31. Ficha de planeacion de experiencias en Ubasue. Marcela Cano (2021)

La organizacion de cada experiencia en la ficha permite visualizar y detallar cada
momento de la practica, incluyendo las orientaciones a seguir. Asi mismo, contiene los
recursos y las herramientas utilizadas por los nifios y las nifias para fortalecer sus habilidades

comunicativas, en un clima de juego, socializacion y trabajo cooperativo.

En ese sentido, dicha organizacion puede ser tomada, como referente para otros
maestros y maestras, fortaleciendo sus practicas pedagdgicas en las zonas rurales, porque

tiene en cuenta las caracteristicas del entorno, traza una ruta para que, de forma natural, las
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exploraciones, experimentaciones, construcciones, dialogos y preguntas con los nifios y las

nifias, sean movilizadores del pensamiento.

Con relacién a los propoésitos para la educacion inicial y preescolar, se pudo verificar,
gue las acciones y construcciones realizadas por los nifios y las nifias, demuestran, que para
ellos es importante sentirse valorados, escuchados y queridos, porque asi, se involucran con
sus familias, comparieros, maestros y el mundo. De igual manera, al contar con experiencias
variadas para cada lenguaje expresivo, se reafirma, que los nifios y las nifias son
comunicadores activos de sus pensamientos, emociones, e ideas, y que representan su

realidad a partir de diferentes posibilidades expresivas.

Por otra parte, el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) en la estrategia Ubasue,
se encuentra organizado por sus principios y pautas. Atender a la diversidad presente en el
aula, fue una premisa para alimentar las acciones pedagdgicas, reconociendo las
particularidades y caracteristicas de cada uno de los nifios y las nifias. De esta manera, se
logro hacer una propuesta flexible, de manera que los recursos y las metodologias
implementadas, movilizaran a los nifios y a las nifias y les asegurara las mismas oportunidades

para comunicar y expresar.

Es importante sefialar, que los principios y las pautas del DUA, permitié a los nifiosy a
las nifias involucrase y participar de su proceso de desarrollo y aprendizaje. En esos términos,
los lenguajes expresivos y las contribuciones del DUA en la estrategia pedagdgica Ubasue,
logré exitosamente que los nifios y las nifias tuvieran acceso a la informacion de multiples
maneras, y ademas les motivé a mantenerse activos y dispuestos a elegir, proponer y alimentar

las experiencias.

En las siguientes ilustraciones, se muestra un ejemplo de las contribuciones del DUA en

las experiencias.
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llustracién 32

Principios y pautas DUA en la planeacion 2021

Orientaciones desde el Diseiio Universal para

el Aprendizaje (DUA)

por | Princiy
Propor
Pauta:

qué

cionar miltiples formas de

implicacion

Los nifos y las nifias participan
activamente compartiendo sus
pensamientos y necesidades a partir de la
exploracion y observacion de su entorno.

Los nifos y las nifias disfrutan al explorar
su entorno e interactian de forma
auténoma en 1.

llustracién 32. Principios y pautas DUA en la planeacion. Marcela Cano (2021)

Principio:

sar

Proporcionar maltiples medios de
representacion
Pauta:
a. Proporcionar diferentes opciones para la
percepeion

Los nifios y las nifias participan con
alegria de espacios con estimulos
auditivos y visuales que les facilita

F con diversa o

Proporcionar diferentes opciones para el
lenguaje y los simbolos.

Los nifios y las nifias se apropian de
sonidos, titeres, mascaras y variedad de
lenguajes para comunicar sus
pensamientos, ideas y aprendizajes
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Principio:
Proporcionar miltiples medios de aceion v
expresion
Pauta:
a. Proporcionar opciones para la expresion y

la comunicacién

Los nifios y las nifias expresan sus
ntereses, ‘;ﬁbEIES‘ emociones y
necesidades a partir del lenguaje musical,
literario y dramatico.

mes para la interaccion

Los nifios y las nifias se expresan a partir
de sus movimientos ¢ interactiian a través
del uso de simbolos v la tecnologia.

Por otra parte, es importante sefialar que en la estrategia pedagégica Ubasue, el

proceso accién- reflexion se dio de manera permanente y continua, ya que las dindmicas e

interacciones propuestas para los nifios y las nifias, que se encuentran en cada momento de la

practica pedagdégica, generaron un clima de confianza, en el cual, gracias a la variedad de

recursos implementados, los participantes de forma autbnoma compartian sus aportes, y

elegian qué otro tipo de acciones alimentarian sus experiencias, propiciando escenarios de

reflexibn y comunicacion.

Los aportes y contribuciones de los nifios y de las nifias, fueron importantes y relevantes

en la estrategia pedagdgica, ya que les daba autonomia en la toma de decisiones para elegir
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los recursos y medios expresivos mas acordes a sus necesidades, fomentando el uso

herramientas como la dramatizacién, cantos, pinturas, manipulacién de materiales, uso de

titeres e incluso experimentaciones.

A continuacion, se muestra una ilustracion del registro de observacion con las

propuestas realizadas por parte de los nifios y las nifias.

llustracién 33

Registro de Observacion tres 2021

En el uso de recursos coma pintura, lapices y
colores los nifios y nifias fueron comentando sus
creacionzs, en el caso de Cristian fue llamativo
identificar que para €l la semillita fue lo mas
importante y lo plasmd en su dibujo afiadiendo que
— aqui esta la semilla lista para nacer en su tierra.
(Cristian 5 afios)

La actividad permitid no solo la narracion de
hechos, ideas o imaginarios sino a su vez la
sensibilidad frente al cuidado y protecaion de las
plantas y su importancia para la vida, de igual
manera también permitio reconocer el deseo de
algunos nifios y nifias de plantar semillas para lo
cual se permitira un espacio en la siguiente semana
para trabajar con un experimento sobre dicho
interés
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llustracién 33. Registro de Observacion 3. Marcela Cano (2021)
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llustracién 34

Momento de Indagar en expresion literaria 2021

llustracién 34. Momento de Indagar experiencia expresion literaria. Marcela Cano (2021)

La propuesta se materializ6 permitiendo, que los nifios y las nifias llevaran semillas y las
sembraran en compafiia de la docente, y asi, cada semana realizaban un registro de los

cambios presentados, como se muestra en las siguientes ilustraciones.

llustracién 35

Aporte de los nifios y nifias en expresion literaria 2021

llustracién 35. Aporte de los nifios y nifias en expresion literaria. Marcela Cano (2021)
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Las experiencias que a diario se viven en la zona rural permiten a los nifios y a las nifias
analizar hechos, generar hipétesis, hacer construcciones y detallar cambios. Entonces, generar
experiencias contextualizadas fomento6 en los nifios y las nifias la construccién de su identidad,
porqgue los hizo activos y participes de su comunidad, cultura y mundo. En ese sentido, las
bondades de la zona rural figuraron como un gran insumo para enriquecer la practica
pedagdgica en la educacion inicial, ya que los nifios y nifias a través de sus exploraciones,
experimentaciones y observaciones lograron comunicar sus ideas, emociones, miedos,

anhelos, suefios y alegrias.
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5.4. Evaluacién y andlisis de la estrategia Ubasue
Durante esta fase, fue necesario un continuo ejercicio reflexivo, para valorar lo
proyectado, con relacién a las interacciones y experiencias vividas por parte de los nifios y de

las nifias, y asi, determinar si respondieron a sus intencionalidades y expectativas.

Para tal efecto, se disefié un instrumento de validacion, en la que los nifios y las nifias,
como protagonistas de la estrategia pedagdgica, realizaron la evaluacion a partir de sus propias

construcciones y experiencias. (ver apéndice 8)

5.4.1. Resultados
Para la valoracion del proceso, fue necesario integrar la reflexién de los dos actores
principales de la investigacion. En primera medida, los nifios y las nifias, y también la maestra

investigadora.

En ese sentido, la organizacion de las experiencias de la estrategia pedagdgica Ubasue,
muestran en detalle, las acciones que permitieron hacer posible la valoracién de cada una de

las experiencias.

Cabe sefialar que el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), hace su aporte al
momento de valorar el proceso, ya que, a través de sus principios y pautas, favorece que, en
los dialogos entre los nifios, nifias y maestra, se pueda comprobar, si los materiales, recursos,
dinamicas, juegos, exploraciones e interacciones, alcanzaron los objetivos trazados en la

experiencia.

A continuacion, una ilustracién que muestra la integracion de las pautas y principios

para valorar el proceso.
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llustracién 36

Ficha de planeacion de experiencias estrategia Ubasue 2021

uavajy.

Valorar el proceso — TA 1. ;Seevidencia un clima de trabajo colaborativo entre pares y
adultos?

2. ;Los materiales utilizados en la experiencia favorecen el
desarrollo integral de los nifos y las ninas?

3. ;Las dinamicas de la experiencia permiten establecer procesos
comunicativos entre nifios, ninas y adultos?

4. ;Se presentaron situaciones de juego, exploraciones y
dialogos?

Principio:

Proporcionar miltiples formas de implicacion
La experiencia permite el protagonismo a los
nifios v a las nifias, participan activamente y
generan propuestas dentro de las dinamicas

Proporcionar miiltiples medios de
representacién

El trabajo colaborativo dentro de la experiencia
permite afianzar lazos de afecto en un clima de
respeto donde se expresan las vivencias,
pensamientos e ideas.

Proporcionar miiltiples medios de accién y
expresion

H Universidad de

La Sabana

Los recursos utilizados durante la experiencia
facilitan el juego, la exploracién y participacién en
conversaciones en los nifios, nifias y adultos
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llustracién 36. Ficha de planeacién de experiencias estrategia Ubasue. Marcela Cano (2021)

Para la valoracidn del proceso, se construyeron cuatro instrumentos de validacién, una

por cada lenguaje expresivo, alli, cada uno de los nifios y las nifias hicieron su registro

evaluativo a partir de sus propias vivencias y experiencias.

Las fichas fueron tituladas: Labranza Literaria, Labranza Musical, Labranza plastica y

Labranza corporal — dramética. De igual manera, fueron disefiadas de acuerdo con la edad y

con las caracteristicas de desarrollo de los nifios y de las nifias, acompafando la informacion

con ilustraciones y colores.

La siguiente ilustracién muestra un ejemplo de los instrumentos de validacion. (para

detallar los cuatro instrumentos visitar el sitio digital de la estrategia Ubasue)
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llustracién 37

Ficha de validacién — Expresién musical 2021

llustracion 37. Ficha de validacion — Expresion musical. Marcela Cano (2021)

Asi mismo, al terminar cada experiencia, se tuvieron en cuenta las manifestaciones
espontaneas de los nifios y las nifias, quienes por medio de sus producciones y construcciones

artisticas expresaban sus sentimientos, vinculacién y apropiacion a estas.

A continuacion, se muestran algunas ilustraciones que recopilan la participacion y

expresion de sentimientos al concluir las experiencias.
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llustracién 38

Experiencia Alegres Animales 2021

llustracion 38. Experiencia Alegres Animales. Johan Vargas (2021)

La siguiente ilustracion fue acompafada por la siguiente frase: “gracias profe, me

gustan mucho estas actividades. Ojala todos los dias fueran asi”.
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llustracién 39

Expresién plastica 2021

llustracion 39. Expresion plastica. Yurani Lopez (2021)

Otra imagen muestra: “profesora, aqui estamos jugando con los amigos y recolectar

tesoros. Me gusté mucho ese juego”.
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llustracién 40

Experiencia Andar por el campo 2021

llustracion 40. Experiencia Andar por el campo. Cristian Chitiva (2021)

A través del dibujo, uno de los nifios expres6 “me gusté mucho tocar instrumentos

musicales”.
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llustracién 41

Experiencia Cantos y Sonidos 2021

llustracion 41. Experiencia Cantos y Sonidos. Oscar Huertas (2021)

La siguiente imagen muestra las interacciones y vinculos que construyen los nifios y

nifas. Aqui, una de las nifias expreso: “me encanto jugar y compartir con mis compaferos”.

llustracién 42

Experiencia Contar y recrear 2021

. >
.7

llustracion 42. Eperiencia Contar y recrear. Manuela Orozco (2021)
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5.4.2. Anédlisis
La fase de evaluacion de la estrategia pedagégica Ubasue, fue una gran oportunidad
para reafirmar que los nifios y las nifias, necesitan entornos y oportunidades de expresion y

participacion.

Si bien es cierto, los maestros y maestras durante este momento de la practica
pedagdgica, se hacen conscientes de su propia tarea dentro del aula, sin las manifestaciones y
valoraciones de los nifios y de las nifias, esto no seria posible. En ese sentido, los maestros y
maestras tienen una importante responsabilidad para hacer seguimiento, observar y mantener
una constante capacidad de escucha, interpretando y acogiendo todas las revelaciones y
expresiones que realizan los nifios y nifias con relacion a los procesos que intervienen en su

aprendizaje.

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), fue un gran aporte para la estrategia
pedagoégica Ubasue, ya que facilitd la experiencia reflexiva a partir de las contribuciones de los
tres principios y sus respectivas pautas. Por tanto, para la educacion inicial y preescolar en los
entornos rurales, la presente investigacion es una iniciativa para que otros maestros y
maestras, a través de sus propuestas, logren transformar los disefios curriculares con
herramientas, recursos, metodologias y oportunidades para movilizar a los nifios y a las nifias,

haciéndoles activos y participes de los procesos de aprendizaje en su desarrollo.

Cabe mencionar, que valorar el proceso no fue una tarea Unica de los adultos, sino que
convoco a los nifios y a las nifias a elegir y tomar sus propias decisiones frente a aquellas
actuaciones que intervenian en su desarrollo. De igual manera, la valoracién del proceso inicio

con la indagacion y cobijé todos los actos y hechos que ocurrieron durante la estrategia.
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Para tal efecto, fue indispensable que los nifios y las nifias se sintieran valorados,
activos e importantes. ya que esto, potenciaba su autonomia y de paso se mostraba a los

adultos la informacion pertinente para responder a sus expectativas, inquietudes e intereses.

Otro aspecto que fue oportuno para la estrategia pedagdgica Ubasue, fue que su
aplicacion se logro ejecutar al maximo en la presencialidad. Los nifios y las nifias luego de
permanecer en confinamiento llegaron al entorno escolar, deseosos de compartir e interactuar
con sus comparfieros y compafieras. Su disposicion y motivacion para las experiencias siempre

fue positiva.

Al generar un clima de confianza en el desarrollo de la estrategia pedagdgica Ubasue,
se permitié que los nifios y las nifias estuvieran a la expectativa y asumieran con firmeza su rol
de protagonistas. A pesar de la situacion de pandemia y de cada experiencia familiar, al
participar de la estrategia, los nifios y las nifias tuvieron al alcance el apoyo de los lenguajes

expresivos, como instrumentos para expresar y potenciar su desarrollo comunicativo.

En la estrategia Ubasue, los instrumentos para la validacion de las experiencias fueron
apropiados, ya gque, gracias a estos, se pudo verificar junto con los nifios y las nifias, que las
acciones ejecutadas en las diversas situaciones respondieron a sus intereses y necesidades.
Asi mismo, el manejo de las imagenes y colores fueron atrayentes, invitando a los nifios y nifias

a indagar por su contenido y registrar su validacién de forma creativa.

Por ultimo, las producciones espontaneas de los nifios y las nifias permitieron evidenciar
sus actuaciones, conocimientos, saberes y compromisos. De igual manera, dichas
construcciones, son una muestra de los multiples recursos que utilizan los nifios y las nifias
para demostrarle al mundo que son Unicos. Y, por tanto, necesitan experiencias en las que
todos y todas puedan participar, vincularse al mundo y fortalecer sus habilidades para la accion

y la expresion.
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Contribuciones al desarrollo infantil de la estrategia pedagdgica Ubasue

Vivir la estrategia pedagogica Ubasue, fue una maravillosa oportunidad para que los
nifios y las nifias se integraran nuevamente a su entorno escolar. De igual manera, la
implementacion de los lenguajes expresivos para las experiencias permitié no solo a los nifios y
a las nifias, sino a la maestra, encontrar multiples oportunidades para expresar y manifestar al

mundo, los saberes que se construyen dia a dia.

De igual manera, la zona rural es un ambiente asombroso, en el que, a pesar de la
ausencia de elementos tecnoldgicos, se goza de un entorno natural rico en estimulos para los
nifos y las nifias, porque tienen la posibilidad de observar y detallar fenédmenos, percibir olores
y sonidos, manipular varias texturas, crear narraciones espontaneas en los hechos cotidianos e

interactuar con sus pares y adultos.

Retornar a la escuela, fue cumplir un suefio anhelado de los nifios y de las nifias. Por
eso, al ofrecerles la oportunidad de ser los protagonistas de sus experiencias, no solo les abrio
las posibilidades de motivar su participacion, sino que les permitié apropiarse de la escuela,

Ccomo un territorio seguro y presto a responder a sus necesidades.

Por tanto, el disefio y aplicacion de este tipo de estrategias, contribuye a la practica
pedagogica de las zonas rurales en educacion inicial y preescolar, ya que, desde su
organizacion y estructura, se generaron espacios de libertad y exploracién, permitiendo a los
nifos y las nifas disfrutar desde sus juegos, experimentaciones y creaciones de multiples
lenguajes para expresar y comunicar. lgualmente, los aportes y contribuciones de los

participantes favorecieron sus procesos de desarrollo Integral.
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Capitulo: 6 Conclusiones
A continuacion, se describen las conclusiones de la investigacion, teniendo en cuenta

los objetivos planteados:

Con relacion al objetivo general, “Determinar la forma en que la estrategia pedagogica
Ubasue potencia el desarrollo comunicativo de los nifios y las nifias de grado transicion de la
IED Carrasquilla de la zona rural de Tenjo” se puede establecer que en términos generales se
cumplié. Gracias al desarrollo y aplicacion de las fases de la investigacion, fue posible realizar
una lectura del contexto de los nifios y las nifias de la zona rural y disefiar e implementar una
estrategia pedagogica titulada “Ubasue”, que se organizé en un sitio digital, encontrando

importantes hallazgos para potenciar el desarrollo comunicativo.

De igual manera, para el alcance del primer objetivo especifico, “Disefiar experiencias
pedagdgicas basadas en el Disefio Universal para el Aprendizaje DUA que reconozcan los
lenguajes expresivos de los nifios y nifias de la IED Carrasquilla” se disefiaron las experiencias
articulando, los momentos de la practica pedagdgica, los propésitos para la educacion inicial,
los lenguajes expresivos de los nifios y de las nifias y los aportes del Disefio Universal para el

Aprendizaje (DUA).

Al final, se consolidaron doce experiencias en la estrategia pedagogica, tres por cada
lenguaje expresivo. La recopilacién de dichas experiencias se organiz6 en un sitio digital

https://laudan0100.wixsite.com/ubasue que cuenta con las planeaciones y otros recursos

expresivos como: audios, cuentos, sonidos, historias, manipulacién y transformacion de

materiales, juegos, dibujos y otras creaciones artisticas de los nifios y las nifias.

Para el segundo objetivo especifico “Involucrar a las familias, cuidadores y docentes en
la implementacion de la estrategia Ubasue” se permitié la participacion de las familias, quienes

en varias ocasiones acompafaron y apoyaron las construcciones de los nifios y las nifias,
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enviaron algunos materiales necesarios e incluso elaboraron materiales necesarios para el
desarrollo de las experiencias. Asi mismo, en el dialogo permanente que se establecid con las
familias y cuidadores, constantemente se realizaron las orientaciones necesarias para
enriquecer las experiencias desarrolladas en el aula y asi contribuir al propdsito de generar
situaciones enriquecidas en casa para fortalecer el desarrollo comunicativo de los nifios y las

nifas.

Con relacién al tercer objetivo especifico “Reconocer las fortalezas del entorno rural
para potenciar el desarrollo comunicativo de los nifios y las nifias en la practica pedagdgica” en
la estrategia pedagégica Ubasue, se demuestra que la zona rural es un ambiente rico en
estimulos para los nifios y las nifias, ya que convoca espontaneamente a situaciones de
exploracién, observaciéon de fendbmenos, socializacion, comunicacion y expresion de vivencias

propias del entorno.

Una vez descritas las conclusiones encontradas del objetivo general y objetivos
especificos de la investigacion, se entiende, que su fundamento y orientacion, estuvo
enmarcado hacia la perspectiva del desarrollo infantil, y especificamente para potenciar el
desarrollo comunicativo de los nifios y de las nifias de la IED Carrasquilla de la zona rural del

municipio de Tenjo Cundinamarca.

Se determin6 que la forma de potenciar el desarrollo comunicativo en los nifios y las
nifias fue posible gracias al disefio e implementacion de una estrategia pedagdgica titulada
Ubasue. En la que se tuvieron en cuenta los momentos de la practica pedagoégica y los
propositos de la educacion inicial y preescolar, estipulados por el Ministerio de Educacion
Nacional, por tanto, se concluye que esta investigacion, respondié positivamente a la
probleméatica identificada, porque dio la participacion y el protagonismo a los nifios y las nifias y

los involucré acertadamente en experiencias novedosas e innovadoras para el entorno rural, ya
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que integro los lenguajes expresivos con los aportes del Disefio Universal para el Aprendizaje

(DUA).

De igual manera, la estrategia pedagodgica Ubasue, puede ser tomada como un
referente que contribuye a la practica pedagogica en educacion inicial y preescolar de la zona
rural. Porque sus experiencias son contextualizadas y cuentan con gran variedad de
herramientas y recursos expresivos para los nifios y las nifias que les permite optar por

multiples medios de comunicacion de acuerdo con sus necesidades y expectativas.

Asi mismo, se demuestra que esta investigacion aporté a la comprensién, valoracion y
participacion de los nifios y de las nifias en época de pandemia, desarrollando especialmente
su comunicacion y respondiendo oportunamente a las necesidades que surgieron en la
situacion de confinamiento. Una vez finalizado el proceso investigativo, se otorgé a la escuela 'y
a los maestros y maestras de educacion inicial y preescolar el papel de agentes
transformadores de la realidad que deben estar a la vanguardia con los desafios y retos de los

tiempos.

El valor protagoénico de los nifios y las nifias dentro de la estrategia pedagdgica Ubasue,
comprueba que brindar experiencias significativas en ambientes seguros, propicia entornos

democraticos para que los nifios y las nifias consoliden bases soélidas en su desarrollo integral.

También, un importante aporte de la estrategia pedagdgica Ubasue para el desarrollo
infantil, es que reconocio a los nifios y a las nifias como sujetos de derechos, que tienen
profundos deseos de participar y comunicar en todos sus entornos de desarrollo. Es por esto,
gue maestros, maestras, padres, madres y cuidadores deben comprender y valorar los aportes
gue dia a dia realizan los nifios y las nifias a las situaciones y vivencias cotidianas, porque esto

enriquece sus aprendizajes y fortalece las interacciones en las cuales participan.
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Finalmente, en coherencia con el desarrollo infantil, los recursos y herramientas
disefiadas e implementadas en la estrategia pedago6gica Ubasue, lograron una transformacion
en las dinamicas de aula, utilizando la expresién y la comunicacion desde los lenguajes propios
de los nifios y de las nifias, siendo estos, un escenario Gtil para escucharlos, valorarlos,
respetarlos y conocerlos. Y en esa cercania, ampliar sus posibilidades creativas para la

imaginacion, la fantasia, el juego y la comprensién de los conocimientos.
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6.1. Recomendaciones

Después del proceso realizado en esta investigacion que integra el disefio e
implementacion de una estrategia pedagogica titulada Ubasue, se recomienda a futuros
investigadores, interesados en potenciar el desarrollo comunicativo de los nifios y de las nifias,

los siguientes aspectos:

Difundir a la comunidad educativa la importancia de las interacciones para el desarrollo
infantil, ya que determinan las formas en que se vinculan los nifios y las nifias a los entornos

gue habitan y les facilita apropiarse de su cultura a través de sus valores estéticos y sensibles.

Tener en cuenta la necesidad relevante de potenciar el desarrollo comunicativo en los
primeros afios, a través de los diferentes lenguajes expresivos, disefiando e implementando
estrategias pedagogicas contextualizas, que tengan en cuenta las necesidades e intereses de

los nifios y de las nifias.

También, se requiere el fomento y el uso de herramientas de expresién que involucren,
sonidos, movimientos, gestos y palabras. Asi mismo, apreciar la participacion y protagonismo
de los nifios y de las nifias en los diversos planes, programas y movilizaciones que intervengan

en sus propios procesos de desarrollo.

Se recomienda, disefiar y validar instrumentos de evaluacién y valoracion de las
estrategias pedagogicas delegando el protagonismo a los nifios y de las nifias, reconociendo

sus caracteristicas de desarrollo y sus valiosos aportes.

Continuar vinculando a las familias en las estrategias pedagdgicas, que se disefian para
los nifios y las nifias, ya que los padres, madres y cuidadores son portadores de saberes que

enriguecen las practicas pedagogicas.
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Es pertinente que los maestros, maestras y agentes educativos de educacion inicial y
preescolar que estén interesados en disefiar e implementar experiencias pedagdgicas
innovadoras, incluyan los aportes del Disefio Universal para el Aprendizaje DUA, ya que

permite integrar la diversidad presente en el aula y transformar la practica pedagdgica.
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6.2. Limitaciones

Una de las principales limitaciones que tuvo la investigacion fue la premura del tiempo,
ya que entre las multiples labores de la maestria més las ocupaciones laborales de la
investigadora, se limité el alcance y contenido de los instrumentos que, si bien, cumplen con los
objetivos y son suficientes, aplicados con mayor detalle hubieran permitido abordar a

profundidad méas elementos.

Por otro lado, una limitacion para socializar que se desprende de la anterior, tiene que
ver con el poco tiempo y recursos para dar a conocer dentro y fuera de la comunidad educativa
los principales productos y hallazgos de esta investigacion. Sin embargo, a corto plazo, se
espera participar de comunidades de aprendizaje en los que se pueda compartir el contenido e

impacto de la estrategia pedagoégica “Ubasue”.
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Anexo 1.
, en

CONSENTIMIENTO

para

, identificada con cédula de ciudadania nimero

, identificada con Cédula de Ciudadania namero

oS
Yo,
calidad de Rectora (E) de la IED Carrasquilla de Tenjo, doy consentimiento a la Docente:

realizar el proyecto de investigacion “Ubasue — estrategia pedagdgica” con los estudiantes de
grado transicion, iniciativa que estd orientada desde la Maestria en Desarrollo Infantil de la

Universidad de la Sabana.
Manifiesto que se me han comunicado los objetivos y propdésitos de dicha investigacion que
repercutira positivamente en los procesos comunicativos y del aprendizaje de los nifios y las

nifias de la institucion Educativa.
Tenjo, Cundinamarca

9 de septiembre del 2021

Firma
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Anexo 2.

Universidad de

La Sabana

Facultad de Educacioén
Maestria en Desarrollo Infantil
Consentimiento informado

Yo, identificado(a) con cédula de ciudadania

namero , expedida en doy mi

libre consentimiento para que mi hijo (a)

identificado (a) con documento de identidad nimero

participe en el proyecto “Ubasue — estrategia pedagdgica. “Doy fe de que me fueron explicados
los objetivos y propdsitos del proyecto y de que conozco que dicha iniciativa se basa en la
aplicacién de una estrategia orientada por la docente Marcela Cano Segura, que se encuentran

cursando la Maestria en Desarrollo Infantil.

Para finalizar, declaro que he sido informado(a) de lo consignado en los siguientes puntos:

A. La participacion en el proceso tiene un caracter voluntario.

B. Lafinalidad de este ejercicio académico es realizar un proceso de investigacion

aplicada a un contexto real y con proyeccion social.

C. Durante el proceso se realizaran observaciones a mi hijo(a) y toma de registros

fotograficos y audiovisuales, que seran utilizados Gnicamente con fines académicos.

D. El proceso tendrd una duracion aproximada de 4 meses y no interferira con el desarrollo

normal de la institucién educativa.

E. Los procedimientos que seran aplicados no implicaran ningun riesgo fisico o psicolégico

para mi hijo(a).
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F. La participacion en este proceso no representa ningun gasto de mi parte, asi como

tampoco algun tipo de remuneracion econdémica.

G. Los datos personales de mi hijo(a) y de mi familia son confidenciales y no seran

utilizados para ningun fin.

H. Se da la garantia de que mi hijo(a), a través de mi representacion legal, pueda retirarse
libremente y en cualquier momento, y sin ninguna consecuencia, en caso de

considerarse necesario.

I. Conforme a lo anterior, declaro que entendi y estoy de acuerdo.

Fecha:

Firma:
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Anexo 3.
I @GS:b;na
Ubasue: Estrategia pedagégica

para potenciar el desarrollo comunicativo de los nifios y las nifias de la IED
Carrasquilla de la zona rural del municipio de Tenjo a través de los lenguajes

expresivos

“ A ¢Quieres ser semilla de luz>=,
Coloca tu huella con pintura
nvestigadora: Marcela Cano
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Universidad de

La Sabana

CoLomBiA
3
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V4D DE

ASHIAINN

Anexo 4.

Facultad de Educacion
Maestria en Desarrollo Infantil
Ficha de Observacion Directa
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Registro de Observacion N.°

Fechay hora de observacion:

Lugar de la observacién:

Referente de observacion:

Participantes:

Objetivo de la observacion:

Registro y Andlisis de la Observacion:

Registro de Observacion

Anélisis registro de Observacion
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Universidad de

La Sabana

CoLomBiA
3
i

V4D DE

ASHIAINN
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Anexo 5.

Facultad de Educacion
Maestria en Desarrollo Infantil
Ficha de Observacién Participante

Registro de Observacion N.°

Fechay hora de observacion:

Lugar de la observacion:

Referente de observacion:
Participantes:

Objetivo de la observacion:

Registro y Analisis de la Observacion:

Registro de Observacion

Analisis y comentarios del registro de
Observacion

Argumentacion: (Articulacién con marco teérico)

Propuesta: (A partir de la estrategia pedagdgica)
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Anexo 6.

coL

i

Universidad de

La Sabana

ASHIAINN

Facultad de Educacion
Maestria en Desarrollo Infantil
Ficha de Diagnéstico grupal inicial

Fecha:

Nombre de la Institucion:
Grado:

Docente:

Contexto socio- cultural Contexto escolar

Caracteristicas de desarrollo Intereses de los nifios y de las nifias

Aspectos que obstaculizan el aprendizaje | Aspectos que favorecen el aprendizaje




