7. DESARROLLO DEL PENSAMIENTO
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Resumen

En este capitulo se presenta el proceso mas complejo del desarrollo cognitivo: el pen-
samiento. Se explica como el pensamiento se basa en la representacién mental que
construye el nifio sobre el mundo que lo rodea. Se explican los diferentes tipos de repre-
sentacién mental que puede haber y que se inician desde que el nifio se relaciona con
otros y con su entorno; la representacién mental se torna mas compleja con la aparicién
del lenguaje verbal, hasta llegar a la forma de representacién mental més compleja que
existe, que es la escritura. También se explica qué es el pensamiento reflexivo y por qué
es importante desarrollarlo en los nifios por medio de las actividades cotidianas en el
aula. Se cierra el capitulo con la exposicién del uso que puede darsele a las rutinas de
pensamiento en este proceso, y se dan algunas orientaciones acerca de cémo observar el

pensamiento en nifios de diferentes edades.
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Antes de iniciar la lectura de este capitulo, por favor escriba qué es el pensamientoy cémo
lo observaria en los nifios.

En el capitulo anterior se presenté proceso de desarrollo cognitivo; en este se
expone el proceso cognitivo més complejo: el pensamiento. Saber lo que piensan los ni-
fios y la forma en la que lo hacen es muy importante, porque a través de su pensamiento
podemos conocer diferentes procesos de desarrollo en ellos, asi como lo que estan sin-
tiendo en distintas situaciones. El pensamiento no es visible, pero es posible encontrar
maneras de evidenciarlo.

Dor otra parte, es importante aclarar que el pensamiento no esta desligado de la
emocion y los sentimientos. Perkins y Tishman (1995) sostienen: “Aunque los psicélogos
y filésofos algunas veces dicotomizan la cognicién y el afecto, el lenguaje del sentimiento
abunda en lenguaje cotidiano del pensamiento. Los matematicos hablan del placer de una

prueba elegante” (p. 3). Seguramente, todos hemos sentido en algin momento de nuestras
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