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INTRODUCCION

Este compilado e investigacion tiene como fin presentar un analisis profundo
de la ontologia de la afectividad a través de resumenes analiticos con sus
respectivas tablas donde se explican las diferentes definiciones de los
conceptos relacionados con la afectividad.

Este estudio busca exponer los resultados investigativos para dar una luz a
futuros investigadores y profesionales en el area de la afectividad. Igualmente,
esta investigacion realizado de manera conjunta entre las facultades de
Comunicacion Social y Psicologia, es el medio adecuado un modelo practico
investigativo a nivel universitario y profesional.

Finalmente este trabajo es presentado ante la comunidad académica de la
Universidad de la Sabana con el fin de realizar un aporte al enriquecimiento de
esta.
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TiTULO:

AUTOR(S):

PUBLICACION:

LA ANGUSTIA O LA PALABRA HECHA
SINTOMA

ROVALETTI, Maria Lucrecia
En: Revista de Filosofia. Universidad

Iberoamericana / Plantel México. N° 89
(may/ago) 1997; pag.188 - 214

UNIDAD PATROCINANTE: Universidad de Buenos Aires. Consejo

Nacional de Investigaciones Cientificas y
Técnicas.

PALABRAS CLAVES:

Befindlichkeit:

Geworfenheit::

Grundstimmungen:

DESCRIPCION:

“Encontrarse. Heidegger alude a la condicién afectiva
de la existencia, a esa forma general de toda
disposicion animica, a ese modo pre-reflexivo de
nuestra situacion original” (Pag. 188). Es el titulo
ontolégico que designa ese estado en el cual el
Dasein se encuentra y siente; indica todos los
fendmenos onticos y tradicionalmente conocidos
como ‘disposicion’ (Stimmung), ‘sentimientos’ (Gefuhl)
o afecto... los italianos traducen ‘befindlichkeit’ como
‘situazione emotiva’ y los franceses como ‘sentiment
de situation’ o ‘affection’ (Martinau)” (Pag. 189)

“Facticidad” (Pag. 191)

(Afectos fundamentales) son la angustia, el
aburrimiento y la alegria (Pag. 189)

La autora pone de manifiesto varias relaciones: La relacion existente entre
la afectividad y el mundo. - Somos en el mundo y lo somos a través de un
cuerpo -. Nuestra relacién con las cosas y los otros gracias a ese “ser
cuerpo”. Y, finalmente, la relacion angustia, cuerpo y expresion, para
descubrir cdmo en la angustia que da el existir la sabiduria del cuerpo
permite expresar lo que la palabra no puede.

El ensayo contiene

los siguientes titulos:

Mundo y afectividad
Afectividad y alteridad



Angustia, cuerpo y expresion
A modo de reflexion.

FUENTES:

Las fuentes usadas por la autora no presentan toda la informacion
bibliografica, no obstante se sefalan las siguientes:

Merleau-Ponty, Phénoménologie de la Perception. o.c., 466-7
Lopez Ibor

Husserl, en Ideen Il (Huss. 1V)

Kimura, p. 52

G. Florival p.87

Frank, p. 31

Lang, 1988, p. 24

Heidegger, Was ist Metaphysik, p. 32

Sartre. L’etre et le néant

CONTENIDO:
Mundo y afectividad

Nuestro ser-en-el-mundo no es un conocer sino un trato, un “andar-por” el
mundo. Esto significa que los asuntos o cosas de la vida “no se nos
presentan como meros datos objetivos, sino como temibles, gozosos,
dolorosos, angustiantes...siempre, y en cada situacion, estamos en un
cierto ‘temple de animo’, y eso nos muestra la condicion afectiva de
nuestro ser-en-el mundo” (Pag. 188).

Heidegger habla de la “Befindlichkeit” como una condicion afectiva de la
existencia y se opone al sentido que se hace del término como
“sentimiento” o simples estados subjetivos “que solo recogerian el eco
interior que producen los sucesos externos, razon por la cual carecerian
de valor cognoscitivo alguno sobre el mundo; los sentimientos sdlo
revelarian entonces nuestros propios estados [ Was ist Metaphysik, 31]”
(Pag. 188)

Se menosprecian los estados de animo diciendo que son pasajeros, sin
entender que son precisamente ellos los que nos abren el ser. La
oscuridad de los sentimientos se debe a la cercania o no del
conocimiento, pero es la deformacion racionalista la que relega a la
irracionalidad esta forma fundamental de nuestra apertura al mundo.

Para la doctora Rovaletti, la afectividad no seria pasiva, porque no se
trata del como se encuentra uno a si mismo, sino del como nos
relacionamos con el mundo. Desde esta Optica, la afectividad es
receptividad activa, es disponibilidad. (Pag. 190)



“‘No hay hombre interior, el hombre esta en el mundo” citando a Merleau
Ponty.

Ademas de lo anterior, el temple de animo al abrirnos a nuestro propio ser
nos abre a su vez al puro hecho de existir, a la “facticidad”. No estamos
ahi simplemente, sino que debemos realizar nuestro propio ser. Habria
entonces varios estados afectivos, porque el yo no esta todo en un
instante. Rovaletti habla de una especie de melodia afectiva en la cual se
disefia la historia del yo.

Afectividad y alteridad

Como pasividad, la afectividad es esa capacidad de ser afectado, no
desposesién de si mismo. Y el ser afectados nos demuestra que somos-
en-el-mundo, pero de un lado somos seres abiertos y, del otro, seres
cerrados a ese mismo mundo.

Existir no se reduce al nacer, es un estar continuado. La existencia, en
cuanto receptiva proviene-de, en cuanto activa es donacién. Donacion
como la de los padres que genera en la misma existencia seguridad,
acogida, mas cuando desaparece produce un sentimiento de amenaza.

Segun Rovaletti, es claro que no podemos pensarnos como comienzos
absolutos. El hombre a diferencia de los animales sabe que su existencia
se debe a la de sus padres y que trascendentalmente “mi comienzo no es
mi comienzo... mas alla de mi nacimiento, mi mirada me lleva a un
ilimitado proceso en el cual no se llega a ninguna causa (Jaspers,)”
(Pag. 196)

Por eso, citando a Lépez Ibor, Rovaletti recuerda como el “estar en el
mundo”, que es lo primario de la existencia, es una experiencia
angustiosa. Los animales se mueven por instinto en su mundo
circundante, el hombre en cambio, debe crearse ese mundo. De ahi que
s6lo al hombre la existencia se le plantee como problema inevitable.

Tal angustia empieza con la primera ruptura afectiva entre la madre vy el
hijo, en el momento del destete. “Una angustia que al descubrir la
distancia que introduce la ruptura, provoca el deseo del otro... esta
angustia se manifiesta tanto hacia el pasado como hacia el devenir”

El devenir traera la angustia que se manifiesta por “ser-arrojado” y el tener
que construir la figura propia de su ser.

El nifio experimenta que es distinto al descubrir a su madre como un tu y
al percibir las personas que le rodean. Al verse enfrentado al mundo, a lo
otro, se abre un mundo de amenazas y de seguridades por conquistar.



“Precisamente la afectividad traduce las modulaciones de esa
temporalidad. Asi la existencia se manifiesta entre una polaridad positiva
y una negativa, segun sean las posibilidades de existir. Y como existir es
existir-en-el-mundo, la afectividad traduce el encuentro con los otros
utiles, objetos y personas que son tenidos como propicios o
amenazadores” (Pag. 200)

Angustia, cuerpo y expresion

Somos afectividad en cuanto somos cuerpo. A través del cuerpo nos
comunicamos con los otros y es el lugar de intercambio con las cosas.
Pero aclara que no se trata del cuerpo fisico, anatémico, sino del cuerpo
que somos. “El cuerpo es, en tanto comportamiento, el despliegue de
nuestras intenciones; es esa capacidad de apropiarse de las
significaciones, de hacerlas suyas, de hacer surgir en sus gestos las
mismas unidades de sentido” (Pag. 201)

Cuando nos comunicamos lo hacemos preferentemente a través de
nuestro cuerpo, él es potencia expresiva. Todos los otros niveles de
comunicacion estan en cierta forma supeditados a éste. De ahi que
cuando la palabra se vuelve escasa, la corporalidad puede expresar lo
que parece inexpresable. Sin embargo, el lenguaje corporal solo alude,
sugiere, induce, estados de animo o sentimientos porque no es
conocimiento sino informacién.

Nuestra sociedad sélo tiene en cuenta las enfermedades del cuerpo, es la
razon por la cual el enfermo solo puede recurrir a la expresion corporal.
Pero qué hacer cuando llega la angustia que plantea la existencia. No se
puede explicar, pero se somatiza. El cuerpo presta ayuda a la palabra y
asi la palabra se hace sintoma.

Del mismo modo, existir es un Co-existir. Estamos expuestos a la mirada
del otro. Y el no poder controlar ese reparo del otro sobre mi me genera
angustia. Tal angustia, la provocada por el mero hecho de existir o la
patolégica, puede llevar al hundimiento, incluso a la muerte. En los casos
neurdticos se presenta una despersonalizacidon pero a la vez hay
objetivacion de esa angustia. El problema es peor en los psicéticos donde
se da la vivencia de la Nada y una especie de des-concrecion, el sujeto
no puede expresarla. No puede decir nada, ni tiene qué decir porque esta
sumergido en esa distancia que distingue los sujetos de los objetos.

“El angustiado, perdiendo su poder sobre su cuerpo, deviene corporeidad
expuesta a la mirada del préjimo. En esta pérdida de distancia, en esta
pérdida de reparos, reside la angustia”. (Pag. 209)

A modo de reflexion

Rovaletti plantea al final del texto que la angustia nos habla de la
facticidad de la vida humana y es angustia de ser-en-el mundo. La finitud,



el limite, el tiempo nos muestran que no sélo hay creacién, sino también
distension. Pero la angustia no es mala porque suscita la vehemencia por
Vivir.

CITAS CLAVES:

Pag. 188: “Antes de todo conocer o querer, la existencia se revela como
afectividad. El estado de animo es la forma de ser original del Dasein en
cuanto abierto para si mismo. (Heidegger)”.

Pag. 189: “Se olvida que los estados de animo, ontolégicamente, tienen
la funcién de ‘abrirnos’ nuestro propio ser, darnos a entender nuestra
situacién original de ser-en-el-mundo. EI ‘encontrarse’ nos abre
primariamente al puro hecho de existir, a la ‘facticidad’, es decir que el
Dasein ‘es’ y ‘que ha de ser, aunque el de dénde y el ‘a dénde’
permanezcan en la oscuridad (Heidegger)”

Pag. 189: “la afectividad es ‘la condition de Iéverture au monde, de son
‘abordabilité’... ‘la condicién de la apertura al mundo, de su abordabilidad”

Pag. 190: (Nota al pie) “Husserl, en Ideen Il (Huss.lV), dice que la
receptividad no consiste unicamente en el hecho de padecer la afeccién,
sino también y al mismo tiempo en la conciencia de la actividad y de un
nexo causal entre ambos”.

Pag. 191: “El temple de animo tiene, finalmente, la funcién de abrirnos a
nuestro propio ser para darnos a entender nuestra situacién original. El
encontrarse nos abre, ante todo, al puro hecho de existir: la “facticidad”
(Geworfenheit).

Pag. 194: (Nota al pie) “El sujeto que esta en una relacion con el mundo,
no es un yo puro pensante, consciente de si mismo, que pueda
aprenderse totalmente en la reflexion. Si yo tengo un mundo es porque
soy en el mundo (étre-au-monde) y estoy abierto al mundo por mi cuerpo
y no primariamente por mi pensamiento”

Pag. 206: “Cuando el ‘cuerpo objeto’ sale de su silencio (Sartre), la
angustia deviene la palabra hecha sintoma. Entonces es la sabiduria del
cuerpo la que presta ayuda a la palabra”

Pag. 213: “Pero esta angustia no es vana porque suscita una réplica, esa
vehemencia por existir, ese desiderium essendi que se constituye bajo la
amenaza de la muerte, es decir en y por la angustia”.



METODOLOGIA:

Ensayo de profundidad investigativa, donde se recurre a la sustentacion
tedrica de los argumentos con el soporte tedrico de autores relacionados
con la materia en cuestion.

CONCLUSIONES:

e Las cosas y los aspectos de la vida se plantean no como datos
objetivos, sino como gozosos, dolorosos, angustiantes.

e Lo anterior nos habla de la afectividad de ser en el mundo.

e Somos en el mundo y somos cuerpo a través del cual establecemos
las relaciones con los otros y los objetos.

e La afectividad nos permite entrar en contacto con los otros y los
objetos a los cuales se les considera propicios 0 amenazantes.

o Existir plantea una angustia: la angustia de no encontrar nuestro
origen, de la finitud, de la mirada del otro y de tener que descubrir
nuestro propio mundo, a diferencia de los animales.

e Pero ante las anteriores realidades, la angustia permite abrir
posibilidades de una vida con vehemencia.
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TITULO:

AUTOR(S):

PUBLICACION:

LA “COGNITIO AFFECTIVA” EN SAN
JUAN DE LA CRUZ

SALTOR, Jorge Eduardo

En: Studium. Universidad del Norte
Santo Tomas de Aquino — Centro de
Estudios Institucionales. Vol. 2, N° 3
(1999); pag. 51-81

UNIDAD PATROCINANTE: Ninguna

PALABRAS CLAVES:

Cognitio Affectiva: “Entre el cognoscente y su obra no se da ningun

DESCRIPCION:

modo de mediatez discursiva; por el contrario, el
prudente o el mistico en cierta manera se mimetizan
con el término de su intencionalidad, a tal punto que
entre ellos se establece wuna corriente de
compromisos afectivos que los une en una
singularidad metafisica indestructible. Por eso, el
conocimiento mistico es wuna cognitio affectiva”
(Pag. 56)

Mas que una ontologia se trata de una epistemologia de la mistica de San
Juan de la Cruz. Luego de presentar las distintas formas de conocimiento,
ubica la sabiduria mistica dentro del conocimiento practicamente practico
que se basa en la realizacion de afectos. Posteriormente se expone las 8
caracteristicas de la cognitio affectiva en San Juan de la Cruz para
concluir que éste conocimiento es cristologico y se da en el contexto de la

fe catolica.

El texto se divide en 3 capitulos de la siguiente manera:
Capitulo I:  Introduccién
Capitulo II:  Caracteristicas de la cognitio affectiva en San Juan de la

Cruz

Capitulo Ill:  El conocimiento mistico de Juan de la Cruz es cristoldgico

FUENTES:

= Santo Tomas de Aquino. In Il Metaph., lect. II, 290
= Ryle, G. El concepto de lo mental, Piados, Bs. As., s/f, pp. 28-29



= Santo Tomas de Aquino. QQ. Disput. de Veritate, q. Il, art. 8.

» Elorz: El conocimiento por connaturalidad, Univ. De Navarra,
Pamplona, 1964, p. 57

= P. Criségono O.C.D. Vida de San Juan de la Cruz. BAC, Madrid 1982.

= San Juan de la Cruz. Obras Completas. Editorial Monte Carmelo.
Burgos, 1990; edicion preparada por Eulogio Pacho.

= Trueman Dicken: La mistica carmelitana, Herder, Barcelona, 1966, p.
149

= J. Arintero, O.P. Cuestiones Misticas, BAC, Madrid, 1956. p. 170, 179-
180

» Santa Teresa. Moradas

» Santa Juana Francisca de Chantal. Oeuvres, Il, p. 260.

= Nieto, José C. Mistico, poeta, rebelde, santo: en torno a San Juan de
la cruz. Fondo de Cultura Econémica, México, 1982, pp. 177-78

» Romano Guardini. Introducciéon a la vida de oracién, Salutis, San
Sebastian, 1987. p. 168.

» Rahner, K. Curso fundamental sobre la fe. Introduccion al concepto de
cristianismo, Herder, Barcelona, 1979, pp. 216 a 363.

CONTENIDO:
Capitulo I: Introduccién

En este punto Jorge Eduardo Saltor dice que desde Aristoteles hasta Ryle
los fildsofos reconocen dos formas de conocimiento: uno tedrico o
especulativo y otro practico.

Con base en la Metafisica de Aristételes, escrita por Santo Tomas, Saltor
explica que el conocimiento tedérico tiene como fin la verdad, mientras el
practico, la obra. Un tema sobre el que se ha discutido mucho, sin
embargo afirma, como centro de su interés, el indicar las caracteristicas
de un tipo de conocimiento practico: la sabiduria mistica, ejemplificada de
manera muy clara por San Juan de la Cruz. El Santo posee una armonia
admirable entre el saber tedrico y el practico.

En funcién de lo anterior Saltor parte de la hipotesis de dos formas del
conocimiento practico:

El especulativamente practico y el practicamente practico. Este ultimo a
su vez puede ser artesanal o sentimental. El sentimental se basa en la
realizacion de afectos y no en la formulacién de enunciados verdaderos.



Conocimiento

v v

Tedrico o especulativo Qonocimiento préctilco
Especulativamente practico Précticamente précticl:o
Artesanal Sentimental

El conocimiento practicamente practico es el de la mistica, la prudencia y
el de lo poético que esta expresado en todas las artes. Aqui no hay
esfuerzo metddico de la razén, pero hay una realizacion concreta de la
accion.

En el conocimiento mistico desaparece la relacion sujeto-objeto, pues es
un conocimiento directo por connaturalidad donde entre el sujeto
cognoscente y el objeto hay una afinidad real, una comunidad de
participacion. Todos tenemos conocimientos que no adquirimos por
raciocinio sino que nacen de lo mas intimo y que se alcanzan por la union
de tipo afectivo con el objeto conocido, “mediante una unién amorosa por
la que alcanzamos la materia de nuestros juicios, de un modo mas vital y
palpitante que en los otros conocimientos” (Pag. 56)

El conocimiento especulativamente practico se da cuando se aprende el
método de realizar una operacion sin tener por eso el propdsito de llevarla
a cabo.

Pero volviendo al conocimiento mistico, Saltor, expone las ideas de
Plotino entorno al Uno y la tendencia del alma por retornar a él en el
proceso “ascendente”. Algo que constata la importancia de este autor
para la teologia mistica y la universalidad de este mismo saber, con las
diferencias légicas del Cristianismo frente a la dialéctica filoséfica.

Capitulo ll: Caracteristicas de la cognitio affectiva en San Juan de la
Cruz

Para Saltor, la mistica juancruciana es: “supraconceptual, intuitiva,
afectiva, fruitiva y nocturna a la vez, especificada por el Ser y no
especificante, no técnica, simple, y, finalmente, cristocéntrica” (Pag. 61).
Ocho caracteristicas presentes en otros misticos, pero de forma eminente
y con autoconciencia en San Juan de la Cruz. No se dan unas separadas
de otras, sino todas en una armonia admirable.



Y comienza a explicar una por una:

Supraconceptual: San Juan de la Cruz no era un mistico de conceptos,
era un mistico experimental aunque quiso traducir en lo posible en forma
poética y conceptual sus experiencias contemplativas. No quiere decir
que el mistico sepa mas que el filésofo, sélo experimenta lo que por via
discursiva sabe el tedlogo. Sin necesidad de los modos argumentativos
del pensar, los misticos llegan al corazon del Ser. “San Juan de la Cruz
conoce y acepta la doctrina filosofica tradicional de que, en el orden
humano, es absolutamente imposible amar si no se conoce previamente
el objeto intencional; pero, segun él, en el orden sobrenatural, es posible
que pueda haber un torrente de amor divino infuso sin que el alma, en el
campo de lo conceptual y de lo proposicional, adquiera elementos de tipo
noético”. (Pag. 64).

Intuitiva: Es un conocimiento intuitivo justamente por ser experimental. No
se llega a Dios por inferencia deductiva como en la prueba ontolégica de
San Anselmo, ni por via discursiva como en la obra de Santo Tomas, sino
inmediatamente se da la experiencia, pero luego de haber transitado por
la ardua etapa purgativa y las noches del sentido y del espiritu. Entonces
viene el matrimonio espiritual con el Amado.

Afectiva: La intuicion mistica no es de tipo intelectual, sino afectiva. El
mistico sélo puede amar y unirse a Dios porque Este lo amé primero. La
contemplacion es ciencia de amor que enamora e ilustra al alma, don
dado por el Espiritu, y procede mas o menos de la Sabiduria. “La
Sabiduria, afirma San Buenaventura, debe denominarse con mayor
propiedad el conocimiento experimental de Dios, y en consecuencia, éste
es uno de los siete dones del Espiritu Santo, cuyo acto consiste en gustar
la suavidad de Dios. Tal acto, asimismo, en parte, es cognitivo y, en parte,
afectivo” (Pag. 67) (Collationes septem de donis Spiritus Sancti, p. 32, S
45))

Fruitiva y nocturna: Esto es gozosa y nocturna: Juan de la cruz es el
“‘mistico de las noches”. Su vision contempla tres noches en el camino
contemplativo: la noche de los sentidos, la del espiritu, y la que impide en
vida la experiencia plena del “lumen gloriae”. La noche no debe asumirse
con un sentido negativo, sino por el contrario, como el transito necesario
para llegar a la unién con Dios. Esto exige sacrificio y dolor, pero trae el
consuelo en la fe y el gozo de que después de las dos primeras se da el
matrimonio espiritual en el que los deleites son producto de la mas
perfecta alegria. Es la noche que por exceso de luz ciega y oscurece,
como el sol a la pupila cuando se mira de lleno.

Pasiva: El autor explica aqui cdmo desde Kant el entendimiento ha sido
determinante de su objeto y no determinado por éste. Sin embargo en el
conocimiento mistico, de acuerdo con la tradicién catélica, es el objeto —
Dios el que determina totalmente al sujeto humano. “El hombre en la
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experiencia mistica no se crea un Dios a su medida; por el contrario, Este
especifica totalmente su alma, la metafora de la luz tiene aqui mucho
sentido, porque de la misma manera que en condiciones normales la
recepcion de la luz solar es totalmente pasiva, también la recepcion de la
luz divina — mediatizada por el oscuro espejo que implica la condicién
carnal — esta inequivocamente especificada por la gracia.” (Pag. 70) Esta
pasividad juancruciana es diferente al quietismo de Miguel de Molinos.
Para este ultimo, segun su teoria similar al budismo, todo esfuerzo
humano que implique ascesis, incluso la oraciéon vocal, impide a Dios
obrar en el alma. Mientras en la visién de San Juan de la Cruz “La
pasividad espiritual, esto es, el apaciguamiento de las pasiones, la
superacién de la condicion pecadora, el desapego de las consolaciones
psicoldgicas no se logran sino al final de una dura lucha consigo mismo y
con las fuentes de la concupiscencia” (Pag. 72). En el quietismo hay
renuncia a la accién, en Juan de la Cruz el encuentro con el Amado, Si El
lo quiere, se da una vez se lo ha buscado afanosamente, una vez esta la
casa sosegada, o sea, dominadas las pasiones. El alma colabora
apasionadamente con la gracia, en una contemplacion infusa que se ve
en las primeras canciones del Cantico Espiritual.

No técnica: Esto quiere decir que no hay un ejercicio especifico, sino que
todo es por gracia de Dios y de ello hay que estar conscientes con
especial humildad. Santa Teresa decia que Dios da los dones
sobrenaturales “cuando quiere, y como quiere y a quien quiere” (Moradas
IV, CAAP I) (Pag. 74) Y Santa Juana Francisca de Chantal: “El gran
método de la oracion es que no lo haya... la oracion debe hacerse por
gracia y no por artificio” (Oeuvres, Il, p. 260) (Pag. 74) En ese sentido, el
conocimiento mistico no es técnico. No hay una forma de purificacion. Los
caminos de la contemplacion son muchos y no hay un unico modo de
transitarlos, dira también el padre Arintero.

Simple: En el texto ‘Subida al Monte Carmelo’ de Juan de la Cruz se ve
que cuando han pasado las noches del sentido y el espiritu viene la union
del alma con el Amado que es sencilla y pura, es decir, todo se torna al
amor. “Mi alma se ha empleado, y todo mi caudal, en su servicio; ya no
guardo ganado, ni ya tengo otro oficio, que ya sbélo en amar es mi
ejercicio” (Cancion 28 Cantico Espiritual) (Pag. 77) El alma siente una
tendencia a ser poseida por Dios y se identifica por participacion afectiva
con El, asi renuncia a los gustos de la sensibilidad, de la memoria e
incluso a los gustos de la oracion y vive una atencion amorosa a Dios. Y
si el amor pide al mistico una determinada misién apostélica la cumplira
de modo cristiano.

Cristocéntrica: Ultima caracteristica que queda claramente expresada en
su titulo. “El objeto intencional de la mistica juancruciana es, sin lugar a
dudas, Cristo” (Pag. 77) Todo en Juan de la Cruz tiene como ultima
instancia a Cristo. El, verdad absoluta, verdad hecha carne. El mistico
tiende a la Unién con El y por El alcanza la unién con el Padre y el
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Espiritu Santo. “De modo pues que San Juan de la Cruz comprendio
perfectamente que el Amado, al cual se alude en el versiculo 6 del primer
capitulo de la Epistola (Efesios 1, 6), es el Sefior Jesucristo. Este es,
pues, el centro alrededor del cual gira toda la vida de nuestro santo”

Capitulo lll: El conocimiento mistico de Juan de la Cruz es
cristolégico

Si bien los capitulos no tienen ningun enunciado que los identifique, sino
que estan solo divididos por nUmeros romanos, la idea de este apartado
queda resumida en lo anterior: El conocimiento mistico de Juan de la Cruz
es por encima de todo, cristolégico. La pregunta es ¢;una persona puede
llegar a este conocimiento mistico sin ser cristiano? Y el autor recurre a
las palabras de un tedlogo moderno “la experiencia mistica es auténtica
solamente si supera la prueba de que habla San Juan: ‘todo espiritu que
confiesa a Jesucristo, que se ha hecho carne, es de Dios; todo espiritu
que no conoce a Jesus, no es de Dios’ (Epistola I, 4, 2-3). Solamente lo
que se justifica ante Cristo es divino. La experiencia mistica debe por lo
tanto conducir al hombre a Cristo”’(Romano Guardini: Introduccion a la
vida de oracion, Salutis, San Sebastian, 1987, Pag. 168) (Pag. 79) Jesus
es el mediador absoluto y a veces parece que estuviera en otras
religiones de manera encubierta, implicita, confusa o distorsionada.
Puede haber similitud en la mistica de Juan de la Cruz y los misticos del
lejano oriente, y todos los hombres participan de la misma naturaleza
dada por Dios, pero lo que Juan de la Cruz ensena sélo se concibe dentro
del contexto de la fe catdlica.

CITAS CLAVES:

Pag. 54: “El artifice, tiene un doble conocimiento de lo operable:
especulativo y practico. Tiene conocimiento especulativo o tedrico cuando
conoce las razones de la operacion, pero sin aplicarlo, con la intencion, a
la obra; y tiene conocimiento practico cuando, por la intencién, extiende al
fin de la operacién las razones de la obra (...) Por lo cual es evidente que
el conocimiento practico que tiene el artifice sigue a su conocimiento
especulativo, dado que el practico se obtiene extendiendo el tedrico a la
accion” (QQ. Disput. De Veritate, q.ll, art. 8.)

Pag. 64: “Donde es de saber, acerca de lo que algunos dicen que no
puede amar la voluntad sino lo que primeramente entiende el
entendimiento, hace de entender naturalmente, porque por via natural es
imposible amar si no se entiende primero lo que se ama; mas por via
sobrenatural bien puede Dios infundir amor y aumentarle sin infundir ni
aumentar distinta inteligencia” (San Juan de la Cruz. Cantico espiritual B,
comentario a la cancién XXVI, 8. Obras Completas, editorial Monte
Carmelo, Burgos, 1990; edicién preparada por Eulogio Pacho).
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METODOLOGIA:

Texto de la revista Studium, perteneciente al Centro de Estudios
Institucionales de la Universidad del Norte Santo Tomas de Aquino de
Buenos Aires. Se trata de un trabajo que involucra a la vez la rigurosidad
filosofica sobre un tema teoldgico de profundidad mistica. Su redaccién
responde al estilo cientifico actual, con notas a pie de pagina sujetas a las
reglas convencionales ordinarias empleadas en la confeccién de
monografias filosoficas.

CONCLUSIONES:

o Existen dos tipos de conocimiento: el especulativo y el practico. La
mistica pertenece al conocimiento practicamente practico cuya base
es la realizaciéon de afectos, de ahi que el conocimiento mistico sea
una cognitio afectiva.

e San Juan de la Cruz es el mejor exponente de esta cognitio afectiva.

¢ La mistica juancruciana es: “supraconceptual, intuitiva, afectiva, fruitiva
y nocturna a la vez, especificada por el Ser y no especificante, no
técnica, simple, y, finalmente, cristocéntrica”.

e Sin necesidad de los modos argumentativos del pensar, los misticos
llegan al corazoén del Ser.

e Para este conocimiento es necesaria la gracia dada por Dios al
hombre a través de Cristo mediador absoluto y en el contexto de la fe
catdlica.
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PUBLICACION: En: Sapientia Pontificia Universidad

Catdlica Argentina Santa Maria de los
Buenos Aires / Facultad de Filosofia y
Letras. Vol. 85, No. 207 (ene./jun.
2000); Pag. 253 - 270

UNIDAD PATROCINANTE: Ninguna

PALABRAS CLAVES:

Emotivismo: El emotivismo sostiene que el conocimiento practico y
la regla de los actos humanos dependerian de
impulsos subjetivos que signarian el obrar del hombre
en funcion del agrado o del desagrado, del placer o
del fastidio, o, si se prefiere, como dirian los
escolasticos, de los movimientos de los apetitos
concupiscible e irascible” (Pag. 253).

DESCRIPCION:

Este texto hace parte de la revista Sapientia que oficia como 6rgano de la
Sociedad Tomista Argentina y acoge trabajos exclusivamente inéditos
escritos en espafiol, latin, italiano, francés, portugués, aleman e inglés. Su
redaccion responde al estilo cientifico actual, con notas a pie de pagina
sujetas a las reglas convencionales ordinarias empleadas en la
confeccion de monografias filosoficas.

El texto se divide en 4 capitulos de la siguiente manera:

Capitulo I: La transpolacion moderna de la afectividad al orden
cognoscitivo

Capitulo Il:  El escarnecimiento de la inteleccién objetiva

Capitulo Ill:  Tres paradigmas de la ontologia afectivista contemporanea

Capitulo IV: El agnosticismo oculto en las invocaciones a la afectividad

FUENTES:

» G. E. Moore, Principia Ethica, rpt. (Cambridge University Press, 1960),
Pag. 189-192;199, 203-205, 208-209, 211-212, 217 y 224-225.
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R. Carnap, Philosophy and Logical Syntax (London: Keegan Paul,

Trench & Trubner, 1935), passim.

= A.J. Ayer, Language, Truth and Logic, new ed. (Harmondsworth:
penguin Books, 1971), Pag. 60-61

» R. Gagnebet O. P., De natura theologiae eiusque methodo iuxta S.
Thomam (Romae: Pontificium Institutum Internationale “Angelicum”,
1958).

= M. E. Sacchi, “La razén humana y el misterio de la Trinidad”, en Id.
(Ed), Ministerium Verbi: Estudios dedicados a Monsefor Héctor Aguer
en ocasion del XXV aniversario de su ordenacion sacerdotal (Buenos
Aires: Basileia, 1997), Pag. 332, nota 1.

= B. Pascal, Pensées, n. 793, en Pascal. Oeuvres complétes, texte établi
et annoté par J Chevalier, Bibliotéque de La Pléiade 34 (Paris: Librairie
Gallimard, 1954), Pag. 1331.

= M.Blondel, L’action (1893): Essai d’'une critique de la vie et d’'une
science de la pratique, nov. Ed. (Paris: presses Universitaires de
France, 1950), Pag. 436

= C. Tresmontant, La crise moderniste (Paris: Editions du Seuil, 1979),
trad. De E. Sierra: La crisis modernista (Barcelona: Editorial Herder,
1981), Pag. 98.

= L. Lavelle, La dialectique de I'eternel présent I: “De I'etre”, nouv. ED.
(Paris: Aubier-Editions Montagne, 1947), Pag. 240

» H.U. Von Balthasar, Der Christ und die Angst (Einsiedeln: Johannes-

Verlag, 1959), trad. De J.M. Valverde: El cristiano y la angustia

(Madrid: Ediciones Guadarrama, 1960), Pag. 114

CONTENIDO:

Capitulo I: La transpolacion moderna de la afectividad al orden
cognoscitivo

El pensamiento moderno esta marcado por una dileccion apasionada por
la afectividad. Es decir, existe un amor, un elogio de la afectividad como
motor de las cogitaciones teoldgicas y filoséficas predominantes en la
Edad Moderna. Sacchi afirma que tal pensamiento se ha extendido al
orden cientifico, a la vida humana y social, a la produccién artistica y al
campo religioso. Incluso el romanticismo del siglo XIX y el existencialismo
del XX han exaltado lo afectivo. Se ve ademas en el orden moral con el
emotivismo, frecuente en las naciones de habla inglesa, con George
Edward Moore como uno de sus precursores. Finalmente, en el
neopositivismo del siglo XX para atacar la metafisica y la ética como lo
hicieron Rudolf Carnap y Alfred Yules Ayer.

El autor afirma que felizmente esta apreciacion entré en decadencia con
la aparicion del libro After Virtue de Alasdair Maclntyre “quien ha ofrecido
un diagnostico agudo del grave problema provocado por la irrupcion de
una afectividad despojada de |la necesaria regulacion racional” (Pag. 254).
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Para Maclintyre se debe ser inflexibles con esta tendencia que va de un
desatino a otro.

Segun Sacchi no hay un descubrimiento nuevo de la filosofia moderna, ni
hubo desconocimiento del pensamiento antiguo y medieval de los
ingredientes afectivos, a través de frias especulaciones sobre la
objetividad del mundo exterior que olvidarian lo afectivo de la creatura
racional en el devenir factico de su historia. Escribe ademas, que
cualquier persona culta puede apreciar el examen de la afectividad en el
Banquete y en el Fedro de Platon. En el tratado Del alma, Etica a
Nicomaco y Etica a Eudemo de Aristdteles. En la escoléstica medieval
con San Buenaventura y Santo Tomas de Aquino. Y en la mistica
cristiana con Dionisio Areopagita perteneciente a la patristica, San
Bernardo de Claraval en la escolastica de la Edad Media y San Juan de la
Cruz en los inicios de la Edad Moderna.

La modernidad habria puesto entonces la afectividad en campos donde
antes no se le reconocia, como en la especulacion metafisica que busca
los primeros principios y las primeras causas de todo lo que es.

“Contraviniendo la médula del razonamiento esencialmente especulativo
de la ciencia del ente en cuanto ente, el pensamiento imbuido de
prejuicios afectivistas ha querido incursionar en la inspeccién de su sujeto
con una competencia que nunca nadie ha demostrado que se hallara a su
alcance” (Pag. 257)

Esto ha generado una crisis que llega al siglo XX y por eso Sacchi
propone “indagar acerca de aquello que se sigue de tamafa claudicacién
de la razén humana ante la primacia absoluta concedida a los afectos”
(Pag. 257)

Capitulo Il: El escarnecimiento de la inteleccién objetiva

Desde el titulo puede verse lo que el autor plantea en este apartado: la
burla, el escarnecimiento de la inteleccibn objetiva, esto es, la
impugnacién moderna de la metafisica que niega la capacidad del
intelecto humano de conocer el ser. Ante tal incapacidad sélo un vinculo
afectivo con el ser podria explicarlo. Se pregunta Sacchi qué clase de
vinculo seria ese, porque los autores no se ponen de acuerdo. Para
algunos el acceso al ser seria mediante el acto de la voluntad; para otros,
en el movimiento del apetito sensitivo; algunos mas, a través de ciertas
manifestaciones de la vida emocional; y los ultimos, por sus experiencias
religiosas.

Sacchi ve ignorancia en la concepcion que se hace de la unién afectiva,

en despecho de la inteligencia, del acto de ser. “La postulaciéon de un
vinculo extraintelectivo del hombre con el ser no podia dejar de provocar
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una colision franca de sus partidarios con la metafisica tomista”
(Pag. 258)

Dice que se ha criticado la concepcion de Santo Tomas del conocimiento
intelectivo del ser, por su supuesta condescendencia con el racionalismo.
Pero habria varios equivocos en la significacion nominal de la palabra
racionalismo. Los que creen que éste desecha el valor de la experiencia
en el conocimiento, los que consideran “desmerece la sobrenaturalidad
del conocimiento de la fe confiriendo a nuestra razén una competencia
omnimoda y exenta de toda limitacion para acceder a las verdades de la
revelacion divina” (Pag. 259) y finalmente los que dicen “resta importancia
a la afectividad humana o que, en el menor de los casos, la supeditaria a
la regulacién y al imperio de la razén imponiéndole una suerte de
subordinacion a ésta” (Pag. 259)

Criticas que niegan la objetividad del ser y la afirmacion tomista de la
inteligibilidad exclusiva del mismo a la razén humana que en nada
desprecia la afectividad del hombre como se pretende hacer ver.

Para Sacchi el siglo XX representa el culmen del afectivismo
antimetafisico moderno que “descarta la captacion intelectiva del acto de
ser sustituyéndola por un consorcio de indole primordial e incluso
excluyentemente afectiva, pero asegura que es falsa la apreciacion de
Pascual segun la cual si no se ama la verdad no se llega a ella. Para el
pensamiento tomista “la condictio sine qua non del amor a la verdad
estriba ni mas ni menos que en su conocimiento previo por parte de
nuestro intelecto”(Pag. 261)

Capitulo lll: Tres paradigmas de la ontologia afectivista
contemporanea

Comienza Sacchi citando a Maurice Blondel “El filésofo de Aix-en-
Provence” universidad donde ensefid de 1897 a 1927. Luego de recorrer
un poco su historia como filésofo concluye su aporte en la segunda mitad
del siglo XX al incentivar el afectivismo dentro de los circulos catdlicos. Lo
critica por sus escasas fuentes, reducidas practicamente a Pascal y a
Leibniz, donde no figuran los fildsofos de mencion inexcusable. Ademas lo
senala de padecer del provincialismo que tanto dafio hizo a la filosofia en
diversas regiones de Europa. Su cultura no trasciende a Francia.

“Blondel tuvo a su cargo la tarea de esquematizar la reaccion contra la
inteligencia metafisica del ser, supeditandola a una afectividad decretada
por la voluntad libre del espiritu... tendria la potestad de afirmar tal acto
sin necesidad de ninguna percepcion intelectiva antecedente”. (Pag. 263).

Para nuestro autor, Blondel desconoce la primacia absoluta de la

especulacion al pretender que la accion perceptiva del intelecto dependa
de una praxis presidida por la voluntad, pero es imposible que el ser sea

17



conocido después del acto de la libertad por dos cosas: la primera, porque
el intelecto se dirige al objeto como verdadero mientras la voluntad le
busca como bien. La segunda, porque la voluntad no elige si antes el
entendimiento cognoscente no le presenta el objeto apetecible. De ahi
que la tesis de Blondel sea insostenible. El resultado, gracias a las
exaltaciones que los discipulos de Blondel han hecho de sus tesis: la
desaparicion del analisis objetivo y su descalificacién frecuente.

“El meollo de esta teoria reside, entonces, en la negacién de la objetividad
del ser frente a la potencia perceptiva de nuestra razén; asi, el encuentro
del hombre con el ser no podria consistir en su asimilacién intencional a
través del acto del conocimiento intelectivo. En su defecto, tal encuentro
se verificaria al nivel de una experiencia afectiva gracias a la cual la
extraobjetividad del ser seria suplida por una apertura espiritual
espontanea liberada de toda captacion intelectiva a causa de la
impotencia de la razéon humana para unirse a dicho acto al modo de un
objeto”. (Pag. 266)

Louis Lavelle encarna para Sacchi la segunda apologia de la negacion de
la objetividad del ser en el siglo XX. Su tesis: |la objetividad es propiedad
del mundo exterior, el objeto refleja sélo la apariencia de las cosas, por
eso el conocer en vez de ser exterior al ser, le es interior. “Se debe excluir
toda actitud metafisica por la cual se piense poder asir el ser de las
afueras y contemplarlo como un objeto”’(Pag. 266)

Y finalmente, cita a Hans Urs von Balthasar de quien dice elaboré el
ensayo mas sobresaliente de la tendencia a negar la objetividad inteligible
del ser a la razén humana con la supuesta proyeccidon ontolégica de la
angustia que defendio el protestantismo liberal al considerar una relacién
puramente sentimental entre el hombre y Dios. En su libro El Cristiano y la
angustia se ve como “el ser no es finito, ni es un ente, sino aquello por lo
cual un ente esta siendo. Tampoco es objetivo, como una cosa frente al
espiritu cognoscente, sino que del mismo modo que es la causa para que
un ente sea, asi es la causa en el espiritu para que este pueda conocer
un ente como tal” (Pag. 268).

Balthasar estaria reemplazando la inteligencia del ser, necesariamente
objetiva, por una simple apertura del alma para el conocimiento del ser.
Logicamente, si el ser no pudiera ser objeto y por tanto no pudiera
aprehenderse, no se podria conocer. Pero sostiene Sacchi, esto es sélo
adaptacién del pensamiento antintelectualista de Blondel, Pascal, el
protestantismo liberal, el romanticismo ruso, entre otros.

Capitulo IV: El agnosticismo oculto en las invocaciones a la
afectividad

Termina su estudio Sacchi, tachando de agnosticismo todo lo que niegue
la cognoscibilidad del ser por medio de la inteligencia y abandone este
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acto a la experiencia afectiva. Dice que para Santo Tomas es claro que en
el vigor de la filosofia de Aristoteles “El ser asequible al animal racional no
es sino la inteligencia del acto propio del ente en cuanto ente tal cual se lo
especula en el transcurso de la analitica cientifica de la metafisica”
(Pag. 269).

La imposibilidad absoluta del conocimiento de Balthasar y Lavelle nos
estaria devolviendo al escepticismo de la sofistica de la antigiedad
pagana.

CITAS CLAVES:

Pag. 254: “En términos filosoficos, el emotivismo es la doctrina segun la
cual todos los juicios de valor, principalmente los juicios morales, serian
tan solo expresiones de preferencia, de actitud o de sentimiento”

Pag. 255: “El examen sereno y circunspecto del pensamiento
premoderno revela con creces que la afectividad humana no sélo no ha
sido ni ignorada ni pospuesta en las consideraciones y de los tedlogos
precedentes, sino que, a la inversa, estos la han estudiado con una
penetracidon nunca reiterada con igual dosis de profundidad en épocas
posteriores”.

Pag. 257: “La crisis desatada como fruto de esta confusion entre un
pensamiento gobernado por la afectividad y el conocimiento cientifico
supremo, adquirible por la razén del hombre librada al ejercicio de sus
solas fuerzas naturales ha sido ciertamente lamentable... Por eso no es
inoportuno afirmar que este pensamiento pseudometafisico ha colocado
el ser a merced de la afectividad”

Pag. 260: “Ya desechada la inteleccién objetiva, emancipada de todo
compromiso con los afectos dependientes de los apetitos sensitivo e
intelectivo, el nexo del hombre con el ser estaria indefectiblemente
gobernado por la anteposicion de dichos afectos a cualquier unién de
naturaleza cognoscitiva y, en definitiva, reducido a los dictdmenes de una
voluntad absolutamente liberada de toda necesidad”.

Pag. 263: “Decia Blondel: ‘El conocimiento del ser implica la necesidad
de la opcion; el ser en el conocimiento no esta antes, sino después de la

"

libertad de la eleccion’.

Pag. 270: “La asignacion del acceso humano al ser mediante alguna
experiencia afectiva — de cuyas virtudes aprehensivas, que sepamos,
nadie ha provisto ninguna demostraciéon - reincide en un
antintelectualismo, de vieja y penosa prosapia histérica”
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Pag. 270: “En efecto, todo conocimiento es conocimiento de algo que,
por ser, es ente, o, cuando menos, una cosa que préxima o mediata o
inmediatamente, es reductible al ente”

METODOLOGIA:

El estudio es una revisidon del pensamiento de autores modernistas que
negaron la capacidad del intelecto de conocer el ser y trasladaron este
acto a la afectividad. Vision que llega con fuerza hasta el siglo XX, pero
que Sacchi refuta con base en el pensamiento y la escuela de Santo
Tomas de Aquino, quien recordando a Aristdteles afirma que “el
conocimiento del ser asequible al animal racional no es sino la
inteligencia del acto propio del ente en cuanto ente tal cual se lo especula
en el transcurso de la analitica cientifica de la metafisica”. (Pag. 269)

CONCLUSIONES:

e Sacchi sale a la defensa de |la escuela tomista a la cual se le acusa de
propugnar “la regulacion y el imperio de la razén sobre la afectividad
del hombre como si ello implicara un ataque contra el valor de los
actos del animal racional sucedaneos al desenvolvimiento de sus
movimientos apetitivos” (Pag. 259)

e Para el autor existe una distorsion de lo que significa el racionalismo y
eso explica el porqué, en el siglo XX, se han extendido las visiones
teoréticas que niegan la legitimidad del método objetivo, que parte de
la realidad objetiva, para conocer el ser de las cosas.

e Se descubre que para Sacchi los pensadores antiguos y medievales
no se olvidaron del estudio de la afectividad, solo la pusieron en el
punto que le corresponde.

¢ El conocimiento es conocimiento de lo que es o puede ser reductible a
ente. Lo cognoscible es ente ya sea en acto o en potencia. De no ser
asi nada conoceriamos. Nuestra mente necesita aprehender los
objetos.

COLOMBIA UNIVERSIDAD DE LA SABANA RAA 004
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TITULO:

LOS NOVIOS: Los misterios de la

afectividad.
AUTOR(S): MONTALAT, Ramédn
PUBLICACION: Madrid: Abril, 1993. 236 Pag.

Contiene dos anexos

UNIDAD PATROCINANTE: Ninguna

PALABRAS CLAVES:

Amor: Unién de almas intima y estable. (Pag. 121)
Frustrar: Privar a uno de lo que esperaba. (Pag.127)
DESCRIPCION:

El libro contiene 236 paginas.
La obra se divide en 12 capitulos de la siguiente forma:

Capitulo I
Capitulo II:
Capitulo IlI:
Capitulo IV:
Capitulo V:
Capitulo VI:
Capitulo VII:

Capitulo VIII:
Capitulo IX:

Capitulo X:
Capitulo XI:
Capitulo XII:
Anexo I:
Anexo Il:

Qué es al amor.

Nace el amor.

Los afectos también mueren.

La fuerza que atrae a los sexos y la relacion sentimental.
Amor y Egoismo.

Mas sobre amor y egoismo.

El amor entre un hombre y una mujer y el papel que juega la
afinidad de alma entre uno y otro.

Revolucién sexual.

Revolucién sexual: Andlisis critico de sus presupuestos y de
sus resultados.

Del plano del instinto al plano del amor.

Educacién de la afectividad en relacién con el otro sexo.
Claves de la afinidad.

Encuestas y estadisticas.

Resumen de los misterios de la afectividad.

El autor recurre a recuadros para resaltar frases que resumen su

exposicion.
FUENTES:

= Altarejos,

F., Educacion y felicidad, Pamplona, Eunsa, 1986.

» Fernandez Otero, O. Y Corominas, F., “Hacer Familia hoy”. Palabra,
Madrid 1990.

= |[saacs, David, “Dinamica de la comunicacién en el matrimonio”.
Pamplona 1986.
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» Malmierca, Almudena, “Al llegar la juventud”. Palabra, Madrid 1992.

= Navarro, Ana Maria, “Decisiones familiares”. Palabra, Madrid 1992.

= Navarro, Ana Maria, “La realizacion de los conyuges”. Palabra, Madrid
1989.
Pieper, Joseph, “El Amor” Rialp.
Sheed, F.J., “Sociedad y Sensatez”. Herder, 1976.
Thibon, Gustave, “Sobre el amor humano”. Rialp, Madrid.
Vazquez, Antonio, “Matrimonio para un tiempo nuevo”. Palabra,
Madrid 1990.

= Wojtyla, Karol, “Amor y Responsabilidad”. Razon y Fe.

CONTENIDO:
Capitulo I: Qué es al amor

¢, Qué sabemos del amor? Quienes mas hablan del amor son los poetas y
literatos. Pero éstos se limitan a describir lo que personalmente sienten
sin tener en cuenta lo que advierten.

Todavia no existe una filosofia de la Afectividad, ni siquiera contamos con
una verdadera definicion del amor. El autor presenta una serie de
conceptos sélidos y firmes que sirven para cimentar una investigacion
seria sobre la afectividad:

1. Principio de equilibrio y colaboracion entre el entendimiento, la
voluntad y la afectividad.

2. Principio de la proporcion entre la respuesta afectiva y el motivo que la
provoca.

3. El amor entre un hombre y una mujer es una variedad mas del amor
en general.

Capitulo Il: Nace el amor
Se parte de un esquema mental formado por elementos externos, referido
al aspecto fisico de la persona del otro sexo. Pero a medida que se va
madurando, el ideal integra un nimero de valores morales.
Ante una persona del sexo contrario que coincide con este ‘esquema’

interno se produce una exaltacion emotiva, llamada: Fendmeno del
flechazo.

Capitulo lll: Los afectos también mueren
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Aunque el amor cuenta con una gran importancia, es también importante
considerar la posibilidad de provocar la extincion de un sentimiento como
medio para defender el mismo amor.

Para olvidar a la persona amada se debe procurar mantener el
pensamiento alejado de la persona que se quiere olvidar. Esto es posible
de lograr porque contamos con la voluntad para orientar el curso de
nuestros pensamientos.

Capitulo IV: La fuerza que atrae a los sexos y la relacion sentimental

El amor naciente constituye la primera fase del amor, alimentado por el
instinto y por el yo.

La exaltacion sentimental hace que el amor permanezca profundamente
subijetivo.

La fuerza que atrae a los sexos es un instinto y el atractivo que origina
este instinto es selectivo. Es instintiva también la exaltacion sentimental
que experimentan dos personas de sexo diferente cuando descubren que
se gustan.

Capitulo V: Amor y Egoismo

En el amor, ademas de la accién de los instintos, también participa el ‘yo’,
pero de manera deformante.

El saber que valemos suscita un movimiento de la afectividad, un
movimiento de amor a nosotros mismos. Esta experiencia es normal y
provechosa para el desarrollo de la afectividad y util para el afianzamiento
de la personalidad. Lo anormal es estancarse en esta fase.

Capitulo VI: Mas sobre amor y egoismo
El amor del ser humano se orienta desde su origen al propio yo y a los
demas. Si no interviene la mente y la voluntad sobre la afectividad, el
amor al propio yo acapara todas las posibilidades de amar que posee el
hombre.

Capitulo VII: El amor entre un hombre y una mujer y el papel que
juega la afinidad de alma entre uno y otro

Es importante la semejanza de almas para que el amor entre dos
personas arraigue y llegue a ser un amor profundo y estable. Para Santo
Tomas “la semejanza de almas es la mismisima causa del amor”.

Capitulo VIII: Revolucion sexual
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Ningun comportamiento socialmente entendido nace por generacion
espontanea, ni tampoco es una simple consecuencia de los tiempos.

Marcuse, siguiendo a Freud, se apoya en un concepto teérico de hombre
en el que éste es considerado como un ser de instintos y, de acuerdo con
Freud, reduce los instintos humanos a uno solo, el sexual. Ante esto
puede afirmarse que existe una filosofia procedente del ‘sentido comun’.
La opcidn para el hombre es su racionalidad.

Capitulo IX: Revolucion sexual: Analisis critico de sus presupuestos
y de sus resultados

Querer algo se relaciona siempre con una voluntad libre.

El problema de la libertad humana es un problema de dominio de la
mente y la voluntad sobre los instintos y sentimientos irracionales. El sexo
puede producir adiccidén suprimiendo el dominio y la libertad del individuo.

La deformacién del concepto de amor aparece a partir de la revolucion
sexual, al acto sexual se le llama hacer el amor.

La felicidad no consiste sélo en amar, esto no es suficiente, la felicidad
consiste también en saberse amado por el ser al que se ama.

En el ser humano no pueden darse actos puramente espirituales ni actos
puramente animales. Soélo existen actos humanos en los que se mezclan
el cuerpo y el espiritu.

Capitulo X: Del plano del instinto al plano del amor

Para que nazca y crezca el amor ha de existir el periodo de trato
constructivo. Cuando prima el satisfacer las apetencias sexuales no
sucede la unién de almas, no existe el amor.

En el ambito de la afectividad existe un principio ordenador que puede
asumir los movimientos del instinto e integrarlos en un todo: Sintesis
afectiva.

Capitulo XI: Educacidn de la afectividad en relaciéon con el otro sexo

Tanto unos como otras somos personas y, como tales, somos
semejantes. Si soOlo se tiene en cuenta las diferencias, que siempre
separan, unos y otras no se comprenderan. La comprension es una
cualidad y, como todas las cualidades, se adquiere educando la
afectividad. La experiencia de nuestros sufrimientos es un medio para
comprender el mundo interior de nuestros semejantes.

Capitulo XII: Claves de la afinidad

24



Edad: una diferencia de anos determina una diferencia de mentalidades.
Cultura: no basta con que la otra parte posea una cultura suficiente y sepa
orientar sus aficiones en el mismo sentido que su pareja.

Educacién: es vivir lo mas elemental de la convivencia.

Habitos de vida: pertenecer a culturas diferentes corresponde a
diferencias de mentalidad.

Amar los defectos: necesidad de descubrirlos e intentar pasarlos por alto.
Religion: la religion imprime una visidén trascendente de la vida.

Anexo I: Encuestas y estadisticas
Las almas de los jovenes que se entregan a la libertad sexual caen en
una profunda apatia. Esta libertad da muerte a aspiraciones, y apaga la
ilusién y la alegria por la misma sexualidad.
Anexo ll: Resumen de los misterios de la afectividad

La meta de la afectividad es amar y saberse amado.

El idealismo es un rasgo caracteristico de una personalidad inmadura.
Hay que descender a la realidad.

Sélo las personas ‘abiertas’ a los demas son capaces de establecer
vinculos de amistad verdadera.

CITAS CLAVES:

Pag. 186: “Esto que estas sintiendo ‘todavia no es amor’; esto otro si es
amor, pero, cuidado, existen vallas que lo delimitan, no las traspases
porque lo que esta al otro lado ya no es amor, es otro sentimiento”.

METODOLOGIA:

Ensayo fundamentado en actividades en el tema que se apoya, para su
mayor comprension y mayor impactacion en el lector, en casos de la vida
real.

El libro proporciona elementos de juicio para poder manejarnos con
conocimiento en nuestras reacciones afectivas, en concreto, respecto a
los sentimientos frente a una persona de sexo contrario que “gusta”.

El libro va dirigido a los padres de jovenes que estan en el camino de

elegir pareja para casarse, y también para los novios. Su lectura puede
ayudarles a elegir mejor para lograr un matrimonio mas feliz.

CONCLUSIONES:
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El grado de desorientacion respecto del amor es grande. Los jévenes
ignoran que existen normas orientadoras que hacen que sea mas
probable la felicidad.

Cuando se quiere conocer a fondo a una persona hay que observarla
en el ambito familiar, en el del trabajo y en el circulo de sus amistades.
Sentirse atraido no es lo mismo que estar enamorado.

Encerrar toda capacidad de amor en los estrechos limites de uno
mismo se llama egoismo.

Teniendo la persona una capacidad de amar limitada, cuando sélo se
quiere a si mismo, resta capacidad para amar a los demas.

El permisivismo sexual sigue siendo impulsado, en nuestros dias, por
motivos econdmicos.

La libertad no puede consistir en que cada uno haga lo que le
apetezca.

Los padres de la revolucion sexual, con sus teorias, anulan la libertad
de las personas porque se apoyan en un concepto falso de liberacion.
La felicidad humana no radica en el goce de los placeres corporales.
El acto sexual ha de ser una manifestacion de un amor previo, hondo,
estable y comprometido.

Hay que aprender a convivir con una convivencia respetuosa y
pacifica.

26



COLOMBIA
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TITULO:

AUTOR(S):

PUBLICACION:

EDUCACION DE LA AFECTIVIDAD
Para el amor y la Convivencia una
alternativa a la educacioén sexual

SIERRA Londofio, Alvaro

Colombia: Abril, 1998. 291Pag.

UNIDAD PATROCINANTE: Universidad de La Sabana

PALABRAS CLAVES:

Afectividad:

Alma:

Capacidad relacional de seres conscientes de si
mismos o capaces de interactuar a nivel sensitivo con
el medio. (Pag.120)

(Nota al pie) Hace referencia al principio vital que
informa al cuerpo y se constituye en el nucleo de la
persona. (Pag. 73)

Antropologia cultural: Parte de la premisa segun la cual el hombre es fruto

de su entorno cultural, invalida cualquier intento de
universalizacion de los conocimientos al respecto.
(Pag. 25)

Antropologia filosofica: Propuesta de unificacion de conocimiento acerca

Antropologia fisica:

Deseo:

Educadores:

Fracaso:

de la persona humana partiendo de los aportes de las
ciencias biolégicas, humanas y sociales al tema global
que podriamos llamar filosofia del hombre.(Pag. 25)

Plantea la propuesta segun la cual se asume que el
ser humano es una realidad biofisica que puede
captarse en su totalidad a partir del conocimiento de
su dinamismo biolégico.(Pag. 25)

Apetito o fuerza impulsiva ordenada a la consecucién
de algo que se percibe como un bien. (Pag. 58)

En el campo de la formacién humana son artifices
incuestionables de la cultura ciudadana. (Pag. 19)

La palabra fracaso es una eventualidad temporal,
revertible y mal tolerada que genera mecanismos
correctores adicionales. (Pag. 24)
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Impulso:

Instinto:

Libertad:

Persona:

Prejuicios:

Sentidos:

Sentimientos:

Tendencias:

DESCRIPCION:

Fuerza propulsiva orientada a la consecucion de un
bien que ofrece alguna dificultad al sujeto. (Pag. 59)

Para la vida sensitiva, es un conocimiento sensible
mediado genéticamente y con caracteristicas propias
en cada especie, de caracter inmodificable o
“automatico” en lo que hace relacion al circuito
estimulo respuesta, encaminado a la realizacion de
fines exclusivamente especificos de la especie.
(Pag. 51)

La libertad en el hombre hace referencia a lo
indeterminado, lo posible, lo cambiante, lo recursivo.
Lo educable, en cuanto mejorable, optimizable,
perfectible. Es una potencia, un concepto, actos
libres. (Pag. 17)

Union substancial de cuerpo y alma. (35) La mas
excelsa de todas las criaturas que pueblan la Tierra.
(Pag. 37)

Relacionar la realidad del momento con las
experiencias previas, dando un “valor para si’ a la
experiencia vivida. (Pag. 73)

Organos y estructuras que responden de las
sensaciones, tanto hacia el interior de la persona,
como hacia el exterior. (Pag. 54)

Modo como un sujeto siente sus propias tendencias.
(Pag. 156)

Son impulsos y apetitos a través de los cuales una
naturaleza busca aquello que le es propio y necesario.
(Pag. 106)

El texto contiene 291 paginas.
El texto se divide en tres partes, cada una compuesta por diferentes

capitulos:

| Parte

Capitulo I:  Afectividad.

Capitulo IIl:  La corporalidad y el mundo de lo sensible.

Capitulo Ill: La afectividad en el mundo de las relaciones.

Capitulo IV: La inteligencia y la voluntad en el mundo de los seres libres.
Capitulo V: Dinamica de la actuacién humana.
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Il Parte

Capitulo VI: La afectividad, el corazén y los motivos ocultos.
Capitulo VII: Desentrafiando la afectividad.

Capitulo VIII: Afectividad y sexualidad.

Il Parte

Capitulo IX: La educacion de la afectividad.

Capitulo X: Educaciéon de la afectividad en los cinco primeros afos de
vida.

Capitulo XI: Educacion de la afectividad en el escolar.

Capitulo XlI: La educacion de la afectividad en el adolescente.

Capitulo XIllI: Un planteamiento ético sobre la afectividad.

Algunos capitulos contienen cuadros, distribuidos de la siguiente manera:

e Capitulo VII: Desentranando la Afectividad.
Cuadro 1: Clasificacion de respuestas afectivas con base en la
intensidad y la duracién.
Cuadro 2: Clasificacion de los fendmenos afectivos con relacion
a la actuacion del sujeto.
Cuadro 3: Condicion pasiva y Estado de animo.
Cuadro 4: Pasiones del apetito concupiscible.
Cuadro 5: Pasiones del apetito irascible.
o Capitulo XIll:  Un planteamiento ético sobre la afectividad.
Cuadro 1: Formacion de la Conciencia.
Cuadro 2: Diferentes formas de actuacion en el campo de la
conciencia.
FUENTES:

= Altarejos, F., Educacioén y felicidad, Pamplona, Eunsa, 1986.

= Alvira, T., Libertad moral y unidad del hombre, en “Anuario filosofico”,

XIll (1980),Ps. 173 — 181.

Alvira, T., Naturaleza y libertad, Pamplona, Eunsa, 1985.

Avristoteles, Acerca del alma, Madrid, Gredos, 1983.

Aristoteles, Etica a Nicomaco, México, Ed. Porrua S.A., 1989.

Bofill, J., La escala de los seres o el dinamismo de la perfeccion,

Barcelona, Publicaciones Cristianas, 1950.

» Choza, F., Antropologia de la sexualidad, Madrid, Rialp, 1991.

» Choza, J., Conciencia y afectividad. (Aristoteles, Nietzche, Freud),
Pamplona, Eunsa, 1978.

» Choza, J., La supresion del pudor y otros ensayos, Eunsa, Pamplona,

1980.

Choza, J., Manual de la antropologia filosoéfica, Madrid, Rialp, 1998.

Choza, J., Vicente, J., Filosofia del hombre, Madrid, Rialp, 1992.

Duprat, G.L., La solidaridad social, Madrid, Jorro, 1913.

Escobar, I., Filosofia del placer, Bogota, Mensajero, 1952.
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Fabro, C., Introduccién al problema del hombre, Madrid. Rialp, 1982.
Forment, E., Ser y persona, Barcelona, Ed. Universidad de Barcelona,
1983.

Garcia — Morente, M., Antropologia, México, Epoca, 1975.

Goleman, Daniel, La inteligencia emocional, Buenos Aires, Javier
Vergara Editor, 1996.

Haecker, Th., La metafisica del sentimiento, Madrid, Aguilar,1959.
Juan Pablo II, Varén y mujer, Madrid, Palabra, 1986.

Lain, Entralgo, P., Cuerpo y alma, Madrid, Espasa, Calpe, 1991.
Manzanedo, M.F., Las pasiones en relacion a la razon y a la voluntad,
en “Studium”, 24 (1984), Pag. 289 —-315.

Marias, J., Persona, Madrid, Alianza Editorial, 1996.

Mcintyre, A., Tras la virtud, Barcelona, Critica, 1987.

Messner, J., Etica social, Madrid, Rialp, 1967.

Millan — Puelles, A., Formacion de la personalidad humana, Madrid,
Rialp, 1983.

Minguez, J.A. y otros, Sexo y naturaleza, Pamplona, Eunsa, 1995.
Ortiz, J., Moral social, Madrid, Fax, 1955.

Pero — Sanz, J.M., El conocimiento por con-naturalidad, Universidad
de Navarra, Pamplona, 1964.

Pieper, J., Las virtudes fundamentales, Madrid, Rialp, 1980.

Platén, ElI banquete o del amor en didlogos, Bogota, panamericana,
1993.

Polo, L., Quién es el hombre, Madrid, Rialp, 1991.

Rojas, E., El laberinto de la afectividad, Madrid, Espasa- Calpe, 1989.
Sellés, J.F., Curso breve de teoria del conocimiento, Santafé de
Bogota, Universidad de La Sabana, 1997.

Skinner, B.F., Sobre el conductismo, Barcelona, Ed. Fontanella, 1977.
Soria, C., Amar y vivir la castidad, Madrid, Palabra, 1976.

Utz, A., Etica social, Barcelona, Herder, 1964.

Verneaux, R., Filosofia del hombre, Barcelona, Herder, 1989.

Woijtyla, K., Amor y responsabilidad, Eunsa, Pamplona, 1996.

Yepes Stork, R., Fundamentos de antropologia, Eunsa, Pamplona,
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CONTENIDO:

A los padres

Solo aquello que la familia acepta y hace propio se convierte en algo
comun, cotidiano, espontaneo; y todo porque la familia es la institucion
natural encargada de “domesticar las costumbres”, cotidianizar las leyes y
normas; convertir el tiempo en historia viva y perenne. La familia es fuente
natural de autoridad.

Tarea de los padres como educadores:

Creer en si mismos y en su derecho — deber de educar.
Creer en sus hijos y en su irreductible vocacion a la perfeccion.
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= Creer en el ser humano, fuente inagotable de posibilidades y
recursos.

A los educadores

Después de los padres, educadores naturales, nadie posee, en el
entramado social, mayor autoridad educativa que los maestros.

La labor de educar en el caso de los maestros no debe hacer énfasis
solamente en el cultivo de la inteligencia, pudiendo cubrir un proceso de
mejora global del ser humano hacia su plenitud.

Primera Parte
Capitulo I: Afectividad

La criptonita del superman contemporaneo

El hombre de la postmodernidad es un nuevo superman dotado de todo
tipo de poderes, con control sobre su cuerpo y que ademas posee
sofisticados apoyos técnicos para suplir sus limitaciones biolégicas
naturales y reparar los fallos ocasionados por el uso, el abuso y la
agresion externa.

Respecto a su inteligencia, el nuevo superman se informa en el ciber
espacio y alimenta su razon con datos provenientes del mundo entero.

Respecto a la voluntad, se han planteado unos bienes y unos ideales al
alcance de sus gustos con ayuda del poder, el dinero y la técnica.

Esta versién postmoderna del hombre de acero parece perfecta, sin
embargo, pueden evidenciarse fisuras en su contorno global asi como
constatar a nivel individual y colectivo caidas, fracasos, frustraciones y
dolor. También el superman moderno es sensible a su criptonita.

¢ Quién es el hombre?

Para la antropologia filosofica existe la pregunta ¢ quién es el hombre?
como una aproximacién a la realidad personal del hombre no
determinado biolégicamente, sino encomendada a la libertad del
individuo que termina de hacerse asi mismo en forma particular, unica,
intransferible, irrepetible e inalienable.

En la antropologia fisica y en la cultura no cabe el concepto persona
como ser libre y responsable que busca su plenitud en comunién con sus
semejantes.

Un viaje al interior de la persona
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El dualismo de corte platénico segun el cual el hombre esta
estructurado como una instancia superior que hace de piloto de una
nave que se llama cuerpo fisico, aun esta vigente para muchos.

“Condcete a ti mismo” sigue siendo hoy, como en la antigtiedad, una
maxima que debe regir el comportamiento de cada persona, en orden a
descubrir cuales son los motivos y finalidades que dan razén de una
actuacion de la que se desprenden consecuencias para la vida futura.

Vida después de la muerte

Ensena la Iglesia que el hombre originalmente no fue creado para
morir. Este devenir “natural” de la vida humana fue truncado por la
libertad humana a partir de un acto de soberbia por medio del cual la
criatura quiso igualar a su Creador.

Segun la Iglesia catdlica, el restablecimiento de la unién cuerpo - alma
en un orden superior es lo que se designa como resurreccion de la
carne.

El hombre reclama un sitio entre los seres vivos

Hoy existe una ciencia positiva, con capacidad sélo para confirmar
fendmenos fisicos, que afirma que “el hombre es un animal mas en la
escala zooldgica, simplemente mas evolucionado y complejo”.

Poner al hombre al nivel de la escala animal y valerse para ello de una
clasificacion taxonémica sustentada en realidades fisicas, es el fondo
de una ideologia que pretende dar al traste con la libertad humana, la
responsabilidad, la opcion por el bien y una irrenunciable vocacion de
infinito; reduciéndolo a una condicion de animal, con instintos
degradados o atrofiados que, haciendo uso de la razén, se pelea con
sus semejantes.

Lo que va de animal racional a ser personal
La identificacion de hombre a partir de lo que hace o puede hacer,
encierra un error consistente en fincar su dignidad en la potencialidad

para realizar esas supuestas habilidades.

La dignidad del hombre no descansa en lo que hace o puede hacer,
radica en una cualidad del ser humano: su condicién personal.

Un nuevo reino: El hominal
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El hombre constituye realmente un reino aparte, el hominal, con
caracteristicas que le son propias tanto en el orden biolégico, como en
el psiquico y espiritual.

Al relacionar el reino animal con el ser humano no es posible equiparar
y sistematizar datos de unos y otros, porque ni siquiera entre los
mismos seres humanos se pueden plantear comparaciones validas.

Lo que en los animales es explicable desde lo instintivo, en el hombre
se explica desde lo cultural. La cultura es para el hombre como una
segunda naturaleza, una forma de ser y estar en el mundo, con
manifestaciones diferentes y propias en cada individuo.

Unidad en el sery en la operacion

Cuando alguien en el personal campo de su conciencia opta por el
orden inmaterial (corazén y voluntad) como supremos rectores de su
actuacion, su conducta obedece a un ordenamiento natural, como
corresponde a la persona humana, como le es conveniente a la
naturaleza del hombre.

Alguien que actuara guiado por sus sentidos, sus pulsiones, sus
emociones, sus sentimientos o sus “instintos” entraria a asumir un
comportamiento animalezco y a ese podria tildarsele de reactivo, en
cuanto que no dirige su actuacion desde una instancia libertaria, sino
desde un campo mediado por estimulos y respuestas.

Dar satisfaccion cumplida al deseo desencadenado por el estimulo
interno o externo es posible que aporte a la persona un inmediato
placer, al precio de comportarse irracionalmente con las consecuencias
que este hecho conlleva.

Capitulo Il: La corporalidad y el mundo de lo sensible

“Zambullirse en el misterio del ser humano” es encarar un proceso
progresivo en el cual cada paso dado en firme garantiza un logro y faculta
para conseguir los logros siguientes. Los errores retardan o imposibilitan
el progreso y los aciertos van facilitando la consecucion del objetivo.

Las formas de la vida

Categorias dentro de los seres vivos por la especializacion de sus
funciones vitales:

Vida vegetativa: Plantas.
Funciones: Nutricion, crecimiento y reproduccion.

2. Vida sensitiva: Seres que poseyendo las cualidades de la categoria

anterior, ademas tiene un sistema perceptivo o conocimiento sensible
que desencadena una respuesta llamada instinto. Los animales que
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son los que poseen vida sensitiva, no tiene fines particulares o
individuales, sino generales o propios de la especie y los estimulos del
medio exterior son reconocidos por sus instintos en cuanto sirvan de
medio para la consecucion de su fin.

3. Vida intelectiva: Los seres mas perfectos entre los organismos vivos.
Todas las opciones vitales de las categorias anteriores estan
presentes en ésta. Pero en estos seres se rompe el automatismo
estimulo - respuesta y cada individuo actua en orden a unos fines
fijados por ellos mismos. En la actuacion auténoma, los fines son
determinados por el individuo quien se ingenia los medios para
conseguirlos. El ser humano llega a la madurez o plenitud a través de
un proceso de aprendizaje, diferente en cada individuo, como diferente
es el grado de desarrollo obtenido.

Los sentidos

Las funciones auténomas del ser humano parten de su capacidad para
reconocerse a si mismo y reconocer el medio circundante. Es a partir de
los sentidos que se realiza un primer tipo de conocimiento.

Los sentidos reciben los accidentes de los seres materiales, tales como
tamano, forma, color, consistencia, olor, sabor, emisiones de sonido, etc.
lo particular de cada cosa, animal o persona, siendo el mundo de los
sentidos, lo concreto y lo particular, en contraposicion del mundo del
intelecto, que seria el mundo de lo universal.

Clasificacion de los sentidos

1. Sentidos externos: Vista, oido, gusto, tacto, olfato. Estos sentidos
captan realidades externas de los objetos conocidos a partir de
organos especializados para tal fin.

2. Sentidos internos:

» Sentido comun: Integra la informaciéon proveniente de los sentidos
externos a través de un proceso denominado percepcion, que
ensambla cada uno de los accidentes recibidos.

* |Imaginacion: Archivo de las percepciones o sintesis sensoriales
elaboradas por el sensorio comun. Permite elaborar imagenes a partir
de la informacién recibida.

= Estimativa: Pone en relacion el medio externo con el interno, tiene
relacion con mi actuacion futura y con la experiencia.

» Memoria: Recopilacién de la propia actuacion y de las valoraciones
aportadas por la estimativa en una secuencia ordenada que da razén
de la experiencia o historia personal.

Capitulo lll: La afectividad, en el mundo de las relaciones
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En el hombre su actuacion es abierta, porque sus actos no se agotan en
el estrecho ambito de sus necesidades organicas como ocurre con los
animales, y porque en su operacion no caben las conductas estandar;
cada sujeto actua desde el nucleo inviolable e intransferible de su propia
intimidad.

Esta actuaciéon humana que apunta a la plenitud personal a través de la
consecucion de un “bien” que hace de medio para el desarrollo de la
propia naturaleza, es movido desde el plano afectivo por dos fuerzas: los
deseos e impulsos.

Deseo

Los deseos se desarrollan en el presente y son motivados a la vista de
algo concreto que el sujeto asume como placentero o necesario para
satisfacer funciones de la propia naturaleza.

La gratificacion del deseo ocurre en el plano sensible y trae como
consecuencia el placer. Una vez satisfecho el deseo y obtenido el placer
el deseo desaparece del plano de la conciencia hasta el momento en
que el organismo, después de un periodo de “reposo”, esta nuevamente
en condiciones de desear.

Impulso

El bien al cual apunta el impulso es mayor que aquel hacia el cual
apunta el deseo. Su ocurrencia no necesariamente es presente.

La ira y la agresividad, son impulsos que buscan remover un obstaculo
opuesto a la consecucioén de un bien.

El mundo afectivo en el que esta inmerso cada persona desde el
momento de su nacimiento, se establece progresivamente a partir de un
clima afectivo aportado por los padres inicialmente y complementado por
las relaciones educativas, sociales, laborales, etc. del medio cultural.

Capitulo IV: La inteligencia y la voluntad en el mundo de los seres
libres

La inteligencia
Ha sido considerada como una potencia o facultad del alma, tiene como

finalidad, el conocer y captar la realidad, la verdad ultima del sujeto que
conoce y de todos los seres a su alcance.
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La inteligencia humana es diferenciable de la estimativa humana. La
inteligencia seria en el caso del ser humano, su particular forma de
captar el mundo.

Manifestaciones de la inteligencia:

1.

Lenguaje y pensamiento: El lenguaje es una proyeccion simbdlica del

pensamiento a través del cual el hombre comunica sus sentimientos,

emociones, deseos Yy razonamientos; a otros que estan en

condiciones de captarlo. El lenguaje humano no es instintivo sino

cultural, y es elaborado a partir de vocablos diferentes en cada

cultura. Pensamiento y lenguaje tienen como requisito el

conocimiento, y su existencia garantiza la comunicacion

interpersonal. Pensamiento y lenguaje se nutren del conocimiento

sensible y a partir de contenidos elaborados en el sensorio comun y

archivados en la memoria y la imaginacién, elaboran en la conciencia

ideas universales como representacion valida de la generalidad.

Operaciones del pensamiento:

= Abstraccién: La persona elabora conceptos universales o
genéricos en su imaginacion a partir de seres concretos.

= Juicio: Unidn de conceptos que dan lugar a proposiciones.

= Razonamiento: Union de proposiciones simples que dan lugar a
una secuencia logica.

Caracteristicas del pensamiento:

» Infinitud: No existe limite al acto de pensar.

= Alteridad: Todo lo que hay frente al sujeto pensante es inteligible
y permite ser captado distintamente.

» Mundanidad: Lo percibido frente al sujeto es captado como un
entorno.

» Reflexividad: El sujeto cognocente se reconoce a si mismo como
un “yo” que se hace cargo de si mismo y de todas las realidades
a su alrededor.

» Inmaterialidad: Pensar no es algo que se prepara, se inicia y se
termina. Es una accion instantanea.

= Unién con la sensibilidad: El pensamiento del hombre no es
independiente del conocimiento sensible.

= Universalidad: El intelecto capta de los seres lo que les es
comun, lo universal. Los sentidos, en cambio, captan los
accidentes, lo particular y propio de cada ser.

La voluntad

El ser humano es un protagonista, un hacedor de historia.

Aunque la supervivencia de los hombres depende de los recursos del
medio, su iniciativa y su voluntad son determinantes a la hora de evaluar

el alcance de su actuacion.
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El intelecto siempre busca dilucidar la verdad de las cosas.

Por el habito del conocimiento el sujeto va por la vida mas interesado en
su mundo, mas avido de verdad. La verdad aportada por la inteligencia
no es completa ni posee certeza, sin embargo se atiene a la realidad. La
inteligencia, por su parte, sélo se atiene a la realidad de lo conocido.

» Caracteristicas de la voluntad:

La voluntad junto con la inteligencia es considerada una potencia del
alma. Potencia porque siempre estan en condiciones de ofrecer mas de si
mientras dure la existencia corporal de la persona.

El objeto de la voluntad es la realidad de los seres existentes en cuanto
es percibida por ésta como un bien. La voluntad extrae su propio bien de
la realidad.

Primero es el ser o la realidad, el objeto, segundo la captacién que de él
hace el sujeto a través de los sentidos y en tercer lugar, la voluntad
informada por la inteligencia trata de obtener para el sujeto la parte de esa
realidad conocida que asume como un bien.

El entendimiento no se equivoca nunca. Su percepcion de la realidad sera
siempre en concordancia con los datos provenientes de ésta.

La mentira y el error provendran siempre de la voluntad que despreciando
el entendimiento se guia por lo que el corazén le dicta alejandose de la
realidad.

» Voluntad y valores:

De cdmo se salvo Ulises de la seduccion de las sirenas:

En la eterna lucha entre el bien y el mal, en el combate de la voluntad
contra las pasiones, en el campo de batalla de la libertad humana; de un
lado esta la verdad, el mundo de lo real. De otro lado estan el mundo
irreal de las pasiones y deseos, incubado en el campo de la afectividad.

Ulises no até su libertad sino sus pasiones. Reconociendo la fuerza del
deseo proveniente del mundo de los sentidos y sabiendo del poder de una
pasion desatada con la complicidad de la imaginacién, puso un fuerte
refuerzo a su voluntad a punto de claudicar. Ese refuerzo lo constituyo la
virtud de la prudencia.

Solo dominando la ensofiacion creada por su imaginacion a partir de los
sentidos pudo Ulises sacar adelante una decision libre de su voluntad.

Un valor es un bien que el intelecto propone a la voluntad para orientar su
actuacion, la virtud seria el proceso consciente para apropiar dicho valor.
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Una vez la voluntad quiere el bien tratara de apropiarlo, exigiéndolo de los
demas y poniéndolo en practica en la propia conducta.

Intencionalidad de la voluntad:
La voluntad siempre es busqueda de un otro. La voluntad por si misma no
puede generar lo querido. Aquello hacia lo que tiende le viene de la
realidad por la via de la razén.

La caja de Pandora:

Cada persona tiene dentro de si la propia ‘Caja de Pandora’ y no falta a
nadie su “canto de sirena” que en el fondo de su conciencia lo invita a
tomar por asalto la felicidad abriendo la caja donde supuestamente se
guardan todos los goces y satisfacciones imaginados.

En la voluntad, como en la inteligencia, las fuentes posibles de error
provienen de otras potencias apetitivas diferentes a la voluntad misma y
asentadas en el area afectiva.

Fuentes del error:

- Apetito concupiscible: motivado por la sensibilidad externa.

- Apetito irascible: desencadenado por la memoria y la imaginacion.

El apetito irascible, como el concupiscible, son complices de acciones
bajas, conseguidas con engafios a la razén y la voluntad. También
pueden alentar acciones buenas y nobles a favor de la propia persona o
de las demas.

La actuacioén resultante de la motivacion afectiva, mediada por el apetito
irascible o concupiscible, sin el concurso de la razén y la voluntad no es
una accion libre, es una accion instintiva.

Canalizar el sentimiento, el deseo y la pasion en funcién de una verdad
propuesta por la inteligencia y percibida por la voluntad como un bien es
posesion y sefiorio sobre si mismo, madurez personal, libertad.

Capitulo V: Dinamica de la actuacion humana
Operacion vegetativa en el hombre

Con el concurso del sistema nervioso auténomo, la persona logra un
estado 6ptimo de funcionamiento organico como estructura independiente
y como ser de relacion o ser en el mundo.

¢, Cual es la relacion entre el sistema nervioso auténomo o vegetativo y la
afectividad? Si la homedstasis es responsable del estado de salud
corporal, puede referirse también a la relacion de equilibrio o armonia
entre el organismo vivo y los demas sistemas organicos o inorganicos que
lo rodean e interactuan con él como parte de su mundo.
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Los sentidos externos tienen una sugestion que proviene del area
afectiva. Es la voz de la estimativa que conoce formas para satisfacer una
necesidad que ha satisfecho antes. La memoria aporta datos obtenidos
del pasado y la imaginacion, imagenes vividas que aumentaran el deseo.
Es posible que la voluntad motivada por la inteligencia decida aplazar la
satisfaccion del deseo y seguir persistiendo en el esfuerzo, porque para
ella el bien es llegar a la meta, siempre y cuando la voluntad resista el
asedio de los sentidos que secundados por la afectividad exigen una
satisfaccion inmediata.

Actuacion “instintiva” en el ser humano

El instinto es una “inteligencia inconsciente” por cuanto es un tipo de
conocimiento sensible que relaciona la realidad exterior con los mas
basicos objetivos de un organismo bioldgico.

El instinto obedece a un automatismo desencadenado a partir de un
estimulo captado por los sentidos y que desencadena en el sujeto una
respuesta. El fin perseguido a través de la conducta instintiva es un fin de
la especie en general, y esta sujeto a un determinante genético comun a
todos los miembros de la especie.

Plasticidad en la conducta humana

Si algo diferencia la conducta humana de la animal es su plasticidad en
contraste con la actuacion estereotipada de éste.

No es el instinto lo que rige la conducta del hombre.

Al animal “el saber vivir’ le viene dado genéticamente, y para él llegar al
estado de madurez es alcanzar una condicién de plenitud perfecta. En
cambio, el ser humano debe aprender a vivir a través de un proceso de
aprendizaje que termina con la muerte.

Ademas de las diferencias caracterioldgicas y temperamentales a la hora
de configurar la personalidad individual, estan las circunstancias de cada
uno, las coordenadas que lo situan en el mundo y que provocan en la
afectividad de la persona tonalidades particulares, responsables del
resultado final.

Deseos y tendencias como motores de la actuacion

A la esfera vegetativa y la esfera instintiva, como fuerzas impulsoras de la
actuacion humana, se afiaden los deseos e impulsos.

39



¢ Por qué el ser humano desea?

El deseo no es exclusivo del hombre. Todos los seres vivos tienen
apetitos y deseos.

El hombre desea y experimenta impulsos, tendencias y pasiones, a partir
de los cuales evidencia necesidades que tienen como finalidad la
consecucion de algo que desde la esfera afectiva se percibe como un
bien.

El deseo es un recurso de los seres vivos que tienen el impulso a su
propio dinamismo. Dinamismo que indica que no son seres perfectos sino
organismos en formacién, maduracién y plenificacion de sus facultades.

Desean aquellos seres a quienes les hace falta algo para llegar a su
estado de plenitud.

Del automatismo de la vida inferior a la plasticidad humana

Si en lo sensible el ser humano tiene la facultad de generar un numero
ilimitado de opciones para satisfacer los deseos, en lo afectivo y en lo
intelectual la satisfaccion de deseos y pulsiones internos es mas
compleja.

Cuando se afirma que la persona debe allegar para si la mayor cantidad
de bien posible para hacerse amable para los demas, no se hace
referencia a bienes que ella posea por fuera de si misma, se trata de
bienes asumidos en el propio sujeto y que actua como una segunda
naturaleza.

La libertad como impulso dinamizador

La actuacion libre amorosa es el mas estupendo impulso a la accion, la
fuerza mas dinamizadora de la actuacién humana, la unica que moviliza
cada una de las instancias de la persona hasta conseguir un objetivo
propuesto.

Actuacion libre es la que se realiza, no por motivacion, ni por necesidad,
sino “porque se me da la gana” y el unico acto que podria calificarse de
libre es el amor.

Segunda parte
Capitulo VI: La afectividad, el corazén y los motivos ocultos

Afectividad como fardo inutil
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La primera posicidon en el ambito educativo fomenta el desprecio por la
vida afectiva, por cuanto se asume que “eso de los afectos y sentimientos
es cosa de mujeres y personas débiles de caracter”.

Este tipo de educacion se propone uniformar a los educadores de manera
que respondan al ideal del héroe, eliminando los sentimientos, afectos y
manifestaciones emocionales de la persona; y preparar a las personas
para que sean eficaces de acuerdo al interés publico de la época; esta
eficacia estd dada por la posesion de dinero y la capacidad para
conseguirlo; asi como vaciar a la persona de su vagaje individual previo.

Afectividad como fuente de la miel y la ambrosia

Después de afirmar que la afectividad constituia una especie de debilidad
de caracter y por qué interferia con un proyecto de educacién serio, ahora
se tiende a exaltar todas las manifestaciones afectivas como fruto de
autenticidad.

Una propuesta educativa integral incluye la afectividad pretendiendo la
liberacion de todas las apetencias espontaneas surgidas de las esferas
preconscientes y relacionadas con los sentidos.

En el hombre hay afectividad porque hay un cuerpo fisico en relacién con
un medio externo. Sentimientos, emociones y pasiones son formacién
para la inteligencia y la voluntad que por si mismas no se enteran de lo
que ocurre alrededor.

Cuando los deseos, impulsos, emociones y pasiones de la esfera afectiva
son regulados por el principio de realidad aportado por la razon, el
hombre obra de acuerdo con la naturaleza, en propio beneficio y en el de
los demas.

La afectividad no decide, sélo propone. Corresponde a la razon y a la
voluntad iluminada por ésta, determinar lo que ha de hacerse por el bien
de la persona.

El hombre es un ser que se hace a si mismo en armonia con el entorno,
en relacibn con otras personas y en concordancia con su propia
naturaleza.

La armonia en el actuar hay que buscarla dirigiendo todas las instancias
de la persona en una misma direccion, buscando un objetivo comun.
Recurrir a las costumbres que forman habitos y que a su vez controlan las
tendencias.

Solo el planteamiento ético puede propiciar una lucha cuando se busca la
apropiacién de habitos operativos buenos. El discurso ético puede ser
perfecto, pero si la afectividad no lo acoge no tendra repercusiones
internas.
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El conflicto afectivo

La afectividad y la moral abren a la persona un abanico de posibilidades
que solo pueden desarrollarse con base en una eleccion.

El acto voluntario surge en el sujeto que realiza la accion, el acto
involuntario se realiza con dolor y pesar. El principio del acto forzoso esta
fuera del sujeto y este no contribuye en la decision.

Son voluntarios todos los actos de la esfera afectiva, fruto de emociones,
pasiones o sentimientos, puesto que antes de ser realizados son
conocidos por la razén.

El acto voluntario es propio de seres vivos que poseen en si mismos un
principio de accién autbnomo.

Con la sola satisfaccion de los deseos y a partir del mero placer, no se
puede acceder a la felicidad, cualquier placer cansa, exigiendo un periodo
de descanso sin el que no podra darse nuevamente el placer; la felicidad
en cambio no tiene limites, no cansa.

El conflicto afectivo y la angustia

En el problema afectivo convergen fendmenos psiquicos emanados del
interior de la persona. También del ambiente social, cultural, familiar, etc.

El hombre comun esta sometido a presiones que proceden de un entorno
inmediato y de un futuro en expansion que introduce preocupacion, estrés
y angustia, porque los problemas del mundo entero se han convertido en
problemas propios.

La universalizacion de la cotidianidad genera efectos:

» Neocolonialismo socioeconémico: Proceso de desculturalizacién de
los paises del tercer mundo por una nueva fase de colonizacién mas
agresiva que amenaza con uniformar al mundo alrededor de un patron
determinado por un modelo econdmico.

= FEtica de consenso: En ésta todo es negociable, todo segun el peso de
los porcentajes mayoritarios. Todo “es consenso”, “se impone el bien
comun” o “las circunstancias lo exigen”.

» La vida como destino fijado por fuera de la persona. Después de las
determinaciones impuestas a la persona por el colectivo, ¢queda
autonomia individual para pensar en un ejercicio de la libertad? Si, la
libertad es inherente a la condicion humana.

» Informaciéon sin formacién, llustracion sin criterio: Cuando los
conocimientos que llegan a la inteligencia de la persona se acumulan
sin generar cambios, se puede deducir que el hombre se ha ido
convirtiendo en una maquina. El uso que se hace de la tecnologia
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puede convertirse en algo inconveniente y aun desastroso. El segundo
factor: llustracion sin criterio, no basta ofrecer al consumidor un amplio
menu de conocimientos y contenidos para que se escoja a voluntad.
Lo que hace un padre prudente es ensefiar el qué, el como, el cuanto,
el cuando, el para qué; adecuados criterios de seleccion.

= Trivializacion de lo sublime: Los afios posteriores a la segunda guerra
fueron testigos de un crecimiento econémico, avances tecnoldgicos,
expansion de bienes y servicios que abrieron las puertas a la sociedad
de consumo masivo. Es una sociedad que genera como mecanismo
de retroalimentacion una cultura de lo efimero - desechable.

Reaccion de la afectividad

La afectividad no es indiferente a fendbmenos propuestos. Todos van
creando una impregnacién que tiene que ver con los estados de animo,
las expectativas y el tono afectivo que la persona posee para enfrentar su
realidad.

Situaciones afectivas inconvenientes:

» Sensacion de vacio: El querer explorarlo todo sin haberse planteado
objetivos, provoca en la persona una sensacion de inutilidad que
convierte lo realizado en fuego que deslumbra unos segundos y luego
se consume en la nada.

» Gusto por la novedad: Los consumidores de novedades mas que
productos, compran supuestos valores o ilusiones. Este gusto por lo
novedoso es resultado de dar el timén del barco a la afectividad y no a
la razon.

= Espontaneismo como sinbnimo de originalidad:  Muchos
comportamientos espontaneos y formas de actuar que pretenden ser
originales, sélo pueden ser clasificados como extravagantes. Este
espontaneismo nace de una actitud irreflexiva y de un rechazo a todo
lo que pueda ser interpretado como formal o convencional.

» Sindrome amotivacional: Una persona que ha querido siempre vivir
todas las emociones, todas las experiencias, todas las sensaciones al
tope, recurriendo siempre a lo mas fuerte, es posible que se encuentre
a si mismo sumido en la apatia, la desmotivacion con la sensacion de
estar ya de regreso de todo. La vida se visualiza como algo monaétono.

Capitulo VII: Desentranando la afectividad
El conocimiento de si mismo como meta del conocimiento humano y el
conocer a los demas como camino inevitable al amor y la convivencia
pacifica, pueden ser abordados a partir del estudio de la afectividad.
Explorar la afectividad de una persona es captar las vibraciones fisicas de

sus mas intimas vivencias. Para adentrarse en las entrafias de quienes
nos rodean ha de conocerse primero la geografia de la afectividad.
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Elementos estructurales de la afectividad

Cada uno, dependiendo de sus caracteristicas personales, percibira de
una misma realidad objetiva diferentes estimulos subjetivos.

Definicién y analisis de términos

Emocion: Es una perturbacion subjetiva del animo ante una valoracion
de la realidad que lleva implicito el deseo o rechazo. Es algo que a
uno le pasa.

- La emocién como valoracién del mundo exterior: educar la
afectividad o propiciar una adecuada madurez afectiva seria propiciar
una buena lectura de la realidad por parte de la instancia afectiva. Las
respuestas de ésta a los estimulos del exterior son adecuadas,
oportunas, mesuradas y controlables.

- Labilidad emocional: En una misma persona, las respuestas
afectivas a los estimulos internos o externos de magnitud equiparable
no son las mismas, dependiendo del estado emotivo en que se
encuentre.

Sentimientos: Son el modo como un sujeto siente sus propias
tendencias. Son la conciencia o percepcién de la armonia o
disarmonia entre la realidad y nuestras tendencias. El sentimiento es
una forma de conocer la manera como nos afectan los hechos de la
vida real.

Los sentimientos, en lugar de acompanar la accion impulsan o retraen
de ella. Hoy hay un auge de los sentimientos, se ha caido en la
sobrevaloracion, dandoles la direccion de la conducta. El sentimiento
pretende relegar la razén al campo de lo cientifico y lo técnico,
dejando lo demas en el incierto campo de lo afectivo.

La emocion es motivada o desencadenada por un hecho del presente,
es intensa pero de corta duracion, los sentimientos son alimentados
por la experiencia pasada y son bastante estables hacia el futuro.

Los sentimientos surgen espontaneos por fuera de la razéon y la
voluntad, y no son faciles de sujetar a éstas. So6lo una educacion
puede generar habitos que adecuen los sentimientos.

Controlar los sentimientos es dar un sustrato humano a los contenidos
de la razon y a las decisiones de la voluntad.

Dejados a su libre curso, los sentimientos provocan cambios en el
estado de animo o tono afectivo.

La pasion: La pasion soélo difiere de los sentimientos en cuanto a su
intensidad, siendo mucho mas fuerte y determinante en la conducta de
quien la experimenta.

El sélo conocimiento del bien no es suficiente para mover la voluntad.
Hace falta una gran pasion que aliente y que provea las fuerzas
necesarias.
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Capitulo VIII: Afectividad y sexualidad

Un organismo compuesto para gozar de cabal salud y atender
debidamente sus diferentes funciones debe sincronizar de tal manera sus
organos y sistemas que en estricto sentido ha de operar como una
unidad.

Tal vez sea la sexualidad el campo de actuacién humana en el que se
generan equivocos, reduccionismos y compartimentaciones indebidas.

= Sexo plastico: El hombre ha despojado el sexo de su historia y de su
temporalidad, reduciéndolo a un producto de consumo masivo,
instantaneo en la vida personal; el sexo que se usa y se tira.

= Sexualidad Bio-mecanica: Reducir la sexualidad a experiencia
sensible y fugaz que solo convoca lo fisico y lo afectivo es hoy un
hecho tan comun y corriente como encontrar personas insatisfechas
con su propia sexualidad o la de su contraparte. No s6lo se hace sexo,
como funcion eminentemente biolégica. Ademas de lo bioldgico, la
sexualidad es una forma de pensar, de sofar, de amar, de vivir; y si
una experiencia sexual se encierra en los limites de un encuentro
casual es muy posible que desilusione.

= Sexualidad Romantica: El amor humano, en lo que hace referencia a
la relaciébn varén — mujer, se inicia en los sentidos. Se trata de un
amor humano y el hombre es un ser que se mueve en un plano
material. El enamoramiento como antesala del verdadero amor es un
estadio de riesgo alto, por cuanto adolece del verdadero conocimiento
de la realidad de la otra persona; deficiencia ésta que se suple con la
imaginacion, asignandole, no las cualidades que posee, sino aquellas
que desearia que poseyera. Cuando el amor ya no se siente, se
acaba bajo el supuesto de que el amor es libre y al corazén no se le
encadena.

» Sexualidad integral: Descubrimiento de la alteridad, el otro como parte
de mi plenitud, alguien que posee en si el bien que ha hecho falta en
mi para ser feliz. La afectividad cumple una funciéon proveyendo
sentimientos estables y duraderos que alimentan y sostienen la pasion
amorosa. El mundo afectivo es muy labil al cansancio, a la rutina, a los
estados negativos. Para entonces, la razon y la voluntad supliran con
eficacia las caidas de la afectividad. Lo que no pudo el
enamoramiento lo lograra la voluntad con la fuerza mas poderosa que
puede mover a una persona: el amor.

» Una sexualidad sin genitalidad: ¢ puede la persona humana apropiarse
de su sexualidad y vivirla a plenitud? La respuesta es positiva, la
sexualidad humana no es una funcion instintiva encaminada a la
procreacion, sino una realidad personal que posibilita una especifica
forma de ver el mundo. Se trata de una concreta y personal actuaciéon
en un ser que se posee a si mismo en su totalidad y se entrega a
quien quiere, como quiere y en la medida que quiere. Los unos con los
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otros pueden alcanzar asi un nivel de plenitud personal suficiente para
lograr la propia felicidad.

» Sesgo tecnoldgico: las nuevas desviaciones de la afectividad vy
sexualidad humanas se dan a partir de un mal uso de la tecnologia
disponible.

» La mascota virtual: La reserva, la desconfianza y la agresividad que
acompanan las relaciones interpersonales ha propiciado una limitacién
en la comunicacién afectiva, provocando el aislamiento; responsables
de un vacio afectivo que tiende a llenarse con sucedaneos alternativos
de muy variada condicion. Por ejemplo, una mascota fiel, una
comunidad agraria, libros... todos estos poseen limitaciones internas o
externas que condicionan su desplazamiento afectivo.

= El amor en los tiempos del sida: ‘Amistades virtuales’ y los ‘amantes
virtuales’ son situaciones que proporciona el internet. Alguien que se
siente solo, recurre a la ‘realidad virtual’ para dar satisfaccion a una
afectividad que suple con la imaginacion lo que la realidad no le
aporta.

Tercera Parte
Capitulo IX: La educacion de la afectividad

Educar la afectividad es generar un habitat en lo fisico, lo afectivo, lo
psiquico y lo espiritual que se adecue a un optimun de desarrollo humano.

La cultura como eje de la formacion de la afectividad

La conducta de la persona no se rige en un 100% por el arbitrio individual,
constituyéndose la cultura en una matriz en la que se gestan las acciones
libres. Si no fuera por la cultura las personas no tendrian antecedentes,
prejuicios ni parametros de evaluacion. La cultura situa al sujeto dentro de
un rango de posibilidades que le facilita la toma de decisiones. Lo que un
individuo hace durante el dia son, en parte, actuaciones mecanicas,
involuntarias e inconscientes que pertenecen al campo de lo cultural.

La sociedad propone el cambio y las familias lo promueven entre sus

miembros en dos formas:

1. Asumiéndolo pasivamente, sin discriminacion, sin reflexion, sin criterios

para constatar si el cambio es oportuno y provechoso.

3. Conservando el protagonismo de manera que se rechacen las
propuestas inadecuadas que alejan los objetivos perseguidos y se
asumen actitudes contracorriente.

El clima afectivo es producto hecho en casa
Los afectos son para sentirlos y en mas de una ocasion son inexpresables
con palabras.

Las actitudes, los gestos y las conductas sustentados por los
sentimientos, las emociones, los afectos y las pasiones surgidos del
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mundo afectivo, crean un ambiente alrededor de la persona que los
experimenta, que pasan a su memoria en forma vivida y ese recuerdo la
acompafa durante toda su existencia. De esta memoria sensible se
alimenta el corazén.

Nunca se podran eliminar los motivos ocultos que emanan de la
afectividad y que emergen con insistencia porque tienen su origen en la
entrafa familiar.

La escuela: el crisol de la afectividad

Por fuera del nucleo familiar, la escuela es el segundo espacio para la
formacion afectiva. El alumno al interactuar con personas de su misma
edad o mayores de diferentes procedencias y familias, se sumerge en una
cultura comun.

En el area de la afectividad, la escolaridad es un crisol que sirve para
depurar y aquilatar lo bueno.

Capitulo X: Educacion de la afectividad en los 5 primeros ainos de
vida

La familia en los 3 primeros afos de vida promueve en los nifios un
optimo desarrollo integral.

Las motivaciones que provocan los padres, de modo natural, estando con
sus hijos, mostrandoles el mundo, despiertan su inteligencia y su afan de
saber, no con técnicas pedagogicas sino con el despliegue natural de una
afectividad que fluye de padres a hijos sin el requerimiento de
motivaciones externas, como ocurre en la educacion escolarizada.

La inteligencia afectiva

Se ha considerado que muchos de los males que aquejan una sociedad,
son ocasionados por el bajo nivel de desarrollo intelectual.

El analfabetismo afectivo es responsable de muchos de los problemas de
la vida moderna.

Una persona debe ser preparada integralmente para la vida, para ser una
persona de bien, un trabajador calificado y competente, en su familia y en
su entorno social.

La inteligencia afectiva consiste en ponerle corazén al conocimiento, asi
nuestro intelecto sera una caja de resonancia donde se guarda aquello
que nos sorprende, que nos entusiasma y que por tanto se recibe con
amor.
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Inteligencia afectiva es conocimiento de las propias emociones y de las de
los demas. Es conectar la inteligencia y la voluntad con la afectividad para
conseguir que el proceso cognitivo se convierta en una busqueda activa
del bien y la verdad.

Educar los sentimientos es acondicionarlos para que perciban lo
interesante, lo bello, lo noble, lo verdadero y reaccionen positivamente
frente a ello.

No ofrecer a las personas una real posibilidad de controlar sus
sentimientos y de interpretar los sentimientos de los demas es, un motivo
mas de desintegracion social y la causa de tantos males que aquejan a
los sujetos.

La verdadera escuela contra el analfabetismo afectivo

La mejor forma de educar una inteligencia emocional es creando escuelas
que se apliquen a moldear una afectividad personal que sea capaz de dar
razon de las propias emociones y sentimientos, y que comprenda y
empatice con las emociones y sentimientos de los demas.

La alfabetizaciéon afectiva es iniciada en el entorno familiar.

= Un ecosistema para humanizar a los miembros de la familia y
domesticar la paz: El hombre es un ser inteligente desde su
nacimiento, pero esa inteligencia primera es mas una potencialidad
que una realidad cumplida, que debe ser educada. No todos los
ambientes en que se desarrolla la vida de cada individuo son
igualmente propicios para un crecimiento humano sostenido vy
progresivo. Desde un noviazgo, se empieza a cultivar el habitat de la
que sera su propia familia en referencia a la adecuacion de un clima
afectivo. Quienes estén interesados en hacer de la familia la primera y
mas calificada escuela de humanismo, deben asumir en sus vidas un
profundo respeto por la persona del otro; en las relaciones humanas,
el otro tiene razén de fin, no de medio y no debe ser
instrumentalizado.

» Obras son amores y no buenas razones: En la primera infancia de los
hijos, el amor y los afectos se demuestran con hechos. La primera
experiencia de socializacién y comunicacion humana la vive el nifio
con sus padres. De aqui se derivan la confianza basica y la seguridad
en si mismo cuando se sabe querido incondicionalmente por sus
padres.

= El buen gusto es abundancia; el mal gusto es carencia: La naturaleza
dota a la persona de sentidos externos que allegan al interior del
sujeto informacion desde la realidad exterior. La afectividad individual,
con base en experiencias previas hace la primera filtracién, con
sentimientos de complacencia o disgusto ante el estimulo sensorial.
La inteligencia, a partir de criterios y conocimientos adquiridos, realiza
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el segundo cribaje. La falta de educacion es ausencia de pautas,
criterios y valores de referencia. El buen gusto hay que educarlo y su
ocurrencia es resultado légico de adecuados estimulos y de
ambientes enriquecidos con buenas oportunidades. El mal gusto es
resultado pasivo de las carencias en este sentido.

Un antidoto contra la indolencia: La insensibilidad es un sintoma de la
deshumanizacion de la cultura contemporanea. Cada suceso que
pasa desapercibido para el ciudadano, aisla e insensibiliza el corazén,
que se vuelve duro, indiferente e incapaz de reaccionar a todo lo
bueno o malo que ocurre a los demas.

A modo de recomendaciones a los padres

Recomendaciones para padres interesados en educar la afectividad de
sus hijos menores de 6 afios:

1.

No

Ayude al nifio desde pequefio a interpretar sus estados de animo, esto
le ayudara a reflexionar sobre sus propias emociones, sentimientos y
estados animicos.

Ensefie a sus hijos a interesarse por las manifestaciones afectivas de
los demas.

Promueva en sus hijos una adecuada expresiéon de sus emociones y
sentimientos. Tener control sobre los propios sentimientos,
expresandolos a quien conviene, cuando conviene y para beneficio de
ambos, emisor y receptor, es una pauta que facilita la comunicacién
interpersonal. Ha de tenerse cuidado en no promover los desahogos
afectivos.

Evite la intemperancia afectiva delante de sus hijos: emociones
totalmente descontroladas.

Ensefie a sus hijos a disfrutar desde las primeras edades de los
detalles, las cosas pequefias y las maravillas naturales que la vida a
diario les regala.

Fomente en sus hijos sentimientos nobles y emociones limpias.
Estimule en sus hijos desde pequefios actitudes positivas hacia los
demas, a través del agradecimiento y el perdon. No basta sentir
gratitud, es preciso demostrarla.

Capitulo XI: Educacién de la afectividad en el escolar

El escolar ha llegado a la edad de la razon y va entrando en posesion de
si mismo y de su entorno a medida que apropia conceptos y asimila
saberes que lo acercan al conocimiento de la verdad.

Han de presupuestarse las influencias negativas del medio.
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Actitudes paternas que deterioran la autoridad

Errores cometidos por los padres en el tema de la autoridad, que
deterioran la formacién de los hijos y hace a nivel afectivo, poco atractiva
la imagen de los padres:

1.
2.

Entregar la responsabilidad educativa de los hijos al centro escolar.
Perder el buen humor, dejandose llevar por el cansancio, el
nerviosismo, la rutina o el estrés. Los padres que pierden la confianza
en si mismos llevan su autoridad en el grito, la cantaleta o los castigos.
Escapar al derecho - deber de ejercer la autoridad bajo pretexto de
preservacion de la paz familiar.

Socavar la autoridad del cényuge como recurso para defender el
propio prestigio. Quien desde el propio ejercicio de su autoridad
demerita la de otro, esta deteriorando su propia autoridad.

Expresarse mal de los demas, haciendo responsables a otros de lo
malo que ocurre a su alrededor.

Mostrarse abrumado por los problemas de la cotidianidad de tal
manera que ha de buscarse un ‘especialista’ que solucione el conflicto.
Ser antipatico, no ser buen amigo de los amigos o mostrarse incapaz
de prestar un servicio desinteresado a otro.

El abc de la afectividad en el escolar

Para autoposeerse y autodominarse el requisito es conocerse.

El nifo, a medida que conoce, va dilatando los limites de su ignorancia
hasta lograr un respeto por todo lo humano.

Actitudes sencillas, utiles en la edad escolar, para la formacién de la
persona:

1.

Para despertar sentimientos en los nifos han de proponerse campos
de interés. EI comun de los mortales poseen aptitudes que pueden
clasificarse como corrientes y so6lo se sensibilizan frente a un tema,
cuando éste es presentado adecuadamente, generandose asi
expectativas, sentimientos positivos hacia el tema y verdadera pasion.
Cuando los padres no han sabido proponer una oferta mejor, el hijo ha
de tomar la que promociona el medio cultural en el que esta inmerso.
Para que un nifio llegue a tener animo grande, sentimientos nobles e
ideales por encima de lo corriente, ha de tener capacidad de soiar.
Antes de que el escolar se aficione a héroes negativos, han de
colocarse a su alcance héroes positivos realmente dignos de ser
imitados. Los padres, los educadores y la sociedad deberian
demostrarse a si mismos y luego a sus hijos que el reino de la fantasia
no resuelve los problemas de la cotidianidad y que cada quien debe
ser el héroe de su propia vida.

Triunfadores son los que resistiendo al disfrute de un bien inmediato,
luchan por la consecucién de un bien mayor. Sélo las personas que
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saben a donde quieren ir y estan dispuestas a pagar el precio, llegan a
feliz término y triunfan.

El optimismo como hilo conductor del proceso de superacion personal.
Ser mejor que los demas, o igual. Asumir que lo propuesto no es
superar mi incompetencia, sino superar a los demas. Se trata de que
cada quien mejore cada dia con relacién a si mismo. Es conocer los
fallos propios para superarlos y los puntos fuertes para potenciarlos.
La esperanza, una virtud de caminantes que eleva el tono afectivo. El
hombre de hoy, es un ser desesperanzado, pesimista e inseguro.

Capitulo XII: La educacion de la afectividad en el adolescente

Ser adolescente es estar en la vanguardia del cambio. El adolescente
ama lo nuevo, lo nunca explorado.

La verdadera crisis del adolescente

La crisis del adolescente se ha convertido en un problema que involucra
a la familia, a la sociedad y al establecimiento educativo.

Posibles explicaciones:

1.
2.

3.

Crisis de autoridad al interior de la familia.

Abandono con el argumento de que ya se han hecho mayores y tienen
derecho a proceder autbnomamente.

La sociedad de consumo.

En el adolescente convergen dos eventos maravillosos, pero
explosivos, cuando caen en un terreno abonado, que en este caso
seria la realidad de un adolescente carente de una adecuada
formacion integral: La maduracion sexual y un gran desarrollo afectivo
propiciado por el surgimiento de la intimidad.

Las siguientes son sugerencias para padres y maestros, que deben
acompanarse de conocimiento, pues nadie educa a quien no conoce.

1.

R

Generar en el adolescente sentimientos de aceptacién y aprecio hacia
Su propia persona.

Ayudar a evitar el encierro en si mismo. Crecer hacia dentro es bueno
y digno de estimulo, si no se convierte en escape de la realidad.
Promover el control sobre las propias emociones y sentimientos.
Estimular un sano control sobre la imaginacion y la curiosidad.
Enfrentar la fiebre de la prisa por vivir. Vivir al maximo el momento
presente se ha convertido en una carrera loca que busca agotar las
posibilidades que la vida ofrece.
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Capitulo XIll: Un planteamiento ético sobre la afectividad
Unidad de la persona

Las esferas de actuacion vegetal, animal y humana son humanas y estan
relacionadas, siendo como lo son actuaciones personales y siendo la
persona una unidad.

Cuando la afectividad impele a la accion pero es la inteligencia la que
toma la decision final, sobre la afectividad pesa un planteamiento ético
que la ordena y le da pleno sentido en el contexto global de la actuacion
personal.

Conciencia moral

La educacion de la conciencia, una mezcla de normas, un correcto
ejercicio de la autoridad que sancione positiva o0 negativamente la
actuacion del educando. Sin una adecuada educacion de la conciencia, el
bien y la verdad podran ser conocidos y aun afiorados cuando se echan
de menos, pero nunca seran tomados como una realidad propia que
sustente la actuacién cotidiana.

¢Inteligencia racional, o inteligencia emocional?

A la propuesta de una inteligencia racional que gobierne la actuacion
humana, se opone hoy, a la hora de explicar los logros individuales, la
inteligencia afectiva emocional como energia interior encaminada a la
mejor comprension de si mismo y de los demas.

La educaciéon de la inteligencia moral es el fruto de aprender a actuar
frente a los demas. El nifio es un testigo atento del sentido moral de los
adultos.

Contexto moral: “dime con quién andas y te diré quién eres”
La persona es total indeterminacién y durante el término de su vida se
hace a si misma, con ayudas, pero también contando con su libertad, ese
uso de los recursos a su alcance es lo que garantiza el resultado final y
sobre él se establecera la calificaciéon moral de los actos humanos.

Apéndice: El desarrollo afectivo en Colombia
Amnesia historica, desarraigo cultural

Mal latinoamericano: amnesia histérica. Antes de la conquista espafiola

no hay historia, sélo olvido, verdadera amnesia voluntaria y culposa. Los
afos de la conquista tampoco convocan a nadie. Tampoco la colonia
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generdé memoria histérica en los latinoamericanos. La independencia, en
cambio, si posee arraigo en la cultura latinoamericana.

A partir de la guerra de la independencia comienza una verdadera historia
que genera una division. De un lado esta la historia escrita, de otro, esta
la historia que permanece en la conciencia popular. Historia de pobreza,
injusticia y manipulaciéon. Se puede hablar de un “inconsciente colectivo”
que alimenta en todos una actuacion violenta, rencorosa, en la que no
cabe la solidaridad, la compasion, ni la mansedumbre.

Como tarea de padres y educadores esta promover en ellos mismos y en
los educandos una reconciliacion interior.

Desprestigio de lo afectivo

Los colombianos toman a menos las manifestaciones afectivas,
asumiéndolas como debilidades del caracter o condicion muy propia del
sexo femenino.

El subdesarrollo no es un problema econémico

El subdesarrollo es ante todo una condicion de pobreza espiritual, moral y
afectiva que genera un tono vital bajo que inhabilita para actuar, pensar y
sofar en términos de patria, con criterio comunitario noble y generoso.
También es el subdesarrollo, desarraigo personal que impide verse a si
mismo como resultado de un pasado grande.

A modo de epilogo

En dos metas ha puesto el hombre de hoy su corazon que dan cuenta de
un progreso tecnoloégico y de una pobreza espiritual, dos falsas metas
causales del estado de pobreza psiquica y moral: el éxito y el bienestar.

El error consiste, no en la aspiracion a gozar de éstas sino, en el hecho
de colocarlas como un punto de llegada, un logro después del cual no
sigue nada.

CITAS CLAVE:

Pag. 20: “Sera entonces un buen maestro el que ensefie a sus alumnos a
amar la naturaleza porque es el escenario de su historia, a la familia
porque es la fuente del humanismo, a la verdad porque nos hace libres, al
bien porque perfecciona nuestra naturaleza y al hombre porque es
imagen y semejanza del Dios invisible, sustento y fin ultimo de todos los
amores”

Pag. 29: “Realidad que entre los seres vivos solo acomparfia al hombre:
su condicion de persona”.
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Pag. 47: “Ni despreciar el cuerpo para potenciar el alma, ni desconocer lo
espiritual para que lo material florezca. Caminar hacia la plenitud del ser
humano, seria armonizar sus instancias materiales y espirituales a partir
de un principio integrador que se ha situado en el corazén del hombre y
que tiene que ver con la afectividad. Es en el corazén del hombre donde
se unifica su actuacion con perfecta integracion de todos sus
componentes basicos”

Pag. 118: “No reprima las emociones para que sea posible la paz, la
armonia familiar, la igualdad entre los sexos, el respeto por los derechos
de los nifos, etc.”

Pag. 236: “Aquellos que logren elevar el tono vital de sus hijos
ofreciéndoles unos motivos tan validos que por ellos valga la pena luchar
y aun morir, son los que habran entendido lo que es educar”

METODOLOGIA:

Propuesta de educacion integral personalizada, escrita en lenguaje claro,
sencillo y muy practico; que motiva la reflexion.

Son consideraciones escritas con animo pedagogico sobre el tema de la
afectividad para facilitar la tarea de autoevaluacion del educador.

CONCLUSIONES:

e Desafortunadamente la unidad de la persona no es clara para todos.

e Todo hombre o mujer que aspire a un adecuado crecimiento personal
en orden a una vida feliz, debe saber lo suficiente de si mismo, de los
demas, del medio que lo rodea y del Ser Supremo que es sustento,
razén y fin ultimo de todo lo creado.

e La unidad de la persona es un concepto segun el cual cada ser
humano, es unico, irrepetible, inalienable e intransferible.

e El hombre aparece no como uno mas, como un animal mas
evolucionado o perfecto, sino como radicalmente diferente, en virtud
de la libertad, que le es dada con su ser y para su ser.

e En el hombre aun las funciones que parecen tener un caracter mas
puramente organico e instintivo son, como todas las acciones del
hombre, eminentemente humanas y personalizadas.

e Actuar a partir de una decisién razonada y voluntaria es actuar como
conviene al hombre: libremente.

¢ Lo mas determinante en la persona es la indeterminacion.

o Los sentidos internos y externos permiten a la persona humana
conocer, amar, realizarce en plenitud y ser feliz.

e Las operaciones humanas son actuaciones no finalistas como las
animales, con su ejecucion siempre se persigue algo mas que el
resultado inmediato, se persigue un “bien para si”.
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Deseos e impulsos son estados afectivos que ponen en sintonia a la
persona con el medio circundante y acompafan el intelecto y la
voluntad como motivos que impelen a la accién.

Inteligencia y sensibilidad son dos actos que producen un solo
conocimiento a partir de la sintesis de ambos.

Con la informacién que procede de los sentidos y nutre el habito
intelectual, el hombre accede a la verdad.

La voluntad por si misma no tiene acceso a la realidad sino que la
capta iluminada por la inteligencia, que a su vez la elabora por
informacion procedente de los sentidos.

Tres son los habitos o fuerzas propulsivas que pueden activar la
voluntad: inteligencia, virtud y sentimiento.

El objeto del entendimiento es la verdad y el de la voluntad es el bien.
En tanto mas pequefio es el ser que piensa, menos espacio posee el
raciocinio y mas determinante es la afectividad.

El bien no es bien porque alguien lo desee, sino que es deseado
porgue es bien.

El medio familiar es el primer proponente cultural en el campo de la
afectividad, la familia es la que hace cultura.

Dentro del dinamismo social, la familia es la que conserva lo que debe
conservarse y cambia lo que debe cambiarse.

Ninguna de las pautas intelectuales dan razén de lo que la persona
realmente es.

El verdadero fin del hombre, es el encontrar su propia perfeccion y
ayudar a otros en tal sentido.
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UNIDAD PATROCINANTE: Ninguna

PALABRAS CLAVES:

Accion:

Acto:

Afectividad:

Autoconocimiento:

Autodeterminacion:

Bien:

Conformismo:

Cultura:

Etica:

Accién de la persona o actuacion del hombre en
cuanto persona. (Pag. 140)

Expresa la accién de la persona como una forma de
devenir basada en la potencialidad del sujeto
personal. (Pag. 141)

Descubre el analisis psicolégico del amor humano.
(Pag. 332)

Comprension del propio yo. Penetracion cognoscitiva
en el objeto que soy yo para mi mismo en tanto que
agente de la accion. (Pag. 152)

- Actuar personal o acto de la persona. (Pag. 210)
- Libre orientacién de los actos humanos segun la
verdad y el bien. (Pag. 333)

Es el que apetece un ser no enteramente acabado, es
decir, un ser en el cual se da una cierta potencialidad,
un ser dotado de naturaleza. (Pag. 117)

Obediencia carente de conviccidn y compromiso
auténtico. (Pag. 260)

Es la actividad humana encauzada desde sus
términos. (Pag. 309)

- Orienta las capacidades humanas y se constituye en
saber rector de la vida. (Pag. 66)
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- Tiene que ver con el bien de la accién, objeto de la
tendencia. Y con el conocimiento humano, es decir,
con la verdad tedrica y practica. (Pag. 73)

- Es el orden de la naturaleza humana, de las
tendencias y principios propios de un ser perfectible
dotado de razon y voluntad. (Pag. 324)

Historia: Valor situacional del hombre en la cultura. (Pag. 315)

Libertad: Independencia especifica de los objetos en el orden
intencional; capacidad de elegir entre ellos, de decidir
sobre ellos. (Pag. 218)

Prudencia: Es un saber acerca de los juicios imperativos, que son
particulares y se obtienen en conexién con los
sentidos. (Pag. 273)

Sentimiento: Es la respuesta a ciertos estimulos que recibe el
soma humano y que trasciende el nivel somatico.
(Pag. 233)

DESCRIPCION:

El libro contiene 372 péaginas.
La obra se divide en cinco capitulos de la siguiente forma:

Capitulo I:  Sobre el autor y su obra

1. Formacion literaria

2. Formacion filosdfica — teoldgica

3. De nuevo en Polonia: los afios de Cracovia y Lublin.
4. La filosofia de Woijtyla

5. Wojtyla en la vida de la Iglesia

Capitulo Il:  De la ética a la antropologia

La moral y la ética

La ética como ciencia

El origen de la norma moral

La perfeccion fin del hombre

El problema de la experiencia ética

La experiencia ética y la experiencia de la accion

La pérdida del caracter eficiente de la accion en Kant y Scheler
Etica y persona: la moral sexual

De la ética a la antropologia

CoNooR~wN =

Capitulo Ill: Onto-psico-fenomenologia de la persona. Las bases
metddico-tematicas de la persona en accién

1. El caracter metodico de la accion humana

2. Persona y conciencia
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3. La experiencia del hombre

4. La conciencia psicoldgica en el contexto de la psicologia filoséfica
5. Persona, eficiencia y soporte 6ntico

6. El soporte dntico visto desde la conciencia

Capitulo IV: La esencia de la persona: trascendencia, participacion e

integracion

. La estructura personal de la autodeterminacién

. La estructura personal de la autorrealizacién

. El dinamismo psicosomatico

. La integracién de la persona en accion

. La participacién de la persona en accién

. Las actitudes personales del actuar junto con otro

. Trascendencia, integracién y participacion en el contexto de la doctrina
clasica de las virtudes éticas

NO AR WN -

Capitulo V: Las dimensiones personales de la libertad
1. Persona y trabajo

2. Persona, Familia y Sociedad

3. Personay Cultura

4. Persona e Historia

5. Persona y Redencion

El cuarto capitulo presenta dos cuadros:

1. Esquema de los habitos de la voluntad, como lo establece Tomas de
Aquino, la distincidn wojtyliana de actuar y ocurrir y la esencia
dinamica de la persona segun Woijtyla. Pag. 275

2. Dinamismos psicosomaticos como aquello que debe ser gobernado y
poseido por la persona. Pag. 280

FUENTES:

= Action as a Value, “phenomenology Information Bulletin”, n.2 (1978),
Pag. 55-57

= Amor y Responsabilidad (“Milosc i Odpowiedzialnosc”, Lublin 1960),
Razén y Fe, Madrid, 1969

» Bafares, J.l.,, Masculinidad y feminidad en el pensamiento de Karol
Woijtyla. Presupuestos antropoldgicos, en “Persona y Derecho”, vol.
16, n.3 (1987)

» Bednarski, F. W., Les implications axiologiques et normatives de I’
analyse de I’ experience morale d’aprés le Card. Karol Woijtyla,
“‘Angelicum”, n.56 (1979), Pag. 245-272.

= Buttiglione, R., Il pensiero di Karol Wojtyla, Jaca Book, Milano, 1982.

= Cangiotti, M., Sul Concetto di pertecipazione in Karol Wojtyla, en “Karol
Woijtyla e il pensiero europeo contemporaneo”, CSEQO, Bologna, 1984,
Pag. 83-97.
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=  Woznicki, A., Un humanismo cristiano: el personalismo existencial de
Karol Woijtyla, trad. Cast. De Miguel Salazar, Ed. Vida y Espiritualidad,
Lima, Peru, 1988

CONTENIDO:
Introduccion

En el primer capitulo, se intenta un primer contacto con el autor y su obra,
a saber, hasta qué punto Karol Wojtyla es un pensador tomista.

El segundo capitulo muestra las nociones que toman perfiles mas
definidos en el desarrollo intelectual del autor, y en esta obra. Aparecen
las primeras tentativas de articulacion desde un enfoque ético que se
continua en una antropologia personalista. Aparecen también los
referentes del pensamiento wojtyliano: Tomas de Aquino, Kanty Scheler.

Su obra Persona y Accion permite profundizar en la metodologia
wojtyliana, que es el objetivo del tercer capitulo, el cual ahonda en una
antropologia personalista. Uno de los aspectos mas importantes de los
capitulos es mostrar los limites de la investigacion antropoldgica de
Woijtyla.

En el cuarto capitulo se habla de la esencia de la persona. Las categorias
personales de la accion han de entenderse en el orden del hacer humano.
Los hallazgos filoséficos juegan a favor de la accion teoldgica-pastoral. El
cometido del quinto capitulo de esta investigacion es mostrar este
enriquecimiento bajo la libertad personal.

Puede decirse que la antropologia teolégica de Juan Pablo Il es una
antropologia de la persona como ser libre y donal en el sentido de una
libertad para y no de una libertad de.

Capitulo I: Sobre el autor y su obra

Este capitulo intenta contextualizar el pensamiento del filésofo polaco,
Karol Wojtyla. Cuando se conoce la personalidad del autor se llega a la
conviccion de que, en Woijtyla, se da una unién entre vida, intelecto y fe.

1. Formacion literaria

Woijtyla y un grupo de amigos forman una compafiia de teatro. La primera
iniciacién de la fenomenologia en Wojtyla se da por la teoria del teatro
rapsodico y por su experiencia como actor. La actividad intelectual
orientada a la busqueda de la verdad sobre la realidad y el hombre la
desarrolla a través de la actividad literaria.
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Para Woijtyla, el contacto con la filosofia es un darse cuenta del acuerdo
entre aquello que la sensibilidad y la intuicion le mostraban del mundo y la
posesion intelectual de la verdad.

2. Formacion filoséfica - teolégica
En 1942 Karol Woijtyla entra al seminario fundado por Monsenor Sapieha.

En torno a unas revistas promovidas por Sapieha, crece un movimiento
intelectual, del cual Wojtyla forma parte y que influye en la vida cultural
polaca de los afios 50 y 60.

En 1946, al terminar sus estudios eclesiasticos, Wojtyla se ordena
sacerdote. Se traslada a Roma, alli asiste a los cursos de la Facultad de
Filosofia del Pontificio Ateneo. Elabora un doctorado en Teologia, cuyo
tema es la fe en San Juan de la Cruz; asi aprende un modo de reflexion
filosofico - teoldgica que profundiza en temas del pensamiento tedrico.

En cuanto al tema de la fe, Wojtyla orienta su investigacion hacia la
consideracion metafisica de la fe.

Las obras de San Juan de la Cruz pretenden ayudar, servir de guias a las
almas, en el camino espiritual cuya meta es la union con Dios. Para ello,
establece una conjuncién entre la experiencia, la ciencia y la fe. En lo que
se refiere a la ciencia humana, San Juan de la Cruz recoge las
ensefanzas de la tradicion.

Woijtyla parte de la experiencia pero, a diferencia de San Juan de la Cruz,
es una ontofenomenologia de la experiencia.

La ensefianza que Woijtyla recibe de San Juan de la Cruz es, por un lado,
la perspectiva dinamica de la consideracion tematica; y por otro, la
experiencia interior para el desarrollo de un humanismo filoséfico y
teoldgico.

Los contenidos de la fe, son una referencia en el pensamiento de Woijtyla
pero no confunde la actividad filoséfica con la teoldgica.

Woijtyla pone en el nucleo del humanismo al hombre como ser
desconocido con la posibilidad de ser descubierto.

Durante los afios en los que estudié en Roma, Wojtyla conoce diferentes
interpretaciones del tomismo, como el intento de conciliar a Tomas de
Aquino con la filosofia moderna.

3. De nuevo en Polonia: Los afos de Cracovia y Lublin

Karol Wojtyla prepara un doctorado en filosofia, cuyo tema es la
posibilidad de fundar una ética cristiana sobre el sistema filos6fico de Max

63



Scheler. Aunque la conclusién fue negativa, este estudio le sirvid para
profundizar en el pensamiento fenomenoldgico.

En 1954 imparte clases de Etica en la Facultad de Filosofia de la
Universidad Catdlica de Lublin. Entre Wojtyla y los profesores con los que
trabajé existié diferencias y discusiones intelectuales, pero uno y otros
defendieron la dignidad de la persona y afirmaron la armonia entre la
razén humana, y la fe cristiana contra las teorias que disuelven al hombre
en la corriente dialéctica de la historia.

Woijtyla se centra en la ética y la antropologia clasica en oposicion a la
concepcion marxista de la realidad y del hombre.

Entre 1955 y 1957, publica articulos de contenido ético - antropolégico en
los que manifiesta el acuerdo - o desacuerdo — entre las verdades éticas
contenidas en la fuente de la revelacion y distintas tesis filosoficas.

Entre 1958 y 1970 el interés antropoldgico de Wojtyla se orienta a indagar
hasta qué punto los pensadores Kant y Scheler parten de una experiencia
del hombre para construir la ética, o si se reduce la experiencia a una
dimensioén particular, o si se prescinde de la experiencia humana.

4. La filosofia de Wojtyla

La filosofia de Wojtyla se encuadra dentro de un personalismo ético -
antropolégico.

Puede afirmarse que Persona y Accion es la obra mas madura de este
fildsofo y también es la que recoge su aportacion personal a la historia del
pensamiento filosofico.

Desde su inicio, el interés filoséfico de Woijtyla, se centra en el hombre.

Para Woijtyla, la mayor crisis y la mas radical es la crisis de la persona.
Por ello, su filosofia se inclina hacia la defensa del hombre y su dignidad.

El concepto de persona y el de cultura se convierten en los temas
centrales de la filosofia de Karol.

5. Wojtyla en la vida de la Iglesia

En 1962, el Obispo Wojtyla toma parte en las etapas del Concilio Vaticano
Il.

El 30 de diciembre de 1963 finaliza la segunda etapa del Vaticano Il y

Pablo VI nombra a Monsefor Wojtyla arzobispo de Cracovia. El 29 de
mayo de 1967, a los 47 afios de edad, es elevado al cardenalato.
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Wojtyla sefiala que la persona es el punto a partir del cual puede abrirse
en el mundo contemporaneo la referencia a Dios.

Los ejercicios espirituales predicados por el Cardenal Wojtyla giraron en
torno a la situacién del hombre frente a Dios.

En 1977 participa en las sesiones del V Sinodo de los Obispos sobre la
catequesis en nuestro tiempo.

Tras la muerte de Pablo VI (1978) es elegido Papa el cardenal Luciani
que inaugura su Pontificado con el nombre de Juan Pablo I. Tras 33 dias
de pontificado, muere repentinamente y el 16 de octubre de 1978, el
cardenal Woijtyla, sucede a Juan Pablo | y toma el nombre de Juan Pablo
Il.

Capitulo ll: De la ética a la antropologia

Wojtyla establece un dialogo con Tomas de Aquino, Kant y Scheler, tras
30 anos de actividad filosofica. Sus reflexiones filoséficas culminan en
Persona y Accion, con Amor y responsabilidad, como antecedente.

1. La moral y la ética
El estatuto de la ética es el hombre en cuanto que conduce su vida.

Cada época histérica se enfrenta a problemas éticos, en nuestros dias, la
ética misma se ha vuelto problematica. Es necesario, entonces, un orden
en el saber ético; pero lo ético no puede averiguarse desligado de lo
humano.

La conexion entre ética y antropologia articula el pensamiento de Woijtyla,
y se ve en la distincién de ética y moralidad que sefala este autor.

La vida moral se concreta en el vivir temporal del hombre, la ética tiene
validez universal en tanto que profundiza en el ser mismo del hombre. Por
esto, al hombre se le plantea el problema de ligar los principios éticos con
las acciones concretas.

Esta conexién de principios y acciones corresponde al juicio moral, a la
conciencia ética.

El juicio moral, la conciencia, no esta sodla ejercida por el hombre, esta
abierta al otro. Por ello, otra persona puede ser juez para uno.

El caracter problematico actual de la ética es su fragmentacion y

desvinculacién de lo humano. Es necesario pues que el hombre
contemporaneo reencuentre su estatuto para resolver el problema ético.
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La ética clasica se constituye como un saber acerca de bienes, normas y
virtudes.

El hombre encuentra en si mismo la necesidad natural de coexistir con los
demas, asi surge la sociedad.

Para Woijtyla la pregunta fundamental de la ética es qué es bueno o malo
y por qué. Y junto a este interrogante: cémo alcanza el hombre la plenitud
del bien; es decir, la felicidad.

2. La ética como ciencia

El caracter de ciencia aplicado a la ética se debe a que su estatuto es el
hombre en cuanto conduce su vida.

Sdlo si el hombre, al margen de su despliegue en la historia, posee una
naturaleza especifica, propia, que no se ve afectada en su ser por la
historia, puede hablarse de validez universal de la ética y ésta puede
constituirse como ciencia.

La naturaleza humana se manifiesta en el actuar del hombre que, a través
de la accion, despliega las posibilidades de su naturaleza.

El constitutivo esencial del hombre es la unién de espiritu y materia; es
decir, de alma y cuerpo.

Sdlo a los seres compete el problema del bien y la verdad moral.

La conexion de verdad y bien en la accion, tratada por la filosofia clasica,
constituye uno de los pilares en los que se asienta la teoria wojtyliana de
la accién y la persona.

3. El origen de la norma moral

El bien es relativo a la naturaleza como su fin y ese fin es el que la razén
alcanza. EI hombre no crea la ley moral, la descubre en su interior. La
practica humana supone la relacion de la naturaleza con la bondad.

La justificacion de la norma moral se encuentra en la naturaleza del
hombre. Las acciones humanas son una prolongacion del ser humano y
son la manifestacion de la esencia del ser.

La moral hunde sus raices en la naturaleza racional, en el ser que es

persona. Sélo una naturaleza racional, una persona, puede constituirse en
fundamento de la moralidad.
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La nociéon de moralidad se relaciona con el manifestarse del bien o del
mal moral en la persona. La persona es el sujeto en el que se manifiesta
el bien o el mal moral y a la vez, es la causa de éstos.

Es en el tratamiento tomista de la persona donde se encuentran, segun
Woijtyla, las bases para un personalismo humanista.

La persona es una sustancia individual, de naturaleza racional, y por ello
capaz de actuar segun la libertad y la razén.

Woijtyla rechaza la absolutizacion de la conciencia, pero intenta su
desarrollo en el contexto de un personalismo en la linea iniciada por
Tomas de Aquino. Tarea de su obra Persona y Accion.

Para Wojtyla, las categorias de la ontologia son inadecuadas para
expresar la esencia de la persona porque esta comprension es objetiva y
no muestra la subjetividad personal, es decir, a la persona como agente
de la accion.

Woijtyla distingue entre el orden ontoldgico, el metafisico y el personal: “La
persona, el ser humano en cuanto persona, es sujeto de la existencia
(orden metafisico) y sujeto de la actuacién (orden ontoldgico), y la
existencia, esse, que le es propia, es personal (orden personal)”.

La racionalidad es un atributo de la naturaleza humana, la libertad lo es
de la naturaleza racional y éstas son indicio de la persona. Siendo la
racionalidad y la libertad caracteristicas de la persona humana, se abre en
el hombre el estatuto de la verdad sobre el bien.

La realidad objetiva esta constituida por el sujeto que actua provisto de
naturaleza racional, y por seres objetivos con los cuales el sujeto se
encuentra en su actividad. Esta es la doble referencia de la accién, la
intrinseca y la extrinseca.

En la referencia subjetiva (extrinseca) la accién conecta con la naturaleza.
En la referencia objetiva (intrinseca) tiene que ver con otros seres dotados
de naturaleza, los cuales configuran el mundo humano en tanto que
tienen que ver con el bien.

Las normas éticas se apoyan en esta interconexién (naturaleza - bien).
La ética realista no puede aceptar el imperativo kantiano de actuar de
acuerdo con un principio de ley general, es preciso que el actuar sea

conforme a la realidad.

La vida moral, la vida humana, siendo practica, no puede prescindir de la
teoria.
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Segun Woijtyla: 1. La teoria no puede sustituir a la practica, 2. La practica
sin teoria puede convertirse en activismo mecanico que implique una
pérdida inutil de energias humanas, y 3. La practica confirma la teoria y
permite perfeccionarla.

Nuestra relacién cognoscitiva con la realidad tiene su origen en la
experiencia, por tanto, la realidad no supone el conocimiento, sino que el
conocimiento supone la realidad.

4. La perfeccion fin del hombre

La perfecciéon de la naturaleza es el fin del hombre. La dimensién
perfectiva de la ética sélo es posible si se parte de los supuestos de la
filosofia del ser.

El bien moral no es simplemente un contenido de conciencia, sino aquel
bien que perfecciona a un ser consciente.

La dimension perfectiva de la ética se distingue de la dimension
normativa. Pero ambas dimensiones se reclaman mutuamente.

A toda accién corresponde una actualizacion de su naturaleza.

Si la accion humana esta guiada por la verdad sobre el bien, la accion
perfecciona moralmente al hombre. El realismo ético atiende a la
conexion entre bien, verdad y ente.

El hombre es capaz, a partir de la experiencia, de alcanzar un
conocimiento esencial de la realidad. La experiencia moral es el punto de
partida de una ética realista. Las normas éticas se basan en la realidad.
La razoén, que alcanza la realidad, determina los principios de la accion.

El realismo ético sostiene que la razén humana es capaz de conocer el
bien objetivo en correspondencia con la subjetividad humana y establecer,
mediante el juicio de la conciencia, en ligamen entre los principios
morales y las acciones particulares.

Para Wojtyla, al igual que para Tomas de Aquino, la naturaleza es
esencia en su relacién con el ser y no al margen de éste.

El ser constituye su propia identidad. Esta es la que constituye el bien
fundamental de cada ser, su esencia. En el proceso perfectivo se debe a
la razén, en su conexion con la naturaleza, el descubrimiento de los
principios que rigen la conducta humana.
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5. El problema de la experiencia ética

La experiencia moral no es solo una experiencia interna, sino también
externa.

Woijtyla distingue la experiencia de la moralidad, de la experiencia moral.
La experiencia de la moralidad destaca que cada hombre es testigo del
nacimiento en si mismo del bien o del mal. La experiencia moral destaca
que ese nacimiento del bien o del mal moral es consecuencia de que
cada hombre es el autor y creador, de sus acciones. A través de la
experiencia de la moralidad, el hombre adquiere la experiencia de lo
humano.

En la estrecha conexidn entre experiencia de la moralidad y experiencia
de lo humano se situa, segun Woijtyla, el punto de partida de la ética y
debido a esa conexion existe una relacion entre ética y antropologia.

6. La experiencia ética y la experiencia de la accién

Lo humano de la accién se manifiesta en el momento de la eficiencia, en
el momento de la operatividad.

El momento de la eficiencia, el tener la experiencia de ser el que actua,
entender al sujeto como agente consciente de la accidén, destaca la
dimension personal del actuar humano.

Segun Woijtyla, el término accioén sintetiza acto y potencia al destacar la
transicibn como unidad dinamica, a la vez que contiene el aspecto
intelectivo y volitivo porque por ser accion humana, accion equivale a
accion consciente. Que la accidon sea consciente significa que el sujeto se
reconoce como agente de su accion, a la vez que reconoce la accién
como resultado de su eficiencia.

7. La pérdida del caracter eficiente de la accion en Kant y Scheler

El caracter activo de la voluntad se pierde en la moderna ciencia empirico
- inductiva y en el racionalismo Kantiano.

Kant sostiene, que no toda actualizacion de la voluntad tiene un
significado ético, sélo aquella que se conforma al deber.

El conocimiento para Kant no se basa en los datos de la experiencia
sensible, sino en la ordenacién de la misma por las formas de la
sensibilidad y la razon. En la filosofia Kantiana, el sujeto como condicién
de posibilidad del pensar suplanta a la fundamentalidad del ser.

La ética requiere la libre voluntad; sin embargo, en la esfera del
conocimiento sensible la actividad humana esta regida por la misma
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accion causal de la que depende el mundo material. En la filosofia
Kantiana la libre voluntad tiene su fundamento en la ley moral.

En Kant la importancia atribuida a la motivacion impide considerar otra
posible fuente de dinamizacién de la voluntad. Kant separa los aspectos
que configuran la accion ética, asi su unidad queda comprometida.

Wojtyla dice que no puede hacer un analisis de la actividad de la razén
practica y afadir después la actividad de la voluntad.

Aunque Kant habla de causalidad inmanente de la voluntad, la presenta
como una facultad pasiva. Con este planteamiento emergen solo las
causas que obran sobre la voluntad, no se ve que la voluntad actiue como
causa.

Si las causas de las acciones de la voluntad se encuentran en los
sentidos y en la razén practica, la voluntad cede a la inclinacién; si se
encuentran en la sola razén practica, la razén debe dar una orden. Asi, si
existe una causalidad propia de la voluntad, se reduce a ser utilizada por
los otros factores psiquicos, entonces ella misma no actua eficientemente.

La voluntad como autodeterminacion en Kant es espontanea, es decir, no
esta en relacion con la persona.

La experiencia en Scheler se centra en el fenédmeno del valor, el valor
constituye el contenido de la experiencia y la experiencia es experiencia
de valor. Para Scheler el nivel mas superficial del campo emocional es el
sensorial en el que la experiencia tiene un caracter de estado afectivo; y
el mas profundo es la percepcion afectiva intencional, donde descubrimos
valores objetivos.

Segun Woijtyla la percepcién afectiva de los valores se realiza en actos
emocionales - cognoscitivos. Con estos actos estrechamos el contacto
con el valor y como consecuencia de este contacto se nos manifiesta este
valor cognoscitivamente en la percepcion intencional.

El valor moral se manifiesta con ocasion de la realizacion de un valor,
pero jamas constituye un fin para la voluntad. Sin embargo, el valor moral
decide sobre la direccion de la aspiracion por ser a priori respecto de ella.
El hecho de que la representacion del fin no sea capaz de conferir una
direccién a la voluntad hace que la ética de Scheler esté cerrada a la real
causalidad de la persona respecto de su accion.

Segun Woijtyla, la persona para Scheler, no es causa del valor ni los
valores objeto de tal accion causal.
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Especial atencion merecen, segun Woijtyla, las investigaciones realizadas
por Ach, Lindwordsky, y otros que conducen el estudio de la voluntad al
campo de la experiencia.

El elemento primero y fundamental de la experiencia ética es la
causalidad del “yo” personal como esencial para la voluntad, pues la
conciencia de ser yo la causa de mis actos individuales constituye una
base psicoldgica necesaria para la experiencia de la responsabilidad ética
de los actos.

La intensidad de la motivacion, no influye sobre la voluntad hasta obligar a
ésta al ejercicio, sino que los motivos influyen a través del momento
objetivo.

En el acto voluntario, tal como se da en la experiencia, el “yo” aparece
como causa eficiente de la accién. En la experiencia, la voluntad se revela
como causal del yo personal.

Scheler distingue dos modos de presentarse el deber: uno ideal, en
cuanto que el deber se reduce a la simple afirmacion de que un valor
objetivo ha de realizarse. Otro real, cuando el deber se presenta como
imperativo dirigido a la aspiracién volitiva.

La ética Scheleriana se caracteriza por el rechazo del deber y la
evidenciacion del valor como unico elemento de la experiencia ética.

Las normas tienen, segun Scheler, una importancia secundaria; provienen
de alguna tendencia contraria a ciertos valores.

Scheler afirma que el valor por si sélo basta para determinar la tendencia
de la voluntad, pero de su sistema se sigue que el valor no es suficiente
para suscitar su realizacion.

La concepcién de la conciencia en Scheler imposibilita la relacién causal
de la persona respecto de los valores éticos. La conciencia para Scheler
es el sujeto de los valores morales. La conciencia Scheleriana no es
moralmente creativa, no conoce nuevos valores. La conciencia es
experienciada como ordenes y solicitaciones provenientes del interior.

En Kant la moralidad del acto se liga al cumplimiento del deber, en
Scheler se vincula a la experiencia del valor. En ambos pensadores
queda excluido el vinculo causal persona - bien como fuente de
moralidad.

No cabe considerar la bondad o maldad de la accién prescindiendo de
que la accién contribuye al perfeccionamiento del hombre. Toda accion
conlleva una actualizacion de la esencia del hombre y, determina una
cierta perfeccion del ente humano.
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La libertad de la voluntad es posible cuando esta fundada en la verdad.

Segun Woijtyla la voluntad debe seguir el verdadero bien. Porque puede
no seguirlo, debe seguirlo. En el terreno moral se revela la libertad gracias
a la obligacién. La obligacion surge donde la voluntad encuentra una
norma.

Woijtyla considera a la persona como agente de la accion (punto de vista
dinamico o esencial), pero no, a la persona como esse (punto de vista
metafisico).

La consideracion dinamica de la persona es ético - antropoldgica, no
trascendental ni metafisica. La antropologia de Wojtyla se centra en la
esencia del hombre, en la perfeccion de la naturaleza humana debida a la
persona como agente de ese perfeccionamiento.

Asi como el ente es verdadero en cuanto conocido, es bueno conectado
con el tender humano.

8. Etica y persona: la moral sexual

La consecucién del bien mueve al agente a obrar, pero el bien adquiere
valor moral si se trata de un agente libre. Se debe, entonces, a la libertad
que el bien perfeccione al agente.

Libertad y bien se reclaman, también bien y verdad.

Segun Woijtyla, el término persona se ha escogido para subrayar que el
hombre no se deja encerrar en la nocidén de “individuo de la especie”, en
el hay algo mas, una plenitud y una perfeccion. Lo especifico del hombre
radica en su espiritualidad, en su libertad.

La persona se diferencia de la cosa por su estructura y por su perfeccion.
La autodeterminacién indica que la persona determina sus propios fines.

La distincién entre lo personal y lo biopsicolégico del amor humano marca
la superioridad de lo espiritual sobre lo corporal en el hombre. Lo personal
encuentra en lo corporal su medio de expresion. La ética es el modo
como lo personal ejerce el control sobre lo biopsicoldgico.

El amor se liga a la autodeterminacion (a la libre orientacion de sus actos
segun la verdad y el querer) y a la autorrealizacién (a la libre realizacion
del bien para si).

La libertad y verdad marcan el perfil interior del hombre, la impronta

espiritual de la persona en la accidén cuya realizacidn constituye el bien
para si.
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9. De la ética a la antropologia

Para Woijtyla la comprensién antropolégica de la persona solo se alcanza
en la doble dimension de objetividad y subjetividad.

Los filésofos de Lublin son conscientes de la necesidad que nuestra
época tiene de una orientacion ética.

La verdad o falsedad de las leyes morales depende de la que tengan los
enunciados de la antropologia filosofica y ésta, de los principios de la
metafisica. Y es del caracter cientifico de éstas del que depende la ética.

Woijtyla sostiene que la experiencia es el punto de partida para la
investigacion ética, y que el saber que ofrece la experiencia no es
suficiente para dotar a la ética de su caracter de ciencia.

La antropologia toma como punto de partida el valor dinamico del bien y
desarrolla una teoria ético - antropolégica de la persona, desde el punto
de vista de la accion. El paso de la ética a la antropologia se lleva a cabo
al establecer la conexion accion - persona en sentido onto - ontolégico.

La esencia de la persona no es la persona como esse, sino como persona
en accion.

La antropologia de Woijtyla desarrolla una interpretacion no sustantiva de
la persona que sostiene el caracter activo del sujeto, eficiente y libre, y su
real perfeccion “en” y “a través” de la accion. La teoria Wojtyliana de la
accién conlleva una teoria de la subjetividad humana, de la esencia de la
persona.

Capitulo lll: Onto-psico-fenomenologia de la persona: las bases
metoddicas de la persona en accion

1. El caracter metédico de la acciéon humana

Woijtyla encuentra en la experiencia de la accion la conexién de accion y
persona y la subjetividad humana, y en la fenomenologia el primer
momento metodologico que permite los primeros hallazgos tematicos.

La descripciéon fenomenolégica de la accidn humana no es aislada ni
independiente del sujeto; por el contrario es interiorizada e incorporada a
la conciencia.

Para Wojtyla la persona es el correlato de la accion, a diferencia del

tratamiento tratado por la metafisica, la antropologia y la ética que la deja
oculta.
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La metafisica tradicional expresa la naturaleza dinamica de los seres y la
diferencia entre la acciéon del hombre y lo que ocurre en él. Sin embargo,
omite el caracter personal; aspecto que alcanza la experiencia.

La irreductibilidad indica que el hombre no puede ser conocido solamente
segun la consideracion cosmoldgica, o reductiva en el sentido de conducir
a los fundamentos. Irreductibilidad significa también que no puede ser
reducido, solo manifestado y revelado: es mediante el método onto —
fenomenolégico como la persona se revela y muestra su esencia. La
fenomenologia posibilita la comprension no reductiva (cosmoldgica) de la
subjetividad personal.

Lo irreductible en la persona es lo manifestado, lo revelado en ‘“la
experiencia vivida por medio de”, a saber, la esencia de la persona.

2. Persona y conciencia

La conciencia es un aspecto intrinseco y constitutivo de la estructura
dinamica personal, es decir, de la persona en accién; por esta razén, para
Woijtyla es importante destacar el aspecto de la conciencia en correlaciéon
con la accién y los procesos activos de conocimiento.

El andlisis de la conciencia de actuar ayuda a descubrir la base del
analisis de la eficiencia. Es la eficiencia la que convierte la actuacion en
accion de la persona.

A la conciencia de actuar se debe que el hombre tenga conocimiento de
la accidon como suya. Como atributo la conciencia es el caracter voluntario
del actuar humano, como sujeto, es la dimensién especificadora
(constitutiva) de la relacion persona — accion.

2.1. Conciencia y conocimiento: la funcion refleja de la conciencia

A la conciencia de actuar le corresponden dos funciones: la funcién refleja
y la funcioén reflexiva.

La funcioén refleja no es cognoscitiva: la actividad de conocer el objeto no
pertenece a la conciencia. La conciencia no ejerce ningun acto de
conocimiento.

Un modo como la conciencia tiene que ver con la objetividad es el reflejo
del autoconocimiento en ella, la conciencia del ego.

La conciencia se presenta también como una modalidad especial de
autoconciencia.
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Es el autoconocimiento quien contribuye a la formacion de la
autoconciencia.

Toda forma de conocimiento que el hombre ejerce y que forma su
conciencia desde el lado de los significados objetivos, debe distinguirse
del autoconocimiento.

El hecho de que la conciencia sea también objeto de conocimiento y que
el autoconocimiento forme parte del contenido de la conciencia permite
hablar de autoconciencia.

La conciencia se cierra con la autoconciencia.
El autoconocimiento supone un limite a la conciencia.

La conciencia conecta con los significados de los objetos contenidos en
ella debido a la relacion conciencia — procesos activos de conocimiento, y
con la estructura significativa de la conciencia del ego debida a la relacion
conciencia — autoconocimiento.

2.2, Conciencia y experiencia de la subjetividad: la funcién reflexiva
de la conciencia

La conciencia, dice Wojtyla, es el fondo en que se manifiesta el propio
ego con su peculiar objetividad (la conciencia refleja el autoconocimiento)
y experimenta su subjetividad (funcién reflexiva).

La funcion esencial de la conciencia es la de formar la experiencia del
hombre y experimentar su propia subjetividad.

No solo se es consciente del ego, sino que se tiene experiencia de si
mismo en cuanto sujeto concreto de la misma subjetividad del ego.

Gracias a la funcién reflexiva de la conciencia, el hombre, al mismo
tiempo que tiene experiencia de su propio ego, tiene también experiencia
de si mismo en cuanto sujeto.

La reflexividad aparece unicamente cuando observamos y rastreamos la
conciencia en su relacidn intrinseca y organica con el ser humano, en
especial con el ser humano en accion.

3. La experiencia del hombre

El andlisis de la experiencia se ha centrado en la experiencia ética, en la

articulacion de las tres dimensiones que la constituyen: bienes, normas y
virtudes.
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Para Wojtyla, en la experiencia se distingue dos elementos: el sentido real
de lo objetivo y el sentido objetivo de lo real.

El sentido real de lo objetivo indica que lo real tiene, al margen del
conocer, una existencia.

El sentido objetivo de lo real indica lo real en tanto que conocido. Se
manifiesta como una aspiracion a lo que es real y existe objetivamente
como verdad: el ser trasciende el conocer y sin esta trascendencia no
tendria sentido la aspiracion a la verdad.

La experiencia se debe a la conciencia, a los procesos activos de
conocimiento y al autoconocimiento.

A través de la experiencia el hombre entra en relacién consigo mismo. La
experiencia es un modo de ser consciente.

La experiencia del ego, en su dimensién objetiva, se asimila al
autoconocimiento y se debe a la funcién reflexiva de la conciencia. Dicha
reflexividad no es una reflexion cognoscitiva.

Woijtyla destaca, al hablar de la conciencia, una perspectiva de lo real
humano: la subjetividad humana.

La experiencia que se tiene del interior sélo es posible con el hombre que
soy yo para mi mismo y de que la experiencia interior no se puede dar en
relacién con otro hombre que no sea yo mismo.

Los demas hombres estan incluidos en la experiencia que se tiene desde
fuera, denominada experiencia externa.

4. La conciencia psicoldgica en el contexto de la psicologia filoséfica

La conciencia refleja e ilumina lo que ya ha sido conocido en los procesos
activos de conocimiento y, de modo especial, por el autoconocimiento.

Wojtyla sostiene que la conciencia en su funcion de reflejar como un
espejo, y la conciencia reflexiva que de ello se deriva, es la condicion
necesaria para tener una experiencia de lo que estad ocurriendo en el
hombre.

El desarrollo de la conciencia seguida por Woijtyla, se mueve en la linea
de la psicologia contemporanea, no de la psicologia filosoéfica.

En orden a la temporalidad, a los movimientos vitales, el sujeto se define
como algo que permanece en el tiempo.

La imaginacion es una facultad susceptible de perfeccionamiento,
configuracion; es una forma no enteramente acabada.

76



Las funciones de la imaginacion se resumen en archivar las sintesis
sensoriales, realizar configuraciones perceptivas, combinar percepciones
para obtener imagenes y suministrar especies a la inteligencia.

Mientras que la dimension refleja de la conciencia tiene que ver con la
memoria y la imaginacion, la dimension reflexiva de la conciencia tiene
también que ver con la cogitativa. La cogitativa es la via por la que el
intelecto asiste o tutela a la funcién imaginativa.

La conciencia de la que habla Wojtyla, a nuestro entender, se trata de la
conciencia en sentido psicolégico, siendo ésta la base de la conciencia
moral.

5. Persona, eficiencia y soporte éntico

Persona y Accion es un estudio de la persona a través de su actuar, la
accion revela a la persona y miramos a la persona a través de su accion.

La propuesta antropologica de Woijtyla, el concepto de persona en accion,
es fruto de su estudio sobre la ética Scheleriana.

El problema que subyace a la ética de Scheler es el del sujeto, de la
persona. Wojtyla se enfrenta a este problema reinterpretando la
formulacion tradicional de la accion humana, tratando con ello superar la
insuficiencia que el autor detecta en las interpretaciones de su variante
empirista (Hume), racionalista (Kant), fenomenoldgica (Scheler) y
tradicional (Aristételes, Tomas de Aquino).

Woijtyla es un pensador de nuestro tiempo. Se da cuenta de la situacion
de desintegracion en que se encuentra la ciencia ética contemporanea y
entiende que el modo de superar esta crisis radica en una correcta
interpretacion de la persona y su accion, situando en la experiencia de la
accion el punto de partida.

Cada ego conoce experiencialmente la diferencia entre actuar, aquella
accion en la que él es el agente, y ocurrir, aquella en la que no es el
agente. Entonces “el hombre actua” y “algo ocurre en el hombre”, dos
formas distintas de pasividad: aquella que se registra como una
modificacion que el sujeto experimenta en su interior y que proviene de un
agente exterior.

Actuar y ocurrir se convierten, ligados al ego, en momentos objetivos —
subjetivos: “ego que actua”, “algo le ocurre al ego” y “algo ocurre en el

ego”.
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Woijtyla encuentra insuficientes los conceptos tradicionales de acto y
potencia para explicar la accion humana, pues dejan oculto el momento
caracteristico de la accion, la eficiencia.

La eficiencia alude al sujeto como agente de la accién. La subjetividad
alude al sujeto como paciente de la accion.

El momento de la eficiencia distingue la accion del hombre de aquello que
ocurre en el hombre. Cuando hay algo que ocurre en mi, el dinamismo se
comunica sin la participacion eficiente de mi ego.

A pesar de la diferencia, aquel que actua es simultaneamente aquél en
quien ocurre algo.

Existe pues una relacidén entre la existencia y la actuacion, ya que para
que algo actue, antes tiene que existir.

Woijtyla se plantea la relacién entre persona y naturaleza, en este sentido
afirma que “la naturaleza es la forma de actuar que le esta abierta a la
persona”.

El actuar y el ocurrir son humanos ya que proceden de la naturaleza, de la
humanidad del hombre. La eficiencia del ego en la accion revela la
trascendencia de la persona, sin separar a la persona de la naturaleza.

Wojtyla detecta la insuficiencia del pensamiento clasico porque, si el
hombre es persona, la perfeccion de la naturaleza corre de su cuenta. La
naturaleza logra su plenitud en cuanto la persona la eleva.

El interés de Wojtyla se centra en la correccion de la insuficiencia
Kantianan y Scheleriana de la accion: Kant concede una exagerada
preeminencia al momento objetivo o formal en detrimento del momento
eficiente, personal y libre de la persona en la accion.

Scheler concede igual preeminencia la momento material.

6. El soporte ontico visto desde la conciencia

Wojtyla encauza la investigacion hacia la relacion de la conciencia con la
potencialidad del hombre, Wojtyla esta interesado en la averiguacion onto
— fenomenolégica de la esencia de la persona mas que en la
consideracion onto — ontoldgica.

La conciencia en su funcion de reflejar como en un espejo y la conciencia

reflexiva es la condicidon necesaria para tener una experiencia subjetiva de
lo que esta ocurriendo en el hombre.
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En cuanto al dinamismo que pertenece al ocurrir, distingue dos niveles y
dos potencialidades: la somatovegetativa y la emotiva.

Los hechos de la potencialidad psicoemotiva se reflejan en la conciencia.
Los hechos somatovegetativos no son experimentales, el hombre tiene
conciencia y experiencia de su cuerpo debido a las sensaciones
corporales, pero no tiene conciencia de su organismo.

Wojtyla concluye que la conciencia no refleja toda la potencialidad
humana y que la conciencia es prioritaria respecto de la potencialidad.

Woijtyla intenta superar la real perfeccion de la persona estableciendo la
sintesis entre naturaleza y persona (soporte 6ntico). Wojtyla se mueve en
el orden de la esencia y ésta es dinamica y perfectible.

Capitulo IV: La esencia de la persona: trascendencia, integracion y
participacion de la persona en accién

Las categorias especificas de la accidon personal son un tratamiento
sistémico de la esencia de la persona, no de la persona como ser.

1. La estructura personal de la autodeterminaciéon

El enfoque tradicional de la accién humana considera la voluntad en su
distincion y relacion con el entendimiento, desde el punto de vista de la
facultad y desde el punto de vista operativo. Wojtyla trata de ver la
conexion entre persona y voluntad.

En su dimensién personal, la voluntad es autodeterminacion.

Woijtyla sostiene que la autodeterminacion supone el autogobierno y la
autoposesion. Puesto que a través de la voluntad el hombre se determina
asi mismo, lo hace cada vez que realiza un acto, el hombre es la causa
del acto y esto significa que la voluntad aparece como autodeterminacion.

Todo “yo quiero” humano es un acto de autodeterminacién, en un
momento determinado, entonces presupone la autoposesion.

Las cosas que son posesion del hombre pueden estar determinadas por
aquel que las posee. Estando en posesion de si mismo, el hombre puede
autodeterminarse.

La autoposesion comporta el autogobierno. La persona se posee y se
gobierna a si misma.

La autodeterminacién esta condicionada por el autogobierno y la
autoposesion. La autodeterminacion es el correlato de la autoposesién y
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el autogobierno. El autogobierno se encuentra en la persona y sélo es
posible cuando se da la autoposesion.

El acto humano, la accién, es un acto real de la persona, en él se
actualiza una naturaleza, racional individual y se realiza un acto (como lo
demuestra la experiencia), cuyo agente es la persona individual y Unica.

La realizacion de una accidn es la realizacion de la persona.

Woijtyla insiste y profundiza en la voluntad como propiedad de la persona
y recoge la autodeterminacion.

La autodeterminacién, al destacar la interconexién entre persona y
voluntad, destaca la reduccién del planteamiento moderno de la accion
segun el cual el hombre se realiza en lo producido por él.

La auténtica realizacion humana, es una realizacién de la persona que
deviene buena o mala segun la accién misma, no en orden al resultado.

El hombre, como sujeto de la accion, se trasciende a si mismo, queriendo
diferentes valores y eligiéndolos.

La dimensién de trascendencia propia de la persona, se constituye asi
misma por referencia a la verdad, al bien, a la belleza en sentido
trascendental.

La retroferencia de la accion, la dimensién subjetiva, es mas profunda y
mas prioritaria, que lo producido por la accién. La dimension subjetiva o
intrinseca es una manera de sacar a luz el ego humano en cuanto objeto
esencial de la autodeterminacion que tiene un sentido mas profundo que
la intencionalidad extrinseca, el producto o el objeto externo de la volicion.

La dimension intrinseca de la accién, su interconexion con el ego es
captada experiencialmente gracias a la conciencia. El entendimiento
practico no conoce el fin, sino los medios que conducen a él. La accién
recta, entonces, no es un qué sino un como. En este sentido la
autodeterminacién es un modo de entender la deliberacion desde el ego.

La autodeterminacidn es un acto de la persona segun el cual la
deliberacion cesa en la medida en que el ego la termina, o determina
desde si.

La autodeterminacion no tiene caracter absoluto, sino que es el momento
conectivo de la persona en accién respecto de los medios.

La deliberacion es propia de la criatura racional ya que no se encuentra
naturalmente determinada en su operar: en el animal no cabe
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determinacién en cuanto que su operar se halla fijado. La deliberacion es
indagacién de los medios que conducen al fin.

La autodeterminacion no es invasién del orden privativo del
entendimiento, a quien corresponde ponderar y comparar los medios y
preferir uno de ellos. Lo que sucede es que la voluntad interviene
presentando su propia disposicion. La voluntad sigue al ultimo juicio
practico del entendimiento, pero que sea el ultimo depende de la voluntad,
propiamente del ego en su extension voluntaria.

La eleccion y la decisidn, dice Wojtyla, definen intrinsecamente la esencia
de la voluntad, sin sustituir la orientacién del tender en acto sino
dotandola de libertad. Por ello, la decision mas que buena o mala es
correcta o incorrecta.

La experiencia de la voluntad es la propiedad de la persona, la capacidad
que la persona tiene de realizar acciones. Quiere esto decir que la
voluntad es primaria respecto de la accion y la accidn de ella procede.

Sin embargo, el caracter prioritario de la voluntad no es absoluto, el
estatuto de la voluntad radica en la persona que la posee como propiedad
suya. La persona es mas radical que la voluntad.

Cabe hablar de libre voluntad en la medida en que la voluntad es la
voluntad de una persona, y no al margen de ésta. El actuar depende de la
persona y solo asi es libre. La autodeterminacion justifica la trascendencia
de la persona igual que la accion se constituye como acto de la persona a
diferencia de la persona en accion.

El término trascendencia es utilizado por Wojtyla en dos sentidos:

» Trascendencia horizontal, que se atribuye a la realizacién sujeto -
objeto de los actos cognoscitivos y volitivos y significa sobresalir,
traspasar por encima de, estar mas alla de un limite.

» Trascendencia vertical, que se atribuye a la modificacion del sujeto en
Su ejercicio operativo. Repercusion que la accion tiene sobre el sujeto
en tanto que éste es causa de la misma.

La distincion entre trascendencia vertical y horizontal recuerda la de
accion y movimiento empleada por los clasicos. Puede decirse que la
trascendencia vertical es un modo de insistir en el caracter intransitivo de
la accidén segun la mayor profundidad que la persona otorga a la accion.

La eficiencia del ego del autogobierno y la autoposesion se realiza en
doble dimensién: extrinseca e intrinseca. La autodeterminacién revela al
ego concreto que actua conscientemente haciendo real la estructura
personal de autogobierno y autoposesion.
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La autodeterminacion no significa proceder del ego como fuente inicial de
la volicidn, sino que el ego se determina segun el querer: al formar el ego,
el hombre se convierte en alguien o en alguien distinto.

El dinamismo voluntario no se entiende bien si se prescinde de esta
procedencia e interconexion con la estructura personal del autogobierno y
la autoposesion, sin esta remitencia al ego constituido en el querer y
segun el querer que procede de él. El dirigirse hacia un objeto externo
que se considera como fin o como valor, implica, una orientacion
fundamental hacia el ego en cuanto objeto.

El conocimiento dirige la voluntad mediante su funcion objetivadora: nada
puede ser objeto de la voluntad sino de algo conocido.

La distincidn entre querer y necesitar introduce un criterio diferenciador en
la naturaleza acorde con la distincion entre actuacion y activacion.

El analisis de la autodeterminacion saca a la luz la libertad manifiesta
como el atributo personal vinculado a la voluntad, al “quiero” que incluye
experiencialmente el “puedo, pero no estoy obligado” en una articulacion
que corresponde a la integracion.

La volicion no consiste en una direccién hacia un valor, hacia un objeto,
sino en dirigirse hacia él: es el sujeto quien esta orientado y esta
orientacién no esta determinada por el objeto.

La eleccion y la decision definen intrinsecamente la esencia de la
voluntad.

Formas de decision adecuadas a la voluntad:

a. El acto de querer simple cuando la voluntad se encuentra en
presencia de un solo valor motivador; en este caso no es necesario
elegir, sino tomar una decision.

b. Cuando la voluntad se encuentra en presencia de mas de un valor;
entonces, los distintos valores entran en conflicto para conseguir el
“quiero” voluntario. Es necesario que frente a la decision haya
independencia.

La independencia se concreta en la forma de la deliberacién que precede
y condicionan la decisién. En la deliberacion parece que se da una
suspension del proceso de querer.

Segun Woijtyla, la decision parece que esta relacionada con la estructura
dinamica del impulso, cuya causa es el valor presente al conocimiento.
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El impulso relacionado con la decision no puede identificarse con la
actuacion instintiva del hombre; al pertenecer a la autodeterminacion tiene
el sentido de un momento personal.

La libertad, como propiedad de la persona nos pone en contacto con la
voluntad como tendencia, en cuanto que esa tendencia esta en nuestro
poder. La libertad no elimina el hecho de que el hombre esté
condicionado, por el mundo de los objetos, por el dominio de los valores.
La libertad esta presente y se manifiesta en la capacidad de decidir, ésta
confirma la independencia de la voluntad en el orden intencional del
querer.

La independencia intencional confirma la autodeterminacion.

La naturaleza especifica de la voluntad estriba en la eleccién y en la
decision, aqui interviene el ego.

La referencia a la verdad forma parte intrinseca de la naturaleza de la
decision y se manifiesta en la eleccion.

La voluntad es tendencial. No posee el fin, se dispara hacia él. Lo
caracteristico de la tendencia es su orientacion al fin sin poseerlo.

El modo de obrar por instinto no es tipico del hombre, que posee la
facultad de reflexionar acerca de la relacion entre los medios y el fin. La
motivacion incita a la voluntad a salir de su situacion inicial haciendo
posible la autodeterminacion.

2. La estructura personal de la autorrealizaciéon

El sujeto de la autodeterminacion conecta con el objeto de la volicion. El
ego de la autorrealizacion no es un dirigirse al objeto, sino un crecimiento
perfectivo de si.

Los valores morales perfeccionan a la persona.

La autorrealizacion es el modo como el valor, el bien, queda incorporado
en la interioridad del ser personal.

La autodeterminacion muestra el devenir de la persona, la realizacién
persona - bien que se da en la accion ética.

Es en el orden moral donde la persona experimenta su transformacion.

La accion moral ocupa un lugar destacado en el planteamiento wojtyliano
de la persona en accion.
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Los valores morales —el bien y el mal- determinan la calidad de las
acciones humanas. Entran en una secuencia dinamica de acciones
dejando una sefal, mediante la cual el hombre se convierte en bueno o
malo. En la accion la persona ejerce su libertad, la autodeterminacion, en
dependencia con la verdad.

La autoconciencia moral constituye la normativa de la persona. La
persona debe responder de sus actos en funcion de lo que esta o no
obligada a hacer. La disminucion de responsabilidad que la persona tiene
ante si misma equivale a una despersonalizacién.

La autorrealizacion esta también ligada a la felicidad de la persona.
3. El dinamismo psico-somatico

En el orden somatico, el dinamismo del hombre en cuanto persona que
tiene cuerpo es la reactividad.

Las reacciones somaticas son dinamismos que “ocurren en el hombre” en
los que no interviene la voluntad y en los que no hay autodeterminacion.

Ademas de los dinamismos reactivos, Wojtyla distingue en el orden
somatico los impulsos. Mientras que el instinto se refiere a una reaccion
somatica concreta, el impulso es resultante de varias reacciones
instintivas orientadas a un objetivo determinado.

Puede hablarse entonces, de impulso hacia la propia conservacion y de
impulso sexual o reproductor.

Una emocioén no es una reaccion somatica, es un fenémeno psiquico que
se distingue cualitativamente de la reaccion corporal.

Distinta de la emocion es el sentimiento.

La experiencia del propio cuerpo es reflejo en la conciencia de un
sentimiento.

Los sentimientos y las sensaciones corporales dan como resultado la
experiencia habitual del propio cuerpo.

El hombre siempre tiene presente en él una forma de sensacion o
autosensacién. La autosensacion revela la subjetividad psicosomatica del
hombre. Como esto ocurre en la relacibn con la conciencia, el
conocimiento de esta subjetividad lleva consigo la interiorizacion del ego.

Otro fendmeno psicosomatico es la excitacion que a diferencia del
sentimiento, carece de intencionalidad cognoscitiva.
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Es posible que el estimulo que provoca la excitacion no afecte a los
sentidos y entonces se trataria de exaltacion.

La conmocion se distingue de los demas fendbmenos emotivos por su
intensidad y su profundidad, es decir, porque alcanza dimensiones de la
psique humana.

4. Laintegracion de la persona en accion

La integracion es el modo como las estructuras dinamicas de la persona
en accion, autorrealizacion y autodeterminacion, se relacionan con los
dinamismos psicosomaticos.

Woijtyla se interesa primariamente por la diferencia actuar - ocurrir en el
reflejo de la conciencia y en la experiencia.

El término integracion procede del latin integer y significa entero,
completo. La integracion de los tres niveles segun los cuales se despliega
la operatividad humana es algo que el hombre debe lograr, pues no esta
dado.

En la complejidad humana, el autogobierno representa el caracter activo
de la integracion, y el dinamismo psicosomatico representa el caracter
pasivo de dicha integracion.

La trascendencia de la persona en accion en su doble vertiente:
autodeterminacion y autorrealizacidn, manifiesta que el hombre gobierna
y posee.

La desintegraciéon seria la insubordinalidad e imposesibilidad de la
subjetividad psicosomatica desde y por la persona.

Para Wojtyla el tener y usar el cuerpo no tiene el sentido del utilitarismo
ético, sino del disponer personal.

El hombre tiene su cuerpo de modo peculiar, y de ello es consciente
cuando emplea su cuerpo en orden a la autodeterminacion, ligado a la
responsabilidad.

En su complejidad psicosomatica el dinamismo humano esta constituido
por una multiplicidad de elementos interrelacionados. La relacion mas
importante es la dependencia del dinamismo psiquico del somatico. La
relacion entre psique y soma permite sostener que la integracion se cifra
en el principio de la complementariedad. La integracién, desde la
trascendencia, es la respuesta consciente a los valores.
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Woijtyla sostiene que lo psiquico es un nivel intermedio entre lo somatico y
lo espiritual y busca en la complementariedad e interdependencia de
integracion y trascendencia su principio unificador y ordenador.

La integracién se logra mediante lo que Wojtyla denomina “destreza
moral”’. La subjetividad psiquica debe integrarse en la estructura
trascendente de autogobierno y autoposesién. La correcta orientacion de
la energia emotiva del hombre, es una habilidad que canaliza, los
dinamismos reactivos y emotivos, por parte de la voluntad.

La integracion de la emotividad se alcanza mediante las virtudes morales.
Las energias humanas estan orientadas naturalmente al bien, pero esta
orientacién debe afianzarse por el ejercicio de las acciones concretas.

El actuar personal: autodeterminacion y autorrealizacion, ejerce una
funcién de control y gobierno sobre el dinamismo reactivo: deseos,
impulsos, sentimientos y emociones.

5. La participacioén de la persona en accién

Es un hecho que el hombre actua junto con otros y que este actuar abre
paso a una nueva dimension de la accion humana: la participacion.

La correlacion dinamica de la accion con la persona procede del hecho de
que las acciones pueden ser realizadas por las personas junto con otras
personas.

Todo juicio sobre valores morales, sobre los méritos o deméritos
atribuidos al hombre, debe comenzar determinando la eficiencia, la
autodeterminacion y la responsabilidad. Se debe aclarar si ese hombre —
persona realizd o no la accion.

La participacién indica que el hombre cuando actua junto con otros
conserva en su actuar el valor personal de la accion, y toma parte en la
realizacion y resultado de su actuar. El individualismo limita la
participacion y aisla a la persona, que se encierra en si y al margen de la
comunidad.

En la participacion se distingue un sentido objetivo y otro subjetivo. En
sentido subjetivo, la participacién es la capacidad de actuar junto con
otros que hacen posible la accibn en comun. En sentido objetivo la
participacion es la realizacion del valor personalista de la accion en
comun.

6. Las actitudes personales del actuar junto con otro

La relacion entre participacidon y bien comun permite distinguir las
actitudes personales auténticas de las no auténticas en el actuar comun.
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La actitud de solidaridad es consecuencia del hecho de que los hombres
viven y actuan juntos. La solidaridad no se reduce a cumplir con la propia
obligacién respecto de la comunidad; exige de la persona una
disponibilidad a completar mediante su accién la actuacion de los demas
miembros de la comunidad.

Una forma de solidaridad es la oposicién, ésta es una actitud constructiva
y favorable al desarrollo y buen funcionamiento de la comunidad.

Es necesaria la actitud de dialogo, para lograr el fortalecimiento de la
solidaridad mediante la oposicién, al seleccionar de entre las tensiones y
conflictos que surgen en la comunidad lo que haya de verdadero y bueno
con el fin de favorecer el desarrollo de la persona y la realizacion del bien
comun.

Entre las actitudes no auténticas Woijtyla sefala el conformismo, al que
define como una especie de servilismo que se opone a la solidaridad y
rechaza toda oposicién constructiva.

Ademas de la actitud conformista hay que sefialar aquella que busca
evadirse de toda oposicion: la inhibicion o negacién de toda participacion
en la ausencia de la comunidad y de sus intereses.

Para Wojtyla la participacion tiene doble significacion: el ser miembro de
una comunidad y el ser projimo. El concepto de préjimo no atiende a las
relaciones que se establecen en la comunidad, sino al hombre en cuanto
tal, a su valor de persona.

Opuesta a la participacion esta la alienacion que es alejamiento o
separacién del hombre. Segun Wojtyla la causa de la alienaciéon ha de
buscarse en el hombre que es quien crea las organizaciones socio -
culturales.

7. Trascendencia, integracion y participacion en el contexto de la
doctrina clasica de las virtudes éticas

La persona de la que habla Wojtyla es la persona dinamica, en su
despliegue operativo, quien pone en marcha la accion (agente, sujeto
eficiente).

El problema al que Wojtyla trata de responder es el de determinar como el
acto humano, la accién, es un acto real de la persona y no solo
accidental. La respuesta hay que buscarla en la conexién persona —
voluntad, y en la perfeccidén de la persona segun su acto mas radical: el
amor.
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La esencia del amor radica en la afirmacion del valor (dignidad) de la
persona.

En la norma personalista, el amor aparece como compromiso de la
libertad. La limitacién de la libertad podria ser negativa, pero el amor hace
que sea positiva y creadora.

El amor colma a la libertad de todo lo que trae a la voluntad: el bien. La
libertad estd hecha para el amor, gracias a ella el hombre participa del
bien.

La libertad ocupa una de las primeras plazas en el orden moral, en la
jerarquia de las virtudes.

Ademas de compromiso, el amor es virtud. Lo vivido ha de estar, en amor,
subordinado a la virtud, so pena de no haber sido plenamente vivido. La
virtud del amor, realidad espiritual, no es visible.

En el amor como comunion de personas, el amor es bilateral, existe entre
personas, es social. Es una fuerza que liga y que une. La reciprocidad
demuestra que el amor ha madurado, que ha creado una comunidad.

El tema de las virtudes morales exige sentar las bases de una
interpretacion dinamica, esencial, de la persona en conexion con la
libertad y la voluntad.

La tradicion distingue dos habitos intelectuales practicos: la sindéresis y la
prudencia, que no se adquieren por repeticion de actos, como habitos
pero, a pesar de esto son susceptibles de perfeccionamiento, el cual corre
a cargo del ejercicio de la accion. Porque la accién es de la persona, el
perfeccionamiento del hombre se debe a la persona - agente.

La aplicacion de la prudencia a los sentidos internos es obra de la
autorrealizacion ya que a ella compete la ordenacién, el gobierno, del
orden psicosomatico.

La prudencia ha de estar vinculada a la voluntad, sede de la accion.

La sindéresis esta en conexion con la inclinacion natural de la voluntad al
bien en general y al bien humano.

La prudencia se relaciona con los actos concretos que la voluntad pone.

Segun Woijtyla la veracidad es intrinseca a la autodeterminacién como el
ver la voluntad con la verdad.

La bondad es intrinseca a la autorrealizacion como el ver la voluntad con
el bien. La voluntad es perfectible en el respetar la veracidad y la bondad.
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El crecimiento en orden a la verdad y al bien se da por la repeticion de
actos personales. La persona es el agente, es la persona quien deviene
buena o mala segun sus actos.

La primera de las virtudes de la voluntad es la justicia, en tanto que el
hombre es un ser social. La justicia se ejerce en la relacion entre
personas distintas.

Entre las virtudes que se refieren a la subjetividad psico - somatica hay
que destacar la fortaleza.

La segunda de las virtudes apetitivas, que radican en la subjetividad
psicosomatica es la templanza.

A Wojtyla le interesa, en orden a la integracion, destacar su gobierno
desde la persona, y no insiste en el tratado de las virtudes.

Capitulo V: Las dimensiones personales de la libertad

La accion manifiesta a la persona en la medida que ésta otorga la
manifestacion.

1. Personay trabajo

El trabajo es cosa antigua, tan antigua como el hombre y su vida sobre la
tierra.

El hombre creado a imagen de Dios, mediante su trabajo participa en la
obra del Creador.

El trabajo es la actividad humana mas elemental relativa al mantenimiento
de la vida.

La confrontacion capital - trabajo comporta el error de considerar al
trabajo humano exclusivamente segun su finalidad econdémica, asi como
la conviccion de la supremacia de los valores materiales sobre los
espirituales.

La irreductibilidad del hacer humano a los productos abre, para el hombre,
un nuevo ambito de libertad: la ética. ‘El trabajo humano, dice Juan Pablo
II, no es un bien util, o para disfrutar, sino que es un bien digno, un bien
que expresa la dignidad del hombre y la aumenta’.

El trabajo es un bien digno porque el hombre no renuncia a lo libre - ético,
a su propia perfeccion.
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Lo que hay de valor en la accion no es solo el resultado, sino también la
modificacion del sujeto.

El hombre es un ser temporal. El tiempo empleado que la accién
pragmatica comporta es un modo de vivir el hombre en el tiempo.

La ética es aquella dimensién temporal del hombre segun la cual el
tiempo no supone pérdida.

El orden ético se ejerce atendiendo a tres dimensiones interrelacionadas:
bienes, normas y virtudes.

El bien exige norma. La norma es tal en atencién a los bienes. Sin norma
la libertad fracasa.

La virtud es la perfeccion segun la cual el hombre aumenta su capacidad
de norma, es decir, se habilita para actuar libremente.

2. Persona, familia y sociedad

Lo producido por el hombre queda incorporado a la vida humana por esto
ha de ser tenido en cuenta. Los productos son inesquivables.

El trabajo, la autorrealizacion humana, no es sélo un proyecto personal,
sino un proyecto comun. La autorrealizacién estd abierta a la
participacion.

Ser titular de un derecho es estar habilitado para ejercer acciones que
superan la capacidad del sujeto.

La participacion esta sujeta al derecho. Juan Pablo Il dice que el trabajo
es una obligacion y un derecho.

La adscripcién de los productos a la vida humana conecta también con la
familia, ya que ésta exige los medios de subsistencia que el hombre
adquiere mediante su trabajo. La familia conecta con la sociedad. En sus
relaciones familiares, el hombre es libre para la donacién amorosa. El
amor es don. Si la persona es don, ese don tiene que ser aceptado.
Aceptar no es recibir, aceptar es del mismo rango que dar. Sin aceptacion
no hay don.

La autorrealizacion del hombre en el ambito familiar se abre a un orden de
valores superiores a los éticos: los personales. Los hijos son
manifestacion de la donacién de los esposos. El hijo es el reflejo viviente
de su amor. La paternidad es donaciéon de la vida para el hijo y la
maternidad es la aceptacion del don de la vida para el hijo.
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La libertad politica es libertad para la persona y sus valores. Los valores
humanos son fortalecidos cuando poder y autoridad se ejercitan en el
respeto a todos los derechos fundamentales de la persona humana.

3. Personay cultura

En cuanto que lo producido por el hombre queda incorporado, ha de ser
tenido en cuenta. La cultura abarca distintos sectores y esto puede
generar desequilibrio, desfase de unos sectores respecto de otros. El
desfase econdmico no es el unico, pues la aculturizacién afecta también a
los sistemas de valores, al orden socio - politico, e incluso al orden
familiar.

En la cultura aparece la libertad.
El progreso cultural apela a la esencia de la persona.

El desarrollo debe realizarse en el marco de la solidaridad y la libertad.
Esa es la correcta articulacién disponer - disponible. La solidaridad es
propia del ser personal y manifiesta el reconocimiento de la dignidad del
otro como persona. La renuncia a la libertad conlleva la negacion del otro
como persona. Esta renuncia abre paso a las formas mas deplorables de
opresion y explotacién del hombre que Juan Pablo |l denomina
“estructuras de pecado”.

4. Persona e historia

Las estructuras de pecado es el modo como Juan Pablo Il alude al déficit
moral de la historia.

En el orden practico la libertad abre la ética; en el orden social, el derecho
y la politica; en el orden familiar, la libertad donal; y en el orden cultural, la
libre disposicion.

La persona no es producto, sino que se corresponde con lo disponible
segun el disponer. La conexion persona - disponer trae ante la mirada la
historia.

5. Persona y redencién

La libertad se dirige en atencion al fin. Si los fines se diferencian, la
libertad se destina y es capaz de abrirse a un Fin Ultimo.

En el destinarse, la persona alcanza la mas alta forma de libertad: el
designio divino.
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Juan Pablo Il alude a una de las dimensiones de la libertad que el
designio entrafia: el hombre mediante el trabajo participa de la obra de la
creacion.

Otro aspecto del trabajo humano que tiene referencia en el designio divino
es la fatiga.

La libre destinacion abre las relaciones humanas a los designios divinos.
La libertad para la solidaridad y el dialogo se abre a la misericordia.
Valoracién y conclusiones

Karol Woijtyla se interesa por las cuestiones éticas. El conocimiento de la
ciencia ética contemporanea y el dialogo con los pensadores conducen el
pensamiento de Wojtyla desde la ética a la antropologia.

A juicio del autor, la distincidn entre ética y moral, se corresponde con la
distincién de ciencia y experiencia.

La conexion de principios y acciones corresponde al juicio moral, a la
conciencia.

La distincion entre ética y moral destaca también la dimensidn
socializante y humanizante de la ética.

La ética como saber acerca de los principios que rigen la accidon humana
y segun los cuales cabe juzgar la bondad o maldad de las acciones, es
imposible si el hombre no es un ser dotado de naturaleza pues tales
principios carecerian de validez universal.

La norma moral es una profundizacién en la naturaleza humana, de ahi
que el hombre no crea la ley moral, sino que la descubre en su interior.

La norma moral invita al hombre a descubrir su propia constitucién en
relacion con el bien.

Tomas de Aquino es un referente constante a lo largo de la obra
Woijtyliana.

El alma humana no es mera forma sustancial sino principio de actividad
vital, del hacer y del actuar por medio de las facultades. En la formulacién
tomista de la persona se encuentran las bases de un personalismo
humanista.

La voluntad no es solo tendencia; es conexion con la persona, es principio
del devenir la persona buena o mala segun su actuar.
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La norma ética, los principios morales, no se dan aislados de otros
factores que intervienen en la accion.

Las filosofias de la conciencia, y en concreto las posiciones éticas de Kant
y Scheler, hacen imposible la perfeccion humana porque rompen la
conexion del bien moral con el ente humano y relegan el bien a contenido
de la conciencia.

La perfeccion humana pertenece al orden esencial.

La doctrina tomista del bien abordada desde la distincion potencia - acto
se concentra, para Woijtyla, en la conexion verdad, bien y ente.

La preponderancia de la ética en la consideracion de la naturaleza
humana como tendencia tiene su origen en Aristoteles, para quien la
plenitud del ser humano se logra en el vivir conforme a la razon.

La accién humana es una accién consciente en la que el sujeto se
reconoce como agente y reconoce la accion como resultado de la
eficiencia.

El amor como acto personal se distingue de la tendencia sexual, orientada
a los valores del cuerpo, y también de la afectividad, que descubre el
analisis psicolégico del amor humano.

El amor humano es personal y guarda relacion con la verdad y la libertad.
El amor se liga a la autodeterminacién y a la autorrealizacién.

La conexion entre conciencia y experiencia es el punto de partida y la via
de acceso al tema de la persona desde el punto de Vvista
ontofenomenolégico.

Woijtyla sostiene que el punto de partida para la investigaciéon ética es la
experiencia. Es en la accion humana donde mas propiamente se muestra
la esencia de la persona.

El hecho de que la conciencia sea objeto de autoconocimiento y que éste
forme parte del contenido de la conciencia, permite hablar de
autoconciencia.

El hombre tiene experiencia de si mismo como sujeto cuando algo ocurre
en él. Y tiene experiencia de si mismo como actor cuando actua.

Para Woijtyla la autodeterminacion se distingue de la deliberacién, pues

corresponde al ego determinarse a la verdad; la autodeterminacion, es un
acto de la persona, es un acto libre.
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La participacién significa que la autorrealizacién del ego conecta con la
autorrealizacion del otro. Significa también que la perfeccion del ego esta
ligada a la perfeccion del otro.

Woijtyla distingue el actuar del ocurrir en la accion humana.

El entendimiento practico no conoce el fin, sino los medios que conducen
a él, de ahi que la accién recta no sea un qué sino un cémo.

CITAS CLAVE:

Pag. 48: Carta a Zofia Puzniakowa (1947) sobre la filosofia tomista:
"pienso que se deberia decir mucho mas sobre el tomismo (...) Todo este
sistema filosofico no sélo contiene una enorme sabiduria, sino también
una gran belleza que fascina al pensamiento. Por otro lado, es un
pensamiento de una gran simplicidad. Se ve que para el pensamiento y la
profundidad no hacen falta muchas palabras. Cuanto mas profundos son
los pensamientos, menores son las palabras”.

Pag. 74: "Woijtyla, siguiendo a Tomas de Aquino, sefiala que la verdad es
el objeto propio del conocimiento humano, mientras que el bien lo es de la
voluntad".

Pag. 122: “El amor como acto personal se distingue de la tendencia
sexual orientada a los valores sexuales del cuerpo, y también de la
afectividad que descubre el analisis psicolégico del amor humano”.

Pag. 140: “...la accién puede servir también como fuente de conocimiento
de la persona”.

Pag. 148: “El sentido sustantivo de la conciencia de actuar manifiesta la
eficiencia de la persona... El sentido adjetivo (actuacion consciente)
manifiesta la voluntariedad de la accion”.

Pag. 152: “Siendo el sujeto, el hombre es también el objeto; es el objeto
para el sujeto y no pierde su significado objetivo cuando es reflejado por
la conciencia”.

Pag. 269: “El amor como acto de la persona es el punto culminante de la
perfeccion de ésta y donde se encuentra el tema de las virtudes éticas".

Pag. 295: “Lo caracteristico de los medios es que constituyen bienes
para el hombre con una valoracion positiva o negativa”.

Pag. 313: “Tener objetos y bienes no perfecciona de por si al sujeto, si no
contribuye a la maduracién y enriquecimiento de su ser”.
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Pag. 269: “El amor como acto de la persona es el punto culminante de la
perfeccion de ésta y donde se encuentra el tema de las virtudes éticas".

METODOLOGIA:

Investigacion en la que mediante una exposicidon del pensamiento
wojtyliano, se muestra la conexion de persona, accion y libertad de
manera global en cada capitulo, desde distintas perspectivas.

El analisis es minimo en la presentacion de los temas, dando mas
relevancia al plexo nocional. El objetivo de este estudio es descubrir y
exponer la idea de accién desde el punto de vista de la realidad de la
persona humana.

CONCLUSIONES:

e La antropologia de Wojtyla, desde la 6ptica del hombre creado a
imagen de Dios (6ptica teoldgica), se apoya en el hombre como ser
desconocido que debe ser descubierto (6ptica filoséfica).

e Las reflexiones durante los afios 1958 y 1970 dan como resultado la
obra central del autor: Persona y Accion.

e El hombre, creado por Dios, es interpelado por El con una llamada,
cuya acogida o rechazo determinan el valor de la existencia.

e La ética es inseparable del hacer humano.

e La conexion de la verdad y bien en la accidbn humana constituye la
esencia de la ética.

e Lanorma rige la accién segun el fin.

e Solo el bien moral perfecciona al hombre, en cuanto hombre.

e EIl caracter eficiente de la accidbn se descubre en una correcta
interpretacion de la experiencia de la accion.

e Para que el valor exista es necesario el deber; éste es el que provoca
la realizacion de los valores.

e ‘Persona y Accion’ es un estudio del actuar humano que manifiesta a
la persona, un estudio de la persona a través del acto’.

e Wojtyla mantiene una primacia de la praxis sobre la teoria al acceder
al tema de la persona.

e Eficiencia y voluntariedad son aspectos relacionados en la accion
personal.

e La conciencia de actuar es un aspecto esencial y co — formante de la
accion.

e La accion consciente refiere al aspecto voluntario de la accion.

e La conciencia del ego es el reflejo del autoconocimiento en la
conciencia.

e La conciencia reflexiva experimenta la subjetividad del sujeto.

e El enfoque antropolégico de Wojtyla es compatible con el tratamiento
clasico de la accion humana, concretamente, de las virtudes éticas.
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Autoposesidén y autogobierno son las estructuras personales de la
autodeterminacion.

La eleccion implica la renuncia a ciertos objetos, a posibles valores, en
beneficio de uno sélo.

El hombre elige los medios de acuerdo con el fin que se propone
alcanzar.

La motivacion es sélo condicion, y no causa del acto voluntario.

El objeto de la voluntad, y su conocimiento, forman el modelo dinamico
de funcionamiento especifico del hombre.

La responsabilidad muestra otro aspecto de la autorrealizacion.

Toda actividad somatica tiene un caracter instintivo, pero no toda
reaccion somatica tiene un caracter impulsivo.

Tanto la excitacibn como la emocién van acompafadas de una
reaccion somatica.

Es la accion personal la que dota de sentido a otro dinamismo que
tiene lugar en el hombre, pero también, son los dinamismos
psicosomaticos los que, integrados, contribuyen a una correcta
autorrealizacion y autodeterminacion personal.

Woijtyla distingue en el hombre tres niveles operativos: el somatico, el
psiquico y el personal.

La perfeccién del hombre, la autorrealizacion, se alcanza obrando el
bien en la verdad.

Para Wojtyla, las dos notas esenciales del amor son la afirmacion del
valor (dignidad) de la persona y la comunion de personas.

La esencia de la persona es la naturaleza perfeccionada por el habito.
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506 Pag.

UNIDAD PATROCINANTE: Ninguna

PALABRAS CLAVES:

Afectividad: El a priori de todo conocimiento, o su punto de partida
o su condicién de posibilidad. (Pag. 239)

Alma: Lo que constituye a un organismo vivo como tal,
diferenciandolos de los seres inertes o inanimados.
(Pag. 82)

Amor: Principio radical de la dinamica afectiva cuyo término

es la propia plenitud. (Pag. 249)

Antropologia filosofica: El saber que tiene por objeto al hombre y que se

Autorrealizacion:

Cultura:

Dualismo:

constituye como una sintesis en el plano filoséfico de
los conocimientos aportados por las ciencias
biolégicas, humanas y sociales, lo que significa una
comprension metafisica de cuanto las ciencias
positivas han aportado al conocimiento del ser
humano.(Pag. 22)

Proceso por el que cada ser vivo alcanza la plenitud
propia de su naturaleza. (Pag. 63)

- Un sistema de conocimientos, bastante congruentes
entre si, que versa sobre la totalidad de lo real, el
mundo y Dios, que se erige como guia de la conducta
humana. (Pag. 26)
- Saber respecto del todo que conduce la accién
humana. (Pag. 26)

Tesis segun la cual el hombre es un ser compuesto

de dos elementos, un elemento material y un
elemento inmaterial o espiritual. (Pag. 89)
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Emociones:

Enamorarse:

Fidelidad:

Historia:

Hombre:

Imaginacion:

Instinto:

Intencionalidad:

Memoria:

Percepcion:

Sensacion:

Vida:

Valoracion de la realidad, o la conciencia de la
educaciéon y armonia, o carencia de ella, entre la
realidad y nuestros deseos. (Pag. 233)

Es descubrir que la propia plenitud depende de que la
persona amada consiga la suya. (Pag. 250)

Realizacion efectiva a lo largo del tiempo de la unidad
entre dos subjetividades que aparece como proyecto
en el enamoramiento. (Pag. 255)

Proceso de  generacion, mantenimiento y
reproduccion de lo que nace por obra del arte.
(Pag. 73)

Es un animal determinado, un animal racional, un
organismo vivo intelectual. (Pag. 53)

Potencia sensitiva que es capaz de volver a
considerar o hacer presente algo que en un momento
lo estuvo, pero que ya no lo esta, que es capaz de re -
presentar. (Pag.183)

La referencia del organismo bioldgico a sus objetivos
mas basicos mediada por el conocimiento. (Pag. 70)

- Suele utilizarse para designar en general la
caracteristica de dirigirse a un objetivo. (Pag.137)

- Puede ser entendida como la referencia a algo
distinto de si, a un contenido o a un objeto. (Pag. 147)

La capacidad de posesion de la vida ya vivida.
(Pag. 179)

La actividad cognoscitiva que capta las cosas, las
realidades. (Pag. 155)

- Realidad fisica vivida por un cuerpo organico. (Pag.
164)

- Posesién inmaterial de una forma que ocurre bajo
las condiciones de la materia. (Pag. 289)

- Capacidad de realizar operaciones por si y desde si

mismo. Principiar las operaciones desde si. (Pag. 59)
- Actividad de la psique. (Pag. 106)
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- Actividad de autorregulacién interna de ciertos
sistemas funcionales en dependencia de variables
externas. (Pag. 117)

DESCRIPCION:

El libro contiene 506 paginas.
La obra se divide en trece capitulos de la siguiente forma:

Capitulo I:  Sobre la Filosofia del Hombre

1. Filosofia del hombre y ciencias humanas

2. Antropologia filoséfica y sociocultural

3. Los planos epistemoldgicos del saber antropolégico.
4. La cuestidn del punto de partida

Capitulo Il:  La Escala de la vida. El sistema ecolégico

1. De lo inorganico a lo organico. Exterioridad e interioridad
2. Laescala de la vida

3. El sistema ecoldgico. Ecologia y ecologismo

Capitulo lll: La nocién de “Psique”

1. La psique como primer principio de vida

2. Los tipos de formalizacion. La homedstasis vital.
3. La espiritualidad del alma humana

4. Lo natural y lo artificial. Psique y cibernética.

Capitulo IV: Corporalidad y sensibilidad

1. Los diversos enfoques del estudio de la corporalidad
2. La corporalidad

3. La intensionalidad del cuerpo

4. La sensibilidad externa

5. Los sentidos en la vida humana

Capitulo V: El proceso perceptivo. Experiencia vital e identidad subjetiva
1. La sensibilidad interna

2. La sintesis sensorial

3. La configuracion perceptiva. La imaginacion

4. La autoconciencia animal

5. Comprension del significado y valoracion

6. La memoria: la identidad subjetiva

Capitulo VI: Deseos, tendencias e instintos. Las constantes etologicas
del hombre

1. Los tipos de la dinamica tendencial

2. Los instintos animales basicos. Deseo e impulso

3. La dinamica tendencial humana

Capitulo VII: Sentimientos, emociones y pasiones. La dinamica de la
afectividad.

99



Nocion y clasificacion de los afectos

El valor cognoscitivo de los afectos

La dinamica afectiva en el plano psicoldgico

La afectividad como forma de la relacion intersubjetiva
La afectividad en la perspectiva ética.

aorLdD=

Capitulo VIlI: Lenguaje y pensamiento

1. Lenguaje animal y humano. La intrinseca inteligibilidad del lenguaje
2. Pensamiento y lenguaje. La comprension del lenguaje

3. Pensar eny pensar qué. Naturaleza y alcance del logos humano

4. Laintencionalidad del pensamiento.

5. El problema del abstraccionismo

6. Inteligencia natural y artificial

Capitulo IX: Autoconciencia e inconsciente

1. Génesis histérica de las nociones de conciencia e inconsciente
2. Elinconsciente

3. La conciencia de si.

Capitulo X: La voluntad. Praxis y poiesis

1. Acciones voluntarias y actos de voluntad

2. La voluntad y los principios intrinsecos de la accion
3. El “eros”. Espontaneidad y eleccion

4. La accion humana. “Praxis”, “poiesis” y “autopoiesis”

Capitulo XI: Libertad y liberacion

Fenomenologia de la libertad

La libertad fundamental. La angustia
Determinismo y libertad. La libertad psicologica
El incremento de la libertad

Libertad y liberacién. La libertad politica

aorodD~

Capitulo XlI: Persona, naturaleza y cultura

1. La sustancialidad del ser humano

2. Sujeto, persona, yo y si mismo. La identidad personal

3. Proceso de autorrealizacion y principios de individualizacién
4. El concepto teleoldgico de naturaleza humana

5. Poiesis de la cultura. Las objetivaciones del espiritu.

Capitulo XllI: Los fines y el término de la vida humana.
1. La cuestion del sentido de la vida

2. Latriple teleologia del sujeto humano

3. El problema de la muerte

El sexto capitulo presenta una grafica:
Pag. 215: Tipos de comportamiento “Circulo funcional de la vivencia"
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CONTENIDO:
Capitulo I: Sobre la filosofia del hombre

La Filosofia del hombre o Antropologia filoséfica se remonta no mas alla
de los primeros afios del siglo XX cuando surge en el seno de la corriente
fenomenoldgica.

1. Filosofia del hombre y ciencias humanas

El problema de las relaciones entre la Filosofia del hombre y las ciencias
humanas (Psicologia, Sociologia y Antropologia sociocultural,
fundamentalmente) obedece a un problema epistemoldgico real.

No cabe hacer una filosofia del hombre al margen de las ciencias
humanas.

La antropologia filoséfica debe ser capaz de articular la metafisica de los
seres vivos con lo que el hombre sabe de si tanto por conciencia como
por ciencia; debe acoger la experiencia humana.

Lo que define al hombre entre los seres vivos es la necesidad que
experimenta de interpretar su propia existencia, de adoptar una postura
respecto de si mismo, es decir, respecto de los impulsos y propiedades
que en si percibe, y también respecto de los demas hombres.

El ser humano necesita saber lo que es para serlo, necesita poseer una

idea de lo que es ser hombre en la que pueda reconocerse como sujeto y
que guie su proceso de autorrealizacion.
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La Filosofia del hombre aspira a forjar una imagen del hombre capaz de
ordenar e integrar los resultados obtenidos en las distintas ciencias
humanas y de orientar el proceso humano de autorrealizacion.

2. Antropologia filoséfica y antropologia sociocultural. El problema
del ethocentrismo y el relativismo cultural

Las disciplinas que versan sobre el hombre pueden ser agrupadas bajo
tres grandes rétulos: antropologia fisica, antropologia sociocultural y
antropologia filoséfica.

La pretensién de lograr una imagen integral del hombre si ha sido
asumida por la antropologia sociocultural, que mantiene el intento
explicito de conseguir la integracion de todos los saberes posibles acerca
del hombre. Para algunos la filosofia debe ser reemplazada por la
antropologia sociocultural.

El problema real de las relaciones entre antropologia sociocultural y
filosdéfica estriba en que puede considerarse a la filosofia en general, y a
la antropologia filosofica en particular, como un producto cultural.

a. La filosofia como fenémeno cultural

La filosofia aparece a primera vista como un fenémeno cultural mas entre
otros fendmenos culturales, que puede estudiarse desde el punto de vista
de las ciencias positivas de la cultura.

Cabe establecer un tratamiento empirico de la filosofia. Este tratamiento
puede consistir en el estudio de como los diversos grupos humanos
regulan de hecho su conducta desde una interpretacion ultima de lo real,
o en el estudio de la articulacion entre las concepciones vigentes en un
grupo Yy otros factores del sistema sociocultural.

La filosofia tiene un indudable comienzo cultural.
Parece que la cultura filtra siempre el acceso a lo real. La incardinacion
cultural del filosofar parece no poder ser superada, y el relativismo cultural
inevitable. De este modo, la ultima explicacion acerca de la filosofia
vendria dada desde la antropologia sociocultural.

b. La filosofia como fendmeno metacultural. Los limites del
relativismo

Las ciencias positivas de la cultura no pueden establecerse como ciencia
primera.
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Si no todos los grupos humanos coinciden en su interpretacion de qué
significa ser real, o evidente o verdadero, entonces hay que abordar el
estudio de los supuestos y los fundamentos de tales nociones.

La constataciéon de la vigencia empirica de distintas concepciones del
hombre y lo real en las diversas sociedades obliga a abandonar el plano
cultural para instaurar la reflexion filosdfica.

De hecho hay una pluralidad de concepciones de lo real. Y en cuanto que
concepciones culturalmente vigentes, desde ninguna de ellas cabe
descalificar a las demas con legitimidad.

Cada cultura ofrece una interpretacion diferente de qué es lo real, lo
evidente, tal interpretacion no es sin mas filosofia.

En filosofia no se trata de enunciar explicitamente lo que nuestra cultura
entiende por real o por verdadero, sino de averiguar qué es lo real o lo
verdadero en si.

Se comienza a hacer filosofia porque la concepcién cultural de lo real
resulta insuficiente. Aqui la filosofia supone el abandono de lo ya sabido,
de lo poseido pacificamente en el orden cultural. La filosofia parte de una
superacién del saber cultural.

La filosofia nace con la pretensién de superar el orden de lo culturalmente
sabido abriéndose a un plano trascendental.

Cabria decir que este es el problema de la posibilidad de establecer un
saber absoluto, respecto de la historia y la cultura. Tal pretension parece
inalcanzable.

La filosofia no es olimpica respecto de la situacion histérico - cultural, pero
tampoco resulta absolutamente determinada por ella.

Lo definitorio de la filosofia no es tanto su tarea critica como su intrinseca
pretensién de verdad.

c. Pretension de verdad y ethocentrismo

Si el relativismo cultural, como descalificacion del etnocentrismo, se
afirma como verdad ultima e inapelable se convierte en contradictorio.

Que el relativismo cultural no sea aceptable como proposicion ultima y
definitiva de la cultura no significa que no sea valida en su orden y que no
cumpla una funcién positiva en el desarrollo tanto de la antropologia
sociocultural como la filosofica.
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La filosofia se muestra como la superacién, en un nuevo plano
epistemologico, de la constatacion de la relatividad de las culturas.

Para conocer al hombre hay que mirar mas lejos; es preciso empezar por
lo ajeno, pues es necesario conocer al hombre por sus semejanzas y por
sus diferencias para adquirir esos conocimientos universales que no son
de un siglo ni de un pais exclusivamente.

3. Los planos epistemolégicos del saber antropolégico

La realidad humana, que en si es unitaria, es conocida por nosotros
necesariamente de modo fragmentario.

Puesto que el hombre no es capaz de saberlo todo a la vez, en nuestro
conocimiento aparece como distinto lo que en realidad es lo mismo. Esto
significa que el logos, aunque en si es unitario, tiene una dimension
historica. El saber que el hombre tiene de si no es resultado de un acto
unico y total, sino de un proceso que se distiende en el tiempo.

El saber sobre si del hombre es esencialmente historico, acontece bajo la
forma de experiencia.

En la medida en que el saber sobre si se alcanza en un proceso historico,
y en cuanto que el hombre es un ser histérico, la Antropologia filosofica
no puede constituirse como un saber absoluto y total que no deje nada
fuera de si.

Como el hombre es un ser histérico y por tanto tiene todavia futuro, la
Antropologia filosofica debe renunciar a constituirse como un saber
cerrado; debe permanecer abierta.

Nadie puede responder exhaustivamente a la pregunta por la propia
identidad personal, porque en cuanto que todavia se vive, la propia
identidad personal no esta completamente realizada, porque hay futuro y
no se puede conocer algo que todavia no es. Es decir, el conocimiento de
si mismo tiene indole hermenéutica.

Para saber lo que el hombre es, es preciso considerar lo que el hombre
hace y puede hacer.

La filosofia del hombre es metafisica, en el sentido de una investigacion
acerca del tipo de realidad que el hombre es.

Hay que advertir que una metafisica de la naturaleza humana no es un
saber absoluto, sino que deja algo fuera de si, y es, por eso, abstracta. No
se trata de negar la posibilidad de la metafisica, pero si de reconocer sus
limites y de advertir que la Antropologia filoséfica no puede ser sélo
metafisica.
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La pretension de integrar unitariamente los diversos saberes
heterogéneos sobre el hombre no es la de formar un saber cerrado sino la
de poner orden.

a. El plano empirico — positivo

En este plano se han desarrollado todas las ciencias positivas, tanto
biolégicas como socioculturales, se consideran hechos y relaciones entre
hechos.

La pretension de la ciencia positiva es, establecer las leyes que regulan
como se relacionan entre si, o como interactuan, los fenémenos
bioldgicos, los socioculturales, y ambos entre si.

En la perspectiva de las ciencias positivas, el hombre es visto como
objeto de la ciencia; es la realidad que las diversas ciencias positivas
consideran. El ser humano aparece como un sistema, o una estructura
funcional de hechos.

En las diversas ciencias humanas, el hombre es estudiado como un
organismo, como un sistema, como un objeto. Pero, el hombre es mas de
lo que las ciencias humanas dicen porque es su sujeto y no solo su
objeto.

b. El plano légico — reflexivo

La pregunta por qué sea una ciencia y por qué sea el hombre como sujeto
de la ciencia esta en un plano epistemoldgico distinto al estudio de los
fendbmenos humanos que realizan las ciencias positivas. No se trata de
considerar los hechos, sino de investigar cobmo es posible nuestro
conocimiento acerca de los hechos, como es posible la ciencia misma.

El planteamiento reflexivo - trascendental considera al hombre como
sujeto de la ciencia. No es visto ya como un objeto, sino como la
condicion de posibilidad de los objetos.

c. El plano fenomenolégico — existencial

La consideracion del yo trascendental como sujeto del saber y la
investigacion de la realizacion de la subjetividad humana en la historia
dejan fuera el yo como singularidad irrepetible. La consideracion del
hombre como sujeto de la ciencia no permite alcanzar el yo en su
particularidad existencial.

El punto de mira de este planteamiento es la existencia individual.
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La necesidad de comprenderse a si mismo revela el caracter especifico
de la subjetividad humana porque sujeto es el ser que no solo existe en
si, sino que también existe para si, que esta dado a si mismo.

Existencia subjetiva significa existencia reflexiva.

El hombre es el ser que se cuestiona su propio ser, que ha de adoptar
una postura respecto de si. Y en el cuestionamiento del propio ser, estriba
la existencia.

Lo propio de la existencia es elegir, pero elegir es, elegirse y por eso, la
eleccion no puede hacerse sin angustia en la medida en que en cada
eleccion el propio yo esta en juego.

La verdad no es una mera cuestiéon de adecuacion objetiva entre hechos
e ideas, sino que coincide con la propia existencia subjetiva.

La recuperacion de la subjetividad concreta, que queda malparada en el
planteamiento dialéctico, puede intentarse también por una via distinta de
la religién y ajena a la racionalidad: el arte y las actividades sentimentales
y ludicas.

En la mistica y el arte se alcanza la unidad del hombre y la naturaleza
como fuerza en si.

La verdadera comprension del hombre y su verdadera realizacion estriba
en abandonar el camino de la inteligencia y tomar el de la unidad del
hombre con la naturaleza. Esta via de la unidad es el sendero de la
mistica, del amor, de la negacion de la individualidad.

d. El plano fenomenolégico — ontolégico

El programa sefalado por el oraculo de Delfos “condcete a ti mismo” sélo
puede cumplirse en ultima instancia en términos metafisicos.

El saber de si culmina en el analisis de al realidad que yo soy.

Este enfoque arranca de la pregunta por la realidad en general y por las
clases de realidades existentes. Trata de buscar a partir de unos hechos
la esencia de cada tipo de realidad, para determinar su naturaleza
objetivamente.

Se trata de describir la experiencia en la mayor gama posible de matices,

de diferencias y, pasar desde ese conjunto de observaciones a la esencia
misma de lo observado.
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4. La cuestion del punto de partida

En la historia de la Antropologia filoséfica, se han utilizado muchos puntos
de partida para estudiar el ser humano. El dato inicial del que aqui se
parte es que el hombre es un determinado tipo de animal, un ser organico
vivo.

La pregunta a la que debe responder la antropologia filoséfica no versa
sobre la autoconciencia humana, sino sobre qué es un ser vivo, y sobre
qué es el sistema ecologico al que el hombre pertenece.

El hombre no es un cuerpo mas un alma, ni un animal mas una
subjetividad espiritual: es un animal determinado, un animal racional, un
organismo vivo intelectual.

Capitulo ll: La escala de la vida. El sistema ecolégico
1. De lo inorganico a lo organico. Exterioridad e interioridad

La historia de las ciencias es la historia de los afanes humanos por
descubrir las leyes que rigen la realidad.

Se puede suponer que la conciencia de la naturaleza es la conciencia del
hombre puesto que el hombre es un ser que pertenece a la naturaleza y
que tiene conocimiento no solo de si sino de ella.

Segun la fisica actual, el universo fisico no es algo estatico. El universo
fisico es un universo en expansion, resultado de una explosién inicial. Lo
que llamamos universo fisico es un proceso. Tal proceso responde a
leyes racionales que rigen la marcha del universo desde el mismo
comienzo de éste, mucho antes de la aparicion de la conciencia
raciocinante humana.

La simultaneidad en el mundo fisico es introducida por los seres vivos,
que en esa medida, no son puramente materiales.

El ser vivo es causa eficiente, formal y final de sus operaciones.

El vivo vive para si, a esto es a lo que se ha solido llamar inmanencia.
Inmanencia significa que hay un si mismo en el ser vivo que permanece
siempre y en el cual permanecen también los efectos de las operaciones
realizadas.

Estar vivo quiere decir para un ser que se le queda dentro lo que ha
hecho o lo que le ha pasado, o bien que lo que le pasa o lo que hace le va

abriendo un dentro. La categoria de dentro, interioridad o intimidad de un
Vivo, no es tanto una categoria espacial como temporal.
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Mientras que el universo fisico se agota en su transcurrir, se distiende en
el tiempo, el ser vivo dura, permanece. Vivir es no pasar absolutamente.

El ser vivo es capaz de retener su pasado.

La posesién de interioridad caracteriza a los seres vivos frente a la pura
exterioridad de los inertes.

2. Laescaladelavida
El conjunto de los seres vivos constituye un sistema jerarquico.

Los seres vivos se ordenan segun el mayor o el menor grado de
inmanencia de sus operaciones.

Para que “yo soy yo”™ expresara una identidad plena conmigo mismo, yo
tendria que ser desde el principio todo lo que puedo ser. Segun como se
articulan autorrealizacion como operacién y plenitud como meta se
jerarquizan también los grados de vida.

a. El primer grado de vida. La vida vegetativa

Se considera que la bacteria es el organismo vivo mas elemental y
primitivo que se conoce y tiene la propiedad de reproducirse por
biparticién. De esta manera cumple ya las funciones vitales inmanentes
minimas que son la nutricion, el crecimiento y la reproduccion.

La nutricidn es la mas elemental de las operaciones inmanentes puesto
que consiste en asimilar en el si mismo corporal sustancias que antes
eran externas.

El crecimiento o la maduracién es el proceso por el que el ser vivo
alcanza por si mismo de modo progresivo su propia identidad. Este
proceso suele llamarse proceso de autorrealizacion.

En cuanto que reproducirse es ser capaz de replicarse a si mismo, implica
un cierto modo de posesion reflexiva de si.

Las funciones llevadas a cabo por los seres vivos mas elementales, las
operaciones vegetativas, son la nutricion, el crecimiento y la reproduccion.

La inmanencia del vegetal es la que corresponde a estas operaciones.
El vegetal es autonomo sélo en cuanto que ejerce sus operaciones por y

desde si mismo. Pero no hay conocimiento de tal actividad, ni del fin u
objetivo que con ello se logra ni de los medios que se utilizan.
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b. El segundo grado de vida. La vida sensitiva

El segundo grado de vida corresponde a aquellos seres vivos dotados de
un sistema perceptivo, que se caracterizan porque su proceso de
autorrealizacion y las funciones propias de la vida vegetativa, estan
medidas por el conocimiento.

En los animales, lo que sirve de alimento es previamente conocido como
tal.

Los animales dotados de sensibilidad tienen un grado de intimidad mucho
mayor que los vegetales.

El ser vivo ahora sabe algo de si y de la realidad. No s6lo posee un si
mismo sustancial sino que, al saber algo de si, tiene también una cierta
interioridad consciente o intimidad subjetiva.

La sensacion por elemental que sea es ya una forma de conciencia.

Los animales superiores no se refieren sélo a lo que esta en inmediato
contacto espacial o temporal con ellos, sino que también son capaces de
referirse a lo distante en el espacio y en el tiempo.

Los objetivos y fines del animal son conocidos por él, pero no son puestos
por él. El animal no se da a si mismo sus propios fines, sélo conoce los
que le son fijados por naturaleza. Eso es lo que puede llamarse instinto.
El instinto esta referido a objetivos precisos.

El animal tiene conciencia en cuanto que sabe de los fines y de los
medios que a ellos conducen, pero no tiene autoconciencia.

Al subir en la escala bioldgica, los instintos van perdiendo rigidez, y va
adquiriendo mayor importancia el aprendizaje individual.

Comportamiento instintivo no quiere decir comportamiento automatico
porque el instinto y el aprendizaje se articulan.

En la medida en que el hombre es duefio de si mismo, puede proponerse
fines.

c. Eltercer grado de vida. La vida intelectiva

La vida intelectiva corresponde a aquellos seres que estan dotados de
intelecto. En ellos se puede hablar de subjetividad y de autoconciencia.

La conducta humana no estd mediada, como la conducta instintiva
animal, por el conocimiento, sino principiada por él. El hombre es capaz
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de proponerse fines desde su conocimiento. En el proceso personal de
autorrealizacion no esta sometido a los fines de la especie.

La capacidad del hombre de proponerse sus propios fines, implica
reflexion.

Este grado de inmanencia y autonomia en las operaciones es la
caracteristica que se ha usado para definir la especificidad del hombre
frente a los animales.

El hombre tiene que dar a si mismo las normas que regulan sus
actividades, y eso es lo que se llama cultura.

La satisfaccion de las tendencias humanas que corresponden a los
instintos animales, estda modulada desde el principio por el intelecto y la
cultura.

El conocimiento de la realidad sensible exterior antecede al conocimiento
de si.

La vida intelectiva divina si es maximamente inmanente porque en Dios
su autoconciencia se identifica con su ser.

3. El sistema ecolégico. Ecologia y ecologismo

Los seres vivos forman un sistema jerarquicamente organizado segun su
grado de inmanencia y autonomia.

La continuidad de los grados de vida manifiesta la perfeccion del universo.

Los seres superiores son una complejizacién de los inferiores. La teoria
de la evolucion, es el punto de vista de la causa material o la perspectiva
de la exterioridad.

El hombre es la recapitulacion del universo: el lugar donde la naturaleza
llega a ser consciente de su propia racionalidad, porque el hombre, siendo
un ser que pertenece a la naturaleza, es un ser dotado de intelecto.

La actitud de respeto y contemplacion de la naturaleza es sustituida en la
modernidad por una vision quasitrascendental del trabajo. El giro
copernicano realizado por Kant, donde el objeto es quien gira alrededor
del sujeto, se corresponde con una vision de la naturaleza en que ésta se
agota en ser el correlato de la voluntad de dominio del hombre sobre la
naturaleza. La actitud contemplativa es sustituida por un interés técnico.

El ecologismo aparece como una actitud de respeto, de busqueda y
comprension de las leyes de la naturaleza.
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La mision de crecer, multiplicarse y dominar la tierra es la que la Biblia
encomienda al hombre desde el principio.

Capitulo lll: La nocién de Psique

El término alma tiene un significado impreciso. Se suele usar el término
para designar aquellas dimensiones mas especificas de la vida humana
que trascienden o no son describibles en términos fisicos, mecanicos o
conductuales.

El alma es entendida en términos de conciencia como algo distinto y mas
0 menos opuesto al cuerpo.

El término psique no es usado por Aristételes y Santo Tomas para
comprender a los seres organicos vivos. La nocion de alma es
fundamentalmente bioldgica.

Alma no es sinénimo de mente o autoconciencia. El alma no designa el
ambito de la intimidad o privacidad de la conciencia.

La nocion de alma fue pensada por Aristoteles para explicar los seres
organicos vivos. Esta nociéon no se opone a la de cuerpo. Un organismo
Vivo no €s un cuerpo mas un alma, sino un determinado tipo de cuerpo.

1. La psique como primer principio de vida

a. La psique como acto primero del cuerpo que posee la vida en
potencia

El alma es la esencia de un cuerpo determinado, el principio de las
operaciones.

El alma no es el cuerpo ni uno de sus dérganos, pero tampoco es un
elemento que se afiada al cuerpo. El alma no es una sustancia, sino un
atributo.

El alma es la forma, el acto primero o la esencia del cuerpo que posee la
vida en potencia.

El alma es el acto del cuerpo como la vista es el acto del ojo.

El alma es el principio de configuracion y unificacion del ser vivo, su forma
sustancial.

Cada forma es el primer principio activo de la realidad correspondiente, y

no habria ningun inconveniente en llamar psique o alma a todas las
formas sustanciales, pero se suele reservar este nombre para designar la
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de los seres vivos, mientras que las de los inertes son llamadas
simplemente formas.

El alma es el acto primero o la forma sustancial del cuerpo que posee la
vida en potencia. Es el principio de determinacion y unificacion del cuerpo,
unifica una serie de elementos materiales en un cuerpo vivo, en un
vegetal, un animal o un hombre.

El alma no es ningun elemento que haya de ser unificado para constituir
el ser vivo, sino el principio unificador de los elementos.

b. El error categorial del dualismo

La tendencia al dualismo aparece como una consecuencia del
mecanicismo. Si las leyes de la mecanica se aplican a todo cuerpo en el
espacio, el cuerpo y las acciones corporales humanas seran explicadas
mecanicamente.

La conducta humana no puede ser satisfactoriamente descrita o explicada
en términos mecanicos. Aparece la idea de que mientras que la mecanica
explica algunos aspectos de la vida humana, no explican otros y, por
tanto, la vida humana se compone de dos ambitos: el mecanico y el no
mecanico.

El dualismo nace de la consideracion de que se ha de postular junto a los
procesos y acontecimientos fisiolégicos una serie paralela de procesos y
acontecimientos psicologicos.

El origen del dualismo es la consideracidn mecanicista del cuerpo. El
cuerpo no puede ser estudiado s6lo mecanicamente.

c. Launicidad de la forma sustancial

No hay en el hombre tres almas, una intelectual, una animal y una
vegetativa, sino solo una, la intelectual, que asume las funciones de la
animal y la vegetativa.

El alma no se une a un cuerpo que ya es cuerpo para hacerlo vivo, sino
que constituye a unos elementos materiales en cuerpo vivo.

El cuerpo no preexiste al alma, ni en tanto que vivo, ni en tanto que
cuerpo.

d. El almay las facultades

El alma es acto primero, distinguiéndola de los actos segundos u
operaciones. El alma no es una operacion, sino el principio de las
operaciones.

Es preciso distinguir entre alma y facultades.
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Las operaciones y las facultades son accidentes mientras que el alma no
es un accidente sino aquello que constituye al ser vivo como sustancia.
Puesto que estar animado o vivo es poseer determinadas capacidades, el
estudio del alma es la consideracion de esas potencialidades.

El modo de establecer cuantas y cuales son las facultades del alma es
considerar las diversas operaciones y sus objetos, puesto que las
potencias se ordenan a los actos y éstos se especifican por sus objetos.

El alma constituye al organismo viviente, y los principios operativos son
constituidos por el organismo viviente en su proceso de autorrealizacion,
con lo que el organismo viviente queda completado.

En la medida en que los vivientes van siendo mas perfectos, necesitan
mas potencias y mas organos para poder alcanzar fines cada vez mas
altos: de ahi que el hombre tenga mas potencias operativas y cuenten con
mas organos.

2. Los tipos de formalizacién. La homeostasis vital

Lo propio y especifico de una forma es formalizar, que es la actividad de
la forma. Lo formalizado por la forma es lo que se suele llamar contenido.
El caso mas sencillo de formalizacion es el de la forma de un cuerpo
inerte. Un cuerpo es tal cuerpo por su estructura. Aqui la forma se agota
en informar a la materia para constituir el ser inerte.

La identidad de la forma que configura una materia cambiante
permaneciendo idéntica consigo misma es una caracteristica de los seres
vivos.

Conocer es poseer intencionalmente una forma. La posesion cognoscitiva
de una forma es intencional en cuanto que no es una posesién material.

El modo en que el conocimiento formaliza es distinto al modo en que el
alma formaliza al cuerpo, pues formalizar el cuerpo significa constituirlo
como tal mientras que la formalizacion cognoscitiva no tiene semejante
efecto real. La formalizacion cognoscitiva es ineficaz por cuanto que la
realidad no es modificada por el hecho de ser conocida.

Todas las formas son inmateriales pues son el principio de constitucion o
el principio estructural de la materia.

Lo que Aristételes llama potencia y materia, y lo que Hegel llama el
negativo es aquello en virtud de lo cual lo real resulta intrinsecamente
afectado por un devenir, aquello en virtud de lo que lo real resulta espacio
temporalmente distendido.

113



Que haya distension o que haya devenir de entes reales significa que hay
entes reales que no son todo lo que pueden ser y que pueden llegar a ser
lo que no son.

Si un ser es ya todo lo que puede ser, entonces no hay para él devenir,
distension, proceso. Pero si un ser no es en si mismo todo lo que puede
ser, entonces, le falta algo para ser todo lo que puede ser. Y eso que le
falta es lo que puede.

Hegel se fija en lo que falta y le llama negatividad. Aristoteles se fija en lo
que puede y le llama potencia.

En el cosmos puede haber vida pero no es necesario que la haya.

Sin embargo, la existencia de los seres vivos tiene un significado para el
universo. La existencia de seres que realicen y mantengan su propia
identidad implicando en ello al cosmos, significa una cierta unidad, al
menos en algun sentido, de todo el universo.

Cuando la psique cognoscitiva formaliza en simultaneo al universo al
verlo, al universo no le sucede nada. El formalizar de la psique vegetativa
configura la materia de una manera determinada y la transforma para
constituir el organismo.

El alma no puede estar localizada en parte alguna del cuerpo, sino que
esta toda en el cuerpo y toda en cada una de las partes.

3. La espiritualidad del alma humana

El alma es el principio remoto de las operaciones, pero en principio estas
no se realizan sin el concurso del cuerpo. Son operaciones organicas.

La cuestidén de la espiritualidad del alma surge cuando se mantiene la
idea de que pensar es una operacion de cada hombre singular.

El hombre es un sujeto y no soélo un objeto, es decir, un yo. El hombre
debe comprenderse a si mismo, y comprenderse existiendo. Una cosa no
se comprende asi misma, no se relaciona con su propio ser, sino que se
agota en ser lo que es.

En este planteamiento que parte de la autoconciencia y de la experiencia
que cada uno tiene de si, el hombre aparece ante si mismo en términos
de espiritu, porque la reflexividad que supone la subjetividad exige la
espiritualidad.

Si consideramos el alma en si misma, es una sustancia y podemos

coincidir con Platon, si la consideramos en relacidén con el cuerpo, es una
forma y podemos coincidir con Aristoteles.
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El cuerpo recibe su ser del alma, el cuerpo es cuerpo por el alma.

En cuanto es una sustancia intelectual, el alma humana es incorruptible.
Como sustancia intelectual, el alma humana es el recipiente de una
existencia propia, por eso la muerte del hombre no es la muerte del alma.
El alma humana es inmortal.

4. Lo natural y lo artificial. Psique y cibernética

Resulta muy obvio que una maquina no es un ser vivo, pero e€so no
significa que no pueda realizar las mismas funciones que un organismo
viviente.

En el plano bioldgico-cibernético cabe establecer una diferencia inicial,
atendiendo a la capacidad funcional de una neurona. La neurona
sobrepasa a todos los elementos electronicos de conexion conocidos.
Necesita mucho menos espacio y energia de mantenimiento. Sélo en la
velocidad funcional es inferior a los elementos electronicos.

Con esto se establece un primer factor de discernibilidad entre
homedstasis cibernética y homedstasis vital: cantidad de energia,
volumen y velocidad.

La cibernética se ocupa de las estructuras y funciones ldgico -
matematicas de autorregulacion, independientemente de que estén dadas
y se cumplan en un organismo vivo, en una poblacion humana o en un
cerebro electronico.

La nocién de forma designa una estructura funcional con capacidad
energética autbnoma suficiente para cumplirse por si misma.

Homedstasis vital significa accién de poner la propia estabilidad en virtud
de una actividad también propia cuya energia es oriunda del sistema
mismo.

Un sistema cibernético se diferencia de un organismo viviente en que un
sistema homeostatico cibernético es la materializacion de una forma, y en
que un sistema homeostatico vivo, un organismo viviente, es la
formalizacién de una materia, lo que se logra por unificacion de todos los
elementos materiales. Lo que resulta es un organismo vivo.

La diferencia entre maquina y organismo viviente no estriba
principalmente en las funciones. La maquina puede realizar funciones
imaginativas, memorativas, valorativas, etc. La maquina lo que no tiene es
cuerpo, y en esto estriba la diferencia fundamental; y la maquina no tiene
cuerpo porque no tiene psique. No es una estructura funcional dotada de
la energia suficiente para cumplirse por si misma.
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En tanto que una maquina no tiene cuerpo, se puede decir que es mas
inmaterial y menos real que un organismo viviente, que es mas
intencional y menos material que un ser vivo: es, una idealidad
materializada o positivada.

La unidad de una maquina es extrinseca y muy débil, una unidad artificial.
La unidad de un organismo viviente esta dada en cambio por lo que se
llama psique, y ahora resulta mas patente que la psique no es una funcion
del sistema.

Capitulo IV: Corporalidad y sensibilidad
1. Los diversos enfoques del estudio de la corporalidad

El cuerpo puede ser considerado desde cuatro puntos de vista
irreductibles entre si. En primer lugar, puede ser estudiado desde la
perspectiva de la exterioridad objetiva, la geometria, la fisica o la
anatomo-fisiologia. En estas ciencias, el cuerpo aparece tal como es dado
a la observacion positiva externa, como una realidad fisica con
determinadas propiedades estudiables por las diversas ciencias, como
una estructura funcional, como una cosa.

En segundo lugar, el cuerpo puede ser estudiado desde la perspectiva de
la intimidad objetiva tal como lo hace la metafisica. El cuerpo vivo aparece
tal como es dado a la reflexidon objetiva, como un determinado tipo de
sustancia, que tiene cierta intimidad.

En tercer lugar, el cuerpo vivo puede ser estudiado desde la perspectiva
de la intimidad subjetiva, tal como lo hace la fenomenologia. El cuerpo
vivo aparece tal como es dado para si mismo o tal como es dado a la
propia conciencia.

Por ultimo, el cuerpo vivo puede considerarse desde la perspectiva de la
exterioridad subjetiva tal como lo hace la antropologia cultural o la teoria
del arte. Se trata de ver como el hombre expresa objetivamente, cultural o
artisticamente la vivencia que de su propio cuerpo posee.

El cuerpo vivo solo puede aparecer como una realidad fisica, como un
objeto, como una estructura funcional o como una cosa, para un sujeto
que es originariamente corpéreo. Un cuerpo puede aparecer como una
realidad medible, visible y palpable.

Es el propio cuerpo el que hace posible que los demas cuerpos se nos
aparezcan como objetos o cosas.
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2. La corporalidad

El alma es la actualidad del cuerpo. El cuerpo alcanza su unidad en
cuanto vive.

Un cuerpo vivo, en cuanto es organico, consta de partes heterogéneas y
cada una de ellas cumple una funcion distinta de las restantes.

Si los vivos son cuerpos fisicos y vida significa reflexion, para un cuerpo
fisico, estar vivo significa sentir sus propiedades fisicas empezando por
las mas elementales: el peso y la temperatura.

En el cuerpo vivo los aspectos de la realidad fisica, saben de si
inmediatamente, son autoconscientes, puesto que un cuerpo vivo es una
realidad fisica, material.

Aparece la inmaterialidad como rasgo esencial de lo psiquico: lo psiquico
es la reflexion de lo fisico sobre si mismo.

La psique es reflexiva, pero no es la reflexion de ella sobre si misma, sino
la reflexién del cuerpo fisico.

Entre los puntos de vista desde los que se puede estudiar la sensibilidad,
los que aqui interesan son: el punto de vista de la fisiologia, el de la
psicofisica y el de la fenomenologia, en orden a dilucidar la cuestion de si
los llamados cinco sentidos captan suficiente y adecuadamente los
diversos aspectos de la realidad fisica o, cual es el alcance de la reflexion
de la realidad fisica sobre si misma.

a. En el campo de la fisiologia, segun la ley de la energia especifica de
las fibras nerviosas, la cualidad sensible captada no depende de la
energia fisica externa que incide sobre el receptor organico, sino de la
energia especifica de los receptores organicos, de las fibras nerviosas
por las que se transmite el estimulo hasta el cerebro.

b. La psicofisica aborda el estudio de las correlaciones, entre lo fisico y
lo psiquico. Tales investigaciones se iniciaron con el estudio de la
intensidad minima que ha de tener un estimulo para que produzca
una sensacion.

c. El punto de vista de la fenomenologia considera los fenbmenos tal
como aparecen, o son dados inmediatamente a la conciencia. Si lo
que se trata de analizar es el cuerpo, se trata de examinar los modos
en que el cuerpo es dado a la conciencia.

El cuerpo propio es vivido por cada animal de modo diferente segun su

dotacion sensitiva, y por el hombre de distinto modo a todos los demas
animales.
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Por el conocimiento no es solamente interiorizado el mundo exterior, sino
que, ademas, es articulado con el cuerpo propio en tanto que “interior”,
pues esa es la unica manera en que el cuerpo propio puede ser vivido.

Precisamente en cuanto que el propio cuerpo es a la vez exterior que
interior, es la meditacién adecuada entre la autoconciencia y el mundo
fisico. El cuerpo que nos permite sentir el mundo asumiéndolo en la
conciencia, es también la expresion de esa intimidad. El cuerpo no es un
objeto fisico o una cosa, sino la meditacion psicofisica o psicomundana.

El cuerpo es aquello por el cual se produce la interaccion hombre -
cosmos, la accidn fisica humana sobre la realidad material. EI hombre es
el animal que tiene mas conocimiento sensible, el que puede acomodarse
a medios fisicos mas diversos, y el que puede vivenciar la armonia de un
mayor numero de combinaciones diversas de estimulos, o sea, el que
mas puede gozar sensiblemente del cosmos. Ello es debido a que todas
las funciones orgasmicas del hombre estan penetradas en la amplitud (de
la apertura a la infinitud) del intelecto.

El cuerpo humano es “el lugar fisico” en que se acontece la verdad del
COSmMOS.

El control que la autoconciencia tiene del cuerpo no es absoluto. El
cuerpo que soy yo, no deja de ser en cierto sentido ajeno a mi
autoconciencia.

3. Laintencionalidad del cuerpo

“Intencionalidad” suele utilizarse para designar en general la caracteristica
de dirigirse a un objetivo.

a. Laintencionalidad del cuerpo en el plano no cognoscitivo.

El modo en que el cuerpo tiende hacia, o sale de si puede considerarse
en los dos niveles: el no cognoscitivo y el cognoscitivo.

La construccion del organismo se logra formalizando elementos
materiales del exterior desde la propia interioridad constituyendo
progresivamente los diversos 6rganos.

Una vez completado el organismo y sustituidos los diversos érganos, la
intencionalidad del cuerpo se pone de manifiesto en la pura configuracién
anatémica de éstos.

La sexualidad se realiza de dos modos:

En primer lugar, los 6&rganos sexuales estan referidos de los
complementarios y por tanto a la fusion de dos organismos
complementarios.
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En segundo lugar, también la sexualidad es intencional por cuanto que
consiste en ir mas alla de si mismo cada uno de los individuos mediante
la unién con el otro generando un tercero, que es la prole; puede decirse
que el hijo es la unién de los padres.

b. Laintencionalidad del cuerpo en el orden cognoscitivo

En la sensacion, reflexion de lo fisico sobre si mismo, el cuerpo sale de si,
de ser en si cuerpo vivo, y pasa a ser para si en el plano cognoscitivo.

La intencionalidad es un tipo nuevo mas radical, pues aquello otro a lo
que se llega es un nuevo orden de realidad.

El mundo vital se constituye como el conjunto de los significados que los
entes fisicos tienen para un determinado organismo o conjunto de ellos, y
por eso los mundos vitales son siempre una novedad irreductible al
ambito fisico.

Los seres vivos se hacen cargo de la totalidad de las realidades fisicas y
las integran en la unidad del propio vivir refiriéndolas a sus propios fines.

Una maquina, precisamente porque no tiene cuerpo organico, tampoco
formaliza las realidades fisicas para configurar un mundo vital.

Los deseos - tendencias, lo real fisico percibido y el cuerpo propio en
tanto que también es percibido, son vividos como una unidad nueva.

c. El propio cuerpo como fundamento del mundo vital, el arte y la
cultura

Mi propio cuerpo aparece en mi conciencia como un conjunto de
posibilidades fisicas, como lo que puedo hacer.

En la percepcidén se alcanza la captacion del significado de lo real, la
realidad fisica es asumida en el mundo vital.

Lo que lo real significa para mi, depende de lo que yo pueda hacer con
ello, el primer modo de la conducta exploratoria es la manipulacion.

De ese modo se establece una unidad vivida entre el yo y el mundo.

En la accién real del mundo, la unidad yo - mundo no es meramente
cognoscitiva sino que es realizada o ejecutada.

En el caso de los animales, la conducta esta mas o menos mediada por el
conocimiento y por el aprendizaje, pero en el caso del hombre esta
principiada por él, puesto que la conducta es fundamentalmente
aprendida.
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Que la conducta humana sea fundamentalmente aprendida, que lo que se
puede hacer dependa del aprendizaje, implica que el objeto primario de
aprendizaje es el propio cuerpo.

El hombre ha de aprender a usar su propio cuerpo, es un proceso social.

En cuanto se va adquiriendo un dominio técnico del propio cuerpo, se va
configurando y ordenando también e intencionalmente el mundo interior
de los deseos, tendencias y acciones posibles, se va ordenando y
configurando también intencionalmente el mundo exterior, pues el mundo
exterior y el interior adquieren cada uno su sentido de funcion del otro
constituyendo un solo mundo vital. Si la constitucién del mundo vital
depende de la configuracion “artificial” del cuerpo mediante el aprendizaje,
el cuerpo aparece como fundamento de la intencionalidad cognoscitiva.

4. La sensibilidad externa
a. Rasgos generales de la vida cognoscitiva

La vida sensitiva se caracteriza por estar regida por el comportamiento y
el apetito de lo real concreto. El animal conoce los fines a los que tiende y
es capaz, en mayor o menor grado, de organizar su conducta respecto a
ellos.

La sensibilidad es la forma mas elemental del conocimiento.

Un vegetal vive su nutricidn, su crecimiento y su reproduccion, vive la luz
y la oscuridad. Pero vivir eso sin sentirlo, sin conocerlo, es como si no se
viviera. Un vegetal no es pura exterioridad sino que protagoniza esas
operaciones y por lo tanto, las vive.

Saber asi es un modo mas intenso de vivir, una perfeccion vital.

Por los sentidos, el hombre vive el universo, las cosas en los sentidos
tienen su ser sin la materia.

Que un ser vivo tiene un ser material, significa que es un cuerpo
organizado, y que tiene un ser inmaterial significa que el principio activo
constructivo de ese cuerpo no se agota en construirlo, sino por el
contrario que es mas activo aun. “Abriéndose” a realidades distintas de él,
conociéndolas.

Sentir el universo no es lo mismo que pensarlo: pensarlo es podérselo
preguntar por otros mundos posibles, abarcar los limites de la totalidad de
lo real. ElI conocimiento es la posesion no material, intencional de una
forma, lo que no puede ser conocido es lo absolutamente indeterminado.
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b. La intencionalidad del conocimiento

La intencionalidad puede ser entendida como la referencia a algo distinto
de si, a un contenido o a un objeto.

Habitualmente las sensaciones o los pensamientos son descritos como
sensaciones o pensamientos de X.

Una caracteristica de los verbos intencionales es que su objeto puede no
existir. ; COmo es posible la relacion a algo que no existe? Es uno de los
formidables problemas envueltos en la intencionalidad.

La teoria de la copia no basta para explicar la intencionalidad, se requiere
la proyeccion. Para que una copia sea copia de algo, se requiere que sea
proyectada sobre ese algo.

Para Santo Tomas el conocimiento es la posesion intencional de formas.

No hay un acto de conocimiento que no tenga objeto. Cuando conozco,
conozco algo. No hay ningun conocimiento previo a lo conocido, al objeto.

Tampoco hay objeto conocido antes del conocer. El conocer y lo conocido
son estrictamente simultaneos. Solo se empieza a conocer cuando se
posee ya lo conocido.

El conocimiento es la identidad en acto en la operacion cognoscitiva del
cognoscente y lo conocido y, por tanto, la unidad y la identidad de dos
que son distintos.

Conocer es poseer intencionalmente, es poseer teniendo en frente lo
poseido, puesto que esto es lo que significa objeto, o que yace en frente.

En cuanto que lo conocido determina o informa al conocer, se dice
técnicamente que la forma conocida se hace forma de la facultad
cognoscitiva del cognoscente.

El conocimiento no esta siempre en el acto; por ejemplo no lo esta
durante el suefio.

¢, Como se actualiza el conocimiento? La actualizacion del cognoscente es
lo mismo que la actualizacién de lo conocido. En el conocimiento sensible,
este paso viene dado por la recepcion fisica del estimulo.

Como el proceso fisico de recepcidn del estimulo no es la esencia de la
operacion cognoscitiva, sino algo previa a esta, no comparece en el
conocimiento.

La actualizacion del cognoscente es la recepcion fisica del estimulo.
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Se va a tener en cuenta que la especie no representa a lo real, ni remite a
lo real.

El conocimiento sensible capta lo real puesto que es la posesion
intencional de la misma forma cuya ocurrencia con el ser natural es lo
real.

Lo conocido es la formalidad de lo real. La especie es objetivada,
expresada o iluminada, no construida. La actividad cognoscitiva en la que
se deja a lo real, en la que se permite que lo real se presente o
manifieste, es mucho mas intensa que la manipulacion o la construccion.

Los sentidos externos necesitan lo real presente para conocer el acto por
que al no estar el objeto presente y al no retener especies impresas, no
pueden producir especies expresas.

c. El objeto de la sensacion

Estamos tan acostumbrados a operar con percepciones completas que
nos puede resultar dificil referirnos a una sensacion que sea solo eso,
sensacion.

Las sensaciones captan cualidades sensibles o accidentes particulares de
los cuerpos, pero no la naturaleza de estos, o su esencia.

Un receptor no capta cualquier tipo de cualidades sensibles, sino solo
aquel aspecto de lo fisico para el cual el receptor en cuestion esta
especializado. Tampoco las sensaciones se dan aisladas, sino
ensambladas con otras del mismo o de distinto tipo constituyendo lo que
se denomina percepcion.

* La tesis Aristotélica.

Para clasificar los diversos aspectos de lo fisico que los sentidos captan,
Aristoteles establecid una division entre lo que llamé sensibles propios y
sensibles comunes.

Es un sensible propio aquel aspecto de lo fisico o aquella cualidad
sensible que puede ser captada por un solo sentido. Asi el color es el
sensible propio de la vista, el sonido del oido, etc.

Aristoteles, a este segundo tipo de cualidades sensibles que pueden ser
captadas por mas de un sentido, las llamé sensibles comunes. Entre las
que establecio: el movimiento, reposo, numero, figura y magnitud.

Al conjunto de los sensibles propios y comunes se denomind, en
contraposicion a los sensibles per accidens, expresion con la que
denominaron las realidades que no son sentidas por si mismas, sino por
sus accidentes, como la sustancia, la causa, y otras.

122



* La tesis empirista

Se considera que lo intencional es el objeto o el término de la actividad
cognoscitiva, que se llama impresion o idea, y que remite a lo real. El
conocimiento sensible capta asi impresiones sensibles, y el intelectual,
ideas. Estas impresiones son mentales, porque solo existen en cuanto las
captamos.

Los empiristas ingleses denominan cualidades primarias a lo que antes se
denominaba sensibles comunes y llaman cualidades secundarias a los
sensibles propios.

La novedad consiste en que se trata de una fisica matematizada, de un
estudio de la naturaleza con base en el movimiento, reposo, numero,
figura y magnitud. Las cualidades secundarias tienen solo existencia
mental, la fisica se construye solo con cualidades primarias.

* La critica analitica

Desde la perspectiva del analisis del lenguaje, la critica a la teoria de los
datos sensoriales o impresiones sensibles fue emprendida por G. Ryle.
Para él nosotros sentimos las cosas sin los intermediarios postulados por
el empirismo. El error que soporta toda la teoria de los datos sensoriales
es la asimilacién del concepto de sensacion al de observacion.

La teoria de los sense - data fracasa en la comprensién de la
intencionalidad de la sensacion porque malinterpreta los objetos
intencionales al entenderlos como materiales.

La postura de Ryle también es erronea puesto que no admite la existencia
de objetos puramente intencionales.

La propuesta funcionalista estriba en mantener que sentir o percibir es
adquirir creencias sobre el mundo a través de los sentidos.

* La critica fenomenolégica
La ciencia objetiva es un saber desarraigado, que no incluye al sujeto ni lo
tiene en cuenta, por eso no le suministra los conocimientos mas
importantes para su vida, los conocimientos sobre si mismo. La ciencia
objetiva restringe el campo de lo real y opera con un concepto estrecho y
algo arbitrario, de realidad.

Esto también supone un nuevo replanteamiento de la metafisica y la
psicologia, que esta en el nacimiento de lo que en el siglo XX se llama
antropologia filosofica.

d. El sujeto y la naturaleza de la sensacion

La consideracion del objeto de la sensacion predetermina la cuestion de
su sujeto y naturaleza.
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Si se mantiene que el objeto de la sensacion, lo sentido, es una impresion
sensorial, cuya realidad es psiquica, entonces el sujeto de la sensacién es
la mente, la conciencia o el alma.

La sensacién es considerada como un acto de la conciencia o una
operacion del alma. Esta tesis sobre el sujeto y la naturaleza de la
sensacion es tributaria de la consideracidén dualista del hombre y la vida
humana.

La tesis dualista no niega que las sensaciones como actos psiquicos
estan relacionados con determinados procesos fisioldgicos en los érganos
sensoriales corporales. Le basta con afirmar que el acto psiquico de la
sensacion es un acto distinto.

El alma realiza operaciones a través de los 6rganos corporales, siente a
través del cuerpo.

Aunque el alma es el principio de las sensaciones, el sujeto de la
sensacion es el hombre no su alma.

Determinar el sentido de las palabras no puede identificarse con ninguna
experiencia privada que acompane al uso de esta expresién. Nosotros
damos sentido a las palabras, usandolas de un modo inteligente.

La sensacion no puede ser entendida como un evento mental relacionado
con un proceso fisiolégico. El dualismo es falso.

El tacto es el modo en que la totalidad del cosmos fisico resulta
inmediatamente dada para la conciencia humana, y por eso el tacto es el
funcionamiento de todos los sentidos.

En cuanto que los sentidos son el principio de todos los conocimientos, el
tacto aparece también, como criterio de verdad y de realidad.

Si el tacto es el modo en que el cosmos y el propio cuerpo estan
inmediatamente dados a la subjetividad, es también el modo en que una
subjetividad esta inmediatamente dada a otra.

Como el gusto es a la vez tacto de lo exterior y el recogimiento en lo
interior de lo que las cosas son, de su sabor, en el gusto hay un tocar en
el que emerge un sabor.

El olfato desempefia en la escala bioldgica las funciones cognoscitivas
claves tanto del orden al apareamiento, como en orden a la identificacion
y busqueda de alimentos.

En la especie humana, el olfato sigue desempefando funciones para las

actividades nutritivas y productivas. Pero el gusto y el olfato constituyen
universos de significaciones mas allda de su funcion bioldgica. Todo
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conocimiento comienza con la experiencia, con los sentidos, porque los
sentidos son criterio de realidad, y si el conocimiento es conocimiento de
la realidad ha de empezar por ahi.

Los sentidos que tradicionalmente suelen considerarse como superiores
son el oido y la vista. Desde el punto de vista de mayor alcance y
discriminacién cognoscitiva, puede decirse, que el oido y la vista son los
sentidos superiores, pero también desde el punto de vista de la
reflexivilidad, o espiritualidad.

También el oido y la vista poseen sensibilidad tactil que se pone de
manifiesto cuando la intensidad del estimulo es tal que lastima la vista o el
oido.

Capitulo V: El proceso perceptivo. Experiencia vital e identidad
subjetiva

1. La sensibilidad interna

La vida de los animales superiores implica que se da en ellos no sélo la
captacién de la realidad presente sino también la de lo ausente. En los
animales que realizan movimientos de busqueda, que captan lo presente
cuando esta presente, tiene que haber otro sentido que lo retenga y
conserve de manera que lo pueda re - presentar e iniciar su busqueda.

Las cualidades sensibles son captadas por los sentidos externos y por el
sentido comun y son retenidas y conservadas por la imaginacion o
fantasia, que es como un archivo de las cualidades sensibles captadas
por los sentidos externos.

Las cualidades no sensibles, se captan mediante actos valorativos o de
estimacion, y son retenidas y conservadas por la memoria, realizadas por
la estimativa. La estimativa es el sentido intencional del futuro y la
memoria del sentido intencional del pasado.

La valoracion y la experiencia animal tienen caracter instintivo; se trata de
una inteligencia inconsistente.

La valoracion y la experiencia humana tienen el caracter de una
inteligencia practica reflexiva. Por lo cual para diferenciarla de la animal,
la tradicion aristotélica la llamé en vez de estimativa, razén particular.

La memoria, la capacidad de posesion de la vida ya vivida, en los
animales superiores se ejerce de modo espontaneo, y en el hombre
también en formas de busqueda reflexiva y deliberada.

La sensibilidad interna queda desglosada en: sentido comun, imaginacion,
estimativa y memoria.
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2. La sintesis sensorial

La pluralidad de sensaciones se unifica formando la percepcion. Tiene
que existir un sentido externo capaz de unificar las sensaciones, al cual
por integrar todos los datos recibidos de los sentidos externos, Aristoteles
le llamo sentido comun.

Existen cuatro funciones que caracterizan al sentido comun:
1. Captar los objetos de los sentidos externos.

2. Diferenciarlos entre si.

3. Unificarlos en la percepcion.

4. Captar los actos de los sentidos externos.

La configuracion perceptiva. La imaginacion

A la potencia sensitiva que es capaz de volver a considerar o hacer
presente algo que en un momento lo estuvo, pero que ya no lo esta, que
es capaz de re-presentar, es a la que se denomina fantasia o
imaginacion.

La imaginacién se puede definir también como la continuidad de la
sensibilidad.

La anticipacion de las acciones a realizar, sean fisicas o verbales, inciden
sobre la realidad y se llevan a cabo a través de la representacion
imaginativa.

La imaginacién, gracias a la agrupacion de varias sintesis en una imagen,
permite reconstruir una percepcion completa a partir de un solo dato.

La autoconciencia animal

El animal capta la conveniencia o nocividad de una realidad externa, de
modo que adecua su conducta a dicha realidad.

La estimacion o valoracion es siempre una captacion del fin, lo que
también implica en cierto modo una anticipacién del futuro, la prevision del
término de un acontecimiento antes de que suceda.

Para que pueda haber una valoracion tiene que haber una facultad que
reciba los datos del exterior y la interioridad propia, el si mismo.

Por ser la captacion del significado para mi, la captacion es una cierta
captacién del si mismo.

Mediante esta funcidén se alcanza el grado maximo de autoconciencia que
puede darse en un animal.
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Comprension del significado y valoracion

La estimativa es la facultad de la experiencia. La facultad que estima el
valor de una realidad singular externa respecto de la propia singularidad
organica es también la facultad que rige el comportamiento propio
respecto de cada realidad singular externa.

La experiencia se suma al instinto y lo refuerza, lo perfecciona.

La memoria. La identidad subjetiva

Asi como hay una pareja de sentidos formales, de tal manera que uno de
ellos recibe (sentido comun) y el otro conserva (imaginacion), asi también
hay una pareja de sentidos intencionales: uno que capta y juzga sobre los
valores (la estimativa) y otro que conserva las valoraciones vy
comparaciones efectuadas (la memoria).

La imaginacion no capta el pasado como tal, la memoria si.

Capitulo VI: Deseos, tendencias e instintos, las constantes
etolégicas del hombre

1. Los tipos de la dinamica tendencial
Los deseos y pasiones son el principio de la conducta.

El hombre no es un animal mas un espiritu, sino un determinado tipo de
organismo vivo.

a. Consideracion metodolégica

El estudio de los deseos, tendencias y conductas animales y humanas, se
plantea como una investigacion basada en la introspeccién de la
conciencia.

Los deseos aparecen como eventos o acontecimientos mentales,
identificables con la experiencia del sentirse atraido o impulsado.

La conducta es entendida como una articulacion de necesidades, deseos
y objetivos.

Desde el punto de vista de la intimidad objetiva, el estudio de los deseos,
tendencias y conducta se plantea como un movimiento, devenir o
autorrealizacion, que constituye a todo ente finito en la medida en que no
ha alcanzado todavia su plenitud, en la medida en que implica
potencialidad.
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b. Consideracion sistematica

El movimiento, el devenir, las operaciones, la conducta es propia de
aquellos seres que no poseen en si la plenitud que corresponde a su
propia naturaleza y que pueden y tienen que alcanzarla mediante su
propia actividad.

Se llama conducta instintiva a la conducta que es medida por el
conocimiento de la realidad.

En la medida en que se va ascendiendo en la escala biolégica y aumenta
el conocimiento que el animal tiene de si y del medio, los instintos pierden
rigidez y automatismo.

2. Los instintos animales basicos. Deseo e impulso
Los instintos animales basicos son la autoconservacion y la reproduccion.

Los instintos animales basicos seran el instinto nutritivo y el instinto
sexual.

Deseo pueden ya tener todos los animales con sélo estar dotados de
sentido del tacto, si hay tacto, hay conocimiento de lo agradable y
desagradable.

Los actos impulsivo - agresivos se refieren a lo ingrato o a lo
obstaculizante que se interpone entre el viviente y su objetivo. Esta gama
desiderativa e impulsiva se da también en el hombre, puesto que también
en él las funciones vegetativas de autoconservacion y reproduccion estan
mediadas por el conocimiento, pero como se trata de un conocimiento
mucho mas amplio, la gama es bastante mas compleja.

3. Ladinamica tendencial humana

El comportamiento humano esta condicionado por lo que se le ofrezca
como castigo y recompensa desde fuera, desde el medio sociocultural en
el que nace y vive, y por las fuerzas vitales que constituyen su
temperamento.

a. Plasticidad de la dinamica tendencial humana

Las funciones vitales vegetativas de autoconservacion y reproduccion
existen también en el hombre y también estdan mediadas por el
conocimiento.

El hombre no tiene propiamente instintos, tiene una variabilidad indefinida

para el comportamiento, su dinamica tendencial es plastica, en relacién
con la capacidad de habitos de cada una de ellas.
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Los deseos y tendencias humanas, por biolégicas que sean, son
especificamente humanas.

b. EIl control intelectual-volitivo de los deseos o tendencias

La conciencia intelectual volitiva ha de acoger, desde su comienzo, los
deseos y tendencias organicas, y por ello pueden ser vividos
autoconsciente o personalmente.

Que la intimidad subjetiva ejerce un dominio politico quiere decir que
educa a las tendencias, que las modula segun sus propios criterios.

La diferencia entre el animal y el hombre estriba precisamente en los
habitos.

c. Dinamica bioldgica y eticidad

Las normas éticas surgen porque tienen ventajas adaptativas y se
consolidan porque solo los animales que las cumplen sobreviven y dejan
descendencia.

El problema de la inmoralidad humana surge porque la programacién
genética que regula el comportamiento animal esta rota en el hombre, de
manera que su comportamiento puede ser y es depravado.

Las normas juridicas, éticas y costumbres sociales indican el modo en
que los deseos e impulsos pueden ser vividos personalmente.

Los deseos e impulsos son encauzados y fortalecidos por un conjunto de
normas de modo que cuando estan consolidados e integrados en la
intimidad subjetiva se llaman virtudes.

Capitulo VII: Sentimientos, emociones y pasiones de la dinamica de
la afectividad

1. Nocion y clasificacion de los afectos

El estudio de la afectividad parece presentar dificultades insuperables
debido a su presunta naturaleza esencialmente subjetiva.

Si la afectividad se entiende como una modificacién de la autoconciencia
del sujeto, es decir, si un afecto puede ser correctamente entendido sélo
como lo que yo siento cuando estoy en determinado estado de animo,
entonces resulta imposible su analisis objetivo, por las diferencias
individuales de corte psicolégico, y por las diferencias culturales e
histéricas de corte socioldgico.
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A lo ancho de las diversas culturas y a lo largo de la historia occidental,
hay una variacién en el modo en que los sujetos viven la afectividad.

a. Las emociones como eventos mentales

La consideracion de la afectividad desde el punto de vista de la
conciencia es muy caracteristica del enfoque iniciado por Descartes.

Las pasiones son algo que se siente, y que se siente de un modo infalible,
pues no es posible sentir una pasion y equivocarse.

Las pasiones son aquellas percepciones que se refieren solamente al
alma, cuyos efectos se sienten en el alma y cuyas causas proximas
desconocemos.

Descartes define las pasiones como - las percepciones, o los sentimientos
o las emociones del alma, que se refieren a ella, y que son causadas,
mantenidas y fortificadas por algun movimiento de los espiritus -.

No podemos definir un sentimiento al margen del objeto, las alteraciones
corporales y la conducta, ni reidentificarlo. Las conexiones con el objeto,
las alteraciones organicas y la conducta, pertenecen a la definicién de la
emocion.

La conducta es criterio de las emociones.

La emocion se identifica con un evento mental, con un determinado tipo
de sensacion o sentimiento.

b. Las emociones como valoracion de la realidad

En la tradicién aristotélica el conocimiento, las creencias o la valoracién
del mundo tienen un papel central en el concepto de emocién. Las
pasiones no sélo modifican nuestros juicios, sino que responden a un
modo de juzgar y valorar la realidad.

Para Tomas de Aquino, las emociones son los actos de los apetitos y por
tanto residen en las instancias desiderativas mas que en las
aprehensivas.

Para Aristoteles y Tomas de Aquino, las emociones o las pasiones son la
alteracion de la subjetividad ante una realidad que se desea.

La afectividad se encuentra en un nivel prerracional y prerreflexivo y

determina el modo en que el hombre esta instalado en el mundo antes de
cualquier creencia o valoracion racional en torno a él.
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c. Pasiones, sentimientos, motivos y sensaciones

Las sensaciones pueden serlo de objetos externos, o del propio cuerpo,
ocupan un lugar intermedio entre las sensaciones externas y los
sentimientos.

Los sentimientos no nos informan ni del mundo exterior ni de nuestro
cuerpo; ni hay érganos de las emociones, en el sentido de que aunque
pueda establecerse una sede organica de las emociones no puede
decirse que se siente con ese 6rgano como se dice que se ve con los
ojos. Tampoco los sentimientos se dan localizados, aunque algunas de
las sensaciones coimplicadas puedan estarlo.

d. La clasificacion de los afectos

La clasificacion de los afectos mas conocida es la de Tomas de Aquino.
Esta realizada tomando cada una de las dos series de tendencias basicas
en relacion con sus objetos.

Los criterios son el tiempo y el objeto.

Los afectos que resultan en el primer nivel tendencial del apetito
concupiscible son: el amor, como inclinacién, aptitud o connaturalidad con
el bien, y el odio, en relaciéon con su contrario. Si se tiene en cuenta el
tiempo, el afecto respecto del bien futuro es el deseo y respecto del bien
presente, el placer o gozo.

Por lo que se refiere al objeto contrario, el afecto respecto del mal futuro
es la aversion y respecto del mal presente el dolor o la tristeza.

En el segundo nivel tendencial del apetito irascible, los afectos son,
respecto de un bien futuro que se considera alcanzable, la esperanza; y si
se valora como inalcanzable, la desesperacion. Respecto de un mal futuro
que se juzga inevitable, el temor y respecto del evitable, la audacia; si se
trata de un mal presente, laira.

Por ser la afectividad humana un continuo vivencial de una complejidad
extraordinaria, ofrece la posibilidad de analizar algunos afectos en si
mismos, segun su propia dinamica y en su relacién con otros.

Aunque muchos afectos puedan encuadrarse en un lugar de clasificacion,
no por ello quedan excluidos de otros.

2. El valor cognoscitivo de los afectos

En la medida en que el sentimiento es intencional informa acerca del
objeto, testimonia cual es la valoracion de la realidad.
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La afectividad aparece como intencional y con mayor valor cognoscitivo
que la razoén.

El sentimiento es intencional, pues se siente algo.

La valoracién de la realidad es el modo en que se es afectado por ella.
Determinadas vinculaciones afectivas dan Ilugar a actividades
cognoscitivas del tipo de comprension instantdnea constatativa o
anticipativa: presentimiento, corazonada, intuicién femenina, etc. y que en
terminologia filosofica se denomina conocimiento por connaturalidad.

3. Ladinamica afectiva en el plano psicolégico

Las emociones y los afectos son los actos de las tendencias y la
tendencialidad es caracteristica de los seres finitos, que no han alcanzado
su plenitud.

La dinamica que media entre la situacion factica de un ser y su plenitud,
en el caso del hombre, suele llamarse proceso de autorrealizacién, en

cuanto supone que todas las propias potencialidades se han cumplido.

El amor en tanto que primer principio de actos y afectos, se distingue del
deseo.

El deseo esta determinado por la carencia porque solo se puede desear lo
gue no se posee.

El amor no se extingue al alcanzar lo amado, y no esta determinado sélo
por la carencia, sino también por la plenitud.

El que ama se inclina a lo amado como a si mismo, o como lo mejor de si
mismo, como a algo suyo.

El amor tiene que ser positivo y alcanzable porque su no consecucion
podria dar lugar a la tristeza o a la desesperacion.

4. La afectividad como forma de la relacién intersubjetiva
El proceso de autorrealizacion es un proceso intersubjetivo. La propia
personalidad y la conciencia del propio yo y la propia individualidad, se

establecen sélo en el medio sociocultural.

La constitucion de la propia personalidad debe hacerse integrando
factores tanto temperamentales como educacionales.

El amor es la captacion de la plenitud y perfeccion de otra persona.
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El amor es un sentimiento y una tendencia. A ese sentimiento suele
llamarse enamoramiento.

El objeto verdadero del amor no es el amor mismo, sino la otra persona,
que es lo que hace posible la propia plenitud.

Como el sentimiento es de plena felicidad ya no se desea nada mas, sino
sOlo permanecer asi para siempre.

Se trata de llegar a una unidad en la que la identidad de las dos
subjetividades ha de lograrse sin anular las diferencias.

La amistad nace como un fendmeno afectivo espontaneo, fundado en la
simpatia, en la semejanza temperamental y afectiva que lleva a una
coincidencia de intereses y afanes.

5. La afectividad en la perspectiva ética

Los sentimientos tienen una relevancia ética por cuanto, al ser los indices
de una autorrealizacion efectiva o posible y de sus contrarios, funcionan
como motivos de las decisiones voluntarias, del comportamiento moral.

En diversos desarrollos de la filosofia moderna y contemporanea los
sentimientos pasan a ocupar la posicion fundamental en la ética, puesto
que funcionan como indicadores de lo bueno y lo malo y como
fundamentos de las virtudes, de las normas morales, del juicio practico y
de la accion libre.

Hay una regencia politica sobre los afectos por parte de la accion
voluntaria.

Para aclarar la cuestién de la moralidad del placer, es preciso advertir que
la felicidad y el placer, o mejor los placeres, no se identifican. El placer
puede volverse un peligro para la felicidad. Lo que debe ser intentado no
es tanto el placer, como la actividad agradable.

Capitulo VIII: Lenguaje y pensamiento

El lenguaje deja de ser tratado como un objeto de la filosofia y por primera
vez se tiene en cuenta como condicion de posibilidad de la filosofia.

El siglo XX ha contemplado como el lenguaje ha dejado de ser un tema
de la filosofia para convertirse en el punto de vista privilegiado para el
estudio de diversos problemas filosoéficos.

La razén tiene su comienzo en la imaginacion simbdlica.

El lenguaje no es un mero codigo expresivo del pensamiento, sino que es
su vehiculo.
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1. Lenguaje animal y lenguaje humano. La intrinseca inteligibilidad
del lenguaje

A la comunicacién animal natural puede afadirse los diversos intentos de
ensefar el lenguaje humano a algunos animales. Esto ha llevado a
mantener que no hay diferencia esencial, sino sélo de grado, entre el
lenguaje animal y humano, el segundo puede ser explicado como una
evolucion del primero.

En el habla humana no hay una base instintiva apreciable. El lenguaje
humano no es resultado de un instinto, a diferencia del animal que es
instintivo e involuntario.

El lenguaje animal no es un vehiculo de comunicacion.

El lenguaje humano es digito. Un sistema de comunicacién es digito si los
mensajes se construyen a partir de diversos elementos entre si.

Lo que caracteriza al lenguaje humano frente al animal es la posibilidad
de emitir y recibir un numero ilimitado de mensajes.

La estructura logica del lenguaje es pensamiento. El pensamiento es la
forma del lenguaje.

2. Pensamiento y lenguaje. La comprension del lenguaje

Al abordar las relaciones entre pensamiento y lenguaje caben tres
planteamientos:

a. Ellenguaje como expresion del pensamiento

El lenguaje es el signo del pensamiento, su codigo expresivo. El
pensamiento se forjaria en la intimidad de la persona al margen del
lenguaje. Seria expresado por medio de un cddigo linguistico. La funcién
del lenguaje seria exclusivamente la de la comunicacion.

Esta idea del lenguaje es errénea por dos razones. Porque el problema de
la significatividad de las palabras no se resuelve suponiendo un
misterioso hablar mental. El lenguaje no es solo expresion del
pensamiento.

El lenguaje no es soélo el uso de significados sino su creacion.

b. El lenguaje como determinante del pensamiento. El relativismo
linglistico

Planteamiento que mantiene la total dependencia del pensamiento. Esta
es la tesis denominada relativismo linguistico.
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La percepcién de las diferencias fisicas esta constrefida por los
presupuestos de la estructura linguistica que rige al hablante.

No existen dos lenguas, tan semejantes entre si, como para que se pueda
afirmar que representan la misma realidad social.

Pero la misma formulacion de la hipétesis supone que el determinismo
linguistico no es tan rigido como se pretende. Que el lenguaje ejerce una
funcion objetivadora y formalizadora, no significa que el uUnico factor
formalizador sea el lenguaje. Es posible que haya diferentes modos de
interpretar la realidad debido a estructuras linguisticas diferentes, pero
eso no implica un relativismo absoluto porque las diferencias son
describibles.

Las categorias linguisticas no determinan absolutamente el pensamiento.
c. Ellenguaje como vehiculo del pensamiento

Las dos interpretaciones anteriores comparten el supuesto de que la
relacion entre el pensamiento y el lenguaje es accidental y contingente.

Esta relaciéon es falsa. El lenguaje no expresa sélo ni determina desde
fuera el pensamiento, lo contiene.

La relacion entre lenguaje y pensamiento es intrinseca.

Comprender una palabra es saber qué significa, y saber qué significa es
saber usarla.

3. Pensar en y pensar que. Naturaleza y alcance del logos humano

Conocer, saber y comprender no designan necesariamente actividades
episodicas del intelecto, sino que designan un habito.

El concepto no es un accidente de la mente, sino algo objetivo, y puede
ser considerado como el término del conocimiento.

a. El objeto y la naturaleza del logos humano

El alcance del pensamiento es toda la realidad. El intelecto puede
conocerlo todo porque capta lo real en cuanto que real.

Por la cogitativa, el hombre es capaz de captar el significado de lo real
para él, que surge de una comparacion entre la realidad y la propia
situacién organica.

Lo primero que conocemos de las cosas es que son y que son algo.
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Las dos notas caracteristicas del intelecto son su infinitud, su apertura a la
totalidad de lo real, y su reflexion, su saber de si.

No se pasa gradualmente de un juicio a otro.

El conocimiento no agota la realidad. Un intelecto absoluto, como es el
divino, lo conoce todo.

b. El yo pienso y los primeros principios
Los primeros principios son la carta magna de la constitucién de lo real.
Todo lo que puede ser, puede ser pensado.

El intelecto capta los primeros principios segun la modalidad del
conocimiento que se denomina evidencia.

Los hechos son lo que debe ser explicado.

4. La intencionalidad del pensamiento. La coactualidad entre el
cognoscente y lo conocido

El inico modo de describir un pensamiento es describir lo pensado.

La intencionalidad del pensamiento no es la intencionalidad de las ideas
entendidas como representaciones mentales de la realidad.

Una sensacion puede durar, los juicios son instantaneos.

5. El problema del abstraccionismo. Imagenes, palabras vy
conceptos

Mientras los verbos saber y creer designan habitos, el verbo pensar suele
designar actividades episddicas.

Un concepto o un juicio no se transforma en otro.

Conocer es poseer intencionalmente una forma.

Abstraer significa producir o constituir los inteligibles en acto y no limitarse
a atender a algo que es previo a la actividad del intelecto universal, e
inteligible en acto.

El abstraccionismo presupone lo que pretende explicar, porque para
atender a lo universal haciendo abstraccion de lo particular, hay que saber

ya qué es lo universal. Los conceptos son elaborados a partir de las
imagenes pero se distinguen de ellas.
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Una imagen no puede determinar el significado de una palabra.

La posesion de un concepto explica el conocimiento habitual o la
comprension habitual de una palabra.

La referencia de un concepto universal a un objeto particular depende de
su utilizacién en un contexto sensorial concreto.

Los conceptos son pues las destrezas mentales adquiridas en el uso de
las palabras.

6. Inteligencia natural y artificial

La diferencia fundamental entre un ser vivo y una maquina estriba en que
el primero es formalizador de una materia, la segunda es la
materializacién de una idea y mientras que los seres vivos son un
determinado tipo de cuerpo, las maquinas no.

No se pretende demostrar que una maquina puede pensar, sino que
puede competir con éxito en el juego de imitacion.

Mente y maquina son indiscernibles porque en cada caso se trata siempre
de una maquina adecuadamente programada.

Por perfecta que sea una simulacién, no deja de serlo. Aunque la
simulacion sea perfecta, y funcionalmente un ordenador sea indiscernible
implica la semantica.

Capitulo IX: Autoconciencia e inconsciente
1. Génesis histdrica de las nociones de conciencia e inconsciente
El hombre no se ha entendido siempre a si mismo como conciencia. Hoy
se entiende a la conciencia como lo de mas humano que hay en el

hombre, lo especificamente humano.

Ha habido un proceso histérico de toma de conciencia de la propia
conciencia.

La tematizacidon y el analisis de la conciencia comienza en el periodo
helenistico de la filosofia.

El no saber orientarse en el mundo da lugar a un replegamiento del
hombre sobre si, a un quedarse a solas consigo mismo.

En el pensamiento medieval se entiende la conciencia en un doble

sentido moral y psicolégico. Desde el punto de vista psicologico, la
conciencia es la dimension reflexiva del conocimiento.
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El hombre no sélo sabe, sino que sabe que sabe.

El desengaio y la perplejidad son los momentos privilegiados para la
toma de conciencia de la propia conciencia porque es el momento en que
cabe advertir que no se sabe.

El animal sabe acerca del mundo, pero no acerca de su propio saber.

2. Elinconsciente

a. Tépicay dinamica del inconsciente

Si se adopta el punto de vista de la autoconciencia intelectual, entonces la
sensacion y la percepcion, los instintos y tendencias, la afectividad y el
conjunto de simbolos, aparecen como inconscientes puesto que se
constituyen antes que la autoconciencia intelectual y pueden no
comparecer en ella.

El inconsciente no tiene una localizacion anatémica concreta.

b. Niveles del inconsciente. El inconsciente biolégico — pulsional

El inconsciente bioldgico - pulsional viene a corresponderse con la doble
gama de instintos basicos que han sido denominados sexualidad y
agresividad.

Cuando las tendencias sexuales y agresivas chocan con la idea de si que
cada hombre posee, entonces la conciencia no admite la realidad de tales

tendencias. El mecanismo represivo opera antes de la conciencia.

c. El inconsciente afectivo - valorativo. La nocién de conciencia
vital

El inconsciente afectivo-valorativo se corresponde con los sentimientos,
pues los afectos responden a la valoracion de la realidad.

La conciencia vital capta y valora la realidad de un modo prerreflexivo.

La conciencia vital es el modo en que se siente uno a si mismo.

d. Elinconsciente cognosctivo — expresivo

Es la dimensién significativo - espresiva de la conciencia vital. Es el
conjunto de expresiones significativas que codifican segun sus leyes el

contenido de las vivencias y lo descifran y lo categorizan en objetos.

Este inconsciente constituye la base de las funciones racionales.
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3. La conciencia de si. Verdad y falsedad de la autoconciencia

a. Modalidades de la autoconciencia humana. Conciencia vital y
conciencia intelectual

Aunque el hombre tiene autoconciencia, no es su autoconciencia.

Lo que confiere unidad a los diversos contenidos de la conciencia es que
esta sea la mia, que el yo sea el fundamento de la conciencia.

La diferencia con respecto al yo de las conciencias vital e intelectual se
debe a que el pensamiento es autdbnomo respecto del sujeto, cosa que en
modo alguno ocurre con la afectividad.

b. La autoconciencia falsa. Verdad e ideologia

Se llama conciencia cierta a la que no cuestiona sus propios contenidos.

La certeza tiene que ver con la seguridad con que se asevera una
proposicién, y no con su verdad.

La conciencia clara es la que mediante reflexiones sabe por qué unos
contenidos suyos son verdaderos y otros falsos.

La conciencia cierta inicial es falsa o insuficiente porque todavia no es

clara y no posee su propia verdad. Y porque tal conciencia se conmesura

con las experiencias vividas hasta el momento en que se establecio.

La ideologia se puede definir también como el pensamiento de la

autoconciencia falsa, puesto que dar prioridad al bien sobre la verdad o

implicar al sujeto con el intelecto inadvertidamente es una confusion que

da lugar al error y la falsedad.

c. Conciencia absoluta y conciencia hermenéutica

La autoconciencia humana absoluta no es posible.

La vida es siempre experiencia que modifica al que vive. La modificacion

consiste en que se alcanza una mayor y mejor comprension del mundo y

de si mismo. Esta autocomprension acontece cuando la experiencia pasa

de la conciencia vital a la intelectual porque es asumida en la reflexién.
Capitulo X: La voluntad. Praxis y poiesis

1. Acciones voluntarias y actos de voluntad

Una accion voluntaria no es una accién causada por un acto de voluntad.
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La voluntariedad no puede ser identificada con la ocurrencia de un acto
del mero querer, porque tal evento seria algo que pasa o sucede mientras
gue una accion voluntaria no puede ser de algo que simplemente pase.

Una accion es voluntaria no por ser causada por un evento mental, sino
por ser originada por mi de determinado modo.

Las acciones voluntarias son las que yo realizo.
2. Lavoluntad y los principios intrinsecos de la acciéon
a. Lo voluntario y lo involuntario

Una accion es voluntaria no si es causada por un acto de voluntad, sino si
es conscientemente originada por mi.

Las acciones voluntarias son aquellas de las que se es responsable y por
las que se puede merecer alabanza o reproche, son las que no son
involuntarias.

Un tipo de conocimiento es necesario para que haya voluntariedad.

Son voluntarias porque dadas las circunstancias el hombre las elige, pero
son involuntarias porque si no fuera por alternativas todavia peores no las
eligiria.

b. Los principios intrinsecos de la accion. El deseo y la eleccién
Son voluntarias aquellas acciones cuyo principio es intrinseco.

Lo que se hace por eleccién es voluntario, no del mismo modo que lo que
se hace por deseo de placer, por ira o por un deseo que nace de la
consideracion del fin.

La eleccién no es un apetito, porque puede oponerse a él, ni un impulso,
porque lo que se hace impulsivamente no se elige, ni un deseo porque no
se puede elegir lo imposible pero si desearlo.

La eleccion o la decisién es el ambito del preferir.

c. La especificidad de la boulesis y la proairesis. La posibilidad del
conflicto

La diferencia entre la voluntariedad de una accién y los motivos o razones

del actuar, queda bien establecida en el analisis ontologico mediante la
diferencia entre la causa eficiente y la causa final.
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Que una accién es voluntaria significa que esta realizada desde un
principio intrinseco mientras que los motivos y razones de la accién
pertenecen al ambito de la causa final.

Es posible que yo desee desear lo que deseo, o que no desee desear lo
que deseo.

El conflicto se produce cuando en todos estos casos, el sujeto que sabe
que puede querer lo que no puede evitar, sabe que también puede no
quererlo y no lo quiere aunque sea inevitable.

3. El eros. Espontaneidad y eleccién

El eros en tanto que accion voluntaria y libre es la eleccion o la decision,
mediante la cual el sujeto lleva a cabo su autoposicion o autodestinacion
respecto de los fines que se propone a si mismo como plenitud propia.

La voluntad tiene prioridad sobre el intelecto porque el objeto de aquella
(el bien) es superior a éste (la verdad) puesto que el habito propio de la
voluntad (el amor) es superior al del intelecto (la sabiduria).

Desde el punto de vista genético y del crecimiento real, puede decirse que
la voluntad ha ido ejerciéndose cada vez mas como potencia
transformadora y configuradora. Eso significa una cierta ampliacién del
eros tanto en cuanto espontaneidad como en cuanto eleccién.

4. La accion humana. Praxis, poiesis y autopoiesis

En la decision y la accion, y en el saber en ellas implicado, se alcanza la
unidad de todas las instancias operativas del hombre, pues todas
concurren en una unica accion.

La eleccion media entre el sujeto y el intelecto, a través de ella se trenzan
en la accion lo que el sujeto es y lo que sabe, y en esa eleccion, el sujeto
se configura a si mismo. La unidad real del ser humano se gana o se
pierde en la decisién.

La voluntad como eleccion es autoconstitucion y autodestinacion, es decir
autopoiesis.

Estar en el tiempo implica que el hombre se va realizando a si mismo, en
forma de proceso, pero también que tal proceso de crecimiento no
concluye nunca.

La autopoiesis es a la vez poiesis, porque lo que la voluntad hace con el

cosmos o sobre el cosmos, lo que hace con los demas y para los demas,
queda consolidado como habitos en el sujeto.
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Capitulo XI: Libertad y liberaciéon
1. Fenomenologia de la libertad

La libertad aparece como un valor, como algo que hay que realizar, como
un objetivo que puede ser alcanzado o no.

La liberacion politica pertenece a las colectividades, es la libertad que un
pueblo se da a si mismo en el orden social.

También aparece la liberacion como un valor a conseguir en el plano
personal.

La libertad se presenta como una propiedad que se posee, como algo
dado. La libertad se muestra como una caracteristica de la voluntad.

La libertad aparece como lo mas radicalmente constitutivo del ser
humano.

Las conquistas de la libertad en el campo social y politico se han visto
contestadas desde dentro de la sociedad moderna por nuevas formas de
tirania y sistemas totalitarios que no habrian sido posibles en la época
anterior al progreso tecnolégico.

2. La libertad fundamental. La angustia
La angustia es la experiencia de estar completamente en manos de uno
mismo, la experiencia de la posibilidad mas radical de ser si mismo o0 no

serlo.

Lo que al sujeto le angustia es la libertad para ser si mismo o no serlo, o
sea, le angustia la nada de si mismo.

Lo que angustia no es el fracaso, sino la posibilidad del fracaso, porque
cuando ya se ha fracasado no se siente angustia.

3. Determinismo y libertad. La libertad psicolégica

a. El libre albedrio. La razén practica

La reflexividad de la voluntad, la necesidad de su autodeterminacién,
expresada en el lenguaje ordinario en la formula ‘quiero porque quiero’
constituye la libertad psicoldgica o libre albedrio.

La autodeterminacién de la voluntad puede ser mas o menos racional.

Puede ser arbitraria, pero habitualmente responde a razones y acontece
en el proceso de deliberacion.
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En la deliberacién no es posible alcanzar una certeza absoluta. Por ello, la
razon practica, el saber lo que hay que hacer, depende de la experiencia.

La autodeterminacién de la voluntad desde dentro puede llamarse libertad
psicoldgica o libre albedrio.

b. El problema del determinismo

Habitualmente se ha relacionado el problema de la libertad con el
determinismo.

Si existe un curso posible unico de acontecimientos, entonces no hay
libertad.

4. El incremento de la libertad

El incremento de la libertad se puede designar con el verbo poder en el
sentido de poder mas o poder menos, poder realizar unas posibilidades y
no poder realizar otras.

Mientras mayor sea la potencia y alcance de los principios operativos en
mayor grado podra el hombre ser causa de si tanto en extensién como en
intensidad. Podra ser el hombre mas libre, podra darse en él un
incremento de libertad.

Al conjunto de habitos que hacen posible y efectiva la autorrealizaciéon del
sujeto, Aristoteles los llamé virtudes, y al conjunto de habitos que la hacen
cada vez mas dificil o imposible los llamé vicios.

Es a través de situaciones de crisis como se dice que el sujeto conquista
su propia libertad.

5. Libertad y liberacion. La libertad politica
En la medida en que la propia realizacion esta impedida por obstaculos
que solamente pueden ser removidos por otros sujetos, el ser libre

depende del ser liberado, la libertad depende de la liberacion.

La libertad politica consiste en que sea permitida a cada persona ser si
misma y trascender.

La paradoja entre verdad y libertad es una cuestion de equilibrio, de
prudencia, de politica, de eleccién y, de libertad.

La unidad social no se mantiene y crece por mucha libertad que haya si

falta el conocimiento de su verdad, y tampoco por mucho que se proclame
y se ensefe su verdad si falta la libertad.
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Capitulo XII: Persona, naturaleza y cultura
1. La sustancialidad del ser humano

En el tema de la sustancialidad del hombre se ha aludido a nociones
como sujeto, yo y persona para explicar fendbmenos y acontecimientos.

a. El valor de la individualidad

A lo largo de la escala de la vida hay un incremento de la unidad y la
individualidad de los seres vivos.

El crecimiento de la individualidad supone una menos subordinacion del
individuo a la especie. Cuanto mas unitario e indivisible es un ser y cuanto
mas se distingue de los demas de su especie, menos se subordina a ella.

La conciencia del valor de la individualidad humana no es constante en
las distintas sociedades.

Ser individual significa para el hombre ser persona, disponer radical y
libremente de si.

b. La polémica sobre la sustancialidad humana
La nocidn de sustancia, como ser que subsiste en si, se realiza en los
seres Vivos y en la autoconciencia, pues ser sustancia implica una cierta

reflexividad.

El problema de la sustancialidad del hombre es la cuestién de la relacién
entre sujeto o yo y vida.

En tanto que propietario de la vida, el yo tiene caracter sustancial.
2. Sujeto, persona, yo y si mismo. La identidad personal

El hombre como ser sustancial individual realmente existente recibe
diversos nombres: sujeto, persona, yo, si mismo, etc.

La cuestion de la relacidon entre todas estas nociones se complica porque
ni el lenguaje filosofico ni el ordinario se usan siempre del mismo modo, y
hay una gran variacion en su significado.

Las nociones de sujeto y persona se formulan por primera vez desde la
perspectiva de la interioridad objetiva, desde un planteamiento metafisico,
mientras que la nocién de yo surge en la perspectiva de la interioridad
subjetiva.
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El término sujeto se utiliza para designar el elemento de una proposicion
que es determinado por el predicado.

El término persona ha acabado por significar en muchas ocasiones lo
contrario a lo que inicialmente significaba.

Ser persona quiere decir ser reconocido por los demas en cuanto
constituyen una unidad social, y es este reconocimiento el que otorga
unas capacidades de accién respecto de los demas.

La nocion de yo aparece en la perspectiva de la intimidad subjetiva para
designar el supuesto individual tal como aparece en la intimidad subjetiva,
tanto en la conciencia vital como en la intelectual. Suele llamarse yo a la
persona vista desde la intimidad subjetiva, a mi ser tal y como es dado a
mi conciencia.

El término si mismo se utiliza en algunas escuelas de psicologia para
designar tanto el conjunto de fuerzas vitales del sujeto en su pureza
biolégica como esas fuerzas vitales en cuanto modeladas por la cultura,
incluyendo también la corporalidad.

3. Proceso de autorrealizacion y principios de individuacién

El proceso de autorrealizacion es el proceso a través del cual el yo realiza
existencialmente su identidad, es decir, llega a ser un yo. El proceso de
autorrealizacidn como proceso de realizacion de la propia identidad es un
proceso de individuacion porque a través de él, el yo va alcanzando
sucesivas determinaciones que lo individuan y lo diferencian de los otros.

a. El yo puntual como principio de individuacién

El yo puntual es el sustrato ultimo metafisico, como el supuesto individual.
En cuanto que personas, todos los seres humanos son radicalmente
iguales. Las diferencias acontecen en el proceso de realizacién de la
identidad personal.

b. El organismo biolégico como principio de individuacién

El primer modo de autorrealizacién del ser humano es la constitucion de
Su propio organismo, de si mismo como cuerpo desarrollado.

Esta autoconstitucion, suele llamarse proceso embrionario, es regido
desde el viviente mismo porque el ser vivo contiene en si la ley de su
desarrollo.

El desarrollo embrionario es un modo de individualizacion.
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Cada uno es quien es, y aparece como distinto a los demas, por su
cuerpo. El cuerpo es un determinante fundamental de la identidad
personal.

El cuerpo ya formado es la primera autodeterminacion del yo puntual.

Lo que hace que un organismo vivo sea el mismo a lo largo del tiempo no
es la permanencia de una materia concreta, sino la continuidad espacio -
temporal.

Por el hecho de constituir un cuerpo, el hombre no ha acabado su
proceso de autodeterminacion.

c. La cultura como principio de individuacion. Cultura vy
personalidad. La sintesis pasiva

El proceso de maduracién biolégica del hombre no acaba con el
nacimiento porque para que se produzca una maduracidn bioldgica
humana hace falta un periodo prolongado en el que los factores culturales
entren en concurrencia con los procesos biolégicos.

La dotacién genética es el legado de unos progenitores, por lo que todos
los individuos que participan en él tienen un aire de familia.

La familia media entre el orden de la transmision bioldgica y el de la
cultural porque si la herencia familiar genética es la ultima determinacion
biologica, la pertenencia a una familia con una lengua, tradiciones,
costumbres y valores concretos, es el primer modo de la transmision
cultural.

d. La accion libre como principio de individuacién. Realizacion y
crisis de la identidad personal

Una vez que el sujeto estda completamente constituido, puede hablarse de
hombre, de un ser libre y responsable, de un ser que se posee en el
origen y en el futuro.

4. El concepto teleolégico de naturaleza humana

Las confusiones en torno al concepto de naturaleza provienen de que su
significado varia segun el plano del saber en que se utiliza como segun la
nocion a la que se oponga.

Habitualmente se realiza una contraposicion entre lo natural, lo que la

naturaleza ha hecho del hombre, y lo cultural, lo que el hombre ha hecho
de si mismo.
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Lo natural, lo dado, es lo esencial y lo universal. Lo cultural es lo
accidental y lo particular, lo variable.

La ficcion teleolégica fue postulada para subrayar la gratuidad de la
elevacion al orden sobrenatural, pero tal ficcion de una naturaleza pura se
muestra muy peligrosa si se proyecta al orden de la cultura o de la
historia, porque si tiene sentido mantener la no necesidad del orden
sobrenatural respecto del natural, no tiene ningun sentido mantener una
gratuidad de la cultura o de la historia.

5. Poiesis de la cultura. Las objetivaciones del espiritu

La cultura es la sintesis adecuada entre razén tedrica y razén practica, o
sea, poiesis, obra de arte. Su eficiencia es el eros, y su motivo y fin la
belleza y la utilidad.

La cultura no resulta de la reflexion tedrica, sino de la accidén practica
irreflexiva, es decir, intuitiva.

Lo que unifica la pluralidad de existencias humanas en el orden
existencial es la cultura, y aqui cultura significa todo lo que resulta de la
accion humana en cuanto que diferente de lo que resulta del proceso
embriolégico.

Capitulo XIll: Los fines y el término de la vida humana
1. La cuestion del sentido de la vida
Solo un ser capaz de objetivar la realidad y de tomarse a si mismo como
objeto de su propia conducta puede interrogar acerca del sentido de lo

real y de si mismo.

Solo un ser que no se agota en ser lo que es, puede cuestionarse a si
mismo.

La pregunta por el sentido es algo caracteristico y definitorio del ser
humano.

Vivir sabiendo que se vive es vivir mucho mas. La vida humana se
autointerpreta en su discurrir.

La vida humana sélo puede alcanzar su plenitud en la comprensién de si
misma.

Si la vida humana fuera exclusivamente un medio para un fin distinto de
ella entonces careceria en si misma de sentido.

La pregunta ;qué significa la vida humana?, puede considerarse desde
dos puntos de vista:
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1) Cabe considerar el hombre y la vida humana como significante de un
significado distinto de él. Se trata de la perspectiva teleoldgica, en la
que el hombre es considerado como imagen y semejanza de Dios, de
manera que toda la vida humana es significante de un significado que
desconocemos.

2) Cabe también una consideracion del hombre y la vida humana como
portadores de un significado que no es distinto de ellos mismos. Es la
perspectiva en la que se considera que el enigma de la vida solo se
desvela en su propio discurrir, que no se sabe qué es la vida antes de
vivirla, y que el hombre soélo se aprende a si mismo a través de su
vida.

Como la experiencia de la vida no culmina nunca, el hombre es siempre
un misterio para si mismo, un significante cuyo significado desconoce.

2. Latriple teleologia del sujeto humano

La existencia humana es el proceso por el que el hombre puede alcanzar
0 no la plenitud que corresponde a su naturaleza. Para un ser vivo, estar
distendido en el tiempo supone no ser ya todo lo que puede ser.

a. La existencia de un fin natural

No todos los fines del operar humano pueden ser decididos y elegidos por
el propio hombre, sino que alguno de ellos, que cabe llamar fin final o fin
ultimo, no es elegido sino que le es dado al hombre, y por ello, puede
llamarse también fin natural.

La razén de la existencia de un fin natural estriba en que si todos los fines
fueran elegibles, toda actividad humana seria arbitraria y gratuita.

Si todos los fines fueran elegibles, entonces la eleccion misma se
imposibilitaria porque ya no habria criterios de eleccién en cuanto que
también el criterio tendria que ser elegido.

Si no todos los fines de la conducta humana son elegidos por el hombre
mismo, ha de haber un fin ultimo que naturalmente desee y no elija.

En el plano de la conciencia, en el plano de libre decision, el hombre se
autodetermina en orden al fin natural; el hombre puede proponerse o no
libremente el fin que sin embargo le es natural. Si el hombre no se
propone libremente su fin natural, queda en situacién de radical
contradiccion consigo mismo, de modo que ni se identifica ni se reconcilia
consigo, no se reconoce a si mismo.
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b. Los fines religiosos, morales y culturales

Aunque puede decirse que en el hombre el deseo de la felicidad es
natural, es claro que cada hombre debe decidir en qué cifra su felicidad y
en esta medida se autodetermina en orden al fin.

Cada hombre debe programar su vida, decidir a qué va a dedicarla.

Mas que del fin del hombre, conviene hablar de fines de la actividad
humana.

A la programacion de los fines de la propia vida, puede llamarsele
proyecto existencial; este contiene unos fines religiosos, unos morales y
unos culturales y profesionales, entonces cabe hablar de una triple
teleologia de la vida humana.

Aristoételes distingue entre un fin 1 (la contemplaciéon de lo divino) y un fin
2 (la practica de las virtudes morales).

La maxima perfeccion moral del hombre -—ser bueno- no es
inmediatamente y sin mas la maxima perfeccion absoluta del hombre —ser
feliz-.

La felicidad es un don que sélo cabe obtener a través de otro.

A estos dos fines, Aristoteles afiade un tercero, el reconocimiento social,
al sefialar la necesidad de la amistad para que pueda haber felicidad.

Este fin 3 depende del sistema cultural.

Existencialmente hablando, en el mundo antiguo y medieval priman los
fines 1 y 2 mientras que en la modernidad el mayor peso corresponde al
tercero, y la sociedad se organiza con base en los proyectos
profesionales. La sociedad se estructura como un mercado laboral.

3. El problema de la muerte

La muerte es la quintaesencia de la condicion humana, es decir, del
conjunto de condiciones facticas bajo las que nos es dado vivir. Del
mismo modo que la vida humana es una vida terrena es una vida mortal,
la mortalidad es uno de los modos de ser de la existencia humana.

Morirse es un atributo exclusivamente humano.
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a. Naturaleza y cultura en la muerte humana. La variabilidad
histérica de la muerte

La naturaleza humana no debe ser entendida como autosuficiente y
cerrada en si, sino que en el hombre la naturaleza remite a la cultura.

La muerte es el proceso bioldgico de destruccion del organismo que el
hombre esencialmente es, pero es también un hecho que pone fin a la
propia biografia y un hecho sociocultural, pues la muerte de los individuos
acontece en el seno de una sociedad.

La muerte participa del caracter personal del hombre, es el término de
una persona; algo respecto de lo cual el hombre adopta una postura y
desarrolla una conducta.

b. Los cuatro puntos de vista en el estudio de la muerte humana.
Las perspectivas de la exterioridad

La muerte no puede ser estudiada desde el punto de vista de la
exterioridad objetiva, como lo hace la anatomia patologica.

La muerte aparece como un fendmeno biolégico con determinadas
propiedades estudiables desde diversas ciencias bioldgicas. Aparece
como la cesacion de las funciones vitales o el proceso de
descomposicion.

La muerte humana puede estudiarse desde el punto de vista de la
exterioridad subjetiva, como lo hace la sociologia o la antropologia
cultural. La muerte aparece como un fendmeno social, como algo que
acontece en una sociedad.

La muerte humana puede ser considerada desde la perspectiva de la
intimidad subjetiva, como lo hace la fenomenologia. La muerte aparece en
la propia conciencia, le esta dada al mortal.

La muerte puede ser estudiada desde la perspectiva de la interioridad
objetiva, como lo hace la metafisica. La muerte en si es como realidad en
si misma considerada.

La muerte, mas que un evento que sucede en un momento dado es, un
proceso irreversible de desintegracion.

La escala ascendente de los seres vivos es también una escala
ascendente en la muerte.
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c. La muerte en la perspectiva de la interioridad subjetiva. EI
problema de la muerte propia

En cada indivisible momento de nuestro proceso vital experimentamos
que algo se aleja y algo se acerca.

La certeza de la muerte aparece en toda experiencia acerca de la vida,
con absoluta independencia del deseo de vivir o el temor a morir.

El hombre moderno ha eliminado de su conciencia la idea de la muerte, y
ya no vive frente a ella, por lo que la muerte no constituye el cumplimiento
del sentido de la vida.

El olvido de la muerte provoca que el hombre moderno no crea ya en la
inmortalidad.

d. La muerte en la perspectiva metafisica. Los limites de la
interiorizacion de la muerte

Plantear cual es el limite de la capacidad humana de interiorizar la muerte
es considerar en qué medida la muerte es irremediablemente un
accidente que irrumpe desde fuera en la biografia humana.

Es cierto que el hombre ha de contar con su muerte y que puede
desarrollar una conducta respecto de ella, pero eso no basta para integrar
la muerte en la vida, para considerarla como el acto por el que la propia
biografia se pone a si misma término.

La muerte no puede ser ni ocultada ni asumida, sino algo que hay que
mantener en su caracter misterioso y enigmatico.

CITAS CLAVE:
Pag. 15: “El peor modo posible de iniciar en la filosofia es proporcionar
respuestas simples y diagnosticos globales faciles para problemas que ni

siquiera se han llegado a comprender cabalmente".

Pag. 39: “El hombre es, al menos, lo que las ciencias humanas dicen
mas la posibilidad de hacer ciencia”.

Pag. 45: “La verdad de la existencia es la existencia auténtica, en la que
la existencia coincide consigo misma y con la conciencia de esa
existencia”.

Pag. 52: “El hombre es y sigue siendo un profundo misterio para si
mismo”.

151



Pag. 63: “La vida perfecta es la de aquel ser vivo cuyo ser es plenitud.
Este es solamente el caso de Dios”

Pag. 241: “Pretender alcanzar la propia plenitud en solitario es el modo
mas seguro de fracasar’.

Pag. 244: “No cabe fracaso donde no cabe éxito”

Pag. 343: “El hombre experimentado no es el que lo sabe todo, sino el
que esta abierto a nuevas experiencias”

Pag. 379: “En la eleccién se elige algo, pero lo que siempre resulta
elegido es uno mismo”.

Pag. 389: “El hombre se asoma a la nada, y el vértigo ante la nada es la
angustia”.

Pag. 452: “Nadie puede existir con una existencia ya existida por otro,
pero tampoco sin ella, y eso tanto ahora como en el comienzo de la
historia humana”.

Pag. 459: “Los animales estan demasiado incrustados en su perimundo
como para poder distanciarse de él y preguntar por su sentido”.

METODOLOGIA:

Este libro pretende alcanzar una comprension de qué tipo de realidad es
el hombre, que permita entender y dilucidar la experiencia de la vida que
cada uno posee.

Se intenta dibujar un mapa del ser y de la existencia humana que
contenga las claves necesarias para comprender la vida humana en las
condiciones en las que la hemos recibido. Se intenta enlazar los analisis
de tipo ontoldgico con la experiencia comun.

La obra se centra en la consideracién de la subjetividad humana. En estas
paginas no se trata de dar una idea clara y sencilla de qué es el hombre,
sino mas bien de explicitar porqué el hombre es y sigue siendo un
misterio para si mismo.

Todo el estudio realizado es una investigacion de la naturaleza humana
por cuanto que a lo largo de diversos capitulos se consideran diversas
instancias operativas humanas.

CONCLUSIONES:

e Sila interpretacion que una cultura da de lo real fuera suficiente no se
filosofaria.
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Hay filosofia en la medida en que se considera que el saber cultural no
es absolutamente valido.

La filosofia en cuanto posee una pretension intrinseca de verdad no es
analizable s6lo como un producto cultural.

Si lo que se trata de comprender es qué es lo real, o qué es el hombre,
resulta imprescindible ampliar nuestra experiencia del hombre o de lo
real.

El hombre tiene que aprenderse, llegar a conocerse a si mismo.

Lo que caracteriza al hombre frente a los demas seres es el ser un yo.
El hombre es racional por naturaleza.

En cuanto que el alma es lo que constituye a un cuerpo como tal, en
cuanto es su principio de determinacion y unificacion, en cuanto es su
forma sustancial, el alma es Unica.

Ver no es una operacion que pertenece a la vista, sino al vivo a través
de la vista.

La relacion consigo mismo distingue el ser del hombre del ser de una
cosa.

El problema de la espiritualidad del alma aparece en una perspectiva
metafisico - objetiva y en una perspectiva fenomenoldgico -
existencial.

El alma puede definirse en si misma, entonces debe ser considerada
como una sustancia espiritual.

La pasidn es pasiva, en cuanto consiste en el ser atraido o alejado,
por ello, los sentimientos son algo que a uno le pasa, mas que algo
que uno hace, pero es activa en cuanto es una tendencia sentida.

El comportamiento animal y humano tiene como centro y punto de
partida el conocimiento sensorial, perceptivo e intelectual, pues sin
conocimiento no hay instintos, ni tendencias, ni sentimientos.

El amor nace como sentimiento de la unién de dos subjetividades,
caracterizado por el entusiasmo y la ilusion, que lleva a la
autodonacién y la entrega mutua.

Una accion es voluntaria cuando su principio esta en nuestro poder.
Para todo ser humano, ser hombre significa ser sujeto, ser persona,
ser yo y ser si mismo, sin que estos términos sean idénticos.

La muerte es algo que conviene afrontar resueltamente y que no debe
ser ocultado ni trivializado so pena de perder la dignidad de la
existencia humana.
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CONTENIDO:

Los afos 60, una década que cambid al mundo.

Han pasado treinta afios desde entonces. Las ciencias naturales y las
ciencias sociales se han ocupado ampliamente de todos esos fenémenos,
con una sensibilidad despertada y afinada por los fendmenos mismos.

Capitulo I: El sexo como realidad biolégica
1. La actividad radical de los organismos vivientes

Todo existente tiene como fin y objetivo de su existencia mantenerse en el
ser, persistir.

En los organismos vivientes hay un tipo de factores por los que se
mantiene la unidad de los elementos que los integran, que no es la
energia atdbmica. Es un tipo de actividad que cuando se libera, cuando se
deja de ejercer su eficiencia en la cohesion de un organismo, entonces se
dice que ese ser vivo ha muerto.

Esa fuerza o esa energia es la actividad de estar vivo y coincide con
mantenerse en la existencia.

Para un organismo viviente mantenerse en el ser es mantenerse en la
vida.

Cuando un organismo esta entero, siente que lo esta, y el sentirlo es
gozoso. Es sentir que esta vivo. Y lo esta en virtud de una serie de
factores y fuerzas. Uno de esos factores es el sexo.

La unica manera en que los seres inertes pueden esforzarse para
mantenerse en el ser es resistir a aquello que los rompe, pero no puede
decirse que lo hacen ellos.

Los seres vivos se esfuerzan por mantenerse en el ser de varios modos, y
ademas lo hacen ellos. Pueden construirse ellos solos, pueden reparar los
desgastes padecidos de varias maneras: nutrirse, pueden sobreponerse a
ese desgaste que es la propia extincion, la muerte, y superarla mediante
la reproduccion. La reproduccién y el sexo tienen que ver con la vida, la
muerte y la inmortalidad, es funcién de ellas.

2. Recombinacién, reproduccion y apareamiento
Replicarse es obtener una copia exacta de si mismo, mediante y a partir

de la actividad de ese si mismo, y eso tiene relacién con mantenerse en el
ser y mantener la propia identidad.
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3. Paternidad y filiacion. Individualidad

Hay sexualidad cuando hay mezcla del patrimonio genético de dos
organismos para la obtenciéon de uno nuevo.

La aparicion de los gametos tiene que ver con el mantenimiento de la
propia individualidad y con su reforzamiento. Individuo quiere decir no -
dividido, indiviso en si mismo y a la vez dividido o separado de todo lo
demas, de manera que siempre es reconocible, siempre se puede
individuar o identificar como 'este qué' asignandole un nombre comun.

Los seres vivientes constituyen su individualidad a partir del momento en
que empieza su desarrollo embriolégico; la consolidan cuando dicho
proceso esta ya terminado y, a partir de entonces, la mantienen
sobreponiéndose al desgaste mediante los procesos de autorreparacion y
nutricion.

Si la individualidad consiste en la relacion entre ese principio intrinseco y
los materiales integrados en el organismo, se sabe que se mantiene la
misma en los procesos de crecimiento, reparacion y nutricion, pero no en
los de reproduccion, si la reproduccion consiste en un desdoblamiento de
todos los elementos materiales integrados en el organismo, y del principio
intrinseco que los mantenia unidos, de forma que resulten dos individuos
diferentes e iguales.

La dualidad entre emisor y receptor, y por tanto el mantenimiento de la
individualidad y de la vida de ambos, la posibilidad de que existan por una
parte padres y por otra hijos, y que la individualidad y la vida de cada uno
no tenga que mantenerse a costa de la del otro o anulandola, es lo que en
los organismos mas complejos, viene dado por la existencia de gametos.

4. Masculino y femenino. Identidad

Lo definitorio de la reproduccion sexual consiste en que el nuevo
organismo se produce a partir de dos organismos diferentes, cada uno de
los cuales aporta un juego de cromosomas para la constitucién del nuevo
ser.

Lo definitorio del sexo, y lo que proporcionaba una mayor probabilidad de
sobrevivir y de propagarse a los organismos dotados de tal sistema de
reproduccion, parece ser, por una parte, una variabilidad individual muy
alta 'y, por otra, un reforzamiento de la identidad especifica.

No habia ninguna necesidad de que aparecieran organismos complejos,
ni hacia ninguna falta que apareciera el sistema reproductor sexual. Pero
una vez dado, su esencia consiste en eso, y si esta tan extendido en la
escala de los vivientes, y no se ha perdido, es porque consiste en un
modo de autoafirmacion de si mismo.
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Por qué y como surgidé el sistema de reproduccion sexual es algo que
todavia no esta claro en muchos aspectos.

La apariciéon de la sexualidad es la aparicion de organismos con la
maxima capacidad de afirmacion de la propia identidad como individuos y
como especie, capacidad que se adquiere mediante el desdoblamiento de
la especie en dos sexos que dan lugar a dos géneros.

Qué sexo sea cada uno de los dos sexos, varia de una especie o de unos
tipos de organismos a otros. Cada uno de los dos sexos se define por las
caracteristicas de los gametos, de las células haploides reproductoras.

Se da asimetria genética entre los dos sexos, unas veces la clave para la
reproduccion de ambos sexos esta en la hembra (aves), y otras en el
macho (mamiferos). Todos estos organismos en los que se da la
reproduccion sexual afirman su identidad como especie.

5. Determinacion biolégica y ecolégica del sexo
La primera determinacion de la sexualidad es la genética.

Una vez que el sexo se fija, determina todo el resto del organismo y ya no
se pierde. Los mecanismos por los cuales se determinan son los genes y
el medio en el que viven los individuos.

El medio ambiente determina el sexo de maneras muy diversas.

Entre los diversos niveles y ramas de la escala de la vida, se da una
pluralidad de modos de determinacion del sexo.

Desde el punto de vista de la evolucion bioldgica, entre todos los sistemas
de reproduccion el que ha tenido mas éxito es el sexual porque es el que
ofrecia mas ventajas para la constitucion y la autoafirmacion de
organismos.

El sexo aparece como una adaptacion a una saturacién creciente del
medio bidtico, como un modo de extenderse y afirmarse la vida a todas
las zonas posibles del planeta.

El sexo es el modo en que puede afirmarse maximamente la
individualidad de cada organismo y la identidad de la especie.

El sexo significa la maxima movilidad de la especie, lo que mas favorece
su diversificacion, la multiplicacion de las nuevas formas de vida.

En los individuos que el sexo ya esta fijado, la actividad sexual

reproductiva comprende un determinado periodo de sus vidas, y durante
ese periodo, tiene lugar generalmente segun ciclos estacionales.
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6. Sexualidad y comunicaciéon. La diferencia

Desde el punto de vista de la evolucion biolégica, se puede pensar que
analogamente a como el sexo surge, se consolida y se pierde, también
podria perderse en la especie humana.

El sexo no aparece como algo que un organismo siente y que le haga
saber determinadas caracteristicas suyas. No aparece como siendo algo
para si mismo, para la interioridad o para la subjetividad del viviente.

Aparece como una propiedad de determinados organismos.

El individuo singular si que pretende afirmar su propia identidad como
individuo y como especie, su genotipo unico e irrepetible, siente un
impulso fuerte para hacerlo: es lo que en los animales se llama instinto
sexual, impulso sexual y también pasidn amorosa erotica, y lo que le lleva
a un determinado comportamiento.

El comportamiento, lo que se siente interiormente del sexo, lo que se
pretende y lo que se logra, tiene mucho que ver con las tasas de
crecimiento y variacién, con la velocidad de propagacion, etc.

Los sentimientos, impulsos y objetivos que se registran en la interioridad,
forman parte de la realidad que es el sexo, en los organismos que
efectivamente estan dotados de esa sensibilidad interior.

El medio, el aprendizaje y la trayectoria biografica individual son factores
de la mayor relevancia en la determinacion y consolidacion del sexo.

La sexualidad es la forma de mantenerse en el ser los organismos
vivientes mediante la afirmacion de la propia identidad como especie y de
la propia diferencia como individuos, lo que al mismo tiempo es sélo
posible mediante otro individuo de la misma especie y complementario.

El lenguaje erdtico esta lleno de metaforas nutritivas, porque la union
nutritiva aparece como la primera y mas inmediata forma de afirmarse en
el ser mediante otro y de unirse plenamente con él.

La nutricion es la forma de superar el desgaste que tienen los organismos
vivos. Nutrirse es tomar algo del exterior, interiorizarlo, obtener su
energia, e integrarlo en la actividad vital del nutriente, de modo que lo
asimilado pasa a estar vivo con la vida que tiene el nutriente.

Lo que ocurre en el proceso nutritivo es que lo asimilado es eliminado
como diferente, como otro.

En la unidon sexual a veces aparece en el plano psicologico el miedo a
disolverse en o a ser deglutido por el otro.
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Cada uno toma de lo mas intimo del otro, de su dotacién genética, del
programa con arreglo al cual fue constituido como "este individuo", pero
sin suprimirlo, gracias a que cada uno produce continuamente un
'duplicado’ de si mismo.

La reproduccién es una puesta en comun, una unién de dos, no en la vida
de uno sdlo de ellos (como en la nutricion), sino en la vida de un tercero.
La individualidad del tercero no se constituye a costa de la vida ni de la
individualidad de los dos que se unen, sino, al contrario, es el modo en
que cada uno de los dos que se unen afirman su propia identidad como
individuos y como especie.

La maxima afirmacién de la propia identidad, que no se da en los seres
inertes, es la afirmacién de si mismo como individuo y como especie que
se da en los organismos vivientes dotados de reproduccién sexual.

La identidad de la especie se afirma al afirmar, o al producir, dos
individuos distintos y complementarios, los cuales afirman en un tercer
individuo el genotipo de ambos y también la individualidad de ambos.

El eje de la especie es la reproduccién, el momento en que la especie
alcanza su unidad completa y su actividad mas propia es el de la
reproduccion.

Capitulo ll: La mediacion cognoscitiva del sexo. El instinto sexual
1. Conciencia y materia

Cada individuo en concreto tiene el maximo interés en mantenerse a si
mismo vivo, en afirmar su propia identidad, y eso lo logra mediante una
serie de actividades como son: el proceso de desarrollo embriolégico y el
crecimiento, el de creacion de los sistemas de defensa y su
funcionamiento, la nutricién y la reproduccion.

Las dos primeras actividades no tienen ninguna relacion inmediata y
directa con la conciencia a ningun nivel taxondmico. La nutricidn y la
reproduccion, en cambio, son actividades que se llevan a cabo en virtud
de un cierto conocimiento y de una cierta eleccion en unas determinadas
lineas de la escala zooldgica.

El hombre tiene conciencia. La conciencia es un producto de la evolucién,
por lo que es poco probable que carezca de utilidad.

Ser libre quiere decir disponer de si mismo. Y reproducirse es disponer de

si mismo de una manera radical: es un disponer de si en la forma de
ponerse a si mismo.
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La nutricién y la reproducciéon son dos formas de disponer de si y de
ponerse a si mismo. El conocimiento también es una forma de disponer
de si. El disponer de si mediante la representacion cognoscitiva, permite
ponerse a si mismo de un modo mas eficaz en la existencia real, permite
a los individuos que cuentan con tal recurso nutrirse y reproducirse de un
modo bastante contundente.

El conocimiento es producto de la evolucion, y es poco probable que
carezca de utilidad.

El primer conocimiento de si mismo como organismo que se nutre y se
reproduce, y de los procedimientos por los que ellos se logra, es el
instinto.

2. Sexo genético y conducta sexual

El programa genético que resulta de la fecundacién y que se activa a
partir de ella, controla la construccion del organismo. El cerebro si esta
controlado desde el programa genético.

El sexo es un fendbmeno mas general que el conocimiento; se da en casi
todos los niveles de la escala de la vida.

El control que se lleva acabo desde el programa genético y el que se
realiza mediante el cerebro se parecen en que ambos consisten en un
'saber hacer'. El primero es un saber hacer en el plano de la distension
espacio-temporal, y el segundo un saber hacer en el plano la
representacion cognoscitiva. En el primero, el saber es a la vez un hacer,
un proceso que incide inevitablemente en las cosas reales. El segundo es
un saber que esta disociado del hacer, que no incide sobre las cosas
reales, porque lo hace todo en el plano de la representacion cognoscitiva.

En el plano de la distension espacio — temporal se hace lo que se puede y
se sabe hacer, y si hay error no se puede volver atras porque no se puede
hacer que lo hecho no haya sido hecho.

En el plano de la representacidn cognoscitiva, se hace lo que se puede y
lo que se sabe, y si hay error se puede volver a empezar otra vez, porque
el saber hacer cognoscitivo no tiene incidencia inmediata sobre las cosas
reales y no comprende inmediatamente el decurso existencial del viviente.

Solo hablamos de instinto en relacion con los organismos que tienen
conocimiento, que tienen cerebro. Sélo hablamos de instinto en relacion
con aquellas funciones organicas que estan reguladas por el
conocimiento.

El programa genético controla la constitucion del cerebro y del sistema
nervioso, a la vez que la del sistema reproductor. Las interacciones entre
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sistema nervioso y sistema reproductor son permanentes durante toda la
vida del organismo.

Saber de si en tanto que ser sexuado, y en orden a la reproduccion, es
percibir determinados estimulos y realizar determinada conducta respecto
de lo que lo provoca.

3. Macho y hembra

La definicion de cada uno de los sexos se establece en funcion del
tamano, la movilidad y la cantidad de los gametos.

El huevo, la hembra, es un gameto grande que, ademas de la informacién
genética del nucleo, contiene una acumulaciéon de materia y de energia
suficiente para proveer a la construccion del nuevo organismo. Un gameto
asi tiene mayor masa, peso y volumen y tiene menos movilidad, que el de
caracteristicas opuestas. Producirlo lleva mas tiempo y mas esfuerzo, por
eso se almacena.

El espermatozoide, el macho, es un gameto pequefio que contiene
estrictamente la informacién genética del nucleo y poco mas. Un gameto
asi tiene poca masa, peso y volumen; tiene mucha movilidad y cuesta
menos tiempo y menos esfuerzo producirlo. Por eso se pueden producir
mucho mas, y aunque se pierdan grandes cantidades ello no afecta al
éxito reproductor.

Entre los espermatozoides, los que tienen mas probabilidad de
reproducirse son los mas rapidos, los que llegan antes a la membrana del
6vulo. De todos los espermas que inciden sobre su membrana después
de una serie de comprobaciones quimicas selecciona uno. Tras la
eleccion, la membrana se hace impenetrable. Los demas
espermatozoides que incidian sobre ella son desprendidos y mueren. El
elegido es introducido en el citoplasma, es introducido finalmente en el
nucleo, donde empieza a desplegar sus cromosomas en relacion con los
del 6vulo.

4. El cortejo, la lucha entre los machos y la elecciéon por parte de la
hembra

El proceso de desplazamiento de otros machos y el de hacer la corte a la
hembra, y el despliegue del ritual previo al apareamiento, en algunas
especies no existe y en otras si.

El comportamiento sexual es el comportamiento reproductivo.

El éxito reproductivo del macho no depende tanto del numero de

espermatozoides cuanto del numero de hembras que pueda conseguir y
mantener a cubierto de otros machos para fecundarlas él.
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La forma mas obvia y directa de competir por las hembras es el combate
entre los machos. Y el desplazar a otros machos es el primer aspecto de
la competencia.

El papel que la hembra juega en todo esto es el de la eleccion de un
esperma por parte del évulo, entre los muchos que inciden sobre él, y por
otra parte, la eleccion de un macho entre aquellos que intentan
fecundarla.

5. Monogamia y poligamia

Las formas de emparejamiento parecen depender de factores ecoldgicos;
especialmente estdan en correlacion con la abundancia de recursos
alimenticios, con la forma de acceder a ellos y con el tipo de asistencia
que se proporciona a las crias.

Basicamente hay dos grandes formas: un individuo se aparea con otro del
sexo contrario y s6lo con ese (monogamia) o bien con una pluralidad de
ellos (poligamia), lo que puede ocurrir por parte de los dos, a saber un
macho con varias hembras (poliginia) y una hembra con varios machos
(poliandria).

6. La estrategia reproductora de los mamiferos superiores

El comportamiento reproductor esta programado genéticamente. De entre
los vivientes cuyo comportamiento reproductor estd mediado por el
conocimiento, unos tienen mas capacidad de aprendizaje que otros.

La capacidad de aprendizaje esta en correlaciéon con el desarrollo del
sistema nervioso y con ciertas caracteristicas de la corteza cerebral.

Para que un organismo viviente desarrolle su vida éticamente hace falta
que tenga alternativas que elegir. Pero desde la perspectiva de una
filosofia de la libertad hay que anadir que para que un viviente despliegue
libremente su vida, hace falta que sea o que tenga un si mismo, que sea
algo o alguien, y que tenga capacidad de autodeterminacion.

Capitulo lll: La humanizacién del sexo: simbologia y reglamentacion
social

1. La determinaciéon de las formas del emparejamiento humano
La monogamia y la poligamia pueden venir determinadas por factores

genéticos y ecologicos, y el modo de realizarlas depende también de
determinaciones conscientes.
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2. La prohibicién del incesto

Los diferentes niveles que constituyen ese conjunto que es un individuo
humano, o ese otro que es una sociedad humana, se hacen notar o
comparecer de un modo mas o menos claro y amplio en la conciencia.

El sujeto humano mediante la conciencia, tiene autonomia en sus
determinaciones, pero esa autonomia no significa, independencia.

El sujeto humano tiene conciencia de su sexualidad, o la siente en la
forma de impulso, deseo, etc.

En la conciencia se registran datos, hechos, tanto de uno mismo como del
mundo exterior y de los otros, pero no explicaciones de esos hechos.

Hay algunas diferencias muy netas entre el modo en que el hombre siente
y satisface su impulso sexual y el modo en que lo hacen los demas
animales. De todas esas diferencias, la que mas ha llamado la atencion a
los antropologos es la tendencia general y constante de evitar la relacion
sexual de los padres con los hijos, de los hermanos entre si, o de los
primos en primer grado o incluso en segundo o tercero. Esa tendencia
tiene la forma de una norma que reglamenta la vida familiar social, y se
conoce como prohibicién de incesto.

La prohibicion del incesto en cuanto a que forma juridica, ética y religiosa,
que tiene una vigencia casi universal en todas las culturas, se ha tomado
en las ciencias sociales como frontera entre las sociedades animales y las
sociedades humanas. Desde el plano de la sociobiologia se ha sefalado
que el fundamento genético de semejante practica, es el alto riesgo de
deterioro del genotipo cuando la recombinacion se produce entre
consanguineos préximos.

Eso puede ser la razén, pero no la unica. Y, desde luego, no aparece en
la conciencia. El sexo es la fuerza que escapa al control humano, es una
fuerza sobrehumana cuyo dominio el hombre desconoce y por esto es
peligrosa: es el maximo bien, segun unos determinados modos, y segun
unos determinados modos es el maximo mal, es el pecado.

La prohibicion del incesto es la prohibicién de un pecado.
3. La construccion sexuada de la identidad personal

La primera forma de autoconocimiento es la sensibilidad tactil, lo
placentero y lo doloroso. La primera forma de saber es un sentirse
afectado por algo donde no hay manejo de diferenciar ese "algo" de uno
mismo en cuanto afectado.

Todo eso tiene lugar a la vez que se adquiere el lenguaje, en los primeros
afios de vida. El lenguaje agrupa y unifica las sensaciones bajo sus

169



etiquetas correspondientes, y, mediante su uso segun unos patrones
normalizados, le proporciona al nifio herramientas necesarias para
diferenciase de sus sensaciones y de todo lo demas.

Aprende a nombrar lo que percibe y lo que siente segun determinada
clasificacion y utilizacion de las palabras. Finalmente aprende a decir "yo"
después de haber aprendido a decir "tu", y después de haber aprendido a
decir "el" o "ella".

La clasificacion de las palabras segun el género no coincide en todas las
lenguas, pero los dos géneros si. Pero aprender a hacer las cosas, es
aprender a vivir en un "cosmos" familiar y social. Asi es como se aprende
lo que uno es, segun le corresponde a uno hacer, y segun lo que uno
puede hacer.

Las funciones sociales tienen autonomia respecto de las caracteristicas
biologicas de los individuos, los estilos de ser varén y de ser mujer varian
de unos grupos sociales a otros y de unos ambitos culturales a otros.

En la especie humana el sexo esta programado genéticamente, como en
todas, puesto que trata de una realidad bioldgica.

"yo" es uno de los términos mas universales y abstractos que se puedan
concebir; tanto genérico y vacio como la conciencia. Cuando el sujeto
humano aprende a decir "yo", ya sabe muchas cosas sobre si mismo. Y
constituye su identidad personal sexuada diferenciandose de y en la
relacion con otras dos personas sexuadas: tu (madre) y él (padre).

4. La constitucion sociocultural de la sexualidad. Sexo y poder

El nivel simbdlico y linglistico (cultural), no esta inmediatamente
determinado por la estructuracién de la sociedad.

La estructura social genera unas formas culturales que expresan el orden
social y lo refuerzan. La cultura es vista como una reflexion de la
sociedad.

Desde luego, la diferenciacién sexual lleva consigo unas formas de
estructuraciéon de la sociedad, y unas relaciones de poder.

La cultura ni es una reflexiéon completa sobre la sociedad, ni un reflejo
inmediato de ella.

La complementariedad y la asimetria entre los sexos, siendo universal

desde la perspectiva transcultural y desde la histdrica, tiene sus rasgos
diferenciales en cada cultura.
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La contraposicion varén - mujer, siempre tiene la forma de una relacién de
superioridad y de dominio del varon sobre la mujer. Y eso tiene vigencia
transcultural.

Lo femenino aparece siempre asociado con lo natural, a la vez se
considera y define a la mujer en funcion del ambito privado y familiar,
mientras que el ambito de lo publico y lo social se constituye por el
entramado de las funciones masculinas.

En las mitologias aparece el sexo frecuentemente como una diferencia
originaria que se da en todos los seres, y que va dando lugar al cosmos
precisamente mediante la generacion sexual.

En el conocimiento mas primitivo que la humanidad tiene de ella misma,
en los mitos, la dualidad de los sexos y las relaciones de poder, son
originalmente dos entidades diferentes, pero estan continuamente
relacionadas. En muchas lenguas el nombre con que se distingan muchas
partes del cuerpo, se utiliza para designar muchas realidades geograficas.

La distribucion de la realidad en dos géneros, masculino y femenino, es
un proceso que tiene sus vicisitudes en lo paleolitico de lo superior.
Primero hay un predominio neto de lo femenino, y lo masculino casi no
aparece, los términos se invierten, y lo que se da es un predominio
masculino.

5. Diferenciacion de la sexualidad

Todo desarrollo histérico que es crecimiento y riqueza, aparicion de
novedades, es un proceso de diferenciaciéon, de autonomizacién de
elementos y de aparicion de formas inéditas de relacién entre ellos, y eso
ha ocurrido también con la sexualidad.

Hay autores que han puesto énfasis en la formalizacion de los procesos
de crecimiento organico.

La atencion a la forma queda equilibrada si se concede la audiencia
debida al darwinismo. El punto de vista del darwinismo tiene
continuamente presente la materia, contempla los fendbmenos complejos
antes de su acontecer. En la perspectiva organicista, la forma ya
constituida inclina al observador a creer que la serie de eventos que se
han producido con anterioridad guardan entre si una congruencia logica y
constituyen un proceso que no podia haber sido de otra manera.

El darwinismo considera la aparicion sucesiva de los vivientes como
historia, y el organicismo como poesia.
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La poesia puede ser superior a la historia en cuanto a grado de
formalizacion, pero su primacia puede no ser lo mas adecuado si lo que
se pretende averiguar es una historia.

Capitulo IV: EIl eros como relacion intersubjetiva
1. Dinamica del eros. El enamoramiento

Olvidarse de que el hombre tiene cuerpo resulta de tan malas
consecuencias como olvidarse de que tiene espiritu.

Ambas cosas ocurren en el amor erdético, y tal vez mas frecuentemente la
primera, debido a que la conexién entre sexualidad y afectividad no es
inmediata.

El modo en que uno se enamora no es ajeno a las tradiciones culturales
en las que se ha formado. Es una relacion de algo comun y conocido por
todos en la vida ordinaria.

La experiencia del enamoramiento y del amor heterosexual proporciona el
contenido mas contundente y rico que tiene la palabra felicidad, y su
significado tiene como analogado primero esa experiencia.

La felicidad aparece definida en la historia del pensamiento como el fin del
hombre. Asi se afirma que son maximamente felices los enamorados.

Los enamorados tienen un sentimiento de gratuidad y a la vez un
sentimiento de gratitud hacia la persona amada, a todo lo que la rodea, y
a Dios creador.

Enamorarse es algo que a uno le pasa, mas que algo que uno lleve a
cabo o cumpla.

Platén define el enamoramiento como afan de engendrar en la belleza
segun el cuerpo y segun el alma. Lo caracteriza como locura divina,
porque sumerge al hombre en un estado de alteracion psicofisica que en
cierto modo lo enajena y lo hace semejante a los dioses, los inmortales,
que son a quienes corresponde verdaderamente la felicidad.

La unidn total puede entenderse como deseo de tener a la otra persona
para uno mismo, como querer al otro para uno, como afan de posesion, y
como deseo de darse uno mismo a la otra persona, como quererse uno
para el otro, como afan de donacién.

Al enamorarse cada uno percibe la posibilidad de la plena realizacién de
si mismo en el otro como varén o como mujer, y la plena realizacién del
otro, a través de uno mismo, y la realizacion de una nueva vida y de un
mundo nuevo.
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El sentimiento es el de divinizacidon o endiosamiento de felicidad eterna.

Todas las cosas y actividades tienen ahora sentido en funcién de la
persona amada.

Si hubiera que dar una respuesta a la pregunta de qué es lo que sienten
los seres humanos cuando experimentan el impulso sexual, en general y
en términos de enamoramiento en particular, la respuesta seria: poder.

El poder es aquello en virtud de lo cual llega a haber cosas reales.

El numero de organismos a que podria dar lugar la recombinacién
mediante la union sexual de un hombre y una mujer es infinita, y el
numero de estilos de biografia familiar que puede desplegar una pareja
humana es también ilimitado. Eso es el poder, y eso de algun modo
puede traslucirse en la conciencia de los enamorados.

2. El amor como sentimiento espontaneo y como reflexion de la
voluntad

En la medida en que el enamoramiento significa la felicidad absoluta, no
puede no quererse y no puede no elegirse.

Amar absolutamente, en el sentido de comunicacién, de posesion y
donacién absolutas, no lleva consigo eleccién de ningun tipo. No se
selecciona nada, lo que se quiere dar es absolutamente todo.

Si el hombre ama, el hombre se diferencia de si y se afirma.
El hombre suele diferenciarse de si mismo al tomar conciencia de si
mismo. Ese tomar conciencia de si mismo le ocurre en un determinado

sentido cuando se enamora.

La experiencia del enamoramiento esta descrita como un despertar: como
un pasar de la inconsciencia a la conciencia.

El hombre, aunque quiera amar de una vez por todas y entregarlo todo de
un solo golpe no alcanza a lograrlo justamente por su estructura temporal.

Un sentimiento es algo que no depende de la voluntad, y por lo tanto algo
de lo que el propio sujeto no dispone en el futuro.

Que el amor exista siempre, porque es eterno, es una verdad que no
anula la de que la vida humana es finita y temporal.

3. Unién y alienacion. El riesgo del otro

El encuentro como enamoramiento y la vinculacion posterior acontece en
términos de relacién personal. Las relaciones personales pueden ser, en
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tanto que personales, constructivas o destructivas para una de las
personas o para ambas.

Lo inhumano de los hombres aparece cuando se desatienden ciertos
valores y se omiten o se cometen determinado tipo de acciones que
aparecen como contrarias a lo que se considera propio de una persona
humana, ser espiritual y libre.

En la afirmacién de la propia identidad personal va implicada una
referencia al otro sexo, puesto que sin ella la autoafirmacién de uno es
imposible.

El proyecto y la decision de la unidon y comunicacion amorosa pueden
quedar cancelados o postergados, de forma que su lugar sea ocupado
por la dialéctica del sefior y el siervo.

Si la relacion entre dos personas es tal que todo el esfuerzo de cada una
va dirigido a negar a la otra, entonces se trata de una relacion inhumana
dificil de soportar.

4. La culminacion del eros

No conocemos ninguna existencia humana en la que se dé, propiamente,
una culminacién del eros que corresponda a lo percibido como posibilidad
al alcance de la mano en el enamoramiento.

Como el cuerpo y el sexo es algo de lo que cada uno se ha diferenciado
para afirmarlo, y por tanto algo en lo cual cada uno se posee, cuando se
entrega el cuerpo y el sexo lo que acontece es una entrega completa de
la propia persona.

Cada uno vive en el cuerpo y el alma del otro, si se siente seguro del otro,
seguro de si, y seguro de si en el otro.

La union de los amantes, su amor, existe en cada uno de ellos, pero
ademas también puede existir en si mismo, como amor subsistente del
varon y de la mujer.

Capitulo V: La complementariedad de los sexos
1. El origen de los sexos en los mitos y en la Biblia
1.1El andrégino y Adan-Eva
En uno de los textos mas antiguos que se conservan sobre la naturaleza

del amor y sobre el origen de los sexos, el Banquete de Platon, se refiere
a que en el principio la raza humana estaba constituida por seres muy
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superiores a los individuos actuales, los andréginos, cuya peculiaridad
consistia en que tenian en si el principio masculino y el femenino. La
superioridad provenia de que el andrégino poseia por si mismo el poder
de hacer vivir, de dar la vida, sin necesidad de ningun concurso ajeno, ni
siquiera el de los dioses.

La superioridad y autosuficiencia llevaron al andrégino a menospreciar a
Zeus, que decidié castigar la arrogancia. El castigo consistié en dividirlo
por la mitad, es decir, en separar el principio masculino y el femenino.

Eros es la fuerza por la que cada parte busca su otra mitad originaria.
Nadie sabe lo que es ni quién es hasta que encuentra lo que le falta.

En la revelacién cristiana sobre la creacion del hombre y el origen de los
sexos se encuentran mas indicaciones sobre lo diferencial. Se expresa
que varén y mujer son constituidos, creados, como un solo ser unitario. La
creacion de Eva se expresa no como un partir por la mitad a Adan, pero si
como un sacarla de él mismo, como un desdoblamiento del hombre.

La causa y el modo en que esa unidad se quiebra, es la misma que en el
mito del androgino: la pretensién de autosuficiencia, de ser como Dios,
prescindiendo de Dios.

1.2. Zeus. Atenea y Hera-Hefesto

En la mitologia griega pueden encontrarse otros relatos en los que se
pone de manifiesto la peculiaridad de lo masculino y la de lo femenino. Se
trata de los mitos del nacimiento de Palas Atenea a partir de Zeus y del
nacimiento de Hefesto a partir de Hera.

2. Lo masculino y lo femenino en el plano existencial. Ulises y
Penélope

La Odisea de Homero es un poema en el que no solamente aparece el
principio femenino modulado segun una amplia gama de versiones sino
también el principio masculino encarnado en lo que se ha considerado en
la cultura posterior como el arquetipo de hombre-varon.

Ulises, el arquetipo de humano varon, es tal precisamente en referencia al
arquetipo de humana mujer, Penélope. Para cada uno la existencia y la
identidad propia s6lo se concibe y se realiza en funcién del otro.

La existencia de Ulises, como toda existencia humana, consiste en salir
de si, de su casa, de su familia, donde todavia no es nadie o no es nada
porque no ha hecho nada, no ha llevado a cabo acciones por las que se le
pueda calificar. Esa es la condicion inicial de toda existencia humana.
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El objetivo que preside el conjunto de sus actividades, es volver a casa, a
su familia, a Penélope.

El unico ambito adecuado para la existencia de un ser personal es la
intimidad de otro ser personal, pero el unico modo de entrar en ella es el
reconocimiento.

El hombre no puede vivir solo, porque si es el Unico que sabe de si, no
puede tener ninguna certeza de que lo que sabe es real.

Penélope reconoci6 a Ulises, y con ello le salvo la vida, de ese modo se
salvé también a si misma.

En el desempefio de las tareas de Ulises se ponen de manifiesto sus
cualidades psicoldgicas, sus principios éticos y sus creencias religiosas.

Las actividades que desempeiia Penélope no son las mismas que las de
Ulises. Las cualidades psicologicas que constituyen su identidad son
diferentes.

El sufrimiento de la esposa proviene de que el esposo se ha ausentado
de ella y de que no es capaz de dominar el caos. Y la duda que le asalta
es la de si debe constituir con otro nuevo principio formalizador, lo cual
hubiera cancelado la identidad de Ulises.

3. La dualidad de los sexos como momentos ontolégicos

A lo largo de la historia de la filosofia ha sido frecuente la asimilacion del
sexo masculino y del femenino a dos principios ontoldgicos distintos y
complementarios.

El varon y la mujer se complementan en tanto que seres sexuados.

La sexualidad femenina estd menos mediada por la libertad que la
masculina, y en este sentido se puede decir que la sexualidad femenina
es mas naturaleza.

3.1Naturaleza y operacién en la unidad de la sustancia

Amar o pensar son actividades que no existen en si mismas, sino en el
hombre que las realiza, son operaciones.

3.2 Masculinidad y feminidad como formas personales

En el derecho romano la nocidon de persona se elabora en funcién de
ciertas capacidades juridicas.
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En la teologia cristiana la nocion de persona se establece en términos de
relaciones de origen que se constituyen como tales mediante operaciones
intelectuales y volitivas. Y en la filosofia antigua y moderna la nocién de
persona se fija por referencia a la racionalidad y a la libertad.

En la teologia cristiana la nocion de persona se elabora ademas en
contraposicién a la de naturaleza.

El varén sabe quién es ser persona, ser libre y ser racional, y como puede
serlo él sociolégicamente.

La sexualidad es algo que tiene que ver con el origen, con la generacion.

Ser persona quiere decir ser libre y consciente de si, saber de si y
disponer de si, y eso es lo que quiere decir también ser subjetividad.

En tanto que se trata de una relacion de origen, persona no significa lo
mismo aplicado al varon que aplicado a la mujer, la relacién de cada uno
con su origen es distinta.

Lo que garantiza la identidad del Hijo como persona de naturaleza es la
naturaleza del Padre, y lo que garantiza la identidad del varon como
persona de naturaleza humana es la mujer.

Lo propio del vardn, es retornar sobre su naturaleza, sobre la mujer,
afirmando amorosamente en ella su sustancialidad.

4. Caracter trascendental - kantiano de la mujer

Como todo hombre nace de la mujer, todo hombre nace de la naturaleza,
a la que siente y capta como sujeto.

La constitucién de la objetividad, el acontecimiento de conferir sentido a
las realidades desde el yo al conocerlas, estda mediada por la mujer en
cuanto que la mujer, el tu - naturaleza, es condicion de posibilidad y factor
determinante de la emergencia del yo cognoscente.

Esto se percibe en la contraposicion de las figuras de Descartes y
Goethe, con sus respectivos modos de referencia a la naturaleza y a la
mujer.

La mujer y la naturaleza se asimilan e identifican y mas aun la mujer tanto
que madre. Las relaciones del nifio con la madre pueden considerarse
como canon o como tipo de las relaciones del adulto con la naturaleza y
con las mujeres.

Descartes se educdé en un internado fuera del ambito familiar, sus
relaciones con su madre durante la infancia se caracterizaron por la
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hostilidad, y ello puede considerarse como determinante de su ulterior
modo de referirse a la naturaleza y a las mujeres.

Goethe mantuvo con su madre unas relaciones 6ptimas. Ella educé desde
el principio su sensibilidad, satisfaciendo su curiosidad y sus inclinaciones
artisticas y cientificas. No parece haber tenido motivos para desarrollar
actitudes hostiles hacia su madre. La referencia a ella parece haber
estado presidida siempre por el afecto. Esa es también la caracteristica
de su referencia a la naturaleza.

El primer trascendental, en el sentido kantiano del término, es la mujer.

El yo pienso no es una entidad asexuada, es masculina: es la subjetividad
libre y el espiritu reflexivo.

En un conflicto entre la naturaleza y el espiritu, quien inicialmente lleva las
de perder es la naturaleza, que al quedar indefensa frente a él resulta
explotada, desguazada y casi aniquilada.

La reivindicacion o la recuperacion del ser femenino es tarea del
pensamiento ecoldgico.

Capitulo VI: Naturaleza y cultura en la sexualidad
1. Las nociones de naturaleza y cultura

El hombre hace de si mismo, en cuanto que ser libre, lo que puede hacer,
y no lo que no puede.

Kant no logré sefialar ningun contenido concreto como aquello que el
hombre debe, y formulé6 solamente unos principios universales vy
abstractos como criterios: actuar de forma que no se incurra en
contradiccion con uno mismo, y actuar de tal manera que la propia norma
de conducta se pueda convertir en ley universal.

Entre los equivocos que surgen en relacion con el binomio naturaleza -
cultura, hay que deshacer la suposicidon segun la cual lo natural y la
naturaleza constituyen lo esencial y verdadero, lo eterno de la cosa que
se esté considerando, mientras que lo cultural designa lo no esencial, lo
artificioso y lo accidental y transitorio.

La sexualidad pertenece al orden de lo biolégico mas bien que al del
espiritu.

El sexo es el modo en que los organismos vivientes se produce la maxima
afirmacioén de la identidad y de la diferencia propias.

El sexo o la sexuacion es algo que se da en los organismos bioldgicos.
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Los fendmenos relacionados con el sexo, tienen un ritmo ciclico y
constante, regulado por la objetividad o por la naturaleza fisica.

La contraposiciéon entre naturaleza y cultura puede llamarse reduccionista
porque induce a creer que lo esencial del sexo es la constancia que viene
dada por la regularidad del organismo bioldgico, y que lo que hay en él de
variable, de artificial o de cultural, es accidental y no verdadero.

Lo que hay de cambiante en la sexualidad humana es lo que proviene de
las alteraciones producidas en los niveles de la materialidad biolégica y en
los niveles de la determinacion ecoldgica, y lo que proviene de las
alteraciones producidas en el ambito de la organizacion social y de los
simbolos culturales.

2. Las dimensiones de la sexualidad humana

El desarrollo de las ciencias y su aplicacion a la sexualidad ha planteado
una serie de problemas para cuya resoluciéon se han distinguido trece
niveles o dimensiones de la sexualidad humana.

Las nuevas posibilidades técnicas son susceptibles de usos buenos y
malos desde el punto de vista moral, y que el progreso humano puede
volverse contra la dignidad humana.

Esos desarrollos significan que aspectos o dimensiones de la sexualidad,
que hasta ahora venian determinados por la naturaleza fisica, han
entrado ahora en el plano de la autodeterminacién libre.

Los diversos planos de la sexualidad se pueden agrupar en los tres
niveles mas generales: el bioldgico, el psicologico y el ético-socioldgico.

En el nivel biologico la sexualidad aparece en forma de dualidad
complementaria que determina una divisién de funciones o del trabajo.

En el plano psicoldgico la sexualidad aparece como determinacion de una
modalidad cognoscitiva y afectiva que corresponde a un comportamiento
sexual. En el caso del hombre se denomina eros, amor eratico.

En el orden ético - socioldgico, la sexualidad aparece como determinante
de diversas formas de relacién y convivencia del hombre y la mujer, la
mas relevante es el matrimonio en tanto que institucion juridica y religiosa.

En el plano bioldgico el sexo y el cuerpo aparecen cada vez mas como un
artefacto cultural.

El cuerpo puede llegar a ser considerado como una maquinaria al servicio
de la subjetividad.
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La contrapartida de esta culturizacién del cuerpo es un cultivo de la
corporalidad segun sus caracteristicas anatomicas y fisiolégicas

Al nivel psicolégico, puede registrarse una consideracion generalizada del
amor mutuo como fundamento legitimo para contraer matrimonio y como
fundamento legitimo para la unién sexual.

La persona singular se encuentra en la situacion de tener que comprender
y realizar su sexualidad a sus expensas, haciendo una sintesis propia,
con factores que vienen dados por los dinamismos naturales y con
factores que pueden elegir libremente.

3. Los ambitos culturales como momentos del espiritu

Los términos cultura y cultural mantienen la connotacién de accidental,
transitorio y prescindible.

Lo moral se considera como sindnimo de lo natural, lo que es de sentido
comun.

El sentido comun también es elaborado culturalmente. El sentido comun
viene caracterizado como un conjunto de conocimientos que son: 1)
naturales, 2) practicos, 3) sencillos 4) ametddicos y 5) accesibles a todo el
mundo.

Lo natural no es lo empiricamente vigente en una sociedad o en otra, ni
tampoco lo comun a todos los sistemas morales vigentes, ni lo registrado
por el sentido comun; ni lo que se establece por procedimientos reflexivos
y cientificos.

Lo moral no es una calificacidon que se pueda aplicar a la naturaleza fisica,
sino, a las acciones humanas.

4. La comprension y realizacion de la sexualidad como tarea cultural

La comprension y realizacidn de la sexualidad es una tarea cultural, corre
por cuenta de la prudencia.

Para adquirir vigencia social, los valores han de culturizarse. Pero en

cuanto hechos cultura, los valores pierden su dignidad de absoluta,
porque una cultura es siempre una mas entre otras.
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Capitulo VII: Fluctuacion histérica de la vinculacion entre sexo, amor
y matrimonio

1. El sexo como naturaleza y el matrimonio como cultura

En la especie humana la realizacion de la sexualidad es una tarea
cultural.

Lo que queda de comportamiento instintivo ha perdido su certidumbre y
su firmeza, y la vinculacién entre actividad sexual y conducta paterno -
materno - filial se encuentra distanciada por un ambito de
condicionamientos del medio.

El amor es el factor considerado como canon de la articulacion entre sexo
y matrimonio en nuestra cultura occidental de los ultimos siglos.

En el caso de la especie humana, el sexo es una realidad bioldgica que
se constituye antes y al margen de la conciencia e incide luego sobre ella;
el amor se constata como un fendmeno psicolégico, como un sentimiento
y un acto de la voluntad que acontece en la intimidad subjetiva, en la
conciencia, y que puede o no implicar el sexo; el matrimonio es una
institucion juridica y religiosa.

El matrimonio lleva consigo unos requerimientos éticos, una aceptacion
de la revelacion religiosa, una apelacion a la conciencia responsable. El
sexo pertenece al plano biologico, el amor al psicoldgico y el matrimonio
al juridico - religioso.

La conexion entre sexo, amor y matrimonio parece ser la forma
especificamente humana mas comun en que los individuos de la especie,
pueden estar arraigados en la naturaleza cosmica material, en los
universos culturales que resultan de las creaciones del espiritu.

2. Sexo y matrimonio en la conciencia publica. Los ritos de
iniciacion

En la medida en que un grupo social depende para su existencia y
mantenimiento de la nutricién y la reproduccion, la actividad reproductora
aparece como eje de la existencia.

La iniciacion es el rito a partir del cual el hombre tiene poder como varén o
como mujer y el momento a partir del cual cuentan verdaderamente en la
existencia.

El primero de todos los ritos de paso es el nacimiento, pero el rito de
iniciacién propiamente dicho es el de la pubertad.
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Los iniciados reciben un nuevo nombre, que indica una modificacidon
completa, una renovacion total de la vida.

Los ritos de iniciacion y los de paso suministran un mapa de la existencia
humana en todas sus fases desde el nacimiento hasta la muerte.

3. Primera fisura entre sexo y matrimonio. La belleza

No se puede afirmar que la belleza, especialmente la femenina, no jugara
ningun papel en los negocios matrimoniales y que se trata de un
descubrimiento neolitico.

Es la belleza femenina la que se toma como factor explicativo de grandes
conflictos sociales. No se trata sélo de que expliquen asi determinados
conflictos histérico - sociales; incluso el origen del mal y de la actual
condicion humana pueda ser explicado en funcién de la belleza de la
mujer.

4. Segunda fisura entre sexo y matrimonio. El amor

Antes del siglo XI el amor existia, pero no se consideraba un motivo
suficiente como para determinar la unién matrimonial.

Lo mas probable es que el amor fuera adquiriendo preponderancia a
medida que se fue ampliando la conciencia y la intimidad humanas, y a
medida que se fue diferenciando y distanciando de la vida social.

Cuando la voluntad se autodetermina en relacion con un sentimiento,
como el amor, requiere e implica la felicidad absoluta, y eso quiere
realizarse mediante una forma juridica que lo garantice, como el
matrimonio. La pretensién de garantizar la felicidad absoluta mediante
una institucionalizacion juridica no puede no frustarse: la felicidad no es
un estado civil.

5. La desexualizacion del eros

La propia felicidad esta en relacion con determinados modos de expresion
de los sentimientos amorosos y los deseos sexuales, y si esos modos
resultan imposibilitados u obstaculizados por costumbres seculares o por
normativas juridicas precedentes, se puede dirigir al Estado la demanda
de que remueva tales obstaculos, y exigirlo juridicamente.

Los movimientos feministas han sido, movimientos de liberacion de la
mujer respecto del sexo.

Que la voluntad se autodetermina con respecto al sexo significa que en

determinados aspectos ya no esta bajo procesos naturales que dependen
de él, y esto lleva consigo que el sexo es también autbnomo.
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Capitulo VIII: El matrimonio como hecho y como institucion juridica
1. El hecho y el reconocimiento

No hay realmente propiedad ni ciudad conquistada si no hay
reconocimiento de ambas cosas, entonces lo que hay realmente parece
que dependeria demasiado del acto de reconocimiento y aceptacion.

El reconocimiento transforma lo meramente existente en algo
verdaderamente real en cuanto consiste en la comprobacién de que lo
que existe de hecho se corresponde o concuerda con lo que debe ser.

La cuestion de los hechos y su reconocimiento nos lleva a la cuestion de
la verdadera realidad de las cosas.

En el caso de la propiedad y en el del matrimonio, se trata de realidades
que inicialmente el grupo social reconoce y sanciona, que a partir de
determinados periodos y acontecimientos histéricos se aceptan como
legitimos.

2. El sujeto de derechos como ser sexuado

Sujeto de derechos es el hombre libre, la persona, aquel ser que tiene un
cierto control sobre las manifestaciones de si mismo y que es duefio de
sus palabras y de sus acciones y puede responder de ellas.

Si nos situamos en los hechos de la propiedad y del matrimonio y
preguntamos por qué el hombre tiene derecho a ambas cosas, habria que
decir que, mas que por ser libre, porque las necesita para sobrevivir como
hombre.

La propiedad y el matrimonio son instituciones mediante las cuales se le
reconoce al hombre una serie de derechos en tanto que es libre, pero
sobre todo en tanto que es un viviente organico que necesita alimentarse
y reproducirse.

Entre sexo y matrimonio han ido ganando espacio psicologico y social y
adquiriendo mayor relevancia ética otros factores como la belleza y el
amor.

A partir del siglo XVI se establece que para que haya matrimonio
verdaderamente real tiene que haber un reconocimiento publico, juridico y
social, del acontecimiento. Es cuando empieza a definirse al ser humano
como sujeto de derechos en tanto que es libertad.

A partir del siglo XVI el matrimonio como hecho empirico es reconocido
en términos de institucion juridica, y que en cuanto tal va recibiendo una
serie de determinaciones que provienen de dos instancias diferentes: la
naturaleza y la libertad.
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El derecho, en cuanto acoge el sexo, el amor y la autodeterminacion
subjetiva en una institucion como el matrimonio, registra el impacto del
reconocimiento de la libertad del hombre como radicalmente soberana y
el impacto de los hechos en los que se manifiesta que el hombre es
también cosa empirica, realidad fisica, animal, naturaleza.

3. Ortodoxia y ortopraxis de la sexualidad

El matrimonio, la mencionada institucién juridica, nace en una matriz
religiosa y en numerosas producciones culturales.

La sociedad se originaba mediante pactos o contratos, las sociedades y
los estados de nueva creacion se basaban en una Constitucién, que tenia
como requisito para su entrada en vigor la aprobacién por parte de todos.

Un pacto proporciona caridad y seguridad a quienes lo realizan.

En el nacimiento del Estado moderno y de la sociedad burguesa, se pasa
de una situacion de inseguridad y de miedo respecto de la propiedad, a
una situacion de seguridad y confianza mediante unos pactos civiles que
regulan la dinamica de la propiedad de una manera clara y segura.

El matrimonio no necesitaba ser regulado mediante pactos ni contratos
garantizados por el Estado, porque se celebraba mediante una practica
observada y que no generaba inseguridad ni miedo.

4. La dialéctica interioridad — exterioridad

El matrimonio tiene como contenido hechos empiricos en los que se
despliega el ejercicio de la sexualidad y en los que se pone de relieve la
dinamica afectiva. Todo es la materia de un pacto que se cierra con
arreglo a unas formalidades cuya inobservancia lo invalidan y que tienden
precisamente a garantizar la realizacién efectiva de tales hechos
empiricos.

Un estado de naturaleza, es un estado en el que o no hay libertad, o en el
que no hay responsabilidad, y en ese sentido se dice que tiene una
libertad salvaje, natural.

Un estado civil, es aquel en el que hay libertad y responsabilidad, es
decir, hay para la libertad una serie de leyes que obligan a la libertad en
determinados sentidos.

La forma del matrimonio, el contrato publico, transformaba en materia de

deber moral y juridico, un despliegue determinado de la actividad sexual y
de la dinamica sentimental.
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5. Tutela publica y definiciéon privada de la felicidad

Lo juridicamente exigible y determinable son los actos externos, no los
sentimientos, las actitudes o las disposiciones intimas.

El contenido de los derechos sera en cada caso el que la subjetividad
determine, y el estado estara a merced de esa determinacion.

La subjetividad reconocida como soberana no puede ejercer su libertad
como si cada uno de sus actos fuera a su vez absoluto.

Ni el estado ni el ordenamiento juridico pueden estar mucho tiempo a
merced de un arbitrio individual incontrolable, no oponible frente a
terceros.

6. La desconexién entre sexo, amor y matrimonio

La mayoria de los ordenamientos juridicos occidentales han suprimido la
impotencia como impedimento para contraer validamente matrimonio.

En la concepcion comun del matrimonio y la familia se encuentra
disefada una configuracion ideal.

En la medida en que la conexion que era habitual entre sexo, amor,
matrimonio y familia, tanto en el plano sociolégico como en el juridico,
deje de ser normal, deje de ser normativa, los puntos de referencia se han
perdido.

El numero de familias constituidas por s6lo una persona adulta, y unos
nifos, sin que haya mediado matrimonio, va en aumento en los paises
occidentales y podria llegar a hacerse normal.

Podria pensarse que se trata de la crisis del matrimonio y de la familia
burguesa, o bien que se trata de la expresion social de una pérdida de los
valores religiosos y morales que han tenido vigencia en los siglos
precedentes.

También puede tenerse en cuenta que en América latina, donde puede
considerarse que mantienen su vigencia social los valores morales y
religiosos de los siglos precedentes, mas del 50% de los nifios son hijos
ilegitimos.

Una vez reconocidos a la mujer los mismos derechos fundamentales que
al varon, resultaria imposible el matrimonio y la familia, también la
sociedad.

Cdémo seria un matrimonio, una familia, y una sociedad, en que el varon y
la mujer, ademas de ser reconocidos como iguales en su naturaleza,
fueran reconocidos como distintos en cuanto que personas, es una
cuestién para la historia futura.
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Capitulo IX: La costumbre y el deber en la dinamica erética
1. La segunda naturaleza

A medida que la posicién de la mujer se iba consolidando en el plano
econdémico, laboral, juridico y politico, y las vinculaciones matrimoniales
parecian debilitarse, la atencion a los nifios se presentaba cada vez como
mas perentoria.

Se tiende a un mayor equilibrio en el reparto de las tareas domésticas
entre el hombre y la mujer, a la vez que se produce una diversidad de los
tipos de vida familiar. Lo que era el modelo unico de estilo de vida familiar
tiende a ser reemplazado por una pluralidad de modelos.

La actividad social y moral del hombre es satisfacer sus necesidades, lo
cual puede ir poniendo en juego sus capacidades diversas, cuyo
fundamento ultimo es su organismo animal y su libertad.

El conjunto de las costumbres es un sistema, de manera que cada una
suele mantener conexiones de diversa indole con las demas.

A cada cultura corresponde un sentido comun, una determinada
concepcion de lo que es natural.

2. La categorizacion de lo erético por el sentido comun

Que el sentido comun categorice los términos significa que las dicotomias
tienen una vigencia transcultural y transhistérica, y que sefialan un
contenido permanente y también una permanencia en el modo de
organizarlo. Puede decirse que la cartografia de lo erotico tiene una
constancia que es lo que permite su estudio a través de la historia, de las
culturas y de los niveles sociales.

El sentido comun elabora sus propios criterios éticos y juridicos en el
cruce y en el cambio de las mediaciones racionales por las que se
satisfacen las necesidades.

Hay ambitos en los cuales lo propio y adecuado no aparece como
evidente o claro para todos, en los que lo natural no se manifiesta como
tal al sentido comun. Se trata de cuestiones de regulacion de la dinamica
erotica: regulacion del matrimonio, divorcio, aborto, fecundacién asistida,
prevencion de la violencia doméstica, etc., ambitos en los que, por no
haber formado el sentido comun sus propios criterios, hay que buscarlos
mediante la reflexion intelectual en sus diversos niveles y proponerlos
desde la autoridad correspondiente.
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3. Lo erético clandestino y la moralidad publica

La arqueologia parece indicar que existe en los seres humanos una
tendencia a expresar de un modo informal y clandestino, las formas de la
actividad erdética consideradas inaceptables en la vida publica.

Las actividades eroticas se pueden dividir en legitimas publicas
(noviazgos, matrimonios, etc.) y legitimas privadas (uniéon conyugal,
efusiones afectivas, etc.) y en ilegitimas, que se desarrollan en ambitos
publicos (prostitucion y otras) o que tienen lugar privadamente (abusos
deshonestos).

La constitucién de la autoridad en la familia y en la sociedad civil, excluye
unas formas de lo erético como inadecuadas. La exclusién tiene vigencia
transcultural y transhistérica.

El ambito de lo publico en tanto que sociedad civil y el de lo privado en
tanto que familia, excluyen, lo malo y lo falso de la dinamica erética. De
este modo se establece el ambito de la moralidad publica, que reconoce y
protege lo privado legitimo.

El ambito de la moralidad publica, del reconocimiento social, es el
escenario de la hipocresia.

4. La definicion de la normalidad erética

Lo erdtico clandestino contribuye a la definiciéon de la normalidad y a la
constitucion de la identidad masculina o femenina de los individuos.

En el siglo XX, se ha dado un cambio en el matrimonio mismo, que pasa
de estar cimentado fundamentalmente sobre una base institucional, a
estarlo sobre una base personal.

Se ha dado una sustanciosa mejora del status de la mujer, de su
autonomia econdmica, y de su capacidad de eleccién. Junto a eso se
registra una disminucién de la estabilidad matrimonial y un incremento
anual del numero de divorcios.

Se produce un cambio en las expectativas respecto al matrimonio. Tiende
a considerarse mas que un estado, una relacion de amor, de amistad y de
cooperacion.

Por ultimo, se registra un cambio en la percepcion del sexo. Se inicia el
proceso de permisividad sexual. Todo en correlacion con una mayor
tolerancia reciproca de las relaciones sexuales extramatrimoniales.

No parece que un sistema juridico pueda erradicar la existencia de
nacimientos ilegitimos.
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5. El deber como inclinacion, como norma y como habito

Si la libertad es absoluta, no tiene costumbres, no tiene habitos y no tiene
inclinaciones. Solamente tiene actos, y esos actos son en si mismos
normas.

La libertad siempre tiene como punto de referencia lo que viene de antes,
las inclinaciones y las costumbres, y el grado de desarrollo de ella misma
en cada una de las etapas anteriores. La normalidad erética y la identidad
sexual y personal son una necesidad, y por eso constituyen la meta de
unas inclinaciones, el contenido de unas costumbres y el objetivo de un
deber.

La sistematizacién estoica de las virtudes en cuatro grandes familias, las
de la prudencia, justicia, fortaleza y templanza, es acogida en el
cristianismo y difundida por él en todo el occidente.

La definicion de la normalidad erética y de la identidad sexual no puede
consistir en una distribucion de funciones segun una relaciéon de opresor -
oprimido.

La normalidad que se busca, el deber hacia el que se siente inclinacion,
es aquella norma que establezca lo que es propio y adecuado para la
personalidad femenina y para la masculina, recogiendo lo legitimo y viable
en costumbres anteriores, y posibilitando nuevas costumbres.

6. Podery libertad

El poder no es capaz de aceptarse a si mismo.

El poder, si no se autoformaliza, no dispone de si, y entonces es un poder
impotente.

Si no puede controlarse a si mismo no es libertad, y las limitaciones le
vienen de fuera.

Aunque el poder se puede perder, su dinamica es la de crecimiento y
autoafirmacion.

Capitulo X: Para una teologia del sexo, el amor y el matrimonio
1. El hombre: una naturaleza y dos personas
El varon y la mujer constituyen una unidad originaria.

La imagen de Dios en el hombre no se encuentra en el varén ni en la
mujer tomados separadamente, sino tomados en su unidad.
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La verglenza sélo se produce si, ademas de una diferenciacién de si, hay
también una alienacion, si hay una parte de si mismo enajenada.

Lo que participa de su naturaleza es la persona del otro sexo, y la
persona divina, y por eso se siente verglenza ante ellos cuando la unidad
primordial con ellos se ha roto, y la diferencia se ha convertido en
alienacion.

La soledad en la que el hombre esta no es algo de lo que Adan tiene
conciencia. Es una situacion de indigencia, pero que no es percibida por
el propio Adan, sino por Dios.

Adan es persona humana porque Eva es persona humana, puesto que
para un sujeto ser una persona significa estar diferenciado de si en la
propia interioridad, lo cual soélo es posible en relacion con otra
subjetividad.

2. Dignidad del varén y dignidad de la mujer

La diferencia originaria de la persona - varén y la persona - mujer es
esencial para la identidad de la naturaleza humana, del ser hombre.

Puede decirse que hay una prioridad de orden del Padre sobre el Hijo vy,
en analogo sentido, que la hay del varén sobre la mujer.

La dignidad de la mujer se ensombrece y se torna problematica después
de la caida, pero no antes. La caida significa una escision de la
naturaleza humana, y la naturaleza humana se puede romper porque es
finita.

La caida significa una alienacién del hombre, que la Escritura describe
como ruptura de la relacion espontanea entre el hombre y la naturaleza, y
entre el varén y la mujer.

La alienacion entre el hombre y el cosmos hace problematico el trabajo.
La actividad laboral humana nunca dejara de ser fatigosa y la muerte o el
retorno al suelo del que fue tomado es el destino ultimo de la vida terrena.

La alienacion entre el varon y la mujer, hace problematico el amor.

La circunstancia de que la mujer sea formada del varén y como ayuda
adecuada para él, puede dar pie a pensar en relaciones de subordinacion
y sujecion.

El reconocimiento de la dignidad de la mujer operado en base a los
derechos humanos, a la vez que significa la recuperacién del caracter
personal de ella que quedé marginado con la caida, corre el riesgo de
inducir a una masculinizacion de la mujer que resulte atentatoria contra su
identidad.
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La emancipacion y el dominio del hombre sobre la naturaleza se puede
desplegar en términos de explotacion desconsiderada, y en modo alguno
el reconocimiento de la dignidad del hombre como persona y el de la
dignidad de la naturaleza es garantia suficiente para que ello se evite.

3. El matrimonio como cifra teologica

El significado del matrimonio como sacramento, es decir como misterio,
resulta explicitado en el texto: ‘el que ama a su mujer se ama a si mismo.
Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre y se unira a su mujer, y
los dos se haran una sola carne’.

Esto significa que la relacion del varén con la mujer no puede tener como
unico fundamento el arbitrio individual. Tampoco se puede interpretar que
la mujer es la carne a la que el vardn se une proviniendo de otra carne de
la que brota.

El matrimonio podria considerarse como cifra de la unién entre Dios y la
humanidad.

En lo que podria llamarse uniéon matrimonial de Dios con la humanidad,
cabria distinguir dos momentos:

» Realizacion del matrimonio o celebracion de los esponsales, que
podria equiparse a la unidon hipostatica.

= Consumacion del matrimonio, que podria hacerse equivaler a la
institucion de la Iglesia.

El sacramento causa union entre varon y mujer superior a la unidad
originaria puesto que se trata de una unidad en el Sefor.

El matrimonio como sacramento significa que la ruptura entre el varén y la
mujer provocada por la caida puede ser reparada. El sacramento
establece una unidad propia de la plenitud de los tiempos.

4. Sacerdocio y feminidad

Sujecion no significa dominio.
La cuestion de si la ordenacion sacerdotal de las mujeres es valida o no,
se trata de un problema teolodgico y juridico a la vez.

El hecho de que Dios se encarnara como varon, y nho como mujer, es
relevante en orden a la comprension de la identidad y la diferencia de la
naturaleza y las personas divinas, de la identidad y la diferencia de la
naturaleza y las personas humanas, y de la identidad y la diferencia de la
persona de Cristo y de sus naturalezas.
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Si lo propio de Cristo es ser sacerdote, si ese es su significado, y su
significante es el cuerpo de un vardn, cabe pensar que el sacerdocio no
significa lo mismo si su significante es una mujer que si es un varon.

Ni son ni significan lo mismo un cuerpo de varén y un cuerpo de mujer.
CITAS CLAVE:

Pag. 12: “La Filosofia mas que un tema distinto del de los demas
saberes, tiene un punto de vista distinto sobre los mismos temas”.

Pag. 91: “Si el hombre pudiera elegir para realizar su amor segun la
intensidad y la fuerza con la que ama, segun lo que es mas propiamente
amar, elegiria ser la fuerza e intensidad amorosas maximas”.

Pag. 166: “Mientras la norma y la reflexion tienen su momento,
frecuentemente la vida brota nuevamente y desborda cauces reclamando
nueva normativa y nueva reflexiéon”.

Pag. 192: “El amor parece mantener su propia operatividad y
protagonismo y establece relaciones interpersonales por encima o al
margen del diformismo sexual’.

Pag. 270: “El amor no tolera ningun tipo de violencia que es una actividad
radicalmente natural personal, y el reconocimiento de ello es el
reconocimiento de la dignidad de la mujer”.

METODOLOGIA:

La perspectiva desde la que se hace este libro, es la de la antropologia
filosdfica. El sexo, el amor y el matrimonio fueron analizados recogiendo
cuanta informacion y documentacion fue posible de las diversas ciencias
positivas, y proyectandola sobre los primeros principios trascendentales:
el de identidad y el de diferencia. Al hacerlo, se tuvo en cuenta la
diferencia entre el ser como actividad y como physis, y lo formado y
determinado. Se tuvo en cuenta también la diferencia entre la libertad
humana y la mismidad del ser y de la physis, por una parte, y la diferencia
entre la libertad y la realizacion de la esencia humana en la existencia, en
el tiempo, por otra parte.

CONCLUSIONES:

¢ Reproducirse es afirmarse por si mismo y desde si mismo, afirmar la
propia identidad diferenciandose de si mismo.

o El control que se lleva acabo desde el programa genético y el que se
realiza mediante el cerebro se parecen en que ambos consisten en un
'saber hacer'.
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Asi es como se aprende lo que uno es, segun le corresponde a uno
hacer, y segun lo que uno puede hacer.

El hombre ha aprendido qué significa ser humano y qué significa
mundo, ha dotado de sentido a la realidad, a partir de su propio cuerpo
y de las relaciones de su organismo con los demas de su especie y
con los del medio geogréafico.

La maxima afirmacién de si mismo se produce cuando hay un grado
tal de posesién de si que uno puede darse del todo.

La adecuacion del ser y el deber ser es una tarea practica, que
compete a cada individuo, y que se cumple en la medida en que los
individuos se vinculan entre si mediante la universalidad juridica,
moral, politica y religiosa. Es la conexion armonica de estos planos, lo
que constituye un orden social propiamente civil, que hace posible y
potencia el desarrollo humano.

Después de la caida, momento a partir del cual el hombre y el cosmos
son reciprocamente extranos y hostiles, la relacion del hombre con la
naturaleza se establece en términos de técnica, de magia o de
superioridad de fuerza.
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PALABRAS CLAVES:

Valores: Creencias firmes y duraderas por las cuales una persona
orienta su comportamiento en un determinado sentido.
(Pag. 194)

DESCRIPCION:

El articulo contiene 11 paginas (193 — 203)
Dentro de su contenido presenta 6 tablas:

Tabla 1: Distribucién de la muestra segun el sexo en la dimension de
Neuroticismo o “Estabilidad - Inestabilidad Emocional”

Tabla 2: Distribucién de la muestra segun el sexo en la dimension
“Introversién — Extraversion”

Tabla 3: Resumen de los Niveles de Significaciéon alcanzados por
medio de la prueba de rango de Duncan para Ns desiguales
en los Valores Interpersonales para las diversas
comparaciones en la dimension “Estabilidad - Inestabilidad
Emocional’

Tabla 4: Resumen de los niveles de significacién alcanzados por
medio de la prueba de Rango de Duncan para Ns desiguales
en los Valores Interpersonales para las diversas
comparaciones en la Dimension “Introversién - Extraversion”.

Tabla 5: Puntuaciones medias alcanzadas por los sujetos en los
valores interpersonales para la dimensién Estabilidad -
Inestabilidad.
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Tabla 6: Puntuaciones medias alcanzadas por los sujetos en los

valores interpersonales para la dimensiéon Introversion -
Extraversion.

FUENTES:

Anicama, J. (1974). Rasgos basicos de personalidad en una poblacion
de Lima: un enfoque experimental. Tesis inédita: Departamento de
Psicologia, Universidad Nacional de San Marcos.

Castillo, G., (1977). Estudio vy tipificacién del Cuestionario de Valores
Interpersonales, en estudiantes de Cajamarca, Huancayo y Cuzco.
Tesis Inédita, Lima: Departamento de Psicologia, Universidad Nacional
de San Marcos.

Hyman, H. (1965). The value system of different classes: A social and
psychological contribution to the analisis of stratification. En R.B.
Seynor y M. Lipset (Eds.), Class, status, and power. Nueva York: Free
Press.

McGuigan, F.J (1974). Psicologia experimental. Traducido del inglés.
México: Trillas.

Mikusinski, E., Arteaga, A.G.O., Quintana, M.E.E., y Andrade, M.C.
(1980). Exploracién de las dimensiones Eysenckianas de personalidad
mediante el diferencial semantico. Revista Latinoamericana de
Psicologia, 12, 425-440.

Nufiez, R. (1973). Valores en las relaciones interpersonales de
estudiantes de diferente nivel socioeconémico. Tesis inédita, Lima:
Departamento de Psicologia, Universidad Nacional de San Marcos.
Serrano, E. (1975). Relacién entre los rasgos de personalidad
extraversion - introversidon y la eleccion de los valores en los
adolescentes escolares de diferente nivel socioecondmico. Tesis
inédita, Lima: Departamento de Psicologia, Universidad Nacional de
San Marcos.

Whyte, W.F., y Flores, G. (1963). Culture, industrial relations, and
economic development: The case of Peru. Industrial and Labor
Relations Review, 16.

CONTENIDO:

Sobre el tema se han efectuado investigaciones similares, por ejemplo,

Whyte y Flores en 1963, Hyman en 1965; Serrano en 1975; Mikusinski,
Andrade, Arteaga y Quintana en 1980.

Hoy, mas que nunca, los adolescentes merecen especial atencién debido

a los diversos problemas que afrontan dia a dia como son: la falta de
empleo de sus padres, la incrementada delincuencia, la falta de una
adecuada formacion personal y profesional.

Eysenck sefala que todas las personas tenemos tres dimensiones
basicas de la personalidad. Para efectos de la investigacién el autor se
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cind a dos de ellas: Introversion - Extraversion y Estabilidad -
Inestabilidad.

Gordon menciona que son seis los valores por los que una persona
orienta su comportamiento: independencia, soporte, benevolencia,
conformidad, reconocimiento y liderazgo.

La investigacion intenta obtener un conocimiento objetivo de una muestra
de adolescentes acerca de sus rasgos de personalidad y los valores que
poseen, y resolver si existiran diferencias en los valores interpersonales
entre adolescentes estables con respecto a los inestables, asi como si
existiran diferencias en los valores interpersonales entre los adolescentes
introvertidos con respecto a los extrovertidos.

La poblacion sometida a la investigaciéon fue 252 adolescentes: 126
hombres y 126 mujeres que se encontraban entre los 15 y 18 afos de
edad. Estudiantes de ultimo afio de educacion secundaria. Todos
pertenecian a la clase socio - econdmica baja.

El inventario de personalidad de Eysenck, forma “B” (EPI) proporcioné
datos sobre los rasgos y dimensiones de la personalidad. Y el
cuestionario de Valores Interpersonales de Gordon (SIV) proporciono
datos sobre los valores a nivel interpersonal.

Mediante una comparacion de los valores interpersonales en la
Dimension Estabilidad - Inestabilidad:

En relacién al valor Independencia, se aprecia que los adolescentes de
ambos sexos buscan obrar de acuerdo a su propio criterio, procuran tener
derecho a hacer todo lo que ellos quieren hacer y desean ser capaces de
hacer las cosas en la forma en que ellos mismos quieran hacerlas; sobre
todo en los varones.

Con respecto al valor Soporte, se encontré que los dos grupos de
adolescentes desean ser tratados con comprension, amabilidad y
consideracion, necesitan recibir apoyo y aliento de otras personas,
especialmente las mujeres.

En el valor Benevolencia, se hallé que las mujeres tienden a hacer cosas
para los demas, buscan ayudar a las personas mas necesitadas,
demostrando una tendencia a la filantropia y un comportamiento altruista.

Con relacion al valor Conformidad, los resultados indican que varones y
mujeres tienden a hacer lo que es socialmente correcto y aceptado,
acatando las normas comunes de convivencia con sus semejantes.

En cuanto al valor Reconocimiento, se deduce que las mujeres tratan de
ser respetadas y admiradas; que las personas las consideren importantes
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y que se reconozca lo que ellas hacen, especialmente en el caso de las
inestables.

Referente al valor Liderazgo, se observa que los adolescentes gustan de
estar encargados de otras personas, poseer autoridad y poder.

Al comparar los valores interpersonales en la dimension introversion -
extraversion:

En el valor Independencia, se hall6 que hombres y mujeres procuran
tener derecho a hacer lo que ellos quieran, buscando ser libres de tomar
decisiones por ellos mismos; y actuan a favor del criterio personal.

Con respecto al valor Soporte, se observa que prefieren ser tratados con
comprensién, amabilidad y consideracion, buscan recibir apoyo de otras
personas, sus familiares, amigos y profesores.

En relacion al valor Benevolencia, se encontré que las mujeres tratan de
hacer cosas para los demas, demuestran inclinacién por ayudar a los mas
necesitados.

En cuanto al valor Conformidad, hombres y mujeres hacen lo que esta
considerado como socialmente correcto y aceptado, acatando las normas
comunes de convivencia humana.

Con relacion al valor Reconocimiento se aprecia algo diferente, las
mujeres extrovertidas y los hombres introvertidos y extravertidos procuran
ser respetados y admirados, que las personas que lo rodean consideren
que son importantes y que se reconozca lo que ellos hacen.

En el valor Liderazgo, los adolescentes se inclinan por estar encargados
de otras personas, asumir posiciones de autoridad y poder, en mayor
grado los varones.

METODOLOGIA:

El trabajo versa sobre las Dimensiones de la personalidad en
comparacion con los valores interpersonales. El aspecto mas importante
es apreciar como se presentan las dos variables: dimensiones de
personalidad y valores interpersonales, en Peru. Para desarrollar el
trabajo se eligieron dos fuentes tedricas: los postulados de Eysenck sobre
la personalidad, y los de Gordon sobre los valores interpersonales.

CONCLUSIONES:
En relacién a las dimensiones basicas de la personalidad, se observé que
los hombres alcanzan porcentajes mas altos en las dimensiones

Estabilidad y Extraversién. Las mujeres alcanzan porcentajes mas altos
en las dimensiones inestabilidad e introversion.
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En cuanto a los valores interpersonales, los adolescentes varones
obtienen mayor porcentaje en los valores independencia y liderazgo, y las
mujeres, en soporte, benevolencia y reconocimiento.

Conformidad fue el unico Valor sin medias significativas en todas las
comparaciones y en ambas dimensiones.

La variable estabilidad - inestabilidad no influye en el sexo masculino para
obtener mayor o menor puntaje en los valores interpersonales.

La variable introversion - extraversion no influye en el sexo femenino para
obtener mayor o menor puntuacion en los valores interpersonales.

Los adolescentes estables obtienen medias mas elevadas en
Benevolencia y Liderazgo. Los inestables las alcanzan en independencia,
soporte y reconocimiento.

Los varones consiguen medias mas altas en independencia y liderazgo;
las mujeres obtienen medias mas altas en soporte, independencia vy
reconocimiento.

Los adolescentes extrovertidos alcanzan medias mas elevadas en
independencia, soporte y reconocimiento.
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TiTULO: Observacion y registro de la depresion
en el nifio.

AUTOR(S): CARDOZE, Comanto Dennis
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Psicologia. Vol. 17, n°2. Colombia: 1985.
UNIDAD PATROCINANTE: Fundacién para el Avance de la
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PALABRAS CLAVE:
El texto no contiene palabras clave
DESCRIPCION:

El articulo contiene 16 paginas (227 — 245)
En el contenido presenta 16 tablas:

Tabla 1: Distribucién de la muestra por edades y sexo.

Tabla 2: Distribucién tedrica de conceptos depresivos de las tres
escalas.

Tabla 3: Valores alcanzados por los grupos de edad y por ambos

sexos en la escala autoevaluativa

Tabla 4: Correlaciones entre la escala autoevaluativa y las demas
escalas
Tabla 5: Confiabilidad de la escala autoevaluativa en cada grupo de

edad y en ambos sexos

Tabla 6: Correlaciones inter Item en el test - retest de la escala
autoevaluativa

Tabla 7: Correlaciones de los items de la escala autoevaluativa con el
total de la puntuacion

Tabla 8: Matriz de correlaciones entre los items de la escala
autoevaluativa

Tabla 9: Valores alcanzados por los grupos de edad y por ambos
sexos en la escala doméstica
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Tabla 10: Correlaciones de la escala doméstica con las otras escalas

Tabla 11: Correlaciones de los items de escala doméstica con el total

Tabla 12: Matriz de correlaciones entre los items de la escala

doméstica

Tabla 13:  Valores alcanzados por grupos de edad y sexos en la escala

escolar

Tabla 14: Correlaciones inter Item en el test - retest de la escala

escolar

Tabla 15: Correlaciones de los items de escala escolar con el total

Tabla 16: Matriz de intercorrelaciones de los items de la escala

escolar.

Presenta también 3 apéndices:

Apéndice A: Escala autoevaluativa de depresién infanto - juvenil

(forma original utilizada en el estudio)

Apéndice B: Escala doméstica para el registro de depresién infanto

- juvenil (forma original utilizada en el estudio)

Apéndice C: Escala escolar para el registro de depresion infanto -

juvenil.

FUENTES:

Albert, N., y Beck, A. T. (1975). Incidence of depression in early
adolescence: A preliminary study. Journal of Youth and Adolescence,
4,301.

American Psychiatric Association (1980). DSM-IIl. Diagnostic and
statistical manual of mental disorders. Washington, D. C.: American
Psychiatric Association.

Birleson, P. (1981). The validity of depressive disorder in childhood
and the development of a self-rating scale: A research project. Journal
of Child psychology and psychiatry, 22,73-88

Cardoze, D. (1979) Las depresiones infantiles: un estudio sobre 80
nifios. Tesis de licenciatura inédita, Universidad de Sevilla

Frommer, E. (1968). Depressive illnes childhood. British journal of
psychiatry, 2,117 - 123

Kazdin, A. E., y Petti, T. A. (1982). Self-Report and Interview measures
of child-hood and adolscent depresion. Journal ol child psychology and
psychriatry, 23, 437 - 457
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= Kerlinger, F. N. (1979). Enfoque conceptual de la investigacion del
comportamiento. Traducido del inglés. México. Interamericana.

= Krakowski, A. J. (1979). Depressive reactions of child-hood and
adolescence. Psychosomatics, 11, 429 - 433.

= Kuhn, B., Y Kuhn, R. (1972). Drug therapy for Depression y children:
Indications and methods. En L. Annell (Ed.), depressive estates in
childhood and adolescence (pp. 455-459). Stockholm: Almqvist and
Wiksell.

» Ling. W., Oftedal, G., y Weinberg, W. (1970). Depressive illness in
childhood presentig as cevere hadeache. American Journal of diseases
in children, 120, 122-124.

CONTENIDO:

Un aspecto importante del criterio diagnéstico de las depresiones del nifio
es el de determinar cuales nifios exhiben en sus conductas aquellas que
puedan ser atribuidas a una disminucion del alumno.

Existe un acuerdo casi universal de que el nifio que padece una depresién
muestra sintomas llamados directos como: tristeza, autoimagen negativa,
irritabilidad, tendencia al llanto, insatisfaccion, desinterés, sentimientos de
culpa y de rechazo por parte de los demas, ideas de muerte, fatigabilidad,
dificultades de concentracion, pesimismo, tendencia al aislamiento social
y algunos sintomas psicosomaticos: dolor de cabeza, de vientre, anorexia,
etc; ademas de trastornos de suefio. En el caso de las depresiones
mayores se afaden sintomas de tipo psicético como alucinaciones o
delirio.

El interés por establecer un diagnostico objetivo de la depresion del nifio
en la practica clinica ha llevado a varios investigadores al desarrollo de
instrumentos tipo escalas - cuestionarios, similares entre si. Pero este tipo
de informacién basada en instrumentos clinicos autoevaluativos presenta
inconvenientes con la edad cronoldgica, la capacidad cognoscitiva, la
capacidad de comunicacion y la resistencia de muchos nifios a expresar
sus sintomas abiertamente, lo que hace que la autoevaluacion y el mismo
paciente no constituyan una fuente apropiada por si sola para el
diagndstico confiable de la depresion.

Se recomienda entonces, utilizar en el proceso de diagnostico de la
depresion de los nifios, ademas de la entrevista informal con el nifio y con
sus familiares y de las escalas autoevaluativas, otros medios de
informacion como la informacién de la conducta del paciente en la escuela
y en la casa, asi como en las relaciones con sus compaferos.

Se estudid una muestra de 40 nifios en Panama. Las edades oscilaban

entre los 7 y los 13 afios. La condicidon social corresponde a la clase
media - baja y media - media.
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Se confeccionaron tres instrumentos que contenian items referentes a
conductas o sintomas depresivos con base en el criterio cualitativo:

= Escala autoevaluativa de depresion infanto - juvenil.

» Escala doméstica para el registro de depresion infanto - juvenil.

» Escala escolar para registro de depresion infanto - juvenil.

En estos tres instrumentos se encuentran distribuidos los conceptos
depresivos.

La escala autoevaluativa se administraba a los nifos en dos ocasiones
con intervalos de 30 a 40 dias.

En la escala doméstica, la madre u otro familiar, recogia la informacion
por observacion de los sintomas cada tercer dia durante 30 dias.

La escala escolar se le enviaba a la maestra, con instrucciones, y ésta
contestaba después de observar al nifilo durante 10 dias. Posteriormente
se le enviaba un segundo formato.

Asi pues, las escalas fueron aplicadas en un lapso de 30 a 45 dias.

Se pudo constatar que en las escalas de tipo autoevaluativo para medir
depresion en nifios existe una tendencia a resultados exagerados, podria
pensarse que esta tendencia al abultamiento se debe a la forma de
presentacion de los items de la escala que puede inducir a los nifios a
mas contestaciones positivas, pero también a que, por tratarse de una
poblacién “psiquiatrica”, los sujetos estén propensos a aceptar como
suyos sintomas que luego no exhiben en la realidad con tanta frecuencia;
seria un “sentimiento de estar con problemas” creado por el hecho de ser
un paciente psiquiatrico.

La escala de observacion doméstica, a nuestro juicio, tiene superioridad
sobre las demas debido al mejor conocimiento de la madre de los estados
emocionales de su hijo; al mayor tiempo que el nifio pasa en su casa y al
método utilizado, que en este caso fue un muestreo durante un mes.

CITA CLAVE:

Pag. 15: “La escala de observacion doméstica tiene superioridad sobre
las demas debido al mejor conocimiento de la madre de los estados
emocionales de su hijo”.

METODOLOGIA:
En el articulo se presenta un estudio en el que se utilizaron tres
instrumentos de obtencién de informacion respecto a sintomas depresivos

en el nifio, aplicandose, por medio de ellos, criterios necesarios como el
cualitativo, el cuantitativo, el temporal y el de ubicuidad.
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CONCLUSION:

Al arribar un diagnéstico tomando en cuenta criterios cualitativos y
cuantitativos, temporales y de ubicuidad, el someter al paciente a este tipo
de observacién es la metodologia mas recomendable, y la observacién
domeéstica por los padres o tutores del nifio es un aspecto importante para
el diagnéstico y el seguimiento en las depresiones de los nifios y
adolescentes.
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COLOMBIA UNIVERSIDAD DE LA SABANA RAA 011

TiTULO: El futuro emocional y psicosexual del
nifio en hogares destruidos.

AUTOR(S): GRANERO, Mirta

PUBLICACION: En: Revista Latinoamericana de
Psicologia. Vol. 17, n°2. Colombia: 1985.

UNIDAD PATROCINANTE: Fundacién para el Avance de Ila
Psicologia.

PALABRAS CLAVES:

Amor: Es cuidado, respeto, conocimiento, reciprocidad y
responsabilidad. (Pag. 249)

DESCRIPCION:
El articulo contiene 6 paginas (247 — 252)
CONTENIDO:

Aquel hijo que vive en un hogar en el que la pareja no esta integrada y
son ambos felices es mas propenso a encontrar dificultades psicoldgicas,
que aquel hijo de una pareja que se lleva mal pero que a tenido la fuerza
para romper una relacion patoldgica.

Las perturbaciones psicolégicas de los padres y la mala orientacion y
contradicciones, son ambientes familiares que promueven el desarrollo de
desordenes psicologicos en los nifios, estén sus padres separados o0 no.

En los casos de separaciones, los padres tienden a ocultarles a sus hijos
cosas que estos pueden saber. Se debe tener en cuenta que los nifios
son capaces de aceptar la realidad, aunque les cause dolor.

Es conveniente que la madre, que es quien generalmente queda con los
hijos, les inculque que el padre los quiere a pesar de haber abandonado
la familia.

Pero cuando el padre o la madre abandona para siempre a su hijo no se
debe decir a los hijos que la persona ausente los quiere porque esta
mentira confunde la idea de amor que luego tendrd cuando sea mayor.
Ademas el nifio se sentira engafado y perdera confianza en el padre que
le miente.

203



A estos nifios habra que explicarles que ese padre o esa madre los quiere
poco. Habra que estimularlos a buscar afecto en quien si puede darselo.

Un padre que se aleja de su hijo no lo cuida, no lo respeta, no lo conoce y
no es responsable con él.

Otro de los errores que cometen los padres de parejas separadas es
criticarse mutuamente frente al hijo, generando odio, venganza, revancha
y falta de respeto. Pero tampoco se deben adjudicar al otro virtudes que
no tiene porque, si el padre era tan perfecto, s Por qué los dejo?

La forma menos dafina de abordar tales situaciones consiste en dar al
nifio la idea precisa de como son realmente las cosas.

Hay otra problematica también importante en el hijo de padres separados:
en casos en que ambos padres formaron nuevas parejas, si estos no
llevaron a su hijo a su nuevo hogar, el nifio se siente abandonado, malo,
culpable y crea temores y desvalorizaciones sobre él mismo.

Si sus padres aun no formaron nuevas parejas estan, por lo general,
intentando buscarlas. Pero luego de la destruccién del hogar, el clima no
es el mas propicio para entablar una nueva relacién de pareja. Desde el
punto de vista social este hecho es motivo de censura. Y, ¢qué pasa
emocionalmente con el nifo cuando sus padres no son bien vistos en el
entorno social?

¢ Qué necesita un nifio para ser emocional y psicolégicamente sano?
Seguridad y estabilidad.

No sentirse abandonado, sentirse querido.

No sentirse sefialado negativamente.

No ser educado con contradicciones.

Tener buenos modelos para seguir.

Ver la sexualidad como algo bueno y positivo.

ogokrwb =

El autor no censura a las personas separadas que forman nuevas parejas
si lo hacen en forma adulta. Una nueva pareja puede dar al nifio un hogar
de buenas caracteristicas, aunque esto no sea lo mas usual.

Otros conflictos que tienen que ver con hogares destruidos son la falta de
identidad sexual con el progenitor del mismo sexo cuando es este el que
falta.

CITA CLAVE:

Pag. 247: "A veces los nifios estan en mejores condiciones en un hogar

de padres separados que en un hogar desdichado con ambos padres
presentes".
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Pag. 248: "Las verdades a media confunden a cualquier ser humano
creando desconfianza y expectativas”.

Pag. 251: “Un hogar no siempre es destruido porque sus padres estén
separados. Generalmente estaban destruidos antes de la separacion, o
se destruyeron por no separarse a tiempo”.

METODOLOGIA:

En el articulo se mencionan tematicas a tener en cuenta por las parejas
que se separan. Se propone una buena orientacion para el trato
adecuado y la crianza del nifio.

CONCLUSION:

El divorcio en si mismo no lleva necesariamente a problemas psicoldgicos
del hijo.
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TiTULO: EL CORAZON
AUTOR(S): VON HILDEBRAND, Dietrich
PUBLICACION: Madrid: 1993. 224p.

UNIDAD PATROCINANTE: Ninguna

PALABRAS CLAVES:
Afectividad: Esfera de los sentimientos. (Pag. 89)
Corazoén: - Centro de nuestra afectividad. (Pag 9)

- Organo de toda la afectividad: todos los deseos y
anhelos, todo conmoverse, todos los tipos de felicidad
y dolor. (Pag. 58)

- Centro de la esfera afectiva. (Pag. 88)

- Término que se usa a menudo para designar la vida
interior del hombre en cuanto tal. En estos casos
‘corazébn’ es mas o0 menos sinbnimos de ‘alma’.
(Pag. 57)

- Significa el punto focal de la esfera afectiva, el punto
de esta esfera que resulta afectado de modo crucial.
(Pag. 59)

Pasiones: Tipos de experiencias afectivas que tienen un
dinamismo antirracional. (Pag. 80)

DESCRIPCION:

El libro contiene 224 paginas.
La obra se divide en 3 partes de la siguiente forma:

| Parte: El corazéon Humano
Capitulo I:  El papel del corazén.

Capitulo Il:  Afectividad no espiritual y espiritual.
Capitulo Ill:  Afectividad Tierna

Capitulo IV: La hipertrofia del corazon

Capitulo V: La atrofia afectiva

Capitulo VI: Falta de corazon.

Capitulo VII: Corazon tiranico.

Capitulo VIII: Corazén como el yo real.

Il Parte: Corazon de Jesus
Capitulo I:  Afectividad del Dios — Hombre.
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Capitulo Il:  Misterio del sagrado Corazén

lll Parte: Transformacioén del corazén humano
Capitulo I:  El corazén del verdadero cristiano.
Capitulo Il:  Amare in Deo

FUENTES:

» Altarejos, F., Educacion y felicidad, Pamplona, Eunsa, 1986.

» Desclée de Brouwer “Le Coeur” Pags. 41 —102. 1950

= David McKay, “Christian Ethics”, cap. 17. New York 1952. Graves
images. In defense of purity. What is philosophy?

= “Granen Images”, cap. 11

= Helicon Press. Baltimore, 1960. Liturgy and personality, not as world
giveth. True morality and it’s counterfeits.

= Liturgy and personality, Pags. 126 — 127.

= Revista: Homiletic and pastoral Review. Articulo “Los sentimientos y la
vida espiritual”.

» San Agustin “La ciudad de Dios” 9,5

CONTENIDO:

El Cristianismo esta relacionado con el amor y, por consiguiente, con el
corazoén, con el mismo centro de nuestra afectividad.

Los sentimientos espirituales no son causados por la accion de un agente
sobre el cuerpo sino que requieren la aprehension intelectual previa de un
“objeto motivante”.

Las experiencias intencionales, cuando son auténticas, deben ser
sancionadas por la voluntad a fin de poseer plena validez, y del mismo
modo los sentimientos ilegitimos deben ser desaprobados.

Tener un corazoén capaz de amar, un corazon que puede conocer la
ansiedad y el sufrimiento, que puede afligirse y conmoverse, es la
caracteristica mas especifica de la naturaleza humana.

Mientras que la rectitud y la justicia constituyen el nucleo de la moralidad
natural, el centro especifico de la moralidad cristiana es la bondad de la
caridad.
Primera parte. El corazén Humano
Capitulo I: El papel del corazén

La felicidad tiene su lugar en la esfera afectiva puesto que el unico modo
de experimentar la felicidad es sentirla. El conocimiento s6lo podria ser la
fuente de la felicidad, pero la felicidad misma, tiene que darse en una
experiencia afectiva.
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Segun Aristoteles, el entendimiento y la voluntad pertenecen a la parte
racional del hombre, mientras que la esfera afectiva, y con ella el corazon,
pertenecen a la parte irracional del hombre.

El conocimiento so6lo podria ser la fuente de la felicidad, pero la felicidad
misma, por su propia naturaleza, tiene que darse en un a experiencia
afectiva.

Quiza la razén mas contundente para el descrédito en que ha caido toda
la esfera afectiva se encuentra en la separacion de una experiencia
afectiva del objeto que la motiva y al que responde de modo significado,
reduciéndola a su estado sentimental.

Existe la diferencia entre el grado de intensidad de una experiencia
afectiva y el caracter irracional e inconsistente de ciertos estados
emocionales.

Capitulo Il: Afectividad no espiritual y espiritual

Las diferencias en el campo de la afectividad, entre las sensaciones
fisicas y los sentimientos psiquicos estan en que los sentimientos
psiquicos no tienen la marca de las experiencias corporales, no son
estados de nuestro cuerpo, son mas subjetivos.

A pesar del caracter espiritual de las respuestas afectivas y su diferencia
con respecto a los estados psiquicos y de las sensaciones corporales;
estas respuestas afectivas tienen repercusiones en el cuerpo.

Las pasiones se refieren a un determinado grado de experiencia afectiva.
Cuando ciertos sentimientos alcanzan un alto grado de intensidad, tiende
a silenciar la razon y a dominar a la voluntad libre.

El modo inferior de estar fuera de si (como uno de los significados de
pasion) se caracteriza por la irracionalidad (ofuscamiento de nuestra
razon).

Existen cuatro tipos de pasiones:

1. Pasiébn como ambicion.

2. Actitudes que poseen un caracter explosivo como la ira.
3. Impulsos que esclavizan a la persona.

4. Respuestas que pueden escapar a nuestro control.

La espiritualidad de una respuesta afectiva no queda garantizada por una
‘intencionalidad’ formal, requiere ademas la trascendencia caracteristica
de una respuesta de valor.

Las respuestas afectivas espirituales incluyen siempre una cooperacion
del intelecto con el corazén.
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Capitulo Ill: Afectividad Tierna

Después de la Primera Guerra Mundial surgié una fuerte tendencia
antiafectiva. Cualquier mencion al amor, al hecho de conmoverse o
anhelar, se consideraba un subjetivismo ftrivial. Esta tendencia se dirige
solo contra el tipo de afectividad llamada “tierna”.

No era el fuego de una ambiciéon devoradora o el dinamismo de la ira que
corresponde a la afectividad enérgica lo que desprecian los funcionalistas
como subjetivo o romantico; se oponen a la afectividad de caracter
humano y personal.

La afectividad tierna se manifiesta en el amor paternal, filial, en la
amistad, en el amor fraterno, conyugal o del préjimo. Se muestra al
conmoverse, en el entusiasmarse, en la tristeza profunda auténtica, en la
gratitud. Es el tipo de afectividad que incluye la capacidad para una noble
rendicién y en la que esta implicado el corazon.

Algunas personas son incapaces de mostrar sus sentimientos o les
averguenza hacerlo, por lo que los esconden bajo una aparente
indiferencia. Lo que buscan esconder es la afectividad tierna.

Capitulo IV: La hipertrofia del corazén

El intelecto, la voluntad y el corazén deberian cooperar entre si, pero
respetando el papel y el area especifica de cada uno.

Cuando el corazén va mas alla de su dominio y usurpa papeles que no le
corresponden; desacredita la afectividad y causa desconfianza sobre si
mismo.

La hipertrofia del corazén es un uso excesivo de la afectividad que en
realidad es un uso incorrecto. Esta no se debe equiparar a una afectividad
demasiado intensa. El responsable de estas perversiones no es el grado
de afectividad sino el desordenado estado de nuestra alma.

Capitulo V: La atrofia afectiva
Existen hombres en los que la afectividad esta mermada o frustrada.

La atrofia afectiva sucede por la hipertrofia del intelecto, también por la
hipertrofia de la eficiencia pragmatica, en la que se considera que toda
experiencia afectiva es superflua y constituye una pérdida de tiempo. Esta
motivacion afectiva se da en el hombre burdcrata - metafisico para el que
s6lo cuentan las cosas que tienen realidad juridica. Su afectividad se
reduce a la satisfaccion que siente al cumplir las prescripciones legales.
Un tercer tipo de atrofia afectiva se debe a una hipertrofia de la voluntad,
que reduce la afectividad y silencia el corazon.
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Capitulo VI: Falta de corazén

Muchos de los actos de mayor valor moral sélo pueden surgir de este
centro de la afectividad, del corazén

El hombre sin corazdon posee este centro, sélo que lo tiene silenciado o
paralizado. Son personas cuya actitud ante la vida esta dictada por el
orgullo.

La falta de corazon también puede deberse a pasiones como la ambicion
o la avaricia. Un tercer tipo de falta de corazén se puede encontrar en el
‘esteta refinado’ cuya actitud ante el mundo es la del goce estético, que se
comporta siempre como observador.

Otro tipo, es el del hombre amargado. Su corazén ha sido acallado y
cerrado por una herida en su corazén.

Capitulo VII: Corazoén tiranico

Aparece cuando el corazdn se niega a permitir que el intelecto decida lo
que solo puede decidir el intelecto. Optamos por el corazén como la Unica
guia verdadera y fiable.

Capitulo VIII: Corazén como el yo real

En muchos aspectos el corazén constituye el yo de la persona mas que
su intelecto o su voluntad. Esto sucede en el ambito del amor humano, y
de la felicidad, que sélo se puede experimentar con el corazon.

Segunda Parte. Corazén de Jesus
Capitulo I: Afectividad del Dios — Hombre

Solo podemos oir la voz del corazéon de Jesus, percibir sus
manifestaciones y captar su santidad, si nos acercamos a la Santa
Humanidad de Cristo. Sdélo elevando nuestros corazones podemos captar
la vida santa del corazén de Dios - Hombre.

La afectividad santa se manifiesta en las palabras y parabolas de Jesus.
Aunque Jesus no habla de si mismo, sino de las actitudes que agradan a
Dios, sus palabras revelan la Santa Humanidad de Cristo y por medio de
ella, el modo de ser de su Corazon.

Capitulo ll: Misterio del sagrado Corazén
El Secreto del Sagrado Corazoén son las mociones dirigidas a su Padre
celestial, su abandono en Dios, su supremo sacrificio, su amor infinito. En

estas revelaciones intimas de su corazén se manifiesta la naturaleza
humana de Cristo.
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Cuando el Sefior revela el secreto de corazén, no podemos sino adorarlo
porque estas manifestaciones humanas son fruto y expresion de su
infinito amor divino y de su humildad condescendiente.

Dios no ama a cada uno igual aunque ama infinitamente a todos.

Tercera Parte. Transformacion del corazén humano
Capitulo I: El corazén del verdadero cristiano

Si queremos comprender la transformacion en Cristo a la que nuestros
corazones estan llamados, debemos ver al Sagrado Corazén en su
calidad transfigurada, como la Epifania de Dios.

El corazoén tiene una funcion diversa de la voluntad, Dios ha confiado al
corazdn que ‘pronuncie’ una palabra que a veces difiere de la que
compete a la voluntad.

La transformacion en Cristo implica que el corazén se hace
incomparablemente mas sensitivo y queda con una afectividad inaudita, y
que esta purificado de toda afectividad ilegitima, de toda respuesta
afectiva no motivada por el valor.

Capitulo Il: Amare in Deo

La primacia absoluta del amor de Dios, requiere sacrificar un elevado
bien, como el gozo que resulta de las relaciones personales, si Dios nos
impone este sacrificio.

Debemos romper cualquier vinculo que nos impida seguir a Cristo.

El primer paso en la transformacién de nuestro corazon es la superacién
de la dureza de corazoén. Y el segundo, la purificacion de nuestro corazon,
de todas las corrupciones que lo esclavizan y lo debilitan.

CITA CLAVE:

Pag. 18: “El corazoén indefenso de Jesus, expuesto a todas las injurias y
ofensas, a todas las blasfemias y a todos los ataques, desconocido por
muchos, mal interpretado e ignorado por otros, revela siempre de nuevo
que la ultima realidad es el amor: - Dios es Amor -”

Pag. 34: “El ambito de la afectividad, al abrazar toda clase de
sentimientos (el término ‘sentimiento’ es todo menos univoco), tiene una
amplitud mucho mayor e incluye experiencias que difieren aun mas unas
de otras.

Pag. 58: “La afectividad es una realidad importante en la vida de las
personas y que no puede ser subsumida en el intelecto o en la voluntad”.
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Pag. 88: “La afectividad (con el corazén como su centro) juega un papel
especifico en al constitucién de la persona como un mundo misterioso y
propio, y esta indisolublemente conectado con los movimientos mas
existenciales de la persona y con el yo”.

METODOLOGIA:

Ensayo que permite contribuir a una mayor comprension tedrica y practica
de nuestro tiempo y facilitar la elaboracion de una respuesta inteligente a
los problemas con que nos enfrentamos. Aqui el autor hace un analisis
original de la esfera afectiva.

Se hace una profundizacién en pasajes del evangelio en los que Jesus
manifiesta de modo directo la vida de su Sagrado Corazon.

El autor se refiere al evangelio para describir la santidad del Sagrado
Corazon de Jesus y el deseo del hombre por imitarlo en su corazon
cristiano. Siempre se refiere a la esfera afectiva y su centro: el corazon.

CONCLUSIONES:

e La experiencia de la felicidad es algo afectivo, porque es el corazon
quien la experimenta y no el entendimiento ni la voluntad.

e Las pasiones, no se refieren unicamente a la situaciéon de intensidad y
violencia en la que nuestra razon se ofusca y nuestra voluntad queda
dominada por un sentimiento intenso, se refieren también a la
esclavitud habitual ante ciertos deseos, por ejemplo, cuando a un
individuo le devora su ambicidon o su resentimiento o su avaricia.

e Las emociones mas profundas de la persona, las obras y las palabras
de su corazon dependen de la aprobacion o rechazo de su libre centro
espiritual: la voluntad.

e Como las respuestas afectivas son intencionales, la separacion de su
objeto destruye su substancialidad, dignidad y seriedad.

e La fuente mas profunda de felicidad es el auténtico y profundo amor
mutuo entre las personas.

e En el hombre existe una triada de centros espirituales: entendimiento,
voluntad y corazon.

e La afectividad tierna incluye la capacidad para una noble rendicién, en
la que esta implicado el corazon.

e La afectividad que requiere la naturaleza del mundo es la afectividad
tierna y no la afectividad enérgica.

¢ Dios no ama a cada uno igual aunque ama infinitamente a todos.

e El corazdn representa, por encima de la inteligencia y de la voluntad,
el verdadero nucleo de la persona.
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COLOMBIA

UNIVERSIDAD DE LA SABANA RAA 013

TiTULO:

AUTOR(S):

PUBLICACION:

EL SER PERSONAL De Tomas de
Aquino a la metafisica del don.

HAYA, Segovia Fernando

Espafia: 1997. 331p.

UNIDAD PATROCINANTE: Ninguna

PALABRAS CLAVES:

Acto:

Conocimiento:

Identidad:

Intimidad:

Metafisica:

Persona:

Sujeto:

Trascendental:

- Articulacién de la forma consigo misma, identidad
primera de la forma, grado de identidad subsistente o
fundante. (Pag. 229)

- En el nivel de la persona creada significa dinamismo
confluyente hacia su principio. (Pag. 320)

Articulacion del ser consigo mismo. (Pag. 251)

Fuselaje de toda la estructura de significaciones del
ser. (Pag. 85)

Mundo peculiar de la persona, de la conciencia.
(Pag. 223)

- Lo que distingue a la metafisica de las ciencias
particulares es que ésta, indaga estableciendo
prioridades. (Pag. 15)

- No se ejerce posponiendo el descubrimiento de la
prioridad indagada. (Pag. 15)

- Ciencia que toma su punto de partida en el sentido y
conocimiento natural de la realidad. (Pag. 147)

Desde la metafisica, la persona puede ser descrita
como apertura a lo abierto del ser. (Pag. 245)

Representa la trascendentalidad, el trascender mismo
de la realidad con relacion a nuestros pensamientos.
(Pag. 271)

- Aquello que no se explicita sin reflexién ni se logra
sin descripcion. (Pag. 18)

- Aquello que pertenece al ente cuanto ente en
sentido extensivo. Y en segundo lugar, es aquello que
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pertenece al ente en sentido intensivo, es decir, por
participar del ser en un grado intensivo. (Pag. 100)

DESCRIPCION:

El libro contiene 331 paginas.
La obra se divide en cinco capitulos de la siguiente forma:

Capitulo I:  La confluencia hacia la persona de los sentidos del ser

5. La persona dentro del marco de las significaciones del ser.

6. Limitaciones en la concepcion sustancialista de la persona.

7. Superacion del concepto formalista de persona.

8. Aproximacion a la persona desde la nocién de supraformalidad.

9. Consideracion de la sustancialidad de la persona desde la rubrica del

acto y la potencia.
10. Infinitud e individualidad: la cuestion de los principios individuantes.

Capitulo Il:  La persona en la trinidad divina

4. El valor real de la diferencia en Dios.

5. La diferencia relativa como constitutivo formal de la persona en Dios.
6. Laidentidad del Ser en las Personas divinas.

Capitulo Ill: La insuficiencia de concepto de sustancia

5. Ser y causalidad; los primeros principios: algunas sugerencias de
Leonardo Polo.

6. Abandono de la totalidad.

7. El “salto” real.

8. Pluralidad diferencial de la persona: la intimidad.

Capitulo IV: Fenomenologia de la persona: la libertad radical.

6. De la diferencia trascendental a la diferencia personal.

7. Lalibertad como condicion de posibilidad del conocimiento de objetos.
8. Analisis de la libertad radical de la persona.

Capitulo V: La persona a la luz de la distincion real de esencia y ser.
7. Aproximacion linguistica al sujeto personal.

8. Una nueva aproximacion al concepto de sujeto.

9. La persona en el orden del actus essendi.

FUENTES:

= Alvira, T.: Naturaleza y libertad, Eunsa, Pamplona, 1985

= Aubenque, P.: Le probléme de I'étre chez Aristote, P.U.F., Paris, 1962;
vers.castell. V.PefAa, El problema del ser

» en Aristoteles, Taurus, Madrid, 1981

= Brentano, F.: Von de Mannigsfachen Bedeutung des Seiendes nach
Aristoteles, Olms, Hildesheim, 1960; trad. y edic. inglesa de R.George,
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On the Several Senses of Being in Aristotle, University of California
Press, Berkeley | and Los Angeles, 1975.

Canals, F., Sobre la esencia del conocimiento, PPU, Barcelona, 1987
Cardona, C.: Metafisica del bien y del mal, Eunsa, Pamplona, 1987.
De Finance, J.: Conocimiento del ser, Gredos, Madrid, 1971.
Dialéctica del Absoluto, Anuario Filoséfico, 1977 (10).

Falgueras, |.: “Consideraciones sobre la distincion real de esencia y
esse”, en Revista de Filosofia, 22 S., VIII, 1985
Forment, E., ‘La persona humana”, en Lobato, A.et al., El

pensamiento de Santo Tomas de Aquino para el hombre de hoy, t. |,
Edicep, Valencia, 1994, p.739.

Frege: “Uber Begriff und Gegenstand”, en Kleine Schriften, ed. I.
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CONTENIDO:
Introduccion

La tematica de la persona no es un objeto mas, susceptible de enfoque
parcial.

La persona, realizacion hegemoénica del ser, es una prioridad que no
admite posposicion.

Que la persona es trascendental significa que la indagacién de la
prioridad personal no es deducida, sino explicitada en el objeto general de
la metafisica.

El objeto de la metafisica, el ente, estd supuesto como prioridad
trascendental en todo conocimiento de lo real. Asi también la persona
como semejante al ente, precede como prioridad en la realidad que se
investiga.

Del mismo modo que la realidad no puede ser comprendida como
totalidad, la persona no puede ser encerrada en el concepto de todo
exento. No hay concepto que encierre el contenido de la persona. Cada
persona puede designarse como un mundo.

Se debe pensar como compatibles la peculiaridad de la persona y la
identidad del ser.
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El punto de vista de la metafisica no es incompatible con el punto de
partida de la Fenomenologia. Ambas perspectivas se complementan. La
metafisica parte de una Fenomenologia, su objeto se encuentra en la
experiencia privilegiada de lo principal. De no ser asi, no se encontraria
un objeto primero entre los demas. La Fenomenologia no se logra sin la
integracion de las perspectivas que describe. Toda descripcion de
realidad toma en cuenta las dimensiones que comprende.

Hay otros temas como el amor, el conocimiento, la libertad, que se
pueden incluir entre las cuestiones de indole principal. La persona resume
el conjunto de las tematicas trascendentales.

Desde el punto de vista de la metafisica trascendental la persona es el
analogazo principal del ser.

Los trascendentales en sentido extensivo corresponden a todos los entes,
viene comprendido en los conceptos trascendentales. Los
trascendentales en sentido intensivo se toman por comparacion al alma
humana. El alma es un trascendental de este tipo. No todos los entes
tienen una referencia intrinseca a la plenitud de lo real, s6lo aquellos que
por ejercer el ser, son capaces de conocimiento y de amor.

El conocimiento y el amor son articulaciones activas en el ser.

La metafisica trascendental trata de los trascendentales, de las
diferencias de la estructura del ser, cuando esta estructura se toma en su
pureza intensiva. La metafisica se ocupa de los trascendentales
extensivos y, preferentemente, del ente que actua la trascendentalidad,
que puede ser pensado sin materia y existir sin materia.

La perspectiva de la metafisica puede denominarse absoluta,
concerniente a la consideracion de la identidad como fundamento.

La perspectiva fenomenoldgica es relativa, toma como punto de partida la
diferencia personal que se revela como irreductible al fundamento. Esta
diferencia es la de la propia persona. La propia persona es la diferencia
que inicialmente se despeja del resto de las diferencias reales o no cabe
deducirla del plexo de lo real.

La persona del otro viene otorgada en un acto, por ejemplo, de amor, por
esto comparece como una diferencialidad exenta del conjunto de las
determinaciones reales.

La manifestacion de la persona es la potencia del ser ante el ser, o del ser
a titulo de diferencia. No tendra conciencia del ser en cuanto tal el que
carezca de conciencia de si como distinto del plexo de la realidad.

El conocimiento del ser es posible desde la bipolaridad: yo y los demas.
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El acto no sélo se manifiesta en el pensar, también en la diferencia que
constituye la posibilidad del conocimiento del ser. Esta diferencia soy yo,
la propia persona. Diferencia también denominada: libertad.

La vivencia del yo como diferencia irreductible y privilegiada del ser,
siendo compatible con la metafisica no se reduce ni se deduce de ella. La
diferencia personal esta presente en la perspectiva denominada: sentido
de lo real.

La “diferencia en el ser’” expresa a la persona en su condicion de
trascendental.

El “ser como diferencia”, no expresa un trascendental, porque no se
incluye a titulo de deducido en la identidad originaria del ser, sino que es
compatible con ella.

¢, Como se puede incluir en el ser, aquello que de él no se deduce? La
respuesta esta en comprender el sentido de la libertad. La libertad, en un
sentido trascendental, es el ser como diferencia. La persona es libertad
trascendental. Libertad no significa ruptura respecto del fundamento.

La persona como apertura al ser abre la perspectiva del horizonte. La
apertura personal que parte del reconocimiento de una originalidad
emergente sobre lo deductible en el fundamento, tiene un caracter de
impulso.

La vivencia del horizonte personal es constitutiva de la felicidad que nos
es posible en la condicion en la que el sentido de la propia realidad no nos
ha sido cabalmente desvelada.

De una parte, yo no pertenezco al orden de lo trascendental y mi
experiencia particular cae en el dominio de lo subjetivo; de otra nos es
posible concebir el orden trascendental sin que exista algun sujeto
particular correlativo a dicho orden y no incluido en él; luego no es
posible concebir la existencia particular y subjetiva sin entender al mismo
tiempo la apertura de la subjetividad particular a lo metafisico.

Lo trascendental es mi pensamiento, no en cuanto mio, pero la condicién
que permite pensar trascendentalmente soy justamente yo. Aunque yo no
esté incluido en el orden de lo trascendental, he de poder ser articulado
con ello.

El habito constituye la articulacion trascendental de conocimiento y ser.
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Capitulo I: La confluencia hacia la persona de los sentidos del ser

La éptica poliédrica esta tan lejos del relativismo como de la declaracion
del caracter absoluto de la metafisica como sistema de conjuntos de
perspectivas posibles.

La Optica poliédrica rechaza la nocién de todo o totalidad, porque el
concepto de todo es la negacion del caracter de lo absoluto como
trascendencia de lo real sobre cada una de las perspectivas que lo
reflejan y sobre cada uno de sus conjuntos.

El relativismo es absolutismo porque considera cada perspectiva como
cerrada en si misma y carente de posible conexién con las demas a
través de lo real en si mismo.

La filosofia fundada en la 6ptica poliédrica consideraria, por el contrario,
falsa cualquier explicacion clausurada en si misma o totalizante en el
modo de impedir que se prosiga la profundizacion en lo real — absoluto.

Los niveles de realidad son los sentidos del ser, que describen lo real en
la medida en que lo reflejan de acuerdo con perspectivas ligadas a los
distintos niveles cognoscitivos.

La persona es trascendental. Pero esa trascendentalidad de la persona
no es igualmente reflejada por los distintos prismas que rubrican las
clasificaciones del ser. Se vera, entonces, la realidad personal reflejada
desde el prisma del acto y la potencia.

1. La persona dentro del marco de las significaciones del ser

La persona es sustancia

= Lapersonay el ser veritativo:

La persona es un significado del ser real. Existe en la naturaleza de las
cosas, y no solo en la concepcidn del entendimiento. Lo mas propio de la
sustancia primera es subsistir, existir en acto de modo autonomo.

La sustancia es real en virtud de su forma, porque “la forma es principio
del subsistir”. Si no tuviera realidad la forma conocida por la aprehension
nuestras operaciones mentales resultarian inservibles. Pero lo mismo que
es principio del ser, es también principio de la operacion del
entendimiento. Y eso es la forma.

La persona es un significado del ser propio o real.

Que la persona es sustancia primera significa que ejerce el ser por si; que
su ser, el ser personal, no es de otro, como el del accidente, sino propio.

219



La persona no es un ser mental o veritativo.
» La personay el ser accidental:

A la persona, por ser sustancia primera, no corresponde un ser
accidental. La predicacién accidental se contrapone a la predicacion
propia.

En la predicacion propia, al sujeto se atribuye el predicado y la definicion
del predicado. En la predicacién accidental, se atribuye el predicado pero
no su definicion.

Que la persona es un ente de predicacion propia o per se significa que
tiene un ser propio en la realidad de las cosas.

El ser veritativo es predicado accidentalmente de la cosa, el ser real es
atribuido segun un predicado sustancial, porque “el ser que cada cosa
tiene en su propia naturaleza es sustancial’. El predicado sustancial
corresponde a una predicacion per se.

El ente no contiene en potencia la significacion de las categorias, sino en
acto.

La consideracion del ente per se como opuesto a ente per accidens sirve
para caracterizar a la persona como ente real, existente en la naturaleza
de las cosas.

= La persona y la sustancia:

No es lo mismo decir “por si el ser respecto de algo”, que decir que “ese
algo es por si”.

Ser por si mismos no conviene en la naturaleza de las cosas a todos los
entes, sino soélo a aquellos incluidos en la categoria de sustancias.

Del concepto de persona se excluye la otra significacién del ser, integrada
por los accidentes. A los accidentes no les corresponde ser por si.

El sujeto de la predicacion no queda identificado por la atribucién del
accidente. Por eso el accidente no se dice del sujeto, puesto que no es
aquello que el sujeto es, sino que esta en un sujeto.

Aquello que se dice por si de un sujeto es aquello que el sujeto es. Y en
ese sentido es ser por si.

La sustancia primera no puede ser atribuida, porque es aquello que “ni se

dice de un sujeto ni esta en un sujeto”. El ser pertenece a la sustancia
primera porque ella es el sujeto real. Los accidentes estan en el sujeto.
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2. Limitaciones en la concepcion sustancialista de la persona
La persona es en sentido primario. Es sujeto propio del ser.

No basta con situar el ser de la persona en el orden de las sustancias
primeras, porque la sustancialidad primera ha sido considerada desde
una perspectiva genérica, comun a los individuos de naturaleza racional y
a los subsistentes de otras naturalezas.

La nocion de sustancia es primera en el orden de la atribucion del ser: es
condicion de posibilidad de la predicacion y del razonamiento.

Cabe reducir la nocion de sustancia a la de principios, si la sustancia es
un tipo de principialidad no es primera, y si no es primera, su
principialidad no es trascendente, porque lo trascendental es lo que se
refiere al ser.

La metafisica busca el sentido de privilegiado del ser. Sentido privilegiado
equivale a sentido trascendental. La trascendentalidad de la persona se
explica a través de la nocion de acto.

La persona es sustancia, pero no basta con esta afirmacion para hablar
de la trascendentalidad de la persona. La persona es acto, sin embargo,
hay mucho camino que recorrer para que pueda concluirse que la
persona es acto.

3. Superacion del concepto formalista de persona
La persona es sustancia, pero no es forma sustancial.

Ser significa como naturaleza, sea forma sustancial o accidental, el ser se
toma como aquello por lo que algo es. Y significa también aquello que es
en virtud de una naturaleza sustancial occidental, el ser se toma como
aquello mismo que es. Es decir, puede considerarse como forma y como
sujeto. Esta es la distincion que permite establecer en dios una sola forma
y 3 hipostasis.

Respecto a la unicidad del ser de Cristo, Tomas establece los 2 sentidos
del ser, como hipoéstasis o supuesto, y como forma. “El ser pertenece a la
naturaleza y a la hipdstasis: a la hipdstasis como aquello que tiene el ser;
a la naturaleza como aquello por lo que algo tiene ser”. La naturaleza
significa forma. Y la forma se dice ente porque ella algo es.

Ser se dice de muchas maneras. Ser per se o real, puede ser aquel que
tiene las formas accidentales en tanto que son naturalezas existentes en
las cosas. En este sentido podemos hablar de diversidad de seres en una
misma cosa. Las formas accidentales causan el ser de un modo
determinado de la sustancia, ser que no se incluye en la esencia.
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A partir de la principialidad de la sustancia, el sentido de ser es el formal:
la forma es el ser como principio y la hipdstasis es el ser como resultado,
es decir, el sujeto ya constituido por sus principios.

En el analisis teoldgico de la sustancialidad en Cristo, Santo Tomas toma
la unicidad de hipdstasis como criterio determinante para la atribucién de
un solo esse a Cristo. Pero aqui hay un doble orden de principiacion en la
sustancia: el que corresponde a su forma y el que pertenece a la
hipdstasis. Ya no aparece la forma como principio exclusivo ni ultimo del
ser de la sustancia.

A Cristo se pueden atribuir dos seres, pero se mantiene la unicidad del
esse de Cristo, por la misma razéon de que en Cristo hay una sola
hipostasis.

Entre la naturaleza y la persona, aunque sea la naturaleza en la realidad
misma de las cosas se mantiene una distincion cuyo caracter real solo se
anula en el caso de Dios. Es la distincion que hay entre el principio del ser
y el sujeto del ser, entre aquello por lo que es y aquello mismo que es.
Aunque se admita que el ser pertenece a la persona se considerara como
integrante no esencial puesto que no es de la esencia de la persona
creada. El esse es el acto radical de la misma esencia.

La naturaleza humana no confiere el ser al Hijo de Dios, sino sélo el ser
en cuanto hombre. Este ser de hombre es ser real de una naturaleza.

Pero no es el esse como principio. La forma humana de Cristo es
sustancial. La naturaleza humana es sustancia de Cristo en tanto que
cumple la funcion especifica de la forma que es configurar la hipostasis
eterna en cuanto se hizo hombre.

El ser secundum quid de la hipdstasis del Verbo es el que tiene su
principio constituyente en la forma humana que el verbo asume en el
tiempo.

El esse simpliciter de la hipostasis del Verbo es aquel que tiene su
principio en la naturaleza divina.

La hipdstasis se sustancializa en virtud de su forma.

A la forma pertenece dar el ser en sentido determinado y también en la
medida en que constituye el ser determinado de la hipdstasis, puede
decirse que la forma confiere la sustancialidad, la subsistencia, a su
hipdstasis.

En el caso de las personas divinas la forma que se considera
constituyente es el mismo Ser Subsistente. Por eso no hay distincion
entre la esencia divina y cada una de las hipostasis en que esta esencia
se sustancializa. Es util considerar el esse como forma de formas, para no
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caer en la concepcioén del acto de ser desprovista de contenido, al modo
de la moderna espontaneidad. Decir que Dios no tiene esencia es pensar
adecuadamente la identidad en Dios de la esencia con el acto de ser.

En el ser se acoplan las diferencias, de modo que no se excluyen, solo las
que de suyo dicen limitacién y exclusién.

La participacion del ser confiere a la esencia que trascendentalmente lo
participa, la emergencia sobre la indefinicion y multiplicidad de la materia.
El acto de ser es el principio intrinseco de articulacion de la forma consigo
misma. El principio de su identidad.

El del ens per se, contrariamente al ens per accidens, goza de una
identidad propia en la naturaleza de las cosas. Identidad que pertenece a
la sustancia y a los accidentes reales.

La forma sustancial es el principio en virtud del cual la sustancia se
constituye, es decir, adquiere el grado de identidad consigo. En las formas
distintas del mismo ser subsistente, una es la razén de subsistencia y otra
es la razon de la identidad del supuesto consigo, que es la esencia.

El supuesto cuya forma constituyente es distinta del ser, no sera idéntico
con su esencia, o tal identidad del supuesto consigo, la esencia del
supuesto, no sera perfecta.

Cuando la forma del supuesto es el mismo ser, no hay distincion real
entre la forma y el supuesto.

La naturaleza divina constituye absolutamente a la persona del Verbo, y a
las otras dos personas divinas, porque las tres se identifican con la razén
de la identidad o de la subsistencia, cada una es el mismo ser
subsistente.

4. Aproximacion a la persona desde la nociéon de supraformalidad

Las nociones de esencia y de acto son compatibles y trascendentalmente
armoénicas o complementarias.

Cabe otra perspectiva del ser, ya no como esencial, sino como existencial
o personalista.

Partiendo de que el esse es la perfeccibn mayor que pertenece a la
naturaleza humana, parece que Cristo en cuanto hombre carece de la
plenitud de la perfeccién humana; a lo que Tomas de Aquino responde
que precisamente porque subsiste en el Verbo, “la naturaleza humana es
mas perfecta en Cristo que en nosotros, porque en nosotros, tiene una
personalidad propia, mientras que en Cristo existe en la persona del
Verbo”.
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La forma mas excelente es el ser, la integracion en el ser no supone
rebajamiento para forma alguna.

La humanidad de Cristo, no es menos humanidad por subsistir en el esse
del Verbo.

Lo propio de la sustancia es la subsistencia, si una realidad constituida en
el orden formal carece de la razén de subsistencia, por existir en el ser de
otra realidad superior, no conforma una sustancia distinta de aquella en la
que existe. La integracion supraformal es la de lo unido sin confusién.

No cualquier individuo en el género de la sustancia, tiene razén de
persona, sélo aquel que existe por si. No el que existe en otro mas
perfecto.

No todo individuo en el género de la sustancia racional es persona. Las
partes de las sustancias racionales son individuales y no son personas.
Tampoco son individuos de otro género porque su esencia es la de ser
partes de una sustancia racional completa.

En el plano metafisico la forma se corresponde con el ser, mientras que la
materia lo hace a través de la forma.

El alma humana no se reduce a ser forma del cuerpo. Por el caracter
trascendental del hombre se debe explicar el hecho de que el hombre es
persona.

Persona significa trascendentalidad en el ser, esto equivale a emergencia
sobre la materia.

Ser exclusivamente forma material equivale a no ser forma en el orden
trascendental. El hombre esta dotado de forma trascendental, esta forma
trascendental es el alma.

El alma es sustancia particular, no completa. El alma no tiene
sustancialidad, es parte sustancial.

5. Consideracion de la sustancialidad de la persona desde la ribrica
del acto y la potencia.

Las sustancias, aun las sustancias primeras, no son equivalentes entre si.
Sélo si se consideran desde la perspectiva de la afirmacion que de ellas
hace el entendimiento, desde el significado veritativo del ser.

El ser puede considerarse de dos modos:

= Presente o constituido por sus principios y término de la predicacion
verdadera. Lo prioritario son las sustancias
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primeras.
» Real a partir de la causalidad, donde se llama ser a los principios del
ser. El principio del ser es en principio la forma.

Admitir la causa material, o potencial, en la existencia de los seres
concretos es dar naturaleza a la inidentidad. La inidentidad o
indeterminacion general de la materia da cuenta del ser de lo concreto, en
la medida en que el ser concreto no es sélo identidad sino acaecimiento.

Sobre la prioridad de la sustancia, o de la forma, en el orden de los
sentidos del ser la prioridad corresponde al acto. La sustancia puede ser
considerada prioritaria porque tiene el estatuto de concreto existente al
que concurren el dinamismo de la forma sustancial, la identidad como
principio y las coincidencias manifestadas por la predicacién per accidens.

La materia no puede someterse bajo la forma mientras continue
tematizandose como oposicion en el ser el acto. Ser se divide, entonces,
en potencia y acto.

El medio que opone diferencias correlativas en la identidad absoluta es el
concepto de esa misma identidad como acto.

El concepto de supraformalidad es en el que la identidad del ser se
entiende como acoplamiento de diferencias integradas.

Existe un tipo de potencia que alberga en si diferencias compenetradas,
que se ratifica como potencia en la medida en que se articula
diferencialmente. La nueva potencia de Tomas de Aquino es ser
(potencia) en acto, por lo tanto, diferencia respecto de la identidad. Asi la
cuarta rubrica del ser ya es trascendental. La potencia no se opone al
acto, es lo existente, ademas del acto, en tanto que esta en acto. El acto
me hace trascendental.

La distincion de esencia y acto de ser en las criaturas es la inidentidad
radical de los entes categoriales. La diferencia, en el dominio del ser, no
significa inespecificidad solamente. El ser de cada cosa es lo mas
diferencial.

Lo peculiar de cada ente es su individualidad.

A la identidad divina corresponde también el caracter diferencial y el mas
alto nivel de especificidad e individualidad.

Solo desde la perspectiva del acto supraformal se puede establecer la

coexistencia de diferencias personales simultdneas que no anulen la
identidad del ser ni imposibiliten su infinitud.
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6. Infinitud e individualidad: la cuestion de los principios
individuales

La potencia material es descrita como inespecificidad, como lo susceptible
de multiple definicidon excluyente.

La infinitud es el concepto de esta misma materia y de esta misma
potencialidad. Tal infinitud se opone al acto. El acto aparece como lo
determinante que escinde la infinitud de las posibilidades contenidas en la
potencia material.

El concepto de infinitud ligado a la potencia material se opone a la
individualidad, porque la concrecion es la exclusion de la infinitud, la
realizacion de una materia es su determinacion y por lo tanto la
eliminacion de las infinitas posibilidades de realizacion.

La infinitud de la materia excluye la simultaneidad en la realizacién de lo
formal. No es infinitud expansiva, ni expande la forma en su realizacion.
Su efecto es el de contraer a la forma que se realiza en ella y con ella.

La actualidad de la forma pura es infinitud de la misma forma. La infinitud
es coperteneciente a la individualidad. El concepto de individualidad no se
opone al de la infinitud.

En palabras de Tomas de Aquino: “Toda criatura es finita. Nada prohibe
que alguna criatura sea infinita. Las criaturas materiales tienen infinitud de
parte de la materia y finitud de parte de la forma que es limitada por la
materia en la que se recibe.

La forma subsistente es infinita porque es subsistente por si.

El sujeto material por recibir la forma queda determinado en relacién con
ella, y pierde su infinitud. El sujeto formal puro es infinito por constituirse
como forma en acto que se agota en si misma.

Mientras en el orden de los subsitentes materiales lo individuado es lo
opuesto a lo infinito, en el orden los subsistentes puros, cada individuo es
infinito. Esa infinitud se actua en el ejercicio de los actos de entender y de
amar.

Las sustancias inmateriales creadas son finitas segun su ser, pero
infinitas en cuanto que sus formas no son recibidas en otro.

La infinitud de la forma es contraria a la infinitud material.

La infinitud material es ausencia de término y definicién, la infinitud formal
es concentracion de contenido.
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Ser significa de suyo individualidad. Es el ser propiamente el principio
individual, propio de cada ente.

El ser es distinto de la esencia. Las propiedades que no se tienen en
virtud de la esencia son accidentales. Lo accidental significa aquello que
no es idéntico, que no se predica en identidad o segun la esencia.

Diferencias entre las dos primeras rubricas que sirven para clasificar el
ser:

= Ser dicho por si y por accidente.

*» Predicados sustanciales y los accidentales.

El ser y la individualizacién se predican como accidentes porque el esse
se atribuye a la cosa que es distinta de su ser, como algo no incluido en
los principios de la esencia.

La esencia expresa la identidad relativa que conviene a todo ente creado.

El entendimiento abstrae y despoja a la forma de su determinacién actual,
entonces la naturaleza abstracta estd en potencia respecto de los
principios individuales.

Asi como al hombre en comun pertenece estar compuesto de cuerpo y
alma, del hombre concreto se predican este cuerpo y esta alma.

El ente aun en su sentido de predicado sustancial, continente de todos los
géneros, no es un género. No es un genero por contener eminentemente
todos. Mientras el género contiene en potencia la especie, el ente
contiene en acto todas las categorias.

Los principios individuales que terminan a la especie si la determinan
como el acto a la potencia.

En cuanto una sustancia es mas perfecta, difiere menos del ser que
participa, es mas idéntica consigo. La distincién real no es la mas alta de
las diferencias posibles.

La supraformalidad alude a las distinciones o diferencias trascendentales.
La diferencia personal no es una diferencia trascendental mas. Los
principios individuales se contienen en la realidad y en la nocién de la
persona.

La persona creada se distingue de la esencia. En Dios es idéntica la
persona y la naturaleza. Los principios individuantes del hombre son de la
misma clase que los de cualquier sustancia material.

El hombre es también una sustancia dotada de espiritualidad en virtud de
su forma que es el alma.
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El alma es forma del cuerpo, no subsiste sin el cuerpo hasta la
desaparicion de este ultimo.

Los principios individuales del hombre: cuerpo, carne, hueso, alma; son
determinaciones de los principios esenciales o de la especie, que los
contienen en potencia.

En el plano veritativo, la concrecion del alma es una determinacion de los
principios de la especie. El alma es principio de inteligibilidad de la
especie humana.

La individualidad se situa en el plano mas radical cuando se refiere a ser.
La individualidad como identidad de la persona es lo mas propio de ella.

El ser subsistente significa la identidad originaria y también significa la
actualidad existencial del ser.

Capitulo ll: La persona en la Trinidad divina
1. El valor real de la diferencia en Dios

Tratandose de un misterio revelado, el dogma de la trinidad divina
constituye el maximo reto a la extension analdgica del valor de nuestros
conceptos.

La analogia del ser es la que permite articular las dos significaciones
contenidas en la definicion boeciana de la persona: substancia individua o
hipdstasis; siendo tres las hipdstasis, se mantiene una esencia.

Se debe, entonces, seguir mostrando la correlacion dentro de un mismo
concepto, el de ser, de las dos nociones, esencial y subsistencia. Si esta
correlacion se perdiera, aquello que de Dios se predica quedaria fuera de
la orbita del decir metafisico y fuera del ambito de la teologia también.

Ya se ha hablado de la posibilidad de extensién para la nocién tomista de
persona: aquella que intenta la superacion de la nocion formal de todo
sustancial, para sumergirse en la déptica que proporciona el sentido del
acto. Desde el acto se logra una concepcién de la persona mas principal y
dinamica, y menos en dependencia con las estructuras del ser veritativo.

El estudio del De Trinitate de Santo Tomas es el maximo esfuerzo de
pensar la significacion existencial del ser sin abandonar la esencia.

En la diferencia entre los dos tratados de Dios Uno y de Dios Trino, Santo
Tomas califica a la una, la que continua con la mirada directamente
puesta en el fundamento como tal y se fija en la unidad de la esencia, de
absoluta; a la otra, la que establece las diferencias que se originan en el
seno de Dios.
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El ser en tanto que acto se vislumbra en Santo Tomas a la luz de la
analogia con las acciones perfectas. La distincion entre la accidén perfecta
o praxis y la accion imperfecta o kinesis es el punto de partida de la
especulacion trinitaria de Santo Tomas.

Lo especifico del tratado trinitario es el valor trascendental de la diferencia
relativa.

A través de las diferencias contenidas en la identidad del acto, se concibe
a la divinidad integrada, en unidad de formalidades trascendentalmente
diferenciables; que constituye el valor de la diferencia trascendental.

Gracias a esta diferencia trascendental o supraformal se puede decir que
Dios es puro ser y puro entender.

La distincién entre las personas divinas constituye una distincién personal
entre personas distintas en un mismo Dios.

La fuerza ontoldgica de la distincion entre las personas no es que se
distingan en la esencia, sino que se distinguen por la esencia: todo cuanto
hay en Dios es el mismo Dios, y son en su acto las procesiones que
distinguen a sus Personas. La Paternidad de Dios es Dios; la Filiacion de
Dios es Dios: paternidad vy filiacion, Padre e Hijo, no se distinguen en
cuanto Dios, que son el mismo, sino exclusivamente como Padre y como
Hijo.

Las distinciones o diferencias entre los atributos divinos no son reales.
Los atributos no se distinguen como realidades distintas; las personas si.

Las diferencias trascendentales deben ser mas reales que las diferencias
entre las cosas, por afectar la estructura del absoluto. Al mismo tiempo
deben ser idénticas o incluidas unas en otras, en la identidad del ser.
Autoinclusién denominada supraformalidad.

Las personas en Dios deben ser concebidas de manera que no se
excluya de ellas la plenitud del ser subsistente que es plenitud
trascendental en todos los aspectos.

“Santo Tomas dice que entre las personas divinas existe ‘un orden segun
el origen, sin prioridad’. A mi modo de ver, en el orden de los
trascendentales si existe prioridad: la del ser”.

Supraformalidad quiere decir que en el acto se incluyen diferencias o
aspectos que pueden explicitarse de diversos modos. Estas diferencias
son trascendentales, se incluyen unas en otras y se reducen en el
fundamento.
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La diferencia personal no es explicitable a partir del fundamento. La
diferencia personal es trascendental por ser compatible con la identidad
del acto, pero no incluida en ella, lo que se llama cotrascendentalidad. La
persona es, entonces, el ser como lo original, no como identidad o
fundamento.

Puede decirse, entonces, que hay dos sentidos hegemonicos del ser: el
ser como lo que en general hay y tiene que haber, la realidad o
fundamento, y el ser como lo novedoso; son lo sentidos esencial y
existencial. La esencia es la realidad en su condicibn de orden que
impera. El sentido existencial se manifiesta con el valor de la propia
persona, una existencia, una novedad que no se reduce ni deduce de
algun fundamento. Pero que existe con y en el fundamento.

La trinidad divina, una esencia y tres hipdstasis, significa compatibilidad
de la pluralidad personal o existencial con la identidad del fundamento.
Cada hipéstasis es en identidad la identidad o fundamento.

Para mostrar la compatibilidad con el fundamento se considera el ser en
términos de acto. La consideracion del acto como dinamismo inmanente,
es la visién que se busca para describir la persona. Perspectiva llamada:
ser como principio.

2. Diferencia relativa como sustitutivo formal de la persona en Dios

Es necesario distinguir aquello que se dice de acuerdo con el ser
veritativo y aquello que se dice respecto del ser real.

En Dios es posible hablar de diferencias reales, compatibles con la
identidad de la esencia. Se trata de diferencias trascendentales que no
tienen limitacion o exclusion.

Las Personas son distintas por las relaciones opuestas. Estas relaciones
son subsistentes, se identifican cada una de las Personas, distintas entre
Si.

El Padre sélo se distingue del Hijo en la paternidad, distinta de la filiacién.
El Padre en cuanto persona distinta es la paternidad.

No toda relacion en Dios es constitutiva de persona, o propiedad
personal, aunque todas sean relaciones entre las personas. Las tres
relaciones: paternidad, filiacion y procesion se llaman propiedades
personales, constituyentes de personas.

Es preciso establecer propiedades en Dios, las cuales significan ciertas

formas de las personas. Las propiedades son en las personas, como la
esencia es en Dios, siendo sin embargo Dios.
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Al hablar de lo propio de cada persona divina es preciso designarlas como
hipéstasis y como dotadas de distintas propiedades que pueden
designarse de modo abstracto, asi como decimos que lo propio del Padre
es la paternidad, y lo propio del Hijo es la filiacion. Esas propiedades o
diferencias son formas idénticas con las personas, y existentes en las
personas.

Si se considera que las relaciones en Dios no radican accidentalmente en
su sujeto, sino que son subsistentes, y que son constitutivas de las
personas, o0 son las personas mismas, entonces el Padre es anterior a la
generacion que le es atribuida.

¢Los actos nocionales preceden metafisicamente a las relaciones? La
relacion se puede considerar como significada al modo de la relacion, o
como relacion significada a modo de sustancia o de hipdstasis.

= La relacién significada al modo de la relacion es una categoria que
exige un principio, un término y un fundamento. EI principio es la
sustancia de que la relacion se dice, el término es la sustancia
respecto de la que se dice, y el fundamento es el acto que establece la
relacion. La generacidn es anterior porque de ella deriva la relacion de
paternidad. A su vez el sujeto que es Padre es anterior a la
generacion. El orden de las categorias es: primero la sustancia,
después la accidn, que se dice de la sustancia, y tercero es la relacion
que se dice de la sustancia a partir de la accién.

= En la relacién significada a modo de sustancia o de hipdstasis, la
paternidad es el Padre, en virtud de la subsistencia de la paternidad.
La relacién como constitutiva de la persona es anterior a la accién de
la persona. La diferencia esta en que el acto nocional atribuido en el
caso del Hijo significa pasivamente, en el caso del Padre, en cambio,
significa activamente.

En tanto que el Padre engendra se da en El principio de la generacién,
significada al modo de la potencia activa.

Todo agente obra por su forma, y por eso obra algo semejante a si. El
Padre obraria por su forma.

La potencia significa aquello que es el principio. Pues el agente se
distingue de lo hecho, y el generante del generado.

La forma por la que el Padre es Principio del Hijo es la misma esencia
divina en tanto que se toma como forma del Padre.

La paternidad puede ser tomada como forma del Padre. Sin embargo, no

puede ser entendida como aquello por lo que el Padre engendra, sino
como constituyente de la persona del que engendra.
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La forma por la que el Padre engendra al Hijo, no es la paternidad, sino la
divinidad, la esencia divina. La esencia divina es el principio de la
generacion en el agente.

El Padre ha sido considerado como sustancia que actua, como agente.
En el agente se ha distinguido dos formalidades: la que le constituye
como sustancia distinta y aquella otra en virtud de la cual actua
generando.

Teniendo en cuenta la nocion que se tiene del Padre en tanto que distinto,
lo que se ha denominado constitutivo formal o diferencial de la persona
divina, se piensa entonces la forma del Padre como la paternidad, y la
paternidad como subsistente.

El principio de causalidad se ha seguido en tanto que el agente, el Padre,
es considerado constituido por una forma, la del ser subsistente, por la
que ha actuado. Entonces se distingue en el Padre dos formalidades: por
la que es y es Dios, y por la que es Padre. Se ha salvado, asi la diferencia
respecto de la identidad: si se dice que es Padre porque genera, la
identidad de la primera persona dependeria de la generacion. Faltaria el
sujeto de la generacion, porque si genera Dios, entonces lo generado no
puede ser Dios.

Genera Dios Padre, o genera el Padre en cuanto Dios. La paternidad del
Padre no se deduce a partir del acto de la generacion sino supuesta a ese
mismo acto.

Cada una de las Personas divinas, se identifica con el Ser pleno, cada
una es Dios.

Identidad y diferencia, perseidad y caracter relacional de las personas
divinas, esencia unica y trinidad personal en Dios, no se oponen, resultan
conciliadas desde la explicacion que ofrece Tomas de Aquino.

La propia nocion de persona conjuga, por su propia significacion, lo
idéntico en Dios y lo distinto, porque persona significa el subsistente
distinto en una naturaleza.

3. Laidentidad del Ser en las personas divinas

La razon de la identidad de ser en la hipdstasis, es trascendental: el esse
considerado como principio, como acto o identidad real de la sustancia.
Sin este principio no se comprende por qué dos naturalezas en Cristo no
determinan dos seres sustancialmente distintos.

En la cuestion de la trinidad hay un quo y sin embargo tres quod, una
unica naturaleza y tres hipdstasis.
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En Dios hay tres personas, tres hipostasis. Cada persona es idéntica con
la Unica naturaleza. En la trinidad hay un unico esse. Cada persona de la
trinidad es idéntica con la naturaleza. La naturaleza es idéntica con el ser
subsistente. Cada persona es idéntica, entonces, con el ser subsistente.
Dios es el mismo ser subsistente. El ser subsistente es el principio que se
sustancializa en tres hipdstasis.

Ser no es constitutivo formal de ninguna sustancia creada, ni siquiera en
el caso de las formas que subsisten sin materia. La identidad entre el ser
de la naturaleza y el ser de la hipdstasis no se sigue de la identidad formal
entre el sujeto y su naturaleza. Es necesario que la forma subsistente sea
el mismo ser.

Este es el caso solo de Dios. En el caso de Dios un solo principio es
constituyente (aquello que Dios es) y esente ( aquello por lo que El es).

Podemos considerar a Dios en tanto que hipdstasis o en tanto que
naturaleza. No hay distincion real.

Nosotros entendemos diversamente acerca de Dios cuando
consideramos su naturaleza, Aquello que El es, la Divinidad de Dios, y
cuando consideramos la hipdstasis, Aquel que es, el Sujeto mismo que es
llamado Dios.

La formalidad que en Dios subsiste es el ser, y por semejante
subsistencia las relaciones reciprocamente distintas son cada una de
ellas subsistentes e idénticas con la esencia.

El ser concebido desde la esencia comparece como identidad.

El ser como principio es concebido como acto, es decir, como lo primero
en el orden de la identidad, o como la identidad primera.

Capitulo lll: La insuficiencia del concepto de sustancia

1. Sery causalidad; los primeros principios: algunas sugerencias
de Leonardo Polo

La causalidad expresa el dinamismo del acto de un modo privilegiado;
mejor que el movimiento fisico, porque el movimiento supone ruptura del
acto.

La causalidad es la perspectiva del movimiento desde el agente en cuanto
agente, en cuanto que del acto se sigue el acto, o en cuanto que el acto
es el permanecer idéntico en términos dinamicos.

Las sustancias racionales tienen dominio de su acto, y no soélo son
actuadas, sino que actuan por si.
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La relacién entre las personas divinas procedentes y aquellas de quienes
proceden, no pueden ser establecidas en términos de causalidad. Hay
una nocion de principialidad que rebasa la nocién de causa.

El ser se conoce habitualmente cuando se abandona el limite, cuando el
pensar ya no se ejerce en la forma de pensar operativo.

La existencia extramental es el ser en su dimensién trascendental, como
principialidad primera. Tal principialidad es triple.

Pero se refiere a la identidad y a la causalidad como principios primeros
distintos. Distingue entre ambos la no contradiccion.

La identidad pertenece a Dios. Hay que distinguir a Dios de la causa.
Segun Polo, Dios es la identidad. La causalidad pertenece al ser de lo
creado en tanto que se refiere al Origen. EIl Origen es la identidad, es
decir, es Dios.

A modo de ver del autor, Leonardo Polo, con la teoria de los primeros
principios estd pensando la principialidad como lo no reductible o
deductible a la esencia predicamental.

El principio es el ser. Ser no quiere decir resultado. El ser como principio
equivale a los primeros principios, no a las causas predicamentales que
son la esencia.

La constitucién tiene que ver con el hacerse, con el fieri, de las cosas, que
llegan a ser a través del movimiento fisico.

El ser como principio equivale también, segun Polo, a los primeros
principios.

El ser creado ha de concebirse como una principiacion como un principiar.

Principiar es propio de lo que comienza radicalmente. Pero el absoluto,
Dios, no comienza. El sentido del ser como principio ha de ser distinto
segun se referia al ser divino o al ser creado.

Ser como principio es el ser de Dios, la identidad, y, en otro sentido de
principialidad, el ser que comienza o que principia, es decir, el ser creado
por Dios.

El ser como causa, en Polo, es el tercero de los principios primeros.
Polo rechaza la trascendentalidad de la sustancia. La sustancia se
concibe como lo consistente o culminante en el ser; como principio, no es

consistencia, porque no culmina, no es en si, no es un resultado, sino un
persistir; persistir entendido como referencia a Otro, al ser como identidad.
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Polo rechaza la doctrina Hegeliana porque Hegel no abandona el limite y
porque ademas Hegel confunde identidad con causalidad. No mantiene
la distincidn real entre el ser y la esencia.

2. Abandono de la totalidad

Posibles desarrollos. Nocion del todo en la que la identidad se concibe
como la conexion de las partes.

El todo no es precisamente real, sino la realidad comparada con un
concepto categorial.

Segun Polo, la nocidn de sustancia trascendental entendida supone una
macla entre identidad y no contradiccién. La referencia es el persistir del
ser creado, y ese persistir es su culminacion o no contradiccion.
Sustancia es lo consistente, lo que se supone en si.

Se supone porque, segun Polo, para predicar algo de algo es necesario
que se mantenga la mismidad consigo mismo de cada noema.

El supuesto es el todo real. El todo real es cada una de las cosas en tanto
que su ser hace de ellas algo mismo o uno. El supuesto es la realizacion
del concepto, y a la vez su totalizacion.

La totalidad es una propiedad, no de la cosa, sino de su concepto.

La definicién del concepto, la medida de su nitidez es precisa en orden a
su predicabilidad. Eso es la mismidad del concepto.

La sustancia es también el supuesto
3. El “salto” real

La nocion de sustancia trascendental participa de la confusa articulaciéon
en la idea del todo.

El todo encierra la realidad en los limites de lo previamente concebido,
porque no permite que lo real se despliegue mas que como cierto proceso
de explicitacion de lo implicito.

Lo que queda sin pensar es la posibilidad de un salto en la realidad.

Cada persona es un salto desde el punto de vista del resto de lo real. De

ahi que la nocion de persona exija poner un acto creador de Dios en el
origen de cada diferencia personal.
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Siempre cabe pensar mas sobre lo real. No cabe pensar indefinidamente
sobre lo que constituye una totalidad cerrada y a titulo de tal se presenta
como un conjunto estable de propiedades conjuntas.

Aceptar el dinamismo de la inteligencia humana en su aproximacion a la
verdad es dar juego a los habitos. Las operaciones conocen objetos, y los
objetos son siempre parciales, por ser parciales no son falsos. Esto es lo
que no entiende el escéptico ni Hegel. Representan aspectos de lo real.
El problema es juzgar errbneamente a partir de lo conocido
inmediatamente por alguna operacion.

El juicio ha de ser rechazado cuando no permite la integracion en el
dinamismo habitual de la inteligencia, que es el de la persona.

No cabe pretender que la verdad pueda ser integramente representada.
Puede establecerse como criterio trascendental de falsedad la detencion,
la paralisis del pensar. Eso es lo unico que entra en conflicto con la
continuidad o infinitud del pensamiento.

La infinitud de lo real no es del mismo tipo en Dios que en le mundo o que
en la persona creada.

En virtud del caracter necesariamente transitorio, el movimiento no admite
la culminacién. No cabe buscar por la via del movimiento la detencién
que el pensamiento niega.

El movimiento prohibe que lo formado en el movimiento adquiera caracter
absoluto o culmine de modo perfecto.

Todo constituido consta de elementos constituyentes que permanecen
siempre con al posibilidad contraria, que se opone a la perfeccion.

La accion de crear no es una constitucion de ahi que alcance su efecto, el
ser de lo creado, que no lo despeje de si a titulo de resultado, como
ocurre con la acciéon de constituir, y que no sea preciso pretender una
continuidad de ser entre el creador y lo creado. Tal discontinuidad es
llamada salto en la realidad. La realidad ha de pensarse haciendo justicia
al salto que la origina radicalmente.

Cada persona es una radicalidad, una originalidad irreductible al ser en
general y compatible con él.

Que la radicalidad no es culminante es manifiesto a través del
movimiento. El movimiento es el despliegue en continuidad de la realidad
del mundo, hacer de esta continuidad una totalidad, un absoluto, genera
la contradiccidn de detener en si el movimiento.
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Soy constituido como realidad fisica intramundana, soy constituyente por
ser capaz de desarrollar una actividad transformadora del mundo.

No se comprende que un ser que es mera parte del mundo anhele una
plenitud que esta fuera de todo orden real.

Las acciones que observamos en el cosmos son siempre constituyentes,
acciones parciales, intramundanas.

El pensamiento se detiene cuando postula el ser en términos tales que lo
supone culminante en si mismo.

No hay otro modo racional de abordar la realidad que la formulacién o
formalizacion de entidades objetivas cuya virtualidad es la del
establecimiento de modelos aproximativos de lo real.

La objetividad no cesa de ser objetiva en razén de su caracter
aproximativo. Ese es el error escéptico, no comprende el dominio de la
aproximacion. El problema de lo aproximativo no es que se aproxime sino
que se declare coincidente con el término, o que en razén de su caracter
aproximativo y no coincidente se decida su carencia de valor.

La objetividad, incluye en su concepto la diversidad de perspectivas.

Cada acto de pensar es individual e intransferible; se piensa desde la
propia mente.

La descripcién del ser como lo abierto es solidaria con la tematizacion del
salto en lo real.

La nocidn de trascendental se corresponde con la de abierto.
4. Pluralidad diferencial de la persona: la intimidad

Es preciso ahondar en las condiciones que desde la estructura de la
persona misma posibilitan la apertura a lo real.

La persona es cotrascendental, es el ambito desde el que es posible la
referencia a lo abierto del ser.

El ser personal es el ser como diferencia.
Un tratamiento del ser como totalidad globalizante supone una detencién
del pensar que impide la tematizacién del salto de realidad que es la

persona.

Lo personal es lo no intercambiable, lo que no es en funcién — de.
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El ser del mundo es comun a toda la realidad, el ser de la persona es
distinto del ser del mundo. La pluralidad que comparece es la mas radical,
la pluralidad misma del ser.

Cada persona es un mundo. La diferencia personal no es
conceptualizable. La fenomenologia de la conciencia descubre el darse
en la conciencia y para la conciencia de un mundo que nho resulta
canjeable en términos de exteriorizacion objetiva.

A este modo de ser que caracteriza la peculiaridad de la persona para la
persona, se denomina intimidad.

La conciencia se afirma a si misma de modo originario, y en hacerlo
manifiesta que ella no es sélo conciencia, pues en este caso no tendria
razon de ser que ella se afirmara como distinta del resto. No hay en rigor
totalidad, y la conciencia no es solo tal sino, persona y la persona es en
su misma realidad diferencia en el ser, o el ser en tanto que diferencia.

La libertad se manifiesta como conduccion de posibilidad del
conocimiento del ser y como elemento original de la persona. Mas que
libertad trascendental habra que decir apertura o cotrascendentalidad.

Capitulo IV: Fenomenologia de la persona: La libertad radical
1. De la diferencia trascendental a la diferencia personal

Segun Leonardo Polo, la nocién esencial de ser como principio de
identidad no expresa del todo la diferencia del ser creado respecto del Ser
Subsistente. No todo se puede pensar desde la 6ptica esencial o de la
identidad.

En el ser comparece la persona, no a titulo de diferencia incluida en el
trascendental.

En la perspectiva fenomenoldgica se piensa la diferencia, no como
determinacion categorial afectada de negacion, tampoco como diferencia
incluida en el orden de fundamentacién sino, como diferencia co-rrelativa.

La diferencia correlativa es trascendental segun la estructura ontolégica,
pero de acuerdo con el segundo tratamiento se despeja de lo incluido a
titulo de novedad, en cuanto no fundada, como correlativa.

La inmanencia significa, mas que extension, autopresencia mediada. La
inmanencia connota la intimidad del sujeto.

El cognoscente destaca lo conocido respecto del ambito de su propia
intimidad.
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Lo real se conoce siempre y cuando sea nitida la diferencia respecto del
mundo interior del cognoscente. Si no ocurre asi se estad sofiando o
delirando.

Las nociones trascendentales expresan explicitaciones de las diferencias
incluidas en el ser, en él fundadas. El autor llama el implicito de estas
explicitaciones, correlato de lo trascendental.

La diferencia personal en cuanto tal, yo mismo, no comparezco en
términos de diferencia trascendental de cualquier diferencia, en cualquier
explicitacion.

2. La libertad como condicién de posibilidad del conocimiento de
objetos

La investigacion sobre la persona puede abordarse desde otras
perspectivas que no sean metafisicas.

Cabe intentar un acercamiento a la persona que bordea la metafisica para
tomar como punto de partida la experiencia de la realidad personal. Este
es el camino antropoldgico de acceso al ser. El ser es la persona. Este
segundo acercamiento puede denominarse aproximacion existencial a la
persona.

Esencia y ser no se oponen dialécticamente, como si el ser que esta en el
lugar del sujeto quedara negado por el predicado, la esencia,
transfiriéndose a su opuesto.

Lo que se niega es la indiferencia en la identidad primera.

Ser no es ser, no es la indiferencia, es plenitud. Ser es plenitud de ser.

La esencia predicada, no niega sino que ratifica la identidad primera.

La identidad primera en tanto que plenitud es distinta de todo.

Que el ser tiene esencia significa que el ser es diferencia supraformal.
Esto es lo que quiere decir identidad primera.

