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Resumen
Esta investigacion tiene como objeto central el estudio de la Practica de Ensefianza (PE) de una
docente de educacion basica primaria del sector oficial de Bogota. Se desenvuelve dentro del
paradigma sociocritico, con un enfoque cualitativo, adoptando el disefio de Investigacion Accion
y dentro de este, la metodologia Lesson Study dirigida a la mejora de la PE. Asi mismo, asume
como apuestas pedagdgicas el enfoque de Aprendizaje Significativo (AS) y elementos del marco
de la Ensefianza para la Comprensién (EpC). En consecuencia, se presentan los resultados
obtenidos en el estudio de las acciones constitutivas de la PE; la planeacion se enfoca en el
disefio de desempefios dirigidos al desarrollo de habilidades de pensamiento, fundamentada en
los niveles de concrecion curricular; en la implementacion la docente busca ser asertiva en la
forma de indagar los saberes previos de sus aprendices, asi como da mayor atencién a las
acciones comunicativas que se suscitan en aula, y en evaluacion genera espacios de
retroalimentacién formal e informal que aporten al desarrollo de las habilidades de pensamiento.
La PE es un fendmeno cambiante que requiere de la investigacion docente para la toma de
decisiones hacia la mejora de resultados de aprendizaje en los estudiantes y del propio
crecimiento profesional. Por este motivo se ha transformado en un proceso reflexivo que se
evidencia tanto en las reconfiguraciones de sus acciones constitutivas, como en el desarrollo de
habilidades de los estudiantes, resultantes de la observacion critica, la sistematizacion y las
reflexiones suscitadas en torno a esta.
Palabras clave: Aprendizaje Significativo, Habilidades de Pensamiento, Investigacion

Accidn, Lesson Study, Practica de Ensefianza.
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Capitulo 1

1. Antecedentes de la practica de ensefianza estudiada

Dentro de la literatura académica el actuar docente se nominaliza de diversas maneras:
Préctica docente, Practica pedagogica, Oficio del maestro, entre otras. Esta investigacion adopta
el concepto de Préctica de Ensefianza (PE), entendida como “fenémeno social, configurado por
el conjunto de acciones que se derivan de la relacion contractual establecida entre una institucion
educativa y un sujeto (profesor), cuyo propdsito es que otro u otros sujetos aprendan algo.” (Alba
y Atehortla, 2018). Segln los mismos autores, se constituye por tres acciones: Planeacion,
momento en que se planifica y disefia la clase; Implementacion, ejecucion de la planeacion; y
Evaluacion de Aprendizajes, resultados de aprendizajes logrados por los estudiantes.

La PE se caracteriza por ser singular, cada leccién es distinta a las demas, subyace al
ensefiante y a la realidad en que se da; es dindmica pues es cambiante y se transforma
continuamente; y es compleja, ya que estad conformada por diversos componentes “multiples
acciones interrelacionadas, que dependen de las creencias, concepciones, imaginarios,
conocimientos y emociones del sujeto que la ejecuta (profesor) y de las relaciones e
interacciones de este con otros sujetos” Maturana, (2019).

A continuacion, se describe la trayectoria profesional de la docente investigadora, asi
como sus principales hitos desde el momento en que inicio su labor docente, hasta llegar al inicio
de la investigacion de su PE.

La docente investigadora es Licenciada en Educacion Bésica con Enfasis en

Humanidades y Lengua Castellana egresada de la Pontificia Universidad Javeriana. Tiene una



experiencia en docencia de 20 afios, en los que ha sido maestra de preescolar y primaria
orientando las areas basicas, y algunos grados de bachillerato en el area de Lenguaje.

Su primera practica de ensefianza la ejercio en 1999 en el Liceo Nuevo Mundo del Saber
con estudiantes de preescolar que cursaban Parvulos y Prejardin. La institucion solo orientaba
procesos académicos en el area de preescolar y contaba con tres grupos de 20 estudiantes cada
uno. Sin ninguna preparacion pedagdgica, ni experticia en la profesion, orienté todas las
asignaturas a sus estudiantes. Su planeacion se limitd a crear una actividad diferente para la
siguiente jornada y evalud a los estudiantes teniendo en cuenta si lograban hacer los trazos de los
numeros y las letras adecuadamente. En el afio 2000 acompafié el proceso de aprendizaje de
estudiantes de grado Jardin en el mismo colegio.

En el afio 2001 inici6 una carrera técnica en educacion preescolar e ingreso al Colegio
Bilinglie Montessoriano, institucion dedicada a orientar los procesos académicos en preescolar y
primaria. La docente tuvo a cargo estudiantes de Jardin y en el 2002 de Transicion. Comenzo a
hacer sus planeaciones en un parcelador en el que consignaba las actividades que llevaria a cabo
durante la semana en todas las asignaturas. La implementacion de la parcelacién comenzo a tener
mayor orden, inicid sus clases con explicaciones y luego los estudiantes desarrollaban las
actividades planeadas en guias o en los cuadernos. La evaluacion se limitd a la revision de
actividades completas y presentadas adecuadamente.

En el afio 2003 la docente investigadora se vinculd al Colegio Bogota Andino, como
docente del nivel Jardin, realizé su planeacion semanal y por asignaturas en un parcelador. La
mayor parte del tiempo académico de la jornada la dedicé a ensefiar Lenguaje y Matematicas.
Realiz6 clases con una explicacién inicial, posteriormente los estudiantes hacian su trabajo en los

cuadernos, y la docente los llamaba para evaluar de forma individual lectura y toma de dictado.



Este mismo afio inicio el pregrado en Licenciatura en educacion basica con énfasis en
Humanidades y Lengua Castellana en una modalidad a distancia. En el afio 2004 también oriento
los procesos académicos de grado Jardin en el mismo colegio.

En el afio 2005 ingresé al Colegio Superior Americano, institucion que aporto
experiencias significativas y de gran impacto para la vida profesional de la docente. Tuvo la
responsabilidad de orientar procesos en Lenguaje en todos los cursos de la basica primaria 'y
algunos de secundaria, lo cual le generé mayor compromiso y un alto nivel profesional. La
planeacion de clase la realizo, inicialmente, en un formato elaborado por el Consejo Académico
del colegio nombrado “La didactica”, donde a partir de una pregunta problematizadora, se
elegian los temas, las actividades y las competencias que se debian desarrollar con los
estudiantes semanalmente. La definicion de competencia que adopté el colegio fue el propuesto
por los Lineamientos Curriculares del MEN “Las competencias en sentido pleno implican un
saber que (significado-concepto), un saber coémo (procedimiento-estrategia), un saber por qué
(valores-sentido) y un saber para qué (opciones-creencias)” (1998, p. 45), por lo que la docente
fue més cuidadosa al elegir temas y actividades que permitieran mostrar resultados en los
aprendizajes de los estudiantes. Planed actividades de lectura y escritura de diversos textos para
desarrollar la interpretacion y redaccién textual de los estudiantes. En la implementacion,
explicaba el tema, como realizar las actividades y finalmente evaluaba ejercicios de lectura
comprensiva o produccién textual, acercandose poco a poco al desarrollo de habilidades
comunicativas de sus estudiantes, desde un enfoque semantico comunicativo.

Después de obtener su titulo de Licenciada en 2009, cursé un diplomado virtual en
Pedagogia Conceptual con la fundacion Alberto Merani, en el que logré obtener el segundo

mejor puntaje a nivel nacional. El Colegio Superior Americano adoptd este modelo y la manera



de planear cambi6. La docente hizo sus planeaciones atendiendo a los postulados de Pedagogia
Conceptual, teniendo en cuenta la secuencia didactica con un inicio, en el que se busca vincular
al estudiante con la necesidad de aprender algo, el desarrollo, donde el profesor expone y
explica el tema a trabajar y el cierre, momento de evaluar los aprendizajes adquiridos en la clase.
De la misma manera implementd las planeaciones y evalud las mejoras en los procesos de
lectura y escritura de sus estudiantes por medio de pruebas escritas, de seleccion multiple y
ejercicios de redaccion textual.

En 2010 el colegio delego la jefatura de area y la direccion del proyecto de lectura 'y
escritura a la docente investigadora. Del afio 2011 al 2014 elabor6 los anuarios del colegio y
dirigié la elaboracion y produccion de la Bagatela Superiorista, periddico escolar de la
institucidn, en el que se publicaron los productos finales de los procesos escriturales de los
estudiantes en aula.

En agosto de 2015 fue nombrada en la Secretaria de Educacion Distrital como docente de
bésica primaria y en agosto inicio labores en el Colegio San Agustin de la localidad Rafael Uribe
Uribe. EIl primer grupo que tuvo a cargo fue grado tercero orientando las asignaturas Lenguaje,
Mateméticas, Sociales, Ciencias Naturales, Artes, Etica y Religion. Para el area de lenguaje,
planeo sus clases pensando en actividades que desarrollaran habilidades en lectura, escritura y
oralidad, sin perder su enfoque semantico comunicativo, que permitiera a los estudiantes el uso
social de la lengua en situaciones de comunicacion reales (MEN, 1998). Sin embargo, para las
demas areas, adquirio libros del grado para preparar los temas a ensefiar en cada clase. Durante la
implementacidn expuso a los estudiantes lo que estaba consignado en los libros, les pidi6 tomar
apuntes en sus cuadernos sobre los temas que ensefiaba y luego hacia ejercicios de recordacion,

como preguntas orales y escritas. Casi siempre evalu6 la comprension lectora de los temas, en



especial en Ciencias Naturales y Sociales, sin tener en cuenta el macro curriculo de estas
asignaturas, desconociendo las habilidades a desarrollar en cada una de ellas. En algunas
ocasiones, evaluo exposiciones y puestas en escena de los estudiantes, fijandose en la
adquisicion o aprendizajes de contenidos.

En el afio 2016 oriento las asignaturas Lenguaje, Matematicas, Sociales, Ciencias
Naturales, Artes, Etica y Religion en grado segundo. La tercera parte de sus estudiantes no sabia
leer ni escribir, por lo que su planeacién, en la mayoria de asignaturas se enfoco en disefiar
actividades de lectura, dictado y escritura de oraciones para fomentar el aprendizaje de estas
habilidades. En la implementacién hizo uso de libros de texto para que los estudiantes
transcribieran los contenidos a sus cuadernos y expresaran a través de dibujos sus aprendizajes.
Muchos de los procesos evaluativos los llevo a cabo de manera oral, para verificar la retencién
de informacion impartida en clase.

En 2017 continud con el mismo grupo de estudiantes, promovidos a grado tercero. Para la
planeacion nuevamente se baso en libros de texto y en la propuesta de unidad didactica entregada
por la institucién. En la implementacion, preguntaba a los estudiantes qué sabian del tema
especifico a trabajar en la clase, lo explicaba, los estudiantes transcribian los contenidos en sus
cuadernos, evalu6 los aprendizajes con pruebas escritas y de seleccién mdltiple.

En el afio 2018 se le asignd grado segundo, orientd nuevamente Lenguaje, Matematicas,
Sociales, Ciencias Naturales, Artes, Etica y Religion. La docente llevé a cabo las planeaciones
con libros que fueron guia para ensefiar las tematicas de cada asignatura, implemento iniciando
con preguntas sobre saberes previos de dichos temas, explicaciones y ejecucion de actividades

para su memorizacion o recordacion y evalud con pruebas escritas.



En Julio de este mismo afio fue notificada por la Universidad de la Sabana como una de
las docentes seleccionadas para realizar la Maestria en Pedagogia, en convenio con la Secretaria
de Educacion Distrital e inicio su proceso de formacion.

En el afio 2019 comenzo el proceso investigativo de la PE con estudiantes de grado
tercero de primaria, durante el afio la docente orientd las asignaturas de Lenguaje y Sociales en
los cursos 302 y 303 y, ademas de estas, desarroll6 los procesos académicos en Artes, Eticay
Religion en el curso en el que fue directora de grupo 302. Realiz6 sus planeaciones incorporando
paulatinamente elementos de los seminarios de la Maestria en Pedagogia como algunos
componentes propios de la EpC. Lo mismo ocurri6 en la accion de implementar, donde el
enfoque de Aprendizaje Significativo tomo importancia y se fue fortaleciendo durante el afio en
curso, y la evaluacion de aprendizajes se trasformé poco a poco de sumativa a formativa.

La docente investigadora retoma el grupo de estudiantes en 2020, promovidos a grado
cuarto de primaria. Durante los meses de enero, febrero y marzo continud la investigacién de la
PE, apropiando de manera rigurosa el marco de la EpC y el enfoque de Aprendizaje Significativo
en las acciones constitutivas de esta. Sin embargo, a mediados del mes de marzo, el pais se
declara en emergencia sanitaria, por lo que las condiciones de PE estudiada cambiaron. La
Secretaria de Educacion Distrital propone la estrategia de ensefianza “Aprende en casa”, para lo
cual la docente comienza a planear sus clases teniendo en cuenta que se llevaran en tiempo
sincronico y asincronico, dependiendo de la disponibilidad de conectividad de los estudiantes,
disefia desempefios para el desarrollo de habilidades de pensamiento en casa, elaborando guias
de trabajo en PDF y videos explicativos que se envian por WhatsApp, aplicacién de mensajeria
que ha facilitado los procesos comunicativos con sus estudiantes. Para la implementacion, el

lunes de cada semana la docente envia las guias y videos por el grupo de WhatsApp del curso,



asi los estudiantes pueden desarrollarlas en el transcurso de la semana. Durante la jornada, y en
ocasiones fuera de esta, la docente apoya el trabajo individual de los estudiantes con
videollamadas donde explica y retroalimenta su trabajo. La evaluacion continua siendo

formativa, evidenciando y apoyando el desarrollo de habilidades de los estudiantes.

1539 1999 - 2004 2003

Inicia su labar Practica de Ensefianza, en Inicia estudios en Licenciatura en
como Maestra educacidn preescolar. Educacion Basica con Enfasis en
Lengua Castellana
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Ciplomado en Pedagogia _ o . . e50 egi i
Cnnﬂept:.lal {2 lugar a nivel Obtuvo titulo de Licenciada Ingrv:s_n:l- al Colegio Eupen_l:rr
Macionall, Jefatura de area y lider en Educacidn Basica con Americano (P. E. Lenguaje
bty st B e énfasis en L Castellana Primaria y Bachillerata)

2011 2011 al 2014
2014
zarroll: X ete 5 = 4 ! !
Desarrollo de Competencias. Dirige la produccion de la primera El C5A ohtiene reconocimiento y de la
Implementacion de Pedagogia | D28dtela Escolar, publicacion de SED, 3 uno de bos mejores PILEOS de
< C e EOE

: Bogota. [Proyectn dirigido por |2
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Inicia Maestria en Pedagogia en la Cambia la P. E. Sector piblico.
Universidad de la Sabana Orienta todas las asignaturas.

Figura 1. Linea de tiempo de los antecedentes de la PE.

Elaboracién propia (marzo 2020)



Capitulo 11

2. Contexto en el que se desarrolla la practica de ensefianza estudiada

En este apartado se describe el contexto particular en que se llevo a cabo la investigacion.
Se entiende por contexto el ambiente, las caracteristicas fisicas y sociales que rodean y en las que
se enmarca el comportamiento humano y sus transformaciones (Clemente & Hernandez, 1996).

Para el desarrollo del ser humano el contexto sociocultural, la apropiacion y las relaciones
que susciten de este, son el medio fundamental para su formacion. Bronfenbrenner (1987),
citado por Grife y Esteban (2012), en su enfoque ecoldgico, sostiene que el desarrollo humano se
refiere a los cambios perdurables en la manera que una persona percibe y se relaciona con el
ambiente y, para comprender este desarrollo, se debe tener en cuenta el contexto en el que se
produce y las caracteristicas Unicas de las personas que se interrelacionan en este. Esta
investigacion se acoge a la propuesta del autor que sugiere describir el contexto en una serie de
estructuras seriadas donde el microsistema es el nivel méas interno en el que se desarrolla una
persona, es decir los grupos a los que pertenece como la familia, los amigos, su aula de clase; el
mesosistema se refiere a las relaciones que se dan entre los microsistemas; el exosistema es
entendido como los entornos que, aunque no incluyen como participante activo a la persona en
desarrollo, lo afecta, a este pertenecen los parientes menos cercanos, amigos de la familia,
lugares de trabajo, entre otros; y finalmente el macrosistema que moldea los contenidos y la
forma de los niveles de inferior orden, en el caso de la investigacion, la localidad y el colegio. En
esta perspectiva de enfogque ecologico se describe el contexto en que se desarrollo la

investigacion:



/Bogot{i - Localidad Rafael Uribe Uribe
Upz 55 — Diana Turbay
\IED San Agustin.

( Contexto familiar de los estudiantes
| Barrio San Agustin

Relaciones entre los Microsistemas

Curso 302 (2019)
Curso 402 (2020)

Microsistema

Figura 2. Descripcion del contexto.

Elaboracién propia (junio 2020), basado en el modelo ecoldgico de Bronfenbrenner 1987.

2.1 Macrosistema

El trabajo de investigacion se llevd a cabo en la Institucion Educativa Distrital San
Agustin, ubicado en la ciudad de Bogot4, localidad 18 Uribe Uribe, en la UPZ 55 Diana Turbay.
El Colegio San Agustin atiende poblacién estudiantil de los barrios aledafios pertenecientes a los
estratos socioecondmicos 1y 2, colinda con el centro penitenciario “La Picota”, que esta ubicado
al respaldo de la institucion. Segun la Veeduria Distrital (2018), esta es una zona que en los
ultimos afos registra altos indices de violencia, lo que afecta el interior del colegio y a las
familias de donde proceden los estudiantes, factor que influye en su comportamiento y en
general en la convivencia de los nifios, nifias y jovenes.

Atendiendo a las condiciones adversas en que se dan las practicas de ensefianza en el
colegio, su Proyecto Educativo Institucional PEI (2018) se denomina “Desarrollo del potencial

humano desde el fortalecimiento de las relaciones interpersonales” con la intencion de formar
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futuras generaciones en el manejo de las emociones y la resolucién de conflictos, permeando los

microsistemas a los que pertenecen los estudiantes.

El Colegio San Agustin es una institucion de educacion inclusival, el enfoque pedagdgico
que se trabaja es el Aprendizaje Significativo, con este se busca que el aprendizaje se dé por
recepcion o descubrimiento y que el estudiante relacione los nuevos conocimientos con los
anteriormente adquiridos, incorporandolos de forma sustantiva a su estructura cognitiva. Las
mallas curriculares son revisadas anualmente por los docentes de area y de cada nivel, adecuando
contenidos y teniendo en cuenta documentos del macro curriculo como los Derechos Bésicos de
Aprendizaje (DBA), Estandares Béasicos de Competencias (EBC) y Lineamientos Curriculares,
ademas de las condiciones particulares de los grupos, en algunos casos se flexibiliza el curriculo

para los estudiantes de inclusion.

2.2 Exosistema
La mayoria de los estudiantes hacen parte de familias recompuestas?, en las que se
evidencian distintos niveles de formacion, algunos acudientes cursaron la primaria, otros son
bachilleres o universitarios, pero también hay padres y cuidadores analfabetas. Se cuenta con
diversos tipos de acompariamiento en el proceso académico de los estudiantes, en algunos casos,
es asertivo y comprometido, pero en otros es nulo, lo que perjudica el adecuado desarrollo de las

habilidades de estos estudiantes.

1 Seqguin la Secretaria de Educacion Distrital (2018), la educacion inclusiva tiene como propo6sito construir ambientes escolares para todas y cada
una de las personas, a partir de sus caracteristicas, potencial, habilidades y estilos de aprendizaje.

2 El concepto de familia recompuesta es entendido como “familias constituidas por una pareja en la que por lo menos uno de los conyuges ha
estado casado anteriormente y tiene la custodia de uno o varios hijos de su matrimonio anterior”, definicion tomada del diccionario virtual
Glosbe.
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El contexto urbano que rodea a los estudiantes es el Barrio San Agustin, siendo lugar
donde se desarrolla la cultura y se construye el conocimiento mediante la interaccion con el
entorno en diversas experiencias, proporciona elementos que aportan de forma natural al proceso
educativo en cuanto a la oportunidad de utilizar los recursos que hacen parte natural del ambiente
en el que viven los estudiantes (Del Valle, 2003). Asi el desarrollo de habilidades de
pensamiento se conecta a esas experiencias y conocimientos del estudiante con el contexto, que
pueden ser aprovechadas y relacionadas de modo no arbitrario y sustancial para el aprendizaje.

(Ausubel, 1983).

2.3 Mesosistema
El mesosistema es entendido como el espacio en que se dan las relaciones entre los
microsistemas en que se desarrolla cada individuo, sin embargo, teniendo en cuenta que el objeto
de estudio es la PE, el microsistema a observar es el aula y su relacién con los demaés
microsistemas de los estudiantes, se refleja en las interacciones de los estudiantes al interior del

salon de clase.

2.4 Microsistema
La docente investigadora fue directora de grupo del curso 302 de la sede A jornada tarde
en 2019, y en 2020 retoma el grupo como 402. Durante la semana comparte 15 horas de clase
con el grupo, orienta las asignaturas Lenguaje, Sociales, Etica, Artes y Religion, en el curso 403

Sociales y Lenguaje, grupo con el que trabaja 9 horas de clase en la semana.

El aula de clase en que se dan las practicas de ensefianza del curso 402, es un aula amplia,

cuenta con un televisor y DVD, un tablero grande y adecuada iluminacion. Ademas de este
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espacio fisico y, dependiendo de la disponibilidad, hay la posibilidad de hacer algunas clases en

la huerta escolar o la biblioteca.

Con el &nimo de describir con detalle el microsistema en que se realizé la investigacion,

la docente tiene en cuenta la propuesta de la Doctora De Longui, (2009) quien afirma que en aula

se perciben diferentes contextos:

Contexto situacional: Para De Longui, (2009), este contexto hace parte del
sistema social en que esta inmerso el colegio, condiciona el funcionamiento del
aula y las relaciones que surgen alli, generando oportunidades para motivar
nuevas formas de pensar y actuar desde una posicién propia y social. EI curso 402
esta conformado por 35 estudiantes, 17 nifias y 18 nifios entre los 9 y 11 afios, 7
de ellos venezolanos, los demas en su mayoria bogotanos, dos familias
colombianas se declaran en condicion de desplazamiento, una estudiante tiene

diagndstico de hipoacusia bilateral leve.

Contexto linguistico: La autora explica que este contexto se refiere a las
interacciones comunicativas del aula. En el curso 402 hay fluidez en la
comunicacion, los estudiantes interacttan en diversos momentos de la jornada, se
expresan de manera respetuosa hacia sus docentes, sin embargo, en algunos casos
es evidente un lenguaje oculto en el grupo, con vocabulario soez en ocasiones
para agredirse y otras veces para hacer bromas. El lenguaje, segiin De Longui
(2009), es el instrumento para negociar y crear sistemas propios de significado y
facilita la adquisicion de habilidades cognitivas linguisticas como explicar,

argumentar y comparar.
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Contexto mental: De Longui (2009), manifiesta que este contexto es dificil de
observar, ya que alberga aspectos internos y propios de cada estudiante. En las
intervenciones de clase en el curso 402, hay una interaccion natural de aula, se
evidencian aquellos significados que han sido adquiridos en su vida social, como
negociaciones en torno a juegos, intercambio de Utiles y alimentos, formas de

micropoder (nifios lideres en el grupo), entre otros.

Microsistema

Contexto Situacional
* Lugar fisico
* Condiciones \

&ties * Lenguaje como
economicas y sociales
: : instrumento negociador
» Valores, prionidades

* Sistemas de sigmificado.
* Diversidad g

Contexto Lingiiistico
+ Lo explicito - lo oculto. Y

Contexto Mental
* Aspectos no
observables
»  Sigmficados
adquindos en la vida
social

Figura 3. Esquema contexto situacional, linguistico y mental.

Elaboracion propia (basado en la propuesta de De Longui, 2009)
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Capitulo 111

3. Practica de ensefianza al inicio de la investigacion

En este capitulo se resefia la Préctica de Ensefianza de la docente investigadora y sus
acciones constitutivas al iniciar el proceso de investigacion. Cabe aclarar que estas se describen
desde antes de implementar elementos y aprendizajes de los seminarios, y de dar comienzo al
trabajo con el asesor.

La docente investigadora concebia la PE como el momento de dictar la clase. No

consideraba que la planeacion, la evaluacion de aprendizajes o la reflexion hicieran parte de esta.

3.1 Acciones de Planeacion

En cuanto a la planeacidn, al inicio de cada afio escolar, la docente revisaba que los
contenidos a trabajar para el grado asignado, estuvieran soportados por documentos publicos del
macro curriculo nacional, como los Lineamientos Curriculares, los EBC y los DBA; sin
embargo, en las planeaciones semanales de las clases especificas para cada asignatura, no tenia
en cuenta los niveles de concrecion curricular y menos si estos eran coherentes o secuenciales,
sino que revisaba las tematicas, disefiaba actividades que facilitaran el aprendizaje o
memorizacion de estas y pensaba en recursos como talleres, pruebas escritas, exposiciones,
evaluaciones con preguntas de seleccion multiple, entre otros; para evaluar los contenidos. No
anticipaba situaciones que podrian requerir cambios o la toma de decisiones en la clase, ni tenia
en cuenta las particularidades de los estudiantes, planeaba las mismas actividades para todos los
estudiantes.

Ocurria de forma distinta en Lenguaje, la docente investigadora planeé clases, haciendo

revision bimestral de los DBA, y tuvo en cuenta los cinco factores de los EBC del Lenguaje
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(produccion textual, comprension e interpretacion textual, literatura, medios de comunicacion y
otros sistemas simbdlicos y ética de la comunicacion). Disefi¢ actividades que desarrollaran en
los estudiantes habilidades en lectura, escritura, oralidad y escucha. En este sentido, Valenzuela
(2008) define una habilidad de pensamiento como una destreza intelectual vinculada con el
refinamiento del conocimiento y su profundizacion. Las planeaciones eran muy cortas, la
docente investigadora se limitaba a mencionar el tema, el propdsito, el logro y la descripcién de
las actividades propias de cada momento de la secuencia didactica, mediante uno de los
postulados de pedagogia conceptual, en el que se plantea que toda actividad es significativa
mientras integre los tres sistemas de la mente humana. (Vega & Guerra, s.f.). Adopté este
modelo, porgue lo conocia, dejando de lado el enfoque de Aprendizaje Significativo que profesa
la institucion a la que pertenece actualmente. Para ello organizaba sus planeaciones en tres
momentos: un inicio en el que esta presente el sistema afectivo, en el cual, mediante estimulos se
genera disonancia cognitiva, se logra la atencién del estudiante y se estimula la necesidad de
aprender. El segundo momento es el desarrollo, se presenta el contenido y el docente sirve como
modelador para facilitar la comprension de este al estudiante, en este momento esta presente el
sistema cognitivo. Finalmente, el cierre, en el que se evidencia el sistema expresivo, momento en

que los estudiantes demuestran las comprensiones de la clase y se evaluan.
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Figura 4. Formato de planeacion utilizado por la docente antes de la Investigacion.

Elaboracién propia (2019).

3.2 Acciones de Implementacion

Durante las acciones de implementacién iniciales, la docente comenzaba las clases con
preguntas acerca de lo que sabian los estudiantes sobre el tema que iba a trabajar en esa sesion, la
mayoria de las veces los estudiantes contestaron que no sabian nada. Las preguntas con las que la
docente abordaba a los estudiantes para identificar sus saberes previos eran inadecuadas, poco
contextualizadas, demasiado disciplinares y no permitian a los estudiantes hacer conexiones
entre lo que sabian y la nueva informacién. De acuerdo con Ledn y Vasquez (2013), en el
enfoque del Aprendizaje Significativo, el contenido que se presenta a los estudiantes debe
relacionarse con ideas previas que faciliten una vinculacion sustantiva entre los presaberes y el
conocimiento nuevo y esto se hace desde la planeacion, cuando el docente anticipa como abordar
una tematica desde lo que ya saben los estudiantes.

Luego de la indagacion de los saberes previos, la docente explicaba y modelaba el tema,
proponia una actividad para trabajar juntos en su desarrollo, después los estudiantes hacian una

tarea para ejercitar el nuevo contenido. La docente investigadora llevé a cabo las planeaciones de
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clases como las habia planteado, intenté cumplir con las actividades propuestas en estas,
evitando variaciones para desarrollarlas en los tiempos establecidos para cada ejercicio de clase.

La implementacion estuvo enfocada en la adquisicion de contenidos por parte de los
estudiantes, pocas veces se orientd hacia el desarrollo de procesos u operadores intelectuales, que
segun Sanchez (2002), son capaces de transformar un estimulo en una representacion mental,
con un significado que lleve a una accion y genere habilidades de pensamiento. En las clases se
permitia la participacion de los estudiantes, con acuerdos como pedir la palabra, escuchar al otro
y no interrumpir, sin embargo, habia espacios especificos para esta participacion, pues la docente
sentia importante mantener orden y silencio para lograr la atencion del grupo. Asi mismo,
consideraba necesario que los estudiantes tuvieran una ubicacion de filas donde todos lograran
observar el tablero y escuchar las indicaciones que la docente daba durante la clase.

3.3 Acciones de Evaluacion de Aprendizajes

De otro lado, en el momento de la evaluacion que realizaba la docente al inicio de la
investigacion, luego de explicar los contenidos y dar las indicaciones de cada sesion, aplicaba
talleres, hacia preguntas, pruebas de lectura de seleccion mdltiple, ejercicios escritos, casi
siempre individuales, que permitiera a los estudiantes demostrar la adquisicién o no de los

aprendizajes.
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Figura 5. Pruebas aplicadas por la docente para evaluar aprendizajes.

Pocas veces evaluaba habilidades de pensamiento o destrezas intelectuales “aquellas
vinculadas con la profundizacion y el refinamiento del conocimiento... herramientas de que
dispone el estudiante para procesar contenidos y profundizar el conocimiento” (Valenzuela,
2008, p. 4). Buscaba actividades que posibilitaran el aprendizaje de contenidos para los
estudiantes que no los adquirian durante la clase, como tarea o refuerzo en casa. Aunque en la
evaluacion siempre hubo una intencidn de reconocer qué tanto habian aprendido sus estudiantes
y qué debian fortalecer, en la Gnica asignatura que tenia claro qué habilidades observar y evaluar
era lenguaje. Las demas asignaturas fueron evaluadas por contenidos. La evaluacion que hacia la
docente era sumativa, que segun Feldman (2010), es un balance final de calificaciones en un
régimen de aprobacion para certificar el aprendizaje. Al obtener resultados bajos, la docente
proponia talleres de refuerzo en casa y la posibilidad de repetir la prueba.

Ademaés de lo anterior, el Unico tipo de evaluacion que se aplico en las sesiones de clase

de la docente investigadora fue heteroevaluacion “es esencialmente una evaluacion externa, que
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se materializa cuando cada persona, en correspondencia con su patrén de resultados, evalla a
otro” (Sotelo & Vanga, 2015. p. 9), no habia oportunidad para que los estudiantes reflexionaran
sobre su propio aprendizaje o hicieran aportes al trabajo realizado por sus pares.

Pocas veces la docente reflexiono sobre, si las acciones de su practica de ensefianza, el
lenguaje usado en clase, las actividades implementadas, los tiempos dados para las actividades,
eran los adecuado 0 no, si estas acciones estaban encaminadas al desarrollo de habilidades de
pensamiento de sus estudiantes.

Tabla 1. Fortalezas y debilidades de las acciones constitutivas de la PE

ACCION FORTALEZAS DEBILIDADES
Planeacion e Unidades didacticas soportadas en e Revision anual de contenidos.
el macro curriculo. e Planeacion basada en la
e Secuencia didactica para dar ensefianza de contenidos.
orden a las actividades de la clase. e No tenia en cuenta el enfoque de

Aprendizaje Significativo que
profesa la institucion a la que

pertenece.
Implementacion e Modelacion de temas para e Indagacion inadecuada de
facilitar el aprendizaje. saberes previos.
e Ensefianza basada en
contenidos.

e Cumplimiento estricto del
tiempo asignado para el
desarrollo de las actividades.

e Organizacion de estudiantes en
filas.

e Participacion limitada de los
estudiantes.

Evaluacién de Az Intencién de reconocer los e Evaluacion sumativa.
aprendizajes de los estudiantes. e Heteroevaluacién como Unica
manera de valorar el
aprendizaje.
e Evaluacion individual de
contenidos.

Fuente. Elaboracion propia (agosto 2020)

3.4 Sintesis del Problema de Investigacion
La docente investigadora orienta el desarrollo de procesos académicos en basica primaria

en las asignaturas de Lenguaje, Sociales, Artes, Etica y Religion; sin embargo, la mayoria de las
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clases se limitaba a la transmision de informacion propia de cada asignatura. Sus estudiantes no
visibilizaban desarrollo de habilidades, solamente memorizacion de contenidos, no habia
reflexion acerca de la practica de ensefianza ni de sus acciones constitutivas, hacia revision de los
documentos de los diferentes niveles de concrecion curricular inicamente al inicio de cada afio
escolar, planeaba clases basada en libros de texto para ensefiar contenidos, en las que ella era la
transmisora de informacion y sus estudiantes receptores y repetidores de la misma, exploraba los
saberes previos de sus estudiantes con preguntas disciplinares que pocas veces entendian, no
anticipaba eventos que pudieran variar la implementacion de lo planeado, daba un tiempo
especifico para el desarrollo de las actividades a sus estudiantes, sin tener en cuenta sus
particularidades, concebia la evaluacion sumativa como una Unica y adecuada manera de
evidenciar resultados de aprendizaje, por lo que se hace necesario hacer una revision a dichas
acciones para identificar fortalezas a potenciar y aspectos a mejorar dentro de la planeacion,
implementacidn y evaluacion de aprendizajes, que permitan guiar su practica de ensefianza hacia

el desarrollo de habilidades de pensamiento.

3.4.1 Formulacion del problema.
A partir del planteamiento del problema de investigacion surgen la pregunta de

investigacion:

¢Como analizar la Practicas de Ensefianza y, a partir de los resultados, general reflexiones
que permitan su transformacion y el desarrollo de habilidades de pensamiento en estudiantes de

primaria?

Para dar respuesta a esta pregunta, es necesario desglosar cuestionamientos mas

especificos que se expresan desde las siguientes subpreguntas:
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1. ¢Cuales son las principales caracteristicas de la PE de la docente investigadora

y como implementar acciones que le permitan transformarla y mejorarla?

2. ¢Cdmo configurar una propuesta didactica pedagdgica que parta de la
reflexion y direccione la PE hacia el desarrollo de habilidades de

pensamiento?

3. ¢Cuéles son las implicaciones de la transformacion de la PE sobres sus propias

acciones constitutivas y el desarrollo de habilidades de pensamiento?

La docente investigadora plantea el objetivo general y los especificos que permitan
responder los anteriores interrogantes, teniendo en cuenta que lo que se busca es reflexionar

sobre la préactica de ensefianza.

3.4.2 Objetivo general.

Analizar la transformacion de la Préctica de Ensefianza de una docente investigadora del
sector oficial, a partir de la implementacién de la metodologia de investigacion Lesson Study, el
marco de la EPC y el enfoque de Aprendizaje Significativo para el desarrollo de habilidades de
pensamiento en sus estudiantes de primaria.

3.4.3 Objetivos especificos.

1. Describir las caracteristicas de la propia Practica de Ensefianza de la profesora
investigadora para su adecuada compresion y emprendimiento de acciones de cambio y el
desarrollo de habilidades de pensamiento en estudiantes de primaria.

2. Disefiar una propuesta didactica y pedagogica que, desde el marco de la Préactica
Reflexiva y su adecuada implementacion promueva la transformacion de la PE y a la vez el

desarrollo de habilidades de pensamiento en estudiantes de basica primaria.
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3. Valorar el proceso y los resultados derivados del desarrollo de la investigacion en
torno a las transformaciones de la PE en los Ciclo de Reflexion implementados, materializados

en el desarrollo de habilidades de los estudiantes.
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Capitulo IV

4. Metodologia de la investigacion

En este apartado se especifica el marco metodoldgico que adopto esta investigacion,
dando cuenta de las herramientas que fueron usadas en el proceso, con el fin de sustentar y
soportar las acciones llevadas a cabo durante el estudio de la PE.

4.1 Paradigma Sociocritico

En palabras de Rodriguez (2014) “un paradigma puede entenderse como un conjunto de
creencias y actitudes, como una vision del mundo compartida por un grupo de investigadores; y
que implica, especificamente, una metodologia determinada en la practica de la investigacion”
(p. 23). Esta investigacion asume el paradigma sociocritico por su clara intencion de cambio
social y su caracter participativo. Su fin es ofrecer aportes que posibiliten la transformacion
social, introduciendo autorreflexion critica en procesos de conocimiento (Alvarado & Garcia,
2008). La intencién de la docente investigadora es interpretar la realidad en que se da su practica
de ensefianza para transformarla, a partir de reflexiones que surgen del andlisis critico de los
resultados alcanzados en diversos ciclos implementados.

El paradigma sociocritico, a la luz de Arnal (1992), citado por Alvarado & Garcia (2008),
surge del estudio de lo comunitario y la investigacion participante, por lo que su objeto es
alcanzar transformaciones sociales que den respuesta a problemas particulares y especificos. En
el caso de la investigacion que se expone, la docente requiere transformar su préactica de
ensefianza para lograr aprendizajes significativos en el desarrollo de habilidades de sus
estudiantes, a partir de la autorreflexion que surge de su propia observacion, del reconocimiento

del papel que cumple en la escuela y de las necesidades educativas que pretende solventar.
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Santamaria (2013), dice que el paradigma sociocritico es una lente con la que el
investigador se acerca a la realidad educativa para describirla, comprenderla y transformarla a
partir de un estudio sistematico. A esto se dedicé la docente durante la investigacion,
inicialmente describid las acciones constitutivas de su practica de ensefianza para comprenderlas
y, después de un proceso de reflexion en torno a la recoleccion y analisis de datos, transformar
dichas acciones y mejorar resultados de aprendizaje.

A través del proceso investigativo, la docente se identificd con el paradigma sociocritico,
pues este exige tomar consciencia del compromiso politico que el sistema educativo tiene en la
transformacion social, ademas tiene una vision praxeoldgica, es decir una orientacién hacia la
mejora de la préctica educativa, el profesor es el investigador y por ende el generador de cambios
(Santamaria, 2013).

En la misma perspectiva, el paradigma sociocritico propicia espacios para comprender la
realidad, puesto que el profesor investigador esta inmerso en el objeto de estudio, la comunidad
educativa es un escenario participante en el que se dinamiza la investigacion, lo cual genera aun
mas el compromiso por hallar soluciones a los problemas especificos de la comunidad.

4.2 Enfoque Cualitativo

Por ser una investigacion que busca interpretar, comprender y transformar una realidad,
donde la docente investigadora esta directamente involucrada, el enfoque es cualitativo. De
conformidad con Denzin y Lincoln, citados por Rodriguez & Valldeoriola (2009),

La investigacion cualitativa es una actividad que localiza al observador en el mundo.
Consiste en un conjunto de practicas interpretativas que hacen al mundo visible. Estas
practicas transforman el mundo, lo convierten en una serie de representaciones, que incluyen

las notas de campo, las entrevistas, conversaciones, fotografias, registros y memorias. En este
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nivel, la investigacion cualitativa implica una aproximacion interpretativa y naturalista del
mundo. Esto significa que los investigadores cualitativos estudian las cosas en su contexto
natural, intentando dar sentido o interpretar los fendmenos en funcion de los significados que
las personas le dan. (2005, p. 3).

De acuerdo con estas ideas, la investigacion cualitativa estd orientada a comprender
situaciones sociales Unicas y singulares, como es la practica de ensefianza, cuestionando los
comportamientos de sus actores, De acuerdo con Rodriguez (2014), la investigacion de enfoque
cualitativo, centra sus esfuerzos en describir e interpretar las acciones de los sujetos en una
realidad, utilizando procesos de investigacion flexibles con unos criterios orientadores no
estandarizados ni fijos, pues se enfatiza en la observacion de los procesos, para desarrollar un
conocimiento a partir de la observacion holistica de sus acciones y virtudes dentro del escenario
de investigacion, reconstruyendo la realidad como es, lo que le permite a la docente
investigadora renovar continuamente la manera como ejecuta las acciones constitutivas de su
practica, reflexionar en torno a ellas y generar cambios de mejora.

La investigacion cualitativa requiere de riqueza interpretativa en el estudio del fenémeno
en profundidad, en un ambiente natural y su propésito es reconstruir la realidad, tal como la
observan los actores del sistema social estudiado (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2004).

La practica de ensefianza es un fenémeno complejo que requiere alto nivel de
interpretacion, donde es necesario observar los procesos que alli transcurren, sin interrumpir su
desarrollo natural para lograr hallazgos. La docente investigadora hizo observacion critica y
minuciosa de su propia practica, para lograr interpretar y describir, amplia y detalladamente, la

realidad subjetiva que alli se desarrolla.
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4.3 Alcance de la Investigacion
El alcance de la investigacion es descriptivo, su primordial propoésito es profundizar y
describir detalladamente los elementos, cualidades, acciones constitutivas, reflexiones y datos

recolectados de la practica de ensefianza de la docente.

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2004), los estudios descriptivos buscan
especificar las caracteristicas mas importantes del objeto de estudio, el cbmo es y de qué manera
se manifiesta como fendmeno, y permiten evaluar diversos componentes de este, “los estudios
descriptivos se centran en recolectar datos que muestren un evento, una comunidad, un
fendmeno, hecho, contexto o situacion que ocurre. Este es su valor maximo” (p. 96). El principal
objetivo de este tipo de estudios segin Veiga de Cabo, Fuente, & Zimmermann (2008), es
describir las caracteristicas de mayor relevancia de la poblacion u objeto de estudio, en este, la
docente investigadora centra su atencién en la observacion y descripcién de su PE, con el fin de

comprenderla y transformarla.

Los estudios descriptivos consisten en identificar las caracteristicas de un fenémeno,
reconociendo sus rasgos diferenciadores (Morales, 2012), para lo cual la docente describi6 a lo
largo de la investigacion como concebia su practica de ensefianza al inicio del estudio, sus
propiedades o acciones constitutivas, sus principales caracteristicas, el contexto en que se dan,
los datos recolectados y las configuraciones que ha sufrido a partir de la reflexion, asi como la

propuesta didactica pedagogica y su valoracion.

4.4 Disefio de la Investigacion
La investigacion se desarrollé desde un disefio de Investigacion Accion, pues describe

un proceso reflexivo y activo que involucra directamente a la docente, en una accién
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transformadora de su préactica de ensefianza y la generacion de conocimiento en torno a las
reflexiones alcanzadas.

La docente organizé su investigacion, a la luz de los cuatro momentos que Kemmis &
Carr (1983), citados por Fuentes & Gomez (1991), consideran necesarios en la Investigacion
Accidn y que tienen como propdsito mejorar la practica docente a partir de la reflexion. El
primer momento es la planeacion donde se delimitan los objetivos y se organiza una secuencia
de actuacidn para la clase. EI segundo momento es la actuacién, que en esta investigacion se
nominaliza como implementacion, es la puesta en practica de la planeacién, pero no de una
manera mecanica, sino flexible, acomodandose a los sucesos inesperados que puedan surgir en la
sesion. Kemmis (1983), ubica estos primeros momentos entre las acciones constructivas de la
Investigacion Accion. ContinGia un tercer momento que es la observacion, en el que se hace una
mirada critica a la PE, identificando fortalezas y aspectos a mejorar y un ultimo momento, la
reflexion, para la toma de decisiones mas acertadas para ejecutar acciones de mejoray se
evidencian las reflexiones generadas durante la investigacion. Los Gltimos momentos

mencionados son acciones reconstructoras, puesto que buscan reconfigurar la PE a partir de los

hallazgos.

RECONSTRUCTORA CONSTRUCTIVA
DISCURSO 4, Reflexionar 1. Planear
entre Retrospectiva sobre Prospectiva para
participantes la observacion la accién
PRACTICA 3. Observar 2. Actuar
en el contexto Prospectiva para Retrospectiva guiada
social la reflexion por un plan

Figura 6. Momentos de la Investigacion Accion segiin Kemmis & Carr (1983)
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La investigacion accion transcurre de forma ciclica, es decir, las etapas mencionadas se
desarrollen varias veces y en ellas hay un continuo feed-back, donde la observacion es
cooperativa y la evaluacion es entendida como una reflexion critica sobre cada decision o accién
que se ejecute (Parra, 2009).

Segun Elliott (2005), el proposito de la investigacion accion es que el profesor haga
comprensiones profundas de su objeto a estudiar, haciendo una interpretacion desde la vision de
quienes interactdan en la situacion problema, en este caso, la docente investigadora, sus
estudiantes y los pares observadores y evaluadores, para considerar desde todos los puntos de
vista las situaciones que se presentan y asi, describir y explicar las formas de actuar de los
participantes en su cotidianidad.

La investigacidn accion, busca estudiar la practica educativa en su ambiente natural, esto
implica que el profesor conviva en problematicas con disposicién al cambio e investigue sobre
los procesos de aprendizaje y ensefianza, buscando mejorar la calidad de la educacién
(Rodriguez & Valldeoriola, 2009). La docente adoptd los rasgos caracteristicos del investigador
que, segun Bartolomé (2000), citado por Rodriguez y Valldeoriola (2009), consiste en una
busqueda continua por transformar las practicas educativas y sociales para comprenderlas,
acercarse a la realidad en un vinculo de transformacion y conocimiento.

Es asi como la docente investigadora ha tenido la oportunidad de observar su propia
practica y autoevaluar sus acciones constitutivas, lo cual, segun Elliott (2005), es una forma de
reflexion que posibilita su desarrollo profesional, generando nuevos conocimientos que
presumen una mejoria en sus practicas de ensefianza, alcanzada gracias a la comprension

profunda de la misma.
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De la misma manera Stenhouse (1975), citado por Elliott (2005), sostiene que para el
desarrollo profesional docente es necesario tener una postura investigadora en su labor, en la que
ademas de disponer de su propia experiencia para el ejercicio de reflexién, se debe generar un
trabajo colaborativo entre colegas, para compartir diversas experiencias, perspectivas y
reflexiones sobre problemas practicos.

4.5 Lesson Study

Como método dentro de la Investigacién Accion, la docente elige la Lesson Study,
definidas por Soto & Pérez (2014), como “una metodologia de investigacion y mejora de la
practica educativa” (p. 1), se caracteriza por ser exclusiva para el estudio de la Practica de
Ensefianza, mantiene un foco de observacidn en el proceso de aprendizaje de los estudiantes,
estimula la formacion docente y permite mejorar las practicas de los profesores en un estudio
colaborativo de su clases o lecciones. Los mismos autores describen las fases de la Lesson Study
de la siguiente manera:

1. Definir el foco: Se precisa el problema que orienta el trabajo del grupo de estudio y

se formulan los objetivos para el aprendizaje.

2. Disefar cooperativamente la leccidn: En esta fase se elabora la planeacion de la

leccidn a observar y las evidencias que se recogeran.

3. Ensefar y observar la leccidn: Se lleva a cabo la leccion y se recogen las evidencias

de aprendizaje de los estudiantes.

4. Discutiry recoger las evidencias: Cabe aclarar que el foco de observacion es la

leccidon y no el maestro. En esta fase las evidencias recogidas sirven hacer mejoras en

una siguiente leccion.
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5. Revision de la leccion: “Esta etapa permite el cambio de materiales, actividades,
contenidos, etc. considerados” (Soto & Pérez, 2014. p.3).

6. Volver a ensefiar la leccion: La leccién se desarrolla en una nueva clase, se observa,

analiza y mejora.
7. Evaluar, reflexionar y diseminar la experiencia: En esta fase se analiza y describe

el proceso desarrollado para ser objeto de estudio para la mejora de la PE.

- T il o,

/ \"'\ 7. Evaluar,
1.Desfirir «l raflexdonar v

I ; .
foco. diseminar la
aexparancla.

—— —

2. Disefiar &, Walver a \\

coopearativa r‘ ensefiar la
mante o leccidn.
leccian.

/ 3.Ensefiar y \\\ 5. Revisar la
| obsaryar o leccian.
\\ less i,

—— - .'/ 4. Discutir v
T - Tetele[o])

\\ avidencias,

Figura 7. Fases de la metodologia de investigacion Lesson Study.

Elaboracién propia (junio 2020) basada en Pérez y Soto 2014.

La Lesson Study es un proceso de profesionalizacion que requiere un compromiso de
reflexion y un estudio cooperativo de las acciones de estos. “El avance de la educacion no
consiste en mejorar la ensefianza como si esta fuera un servicio de reparto. Lo crucial es el deseo
del artista por mejorar su arte” (Stenhouse, 1982, p.52).

El concepto de las Lesson Study esta en el desarrollo colaborativo y ciclico en una clase,

(Lewis, 2009) citado por Elliott (2015). La docente investigadora llevé a cabo nueve ciclos de
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reflexion que fueron disefiados atendiendo a esta metodologia y sometidos a las fases
mencionadas anteriormente, ejercicio que permitié a la docente comprender, desde su propia

mirada y el trabajo colaborativo, su practica de ensefianza.

4.6 Poblacion
Para el estudio de la Practica de Ensefianza, la docente hizo un recorrido por su
trayectoria profesional. Durante su etapa como maestra de educacion preescolar, tuvo a cargo
estudiantes de los niveles Parvulo, Prejardin, Jardin y Transicion con edades entre los 2 y 6 afios,
pertenecientes a los estratos 1y 2. En su etapa como docente de primaria y bachillerato en el
sector privado, acompafio a estudiantes con edades entre los 6 a 14 afios de edad, de estratos 2, 3
y 4. 'Y finalmente, al ingresar al sector publico y del cual hace parte actualmente, trabaja con
estudiantes con edades entre los 7 y 11 afios de edad de estrato socioeconémico 1y 2.
Muestreo: Durante los dos afios de la etapa investigativa, la docente conté con la
participacion de estudiantes de grado segundo (2018), tercero (afio 2019) y cuarto (afio 2020),
pertenecientes a la institucion de educacion distrital San Agustin, en la jornada tarde.
4.7 Técnicas e instrumentos
El proceso de recoleccion de datos se abordd de manera sistematica. Osses, Sanchez &
Ibafiez (2006), afirman que esta sistematizacion debe apuntar a hallar el significado y la
comprension de la practica social para reflexionar, estudiando los datos como un todo, en su
conjunto y no a través de sus partes. En el andlisis cualitativo de datos, la teoria surge de la
interaccion con estos, la interpretacidn se hace para descubrir conceptos y relaciones que
permitan organizarlos y explicarlos teéricamente, “las evidencias recogidas son usadas para

mejorar la leccion tanto en procesos particulares como generales” (Pérez & Soto, 2014, pag. 2)
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Para este proceso la docente utilizd dos técnicas de investigacion: La observacion

participante y natural, y la entrevista no estructurada.

4.7.1 Técnica: La observacion participante y natural.

Segln Sabino (1992), es aquella en la que el investigador esté integrado a la accion de
los observados. Es natural porque el investigador pertenece al grupo que investiga. Se llevo a
cabo durante las acciones constitutivas de la préctica de ensefianza de la docente, es pertinente

para la investigacion ya que la docente esta inmersa en el objeto de estudio.

4.7.2 Técnica: La entrevista no estructurada.

Consiste en un proceso de interaccion entre dos 0 mas personas, en el cual uno formula
preguntas y el otro responde proporcionando la informacidn que se necesita para la
investigacion. La entrevista es no estructurada cuando hay un nivel de libertad en la formulacion
de las preguntas y las respuestas que se reciban. (Sabino, 1992). Las entrevistas se realizaron
durante las clases con los estudiantes, en la fase de revision de la leccidn de la Lesson Study y en
proceso de revision con el asesor.

Teniendo en cuenta que un instrumento de investigacion es un recurso del cual se vale el

investigador para soportar y validar su estudio, la docente eligid los siguientes instrumentos:

Tabla 2. Descripcion de instrumentos para la recoleccion de datos.

Instrumento Descripcién

Rejillas Lesson Study Instrumento de planeacién en la que se registro el foco, metas,
fundamentacion curricular de las clases, descripcion de actividades y sus
propositos, evidencias de visibilizacion de pensamientos, registro de lo
sucedido en clase, evaluacion y acciones de mejora.

Guion de grabacion y Grabacion de episodios de clase y entrevistas a los estudiantes que
audios fueron evidencia para el andlisis de las acciones constitutivas de la
practica de ensefianza.
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Fotografias Registro fotogréfico de actividades desarrolladas por los estudiantes que
permiten hacer evidente el alcance de los RPA y metas de comprensién,
el desarrollo de las habilidades de pensamiento propuestas y su
Aprendizaje Significativo.

Rubricas de evaluacion Formatos elaborados por la docente para apoyar los procesos de auto y
coevaluacion de los estudiantes.

Rutinas de pensamiento Instrumento promotor de comprensiones que se desarrolla de forma
continua y permite hacer visible el pensamiento de los estudiantes.
(Tipoldi, s.f.)

Protocolo Herramienta utilizada para realizar la fase de revision de la leccion en la

Escalera de la Lesson Study, donde los docentes observadores hicieron sus aportes de

retroalimentacion retroalimentacion a los ciclos de reflexién llevados a cabo por la

investigadora expresando valoraciones, inquietudes, aclaraciones y
sugerencias para la mejora de la practica de ensefianza. (Wilson, 2012)

Fuente: Elaboracion propia (junio 2020).

4.8 Apuestas pedagdgicas
Esta investigacion se identifica con el paradigma pedagdgico del constructivismo, asume
el enfoque de Aprendizaje Significativo y se apoya en los elementos del marco de la

Ensefianza para la Comprension (EpC).

4.8.1 Paradigma pedagdgico Constructivismo.

En el paradigma del Constructivismo, el proceso de ensefianza es dinamico y
participativo, donde el estudiante es un sujeto activo “cognoscente” y construye su propio
conocimiento. El constructivismo sugiere dar al estudiante herramientas que apoyen la
ejecucidn de procesos para resolver situaciones problema y asi, construir el conocimiento. De
acuerdo con Abbott (1999), citado por Payer (2005), el aprendizaje en el constructivismo se
incorpora a las experiencias previas y la estructura mental de quien aprende; en consecuencia, el
aprendizaje es un proceso subjetivo cuya modificacién depende las vivencias de cada persona.

En el transcurso de la investigacion, la docente ha posibilitado la construccién del conocimiento
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de los estudiantes mediante la conexion entre sus saberes previos y las nuevas experiencias que
proporciona la PE.

Ferreiro (2004), dice:

El constructivismo se plantea el desarrollo personal haciendo énfasis en la actividad
mental constructiva, actividad auto constructiva del sujeto para lo cual insiste en lograr un
aprendizaje significativo mediante la necesaria creacion de situaciones de aprendizaje por el
maestro que les permiten a los alumnos una actividad mental y también social y afectiva que
favorece su desarrollo (p. 3).

Con relacion a lo anterior, Vygotsky (1987), citado por Quenta (s.f.), habla de
constructivismo social y afirma que el conocimiento es un proceso en el que el sujeto interactia
con el medio social y cultural, los cuales influencian la apropiacion del conocimiento, donde el
maestro tiene un rol activo y los estudiantes construyen los significados. Su concepto central es
la Zona de Desarrollo Préximo, (ZDP), que consiste en reconocer que el estudiante es capaz de
adquirir aprendizajes relacionados con su nivel de desarrollo, y ademas de estos, otros que estan
fuera de su alcance, pero con la posibilidad de ser asimilados con la orientacion de un adulto o

un par mas aventajado.

4.8.2 Enfoque de Aprendizaje Significativo.

La premisa de Aprendizaje Significativo que plantea Ausubel (1983), su principal
exponente es:
el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona
con la nueva informacion, debe entenderse por “estructura cognitiva”, al conjunto de

conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo de conocimiento, asi como
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su organizacion... no solo se trata de saber la cantidad de informacion que posee, sino cuales

son los conceptos y proposiciones que maneja, asi como su grado de estabilidad (parr. 7 y 8).

La institucion educativa San Agustin IED, en la que se desarroll6 la investigacion,

declara su enfoque pedagogico al Aprendizaje Significativo. A continuacidn, se exponen las

principales caracteristicas que resaltan de este, psicélogos y maestros reconocidos.

Tabla 3. Perspectiva de Aprendizaje Significativo desde varios autores.

Desde la 6ptica de...

Al respecto del Aprendizaje Significativo...

David Ausubel
(1963 - 1983)

El aprendizaje es significativo cuando los contenidos son relacionados de
modo no arbitrario y sustancial a la estructura cognitiva del alumno.

Ocurre cuando una nueva informacion se conecta con un subsumidor
(concepto relevante preexistente en la estructura cognitiva del alumno).

Se puede dar por recepcion (el contenido se presenta al estudiante en su forma
final) o por descubrimiento (el aprendizaje debe ser reconstruido por el
estudiante e incorporado en su estructura cognitiva de forma significativa).
En la estructura cognitiva se organizan los contenidos jerarquicamente, asi los
significados subordinados se refieren a conceptos y proposiciones
significativas relacionadas con la estructura cognitiva; y los superordenados
son aquellos que se relacionan con el nuevo material de aprendizaje.

Jean Piaget Conceptos de asimilacién, acomodacién, adaptacion y equilibracién como
(1971) procesos de reestructuracion cognitiva e interaccion con el medio fisico y
sociocultural.
George Kelly El sistema de constructos personales de un sujeto esta organizado
(1963) jerarquicamente (constructos subordinados y superordenados).
El aprendizaje significativo esta intimamente vinculado a la edificacion de
constructos y la capacidad de dar sentido a objetos y eventos construidos.
Lev Vygotsky El desarrollo cognitivo no puede entenderse sin referencia al contexto social,
(1987) historico y cultural.

Los instrumentos (algo que puede usarse para hacer una cosa) y los signos
(algo que significa alguna otra cosa), se internalizan para posibilitar el
desarrollo cognitivo, y esta depende de la interaccion apropiandose de los
instrumentos y los signos.

El aprendizaje significativo depende de la interaccion social e intercambio de
significados.

Joseph Novak
(1977)

Para aprender de manera significativa se debe generar una experiencia
afectiva con el evento educativo, una experiencia positiva de aprendizaje es
intelectualmente constructiva y de provecho.

Los seres humanos piensan, sienten y actdan.

Fuente: Elaboracidn propia (junio 2020) basada en Ausubel, (1983) y Moreira, (1997)
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4.8.3 Marco de la Ensefianza para la Comprension (EpC).

De otro lado, en el transcurso de la investigacién la docente fue adoptando
paulatinamente elementos de la Ensefianza para la Comprension que considero pertinentes para
el contexto y las condiciones de su PE, estas reflejaban mejoras en las acciones constitutivas de
su préactica y en el desarrollo de habilidades de pensamiento de sus estudiantes, por lo que
decidio ser mucho més rigurosa en la implementacion de esta apuesta.

Para Barrera 'y Leon (2013) la EpC es una forma de concebir la educacién que invita al
docente a reflexionar en torno a su trabajo en aula, haciendo uso de una serie de elementos que
cierra la brecha entre la teoria y la accion. En este marco, Wiske (1999), citado por Barreray
Ledn (2013), define asi a la comprension “la capacidad de pensar y actuar flexiblemente con lo
que sabemos, para resolver problemas, crear productos e interactuar con el mundo que nos
rodea”.

Entre los elementos del marco de la EpC, estan las metas de comprensidn orientadas por
cuatro dimensiones a desarrollar (propoésito, contenido, método y comunicacion); los topicos
generativos que representan las ideas centrales en que los estudiantes haran las comprensiones,
los desempefios que, para Stone (1999), son el elemento méas importante ya que involucran al
estudiante directamente con la comprension y lo llevan a desarrollar sus habilidades y
conocimientos en la practica. Los desempefios pasan por tres etapas secuenciales: Exploracion
guiada, momento de reconocer los topicos generativos y enganchar a los estudiantes con el
aprendizaje; Investigacion guiada, enfocada en la experiencia de aprendizaje para construir el
conocimiento a traves de procesos; y Proyecto final de sintesis, que pretende que los estudiantes
demuestren las comprensiones logradas (Barrera & Leon, 2013). Por ultimo, la valoracién

diagnostica y continua, cuya importancia radica en la necesidad de los estudiantes de tener
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claros los criterios con los que seran evaluados y una retroalimentacién permanente como
oportunidad de mejora en el proceso de aprendizaje y no al final de este (Perkins y Blythe,
2006).

Articulado a lo anterior, Ritchhart, Morrison y Church, (2014), sostienen que es una tarea
de las escuelas cultivar el pensamiento de los estudiantes y generar habitos de la mente que
apoyen un aprendizaje para toda la vida, pues este tipo de actividades también desarrollan su
conciencia metacognitiva. Los mismos autores afirman que hacer visible el pensamiento de los
estudiantes facilita la comprension, mejora su independencia y compromiso, y tiene un fuerte
impacto en el aprendizaje. En el marco de la EpC, visibilizar el pensamiento de los estudiantes
facilita la demostracion de sus comprensiones y evidencia las habilidades desarrolladas. En este
sentido, las Rutinas de pensamiento son un instrumento que apoyo para visibilizar el
pensamiento de los estudiantes, puesto que son procesos sencillos y repetitivos que permite
organizar la manera de pensar de quien las implementa, fomentan la movilizacién del
pensamiento y desarrollan la comprension (Tipoldi, s.f.).

Hacer el pensamiento visible es una manera de identificar los saberes previos de los
estudiantes y sus aprendizajes posteriores (Morales y Restrepo. 2015), esto es de gran utilidad
para el docente, le permite conocer las comprensiones de los estudiantes, su manera de
comunicarse, su postura frente a diversas cuestiones, su sentir, constituye una oportunidad para
develar cdmo percibe la préctica de ensefianza.

Con relacidn a esto ultimo, Salmon (2010) dice que es muy importante que los docentes
puedan documentar el pensamiento de sus estudiantes (a través de transcripciones, fotografias,

dibujos, escritos o actividades de sus estudiantes), ya que estas evidencias le permiten identificar
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gue pensamientos, habilidades, conocimientos, estilo de ensefianza, entre otras promueve en sus
aprendices, muy Util para lograr hallazgos en la investigacion de su practica.
4.9 Categorias de analisis

A la luz de Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), “las categorias son “temas” de
informacidn bésica identificados en los datos para entender el proceso o fendomeno al que hacen
referencia.” (p. 495). Osses, Sanchez e Ibafiez (2006), sostienen que el proceso de categorizacion
hace posible la clasificacion conceptual de informacion que hace parte de un mismo topico y su
ordenamiento implica una sistematizacion de acuerdo con los criterios preestablecidos al inicio
de la investigacion o emergieron en el transcurso de esta. En este sentido, las categorias pueden
ser aprioristicas, aquellas que se establecieron al inicio de la investigacion, o emergentes
“surgen del levantamiento de referenciales significativos a partir de la propia indagacion”
(Cisterna, 2005, p. 64).

A continuacion, se exponen las categorias aprioristicas de la investigacion:



Tabla 4. Categorias aprioristicas de la investigacion.
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OBJETO OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
DE APRIIORISTICAS APRIORISTICAS
ESTUDIO
Analizar la transformacion de Describir las caracteristicas de la  Planeacion . Revision anual del curriculo:
la Practica de Ensefianza de propia Préactica de Ensefianza de Revision y ajustes a las unidades didacticas
una maestra del sector oficial, la profesora investigadora para su del grado de primaria a trabajar Gnicamente al
Practica de a partir de la implementacion adecuada compresion y iniciar el afio escolar para verificar su
Ensefianza de la metodologia de emprendimiento de acciones de coherencia con los niveles de concrecion

investigacion Lesson Study, el
marco de la EPC y el enfoque
de Aprendizaje Significativo
para el desarrollo de
habilidades de pensamiento en
sus estudiantes de primaria.

cambio y el desarrollo de
habilidades de pensamiento en
estudiantes de primaria.

Disefiar una propuesta didactica y
pedagdgica que, desde el marco
de la Practica Reflexiva y su
adecuada implementacion
promueva la transformacion de la
PEy a la vez el desarrollo de
habilidades de pensamiento en
estudiantes de bésica primaria.

Implementacién

Valorar el proceso y los
resultados derivados del
desarrollo de la investigacién en
torno a las transformaciones de la
PE en los Ciclo de Reflexion
implementados, materializados
en el desarrollo de habilidades de
los estudiantes.

Evaluacion de
Aprendizajes

curricular.

. Secuencia Didactica: Planeacion de
clase teniendo en cuenta tres momentos inicio,
desarrollo y cierre.

. Contextualizacion: Preguntas
disciplinares y poco contextualizadas para la
exploracion de saberes previos.

. Tiempo y Espacio: Cumplimiento
estricto de actividades en el tiempo propuesto
para cada actividad, organizacién del aula en
filas.

. Desarrollo de contenidos: Proceso
de ensefianza y de aprendizaje alrededor de
temas y contenidos.

. Evaluacion sumativa: Revision de
actividades escolares con el proposito de dar
cuenta de resultados en términos de
aprobacion o reprobacion.

Fuente: Elaboracién propia (julio 2020)



40

Con las categorias y subcategorias aprioristicas, la docente inicia su proceso de

investigacion para analizar, comprender y describir su practica de ensefianza.

4.10 Analisis de datos

El proceso de andlisis de datos se realizd desde el proceso de triangulacion, definido por

Fuente & Gomez (1991) como una técnica que permite relacionar, comparar y contrastar

diversos tipos de evidencia, recolectada en la investigacion.

Cisterna (2005), afirma que, para efectuar una triangulacion de datos, se deben seguir una

serie de pasos, que se adecuan a esta investigacion de la siguiente manera:

1.

Seleccionar la informacion obtenida en la investigacion, en este proceso se debe tener
en cuenta la pertinencia y la relevancia de la informacién elegida, también se
incorporan lo elementos emergentes de la investigacion.

Realizar la triangulacion en cada categoria y subcategoria investigadas, se agrupa la
informacién de los instrumentos aplicados, se clasifican por niveles para el cruce de
resultados y conclusiones.

Triangular la informacidn entre las acciones constitutivas de la PE. Este proceso
permite relacionar y comparar dichas acciones, asi como los ciclos, el trabajo
colaborativo y las reflexiones suscitadas en este.

Triangular la informacidn obtenida mediante otros instrumentos utilizados en la
investigacion como las rejillas de planeacién, las escaleras de retroalimentacion, las
rabricas de revision, las rutinas de pensamiento.

Triangular la informacidn del marco teérico, que consiste en la revision y discusién
reflexiva, de las fuentes tedricas abordadas ciclo a ciclo, y que sirvieron de sustento

en la construccion de conocimiento que la investigacion debe aportar.
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Teniendo en cuenta los criterios de pertinencia y relevancia en la seleccion de la
informacion, que propone el mismo autor, la docente investigadora realizé la triangulacion de los
datos obtenidos, ciclo a ciclo, en las categorias (planeacion, implementacion y evaluacion de

aprendizajes) y subcategorias de cada una.
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Capitulo V

5. Ciclos de reflexion

En este capitulo se describen los ciclos de reflexion llevados a cabo durante la
investigacion. Cada ciclo consta de la planeacion de una sesion de clase, implementacion,
evaluacion de aprendizajes de los estudiantes y su posterior revision conjunta para el proceso de
reflexion y mejora de Practica de Ensefianza.

5.1 Ciclo Preliminar: Hacia la busqueda de una identidad y un proposito en la PE

En un primer ejercicio de reflexion sobre la propia practica de ensefianza, la docente
investigadora respondié para si misma preguntas relacionadas con su identidad y quehacer
docente. La primera de ellas fue ;Qué es ser maestra?, a lo que respondio:

Ser maestra es un compromiso con la sociedad. Es brindar lo mejor de mi como
profesional a mis estudiantes, es transformar formas de pensar, entender la diversidad cultural,
los ritmos de aprendizaje, es relacionarme con mis estudiantes, es hablar y escuchar, es
corregir, es exigir, es acompafar y apoyar, es desarrollar procesos, es motivar, es ensefiar y
aprender, es dialogar, es actualizarse, es divertirse y disfrutar de las clases y hacer que mis
estudiantes también se diviertan y disfruten, es mostrar que lo que aprenden es importante y
atil. (Lizarazo, 2019).

Las siguientes preguntas estaban relacionadas directamente con su practica de ensefianza:
(que ensefo? ¢para qué ensefio? ;,cOMo ensefio? ¢qué evallio? ;como evaluo? ¢para qué evalio?
¢cudl es la estructura de mi clase?, asi respondio la docente:

Me dedico a ensefiar diversas asignaturas en primaria, en el grado que me sea
asignado. Siempre intento ponerme en el lugar de mis estudiantes y buscar la manera de

facilitar su aprendizaje, asi que ensefio haciendo uso de sus conocimientos previos, con
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material concreto, con situaciones que puedan relacionar con su realidad, planeo mis clases
elaborando una secuencia didactica que me permita guiar paso a paso a mis estudiantes en el
desarrollo de sus procesos de pensamiento, ademas de ir complejizando poco a poco el nivel
en su aprendizaje. Espero que los aprendizajes que los estudiantes alcancen puedan ser
utilizados en su vida real, logren transferirlos a su cotidianidad.

Durante el proceso de ensefianza siempre estoy evaluando a mis estudiantes. Desde el
momento de identificar sus saberes previos, evallio qué tanto y qué tan bien saben un tema,
esto para poder orientar, corregir o nivelar sus saberes. En el transcurso de la practica evalto
si van adquiriendo aprendizajes, qué estudiantes necesitan mayor acompafiamiento o una
metodologia distinta que le facilite desarrollar sus habilidades. También hago evaluaciones
para identificar las fortalezas y debilidades de mis estudiantes, para dar cuenta a ellos mismos
sobre qué deben mejorar o fortalecer. Evallo a través de exposiciones, evaluaciones escritas,
al escuchar como se expresan y lo qué dicen sobre un tema determinado, los observo como
trabajan de manera individual y como usan lo aprendido. (Lizarazo, 2019).

En el marco de la metodologia de investigacion Lesson Study adoptada desde el disefio
de Investigacién Accion Educativa, la docente investigadora realizé los siguientes ciclos de
reflexion, teniendo en cuenta, en la mayoria de los ellos, las etapas que se mencionan a
continuacion:

a) Definir el problema que oriente el trabajo del grupo de estudio de la leccion.

b) Disefar cooperativamente la leccion.

c) Implementar y observar la leccion.

d) Recoger las evidencias y discutir a partir de estas.

e) Analizar y revisar la leccion.
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) Desarrollar la leccion analizada en otra clase y observar las mejoras o cambios.

g) Evaluar y reflexionar sobre las nuevas evidencias y diseminar la experiencia (Pérez &

Soto. 2014).

Todos los Ciclos de reflexion se llevaron a cabo en el curso 302 durante el afio 2019 y

402 en el afio 2020. Teniendo en cuenta que la docente investigadora esta en el proceso de

transformacion de su practica de ensefianza, encaminandola hacia el desarrollo de habilidades de

pensamiento en estudiantes de educacion basica primaria, soporta la definicion de habilidad con

los siguientes autores:

Tabla 5. Propuestas de definicion de habilidad desde varios autores.

Autor

Concepto

Definicion

Jorge Valenzuela
(2008)

Habilidades de
pensamiento o destrezas
intelectuales

“Aquellas vinculadas con la
profundizacién y refinamiento del
conocimiento”. (p.4). Se basa en Marzano
et al. (1992) para proponer las habilidades
que se deben trabajar: Comparacion,
Clasificacion, Induccién, Deduccion,
Analisis de errores, Elaborar
Fundamentos, Abstraer y Analizar
diferentes perspectivas.

Javier Baez & Javier
Onrubia (2016)

Habilidad

“Capacidades para realizar tareas y para
solucionar problemas con precision y
adaptabilidad”. (p. 95). Las habilidades se
clasifican en las dimensiones del
pensamiento: Metacognicion,
Pensamiento Critico, Pensamiento
Creativo y Resolucion de problemas.

Francisco Herrera
(2001)

Habilidades cognitivas

“aquellas que operan directamente sobre
la informacion: recogiendo, analizando,
comprendiendo, procesando y guardando
informacién en la memoria, para,
posteriormente, poder recuperarla y
utilizarla dénde, cuando y como
convenga” (p. 3). Las habilidades que
facilitan el conocimiento son: Atencion,
Comprension, Elaboracién y
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Memorizacion.

Margarita Amestoy Habilidad “facultad de aplicar el conocimiento

de Sanchez (2002) procedimental y puede referirse a la
aplicacion directa del proceso 0 a la
evaluacion y mejora de lo que se piensa y
se hace.” (p. 14). Para lograr desarrollar
una habilidad se aplican los procesos de
manera efectiva, la practica hace que la
habilidad se realice de forma natural y
espontanea en diversas situaciones y
contextos.

Fuente: Elaboracion propia (agosto 2020)

5.2 Ciclo de Reflexion 1: Primer ejercicio de revision de la Practica de Ensefianza

Tema: Textos instructivos

Habilidad por fortalecer: La Interpretacion de textos consiste en el entendimiento a la
hora de encontrar informacion en un texto, exponiendo sus ideas principales. (Bloom, 1956),
citado por Méndez (2015).

Contextualizacion: El ciclo se realiz6 en el primer periodo académico del afio 2019 con
el curso 302, en una clase de Lenguaje. Este ciclo se realizé antes de iniciar el trabajo con el
asesor de la investigacion.

Acciones Constitutivas de la PE: Para la planeacion de este ciclo la docente tuvo en
cuenta la unidad didéactica del grado, no reviso los documentos del macro curriculo, realizé su
planeacion en un formato elaborado por ella misma, en el que planteé como propdsito
comprender un texto instructivo y escribir de manera clara y coherente instrucciones cortas. Para
ello dividid la clase en tres momentos y propuso varias actividades para cada uno: Inicio,
preguntar a los estudiantes sus saberes previos sobre los textos instructivos, y si sabian jugar

golosa, dibujar en el piso del salon una golosa para explicar el juego e invitar a algunos
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estudiantes a participar en él, luego en el tablero la docente escribiria los materiales y la primera
instruccion para jugar, el trabajo de los estudiantes seria completar en parejas las instrucciones
del juego. El segundo momento fue el desarrollo, los estudiantes debian realizar la lectura
silenciosa del texto “Una receta simpatica” entregado de forma individual y en fotocopias y
luego de forma grupal, la docente explicaria el tema textos instructivos y leeria preguntas
relacionadas con la lectura para que los estudiantes contestaran simultaneamente. En el cierre, la
docente propuso la recoleccion de las hojas con las respuestas y hacer la correccién grupal con
las respuestas acertadas.

En el momento de la implementacion, la docente llevé a cabo lo planeado cumpliendo
los tiempos establecidos para cada actividad, los estudiantes estuvieron organizados en filas,
participaron en los momentos que la docente lo dispuso y desarrollaron las actividades
propuestas. Al finalizar, la docente recogié los cuadernos y las hojas con las respuestas de los
estudiantes, sin embargo, no realizé la correccion grupal de respuestas porque el tiempo de la
clase termind. Ejecuto la planeacion sin variaciones, se limité a cumplir lo consignado en el
formato sin observar a sus estudiantes, sus formas de leer, escribir o comunicarse.

La evaluacion de aprendizajes se limito a la revision de actividades desarrolladas por los
estudiantes, la contestacion de las preguntas de seleccion multiple acerca del texto propuesto y la

escritura de las instrucciones del juego de la golosa.
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Figura 8. Muestreo de actividades realizadas en el ciclo.

Trabajo Colaborativo: Para este ciclo no hubo trabajo colaborativo de planeacion ni de
revision de la clase, la docente hizo una auto revision de su PE, teniendo en cuenta lo planeado
para la sesion y lo ocurrido durante la misma.

Identificacion de aspectos que requieren mejorar en la PE: Al finalizar el ejercicio de
la observacion de su propia PE, la docente investigadora evidencia que la planeacion es
demasiado rigida, que no tiene en cuenta las particularidades de sus estudiantes, al desarrollar las
actividades hubo afan por parte de varios estudiantes al entregar el producto, por cumplir con la
tarea asignada, pero no se evidencio aprendizaje, la evaluacion sumativa no ofreci6 informacion
de relevancia que indicara por qué los estudiantes no alcanzaron el propdsito de la clase.

Reflexion general del ciclo: Al realizar el ejercicio de revision de su PE, la docente pudo
ver que debia generar cambios en su PE, pues evidenci6 que su clase no gener6 aprendizajes
profundos o significativos, la planeacion era muy superficial y no apuntaba al desarrollo de
habilidades de pensamiento, durante la implementacion la participacion de los estudiantes fue

limitada, la interaccion intelectual es una fuerte esencia en todas las areas del conocimiento
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(Lerner, 2002), pero no se dio en la clase propuesta porque el trabajo de los estudiantes fue
individual, la evaluacion sumativa no refleja los aprendizajes de los estudiantes. Al finalizar el
proceso de autoobservacion la docente se pregunta: ¢Esta subestimando las capacidades de
aprendizaje de los estudiantes? ¢los estudiantes tienen claridad acerca de lo que se espera que
logren? ¢que puede aportar el trabajo colaborativo en la planeacion y revision de clase?

Proyecciones para el siguiente ciclo: Incorporar elementos adquiridos en los seminarios
de la maestria como el desarrollo de pensamiento en los estudiantes e investigacion de la propia
practica, que permitan hacer mejoras en la PE y por lo tanto en los aprendizajes de los

estudiantes.

Figura 9. Inicia el proceso de reflexion sobre la PE para su transformacion.

Elaboracién propia.

5.3 Ciclo de Reflexion 2: Apuesta por un trabajo colaborativo de planeacion y
reflexion alrededor de la PE

Foco: Desarrollo del pensamiento critico.

Habilidad por fortalecer: Habilidades de pensamiento critico definido por Lopez (2012)
como una capacidad muy compleja que supone diversas destrezas como identificar supuestos,
reconocer relaciones, realizar inferencias, evaluar evidencias y deducir conclusiones, y afirma
del mismo “su principal funcién no es generar ideas sino revisarlas, evaluarlas y repasar que es

lo que se entiende, se procesa y se comunica mediante los otros tipos de pensamiento (verbal,
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matematico, 10gico, etcétera).” (p.44). Este pensamiento motiva a los estudiantes a ser reflexivos,
a desarrollar la capacidad de pensar por si mismo, buscar las razones que argumenten su postura
frente a situaciones o temas determinados. (Ver Anexo 1).

Contextualizacion: El segundo ciclo fue trabajado de manera colaborativa en el
Seminario de Investigacion Il. Se realiz6 en el segundo periodo académico del afio 2019 con el
curso 302 para una clase de Lenguaje.

Cambios producidos en las acciones constitutivas de la PE: El equipo de
investigacion acordd hacer evidente en la planeacién, documentos oficiales como los EBC y
DBA del grado y del area en el que se implementaria la clase, cada una eligio una asignatura y
tema como pretexto para el desarrollo de las habilidades de este pensamiento, que para
Valenzuela (2008), es uno de los pensamientos de buena calidad que debe desarrollar un
estudiante para lograr aprendizajes profundos. El grupo acordé recoger las evidencias de la
experiencia de acuerdo con las condiciones y disposiciones de cada espacio con diversas
estrategias como grabacion de fragmentos de clase, toma de fotografias, recoleccion de trabajos,
producciones y entrevistas a los estudiantes.

La docente investigadora, elabord una unidad de comprension para el area de Lenguaje,
grado tercero de primaria, tomando elementos de la EpC que le permitieran mejorar el proceso
de planeacion y su posterior implementacion de clases. Establecié metas dirigidas a que los
estudiantes desarrollaran habilidades como valorar, comparar, opinar y justificar, a partir de un
tema pretexto (el uso del celular), y disefié desempefios preliminares, de investigacion guiada y
con un producto final que movilizara el pensamiento de los estudiantes, “los desempefios exigen
ir mas alla de la informacién dada con el propésito de crear algo nuevo reconfigurado, expandido

y ampliando lo que ya saben” (Blythe, T., y Gould, D.1999).
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La implementacion de la unidad de comprension inicia con la rutina de pensamiento
“antes pensaba, ahora pienso” acerca de las concepciones que tienen los estudiantes sobre el
celular y el uso que se le da en casa. (Ver Anexo 2). Cada estudiante elaboré un cuadro con las
dos partes de la rutina, pero solamente respondié la primera parte “Antes pensaba” y alli escribio
lo que en ese momento sabia o pensaba del celular. La docente recogio las rutinas y proyecté un
video sobre el mal uso de la tecnologia, al finalizar hizo preguntas a los estudiantes acerca de
este. Hubo una nutrida participacion, donde los estudiantes manifestaron verbalmente aspectos

negativos del celular.

Figura 10. Rutina de pensamiento “Antes pensaba, ahora pienso” Uso del celular.

Fotografias tomadas en clase de la docente investigadora durante el ciclo.

Luego la docente formul6 preguntas como ¢Alguna vez has pasado mucho tiempo usando
el celular? ;en casa quién pasa mas tiempo usando este dispositivo? ;qué pasaria si no hubiera
celulares en casa? Nuevamente los estudiantes participaron abiertamente. La docente
investigadora proyect6 otro video sobre reflexiones y sugerencias para evitar que el uso del
celular se convierta en un problema para las personas. En este momento el aprendizaje se vinculd
al dominio afectivo de los estudiantes, que de acuerdo con Novak (1988), citado por Moreira

(1997), es una disposicion de importancia a la hora de aprender.
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Como desempefio final de sintesis, la docente pidi6 a los estudiantes elaborar cuadros
comparativos de ventajas y desventajas acerca del uso del celular y, a partir de estos, crear textos
en los cuales podian expresar sus opiniones y generar estrategias para tener un uso adecuado de
estos dispositivos. Explicd el paso a paso para la redaccion de los textos. Primero les pidio
escribir un parrafo sobre sus saberes acerca del celular, luego expresar sus opiniones y
finalmente, hacer una sugerencia sobre el uso de este dispositivo. Para terminar, les pidio leer

mentalmente su texto y ponerle un titulo.

Figura 11. Cuadro de ventajas y desventajas en el uso del celular.

Fotografia tomada en la clase de la docente investigadora.

La docente investigadora recogié los textos, hizo sugerencias escritas, corrigié ortografia
y uso de conectores, en la revision evitd cambiar las posturas de los estudiantes frente al tema
tratado y luego devolvié los textos para su reescritura. Entregd las rutinas a los estudiantes para
escribir el “ahora pienso”. Alli se pudo visibilizar la movilizacion de pensamientos de los
estudiantes, lograron discernir las ventajas y desventajas, usos adecuados e inadecuados del
celular, hicieron visibles sus posturas frente al tema dando razones por las que llegaron a estas.

“Esta estrategia ayuda a los estudiantes a reflexionar sobre sus pensamientos con respecto a un
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tema o problemay a explorar como y por qué sus pensamientos han cambiado” (Tipoldi, s.f. p.
14).

La evaluacion de aprendizajes estuvo presente durante la implementacion, hubo un
acompafiamiento continuo a los estudiantes en la escritura y elaboracion de cuadros
comparativos y los textos de opinion, momentos en que la docente hizo sugerencias orales,
valord el trabajo que hacian y expresé dudas sobre lo que escribian con el fin de mejorar la
redaccion y aclarar sus ideas (Wilson, 2012). La segunda version del texto de opinion se evaluo
de manera formativa, la docente valoro la mejora de este, a partir de las recomendaciones dadas
en la primera revision.

En la recoleccion de evidencias se analizaron los siguientes instrumentos: Fotografias y
material fisico de la rutina de pensamiento “Antes pensaba, ahora pienso”, listas elaboradas por
los estudiantes acerca de usos del celular, video de participacion oral de los estudiantes después
de ver un clip sobre el mal uso del celular, cuadros de ventajas y desventajas del uso del celular,
elaborados por los estudiantes, fotografias y textos fisicos (version unay dos) de los textos de
opinion elaborados por los estudiantes y videos de entrevistas individuales a 7 estudiantes sobre
lo que opinaban finalmente acerca de los usos que le dan las personas al celular. La recoleccion
de evidencias supone hacer un uso adecuado de la informacion, para validarla de manera interna

y externa, teorizarla y considerarla fiable o no (Shettini & Cortazzo, 2015)
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Figura 12. Version uno y dos del texto elaborado para el desarrollo del pensamiento critico.

Fotografia tomada por la docente investigadora durante el ciclo.

Trabajo colaborativo: En la revision colaborativa se realizé mediante el protocolo de

escalera de retroalimentacion que propone Wilson (2012).

Hacer
Supnndu
Expresar
Inquietudes

Valorar

Aclarar

Figura 13. Protocolo de Escalera de la retroalimentacién.

Tomado de Wilson (2012)

Luego de exponer el trabajo realizado por parte de la docente investigadora, los pares
evaluadores siguen los cuatro pasos que sugiere la escalera de la retroalimentacion:
1. Aclarar: Consiste en hacer preguntas para clarificar aquello que no es comprensible

durante la exposicion.
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2. Valorar: Los pares evaluadores expresan los aspectos positivos que evidencian en el

trabajo expuesto.

3. Expresar inquietudes o preocupaciones: Los evaluadores exponen sus dudas o

preocupaciones alrededor de lo que se expone.

4. Hacer sugerencias: Finalmente, los evaluadores hacen sugerencias que permitan

mejorar la experiencia para una siguiente oportunidad.

La persona expositora puede hacer las aclaraciones pertinentes a aquello que no quedd
claro durante su presentacion. Durante el desarrollo de los demas pasos de la escalera, permanece
en silencio tomando apuntes que le permitan mejorar. (Wilson, 2012)

Para el ejercicio de revision del ciclo 2, la docente investigadora recibio las siguientes

apreciaciones, por parte de la evaluadora asignada para este ejercicio.

Tabla 6. Tabla de aportes de pares evaluadores para el ciclo.

Aclaraciones Valoraciones

No hubo aspectos para aclarar. Los desempefios disefiados facilitaron su implementacion,
ya que eran un paso a paso claro sobre lo que los estudiantes
debian hacer.

A través de la rutina de pensamiento se develan algunos
cambios en las formas de pensar de los estudiantes.

La utilizacién de recursos como los videos, ayudo
notablemente al proceso de argumentacion alrededor del
tema del uso del celular.

El proceso de reescritura posibilita la metacognicion,
haciendo a los estudiantes conscientes de sus errores,
propiciando el avance en su proceso escritor.

El acompafiamiento en la escritura del texto de opinion por
parte de la docente fue muy apropiado para la correcta
escritura de este.

Preocupaciones Sugerencias

No hubo aspectos que preocuparan al par Hacer explicito el contexto educativo y la problemaética de
evaluador. la clase.

Hacer explicito el foco que se desarrollara en la sesion.

Fuente: Elaboracion propia basado en la Escalera de la retroalimentacién (Wilson, 2012).
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Aspectos por mejorar o fortalecer: Aunque hubo mayor participacion de los estudiantes
en comparacion al ciclo anterior, la disposicion del espacio generd poca discusion o didlogo
entre los estudiantes, por lo que es necesario pensar en la posibilidad de organizar el grupo de
diversas maneras, de acuerdo con la habilidad que se quiera desarrollar en la clase.

Reflexion del ciclo: Con este ciclo de reflexion la docente pudo evidenciar la
importancia de posibilitar la participacion de todos los estudiantes. El tener en cuenta su contexto
familiar logro captar su atencion y el desarrollo de las habilidades propuestas, este contexto
genera conexiones entre 1os nuevos saberes y sus propias experiencias personales, sus
convicciones y los estereotipos de sociedad en la que participa en la realidad, pues el primer
referente para el aprendizaje del estudiante es la familia, las relaciones que se entretejen alli, las
actitudes, los valores, la realidad doméstica que influencian su proceso de aprendizaje (Del
Valle, 2003). La participacion oral de los estudiantes facilitd la expresion de sus pensamientos,
hubo una actitud de escucha respetuosa, teniendo en cuenta que se tuvo en cuenta situaciones
contextuales de su entorno.

Ademas, el uso de diversos instrumentos para lograr la movilizacion del pensamiento
amplié las posibilidades de desarrollar habilidades como justificar, contradecir, comparar,
criticar, recomendar, entre otras. “Hacer visible el pensamiento es una tarea fundamental dentro
de la escuela, s6lo asi se podran tener en cuenta las comprensiones previas y posteriores de los
estudiantes” (Morales & Restrepo 2015, p.92). El trabajo colaborativo permitié observar y
valorar la PE desde diversas perspectivas que aportan a su mejora y transformacion.

Proyeccion para el siguiente ciclo: Planear una clase en la que los estudiantes puedan

trabajar con sus compaferos, desarrollar habilidades en grupo y de manera secuencial.
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Figura 14. Germinan cambios en la P.E.

Imagen tomada de es.dreamstime.com. Ciclo de vida del girasol Etapas del crecimiento del sembrador a la planta
floreciente y fructifera.
5.4 Ciclo de Reflexién 3: Trabajo colaborativo en aula como potenciador en el
desarrollo de habilidades

Foco: Interpretacion y redaccion de un texto lirico.

Habilidad por fortalecer: Las habilidades comunicativas estan definidas por los
Lineamientos Curriculares del Lenguaje de la siguiente manera: leer “proceso significativo y
semiotico... que va mas alla de la basqueda del significado y que en altima instancia configura al
sujeto lector”, escribir “no se trata solamente de una codificacion de significados... es un
proceso social e individual, pone en juego saberes, competencias e intereses... esta determinado
por un contexto”, escuchar “ tiene que ver con elementos pragmaticos como el reconocimiento
de la intencion del hablante... el contexto social y cultural... escuchar implica ir tejiendo el
significado de manera inmediata” y hablar “resulta ser un proceso tan complejo como escuchar,
es necesario elegir una posicion de enunciacion pertinente a la intencion que se persigue” (1998,
pags. 49-50).

Contextualizacion: El tercer ciclo de reflexion se realizo para el area de Lenguaje
durante el tercer periodo académico para grado tercero en el afio 2019.

Cambios producidos en las acciones constitutivas de la PE: La docente investigadora

elaboro su planeacion en el formato de rejilla para la investigacion sobre la préctica de
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ensefianza Lesson Study (Grupo de inv. Pedagogia y didactica de los Saberes Maestria en
Pedagogia 2019). Tuvo en cuenta nuevamente los documentos de macro curriculo mencionados
en el ciclo anterior. El foco de la leccidn fue la interpretacion y produccion de textos y usé como
pretexto el tema “La Cancion” para el desarrollo de habilidades de lectura, escritura, oralidad y
escucha. Aprovechd los diversos recursos culturales que ofrece el contexto inmediato de los
estudiantes, como los géneros musicales méas escuchados en casa, ya que en el ciclo anterior
evidencid que este fue el vinculo entre los saberes previos y la interaccion con los nuevos
conocimientos. A propésito, Del Valle (2003) afirma que es importante vincular el curriculo con
el contexto, los contenidos deben ser adaptados a las circunstancias particulares de cada
institucion. Ademas, hizo un disefio regresivo de las actividades que le permitieran tener presente
fin altimo de la sesion, que para esta leccion fue “Comprender el propdsito y mensaje de algunas
canciones y componer una estrofa atendiendo a algunos elementos del género lirico como la
comparacion y la rima.” Durante la planeacion recibi6 aportes de otras docentes que le sugirieron
tener en cuenta los gustos musicales de los estudiantes.

Preguntas: éEn casa escuchan misica? éQué tipo de musica
escuchan?iCuales son las canciones mas escuchadas? éQué dicen estas Activacion de conocimientos previos de los Le ayuda a recordar e interpretar el mensaje de
canciones? estudiantes. las canciones que escucha.

Cancion "Color Esperanza”: Se colocara el audio de la cancidn y se les pedira
a los nifios escuchar con atencion. A continuacion se les entregara una hoja Comprender algunos mensajes de la cancion Los estudiantes deben escuchar la cancidn e
para escribir algunos mensajes comprendidos en ella. propuesta. identificar mensajes que esta expresa.

Asi entendimos la cancidn: La docente recogera las hojas en una bolsa y las
repartira nuevamente a los estudiantes. Cada estudiante leera el escrito de
otro compafieroc. Socializacidn en grupo. La docente ird retroalimenando la Compartir las interpretaciones de una misma Cada estudiante conocera la interpretacion de |

participacion. cancion. un compafiero al escuchar la cancién.

Figura 15. Fragmento de la rejilla para la investigacion Lesson Study. (Descripcion de la actividad, prop6sito y

afectacion del pensamiento).

Rejilla elaborada por LS Grupo de investigacion. Pedagogia y didactica de los Saberes Maestria en Pedagogia.

(2019). Universidad de la Sabana.
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Al implementar la leccidn, la docente hizo preguntas a los estudiantes sobre sus gustos
musicales, luego les pidio escuchar una cancion y compartir de forma escrita en un papel el
mensaje que transmitia dicha cancion, hizo intercambio de papeles y socializacion de las diversas
interpretaciones hechas por los estudiantes. La docente investigadora explico el concepto de
Cancion, sus caracteristicas e hizo un mentefacto que facilitara recordarlas. Teran y Apolo
(2015), afirman que los diagramas graficos son técnicas visuales para representar el
conocimiento y su objetivo es facilitar la comprensidn de un tema, pues el cerebro humano tiene
atraccion hacia el dibujo, “estos métodos se utilizan para percibir, asimilar, memorizar y
proyectar la informacion de los textos que exigen un rol participativo del estudiante en la
construccién del conocimiento” (p. 5).

A continuacion, invitd a los estudiantes a organizarse en grupos de 4 y 5 personas para
crear estrofas de una cancién con el tema La Amistad, dio las instrucciones y elementos a tener
en cuenta para su elaboracion (uso de comparaciones y rimas, trabajados con antelacion).
Model6 en el tablero cdmo hacer la estrofa y, con los aportes de los estudiantes cre6 la primera
estrofa. Los grupos crearon las estrofas, primero en borradores y luego las pasaron sin errores a
octavos de cartulina. Para terminar, hubo una puesta en escena en la que cada grupo us6
instrumentos de percusion elaborados en una clase de artes, en el momento de presentar la
cancién al resto del curso. Los estudiantes hicieron valoraciones y sugerencias orales a los
grupos en el momento de la presentacién. Los referentes didacticos para la ensefianza del
lenguaje afirman “Proponer espacios de discusion en pequefios grupos o de toda la clase para
socializar el conocimiento de un tema ayudara a explorarlo, a aclarar lo que sabemos o a generar

interrogantes que guiaran el proceso” (Isaza B & Castafio A, 2010 p. 32-33).
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Figura 16. Estrofas construidas por los estudiantes y puesta en escena.

La actividad final no hacia parte de la planeacion, la docente hizo una encuesta sobre las
canciones mas escuchadas por el curso y los estudiantes crearon un grafico de barras que
representd los resultados de la encuesta. (Ver anexo 3).

Hubo una constante retroalimentacién informal, “los estudiantes no reciben una nota y
calificacion; puede ser simplemente una conversacion con el maestro, un comentario de un
compafiero... tiende a apoyar la comprension, invitando al estudiante a reflexionar sobre su
trabajo para asi poderlo mejorar” (Wilson, 2012, p. 1). La evaluacion fue formativa, ya que la
docente tuvo una intencién clara de gque los estudiantes mejoraran el desarrollo de las
habilidades, a través de sugerencias y aportes durante la realizacion de las actividades planeadas.
Motivo procesos de coevaluacion, con la valoracion de pares al trabajo realizado en clase por los
estudiantes. Ademas, les pidi6 a los estudiantes escribir en un papel, qué, de lo aprendido en
clase les habia resultado mas facil y qué mas dificil.

Trabajo colaborativo: Durante el ciclo de reflexion se recolectaron fotografias y
material fisico de los mensajes hallados en las canciones escritos por los estudiantes, mentefacto

conceptual elaborado por los estudiantes sobre la cancion y sus caracteristicas, estrofas creadas
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por los estudiantes, diagramas de barras de los gustos musicales del grupo. Estas evidencias

fueron analizadas de la siguiente manera por la docente evaluadora asignada para este ejercicio:

Tabla 7. Tabla de aportes de pares evaluadores para el ciclo.

Valoraciones Preguntas

Hubo actividades de intercambio donde los estudiantes ¢ Todos conocen elementos como la comparaciény la

podian reconocer las visiones distintas de los demas. rima?
La planeacidn tiene un orden secuencial, va de lo ¢ Qué convenciones se usan en el momento de la
sencillo a lo complejo. Usa organizadores graficos. reescritura?

Hace ejemplificacién para que los estudiantes tengan ¢Cémo se elabord el mentefacto?
claridad sobre lo que deben hacer. Hay un claro

desarrollo de las habilidades orales, de escucha,

escritas y lectoras. Hay transversalidad (Lenguaje,

artes, matematicas). El proceso de reescritura hace

conscientes a los estudiantes de sus falencias.

Aclaraciones Sugerencias
Se aclaro al par evaluador que larimay la Continuar propiciando espacios para que los
comparacion ya habian sido trabajados en clases estudiantes aporten en la revision escritural de los
anteriores. compafieros.

Los estudiantes han hecho reescritura en clase en
diversas ocasiones por lo que se manejan algunas
convenciones gue ya conocen.

Fuente: Elaboracion propia basado en la Escalera de la retroalimentacién (Wilson, 2012).

Aspectos por mejorar o fortalecer: En los procesos de escritura y correccion de textos,
los estudiantes no tienen claridad, sobre lo que deben mejorar, es necesario que la docente sea
mas explicita a la hora de indicar los aspectos a fortalecer.

Reflexion del ciclo: En este ciclo la docente investigadora, evidencid aprendizajes
significativos por parte de los estudiantes, que, al enlazar su contexto con los nuevos contenidos
de la clase, lograron apropiarlos de manera mas facil y notable, hubo una disposicion para el
aprendizaje significativo, uno de los requisitos de este enfoque, al lograr relacionar de manera
sustantiva los conocimientos nuevos con su estructura cognitiva, demostrando el desarrollo de

las habilidades esperadas para la clase (hablar, escuchar, leer y escribir). Se visibilizo el
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pensamiento de los estudiantes de diversas maneras, participacion oral, escrita, discusion en los
grupos y aportes al trabajo de otros. El trabajo colaborativo potencid el desarrollo de las
habilidades comunicativas visibilizando nuevas formas de comunicacion en el aprendizaje
mediante el dialogo y la discusion grupal. Los aspectos mencionados deben ser tenidos en cuenta
desde la planeacion, posibilitando mejoras para el siguiente ciclo.

Proyeccion para el siguiente ciclo: Generar una rubrica que les permita a los estudiantes
conocer aspectos especificos en los procesos comunicativos, y continuar brindando espacios para

el desarrollo de la comunicacion.

Figura 17. Comienza el proceso de transformacion de la P.E.

Imagen tomada de es.dreamstime.com. Ciclo de vida del girasol Etapas del crecimiento del sembrador a la planta
floreciente y fructifera.
5.5 Ciclo de Reflexién 4: Comunicacion asertiva: instrumento de aprendizaje y
visibilizacion de pensamiento

Foco: Caracterizacion de una cultura indigena.

Habilidad por fortalecer: Para este ciclo los estudiantes identifican y describen algunos
elementos propios de una cultura indigena. Churches (2009), citando a Bloom (1956), afirma que
identificar y describir son acciones de la habilidad de orden inferior recordar, que permite
rememorar informacion relevante para el aprendizaje “recordar se evidencia cuando se usa la

memoria para producir definiciones, hechos o listados o, para citar o recuperar material” (p. 5).



62

Contextualizacion: Este ciclo se realizo para el area de sociales en el tercer periodo
académico, con el curso 302 en el afio 2019.

Cambios producidos en las acciones constitutivas de la PE: Para el momento de la
planeacion, la docente investigadora realizo la revision de los EBC de las ciencias sociales, y
eligio las relaciones con historia y las culturas, para fundamentarla: Reconozco caracteristicas
béasicas de la diversidad étnica y cultural en Colombia, “Identifico los aportes culturales que mi
comunidad y otras diferentes a la mia han hecho a lo que somos hoy” (2004, p. 30); y el DBA 6
“Analiza las contribuciones de los grupos humanos o lugar donde vive, a partir de sus
caracteristicas culturales: lengua, organizacion social, tipo de vivienda, cosmovision y uso de
suelo.” (2016, p. 19). Para este ciclo el RPA estuvo dirigido a que los estudiantes conocieran
cdmo estaban organizadas las primeras comunidades indigenas de Colombia.

La docente investigadora plane6 desempefios preliminares en los que, al recordar el tema
pretexto para el desarrollo de habilidades visto antes de la sesion (primeras poblaciones
indigenas), los estudiantes harian la rutina de pensamiento “antes pensaba, ahora pienso”, con la
pregunta ;Quiénes son los Muiscas? Preparé material visual (mapa, video de un mito muisca,
iméagenes relacionadas con la cultura) para facilitar que los estudiantes se contextualizaran y
lograran describir lo que veian, identificar caracteristicas de la cultura, comparar lo que
aprendian con su contexto y hacer preguntas en torno al tema “Organizacion de los Muiscas”. Al
comprender el contenido pretexto para el desarrollo de las habilidades en la clase, “el
conocimiento experimenta dos transformaciones para convertirse en conocimiento educativo: su
adaptacion de acuerdo con los propositos de la ensefianza y su representacidn para generar un
cddigo compartido con los estudiantes” (Feldman. 2010). También disefié un desempefio de

investigacion guiada en el que el grupo pudiera sintetizar la clase con un organizador grafico,
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teniendo en cuenta que en el ciclo anterior fue un instrumento que facilito jerarquizar y
comprender la informacion.

La implementacion comenzo con un recordatorio de lo visto en la clase anterior acerca de
las sociedades indigenas y su organizacion. De acuerdo con Coll y Solé (2001) en el Aprendizaje
Significativo la memoria comprende el bagaje de lo aprendido y posibilita abordar nuevas
situaciones e informacion. Luego los estudiantes hicieron la rutina de pensamiento “antes
pensaba, ahora pienso” con la pregunta: ¢quiénes son los muiscas?, diligenciando la primera

parte de la rutina “Antes Pensaba”, para develar los saberes previos de los estudiantes.

——

Figura 18. Rutina de pensamiento “antes pensaba”.

Fotografias tomadas por la docente durante el ciclo.

La docente recogid las rutinas y proyectd un video del mito “Bachué y el origen de los
Muiscas”, donde también se explica como era su organizacion social. Retomo la pregunta de la
rutina y los estudiantes participaron de forma oral. Ademas, les cuestiond sobre las actividades
que hacian los indigenas en el video. Luego, con un mapa de Colombia les mostré los lugares en

los que vivia esta civilizaciéon, las condiciones del terreno y el clima que les posibilit6 su
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supervivencia. Mientras explicaba, la docente contextualizé a los estudiantes, acerca de los
cambios que han tenido los lugares, antes habitados por los Muiscas, el clima, los alimentos que
crecian alli y cdmo son en la actualidad. Hizo preguntas y dio el tiempo necesario para que los
estudiantes hicieran comparaciones entre la civilizacion muisca y a la cual pertenecen en la
actualidad, pudieran contestar y generar otros cuestionamientos que surgian de lo que explicaba
y presentaba la docente. Para Clavero (2001), comparar, describir y preguntar hacen parte del
grupo de habilidades cognitivas, cuyo fin es facilitar el conocimiento y operan directamente
sobre la informacion, para posteriormente, recuperarla y usarla al ser necesario.

Roto entre los estudiantes, imagenes impresas de productos agricolas y artesanales
elaborados por los Muiscas. Permitié que los estudiantes hicieran sus apreciaciones sobre lo que
veian, ya que, en sus comentarios, se evidenciaban conexiones entre lo que estaban aprendiendo
y objetos de su cotidianidad. Los escucho e hizo aportes para cerrar cada comentario. En este
momento de la clase, la comunicacion se dio como un intercambio de experiencias y
conocimientos entre los estudiantes y la docente (Kaplun, 2002). Con el fin de sintetizar el tema
trabajado en clase, lanzd preguntas en un orden jerarquico, para elaborar un organizador grafico
en el tablero. Con las respuestas de los estudiantes y algunas de las imagenes vistas en la clase,
creo el organizador, que permitié clarificar el pensamiento al relacionar ideas y organizar

informacion.
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Figura 19. Organizador grafico elaborado durante el ciclo.

La accion evaluativa se dio durante toda la sesion de clase, ya que, en esta se privilegio
la habilidad de la oralidad y la escucha, la docente investigadora estuvo atenta a reconocer las
formas de comunicacion que se daban en la clase. Al finalizar la sesion de clase, la docente
entrego las rutinas de pensamiento a los estudiantes, con el fin de escribir el “ahora pienso”, para
evidenciar los aprendizajes de la clase e hizo preguntas orales para visibilizar sus comprensiones.
(Ver anexo 4).

Trabajo colaborativo: El ejercicio de revision colaborativa se hizo con la observacion
del video de la clase, las rutinas de pensamiento y los organizadores graficos elaborados por los
estudiantes. La docente evaluadora, asignada a este ejercicio, hizo los siguientes aportes:

Tabla 8. Tabla de aportes de pares evaluadores para el ciclo.

Valoraciones Preocupaciones
Se evidencia manejo del tema abordado y una  Hubo factores externos que distrajeron a los
adecuada transposicion didactica. estudiantes.
La docente uso un lenguaje claro y de fécil Al rotar las imagenes los estudiantes se distrajeron y
comprension para los estudiantes, lo que se desordenaron.

facilito la adquisicion de saberes.
La docente permitié en gran medida la
participacion oral de los estudiantes.
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Dio tiempo a los estudiantes para pensar las
respuestas a sus preguntas.

Sugerencias Aclaraciones

Hacer pausas para captar nuevamente la No hubo aclaraciones en este Ciclo.
atencion de los estudiantes.

Fuente: Elaboracion propia basado en la Escalera de la retroalimentacién (Wilson, 2012).

Aspectos por mejorar o fortalecer: Una de las preocupaciones expresadas por la
docente evaluadora fue que los estudiantes se desordenaron al realizar la observacion de las
iméagenes que compartid la docente, esto ocurrio porque no estan familiarizados con ejercicios en
los que comparten material, sin embargo, es un espacio en el que se da la posibilidad para
visibilizar el pensamiento de los estudiantes a partir de la discusién y el dialogo.

Reflexion del ciclo: En este ciclo de reflexion la docente investigadora evidencio que
utilizar rutinas de pensamiento dando las indicaciones adecuadas, facilita a los estudiantes
ordenar sus pensamientos y darlos a conocer, ademas posibilitan que sean conscientes de su
transformacion al reconstruir saberes e incorporarlos a su estructura cognitiva.

En cuanto a los procesos comunicativos, la oralidad y la escucha activa permiten hacer
visibles los pensamientos de forma natural y fluida, ain mas cuando la comunicacién es
horizontal. Las acciones comunicativas de la practica de ensefianza son mucho mas diversas y
fluidas, por lo que es necesario flexibilizar el tiempo que se da al didlogo entre estudiantes,
momentos relevantes donde se visibilizan los pensamientos y aprendizajes, a través de
descripciones, comparaciones y preguntas suscitadas en la conversacion.

Proyeccion para el siguiente ciclo: Teniendo en cuenta el aspecto a mejorar presentado
en este ciclo, la docente ve la necesidad de variar el tipo de actividades en cuanto a la

organizacion del espacio, la forma de visibilizar las comprensiones de los nifios (orales y
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escritas) y los lugares en los que se dan las lecciones, asi los estudiantes pueden adaptarse a

diversas situaciones de aprendizaje, aprovecharlas y disfrutarlas.

Figura 20. Retofian elementos que favorecen el cambio en la P.E.

Imagen tomada de es.dreamstime.com. Ciclo de vida del girasol Etapas del crecimiento del sembrador a la planta
floreciente y fructifera.
5.6 Ciclo de Reflexién 5: Comunicacion y rubricas de revision, encuentro con
elementos esenciales de la PE

Foco: Interpretacion y elaboracion de un portador de texto.

Habilidad por fortalecer: Una habilidad a fortalecer en el ciclo fue la interpretacién que,
segun Bloom (1956), citado por Churches (2009), es de orden inferior, interpretar implica
acciones como parafrasear, comparar y ejemplificar. La segunda habilidad por trabajar en la
clase es la creacién que, el mismo autor, cataloga en el grupo de orden superior y conlleva
acciones como disefiar, construir y elaborar algo. El pensamiento creativo segin Trigo (1999),
citado por Baez & Onrubia (2016), hace parte de las cuatro dimensiones del pensamiento, este se
caracteriza por su intencionalidad, caracter transformador y la comunicacion de contenidos y
actos de mayor trascendencia, la habilidad de crear es clave para hallar soluciones a retos, a

mejorar diversos aspectos de la cotidianidad y resolver diversas situaciones.
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Contextualizacion: El quinto ciclo de reflexion se realizo en el area de lenguaje para el
cuarto periodo académico en curso 302 en el afio 2019.

Cambios producidos en las acciones constitutivas de la PE: Nuevamente la docente
investigadora tuvo en cuenta el macro curriculo (EBC y DBA) para la planeacion de la leccion,
y del meso curriculo se trabajo sobre la propuesta de unidad didactica del colegio. El contenido
para el ciclo fue “El catdlogo”. (Ver anexo 5). El foco de la leccion fue: Identificar informacion
explicita en un portador de texto y crear uno nuevo, haciendo uso de algunos sistemas de
comunicacion no verbal. La docente investigadora disefié desempefios en los que los estudiantes
observaron catalogos reales para la activacion de los conocimientos previos, (solicitados por la
docente con antelacidn), contestaron preguntas acerca de su uso como: ¢quién usa los catalogos
en casa? ¢para quée? ¢qué informacion esta en el catdlogo? entre otras. Disefi¢ actividades de
trabajo colaborativo para la lectura e identificacién de informacién en los portadores de texto,
pues evidencio en el ciclo 3, que cuando los estudiantes trabajan juntos, comparten un fin comun,
se estimula la comunicacion horizontal y se motiva la participacién de todos. Posteriormente los
estudiantes debian planear la creacion de catalogos, donde se harian descripciones de productos,
crearian promociones y anuncios llamativos para los posibles clientes.

En el momento de la implementacion, la docente comenz6 la clase organizando el curso
en grupos de 4 estudiantes cada uno, los invitd a observar los catalogos traidos a clase, luego
lanzé las preguntas de forma oral. Hubo gran participacion por parte de los estudiantes. A
continuacion, hizo la explicacion del tema y dio ejemplos de uso del catalogo, luego repartié
entre los grupos hojas blancas cosidas en forma de cuadernillo para la elaboracion de los nuevos

portadores de texto.
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En el tablero expuso una rdbrica para tener en cuenta para construir los nuevos catalogos:
Crear el nombre de una compafiia, fecha de impresion del catalogo, productos y servicios que
ofrece, descripcion y caracteristicas de productos, precios y promociones. Durante la elaboracion
de los catalogos la docente acompario a los grupos, respondiendo dudas y haciendo sugerencias.
Cuando los estudiantes terminaron los catalogos, la docente investigadora solicité a cada grupo
revisarlos teniendo en cuenta la ribrica del tablero. Sotomayor, Avila & Jéldrez (2015) proponen
elaborar rabricas en clase como elemento que permita develar lo que saben los estudiantes, hacer
retroalimentacién y posibilitar que ellos mismos reflexionen sobre lo que estan aprendiendo. La
docente entregd una hoja a cada grupo para escribir el nombre de la compafiia y los autores de
cada catalogo. Finalmente, en un proceso de coevaluacidn, solicité a los estudiantes rotar en los
grupos los catalogos elaborados, para recibir sugerencias y valoraciones en la hoja al trabajo

final.
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Figura 21. Catalogos elaborados por los estudiantes y valoraciones escritas en la coevaluacion.

Cuando los catalogos habian sido observados y revisados por todos los grupos, entrego

las valoraciones a cada equipo de trabajo, para que leyeran los aportes de los demas. De esta
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manera, se reflejo la coevaluacion de la leccion, asi como en el ciclo 3, los estudiantes

demostraron ser observadores criticos del trabajo de sus compafieros. Recogi los catalogos e

hizo sus aportes de forma escrita en ellos a cada grupo.

Las evidencias analizadas fueron fotografias de momentos clave de la clase, cuando los

estudiantes elegian la informacion que debia ir en sus catalogos, rubrica de elaboracion del

catalogo, portadores de textos elaborados por los estudiantes, hoja de valoraciones y sugerencias

del momento de la coevaluacion. La docente investigadora recibié los siguientes aportes de la

docente evaluadora:

Trabajo colaborativo: En el proceso de revision colaborativa, la docente recibi6 los

siguientes aportes de sus pares evaluadores:

Tabla 9. Tabla de aportes de pares evaluadores para el ciclo.

Valoraciones

Preguntas

Involucrar el contexto de los estudiantes.
Comenzar con los saberes previos de los
estudiantes.

Permitir un espacio de dialogo entre los estudiantes.
Relacionar los saberes previos con la informacion
nueva. Involucrar otros ejemplos de catalogos.
Conocer las relaciones que realizan los estudiantes.
Analizar las partes del catalogo a partir de los
aportes de los estudiantes.

Trabajar en grupo permite el didlogo entre pares.
Permitir la libertad de la distribucion de funciones.
Conocer oralmente los aprendizajes de los
estudiantes.

Por qué no grabar un video o algunos audios de
las conversaciones de los estudiantes.

Cuadles son los dialogos que hay al interior de
cada grupo.

Sugerencias

Aclaraciones

Grabar las conversaciones de los estudiantes.
Utilizar un medio escrito u oral para evidenciar las
relaciones de los estudiantes.

Grabar audios estratégicamente en cada uno de los
grupos.

Los dialogos que se dieron durante el trabajo en
grupo fueron acuerdos y desacuerdos a la hora
de elegir productos, informacién que se
expondria en los catalogos, descripciones e
invencién de promociones y precios.

Fuente: Elaboracion propia basado en la Escalera de la retroalimentacién (Wilson, 2012).
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Aspectos a mejorar: Hubo poca pertinencia a la hora de tomar las fotografias o grabar
fragmentos de la clases que permitieran comprender mejor lo que ocurrid alli, la docente fue
consiente de la importancia de recolectar evidencias adecuadas, ya que las fotografias de los
estudiantes trabajando en la creacion de los catalogos, no permite visibilizar las discusiones al
interior de los grupos para la eleccién de productos, la descripcidn de estos, las propuestas que
hacian los estudiantes para el disefio del producto final, aspecto que se debe mejorar para los
siguientes ciclos.

Reflexion del ciclo: En este ciclo de reflexion la docente investigadora, evidencié lo
significativo gque es relacionar los aprendizajes en aula con el contexto inmediato de los
estudiantes, y de dar una rabrica para la elaboracidn de un trabajo de clase, permite tener claro el
resultado qué se espera obtener al finalizar la sesion. La coevaluacion reforzo las comprensiones
adquiridas por los estudiantes en el momento de verificar el cumplimiento o no de la rabrica para
la elaboracion de catalogos. Al respecto Alsina, J. et al. (2013) consideran “La rabrica muestra
expectativas de alcanzar las diferentes actividades con relacién a los distintos grados de
consecucion. Esto facilita que el estudiante sea consciente de hasta donde llegan sus aprendizajes
y cual es el maximo nivel deseable” (p. 10)

Proyeccion para el siguiente ciclo: Derivado de las nuevas comprensiones, la docente
investigadora decide implementar con rigor la planeacion desde el marco de la EpC. Esta
estructura contempla diversos elementos para tener en cuenta en las acciones constitutivas de la

practica de ensefianza.
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Figura 22. Crecen y se hacen visibles transformaciones de la P.E.

Imagen tomada de es.dreamstime.com. Ciclo de vida del girasol Etapas del crecimiento del sembrador a la planta
floreciente y fructifera.

5.7 Ciclo de Reflexion 6: Fortaleciendo las acciones constitutivas de la PE,
implementacion rigurosa de la EpC

Foco: Escritura de una descripcion topografica.

Habilidad por fortalecer: Las habilidades de creacion y valoracion corresponden al
pensamiento creativo, en tanto que este es producto de la interaccion del pensamiento con el
contexto; y metacognitivo, puesto que se relaciona con la supervisién de la actividad cognitiva
(Baez & Onrubia, 2016). Bloom (1956), citado por Churches (2009), define la creacién como la
unién de elementos para formar un todo coherente, haciendo reorganizaciones para crear un
patron o estructura diferente; y la valoracion como una accion de evaluacion en la que se juzga
algo para comprobar y criticar.

Contextualizacion: El sexto ciclo se desarrollé durante el primer periodo académico del
afio 2020 en el area de lenguaje con estudiantes de curso 402.

Cambios en las acciones constitutivas de la PE: En el momento de la planeacion, la

docente investigadora hizo revision de los documentos del macro curriculo del area de Lenguaje
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(DBA 'y EBC del Ciclo), y los puso de manera explicita en la rejilla Lesson Study, el foco de la
leccion fue: Produccion de textos escritos coherentes de acuerdo con una necesidad
comunicativa. En el marco de la EpC, Wilson (S.F) sugiere que las comprensiones profundas
requieren cuatro dimensiones “la comprension esta conformada de un contenido o conocimiento
(el qué), unos métodos (el como), unos propdsitos (el por qué y para que) y unas formas de
comunicacion”. Atendiendo a estos postulados, la docente redacto las siguientes metas: Meta de
Contenido: Los estudiantes haran comprensiones sobre lo que es una descripcion y qué uso
puede hacer de esta en sus contextos comunicativos. Meta de Propdsito: Los estudiantes
comprenderan en qué situaciones de la vida se hacen descripciones y la importancia de
expresarse con claridad y coherencia para ser entendidos por otros. Meta de Método: Los
estudiantes comprenderan como realizar descripciones de forma oral y escrita a partir de la
observacion e interaccion con personas, lugares y objetos, haciendo uso de algunos elementos
gramaticales (adjetivos, sustantivos, verbos) y de ortografia (uso del punto, la comay las
mayusculas); e interpretar narraciones realizadas por otros, y Meta de Comunicacion: Los
estudiantes comprenderan como expresar de manera oral y escrita descripciones de personas,
lugares y objetos de manera organizada y coherente. Teniendo en cuenta que las fotografias que
tomo6 como evidencia para el ciclo anterior, aportaron poco al analisis de este, la docente plane6
estar atenta a momentos claves de la sesidn, para hacer grabaciones o tomar fotografias que
apoyaran significativamente la investigacion.

La planeacion continu6 con el disefio de desempefios preliminares en los que se propuso
la visita a la huerta escolar, donde los estudiantes harian observaciones de plantas, animales y en

general de todos los elementos que estan en este lugar. Alli mismo escribirian o dibujarian lo que
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observaban. Luego, en el salon de clase planted un conversatorio sobre la visita a la huerta 'y
posteriormente la explicacion del concepto de descripcion con ejemplos verbales.

En las actividades para la etapa de investigacion guiada, la docente propuso la escritura
de descripciones de la huerta, haciendo uso de los apuntes y dibujos elaborados por los
estudiantes, teniendo en cuenta una sencilla rubrica, y compartir el texto escrito con un grupo de
comparieros para recibir y hacer aportes al ejercicio escritural. Como desempefio final de sintesis
planed que cada estudiante hiciera una segunda version de su texto atendiendo a las sugerencias
de los comparieros, correcciones de la docente y en general a aspectos gramaticales y
ortograficos abordados en clases anteriores que evidenciara la comprension y aplicacién de la
habilidad de describir.

Durante la implementacion, las actividades se llevaron a cabo de acuerdo con lo
planeado, los estudiantes elaboraron listas de palabras y dibujos que reflejaban lo que observaban
en la huerta, la docente aprovecho el espacio para hacer el conversatorio, pues percibié que los
estudiantes dialogaban entre ellos sobre lo que habian observado, compartian sus experiencias en
la huerta. A proposito, Coll y Sole afirman que el maestro debe generar condiciones, para que
cada momento de la escolaridad sea significativo y por lo tanto aceptado por el estudiante,
generando una alta gama de situaciones que faciliten abordar diversos niveles de profundidad y

complejidad en el aprendizaje. (2001).
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Figura 23. Visita a la huerta. Momentos de observacidn, didlogo y toma de apuntes de los estudiantes.

Al volver al salon, la docente hizo la explicacion y ejemplificacion de descripcion, e
invitd a los estudiantes a escribir teniendo en cuenta una rubrica que expuso en el tablero, la cual
tenia en cuenta cuatro aspectos: La descripcion permite imaginar cobmo es la huerta, La
descripcion esta organizada de tal manera que tiene sentido al leerla, Uso adecuado de las
mayusculas y el punto, Separacion de ideas o adjetivos que describian la huerta con comas. Los
estudiantes hicieron sus escritos y los compartieron con una lectura oral en un primer grupo.
Luego la docente recogid los textos, hizo correcciones y sugerencias escritas, y en la siguiente
sesion los devolvio a los estudiantes para hacer su segunda versién y socializarlas en grupos de

cuatro estudiantes.

/3‘,‘,'/ § i1 '

h"/ fo - v bo Y (dado o Bsdu o

4 hﬂfc’ ko Al Wi ek Of v blo@,,

B ol pd e by Wk, il
Wilp dere vy covgoe nk i d

‘ mtlg o efib miredo Vi wpelt Comfmd s

i Pl o b guedsiva i, 1o @ dere
ljp‘J W (e S v M dhy

44484 popee




Figura 24. Version 1 del texto descriptivo con retroalimentacion de la docente y version 2.

La accidn evaluativa fue formativa, hubo espacio para la autoevaluacion, al exponer la

76

rubrica del texto que se esperaba que elaboraran, coevaluacion al compartir sus versiones de los

textos en grupo Yy recibir aportes de los compafieros, y heteroevaluacion donde la docente

expreso sugerencias e inquietudes de manera escrita al revisar las descripciones.

Trabajo colaborativo: El ciclo fue sometido a la quinta fase de la Lesson Study, la

revision de la leccidn, por tres pares evaluadores, quienes observaron videos y fotografias de

momentos clave del ciclo, ejercicios de toma de apuntes en el momento de la observacion,

dibujos de los estudiantes, primeras y segundas versiones con los aportes escritos de la docente, e

hicieron los siguientes aportes:

Tabla 10. Tabla de aportes de pares evaluadores para el ciclo.

Preguntar Aclarar Valorar Hacer Sugerencias
Los estudiantes Se aclar6 que, al Llevar a los estudiantes a Elaborar convenciones
habian  realizado realizar ejercicios de wun lugar distinto del aula de reescritura que
gjercicios similares escritura, se da el paso para desarrollar faciliten a los
antes. a paso para facilitar el habilidades comunicativas. estudiantes este
proceso creativo de los Elaborar la rabrica para el proceso.

estudiantes.

gjercicio de escritura.
Compromiso de la docente
al realizar la revisién de
una primera version del
texto, y luego de la version
final.

Acompafiamiento paso a
paso en el ejercicio
escritural de los
estudiantes.

Fuente: Elaboracion propia basado en la Escalera de la retroalimentacion (Wilson, 2012).
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Aspectos por mejorar o fortalecer: Una de las sugerencias recibidas en el trabajo de
revision colaborativo, fue la elaboracién de una guia de convenciones que le permita a los
estudiantes entender con claridad qué deben corregir, pues indicar con un circulo o un subrayado
no le transmite lo que la docente espera que mejore, lo cual debe tenerse en cuenta desde la
accion de planeacion.

Reflexion del ciclo: La EpC constituye un cimiento en las acciones constitutivas de la
PE, da una ruta clara que facilita llegar a las metas de aprendizaje propuestas, el disefio de
desempefios regresivos permite anticipar posibles variables que se presentan en la clase y dar una
respuesta acertada en el proceso de ensefianza, asi como la evaluacion diagndstica y continua
proporciona informacion oportuna acerca de cuales habilidades desarrollan los estudiantes y
cuéles no, propendiendo a la mejora.

En este ciclo la docente ratifica el aporte de la rabrica para la creacion de textos, pues
facilita el proceso escritural y de coevaluacion de estos. Al someter la clase a revision, los
docentes evaluadores expresaron que muchos elementos de la misma podian ser abordados en
sus clases para el desarrollo de habilidades comunicativas desde asignaturas distintas al lenguaje
0 desde la misma interdisciplinariedad. Ruiz de Prada (2012) afirma que la Lesson Study
favorece el pensamiento profesional que se acerca cada vez mas a satisfacer las necesidades del
alumnado y esto ocurre por someter a analisis las practicas de ensefianza, compartiendo
reflexiones y opiniones entorno a estas.

Los instrumentos elegidos como evidencias para este ciclo cumplieron con los criterios de
pertinencia, tomando en cuenta lo que efectivamente se relaciona con la investigacion cualitativa
y relevancia, la asertividad en relacion con el tema que se pregunta (Cisterna, 2005), lo que

facilito la interpretacion de los datos recolectados.
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Proyeccion para el siguiente ciclo: La EpC, ofrece elementos que permites apoyar y
acompaniar el desarrollo de las habilidades de los estudiantes, de manera paulatina. Los procesos
de retroalimentacion han facilitado el alcance de las metas por parte de los estudiantes, por lo
que la docente continuara apropiandose de este marco de ensefianza. También elaborara una guia

de convenciones para los ejercicios de reescritura y correccion de textos.

Figura 25. Comienzan a florecer mejores resultados de aprendizaje.

Imagen tomada de es.dreamstime.com. Ciclo de vida del girasol Etapas del crecimiento del sembrador a la planta
floreciente y fructifera.

5.8 Ciclo de Reflexion 7: Uso de Aprendizajes en situaciones cotidianas reales

Foco: Redaccion de un texto informativo.

Habilidad por fortalecer: Escribir hace parte de las habilidades comunicativas, que,
como ya se explico anteriormente, definicidén basada en los Lineamientos Curriculares del
Lenguaje, va mas alla de una codificacion, se determina por un contexto o situacion y es un
proceso social (1998). La intencionalidad que tiene en el ciclo, la ubica en la dimension de
pensamiento para la resolucion de problemas. Para esta ocasion escribir esté dirigida a la

busqueda de una solucion a una situacion real del grupo de estudiantes.
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Contextualizacion: Este ciclo de reflexion se realizo en el area de lenguaje, durante el
primer periodo académico con el curso 402, en el afio 2020.

Cambios producidos en las acciones constitutivas de la PE: EIl contenido elegido para
este ciclo fue “La carta”, para la planeacion la docente investigadora tuvo en cuenta el EBC:
“Produzco textos escritos que responden a diversas necesidades” (p. 34), los subprocesos:
“Disefio un plan para elaborar un texto informativo y produzco la primera version de un texto
informativo, atendiendo a requerimientos formales y conceptuales de la produccidn escrita de la
lengua castellana” (p. 34), y el DBA 8 del Lenguaje versién 2 para grado cuarto: “Produce
textos atendiendo a elementos como el tipo de pablico al que va dirigido, el contexto de
circulacion, sus saberes previos y la diversidad de formatos de la que dispone para su
presentacion.” (2016, p. 23). El foco de la clase la redaccion de textos cortos coherentes
atendiendo a una necesidad comunicativa especifica, para el desarrollo de las habilidades:
organizar ideas, explicar, proponer, justificar. Las metas para el ciclo estuvieron orientadas por
las dimensiones de la comprensién: Contenido: Los estudiantes haran comprensiones acerca del
concepto de Carta Formal y sus elementos principales, Proposito: Los estudiantes comprenderan
en qué situaciones de la vida cotidiana se hacen cartas formarles y la intencién de este tipo de
texto informativo, Método: Los estudiantes comprenderan como realizar una carta formal, y qué
informacidn y mensaje escribir, atendiendo a una situacién comunicativa especifica, haciendo
uso de normas ortogréaficas vistas, signos de puntuacién y adecuada presentacion, y
Comunicacién: Los estudiantes comprenderan cdmo expresar de manera escrita, un mensaje con
lenguaje formal y normas de cortesia.

La docente investigadora disefid dos actividades para la etapa de exploracion, la

aplicacién de la rutina de pensamiento “Antes pensaba, ahora pienso” con preguntas relacionadas
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con el tema elegido para el ciclo ¢qué es una carta? ¢has escrito cartas? ¢a quién? ¢qué clases de
cartas conoces? ;sabes qué es una carta formal? Y posteriormente la lectura en voz alta de las
respuestas dadas al primer cuestionamiento, para crear una definicion grupal del concepto de
carta. Disefio dos actividades para la etapa de investigacion guiada en la que propuso la escritura
de una carta con motivo del dia de la mujer, considerando el contexto y una intencion
comunicativa real que diera sentido al ejercicio de escribir, presentando un esquema general de
carta para tener en cuenta y luego de terminar la escritura, la presentacion y comparacion con el
modelo de carta formal. Para la etapa de proyecto final de sintesis propuso que los estudiantes
redactaran una carta formal al rector de la institucién para solicitar una solucion a problemas
propios del aula, para ello planeo el ejercicio en parejas, intercambio de cartas para la lectura y
valoracion por parte de sus pares, teniendo como referencia una lista de chequeo y
posteriormente la correccién y reescritura de la carta. Finalmente, los estudiantes contrastan sus

saberes en el desarrollo de la segunda parte de la rutina de pensamiento “Ahora pienso”.

La implementacion de la leccién comenzé con el desarrollo de la rutina de pensamiento
propuesta, respondiendo a las preguntas antes mencionadas. Los estudiantes comenzaron a
responder de forma escrita, al llegar a la ultima pregunta ¢sabes qué es una carta formal? algunos
comenzaron a preguntarse entre ellos y a la docente, quien les dijo que escribieran lo que creian
que era. La docente leyo la primera pregunta ¢qué es una carta? y algunos estudiantes
participaron leyendo sus respuestas, la docente les pidid pasar al tablero y escribirlas. Después,
con estos aportes, la docente escribio en el tablero la definicion de carta e hizo la explicacion

teniendo en cuenta la intencion comunicativa y estructura de este texto.

La docente pego en el tablero un ejemplo de carta informal en una cartulina, donde sefiald

las partes necesarias para escribir este texto; la leyd en voz alta e hizo preguntas sobre el
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remitente, el destinatario y el mensaje de la carta, entrego a los estudiantes hojas y, con el motivo
del dia de la mujer, los invito a escribir una carta a una mujer que admiraran. Les recordo tener
en cuenta las partes explicadas. Nuevamente el contexto fue un instrumento relevante a la hora
de motivar a los estudiantes a escribir. Para Camps (2000), “escribir no es una capacidad
natural... para aprender a leer y a escribir, los alumnos tienen que participar en actividades

diversas de lectura y escritura, con finalidades, interlocutores y ambitos de interaccion diversos”

(p.74).
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Figura 26. Cartas informales elaboradas por los estudiantes.

Fotografias tomadas durante el desarrollo del ciclo.

Al culminar el ejercicio de escritura, la docente investigadora presentd un nuevo modelo
de carta e invit6 a los estudiantes observarla y compararla con la anterior. Al principio, los
estudiantes hallaron diferencias de forma, como la fecha, el destinatario, colores de las
cartulinas. Por tal razén. La docente ley6 con una entonacion acorde al proposito y estilo de cada
carta (informal y formal), esto facilit que los estudiantes encontraran diferencias en los motivos
de escritura y el lenguaje utilizado en cada una. La docente explico la intencién de la carta
formal y mostrd las partes que la estructuran, luego invit6 a los estudiantes a organizarse en

parejas para escribir una carta formal al rector y solicitar a través de ella, la posible solucion a
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situaciones reales del aula. Camps (2000), también plantea que tener una situacion discursiva
real, motiva la necesidad de escribir, ya que esta habilidad esta ligada al contexto, asi el
estudiante desarrolla la habilidad teniendo en cuenta las diversas intenciones de escribir
(informar, contar historias, convencer), en esta situacion, pedir la solucion a un problema. La
docente recordo6 usar normas de cortesia y un lenguaje formal. Pego en el tablero una lista de
chequeo para tener en cuenta para la elaboracion de la carta solicitada, con aspectos generales
como iniciar con mayuscula, escribir mensajes con claridad, terminar cada parrafo en punto,
tener buena presentacion y tener la estructura textual explicada.

Durante el proceso de escritura, la docente respondid preguntas, hizo sugerencias y
acompafio a los estudiantes haciendo aclaraciones. Este fue un espacio de intercambio de ideas,
conocimientos y experiencias, que segun Kaplun (2002), genera relaciones comunitarias y
reciprocas. La docente investigadora recogié las cartas elaboradas en las parejas y las
intercambi0 para que pudieran ser leidas y valoradas por sus pares mediante la lista de chequeo

presentada al comenzar el ejercicio de escritura.
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Figura 27. Cartas formales elaboradas por los estudiantes y listas de chequeo del proceso de coevaluacion.

Fotografias tomadas por la docente en el ciclo.
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Para finalizar, entregd las rutinas de pensamiento para escribir el "ahora Pienso™, donde
se visibilizan las comprensiones y la movilizacion de saberes de los estudiantes. La docente
recogio las cartas para hacer sus valoraciones y correcciones, para luego culminar con el proceso
de reescritura. Desde el enfogue Vygotskiano (1987), citado por Moreira (1997), el aprendizaje
significativo depende del intercambio de significados que ocurre en la interaccion social

facilitando su internalizacion.

Figura 28. Rutinas de pensamiento “Antes pensaba, ahora pienso”

Fotografias tomadas por la docente, durante el ciclo.

La evaluacion es un proceso complejo que no se limita a revisar los resultados ultimos de
la ejecucion de la planeacidn inicial. Feldman (2010), menciona que la evaluacién es una
practica que no debe valorar simplemente un producto final, que certifique o clasifique al
estudiante en un lugar con respecto a otro, sino que debe ser el insumo para la toma
fundamentada de decisiones pedagdgicas. Por lo anterior la evaluacion estuvo presente en
distintos momentos de la clase y de diversas maneras. Los estudiantes conocieron una lista de
chequeo para la escritura de textos, ademas tuvieron visible la estructura de carta en el tablero
durante el ejercicio escritural. Asi podian revisar su propia escritura, en un ejercicio de
autoevaluacion. La docente investigadora, les pidi6 transcribir la lista de chequeo a una hoja,
luego leer la carta elaborada por sus compafieros y valorar si cumplia 0 no con lo solicitado en la

clase. Al finalizar, los lectores debian escribir sugerencias o valoraciones. Este proceso de
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coevaluacion fue una oportunidad para demostrar los grandes aportes que los estudiantes pueden
hacer. La docente recogio las cartas con sus respetivas valoraciones y las devolvio a los
escritores para que pudieran observar la lista de chequeo, las sugerencias y valoraciones de los
comparieros lectores.

Trabajo colaborativo: La planeacion fue sometida a revision por parte de tres docentes
evaluadores del sector oficial, quienes realizaron sus aportes a partir de la escalera de la
retroalimentacion de Wilson “Cuando los maestros, estudiantes, y personas en general estan
ofreciendo y recibiendo retroalimentacion, se recomienda que la conversacidn tenga en cuenta

los siguientes pasos: clarificar, valorar, expresar inquietudes y hacer sugerencias”. (2012, p. 2).

Tabla 11. Tabla de aportes de pares evaluadores para el ciclo.

Preguntar Aclarar Valorar Hacer Sugerencias

Qué va a pasar con Para cuanto tiempo fue Hay un enfoque seméantico- Hacer uso de

las cartas. disefiada la planeacion. comunicativo claro en la elementos méas actuales
En qué momento se (Inicialmente  estuvo planeacion. como otros medios de
va a realizar la planeada para un Se tiene en cuenta el comunicacion. E-mail.
segunda version de bloque de clase, sin contexto y situaciones Realizar el proceso de

la carta formal.

embargo, durante el
desarrollo de las
actividades el tiempo
de trabajo se extendid,
posibilitando el buen
desarrollo  de las
habilidades

propuestas.

comunicativas reales de los
estudiantes.

Hay una secuencia en la
complejidad de los
desempefios propuestos.
Construccion colectiva de
un concepto.

Es evidente la importancia
que tiene la coevaluacion,
lo cual también promueve
la metacognicion. (lista de
chequeo).

reescritura  haciendo
uso de tecnologia. (En
computador en la clase
de informatica).

Hacer uso de
convenciones que
permita a los

estudiantes  entender
qué espera la docente
que corrijan en la
reescritura.

Fuente: Elaboracion propia basado en la Escalera de la retroalimentacion (Wilson, 2012).

Aspectos por mejorar o fortalecer: Uno de los pares evaluadores recomendo a la

docente tener en cuenta elementos mas actuales, pues le parecia que ensefiar a escribir, por
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medio del tema “La carta formal”, no era muy llamativo para los estudiantes. Al tener una
necesidad especifica de comunicacion, los aprendices se sintieron motivados a redactar cartas
para su solucidn, sin embargo, la docente manifiesta que en el proceso de reescritura tendréa en
cuenta la sugerencia del par evaluador.

Reflexion del ciclo: En este ciclo la docente investigadora considera que involucrar a los
estudiantes en situaciones comunicativas reales, es mostrarles que las habilidades desarrolladas
en aula, no se quedan alli. Un aprendizaje significativo trasciende la escuela, se escribe para ser
leido, para visibilizar pensamientos, saberes, emociones, para satisfacer necesidades
comunicativas en lo cotidiano.

Para la docente investigadora, cada vez es mas facil asimilar los aportes de los pares
evaluadores. Desde la metodologia de investigacion Lesson Study, el trabajo en equipo permite
mejorar la ensefianza y construir conocimiento profesional (Pérez y Soto. 2014), lo que le ha
posibilitado ser mas critica frente a las acciones constitutivas de su practica de ensefianza y
enfocarlas hacia el desarrollo de habilidades, en este caso de la escritura.

Proyeccidn para el siguiente ciclo: Una de las sugerencias que recibio para este ciclo
fue involucrar elementos mas actuales, por lo que la docente, repensé el momento del proceso de
reescritura y replanted hacerlo en la clase de informatica con ayuda del profesor de dicha
asignatura, para trabajar el email. Para Lewin (1948) citado por Parra (2009), uno de los
objetivos de la investigacion accién, es mejorar la situacion estudiada mientras se investiga,
suponiendo la necesidad de actuar e intervenir para probar soluciones. Sin embargo, hubo una
serie de circunstancias que hicieron aplazar el ejercicio de reescritura, la docente se quedd con

las primeras versiones de las cartas y este no pudo ser llevado a cabo.
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Figura 29. Prosperan las acciones constitutivas de la P.E.

Imagen tomada de es.dreamstime.com. Ciclo de vida del girasol Etapas del crecimiento del sembrador a la planta
floreciente y fructifera.

Los ciclos que se describen a continuacion fueron planeados, implementados y evaluados
en un tiempo de contingencia nacional, provocada por una pandemia que genero el traslado de
las lecciones y trabajo académico de los estudiantes a casa. Las clases se realizaron a través de la

aplicacién de mensajeria telefénica WhatsApp.

5.9 Ciclo de Reflexion 8: {Educacion a distancia, conectividad? Nuevas condiciones de
la PE

Foco: Uso adecuado de elementos gramaticales en un texto.

Habilidad por fortalecer: La docente investigadora se propuso fortalecer la habilidad de
aplicacion, que, de acuerdo con Churches (2009), citando a Bloom (1956) “se refiere a
situaciones donde material ya estudiado se usa en el desarrollo de productos” (p. 8).

Contextualizacion: El presente ciclo se desarrollé para el area de lenguaje, con el curso
402 al inicio del segundo periodo académico del afio 2020. Al decretar la suspension de clases
presenciales en los colegios oficiales por parte de la Secretaria de Educacion de Bogota, el

colegio San Agustin convocé a los docentes para elaborar guias de trabajo de todas las
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asignaturas para un tiempo de dos semanas. Dichas guias se dejaron en una papeleria cercana al
colegio, para que los padres de los estudiantes pudieran acceder a ellas y trabajar durante el
tiempo estimado. Sin embargo, no habia claridad acerca de como se recepcionaria el trabajo de
los estudiantes. Cada director de grupo, de acuerdo con el conocimiento contextual de los
estudiantes, elegiria el método para la revision de actividades, atendiendo a los requerimientos
propios de su curso. La docente investigadora, cred un grupo de WhatsApp con los padres y un
correo electrénico, pensando que asi facilitaria el envio y recepcion de actividades, sin embargo,
hubo una demora considerable en obtener respuesta por parte de los padres sobre el trabajo de
estas dos semanas.

Cambios producidos en las acciones constitutivas de la PE: Para la planeacion de este
ciclo, la docente investigadora tuvo muchas dudas acerca de qué contenidos, habilidades y
actividades abordar, teniendo en cuenta que era la primera clase en una modalidad a distancia.
Considero el contexto urbano en el que viven los estudiantes, que, segun De Valle (2003), incide
en la creacion de la cultura y es un ambiente natural de educacién; tuvo presente el posible tipo
de acompafiamiento que tendrian los estudiantes en casa, el acceso a los recursos tecnoldgicos y
pensé en la familia como entorno de oportunidades en el que se entretejen relaciones e
interacciones que permitan experimentar, explorar y construir nuevos saberes, a partir de las
instrucciones dadas por la docente.

Decidio planear una clase para el area de lenguaje y se fundamentd nuevamente en los
EBC, especificamente Produccion textual, con el factor: Produzco textos escritos que responden
a diversas necesidades, y eligio los subprocesos: “Disefio un plan para elaborar un texto, y
Produzco la primera version de un texto, atendiendo a requerimientos formales y conceptuales de

la produccion escrita de la lengua castellana.” (2006 p. 34), De los DBA eligi6 el nimero 8:
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“Produce textos atendiendo a elementos como el tipo de publico al que va dirigido, el contexto
de circulacion, sus saberes previos y la diversidad de formatos de la que dispone para su
presentacion.” (2016, p.23).

El foco de la leccion fue la redaccion de textos cortos coherentes haciendo uso de
elementos gramaticales, para ello establecio las metas de comprension: Meta de Contenido: Los
estudiantes haran comprensiones acerca de los conceptos Prefijos y Sufijos, Meta de Propésito:
Los estudiantes comprenderan la importancia de usar sufijos y prefijos en la escritura e
interpretacion de textos, Meta de Método: Los estudiantes comprenderan como crear nuevas
palabras a partir del uso de sufijos y prefijos, y Meta de Comunicacion: Los estudiantes
comprenderan cémo utilizar palabras formadas con sufijos y prefijos en la creacion de escritos
cortos.

Para la fase exploratoria propuso dos actividades, en la primera plante6 compartir por
medio de WhatsApp dos links, para que los estudiantes pudieran observar dos videos
explicativos sobre formacidn de “prefijos y sufijos”, para la activacion de saberes previos.
Teniendo en cuenta que los estudiantes verian los videos en distintos momentos (ya que no todos
los estudiantes estarian conectados al mismo tiempo), la docente dio como plazo un dia para la
observacion del video. Luego de ver los videos los padres o cuidadores preguntarian a los
estudiantes qué entendieron, y a través de audios los nifios expresarian verbalmente sus
comprensiones. La segunda actividad planteada para la etapa exploratoria seria el envio de un
audio por WhatsApp con la explicacion de prefijos, sufijos y raiz de una palabra, elaborado por
la docente, los padres pedirian a los estudiantes decir con sus palabras lo entendido a partir de la
escucha de este y lo enviarian a través de videos. En la etapa de investigacion guiada, la docente

elabor6 una guia de trabajo con actividades de afianzamiento como formacion de palabras con
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prefijos y sufijos creando nuevos significados, identificacion de palabras con estas particulas en
oraciones sencillas, separacion de palabras raiz-sufijo y prefijos-raiz. Como proyecto final de
sintesis, la docente propuso la creacion de un texto corto haciendo uso de palabras formadas con
prefijos y sufijos, la tipologia textual la elegiria el estudiante.

La implementacion comenzo con el envio de los links de los videos via WhatsApp para
la activacion de saberes previos, con una corta explicacién en un mensaje textual, solicitando a
los padres hacer preguntas a los estudiantes sobre sus comprensiones y enviarlas a través de
videos o audios cortos por el mismo medio. La docente dio el plazo de un dia para esta actividad,
sin embargo, recibio pocos mensajes que respondieran al ejercicio, en cambio, la mayoria de
padres comunicaron no poder ver a los videos, por no tener acceso a internet, pues sélo podia
conectarse a las redes sociales, por el tipo de datos al que podia acceder, otros padres no
respondieron, pues estuvieron desconectados durante varios dias. La docente envio el audio,
tratando de ser muy clara, de trasformar un saber sabio en uno comprensible para sus estudiantes,
haciendo de la transposicién didactica su instrumento principal para compartir conocimiento, no
s6lo con sus aprendices, también con sus acudientes o cuidadores que apoyarian el proceso
(Chevallard, 1988). Hubo maés participacion por parte de estudiantes, aunque aun no todos habian

recibido los mensajes de la docente por falta de conectividad.

Tabla 12. Transcripcion de audios de los estudiantes.

Estudiante 1 Estudiante 2
Profe lo que yo entendi del video es que los Yo entendi de los sufijos y los prefijos, primero los
prefijos tienen una palabra, por ejemplo prefijos que son partes que se le agregan a una
“marino2, se le pone el prefijo sub, y queda palabra y sirven para cambia el significado.
submarino, y los sufijos son: el sub y como el Y de los sufijos son las letras que se le agregan a
sub se unié a marino, eso fue lo que yo entendi una palabra para cambiarla, profe eso fue lo que yo
del video profe. entendi.

Fuente: Tomado de audios enviados por los estudiantes a través de WhatsApp
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La docente envié la guia de actividades para que los estudiantes aplicaran lo comprendido
en el audio o en los videos, para quienes habian podido verlo. Asi lo hicieron algunos y enviaron
las fotografias, donde se evidenciaba que habian adquirido el aprendizaje. Después de estos
ejercicios la docente solicito la redaccion de un texto de minimo 6 lineas donde se usaran
adecuadamente los prefijos y sufijos, atendiendo a normas ortograficas trabajadas con
anterioridad, que tuvieran sentido completo y buena presentacion. Algunos estudiantes lograron
escribir textos que cumplian con estos requerimientos, otros escribieron 6 oraciones y otros no

enviaron nada.

Figura 30. Muestreo de actividades recibidas por medio de WhatsApp

Actividades enviadas por los estudiantes a través de WhatsApp.

Realizar la evaluacion de aprendizajes en este ciclo fue un proceso dificil, primé
nuevamente la heteroevaluacion. Por las diversas situaciones que se presentaron, no todos los
estudiantes pudieron acceder a las actividades por lo que la visibilizacién de comprensiones fue
parcial, la docente intent6 dar solucion a la dificultad de acceder a los contenidos y actividades
para asi desarrollar la habilidad de redaccion, haciendo llamadas telefénicas y haciendo

explicaciones por este medio a los estudiantes y a los padres con quienes no se habia
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comunicado. Por lo expuesto, el tiempo de implementacion y evaluacion de aprendizajes, se
extendio casi dos semanas. La retroalimentacion de los resultados obtenidos en los videos,
audios, actividades y escritos recepcionados, se realizo a traves de WhatsApp.

Trabajo colaborativo: La docente investigadora envié por correo la planeacién al grupo
de investigacion, y posteriormente los resultados obtenidos durante la implementacion. Las
docenes evaluadoras no conocian en su totalidad las nuevas condiciones en que se llevo a cabo el

ciclo, y al someterlo a revision hicieron los siguientes aportes:

Tabla 13. Tabla de aportes de pares evaluadores para el ciclo.

Preocupaciones Aclaraciones Valoraciones Sugerencias
Me preocupa el ¢ Cuénto tiempo Uso de macro curriculo Explicar de manera
cumplimiento por requiere cada una de para el disefio de la mas detallada cada una
parte de todos los las actividades en planeacion. de las actividades
estudiantes y el uso  casa? Ajuste de metas de planeadas.
del WhatsApp para  ¢Por qué un audioy no comprension a etapas de Cambiar el orden de
el manejo de un video en la comprension. los videos porque en
informacion. explicacion de la Audio para la explicacién  las actividades se

tematica? de la tematica. menciona primero los
¢Cuando serealizala  Permitir la vinculacion de  prefijos y luego los
retroalimentacion del un tema personal en la sufijos.

texto creado por cada  creacidn del texto. Hacer la rutina antes

uno de los estudiantes? La comunicacion constante  pienso — ahora pienso,
por medio del WhatsApp.  como evidencia del
proceso de cada uno de
los estudiantes.

Fuente: Elaboracidn propia basado en la Escalera de la retroalimentacion (Wilson, 2012).

Aspectos por mejorar: El desconocimiento de las nuevas condiciones de ensefianza,
hicieron muchos estudiantes no lograran las metas propuestas, generacion de desempefios, que
por la misma ignorancia sobre como seria en trabajo en casa de los estudiantes hizo que los

objetivos no se cumplieran con la mayoria de los estudiantes.
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Reflexion del ciclo: Este fue un ciclo revelador para la docente, pues demostré que, para

continuar desarrollando habilidades de pensamiento en sus estudiantes, sin que la distancia fuese

un impedimento, debia reflexionar y preparase alrededor de varios aspectos:

Conocer el contexto particular de cada estudiante, en palabras de Bronfenbrenner
(1987), citado por Grife y Esteban (2012), el microsistema del que hacen parte en
sus hogares, personas que acompafarian el proceso de aprendizaje durante el
confinamiento, el acceso a conectividad y a diversos recursos de apoyo.
Fundamentacion teorica para la ensefianza a distancia y elaboracion de insumos a
los que puedan acceder todos o la mayoria de los estudiantes.

Reconocer la dinamica cambiante del contexto, adaptandose a las diversas
circunstancias que se presentan con cada estudiante. “En todo momento,
cualquiera que sea el modelo que se adopte, el proyecto tiene que estar
ajustandose a la realidad del ambiente externo en el cual se realiza la intervencion

y a las caracteristicas particulares de los sujetos” (Sanchez, 2002, p.21).

En el enfoque vygotskiano de Aprendizaje Significativo, el desarrollo cognitivo es
entendido desde el contexto histdrico, cultural y social en el que ocurre, “La
adquisicion de significados y la interaccion social son inseparables en la
perspectiva de Vygotsky”, (Moreira, 1997, p. 8), por lo que la zona de desarrollo
proximo de los estudiantes sera limitada, la familia sera un actor mucho maés
activo en el aprendizaje de cada estudiante, sus interacciones deben ser tenidas en
cuenta a la hora de planear las clases, para dar instrucciones comprensibles para

todos, donde la familia pueda apoyar y potenciar el desarrollo de las habilidades.
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Proyeccion para el siguiente ciclo: Es estas circunstancias toma mucha mas fuerza la
premisa de la investigacion accion en la necesidad de analizar las situaciones sociales que
experimenta el profesor, en este caso la suspension de clases presenciales y adoptar una postura
tedrica para actuar y mejorar la situacion probando soluciones y observando resultados (Parra,
2009). Es indispensable conocer las condiciones en las que se desarrolla la PE y las situaciones
particulares de los estudiantes, para dar sentido e intencionalidad a las acciones de Planeacion,

Implementacion y Evaluacion de Aprendizajes que se lleven a cabo en adelante.

Figura 31. Marchitamiento, liberacién de nuevas semillas para reconfigurar la P.E.

Imagen tomada de es.dreamstime.com. Ciclo de vida del girasol Etapas del crecimiento del sembrador a la planta
floreciente y fructifera.
Las reflexiones que surgen de cada sesion de clase, de observar si la planeacion y la
implementacidn dieron o no resultados de aprendizajes en los estudiantes, se convierten en un
insumo y oportunidad para mejorar la siguiente, las reflexiones son semillas que producen frutos

nuevos.

5.10 Ciclo de Reflexidon 9: Consolidacién de una propuesta de trasformacion de la PE
Foco: Caracterizacion y diferenciacion de entornos.
Habilidad por fortalecer: La docente se propuso desarrollar en sus estudiantes

habilidades de comparacidn, destreza del pensamiento que consiste en hallar semejanzas y
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diferencias esenciales entre las cosas (Valenzuela, 2008). Para la intencion que se le da en el
ciclo, hace parte de la dimension de pensamiento critico, que segin Bonney y Sternberg (2011),
citados por Béez y Onrubia (2016) utiliza las habilidades cognitivas para participar en un
pensamiento util y razonado direccionado a un proposito,

Contextualizacion: El dltimo ciclo de reflexion realizado en la investigacion, se llevo a
cabo en una modalidad a distancia, con el curso 402, durante el segundo periodo académico del
afio 2020 en el area de sociales, teniendo como recurso de comunicacién con los padres y
estudiantes la aplicacion de mensajeria WhatsApp, medio de envio y recepcion de actividades,
explicaciones, fotografias y videos de apoyo.

Cambios producidos en las acciones constitutivas de la PE: Teniendo en cuenta las
reflexiones a las que llego la docente investigadora, a partir de los resultados del ciclo anterior,
fundamentd la planeacién del ciclo con los postulados de Aprendizaje Invertido, que, aunque no
describen la educacion virtual o a distancia, si aporta elementos que favorecen la ensefianza y el
aprendizaje de estas modalidades.

El Aprendizaje invertido es un enfoque pedagdgico en el que la explicacion de contenidos
se hace fuera del aula 'y en la presencialidad se llevan a cabo las actividades de aprendizaje
significativo y personalizado. Se desarrolla en una secuencia de tres fases: Un antes, momento
fuera del aula en que los estudiantes preparan los contenidos para participar en la clase, un
durante, en el que se practican los aprendizajes y se hace la retroalimentacién por parte del
profesor en aula y un después, fuera del aula, cuando los estudiantes evaltian sus comprensiones
y extienden los aprendizajes. (Escamilla et al., 2014).

La docente investigadora plane6 una clase para el area de ciencias sociales, eligi6 el

EBC: Reconozco algunas caracteristicas fisicas y culturales de mi entorno, su interaccion y las
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consecuencias sociales, politicas y econdmicas que resultan de ellas. Relaciones espaciales y
ambientales, Acciones de pensamiento: Clasifico y describo diferentes actividades econdémicas
(produccion, distribucion, consumo) en diferentes sectores y reconozco su impacto en las
comunidades (2004, p.125). Tuvo en cuenta el DBA 2: Diferencia las caracteristicas geogréaficas
del medio rural y del medio urbano, mediante el reconocimiento de la concentracion de la
poblacién y el uso del suelo, que se dan en ellos. (2016, p. 21). El foco de estuvo encaminado a
que los estudiantes hicieran comparaciones y hallaran diferencias entre el area rural y el area
urbana en Colombia. La docente redact6 los RPA de la siguiente manera: Contenido: Los
estudiantes haran comprensiones acerca de los conceptos Area rural y area urbana. Propésito:
Los estudiantes haran comprensiones sobre las caracteristicas de las zonas rurales y urbanas para
hallar ventajas, desventajas y diferencias entre ellas. Método: Los estudiantes haran
comparaciones entre las areas urbanas y rurales para comprender como es la vida de las personas
que viven en cada una de estas zonas, y Comunicacién: Los estudiantes comprenderan las
ventajas y desventajas de las areas urbanas y rurales, y las expresaran a través de organizadores
gréaficos.

Antes de comenzar a disefiar los desempefios de comprension, tuvo presente que toda la
comunicacion con padres y estudiantes seria via WhatsApp, puesto que gran parte de las familias
no tiene acceso a internet, el tiempo destinado para el desarrollo de las actividades seria una
semana, aunque con la posibilidad de flexibilizar la entrega, pues no todos cuentan con datos
moviles o dispositivos electronicos de forma permanente. Uno de los elementos claves del
aprendizaje invertido es el ambiente flexible, el estudiante elige el momento y el espacio para
prepararse de acuerdo con su estilo de aprendizaje 0, como es el caso, a las posibilidades de

acceder a los contenidos (Escamilla et al., 2014).
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Para la fase exploratoria, la docente prepard dos actividades, en la primera elabor6 un
video explicativo sobre los conceptos Area rural y Area urbana usando una aplicacion desde su
celular, asi pudo elegir las imagenes contextualizadas que les permitiera a los estudiantes
comprender lo que alli se exponia y con su voz grabo la explicacion utilizando el lenguaje, la
entonacion y las palabras adecuadas. Al inicio del video, la docente contextualiza a los
estudiantes acerca del contenido que se ha venido trabajando, luego lo conecta con el nuevo
saber y lo explica en dos partes (Areas rurales - areas urbanas). En la parte final del video se hace
una breve explicacion sobre las actividades que los estudiantes deben desarrollar. La docente
propone que al ver el video los estudiantes conversen con sus cuidadores sobre los saberes que
ellos pueden compartir alrededor del tema, y luego realicen audios o videos donde cuenten con
sus palabras las comprensiones alcanzadas. Para el enfoque de aprendizaje invertido, el video es
un instrumento que motiva al estudiante a aprender, pues es una forma distinta y facilitadora de
adquirir conocimientos (Fernandez et al., 2016). (Ver anexo 6).

La segunda actividad consistio en la elaboracién de una guia en formato PDF con las
instrucciones del trabajo en casa. En ella se exponian dos mapas conceptuales muy sencillos con
las caracteristicas de las zonas urbanas y rurales, los estudiantes los transcribirian a sus
cuadernos para reforzar las comprensiones logradas con el video y como instrumento de
consulta. En la etapa de investigacion guiada, la docente pidié a los estudiantes elaborar un
cuadro comparativo de las zonas rurales y urbanas teniendo en cuenta como minimo los
siguientes aspectos: Actividades econémicas, cantidad de poblacién y acceso a la tecnologia.
Luego cada estudiante escribiria minimo tres ventajas y tres desventajas de vivir en una zona
rural o una zona urbana en un cuadro que también estaba en la guia. Como proyecto de sintesis,

la docente propuso que cada estudiante respondiera algunas preguntas y las argumentara a partir
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de los aprendizajes de la leccion: En la actualidad vives en un area urbana ¢ te gustaria vivir en
una zona rural? ¢por que? ¢;qué diferencia una de la otra?

El ciclo se implemento segun lo planeado, la mayoria de los estudiantes observaron el
video elaborado por la docente, dialogaron con sus cuidadores alrededor del tema, realizando lo
que Ausubel Ilama anclajes e interaccion entre sus estructuras cognitivas y la nueva informacion
(1983). Enviaron audios en los que expresaban de manera verbal sus comprensiones, en estas se
evidencia el uso de palabras que escucharon en el video, y las acomodaron y conectaron con sus
saberes previos sobre el tema. De acuerdo con la Optica piagetiana del Aprendizaje Significativo,
cuando un sujeto interactta con el medio, construye un esquema mental para asimilarlo y lo
incorpora a su realidad, esto se evidencié en algunos de los audios, en otros en cambio es visible
un proceso de acomodacion, es decir, hubo un proceso en que la mente se modificé para lograr

una reestructuracion cognitiva y dar respuesta a lo solicitado. (Moreira, 1997).

Tabla 14. Transcripcion de audios de los estudiantes.

Estudiante 3 Estudiante 4

Yo entendi que las areas urbanas son los barrios Lo que yo entendi de las zonas rurales y urbanas es
donde vivimos, aqui tenemos salud y tecnologia, que en la rural es donde hay fincas, poca

pero la ciudad esta muy contaminada. contaminacion, donde trabajan con café, frutas, uno
Y de las areas rurales son las veredas o el campo  puede estar cerca de la naturaleza, y la zona urbana
donde hay ganaderia y agricultura, el medio es donde hay harta gente, harta contaminacion por
ambiente es limpio y vive poca poblacion. lo carros, pero hay més tecnologia.

Fuente: Tomado de audios enviados por los estudiantes a través de WhatsApp

Los estudiantes, con el apoyo de sus cuidadores, elaboraron los cuadros comparativos, de
ventajas y desventajas, y enviaron las fotografias. La docente vio que, al dar un minimo de
aspectos a comparar, los estudiantes se limitaron a cumplir con lo solicitado, ninguno hizo un

cuarto aspecto a comparar, sin embargo, se corria el riesgo de que, al no poner un minimo, se
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conformaran con comparar un sélo elemento. La docente recibi6 las respuestas al
cuestionamiento planteado en el desempefio de proyecto de sintesis, donde se visibilizaron
aprendizajes logrados a partir de experiencias que resultaron de tipo afectivo, pues incorporaron
su sentir frente al lugar donde viven, o donde han vivido, las conversaciones con sus cuidadores
y los nuevos saberes adquiridos. Novak (1988), citado por Moreira (1997), manifiesta que “una

teoria de la educacion debe considerar que los seres humanos piensan, sienten y actdan” (p. 13).

Figura 32. Muestreo de actividades enviadas por los estudiantes durante el ciclo.

Actividades enviadas por los estudiantes por medio de WhatsApp

La accidn de evaluacién fue permanente, la docente realiz6 retroalimentacion de
actividades de forma individual, sin embargo, hubo dudas al desarrollar algunas de las
actividades, en este caso, la docente envié audios al grupo, pues consideré que las dudas que

surgian en algunos estudiantes podian aportar para la mejora del trabajo en los demas.
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Nuevamente esta retroalimentacion fue continua e informal durante el desarrollo de la guia, y

formal en el envio de las actividades finales.

Fue muy atil enviar en la guia un esquema para que los estudiantes hicieran las

comparaciones entre la zona rural y urbana, al igual que el organizador para la escritura de

ventajas y desventajas de las areas trabajadas, pues permitio que los estudiantes hallaran con

mayor facilidad aspectos y caracteristicas que diferencian las areas trabajadas. Hubo un buen

nivel en el desarrollo de las actividades propuestas. Con relacion a las preguntas finales, los

estudiantes lograron describir las zonas rurales y urbanas, y argumentar sus respuestas haciendo

uso del aprendizaje adquirido.

Trabajo colaborativo: Nuevamente la docente investigadora envié por correo

electronico al grupo de investigacion la planeacién, el taller y el video elaborados para este ciclo.

En el proceso de revision recibio los siguientes aportes:

Tabla 15. Tabla de aportes de pares evaluadores para el ciclo.

Preocupaciones

Aclaraciones

Valoraciones

Sugerencias

Me preocupa la
actividad planteada
para la Etapa de
Proyecto Final de
Sintesis.

¢Se puede realizar un
mapa conceptual para
los estudiantes en el
video?

¢Por qué transcribir?
¢los estudiantes
pueden elaborar,
teniendo en cuenta los
mapas, otra creacion
para evidenciar la
informacion que se
pretende que
interioricen?

¢Se puede incluir
como actividad la
escucha de anécdotas
de los familiares
respecto a la vida en lo
urbanoy en lo rural?

Valor el disefio del video,
ya que se estan
implementando nuevas
herramientas para mejorar
el proceso de ensefianza y
de aprendizaje.

La comparacion es una
actividad qué permite
conocer cada elemento a
partir de las semejanzas y
las diferencias.

Tener en cuenta el macro
curriculo.

Mencionar en la
explicacion de la
actividad que se van a
realizar unas
grabaciones de las
comprensiones de los
estudiantes al final de
la observacion del
video.

Describir los elementos
para la resolucién de
las dltimas preguntas,
extension del texto,
quizas un dibujo, entre
otros.

Para la Actividad 3, no
elaborar un cuadro
comparativo sino un
plegable comparativo.
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Fuente: Elaboracion propia basado en la Escalera de la retroalimentacion (Wilson, 2012).

La docente investigadora es mucho mas consiente de la importancia de conocer el
microsistema familiar de cada estudiante, para hacerlo parte de las acciones constitutivas de su
practica de ensefianza, ademas de tener en cuenta lo cambiante que puede ser. Con relacién a
estas ideas, conoce la importancia de fundamentar sus acciones con referentes que le den
herramientas para no perder el norte de la ensefianza a pesar de las circunstancias en que se den
las clases o las diversas situaciones que se puedan suscitar en el camino. El desarrollo de las
habilidades de pensamiento como fin Gltimo de su practica, debe primar y ofrecer a sus
estudiantes un aprendizaje significativo aplicable en la cotidianidad, “un conocimiento que no
s6lo debe ser transferido del experto al aprendiz, sino que debe ser comprendido para ser

utilizado y aplicado en distintos contextos” (Moral, 2008, citando a Tuker,1988).

Figura 33. Rebrote de una P.E. fortalecida desde sus acciones constitutivas.

Imagen tomada de es.dreamstime.com. Ciclo de vida del girasol Etapas del crecimiento del sembrador a la planta
floreciente y fructifera.

La trasformacion de la practica de ensefianza de la docente investigadora ha pasado por

una serie de etapas ciclicas que le han permitido incorporar elementos pedagdgicos, reflexionar
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en torno a las acciones constitutivas y tomar decisiones para la mejora y reconfiguracion de

dicha préactica.
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Capitulo VI

6. Hallazgos e interpretacion de datos

A continuacion, se describe la interpretacion de datos obtenidos durante el estudio de la
Préctica de Ensefianza y los hallazgos que surgieron en torno al proceso investigativo.
Hernandez, Fernandez y Baptista (2004), afirman que se necesita una riqueza interpretativa al
analizar los datos, ademas de contextualizarlos en el entorno de la investigacion, observar el
detalle y preocuparse por capturar experiencias significativas que ocurren al investigar en
ambientes naturales, puesto que los significados de la investigacion se extraen de estos datos.

Al realizar la revision ciclo a ciclo, se evidencian configuraciones que resultan del
andlisis de lo sucedido en cada uno de ellos. El primer ciclo sirve como insumo de reflexion
para que la docente investigadora reconociera la necesidad de hacer cambios paulatinos en las
acciones de su propia practica, que le permitieran mejorarla y direccionarla hacia el desarrollo
de habilidades. En el segundo ciclo, la docente reconoce la necesidad de fundamentar la
planeacion de cada clase en documentos como los EBC y los DBA, asi como la manera de
explorar los saberes previos de los estudiantes con instrumentos apropiados, como Rutinas de
pensamiento y preguntas contextualizadas. En este mismo ciclo inicia el trabajo colaborativo de
revision de la PE, que brinda una mirada critica de pares, que aportan a la mejora de sus
lecciones.

La rejilla para la investigacion de la practica Lesson Study, utilizada a partir del ciclo 3,
permitio a la docente investigadora tener una mirada panoramica de los desempefios que
planeaba, la manera como estos podian o0 no movilizar el pensamiento en sus estudiantes,
describir aquello que sucedia en la leccion y valorar los resultados, generando acciones de

mejora. En este mismo ciclo, surge el trabajo colaborativo en aula entre estudiantes y la docente
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comienza a ser flexible con el manejo del tiempo y la disposicion de los espacios, de acuerdo con
la necesidad de cada situacion de aprendizaje. En el ciclo 4, aparecen nuevas formas de
comunicar el saber, la docente investigadora empieza a reconocer otras maneras de expresar el
conocimiento por parte de los estudiantes, la oralidad, la discusion y la comunicacion horizontal
toman importancia en la practica de ensefianza.

Aunque en ciclos anteriores, se realizaron ejercicios incipientes de coevaluacién, en el
ciclo 5 la evaluacion puede considerarse como formativa, la docente propone rabricas que les
permiten a los estudiantes entender qué se espera que logren, y asi mismo reciben
retroalimentacion que les ayuda a mejorar en el proceso. En el ciclo 6, la docente decide
implementar la EpC con rigurosidad e inicia el disefio regresivo de desempefios, encaminados al
alcance de las metas de comprensidn de cada clase. En el ciclo 7, el uso del aprendizaje en
situaciones reales toma relevancia. La docente investigadora reconoce el contexto cambiante del
aprendizaje en el ciclo 8, se hace consciente de las implicaciones que esto conlleva en su practica
de ensefianza y busca estrategias de adaptabilidad, para no afectar el desarrollo de habilidades de
sus estudiantes. En el ciclo 9 se consolidan la transformacion de la préactica de ensefianza, con
apertura a nuevos cambios.

En el proceso investigativo de la PE surgieron categorias de analisis emergente, como
resultado de los ciclos de reflexion, la revision de las lecciones, la retroalimentacion de los pares
evaluadores, los aprendizajes de sus estudiantes, y la observacion y reflexién de la docente
investigadora. En la siguiente tabla se exponen dichas categorias aprioristicas y emergentes de la

investigacion:
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Categorias de
Analisis

Subcategorias Aprioristicas

Subcategorias Emergentes

Planeacion

Revision anual del curriculo: Revision 'y
ajustes a las unidades didacticas del grado
de primaria a trabajar Unicamente al iniciar
el afio escolar para verificar su coherencia
con los niveles de concrecion curricular.

Secuencia Didactica: Planeacion de clase
teniendo en cuenta tres momentos inicio,
desarrollo y cierre.

Fundamentacion Curricular: Revision de
documentos del macro, meso y micro curriculo
mas adecuados para el desarrollo de habilidades y
Aprendizaje Significativo de los estudiantes para
cada sesion de clase.

Activacion de saberes previos: Eleccion de
formas adecuadas y contextualizadas para
explorar los conocimientos previos de los
estudiantes que faciliten la conexion de nueva
informacidn con su estructura cognitiva.

Disefio Regresivo de Desempefios de
Comprension: Disefio de actividades que parten
de unas metas de comprension o resultado
previsto de aprendizaje y se enfocan en su
alcance.

Implementacion

Contextualizacion: Preguntas disciplinares
y poco contextualizadas para la exploracion
de saberes previos.

Tiempo y Espacio: Cumplimiento estricto
de actividades en el tiempo propuesto para
cada actividad, organizacion del aula en
filas.

Desarrollo de contenidos: Proceso de
ensefianza y de aprendizaje alrededor de
temas y contenidos.

Comunicacion Asertiva: Reconocimiento y
validacidn de diversos tipos de comunicacion que
surgen en el aula, de acuerdo con la situacién
comunicativa de cada momento (unidireccional,
bidireccional o multiple. Cafias, 2010)

Trabajo colaborativo en aula: Espacio en que
los estudiantes buscan un objetivo en comun,
comparten experiencias y conocimientos lo que
potencializa el desarrollo de las habilidades y el
aprendizaje significativo.
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Manejo de tiempo y disposicion del espacio:
Flexibilidad en el manejo de tiempo para el
desarrollo de las actividades, como la
organizacion del espacio académico, atendiendo a
las necesidades propias de la clase y de los
estudiantes.

Evaluacién de
Aprendizajes

Evaluacion sumativa: Revision de
actividades escolares con el propoésito de dar
cuenta de resultados en términos de
aprobacién o reprobacién.

Retroalimentacion continua: Acompariamiento
al estudiante durante el proceso de aprendizaje
(informal), y valoracion del alcance del resultado
previsto de aprendizaje, momento en que se
brindan elementos para su mejora (formal).

Evaluacion formativa: Aplicacion de distintos
tipos de evaluacion que permita a los estudiantes
identificar fortalezas y aspectos a mejorar en el
desarrollo de sus habilidades de pensamiento.

Evaluacion como estrategia de Reflexion:
Espacio de revision y reflexion sobre los
resultados de aprendizaje esperados, con el fin de
transformar y mejorar la practica de ensefianza.

Fuente: Elaboracion propia (julio 2020)
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Teniendo en cuenta lo anterior, en este apartado se presentan el resultado de la

interpretacion de datos extraidos de videos, fotos, actividades escolares de los estudiantes,

rejillas Lesson Study y aportes de los pares evaluadores, ademas de los hallazgos derivados de la

investigacion, luego de ocho ciclos de reflexion.

Tabla 17. Analisis de la categoria de planeacion:

PLANEACION

Subcategorias

Antes

Ahora

Fundamentacion
curricular

Se realizaba una revision anual de
los documentos del macro
curriculo para verificar que el
meso curriculo fuera coherente
con lo estipulado por el MEN.

Se revisan documentos como los DBA 'y
EBC para la planeacion de cada clase,
eligiendo aquellos que favorezcan el
desarrollo de habilidades de los estudiantes
y el Aprendizaje Significativo.

Activacion de
Saberes previos

Se hacia a través de preguntas
especificas del tema a tratar en la
clase, poco contextualizadas y
demasiado disciplinares.

Se eligen diversos recursos como rutinas de
pensamiento, preguntas orales
contextualizadas, videos, imagenes, entre
otros, que permitan al estudiante hacer
conexiones entre su estructura cognitiva y la
nueva informacion.

Disefio regresivo
de desempefios de
Comprension

No se planeaban desempefios
regresivos.

Se planeaban actividades para
aprender un contenido.

Se planean las metas de comprension y, a
partir de estas se disefian desempefios con
niveles de complejidad que van aumentando
y permiten su alcance.

Fuente: Elaboracidn propia (junio 2020)

En los hallazgos resultantes de la investigacion en la categoria de planeacion, se devela la

importancia de la fundamentacion curricular, definido el curriculo como “el curso de la

ensefianza y el aprendizaje sistematicamente organizado en sus diferentes niveles macro, meso o

micro” (Araya, 2008, p. 55), incorporando elementos como los EBC, los DBA y el PEI de la

institucidn, con relacién a sus apuestas misionales; ademas de integrar soportes pedagdgicos
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como los elementos de EpC, o, como fue necesario en los ciclos 7 y 8, Aprendizaje Invertido. De
acuerdo con Araya (2008), el curriculo ayuda a explicitar las intenciones de un sistema educativo
y orienta la practica del docente sobre qué ensefiar, para qué, qué evaluar, como, entre otras
cuestiones. Para la docente es clara la necesidad de fundamentar su practica en pro del desarrollo
de habilidades de pensamiento de sus estudiantes, de acuerdo con las necesidades que surgen en
el dia a dia académico, teniendo en cuenta el caracter disciplinar de cada habilidad y sus niveles
de profundizacion (Valenzuela, 2008).

Para la activacion de los saberes previos, la docente hizo uso de instrumentos diversos
como preguntas contextualizadas, rutinas de pensamientos, videos, etc., donde el contexto
inmediato de los estudiantes se convirtio en un instrumento fundamental, ya que, a partir de este,
se facilito la adquisicion de nuevos aprendizajes y mejordé el desarrollo de las habilidades en
aula. Esto se evidencia en apartes de algunos videos hechos con la participacién oral de los
estudiantes y fotografias de las rutinas de pensamiento. Estos saberes preexistentes influyen
significativamente a la hora de interpretar nuevos conocimientos, debido a que pueden promover
que los estudiantes hagan inferencias y predicciones (Gutiérrez y Salmerdon, 2012). El contexto
se ha convertido en un insumo a la hora de planear, ya que facilita las conexiones entre saberes
previos y nueva informacion. De acuerdo con De Longui (2009), el docente debe poner en
contacto el conocimiento cientifico y el producto cultural para elevar niveles de comprension de
los estudiantes. Los contenidos se relacionan de modo no arbitrario con los saberes previos de los
estudiantes, logrando el Aprendizaje Significativo, hay un anclaje de nuevos saberes con la
estructura cognitiva del estudiante (Ausubel, 1983).

Una subcategoria emergente en la planeacion fue el disefio regresivo de desempefios de

comprension, entendiendo el disefio como la oportunidad de pensar diversas maneras de ensefiar
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y lograr aprendizajes en los estudiantes, y se logra el disefio de desempefios regresivos cuando se
construyen para alcanzar una meta (Maturana, 2019). Inicialmente la docente preparaba clases
con varias actividades que ayudaran a los estudiantes a adquirir contenidos, sin embargo, en el
transcurso de la investigacion, implementd elementos de la EpC, que le permitieron visibilizar,
ya no aprendizaje de conceptos, sino el desarrollo de habilidades de pensamiento. Es por esto
por lo que, finalizando el Ciclo 5, decide implementar con rigor la EpC y comienza a disefiar
desempefios de comprension de forma regresiva y teniendo como base las metas de comprension.
Segun Stone (1999) un desempefio efectivo debe vincularse directamente con las metas de
comprension, debe disefiarse en secuencias reiterativas, en la que los alumnos desarrollen sus
habilidades y conocimientos por medio de la practica, debe tener en cuenta los diversos estilos de
aprendizaje y expresion, debe plantear desafios alcanzables para todos los estudiantes y
visibilizar la comprension.

Por lo anterior la docente investigadora disefio desempefios de forma detallada, que
aumentaban el nivel de complejidad, siguiendo una secuencia de tres etapas: preliminares,
investigacion guiada y, finalmente de sintesis, este criterio de secuencialidad lleva al estudiante
al alcance de las metas de comprension (Barrera & Ledn, 2013). Dichos desempefios estimularon
la comprension, la docente vinculd los topicos elegidos a los intereses de los estudiantes, tuvo en
cuenta sus saberes previos con el fin de facilitar la conexidn con conocimientos nuevos.

La rejilla Lesson Study, fue un instrumento que facilité la planeacion de desempefios
regresivos y, ademas, evidenciar si estos apuntaban o no a movilizar y visibilizar el pensamiento
de los estudiantes, en este formato también hay una descripcion de resultados obtenidos en las
actividades de cada sesidn, que le permiten a la docente tomar decisiones para continuar

mejorando y transformando las acciones constitutivas de su PE.
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IMPLEMENTACION

Subcategorias

Antes

Ahora

Comunicacién

En las clases la voz de la docente era

Se da el espacio para el dialogo, la

Asertiva. primordial para lograr el aprendizaje,  contrastacién de ideas se reconoce y
pues, aunque daba tiempo para la valida la voz de todos. De acuerdo con
participacion, consideraba necesario la situacion comunicativa, surgen
el silencio de los estudiantes para la diversos tipos de comunicacion.
buena escucha de las explicaciones y
las indicaciones.

Trabajo En casi todas las clases el trabajo de Se promueve el trabajo colaborativo,

colaborativo en
aula

los estudiantes era desarrollado de
forma individual.

pues en este espacio se comparten
conocimientos, vivencias y diversos
tipos de comunicacién gue potencian el
aprendizaje y el desarrollo de
habilidades.

Manejo de tiempo
y disposicion de
espacio

Los estudiantes estaban sentados en
filas al frente del tablero. La docente
procuraba cumplir las actividades
planeadas en tiempos establecidos.

De acuerdo con la necesidad de cada
sesion de clase los estudiantes se
organizan en filas, en grupos, en mesa
redonda, trabajan en el piso, sobre
carteles en las paredes y de acuerdo con
la disposicion de espacios en el colegio,
en la huerta, en el patio o en la
biblioteca. La docente es mucho méas
flexible en el manejo del tiempo para el
desarrollo de las sesiones.

Fuente: Elaboracion propia (junio de 2020)

En el curso de la investigacion, emergieron tres subcategorias para la accion de

implementacién. La primera de ellas fue comunicacion asertiva. Monje, et al. (2009), afirman

que la comunicacion que se da entre maestros, estudiantes y compafieros tiene objetivos de

ensefianza y aprendizaje, pero también de establecer relaciones, donde la asertividad tiene un

importante papel y citan a Aguilar (2002), para definirla como la habilidad de transmitir

mensajes con distintos propdsitos de manera respetuosa, honesta y oportuna. Inicialmente la

docente consideraba que en su aula habia un buen proceso de comunicacion, pues creia que era
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respetuosa y clara al explicar, sus estudiantes la escuchaban y ella les daba la palabra para hablar
0 preguntar. Pero en las evaluaciones que aplicaba, los resultados no siempre eran buenos,
ademas observaba réplicas de su discurso y no se visibilizaba lo que pensaban sus estudiantes.
Observar los episodios de clase y ver sus explicaciones muy disciplinares y la poca participacion
de los estudiantes, hizo que comenzara un proceso de reflexion en torno a la comunicacion que
se daba en su clase.

En el ciclo 4, emergen conversaciones y discusiones entre los estudiantes alrededor del
tema propuesto para la clase, por lo que la docente investigadora comenzd a mejorar su escucha
y observacion en aula, habilidades que le posibilitaron contextualizar a la realidad inmediata de
los estudiantes los contenidos que serian pretexto para desarrollar las habilidades, reconociendo
nuevas formas de demostrar sus saberes. Para Cuevas (2013) la mente humanay la relacion con
el ambito social o cultural, son cuestiones inseparables y co-constituyentes, pues los
conocimientos, las practicas y valores crean el mundo social en que vive el individuo, y sus
capacidades, destrezas y motivaciones propician las condiciones en que va a participar y a
desarrollarse como ser social. Ademas, empez6 a tener en cuenta a sus interlocutores de aula,
para presentar el conocimiento con el lenguaje, las palabras, los gestos y la expresion corporal
adecuados que facilitaran la comprension de temas idoneos para los estudiantes, lo que
Chevallard (1988) llama la Transposicién didactica.

Durante el desarrollo de los desempefios, la docente investigadora posibilitd que se dieran
distintos tipos de comunicacion de acuerdo con la intencién de cada actividad y a las habilidades
que se esperaba desarrollar en los estudiantes, en ocasiones unidireccional, bidireccional y
multiple (Cafias, 2010). Comenz0 a evitar, que el explicar un tema, fuera una simple transmision

de informacion, y posibilitd, a partir de esta, el desarrollo de habilidades, el intercambio de
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experiencias y conocimientos, lo que Kaplun (2002) llama una relacion comunitaria,
interlocutores en un estado de total reciprocidad, donde los estudiantes compartian lo que sabian
0 querian saber.

De ahi la importancia del trabajo colaborativo en aula entre estudiantes. Maldonado
(2007) dice que el trabajo colaborativo “constituye un modelo de aprendizaje interactivo, que
invita a los estudiantes a construir juntos, para lo cual demanda conjugar esfuerzos, talentos y
competencias mediante una serie de transacciones que les permitan lograr las metas establecidas
consensuadamente” (p. 268). En el primer ciclo prima el trabajo individual, pero en los
siguientes, hay mayor frecuencia de trabajo en grupo, lo que reflejo los niveles de habilidad oral
de los estudiantes, algunos mostraron facilidad para expresarse frente a sus compafieros, mientras
gue otros permanecieron en silencio; pero, teniendo en cuenta que el trabajo en equipo se hizo
constante en las sesiones de clase, mejord en gran medida la manera como los estudiantes se
comunicaban. En la misma perspectiva Camps (2000), dice que los estudiantes deben verse
inmersos en situaciones comunicativas reales para usar la lengua oral y escrita, asi se van
creando generos discursivos propios de los contextos y se motiva el producir textos en el &mbito
en que se mueven los nifios.

Ademas de lo anterior, durante la recoleccién de evidencias, la docente investigadora
pudo reconocer que muchos de los estudiantes, aunque no lo hicieran de forma puablica u oral,
visibilizaban su pensamiento demostrando sus aprendizajes, “los docentes que no esperan
respuestas inmediatas, que hacen visible sus propias dudas, que toman el tiempo para pensar
“qué tal si” o “qué tal si no” o “;De qué otra manera podriamos hacer esto?” o0 ¢Cudl seria la
posicidn contraria de esta situacion?”” muestran respeto por el proceso del pensamiento e

implicitamente instan a los estudiantes a estar atentos a los problemas y oportunidades y pensar
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sobre ellos.” (Perkins, 2017. p. 2). Comenz0 a observar y a escuchar mas a los estudiantes
durante el trabajo en grupos, para reconocer las diversos estilos y ritmos para aprender, ademas
de validar de las formas de expresar lo aprendido.

La disposicion del espacio y el manejo del tiempo también cambiaron, el organizar a
los estudiantes de forma en que puedan mirarse a los 0jos para conversar, comentar, discutir, y
dar el tiempo oportuno para que lo hagan, posibilita nuevas formas de visibilizar el pensamiento.
Laorden & Pérez (2002), consideran al espacio del aula un factor de aprendizaje, en él se crean
ambientes estimulantes para el desarrollo de las capacidades de los estudiantes, por tal razon
debe estar organizado de manera accesible, flexible y funcional. En cuanto al tiempo en aula
Martinic & Villalta (2015), sostienen que existe una estructura temporal de orden social, pero los
estudiantes y profesores pueden mover los limites del tiempo y generar otras estructuras
temporales que respondan a las necesidades del contexto o situacion de aprendizaje. La docente
investigadora es mucho mas flexible en la disposicion de estos dos elementos, atiende a las
circunstancias de aprendizajes propias de cada leccion.

Por la situacién de contingencia que se describid en los ciclos 7 y 8, el manejo de tiempo
y el espacio en que se da la practica de ensefianza cambié de manera radical, por lo que fue
necesario que la docente conociera las situaciones particulares de los estudiantes para acceder al
aprendizaje, y adaptarse a las nuevas condiciones, asumir los retos e implementar desempefios
distintos, accesibles a todos los estudiantes, sin perder el proposito del lograr aprendizajes
significativos y desarrollar habilidades de pensamiento. En el ciclo 7, la docente alun desconocia
en su totalidad las condiciones en que se darian las préacticas de ensefianza, en tiempo de
contingencia, pero las reflexiones a las que llegd con la implementacion de este la llevaron a

flexibilizar ain mas el manejo de tiempo y espacio para ensefiar.
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Tabla 19. Analisis de la categoria de Evaluacion de Aprendizajes.

EVALUACION DE APRENDIZAJES

Subcategorias Antes Ahora

Evaluacion La docente se hizo consiente de que el Se realiza con el fin de mejorar los

Formativa tipo de evaluacion que hacia con sus procesos de los estudiantes al
estudiantes era sumativa, por lo que desarrollar sus habilidades. Existe en
pretendia transformarla en una aula espacio para la autoevaluacion,
evaluacion formativa. coevaluacion y heteroevaluacion.

Retroalimentacion  Se hacia de manera formal escrita en las  Se hace durante el desarrollo de los

continua actividades de los estudiantes. desempefios. Informal, con aportes

verbales y formal al finalizar las
actividades con sugerencias escritas y
orales. Las anteriores con la intencion
de brindar elementos para mejorar el
desarrollo de habilidades.

Evaluacion como  Se hacia la reflexidn sobre el proceso de  Se hace sobre la practica de ensefianza

estrategia de aprendizaje del estudiante. Yy sus acciones constitutivas, con el
Reflexion proposito de hacer mejoras en futuras
lecciones.

Fuente: Elaboracién propia (junio 2020)

Durante la investigacion hubo una clara intencion de la docente por transformar sus
acciones de evaluacion de sumativa a evaluacion formativa. De acuerdo con Sanchez, (2002)
“la evaluacién formativa es una actividad que se realiza dia a dia, verificando los logros que van
alcanzando los docentes, el progreso de los alumnos en el aprendizaje y la transferencia de los
procesos a la ensefianza de otras materias”, (p. 23). Es asi como la docente puede atender las
necesidades reales de sus estudiantes, pues al evaluarlos de manera formativa, tiene la
oportunidad de buscar estrategias que los lleven a alcanzar las metas esperadas en cada sesion.

En el transcurso del proceso investigativo la docente pudo identificar que en su practica
de ensefianza primaba la heteroevaluacion, por lo que comenz6 a fortalecer la evaluacion
formativa a través de ejercicios de autoevaluacion y coevaluacion, que permitieran a los

estudiantes reconocer sus propios aprendizajes o dificultades, pero también los avances de sus
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pares. Para ello la docente elaboré rabricas sencillas, que los estudiantes podian usar para el
seguimiento de su progreso en el aprendizaje. Morales y Restrepo (2015) afirman:
“Autoevaluacion y coevaluacion como la forma en que los estudiantes asuman la responsabilidad
de monitorear su aprendizaje” (p. 91), segun los autores la autoevaluacion hace consiente al
estudiante de sus fortalezas y debilidades y lo motiva a mejorar, y la coevaluacion ademas de
facilitar al estudiante la evaluacion de los desempefios de sus compafieros, pone a prueba sus
propios conocimientos y lo lleva a hacer asociaciones, lo cual refuerza los aprendizajes.

En consecuencia, esta accion de evaluacion estd acompafiada de procesos de
retroalimentacion continua durante los procesos de aprendizaje. En la puesta en escena de las
planeaciones, se hizo evidente que los estudiantes requerian apoyo constante durante el
desarrollo de las habilidades, no bastaba con una explicacién de indicaciones para desarrollar los
desempefios de la clase, por lo que los procesos de retroalimentacion verbal, dando respuesta a
interrogantes de los estudiantes, haciendo comentarios escritos en sus cuadernos o guias,
valorando el trabajo, haciendo sugerencias y expresando inquietudes (Wilson, 2012); ha
posibilitado la mejora en los resultados de aprendizaje de los estudiantes, esto se evidencia en el
desarrollo de actividades como las rutinas de pensamiento, los ejercicios escriturales, de
comparacion, entre otros.

En la misma linea, uno de los elementos de le EpC es la evaluacion diagndstica continua,
que incluye herramientas variadas para ayudar al estudiante a alcanzar la comprensién, donde el
docente debe estar atento, observando como los aprendices usan lo que saben en distintos
contextos, y ofrecerles la retroalimentacidn que necesitan para mejorar. (Barrera & Ledn, 2013).
Aunque esta fue una subcategoria emergente, en todos los ciclos es evidente el apoyo de la

docente a los estudiantes, este es un proceso casi personalizado, pues cada estudiante tiene
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necesidades distintas, asi la docente da a cada estudiante la ayuda académica que requiere. En el
aislamiento la retroalimentacion se hace desde WhatsApp, y en algunos casos los padres de
familia han asumido este proceso de manera informal en casa, lo cual es un gran apoyo para los
procesos de aprendizaje de los estudiantes.

Cuando la docente evaluaba a los estudiantes, se atrevia a hacer juicios de valor sobre
cada uno de ellos, buscando las causas de sus éxitos o fracasos. Al implementar la metodologia
Lesson Study, la evaluacidn de aprendizajes se ha convertido en una estrategia de reflexion, su
forma de valorar los resultados de las evaluaciones de sus estudiantes se reconfigurd. En los
momentos de retroalimentacion pudo conocer mejor a sus estudiantes, y generar cambios en la
planeacion, la implementacion y en la misma evaluacion. Sus reflexiones ahora se hacen desde la
observacién de su propio actuar y los aportes de pares evaluadores propiciando la auto criticidad
en un trabajo cooperativo donde el principal foco es el aprendizaje de los estudiantes y generar
mejoras en la ensefianza en contextos reales. (Pérez y Soto, 2014)

La préctica de ensefianza estudiada en esta investigacion ha transitado por una serie de
etapas que han validado su transformacion. La siguiente figura representa metaféricamente la

reconfiguracion de la PE, con las etapas de crecimiento del girasol.
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Figura 34. Figura metaférica de la transformacion de la préctica de ensefianza de la docente investigadora.

Imagen tomada de es.dreamstime.com. Ciclo de vida del girasol Etapas del crecimiento del sembrador a la planta

floreciente y fructifera aislada en el fondo blanco, modificada por la docente investigadora.
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Capitulo VII

7. Comprensiones y aportes al conocimiento pedagdgico

Este trabajo de investigacion describe las transformaciones que una docente de primaria
en el sector publico puede generar desde la investigacion accidn de su propia préctica, apoyada
en la metodologia Lesson Study. La docente investigadora centra su trabajo en el desarrollo de
habilidades de estudiantes; donde el profesor como investigador, desde el trabajo colaborativo,
deliberado y reflexivo, ofrece soluciones a los problemas reales y a diversas situaciones
contextuales que surgen al momento de ensefiar, lo cual es apuesta investigativa de la maestria en
Pedagogia de la Universidad de la Sabana, donde el profesor indaga sobre su propia practica
de ensefianza al interior de su aula.

La docente investigadora ha Ilegado a comprender que la préctica de ensefianza es un
fendmeno social intencionado, que responde a necesidades suscitadas al interior de un aula, en
un contexto, con un marco institucional y, que depende de las decisiones que tome el profesor en
torno a las formas de ensefiar y construir conocimiento (Edelstein, 2002). Este fenémeno es
singular, dinamico y complejo, pues se configura por los saberes del docente, su experiencia, las
condiciones particulares de los estudiantes o de la institucion y la misma dindmica social genera
movimientos que complejizan los procesos que alli se suscitan. La practica de ensefianza puede
constituirse en una practica pedagogica solamente si se analiza, se evalta y se reflexiona en
torno a ella.

Las acciones constitutivas de la PE son categorias esenciales por considerar en los
procesos de reflexion. La planeacidn debe iniciar desde una fundamentacion curricular que guie
el actuar docente en aula, es necesario elegir los instrumentos mas adecuados y contextualizados

para acercar a los estudiantes al conocimiento, asi como los desempefios a desarrollar para el
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alcance de las metas de aprendizaje. Factores como la comunicacion asertiva y el trabajo
colaborativo potencian el desarrollo de habilidades de pensamiento y el aprendizaje significativo
de los estudiantes durante la implementacion de las clases. La evaluacion de aprendizajes debe
dar cuenta de los avances que alcanzan los estudiantes y ser insumo de reflexion que permita
mejorar la PE. Visibilizar el pensamiento de los estudiantes de distintas maneras, a traves de
Rutinas de pensamiento, preguntas contextualizadas, escritos, discusiones, etc., evidencias las
comprensiones y aprendizajes profundos y verdaderos que se logran en el aula.

Las habilidades de pensamiento, destrezas intelectuales para refinar y usar el
conocimiento de manera espontanea en diversas situaciones (Valenzuela, 2008), son el principal
propdsito por desarrollar en la PE. La planeacion, implementacion y evaluacion de aprendizajes
deben apuntar a su desarrollo, las habilidades de pensamientos son fundamentales para que los
estudiantes se desenvuelvan en multiples contextos de manera natural, adaptando sus saberes de
acuerdo con la necesidad. Los contenidos son un pretexto para el desarrollo de las habilidades.

La practica reflexiva mantiene activo al docente. Observar con criticidad las acciones
constitutivas de su propia practica, posibilitan su crecimiento profesional, pues siendo la practica
de ensefianza un fenémeno social singular, cambiante y Unico, el docente debe estar preparada
para asumir nuevos retos, de acuerdo con los cambios que emergen en la sociedad y el contexto,
y asi generar conocimiento pedagdgico que da opciones de mejora para un adecuado desarrollo
de habilidades de pensamiento en sus estudiantes.

Las Lesson Study contribuye a trasformacion de la PE y a la profesionalizacion docente,
mediante el trabajo colaborativo entre colegas. Abrir la puerta del aula para recibir los aportes de

otros profesores que le ayuden a mejorar su planeacion, implementacién y evaluacion de
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aprendizajes, ofrece perspectivas diversas antes ignoradas por la docente, para actuar de manera
pertinente de acuerdo con las necesidades de la realidad educativa.

Apropiar como paradigma pedagogico al Constructivismo social, en la practica de
ensefianza, facilita los procesos de ensefianza y aprendizaje, pues mediante la interaccién con el
contexto social y cultural, se aporta herramientas al estudiante para que construyay apropie el
conocimiento. Asi mismo, el enfoque de Aprendizaje Significativo facilita la comprensién y
apropiacion de nuevos significados de manera sustantiva a la estructura cognitiva del estudiante.

Asumir el marco de la EpC, adoptar sus elementos y apropiarlos en las acciones
constitutivas de la PE, llevan al estudiante a lograr verdaderas comprensiones, que segin Wiske
(1999), citada por Barrera y Leon (2013) se refiere a la capacidad de pensar y actuar
flexiblemente con lo que se sabe, para interactuar con el contexto, resolver problemas y hacer
nuevas creaciones.

Esta investigacion servird como guia a futuros docentes investigadores de su quehacer,
para generar cambios sustanciales en sus practicas de ensefianza y, en consecuencia, brindar

mejores procesos educativos a sus aprendices.
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Capitulo VI

8. Conclusiones y recomendaciones

Al finalizar el estudio sobre la propia préctica de ensefianza, realizar la interpretacion de
datos, identificar los hallazgos y reflexionar en torno a todo al proceso de investigacion, dando
respuesta a los objetivos de investigacion, la docente concreta las siguientes conclusiones:

8.1 Conclusiones

Obijetivo 1: Describir las caracteristicas de la propia Préactica de Ensefianza de la
profesora investigadora para su adecuada compresion y emprendimiento de acciones de cambio y
el desarrollo de habilidades de pensamiento en estudiantes de primaria.

La docente identifico en su practica de ensefianza antes de la investigacion, que sus
acciones constitutivas estaban dirigidas al aprendizaje de contenidos, su planeacion no apuntaba
al desarrollo de habilidades de pensamiento, su manera de explorar los saberes previos de los
estudiantes era inadecuada y poco contextualizada a su realidad, ejecutaba actividades en las que
los estudiantes tenian una participacion limitada y la evaluacion que aplicaba era sumativa. Al
hallar estas fisuras, llevo a cabo ciclos de reflexion en los que emprendié paulatinamente
cambios que originaron una transformacion de la practica.

La practica de ensefianza estudiada, ahora se caracteriza por ser singular, cada sesion de
clase es Unica, depende de las condiciones contextuales y situacionales del momento, en las que
se tiene en cuenta el contexto inmediato de los estudiantes para facilitar las conexiones entre sus
saberes previos y los nuevos; es dindmica, la docente investigadora ha generado
transformaciones de mejora, gracias a su apertura al cambio y el aporte en el trabajo colaborativo
de revision de clases, es participativa, en ella se promueve la comunicacion asertiva, se generan

desempefios alcanzables para todos los estudiantes; es compleja pues depende de multiples
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factores que influyen en ella, se tiene en cuenta las particularidades de quienes participan en ella.
La evaluacidn de aprendizajes es formativa y genera oportunidad de mejora, donde los
estudiantes son actores activos en sus propios procesos evaluativos. Las acciones constitutivas de
la PE se han direccionado al desarrollo de las habilidades de pensamiento de los estudiantes.

Objetivo 2. Disefiar una propuesta didactica y pedagdgica que, desde el marco de la
Practica Reflexiva y su adecuada implementacion promueva la transformacion de laPE y a la
vez el desarrollo de habilidades de pensamiento en estudiantes de basica primaria.

La propuesta didactica y pedagogica de la docente investigadora esta enmarcada en el
enfoque de Aprendizaje Significativo, inmerso en las acciones constitutivas de la practica de
ensefianza, desde la exploracion de los saberes previos de los estudiantes, experiencias y
conocimientos que afectan el aprendizaje, hasta la conexion de nuevos saberes con sus
estructuras cognitivas. La propuesta se estructurd bajo el marco de la EpC, que aport6 elementos
relevantes para transformar la planeacion, con la creacion de metas de comprension y disefio
regresivo de desempefios enfocados al alcance de dichas metas; en la implementacién primo la
visibilizacion de pensamiento a través de instrumentos como las rutinas de pensamiento, el
trabajo colaborativo y la comunicacion asertiva; la evaluacion de aprendizajes apunté a
evidenciar el desarrollo de habilidades de pensamiento de los estudiantes, haciendo
retroalimentacion continua en sus procesos y alcanzando comprensiones significativas. Los
resultados de cada ciclo de reflexidn se constituyeron en insumos para la practica reflexiva de la
docente investigadora.

Objetivo 3: Valorar el proceso y los resultados derivados del desarrollo de la
investigacion en torno a las transformaciones de la PE en los Ciclo de Reflexion implementados,

materializados en el desarrollo de habilidades de los estudiantes.
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La practica de ensefianza se ha transformado gracias al trabajo colaborativo logrado con
la metodologia de investigacion Lesson Study, observar con criticidad y permitir que un par
evaluador aporte valoraciones, es un ejercicio potente para comprender, reflexionar y generar
cambios de mejora en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Stenhouse (1975), citado por
Elliot (2005), asegura que cada profesor es capaz de mejorar su propia practica, sin embargo,
participar en el intercambio y discusion de ideas con otros colegas puede mejorar ain mas los
resultados. La docente ha cambiado su manera de planear, fundamenta curricularmente sus
clases, explora los saberes previos de sus estudiantes y los conecta con los nuevos aprendizajes,
disefia desempefios de comprension de manera regresiva, apuntando al alcance de las metas.
Durante la clase, observa distintas maneras de expresar el saber por parte de sus estudiantes, les
muestra cdmo lo que aprenden es Util para su vida, generando espacios de discusion, es flexible
con el manejo del tiempo y dispone el espacio de acuerdo con la necesidad de cada situacion de
aprendizaje, evalGa permanentemente haciendo retroalimentacion continua y permite que los

estudiantes participen en su proceso de evaluacion.

8.2 Recomendaciones
Teniendo como base la experiencia adquirida durante el desarrollo de la investigacion, se
recomienda a futuros docentes investigadores iniciar los estudios de su practica de ensefianza con
una actitud critica y abierta, que facilite identificar elementos que deben reconfigurarse para
mejorar su actuar en aula.
La metodologia utilizada para la investigacion de fendmenos sociales debe involucrar al

docente investigador de tal manera que, al hacer la intervencion, sea capaz de transformar las
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realidades que alli requieren cambios. “No gueremos accion sin investigacion, ni investigacion
sin accion” (Lewin, 1948, p. 223) citado por Parra (2009). La Lesson Study es una metodologia
de investigacion que promueve la profesionalizacion docente y la mejora de la practica
educativa, implementarla con rigor permite al docente reformular su quehacer. El trabajo
colaborativo que conlleva Lesson Study enriquece la practica reflexiva.

El estudio de la practica de ensefianza se da en un ambiente natural, por lo que es
necesario mantener una actitud atenta, para observar y lograr describir lo que ocurre alli. Durante
la observacion participante, el investigador debe descubrir el significado de su propio discurso y
de aquellos que comparten en escenario de la practica, interpretar los gestos, las actitudes,
aquello que, dentro de las vivencias de la investigacion, aporten informacion para la construccion
de los datos.

Cada paso que se de en la investigacion es valido, siempre gue esté fundamentado
tedricamente. La teoria debe ser cercana a los hechos de la investigacién, para hacer posible su

adecuada interpretacion.
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Anexo 1. Unidad de Comprension para desarrollo Pensamiento Critico, ciclo 2.

UMIDAD DE COMPRENSION — FOCO: DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO

AREA:
Humanidades

ASIGNATURA: Lenguaje
pertanesientes al Calegia San Agustin IED de | localidad Uribe Dribe,

CONTEXTO: Grado 302 conformada par 32 nifios {17 nifios y 15 nifias] entre los 7y 10 afios de edad,

AND:

BIMESTRE
1) 2012

Subprocesos

ESTANDAR DE COMPETENCIA:
+  Produzco textos orales que responden a distintos propositos comunicatives.
+  Produzcoe textos escritos que responden 2 diversas necesidades comunicativas.
+ Comprendo textos que tienen diferentes formates v finalidades.
» Recomozce los medios de comurmicacian masiva ¥ caracterize [z informacion quoe difunde.

= Uhilizo de acuerdo con el contexto, um vocabularie adecuado para sxppresar mis ideas.

» Expongo v defiendo mis ideas en funcion de la siuacion comumicativa

=  Elaboro un plan para orgamizar miz ideas.

+  Reviso, corrijo ¥ socializo mis escritos, teriendo en cusnta las propuestas de mis compatieros ¥ profesor atendiendo a
elementos gramaticales v de ortegrafia de 1z lenguz castellana

€

(DEA L)

DERECHO BASICO DE APRENDIZAIJE:

Compu:ende laz fumciones qua cumplan los medios da
comunicacion propios de sus contexto (1)

Interpreta el contemido ¥ la estructura del tfexto,
raspondiendo preguntas de orden mferencial ¥ eritico.

Evidencia de Aprendizaje:
Feconoce oz uses de los medio de comunicacion con los gue 2
relacione: como pericdicos, revista:, noticieros, afiches e internes.

Utiliza el contexto para inferir informacion. (DBA 6)

HILO CONDUCTOR:

Produccion de textos orales ¥ escritos
coherantes de acuerde a una necesidad
comunicativa 2 interpretacicn de textos
1dentificando elementos relevantas an estos.

TOPICO GENERATIVO

Doy mi punto de vista sobre
un tema que conozco y
Justifico con razones validas fo
que pienso sobre este.

METAS DE COMPRENSION:
(M1) Contenido

(M) Propésito

las =uyas.

(M3) Métado

algunos madics de comunicacidn.

ortografia (uzo dal punto, la coma v las mayiscnlas).

{A4) Comunicacién:

formas da pensar sobra un mizmo fema.

+" Loz estudiantes haran comprensiones sobre el significado v usos de algunos medios de comunicacion.
+" Loz estudiantes comprenderdn la importancia de exprezar un punto de vizta sobre un tema datarmmade, basado

en razones justificables con el fin de ser entendido por ofros, al iznal que respetar ¥ validar opmmiones distintas a

+" Loz estudiantes comprenderin cdme diferenciar ventajas v desventajas da los usos que las persomas dana

+ Loz eztudiantss harin comprenziones sobre como exprezar de manera oral v escrita su opinicn zobre un tema,
organizando sus 1deas, haciendo uso de algunos elementos gramaticales (zdjetivos, sustantivos, verbos) v de

+" Loz estudiantes haran comprensiones sobre la importancia de expresar, sscuchar, validar ¥ respetar diversas

prefendsn
alcanzar
DESEMPENOS
(Preliminares {PreliminaresExploracion)
Exploracion} | Actividad 1: {15 minutas) INFORMAL-
¥ Ee realizard la nutina de pensamiento “Amtes pensaba, zhora pienso” con las pregumtas ;Para qué sirven los celulares? L-o; esrnd.iam‘e; hiciezon sus aportss oralmente a
M1 ;Le damos buen uso a bos dispositivas electronices? Loz nifios escribiran sis apreciacions: en una hoja y 1z docents las partir de las preguntas que hizo Ia docents sobre los
recogerd. . del celular, la docante hiz erencizz 20br
M3 Con antelacion z= le: solicitara a los estadiantes preguntar a varia: personas de su entorno los usos que le dan al celular ?:u;u;_:ede oc[g:mz?rm]ln: idE:::Ig e:pcr?:;ﬂ:i 5
4 ¥ esCribir las respuestas en su cuaderna. au vah de voz v el res or &l
La docente hara una tormenta de ideas con pregumtaz erales acerca de los saberes previos sobre el uso del celular | 3. ]:I!I:LI.\_IPMJDIL ¥ P
haciende uzo de las respuestas traidas: por los estudizntes. 3= maotive 2 los esmdiantes que permanecieron
callades  para también  visibilizaran  su
A(tln.d.ld 22 (20 minutos) enzamisnto a raves de - ales ca del
Ze mostrara un video sobre el mal vso de la tecnologiz. Luege se les preguntara a los nifios que vieron ¥ gué an f‘t:l.eo o 2 s pre I8 orates acsrca
zobre &l video, Ia pau'n:lpa.clm serd oral La docente indagara de manera respetassa v prudents sobre lo que saceds an B
L2: casa de los nifics con relacion 21 tema. ;Alzuna veg han pasado mucho tiempo en el calular? cen casa lo: padres ze
distraen mucho con sus dispositivos electromicos? jqué pasariz =i en casz no hubiessn d.\.l.pomins lectromicos”
bitps/awrw. yontube comwatch =ty OaHiyyTITT
(Investizacidn gniada) INFORMAL
. - La docente indagd verbalments zobre  las
= . Actividad 3: (30 minutes) zpreciaciones de lo: nifios acerca del sezundo
restigaciin dea. Al o el de escritara hacisndo
mmiadal v Ln docente prP_enmn atro video que aportard algunas reflewionss sobre el wso de algunos dizpositivos electronicos. ;:Jgaanu;:mfxnfe’p{:;::: ciiso u:enn:;l Ia
e . vontube com/watchfv=ka W hmMzFohd Al fnalizar el video, le: hablara a los nifios de manera mazy informacion. " =
genela]. sobre los buenos use: de la tecnologiz. En el tablero dibujara un cuadro de ventzjas ¥ ﬂ.&'i.!nﬁ._]ﬂ! del uso del B
i) telefore celular. Con la participacion de los estadiamtes escribira una ventzja v uma desventaja. Los nifos copiaran el Hubo valeracion por los compefiesos al reali 2
M3 cuadra 2n el cuaderno ¥ lo completaran de acuerde a sus apreciacionss personales. lectura de sus cnagmz e remzljas v desventajas del
BId Actividad 4 (25 minutes) uso del celular en los grupos de trabajo.
La docente expr erem etodes o
v Al finalizar los cuadros, los nifios se oTE2nizaran en grupos de 4 estudiamtes para compartirles con los compafisros de mﬂana: es:ma nl:::'l:n‘:'g]ns &D;mqm = e
Erupo. Asl tam:.bum [ lo gue pisnsan sus compafierc: sobze 2l tema propuesta para la clase v, de verle
mecesario, AETEEATAN NUeV0s 2porta: 3 su cuadro. INFORMAL
v La docente explicard gué es una opimion, qué se necesita pera opimar sobre algo ¥ Como se sustents una opmion ‘;aJnm:i.c'ln ¥ superencias orales por un primer
Diespué: mvitara a los estudiantes a escribir sus opiniones sobrs los uso: gue =2 le dan zl celular, sustentando s e | s fcompai . ah
de vism teniendo en cuenta el cuzdro de ventzjzs ¥ desventajas slaborado por zllos mizmos. Este ejercicio sa hara de B N
manera individual Presentara a los nifios una estractura sencilla para la organizacion de las idzas en al escrito.
v Cuande los nifios temminen la docente les pedird leer memtalmente so texto, para revisar gue la: palabras esté bien
escrifas, que ofa persona lo pueds sntender v que haya un use adecuade de zlgunos 2:pectos de oregrafiz como las
mayizzcabas, el punto v Ia coma. Luego se imercambiarin escrito: para comparti opiniones
+  La docente mcoge'm lez cuzdemos para leer las opimiones ¥ hacer correcciomes de estilo, ortografia y redaccion zin
imfluir en las opinione: expresadas por los nifes.
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{Proyecto final) TORMAL
(Provects o La docente leya, valoro v retroalimento cada texto
fimal) Actividad 5 o . . _ de opimidm, revirando gque los  estudiontes
+  La doceme devolvera el ejercicio de rotina de pensamiento “Amtes pensaba, ahora pienso™ para que los estodiantes | epprpcaran uma opimion clara sobre &l uso del
Ml wuehvan a escribir sus respuestas 2 las pregumias plzmeqniz_u al inicio de 1a umidad de comprension aFa_:z que sinen 108 | calular, bazada en aEumentos v teniendo en cuenta
cefulares? ;L& damos buen nso a los dispositivos electronicas? La docente preguntara de forma oral si hobo cambia &n | 1a estructora propuests para su elzboracion.
2 laz rezpuestas a extas cuestiones.
M3
Tuid Actividad 6
" Teniendo en cuenta las comecciones realizadas par la docente, los nifios realizaran Ia reescritura de sus opimione: ¥ las
leeran para sus compaderas.
RECURS05 Fatina de pensamisnto Antes pensaba, 2hom pienso

Video “Mal uso de la tecrologia” hitps:/‘wow. poutabe. comwatch Tv=hOeHiyvI0T

Video “Mal uso de Ia teceologia (Reflegion) 201 7™ https: wonw yoatobe. com watch =k W himbzFohd
Praguntas v respuestas orales

Ejercicio de escritura de opinion

Proceso de revizion comeccion ¥ resscritura

Lapica: v colore:

WW WY WYY

Fuente: Albarracin, L. Diaz, M. Lizarazo, J. (2019) Seminario de Investigacion Il, Maestria en

Pedagogia. Universidad de la Sabana.

Anexo 2. Explicacion Rutina de Pensamiento “Antes pensaba, ahora pienso”

Propésito: Ayuda al estudiante a reflexionar
sobre como cambian sus pensamientos con
respecto a un tema, para identificar sus nuevas
comprensiones.

Antes pensaba,

. Aplicaciones: Puede ser utilizada cuando los
ahora pienso -

pensamientos son propensos a cambiar.

Utilidad: Esta estrategia sirve para reflexionar
sobre 1deas y preconceptos, para luego
compararlos con los nuevos pensamientos
surgidos de experiencias de aprendizaje.

Fuente: Elaboracion propia (junio 2020), basada en (Tipoldi (s. f.)



Anexo 3. Diagrama de barras elaborados por los estudiantes.
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Fuente: Fotografia tomada en la clase de la docente investigadora durante el ciclo 3.

Anexo 4. Fragmento de la rejilla para la investigacion Lesson Study (cumplimiento del

proposito, causas y acciones de mejora), ciclo 4.

FASE DE REFLEXION

EVALUACION ARGUMENTOS ACCION
Argumentar las causas del
Analizar el cumplimiento del proposito cumplimiento o no del proposito de | Proponer occiones de mejora en lo actividad, 5i es
sustentado en las evidencias recolectadas. I actividod. nNecesario.

Los estudiantes hicieron conexiones de
saberes previos con la nueva
infomacion que se trabaja en clase.

Teniendo en cuenta que la clase
en la que se trabajo el tema de
"La sociedades indigenas" habia
cido cercana, se facilito la
conexion del nuevo tema con los
saberes previos de los

Es importante que haya una secuencia en el

trabajo de los temas que se proponen, esto

posibilita que los estudiantes conencten los
temas y los asimilien con facilidad.

Los estudiantes consignaron sus
primeras ideas del concepto muiscas y
se acercaron mucho al que se trabajaria
en la clase.

Las ideas que dio la docente
recordando a los nomadas y
sedentarios facilitg el
acercamiento de los estudiantes

al concepto a trabajar en la clase.

En la primera parte de la rutina "Antes
pensaba, ahora piensc" , los estudiantes se
hacen conscientes de qué tanto saben o no

de un tema especifico y les genera interés
por conocer mas sobre este.

El video ofrecio ideas claves que
caractterizan a la cultura Muisca, los
estudiantes identificaron algunas de

ellas.

El video elegido tuvo imagenes y
lenguaje apropiado y de facil
comprenision para los
estudiantes.

Durante la proyeccion del video los
estudiantes mostraron interes en este, y al
finalizar hubo una participacion nutrida
sobre sus comprensiones, por lo que se debe
considerar buscar recursos que sean de
interés para los estudiantes y los lleven a
facilitar el aprendizaje de diversos temas y
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Fuente: LS Grupo de investigacion. Pedagogia y didactica de los Saberes Maestria en Pedagogia.

(2019). Universidad de la Sabana.

Anexo 5. Fragmento de la rejilla para la investigacion Lesson Study. (Macro curriculo), ciclo 5.

Estandares:Enunciado ldentificador: Comprendo textos que tienen diversos formatos y finalidades.
Subprocesos: * Leo diferentes clases de textos: tarjetas, manuales, afiches, etc.

7| Enunciade Identificador: Produzco textos escritos que responden a diversas necesidades.

Subproceso: * Elaboro un plan para organizar mis ideas.

* Reviso, socializo y corrijo mis escritos teniendo en cuenta las propuestas de mis compafieros y profesores,
atendiendo a algunos aspectos gramaticales y de ortografia.

=|DBA 8: Produce textos verbales y no verbales en los que tiene en cuenta aspectos gramaticales y ortograficos.
Evidencia de AZ: Escribe diversos tipos de textos como cartas, afiches, plegables, etc.

Selecciona palabras y expresiones adecuadas para escribir sus textos teniendo en centa a quien van dirigidos.

Fuente: LS Grupo de investigacion. Pedagogia y didactica de los Saberes Maestria en Pedagogia.

(2019). Universidad de la Sabana.

Anexo 6. Link del video elaborado por la docente para el ciclo 9.

https://www.youtube.com/watch?v=010Q4BfFRupY &feature=youtu.be

Fuente: Elaboracion propia con la aplicacion de edicion de videos Kinemaster.


https://www.youtube.com/watch?v=g1Q4BfFRupY&feature=youtu.be

