
PROYECTO “FAMILIAS SÓLIDAS” 

 

“Guion de opciones para trabajar el video: “Cómo educar la voluntad” 

         

Cada pareja o matrimonio libremente dialogará acerca del tema que 

más le haya sugerido el video, o bien seleccionará para trabajar 

individualmente, una de las opciones que seguidamente se proponen: 

 

1) Proceso de la voluntad: conocer el objetivo; anunciar y renunciar; 

motivación; deliberación; decisión. 

2) Tipos de voluntad: voluntad veleidosa o indecisa; voluntad 

engañada; voluntad duradera 

3) Facilitadores de la educación de la voluntad: distribución de 

horarios; actividades continuadas; pertenencia a un grupo con 

intereses o fines comunes. 

 

  
  


