
 

“Guion de opciones para trabajar el video: “Cómo relacionar el amor con el 

deporte” 

         

Cada pareja o matrimonio libremente dialogará acerca del tema que más le 

haya sugerido el video, o bien seleccionará para trabajar individualmente, una 

de las opciones que seguidamente se proponen: 

 

1) ¿Qué conocimiento sobre el amor que le aportó el video quiere 

apropiárselo para su vida y por qué? 

2) ¿Cómo podría aplicar ese conocimiento a acciones concretas de amor a 

sus prójimos hoy? 

3) ¿Cómo podría relacionar el deporte que practica su hijo(a) con algún 

aspecto de la educación para el amor que él/ella necesita? 

 

  
  


