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INTRODUCCION

La redidad de la infancia en la actudidad y en nuestra sociedad colombiana se ha
ido complgizando sobre & fendmeno de perdida de vaores, la criss econdmica, la
fata de respuestas por parte de la sociedad y del Estado ante b nifiez desprotegida, y
la desintegracion de la familia como nlcleo, lo cud sugiere una mayor aencion por

parte de establecimientos educativos para mejorar lacaidad de vida.

Egtos hijos e hijas de la redidad colombiana viven en todo € territorio de la nacion
desde la Gugjira hasta € Amazonas, desde € contexto particular nos ubicamos en €
interior, especificamente en Bogota, y detdladamente en la  Comunidad Jardin

Infantil Mi Nana, ubicada en lalocalidad de Suba.

Ante esta problemédtica socia queda en manos de los nuevos especidistas en infancia
la reflexion, explicacion y proposcion de las intervenciones sobre edta redidad para
u desarollo pogtivo;, dlos deben tener en cuenta que estos hijos deben ser
considerados como hijos de otra época, porque la familia en la que se desarrallan
ahora no es precisamente como la de hace dgunas décadas, las familias

monoparentales, de pocos hijos 0 de pargas casadas convivientes con mas de una
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parga, la cuestion de la familia se ha transformado, € padre y la madre trabgjan en la
mayoria de los casos en Stios distantes del hogar, por 1o que la crianza de los
chiquillos queda en manos de personas preparadas profesondmente para esta labor;
sn embargo aunque la familia ahora no tenga todo € dominio sobre la educacion,
formacion religiosa, actividedes de recreo y socidizacion de los hijos, La Unica
funcion que ha sobrevivido a todos los cambios es la de ser fuente de afecto y apoyo

emociond paratodos sus miembros, especiamente paralos hijos.

En este orden de idess la redidad es dificil de comprender y para los nifios y las nifias
es todo un reto que deben asumir en comunidad, es decir que la redidad de la
sociedad, de la comunidad més cercana, de la escuela 'y de su familia deben brindarles
un ambiente en @ que vivir sea toda una experiencia atractiva que lo eduque para
toda la vida, que le lleve hagta d limite de su credtividad, de su solidaridad por los
otros y las otras y que sea cgpaz de encontrar por medio de ela su interior lleno de
espontaneidad orientada sin violencia, para ser digno y para poder desarrollarse

cognositivamente, afectivamente, espiritua mente y socidmente.

Ege es d andiss que genera la préctica educativa redizada en la Comunidad Jardin
Infantil Mi Nana, en donde las nifias y los nifios tienen una carga cultura congruida
dede su familiay que se expresa en las practicas escolares y la socidizacion con esa

primera comunidad socia diferente alafamilia, como resulta sendo € preescolar.



José Antonio, Juan Sebastian, Laura Valentina, Karen Lorena, Cristhian, Diana
Alexandra, Cindy Fernanda, Nicolds, Felipe y Sheyder nos acompafiaran en esta
reflexion sobre sus familias, sus comportamientos  socides, sus  juegos, SuU

gorendizge, sus sentimientosy  las memorias que queremos rescatar de su edad.



1. JUSTIFICACION

La comunidad que se observd en la practica de la investigacion arojé como
repuestas del andiss cotidiano una serie de aspiraciones como familias, presentan
anhdos de mgorar las raciones familiares, en cuanto d mango y la interiorizacion

dd respeto, derechos y autoestima

Piensan que es importante que la familia comprenda que es respeto para los nifios,
cdmo se puede lograr devar la autoestima para un mgor desarrollo y conocer como

influyen las relaciones familiares en la escolaridad

Es por dlos que la comunidad quiere formular edtrategias para mgorar las relaciones
entre € nifio y la nifia, entre dlos y la familia, y entre familia (nifios, nifies y padres)
y la inditucion, contando desde luego con las actitudes de los padres que edtarian
dispuestos a encaminar sus talleres de padres en este sentido y ampliar su cobertura 'y

U constancia

En cuanto d ambiente escolar se pretende que no se Siga conduciendo a los nifios y
las nifias a obedecer a cambio de recompensas externas y no persondes y que

desarrollando procesos con la comunidad no se presenten tantos problemas de



gorendizgie en € aula como consecuencia de la bga autoestima desarrollada por las
relaciones familiares.

Logicamente enmarcado por la mison  de la inditucion, de formar seres humanos
auténomos, capaces de decidir, con una visén a la vida socid y entendiendo que en
e momento en que se nombra seres autonomos estamos dando por hecho que se han

generado valores, principamente € amor propioy € respeto.

Ege andiss s muedra Util en la medida en que de la reflexion tedrica que se
propone sobre este contexto se asume que sera de utilidad para quién desee més
addante mgorar las relaciones en la comunidad, conocer las formas y los medios
gue utilizan los padres para expresar d amor a sus hijos e hijas, d igud que las
formas de castigo por una conducta inadecuada; para reconocer estas expresiones
como influencia en d gorendizge, y de esa manera megorar d desarrollo educativo

dd nifo.

Ege edtudio puede ser Util a la hora de prevenir  madtrato fisco, pscolégico, y
problemas de socidizacion, en € contexto estudiado o en otro Smilar en € que s
puedan corregir las formas agresivas de comunicacion, que son en parte las que le
permiten a nifio condruir un imagen de s mismo, y de eda forma daborar una
autoestima con la que tendrd que enfrentarse a Sstemas socides mas grandes, més
complgos y mas insanos en la medida en que no pretenden buscar la construccion de
personas Sno que estan enfocadas en  objetivos especificos algados de este, bien sea

de carécter econdmico, palitico o ingitucional.
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2. ¢(COMO ESEL DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA EN LOS
PROCESOSDE SOCIALIZACION DE LOSNINOSY LASNINAS,
EN LA EDAD PREESCOLAR, AL ANALIZAR LA RELACION QUE
EXISTE ENTRE LA PARTE AFECTIVA FAMILIARY LA

ESCOLARIDAD?

2.1. CARACTERISTICAS DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA Y SU

CONTEXTO

2.1.1 Un lugar comun de resdencia:

La inditucion Jardin Infantii Mi Nana esta ubicado geograficamente en la cdle 128
bis #89-19 de Bogot4, en la locadidad de Suba (#11), en la Zona Cerro del Rincon de
Suba en d Bario Pdma-Aldea, se cdladfica en cuanto d nivel socio econdmico en
edrato numero 2, € vecindario no cuenta con espacios publicos de recreacion
cercanos, es decir, dentro dd bario no existen parques, Cines, MuSeos, casas

culturaes, etc.
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El bario cuenta con servicios de luz, agua, dcantarillado, teéfono y hay poshilidad
de wscribirse a televisidn por cable, no hay acceso a Internet en centros destinados a
ede savicio. En € bario dedafio aproximadamente a medio kildmetro se encuentra
la Iglesa de San Agudtin que es la mas frecuentada por los habitantes del barrio;

también cuenta con un sector comercid de pequefios y medianos comerciantes.

2.1.2. Intereses y necesidades comunes;

Como interés comun de vecindario edta la busgueda de la seguridad en  las calles
para proteger a los vecinos entre los que se encuentran los nifios y las nifies, y la
defensa de la propiedad privada, la necesidad de empleo estable es imperativo en la
comunidad, la angustia por € desempleo es muy notoria, otra necesdad es la
blsgueda de espacios de recreacion y de pavimentacion de adgunas cales que en
tiempos de invierno se convierten en lodo, que a pesar de ser una necesidad colectiva
y de ocasonar problemas cotidianos como que los nifios y las nifias que viven en la
loma cuando se desplazan a las indituciones educativas deben trandtar por un camino
inadecuado para d uso peatona, no se han hecho esfuerzos mayores por desarrollar

soluciones a este problema

Un interés de la mayoria de la comunidad es € de encontrar una suplencia de las
necesidades en cuanto a servicios y productos de bgo costo, sSn que importe
demasiado la cdidad de los mismos, €lo s demuestra en los puestos comercides

donde se pueden encontrar productos muy baratos que duran muy poco, como los
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zapaos, la ropa, Utiles escolares también como centros médicos con atencién humana
muy regular como € centro médico del rincon, dentisteria Dr. Gomez, CAME
centros de juego, como los hillares y los dedicados a los videojuegos que se locdizan
en locaes con entradas oscuras 0 tapadas que no permiten que estas diversiones sean
publicas por o que muchos nifios y jovenes encuentran en estos centros unos lugares
de escondite para los ojos de sus familiares, haciendo de estos actos comerciaes poco
responsables y respetables. Y estdn por Ultimo los centros educativos que presentan
hacinamiento de edudiantes en indtdaciones que no ofrecen are libre paa €
egparcimiento, es decir son colegios de preescolar, primaria y bachillerato que
funcionan en casas 9n  espacios de are libre como por gemplo colegio Herbert
Soencer, Colegio Neil Amstrong, Yy con bga cdidad en la educacion como los
colegios Nueva Colombia y Gimnasio Nueva América que presentan saones de

grupos de aula con mas de 50 nifios, siendo estos colegios privados.

En d barrio eta CED La Pama, que brinda educacion basica primaria a la mayoria
de nifios de menores recursos del sector, esta focdizada especidmente para € grupo
de recicladotes reubicados conocidos como “Los Comuneros’, en dicha inditucion se
presentan casos de maltrato muy graves por parte de los padres a los hijos e hijas y
de los educadores a los estudiantes. En edta indtitucion se brinda € grado cero para

los nifios en edad preescolar.

En cuanto a la educacién preescolar existen hogares de Bienestar Socid y de

Bienestar Familiar por una parte y por otra hay casas de familia que brindan cuidado
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sn ninguna formacion académica seria a los nifios y nifias hijos de padres y/o madres

gue pagan costos muy bajos por este servicio.

El Jardin Infantil Mi Nana a ser de caracter privado compite en iguaes condiciones
con El Gimnaso Santa Ana que ofrece un costo smilar por d sarvicio educativo que
ofrece, es dificil para d Jardin Mi Nana brindar a un grupo grande de esta comunidad
nuestro servicio educetivo por las decisones econdmicas que la mayoria toma, sin
embargo se ha logrado posicionar como un centro educeativo respetable y diferente en
el sentido dd modelo educativo que se ha brindado y demostrando esto con los
exdumnos que en d momento oscilan entre los 7 a 14 afios quienes comienzan a
tener una participacion en sus espacios donde se les puede observar como personas

dignas de s mismasy seguras en sus decisonesy en su desarrollo integrdl.*

Los padres y madres de la Comunidad Jardin Infantil Mi Nana han comprendido la
importancia de la cdidad en la educacion, enteblando una relacion de
corresponsabilidad que se edtablece desde  momento de la matricula ddl nifio o la
nifia en la inditucion, se comprometen ambas partes a procurar € ambiente adecuado
para € desarrollo integral del nifios, desde la creacion de précticas adecuados hasta €

gpoyo en € gprendizgje y en los recursos que se requieren para su eficiencia.

! Laobservacion se puede realizar en el Colegio Tecnolégico que es el que brinda una mayor calidad
educativa en el sector y con el cual se ha mantenido un convenio paraque [os nifios que terminen el
preescolar en el jardin contintien en dicho colegio su primaria.
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2.1.3. Grado de or ganizacion:

El barrio no cuenta con grupos organizedos de adultos, ni de nifios o nifies, la Unica
organizacion reconocida es la Junta de Accion Comund, pero dla no presenta
acciones vidbles a la comunidad en sarvicio de la misma, sno que cumple una
funcion de administracion de los recursos que posee la comunidad como d sdon

comund y los equipos de sonido que en é se guardan.

La Comunidad Jardin Infantii Mi Nana ha desarrollado taleres de padres de familia
creando un pequeiio grupo de padres que hacen las veces de semilla de escuda de
padres que han organizado actividades como fietas de integracion de padres y

convivencias fuerade la ciudad.

2.1.4. Formas comunes de expresion:

Son pocas las costumbres que se mangan en la comunidad entre las pocas se tiene
como norma escuchar musica a dto volumen, o poner parlantes promocionaes de
vendedores ambulantes de verduras, helados, etc. La Unica fiesta que se celebra en

comunidad eslafietadelaVirgen dd Carmen.

El cuidado en € sentido de aseo del bario es poco fomentado y esta poco
interiorizado en los habitantes, son muy pocos los habitantes que dedican agun

tiempo a barrer las cdles, no obstante en época de navidad familias completas se
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dedican a pintar en los pisos de la cdle figuras dusivas a la navidad y a colgar

pasacdles de festines y bombillos.

La Comunidad Jardin Infantii Mi Nana ha desarrollado un logo de identidad, que
consste en un Popeye, con € los nifios se han identificado como miembros de esta
comunidad d edar & pesonge vedido con € mismo uniforme que dlos ha
adelantado celebraciones de fechas especides como € dia de bienvenida de afio y de
vacaciones y sus respectivas despedidas, € dia de la madre, dd padre, de la familia,
de amor y amigad, d mes de la Virgen, d mes dulce (octubre) ,la semana recregtiva
en donde s exdtan trges tipicos y las costumbres de nuestra region y la preparacion

delanavidad. Con lo que la comunidad se ha solidarizado.

2.1.5. Factores Historicos:

_El barrio nace hace 30 afios, en sus inicios estaba dispuesto por tierras dedicadas a
s chircdes, y tieras de pasteo, d bario s condruyo legdmente pero sn
planeacion urbanigtica, por elo no se dispuso ningln espacio recregtivo, solo fue
loteada la tierra y vendida a asalariados sin gpoyo de Estado para la adquisicién de

vivienda

La Comunidad Jardin Infantii Mi Nana se rige legdmente por la sguientes normas
en los Sguientes contextos.

A nivel naciond por las leyes, decretos y resoluciones que rigen la educacion:
15



- Conditucién politica de Colombia
- Ley genera de educacion (ley 115 de 1994)
- Resolucion 2343 de junio de 1996

- Decreto 1860 de 1994

Decreto 2247 del 11 septiembre de 1.997
Y anive internaciond por:

- UNESCO.

- UNICEF

- OMEP (Organizacion Mundia de Educacion Preescolar).

2.1.6. Filosofia de la | nstitucion:

La orientacion filosdfica busca ante todo, promover la formacion  integrd dd
educando con € gpoyo y participacion de todos los estamentos que forman parte de la
comunidad educativa. Entendiendo como formacion integrd la potencidizacion de
actitudes y gptitudes dd individuo a nive persond y socid. Pretendemos formar un
hombre capaz de contribuir a su propio desarrollo y crecimiento, o mismo de que la

sociedad en generdl.

los vaores que se pretenden fomentar a diario son tdes como. La participacion,
solidaridad, respeto, ledtad, tolerancia, cortesia y autoestima. EStos vaores se

fortdeceran en cada una de las actividades curriculares y extracurriculares, que
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conlleven a la formacion integrd de educando. Teniendo en cuenta que los

estudiantes deben prepararse paralavida.

H JARDIN INFANTIL Ml NANA pretende formar d estudiante en la practica diaria
de lo vdores , principios basicos de la redizacion persond ,dentro de un ambito
cregtivo, acudiendo a los diversos modelos pedagogicos y técnicas  individuales y
grupdes para orientar los cambios de actitud ,los habitos d cumplimiento de los
compromisos con d fin de formar d caracter, la persondidad, la conciencia socid y
ambienta mediante la interrdlacion maestro-alumno. Esto solo se puede dar S hay un
ambiente que inculque en los nifios d vaor de la vida € derecho a la judticia, €

derecho ala participacion en lavida social .2

2.2. PRESENTACION DE LA UNIDAD DE ESTUDIO: CURSO

TRANSICION

2.2.1 Diagnéstico dd grupo

Nivd: Transicion

N° de nifios: 5

2 Manual de Convivencia Jardin Infantil Mi Nana, 2000. Bogota, P4g. 11
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N° de nifias: 5

Edad: Entre5y 6 afios

José Antonio, Juan Sebastian, Laura Valentina, Karen Lorena, Cristhian, Diana

Alexandra, Cindy Fernanda, Nicolas, Felipey Sheyder

El grupo de nifios y nifias del grado transicion es pequefio, y propicio para poder
observarlos y conocerlos muy detaladamente d igud de poder presar un servicio
educetivo ficiente, la mitad de los nifios lleva uno o dos afios de antigliedad en la
indtitucion y la otra mitad apenas ingreso este afio, con los nifios antiguos por decirlo
asl ya se han hechos taleres de padres en donde se ha tratado € tema de la autoestima
arojando grandes resultado, que han mgorado @ nive de vida familiar afectiva

repercutiendo en la escolaridad de los nifios y las nifies.

La otra mitad de los nifios y las nifias no han tenido un proceso educativo constante,
presentando problemas de gprendizge ,no solo por la fata de escolaridad sno de
unos deficientes lasos de afecto, maos tratos y como consecuencia una bga

autoestima generando en ellos temores y mucha ansedad.

Esta observacion se redizé en € proceso de adaptacion d Jardin Infantil Mi Nana de

losnifiosy las nifias d preescolar.
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2.2.2. Panorama.

Al ingresar d preescolar los nifios pasan por € proceso de aprender a tratar con los
deméas y a encarar sus emociones, desarrollando edraegias de enfrentamiento
(métodos para controlar sus sentimientos y patrones de la interaccion socid) que a

veces duran toda lavida

El nuevo grupo de nifios y nifias que iniciaron @ afio escolar, en donde se encontrd
que llegaban d Jardin acatando normas y hébitos d pie de la letra, seres
gparentemente tranquilos, y muy maduros para la edad que tenian, d entrar en
contacto con elos s fue observando la gran dificulta de socidizarse y manifestaban

conductas agresivas.

Por lo generar estos nifios y hifias presentaban temor de hablar y uno de dlos en
especid tartamudeaba, mostraban por |0 generd inseguridad y muchas veces cuando
s les iba a dar € abrazo de bienvenida dlos reaccionaban como § s les fuera

agredir.

Preferian jugar solos 0 se limitaban a observar a los otros nifios, no compartian
juegos, indgtian con la frase —* es que yo no puedo”, poco a poco fueron rechazados
por sus otros compafieros ya que este grupo de nifios de forma genéica habia
agredido a otro grupo de nifios y nifies, estos Ultimos con normas y valores que

habian aprendido aasmilar.
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23  SITUACION PREOCUPANTE.

Durante d periodo de adaptacion de los nifios y nifias del grado transicion se observo
un dto porcentge de relaciones familiares poco firmes y satisfactorias generando en
elos una bga autoestima, poco seguros de S mismos y por lo generd sintiéndose
avergonzados influyendo en su comportamiento y daflando o frustrando € desarrollo
de la persondidad, negandose a S mismos acanzar sus propios logros por temor a
ser rechados o incomprendidos, pieza clave en la edad preescolar y para su vida

futura

Nifios y nifias agredidos fiscamente y sicolégicamente, lo cud generdba en dlos

agresividad ya que tenian un modelo a cud imitar en € Jardin con sus compafieros.

El cuestionamiento que surge es.

¢Como es e desarrollo de la autoestima en los procesos de  socidizacion  de los
nifios y las nifias, en la edad preescolar, d andizar la rdlacion que existe entre la
pate afectiva familiar y la escolaridad? ¢, cudes serian las edrategias mas eficientes
paa mgora las relaciones familiares las cudes son la principd causa de bga

autoestima?

2.3.1. Actividades Realizadas
20



Se redlizo una conferencia en donde se invito ad conductor de la escuela de padres de
un colegio muy predtigioso. El tema principa de dicha conferencia fue “Herencia y
Ambiente’ Muchos de los padres se sntieron identificados con d modelo de padre
agresor, iniciando asi una reflexion de apertura en la escuda de padres dd Jardin

Infantil Mi Nana.

En la primera seccion de la escuda de padres se compartieron experiencias de la
infancia de cada uno de los padres que deseaban participar voluntariamente contando
sus higtorias, esto para que cada uno Se conociera un poco mas 'y se viera a S mismo
como se edaba repitiendo € modedo agresor y las formas de madtrato fisco y
pscolégico que afectan la autoestima, € desarollo de la persondidad y un

comportamiento socia mente adecuado.

La conclusién de la escudla de padres fue la de intentar cambiar d ambiente familiar
para adecuarlo a las exigencias de los nifios y las nifias, estas exigencias son mejorar

y devar laautoestima. A esta conclusion llegaron los mismos padres de familia

Este proceso de cambio de actitud no es de un dia para otro y es ago muy entendible
pero dede @ primer dia después de lograrse una reflexion colectiva por parte de la
gran mayoria de padres, se empezd a observar un evidente cambio en la expreson de
los gestos de los nifios y nifias, ya que por lo generd sus mirada era trisse y muy

dispersa
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Se empezd a ewiar circulaes mangando un lenguge sencillo cuyo contenido
principa y primordid era € buen trato, la autoestima, € respeto y los derechos, las
cudes fueron acogidos de manera muy regular por los padres ya que no se tenia €
habito de la lectura, pero poco a poco en taleres de padres poderiores se hizo
reconocer laimportancia de estas.

2.3.2. Conclusiones e interpretaciones obtenidas a partir de las actividades

realizadas con los padresy los nifios.

- Se muedtra muy evidente que las rdaciones familiares afectan en un dto
porcentgie la autoetima dd nifio y la nifia Al megorar las reaciones
familiares a su vez ¢ mgoraran las relaciones entre  los nifios del grupo,
aceptandose en los juegos, ayudandose mutuamente, brindandose apoyo y asi

se desarrollaran eficientemente  sus habilidades fisicas, cognitivasy sociaes.

- Laandedad y los miedos deben ser tratados con ayuda de profesonaes en €
canpo de la psicologia a fin de escapar de las emociones y conductas
negativas (agresvidad o adamiento) e identificarse y concluir en una defensa

contralaansiedad y los miedos.

- Los nifios y las nifias gorenden una amplia gama de conductas ad observar e
imitar las acciones de las personas que |0 rodean (progenitores, maestros y

otros).
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- El rechazo de los nifios por sus compafieros en € Jardin sera la apretura de un
rechazo a lo largo de su vida escolar. Los nifios y nifies con una dta
autoestima a menudo muestran conductas sociadmente adecuadas durante €

JUEgO con sus comparieros.

- La identificacion y auto evaluacion dd nifio y la nifia de § mismos en ese
grupo es un reflgo directo de lo que otros piensan de é. Por gemplo cuando
d nifio o la nifia s le compara, s¢ le eta amenazando o0 cuando
congtantemente se le estan repitiendo paabras tales como, mentiroso, grosero,

danino, malo, etc.

- A medida que los nifios vayan descubriendo lo que son, es decir,
interiorizando su propia identidad empezaran a evaduarse como factores
activos e importantes de un mundo, s a nifio 0 a la nifia se le a brindado
afecto y no se le ha rotulado, pasara a eaborar su personaidad la cud le

permitira tener comportamientos adecuados socidmente

2.3.2.1 Interpretaciones Generales

Las conclusones generales que sdtan a relucir en @ trabgo de campo hecho por los

padres, los nifios y las nifias da lugar a indicar que los nifios necestan suficiente
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control socid externo (muestras de carifio y afecto), firmeza y congruencia a fin de

sentirse seguros 'y aceptados.

Con la ayuda de los naestros, los padres deben crear una atmésfera de afecto, carifio
y una vida mutua entre los miembros de la familia y en generd por la comunidad
educativa. El afecto, igual que otras conductas sociales, tiende a ser correspondido.
Los nifios que generdmente son degres y felices muestran més autocontrol, sendo su

conducta més madura'y sociamente adecuada.

Los padres y maestros deben concentrarse més en favorecer las conductas aceptables
que en €eiminar las indesegbles, es decir, recomendar, moddar y prema las

conductas de afecto y solidaridad que se observen en los nifiosy las nifias,

Se deben establecer exigencias y expectativas redistas, que se hagan cumplir para

meorar las relaciones familiares y escolares.

En la familia d uso de la dirmacon dd poder mediante € castigo fisico o
psicologico anula todo comportamiento socidmente adecuado de los nifios en €
preescolar con sus compafieros(as) y desfavorece un comportamiento semejante en

los nifios causando ira, amarguray resstencia.

Los padres y maestros se deben comprometer a razonar y hablar con sus hijos para

ayudarles a entender las reglas socides, los nifios necesitan conocer las consecuencias
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de su conducta, es preciso que sepan lo que senten los demés, dlo les dSrve para
crearse d sentido de responsabilidad por sus actos. Los padres y maestros deben
ademés dar la oportunidad a los nifios y nifias de explicar sus acciones y a largo
plazo, & comportamiento auto controlado depende de que € nifio comprenda la

dtuacion.

Y por ultimo los padres y maedtros tienen la obligacion de ayudarles a adquirir

control por § mismos y sobre d ambiente, para formar seres humanos capaces de

enfrentar un mundo con armas de paz.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL

Evidenciar, estudiar y analizar un proceso que se empez0 a gedtar en d Jardin Infantil
Mi Nana como un proyecto piloto (a priori), que esta en la construccion de una
pedagogia y un método que se permite la transformacion para casos especificos pero
qgue busca formar d edtudiante en la préctica diaria de los vaores tdes como. La
participacion, solidaridad, respeto, ledtad, tolerancia, cortesia y autoestima, lo que
hace que d discurso dd programa tenga una unidad y no sea un manojo de

experiencias particulares Sn mayor relevancia

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Reconocer en los nifios y las nifias potencides de una comunidad més digna y
justa, por medio de una gprendizeje mas socid, y més especifico en donde se
permita condruir las edructuras mentdes dd individuo para desarrollarse

COMO persona que convive en comunidad.
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Atender a las fdencias cognitivas, afectivas, y pscoldgicas que no le permitan

a nifio desarrollarse espontaneamente.

Identificar a la familia, no como un objeto generd de estudio, SN0 como un
Ujeto que varia en la medida en que esta compuesto por varios sujetos que se

congtruyen a partir de diferentes experiencias de vida

Fortdecer los vinculos familiares no como indituciones culturdes, Sno como
relaciones dfectivas de comprenson y respeto que permiten que € nifio

encuentre piedras angulares en € desempefio de susroles sociaes.

Empezar la congruccion de un manua de convivencia que adopte la
comunidad Jardin Infantil Mi Nana, no como una prétess a la que se deban
adaptar, Sno como una evolucion en la congruccion de la vida cotidiana de

los que laintegran.
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4. REFERENTESTEORICOS:

41  AUTOESTIMA

la autoestima ha sido definida por Burns como “la vaoracion que las personas  hacen
s de mismas, relacionada con € sentido de auto respeto, identidad, seguridad y

confianza, propdsito y sentido de competencia’.>

4.2  SOCIALIZACION

Es un proceso de toda la vida en virtud del cud las personas aprenden a convertirse
en miembros de un grupo familiar, tréese de una familia , una comunidad o una
tribu. Llegar a pertenecer a un grupo exige reconocer y redizar las expectativas
socides de otros. miembros de la familia, personas de la mismo edad, maestros y
jefes. Las relaciones con esos agentes socializadores, son importantes S son tensas
y productoras de ansedad o tranquilas y seguras, determinan la indole y eficiencia
de lo que s gorende. La socidizacion también obliga a los individuos a afrontar

Stuaciones nuevas.

3 BANDURA, Albert y WALTER. Richard.  Aprendizaje social y desarrollo de la personaidad.

Madrid. Alianza Editorial. 1965.
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4.2.1 Comportamiento socialmente adecuado

los estudios muestran que € moldeamiento (moddacion) influye en la conducta
socidmente adecuada, |0 mismo que en la agresion es por gemplo: los nifios que
presencian la generosdad de otra persona muestra mayor generosdad en su

conducta personal ( Mussen y Eisenberg-Berg, 1977).

Otros dos procedimientos que influyen en la conducta sociamente adecuada son: la
representacion papeles y la induccion: En la representacion de papeles los nifios
encanan vaios roles para averiguar como los otros ven los hechos y las
stuaciones. En la induccion los adultos les dicen las consecuencias que sus actos

acarrearan alos deméas.

4.2.2  Adaptacion social

Ajuste persona o0 socioculturd que favorece la acomodacion a los modeos o
normas de una sociedad determinada. La adaptacion del individuo d medio socid
es uno de los objetivos de la socidizacion. La adeptacion socid dfecta a la
persondidad del individuo, ya que se produce en tres niveles. bioldgico, afectivo y
mentd. A nivd bioldgico, d individuo desarrolla necesdades fisioldgicas, gestos o
preferencias caracterigticas seglin @ entorno sociocultural en € que vive. A nive

afectivo, cada cultura o sociedad favorece 0 rechaza la expreson de ciertos
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sentimientos. A nived mentd, d individuo incorpora conocimientos, imagenes,
prejuicios 0 estereotipos caracteristicos de una cultura determinada. El individuo,
como parte integrante de la sociedad, debe compartir con los demés valores,
normas, modelos y simbolos establecidos. Sin embargo, no todos los individuos
presentan la misma adhesion a esas normas y valores. La adaptacion d medio socia
implica diferentes grados de conformidad dependiendo de la sumision o libertad de
decison dd individuo y de la rigidez o tolerancia de la sociedad. Por dlo,
adaptacion socid no implica necesariamente conformidad, sino que puede conllevar
la innovacion o modificacion de los dementos que integran una determinada

cultura o sociedad.*

4.2.3 Educaciény sociedad

El educador como representante de una de las mas importantes ingituciones de la
sociedad debe reconocer la importancia de la rdacion que existe entre d sstema
educativo y la sociedad en generd, y debe orientarse en medio de la complgidad de

la sociedad ala que hace parte.

Los conocimientos que adquieren los dumnos y las dumnas son un medio para que
los nifios y las nifias puedan relacionarse megor con € grupo y con € ambiente que

los rodea.

4 FUENTES, M. (1993) Psicologia Socid del Grupo. Investigacion y Desarrollo de
Teorias Ed. Universdad Auténoma de Puebla. Puebla.
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43 COMUNIDAD

Es d bario que srve como medio para relacionar a preescolar con la sociedad
tienen como grupo inmediao de identificacion socid a la familia de dla hen
aprendido d lenguge con € que se comunican, las costumbres, los habitos, las ideas
que se les ocurren, las creencias que edta interiorizando y los juegos con los que
gozan, en la familia ha disfrutado de comodidades y de necesdades en un grupo
grande 0 pequefio de personas con las que aprende a compartir lo materid, las
eperanzas, los suefios y la memoria, de esta manera @ nifio o la nifia que llega 4
preescolar trae una carga culturd de su comunidad, de su familia, que un educador
debe tener en cuenta para lograr destrezas y competencias adecuadas, para un
individuo complgo con deseos de conocer y comprenderse en & mundo y la

sociedad que lo rodea.

La comunidad debe ser la batuta de la educacion, ela no es @ educador por S solo,
ni los nifios, ni las nifias, o los padres o las madres de dlos, la comunidad consste en
la interaccion que se presenta entre estos actores, en todas las direcciones posbles,
educandos-educadores, educadores- padres y madres, madres- educadores, padres-
nifios y nifias, ec. Y ademés las reaciones que se dan entre estos y la comunidad del

barrio.
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Egto nos lleva a razonar que € sentido humano de la educacion es quiza d més
importante y que € trato en las relaciones interpersonaes llevan a los integrantes de
la Comunidad Jardin Infantii Mi Nana ha poner como principio de accion la
interaccion entre ellos y su deseo de mgorarla constantemente, “a respecto  existen

tres principios fundamentales’ >

- Laeducaciéon es un proceso socia, en donde @ medio perfecto para € aprendizagje
esd socia

- H egorendizge con dgnificado s gorende  mediante la interaccion humana, €
reconocimiento de otros congtituye la base dd respeto y de la comprenson dd
mundo y de sus acciones, por ende de su movimiento, comportamiento, de su

entendimiento.

“La esencia de la educacion es € conocimiento y la comprenson del sujeto por S
mismo, la creacién de un auto concepto”,® 'y de una autoestima que permita € logro

de laautonomia, del respeto propio y por los otros iguales y/o diferentes.

44  EDUCACION PREESCOLAR

5 STANFORD, Gene, ROARK, Albert, Interaccion Humana en la educacién, Diana. México. 1981
® HERENCIA Y AMBIENTE, TRIANES, TORRES Maria Victoria. Rdaciones socides 'y

prevencion de lainadaptacion socid y escolar. Mdaga: Ediciones Aljibe. 1999.
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“La educacion preescolar corresponde a la ofrecida d nifio o la nifia paa su
desarrollo integra en los aspectos biolGgico, cognoscitivo, sicomotriz, socio-afectivo
y espiritud a través de experiencias de socidizacion pedagogicas y recredtivas’.’
LEY GENERAL DE EDUCACION TITULO 1 DISPOCIONES PRELIMINARES. *
La educacion infantil, que corresponde normamente desde € nacimiento hasta los
sais afos, se sude desarrollar en dos periodos, uno fundamentamente familiar (cero a
tres afios) y otro de carécter preescolar en donde los nifios y las nifias buscan e
intentan la rdlacion socid y la integracién en un grupo teniendo en cuenta que los
nifios no son seres socides por nacimiento, pero todos en un momento determinado
de sus vidas buscan hacerlo, aprendiendo no solo a convivir, SN0 que experimentan la
sensacion de ver como se desarrollan y enriquecen sus posibilidades. EDUCACION

INFANTIL PERSONALIZADA VICTOR GARCIA HOZ

45. FAMILIA

Es una inditucion en la sociedad d igud que la educacion, como lo es también la
politica, la economia y la religion y cada una de dlas influye en las demas en mayor o

menor intensidad dependiendo del contexto.
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La familia es una redidad naturd no inventada por € hombre, con edtructuras y
funciones propias, de acuerdo en todo con la naturdeza humana. De ta manera que
podemos afirmar su existencia no es un accidente o una circunstancia en la vida de
una persona, Sno que contribuye como un hilo conductor en la vida de cada ser
humano. Es, para decirlo en términos ecolégicos, € hébitat naturd y propio de

hombre.

45.1 Lafamiliacomo agente principal en laformacién dela persona.

La familia no s0lo es una inditucién que conserva agqudlo que debe permanecer a
través dd continuo cambio socid, Sno que también es un dinamico agente de cambio
capas de enmendar errores optimizar logros y generar actitudes nuevas, a corde con las
necesdades dd momento. Incdusve, Sendo la familia un nudeo de interaccion
persona enraizado en € pasado. Viviendo en actitud protagonica € presente y
proyectada d futuro puede, d contrario dd colectivo socid que olvida pronto €
pasado y no decea reflgarse en € futuro mas dla de los dictados de la moda, preparar
en su seno ese hombre nuevo, capaz de prevenir en € presente los problemas hacia los

cuales caminala sociedad dd futuro.

34



45.2. Elrespeto

Es la capacidad de preocuparse por los derechos de los demés incluso cuando estos
infringen los de los otros también es tener condderacion por los sentimientos de las

otras personas.

Para que un nifio aprenda a respetar a los demés debe ser respetado por sus padres 'y
por quienes lo rodean dlos son los encargados de ensefiarle a que se respete a s

mismo®

4.6. RELACION ENTRE LA PARTE AFECTIVA FAMILIAR DEL NINO

OLANINA 'Y LA ESCOLARIDAD.

Dexde que nace d nifio, forma pate de un universo socid y las primeras reaciones
que establece con sus miembros que lo conforman, marcaan sSmulténeamente €
sentido que tendrd su autonomia por una pate y por otra, € sentido de los

intercambios que establecera con los demés.

® EL TIEMPO 30 DE MARO DEL 97.
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Quizés por esta razon es tan importante la relacion con los padres en edas
edades. A través de los ademanes y gestos comunicativos que los adultos establecen
con € bebe en los momentos de mayor individudizacion, como pueden ser la higiene,
la dimentacion o € descanso ..... a partir de las respuestas que se den a sus llamadas,
de los egimulos que s le fadiliten para la comunicacion consgo mismo y con los
demés.. y de las sugerencias de imitacion que se le oferten ... los nifios Iran
elaborando las primeras representaciones de las relaciones de convivencia y sociaes.
s ademas, los nifios tienen la referencia condante de un adulto con € que han
establecido relaciones de “gpego”’, su actitud en estos encuentros sera positiva. Su yo
s sentira seguro y defendido y podra utilizar sus energias para intentar una relacion
con aguien més. En su escolaridad se van a vivir con intensdad estos momentos de
socidizacion en dos vertientes fundamentaes:

— En la vetiente de dirmacion dd “yo’ y en la conquisa de la

autonomia.

E—)a busgueda de |as rel aciones sociades y de integracion en un grupo.

La consecuencia de ambas cosas es € resultado de un largo proceso educativo en €
gue no solo esta implicada la escuda infantil, sno también @ resto de la escolaridad

de la persona.

En todo caso, es preciso reconocer que la educacion infantil, adquiere en estos
aspectos, una importancia y paped fundamenta y que gran parte de la intervencidn

educativa que seredlice en dlos, determinarala cdidad de la oferta que seredice.
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Los hébitos que es necesxrio educar en estos primeros afios respecto a la
comunicacion y convivencia deben orientarse en tres aspectos basicos.

a. Al fortalecimiento de la autonomia del nifio.

b. A favorecer las rdacionesinterpersonaes.

c. A experimentar las primeras relaciones grupaes.

4.7. MALTRATO INFANTIL

El término mdtrato infantil abarca una amplia gama de acciones que causan dafio
fisco, emociond o menta en nifios de cudquier edad. Sin embargo, € tipo de
maltrato infligido varia con la edad del nifio. Los maos traios en bebés y nifios en
edad preescolar suden producir fracturas, quemaduras y heridas intencionadas. En
cas todos los casos de acoso sexud € agresor sudle ser un hombre y la victima una
nifia en edad escolar o adolescente. Sin embargo, en los Ultimos tiempos esta
aumentando & nimero de nifios varones en edad preescolar que sufren este tipo de

maltrato.

Td vez € tipo méas comin de maos tratos es € abandono, es decir, € dafio fisco o

emociona a causa de deficiencias en la dimentacidn, € vedido, d dojamiento, la
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asgencia médica o la educacion por parte de los padres o tutores. Una forma
comin de abandono entre los nifios es la subdimentacion, que conlleva un

desarrollo deficiente e incluso a veces la muerte.

Los estudios han revelado que la mayor parte de los padres que abusan de sus hijos,
habian sufrido dlos también la misma Stuacion por pate de sus progenitores.
Algunos investigadores afirman que este tipo de padres presentan una persondidad
infantil, mientras que otros opinan que éstos esperan de forma poco redista que sus
necesidades psicologicas sean cubiertas por sus hijos y que d no ver cumplidas
edas expectativas expaimentan un gran estrés y s vudven violentos en las
relaciones con sus hijos (véase Violencia domégtica). A pesar de este enfoque
psicopatologico, pocos padres de este tipo pueden ser considerados verdaderos
scoticos 0 socio patas, dado que en otras facetas de la vida funcionan s€in

distorsiones socidesy psicolégicas. Véase también Enfermedades mentales.

Casos de malos tratos se dan en todos los grupos religiosos, énicos y racides, y en
todas las &eas geogréficas. La gran mayoria de casos de madtrato infantil se dan en
las familiass con menos recursos, td vez debido a la fdta de oportunidades

educativas para poder mangar las frustraciones emocionaesy econdmicas.
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La preocupacion generaizada, sobre todo en Occidente, ante € creciente nimero de
denuncias de mdos traos infantiles ha llevado a aprobar leyes especificas que
pretenden identificar, registrar y tratar este tipo de casos, aunque cada vez la

atencion estd mas enfocada a la prevencion. Véase Derecho infantil.

La puesta en marcha de soluciones a corto plazo para € cuidado de nifios y de
servicios de ayuda a los padres, ha puesto de relieve que los maos tratos infantiles a
menudo tienen lugar cuando los padres se encuentran bgo una fuerte y continua
tenson producida por problemas familiares que no pueden controlar. Para impedir
la divison de las familias e intentar resolver @ problema de los nifios matratados es
necesario que la sociedad entienda mgor @ papd vitd que juegan agui las fuerzas
sociades y econdmicas. La prevencion eficaz requiere un cambio fundamenta de los
vaores socides y de las prioridades publicas que permita diviar las condiciones de
pobreza, desempleo, vivienda inadecuada y mda sdud de la gran mayoria de
familias con este tipo de problemas. También es necesario poner un mayor énfasis

en los derechos de los nifios y en las responsabilidades de los padres hacia sus

hijos9

9'Maltrato infantil." Enci clopedia® Microsoft® Encarta 2001. © 1993-2000 Microsoft
Corporation. Reservados todos |os derechos.
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4.8. VIOLENCIA DOMESTICA.

Actos violentos cometidos en € hogar entre miembros de una familia. En
la década de 1970 las feminidas andizaron & acance de la violencia intra
familiar (consderada como un fendmeno exclusvamente masculino) y se
crearon centros de acogida y ce ayuda para las mujeres matratadas y para
sus hijos. La violencia intra familiar también esta reacionada con los
nifos maltratados (muchas veces, aunque no sempre, por abuso sexud) y
con acciones verbales y pscolégicas que pueden ser cometidas tanto  por

mujeres como por hombres.

Algunos autores buscan € origen de los conflictos subyacentes a la violencia
intra familiar en las rutinas dd hogar adaptadas a una fuerza de trabgo
exclusvamente masculing, que ha dgado de monopolizar los ingresos
economicos de la familia con la incorporacion de la mujer d trabgo, la

pobrezay la escasa movilidad socid.

A lo largo de la higtoria, d patriarcado, segin  movimiento feminisa, ha
puesto € poder en manos de maridos y padres en cuaquier relacion conyugd
o de parga. El suttee entre los hindles (que exige que la viuda se ofrezca en la
pira funeraria de su marido), € infanticidio femenino en la cultura china e

india dominadas por hombres, los matrimonios concertados entre los
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musulmanes, que pueden llevar a asesnato o0 a la tortura de la mujer, y la
eclavitud domégtica en € nuevo hogar indican la presencia endémica de

sexigmo y violendaintra familiar masculina,

Se desconoce s este tipo de violencia es un fendmeno en aza o en bga,
induso en paises donde hoy existe un mayor nimero de denuncias y de
registros que en épocas anteriores. Por un lado, es probable que haya una
mayor predigposcion a denunciar edtos hechos d exidir una mayor
independencia femenina, mas oportunidades de trabgo fuera dd hogar, mayor
conciencia feminista y més posibilidades de anticoncepcion. Por otro lado, la
motivacion para la violencia es menor a exigir una mayor libertad de deccidn
de compafiero, menos matrimonios forzados y una mayor emancipacion de la
mujer en cuanto a propiedad, estudios y divorcio. Ninguno de estos eementos
puede ser evduado con exactitud. La tecnologia de la informacion actud
ayuda a recopilar datos, pero en cambio resulta dificil conocer los procesos y
los antecedentes. Algunas feminigtas radicdes opinan que es la familia la raiz
de problemay que la solucion esta en liberarse de hombre, mientras que en d
extremo opuesto otros opinan que la mujer debe limitarse a su papel de ama de

casay madre.

Aungue no puede afirmarse que toda b violencia sea cometida por hombres,

si ocurre asi en la mayoria de los casos. A veces son € padre y la madre
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juntos quienes cometen las agresiones, como en d caso de maos tratos a los

hijos. La patologia dd maltrato infantil, desgraciadamente, no tienefin.

El fratricidio, asesnato de un hermano, también ha sdo un hecho frecuente
en las sociedades con derechos de primogenitura. Las herencias de coronas y
titulos y las herencias de propiedades han dado origen a fraudes y asesinatos.
Los hermanos varones, que han condituido a veces grupos de venganza en
sociedades poco estructuradas, aln siguen operando en € mundo de la méafia

y en circulos criminaes.

42



5. DISENO Y ENFOQUE METODOLOGICO

5.1. RECOLECCION DE LA INFORMACION.

Teniendo en cuenta todos los procesos que se viven en € presente de una comunidad
como lo es € Jadin Infantii Mi Nana, fue de gran importancia documentar esos
procesos para saber  como se hace esta congtruccion, y como esto influencia también

laeducacién delosnifiosy nifias.

Para la recoleccion de dicha informacion se ha logrado  establecer estrategias con los
padres de familia para tener una retrodimentacion en la medida en que compartimos
experiencias de convivencia con los nifios, también se han establecido contactos con
los pobladores de la comunidad para entender como funciona, no solo como
observedores sno como usuarios de la misma, y por otra pate s hizo una

documentacidn sobre los textos que aparecen referenciados en la Bibliografia.

Retroalimentacion con los padres de familia: Para dlos resulté una actividad sno
extrafia, poco verosimil, debido a sus creencias sobre la educacion como espacio
geno a la familia, a menos de las actividades donde se entregan informes sobre €
nifio, pero en la gestion de la interactividad con los padres elos se fueron nutriendo
de la espontaneidad de los nifios y d trabgo se volvio muy placentero, y es un

proceso que cada dia tiene més fuerza Los padres de familia que ingresaron
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después de comenzado € proceso tiene una adaptacion d mismo cada vez més
rgpida debido a la fraternidad que presentan los demés padres de familia, en parte €
trabgjo explicativo esta hecho de forma pedagdgica para los nuevos padres quienes
ven como Sse comporta una comunidad dentro de otra comunidad y se integran Sin

mayores problemas.

Eda retrodimentacion nos a permito crecer como comunidad en nuestros vaores,
costumbres y conocimientos creando vinculos regulados ya no por la responsabilidad

sino por los derechos.

Contactos con los pobladores:. En la bisgueda de la informacion sobre la
comunidad en la que s encuentra inscrita € Jardin, se encontré que no existen
fuentes escritas sobre la congtruccion del barrio, por lo que tuvimos que recurrir a
la narracion  de los pobladores, para dlo buscamos a las personas que a parecen
comenzaron la poblacion del barrio, no se puede hablar de fundacidn ya que esta no
fue la forma como se inicio la condruccion de la comunidad, también se tuvieron
acercamientos con otros pobladores que son reacios a la investigacion por su
marginadidad o por sus funciones socides, ademas muchos de elos representaban
riesgos fisgcos, por lo que dgunos de dlos son vistos o0 bien, como edtadigtica o

como observaciones desde afuera
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También exise una recoleccion directa de la informacion que se hace en la rdacion

que existe entre d educando y € Jardin.

5.2 ESTRATEGIASPARA MEJORAR Y FORTALECER EL
DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA EN LOSPROCESOSDE
SOCIALIZACION DE LOSNINOSY LASNINAS, FAVORECIENDO LAS

RELACIONESFAMILIARESY LA ESCOLARIDAD.

Exigen edtrategias que ya no compiten con la necesdad directa de recoleccion de

informacion, sino que han de ayudar d megoramiento del proceso pedagdgico;

- Seguir integrando la comunidad Jardin Infantil Mi Nana, como una red compuesta
por nodos familiares que pueden crecer para integrarse  de una manera mas directa
con la comunidad loca, aunque este es un proceso lento, ya se empieza a gestarse

como unaredidad.
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- Encontrar y rescatar en los nifios vaores que td vez han sdo negados tanto por

los padres o por e Jardin, bien sea por pre jucios o por fata de observacion.

- Generar en los nifios sentidos de responsabilidad y disciplina para con sus padres
y sus labores educdtivas, como una accién que no representa un simbolo en las
entregas de cdificaciones sno como una parte de d mismo, para €lo se empiezan a
establecer roles dentro dedl contexto del Jardin que reflgan la comunidad en la que

Vivimos.

- Encontrar  camino de la educacion donde los educadores también aprendan de
sus dumnos, donde los padres aprendan de sus hijos, y en donde la opcion de

castigo como accion smbdlica se pueda utilizar en ambas vias.

- Edtablecer metas compartidas entre dumnos, educadores y padres de familia no
0lo para € progreso académico de nifio, S no para d meoramiento de toda la

comunidad.
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- No se deben dgar de lado actividades educativas en las que se le pueda brindar
informacion a los padres de familia para que se enmriquezcan los argumentos

educativos.

Ademés de lo anterior, se sugiere para los educadores consolidar hébitos en donde
s les genere importancia a los nifios y las nifiass y que se fortdezca la autonomia,
las relaciones interpersondes (ya sean edtas familiares o escolares) y experiencias

en las primeras relaciones grupaes, tales como se sefidan a continuacion:

a) Enreacion con la propiaautonomia

- gprender a descubrir las propias habilidades.

- Aprender nuevas dedtrezas.

- Aprender a ser responsable ante |as tareas que se asumen.
- Aprender las normas de convivencia

- Aprender a hablar en tono moderado.

- Aprender ano coger rabietas para conseguir algo.

- Aprender a autocontrolarse.

- Saber esperar d turno.

- Saber respetar € turno.
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- Aprender a ser rgpido pensando en quienes esperan...

b) parafavorecer |as relaciones interpersonales.

- gprender asaludar.

- Aprender aresponder cuando nos preguntan.

- Aprender aprestar atencion alos demas en lo que necesitan.

- Aprender aestimar y vaorar lo positivo de los demés.

- Aprender arespetar € juego y € trabgo de los demas.

- Aprender guardar silencio en € descansd o trabgjo o trabgjo de los demas.

- Aprender ajugar y trabgar con otros nifios o nifias.

- Aprender aser sincero ante los conflictos.

- Aprender aser ddicado en € trato con los demés.

C) parafavorecer las relaciones de grupo.
- Aprender a colaborar en tareas sencillas.
- Aprender adecidir las normas de convivenciade grupo.
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- Aprender acompartir € juego, losjuguetes, y los materiades.

- Aprender aadmitir a otros nifios en € juego.

- Aprender aayudar alos més pequefios, 10s que necesitan nuestra ayuda etc.
- Aprender aparticipar gportando |o que se puede.

- Aprender aintervenir atiempo en una conversacion.

- Aprender aredizar tareas en grupo y findizarlas.

- La conquista de su persondidad y € fortdecimiento de su “yo” seguro y fuerte,
acgpararan todas las energias del nifio o la nifia Esto implica que las relaciones
socides que va a establecer sean de mondlogos, es decir, estén d servicio de la

conquista de independenciay de fortaecimiento dd YO individud.

- No obstante, se le sugiere a los educadores comprender a nifio en es esfuerzo por
la conquista de su autoestima que generaran su autonomia y también los numerosos
conflictos a que esta va a dar lugar. Pero esta conquista no va refiida con e deseo de
relacion con los otros nifios, y @ acercamiento a esta conducta le hace posible €

poder afirmarse ainiciar un intercambio de sentimientosy de acciones.

En ede sentido es necesario edimular d nifio con actividad hades comunicativas,

proponerle juguetes y materides que le fuercen a desarollar habilidades y
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dedtrezas, forzarle a dar respuestas a diversas llamadas, llevarle a lugares donde
pueda imitar a otras personag(nifios, nifias hombres mujeres)redizando actividades

sociad mente aceptadas.

- La higoria de las relaciones vividas en familia por los nifios, son muy importantes.
Desde muy pequefios , llegan con las marcas de unos privilegios gozados y unas
carencias padecidas, conocer individuamente cuaes son unos y otros ayudar a
planear un programa de hébitos mucho més adecuados a la individudidad de cada
nifio y los ritmos de todos. Ademas hara comprender a los educadores los esfuerzos

y loslogros que los nifios redizan paravaorarlosy reforzar asi su imagen persondl.

- El dar seguridad a los nifios de su capacidad para encontrar soluciones a los
conflictos;, € que dlos s dentan edimados individudmente, d vadorar sus
esfuerzos por por transformar sus emociones negativas en dgo més beneficioso
paa dlos y d reforzar las relaciones de grupo, hara posible que todas estas

Situaciones se vayan resolviendo por s solar.
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