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Resumen

Este trabajo de investigacion detalla el proceso de resignificacion de la practica de
ensefianza a través de la Lesson Study y el Marco de la Ensefianza para la Comprension, para
generar aprendizajes de geografia, en estudiantes de educacion basica primaria. Se analizan los
elementos clave en cada etapa de la practica docente (planeacién, implementacion y evaluacion),

identificando oportunidades de mejora para el desarrollo de la comprension en los estudiantes.

La investigacién adopta un enfoque cualitativo con un disefio de investigacion-accion, y
su alcance es descriptivo. La Lesson Study se presenta como el eje metodoldgico, donde el
trabajo colaborativo se destaca como fundamental para construir conocimiento pedagdgico de
manera colaborativa. Ademas, se integra una configuracion didactica, como la Ensefianza Para la

Comprension.

Al analizar los cinco ciclos de reflexidn en la Lesson Study, se observa que la planeacion
de las lecciones requiere rigurosidad. El disefio de sesiones centradas en hacer visible el
pensamiento de los estudiantes y generar comprensiones profundas, se identifica como crucial
para acercar el contenido de geografia a los estudiantes, consolidando estos aprendizajes. Se
resalta la importancia de reforzar una cultura de trabajo colaborativo y el fortalecimiento del
proceso de evaluacién continua, fundamental para la practica docente y el aprendizaje de los

estudiantes.

Se concluye que las clases de Geografia deben transformarse en un espacio de diadlogo
donde se potencie la visibilizacion de pensamientos, permitiendo conocer las ideas, propuestas y
soluciones de los estudiantes. Este enfoque busca enriquecer la comprension y el aprendizaje en

el aula.
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Abstract

This research details the process of resignifying teaching practice through Lesson Study
and the Teaching for Understanding Framework to generate geography learning in primary school
students. Key elements in each stage of teaching practice (planning, implementation, and
evaluation) are analyzed, identifying opportunities for improving student comprehension
development.

The research adopts a qualitative approach with an action research design, and its scope is
descriptive. Lesson Study is presented as the methodological axis, where collaborative work is
highlighted as fundamental for building pedagogical knowledge collaboratively. Additionally, a
didactic configuration such as Teaching for Understanding (TfU) is integrated.

Analyzing the five reflection cycles in Lesson Study reveals that lesson planning requires
rigor. Designing sessions focused on making students' thinking visible and generating deep
understandings is identified as crucial for bringing geography content closer to students,
consolidating these as learnings. The importance of reinforcing a culture of collaborative work and
strengthening the continuous evaluation process, fundamental for teaching practice and student
learning, is emphasized.

It is concluded that Geography classes should transform into a space for dialogue where
the visibility of thoughts is enhanced, allowing for understanding students' ideas, proposals, and
solutions. This approach aims to enrich comprehension and learning in the classroom.

Keywords: Teaching practice, collaborative reflection, teaching for understanding,
geography teaching, visibility of thought, meaningful learning, classroom time management.
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Capitulo I. Antecedentes de la Préactica de Ensefianza Estudiada

ANTECEDENTES DE LA PRACTICA DE
ENSENANZA.

Inicia sus estudios para
optener el titulo de
Normalista superior.

Primeras practicas de
ensenanza en la formacion
como Normalista Superior.

Obtiene el titulo de
Normalista Superior.

Primer ¢

como doc

e 2013-2014

za
Ponente en foro nacional de
educacion, UNAD.

Inicia estudios de ma

lagogia , Universidad c
Sabana.

Figural. Cronologia: Antecedentes de la practica de ensefianza.

Nota. El gréafico representa la trayectoria de la profesora investigadora, fuente;
elaboracion propia.
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En este capitulo se presenta la trayectoria de la formacion profesional y experiencias de la
profesora investigadora desde su formacion como normalista avanzado, empezando en el &mbito

del trabajo y el progreso en diversas instituciones educativas en contextos rurales y urbanos.
Empleando las palabras de Castellanos & Yaya, (2013):

El profesionalismo docente puede construirse a traves de la racionalizacion de

los conocimientos puestos en préactica mediante el trabajo del maestro sobre su

propia experiencia profesional. Para ello, resulta fundamental la articulacion del
conocimiento pedagdgico proposicional con el contexto de la préactica de ensefianza, pues
en la posibilidad de explicar, problematizar e intervenir con razones lo que se hace, se
desarrollan habilidades profesionales fundamentales: la habilidad de ser capaz de dar
cuenta de lo que se hace, y la de poder distanciarse de las propias acciones para pensar

sobre ellas y cualificarlas (p.5)

En consecuencia, el argumento anterior radica en la relevancia del profesor como
investigador de su propia préactica, en un continuo proceso de reflexion, analisis y refuerzo de sus
funciones constitutivas, objetivo clave de esta investigacion. Con esta finalidad, se presentan
algunos antecedentes y metas de la practica docente del profesor investigador, desarrollados en

diferentes contextos e instituciones educativas.

En el afio 2005 la profesora investigadora inicia su formacion como normalista superior
en la Escuela Normal Superior Santa Terecita de Sabanalarga Atlantico; convenio de formacion
que recibio en el municipio de Fundacion Magdalena, dicha formacién const6 de cuatro
semestres. En el transcurso del segundo semestre del afio 2006, la profesora investigadora

desarrolla las primeras practicas de ensefianza en la Institucién Educativa Jhon F. Kennedy, en el
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grado cuarto de basica primaria. Dicha Institucion esta ubicada en el casco urbano del municipio
de Fundacion Magdalena. Era un grupo de 32 nifios y nifias en esta aula, en edades entre los
nueve y once afios, quienes trabajaban en grupo, aprendian haciendo, se realizaba el aprendizaje
con actividades como el canto, el coloreado, el plegado, juegos didacticos para ensefiar a
multiplicar “El gato”, entre otras actividades ludicas para mantener el asombro y centrar la

atencion de los estudiantes.

En el afio 2007, la profesora investigadora, recibe el titulo de Normalista Superior e inicia
un trabajo arduo para prepararse y participar en los concursos de mérito docente y de esta manera
poder ingresar al campo laborar. Gracias a su esfuerzo y dedicacion, consigue ganar el concurso

en el afo 2008.

El 26 de agosto de 2010 fue nombrada en periodo de prueba en la Institucion Educativa
Rafael Soto Fuentes, en la sede de la Escuela Nueva-Nueva Esperanza, situada en el término
rural del municipio de EI Copey (Distrito de Chimilla). La sede era multigrado, con alumnos
desde educacidn infantil hasta quinto de primaria siguiendo el método de la Escuela Nueva,
donde sélo tenian un profesor, de modo que los alumnos mayores hacian el papel de monitor,
que es el proceso de instruccién. fue responsable de la colaboracion con trabajos relacionados
con la infancia. menor La mayoria eran educandos respetables y simpéticos, cooperaban
facilmente en el trabajo en grupo, cumplian con sus responsabilidades de mantenimiento de la
escuela y hacian manualidades con materiales medioambientales, semana cultural organizada por

la institucion que me encantaba participar.

En el aflo 2011, la docente es trasladada por necesidad de servicio a otra sede anexa,
Escuela Nueva San Francisco de Asis, e inicia su trabajo con un grupo de estudiantes de grado

primero, conformado por 26 estudiantes; en su mayoria se caracterizaban por ser respetuosos y
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amables, les gustaba trabajar, hacer representaciones teatrales, participar en los actos civicos, con
ese grupo se logro conseguir un buen nivel de lectura, excepto dos nifios que fueron
caracterizados y ayudados con otras estrategias como refuerzos dirigidos. A pesar de ser escuela
nueva, gracias a la cantidad de estudiantes en el grado primero no se implementaba dicho
Modelo, sino mas bien el modelo tradicional; al afio siguiente (2012), la profesora investigadora
es nombrada en propiedad luego de superar con éxitos su periodo de prueba, lo cual le permite
continuar en la Escuela Nueva San Francisco, nuevamente con el grado primero; esta vez con 28
estudiantes, cuyas caracteristicas eran similares al grupo anterior, con la diferencia de que
llegaron tres nifios en extra edad para los cuales utilizaba unas cartillas de aceleracion del

aprendizaje y se hacian acompafiamientos pedagogicos en jornada contraria.

En el afio 2013, la profesora Investigadora asume el reto de ser docente multigrado con
los grados segundo y tercero en una misma aula, para desempefiar su labor, la docente recurre a
distintas estrategias metodoldgicas como, por ejemplo; trabajos grupales, apadrinamiento o

trabajo colaborativo, de esta manera se consigui6 un buen desempefio en ambos grupos.

Durante el afio 2014 la profesora contintia con estos estudiantes para los siguientes
niveles de formacion grados cuarto y quinto, contando con 45 estudiantes, el trabajo fue arduo, el
salon de clases se veia saturado, para solucionar esta situacion, la profesora investigadora
gestiond una nueva pizarra y logré organizar el aula de clase para ambos grados, la

implementacion de diferentes estrategias de ensefianza fueron clave para superar este reto.

A continuacion, se presentan los principales hitos de la profesora investigadora que han

impactado en las P.E. de la profesora investigadora durante 7 afios continuos, desde el 2015.
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A mediados de 2015, la profesora investigadora obtiene traslado ordinario hacia el casco
urbano. Es asi como inicia su trayectoria laboral en la Institucion Educativa Integrada

Montelibano, sede 27 de abril del Municipio de El Copey, Cesar.

Al llegar a dicha sede educativa, asume el cargo de profesora de aula en el grado primero,
con 33 estudiantes; indisciplinados, con un alto grado de violencia interpersonal, irrespetuosos,
con poca colaboracion familiar, sin duda un gran reto personal y laboral. Para superar estas
dificultades, la profesora inicia un trabajo de socializacion de su forma de trabajo, involucrando a
los padres de familia en el proceso educativo de los nifios y nifias a su cargo, busco apoyo en la
oficina de orientacion escolar de la Institucion y poco a poco el ambiente fue transformandose
favorablemente gracias a la aceptacion que la profesora ha tenido en la comunidad. En el afio
2016 la profesora pide continuar con este grupo de nifios al siguiente grado (segundo) todo esto

con el proposito de ofrecerles la posibilidad de continuar mejorando.

En el afio 2017, la profesora investigadora trabaja con el grado primero, esta vez con un
grupo de 28 estudiantes, continuando el proceso con énfasis en lectura, escritura y aptitud
numeérica, para conseguir las metas establecidas por la Institucién, la profesora investigadora
utilizé diferentes estrategias metodol6gicas como dictados, lecturas en voz alta, cuéntame un
cuento, adivinanzas, lluvia de nimeros, adivina quién, etcétera. En aras de continuar con los
procesos, el afio 2018 sube al grado segundo con este mismo grupo de estudiantes, consiguiendo
grandes logros a nivel académico lo cual se not6 en la comunidad y los padres de familia

cambiaron de actitud respecto a la escuela.

El afio 2019 fue un gran afio para la profesora Investigadora, ya que logré alcanzar metas
personales muy importantes. En Marzo de ese afio, obtuvo el titulo de Licenciada en Ciencias

Sociales de la Universidad Politécnico Grancolombiano, ese mismo afio entre los meses de
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marzo a septiembre realizé el curso de Evaluacion Caracter Diagnostico Formativa en la UNAD
y luego en el mes de Octubre asistié como representante del grupo de investigacion al primer
encuentro Nacional de Maestros que Transforman y segundo Foro Nacional de resignificacion
de précticas pedagogicas organizado por la UNAD, el mencionado foro tuvo lugar en la ciudad

de Bogota.

En el mes de Julio de ese mismo afio (2019) le reorganizan la carga académica en los
grados tercero, cuarto y quinto de la misma sede; ofreciéndole la oportunidad de laborar en su
area, ademas de, tecnologia, educacion fisica recreacion y deporte. Carga académica que
mantiene hasta la actualidad, llevando a la escuela variadas estrategias de ensefianza alternadas
con clases magistrales debido a la falta de herramientas tecnoldgicas con las que cuenta la sede,
siempre dispuesta a seguir creciendo y ofreciendo lo mejor de si a favor del desarrollo de la

comunidad educativa.

Para terminar la historia, llegamos a 2022, donde un profesor investigador recibe una
beca para continuar su formacién. A través de esto, tienes la oportunidad de escoger el titulo de
posgrado, gracias al acuerdo para formar capital humano de alto nivel para la investigacion, el
desarrollo tecnoldgico y la innovacion para profesores y lideres educativos del Departamento de
Cesar; un acuerdo entre el Departamento, el Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacion y la
Universidad de La Sabana es sin duda una gran bendicion para la vida personal y profesional del

profesor investigador y su comunidad académica.
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Capitulo I1. Contexto en el que se Desarrolla la Practica de Ensefianza Estudiada

Al iniciar este apartado, resulta indispensable conocer el significado de contexto
educativo, para ello, Gutiérrez (2007) lo define como la explicacion de situaciones
problemaéticas, de las comunidades donde se desarrollan procesos de formacién, la cual exige

solucion, explicacion y andlisis de dichas situaciones.

Del mismo modo, Zabalza (2012), establece que “la forma como las escuelas se
relacionan con el contexto tiene mucho que ver con la concepcion que se tenga de la escuela y de
la funcidn que ésta debe desarrollar como instancia social” (p.15), en este orden de ideas y
buscando hacer un estudio méas profundo del papel de la escuela en la actualidad y lo que la
sociedad espera de ella, se hace un reconocimiento del contexto institucional y de aula donde se
desarrolla la practica de ensefianza, resaltando por supuesto sus caracteristicas, necesidades y

prioridades de una realidad que envuelve a la profesora investigadora.

Es preciso tener en cuenta que la cultura de contextualizacion vincula la dindmica de
impacto en todos los niveles de concrecién curricular, asi entonces el contexto esta
mediado por realidades macro curriculares, elementos que las instituciones educativas
adaptan y llevan a la practica, asi como también permea las decisiones que toman los
docentes a nivel micro curricular en el proceso de mediacion entre la ensefianza y el

aprendizaje con sus estudiantes (Zabalza, 2012).
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2.1 Contexto Institucional

El objeto de investigacion constituye la practica de ensefianza, entendida como “un
fendmeno social, configurado por el conjunto de acciones que se derivan de la relacién
contractual establecida entre una institucion educativa y un sujeto (profesor), cuyo propdsito es

que otro u otros sujetos aprendan algo” (Alba & Atehortlia 2018, p.4).

Respecto a esto, la realidad contextual de la docente investigadora se sitla en la
Institucion Educativa Integrada Montelibano, I.E de caracter oficial dependiente de la Secretaria
de Educacion del Departamento del Cesar, ubicada en la carrera 17 # 4-17 en el casco urbano del
municipio de El Copey- Cesar. En la actualidad, segun el Sistema Integrado de Matriculas, para
el afio 2023, esta institucion ofrece educacion a 1.509 estudiantes, distribuidos en los grados
transicion, basica primaria, media y secundaria; poblacién estudiantil dispersa en las cuatro sedes
de primaria (Simoén Bolivar, Corea, Camilo Torres y 27 de abril) y en la sede principal, donde se
atiende la béasica secundaria y media, ademas, en esta sede funcionan las oficinas de la
institucion. La I.E. labora en dos jornadas académicas. En los siguientes horarios 5:45 A.M. a
12:00 A.M. y 12:10 P.M. a 6:15 P.M. para secundaria y media, horario: 6:30 A.M. a 11: 45 A.M.

y 12: 30 P.M. a 5.; 45 pm para basica primaria (I.E. Montelibano, 2023).

Como puede verse en la figura 2, la ubicacion concreta del area de influencia de la
institucién se destaca a nivel del departamento de Cesar, municipio de ElI Copey, donde el

profesorado ejerce su docencia.
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Figura 2. Ubicacion geografica de la I.E Integrada Montelibano.
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Nota. El grafico representa la ubicacion del municipio e Institucion Educativa sobre el mapa del
departamento del Cesar y el municipio de El Copey. adaptado de www.elcopey-cesar.gov.co;
oficina de planeacion (2022), e I.E. Montelibano (2023).

De acuerdo con el Plan Educativo Institucional —PEI (2023):

La institucién fundamenta su quehacer en una concepcién humanista de los estudiantes,
reconociendo y respetando sus caracteres particulares y sus derechos fundamentales.
Acorde a esta concepcidn se impartird una educacion que propicie el desarrollo integral
del estudiante, como miembro de nuestra sociedad pluralista, reconociéndole, su caracter
singular e irrepetible; pero al mismo tiempo capacitandolo para que pueda convivir en
armonia con sus semejantes y logre convertirse en arquitecto de la sociedad del futuro. Se
estimulara en nuestros estudiantes el espiritu critico, la busqueda constante de alternativas
para la solucién de los problemas propios de la vida diaria; mas que brindarle
conocimientos acabados, se le ensefiara a construir, a indagar, a investigar, a desarrollar

su iniciativa tendiente a enriquecer permanentemente su saber. En esencia propendemos
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por la formacion de un ciudadano competente capaz de adaptarse a la dindAmica cambiante

de la sociedad (p.8)

Del mismo modo, la institucion basa su quehacer en el desarrollo de un accionar
pedagogico fundamentado en los principios del constructivismo y el aprendizaje significativo;
donde el profesor deja de ser el centro del proceso para convertirse en un orientador de la
formacion integral del educando, estimulando la capacidad del alumno para construir su propio
saber. En el ese mismo documento PEI (2023), la Institucién deja claro su horizonte misional,

declarando la siguiente premisa:

Somos una institucion de caracter oficial que ofrecemos servicios educativos en los
niveles de preescolar, basica y media, garantizandole a la comunidad educativa optimo
nivel de formacién integral, egresados competentes, trato amable y digno; asegurando el
mejoramiento de los procesos académicos, pedagdgicos y los resultados de las

evaluaciones externas (p.8)

En pertinencia con los planteamientos anteriormente expuestos, encontramos la Vison
gue asume esta Institucion Educativa, la cual responde a algunos ajustes realizados a este

documento en el afo 2022:

Ser una institucién lider en el sector educativo posicionandonos a nivel local,
departamental, regional y nacional fundamentado en los resultados de las evaluaciones
externas y la estandarizacién de los procesos académicos; ubicAndonos y manteniéndonos
desde 2020 como minimo en el nivel B de acuerdo con la clasificacion de planteles
establecida por el ICFES. Formando egresados reconocidos por su formacién integral,

aporte a la cultura, al desarrollo deportivo y la convivencia pacifica (p.8)
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Continuando con el anélisis del PEI, resulta valido mencionar que, una de las fortalezas
de esta institucidn es contar con “una plantilla de docentes integrada por cuarenta y ocho (48)
pedagogos, licenciados y especialistas en las diferentes areas del conocimiento, una pagadora y
seis auxiliares distribuidos en las diferentes sedes” (p.7); talento humano que, a pesar de las
dificultades que se puedan presentar, mantienen un buen clima laboral, lo cual favorece el
correcto funcionamiento de los procesos de formacion. Actualmente la Institucion Educativa
Integrada Montelibano, goza de un gran prestigio a nivel municipal y departamental, gracias a
los valiosos resultados de las evaluaciones externas obtenidas durante los dltimos afios, lo cual la
ha posicionado y mantenido en la categoria B segun la clasificacion de planteles del ICFES

2018.

La sede donde desarrolla su Préctica Educativa la profesora investigadora es la sede 27
de abril, ubicada en el barrio el Carmen, esta sede cuanta con cinco aulas de clase, una sala de
informatica (que este afio fue adaptada como saldn de clases), un patio amplio con arboles
frondosos que ayudan a mitigar el calor arrasador de este municipio. En cuanto a recursos
tecnoldgicos solo cuenta con un televisor y 11 computadores desactualizados. A esta escuela
asisten ciento cuarenta y siete (147) estudiantes, que provienen de barrios periféricos del

municipio, pertenecientes a familias de escasos recursos econémicos.

La poblacién estudiantil asistente a dicha sede, presentan diversas necesidades socio-
afectivas y socio-economicas, derivadas de su nacleo familiar, debido a que en su mayoria,
provienen de familias disfuncionales en donde los nifios enfrentan problemaéticas como: la
separacion familiar y falta de compromiso de sus padres, aunque, en casos puntuales, estos se ven
obligados a dejarlos al cuidado de los abuelos u otro cuidador porque deben salir a cumplir con

sus obligaciones laborales en fincas aledafas a la zona urbana del municipio, y otros se dedican a
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trabajos informales como el mototaxismo y las ventas callejeras. Lo anterior repercute
directamente en los aprendizajes de los estudiantes debido a que, como lo afirma Turifian (2010)
la familia “constituye el primer conjunto de estimulos educativos para la persona humana” (p.

14).

La experiencia de la profesora investigadora, la lleva a concluir: el contexto en el que
desarrolla su practica de ensefianza es particularmente marcado por la falta de acompafiamiento
familiar, escasez de recursos econémicos y tecnoldgicos; lo cual debe tener en cuenta en su
practica de ensefianza. Lo anterior representa un gran reto para poder alcanzar las metas
establecidas por la Institucién, de tal manera que las acciones constitutivas de la préactica de
ensefianza deben dar cuenta de que responden a las necesidades de la comunidad educativa
involucrada en el proceso, en busca de aprendizajes significativos que se reflejen en el

mejoramiento de la calidad de la educacién.

A continuacion, podemos observar en la figura 3, la imagen de la fachada de la sede
principal de la I.E Integrada Montelibano y el escudo que la representa, asi mismo en la figura 4,

como luce la sede 27 de abril, donde la profesora desarrolla su practica de ensefianza.
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Figura 3. Fotografia de la Institucion Educativa Integrada Montelibano

Zen INSTITUCION EDUCATIVA
INTEGRADAMONTELIBANO

Nota. En la imagen se puede observar el aspecto fisico de la fachada de la Sede Principal I.E.
Montelibano. Imagen tomada por la profesora investigadora.

Figura 4. Fotografia de la Sede Escuela 27 de abril.

ey

Nota. En esta imagen se puede observar el ambiente del patio escolar en la sede Escuela 27 de
abril. Imagen tomada por la profesora investigadora.

2.2 Contexto de Aula

En el marco del objeto central de la Pedagogia como ciencia que estudia la practica de
ensefianza, respecto a esta ultima, Davini (2015), citado por Villalpando, et al, (2020), refiere lo

siguiente:

Cuando hablamos de «practicas» no nos estamos refiriendo exclusivamente al desarrollo
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de habilidades operativas, técnicas o para el «hacer», sino a la capacidad de intervencion

y de ensefianza en contextos reales complejos ante situaciones que incluyen distintas
dimensiones y una necesaria reflexion, a la toma de decisiones y, muchas veces, hasta al
tratamiento contextualizado de desafios o dilemas éticos en ambientes sociales e
institucionales. En otros términos, en las précticas se trata con situaciones y problemas

genuinos. (p. 29).

Con base en lo anterior, el contexto de aula particular de esta investigacion sitda a la
docente investigadora como guia en las asignaturas: Ciencias Sociales, tecnologia, matematicas y
Edu. Fisica en los grados tercero, cuarto y quinto. Para el afio 2023 el grado tercero, con 27
estudiantes, con edades que oscilan entre los 7,8 y 9 afios, grado cuarto con 20 estudiantes en un
rango de edades de 9 y 10 afios, (en este grado hay un caso de una nifia con 15 afos de edad,
caracterizada por posible esquizofrenia) y grado quinto con 22 estudiantes, con edades entre los
10 y 11 afos en el nivel basica primaria (Plan de Aula. 1.E, 2023). Los estudiantes de estos
grupos, son nifios y nifias muy inquietos, dindmicos, participativos y amables, aunque la
disciplina de los nifios es algo dificil, especialmente en el grado quinto, sin embargo, la profesora
investigadora trata de mantener el orden haciendo rotaciones en el salon de clases y charlando
con los nifios y sus padres de familia, cuando las circunstancias lo ameritan pide apoyo de la
orientadora escolar y con su ayuda, hacen actividades pedagdgicas que invitan los estudiantes a
reflexionar respecto a la importancia de adquirir buenos habitos de estudio y generar ambientes

de respeto.

La figura 5 da cuenta del espacio fisico de las aulas de clases con que cuentan los

estudiantes de basica primaria en la Sede 27 de abril.
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Figura5. Aula de clases en la sede 27 de abril.

Nota. En la imagen se puede observar una de las aulas de clases para estudiantes de basica
primaria en la Sede 27 de abril.

La profesora investigadora, planea sus actividades, teniendo en cuenta las orientaciones
establecidas en el PEI de la institucion, tales como; utilizar guias, caracterizacion de asignaturas
y rubricas de evaluacion, disefiadas de manera colaborativa con los pares académicos que
integran la Institucién Educativa. Cabe resaltar que dicha planeacion esta sujeta a
restructuraciones segun las necesidades de los estudiantes y los tiempos de desarrollo de estas.
Otro aspecto importante que se debe mencionar es que la sede 27 de abril, cuenta con escasos
recursos tecnoldgicos de los cuales apoyarse al momento de desarrollar las précticas de
ensefianza, sin embargo, cuando se presenta la oportunidad, se realizan actividades como apoyar
de manera audiovisual las tematicas que se abordan, para ello conduce a los estudiantes hacia la
sala de sistemas (hoy grado quinto), alli cuenta con siete (7) computadores (desactualizados) y
un (1) televisor (no le sirve el sonido), sin embargo, la profesora lleva al aula su reproductor de
mausica y su computador, para lograr realizar la actividad, aunque esto no puede ser todos los
dias, debido a que como se menciond anteriormente, esta sala estd ocupada constantemente por

el grado quinto.
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Al reflexionar continuamente y de cerca, la practica docente de la profesora
investigadora, que todavia no se desarrolla de manera eficaz y eficaz, se identifican grandes
oportunidades de mejora en la planificacion, implementacion y evaluacion de los aprendizajes
con el alumnado. Conviene intervenir en el proceso de la profesora-investigadora porque se ha
convertido en una realizacion rutinaria de los formatos y la simplificacion de los conocimientos
orientadores a partir de la implementacion de la orientacion, ademas de reproducir las
actividades especificas de los libros de texto y red, las propuestas de las paginas; todas estan
orientadas hacia los procesos especificos de la ensefianza tradicional (conceptos, ejemplos,
gjercicios), por lo que es importante sefialar la practica docente en la busqueda de aprendizajes

significativos entre el alumnado.
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Capitulo I11. Préactica de Ensefianza al Inicio de la Investigacion

La practica de ensefianza se constituye como el objeto declarado de estudio de la
Pedagogia. Fierro et al. (1999), citado por Villalpando, et al (2020), afirman que “la practica
docente [es considerada] como una praxis social, objetiva e intencional en la que intervienen los

significados, las percepciones y las acciones de los agentes implicados en el proceso” (p. 21)

En consecuencia, el andlisis y la reflexion sobre la practica docente permitira al profesor
obtener conocimientos que le lleven a un papel central en el proceso de definicion y construccién

de diferentes situaciones concretas propias de su préactica (Clara & Mauri, 2010).

Con el propdsito de proveer una observacion de la practica de ensefianza de la profesora
al inicio de la investigacion, se expone la descripcion de los aspectos mas relevantes que se
relacionan alrededor de las tres acciones constitutivas de toda practica de ensefianza: acciones de
planeacion, acciones de intervencion o implementacion y las acciones de evaluacion de los

aprendizajes de los estudiantes (Alba, et al., s.f.).

3.1 Acciones de Planeacion

De acuerdo con lo expresado por Carriazo, et al, (2020):

La Planeacion Educativa se encarga de delimitar los fines, objetivos y metas de la
educacion. Este tipo de planeacion permite definir qué hacer, como hacerlo y qué
recursos y estrategias se emplean en la consecucion de tal fin. La Planificacion permite

prever los elementos necesarios e indispensables en el quehacer educativo (p. 2)
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En concordancia con lo anterior, en este apartado, la profesora investigadora expondra
detalladamente como abordaba la accion constitutiva de Planeacion de su practica de ensefianza

al inicio de la investigacion.

La profesora investigadora veia la planeacion como un aspecto importante méas no
determinante en el proceso de ensefianza aprendizaje, debido a que, pensaba que debia enfocar
sus maximos esfuerzos mas que nada en el proceso de implementacién, lo cual la hacia caer en
continuos errores, sin embargo, la profesora investigadora se esforzaba por organizar su
planeacion partiendo de las directrices que emanaba el Ministerio de Educacion y la Institucion
educativa, respondiendo simplemente al vaciado de la informacion contemplada en mayas de

aprendizaje y guias descontextualizadas, en los formatos que le daba su Institucion.

La primera planificacion se realizé mediante la adaptacion de la estructura curricular de
asignaturas y grados asignada al inicio del curso, tal y como se ve en la figura 6. Pese a que los
profesores de primaria y secundaria forman la Comision de Area de Estudios Sociales, no habia
candidatos con estos conocimientos trabajando en primaria, lo que redujo el interés por la
organizacion de la programacién de estas cohortes, y s6lo como documento. Pero se hizo una red
para las sedes de bésica primaria, secundaria y media de la institucion, sin embargo, de forma
discontinua, donde no quedaba claro el desarrollo de los aprendizajes o contenidos entre los

distintos niveles educandos.
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Figura 6. Malla curricular.

INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADA MONTELIBANO
MALLA CURRICULAR AREA: SOCIALES

2022
INTENSIDAD
GRADO: 3° HORARIA 3 HORAS PERIODO UNO
SEMANAL

EJE CURRICULAR:
¥ [l cujeto |2 sociedad civil y el estado compromerido con = defensa y promocion de [os derechos
humanes come mecanisme para construir una democracia y conseguir la paz.
* Las organizaciones politicas y sociales como estructura que canalizan diverses poderes para afrontar
necesidades, conflictes y cambios.
ESTANDARES BASICOS DE COMPETENCLA:
* [dentifico situaciones cotidianas que indican cumplimiento o incumplimienta en las funciones de algunas
organizaciones sociales y politicas de mi entorno
* [dentifico normas que rigen algunas comunidades a las que pertenezco v explico su utilidad
* Reconozco algunas normas que han sido construidas social v distingo aquellas en cuya
construccién y modificacién puedo participar (rormas del hogar, manual de convivencia escolar,cédigo
de transito)
*  Uso diversas fuentes para obtener la informacién que pecesito( entrevistas a mis familiares, profesores,
fotografias, textos escolares y otros)

* Utilizo diversas formas de expresién (oral, eserita, grifica para comunicar los resultados de mi
informacidn.
COMPETENCIAS:

COGNITIVA, VALORATIVA, INTERPERSONALES, SOCIALIZADORA
*+ Comprender la necesidad de la existencia de normas, cuando se trata de actuar en grupo.

+ Comprender la division de poderes piblicos, y la importancia de los organismos de contral.

* Comprender la democracia desde la participacion y respeto por sus principios.

* Investigar las funciones de los organismos del estado averiguo sobre cdmo defenderlos derechos
cindadanos.

* QOrzanizar debates de manera ordenada v participar con respeto hacia las opiniones de otros.

* Reflexionar acerca de la normatividad y propongo normas para el bienestar.

* Ciudadanas: Conoce y emplea estrategias sencillgas de resolucidn pacifica de conflictos.

* Laborales: Evaluar las alternativas viables para solucionar el problema

PFROBLEMA

* :Como hacen [as [eyes para organizar[a vida de Jas personas en una comunidad, ciudad y pals, desde [as
relaciones ético politicas, participacion ciudadana, poderes publices y la norma?
| * :Qus sereguiers para que las personas vivamos en sociedad?

Nota. La imagen representa la malla curricular de la Institucion Educativa Integrada
Montelibano, tomada de la planeacion (2022)

El segundo proceso de planeacion que realizaba la docente era el diligenciamiento de las
guias de asignatura, ya un aspecto de planeacion mas especifico del micro curriculo, pero
igualmente ajustado al formato institucional, como se aprecia en las figuras 7 y 8. En él se
retoman aspectos que se establecen en la malla curricular general, con algunos lineamientos
generales de la asignatura, se realizaba al momento de tomar esos contenidos programaticos y
convertirlos en talleres; pretendiendo responder a las exigencias del micro curriculo, pero estos
no abarcaban a cabalidad los aspectos de una buena practica de ensefianza. Asi entonces, la
planeacion de la practica de ensefianza de la profesora investigadora denotaba un ejercicio

monotono y poco estructurado que favorecia la memorizacion, con marcada tendencia a una
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educacion tradicional, lo cual, entraba a controvertir lo dispuesto por la I.E, en cuyo PEI, deja

claro que ésta, basa su quehacer en los principios del constructivismo.

Figura 7. Guia ciencias sociales, grado tercero.
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Nota. La imagen representa una guia de ciencias sociales en la Institucion Educativa Integrada
Montelibano, tomada de la planeacion (2022)

Figura 8. Taller de una guia de ciencias sociales
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terrestre puede hacer una region mas propensa hacia la sequia o la
h e d.

« DIRECCION DE LOS VIENTOS. La masa de aire atmosférica se
desplaza a menudo, permitiendo que los aires frios y calientes
compensen su efecto de acuerdo a factores como la presion, la
geografia, etc. La accion de los vientos es clave en el clima.

RESUELVE EN TU LIBRO:

1. (A qué se refiere cuando hablamos del clima?

2. (Por cuantos y cuales son los sistemas climaticos?

3. La capa gaseosa que rodea la Tierra se llama

4. La capa de agua que recubre la superficie de la Tierra se llama

5. La capa de agua congelada de la hidrosfera se
llama

6. La capa exterior en forma de esfera y roca se
llama

7. Donde viven todos los seres vivos se llama

8. (Cuantos y cudles son los elementos del clima?
9

1

. (Cudntos y cudles son los factores del clima?
0. Busca en el diccionario la palabra meteorologico, climatélogo,
hidrico, condensar, incidir, geoldgica
11. Observa los videos
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Nota. La imagen representa un taller de ciencias sociales en la Institucion Educativa Integrada
Montelibano, tomada de la planeacién (2022)

Esta situacién inquietaba por sobre manera a la profesora, debido a que se evidenciaba la
falta de coherencia entre los elementos del macro, meso y micro curriculo, un completo desface.
Luego de un tiempo prudente y gracias a los aprendizajes construidos en los diferentes
seminarios de la Maestria en Pedagogia, la profesora investigadora asumié el reto de organizar
estos documentos legales, en colaboracidn con sus compafieros de area y vienen desarrollando
estrategias en aras de subsanar las inconsistencias antes mencionadas, por lo cual, actualmente,
la forma de planificar ha tomado una direccion mas coherente con las exigencias de la calidad
educativa que se persigue a nivel mundial, nacional, departamental, municipal e Institucional,
respondiendo a los intereses de los educandos que asisten a la sede donde labora la docente
protagonista de esta investigacion, aspectos que retomaremos en los siguientes capitulos de esta
investigacion con el objeto de evidenciar la resignificacion de la practica de ensefianza de la
profesora investigadora. Cabe resaltar que este al igual que todos los procesos, sigue sujeto a

modificaciones y continua reflexion.

Para el efecto de resignificacion de sus practicas, la profesora investigadora reconoce que
debe apropiarse de estrategias de ensefianza con propositos claros, que favorezcan la
visualizacion del pensamiento de sus educandos, asi como el disefio de evidencias de
aprendizaje , que den cuenta de la apropiacion de conocimientos y generen aprendizajes
significativos coherentes con el macro, meso y micro curriculo, estrategias de evaluacion
pertinentes que permitan tomar decisiones para continuar mejorando su practica de ensefianza,
tomar como referencia marcos como el de Ensefianza para la Comprension, que también ofrece

elementos muy significativos al proceso.
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Actualmente, es claro para la profesora investigadora, que existen modelos de andlisis de
planeacion profesional que facilitan la organizacion y buen desarrollo del ejercicio de planear.
En concordancia con lo anterior, la docente investigadora, asume una postura reflexiva frente a la
importancia de realizar una buena planeacion, este proceso, nos insta a continuar por el camino
hacia el mejoramiento continuo de nuestras practicas de ensefianza, con el propdsito de
resignificar nuestro rol como orientadores de los procesos de ensefianza y aprendizaje, aportar lo
mejor que hay en nosotros para que nuestros educandos obtengan una educacion publica de
calidad, donde se generen oportunidades para fortalecer en los educandos una conciencia general

de la vida.
3.2 Acciones de implementacion.
Las acciones de implementacién como lo destaca Villalobos (2011) vinculan:

La interaccion que realiza el sujeto que ensefia y el sujeto que aprende en una micro
sociedad que es la sala de clases o el lugar dénde se desarrollan dichas interacciones.
Dentro de ello, juega un rol preponderante la construccion de significados y nuevos
conocimientos a partir del traslado efectivo de las propuestas curriculares oficiales a la

practica. (p. 5)

Con base en lo anterior, las acciones de implementacion de la profesora investigadora
estaban enfocadas en el desarrollo de clases monétonas, poco motivantes para el estudiantado y
descontextualizadas. Frente a la carencia de una planeacion micro curricular bien estructurada, la
profesora solo contaba con las guias de la asignatura que le correspondia orientar durante las
sesiones de trabajo en el aula y ocasionalmente utilizaba los pocos recursos tecnoldgicos con los

que cuenta la sede, para realizar la observacion de videos para apoyar su discurso (ver figura 9).
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Esta inapropiada manera de implementar, restaba importancia a los diferentes ritmos de
aprendizajes existentes entre sus estudiantes, debido a que las actividades planteadas en el aula
solo enfatizaban en la presentacion y dictado de conceptos (figura 10), la ejemplificacion, la
ejercitacion de los contenidos trabajados haciendo uso de las herramientas con las que disponia
en el aula (figura 11), y el taller practico del tema, con lo cual, al ser rutinario, no representaba

un ambiente propicio para el aprendizaje.

Figura 9. Implementacion aprovechando las herramientas tecnoldgicas.

Nota. En el gréfico se puede observar la manera habitual como la profesora investigadora,
realizaba la accion de implementacion, aprovechando los recursos tecnoldgicos.

Figura 10. Accidn de implementacion

Nota. En el gréfico se puede observar Manera cotidiana como la profesora investigadora,
realizaba la accion de implementacion.
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Figura 11. Accion de implementacion.

Nota. En la imagen se observa un estudiante ejercitando el contenido trabajado.

Desde una reflexion en todas las oportunidades que se presentan en la implementacion de
la préctica de ensefianza permite entonces ahondar més alla de la zona de confort en donde
incluye las configuraciones didacticas interesantes y apropiadas a lo que se vive actualmente en
la educacidn. ElI marco de la ensefianza para la comprension esta claro la vinculacién de esta con
los procesos de formacidn que apuntan hacia la comprension y el fortalecimiento del
pensamiento desde la actuacion flexible a partir de lo que ya el estudiante sabe en cuanto a la
resolucion de problemas, crea e interactia dentro de su comunidad. Por todo lo anterior, surge la
pregunta: ¢qué se quiere realmente que los estudiantes comprendan?, ;cdmo los estudiantes
construyen esas comprensiones?, ;,como saber que los estudiantes estan comprendiendo? y

ademas ¢ cual es la importancia de la comprensidn en la practica de ensefianza? (Barrera, 2014)

Se puede decir que el marco conceptual de la Ensefianza para la Comprensién, producto
de las investigaciones de ilustres pedagogos promotores del Project Zero — Harvard, menciona

una oportunidad que resulta ser grandiosa al momento de crear colectividades de aprendizajes de
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manera autdnoma y colectivas dando origen al pensamiento visible, critico y creativo que

concurre a un alcance profundo de saberes, debido a que todo:

El mecanismo en el marco de la Ensefianza para la Comprension se complementa al tener
muy presente que el hacer visible el pensamiento a través de précticas cotidianas que se
realicen en las aulas como lo son las rutinas de pensamiento, amplian, profundizan y les
dan estructura a los pensamientos de los estudiantes, son fundamentales para conocer los

avances de los aprendizajes y por supuesto de las practicas de ensefianza. (Perkins 2008)

Abordar este marco didactico para la comprension nos permite comparar lo que se ha
hecho con el alumnado y lo que puede implementarse en este marco de enormes posibilidades.
La investigacion continua nos permitira profundizar y entender plenamente su rigor, haciendo
mejoras continuas que permitirdn aumentar nuestra comprension de los métodos de ensefianza vy,

por tanto, de los educandos.

En conclusién, la importancia de la comprension en los procesos de implementacion se
fundamenta en ser el eje central de los procesos de ensefianza y aprendizaje, teniendo claridad
que estos deben estar articulados para dar respuesta a ¢,que se quiere ensefiar?, ;qué se quiere que
los estudiantes comprendan? y cémo ellos van construyendo sus comprensiones. convirtiéndose
este en un proceso dinamico y en constante evolucion, que contribuye en gran medida al
desarrollo de aprendizajes autbnomos en los estudiantes creando oportunidades para hacer
visible el nivel de las comprensiones adquiridas, lo cual sin duda alguna genera una gran

oportunidad para que el docente fortalezca sus propias practicas de ensefianza.

Enfocando lo anterior en el rol principal de la profesora como orientadora del proceso de

ensefianza de la geografia a nifios y nifias de basica primaria, se justifica la necesidad de
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propiciar el interés por el analisis del nivel de desarrollo de informacion de dicha area del
conocimiento, la cual contempla forjar competencias geograficas en los nifios y nifias en
educacion primaria, de igual manera, generar aprendizajes significativos que den respuesta a los
siguientes interrogantes: ¢ Qué son las cosas?, ;Coémo son?, ;Cuantos hay?, ;Donde estan?,

¢ Cuando sucedieron?, asumiendo estos interrogantes de una manera reflexiva como una apuesta

interesante para hacer transposicion didactica y fortalecer procesos de ensefianza y aprendizaje.
3.3 Acciones de evaluacion

Este es el tercero, sin embargo, no menos importante, de los pasos constitutivos de la
practica docente; Por el contrario, la evaluacion se establece como un proceso esencial en el
desarrollo de la docencia, tal y como se describe tanto en la planificacion como en la

implementacién. Por tanto, en el marco del aprendizaje de los educandos.
Al respecto Casanova (1998) define la evaluacion en el campo educativo como una

Obtencion de informacion rigurosa y sistematica para contar con datos valiosos y fiables
acerca de una situacion, con objeto de formar y emitir un juicio de valor con respecto a
ella, estas valoraciones permitiran tomar las decisiones consecuentes, en orden a corregir

0 mejorar la situacion evaluada (p.71).

Como se ha puntualizado en las dos primeras acciones constitutivas, dejando ver las
debilidades identificadas por parte de la profesora investigadora, en esta tercera accion se
analizan y se reconocen importantes expectativas de progreso en cuanto a las acciones
evaluativas aplicadas al estudiantado en la Institucion Educativa Integrado Montelibano, sede 27

de abril.



43
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

Al iniciar la investigacion, se consideraba la evaluacion desde un componente mas
numérico, donde se centraba en respuestas por parte de los estudiantes desde trabajos de clase,
talleres y pruebas escritas que eran aplicadas en el aula. Desde la institucion y su Sistema de
Evaluacidn Institucional, adopta una perspectiva integral de lo que comprende la evaluacién en
su esencia, en este, destaca mucho mas la prevalencia de una nota numérica para medir el nivel

de desempefio de los estudiantes que responde a la reglamentacion nacional.

En el SIEE, I. E Montelibano, acuerdo 06 de 2019, en el articulo primero, se reglamenta

lo siguiente:

En la Institucion Educativa Integrada Montelibano, la evaluacion, serd: continua, integral,
participativa, sistematica, cualitativa, con equivalentes numéricos y se expresara en
informes que incluiran descriptores que le permitan a los miembros de la comunidad
educativa, apreciar los avances en la formacién integral y proponer las acciones para

lograr los objetivos previstos en el plan de estudios. (p.1)

De igual manera, la I.E. Montelibano, adopta las rubricas por periodo académico para
cada asignatura, como estrategias de evaluacion para registrar los resultados del nivel de

competencias alcanzado por los educandos (I.E. Montelibano, 2019).

Regularmente en la orientacion de las actividades evaluativas de la profesora
investigadora, se limitaban a cumplir con los criterios establecidos por el SIEE de la Institucion,
asi que, al iniciar cada periodo, les entregaba a sus estudiantes una rabrica, (ver figura 12), en la
cual estaban consignados los desempefios esperados de cada tema y la ponderacién de cada uno
de ellos. Los estudiantes consignaban el contenido de la rabrica y lo tienen alli como referente en

el desarrollo de cada tematica, de manera que, constantemente se hiciera revision de la
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apropiacion de dichos conceptos, del mismo modo, realizaba una prueba escrita al finalizar cada

tematica ( ver figura 13), todo esto con el objetivo de evidenciar el estado de los aprendizajes en

sus estudiantes y de esta manera poder obtener una calificacion que debia asignar en la planilla

de notas de su Institucion Educativa.

Figura 12. Rubrica de evaluacion del periodo.
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VALORACION FINAL

Nota. Tomado de la planeacion Institucional (2022)

Nota. Tomado de la planeacién Institucional (2022)

Figura 13. Ejemplo de evaluaciones aplicadas.

INDKC

ACIONES DEL EJERCICIO

A continuacion, podras revisar tu progreso. Con la ayuda de tu profeso(a), lee las
preguntas y, teniendo en cuenta o que ya sabes, busca la opcion de respuesta
correcta, Rellena el dvalo de la hoja de respuestas que tiene la letra que elegiste,

sin salirte de &l

iMucho éxito!

COMPARA LAS SIGUIENTES IMAGENES Y RESPONDE LAS PREGUNTAS 1Y 2

IMAGEN 1

IMAGEN 2

1. Las dos imagenes se diferencian porque

A. Enlaimagen 1, se pueden ver muchos animales y en a imagen 2 también.

©

paisaje urbano.

o

Tienen las mismas caracteristicas.

D. Ambas imagenes representan comunidades.

En la imagen 1, se observa un paisaje rural, mientras que en la imagen 2 un

2. Las comunidades representadas en las imagenes 1y 2, tienen diferentes

caracter(sticas y las personas que alll habitan tienen versos estilos de vida; entre

ellos el trabajo
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La intencion de la evaluacidn deberia enmarcarse en la oportunidad de reflexion que
ofrece, sin embargo, en el anterior relato, la profesora investigadora da cuenta de que, aungue,
utilizaba algunas estrategias viables para evaluar, no llevaba registro, carecia de rigurosidad y
continuidad, por lo tanto, estaba desaprovechando las bondades de este recurso, debido a que
tomaba la evaluacion en una sola direccion, es decir, para evaluar a sus estudiantes y no su

propia practica de ensefianza.

Analizando lo abordado, la evaluacién es la accion constitutiva que nos ofrece la
posibilidad de determinar las fortalezas y las oportunidades de mejora que se presenten en
nuestra practica de ensefianza. Es la herramienta fundamental que se tiene para hacer esa
abstraccion y poder resignificar dichas practicas, para optimizar los procesos y propender por la
calidad educativa de los estudiantes. Desafortunadamente, la profesora investigadora, la mayoria
de las veces, veia en la evaluacion, un simple instrumento de clasificacion y valoracion
cuantitativa que se debe gestionar para consolidar un informe académico que luego era entregado

a los educandos y sus padres de familia, acudientes o cuidadores.

Actualmente, la profesora investigadora, luego de leer las diferentes definiciones de
evaluacion, aportadas por autores como Casanova,1998, Caraballo,2011, Alba,2020 y Juste,
1986; estudiadas durante el seminario de Teoria de la Evaluacién, puede notar que la mayoria de
los autores coinciden en afirmar que la evaluacion es un proceso que se da de forma
sistematica, cuyo proposito es recopilar informacién que permite evidenciar el estado de
apropiacion del aprendizaje en cada persona inmersa en el proceso de educacion, los datos
obtenidos mediante el proceso de evaluacion, se convierten en el insumo para gestionar

estrategias que ayuden a solventar las falencias detectadas en el proceso. por otro lado, se podria
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decir que las diferencias entre los argumentos de cada autor son de indole gramatical pues
algunos de ellos utilizan diferentes términos para referirse a cada situacion, tal es el caso de

hablar de recolectar datos y hallar resultados.

La evaluacion aplicada al proceso de ensefianza y aprendizaje es un proceso sistémico y
riguroso que nos ayuda a obtener datos de manera continua y significativa de tal manera que
podamos dar valor al proceso de formacion y a su vez tomar medidas correctivas de ser el caso,
con el fin de velar por el mejoramiento continuo y la calidad de los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Segun su funcionalidad, la evaluacion puede ser: diagnostica, sumativa o formativa.
A través de la evaluacién diagnostica tenemos la oportunidad de conocer el estado inicial de los
estudiantes y de esta manera organizar las actividades adaptandolas a las necesidades del grupo,
sumativa; es aquella en donde se recogen datos valorativos de forma sistematica al finalizar una
unidad tematica, correspondiente a unos estandares esperados y, por ultimo, tenemos la
evaluacion formativa, que es aquella en donde se hacen continuos monitoreos a los procesos de

ensefianza y aprendizaje, buscando garantizar la continuidad de los mismos.

Otros aspectos importantes referente a evaluacion, son los siguientes: la evaluacién puede
ser Nomotética (externa); se refiere a toda aquella que hace referencia a las normas que se deben
cumplir segun el nivel de formacion e Idiografica (el alumno) es decir valoracién de criterios
externos y las condiciones de cada individuo. Por otro lado, tenemos que, la evaluacién puede ser
aplicada al inicio (diagnostica), en medio (procesal) y al final de este, se puede dar de tres
formas: autoevaluacion (una persona se evalla asi misma), coevaluacion (evaluacion mutua) y

heteroevaluacion (una persona evalua a otra).

Ademas, la evaluacion cumple diferentes tipos de propdsitos; para informar sobre el

desempefio de los estudiantes respecto a los RPA. (evaluacion del aprendizaje), para permitir
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que los profesores tomen decisiones para promover el aprendizaje. (evaluacion para el
aprendizaje), para dar la oportunidad a que el estudiante analice sus capacidades y pueda seguir
mejorando (evaluacién como aprendizaje). La evaluacion se da de dos modos: formal e
informal; formal: se lleva a cabo de manera estructurada, planeada y organizada para obtener una
nota. Informal; es aquella que se da de forma espontanea y que implica atencion inmediata con

retroalimentaciones y ademas aporta informacion a estudiantes y profesores sobre el aprendizaje.

A manera de conclusion, se puede decir que, a pesar de que inicialmente, la profesora
investigadora consideraba, que evaluar era, un proceso mas en medio de tantos que integran el
gran abanico de estrategias dentro de la educacion, ahora puede comprender que, evaluar es un
proceso que se da de forma sistematica (ordenado, metddico, minucioso) de gran importancia
para obtener la informacién o los datos necesarios con los cuales conocemos el estado real de los
aprendizajes de los estudiantes y al mismo tiempo permite al profesor, realizar ajustes a sus
estrategias y métodos de ensefianza , con el objetivo de obtener los desempefios esperados en sus

estudiantes.
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Capitulo 1V. Formulacion del Problema de Investigacion

Validando lo expuesto por Quintana (2008), la formulacion del problema de investigacién
consiste en “el andlisis critico de un conjunto de hechos conceptos, con el objetivo de descubrir
una laguna o inconsistencia en el cuerpo de conocimiento de la disciplina” (p. 244). En este
apartado se presenta el objetivo central y objeto de estudio de la investigacion, ademas de las
preguntas que orientan el proceso y aquellos argumentos que dan soporte y estimulo a la

realizacion del presente trabajo investigativo.

La intencion central de esta investigacion de corte cualitativo es reflexionar
colaborativamente sobre las acciones constitutivas de las practicas de ensefianza de la profesora
de basica primaria de la Institucion Educativa Integrado Montelibano, quien, a partir de procesos
de deconstruccion de su préactica, tiende hacia el analisis de su manera de ensefiar y el abordaje

de su saber disciplinar encaminandose hacia la resignificacion de su préactica.

Es asi como la Préctica de Ensefianza, como objeto de estudio de la Pedagogia y, por
ende, de esta investigacion, “no solo es susceptible de ser explicada como fenémeno social, sino
gue permite una transformacion sistematica de las acciones que la constituyen, asi como la
constante reflexion para mejorar el quehacer pedagdgico del profesor como profesional de la

ensefianza” (Alba, et al., s.f., p.5).

Estudiar en relacion con los antecedentes de la practica docente y similar a los hallazgos
relacionados con los métodos en el inicio de la investigacion, la planificacion, que se ve como un
subproceso de la practica docente, es considerada por la profesora investigadora como un

mecanismo. Los procesos centrados en complementar formatos institucionales poco
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estructurados y carentes de rigor no estaban disponibles en un proceso estructurado, integrado y

relevante que debiera establecerse en la planificacion profesional.

Al respecto Reyes (2013), como se citd en Espinoza (2017), indica que esta accion

constitutiva:

Consiste en fijar el curso concreto de accion que ha de seguirse, estableciendo los
principios que habran de orientarlo, la secuencia de operaciones para realizarlo y la
determinacion de tiempo y nimeros necesarios para su realizacion"(p.5), asi mismo, con
el proposito de resaltar ain mas el valor que tiene la accion constitutiva de la planeacion,

retomo lo planteado por Carriazo, et al, (2020):

La importancia de la planificacion curricular radica en la necesidad de organizar de
manera coherente lo que se quiere lograr con los estudiantes en el aula. Esto implica
tomar decisiones previas a la practica sobre qué es lo que se aprendera, para qué se hara 'y

coémo se puede lograr de la mejor manera (p.4).

De acuerdo a lo anterior, se puede inferir que cuando no hay severidad en la planeacion,
se corre el riesgo de no cumplir con las metas establecidas, dejando el proceso de ensefianza y
aprendizaje sin cimientos, por lo cual las acciones constitutivas de implementacién y la
evaluacion se desarrollan sin una secuencias didactica de la cual orientarse hacia la conquista de
los aprendizajes en el aula, dichas acciones constitutivas, deben estar enmarcadas en las

necesidades del estudiantado y en las comprensiones que ellos deban desarrollar.

En consecuencia, se establece que la planeacion, la implementacion y la evaluacién son
acciones de vital importancia para la practica de ensefianza de todo profesor, lo cual conduce a

fijarlas como categorias prioritarias del presente proceso investigativo; para ello, la profesora se
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apropiara de la investigacidn-accion pedagogica, debido a que esta es “una modalidad de
investigacion social que busca explorar las intimidades de las practicas pedagogicas, en el ambito
de la escuela” (Avila, 2005, p. 505, citado por Cifuentes, 2022, p.58). en ese orden de ideas,
pensar en resignificar la practica de ensefianza, en primer lugar, es dar un paso hacia la
introspeccion y el andlisis de la manera como se estan desarrollando las acciones constitutivas de
ensefianza, para luego realizar las reflexionar sobre ellas y generar cambios positivos que se
reflejen en el mejoramiento del quehacer docente y la calidad de la educacion en nuestros

entornos.

Por otro lado, el abordaje de profundas reflexiones sobre las acciones constitutivas de la
practica de ensefianza de la profesora investigadora desemboca en optar por un enfoque de
ensefianza gque ayude a los estudiantes a acercarse a la construccion del pensamiento geogréafico,
debido a que, de acuerdo con Rodriguez (2000), Souto (2012), Brooks (2017), como se citd en

Araya & Lana (2018):

La educacion geogréfica es un area del conocimiento educativo que integra el saber
pedagogico y el conocimiento geografico. Se preocupa del desarrollo del pensamiento
geogréfico y la formacion de una racionalidad geografica que indague sobre las
problematicas sociales y ambientales que afectan al ser humano en su vinculacién con la

naturaleza (p.2)

De lo anterior, resulta que el proceso de esta investigacidn se enfoca en dos grandes
aspectos, el primero de ellos es identificar las caracteristicas de las acciones constitutivas de la
practica de ensefianza de la profesora investigadora, por medio del uso de la reflexién
colaborativa con Lesson Study; dado que el riguroso, sistematico y estructurado abordaje de la

planeacion promueve un impacto directo en la implementacion de los procesos de ensefianza y
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evaluacion de aprendizajes como acciones complementarias de la Practica de ensefianza. El
segundo aspecto consiste en apropiarse del Marco de Ensefianza para la Comprension, debido a
que éste prioriza generar comprensiones profundas respecto a cualquier tematica abordada. Tal

como lo expone Cifuentes (2015), comprension es:

Un proceso de creacion mental, en el cual existen unas transformaciones en la manera de
pensar frente a un hecho, fendmeno o situacion, de tal manera que partiendo de los
conocimientos previos y reestructurandolos con los nuevos que llegan, se puede saber

hacer o aplicar dicho conocimiento en contextos cotidianos y novedosos (p.5).
4.1 Pregunta de Investigacion

Con respecto a los postulados de Domingo (2011) quien destaca en su articulo “El
profesional reflexivo (D.A. Schon), Descripcion de las tres fases del pensamiento practico”, el

proceso reflexivo en las précticas de ensefianza:

[...] debe servir para optimizar la respuesta docente ante situaciones reales, teniendo en
cuenta que el profesional debe poner sus recursos intelectuales al servicio de la situacién,
de manera que a través de un proceso [...] de andlisis y busqueda de estrategias o

soluciones, se satisfagan las necesidades reales del aula de forma eficaz. (p. 1)
Esto conlleva a definir la siguiente pregunta central de investigacion:

¢De qué manera se puede resignificar la préactica de ensefianza de la profesora investigadora en el
area de geografia, a partir de la Lesson Study y el Marco de Ensefianza para la Comprension (EpC)

en estudiantes de educacion basica primaria?

4.2 Objetivos
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4.2.1 Objetivo General

Resignificar las acciones constitutivas de la practica de ensefianza bajo el marco de la
Ensefianza para la Comprension y los ciclos de reflexion de la de Lesson Study, como estrategia
para generar aprendizajes de geografia, en estudiantes de basica primaria, en la sede 27 de abril

de la Institucion Educativa Integrada Montelibano, en El Copey-Cesar.
4.2.2 Objetivos Especificos

Determinar las caracteristicas de las acciones constitutivas al inicio de la investigacion,
para identificar acciones orientadas a mejorar y fomentar el desarrollo de la comprension de los

estudiantes en el area de la geografia.

Ejecutar una propuesta pedagogica y didactica en relacion con el marco de la ensefianza
para la comprension y los ciclos de reflexion de Lesson Study para generar aprendizajes de

geografia con estudiantes de educacién basica primaria.

Contrastar los cambios inmersos en las acciones constitutivas de la practica de ensefianza
de la geografia, al implementar la Lesson Study y el marco de Ensefianza para la Comprension,

con estudiantes de educacion bésica primaria.
4.3 Justificacion

Esta investigacion se fragua como una necesidad imperante y una oportunidad
significativa de ubicar a la profesora como investigadora de sus propias practicas de ensefianza,
enlazando el proceso de reflexién como componente de analisis para discutir lo que se hace, es

decir, para hacer practica pedagogica.



53
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

Tal como lo hace notar Domingo (2021), “La préactica reflexiva constituye hoy una
opcidén formativa innovadora que articula profunda y significativamente el conocimiento teorico

y el conocimiento practico en los docentes que buscan mejorar su desempefio profesional” (p.3)

Siguiendo esta linea argumentativa, Domingo (2021), continua con su discurso

enfatizando lo siguiente:

Los docentes, agentes principales del cambio, precisan ser profesionales critico-reflexivos
consigo mismos, que practican la observacion, la indagacion en los procesos de
ensefianza- aprendizaje y la gestion del aula, un espacio complejo que se configura como

un verdadero ecosistema permanentemente dindmico (p.4)

Partiendo de esta premisa, la profesora como investigadora se dispone a realizar procesos
que conduzcan a la resignificacidn de su practica pedagogica, tales como, evaluar su propia
practica de ensefianza y reflexionar sobre dicho proceso de evaluacion, con esto se establece la
construccion de saber pedagogico, el cual en opinion de Zambrano (2019) “es filosofico, politico
y cientifico en cuanto arte de ensefiar. En su seno esta el hacer pues no se puede ensefiar en teoria

sino en practica” (p.5)

En consecuencia, con el anterior planeamiento, se evidencia la importancia y gran
responsabilidad que reposa sobre la labor de los docentes en cuanto a que es en su practica donde
emerge el saber pedagdgico, lo cual insta a preparase, a revestirse con conocimientos y
estrategias que permitan realizar con calidad la praxis, misma que seréa garante para evitar la
extincién de la profesion docente. Debido a que la sociedad actual, esta volcada hacia la
tecnologia, lo cual ha posibilitado que la informacidn esté al alcance de un clic, por tanto, el

profesor ya no es visto como el duefio absoluto de los conceptos de su saber; la Inteligencia
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Artificial (1A) se ha abierto camino a pasos agigantados, generando todo tipo de especulaciones
y por qué no decirlo temor. Tal como lo expresa Jara y Ochoa (2020) en su libro Uso y efectos

de la Inteligencia Artificial en la educacion:

Expertos y medios de comunicacion proyectan la idea de que robots con apariencia y
capacidades humanas seran realidad a la vuelta de la esquina, realizando labores que
podrian salvar vidas, transformar ciudades y educar nifios, pero que también pondrén en
peligro los puestos de trabajo de quienes no se adapten a esta nueva revolucion

tecnoldgica (p.4)

Este aspecto, conlleva a reforzar el tema de discusion que nos ocupa en esta
investigacion. ¢por qué es importante investigar sobre las practicas de ensefianza? En la medida
en que se realicen este tipo de investigaciones y reflexiones, se podré evidenciar que no es
posible continuar orientando los aprendizajes desde el confort que brinda la experiencia 'y
continuar llevando a cabo los procesos de ensefianza y aprendizaje de manera descontextualizada
e incoherentes, desligados de las realidades de los entornos y de los avances tecnoldgicos, sino
por el contrario, se hace vital apropiarse de las riquezas que éste ofrece, alin en las precariedades
y limitaciones en las que se encuentran la mayoria de las escuelas publicas del pais. De este
modo, el profesor estd Illamado a convertirse en agente de cambio y cumplir a cabalidad con el
papel del profesional activo, dindmico, creativo y responsable que la sociedad colombiana

necesita, cualidades humanas que los ordenadores nunca podran reemplazar.

En este orden de ideas, la investigacion de la practica de ensefianza posibilita el hallazgo
de herramientas necesarias para resignificarla y lograr el anhelado cambio, tal como lo menciona

Latorre (2005) “Para cambiar la escuela es necesario que las practicas docentes cambien. Y para
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que éstas cambien se precisa un profesorado capaz de reflexionar, analizar e indagar su practica

docente, que se constituya en investigador de su propia practica profesional” (p.11).

Partiendo de los anteriores argumentos, se ha expuesto el tema de resignificar la practica
de ensefianza de la profesora investigadora, pero ¢por qué es importante resignificar la practica
en sentido pedagdgico? Segura (2012), citado por Berrio (2019), especifica que es importante

porque:

A través de esta, el personal docente tiene la oportunidad de reflexionar en torno a su
propia practica, reconocer los problemas que presenta el grupo o grupos que donde se
lleva a cabo el quehacer pedagdgico y, de esta forma, innovar; es decir, buscar soluciones
sencillas y especificas, evidentemente coherentes con la realidad que se esté viviendo, en
pro de mejorar su propia practica profesional y, en consecuencia, contribuir a generar un

sistema educativo de calidad. (p. 80)

Para conseguir tal fin de resignificar la practica de ensefianza, la profesora investigadora
le apunta concretamente a mejorar la accién constitutiva de la planeacién y opta por el enfoque
Ensefianza Para la comprension, a través del cual, pretende innovar en sus procesos de ensefianza
y de aprendizaje, general verdaderas comprensiones, dandole mayor importancia a visibilizar el
pensamiento y propender aprendizajes significativos en sus educandos. En este sentido, Unger y
Wilson (1997), al respecto, dicen que “comprender es poder hacer algo con creatividad y

flexibilidad” (p. 31)

De acuerdo a lo anterior, la Ensefianza para la Comprension, desde la perspectiva de
Cifuentes (2015) “es una opcidn valiosa para transformar nuestras practicas educativas, pues

permite desarrollar comprensiones profundas, promueve el aprendizaje significativo y crea
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verdaderas culturas de pensamiento en el aula y fuera de ella” (p.11), por tales virtudes del
enfoque de la Ensefianza para la Comprension, la profesora investigadora lo acata como una muy
buena alternativa para realizar una planeacion profesional y conseguir resignificar sus practicas
de ensefianza, conduciendo al alcance de aprendizajes de geografia en estudiantes de basica

primaria.

A través de la resignificacion de su préctica de ensefianza, la profesora investigadora,
busca contribuir al mejoramiento de la calidad de la educacion, este objetivo no se consigue
trabajando de manera individual, por lo tanto, la presente investigacién se cimienta en el trabajo
colaborativo entre pares a través de la lesson study, en consonancia con lo que establece el

Ministerio de Educacién Nacional (2009) al afirmar que:

El ‘Estudio de Clase’ es una estrategia de trabajo en equipos de docentes con el proposito
de cualificar las précticas pedagdgicas para mejorar los aprendizajes de los estudiantes y

su motivacion por aprender. Esta organizacion ha hecho posible movilizar las dinamicas

de las instituciones educativas y las organizaciones de los maestros con un referente mas

académico y pedagogico, y propicia el aprendizaje colaborativo entre los docentes,

quienes actan como pares unos de otros, para disefiar y construir mejores clases (p.27).
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Capitulo V. Descripcion de la Investigacion

En el presente capitulo se dan a conocer elementos como el paradigma, enfoque, disefio,
alcance y metodologia de la investigacion, como también la descripcion de la configuracion

didactica, las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion que soportan este estudio.

5.1 Paradigma de investigacion

En las primeras etapas de la investigacion cientifica, todo investigador al formular su
proyecto se cuestiona respecto a cuél sera el paradigma que regira su trabajo, por tal razén, es
trascendental saber qué es un paradigma y cuéles son sus implicaciones. Al respecto, debemos
mencionar que fue Thomas Kuhn (1962) quien introduce esta palabra, indicando que este,
concede una grafia elemental del objeto de una ciencia, propone la definicion de como esta debe
abordarse y cuales seran las normas que seguiremos para interpretar los resultados entendiendo
“los paradigmas como construcciones cientificas universalmente identificadas que a lo largo de
un tiempo otorga modelos de problemas y soluciones ante un determinado grupo cientifico”

(Gonzales, 2003, citado en Loza et al, 2020. P.2)

Es oportuno, entender la importancia de tener clara la definicion de paradigma en la
investigacion cientifica, debido a que, segiin Martinez (2007) “estos paradigmas se transforman
en modelos, patrones y guias que seguiran los investigadores sociales en un campo de accién
establecido.” (p.9). De acuerdo con lo anterior, el investigador no puede desconocer su realidad;
en este sentido el paradigma ofrece una vision amplia que le permite ubicarse en su contexto,
desentrafiando las problematicas que suscitan en él, para interpretarlas y trabajar en busca de

aportar soluciones a las mismas.
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Actualmente se conocen cuatro paradigmas (Maldonado, 2018) el primero cuantitativo o
positivista que se dirige en la medicion, revision, experimentacion y verificacion de un explicito
objeto de estudio ; el segundo, el paradigma cualitativo o interpretativo, el cual busca interpretar,
describir, analizar y comprender los datos que se han compilado a través de la observacion; el
tercero, el paradigma sociocritico (ver tabla 1), el cual incluye la ideologia acompariado de la
autocritica de forma evidente durante el proceso de busqueda del conocimiento para transformar
la realidad; el cuarto; el paradigma complementario o mixto, el cual radica en mesclar los
enfoques cuantitativo y cualitativo en un mismo estudio, este al ser un paradigma reciente y por

sus presupuestos ha sido cuestionado en los Gltimos afos.

Tabla 1. Diversas definiciones sobre el paradigma sociocritico.

Referencia Definicién propuesta

Bisquerra (1989, Su objetivo es liberar al hombre y lograr una mejor reparticion

p-52) del poder y de los recursos de la sociedad, considerando la
equidad entre los grupos de interés.

Ricoy (2006, p.48) Exige una constante reflexion  accion-reflexion-accion, y el

compromiso  para  aleanzar el cambio  para  lograr  la
transformacion social.

Creswell (2013) Considera tres fases esenciales en la investigacidn accion:
observar, pensar, y, el actuar.

Orozco (2016, p. 6) El objetivo es propiciar las transformaciones sociales, brindando
soluciones a problemas especificos con la intervencion activa de
sus muembros.

Vera & Jara (2018) Las personas no solo comprenden las realidades, dan soluciones
a los problemas sociales v contribuyen a los eambios para hacer
frente a la adversidad.

Fuente: Definiciancs sobre el Paradigma Sociocritico

Nota. Tomado de “Paradigma sociocritico en investigacion” (p.4), por Lozada, et al, 2020,
PsiqueMag, vol. 9 (2), 30-39.

Como se puede apreciar, la escogencia del paradigma en la investigacion goza de gran
relevancia, debido a que este debe responder a las necesidades que persigue el investigador, sin
embargo, en muchos de esos paradigmas, solo se busca medir o describir los objetos de estudio,
olvidando que en casos como el que ocupa la presente investigacion, el objeto de estudio es la

constante reflexion de un fendmeno social, como lo es la practica de ensefianza de la profesora
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de primaria, la cual pretende ser resignificada. Frente a ello, se hace necesario conocer el

paradigma sociocritico el cual sera abordado en el presente trabajo.

5.2 Enfoque Investigativo

Partiendo de la premisa de que esta investigacion enfatiza en la reflexion de las précticas
de ensefianza de la profesora investigadora, el proceso se basa en el enfoque cualitativo, notorio
por su consistente rasgo a partir del cual emerge el conocimiento de las dindmicas sociales, las
transformaciones y las respuestas a cuestiones relacionadas con el ;cémo? y ¢por qué? de algln
fendmeno social (Mason, 2006) como lo es la préctica de ensefianza. De tal forma este enfoque
se basa en “comprender los fenomenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes

en un ambiente natural y en relacion con su contexto” (Hernandez, et al., 2014, p. 358).

Estudios mas recientes marcan la importancia de utilizar el enfoque Cualitativo al
momento de abordar investigaciones de fendmenos humanos y sociales, debido a las

caracteristicas de este enfoque, ya que, como lo menciona Ortega (2018):

"Este enfoque puede desarrollar las preguntas de investigacion a lo largo de todo el
proceso, antes, durante y después. EL transcurso de la indagacion y fases del estudio es
mas dinamico mediante la interpretacion de los hechos, su alcance es el de entender las

variables que intervienen en el proceso méas que medirlas y acotarlas” (p.12)

A continuacion, se esbozan algunos aspectos de interées en la investigacion Cualitativa
(ver tabla 2), tomando como referencia lo expuesto por Ortega (2018) en su articulo Enfoques de

Investigacion.
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Tabla 2. Aspectos de interés en la investigacion Cualitativa.

El ongen del enfoque cualitabivo se encuentra en la antigiiedad a partir del siglo XIX.

Con el auge de las ciencias sociales empieza a desarrollarse de forma progresiva.

El enfoque cualitative tiene como objetivo la descripeion de las cualidades de un

fendmeno.

Este enfoque busca un conocimuiento gue pueda abarcar una parte de la reahdad y
descubrir tantas cualidades como sea posible.

El enfoque propone investigacion inductiva

Tiene una perspectiva holistica puesto gue considera el fendmeno como un todo.

Es subjetiva.

Mo suele probar teorias o hipdtesis. Es, principalmente un método de generar teorias e

hipatesis.

Mo tiene reglas de procedimiento. El método de recogida de datos no se especifica
previamente.

La base estd en la intuicion. La investigacion es de naturaleza flexible, evolucionaria

W DOCUrs1IvVE.

Se pueden incorporar hallazgos que no se habian previsto

Analizan v comprenden a los suyjetos y fendmenos teniendo que eliminar o apartar sus

Prejulcios 3 Crecnoids.

La investigacion con enfoque cualitativo evita la cuantificacion.

Los fendmenos son estudiados mediante técnicas como la observacion participante vy

las entrewvistas no estructuradas.

Nota: Tomado de “Enfoques de Investigacion” (p.14), por Ortega 2018, plataforma
ResearchGate
(https://www.researchgate.net/publication/326905435 ENFOQUES DE INVESTIGACION)

De acuerdo con la sintesis rigurosa elaborada en la anterior tabla, todo proceso de
investigacion con enfoque cualitativo enlaza mecanismos de interpretacion e indagacion con
base en diversas tradiciones metodolégicas que indagan y analizan un problema de carécter
humano o social. Con base en esto, la reflexion que realiza la profesora investigadora persigue el
ideal de estructurar una rigurosa deconstruccion de las practicas de ensefianza, buscando
resignificarlas, de esta manera, conseguir mejorar su desempefio como orientadora de los
procesos de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes de basica primaria. Teniendo en cuenta
que el objeto de estudio de la presente investigacion es un fendmeno humano y social, que mejor
manera de abordarlo sino desde el enfoque cualitativo ya que este tipo de investigacion

cualitativa, de acuerdo con Rojas (2022):


https://www.researchgate.net/publication/326905435_ENFOQUES_DE_INVESTIGACION
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"nos permite asumir procesos de reflexion e implicacion que tenemos que ejercer,
manteniendo una relacion constante e interactiva con los principales actores de la
investigacion para poder obtener un proceso de recoleccion e interpretacion de los datos

gue nos permita conocer la realidad que estamos estudiando” (p.1).

En este punto, cabe resaltar que, el enfoque cualitativo también es considerado como una
“actividad sistematica orientada a la comprension en profundidad de fenomenos educativos y
sociales, a la transformacion de préacticas y escenarios socioeducativos, a la toma de decisiones y

también hacia el descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de conocimientos”

(Sandin, 2003, p. 123).

Como se sustenta en la justificacion del presente trabajo investigativo, la profesora como
investigadora se encauza por procesos primordiales que forjen una verdadera practica
pedagdgica, de tal manera que, al reflexionar y evaluar su propia practica de ensefianza, se
construya saber pedagdgico que aporte al mejoramiento de la calidad de los aprendizajes de

estudiantes de basica primaria.
5.3 Disefio de Investigacion

Para iniciar este apartado, resulta fundamental conocer que, “El disefio de investigacion
constituye el plan general del investigador para obtener respuestas a sus interrogantes o
comprobar la hipotesis de investigacion, ademas, estipula la estructura fundamental y especifica

de la intervencion” Monjarés et al, (2019, p. 1).

Partiendo del concepto anterior, se procede a definir que el disefio de investigacion que se
establece en la presente investigacion es la investigacion accion, entendida como “una forma de

indagacion realizada por el profesorado para mejorar sus acciones docentes o profesionales y que
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les posibilita revisar su practica a la luz de evidencias obtenidas de los datos y del juicio critico

de otras personas” (Latorre, 2008, p. 5).

Siguiendo a Restrepo (2009) el ejercicio profesional pedagdgico del docente confluye en
la necesidad de integrar a su préactica, procesos de deconstruccion de esta, con la intencion de
formar saberes relacionados con el contexto y la realidad de los escenarios educativos y a partir
de las necesidades de los estudiantes. Deconstruccion entendida como “un proceso que
trasciende la misma critica, que va més all& de un autoexamen de la préctica, para entrar en
didlogos méas amplios, con componentes que explican la razon de ser de las tensiones que la
practica enfrenta” (Restrepo, 2009, p. 51). La realidades de las practicas denota un marcado
sesgo entre lo que se debe hacer y lo que en verdad se hace a diario en las aulas, de manera tal
que los ejercicios de practica pedagdgica se ven delimitados a la mecanizacion y simplicidad del
abordaje de teorias y discursos recurrentes sin darle oportunidad a la continua evaluacion y
reflexion que se debe hacer en las practicas de ensefianza para que estas, dejen de estar

desligadas de las realidades socioculturales de las comunidades educativas.

Un concreto respaldo respecto la importancia de optar por el disefio investigacion accion
para sostener el presente trabajo investigativo es lo que expone uno de sus mas grandes
representantes, Elliot. El cual, destaca que el proposito de este disefio investigativo es
profundizar en la comprension a la que ha de llegar el profesor sobre su propia préctica de
ensefianza; al fijar como una actitud exploratoria del fendmeno objeto de estudio, lo que se hace
en la investigacion accion es interpretar lo que sucede desde la mirada reflexiva de quien media

en el objeto de estudio, el profesor investigador (Elliot, 1993).

Dado que en el actual proceso investigativo existe una importante colaboracion entre

pares de profesores investigadores, la investigacion accion es oportuna para asumir los procesos,
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dicho con palabras de Rojas (2012) este disefio favorece “procesos de dialogo y participacion
entre los investigados y los investigadores. Busca generar caminos y estrategias para comprender
una realidad concreta, cotidiana, con miras a proponer una intervencion que mejore las

condiciones de vida de una determinada poblacion” (p. 3).

En coherencia con la investigacion accion educativa, resulta imprescindible esclarecer
que esta refiere vivencias propias del aula (micro contexto) y del profesor, asi como el desarrollo
curricular, los procesos de planeacién, la validacion que el profesor hace sobre si mismos y las
transformaciones de las practicas, son elementos que surgen de este disefio de investigacion. Lo
cual quiere decir que hacer investigacion accion educativa enlaza “la identificacion de estrategias
de accion que son implementadas y mas tarde sometidas a observacion, reflexion y cambio”

(Latorre, 2008, p. 23).
Con relacion a los planteamientos de Latorre (2008):

La investigacidn accion constituye una gran oportunidad para que los profesores
indaguen de manera autorreflexiva sobre sus propias practicas, teniendo en cuenta que
estas son mediadas por las caracteristicas de los contextos que la circundan y los agentes

que en ella concurren (profesorado, alumnado, o direccién, por ejemplo).

Gracias a las teorias expuestas con antelacion a este parrafo, se puedo concluir que la
investigacién accidn propende por la calidad de los procesos educativos derivados de la reflexion
critica que realiza el docente sobre su practica de ensefianza y las acciones gque este adopta para
poder resignificarlas y por ende contribuir al mejoramiento de la calidad de la educacién que les

ofrece a sus educandos.

5.4 Alcance de la Investigacion
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Al abordar este aspecto, la profesora investigadora indaga respecto a la gama de alcances

con las que se puede trabajar una investigacion, todo ello para elegir el que se ajuste a las

necesidades del objeto de estudio de la presente investigacion, sabido por el lector, corresponde a

las practicas de ensefianza de una profesora de basica primaria. Para tal efecto, Hernandez et al,

(2014), muestra los propositos y valor de los

resumidas en la siguiente tabla:

diferentes alcances de las investigaciones,

Tabla 3. Propdsitos y valor del alcance de las diferentes investigaciones.

Se realiza cuando el objetivo es examinar un
lema o problema de investigacian poco
estudiado, del cual se tienen muchas dudas o no
se ha abordado antes.

Exploratorio

Ayuda a familiarizarse con fenomenos desconodi-
dos, obtener informacién para realizar una
investigacién mas completa en un centexto
particular, investigar nuevos problemas, identificar
conceptos o variables promisorias, establecer
prioridades para investigaciones futuras, o sugerir
afirmaciones y postulados.

(cortinia)

Descriptivo | Busca especificar las propiedades, las caracteristi-
cas y los perfiles de personas, grupos, comunida-
des, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno

que se someta a un andlisis.

Correlacional | Su finalidad es conocer la relacion o grado de
asociacion que exista entre dos o mas conceptos,

categorias o variables en un contexto especifico.

Explicativo Esta dirigido a responder por las causas de los
eventos y fendmenos fisicos o sociales, e enfoca
en explicar por qué ocurre un fendmeno y en qué
condiciones se manifiesta, o por qué se relacio-

nan dos o mas variables.

Es Gtil para mostrar con precisién los angulos o
dimensiones de un fenémeno, suceso, comunidad,
contexto o situacion.

En cierta medida tiene un valor explicativo,
aunque parcial, ya que el hecho de saber que dos
conceptos o variables se relacionan aporta cierta
informacidn explicativa.

Se encuentra mds estructurado que los demas
alcances (de hecho implica los propdsitos de
éstos); ademds de que proporciona un sentido de
entendimiento del fendmeno a que hace
referencia.

Nota. Tomado de Metodologia de la investigacion (p. 97-98), por Hernandez et al., 2014,

Dialnet.uniroja.es

Partiendo de la anterior y completa explicacion, se deduce que la presente investigacion

se fragua en un alcance descriptivo, el cual se piensa es util para abordar las diferentes

dimensiones o particularidades de un fendomeno, contexto o situacion. Para ello es claro que el

investigador cumple un papel fundamental al estar en capacidad de delimitar las variables o

componentes del objeto de investigacion y los elementos para tener en cuenta en la recoleccion

de los datos (Hernandez et al., 2014).
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Teniendo en cuenta lo antes mencionado, el alcance descriptivo, se proyecta como el
ideal para realizar la presente investigacion. Debido a que, siguiendo la argumentacion que
realiza Hernandez, et, al (2014) “con los estudios descriptivos se busca especificar las
propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos,
objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis” (p. 92), como se puede apreciar,
este alcance es el indicado para la presente investigacion, gracias a que el objeto de estudio de
esta se centra en el analisis de las practicas de ensefianza desarrollada por la profesora
investigadora, describir las particularidades de sus acciones constitutivas y en especial, la
resignificacion de la misma, a través de las continuos cambios que susciten del proceso de
reflexion colaborativa de la practica de ensefianza de la docente investigadora y la apropiacion
del marco EpC en el las sesiones de clase con estudiantes de Basica Primaria de la I.E. Integrado

Montelibano, sede 27 de abril.

5.5 Metodologia

Teniendo en cuenta que este proceso de investigacion accion educativa, esta enmarcado
en un enfoque cualitativo con alcance descriptivo, surge como eje articulador y metodolégico la
Lesson Study, establecida, segin Soto & Pérez (2014) como “un proceso dirigido a mejorar tanto
la practica educativa como la investigacion: la préctica para cambiar y la investigacion para

comprender mejor las practicas” (p.1)

La Lesson Study, alentando la colaboracion entre los docentes, implica la planificacion,
observacién y analisis conjunto de lecciones con el proposito de perfeccionar la ensefianza y el
aprendizaje. Facilita un entorno donde los docentes trabajan de manera colaborativa, destacando
la reflexion y un anélisis minucioso de las lecciones. Esta metodologia brinda a los educadores la

oportunidad de examinar criticamente tanto su propia practica de ensefianza como la de sus
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colegas, identificando areas de mejora y buenas practicas. En consecuencia, la Lesson Study
contribuye de manera significativa al desarrollo profesional continuo de los docentes,
ofreciéndoles oportunidades para aprender mutuamente y mejorar sus estrategias pedagogicas a

lo largo del tiempo.

De acuerdo con Soto & Pérez (2015), en su articulo llamado Lessons Studies: un viaje de
ida y vuelta recreando el aprendizaje comprensivo, la fortaleza de la lesson Study esta
contemplada desde el punto de vista de que “la participacién genera compromiso cuando los
afectados por las decisiones sienten que pueden intervenir y participar eficazmente en la toma de

decisiones y en el desarrollo de la actividad que les afecta” (p.18)

En el contexto de los ciclos de reflexion, resulta fundamental familiarizarse con cada una
de las etapas que respaldan esta metodologia de investigacion. La Figura 14 esquematiza las
cuatro fases que conforman el proceso de desarrollo de Lesson Study, segun (Pérez, A., & Soto,

E. (2022), en su libro Lesson Study Aprender a ensefiar para ensefiar a aprender.
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Figura 14. Fases de la Lesson Study segun (Pérez, A., & Soto, E. (2022)

. . 'Se disefa y planifica el estudio
Lalsparteytienecomoobjeto o . g - de investigacion, es decir, el
abordar los Q|Iemas dela ol proceso de seguimiento de la
practica educativa de un grupo Definir el leccidén o propuesta didactica,
de docentes para transformar y . donde el equipo disefa un plan y
dar relevancia a la experiencia de th|ema Disefiar guia de observacién para
aprendizaje de los aprendices” colaborativa externalizar el pensamiento de los
Pérez, A.& Soto, E. aprendices y comprobar qué y
mente un como los estudiantes aprenden

(2022, p.176)
plan de seleccionande asi el tipo de

evidencias que deben recoger”

leccion
Pérez, A.& Soto, E.
(2022, p.181)
“Tras el desarrollo de Ensefary ‘Durante esta fase un miembro
la propuesta, el del equipo pone en practica en
grupo comparte, observar la su aula el plan disefiado por el
contrasta, evaluay leccién grupo, mientras el resto del
reflexiona sobre las 03 quipc es‘cucha‘.cbservay
observacionesy W o T/ ad registra evidencias sobre el
evidencias aprendizaje de los estudiantes en
idas relacion a los objetivos
recogidas propuestos”
Pérez, A & Soto, E
o . Pérez, A& Soto, E
(2022, p.189) (2022, p. 188)

Nota: Fuente: Elaboracion propia.
5.6 Configuracion didactica

Siguiendo la explicacion detallada de Litwin (1998) “se entiende por configuracion
didactica la manera particular que despliega el docente para favorecer los procesos de

construccién del conocimiento”(p.51)

Teniendo en cuenta que uno de los enfoques centrales de esta investigacion se dirige
hacia los mecanismos utilizados para general aprendizajes en el area de geografia con estudiantes
de basica primaria, la reflexion sobre las practicas de ensefianza ofrece la oportunidad de
explorar a fondo las configuraciones didacticas que se alinean con la actualidad educativa. Estos
ajustes forman parte de procesos investigativos destinados a resignificar la practica de ensefianza
de la profesora investigadora. La configuracion didactica adoptada en esta investigacion se

fundamenta en el marco de la Ensefianza para la Comprension. Este enfoque establece una
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conexion intrinseca con la inmersion en procesos destinados a desarrollar la habilidad de
comprender, entendida como la capacidad de pensar y actuar de manera flexible, utilizando el
conocimiento para resolver problemas, crear y relacionarse con el entorno. Con respecto a este
aspecto: ¢qué se quiere realmente que los estudiantes comprendan?, ;,como los estudiantes
construyen esas comprensiones?, ;como saber que los estudiantes estan comprendiendo? y

ademas ¢cual es la importancia de la comprension en las practicas de ensefianza?

La concepcion de comprension que la profesora investigadora tenia diferia
significativamente del complejo entramado que realmente la conforma. Tal vez, en la realidad
del aula, la nocién de comprension se percibia simplemente como una palabra més en el
vocabulario de la docente investigadora, en lugar de ser reconocida como la esencia misma de las
practicas de ensefianza y del proceso de aprendizaje de los estudiantes. Inicialmente, abordar las
dimensiones de la comprension, el marco en si mismo y las posibilidades de visibilizar el
pensamiento resultaba algo novedoso, aunque prometedor, y estas expectativas se vieron en gran

medida cumplidas durante el transcurso de la formacion en la Maestria.

Hoy en dia, se puede afirmar que el marco conceptual de Ensefianza para la
Comprension, resultado de las investigaciones de notorios pedagogos del Project Zero en
Harvard, representa una extraordinaria oportunidad para establecer comunidades de aprendizaje
independientes y reflexivas. Este enfoque fomenta un pensamiento visible, critico y creativo,
conduciendo a un entendimiento profundo de las disciplinas. Tal como lo describe Escobedo et

al. (2004);

En 1990 se inicid un conjunto de investigaciones que se proponian llegar a precisar las
caracteristicas de la comprension —y la ausencia de ella— con el fin de dilucidar el tipo de

acciones pedagogicas que los profesores debian llevar a cabo para promoverla. A partir



69
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

de estas investigaciones se desarrollé un marco tedrico y un modelo acerca de la
comprension que debia ayudar a disefiar y a organizar las experiencias en el aula con el

fin de lograr que los estudiantes comprendan (p.532)

Para alcanzar dicho propdsito, el marco Ensefianza para la Comprension funciona como
un conjunto de cuatro elementos muy enlazados: topicos generativos, metas de comprension,
desempefios de comprension y la valoracion continua. La interrelacién entre los cuatro elementos
del marco Ensefianza para la Comprension, como destaca Hurtado, (2015), permite que el
profesor mejore sus practicas de ensefianza por medio del proceso de reflexion y mejora continua

en torno a los interrogantes que Perkins ha denominado pilares de la comprension:

¢ Qué se debe ensefiar? Dirige la atencién a los Topicos Generativos, como primer
elemento del marco Ensefianza para la Comprension y que como lo menciona Blythe (1998) “son
temas, cuestiones, conceptos, ideas, etc., que proporcionan hondura, significacion, conexiones,
conceptos, ideas, de perspectivas en un grado suficiente como apoyar el desarrollo de
comprensiones profundas por parte del alumno” (p. 53). Es evidente que estos temas deben
ahondar en la esencia de la disciplina, ser comprensivos y propiciar conexiones con otras areas.
Deben resultar apasionantes, motivadores y atractivos tanto para los estudiantes como para los

profesores.

¢Qué vale la pena comprender? La reflexidn que surge en este punto se centra
precisamente en la exploracion de las Metas de Comprension. Estas metas se presentan como
enunciados mas especificos que el topico, siendo claras, centrales, explicitas y publicas.
Representan las comprensiones que se esperan que los estudiantes alcancen en un periodo
determinado, y se articulan en cuatro dimensiones.: conocimiento, método, propdésito y

comunicacion (Blythe,1998). Estas dimensiones proporcionan la oportunidad de detallar ain mas
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la comprension, ya que identifican cuatro aspectos que pueden ser desarrollados en cualquier

disciplina, como es el caso particular de la geografia.

¢Como ensefar para comprender? Aqui es donde radica el ntcleo del desarrollo de la
comprension: los Desempenos de Comprension: “se refiere en rigor a las actividades de
aprendizaje que brindan tanto al docente como al estudiante las oportunidades de constatar el
desarrollo de la comprension a lo largo del tiempo, en situaciones nuevas y desafiantes” (Blythe,
1998, p. 96). La delineacion secuencial de estos desempefios contribuird al logro de las metas de
comprension establecidas. Estas acciones se centran en hacer visible el pensamiento de los
estudiantes, proporcionando espacios significativos de reflexion. A través de la exploracion, la
investigacion guiada y el proyecto final de sintesis, se busca determinar las acciones que los

estudiantes pueden emprender para desarrollar y demostrar su comprension.

¢Cémo pueden saber estudiantes y docentes lo que comprenden los estudiantes y coémo
pueden desarrollar una comprension méas profunda? ;Como se logra esto? La Valoracion
Continua, como el cuarto elemento de la Ensefianza de la Comprension, posibilita destacar el
progreso en los aprendizajes y comprensiones de los estudiantes. Facilita la retroalimentacién de
estos avances y promueve la implementacién de mejoras continuas. En este contexto, es esencial
que tanto los estudiantes como los docentes estén inmersos y sean conscientes de criterios

especificos y claros para una evaluacion constante y reflexiva.

Resulta concluyente destacar que este mecanismo se fortalece al tener en cuenta la
importancia de hacer visible el pensamiento mediante practicas cotidianas en el aula, como las
rutinas de pensamiento. Estas no solo amplian y profundizan los procesos mentales de los

estudiantes, sino que también brindan una estructura sélida a sus pensamientos. Las rutinas de
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pensamiento resultan fundamentales para evaluar los avances en el aprendizaje y, por supuesto,

para comprender mejor las dindmicas de las practicas de ensefianza (Perkins, 2008).

5.7 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

Dentro del contexto de este proceso de investigacion de alcance descriptivo, se hace
necesario recopilar datos que, en este caso en particular, no requieran andlisis estadisticos, sino
mas bien “lo que se busca en un estudio cualitativo es obtener datos (que se convertiran en
informacion) de personas, seres vivos, comunidades, situaciones o procesos en profundidad; en
las propias “formas de expresion” de cada uno” (Hernandez et al., 2014, p. 396). Estos autores

también resaltan:

En la indagacion cualitativa, los investigadores deben establecer formas inclusivas para
descubrir las visiones multiples de los participantes y adoptar papeles mas personales e
interactivos con ellos. El investigador debe ser sensible, genuino y abierto, y nunca olvidar por

qué esta en el contexto (p. 398).

Siguiendo la l6gica de la investigacion, la observacion se establece como la técnica
principal para recopilar datos, en palabras de Elssy Bonilla y Penélope Rodriguez (1997), en su

articulo “mas alla de los métodos. La investigacion en ciencias sociales”, resaltan lo siguiente:

Observar, con sentido de indagacion cientifica, implica focalizar la atencion de manera
intencional, sobre algunos segmentos de la realidad que se estudia, tratando de capturar sus
elementos constitutivos y la manera como interactdan entre si, con el fin de reconstruir

inductivamente la dindmica de la situacion (118)

En consecuencia, esta técnica de recopilacion de datos busca incrementar la validez de la

investigacion al proporcionar a la docente investigadora una comprension mas profunda de su
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contexto y de su practica de ensefianza, que constituye el objeto declarado de estudio. Ademas,
en consonancia con la metodologia, fomenta la colaboracion entre la docente y otros colegas

investigadores.

Como herramienta vinculada al proceso de observacion, se elige emplear el diario de
campo. Este instrumento posibilita la sistematizacion de la préctica, permitiendo un registro
detallado de todas las experiencias en el aula que son objeto de resignificacion (Martinez, 2007).
Siguiendo el argumento de Bonilla y Rodriguez (1997) el diario de campo “debe permitirle al
investigador un monitoreo permanente del proceso de observacion. Puede ser especialmente (til
[...] al investigador en él se toma nota de aspectos que considere importantes para organizar,

analizar e interpretar la informacidn que esta recogiendo” (p. 129).

Igualmente, en el contexto de la metodologia Lesson Study, resulta esencial recurrir a los
Grupos de Discusion como técnica para la recopilacion de informacion. Conforme respalda
Latorre (2008), los grupos de discusion se ajustan a las exigencias de la investigacion descriptiva
al centrarse en la obtencion de informacion acerca de las necesidades, intereses y preocupaciones
del grupo investigativo. Callejo (2001) considera el grupo de discusion como una préactica de
investigacion, resaltando su funcién como método para adquirir conocimiento y no como un
objetivo en si mismo. Ademas, Maria Eumelia Galeano (2004) lo concibe como una estrategia de
investigacion interactiva, posicionandolo como una téctica relevante en la investigacion social.
De esta manera, el grupo de discusion se concibe en este contexto como una técnica practica de
investigacion, en linea con la conceptualizacion y utilizacion que se le dio en la presente

investigacion.

Para enriquecer el proceso que se desarrolla en los grupos de discusion, el equipo de

investigacion de Lesson Study ha implementado el uso de la Retroalimentacion calida y fria, la
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cual en palabras Ramirez (2021), en su articulo Tutoria entre pares mediante el protocolo de

focalizacion de David Allen, cumple con las siguientes caracteristicas:

La retroalimentacion célida se orienta a los aspectos fuertes, positivos o prometedores que
se perciben en las evidencias de la practica de ensefianza y el aprendizaje de los alumnos,
junto con la estructura de la presentacion. La retroalimentacion fria apunta a los aspectos
débiles, dificultades, o carencias que se aprecian en las muestras de la practica docente con
relacion a las actividades de ensefianza y el nivel de logro del aprendizaje, de ahi que se
requiera que los participantes adopten una actitud critica ante las experiencias de la practica

que se presentan (p.110).

De modo que, cada reunion llevada a cabo por el grupo de maestros investigadores se
convierte en una valiosa oportunidad para fomentar un didlogo estructurado en torno a la
retroalimentacion, la cual encierra aspectos fundamentales que promueven el analisis y la

construccion de conocimiento pedagdgico.

Por otro lado, como lo menciona Latorre (2008) “otro aspecto que hay que considerar es
la recogida de informacidn sobre el tema que desea investigar, sobre la accion que quiere
implementar. Para ello necesita hacer una revision documental o bibliografica” (p. 44).
Con este proposito, se ha llevado a cabo un proceso exhaustivo de exploracion y
seguimiento de las diversas fuentes que respaldan los temas y categorias incorporados en
esta investigacion. La fortaleza de la revision documental radica en que como lo me

Gobmez et, al., (2016):

La revisién documental, amplia los constructos hipotéticos de los estudiantes y enriquece

su vocabulario para interpretar su realidad, desde su disciplina, ya que la identificacion, la
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busqueda y lectura del tema que apasiona al educando, refuerza su forma de contrastar
sus preconceptos y conceptos, lo cual contribuye a la interpretacion y trasformacion de su

entorno (p. 50).

De acuerdo con el anterior postulado, resulta significativo aclarar que, esta estrategia no
solo se presenta como una oportunidad significativa y pertinente para la construccion del marco
conceptual y tedrico que sustenta todas las generalidades e implicaciones de la practica de
ensefianza, objeto declarado de estudio en la presente investigacion, sino que también se respalda
mediante el empleo de la Matriz de revision documental como instrumento acompafiante. Esta
matriz desempefia un papel crucial al organizar y sistematizar las diversas citas y referencias que

contribuyen de manera tedrica a los aspectos tratados en este trabajo investigativo.

5.8 Categorias de anélisis

Con el fin de llevar a cabo la reflexion propuesta como objetivo de este trabajo de
investigacion, se establece el proceso de categorizacion fundamentandonos en las ideas de
Latorre (2008). Segun este autor, "la categorizacion nos brinda la capacidad de desarrollar el
sistema de categorias que conforma el esquema organizador de los conceptos presentes en la
informacidn analizada. Se convierte en el mapa de significados que reconstruye la informacion

para describir una realidad reconocible™ (p. 86).

La responsabilidad del investigador recae en analizar y otorgar significado a los
resultados de la investigacion. Para llevar a cabo esta tarea, se hace necesario un proceso
sistematico de organizacion y definicion de las categorias especificas que constituyen el objeto

de estudio. De acuerdo con Cisterna (2005):
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Para ello distinguiremos entre categorias, que denotan un topico en si mismo, y las
subcategorias, que detallan dicho tépico en micro aspectos. Estas categorias y
subcategorias pueden ser aprioristicas, es decir, construidas antes del proceso
recopilatorio de la informacion, o emergentes, que surgen desde el levantamiento de

referenciales significativos a partir de la propia indagacion (p. 64).

Por lo tanto, en la Tabla 4, se presentan las categorias de anélisis, tanto las aprioristicas

como las subcategorias para este trabajo de investigacion.

Tabla4. Categorias de analisis.

Categorias Aprioristicas
Planeacion Implementacion Evaluacién
Subcategoria Aprioristica
Ensefianza para la Comprension EpC  Ensefianza de la geografia Aprendizaje Significativo

Categorias Emergentes
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Capitulo VI. Ciclos de reflexion

La senda trazada por la investigacion accion, influenciada por los ciclos de accion
reflexiva propuestos por Lewin (1946) y citados por Latorre (2004), resalta la importancia de una
secuencia iterativa de pasos clave: planificacion, accion y evaluacion de la accion. Tal como
indica Latorre (2004), este proceso ciclico comienza con la conceptualizacidn de una "idea

general™ relacionada con un tema de interés, seguido por la formulacion de un plan de accién.

En esta fase inicial, se realiza un andlisis exhaustivo del plan, considerando tanto sus
posibilidades como sus limitaciones. El reconocimiento consciente de estas variables
proporciona una base solida para la ejecucion del primer paso de accién. Es en esta etapa que se
lleva a cabo la implementacion de la propuesta, permitiendo asi que la teoria se transforme en
practica. Posteriormente, se procede a la evaluacion de los resultados obtenidos a través de la
accion emprendida. Estos ciclos reflexivos, delineados por Lewin y retomados por Latorre, no
solo constituyen una secuencia metodoldgica, sino que también encarnan un enfoque integral que

combina la planificacion estratégica con la aplicacion préactica y la reflexion critica.

Es importante subrayar que esta metodologia no se desenvuelve de manera estatica; mas
bien, sigue un flujo continuo de retroalimentacion y ajuste. Siguiendo la orientacion de Latorre
(2004), podemaos aplicar estos conceptos al contexto especifico de la Lesson Study. Al describir
un par de ciclos iniciales, podemos considerarlos como precursores esenciales para la
apropiacion metodoldgica completa de la Lesson Study, que constituye el marco principal de la
investigacion que se presenta. En este contexto, los ciclos precursores representan el punto de

partida para el docente o el equipo investigador que se aventura en la Lesson Study.
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Estos ciclos iniciales sirven como un terreno fértil para la experimentacion, permitiendo
ajustes y mejoras progresivas en la aplicacion de la metodologia. La Lesson Study, como
enfoque méas amplio, se beneficiara significativamente de la meticulosa planificacion, la
ejecucion reflexiva y la evaluacion rigurosa que caracterizan estos primeros ciclos de

aproximacion.

Asi, la investigacion accidn, guiada por los principios reflexivos delineados en los ciclos
de Lewin y contextualizada por Latorre, emerge como un camino dinamico que impulsa el
avance metodol6gico y la mejora continua en la ensefianza mediante ciclos iterativos de
planificacion, accion y evaluacion. Estos ciclos iniciales, al abordar el proceso de Lesson Study,
constituyen la antesala que prepara el terreno para una inmersion mas profunda en esta

metodologia en la busqueda constante de la excelencia educativa.

6.1 Ciclos precursores

En la fase inicial, se introduce una reflexién preliminar que aborda de manera minuciosa
la practica educativa y pedagdgica de la profesora investigadora. Considerando su valiosa
experiencia como educadora, se presenta una descripcion detallada de como abordaba diversos
aspectos en su quehacer docente. Entre estos, se destacan el contexto de la practica educativa y
pedagdgica, la reflexion y planeacion inherentes a su labor, la praxis pedagogica que

caracterizaba su enfoque y el ambiente en el aula que resultaba de sus estrategias.

El segundo ciclo precursor, se presentara como el cercamiento a la metodologia Lesson
Study iniciando con la creacion del equipo Lesson, el cual, en el inicio de la investigacion no
solo representa la conformacién de un grupo de trabajo, sino la construccion de una comunidad

colaborativa, debido a que, la sinergia entre los miembros, la diversidad de perspectivas y la
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distribucion estratégica de roles son elementos claves que consolidan este equipo como un
catalizador esencial para el éxito y la efectividad del proceso de Lesson Study que se desarrollara

a lo largo de la investigacion.
6.1.1 Ciclo Precursor I. Autorreflexion inicial de la practica de ensefianza.

La préctica docente reflexiva implica un ejercicio de metacognicion (reflexion-
valoracion) donde los docentes tienen la capacidad de analizar criticamente su quehacer
docente (préctica docente) en correspondencia con una revision a profundidad de las
teorias pedagdgicas, que conlleva una reorientacion de sus précticas pedagdgicas. (Pefia,

et al.,2021, p.14)

Tabla5. Esquema del ciclo precursor I.

Autorreflexion inicial de la practica de

enseflanza.

.
4 [ 9

A partir de la introspeccién critica llevada a cabo por la profesora investigadora en
relacién con su labor educativa, se procedera a detallar algunos aspectos fundamentales de su
practica, considerando componentes particulares como el contexto socioeconémico y cultural. En
este analisis reflexivo, se exploraran las interacciones dindmicas entre la profesora y sus
estudiantes, asi como las estrategias pedagogicas implementadas con el objetivo de

contextualizar y enriquecer el proceso de aprendizaje.
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Comenzando con la exploracién de los componentes del contexto social, econémico y
cultural, he de resaltar que la profesora investigadora desarrolla su labor educativa en la
Institucion Educativa Integrada Montelibano; dependiente de la Secretaria de Educacion del
Departamento del Cesar, ubicada en la carrera 17 # 4-17 en el casco urbano del municipio de El
Copey- Cesar. En la actualidad esta Institucion ofrece educacion a estudiantes de grados
transicion, basica primaria, media y secundaria, distribuidos en cuatro sedes mas la sede de

secundaria.

La sede donde desarrolla su Préctica Educativa la profesora investigadora es la sede 27 de
abril, ubicada en el barrio el Carmen, dicha sede cuanta con cinco aulas de clase, una sala de
informatica, un patio amplio con arboles frondosos que ayudan a mitigar el calor arrasador de
este municipio. En cuanto a recursos tecnoldgicos solo cuenta con un televisor y 11
computadores desactualizados. A esta escuela asisten ciento cuarenta y siete (147) estudiantes
que provienen de barrios periféricos del municipio, pertenecientes a familias de escasos recursos
econdmicos. La poblacién estudiantil asistente a esta sede, presentan diversas necesidades socio
afectivas y socio-econdmica, provienen de familias polarizadas en donde los nifios enfrentan
problematicas como: la separacién familiar y falta de compromiso de sus padres, aunque en
casos puntuales éstos se ven obligados a dejarlos al cuidado de los abuelos u otro cuidador,
porque deben salir a cumplir con sus obligaciones laborales en fincas aledafias a la zona urbana
del municipio, y otros se dedican a trabajos informales como el mototaxismo y las ventas

callejeras.

La principal restriccion que afecta a la poblacion estudiantil en la sede 27 de abril puede
atribuirse, en gran medida, al hecho de que la mayoria de las familias representadas carecen de

un nivel adecuado de formacidn académica. Esta carencia se traduce en limitadas oportunidades
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para reforzar los conocimientos de sus hijos. Ademas, la presencia de familias numerosas agrava
la situacion, ya que los escasos recursos economicos disponibles no son suficientes para cubrir
plenamente las necesidades de los nifios. Este déficit se refleja de manera concreta en el estado

de salud de algunos estudiantes, lo cual incide negativamente en su desempefio académico.

A pesar de las diversas demandas econdémicas y afectivas que enfrentan tanto los
estudiantes como sus familias, se destaca una notable disposicion para el auto mejoramiento. Los
estudiantes llegan con entusiasmo, mostrando una actitud afectuosa y juguetona. Ademas, los
padres de familia o cuidadores estan siempre dispuestos a colaborar en las actividades que se les

solicitan, evidenciando un compromiso valioso hacia el proceso educativo.

Teniendo en cuenta que las caracteristicas socioeconémicas presentes en el entorno
institucional a veces restringen la viabilidad de implementar estrategias pedagdgicas que
dependen del acceso a Internet y otros recursos tecnolégicos, la profesora investigadora
desarrolla estrategias que se conectan mas estrechamente con el entorno inmediato de los
estudiantes. Un ejemplo de ello es la realizacién de exposiciones que hacen uso de materiales o
recursos provenientes de la naturaleza, entre otros, sin embargo, la profesora investigadora esta
dispuesta a conseguir las herramientas tecnoldgicas para apoyar procesos que requieren de las

mismas como es el caso de la presentacion de pruebas externas de manera online.

En cuanto a la praxis pedagogica desarrollada por la profesora investigadora, esta
reconoce que aln hay espacio para seguir perfeccionandose. Aunque se implementaban algunas
estrategias para generar interés, estas no se presentaban de manera constante; mas bien, eran
esporadicas. Desarrollando diversas estrategias como la proyeccion de videos, exposiciones,
participacion en el tablero, organizacion de mesas redondas y la tradicional transmision de

contenidos mediante dictados.
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Es importante sefialar que el camino hacia la resignificacion de las practicas docentes
resulta sumamente intrigante. Sin embargo, se reconoce que la consistencia en la aplicacion de
estrategias innovadoras es un aspecto clave para lograr un impacto duradero en el interés y el
aprendizaje de los estudiantes. Por tanto, la reflexion continua sobre la efectividad de estas
estrategias, asi como la exploracion y adopcion de enfoques pedagogicos adicionales, podria
contribuir significativamente a fortalecer la conexién entre los contenidos y la motivacion de los

estudiantes.

En este sentido, al reflexionar de manera consciente y detallada sobre la préactica de
ensefianza, se revelan importantes oportunidades de mejora que abarcan los &mbitos de
planificacién, implementacion y evaluacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje con los
estudiantes. Cabe resaltar que, hasta ahora, esta reflexion no ha sido eficiente ni eficaz, debido a
que el enfoque previo hacia la ensefianza se limitaba a un diligenciamiento rutinario de formatos
y a la simple direccion de los conocimientos mediante la ejecucion de guias, la reproduccion de
actividades extraidas de libros de texto y la consulta en paginas web. Este enfoque, en gran
medida, seguia los procesos tradicionales de la educacidn, centrados en la transmision de

conceptos, ejemplos y ejercicios.

Este reconocimiento conduce a la profesora investigadora a comprender la necesidad
imperante de iniciar un proceso de resignificacion de su préctica docente, en busca de procesos
que logren transformar su ensefianza tradicional hacia enfoques méas dinamicos y participativos,
con el objetivo ultimo de lograr aprendizajes significativos en sus estudiantes. En este sentido, la
revision critica y la reestructuracion de los métodos de planificacion, implementacion y
evaluacion se vislumbran como pasos cruciales en esta busqueda de una ensefianza mas efectiva

y enriquecedora.
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Reflexidon del ciclo precursor |

Las reflexiones expresadas en este analisis critico deben convertirse en un catalizador
para mejorar las précticas de ensefianza y aprendizaje de la profesora investigadora,
especialmente enfocadndose en &reas que requieren intervencion inmediata para garantizar un
aprendizaje efectivo de sus estudiantes. La meta es trabajar de manera consciente y estratégica,
abordando los distintos niveles curriculares (macro, meso, micro) de manera integral. Este
enfoque no solo debe estar alineado con las demandas tanto nacionales como internacionales,
sino también adaptarse a las apuestas especificas de la region, la comunidad local y las metas

institucionales.

82

Es fundamental descender desde la planificacion general hasta la toma de decisiones mas

especificas. Esto implica definir claramente las competencias claves para cada asignatura y

grado, establecer Metas de Comprensién y disefiar estrategias de ensefianza con propdsitos bien

definidos. Ademas, es esencial desarrollar evidencias de aprendizaje que permitan evaluar de

manera efectiva el progreso de los estudiantes.

En este proceso de mejora, resulta valioso recurrir a marcos reconocidos, como el de
Ensefianza para la Comprensién, que proporciona elementos significativos para enriquecer el
proceso educativo. Incorporar estos enfoques pedagdgicos solidos no solo contribuira a la
calidad de la ensefianza, sino que también fortalecera la conexion entre los contenidos y la

motivacion de los estudiantes.

En resumen, esta reflexion critica sirve como un llamado a la accién, instando a la
profesora investigadora a implementar cambios concretos en sus procesos de ensefianza y

aprendizaje. La planificacion consciente, la alineacion con diferentes niveles curriculares, la
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adaptacion a contextos especificos y la integracion de marcos pedagdgicos solidos son pasos

esenciales para asegurar un aprendizaje significativo y duradero en el aula.
6.1.2 Ciclo 1. Acercamiento a la metodologia Lesson Study.

Las LS constituyen una oportunidad para que los docentes investiguen su propia practica,
comprueben como funciona su conocimiento y como los estudiantes aprenden lo
importante. Las LS suponen el perfeccionamiento del profesorado basado en la reflexion
sobre la propia préctica, el contraste externo y en el andlisis apoyado en evidencias

recogidas en el contexto real, complejo y vivo del aula. (Soto & Pérez, 2015, p.24)

Tabla 6. Esquema del ciclo Il.

Acercamiento a la metodologia Lesson Study.
:‘7/ & -

‘ »
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Este ciclo representa el resultado de una colaboracién entre los profesores investigadores
Loly Luz Redondo Sanchez, John Sierra Lépez y Rosa Maria Ospino Orozco. En los niveles de
preescolar, Basica primaria y media vocacional, desde el area de ciencias sociales, se ha centrado

en el desarrollo de las competencias ciudadanas como foco principal.

En esta etapa inicial, la interaccién social entre los tres miembros del grupo resultd
fundamental para establecer con claridad el enfoque que guiara el proceso preliminar de Lesson
Study. La seleccién unanime de las competencias ciudadanas como punto central de atencion se

materializo6 a través de un didlogo respetuoso y enriquecedor. Durante este intercambio de ideas,
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se exploraron diversas posibilidades, siempre considerando los conceptos estructurantes del area
de ciencias sociales. El acuerdo final se fundamenté en la necesidad de cumplir con las
expectativas de los niveles de desempefio esperados por los profesores investigadores,

asegurando asi un punto de partida sélido y significativo para nuestro proyecto colaborativo.

En concordancia con la declaracion del Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en
2015, las competencias ciudadanas se definen como el compendio integrado de conocimientos y
habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas. Esta amalgama de capacidades permite
que el individuo, al ponerlas en practica de manera cohesionada, desempefie un papel

constructivo dentro de la sociedad democratica.

Las competencias ciudadanas, segun esta perspectiva, no se limitan a la mera adquisicion
de informacion, sino que involucran la aplicacion efectiva de dichos conocimientos en diversos
contextos. Estas competencias no solo abarcan la esfera intelectual, sino que también
comprenden aspectos emocionales y habilidades comunicativas que, al combinarse de manera
sinérgica, capacitan al ciudadano para interactuar de manera proactiva y positiva en su entorno

social.

En este sentido, se destaca la importancia de la articulacion y la interrelacion de estas
habilidades, ya que su conjuncion es la que verdaderamente posibilita una actuacién significativa
y constructiva en una sociedad basada en los principios democraticos. Asi, se subraya la
necesidad de no solo poseer conocimientos, sino de saber aplicarlos de manera efectiva,
gestionar emociones de manera saludable y comunicarse de manera eficaz para lograr una

participacion y enriquecedora en la comunidad.
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Una vez que se habia superado la fase crucial de seleccionar el enfoque que guiaria la
planificacion del grupo de profesores, estos avanzaron hacia la etapa especifica de disefiar
individualmente sus clases. En este punto, se les otorgd la libertad necesaria para planificar de
acuerdo con sus propios criterios como maestros investigadores, teniendo en cuenta aspectos
formales tales como el eje tematico, objetivos, logros, pregunta problematizadora, componentes,
estandar, derechos basicos de aprendizaje, competencias basicas, competencias ciudadanas,

competencias laborales, transversalidad, contenido tematico y metodologia.

Ademaés, se contemplaron momentos clave en el proceso, como el de exploracién, dentro
del cual se incluyeron actividades de estructuracién y préctica, asi como actividades de
evaluacion de procesos y recursos. Posteriormente, estas planeaciones individuales fueron
compartidas con los demas miembros del grupo, quienes se encargaron de proporcionar
retroalimentacidn constructiva. Para facilitar este aspecto, se implemento la herramienta de la
escalera de retroalimentacidn, la cual permitia clarificar ideas, expresar inquietudes y formular

sugerencias de manera estructurada.

A continuacion, los maestros incorporaron las correcciones pertinentes a sus planeaciones
y Se reunieron nuevamente para presentar las versiones ajustadas, buscando la aprobacién del
grupo antes de proceder a la fase de implementacion y evaluacion. Al concluir este proceso, se
Ilevéd a cabo una Gltima reunion destinada a recibir retroalimentaciones finales, proporcionando
asi un ciclo continuo de mejora para perfeccionar constantemente las practicas de ensefianza de
cada profesor. Este enfoque ciclico y colaborativo no solo fortalecié la calidad de la ensefianza
individual, sino que también fomenté un ambiente de aprendizaje colectivo y desarrollo

profesional continuo.
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Reflexion del Ciclo Precursor 11

Este ejercicio de Lesson Study, donde el desarrollo de las competencias ciudadanas
ocupd un lugar central en el proceso, se orientd hacia una reflexion asertiva de las practicas de
ensefianza de los tres profesores del equipo de trabajo. Su objetivo fundamental fue iniciar la
consolidacién de una comunidad de aprendizaje, en consonancia con el principio de
profesionalizacion de la labor. Este enfoque no solo se erige como una oportunidad clave para
enriquecer las préacticas de ensefianza individuales, sino que también busca establecer una vision
maés profunda sobre lo que se pretende ensefiar en los diferentes niveles y asignaturas que

conforman la labor educativa.

La metodologia implementada durante la Lesson Study tiene como proposito hacer
visible el pensamiento de los estudiantes. Este objetivo se logra mediante el abordaje, analisis y
resolucion de diversas situaciones problema, todas ellas relacionadas con la realidad contextual
de los educandos. El resultado es la generacién de aprendizajes significativos, impulsados por el
trabajo individual y el didlogo participativo en pequefios grupos de trabajo. Estas dinamicas
fomentan disertaciones y comprensiones duraderas que trascienden el aula de clases. Todo este
proceso se encuentra estrechamente vinculado a los topicos conceptuales delineados en los
lineamientos curriculares para las diferentes asignaturas y niveles abordados en esta Lesson

Study, alinedndose de manera coherente con los planes institucionales.

Es crucial resaltar que este ejercicio no solo represento6 la implementacion de una Lesson
Study, sino que también marcé la primera oportunidad para consolidar un equipo de trabajo
dedicado a este enfoque. Este equipo sera el eje central para el desarrollo de todo el proceso de
investigacion, recordando que la Lesson Study se define como "el trabajo de investigacion que

desarrollan un grupo de docentes que se encuentran regularmente durante un periodo de tiempo
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largo para disefiar, experimentar y analizar el desarrollo de una leccién” (Stiegler & Hiebert,
1999, citado en Soto & Pérez, 2011, p. 7). Este enfoque de investigacion continuada promete no
solo mejorar las practicas de ensefianza, sino también fortalecer la colaboracidn entre docentes y

contribuir al avance constante en la calidad educativa.
6.2 Ciclos de Reflexién P.1.E.R.

En el marco de la Investigacion Accidn, los principios teéricos y las acciones
constitutivas se entrelazan de manera intrinseca, proporcionando una estructura conceptual y
practica que guia el trabajo del docente como profesional de la educacion. Esta interrelacion
dinamica es esencial para el éxito de la investigacion, ya que permite una comprension mas

profunda de la complejidad de la practica educativa y facilita el camino hacia la mejora continua.

El disefio propuesto adopta un enfoque que se destaca por su naturaleza ciclica, como se
evidencia en la descripcion de Latorre (2008), donde se subraya que este proceso se define por la
constante alternancia entre la accion y la reflexion. Esta dinamica establece una conexién
intrinseca y complementaria entre ambas facetas, sugiriendo que la ejecucion de acciones y el
analisis reflexivo estan intrincadamente entrelazados. Tal como lo sefiala Latorre (2008), este
enfoque se caracteriza por su flexibilidad e interactividad, atributos que se manifiestan a lo largo

de todas las fases o pasos del ciclo de investigacion.

Para fomentar una reflexién mas profunda que resignifique las practicas de ensefianza de
la profesora investigadora y promueva la generacion de aprendizajes en geografia para
estudiantes de basica primaria, se vuelve imprescindible integrar los denominados ciclos de

reflexion. Estos ciclos permiten catalizar cambios y oportunidades de mejora en las acciones
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fundamentales de la préactica educativa (P.E.), dando lugar a procesos reflexivos continuos que

alinean la labor docente con una auténtica practica pedagogica.

La implementacion de estos ciclos de reflexion ofrece una estructura sistematica que guia
la revision y el analisis profundo de las estrategias pedagogicas empleadas. Estos ciclos no solo
brindan un espacio para la contemplacion critica de la practica educativa, sino que también
actlan como motores que impulsan ajustes y mejoras sustanciales en las acciones que lleva a

cabo la profesora investigadora en el aula.

Al integrar estos ciclos de reflexion de manera continua en su quehacer pedagdgico, la
profesora investigadora podra cultivar una practica educativa dinamica y adaptable. Este enfoque
reflexivo constante propicia un entorno favorable para la evolucion y la transformacion de las
estrategias educativas, permitiendo una mayor alineacion entre los objetivos pedagogicos y las

necesidades cambiantes de los estudiantes.

En ultima instancia, la incorporacion activa de los ciclos de reflexion no solo propicia una
reevaluacion profunda de las préacticas educativas, sino que también abre la puerta a un proceso
de aprendizaje continuo para la profesora investigadora. Al alinear su enfoque pedagdgico con
estos ciclos, se establece un marco benéfico para el desarrollo profesional y la mejora constante

de su labor docente.

La figura 15 representa el espiral de ciclos que se dan en la investigacidn accion pensada
primero por Lewin (1946) y posteriormente desarrollado por Kolb (1984), Carr y Kemmis (1988)
y otros escritores, En virtud de lo expuesto, se establece que “es una espiral de ciclos de
investigacion y accion constituidos por las siguientes fases: planificar, actuar, observar y

reflexionar” (Latorre, 2008, p. 32).



89
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

Figura 15. Espiral de ciclos de la investigacion accion.
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Nota. Tomado de Latorre (2008, p. 32).

En consecuencia, la dinamica de trabajo que enmarca la presente investigacion, centrada
en la construccion colaborativa de conocimiento pedagdgico mediante la metodologia Lesson
Study, se vincula estrechamente con los planteamientos de Alba et al. (s.f.). Estos autores
sostienen que, en el contexto del caracter ciclico de la investigacion, es esencial llevar a cabo de
manera rigurosa los procesos P.1.E.R (Planeacién, Implementacion, Evaluacion y Reflexion),

esquematizados detalladamente en la figura 16.

Estos procesos P.1.E.R se desarrollan de manera especifica en sesiones particulares de
clase a lo largo de la investigacion. Con la implementacion de varios ciclos P.1.E.R, la profesora
investigadora logra percibir de manera gradual las transformaciones que ha introducido en las
acciones constitutivas de su practica educativa. Estas sesiones de trabajo sistematicas y

reflexivas apuntan directamente al logro del objetivo propuesto en el presente trabajo.
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Figura 16. Ciclos de reflexiéon P.1.LE.R
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En la figura 17, se visualiza el componente estructural de estos ciclos, identificado como

el formato P.1.E.R., dentro del marco metodoldgico de Lesson Study.

Es fundamental destacar que el formato P.I.E.R utilizado en esta investigacion fue
desarrollado por el Licenciado Fernando Vanegas, estudiante de Maestria en Pedagogia en la
Universidad de La Sabana, con sede en el departamento del Cesar. Este formato P.1.E.R
constituye el instrumento central que guia todo el proceso de analisis, discusion y reflexion a lo

largo de cuatro etapas o fases claves:

Fase de Planeacidn: En esta etapa se delinean las estrategias y objetivos pedagdgicos a

implementar en la sesion de clase, estableciendo asi las bases para la accion educativa.

Fase de Implementacion/Intervencion: Aqui se lleva a cabo la ejecucion de las

estrategias planificadas, permitiendo que la teoria se traduzca en préactica en el aula.
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Fase de Evaluacion: Se realiza una evaluacion critica y objetiva de los resultados
obtenidos durante la implementacion, analizando el impacto de las estrategias en el aprendizaje

de los estudiantes.

Trabajo Grupal LS, Fase de Reflexién: La ultima etapa se destina a la reflexion grupal,
donde los participantes discuten los hallazgos, comparten percepciones y analizan de manera

colaborativa las experiencias vividas en la sesion.

Este formato P.1.E.R se revela como una herramienta integral que estructura y guia el
proceso de Lesson Study, proporcionando un marco organizativo que facilita la reflexion y la
mejora continua de las practicas pedagogicas. La evolucion y adaptacion de este formato a través

de diversas instancias demuestran su relevancia y aplicabilidad en distintos contextos educativos.
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Figura 17. Formato P.I.E.R., bajo la metodologia Lesson Study

Maestria en Pedagogia-ext Cesar

FORMATO PIER!

Nombre docente investigador:

Grado:

Asignatura/Area:

Fecha y tiempo previsto para la
sesion:

1. PLANEACION

TEMA/TOPICO:

Concepto Estructurante,
objetivo, R.P.A o Metas de

Marco (EPC, ABP, Gamificacién
u otros):

Comprensién:

Narracién de la planeacién: (Describa detalladamente
su planeacion, recuerde que este espacio debe ser lo mas
detallado posible. Por lo general, se presentan itres
momentos a saber: Inicio, desarrollo, cierre/provocacion,
vivir la experiencia, valorar el proceso).

Fortalezas: (Enuncie, de manera general, las
fortalezas que se consolidaron al momento de
retroalimentarlofa) sobre su planeacion).

Retroali ién de los ¢ fieros: (En este
espacio incluya la retroalimentacion que le dio cada
compaiiero de triada y de su asesora, lo mas detallada
posible).

Docente 1:

Docente 2:

Asesora:

Oportunidades de mejora: (Enuncie, de manera
general, las oportunidades de mejora, que se
consolidaron al momento de retroalimentariofa) sobre
su planeacion).

2. IMPLEMENTACION
Describa detalladamente su implementacién, es decir, lo que realmente hizo en la sesion (incluya actividades y
evidencias que sustenten lo narrado, lo mds detallado posible, pues su triada revisara y retroalimentara sobre el

proceso).

3. EVALUACION

Describir la evidencio, la manera cdmo se van a
recolectar evidencias de aprendizajes ¥
comprensiones. Este ejercicio tendrd en cuenta la
observacién que se hard, el tipo de instrumentos
utilizados, etcétera.

Describa detalladamente cémo evalud e hizo
seguimiento de los aprendizajes de los estudiantes,
es decir, lo que realmente hizo para evaluar y
verificar comprensiones e identificar que los
estudiantes realmente alcanzaron los objetivos o
RPA.

4. REFLEXION )
RETROALIMENTACION DE LA TRIADA

DOCENTE 1:

DOCENTE 2:

! Elaborado por Fernando Vanegas (2023), estudiante de cuarto semestre Maestria en Pedagogia-ext Cesar.

FORTALEZAS (A mivel general):

IDEAS DE MEJORA SOBRE PLANF:ACIC)N,
IMPLEMENTACION Y EVALUACION:

DESAFIOS (A nivel general):

FEEDBACK DE LOS ESTUDIANTES: (Si puede
incluya al precisi oe rios de los
estudiantes sobre la sesion, es importante darles
voz a estudiantes.)

AUTORREFLEXION: Después de completar el ciclo que reflexion puede hacer de su prictica de

ensefianza.

Otro aspecto relevante en la descripcion de los ciclos de reflexion P.1LE.R. es la

consideracion de la matriz de coherencia, la cual sirve como punto de partida fundamental para

la planificacion de cada ciclo. Esta matriz desempefia un papel crucial al rastrear los referentes

curriculares que fundamentan y respaldan la planificacion, tal como se visualiza en la figura 18.
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Figura 18. Formato matriz de coherencia

Universidad de

La Sabana

FACULTAD DE EDUCACION - MAESTRIiA EN PEDAGOGIA
EXTENSION CESAR
MATRIZ DE COHERENCIA

Titulo del Proyecto de Investigacion:

Asignatura: Profesor (a):

Ciclo:

Grado Concepto Estindar DBA Metas de
Estructurante Comprensidn

En acuerdo unénime con el equipo Lesson Study, se ha establecido que, para documentar
las evidencias durante la implementacion de los ciclos, se emplea como instrumento el diario de
campo. En este diario se registran notas descriptivas detalladas de cada sesion, se enfoca la
leccidn, se anotan observaciones metodoldgicas e interpretativas, se incluye la micro reflexion
del docente y se consignan las evidencias recopiladas. El formato adoptado por el equipo Lesson

puede visualizarse en la figura 19.

Con el proposito de llevar a cabo una evaluacion exhaustiva, el equipo Lesson decide
adoptar la Retroalimentacion Calida y Fria como el instrumento principal para valorar cada uno
de los ciclos de reflexion. Segin Ramirez (2021), en el articulo sobre Tutoria entre pares
utilizando el protocolo de focalizacion de David Allen, la Retroalimentacién calida se enfoca en
resaltar los puntos sélidos y positivos de la ensefianza y el aprendizaje, asi como en la estructura
de la presentacién. Por otro lado, la Retroalimentacién fria identifica debilidades y deficiencias

en la practica docente, relacionadas con las actividades de ensefianza y el nivel de logro del
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aprendizaje, fomentando una actitud critica hacia las experiencias presentadas. Es relevante
destacar que el proceso de Retroalimentacion Calida y Fria se integra en el formato P.1.LE.R y se

nutre en cada ciclo de reflexion, como se ilustra claramente en la figura 20.

Figura 19. Formato diario de campo

=W Universidad de

24 La Sabana

FACULTAD DE EDUCAC]QN
MAESTRIA EN PEDAGOGIA

DIARIO DE CAMPO
TITULO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

Resignificacion de la Prictica de Ensefianza a través de la Lesson Study y
el Marco de la Ensefianza para la Comprensién, para Generar
Aprendizajes Significativos de Geografia, en Estudiantes de Educacién
Bisica Primaria, en la Institucién Educativa Integrada Montelibano, de El
Copey-Cesar.

REGISTRO No:
Fecha: Lugar:
Area: Grado:
Dia y hora de inicio de la sesion de invest: Tiempo (Duracién de la clase):

Nombre de la profesora investigadora: Rosa Maria Ospino Orozco
Metas de Comprension:

++ Contenido:

< Proposito:

4 Método:

“ Comunicacién:

Referencias

Registro Diario de Campo.
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Figura 20. Retroalimentacion calida y Fria.

Docente 1: Loly Luz Redondo Sianchez

Retroalimentacién Cilida: Estimada compafiera Rosa Maria, es
un placer participar en este trabajo colaborativo. Mientras revisaba
tu primer enfoque de la planeacion profesional, identifiqueé
numerosos elementos valiosos, de los cuales quisiera destacar los
siguientes

1. Observo una planeacion organizada, pensada y descrita de
manera rigurosa.

2. Se visualiza un proposito abarcador y claro que responde a
la planeacion dentro del marco de la EPC.

3. Los R.P.A. estan dados desde el SABER, EL SABER SER.

.Y EL SABER HACER.

4 Una rutina de pensamiento que invita al conocimiento e
interés del tema a trabajar y asi mismo actividades que integran el
trabajo con las TICS.

5. Las actividades propuestas facilitan la conexion de la
tematica con sifuaciones o preguntas que invitan a los estudiantes a
reflexionar sobre la relevancia de ese conocimiento en su vida
personal

Retroalimentacién Fria:

Querida rosa, Mediante esta retroalimentacion, deseo sinceramente
contribuir a la planificacion como un componente esencial que
puede enriquecer nuestra forma de ensefiar:

1. Te aconsejo mejorar la redaccion del topico generativo
eliminando la palabra redundante presente “Explorando Colombia,
su Territorio y su Soberania”, y te propongo hacerlo de la signiente

manera.
“Explorando Colombia: Territorio y Soberania”

En la introduccion de cada uno de los ciclos P.1.E.R., designados por la docente
investigadora segun se detalla en la figura 21, se lleva a cabo una descripcion de lo que ha sido
denominado en el taller de investigacion pedagogica como la "Pentada de narracion del ciclo”.
Esta herramienta es esencialmente un instrumento guia que estructura el anélisis de los datos. En
dicha narracion se abordan cinco pasos especificos, a saber: aspectos formales, descripcion

general, evaluacién, reflexidn y proyecciones para el préximo ciclo de reflexion.
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Figura 21. Nombres de los ciclos de reflexion P.1LE.R.

Acercamiento a la metodologia

Lesson Study.

Ruta hacia la comprensién de
los limites del espacio
geografico de Colombia.

Autorreflexion inicial de la
practica de ensefanza.

Vi

Proyecciones. .

Generando aprendizajes
significativos desde la
comprension de division
politica y administrativa de
Colombia

Resignificando las practicas
de ensefianza & partir de un
viaje fascinanie por las
regiones geograficas de
Colombia.

6.2.1 Ciclo I1l. Ruta hacia la comprension de los limites del espacio geogréafico de Colombia.
La Comprension, como lo muestra Cifuentes (2015)

Es un proceso de creacion mental, en el cual existen unas transformaciones en la manera
de pensar frente a un hecho, fenémeno o situacion, de tal manera que partiendo de los
conocimientos previos y reestructurandolos con los nuevos que llegan, se puede saber

hacer o aplicar dicho conocimiento en contextos cotidianos y novedosos (p.5)
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Tabla7. Esquema del ciclo IlI.

Ruta hacia la comprensidn de los limites del

espacio geografico de Colombia.

Aspectos formales Ciclo 111

Esta fase inicial de planeacidn, implementacion, evaluacion y reflexion de los elementos
constitutivos de la practica de ensefianza, encauza la atencion en generar comprensiones
profundas en los estudiantes como aspecto central de estudio de La exploracién del territorio y la
soberania de Colombia y por tanto, acercarse al concepto de Espacio geogréfico establecido
como concepto estructurante de la asignatura de geografia con los estudiantes de grado quinto
(5°) del nivel béasica primaria, para tal propdsito se pretende que los estudiantes fortalezcan la
siguiente habilidad: ;Qué?, ;Para qué?, ;Cdémo?, por lo anterior se pretende: “Generar
comprensiones en estudiantes de grado quinto, respecto al concepto de los limites y partes del
territorio colombiano, propendiendo por relacionar la tematica abordada con situaciones reales
acontecidas recientemente, a través de actividades que conduzcan a visibilizar el pensamiento y a

una valoracion continua de los aprendizajes”

Por ende, las metas de comprension que se establecieron para este ciclo buscan que los
estudiantes logren desarrollar comprensiones acerca de los limites y partes del territorio
colombiano, valoraren la importancia de conocer las fronteras de nuestro pais como limites de
soberania nacional, comprendan la importancia que tiene para su vida, conocer los limites de la

soberania de su pais, finalmente, se espera que los estudiantes estén en capacidad para expresar
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de diversas maneras sus comprensiones acerca de la formacion limitrofe del territorio

colombiano.

Teniendo presente que el foco de este tercer ciclo de reflexion es generar comprensiones
profundas, lo cual surgié de la socializacion y mutuo acuerdo en reunion con los compafieros de
Lesson, por ello se acondicionan las estrategias que se ponen en marcha para obtener datos de la
“Ruta hacia la comprension de los limites del espacio geografico de Colombia™ con los
estudiantes, a través de la ejecucion de rutinas de pensamiento propuestas, dinamicas de trabajo
de investigacion guiada por parte de la profesora; la cual busca propiciar espacios para visibilizar
el pensamiento y generar comprensiones al interactuar con los estudiantes y promover el trabajo
colaborativo. Para tal fin, las evidencias se plasman en formatos como: diario de campo,
grabaciones de audio, actas de reunion de la triada y registros fotograficos obtenidos durante el

desarrollo de las acciones constitutivas de la practica de ensefianza.

Descripcion general del Ciclo 111

Planeacion

Una vez consolidada la triada de maestrantes conformada por una docente de preescolar,
uno de educacion media vocacional y una de primaria, se da paso al desarrollo y aplicacién de la
metodologia Lesson Study, iniciando con la apropiacion de la matriz de coherencia del ciclo IH1(
ver apéndice 1) la cual le brinda rigurosidad al proceso al responder a referentes macro y micro
curriculares, gracias a lo cual, fue posible declarar las metas de comprension para el posterior

disefio de las actividades de la sesion.

El rigor en el proceso de analisis de las planeaciones a nivel grupal demandé tiempo y

atencion por parte de la triada y su asesora, por lo cual se optd por la apropiacion de un formato
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denominado P.1.E.R ( ver apéndice 2), en el cual quedaron contemplados los aspectos relevantes

de la planeacidn bajo el marco de la Ensefianza para la comprension y los aportes de los

comparieros de Lesson insertando en el mencionado formato, un espacio para el instrumento de

retroalimentacion calida y fria ( fortalezas y oportunidades de mejoramiento) como se puede

apreciar en la figura 22, acatando las apreciaciones de los comparieros y la asesora de la triada,

se considera que sus valiosos aportes llevaron a fortalecer la planeacion inicial y con ello realizar

los ajustes necesarios para poder dar el siguiente paso hacia la implementacion.

Los paizacros 3 mieuros e wilizarin pan iniciar con

Figura 22. Instrumento de realimentacién Calida — Fria, Ciclo 11l (inmersa en el formato

Docente I Loy Luz Redondo Sinchez

&l salude de bisnvenida, L2 erecidn ¥ la secializacion

de las reglas pra el desarrollo de |2 clase:

Retroalimentacién Cilide: Estimada compaien Rosa Mariz, es
i placer participar en ests wabajo calzborative. Aientas revisha
fa primer enfoque de a planeacin profesionsl_ idenrifigué
mumerosos elsmentos valiosos, de los ruzles quisiera dsstacer los
sizmisntes

1 Obsarvo una planeacién orzanizads, pensada y descrita da
manera rigurasa.

2 Sevisualiza ua proposit alrcatior v claro que sespondea
la planeacion dertro del marco de la

3 Los B A eston dados desde o] SABER. EL BAEER SER.

3
sesuidamente, se darén 2 copares los R4 o metas de Yo sASR TACE:

comprensian, los cuales se dejerdn en un lagar visible
denta del aula. Postsriorments sa les explicard &l
arder s I2s artividades que s estarsn desarrollando
en I primera sesion ¥ los tempos pare cada ana de
ellas; imicianda con f2 Ruring pensa, mquietar,

explarar (5 miatos para Tespender, § mAas par

sogializar

2lgumas respussras),
Esplcation magisval por pant de la profisara (3

Una ratina de penszmisnio gue invita 2l conocimisnto &
nerss At reims s trahajar ¥ asi misma actividades que imt=gran &1
trabajo con Jas TICS.
s Las actividades propuesta: facilitn la conexian da la
tematica con sifuzcionss ¢ pragurizs qua invit 2 los estudiantas a
reflexionar sobre la relevarcia de ese comocimierto en su vida
personzl

Retroalimentacion Fria:

Orgnr_\xm:lm de la: triadas y evtrega de
comnputzdores (3 mirutos),

Recoger los computadores y orzarizer el aulz de L

es (3 mirutos) .
Exploracion del tipico: para explorar los
conccinvientos previos e iroducir 2l temz, se
desarrollara 12 nutinz de persamiento:
Pesar, Inquistar, Explorar. 2
1. ;Qué pienza: que sabes acerca de ests tama?
2. ;Gué preguntas o inquisnades te sargen?
3. ;Guéte Ueva a querss explorar este tzma?

Tados Io: nifios respondsran ks prazurtas de momera

Quarida rosa, Mediamte esta retroalimentacion, desea sinceramente
Copmibuir 2 [2 plenificacion come im comporents axencial que
pueds exriquecer nuestra forma de ensefiar:

Teacenselo mejora s redaccita de tipico peary
0 12 pelabra 12 erts “Explorits Colomhia,
su Temitorio ¥ 5u Ef—_ ¥ te proponzo bacerle de La sizuiene

manera,
“Exploracde Colombia- Temitorio y Soberania®

;D qué menera llevard a czbo el docente In explicacian?

Thiliza diapositivas o 52 baza en material previamemss preparzdo, o

cérna Io kace?™

3 Considers impartaste sevaluar el tiempo del desarralla de

1a clase, pues hay s 7 actividades por hacer y amgue algunas son

zrupales toman tiempo secializaria: en prupo ¥ dzsarrallarlas,

£ Laevelmacion no L encusno clar. poes solo en la

2ctividad de tipe expleratoric 22 meacionan tres tipos de

evaluzcion, y zungue se menciona Ja técaica o 52 visuzliza sl
donde se recelecara Lz in:

5. Enlainvestizacion guiada no se evidencia el mansio gue se

Jedard 2 la valoracion arrojadz de manera automatica por I

platzforma

Docente 2: John Sierra

escritz e individual. para luega elezi cinco (5) para

que socialicen sus respuesta: con Jos demaz, el fumo
para 2 participacion serd al asar. vtlizando la uleta
aleatoriz hitps: e piliavp. com/rerdom wheel excelents el
Amedida que cpenen sus respuzstas, s

escribiends en uma cartuling, aguellas

alabras

0=

Retroalimentacién Calide:
Profezora Rosa, me pennito decir que Ja planeacion muestra
elabaracion que desds el mznco B, coera Son todos los
i elemantes importzntes pera su implementacian. Sin duda s wma

: pelibras claves

Espafiol [Co\ombla]

Implementacion

hacer relzcion con el cabcapto que s2 tabajard ¥

planeacion ey completa que dntezm todos los elementos del marco
podsr tensr apoyo para la retrealimentacin definido.

2 travéa de un thpice generative clarmerts
2. Investigaciin guisda Retroalimentacién Fria:
Luego de escuchar [a: respuestas de  los estudiamtes, | Con el mayor respeto debo decir tambia que las metas dz

3@ hard una breve explicacian magistral por parts de 12 | comprensian son claras, no obstarte, |2 relacionada con el métado
docerts, donds dari a comocer la siguwiemte | no laveorauy clama en el setido de Cémo padrin lozrarla los
informacion para lo cual, se 2poyara en un mepa de | esudimmtes. ki suzerencia es poder revisarla y realizar su ajuste
Colembia para ir irdicanda el tarritorio ¥ los limires | pertinenta.

de muestro pais.

Colombia: territorio y 2obarania

;Por qué Colombiz & ua Estzdo soberzna?
La soberesia hace referencin 1 1z autoridad politica | Retroalimentarin c.m

que 2 eferce dertro dal tarritorio. De este modo, son | A ivel general t2 planeaciin, kice alzunos
Eetados eaheranns aquellos que e 4 ferHtario | SOMERTIDS, 12 Gue o5 HhVE G 0a a2pArin: mices it st sz
que tiener lezitimaco el poder de 12 fuerza para el | precisos en la naracion e Io que se hara, es decir, cuasto mas
cumplimiema de sus layes. El Estado ejerce la| derallado mejer, porque esemso: revisands su prictica. Sola le
sobsraia completa ¥ exchisiva =1 ol spacio asreo de | sugiero aced usp de un topico gemerativo para el prowiano cicla.

Asesora Magister Lida Alexandra Isaza

Retroalimentacion Fria:

: | Le sugiero Jos siguisntes decumentos para redactar RPA

omado adagtzdo
mp Thitorico predidncin zov to porstinucion mdes

Ritps:/fedd wdd clfiles2018/11iGuia para Redactar Resultado
anles 501 los limites de 12 soberaria de nuestro Pais | 3 de Aprendizaje pdf
Colombia?

Colombia limsina al este con Venezela ¥ Brasil. al sur /icaes ort.edu
con Pern v Ecuadar v al noroeste con Panzma; &n | resulfados-d

cuamto a limites mavisimos, colindz con Paama, Costa

Ricz, Nicarazua, Honduras, Temaica, Haiti, Repiblica H ufro.cli ‘om
Dominicam v Venernela en el Mar Caribe, ¥ con | redach d je-2018 pdf

Panzma, Costa Rica y Ecuador en el Océang Pacifico.

Sepuidaments. pary afimes ln temstica de uma | Otras considersciones que le sugiero tenar en cuenta son las
momera atractiva paralos educandos, se hars uso delas | sizuisntes: Detaller Las Teglas de n clase que compartira con sus
TIC, para ello, se orzenizarn en trizdes utilizando L2 | estudiantes, describir coma serd = explicarion por perts da [
siguisnte estrategie: Se les pide que se nameren dsl 1 | profesoss investizzdara, redactar msjor Ia parte de Ia investizacion

i 2l ialos-
e-Son-v-como-se-redactan

21 7 ¥ hezo se agrupan sezim el mimern L Jex | suiads para qus o ectores comprenen con focilidad de que 32
comespondia s2 les enmemra w rararin esas

rzalizar 2l procese 2 mvestigacion puiada, por wadio | Bor o ado, seriz emial usar Uma Tt de pensamients para
de 1ma herramianta web en 12 que 52 deben hacer 1ma | consolidar saberes, por ejemplo. ;De qus otr2 manera y par qui?
serie da retos que evidenciaran comprensian sobre el
temz, Para ello, deben ingresar al siguiente enlace:
Ingresa 2
tfps: iplay tami dizitaliapp learnTic=386830 & type=]
ssson y aprande con la class Limites ¥ partes del
territario colombiznn

En exta actividad, los estdimntes encoptrerin
r2sumen 2l tema que deben escribir en 2u: cuademoz,
Iuago obserrarin a viden axplicativo respertn 2 los
Tmites del territorio colombiano, sezuido a esto.
prequmas como: ;Como se llama musmro pais?.
;Cuzles son los ocfanos doade Colombiz tiane parts
moitiza, iCon qué paises en I parte conimental
Jimita Colombiz?, Selecciona los paises que Limitn
{vecinos) con Calombia, 1ma sopa de lewras; can dickas

&
[m
a

El proceso de implementacion de lo planeado se desarroll6 en cuatro horas de clases

distribuidas en dos sesiones desarrolladas con los estudiantes de grado quinto de basica primaria,
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en la asignatura de geografia. Cabe sefialar que todas las actividades desarrolladas estan

relacionadas con la comprension de los limites del espacio geografico de Colombia.

A continuacion, se detalla: Al inicio de la primera sesion, la profesora investigadora
saludo y prosiguio con la oracion, contando con la asistencia de 21 estudiantes, socializo las
reglas de la clase y les explico las actividades que se llevarian a cabo y los tiempos para cada una
de ellas. Los estudiantes se notaron un poco inquietos y expectantes respecto a las actividades

que se desarrollarian.

Al llegar el momento la profesora fijo la cartelera con las reglas de la clase en el tablero y
le pidi6 a todos los nifios y nifias que las leyeran en voz alta, luego les explico cada una de ellas
(ver figura 23). Posteriormente, mostro la cartelera que contenia el tépico generativo (Colombia;
territorio y soberania), las metas de comprension de la clase y realizo la respectiva explicacion de
estas; en este aspecto tardd un poco mas de lo planeado debido a que esto era algo nuevo para los

nifios y merecian mas detalles (ver figura 24)

Figura 23. Cartelera haciendo visible las reglas de la clase.

Nota: Imagen tomada por la profesora investigadora.
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Figura 24. Cartelera haciendo visible el topico y las metas de comprension.

Nota: Imagen tomada por la profesora investigadora

Continuando con la implementacion, les explico de que se tratan las rutinas de
pensamiento y les presento la cartelera donde se encontraba la que se desarrollaria para explorar
el topico; (rutina: pensar, inquietar, explorar) y los tiempos para la mismas (ver figura 25);
mientras los nifios resolvian la rutina, la profesora colocé una cartelera para escribir las palabras

claves que los nifios mencionarian en sus intervenciones.

Figura 25. Profesora investigadora explicando la rutina de pensamiento “pensar, inquietar,

explorar”, a su grupo de estudiantes.
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Pasado el tiempo acordado para comenzar a escuchar las respuestas de la rutina por parte
del estudiantado, la mayoria no habian podido terminar, por lo cual fue necesario darles unos
minutos méas. Agotado ese tiempo, la profesora les mostrd la ruleta y les explicd que se giraria
para darle el turno al azar solo a cinco de ellos, esto los motivé y los control6 un poco, debido a
que todos querian participar, pero el tiempo estimado no le permitia escucharlos a todos, sin
embargo, les aclard que sus respuestas serian revisadas y tenidas en cuenta para la
retroalimentacion. Comprendieron y aceptaron la estrategia de la ruleta. Teniendo todo claro,
iniciaron las intervenciones, dejando ver que les cuesta redactar preguntas y sus ideas iniciales
del tema. Entre tanto, la profesora estuvo atenta a escribir las palabras claves o recurrentes en el

espacio dispuesto para tal fin (ver figura 26).

Al terminar esta actividad, la profesora hizo un receso para que los nifios y nifias

descansaran y merendaran.

Figura 26. Profesora investigadora y estudiante realizando la rutina de pensamiento.

Nota: Imagen tomada por la profesora investigadora

Al retomar las actividades, la profesara escribié el topico en el tablero e inicio la
explicacion magistral del tema abordado, interactuando con el estudiantado; al momento de

explicar que la soberania tiene mucho que ver con la gobernabilidad de los territorios y las leyes
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de los paises, aprovecho para preguntarle a una de sus estudiantes, de procedencia venezolana,
¢Cuentanos qué tramites debid hacer tu familia para poder acceder a la educacion en nuestro
Estado? E,1 “profe, cuando llegamos a Colombia, mis padres no podian matricularnos porque no
teniamos documentos que nos certificaran como colombianos, asi que nos toco buscar un
permiso en migracion y después si nos dieron el cupo en el colegio”, lo cual desperto el interés
de los demas nifios y los llevo a comprender que cada Pais tiene diferentes leyes y estas se deben

cumplir si se quiere estar dentro de su territorio y esta es un amanera de ejercer soberania.

Una vez concluida la explicacion por parte de la profesora, ésta procedié a explicar la
investigacién guiada, luego a asignar las triadas; para ello, en primer lugar, les pidi6 a los
estudiantes numerarse del 1 al 7, para poder organizar las triadas, resultando 7 de ellas.
Inmediatamente procedieron a reunirse y se les entreg6é un computador a cada una triada. (ver
figura 27). Este ejercicio fue desgastante para la profesora y algunas triadas, debido a que no se
previo que los computadores tardarian mucho tiempo en iniciar y la conectividad no seria
favorable para desarrollar la actividad en linea, por lo cual, solo tres de las siete triadas, lograron

desarrollar con normalidad la actividad planeada.

Figura 27. Estudiantes trabajando la investigacion guiada con sus triadas, en la plataforma

tomi digital.

== =

Nota: Imagen tomada por la profesora investigadora
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Lo anteriormente descrito, causé un poco de frustracion y desmotivacion tanto en la
profesora, como en algunas triadas que no alcanzaron a desarrollar la actividad. Sin embargo, la
profesora les indico que, para la proxima clase, gestionaria el préstamo de un video beam para
garantizar que todos pudiesen observar y desarrollar la actividad. Procedié a hacer el cierre de
esa sesion explicandole a los nifios que, en la siguiente sesion de clases, se realizaria el proyecto
final de sintesis y en qué consistiria, ademas los materiales que debian llevar a clase, luego de

esto, ordenaron el aula de clases y se despidieron.
Segunda sesion

La profesora inicio6 la segunda sesién con el saludo y la oracion, contando con la
asistencia de 18 estudiantes, procedio a proyectar las diapositivas de las normas de la clase, y un
breve recuento de lo que trabajo en la sesion 1, con las herramientas tecnoldgicas adecuadas
(computador, video beam), se concretaron algunas actividades de la investigacion guiada, tales
como escribir el contenido del tema y observar el video explicativo de los limites de Colombia.
Luego de ello, las triadas que no habian concluido la actividad en la plataforma tomi, pasaron a

realizarla. Como se puede observar en la figura 28.

Figura 28. Implementacion utilizando video beam.

Fuente: imagen tomada por la profesora investigadora



105
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

Seguidamente, la profesora procede a dar las indicaciones para el desarrollo del proyecto
de sintesis, en vista de que solo asistieron 18 estudiantes, fue necesario volver a organizar
triadas, utilizando la estrategia de la numeracion segun la posicién ocupada en el aula de clases,
lo cual permiti6 organizar 6 triadas, luego de esto, la profesora entregd un croquis de Colombia a
cada grupo, el cual debia ser completado y decorado, ademas se les dio a conocer la rdbrica de
evaluacion y se les hizo saber que serian coevaluados por otra triada de compafieros, elegida al

azar utilizando la ruleta.

De esta manera las triadas se dedicaron a realizar la actividad propuesta. En el desarrollo
de esta, la profesora investigadora pudo apreciar que la mayoria de los estudiantes mantuvieron
buena disciplina y disposicion para colaborar con el resto del grupo, se veian en armonia (ver
figuras 29, aunque necesitaron mas tiempo del previsto, a continuacion, la profesora
investigadora inicio el sorteo de las triadas que exponian y quienes las evaluarian, entregandoles
la rabrica de evaluacion y explicandole como debian diligenciarlas. Todos los nifios expusieron
sus trabajos de una manera exitosa, dejando ver las comprensiones gque obtuvieron respecto a la

tematica abordada (Ver figura 30)

Figura 29. Estudiantes trabajando de manera colaborativa su proyecto final de sintesis.
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Figura 30. Exponiendo sus comprensiones

Nota. Imagenes tomadas por la profesora investigadora con el permiso de los padres de familia.

Una vez concluidas las exposiciones, la profesora procedio hacer la retroalimentacion,
retomando las palabras claves del inicio y con la ayuda de los estudiantes sacaron de ese listado

las que no tenian nada que ver con el tema trabajado como se puede apreciar en la siguiente
imagen

Figura 31. Retroalimentacion.

3 RETROALIMENTACION

Palabray cdaves sl Inicio de la clars

Tettitosia, Colombin, =ortafes, valles, Wajoede
noturd'azo, pak sano ¥ lmpe, gobems, Terrtara, Colombig, gobiema,
poitice, dvindn polites, 1w & un palitice, daviion pditice, seheame.

territorio sobarano?, tribus indigencs.
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Para finalizar, se presentd el momento de reflexion profunda, para ello, la profesora le
pidio al estudiantado desarrollar la rutina de pensamiento “Aprendi, me intereso, no entendi”
(ver figura 31), esta rutina la desarrollaron de forma escrita en sus cuadernos, con lo cual se
concluyé la sesion de forma controlada y muy enriquecedora para continuar mejorando los

procesos de ensefianza y aprendizaje.

Figura 32. Rutina de pensamiento desarrollada por estudiantes.

Evaluacion del ciclo I11.

La construccion colaborativa de saber pedagogico en el marco de la Lesson Study, se
manifiesta en la evaluacion del presente ciclo; teniendo en cuenta que en las constantes reuniones
de la triada de profesores investigadores se logré una interaccion entre saberes y experiencias,
enmarcadas en el respeto mutuo y el aporte significativo a la mejora del proceso de

implementacion de este ciclo.

Instituyendo como base de analisis, los comentarios y sugerencias plasmadas en el
instrumento de retroalimentacion célida y fria del ciclo 111, cada uno de los integrantes del grupo

Lesson ofrecio a sus compafieros investigadores los elementos que requerian ser revisados. Al
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respecto es importante mencionar algunos de estos aportes que surgieron luego de la

implementacion del ciclo.

“le recomiendo cuando necesite utilizar las Tics en su escuela, planear alternativas de
manera fisica para tener como se dice coloquialmente un “A bajo la manga” en caso de
que no se pueda utilizar el internet o los computadores presenten dificultades, esto le
ayudara a continuar con la clase sin alterar los tiempos establecidos para su normal

desarrollo” (Redondo, 2023).

“Para las préximas planeaciones tener varias alternativas para el momento de la
implementacion por si se llegan a presentar situaciones inesperadas como la falla de la conexion

a internet” (Sierra,2023).

De este proceso de retroalimentacion, surgen las ideas de mejora sobre las acciones
constitutivas de la practica de ensefianza, que sin duda la profesora investigadora adoptara para
continuar con el proceso de resignificarlas. Tales como: tener presente que cualquier situacion
adversa a lo planeado, puede aflorar en medio de la implementacion y planear alternativas de
solucion para superarlas, tener paciencia ya que al ser la primera vez que se presenta una clase
planeada bajo el marco de la EpC, los tiempos deben ser mas flexibles para poder explicar y

detallar cada aspecto con mayor rigurosidad.

En consecuencia, la reflexion colaborativa llevada a cabo en el ciclo 111, también arrojé

aspectos positivos manifestados por la triada, entre ellos los siguientes:

“Valoro la forma detallada con la cual argumenta la implementacion de la clase, misma
que se nota bien estructurada, organizada siguiendo el marco de la EpC, en las evidencias

que muestra, se nota el esfuerzo y la dedicacion que le colocé a cada momento de la
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clase, la felicito porque supo hacerles frente a las dificultades técnicas que se le

presentaron, procurando siempre las comprensiones de los estudiantes” (Sierra, 2023)

“es una planeacion muy completa, donde se evidencia el compromiso y la rigurosidad con
la que describe la implementacion de la clase. Me parece chévere que acompafie la
narracion de las imégenes, esto ayuda al lector a tener mayor claridad respecto a los

procesos que se llevan a cabo en su practica” (Redondo 2023)
Feedback de los estudiantes

En este aspecto, la profesora investigadora al escuchar las participaciones de los
estudiantes y leer lo que escribieron en sus rutinas tanto la exploratoria como la rutina de cierre;
pudo recabar informacion de vital importancia para continuar mejorando su préctica de
ensefianza. A continuacion, se escriben las precisiones de algunos estudiantes que aportan mucho

al objeto de estudio de la investigacion de la profesora.

E1l: “Profe, esta clase si me gusto, fue chévere porque aprendi muchas cosas, por ejemplo, que la
soberania de los paises llega hasta sus limites y que desde alli comienza la de los paises vecinos,
que no podemos pasar de un pais a otro sin pedir permisos porque cada pais tiene sus propias

leyes y si violamos la soberania, nos podemos meter en problemas”

E2: “Profe me gusto la ruleta y trabajar en equipo con mis compafieros, también aprendi que
Colombia tiene parte en dos océanos, el océano Pacifico y el océano Atlantico y somos vecinos

de otros paises como Ecuador, Venezuela, Brasil, Peri, Panama”

Escuchando intervenciones como las anteriores, la profesora investigadora se sintio
satisfecha por comprobar que las metas de comprension se habian alcanzado, sin embargo, para

su sorpresa, al leer todas las respuestas de la rutina propuesta para el cierre de la clase, pudo
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observar que un estudiante respondi6 de la siguiente manera:

E3: Me intereso: nada, Aprendi: nada, No entendi: nada.

Estas respuestas generaron inquietud a la profesora, por lo cual al dia siguiente cuando les
estaba entregando las rutinas revisadas, llamo al estudiante y le realiz6 preguntas relacionadas
con el tema trabajado, para sorpresa de la profesora, el nifio respondi6 acertadamente a cada una
de ellas, de esta manera, se pudo evidenciar que el estudiante si habia alcanzado las Metas de
Comprension, por lo cual se presume que no le gusta argumentar de forma escrita y le cuesta
trabajo organizar sus ideas, por lo tanto, prefirié escribir esas respuestas para cumplir con la

actividad y poderse retirar a su casa.

Reflexion sobre el ciclo desarrollado

Partiendo de la premisa de que reflexionar implica un proceso de introspeccion para
comprender por qué y como tomamos decisiones que nos conduzcan hacia la mejora continua, la
profesora investigadora destaca las fortalezas y las debilidades que se consolidaron al completar
el presente ciclo. Si bien es cierto, inicialmente, el proceso de planificar bajo el marco de
Ensefianza para la Comprension, se asumié como un gran reto, debido a que, la profesora venia
de hacer planeaciones poco estructuradas, las cuales rayaban en la incoherencia y algunas veces
en la falta de pertinencia, por lo cual, optd por el Marco de ensefianza para la comprension
debido a que, éste ayuda a los estudiantes a no solo aprender hechos, sino también a comprender
los conceptos subyacentes y a aplicar su conocimiento en situaciones del mundo real, tal como lo
menciona Escobedo et, al ,(2004), "Formar personas autdnomas en sus criterios intelectuales y
morales y capaces de producir soluciones innovadoras a los problemas dificiles, requiere de
practicas pedagogicas diferentes y centradas en el desarrollo primordial de la comprension.”

(p.4), buscando cumplir con esta premisa, la profesora se preocupd por resignificar su practica de
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ensefianza, procurando alcanzar comprensiones profundas y generar aprendizajes significativos
de geografia en sus estudiantes. Es asi como inicia la ruta para resignificar su practica de

ensefanza.

De este modo, al apropiarse del marco de ensefianza para la comprension, se van
visualizando cambios, tal es el caso de la planeacion, debido a que, la profesora notd que ésta,
ahora si contenia actividades pensadas, con metas de comprension cargadas de oportunidades de
visibilizar el pensamiento de los estudiantes y darle el rigor y la importancia que esta accion
constitutiva requiere. En este punto, cabe resaltar, que la consolidacion de esta planeacion, se dio
gracias a la valiosa colaboracion y aportes por parte de su asesora y triada de lesson study, sin
ellos, este proceso no tendria tal rigurosidad, debido a que de acuerdo con lo manifestado por
Stigler y Hiebert (1999) “El estudio de clases proporciona un marco estructurado para identificar
areas de mejora y desarrollar estrategias efectivas.”, lo cual deja en evidencia que la mejora

continua de la ensefianza es fundamental para el éxito educativo

Por otra parte, luego de planear la clase, llegd el momento de implementarla, es en esta
accion constitutiva donde convergen gran parte de los aspectos que tal vez no fueron tenidos en
cuenta al momento de planear y aqui se evidenciaron, como son; manejo del tiempo de cada
actividad, la poca capacidad del internet que esté instalado en la sede educativa; motivo por lo
cual la actividad de investigacién guida fue un poco desgastante, pues ésta, estaba planeada para
ser desarrollada en modo online. Gracias a esta experiencia, la profesora debio tomar la decision
de modificar la actividad, debido a que solo 3 de las 7 triadas conformadas, lograron desarrollar

este punto de la investigacion guiada sin inconvenientes técnicos.

En vista de lo acontecido, la profesora busc6 una alternativa para garantizar el

aprendizaje de todo el grupo, para lo cual en la préxima clase, llevo al aula un proyector y realizé
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la retroalimentacion de la actividad que los nifios no pudieron realizar, brindandoles la
oportunidad de acercarse a los conceptos de una forma evidentemente atractiva para los
estudiantes; dato tomado de la observacion que realizo la profesora, en la cual, se nota que todos
querian participar, incluso los que habian tenido la oportunidad de hacerlo en la sesion anterior.
Superado este percance, ha de resaltar que, las demas actividades pudieron ser desarrolladas en
completa normalidad, dejando ver que, el trabajo en triadas para el proyecto final de sintesis fue
todo un éxito en cuanto permitié evidenciar las comprensiones alcanzadas por el estudiantado y

la eficacia del trabajo colaborativo.

En cuanto a la accion constitutiva de la evaluacion, esta fue de gran impacto para los
estudiantes, debido a que notaron que ya no debian resolver cuestionarios o hacer pruebas
escritas mondtonas, sino que el proceso de evaluacién fue continuo y esta vez tuvieron la
oportunidad de ser actores protagonicos del mismo, la coevaluacion entre triadas, fue una
apuesta acertada porque les brind6 la oportunidad de fungir como evaluadores de los productos
de los deméas comparieros, ademas de que este proceso fue respaldado por los criterios

contenidos en la rubrica de evaluacion.

A manera de conclusion, la autorreflexién de este ciclo, conduce a la profesora
investigadora a continuar generando espacios de aprendizajes contextualizados, teniendo en
cuenta los recursos tangibles con los cuales cuenta para la implementacion de sus clases y que,
debe tener presente optar por un plan alternativo en el caso de que se vuelvan a presentar
inconvenientes que puedan truncar el continuo y normal desarrollo de las actividades,
procurando garantizar que todo el estudiantado alcance las metas de comprension planeadas en

cada ciclo.

Proyecciones para el siguiente ciclo de reflexion
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Tomando como referencia las sesiones de trabajo colaborativo con el grupo Lesson, y con
base en las valoraciones de la retroalimentacion calida y fria, implementada como instrumento de
analisis y reflexion grupal, se instauran las siguientes precisiones como acciones de mejora que
se proyectan para tener en cuenta en pro de resignificar la practica de ensefianza de la profesora

investigadora.

Al momento de seleccionar las actividades, herramientas e instrumentos que utilizard en su
clase, debe analizar muy bien y prever la pertinencia o no de los mismos, contrastandolos con las
realidades de la sede educativa en donde labora, tal es el caso de las actividades que involucren
plataformas digitales o que deban ser trabajadas online, debido a que siempre se debe contar con
alternativas que permitan sacar adelante las actividades y garantizar los aprendizajes en nuestros
educandos. Por otro lado, la profesora investigadora debe ser consciente de que puede ofrecerles
a los estudiantes varias alternativas para visibilizar sus comprensiones, debido a que puede
encontrarse con casos como el del estudiante que, por no querer escribir, respondié de manera

poco favorable al proceso.
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6.2.2 Ciclo IV: Generando aprendizajes significativos desde la comprension de division politica

y administrativa de Colombia.

Segin Baque & Portilla (2021), “El aprendizaje significativo es una estrategia de
aprendizaje que promueve aprendizajes con sentido, relacionados con el contexto socioeducativo
de quien aprende, de tal modo que los aprendizajes se convierten en conocimiento, que puede ser

usado en diferentes situaciones” (p.78)

Tabla 8. Esquema del ciclo IV

Generando aprendizajes significativos desde la

4|

A \_Il comprension de division politica y administrativa de Colombia.
°

Aspectos formales Ciclo 1V

La fase actual de planificacion, implementacién, evaluacion y reflexién sobre los
elementos fundamentales de la préctica de ensefianza se centra en la generacion de aprendizajes
significativos en los estudiantes, destacando el anélisis de la division politica y administrativa de
Colombia como aspecto central. Con el objetivo de aproximarse al concepto de espacio
geogréfico, definido como eje estructurante de la asignatura de geografia, con estudiantes de
quinto grado (5°) de educacion basica primaria; se busca fortalecer la habilidad de comprender el
" Qué?", ";Para qué?" y "¢ Como?". En este contexto, se pretende que los estudiantes adquieran
una comprension méas profunda de la division departamental en Colombia, entendiendo que esta
estructura facilita una administracion del pais que responde de manera pertinente a las

necesidades de cada territorio. Para lograr este proposito, se utilizaran recursos como rutinas de
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pensamientos, videos y exposiciones, integrando el trabajo colaborativo para visibilizar y

compartir el pensamiento de los estudiantes.

Por consiguiente, las metas de comprension que se establecieron para este ciclo buscan
que los estudiantes comprendan que Colombia esté dividida en 32 departamentos, y un distrito
capital y cada departamento tiene una ciudad capital desde donde se gobierna, identifiquen en el
mapa, los 32 departamentos y las capitales de Colombia, comprendan la importancia de la
distribucion politica, como una estrategia que facilita la administracion de los recursos del pais y
por ultimo, los estudiantes le haran la “invitaciéon” a los demés miembros de la sede educativa;
dicha invitacién consiste en dar a conocer sus comprensiones respecto a la temética abordada, a

través de una exposicion dirigida a los demas grados .

Considerando que el enfoque principal de este cuarto ciclo de reflexion es generar
aprendizajes significativos en los estudiantes, cabe mencionar que este enfoque surgié de la
socializacion y consenso durante reuniones con los colegas de Lesson. En consecuencia, se
ajustan las estrategias implementadas para recopilar datos en la actividad denominada
"Generando aprendizajes significativos desde la comprension de la divisién politica y
administrativa de Colombia". Esto se lleva a cabo mediante la ejecucion de rutinas de

pensamiento propuestas y dinamicas de trabajo de investigacion guiadas por la docente.

El objetivo es propiciar espacios que permitan visualizar el pensamiento y generar
comprensiones que conduzcan a aprendizajes significativos al interactuar con los estudiantes,
fomentando asi el trabajo colaborativo. Para lograr este propésito, se documentan evidencias en
formatos como el diario de campo, grabaciones de audio, actas de reunion de la triada y registros
fotograficos obtenidos durante el desarrollo de las acciones que componen la practica de

ensefanza.
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Descripcion general del Ciclo 1V

Planeacion

Tras la consolidacion de la triada de maestrantes, compuesta por una docente de
preescolar, uno de educacion media vocacional y otra de primaria, se procede al desarrollo y
aplicacion de la metodologia Lesson Study. Este proceso se inicia con la apropiacion de la matriz
de coherencia del ciclo IV (consultar apendice 3), la cual aporta rigor al procedimiento al abordar
referentes macro y micro curriculares. Gracias a esta herramienta, se logrd establecer metas de
comprension que sirvieron como base para el posterior disefio de las actividades planificadas

para la sesion.

La meticulosidad en el analisis de las planificaciones a nivel grupal requirié dedicacion y
atencion por parte de la triada y su asesora. En este sentido, se optd por la adopcion de un
formato denominado P.1.E.R.(ver apéndice 4), el cual abarco los aspectos relevantes de la
planificacién en el contexto de la Ensefianza para la Comprension, integrando ademas las
contribuciones de los colegas de Lesson. En dicho formato, se incorpord un espacio especifico
para el instrumento de retroalimentacion célida y fria, que detalla tanto las fortalezas como las
oportunidades de mejora. Siguiendo las apreciaciones de los compafieros y la asesora de la
triada, se reconoce que sus valiosas sugerencias contribuyeron al fortalecimiento de la
planificacién inicial. Esto permitié realizar los ajustes necesarios para avanzar con confianza

hacia la fase de implementacion.

Implementacion

El proceso de implementacion de lo planeado se desarroll6 en cuatro horas de clases

distribuidas en dos sesiones desarrolladas con los estudiantes de grado quinto de basica primaria,
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en la asignatura de geografia. Cabe sefialar que todas las actividades desarrolladas estan
relacionadas con “Generar aprendizajes significativos desde la comprension de division politica

y administrativa de Colombia”

A continuacion, se presenta un desglose del desarrollo de la primera sesién de
implementacion: La profesora investigadora inicio la implementacion de la clase con el saludo,
luego proyectd las normas de convivencia, las cuales fueron leidas en voz alto por el
estudiantado. Seguido a esto, la profesora, socializé las actividades que tendrian lugar en el
desarrollo de la jornada y procedio a iniciar la clase entregandole a sus estudiantes, una copia
donde se encontraba el tépico generativo y las metas de comprension o RPA,; los nifios y nifias,
las pegaron en sus cuadernos e inmediatamente procedieron a leerlas y recibir la explicacién de

cada una de ellas como se puede apreciar en la imagen 33.

Figura 33. Copia: topico generativo y metas de comprension

Nota. Imagen tomada por la profesora investigadora.

A continuacion, la profesora dio inicio explicando la Rutina de pensamiento: "2 veces

10". Al observar que los estudiantes comprendieron las instrucciones para llevar a cabo la rutina,
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la profesora investigadora procedio a proyectar el video de la cancién “La Invitacion™,
interpretada por el cantante Jorge Celedon. Para este proposito, se utilizo el siguiente enlace de

YouTube: https://youtu.be/sVfloppt gl?si=YRg2cxBoDZBxVpuw . Como se evidencia en las

siguientes imagenes.

Figura 34. Docente investigadora explicando la rutina “2 veces 10”

Nota. Imagen tomada por la profesora investigadora.

Figura 35.

Figura 36. Estudiantes desarrollando la rutina “2 veces 10”

Nota. Imagen tomada por la profesora investigadora.


https://youtu.be/sVfJoppt_gI?si=YRq2cxBoDZBxVpuw
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En este punto, la profesora observo con satisfaccion que los nifios y nifias disfrutaron
enormemente al llevar a cabo la rutina; el video les fascin6 y expresaron su deseo de verlo varias
veces. Al concluir el tiempo asignado para esta actividad, la profesora selecciond al azar a cuatro
estudiantes para que compartieran sus anotaciones con el resto del grupo. Tras completar esta
etapa de la rutina, llegd el momento de que todos los estudiantes plasmaran sus conclusiones por
escrito. Para socializar estas conclusiones, la profesora investigadora eligio aleatoriamente a
cuatro estudiantes y les pidio que las leyeran en voz alta. Cabe destacar que estas intervenciones

fueron registradas en formato de audio; algunas de ellas se transcriben a continuacion:

“me gusté mucho esta actividad porque nos ensefia muchas cosas que nosotros no
sabiamos, fue emocionante esta actividad, me gusté mucho por el ritmo de la musica, (se refiere
al video de la cancion de la invitacion), nos muestra a Santa marta, iglesias que no conociamos,
la playa, las montafias verdes y todas las grandes cosas que hay alla, todo esta interesante, espero
tener en la proxima clase una mejor clase ( se asume que quiere decir clases como estas 0

mejores).. no me canso de decir que me gusté mucho, mucho” E-21.

“me senti bien, porque pude ver cosas que no conocia como las playas y las fiestas de

Barranquilla, los valles y las montafas” E 13

“me senti bien porque me di cuenta de que Colombia es muy bonito, por su naturaleza 'y

sus culturas, muy bonitas sus playas de Cartagena y su gente” E_15.

“el video me gustdé mucho, Colombia es bonito, los valles, el baile de vallenato, las playas
de Cartagena, la naturaleza de Colombia es bonita como el Amazonas, el canto de las aves, el
baile de negros y blancos, las personas bonitas y amables, los cultivos de café, las flores bellas,

la guajira, los cultivos de trigo, los animales, los colores de la bandera...E_10.
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Una vez concluida la actividad de exploracion mediante la rutina de pensamiento "Dos
veces 10", la profesora investigadora presentd las diapositivas que respaldaron su exposicion
magistral sobre el tema. Los estudiantes prestaron atencion y participaron activamente. Tras
superar esta parte de la clase, la profesora explico la naturaleza de la actividad guiada y organizo
a los estudiantes en grupos utilizando la estrategia de numeracion y posterior agrupacion de

numeros idénticos, resultando en cuatro grupos de cinco integrantes.

Para iniciar la actividad guiada, la profesora propuso la reorganizacion del aula para
trabajar en el suelo mientras coloreaban y completaban el mapa de la division politica de
Colombia (ver imagen 36). Una vez que los nifios estuvieron organizados y acomodados para el
trabajo colaborativo, la profesora proyecto el video de la cancién de los Departamentos y
capitales de Colombia, tomado del siguiente enlace de YouTube:

https://youtu.be/rD70BLCIGOQ?si=mDd P-81X2abxgbg. Los estudiantes entusiastas cantaron

la cancion, siguiendo el ritmo y la letra como si se tratara de un karaoke. Posteriormente, se les

indic6 que comenzaran a colorear los departamentos.

Figura 37. Estudiantes desarrollando la investigacion guiada.

Nota. Imagen tomada por la docente investigadora.


https://youtu.be/rD70BLCIGOQ?si=mDd_P-81X2abxgbg
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Para concluir esta parte de la clase, se les asigno la tarea de investigar las preguntas
previamente planeadas. Luego, la profesora investigadora entrego la lista de chequeo para que

procedieran a autoevaluarse en relacion con la investigacion guiada (Ver imagen 37)

Figura 38. Lista de chequeo.

| 1 INSTITUCION EDUCATIVA
“gitelibano INTEGRADA MONTELIBANO =
k_ e Autorizado por la secretaria do Educacion Departamental -
Segun resolucion No. 0DEIET de agosto 3 de 2021 . e

HIT. B24001582.2
DANE: 120238000144

Ciclo IV.
TEMATOPKO: Tema: Division politica y administrativa de Colombia.
Tapice generativo: “Te invito a conocer un pais lleno de encanto. Jaceptas la invitacion?

Lista de chequeo, lnvestigacion guiada.

CRITERIOS CUMFLE OBSERVACIONES

s1 NO

Participé activamente en el desarrollo de las
sctividades,

Aporté ideas ¥ conocimientos previos pars
favorecer la comprension de la temdtica.
Respeté las opiniones de mis compafieros

Distruté cantando v aprendiendo las capitales v
departamentos de Colombia.

Permaneci atento ¥ respetuoso mientras

trak de manera grupal.

Autoevaluacion
Valoraciin Aprobé: No aprobé:
Acciones que me llevardn a mejorar:
Firma de la docente: Firma del estudiante:

Nota. Elaborada por la docente investigadora.

Segunda sesion:

La profesora investigadora inicia la jornada con un cordial saludo y comparte nuevamente
las reglas de la clase con sus estudiantes, luego procede a hacer retroalimentacion de las
actividades desarrolladas en la clase anterior y logrando de esta manera articular y enganchar

nuevamente al estudiantado con el tépico generativo que se aborda.
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Los nifios le piden 20 minutos para terminar de colorear y escribir los nombres de los
departamentos y capitales en el mapa, la profesora accede y de esta manera retoman el trabajo
grupal, mientras esto ocurre, la profe les coloca la cancion de los departamentos y capitales para
ambientar un poco el aula de clases y mantener animados a los nifios y nifias. A continuacion,

algunas imagenes que ilustran esta etapa.

Figura 39. Estudiantes continuando con la investigacion guiada.

Nota. Imagen tomada por la docente investigadora.

Una vez terminada dicha actividad, la profesora investigadora les pide atencién y procede
a explicar la rutina: Pensar, Trabajar en pareja (equipo), Compartir. Con la cual, los nifios
tendran la oportunidad de compartir las respuestas a las preguntas que se le dejaron para
investigar en casa, y concretar la estrategia que desarrollardn para ir hacerles la “invitacion “a los

nifios de los diferentes grados en la sede educativa.

Pasado los 20 minutos, los cuatro grupos de estudiantes, se dispusieron a salir a realizar la
invitacion a los demas grados, la profesora solicité permiso a las demas docentes y estas
accedieron, aprovechando la exposicion de los estudiantes para reforzar los conocimientos de sus

alumnos ( ver imagenes 39) Al terminar su recorrido, los estudiantes de grado quinto volvieron
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al aula de clases unos nerviosos, otros emocionados dejaban ver lo potente de esta actividad, por
lo cual la profesora procedié a entregarles la rubrica de evaluacion final ( imagen 46), y les pidio
que escribieran como se habian sentido desarrollando las exposiciones o la invitacion a sus

demas comparieros de sede educativa.

Figura 40. Estudiantes desarrollando proyecto final de sintesis “la invitacion”

Nota. Imagenes tomadas por la profesora investigadora.
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Figura 41. Rabrica de evaluacion final.

AUTO EVALUACION
£Qué tanto sé sobre 13 dhision Politica y acministrativa de Colombia y como Io ensenié 3 los demds?

NOMBRE |
FECHA |

CRITENG | DESCAIPCION NIVELT NIVELZ NIVELS NOTA
NOTAPOR ASIGNARDE SOAT9 NOTA POR ASIGNAR DE 8,0 | NOTA POR ASIGNAR DE
8.5A100
|
Mi exposicion fue concreta, de No puede expaner mis ideas en el | Ful concreto y e di un orden a mis ideas, p
I manera crdenads y clara. na logré mantener este or
Mi i ex s perdia el hilo de o qu
mis ideas 3 mi compafiero. st 0y 1o Kgraba terminar 13 idea
Presentacion pEss
Oral

MiS COMPaneros o pudieron Titubeaba en oCAsONES y mi discurso fue algn
comprender las ideas que

Me faltd alga de tiempo para terminar mi
exposicién

Mo prade terminar mi ex;
me excedi del tiempo.

s |Realicé una descripcian muy gereral de L3 doscripdan a divisién palitica y
skt 2y administrativa do Colombla. |administrativa de Colombla, fue muy claray

L0ué
comprendi?

e este tema

IMENTO
Redaté con precision 1os agumentos | No pude hacer alusdn a la
visidn

e [Respeté 2 mis compafieros, AUNQUE, NO tuve
en cuenta sus opiniones.

TOTAL DE LANOTA

La implementacion de la estrategia resulto altamente exitosa, generando un impacto
significativo en el proceso de aprendizaje. A continuacion, se presenta una de las conclusiones

expresadas por los estudiantes, las cuales se encuentran consignadas en el formato P.I.E.R: E_1:

Me gusto porque le ensefiamos muchas cosas a los nifios de segundo, les hicimos
preguntas, ellos respondieron y prestaron atencion, los pasamos al frente que nos
sefialaran los departamentos, cantamos con ellos. Me gusté mucho esta clase, pues quiero
tener otra clase igual, me gustd mucho porgque ya me sabia lo que iba a decir, al principio

tenia pena, pero luego solté esa pena y segui con mi exposicion, me agrado todo. (p.8)

Los comentarios de los alumnos resaltaron la participacion, el entusiasmo y la
comprension profunda del tema abordado, lo cual es simbolo de que alcanzaron un aprendizaje

significativo. Este exito no solo se evidencio en la realizacion de la actividad propuesta, sino
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también en el nivel de compromiso y motivacién demostrado por los estudiantes, quienes
manifestaron un claro interés en el aprendizaje colaborativo y en la exploracién de la tematica

presentada.

Evaluacion del ciclo 1V

La construccion colaborativa de conocimiento pedagdgico, dentro del contexto de la
Lesson Study, se evidencia de manera notable al evaluar el ciclo actual. Durante las reuniones
frecuentes de la triada de profesores investigadores, se logré una interaccion fructifera entre
diversos saberes y experiencias, caracterizada por el respeto mutuo y contribuciones

significativas que impactaron positivamente en el proceso de implementacion de este ciclo.

El intercambio constante de conocimientos y perspectivas entre los profesores
investigadores no solo enriquecié la comprensién colectiva del tema abordado, sino que también
facilito la identificacion de areas de mejora y la generacion de estrategias mas efectivas. Este
didlogo colaborativo promovié un ambiente de aprendizaje continuo, donde las fortalezas
individuales se fusionaron para potenciar el desarrollo de la ensefianza y la comprension

pedagogica.

La construccion colaborativa de saber pedagdgico no solo se limité a la teoria, sino que se
tradujo en ajustes practicos y mejoras tangibles en la implementacidn del ciclo. Este enfoque
cooperativo no solo fortalecio la ensefianza, sino que también consolido la Lesson Study como
un marco metodoldgico efectivo para la mejora continua en la practica docente. En este proceso,
la valoracion mutua de los conocimientos y experiencias contribuyé significativamente a la
evolucion positiva del enfoque pedagdgico vy, por ende, al crecimiento profesional de los

participantes.
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Tomando como punto de partida las fortalezas y desafios recopilados en el instrumento
de retroalimentacion célida y fria del ciclo 1V, cada miembro del grupo Lesson contribuyd
proporcionando elementos que necesitaban revision por parte de sus comparieros investigadores.
En este contexto, es relevante destacar algunos de estos aportes que surgieron después de la

implementacion del ciclo.
Fortalezas:

Dentro de las fortalezas de esta planeacion, destaco la implementacion de variadas rutinas
de pensamiento que permiten visibilizar de manera dinamica los saberes previos de los
estudiantes, y las comprensiones que van adquiriendo a lo largo de la implementacion de
la clase, asi mismo la evolucion que ha tenido los procesos de evaluacion y como los
estudiantes van entendiendo este proceso y se van convirtiendo en protagonistas de este.
De alguna manera se van rompiendo los paradigmas que por afios se ha establecido en las
aulas, donde primaba el modelo de evaluacién sumativa, y sustentada en el miedo. Por
eso destaco este aspecto como una gran fortaleza dentro de su planeacién. (Redondo,

2023).

Cordialmente me permito felicitarla por el esfuerzo que coloca al desarrollar de manera
coherente la planeacion a través de la EpC, es sin duda notable el crecimiento en cada
planeacion de la apropiacidn de esta apuesta didactica. Los RPA, el tépico generativo, y
el concepto estructurante se notan correctamente alineados. Las actividades estan
disefiadas de manera tal que buscan lograr los objetivos de aprendizaje previstos. (Sierra,

2023).
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En relacion con los desafios, los colegas de Lesson compartieron las siguientes

apreciaciones:

“Como desafio, se plantea la incesante apuesta por actividades innovadoras y dinamicas
que contribuyan a la visualizacion del pensamiento y la obtencion de comprensiones profundas,

en particular, en un campo tan especializado como la geografia” (Redondo, 2023).

“En mi opinion y ante la fortaleza a nivel general considero que su desafio més
importante sera en lograr un mejor disefio para la siguiente planeacion ante lo cual le deseo el

mayor de los éxitos” (Sierra,2023)

En resumen, la evaluaciéon del ciclo actual se caracteriz6 por las mejoras contintas
evidenciadas en los procesos de ensefianza y aprendizaje por parte de la docente investigadora.
Estas mejoras tienen como objetivo primordial impactar positivamente en la calidad de los
aprendizajes de los estudiantes a su cargo. En el ejercicio de nuestra labor docente, asumimos un
compromiso constante que nos impulsa a brindar lo mejor de nosotros para fortalecer los
procesos educativos y, en consecuencia, generar aprendizajes significativos en nuestros

estudiantes.

Este compromiso no solo se traduce en la busqueda de la excelencia en la ensefianza, sino
también en la aspiracion de contribuir al desarrollo integral de los estudiantes. La conviccién de
ofrecer lo mejor cada dia se fundamenta en la idea de que una educacion de calidad es la clave
para equipar a los estudiantes con las herramientas necesarias para construir un futuro

prometedor y superar los desafios que enfrentan en la actualidad.



128
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

Reflexion sobre el ciclo desarrollado

En este momento, la profesora investigadora reconoce haber alcanzado un significativo
nivel de "madurez" en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Esta conclusion se desprende del
andlisis de las retroalimentaciones proporcionadas por sus colegas de Lesson y su asesora. En
este contexto, la profesora investigadora destaca que la decision de participar en Lesson ha
marcado un gran comienzo en la redefinicion de sus practicas de ensefianza. Esto se fundamenta
en la afirmacion de Soto y Pérez (2011) que sefiala que "Lesson Study es una metodologia de

investigacion destinada a mejorar la practica educativa” (p.1)

Este proceso aporta valiosos insumos y datos al actual trabajo de investigacion, ya que una
de las principales fortalezas de Lesson, segun las palabras de Soto y Pérez (2011), radica en que
esta metodologia "se basa en un modelo a largo plazo de perfeccionamiento continuo. Busca
cambios pequefios y lentos que implican modificar todo el sistema; en definitiva, es un modelo
destinado a transformar toda una cultura de la ensefianza fuertemente arraigada” (p. 3). En linea
con esta premisa, las practicas de ensefianza de la profesora investigadora reflejan cambios
graduales que, como sefialan los autores, a largo plazo se consolidaran en transformaciones
significativas. Estas transformaciones seguramente contribuiran a la tan anhelada resignificacion
de las préacticas docentes, con el objetivo de generar comprensiones mas profundas en sus

estudiantes, especificamente en el &mbito de la geografia.

Por otro lado, en ente proceso de resignificacion, juega un papel protagonico la Ensefianza
para la Comprensién (EpC), ya que esta, en palabras de Escobedo et al. (2004), se preocupa por
"formar personas auténomas en sus criterios intelectuales y morales y capaces de producir
soluciones innovadoras a los problemas dificiles, requiere de practicas pedagdgicas diferentes y

centradas en el desarrollo primordial de la comprension” (p. 4). Ahora bien, ;cémo avanza este
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proceso de resignificacion? ;Como han asimilado los estudiantes esta nueva propuesta de

ensefianza-aprendizaje?

Con el proposito de obtener respuestas a estos interrogantes, la profesora investigadora
lleva a cabo observaciones continuas en su grupo de estudiantes, detallando dichas observaciones
en un diario de campo. Algunas de las respuestas de los nifios y nifias indican que, efectivamente,
la implementacién del Marco de Ensefianza para la Comprension estd logrando poner de
manifiesto el pensamiento de los estudiantes y los esta guiando hacia la comprensién de las
lecciones de una manera atractiva y novedosa. A continuacion, se trascribe una de las opiniones

de las estudiantes, aportadas en formato de audio.

E-21: “me gustd mucho esta actividad porque nos ensefia muchas cosas que nosotros no
sabiamos, fue emocionante esta actividad, me gusté mucho por el ritmo de la musica, (se
refiere al video de la cancion de la invitacidn), nos muestra a Santa marta, iglesias que no
conociamos, la playa, las montafias verdes y todas las grandes cosas que hay allg, todo esta
interesante, espero tener en la préxima clase una mejor clase ( se asume que quiere decir

clases como estas o mejores).. no me canso de decir que me gusté mucho, mucho” E-21.

En conclusion, la profesora investigadora enfatiza el enorme valor del trabajo
colaborativo con su equipo de Lesson, cuya contribucion ha sido fundamental al aportar sus
conocimientos al proceso de planificacion y retroalimentacion. Esta colaboracion ha sido
esencial para obtener planes de alta calidad y rigurosidad, particularmente basados en el Marco
de Ensefianza para la Comprension con el cual se consolidaron actividades que efectivamente
condujeron a alcanzar las metas de comprension establecidas, el comportamiento de los

estudiantes fue muy bueno y la profesora investigadora acert6 en la actividad “ la invitacion”
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debido a que los nifios se enfrentaron a sus temores de exponer frente a otros nifios y vencieron

esa barrera, al regresar al aula se veian emocionados contandole a sus comparieros la experiencia.

Proyecciones para el siguiente ciclo de reflexion

Tomando como punto de partida las sesiones de trabajo colaborativo con el grupo Lesson
y basandonos en las evaluaciones obtenidas a través de la retroalimentacion célida y fria,
empleada como herramienta de analisis y reflexion grupal, se delinean estrategias especificas
destinadas a enriquecer y transformar la préactica de ensefianza de la profesora investigadora.
Entre las acciones de mejora identificadas, se destaca la gestion del tiempo como un aspecto
critico, a pesar de los éxitos evidentes en el desarrollo del ciclo. Por ende, se reconoce la
necesidad de continuar implementando estrategias que aborden esta deficiencia y permitan una

optimizacion mas eficiente del tiempo en la ejecucion de la planificacion.

En este contexto, se reconoce que el tiempo sigue desempefiando un papel protagonico en
el desenvolvimiento de cada actividad educativa. Aunque se haya logrado un desarrollo exitoso
hasta el momento, se busca ir mas alla, explorando enfoques y metodologias que no solo
mitiguen las limitaciones temporales, sino que también potencien la efectividad y el impacto de
cada fase del proceso educativo. Esta iniciativa refleja el compromiso continuo con la mejora

constante y la adaptabilidad para enfrentar los desafios inherentes al entorno educativo.

Por otro lado, se asume con entusiasmo el desafio planteado por los compafieros de
Lesson en relacion con la busqueda de estrategias innovadoras que trasciendan las practicas
actuales. El objetivo primordial es fortalecer las comprensiones de los estudiantes, especialmente
en el ambito de la geografia, vinculando de manera tangible los conocimientos adquiridos con

situaciones de la vida cotidiana. Se reconoce la importancia de generar aprendizajes



131
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

significativos que doten a los estudiantes de las herramientas necesarias para afrontar desafios

presentes y futuros, tanto dentro como fuera del contexto académico.

En resumen, estas acciones de mejora se erigen como un compromiso continuo con la
excelencia pedagogica, abordando tanto la gestion del tiempo como la innovacion educativa. La
intencion es no solo cumplir con los objetivos académicos, sino también inspirar un aprendizaje
duradero y aplicable, enriqueciendo la experiencia educativa y preparando a los estudiantes para

un desarrollo integral y sostenible.

6.2.3 Ciclo V: Resignificando las précticas de ensefianza a partir de un viaje fascinante por las

regiones geogréaficas de Colombia.

Para Segura (2012), la resignificacion en el &ambito pedagogico desempefia un papel crucial

debido a que:

A través de esta, el personal docente tiene la oportunidad de reflexionar en torno a su
propia practica, reconocer los problemas que presenta el grupo o grupos que donde se
Ileva a cabo el quehacer pedagdgico y, de esta forma, innovar; es decir, buscar soluciones
sencillas y especificas, evidentemente coherentes con la realidad que se esté viviendo, en
pro de mejorar su propia practica profesional y, en consecuencia, contribuir a generar un

sistema educativo de calidad. (p.80)

Tabla9. Esquema del ciclo V
Resignificando las practicas de ensefianza a partir

de un viaje fascinante por las regiones geogréaficas de

Colombia.
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Aspectos generales del ciclo V

La etapa actual de planificacién, implementacion, evaluacién y reflexion sobre los
elementos esenciales de la préctica docente se enfoca en generar comprensiones profundas en el
estudiantado como evidencia del proceso de resignificacion que ha sufrido la préctica de
ensefianza de la profesora investigadora, para ello, se ha consolidado el presente ciclo,
desatacando la comprension de la organizacion territorial existente en Colombia y las
particularidades geogréaficas de las regiones. Por lo anterior se pretende: “fomentar una
comprension profunda en estudiantes de quinto grado acerca del concepto de las Regiones
Geogréficas de Colombia, buscando establecer conexiones con las caracteristicas que enriquecen
la diversidad cultural en el territorio. Esto se logrard mediante actividades que promuevan la

visibilizacion del pensamiento y una evaluacion constante de los aprendizajes”

Por ende, las metas de comprension que se establecieron para este ciclo buscan que los
estudiantes comprendan que el territorio colombiano esta dividido en seis grandes regiones
geogréficas, reconozcan las regiones geograficas de Colombia a partir de la lectura de mapas
tematicos, conozcan las caracteristicas de cada region de Colombia relacionando la existencia de
los pisos térmicos con los recursos naturales de cada region e identifiquen su incidencia en la
diversidad de cultivos y actividades humanas, ademas, se pretende que los estudiantes compartan
las experiencias del viaje que han realizado por las regiones de Colombia, con los demas

miembros de la comunidad educativa de la sede, a través de una feria en la escuela.

Dado que el foco principal de este ciclo es obtener datos sobre la comprension de los
estudiantes, al mismo tiempo que se validan las acciones que han llevado a la resignificacion de
la practica de ensefianza de la docente investigadora, cabe sefialar que estas acciones surgieron

de la socializacion y consenso durante una reunion con los compafieros de Lesson. En este
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contexto, se han ajustado las estrategias implementadas para recopilar informacion en el presente
ciclo, titulado ""Resignificando las practicas de ensefianza a través de un fascinante viaje por
las regiones geograficas de Colombia™. Durante las interacciones con los estudiantes, se
aplican rutinas de pensamiento sugeridas y dinamicas de investigacion guiada por la docente, con
el objetivo de crear espacios que faciliten la visibililizacion del pensamiento, generando
comprensiones y fomentando el trabajo colaborativo. Para tal fin, las evidencias se plasman en
formatos como: diario de campo, grabaciones de audio, actas de reunion de la triada y registros
fotograficos obtenidos durante el desarrollo de las acciones constitutivas de la practica de

ensefanza.

Descripcion general del Ciclo V

Planeacion

Después de consolidar la triada de maestrantes, conformada por una docente de
preescolar, otra de educacion media vocacional y una tercera de primaria, se procede con el
desarrollo y aplicacion de la metodologia Lesson Study. Este proceso comienza con la
asimilacion de la matriz de coherencia del ciclo V (consultar apéndice 5), la cual aporta rigor al
procedimiento al abordar referentes macro y micro curriculares. Gracias a esta herramienta, se
logré establecer metas de comprension que sirvieron como base para el posterior disefio de las

actividades planificadas en el presente ciclo.

La minuciosidad aplicada en el analisis de las planificaciones a nivel grupal demando
dedicacion y atencion tanto por parte de la triada como de su asesora. En este contexto, se
decidié emplear un formato conocido como P.I.E.R. (consultar apéndice 6), el cual abord6 de

manera integral los aspectos relevantes de la planificacion en el marco de la Ensefianza para la
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Comprension, integrando ademas las aportaciones de los colegas de Lesson. En este formato, se
incorporo un espacio especifico destinado al instrumento de retroalimentacion célida vy fria,
detallando tanto las fortalezas como las oportunidades de mejora. En virtud de las apreciaciones
proporcionadas por los comparieros y la asesora de la triada, se reconoce que sus valiosas
sugerencias contribuyeron significativamente al fortalecimiento de la planificacion inicial. Esto
posibilitd realizar los ajustes necesarios con confianza, preparandose asi para la siguiente fase de

implementacion.

Implementacion

La ejecucion de lo planificado se llevo a cabo a lo largo de seis horas de clases
distribuidas en tres sesiones con los estudiantes de quinto grado de educacién primaria,
especificamente en la asignatura de geografia. Es importante destacar que todas las actividades
realizadas estan vinculadas al tema central de ""Resignificando las practicas de ensefianza a

través de un fascinante viaje por las regiones geogréaficas de Colombia".

A continuacion, se detalla el desarrollo de la primera sesién de implementacién: La
docente investigadora inicio la sesién dedicando los primeros 5 minutos a saludos, la realizacion
de una oracion y la socializacién de las reglas para el desarrollo de la clase. Acto seguido,
presento el tema y las metas de comprension a sus estudiantes, proporcionandoles una copia
impresa para que las pegaran en sus cuadernos. Luego, explico el orden de las actividades

previstas para la primera sesion, detallando los tiempos asignados para cada una de ellas.

Después de esta introduccion, con el objetivo de explorar los conocimientos previos y

adentrarse en el tema, se implemento la rutina de pensamiento denominada ";Qué te hace decir
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eso?" Esta rutina facilita que los estudiantes describan lo que observan o saben, solicitandoles

que desarrollen explicaciones.

En este contexto, la profesora utilizé un video de YouTube que abordaba las regiones de
Colombia (disponible en https://youtu.be/iDku8mKzd_A?si=9SodjRoO0I18Bozxz) para llevar a
cabo la rutina de pensamiento. Durante esta actividad, la profesora indico a sus alumnos que
siguieran las siguientes instrucciones: observar el video en silencio, prestando especial atencion,
registrar lo que observas en el video, posteriormente, anotar lo que ya sabes acerca de lo que has
visto, argumentar y explicar por qué llegas a esas conclusiones. Los estudiantes se mantuvieron

atentos y completaron la rutina, tal como se evidencia en la siguiente imagen.

Figura 42. Estudiantes de grado quinto realizando la rutina de pensamiento:";Qué te hace

decir eso?”

i
Nota: Imagen captada por la docente investigadora

Los estudiantes redactaron sus respuestas antes de pasar a la fase de socializacién con sus
comparieros. Debido a limitaciones de tiempo, solo participaron seis estudiantes seleccionados al

azar. A continuacion, se presentan algunas de las respuestas obtenidas:
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Figura 43. Rutina de pensamiento desarrollada por algunos estudiantes.

Nota: Imagen tomada de los cuadernos de los estudiantes (E_18, E_20).

E_18 ¢(Qué ves? Plantas, arboles, personas, agua, musica y animales. ¢Qué sabes? Que
Colombia tiene dos océanos y seis regiones. ¢ Qué te hace decir eso? Qué Colombia es un pais y

tiene mucha biodiversidad (plantas, animales y muchas razas)

E_20 ¢Qué ves? Animales, montafias, plantas, océanos, café, flores, indigenas, playas,
desiertos. ¢ Qué sabes? Que Colombia tiene seis regiones. ¢ Qué te hace decir eso? Este video

me gusto porque es buena influencia para los nifios porque me ayud6 a conocer mas de mi pais.

Después de escuchar todas las intervenciones, la profesora investigadora impartio una
explicacion magistral sobre el tema. Una vez concluida, proporciond retroalimentacion teniendo
en cuenta las respuestas obtenidas durante la rutina de pensamiento que incluia las preguntas
" Qué ves?", "¢ Qué sabes?" y "'; Qué te hace decir eso?”. Posteriormente, procedid a proyectar
un video sobre las regiones naturales, disponible en el siguiente enlace del canal YouTube.

(https://youtu.be/UgdoXtcDMSs?si=sTorc21MTenCRIqc), permitiendo a los estudiantes
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establecer conexiones entre los preconceptos y los nuevos conocimientos adquiridos en clase.

como se aprecia en la siguiente imagen:

Figura 44. Estudiantes observando un video para desarrollar la investigacion guiada

of

Nota: Imagen captada por la docente investigadora

En este momento especifico, como se observa en la imagen, la profesora investigadora se
vio obligada a utilizar su computadora como recurso para que los estudiantes pudieran visualizar
el video, ya que el proyector dejo de funcionar. A pesar de este inconveniente, se superd la
situaciéon de manera efectiva y se logré el objetivo previsto para la actividad. Posteriormente, la
profesora organizo6 grupos de tres personas para entregarles el material de apoyo, con el fin de

(ue comenzaran a preparar sus exposiciones.

Siguiendo esta linea de trabajo, los estudiantes se organizaron inicialmente con la
orientacion de la profesora investigadora para preparar las exposiciones, tal como se evidencia en

las siguientes imagenes:
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Figura 45. Estudiantes preparando material de apoyo.

Nota: Imagenes captadas por la docente investigadora

Sesion 2.

Al iniciar la siguiente sesion, los estudiantes prosiguieron con la preparacion de sus
exposiciones, culminando en la consolidacion de materiales de apoyo visual destinados a la
esperada feria de las regiones. A continuacion, se presentan algunas imagenes que capturan el
momento en que los nifios y nifias comparten sus presentaciones con los compafieros en el aula

de clases.
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Figura 46. Estudiantes realizando exposiciones frente a sus compafieros de clase.

Nota: Imagenes captadas por la docente investigadora

La profesora investigadora destaco el compromiso y la responsabilidad demostrados por
los estudiantes, ya que algunas triadas completaron la elaboracion de sus carteleras en casa y las
presentaron posteriormente. Esta actividad incluyé la grabacion de sus exposiciones para

documentar sus comprensiones. A continuacién, se comparten algunos de estos videos:

https://youtube.com/shorts/fSefz 51YRE

https://youtube.com/shorts/j6bv95aViNc

https://youtube.com/shorts/QHjLN4059c8



https://youtube.com/shorts/fSefz_5lYRE
https://youtube.com/shorts/j6bv95aViNc
https://youtube.com/shorts/QHjLN4O59c8
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Sesion 3

Desarrollo del proyecto final de sintesis.

El proyecto final de sintesis consistio en una feria donde los estudiantes con ayuda de la
profesora y padres de familia y algunas estudiantes de grados superiores de la Institucion,
realizaron sus exposiciones frente a los demas miembros de la comunidad educativa de la

sede 27 de abril, fue una gran actividad donde los nifios consolidaron las comprensiones respecto
a la gran diversidad que envuelve nuestro bello pais en cada una de sus regiones geogréficas.

Como se puede observar en las siguientes fotos y enlaces de videos.

Figura 47. Estudiantes en la feria de las regiones geograficas.
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Nota: Imagenes captadas por la docente investigadora.
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Los estudiantes y todos los profesores presentes se vincularon a la realizacion de esta
feria, gracias a lo cual fue todo un éxito. A continuacion, se pueden observar los videos de los

bailes tipicos de cada region, captados en esta jornada:

Figura 48. Imégenes del desarrollo de la feria de las regiones geograficas de Colombia.

Nota: Imagen captada por la docente investigadora.

En los siguientes enlaces se puede apreciar cada uno de los bailes tipicos de las regiones
geograficas de Colombia, los cuales fueron representados por los estudiantes del grupo de danza

de la Institucion Educativa.

https://youtube.com/shorts/0hby63bC79k

https://youtu.be/kre3htD3NiY

https://youtu.be/yYDznu2gtnU

https://youtube.com/shorts/W1j5NXxFuYk

https://youtu.be/Mpwz7TOORBY

https://youtube.com/shorts/mTDFkJeUgXw



https://youtube.com/shorts/0hby63bC79k
https://youtu.be/kre3htD3NiY
https://youtu.be/yYDznu2gtnU
https://youtube.com/shorts/W1j5NXxFuYk
https://youtu.be/Mpwz7TQQRBY
https://youtube.com/shorts/mTDFkJeUgXw
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Evaluacion del ciclo V

La construccion colaborativa del conocimiento pedagdgico, integrada en el marco de la
Lesson Study, se manifiesta de manera notoria al evaluar el ciclo actual. Durante las frecuentes
reuniones de la triada de profesores investigadores, se ha logrado una interaccion fructifera
caracterizada por el respeto mutuo y contribuciones significativas que han tenido un impacto

positivo en el proceso de implementacion de este ciclo.

El intercambio constante de conocimientos y perspectivas entre los profesores
investigadores no solo ha enriquecido la comprension colectiva del tema abordado, sino que
también ha facilitado la identificacion de areas de mejora y la generacion de estrategias mas
efectivas. Este dialogo colaborativo ha fomentado un ambiente de aprendizaje continuo, donde
las fortalezas individuales se han fusionado para potenciar el desarrollo de la ensefianza y la

comprension pedagdgica.

La construccion colaborativa del saber pedagdgico no se ha limitado solo a la teoria, sino
que se ha traducido en ajustes practicos y mejoras tangibles en la implementacion del ciclo. Este
enfoque cooperativo no solo ha fortalecido la ensefianza, sino que también ha consolidado la
Lesson Study como un marco metodoldgico efectivo para la mejora continua en la préctica de
ensefianza. En este proceso, la valoracién mutua de los conocimientos y experiencias ha
contribuido significativamente a la evolucion positiva del enfoque pedagogico y, por ende, al

crecimiento profesional de los participantes.

Partiendo de las fortalezas y desafios identificados en el instrumento de retroalimentacion
calida y fria del ciclo V, cada miembro del grupo Lesson ha aportado elementos que necesitan

revision por parte de sus compafieros investigadores. En este contexto, es relevante resaltar
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algunos de estos aportes que emergieron después de la implementacion del ciclo, consolidando
asi un proceso de mejora continua en el que la colaboracion y el didlogo constructivo son

fundamentales.
Fortalezas:

La comparfiera Rosa exhibe una notable fortaleza en este momento de su planificacion e
implementacion dentro del marco de la EPC. Ha demostrado una evolucidn significativa
y una apropiacion destacada de este enfoque. Su eleccion de un tépico generativo se
presenta de manera excelente, con un planteamiento llamativo que seguramente
despertard un alto interés entre sus estudiantes. Ademas, sus RPA son eficaces al permitir
visibilizar comprensiones poderosas que busca alcanzar en esta practica de ensefianza.
Este enfoque cuidadoso y bien ejecutado refleja la dedicacion y competencia de Rosa en

la integracion de la EPC en su labor docente (Redondo,2023)

La profesora Rosa ha demostrado una fortaleza notable en la planificacion de este ciclo
de reflexion, evidenciada a través de los siguientes aspectos destacados: Alienacién de
metas de comprensién con el DBA: Las metas de comprension han sido alineadas de
manera muy apropiada con el Disefio Basado en Actividades (DBA), indicando una
correcta articulacion entre ambos elementos. Tépico generativo interesante y
desafiante: El topico generativo seleccionado se presenta como algo interesante,
agradable y desafiante. Esto refleja la intencion de estimular la imaginacion de los
estudiantes, fomentando un ambiente propicio para el aprendizaje. Concepto
estructurante abarcador: El concepto estructurante abordado es amplio y abarcador, ya
que incluye la posibilidad precisa de indagar y conocer sobre las regiones geogréaficas.

Esto proporciona un marco sélido para la exploracién y comprension de contenidos
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relevantes. Uso estratégico de recursos: La profesora utiliza de manera muy estratégica
los recursos disponibles, poniéndolos al servicio de los estudiantes para que puedan
desarrollar sus comprensiones de manera precisa. Este enfoque demuestra una capacidad
efectiva de aprovechamiento de recursos. Planificacion cuidadosa de actividades: Las
actividades han sido planificadas de manera muy detallada, con la expectativa de lograr
las metas de comprension establecidas. La organizacion de una feria por parte de los
estudiantes se destaca como una actividad colaborativa y motivante, permitiendo la

apropiacion dindmica y activa de sus conocimientos.

En su conjunto, estos elementos evidencian una planeacion pedagogica que se ajusta de
manera destacada al marco de la Ensefianza para la Comprension, reflejando el
compromiso Yy la habilidad de la profesora Rosa en la creacion de experiencias de

aprendizaje significativas para sus estudiantes (Sierra, 2023)

Respecto a los desafios que se presentan en el ciclo actual, la profesora investigadora
valora la importancia de incorporar las contribuciones de sus colegas de Lesson para abordar
aquellos aspectos que se consideren pertinentes. Debido a que este enfoque es esencial para
seguir avanzando en la resignificacion de su practica docente. En linea con lo anteriormente
expresado, merece ser mencionado el siguiente desafio que se ha presentado de manera
recurrente en el proceso de investigacion por parte del compafiero Sierra (2023) “Hay que tener
en cuenta que las actividades propuestas requieren un proceso de construccion bastante
elaborado y en ese sentido es bueno considerar si el tiempo destinado para ellas es suficiente para

obtener los resultados previstos de aprendizaje”.

La evaluacion de este ciclo enriquece a la profesora investigadora al constatar, a través de

los comentarios de sus compafieros de lesson, el notorio crecimiento y fortalecimiento de las
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acciones inherentes a la planeacion, implementacion y evaluacion que lidera. Los testimonios
reflejan con detalle el progreso en el camino de resignificar sus practicas de ensefianza y
aprendizaje, mostrando una senda despejada y resplandeciente que invita a continuar por ese

camino.

Este trayecto esta impulsado por la firme determinacion de ofrecer oportunidades a los
estudiantes para comprender y, por ende, obtener aprendizajes significativos. La profesora
investigadora aspira a equipar a sus alumnos con conocimientos que les permitan enfrentar la
vida con confianza. Busca proporcionar una educacion de calidad que indudablemente allane el
camino hacia el éxito personal, contribuyendo asi a la formacién de ciudadanos capaces de
generar experiencias positivas, dejar huellas de valor y realizar aportes significativos a la

sociedad que demanda ciudadanos comprometidos con el bienestar colectivo.

Reflexion sobre el ciclo desarrollado

Al concluir este ciclo enriquecedor, la profesora investigadora ha podido evidenciar los
avances significativos derivados del compromiso con la resignificacion de su préactica de
ensefianza y aprendizaje. Este proceso ha desencadenado una serie de experiencias arraigadas en
la colaboracion, en primer lugar, con sus colegas de Lesson y con la invaluable contribucion de
su asesora. Estas acciones han tenido un impacto notable en los estudiantes inmersos en este
innovador proceso educativo, debido a que, bajo la orientacion constante de la profesora
investigadora, los estudiantes han explorado una amplia gama de estrategias educativas, lo que
no solo ha impulsado su crecimiento académico, sino que también los ha motivado a seguir
preparandose para los desafios que les aguardan en la vida. La influencia positiva del trabajo

colaborativo ha generado un entorno de aprendizaje dinamico y participativo, estableciendo una
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conexion mas solida entre el proceso educativo y la preparacion integral de los estudiantes para

su futuro.

El segundo aspecto tiene que ver con el notorio éxito de planear bajo el marco de
Ensefianza para la Comprension, este marco ha venido a suplir las necesidades que presentd la
docente investigadora al inicio de su proceso de resignificacion, dado que, en este punto, se deja
ver claramente la coherencia y la pertinencia de una planeacién pensada para generar
comprensiones y, por ende, aprendizajes significativos en el estudiantado. Especialmente en el
presente ciclo, donde segun las evidencias aportadas, se observa la motivacion, el compromiso,
la responsabilidad y el entusiasmo con el cual la profesora investigadora y sus educandos,
lograron un engranaje entre estrategias de ensefianza y aprendizaje, aunque en algin momento de
la investigacion guiada ocurrié una situacion con la herramienta para proyectar el video, esta vez,
la profesora investigadora tenia alternativas previstas para este tipo de inconvenientes. Todo lo
cual confluy6 en el éxito de un proyecto final de sintesis que, sin duda alguna, no podran olvidar,
entre otros aspectos, enfatiza la implementacion de la estrategia de utilizar la exposicion oral,
pues esta destaca como el género de mayor trascendencia en el desarrollo cognitivo, ya que
posibilita la conexidn de conceptos, su aplicacién, y crea oportunidades para poner en practica la
habilidad cognitivo-linguistica de explicar, la cual es fundamental para el desempefio de toda
persona, dado que como bien se conoce, la verdadera medida del conocimiento de un estudiante
radica en su capacidad para verbalizar la informacién y explicar sus conocimientos a otros

(Benoit,2021)

En este punto, cabe resaltar el gran valor que la profesora investigadora le otorga a la voz
de los estudiantes, permitiéndoles participar constantemente en el desarrollo de cada actividad

desde la exploracion del topico con el desarrollo de las rutinas de pensamiento, hasta el proyecto
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final de sintesis donde ellos se sintieron valorados, incluidos e importantes como agentes
principales de todo el proceso. Lo cual se evidencia en sus aportes, como se puede leer a

continuacion:

E 5: “me pareci6 un abuena actividad porque pudimos participar todos, aprendi que cada

region tiene su diversidad”

Resaltando la participacion de aquel estudiante que, al inicio de los ciclos, no queria
argumentar, esta vez, realiz6 sus aportes dejando conocer su voz y por ende las comprensiones

esto es muy significativo para la profesora investigadora.

E 2: “Me senti bien con mis amigos de grupo quienes fueron ..., me gustaron los bailes

de cada region, me gusto su clase de sociales, sefio, y las regiones son ...”

Incluso, aprovechando el espacio disponible, luego de gque los estudiantes se
autoevaluaron, la profesora investigadora les pidio escribir algunas conclusiones de lo vivido en
la feria de las regiones (proyecto final de sintesis), encontrando datos importantes para continuar
fortaleciendo los procesos, ejemplo de lo anterior se plasma en las palabras de uno de los

estudiantes:

E 17: “yo aprendi que tenemos 6 regiones geograficas y que cada una tiene distintos
bailes, comidas, tradiciones, por ejemplo: en la region Caribe se baila cumbia y su plato tipico es
arroz de coco y mojarra, y lo que me gusto de las regiones fue poder compartirlo con mis amigos

y saber que en las regiones hay distintos modos de vivir”

En ultima instancia, las conclusiones escritas por los estudiantes tras la autoevaluacién
revelan un impacto profundo en su comprension de las regiones geograficas y sus distintas

culturas. La feria de las regiones no solo proporciond un espacio para compartir conocimientos,



148
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

sino que también fomento el aprecio por la diversidad cultural y las formas de vida Unicas en
cada region. Estas experiencias valiosas subrayan el éxito integral de este ciclo de ensefianza,
destacando la importancia de escuchar y valorar las voces de los estudiantes en la construccién

de un ambiente educativo enriquecedor y significativo.

En linea con lo previamente expuesto, la profesora investigadora llevo a cabo un anélisis
exhaustivo para respaldar su perspectiva sobre la importancia de considerar la voz de los
estudiantes como una estrategia para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Durante
este examen, se identificaron hallazgos significativos. Siguiendo las ideas del fildsofo y
pedagogo John Dewey, quien abogaba por una educacion focalizada en la experiencia y
participacion del estudiante, se encontr6 que él defendia la idea de que la educacién debe ser un
proceso interactivo y colaborativo. Segin Dewey, la retroalimentacion de los estudiantes juega
un papel esencial en este proceso. En su obra "Democracia y Educacion”, argumenta de manera
persuasiva que la participacion de los estudiantes en la toma de decisiones educativas es crucial

para alcanzar un aprendizaje genuinamente significativo.

En este sentido, las perspectivas respaldadas por expertos resaltan la importancia de
integrar de manera activa a los estudiantes en el proceso educativo, subrayando la relevancia de
escuchar sus opiniones para perfeccionar las practicas de ensefianza de la profesora
investigadora, ya que, la retroalimentacion proporcionada por los estudiantes no solo eleva la
calidad de la ensefianza, sino que también consolida la conexion entre el aprendizaje y las

experiencias individuales de cada estudiante.

Proyecciones para el siguiente ciclo de reflexion
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Se hace necesario continuar avanzando en las estrategias de visibilizacion del
pensamiento, sabiendo que esto implica consolidar la atencidn hacia la gestion del tiempo y la
inclusién activa de todas las participaciones estudiantiles, debido a que, de esta manera no solo
se promueve la equidad en el aula, sino que también ofrece una plataforma integral para analizar
la amplitud y profundidad de las comprensiones que los estudiantes desarrollan a lo largo de

diversas experiencias de aprendizaje.

Es esencial poner especial énfasis en la reflexion sobre la riqueza cognitiva emergente
durante la ejecucion de las distintas rutinas y actividades durante las sesiones. Al mismo tiempo
que se le otorgar un espacio significativo a las contribuciones de cada estudiante, de esta manera,
se nutre un ambiente inclusivo que propicia la diversidad de perspectivas y enriquece el
intercambio de ideas. Asi mismo, la conciencia temporal se erige como un elemento clave en
este proceso, ya que permite maximizar el aprovechamiento del tiempo dedicado a la

construccion del conocimiento.

Al resaltar la importancia de la temporalidad, se fomenta la reflexion sobre la progresién
de las habilidades y la evolucién conceptual de los estudiantes a lo largo de las diversas etapas
del aprendizaje. En definitiva, la continuacion y fortalecimiento de estas estrategias no solo
propician un entorno de aprendizaje mas participativo e inclusivo, sino que también posibilitan
un analisis mas profundo y enriquecedor de las comprensiones adquiridas por los estudiantes a lo

largo de su trayectoria educativa.

En ultima instancia, es imperativo destacar el invaluable aporte que el marco de la
ensefianza para la comprension y el trabajo colaborativo ofrecen a la resignificacion de las
practicas de ensefianza de la profesora investigadora. Su influencia se manifiesta de manera

inequivoca al infundir rigurosidad y validez a los procesos de ensefianza y aprendizaje de la
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geografia en los estudiantes de basica primaria. Este enfoque no solo enriquece la calidad
pedagdgica, sino que también impulsa una transformacion significativa en la percepcion y
asimilacion de los contenidos, dotando asi a los estudiantes de herramientas mas sélidas y

profundas para comprender y aplicar conceptos geograficos de manera efectiva.

La profesora investigadora, al adoptar esta perspectiva, no solo ha contribuido al
crecimiento académico de sus estudiantes, sino que también ha elevado el estandar de la
educacion geogréafica, demostrando asi el impacto positivo de la ensefianza para la comprensién
en el contexto de la educacion primaria. Por lo tanto, resulta imperante darle continuidad a la
incorporacion de este tipo de estrategias que aporten al mejoramiento de la calidad de la

educacion



151
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

Capitulo VII. Hallazgos e interpretacion de los datos

En la seccidn siguiente, se procede a examinar minuciosamente las transformaciones que
han surgido en la préctica de ensefianza de la profesora investigadora como resultado de los
ciclos de reflexion (ver figura 54) desarrollados mediante la metodologia Lesson Study y el
marco de Ensefianza para la Comprension. Los descubrimientos detallados en este analisis estan
enfocados en cada una de las acciones esenciales que conforman la practica de ensefianza de la
docente investigadora, abordando las fases de planeacion, implementacion e intervencion en el
aula. Se destaca, asimismo, la importancia de las acciones de evaluacion ejecutadas durante los
ciclos de reflexion P.1.E.R., Enfatizando en su estrecha vinculacion con el proceso de reflexion

colaborativa.

Figura 49. Ciclos de reflexién de la investigacion.

Autorreflexion inicial de la practica de
ensefanza.

Acercamiento a la metodologia Lesson
Study.

Ruta hacia la comprension de los limites
del espacio geografico de Colombia.

Generando aprendizajes significativos
desde la comprension de division politica
y administrativa de Colombia

Resignificando las practicas de
ensefanza a partir de un viaje fascinante
por las regiones geograficas de
Colombia.

Q‘llgﬁ' Proyecciones.
an

Nota: Elaborado por la docente investigadora.
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La Tabla 10 ofrece una sintesis de lo que se ha establecido como la matriz estructural del

proceso de investigacion. En esta tabla, se proporciona un desglose de las categorias aprioristicas

y emergentes, que surgieron como resultado de los descubrimientos durante los ciclos de

reflexién. Es relevante abordar, a continuacion, la discusién asociada a cada una de estas

categorias

Tabla 10. Matriz estructural del proceso de investigacion.

Objeto de estudio en la Investigacion

Practica de ensefanza

Titulo de la investigacion

Formulacion de pregunta que orienta la

investigacion

Resignificacion de la Practica de
Ensefianza a través de la Lesson Study y
el Marco de la Ensefianza para la
Comprension, para Generar Aprendizajes
de Geografia, en Estudiantes de
Educacion Béasica Primaria, en la
Institucion Educativa Integrada

Montelibano, de EI Copey-Cesar.

¢De qué manera se puede resignificar la practica de
ensefianza de la profesora investigadora en el area
de geografia, a partir de la Lesson Study y el Marco
de Ensefianza para la Comprension (EpC) en

estudiantes de educacion basica primaria?

Objetivo general de la investigacion

Objetivos especificos de la investigacion

Resignificar las acciones constitutivas de
la practica de ensefianza bajo el marco de
la EpC y los ciclos de reflexion de la de
Lesson Study, como estrategia para

generar aprendizajes de geografia, en

Determinar las caracteristicas de las acciones
constitutivas al inicio de la investigacion, para
identificar acciones orientadas a mejorar y
fomentar el desarrollo de la comprension de los

estudiantes en el area de la geografia.
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estudiantes de basica primaria, en lasede  Ejecutar una propuesta pedagogica y didactica en

27 de abril de la Institucion Educativa relacién con el marco de la ensefianza para la
Integrada Montelibano, en EI Copey- comprension (EpC) y los ciclos de reflexién de
Cesar. Lesson Study para generar aprendizajes de

geografia con estudiantes de educacién basica

primaria.

Contrastar los cambios inmersos en las acciones
constitutivas de la practica de ensefianza de la
geografia, al implementar la Lesson Study y el

marco de Ensefianza para la Comprension (EpC),

con estudiantes de educacion bésica primaria.

Categorias aprioristicas Subcategoria aprioristica

Ensefianza para la Comprension EpC,

Planeacion Ensefianza de la geografia,
Implementacion Aprendizaje Significativo.
Evaluacion

’ Visibilizacion de pensamiento.
Categorias emergentes . _
Gestidn del tiempo en el aula.

Nota: Elaborado por la docente investigadora.

Basandonos en la informacion consignada en la tabla anterior, se presenta a continuacion
la Figura 55, que ilustra la interrelacion entre las categorias aprioristicas abordadas en la
investigacion. Estas categorias se definen como las acciones fundamentales de la préctica de
ensefianza, objeto de estudio en el &mbito de la pedagogia. Estas acciones conectan la

planificacion, implementacion y evaluacion de los aprendizajes. A su vez, se introduce el marco
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de la Ensefianza para la Comprension (EpC) como subcategoria, al igual que la Ensefianza de la

Geografia y el Aprendizaje Significativo.

Dentro del esquema general, se incorporan las categorias emergentes, a saber; la
visibilizacion del pensamiento y gestion del tiempo en el aula. Estos elementos emergieron de
manera recurrente durante el abordaje de los ciclos de reflexion y como resultado de las diversas

reflexiones generadas en el trabajo colaborativo con el grupo Lesson Study.

La esencia de esta descripcion de los hallazgos respaldados por pruebas a lo largo de los
ciclos de reflexion radica en el reconocimiento de la transformacion experimentada en la practica
de ensefianza por parte de la docente investigadora. A medida que se han desarrollado los ciclos
del Planeacion, Implementacién, Evaluacion y Reflexion (P.1.E.R.), la colaboracion activa con su

triadas y la asesora ha desencadenado la consolidacion de una dindmica reflexiva de trabajo.

Este enfoque reflexivo ha posibilitado la identificacion de areas de mejora y ajustes
necesarios en las sesiones de clase, a partir de lo cual, la docente investigadora ha logrado,
evidenciar cambios significativos en su practica de ensefianza, que se proyectan de manera
constructiva hacia los ciclos posteriores. Gracias a la sinergia entre el analisis colectivo y la
retroalimentacion constante se ha propiciado un ambiente favorable para la adaptacion y el

crecimiento continuo en su practica de ensefianza.
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Figura 50. Relacion entre las categorias abordadas en la investigacion.

PLANEACION
IMPLEMENTACION
EVALUACION

Visibilizacién . EP.C

del

pensamiento Ensefianza de

la geografia.

Gestion del
tiempo en el
aula.

Aprendizaje
Significativo.

Acciones de Planeacion

Indudablemente, el proceso de planificacion de las lecciones demanda una dosis
significativa de rigurosidad, compromiso y una actitud profesional proactiva. Un docente que
otorga prioridad a la planificacion o preparacidn de su practica revela que esta etapa inicial es
incluso méas determinante que los elementos propios del momento de implementar las estrategias
con sus estudiantes. Sin embargo, en este fascinante proceso de construccion del conocimiento
pedagdgico, se hace evidente que algunos de los aspectos meticulosamente establecidos en la
planificacion no se implementan tal como fueron concebidos. EI dinamismo inherente a las
practicas y a las interacciones en el aula posibilita que las estrategias cambien, se transformen o

tomen un rumbo diferente segln lo requiera el contexto especifico de la clase.

La Figura 51 ilustra la evolucion del proceso de planificacion a lo largo de los ciclos

P.L.LE.R., revelando una estrecha vinculacion con la busqueda de la comprension por parte de los
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estudiantes. Esta evolucion se ha alineado de manera armoniosa con la configuracion didactica

subyacente en el trabajo de investigacion.

Figura 51. Evolucion en las acciones de planeacion

+ Concepto
Estructurante.
Estandar.
DBA.
Propdsito.
Topico.

Metas de
Comprensidn.

T

+ Exploracion del Tépico.

-

Investigacion guiada.
Proyecto final de
sintesis.

* Rutinas de
pensamiento.

-

Concepto
Estructurante,
Estandar.

DBA

Propdsito.
Topico.

Metas de
Comprensian.
Distribucién del
tiempo.

Exploracion del Topico.

Investigacion gquiada.
Proyecto final de
sintesis.

Rutinas de
pensamiento.
Meétadas, técnicas e
instrumentos.
Retroalimentacisn.

s s s s o oo

.

I

Concepto Estructurante.
Estandar.

DEA.

Proposito.

Tépico.

Metas de Comprension
Distribucian del tiempo.
Exploracion del Tépico.
Investigacion guiada.
Proyecto final de sintesis.
Rutinas de pensamiento.
Métados, técnicas e
instrurmentos.
Retroalimentacion
Lenguaje.
Transversalidad.
integracién de los
miermnbros de la
comunidad.

Nota: Elaborado por la profesora investigadora.

Basandonos en lo expuesto anteriormente, es crucial destacar un cambio significativo en

la planificacion, particularmente en la creacion de relaciones secuenciales dentro de las
actividades planificadas. Aunque la estructura general de la clase exhibia elementos destacados,
se carecia de un hilo conductor claro en las sesiones y de una direccion clara hacia la

contribucion a comprensiones profundas por parte de los estudiantes.

Este cambio se hizo evidente durante el ciclo P.I1.E.R. 111, caracterizado por la definicion
de Metas de Comprension centradas en un contenido geografico especifico: la formacion
limitrofe del territorio colombiano. Sin embargo, estas metas tuvieron que ser reformuladas

gracias al trabajo colaborativo del equipo de lecciones junto con la asesora. En términos
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generales, la redaccion de las metas de comprension se convirtio en un punto crucial para

abordar la planificacion bajo el Marco de Ensefianza para la Comprension.

La profesora investigadora se esforzé por construir planificaciones que se adaptaran a la
realidad inmediata de los nifios. Asimismo, se tuvo en cuanta en la planeacion rutinas de
pensamiento que permitieron la visualizacion de los procesos cognitivos de los estudiantes
durante la sesion de clase. Este enfoque representd un elemento novedoso para ellos, ya que
estaban acostumbrados Unicamente a la exposicion del tema, seguida de ejemplos y ejercicios de
evaluacion. La inclusion de estas rutinas de pensamiento marcé un cambio sustancial en la
dinamica de aprendizaje, brindando a los estudiantes una nueva perspectiva y fomentando la

reflexion activa sobre lo que estaban pensando y aprendiendo.

A medida que avanzaban los ciclos de reflexion, se observo una progresiva apropiacion y
aplicacion integral de los elementos fundamentales del Marco de Ensefianza para la
Comprension en los ciclos finales. En particular, durante el ciclo P.I.LE.R. 1V, se produjo un
cambio significativo al establecer metas de comprension claras y coherentes con el propoésito de
la clase, logrando articular de manera adecuada los demas elementos de la planeacidn, lo cual
condujo a actividades permeadas por rutinas que permitieron visibilizar el pensamiento de los
estudiantes y aportar datos fundamentales para continuar con la anhelada resignificacion de las
practicas de ensefianza de la docente investigadora, en consecuencia, los tres momentos
tradicionales de la clase, anteriormente centrados en la presentacion del contenido, la exploracion
y la evaluacion, se transformaron en metas de comprension, exploracion, investigacion guiada y

proyecto final de sintesis.

Esta reconfiguracion de la estructura de la clase aporté una mayor organizacion y detalle,

orientando de manera mas precisa el proceso de ensefianza y los procesos de aprendizaje con los
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estudiantes. La planificacion dejo de ser un procedimiento rutinario de diligenciamiento de
formatos para convertirse en una ruta consciente y detallada de las acciones previas que llevara a
cabo la profesora con el objetivo de fomentar la comprension en los estudiantes. En palabras de
Stone (1999), "cada elemento del marco conceptual, con sus criterios asociados, centra la
atencion en aspectos particulares de la practica” (p. 97), subrayando asi la importancia de cada
componente en la orientacion hacia el desarrollo de la comprension. Este cambio de perspectiva
representa un paso crucial hacia una planificacion mas estratégica y efectiva en la consecucion

de objetivos educativos mas profundos.

El disefio de las planeaciones enfocadas a la ensefianza de la geografia permitio
brindarle las herramientas necesarias al estudiantado para acercarse de manera atractiva a los
contenidos, convirtiéndose en una subcategoria de la presente investigacion. Asi mismo, la
disposicion estratégica de los desempefios de comprension integra los elementos fundamentales
para lograr las metas establecidas, ya que es fundamental redireccionar la ensefianza de esta
importante asignatura, en palabras de Rodriguez, 2000, la ensefianza de la geografia debe ser
enfocada a “comprender como se organizan los espacios ocupados por las sociedades humanas o,

dicho de otra manera, como funcionan las sociedades en sus espacios” (p.83).

En concordancia con lo anteriormente expuesto, la profesora investigadora seleccion6
cuidadosamente contenidos que posibilitaran dicho acercamiento a la comprensién de la
geografia. Debido a que, la adquisicion de esta comprension va mas alla de memorizar mapas;
implica analizar como los factores geograficos influyen en las actividades humanas y como estas,
a su vez, moldean el paisaje. Ademas, fomenta el pensamiento critico al cuestionar y evaluar las
dinamicas espaciales, y promueve habilidades analiticas al abordar problemas complejos

relacionados con la geografia.
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En casos particulares Topicos como el del ciclo 111 “Explorando Colombia; territorio y
soberania”, Ciclo IV “Te invito a conocer un pais lleno de encanto, ;aceptas la invitacion?” o
Ciclo V “Ven, viajemos juntos; este viaje tendra seis escalas donde conoceras la gran diversidad
de Colombia”, fueron creados para captar la atencion de los educandos y vincularlos de manera
atractiva al desarrollo de sus comprensiones de geografia mientras desarrollaban sus actividades

a lo largo de cada sesion.

Por otro lado, es deber mencionar la fuerte conexion y los grandes aportes que, desde el
marco de ensefianza para la comprension, se ha dado para garantizar aprendizajes de geografia
en los estudiantes, posicionandose este aspecto como segunda subcategoria en medio del
presente proyecto investigativo, debido a que el aprendizaje significativo promueve la
motivacion intrinseca de los estudiantes; al experimentar la relevancia y aplicabilidad de lo que
estan aprendiendo, los estudiantes se sienten mas comprometidos y motivados para participar
activamente en el proceso educativo. La conexidn entre los nuevos conceptos y su propia

realidad proporciona un sentido de propdsito, lo que estimula el interés y el deseo de aprender.

En este contexto, Moreira (2017) sefiala que el aprendizaje significativo implica "la
adquisicién de nuevos conocimientos con significado, comprension, criticidad y posibilidades de
utilizar esos conocimientos en explicaciones, argumentaciones y solucion de situaciones o
problemas” (p. 2). Este enfoque subraya la importancia de que los estudiantes no solo adquieran
informacion, sino que también desarrollen una comprension profunda, la capacidad de cuestionar
de manera critica y la habilidad de aplicar esos conocimientos de manera efectiva en diversas

circunstancias.

Por otro lado, Un hallazgo significativo emergente de los ciclos de reflexion se vincula

con la definicion de tiempos especificos para el aprendizaje desde la fase de planificacion. A
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pesar de que es innegable que las actividades planeadas demandan su implementacion completa,
es imperativo tener presente la flexibilidad asignada a la sesion. En otras palabras, la
planificacion detalla paso a paso de lo que se pretende desarrollar, siempre bajo la premisa de
poder realizar ajustes razonables que conduzcan a la consecucion de las metas de comprension,
en lugar de simplemente cumplir con una serie de actividades que, en ocasiones, podrian desviar
las comprensiones deseadas con los estudiantes. Como respaldan Martinez y Murillo (2016)
"contar con una gestién adecuada del tiempo en el aula permite maximizar y aprovechar el
tiempo efectivo dedicado a la ensefianza y al aprendizaje” (p. 493). Este enfoque destaca la
importancia de no solo planificar con detalle, sino también de gestionar de manera efectiva el
tiempo en el aula para lograr un proceso de ensefianza y aprendizaje mas eficiente y

significativo.

Definitivamente en el andlisis de las acciones de planificacion llevadas a cabo mediante
la metodologia Lesson Study, se desencadenaron procesos de ajustes reflexivos y colaborativos
en relacion con las estrategias que se disefiaban y compartian con los compafieros docentes del
grupo Lesson. Este intercambio tenia como objetivo identificar oportunidades de mejora que
pudieran fortalecer las planificaciones previamente elaboradas. Como destacan Soto y Pérez
(2015), "cuando los docentes participan en procesos de LS mejoran tanto las propuestas

didacticas como la propia concepcion de los procesos de ensefianza y aprendizaje™ (p. 26).

Este proceso ilustra como la participacion en la metodologia Lesson Study no solo
impacta positivamente en las propuestas pedagogicas, sino que también contribuye a una
evolucion sustancial en la comprension misma de los procesos de ensefianza y aprendizaje por
parte de los profesores. Indudablemente, la participacion en un trabajo colaborativo, donde

convergen diversos puntos de vista, perspectivas provenientes de distintas areas de desempefio y
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la experiencia en el aula de los colegas, faculto a la profesora investigadora para implementar

cambios significativos en la manera en que planifica la ensefianza de la geografia.

Finalmente, cabe mencionar que el proceso de socializacion de las planeaciones iniciales,
facilitado mediante la escalera de retroalimentacion Célida y Fria, proporciono un espacio donde
se retomaron criterios inherentes a una planificacion profesional, debido a que, a través de este
andlisis, se tomaron decisiones fundamentadas para realizar ajustes, incorporar nuevas
actividades y refinar los tiempos, con el objetivo concreto de fortalecer las acciones que
inicialmente se concibieron de manera individual. El trabajo colaborativo en el marco de Lesson
Study se manifesté como un esfuerzo conjunto y reflexivo, moldeando y enriqueciendo la

practica de ensefianza de la profesora investigadora desde sus cimientos.

Acciones de Implementacion

El proceso de resignificar las practicas de ensefianza por parte de la profesora
investigadora la conduce a analizar, reflexionar y fortalecer las acciones fundamentales de su
practica, centrandose especificamente en este apartado en aquellas que pertenecen a la categoria
de Implementacion y las medidas adoptadas para alcanzar dicho objetivo. En este punto es
donde cada una de las acciones previamente planeada se ejecuta, siendo fuertemente influenciada
por la dinamica real del aula de clases, condicionando asi significativamente tanto el desempefio

de la profesora como el de los estudiantes.

La figura 52 ilustra los elementos mas caracteristicos emergidos en el transcurso de los
diversos ciclos de reflexién orientados por la profesora investigadora, estableciendo una estrecha
conexion con la colaboracion sostenida con sus colegas dentro del grupo Lesson. Es imperativo

tener presente que, al comienzo de la investigacion, las acciones de implementacion se
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focalizaban en la ejecucidn de clases monotonas, carentes de estimulo para los estudiantes y
esencialmente descontextualizadas sin mayor pretension méas que cumplir con la programacion

establecida por la Institucién Educativa.
Figura 52. Aspectos relevantes en la implementacion de los ciclos
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Nota: Elaborado por la profesora investigadora.

Después de realizar un analisis exhaustivo en colaboracidn con su equipo de Lesson, la
profesora evalu6 los ciclos precursores, identificados como ciclo | "Autorreflexion de la practica

de ensefianza" y ciclo Il "Acercamiento a la metodologia Lesson Study". Los resultados de esta
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autorreflexion llevaron a la profesora investigadora a cuestionar la forma en que venia llevando a
cabo la implementacion de sus clases. Era evidente la necesidad urgente de transformar este
enfoque para generar comprensiones mas profundas y, por ende, facilitar aprendizajes
significativos en sus estudiantes. Con este propdsito, se inicid la implementacién de acciones que
colocan al estudiante como agente principal en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
geografia. El objetivo era abordar los conceptos de manera atractiva, participativa y dinamica,

ampliando asi las posibilidades de alcanzar las metas de comprension establecidas en cada ciclo.

Cada estudiante encierra en si mismo un conjunto de ideas y esquemas conceptuales que
ha ido forjando a lo largo de su recorrido académico y sus interacciones socioculturales. Este
bagaje de conocimientos se comparte cotidianamente con sus comparieros y profesor. En el ciclo
I11, es acertado destacar la consideracion de las ideas previas de los estudiantes en el desarrollo
de las actividades. Las dinamicas de socializacion, y especialmente alrededor de la rutina de
pensamiento "Pensar, Inquietar, Explorar”, junto con las preguntas generadoras planteadas por la
docente, brindan la oportunidad de reconocer la importancia de entender lo que los estudiantes
ya saben sobre el tema, comprender sus procesos de pensamiento y, a partir de ahi, establecer
conexiones significativas entre el nuevo conocimiento y sus conocimientos previos. Teniendo en

cuanta a Morales (2019)

Resulta apropiado tener en cuenta los conocimientos iniciales de los estudiantes y
establecer una relacion coherente entre lo que los alumnos saben y los nuevos
conocimientos. En caso contrario, se generarian dificultades innecesarias y falta de

confianza de los alumnos para afrontar el nuevo conocimiento.

De acuerdo con la anterior premisa, la ejecucion de acciones de implementacién

estratégicas, centradas en la exploracion de los conocimientos previos de los estudiantes y su
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conexion con el contexto, desempefiaran un papel fundamental en la facilitacion de la
consolidacién de comprensiones y el fortalecimiento de la practica de ensefianza. Al reconocer y
valorar los saberes previos de los estudiantes, asi como su relacion con el entorno circundante, se
crea un entorno propicio para el aprendizaje y se fomentan practicas de ensefianza y aprendizajes
mas solidas y efectivas. La integracion cuidadosa de estas acciones en el proceso educativo
contribuirad de manera significativa a la mejora continua y al enriquecimiento del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Se busco incorporar la contextualizacion de manera integral en el desarrollo de las
actividades, abordando tanto situaciones concretas como el aprovechamiento de los recursos
tecnoldgicos disponibles en la sede educativa. Sin embargo, en este &mbito, la profesora
investigadora se enfrentd a un desafio significativo debido a la limitada conectividad a Internet,
lo cual generd un contratiempo en la gestion del tiempo en el aula; aspecto que se constituye en
una categoria emergente en la presente investigacion, debido a la relevancia de este en la eficacia

en los procesos de ensefianza aprendizaje tal como lo menciona Rodriguez (2007)

El uso del tiempo por parte del docente en el aula en cada una de las actividades de clase
es responsabilidad que requiere un educador critico en el cumplimiento de cada uno de
sus roles o funciones, donde asuma conciencia de la importancia de utilizar el mayor
porcentaje de tiempo escolar a la produccidn real del conocimiento en los estudiantes.

(p.102)

De acuerdo con lo anterior, el tiempo en el aula es un recurso escaso Yy valioso, debido a
que la duracion de las clases es limitada, y cada minuto cuenta en los procesos de ensefianza y

aprendizaje. Por lo tanto, un profesor critico debe reconocer la importancia de aprovechar
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eficientemente este recurso, evitando distracciones innecesarias y centrando la atencion en

actividades que realmente contribuyan a la construccién del conocimiento.

Ademas, es importante destacar que la docente reconoce que cada desafio conlleva una
oportunidad de aprendizaje, hecho que quedd patente en la forma en que ajusto la actividad de
investigacion guiada ante los inconvenientes técnicos surgidos. La capacidad de adaptacion y la
toma de decisiones de manera &gil por parte de la profesora investigadora son un reflejo claro de
su habilidad para abordar de manera efectiva desafios e imprevistos, siempre con la premisa de

garantizar los aprendizajes en sus estudiantes.

En cuanto a la implementacion de los ciclos P.I.LE.R IV y V, existen aspectos importantes
por resaltar entre los cuales se encuentra la implementacion de rutinas de pensamiento
cuidadosamente elegidas para alcanzar las metas de aprendizaje propuestas, la integracion de
recursos multimedia, la gestion efectiva del trabajo colaborativo y la atencién continua a las
necesidades de los estudiantes. Este enfoque integral demuestra un compromiso firme con la
mejora del aprendizaje y la participacion de los educandos. Al respecto Maldonado (2007),

mencionado por Revelo (2018) aporta la siguiente:

El trabajo colaborativo, en un contexto educativo, constituye un modelo de aprendizaje
interactivo, que invita a los estudiantes a construir juntos, lo cual demanda conjugar
esfuerzos, talentos y competencias, mediante una serie de transacciones que les permitan

lograr las metas establecidas consensuadamente. (p.117).

De modo que, la implementacion de los ciclos P.1.E.R se alinea con la premisa anterior,
ya que la profesora investigadora, respaldada por su equipo de lecciones, dio prioridad a la

ejecucidn de actividades que fomentaran el aprendizaje colaborativo en su aula, lo cual brind6 a
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sus estudiantes la oportunidad de compartir y consolidar sus conocimientos, al mismo tiempo
que fortalecian sus competencias comunicativas y sociales; a manera de ilustracion, se puede ver

la figura 53.

Figura 53. Trabajo colaborativo en el desarrollo de los ciclos P.1.E.R.

A lo largo de las descripciones detalladas en cada uno de los ciclos de reflexidn, se ha
evidenciado la constante presencia de la Visibilizacién de Pensamiento, lo que la posiciona
como una categoria emergente clave en esta investigacion. Para que la visibilizacion de
pensamiento sea efectiva, es necesario que el docente cree entornos propicios para experiencias
significativas que faciliten que los estudiantes expresen sus ideas y formas de pensar,
propiciando escenarios para tal propdsito. En este contexto, resulta crucial que las acciones
implementadas permitan al docente observar la construccion de aprendizajes y la generacion de

comprensiones en relacion con el proceso en desarrollo.

El desarrollo de rutinas de pensamiento implementadas ofrece valiosas oportunidades
para conocer como estan pensando los estudiantes. En palabras de Cabrerizo (2018) en su

articulo Rutinas de Pensamiento; fundamentada en el proyecto Zero de la universidad de
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Harvard, el objetivo de las rutinas de pensamiento es “desarrollar las capacidades del alumnado,
hacer visible el pensamiento y lograr una mayor implicacién en el contenido. Estos modelos de
pensamiento se pueden utilizar insistentemente como una provocacion, para justificar,
profundizar y cuestionar” (p.1). En relacion con esto, la Figura 54 ilustra el desarrollo de algunas

de las rutinas de pensamiento a lo largo de los ciclos P.1.E.R.

Figura 54. Desarrollo de rutinas de pensamiento Ciclo 111
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Figura 56. Rutinas de pensamiento implementadas en el ciclo V
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Acciones de Evaluacion

La tabla 11 presenta de manera visual los elementos mas destacados que se manifestaron

en términos de evaluacién durante el desarrollo de cada uno de los ciclos P.1.E.R.

Tabla 11. Elementos de la evaluacion presentes en los ciclos P.1.E.R

Ciclo Momentos de la Tipo de Medio Técnica Instrumento
P..LE.R clase evaluacion

Exploracion del Diagnostica Oral/ Rutina de Observacion Diario de
tépico pensamiento campo.

11 Investigacion Procesal Practico / Heteroevaluacion Planilla de
guiada Plataforma digital. notas.
Proyecto final de Final Oral/ exposicion.  Coevaluacion Rubrica
sintesis
Exploracién del Diagnostica Oral/ Rutina de Observacion Diario de
tépico pensamiento Heteroevaluacién campo

v Investigacion Procesal Oral/ exposicién Autoevaluacion Lista de

guiada chequeo
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Proyecto final de Final Escrita/ Autoevaluacion Rubrica/
sintesis conclusion de la Planilla
rutina.

Exploracién del Diagnostica Oral/ Rutina de Observacion Diario de

tépico pensamiento campo
\% Investigacion Procesal Oral/ exposicién Coevaluacién Rubrica

guiada

Proyecto final de Final Préactica / Feria Autoevaluacion Rubrica/

sintesis de las regiones planilla

Fuente: Elaborado por la profesora investigadora.

En las primeras etapas de la investigacion, la evaluacion se concebia principalmente
como un componente destinado a asignar un valor numérico a las respuestas de los estudiantes
en relacion con los trabajos en clase, los talleres aplicativos y las pruebas escritas u orales. Es
importante sefialar que, a pesar de que el Sistema Institucional de Evaluacion de Estudiantes
(SIEE) adopta una perspectiva integral de la evaluacion en su esencia, haciendo hincapié en la
Institucion; prevalecia la asignacién de una nota numérica como medida principal para evaluar el

rendimiento estudiantil, de acuerdo con la normativa nacional.

Considerando el déficit de la calidad de la evaluacion que se venia abordando, la
profesora investigadora inicia el proceso de reflexidn colaborativa con su equipo de Lesson
Study; proceso del cual emergieron aspectos cruciales de la accion constitutiva de la evaluacién
gue requerian mayor atencion. Esta vision ha propiciado avances hacia la conceptualizacion de la
evaluacion como un proceso continuo y esencial para la configuracién didactica de la Ensefianza
para la Comprension. Partiendo de estos aspectos identificados para mejorar, se busca lograr
transformaciones significativas en la practica de ensefianza de la profesora investigadora, lo cual
se traduciria en un impacto positivo en la calidad de las comprensiones alcanzadas por sus

estudiantes.
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Basados en conceptos claros de evaluacion como el expuesto por Casanova (1998) quien
describe la evaluacion en el contexto de la ensefianza y el aprendizaje como un procedimiento
sistematico y riguroso para recopilar datos, ya que este se integra desde el inicio del proceso
educativo, permitiendo obtener informacion constante y relevante, debido a que el proposito es
tener un conocimiento detallado de la situacion, formular juicios valorativos y tomar decisiones

apropiadas para mejorar continuamente la actividad educativa.

En concordancia con lo antes mencionado, es deber mencionar que al abordar las
reflexiones colaborativas del Ciclo 111, la falta de claridad en la descripcion de la evaluacion se
hizo evidente, especialmente en la actividad exploratoria donde se mencionaban tres tipos de
evaluacion y la ausencia de especificidad sobre la técnica utilizada, asi como, la falta de
visualizacion del instrumento para recopilar informacion generaba incertidumbre, debido a que,
una evaluacion efectiva debe ser transparente en su disefio y aplicacién, brindando a los
estudiantes, docentes y demas participantes una comprensién clara de los criterios y procesos

involucrados.

Gracias al grandioso trabajo colaborativo, estos errores fueron corregidos dandole paso a
una evaluacion con mayor estructuracion que incluye actividades pensadas para hacer visible el
pensamiento y obtener datos especificos del estado de las comprensiones de los estudiantes;
claridad en la tipologia de la evaluacion, los medios, las técnicas y los instrumentos que se
utilizarian en cada etapa de la clase estructurada bajo el Marco de ensefianza para la
comprension; indiscutiblemente un acierto que conduce la mejorar la calidad de los procesos de

ensefianza aprendizaje orientados por la profesora investigadora.

Esta afirmacion encuentra respaldo en las palabras de Caraballo (2011), quien resalta que

la evaluacion no solo proporciona informacion sobre el aprendizaje, sino también sobre la
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ensefianza. Segun Caraballo, este proceso no solo revela como el estudiante construye su
conocimiento y sus métodos de aprendizaje, sino que también brinda indicios valiosos a los

profesores acerca de sus propias practicas de ensefianza y evaluacion.

A continuacion, se muestra la Figura 56, que presenta algunos de los instrumentos de
evaluacion utilizados en el abordaje de cada ciclo P.1.E.R, segun se detallan en la Tabla 11 por

parte de la profesora investigadora.

Figura 57. Algunos Instrumentos de evaluacidn utilizados en los ciclos P.1.E.R

u LaSabana

Fuente: Propia
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Capitulo VII1. Discusion

A partir de la previa exposicion acerca de las categorias de analisis, respaldada por una
descripcion minuciosa de los hallazgos derivados de la préctica docente presentada en el capitulo
anterior, el proposito inmediato consiste en llevar a cabo una triangulacion entre los datos
recopilados y los hallazgos significativos obtenidos gracias a la reflexion colaborativa. Esta
triangulacion se realiza en conjuncién con los marcos tedricos de referencia, con el fin de
proporcionar una comprension integral y detallada de las diversas fases que conforman la
practica de ensefianza como fenémeno objeto de estudio. La interseccion entre los datos
empiricos, las experiencias préacticas, la voz de los participantes y los fundamentos tedricos
enriquece la perspectiva analitica, permitiendo una vision mas completa y fundamentada de la
complejidad inherente a los procesos de ensefianza y aprendizaje, teniendo en cuenta que la
triangulacion en palabras de Aguilar & Barroso (2015) “hace referencia a la utilizacion de
diferentes estrategias y fuentes de informacion sobre una recogida de datos permite contrastar la

informacion recabada” (p.74).

Partiendo de la premisa de que la préctica de ensefianza constituye el objeto de estudio
fundamental de la Pedagogia y, consecuentemente, se erige como el nucleo central de indagacion
en el &mbito de la Maestria, el trabajo de investigacién se ha llevado a cabo fundamentandose en
la siguiente pregunta: ¢;De qué manera se puede resignificar la practica de ensefianza de la
profesora investigadora en el area de geografia, a partir de la Lesson Study y el Marco de
Ensefianza para la Comprension en estudiantes de educacion basica primaria?, a saber que, la
ejecucion de diversos procesos ha posibilitado la comprension y la transformacion de cada una
de las acciones constitutivas que configuran la practica de ensefianza de la profesora

investigadora.



173
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

A partir de lo mencionado anteriormente, la profesora ha elaborado el argumento
partiendo del cual considera que la apropiacién de procesos de reflexion colaborativa, apostar
por el marco de Ensefianza para la Comprensién como configuracion didactica, optar por
implementar nuevas estrategias de ensefianza de la geografia y ofrecer diversas maneras de
evaluar los procesos de ensefianza y aprendizaje; han aportado un valor incalculable a la
resignificacion de sus practicas. Considerando que cada uno de estos elementos demanda rigor
en la planeacion, la creacion o adopcidn de estrategias de ensefianza innovadoras, pertinentes y
coherentes, asi como la relacion indispensable con una evaluacion continua que posibilite la
toma de decisiones respecto al aprendizaje de los estudiantes y también en correspondencia con
la practica de ensefianza de la docente investigadora, la cual se ve consolidada gracias a estos

desarrollos.

El primer aspecto para abordar en relacion con las fortalezas promovidas en la préactica de
ensefianza de la docente investigadora es la fundamentacion de la Lesson Study como la
metodologia que orientd el proceso de investigacion. Al hablar de reflexion colaborativa, se
alude a comprender su gran capacidad para transformar la préactica, tal como resaltan Domingo

(2017)

La préctica reflexiva es un modelo de aprendizaje profesional cuyos elementos
principales de partida son las experiencias de cada docente en su contexto y la reflexion
sobre la propia practica. Se trata de una opcion formativa que parte de la persona y no del
saber tedrico, que tiene en cuenta la experiencia personal y profesional para la
actualizacion y mejora de la tarea docente. Este modelo formativo, ademas de profundizar

en el conocimiento de la materia, la didactica y la pedagogia, pretende también que el
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profesorado sea capaz de auto formarse al convertir la reflexion en y sobre la practica en

un habito consciente que se integra en la profesion. (p. 34)

Este hecho se manifiesta claramente a través de la abundancia de contribuciones surgidas
de cada encuentro del grupo Lesson. Estas aportaciones no solo sirvieron como cimiento para
fortalecer y perfeccionar las planeaciones iniciales, sino que también influyeron positivamente en
la evaluacion de los ciclos realizados. Ademas, jugaron un papel crucial en la delineacion de las
proyecciones destinadas a los ciclos subsiguientes, evidenciando asi el impacto sustancial de la

colaboracion y el intercambio de ideas enriquecedoras en el proceso.

La metodologia en si misma facilita una interaccién enriquecedora en el grupo,
fomentando la colaboracion, ya que la Lesson Study, segun el aporte de Braga et al, (2018) “se
trata de un ciclo de mejora de la ensefianza en la que los docentes trabajan juntos, [...] disefian
de forma colaborativa la “leccioén de estudio” para lograr los objetivos propuestos y, finalmente,
implementan y observan esa leccion” (p. 93). De tal manera que la docente investigadora, al
apropiarse de esta metodologia y compartir con su equipo Lesson, logré evidenciar las bondades
de las cuales nos hablan los autores mencionados en este argumento, debido a que efectivamente
se conto con gran disposicion y actitud para recibir y aportar lo mejor de cada miembro del
equipo y colocarlo a disposicién de la mejora continua de los procesos de ensefianza y

aprendizaje.

Por otro lado, resulta relevante mencionar que la reflexion colaborativa llevada a cabo,
estuvo enmarcada bajo principios éticos; ya que en este contexto no solo se busca la mejora
profesional, sino también el desarrollo de educadores conscientes de su impacto en la formacién

de las futuras generaciones. En ese orden de ideas, (Domingo 2021) manifiesta lo siguiente:
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La reflexion sobre la ensefianza y las propias practicas docentes incorpora el componente
ético. De este modo, la dimension humana y ética de la educacion se muestra con su valor

ético para el docente que analiza, reflexiona, decide y actla.

La reflexion colaborativa requiere una estructura cuidadosa y una organizacion precisa.
Con este proposito, el equipo de Lesson utilizé instrumentos tales como retroalimentaciones
calidas y frias, asi como actas de reuniones. Las contribuciones aportadas por los compafieros del
equipo Lesson contribuyeron al fortalecimiento de diversos aspectos de la préactica de ensefianza.
los cuales estan detallados en los anexos de los ciclos de reflexion P.1.E.R. Las reflexiones
resultantes fueron presentadas en las narraciones que forman parte integral del capitulo VI de

este documento investigativo.

La profesora investigadora destaca la importancia de las contribuciones realizadas por sus
compaferos en compafiia de la asesora. Por tal motivo, a continuacion, se detallan algunas de las
anotaciones, recomendaciones y sugerencias que dan cuenta del proceso de resignificacion que
se pretende demostrar en este apartado. Iniciemos por analizar las reflexiones del ciclo 111,
orientado desde el tépico: “Explorando Colombia; territorio y soberania”. Para tal propdsito,
resulta pertinente aclarar la regularidad con la cual se llevaron a cabo las reuniones con el
equipo, ya que estas se realizaban semanalmente por medio de plataformas digitales en horarios

flexibles.

Aportes relevantes obtenidos de la retroalimentacion del ciclo P.1.E.R 111

El proceso de ensefianza y aprendizaje en el ciclo P.I.LE.R. I1l ha experimentado notables
avances, destacandose por una planificacién organizada y rigurosa que responde de manera clara

al marco de la EPC. La retroalimentacién calida resalta la visualizacion de un propésito
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abarcador, una rutina de pensamiento que estimula el interés de los estudiantes y actividades que
integran el uso de las TICs. Estas actividades propuestas facilitan la conexién de la temética con
situaciones relevantes, invitando a los estudiantes a reflexionar sobre la aplicabilidad de los

conocimientos en sus vidas personales, segun lo sefialado por Redondo (2023).

La planificacion también ha sido elogiada por Sierra (2023), quien la considera excelente
y completa al integrar todos los elementos del marco EPC a través de un topico generativo
claramente definido. Aunque se realizan sugerencias para mejorar aspectos micro didacticos,
como la necesidad de mayor detalle en la narracion de las acciones a llevar a cabo, estas se

perciben como ajustes menores para fortalecer la implementacion.

En cuanto a la retroalimentacion fria, se observan recomendaciones especificas para
optimizar la redaccion del topico generativo y mejorar la claridad en la planificacion de la clase.
Redondo (2023) sefiala la importancia de reevaluar el tiempo asignado a las actividades, la falta
de claridad en la evaluacién y la necesidad de visualizar los instrumentos de recoleccion de
informacion. Ademas, se destaca la sugerencia de revisar y ajustar la meta de comprension

relacionada con el método, planteada por Sierra (2023).

En términos de recursos pedagdgicos adicionales, Isaza (2023) ofrece sugerencias
especificas para redactar RPA, detallar reglas de clase y mejorar la descripcion de la
investigacion guiada. Estas recomendaciones buscan asegurar la comprension clara y eficiente de
las actividades propuestas por parte de los estudiantes. En conjunto, estas retroalimentaciones

brindan una perspectiva equilibrada sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Como se puede apreciar en los anteriores comentarios y recomendaciones, el primer

acercamiento a la planeacion profesional bajo el Marco de la Ensefianza para la Comprensién
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(EpC), debid ser ajustada en muchos aspectos para alcanzar el rigor que consigui6 al final del
Ciclo, todo esto gracias al trabajo colaborativo con el equipo de Lesson. En concordancia con lo
mencionado. La profesora investigadora se permite compartir las debilidades y fortalezas que
suscitaron en el proceso de reflexion final del ciclo 111, mismas que se serian tenidas en cuenta

como proyecciones para los siguientes ciclos.
Fortalezas luego de la implementacion del ciclo 111

Valoro la forma detallada con la cual argumenta la implementacion de la clase, misma
que se nota bien estructurada, organizada siguiendo el marco de la EpC, en las evidencias
que muestra, se nota el esfuerzo y la dedicacion que le colocé a cada momento de la
clase, la felicito porque supo hacerles frente a las dificultades técnicas que se le

presentaron, procurando siempre las comprensiones de los estudiantes (Sierra,2023)

“Quiero felicitarte porque es una planeacién muy completa, donde se evidencia el

compromiso Y la rigurosidad con la que describe la implementacién de la clase” (Redondo,2023)
Desafios (A nivel general) de la implementacion del ciclo 111

Profesora, con mucho respeto le recomiendo cuando necesite utilizar las Tics en su
escuela, planear alternativas de manera fisica para tener como se dice coloquialmente un
“A bajo la manga” en caso de que no se pueda utilizar el internet o los computadores
presenten dificultades, esto le ayudara a continuar con la clase sin alterar los tiempos

establecidos para su normal desarrollo (Redondo,2023)

“Para las préximas planeaciones tener varias alternativas para el momento de la
implementacidn por si se llegan a presentar situaciones inesperadas como la falla de la conexion

a internet” (Sierra, 2023)
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Gracias al trabajo colaborativo reflejado en las reflexiones derivadas del ciclo 111, traidas
a colacion por parte de la profesora investigadora, se puede ratificar que el didlogo de saberes
entre pares no solo propicia el contraste de ideas, sino que también facilita la busqueda de
conclusiones y la construccion de consensos. Este enfoque implica que el fortalecimiento de la
practica de ensefianza no puede ser visto simplemente como una accién individual. Al contrario,
segun Saiz y Susinos (2018), "desarrollar procesos reflexivos de manera colaborativa con otros
comparieros es esencial para comprender las situaciones desde distintos marcos de interpretacion
y cuestionar los supuestos aceptados en la practica” (p.396). La interaccién con colegas, al
proporcionar diversas perspectivas y desafiar las suposiciones establecidas, enriquece el proceso

reflexivo y contribuye significativamente al crecimiento profesional del docente.

Con el objeto de continuar aportando evidencias de la importancia que represento el
trabajo colaborativo con el quipo Lesson, la profesora investigadora se permite traer a esta
discusion las retroalimentaciones recibidas en el Ciclo P.LLE.R I. IV, respondiendo al topico

generativo “Te invito a conocer un pais lleno de encanto, ;aceptas la invitacién?”

Aspectos relevantes obtenidos de la retroalimentacion del ciclo P.1.E.R IV

En primer lugar, Redondo (2023) elogia la manera en que se planteé el tépico generativo,
destacandolo como motivante e interesante para los estudiantes. La incorporacion de canciones
en la planeacidn es sefialada como un elemento llamativo que, segun Redondo, no solo
entretendra a los nifios, sino que también facilitard un aprendizaje significativo. Sierra (2023)
destaca el crecimiento significativo en el uso del marco de la EpC, evidenciando la
implementacidn exitosa de los RPA y el topico generativo. La estructura de la planeacion se

consolida, demostrando coherencia y orden en todo el proceso educativo.
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Este avance es crucial para fortalecer la apuesta didactica de la profesora en su
investigacion. Isaza (2023) resalta la coherencia, rigurosidad y pertinencia de la planeacion,
especialmente en relacién con los RPA. El reconocimiento de la calidad de la redaccion y
planificacion de los RPA refleja el cuidado y la consideracidn que la profesora ha puesto en su
disefio, evidenciando un enfoque pedagogico solido y orientado a alcanzar las metas de

comprension.

A pesar de estas fortalezas, la retroalimentacion fria también presenta oportunidades de
mejora identificadas por Redondo (2023), Sierra (2023) e Isaza (2023). Se sugiere la exploracion
de rutinas de pensamiento adicionales para enriquecer el proceso de ensefianza, asi como la
clarificacion de la ejecucién del RPA de comunicacion, especificando el momento en el cual los

estudiantes realizaran "la invitacion™ a los demas grados.

Gracias a los aportes anteriormente expuestos, en este punto se evidencia el avance y la
consolidacion de las acciones constitutivas de la practica de ensefianza, especialmente las
mejoras en la Planeacién (teniendo en cuenta que estas fueron ajustadas de acuerdo con las
sugerencias de los compafieros), la cual se acerca cada vez mas a una planeacion profesional,

gracias a los valiosos aportes del equipo de Lesson.

La profesora investigadora considera que uno de los aspectos relevantes que como
docentes nos debemos plantear es el hecho de ser receptivos, estar dispuestos a dejar ver nuestro
trabajo, sin temor a ser juzgados, sino, apropiarnos de los consejos o sugerencias que los demas
colegas puedan hacernos para continuar mejorando nuestras practicas, que por ende, se veran
reflejadas en la calidad de la educacion que recibiran nuestros educandos, teniendo siempre
presente que en esos procesos es deber por encima de cualquier precepto, asegurar los

aprendizajes de la poblacion estudiantil a nuestro cargo. Bajo la anterior premisa, la profesora
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investigadora expone las fortalezas y debilidades notadas en el proceso de reflexion colaborativa

al cerrar el ciclo P.1.LE.R IV.
Fortalezas (a nivel general) decantadas del ciclo P.1.E.R IV

Dentro de las fortalezas de esta planeacion, destaco la implementacion de variadas rutinas
de pensamiento que permiten visibilizar de manera dinamica los saberes previos de los
estudiantes, y las comprensiones que van adquiriendo a lo largo de la implementacion de
la clase, asi mismo la evolucién que ha tenido los procesos de evaluacion y como los
estudiantes van entendiendo este proceso y se van convirtiendo en protagonistas de este.
De alguna manera se van rompiendo los paradigmas que por afios se ha establecido en las
aulas, donde primaba el modelo de evaluacién sumativa, y sustentada en el miedo. Por
eso destaco este aspecto como una gran fortaleza dentro de su planeacion (Redondo

2023)

Cordialmente me permito felicitarla por el esfuerzo que coloca al desarrollar de manera
coherente la planeacion a través de la EpC, es sin duda notable el crecimiento en cada
planeacion de la apropiacién de esta apuesta didactica. Los RPA, el tépico generativo, y
el concepto estructurante se notan correctamente alineados. Las actividades estan
disefiadas de manera tal que buscan lograr los objetivos de aprendizaje previstos (Sierra,

2023)
Desafios (a nivel general) decantados del ciclo P.I.LE.R IV

“Como desafio, se plantea la continua apuesta por actividades innovadoras y dinamicas
que contribuyan a la visualizacion del pensamiento y la obtencion de comprensiones profundas,

en particular, en un campo tan especializado como la geografia” (Redondo,2023)
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“En mi opinion y ante la fortaleza a nivel general considero que su desafio mas
importante sera lograr un mejor disefio para la siguiente planeacion ante lo cual le deseo el

mayor de los éxitos” (Sierra,2023)

De acuerdo con las aportaciones registradas, este proceso contribuyd valiosos insumos y
datos al actual trabajo de investigacion, ya que una de las principales fortalezas de Lesson, segin
las palabras de Soto y Pérez (2011), radica en que esta metodologia "se basa en un modelo a
largo plazo de perfeccionamiento continuo. Busca cambios pequefios y lentos que implican
modificar todo el sistema; en definitiva, es un modelo destinado a transformar toda una cultura
de la ensefianza fuertemente arraigada" (p. 3). En linea con esta premisa, las practicas de
ensefianza de la profesora investigadora reflejan cambios graduales que han permitido observar
transformaciones significativas. Contribuyendo a la anhelada resignificacion de las practicas de
ensefianza, con el objetivo de generar aprendizajes significativos, especificamente en el area de

la geografia.

Continuando con la aportacion de evidencias que ayuden a soportar el alcance de la
resignificacion de la docente investigadora, es necesario plasmar en este apartado las
retroalimentaciones correspondientes al Ciclo P.ILE.R. V, cuyo topico generativo fue: “ven,
viajemos juntos; este viaje tendra seis escalas, donde conoceras la gran diversidad de
Colombia”, en las cuales se logra apreciar los grandes logros conseguidos por la profesora

investigadora al contar con la colaboracion de un excelente grupo de Lesson Study.
Aspectos relevantes de la retroalimentacion calida del ciclo P.1.LE.R. V.

Compafiera, en este momento de su planeacion he implementacion dentro del marco de la

EPC, deja ver una gran evolucion y apropiacion de este. Un tdpico generativo muy bien
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planteado, Ilamativo y que seguramente despertara mucho interés en sus estudiantes, asi
mismo unos RPA, que permiten visibilizar comprensiones poderosas que pretende

alcanzar con sus estudiantes en esta practica de ensefianza (Redondo, 2023)

Profesora con respecto a la planeacion de este ciclo de reflexion me permito sefialar los
siguientes aspectos: Las metas de comprension se alienan muy apropiadamente con el
DBA lo cual sugiere una correcta articulacion, el topico generativo se muestra
interesante, agradable y desafiante, muestra la intencion de estimular la imaginacién a los
estudiantes, el concepto estructurante es abarcador dado que incluye la posibilidad muy
precisa de indagar y conocer sobre las regiones geograficas, usa muy estratégicamente los
recursos que tiene disponible y los pone al servicio de los estudiantes para que ellos
puedan desarrollar sus comprensiones de la manera mas precisa posible, las actividades
estdn muy bien planeadas y se espera con ellas el logro de las metas de comprension. La
feria que organizaran los estudiantes es una actividad colaborativa, motivante que les
permitira la apropiacion de sus conocimientos de una manera dindmica y activa, todos
estos elementos dan cuenta de una planeacion que se ajusta de manera apropiada a el

marco de la Ensefianza para la Comprension (Sierra, 2023)
Aspectos relevantes de la retroalimentacion fria del ciclo P.1.LE.R. V.

“Estimada profesora, en este punto no identifico aspectos negativos en su planeacion o
que deba mejorar, su planeacién denota mucho progreso, organizacion y actividades que

potencian el pensamiento. Felicidades” (Redondo, 2023).

En ultima instancia, se sostiene que la practica de ensefianza de la profesora investigadora

experiment6 un fortalecimiento al establecerse un habito reflexivo y al fomentar una dindmica de



183
RESIGNIFICACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA

intercambio de conocimientos en el grupo de trabajo Lesson. Hoy en dia se reconoce que el acto
de reflexionar conlleva numerosos beneficios para el fortalecimiento de la practica de ensefianza,
estableciendo asi una base sélida para el continuo desarrollo profesional, al respecto Soto y Pérez

(2015) respaldan lo anterior cuando afirman lo siguiente:

Las LS constituyen una oportunidad para que los docentes investiguen su propia préctica,
comprueben como funciona su conocimiento y como los estudiantes aprenden lo
importante. Las LS suponen el perfeccionamiento del profesorado basado en la reflexion
sobre la propia préctica, el contraste externo y en el analisis apoyado en evidencias

recogidas en el contexto real, complejo y vivo del aula (p.24)

El primer objetivo especifico establecido para abordar la pregunta de investigacion se
centraba en determinar las caracteristicas de las acciones constitutivas al inicio de la
investigacion, para identificar acciones orientadas a mejorar y fomentar el desarrollo de la
comprension de los estudiantes en el &rea de la geografia. En este contexto, se logré realizar
una detallada caracterizacion de cada una de las acciones constitutivas, identificando las
deficiencias presentes en las planificaciones de las sesiones, la falta de coherencia y pertinencia
en las acciones de planeacion, implementacién y, por supuesto, los procesos de evaluacion de los

aprendizajes.

Este analisis minucioso permitio obtener una vision mas completa y critica de la
situacién, proporcionando una base sélida para la posterior implementacion de mejoras y la
optimizacion de las practicas de ensefianza de la geografia en estudiantes de basica primaria.
Siguiendo el argumento de Castellanos y Yaya, (2013), a través del proceso reflexivo por el cual
ha pasado la profesora investigadora, se alcanza la posibilidad de “explicar, problematizar e

intervenir con razones lo gque se hace, se desarrollan habilidades profesionales fundamentales: la
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habilidad de ser capaz de dar cuenta de lo que se hace, y la de poder distanciarse de las propias

acciones para pensar sobre ellas y cualificarlas (p.5)

Una vez detectadas las debilidades concernientes a cada una de las acciones constitutivas,
la profesora investigadora inicié un proceso riguroso para fortalecerlas y con ello posibilitar que
sus estudiantes alcanzaran comprensiones en el area de geografia, toda vez que esta importante
asignatura, no puede ser orientada de manera descontextualizada y monoétona desde actividades

rutinarias que aporten poco valor a los procesos de ensefianza y aprendizaje de esta.

En el rastreo de informacion que aporten al fortalecimiento de la presente discusion , la
profesora investigadora encontrd valiosas contribuciones que se estructuran desde la necesidad
de rescatar o reevaluar la ensefianza de la geografia, al considerar la gran relevancia que esta
tiene para la humanidad y el ambiente; en linea con lo expuesto, Llanos (2006), considera que “la
geografia juega un rol fundamental en la educacion, ya que aporta una serie de elementos,
conceptos, habilidades, destrezas y valores a una poblacién que se debe enfrentar a una realidad

cada dia mas critica y cambiante”(p.94).

En consecuencia, la necesidad de reestructurar la manera como la profesora llevaba a
cabo su practica de ensefianza en el area de la geografia resultaba ineludible. Dando paso a la
apropiacion del Marco de Ensefianza para la Comprensidn, y con este llegaron las estrategias
novedosas, donde la visualizacion del pensamiento, la basqueda de comprensiones profundas y
la continua retroalimentacion, se hicieron presentes, proporcionando claridad, orden y rigor a los
procesos. Lo cual se evidenciar con mayor detalle en las narraciones de los ciclos, asi como en el
cap. VII del presente documento investigativo, resumidas en la tabla 12 presentada a

continuacion en la cual se identifican acciones orientadas a mejorar y fomentar el desarrollo de la
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comprension de los estudiantes en el area de la geografia, conforme a lo exigido por el primer

objetivo especifico.

Tabla 12. Caracterizacion de las acciones constitutivas al inicio y al final de la
investigacion.

Accioén

Constitutiva

Caracteristicas de las
acciones constitutivas al
inicio de la investigacion

Caracteristicas de las acciones
constitutivas al finalizar los ciclos de
reflexién P.1.E. R

Planeacion

Poco estructurada.

Carecia de coherencia y
pertinencia.

Se elaboraba basandose en la
malla curricular sin mayores
detalles.

Planeaciones profesionales.

Se evidencia coherencia y pertinencia.
Momentos de la clase bien estructurados.
Distribucion del tiempo.

Apropiacion del Marco de EpC.

Implementacion

Contemplaba actividades
enmarcadas en el
tradicionalismo; dictado,
memorizacion, repeticion.

Efectiva y detallada.

Conexion con el contexto y la realidad de
los estudiantes.

Uso de variados recursos (herramientas
digitales, audiovisuales, fisicas, pares
académicos, entre otros).

Trabajo colaborativo.

Rutinas de pensamiento.

Exposiciones.

Gestion del tiempo en el aula.
Flexibilidad

Toma de decisiones.

Mayor participacion de estudiantes.
Atencion centrada en el proceso educativo
y la mejora de la experiencia del
aprendizaje de la geografia.

Evaluacion

Evaluaciones sumativas
carentes de una correcta
retroalimentacion.

Diferentes tipos de evaluacion:
diagnostica, procesal, final.

Utilizacion de varios medios, de tipo oral,
escritas y practicas; rutinas de pensamiento,
exposiciones, en medios digitales, ferias,
entre otros.

A través de técnicas como la observacion,
heteroevaluacion, coevaluacion,
autoevaluacion.

Diferentes Instrumentos para registrar los
datos: Diario de campo, planillas de notas,
rubricas y lista de chequeo.
Retroalimentacion constante.

Fuente: Elaboracién propia.
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Ahora, esto nos lleva a retomar el segundo objetivo especifico ejecutar una propuesta
pedagogica y didactica en relacidn con el marco de la ensefianza para la comprension (EpC) y
los ciclos de reflexion de Lesson Study para generar aprendizajes de geografia con estudiantes
de educacion basica primaria. Hasta este punto de la discusion, se han consolidado un gran
numero de argumentos que respaldan el rotundo éxito que fue asumir la lesson study y el marco
de ensefianza para la comprension como ejes fundamentales sobre los cuales gird todo el proceso
de resignificacion de las practicas de ensefianza de la profesora invetigadora. Sin embargo,

resulta vital ahondar un poco en los aspectos que marcaron la diferencia en este proceso.

Las transformaciones experimentadas a lo largo de los ciclos de reflexion representaron
un proceso progresivo en el que se integraron elementos y se ajustaron aspectos con el objetivo
de lograr una integralidad en el marco. Hacia los tltimos ciclos de reflexion, se observa una
implementacion que incorpora gran parte de los elementos necesarios de la Ensefianza para la
Comprension (EpC), ya que, como lo ilustran Blythe y Ventureira (1999), "el marco abarca
cuatro ideas clave: topicos generativos, metas de comprension, desempefios de comprension y

evaluacion diagnostica continua" (p. 43)

En este orden de ideas, se destaca como una notable fortaleza el proceso la transicion
desde la fijacion de objetivos descontextualizados centrados inicamente en el contenido, hasta la
definicion de Metas de Comprension que permitian abordar respuestas mas especificas y
concretas a preguntas puntuales. Este cambio representa una evolucion significativa en la
planificacion, ya que no solo se busca la adquisicidon de conocimientos, sino también la
comprension profunda y aplicada de los mismos, contribuyendo asi a un enfoque mas integral y

efectivo en el proceso educativo como se puede apreciar en la figura 57.
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Figura 58. Planeacion profesional, haciendo énfasis en las metas de comprension.

(“) Universidad de
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GRADO: Quinto Geografia SESION:
Planeacion: Plancacion: 12- 13
DBA:1. Comprende la de octubre de 2023.
organizacion territorial -Implementacion: del 23 de

existente en Colombia y las octubre al 2 de noviembre.
particularidades geograficas -Evaluacién:

de las regiones. -Reflexion:
1. PLANEACION
TEMA/TOPICO CONCEPTO MARCO (EPC, ABP,
Tema: Regiones geograficas de Colombia. ESTRUCTURANTE: GAMIFICACION u otros):
v Espacio geografico.
Topico generativo: “‘ven, viajemos juntos; este v Ensenanza para la
viaje tendra seis escalas, donde conoceras la gran METAS DE comprension EpC.
diversidad de Coloml:iu“ COMPRENSION:

Contenido: los estudiantes
comprenderan que el
territorio colombiano esta
dividido en seis grandes
regiones geograficas.

Método: los estudiantes
reconoceran las seis
regiones geograficas de
Colombia a partir de la
lectura de mapas tematicos.

Propésito: los estudiantes
conoceran las caracteristicas
de cada region de Colombia,
relacionando la existencia de
los pisos térmicos

con los recursos naturales de
cada region e

identificando su incidencia
en la diversidad de cultivos
y actividades humanas.

Comunicacién: los
estudiantes compartiran las
experiencias del viaje que
han realizado por las
regiones de Colombia, a los
demas miembros de la
comunidad educativa de la
sede, a través de una feria en
el patio de la escuela.

En la imagen presentada anteriormente se visualiza como al utilizar la rejilla de
planeacion bajo la estructura del Marco de ensefianza Para la Comprension y tener en cuenta las
retroalimentaciones de la triada de Lesson, se logro consolidar un gran ciclo de reflexion P.1.E.R,
evidenciando en él las comprensiones en el area de geografia alcanzadas por los estudiantes y las

evidentes transformaciones que surgieron en las practicas de ensefianza de la profesora
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investigadora. Sin embargo, aun hace falta darles voz a estudiantes, ;Qué opinaron?, para
responder a este interrogante, se trae a colacion algunas de sus apreciaciones al concluir el ciclo

V.

E_17: aprendi que tenemos 6 regiones geograficas y que cada una tiene distintos bailes,
comidas, tradiciones, por ejemplo: en la region Caribe se baila cumbia y su plato tipico es
arroz de coco y mojarra, y lo que me gusté de las regiones fue poder compartirlo con mis

amigos y saber que en las regiones hay distintos modos de vivir.

Este comentario es muy pertinente porque aqui la estudiante deja ver comprensiones
desde diferentes aristas. Apuntandole a los requerimientos de la ensefianza de la geografia en la

actualidad, como lo menciona Llanos (2006)

La geografia juega un papel trascendental en la identificacion, analisis, comprension,
valoracion y solucion de una gran parte de los problemas que enfrenta la sociedad actual.
De alli que los gedgrafos estén [lamados a jugar un rol significativo, entre otras en las
siguientes actividades: la ordenacion del territorio y la planificacion regional, la gestion
medioambiental, la organizacion politico-administrativa, la evaluacién y valoracién de

recursos, los estudios de los problemas, socioespaciales, la educacion. (92)

Alineados al anterior postulado, la relevancia del comentario realizado por la estudiante
refleja la importancia de la educacién cultural y geografica para el desarrollo integral de los
estudiantes. El aprendizaje sobre las seis regiones geograficas, sus manifestaciones culturales y
modos de vida distintos revela la capacidad de la educacion para abrir horizontes y fomentar la
apreciacion de la diversidad. De tal modo que, el reconocimiento de las seis regiones geograficas

demuestra un avance en el conocimiento geografico del estudiante. Este tipo de aprendizaje
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contribuye al entendimiento del entorno y fortalece la conciencia sobre la diversidad cultural

presente en diferentes partes del pais.

En igual medida, la apreciacion de distintos bailes, comidas y tradiciones resalta la
importancia de valorar la diversidad cultural. Este aspecto no solo contribuye al crecimiento
personal del estudiante, sino que también fomenta la construccion de una sociedad mas inclusiva
y respetuosa de las diferencias. La capacidad de compartir estas experiencias con amigos destaca
la dimensidn social del aprendizaje. La educacion que permite a los estudiantes compartir y
dialogar sobre sus descubrimientos culturales no solo fortalece la amistad, sino que también

nutre el intercambio de perspectivas y enriquece el aprendizaje colectivo.

La comprension de que cada region tiene distintos modos de vivir va mas alla de la
simple adquisicion de datos. Este conocimiento promueve una conciencia mas profunda sobre las
realidades y estilos de vida diversos que coexisten en el pais, lo cual puede contribuir a la
formacion de ciudadanos mas informados y comprensivos. Definitivamente, este comentario
sugiere que las experiencias educativas que incorporan la diversidad cultural y geogréfica no
solo enriquecen el conocimiento académico, sino que también promueven habilidades sociales,

una mayor comprension del mundo y la formacién de ciudadanos més tolerantes y respetuosos.

Para finalizar esta discusion, se realizo el analisis del comentario aportado por la
estudiante con relacion a si estos aprendizajes que se evidencian son o0 no son significativos.
Antes recordemos que segun Portilla (2021), " el aprendizaje significativo es una estrategia de
aprendizaje que promueve aprendizajes con sentido, relacionados con el contexto socioeducativo
de quien aprende, de tal modo que los aprendizajes se convierten en conocimiento, que puede ser

usado en diferentes situaciones."(p.78).
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En ese orden de ideas, se puede inferir que dichos resultados son satisfactorios, toda vez
que, en primer lugar, el comentario proporciona evidencias claras de aprendizaje significativo en
geografia. Aungue se enfoca en aspectos culturales, tales como bailes, comidas y tradiciones,
estas manifestaciones son fundamentales para comprender la diversidad geogréafica de un pais.
Tal es el caso del reconocimiento de las seis regiones geograficas y la asociacion de
caracteristicas especificas, como la cumbia en el Caribe, el arroz de coco y la mojarra, sugiere
una adquisicion de conocimientos geograficos detallados, la capacidad de identificar y compartir
estas particularidades con amigos indica una comprension mas profunda, ya que no se trata solo

de acumular informacion, sino de poder comunicar y contextualizar estos conocimientos.

Ademas, la apreciacion de los distintos modos de vivir en las regiones refleja una
conciencia mas amplia sobre la diversidad geografica y cultural. En resumen, el comentario
revela evidencias solidas de aprendizaje significativo en geografia, destacando la aplicacion de
conocimientos en contextos practicos y sociales, lo cual es indicativo de una comprension mas

profunda y contextualizada de la asignatura.

De esta forma, se considera que se ha hecho una discusion amplia con el fin de dar
alcance al objetivo general de la investigacion y por tanto se ha descrito el proceso de
resignificacion de la Practica de Ensefianza a través de la Lesson Study y el Marco de la
Ensefianza para la Comprension, para Generar Aprendizajes de Geografia, en Estudiantes de

Educacion Basica Primaria.
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Capitulo IX. Conclusiones y Proyecciones

Hasta ahora, nos hemos enfocado en describir la Resignificacion de la Practica de
Ensefianza de la profesora investigadora, a través de la Lesson Study y el Marco de la Ensefianza
para la Comprension, para Generar Aprendizajes de Geografia, en Estudiantes de Educacion
Bésica Primaria. Ahora, procedemos a exponer las conclusiones derivadas del desarrollo del
proceso de investigacion, en consonancia con los objetivos especificos que guiaron nuestro

trabajo.

En cuanto a el primer objetivo especifico: determinar las caracteristicas de las acciones
constitutivas al inicio de la investigacion, para identificar acciones orientadas a mejorar y
fomentar el desarrollo de la comprensidon de los estudiantes en el &rea de la geografia. Se llega a

concluir:

El anélisis detallado de las acciones constitutivas en la ensefianza de la geografia revela
una transformacion significativa en las practicas educativas de la profesora investigadora. La
identificacion de deficiencias en las planificaciones, la falta de coherencia y pertinencia en las
acciones de planeacion, implementacion y evaluacion, sirvieron como punto de partida para un
proceso reflexivo profundo, destacando la importancia de la habilidad de explicar, problematizar

e intervenir con razones en las practicas de ensefianza y aprendizaje.

La deteccion de debilidades no solo quedo en la identificacion, sino que dio paso a un
proceso riguroso de fortalecimiento. La profesora investigadora reconocid la necesidad de
reestructurar la ensefianza de la geografia, reconociendo su relevancia para la humanidad y el

ambiente. Este reconocimiento se alinea con las contribuciones de Llanos (2006), quien destaca
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el papel fundamental de la geografia en la educacién, aportando elementos, conceptos,

habilidades y valores necesarios para enfrentar una realidad cada vez mas critica y cambiante.

La adopcidn del Marco de Ensefianza para la Comprension marc6 un cambio fundamental
en las estrategias pedagdgicas. La visualizacion del pensamiento, la busqueda de comprensiones
profundas y la retroalimentacion constante se convirtieron en elementos clave de las nuevas
practicas de ensefianza y aprendizaje, mostrando claramente la transformacion de las acciones

constitutivas desde el inicio de la investigacion hasta el final de los ciclos de reflexion P.1.E.R.

En la planificacion, la profesora evoluciond de una estructura poco detallada y carente de
coherencia a planeaciones profesionales con momentos de clase bien estructurados, distribucion
del tiempo y apropiacion del Marco de EpC. La implementacion, que inicialmente se centraba en
actividades tradicionalistas, avanz6 hacia un enfoque efectivo y detallado que conecta con el
contexto de los estudiantes, utilizando una variedad de recursos y fomentando el trabajo

colaborativo.

En cuanto a la evaluacién, se superd la limitacion de evaluaciones sumativas carentes de
retroalimentacion. Se introdujeron diferentes tipos de evaluacion, utilizando diversos medios y
técnicas, como la observacion, heteroevaluacion, coevaluacion y autoevaluacion. La variedad de
instrumentos para registrar datos y la retroalimentacidn constante marcaron un cambio

fundamental en la forma en que se evaluaban los aprendizajes.

En conclusién, la profesora investigadora ha logrado transformar sus practicas de
ensefianza y aprendizaje a través de un proceso reflexivo profundo y la implementacion de
mejoras sustanciales. La adopcién del Marco de Ensefianza para la Comprension ha sido central

en esta transformacién, permitiendo una aproximacion mas efectiva y significativa a la
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ensefianza de la geografia. Este proceso demuestra la importancia de la reflexion continua y la
disposicion para mejorar en la busqueda de ofrecer experiencias educativas mas enriquecedoras y

relevantes para los estudiantes.

Con respecto al segundo objetivo: ejecutar una propuesta pedagdgica y didactica en
relacion con el marco de la ensefianza para la comprension (EpC) y los ciclos de reflexién de
Lesson Study para generar aprendizajes de geografia con estudiantes de educacion basica

primaria. Puede decirse que:

Se consolidaron numerosos argumentos que respaldan el éxito contundente de asumir la
Lesson Study y el Marco de Ensefianza para la Comprensién como ejes fundamentales en el
proceso de resignificacion de las practicas de ensefianza de la profesora investigadora. No

obstante, es esencial ahondar en los aspectos que marcaron la diferencia en este proceso.

Las transformaciones experimentadas a lo largo de los ciclos de reflexidn representaron
un proceso progresivo en el que se integraron elementos y se ajustaron aspectos con el objetivo
de lograr integralidad en el marco. En los Gltimos ciclos de reflexion, se observa una
implementacidn que incorpora gran parte de los elementos necesarios de la Ensefianza para la
Comprensidn, abarcando tdpicos generativos, metas de comprension, desemperfios de

comprension y evaluacion diagnostica continua, segun lo ilustran Blythe y Ventureira (1999).

Se destaca como una notable fortaleza la transicion desde la fijacion de objetivos
descontextualizados centrados Unicamente en el contenido hasta la definicion de Metas de
Comprensidn. Este cambio representa una evolucién significativa en la planeacién, ya que no
solo se busca la adquisicion de conocimientos, sino también la comprensién profunda y aplicada

de los mismos, contribuyendo asi a un enfoque mas integral y efectivo en el proceso educativo.
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Al utilizar la rejilla de planeacion bajo la estructura del Marco de Ensefianza para la
Comprensidn y tener en cuenta las retroalimentaciones de la triada de Lesson, se logré
consolidar un gran ciclo de reflexion P.1.E.R. Este ciclo evidencio las comprensiones en el area
de geografia alcanzadas por los estudiantes y las transformaciones evidentes en las practicas de

ensefianza de la docente investigadora.

A pesar de este éxito, es crucial dar voz a los estudiantes y conocer sus opiniones. Las
apreciaciones al concluir el ciclo V revelan la riqueza de sus aprendizajes. La estudiante E_17,
por ejemplo, compartid su experiencia sobre las seis regiones geogréficas, destacando bailes,
comidas y tradiciones. Este testimonio es pertinente, ya que demuestra comprensiones desde
diversas perspectivas, alineandose con la relevancia de la ensefianza de la geografia en la

actualidad, segun lo mencionado por Llanos (2006).

La notabilidad del comentario de la estudiante refleja la importancia de la educacion
cultural y geogréfica para el desarrollo integral de los estudiantes. El aprendizaje sobre las seis
regiones geograficas y sus manifestaciones culturales no solo fortalece el conocimiento
académico, sino que también fomenta habilidades sociales y contribuye a la formacion de

ciudadanos mas informados y comprensivos.

Analizando la apreciacion de la estudiante sobre la significatividad de sus aprendizajes,
podemos inferir que los resultados son satisfactorios. EI comentario proporciona evidencias
claras de aprendizaje significativo en geografia. EI reconocimiento detallado de las
caracteristicas de cada region y la capacidad de compartir estas particularidades con amigos
indican una comprension profunda y contextualizada. Este tipo de aprendizaje va mas alla de la
acumulacién de informacidn, permitiendo a los estudiantes comunicar y contextualizar sus

conocimientos.
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En resumen, la discusién abordada hasta aqui ha cumplido con el objetivo de la
investigacion, describiendo el proceso de resignificacion de la Practica de Ensefianza mediante la
Lesson Study y el Marco de Ensefianza para la Comprension, con el fin de generar aprendizajes
significativos de Geografia en estudiantes de Educacion Béasica Primaria. La amplia exploracion
de estos aspectos ha proporcionado una vision completa y reflexiva de los resultados alcanzados

en este proceso educativo.

Finalmente, con respecto al tercer objetivo, Contrastar los cambios inmersos en las
acciones constitutivas de la practica de ensefianza de la geografia, al implementar la Lesson
Study y el marco de Ensefianza para la Comprension (EpC), con estudiantes de educacion

basica primaria. Se concluye lo siguiente:

La ejecucidn de la propuesta pedagogica y didactica basada en el marco de la Ensefianza
para la Comprension y los ciclos de reflexion de Lesson Study ha demostrado ser un catalizador
fundamental en la resignificacion de las practicas de ensefianza de la docente investigadora. La
adopcion y apropiacién de procesos de reflexion colaborativa, junto con la apuesta por el marco
de EpC como configuracion didactica, la implementacion de nuevas estrategias de ensefianza de
la geografia y la diversificacion de las formas de evaluar los procesos de ensefianza y

aprendizaje, han contribuido de manera incalculable a este proceso de transformacion educativa.

Uno de los pilares destacados en esta mejora sustancial es la fundamentacion de la Lesson
Study como la metodologia orientadora del proceso de investigacion. La reflexion colaborativa,
enmarcada en la practica reflexiva, emerge como un modelo de aprendizaje profesional que se
basa en las experiencias individuales de los docentes y la reflexidn sobre su propia practica. Este

modelo formativo, enfocado en el desarrollo personal y profesional, busca profundizar en el
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conocimiento de la materia, la didactica y la pedagogia. Domingo (2017) resalta su relevancia al

convertir la reflexion en y sobre la practica en un habito consciente integrado a la profesion.

La metodologia Lesson Study ha proporcionado un entorno propicio para la reflexion
colaborativa, evidenciando su capacidad para transformar la practica docente. Los encuentros del
grupo Lesson han generado una abundancia de contribuciones que no solo fortalecieron las
planeaciones iniciales, sino que también influyeron positivamente en la evaluacion de los ciclos
realizados. Estas contribuciones desempefiaron un papel crucial en la definicion de proyecciones
para ciclos subsiguientes, subrayando asi el impacto sustancial de la colaboracion vy el

intercambio de ideas en el proceso educativo.

La Lesson Study, como ciclo de mejora de la ensefianza, ha facilitado la interaccion
enriquecedora en el grupo, fomentando la colaboracion entre los docentes. La docente
investigadora, al apropiarse de esta metodologia y compartirla con su equipo Lesson, ha
evidenciado las bondades de esta aproximacion. La disposicion y actitud positiva de cada
miembro del equipo han contribuido a la mejora continua de los procesos de ensefianza y

aprendizaje.

En conclusidn, la ejecucién de esta propuesta pedagogica ha logrado amalgamar de
manera efectiva la reflexidn colaborativa, el marco de EpC, nuevas estrategias de ensefianza y
evaluacion diversificada en un enfoque coherente y pertinente. Este conjunto de elementos ha
resultado ser un motor poderoso en la resignificacion de las practicas de ensefianza, consolidando
una metodologia y un enfoque que promueven la mejora continua y significativa en el proceso
educativo. La docente investigadora, al adoptar estas practicas, ha fortalecido no solo su propia

practica de ensefianza, sino también el entorno educativo en el que se desenvuelve.
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En relacién con las proyecciones que emanan de esta labor investigativa:

Mantenerse actualizada en cuanto a la ensefianza de la geografia para continuar

posicionandola como un &rea fundamental para el desarrollo integral de las personas.

Invitar a los compafieros orientadores del area de ciencias sociales, de la Institucion
educativa donde laboro al acercamiento a la metodologia lesson study y la ensefianza para la
comprension, buscando impactar de manera positiva en el fortalecimiento de los procesos de

ensefianza y aprendizaje.

Continuar implementando estrategias pedagdgicas centradas en la visualizacion del
pensamiento, ya que estas no solo se traducen en una mejor comprension de los contenidos, sino

que también fomenta habilidades criticas, creativas y analiticas.
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Apéndices

Cada uno de los siguientes apéndices tienen habilitado la opcidén a Google Drive en donde

se puede visualizar a detalle.

Apéndice 1. Matriz Coherencia Ciclo P.I.LE.R. I1l

Apéndice 2. Formato P.LE.R. 1l

Apéndice 3. Diario de Campo Ciclo P.LE.R. 11l

Apéndice 4. Acta de Reunidn equipo Lesson. Cierre del Ciclo 11l

Apéndice 5. Matriz Coherencia Ciclo P.L.E.R. IV

Apeéndice 6. Formato P.I.LE.R. IV

Apéndice 7. Diario de Campo Ciclo P.LE.R. IV

Apéndice 8. Acta de Reunién equipo Lesson. Cierre del Ciclo IV

Apéndice 9. Matriz Coherencia Ciclo P.I.LE.R. V

Apéndice 10. Formato P.L.LE.R. V

Apéndice 11. Diario de Campo Ciclo P.ILE.R. V

Apéndice 12. Acta de Reunidn equipo Lesson. Cierre del Ciclo V


https://drive.google.com/file/d/1mXS1r6vccW5XbunuZR3bXw-qdkQhblPo/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1X9U41gAVfd6ionNzgkUSq5Xph24t5WGm/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1iBJLxoVu2CKJwZMe6XoU8wrRu7vc4bnu/edit?usp=drive_link&ouid=105673620701282730585&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1QkDYcLui6JU5IJp8sIXM5lrHsbuwdRo9/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1gEYi86Vj318RTWA1mLLk3fv8BPdf3wqc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1o_5kqjqlRirJeM5ZrEHQmAbFk9OTzC_s/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1snFVQIhZF4HWxzos5BLo21ftj6_Z_8J4/edit?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1XoTImbQRqAMQHLnnsN4i7H1_AA7S_EdQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/16PWsg-m3hzvyOfPAEyUvsgBS9tAA-ayZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Dt8-8sGQkLK9MTo0lHXGQEFyw-9aDrK9/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1AWq-2M-X5vs4XbuOa6xCN9eHXE1jJEO0/edit?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PsndRuSQ1FZHX68FfpppYToCi8-otmb6/view?usp=drive_link

