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Resumen

La presente investigacion narra el proceso de transformacion de la practica de
ensefianza de una docente de Ciencias Naturales de educacion basica secundaria entorno a
lograr la promocion de las competencias cientificas del area de ciencias naturales en
estudiantes de basica secundaria, adoptando para tal fin un enfoque cualitativo, un paradigma
socio critico y utilizando un disefio de investigacidn—accion educativa; lo que permitio
documentar todo el proceso de las transformaciones que emergen en la practica de ensefanza
de manera sistematica a través de los ciclos de reflexion realizados por las triadas colaborativas
en el marco del Estudio de Clase, en torno de las acciones constitutivas planeacion,
implementacion y evaluacion de los aprendizajes por medio de retroalimentaciones realizadas a
las planeaciones de clase presentadas, con el fin de optimizar la practica y el desarrollo

profesional de la docente investigadora.

La investigacion se realiza utilizando la metodologia Estudio de Clase, mediante el
trabajo colaborativo de tres docentes de Ciencias Naturales que laboran en Instituciones
Educativas publicas en distintos municipios del departamento del Cesar y el Asesor de
Investigacion, a través de la reflexion colaborativa y el didlogo permanente en torno a las
planeaciones presentadas, mediante encuentros por ciclos reflexivo llevados a cabo de forma

virtual, realizandose un total cuatro ciclos.

El primer ciclo le permitio a la docente investigadora identificar concepciones iniciales
en torno al contexto curricular como agente condicionante de las acciones constitutivas de la
practica de ensenanza. Un segundo ciclo permitié definir objetivos apropiados y alcanzables

dirigidos al desarrollo del conocimiento cientifico. Un tercer ciclo de creatividad e innovacion
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en las actividades seleccionadas para la implementacion de los temas a desarrollar y un cuarto
ciclo que correspondio a la adopcién de un ordenamiento en la accion de evaluacion de modo
que se organiza en: desempenos, medios de evaluacion, técnicas de evaluacion e instrumentos
de evaluacion, todo esto teniendo en cuenta las herramientas de recoleccion de informacion
como observacion, el diario de campo, los formatos de planeacion, escalera de

retroalimentacion y las evidencias de aprendizajes.

Los cambios que han surgido en la practica de ensefianza de la docente investigadora
han contribuido al desarrollo de aprendizajes profundos, visibilizacién del pensamiento de los
estudiantes y una practica reflexiva con el fin de mejorar la accidon educativa y la promocion de

las competencias cientificas en el area de ciencias naturales.

Palabras Clave: Practica de Ensefianza, Estudio de Clase, Competencias cientificas,
Investigacion — Accidn, Visibilizacion del pensamiento, Ciclos de Reflexion.
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Abstract

This research outlines the transformation process in the teaching practice of a secondary
school Natural Sciences teacher aimed at promoting scientific competencies in secondary
school students. It adopts a qualitative approach, a socio-critical paradigm, and utilizes an
educational action research design. This facilitated documenting the entire process of
transformations emerging in teaching practice systematically through reflection cycles
conducted by collaborative triads within the framework of Classroom Study, focusing on
constitutive actions of planning, implementation, and evaluation of learning through feedback
provided on presented lesson plans, with the aim of optimizing practice and the professional

development of the teacher-researcher.

The research is conducted using the Classroom Study methodology, through
collaborative work involving three Natural Sciences teachers working in public educational
institutions in different municipalities of the Cesar department, along with a Research Advisor.
This collaboration involves ongoing reflection and dialogue on presented lesson plans, through

virtual reflective cycle meetings, totaling four cycles.

The first cycle allowed the teacher-researcher to identify initial conceptions regarding
the curricular context as a conditioning agent for constitutive actions in teaching practice. A
second cycle enabled defining appropriate and achievable objectives aimed at developing
scientific knowledge. A third cycle focused on creativity and innovation in selected activities
for implementing the topics to be developed, while a fourth cycle involved the adoption of an
evaluation action plan, organized into performance, evaluation methods, evaluation techniques,
and evaluation instruments, considering data collection tools such as observation, field diaries,

planning formats, feedback ladder, and learning evidence.



The changes that have emerged in the teaching practice of the teacher-researcher have
contributed to the development of deep learning, visibility of student thinking, and reflective
practice to enhance educational action and promote scientific competencies in the field of

natural sciences.

15
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Capitulo 1. Antecedentes de la Practica de Ensefianza Estudiada

En este capitulo, exploraremos los antecedentes de la practica de ensefianza previos al
inicio de la investigacion, con el objetivo de proporcionar a la docente-investigadora una base
para reflexionar sobre como estos antecedentes han influido en el desarrollo de las acciones
constitutivas antes del inicio de su maestria. Para llevar a cabo esta reflexion, se realizard una
descripcion de los principales eventos en la trayectoria profesional y las experiencias en la
practica de ensenanza de la docente-investigadora, desde sus primeros dias como Licenciada,
después de obtener su titulo de la Universidad de Cérdoba, hasta su participacion en la

Maestria en Pedagogia en la Universidad de la Sabana.

Para definir el concepto de practica de ensefianza, nos basaremos en Alba y Atehortiia
(2018): "La practica de ensefianza se entiende como un fenémeno social, configurado por el
conjunto de acciones que se derivan de la relacion contractual establecida entre una institucion
educativa y un sujeto (profesor), cuyo proposito es que otros sujetos aprendan algo". Segun
esta definicion, las practicas de ensefianza estan estrechamente vinculadas con las acciones que

desarrolla el profesor con el fin de ensefar o transmitir conocimientos en un entorno educativo.

Las acciones a las que nos referimos son las que confieren singularidad y dinamismo a
la practica de ensefianza. Es singular porque no hay dos précticas iguales; existen tantas
practicas como profesores. Es dindmica porque es cambiante, se adapta a cada grupo y
contexto. Esto afiade una capa de complejidad porque, como contintian Alba y Atehortta
(2018), "la ensefanza es en si misma un fenémeno compuesto por multiples acciones
interrelacionadas que dependen de las creencias, concepciones, imaginarios y conocimientos

del sujeto que ensena".
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La docente-investigadora comprende que la practica de ensefianza debe llevarse a cabo
en un entorno propicio y preparado para ello, con las condiciones basicas necesarias y con la
preparacion del profesor para llevar a cabo esta actividad, desarrollando los tres tipos de
acciones constitutivas que la conforman: la planificacion, la implementacion y la evaluacion de
los aprendizajes; ademas de la aplicacion de métodos didécticos y estrategias previamente
planeadas. Esto le permitira interactuar con un grupo de estudiantes y facilitar tanto su
aprendizaje como el del profesor. De esta manera, "la practica de ensefianza se desarrolla entre
dos escenarios: las acciones que determinan las finalidades educativas y las acciones técnicas e

instrumentales, basadas en el conocimiento objetivo" (Tardif, 2004).

A continuacion, en la Figura No. 1 se presentan los hitos considerados més importantes

para la configuracion de la practica de ensefianza de la docente-investigadora.
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Figura. 1. Antecedentes de la Practica de Ensefianza Estudiada
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El primer hito revela que la docente-investigadora se gradu6 de la Universidad de
Cordoba en 2014, obteniendo el titulo de Licenciatura en Ciencias Naturales y Educacion
Ambiental, tras una trayectoria de 25 afios como secretaria general en el Sena. Este logro,
alcanzado a los 48 afios, marco un punto de inflexion en su vida, encaminandola hacia un
nuevo proposito de servicio a la comunidad mediante la difusion de sus conocimientos y la
defensa de la importancia de la conservacion del medio ambiente, asi como del valor del

conocimiento cientifico en esta tarea.

El segundo hito revela el inicio de su trayectoria como docente de area en el afio 2016,

cuando se incorpor6 al Colegio Cristo Rey, una institucién educativa privada. Aqui, se dedico a
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ensefar a jovenes que, en su mayoria, habian enfrentado dificultades disciplinarias en
instituciones anteriores y llegaban al colegio para completar su bachillerato en un programa de
ciclos, donde la influencia de la religion cristiana era notable. En esta etapa, desempefio su

labor docente en los ciclos IIT y IV.

Esta vivencia le brindd la oportunidad de familiarizarse con los lineamientos de su
disciplina, ya que tuvo que desarrollar la planificacion semestral del area. Este proceso la llevo
a profundizar en el conocimiento cientifico al comprender la distincion entre el estudio tedrico
y la aplicacion préctica, reconociendo que "estudiar es una cosa, ejercer es otra". Ademas,
implementd metodologias de ensefianza que facilitaron a los estudiantes el acceso a las

competencias cientificas.

Sin embargo, era consciente de que aun quedaba un largo camino por recorrer.
Reconoci6 la importancia de no limitar la ensefianza de las ciencias naturales a la
memorizacion de datos historicos, sino de crear espacios que fomenten la generacion de
preguntas, la experimentacion y el debate critico. De esta manera, se propiciaba un ambiente
que permitia a los estudiantes comprender el mundo de manera cientifica, tal como lo sefala

Castro (2012).

El tercer hito se refiere a la segunda experiencia laboral de la docente-investigadora,
llevada a cabo en el afio 2016 en el Liceo Montessori, una institucion educativa privada. Aqui,
desempeiid su labor docente con estudiantes de octavo y noveno grado, asi como de décimo y
undécimo grado, impartiendo las asignaturas de biologia y quimica durante un periodo de dos

anos.
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El Liceo Montessori se destacaba por su modelo educativo altamente estructurado,
basado en el método Montessori o la Pedagogia Cientifica. Este enfoque se caracteriza por una
educacion centrada en el estudiante, donde se fomenta la autonomia, la exploracion y el

aprendizaje activo.

Esta experiencia le permitié comprender la importancia del contexto como parte
fundamental del entorno educativo. Como senala Tezanos (2007), el conocimiento verdadero se
construye cuando los docentes consideran el contexto en el que trabajan, adaptando sus
métodos de ensefianza y materiales didacticos a los contenidos del curriculo y a las necesidades

individuales de sus estudiantes.

Esta vivencia también le permitié perfeccionar su conocimiento profesional. En un
entorno educativo mas individualizado, se hizo evidente la necesidad de considerar los
diferentes ritmos de aprendizaje de los estudiantes. Ademas, tuvo la responsabilidad de
preparar a los estudiantes de grado 11 para los simulacros y clases Prueba Saber, lo que amplio

su experiencia en la evaluacion y la preparacion de examenes estandarizados.

En cuanto a la estructuracion de las practicas de ensefianza, las planificaciones de las
clases se ajustaban a formatos establecidos que debian ser presentados diariamente. La
docente-investigadora tuvo la oportunidad de actualizar los contenidos a ensefiar, considerando
los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA) y las mallas curriculares establecidas por la

institucidén educativa.

Ademéds, implement¢ la creacion de semilleros de ciencia, integrados por estudiantes de
todos los grados, quienes dedicaban tres horas los viernes a actividades medioambientales

dentro y fuera de la institucion. Esta practica, basada en la idea de que "desde el aula podemos
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fomentar actitudes positivas utilizando estrategias didacticas como los proyectos ambientales"
(Herrera et al, 2021), no solo promovio en los estudiantes el amor por la naturaleza, sino
también la importancia del trabajo colaborativo y el fortalecimiento del conocimiento cientifico

a través de la accion.

En el cuarto hito de la figura 1, se destaca el comienzo de sus labores como profesora
de area en la Institucion Educativa Instituto Agricola. La docente investigadora accedio a esta
posicion tras obtener un puntaje destacado en el concurso de méritos llevado a cabo en 2016.
Inicid su periodo de prueba el 14 de mayo de 2018 y fue nombrada de manera definitiva por la
Secretaria de Educacion del Departamento del Cesar el 29 de enero de 2019. En su rol actual,
se desempefia como profesora de ciencias naturales, impartiendo las asignaturas de biologia,

quimica y fisica en la educacion basica, asi como biologia y quimica en la educacion media.

Esta experiencia ha sido fundamental en su trayectoria como docente, ya que le ha
brindado la oportunidad de crecer profesionalmente en diversos aspectos. Le ha permitido
reflexionar criticamente sobre su desempeiio y buscar constantemente la mejora en su practica
pedagogica. Ademas, ha podido fomentar el espiritu investigador y cientifico en sus

estudiantes, gracias al apoyo recibido por parte de la direccion de la institucion.

Al asumir la direccion del area de ciencias naturales desde su ingreso, ha demostrado un
liderazgo solido y comprometido. Este cargo implica una responsabilidad considerable en la
coordinacién y ejecucion de actividades junto con sus colegas, quienes reconocen su labor
destacada en la actualizacion de las mallas curriculares y el fortalecimiento de las actividades

en el area.
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Posteriormente, en el afio 2020, como se evidencia en la figura No. 1, la docente
investigadora fue designada como directora del Programa de Gestion Ambiental Escolar
(PRAE) en la misma institucion educativa. Esta experiencia le brindé la oportunidad de
identificar una problematica latente en la institucion relacionada con la generacion, separacion
en la fuente, almacenamiento, tratamiento y disposicion final de los residuos sélidos. A raiz de
esta designacion, pudo liderar acciones destinadas a crear conciencia en la comunidad
educativa sobre la importancia de la gestion ambiental. Ademas, logro articular el PRAE con
otros proyectos pedagdgicos que se llevaban a cabo en la institucion, promoviendo asi el
desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes y guiandolos hacia la

investigacion en temas ambientales.

El hito que marca el afo 2022 representa el logro de una meta personal de superacion y
excelencia en las labores desempefiadas por la docente-investigadora, asi como un destacado
interés y motivacion por profundizar en el conocimiento de su propia disciplina. Este hito fue
posible gracias a la obtencion de una beca condonable para cursar una maestria en un programa
ofrecido por el Ministerio de Ciencias, Tecnologia e Innovacion. El objetivo de este programa
era aumentar el nimero de docentes con formacion en maestrias investigativas, con el fin de
impulsar el desarrollo de propuestas de innovacion educativa y contribuir al mejoramiento de la

educacion en el Departamento del Cesar.

La docente-investigadora particip6 en la Convocatoria 871 de 2019 y fue admitida en la
Universidad de la Sabana para cursar la Maestria en Pedagogia. Esta institucion educativa
superior le brindo la oportunidad de iniciar un proceso de formacion posgradual, en el cual se
han promovido interesantes procesos de investigacion, analisis y reflexion sobre su practica de

enseflanza de manera sistematica, asi como sobre su compromiso social como educadora.
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Capitulo 2. Contexto en el que se desarrolla la practica de ensefianza estudiada.

En este capitulo se realiza una descripcion del contexto en el que se desarrolla la
practica de ensenanza analizada, con el proposito de identificar su influencia en el proceso de
ensefianza de las Ciencias Naturales y en la promocion de las competencias cientificas entre los
estudiantes de basica secundaria. Se reconoce que el entorno donde se desenvuelven los
estudiantes es un factor fundamental en la asimilacion de conceptos relacionados con las
Ciencias Naturales, pero se considera necesario ir mas alld y explorar el contexto internacional,
nacional y local, dado que estos factores se encuentran intrinsecamente vinculados al curriculo

educativo.

En relacion al curriculo, (Maturana, 2021, como se citd en Murcia, 2022) sostiene que
su concrecion en diferentes niveles permite comprender las decisiones y referencias adoptadas
desde una perspectiva institucional, abarcando desde el ambito internacional y nacional hasta
las practicas especificas en cada aula o entorno de aprendizaje. Propone una adaptacion en
cuatro niveles de concrecion curricular: Macrocurriculo, Mesocurriculo, Microcurriculo y
Nanocurriculo. Por su parte, Alvarez (2011) define el curriculo como el conjunto de objetivos,
competencias basicas, contenidos, métodos pedagdgicos y criterios de evaluacion de cada una
de las ensefianzas. Ademas, destaca que las leyes de educacion que regulan el curriculo ofrecen
directrices metodologicas que delinean objetivos educativos deseables desde el nivel legislativo

hasta su implementacion en las aulas.

De igual manera, Osorio (2017) plantea el concepto de curriculo como “un constructo
historico, tanto en su teoria como en sus practicas, y es cada comunidad educativa la que debe

definirlo de acuerdo a cdmo explican ellos la relacion Escuela-Sociedad, Teoria-Préctica y el



24

rol de sus actores en la dindmica de las instituciones educativas” (p. 151). En lo que respecta al
area de Ciencias Naturales, Alvarez (2004) destaca la importancia de la coherencia y
pertinencia del contexto en las practicas de las Ciencias Naturales y su influencia en la
ensefanza de las Competencias Cientificas, teniendo en cuenta que el modelo de competencias
esta fundamentado en unos principios que enuncian que el aprendizaje es un proceso

individual, personal y significativo.

En el marco de esta investigacion, dada la importancia de realizar un analisis exhaustivo
del contexto en el que se desarrolla la practica de ensefianza, se recurrird a Maturana (2021)
como referencia. Este autor proporciona un enfoque detallado sobre este aspecto al mencionar
los cuatro Niveles de Concrecion Curricular. Estos niveles delinean la ruta para garantizar el
aprendizaje de los estudiantes a través del Macrocurriculo, Mesocurriculo, Microcurriculo y
Nanocurriculo. Analizar la influencia del curriculo en las acciones de planificacion,
implementacion y evaluacion de los aprendizajes para promover las competencias cientificas
en los estudiantes de basica secundaria en el area de ciencias naturales de la Institucion

Educativa Instituto Agricola serd fundamental en este estudio.

2.1. Primer nivel de concrecion curricular: Macrocurriculo.

Para llevar a cabo el analisis de la practica de ensefianza estudiada, es necesario
reconocer los elementos y politicas educativas a nivel mundial, nacional, departamental,
municipal e institucional. En este primer nivel, se consideraran las politicas y normativas
internacionales y nacionales emanadas por las diversas entidades encargadas de la educacion.
Como se ilustra en la figura No. 2, en Colombia, el Ministerio de Educacion Nacional establece

los lineamientos pertinentes.
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Basandonos en el argumento de Maturana (2012), el Macrocurriculo hace referencia a
los consensos a nivel internacional derivados de acuerdos, convenciones o leyes no
vinculantes. Este nivel engloba las tendencias globales y transversales, asi como las politicas de
origen nacional, leyes, lineamientos y orientaciones metodoldgicas generales para cada
programa académico. Esto incluye consideraciones sobre objetivos, contenidos especificos,
competencias que los estudiantes alcanzaran, orientaciones metodologicas y criterios de
evaluacion. Se trata de un marco global esencial para orientar y contribuir al desarrollo
profesional desde una perspectiva nacional e internacional. Los actores clave en esta
concrecidn son expertos politicos, cientificos, antrop6logos, psicélogos, socidlogos, pedagogos

y profesores.

Figura. 2. Contextualizacion desde lo macro, meso, micro y nano curriculo.

Lineamientos y Polfticas Proyecto Educativo Acciones de aula - Condiciones o
Internacionales. Institucional - Equipo Desarrollo de destrezas || circunstancias especiales
Politicas y Normativa docente de la Institucién y competencias - que tienen que ver con
Nacionales (MEN) liderada por el Rector Liderada por el docente. la relacién estudiante -
docente.

Nota 1. Elaboracion propia

Para comprender este primer nivel de concrecion curricular, se describirdn algunos
instrumentos juridicos a nivel internacional y nacional que influyen en la préactica de ensefanza

y la promocidon de competencias cientificas en el area de las ciencias naturales, objeto de
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investigacion. Ademas, se abordaran aspectos relevantes a nivel municipal, como la situacion
geografica, econdmica y otras consideraciones pertinentes al contexto donde se desarrolla la

practica de ensefianza estudiada.

La docente-investigadora fundamenta el Macrocurriculo de Ciencias Naturales a partir
de las consideraciones en el &mbito nacional, comenzando por la Constitucion Politica
Colombiana. En su Articulo 67, se establece que "La educacién es un derecho de la persona y
un servicio publico que tiene una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a
la ciencia, a la técnica, y a los demads bienes y valores de la cultura".

2.1.1. A nivel internacional y nacional.

v' Enla Agenda 2030 (ONU, 2015), se adopta un plan de accion a favor de las personas,
el planeta y la prosperidad, con la intencion adicional de fortalecer la paz universal y el
acceso a la justicia. En relacion con el desarrollo y fortalecimiento de las ciencias frente
al cambio climatico, se propone que la ciencia del clima debe ser un factor fundamental
en el disefio de respuestas politicas informadas para mitigar y adaptarse al cambio
climatico, asi como para la preparacion y la resiliencia ante desastres.

v’ La Organizacidn para la Cooperacion y el Desarrollo Economicos (OCDE, 2024) es un
organismo de cooperacion internacional compuesto por treinta y ocho estados, cuya
mision es promover politicas que mejoren el bienestar econdomico y social de las
personas en todo el mundo. Colombia, como Copresidente del Programa Regional Para
América Latina y el Caribe de la OCDE, esta interesada en acercar las buenas practicas
y estandares ofrecidos por la organizacion a la region. Esto se centra en los ejes de
trabajo del programa, que incluyen la inclusion social, el fortalecimiento de la

productividad mediante la innovacion, la integracion de cadenas de valor, el desarrollo
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de habilidades en los jovenes trabajadores, el apoyo al fortalecimiento de la gobernanza
y la promocidn de la sostenibilidad ambiental. Este enfoque también aborda las
profesiones relevantes del futuro y las necesidades laborales globales.

El Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos, PISA (ICFES Internacional,
2022), esta disefiado con el propoésito de evaluar las competencias y habilidades de los
estudiantes que estan cerca de finalizar el ciclo de educacion obligatoria. PISA se
enfoca en la adquisicion de conceptos, el andlisis de la informacién y la resolucion de
problemas. Para lograr esto, evalta tres areas o dominios especificos: competencia
lectora, competencia matematica y competencia cientifica (ciencias), junto con un
dominio innovador.

El Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos, PISA (ICFES, 2024), esta
concebido con el objetivo de evaluar las competencias y habilidades relacionadas con la
adquisicion de conceptos, el andlisis de informacion y la resolucion de problemas en
estudiantes que estan por concluir el ciclo de educacion obligatoria. PISA evalta tres
areas o dominios especificos: competencia lectora, competencia matematica y
competencia cientifica (ciencias), ademas de un dominio innovador.

El Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos, PISA (2025), establece en
su marco de ciencias las competencias que la educacion en ciencias debe desarrollar.
Estas competencias cientificas delinean lo que se considera crucial que los jovenes
conozcan, valoren y sean capaces de hacer en situaciones que impliquen el uso de
conocimientos cientificos y tecnologicos. Se ha formulado una concepcion de
alfabetizacion cientifica como un producto de la educacion y el concepto central para la

evaluacion de las ciencias. Esta perspectiva pone especial énfasis en educar a los
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estudiantes para investigar, evaluar y utilizar la informacion cientifica con el fin de
tomar decisiones y emprender acciones.

El Proyecto Tuning (Educational Structures in Europe) (2024) aborda el concepto de
competencias siguiendo un enfoque integrador. Segun el Proyecto Tuning (2003) para
Europa, las competencias se entienden como una combinacioén dinamica de atributos
que, en conjunto, permiten un desempefio competente como resultado final de un
proceso educativo. Este enfoque se relaciona estrechamente con el trabajo realizado en
la educacion superior. Las competencias y habilidades se definen como la capacidad de
conocer y comprender (el conocimiento tedrico en un campo académico), saber como
actuar (la aplicacion practica y operativa del conocimiento en situaciones especificas) y
saber como ser (los valores como parte integral de la forma en que se percibe a los
demads y se vive en un contexto social). Las competencias representan una combinacioén
de atributos, incluido el conocimiento y sus aplicaciones, aptitudes, habilidades y
responsabilidades, que describen el nivel o grado de competencia con el que una
persona puede desempefiarlas.

La Ley 115 del 8 de febrero de 1994, conocida como la Ley General de Educacion,
establece las normas generales para regular el Servicio Publico de la Educacion, el cual
cumple una funcidn social acorde con las necesidades e intereses de las personas, las
familias y la sociedad en su conjunto.

Plan Nacional Decenal de Educacién 2016-2026 El camino hacia la calidad y la
equidad (2017), elaborado por el Ministerio de Educacion Nacional en coordinacion
con las entidades territoriales, y también permite la participacion de la sociedad civil, el

sector privado y los diferentes actores relacionados con la ejecucion de politicas y
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programas en materia educativa en el proceso de construccion, es una hoja de ruta para
avanzar, precisamente, hacia un sistema educativo de calidad que promueva el
desarrollo econdmico y social del pais, y la construccion de una sociedad cuyos
cimientos sean la justicia, la equidad, el respeto y el reconocimiento de las diferencias.
Decreto 1075 de 2015, estandares basicos de competencias de Ciencias Naturales
Formar en Ciencias: jel desafio! lo que necesitamos saber y saber hacer, los cuales son
criterios claros y publicos que permiten conocer lo que deben aprender los nifios, nifias
y jovenes, y establecen el punto de referencia de lo que estan en capacidad de saber y
saber hacer, en el area de Ciencias Naturales de acuerdo a cada nivel; son guia
referencial para que todas las instituciones escolares, urbanas o rurales, privadas o
publicas de todo el pais, ofrezcan la misma calidad de educacioén a los estudiantes de
Colombia (Ministerio de Educacion Nacional, 2004).

Derechos Basicos de Aprendizaje de Ciencias Naturales, en su conjunto, explicitan los
aprendizajes estructurantes para un grado en el area de Ciencias Naturales. Se entienden
los aprendizajes como la conjuncion de unos conocimientos, habilidades y actitudes que
otorgan un contexto cultural e histérico a quien aprende (Min Educacion, 2016).

El documento “Lineamientos Generales para una Politica Nacional de Educacion
Ambiental (1995), permite complementar, ampliar y contextualizar algunos elementos
fundamentales para los procesos pedagogicos y didacticos de la educacion ambiental.
Lineamientos curriculares de Ciencias Naturales (Articulo 78 de la Ley 115 de 1994).
Son las orientaciones epistemologicas, pedagdgicas y curriculares que define el MEN
con el apoyo de la comunidad académica educativa para apoyar el proceso de

fundamentacion y planeacion de las areas obligatorias y fundamentales definidas por la
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Ley General de Educacion en su articulo 23, y que establece como objetivo general del
area de ciencias naturales y educacion ambiental, “Desarrollar un conocimiento
cientifico basico en el que se privilegie el razonamiento 16gico, la argumentacion escrita
y oral, la experimentacion, el uso de la informacion cientifica y la apropiacion del
lenguaje duro de la ciencia y la tecnologia”. (MEN, 1998), y ademas pretende servir
como punto de referencia para la formacion inicial y continuada de los docentes del
area. Articulo 78 de la Ley 115 de 1994. En la L.E, en estos lineamientos el sentido del
area de ciencias naturales y educacion ambiental es precisamente el de ofrecerle a los
estudiantes colombianos la posibilidad de conocer los procesos fisicos, quimicos y
bioldgicos y su relacion con los procesos culturales, en especial aquellos que tienen la
capacidad de afectar el caracter armodnico del ambiente
Instituto Colombiano para la Evaluacion de la educacion ICFES, Saber 11 (Ley 1324 de
2009 Congreso de la Republica de Colombia). Esta prueba evalta la capacidad del
estudiante para comprender y usar nociones, conceptos y teorias de las ciencias
naturales en la solucion de problemas, valorando de manera critica el conocimiento y
sus consecuencias en la sociedad y en el ambiente. Las preguntas de esta prueba
evallian 3 competencias, a través de 4 componentes:
Entre las Competencias se encuentran:

= Indagacion: Evalua la capacidad para reconocer preguntas y procedimientos

adecuados, y buscar, seleccionar e interpretar informacion.
= Explicacion de fendmenos: Evalta la capacidad para analizar criticamente

argumentos y modelos que explican fenomenos.
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=  Uso comprensivo del conocimiento cientifico: Evalua la capacidad para
comprender y usar conceptos, teorias y modelos para solucionar problemas.
Entre los componentes tenemos:
=  Quimico: Cambios quimicos, el atomo, tipos de enlaces, propiedades de la
materia, estequiometria, separacion de mezclas, solubilidad, gases ideales,
transformacion y conservacion de energia.
= Biologico: Homeostasis en los seres vivos, herencia y reproduccion, relaciones
ecologicas, evolucion y transformacion de la vida en el planeta, conservacion de
energia.
= Fisico: Cinematica, dinamica, energia mecéanica, ondas, energia térmica,
electromagnetismo, campo gravitacional, transformacion y conservacion de
energia.
= Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS): Tematicas interdisciplinares
relacionadas con las ciencias naturales. Algunas son globales y otras son locales.
v Mallas de Aprendizaje del area de Ciencias Naturales: Las mallas de aprendizaje son un
recurso para la implementacion de los Derechos Basicos de Aprendizaje, que permitira
orientar a los docentes sobre qué deberian aprender en cada grado los estudiantes y
coémo pueden desarrollar actividades para este fin. Su importancia radica en que
plantean elementos para construir posibles rutas de aprendizaje afo a afo. Estan
enfocadas a los grados 1° a 5° y contienen tipos de evaluacion formativa, de uso de
materiales en el aula y de competencias ciudadanas, entre otros. Para las ciencias
naturales, estas mallas son una guia adicional para que los maestros puedan mejorar su

practica pedagdgica y el desempefio en el aula. (MEN, 2017).
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A partir de la reflexion de este primer Nivel de Concrecion Curricular, se puede
decir que los principales aspectos que afectan el desarrollo de la Practica de Ensefianza
estudiada por la Docente-investigadora, se refieren a que el macro contexto determina las
expectativas y los objetivos a largo plazo de la educacion en Ciencias Naturales y las pautas
que consecuentemente guiaran la promocion de las Competencias Cientificas tanto a nivel

internacional como nacional.

Al analizar la practica de ensefianza hasta el momento, la docente-investigadora ha
tomado conciencia de la abundante literatura que debe considerar al planificar las actividades
relacionadas con su profesion. Reconoce la necesidad de esforzarse mas para mejorar en todos
los aspectos de su disciplina. Como sefiala Darling-Hammon (2017), "las politicas educativas,
las leyes y la cultura politica nacional definen la naturaleza y el alcance de la educacion,
estableciendo metas y estandares que los educadores deben alcanzar".

2.1.2. A nivel municipal.

Para realizar un estudio detallado de la practica de ensefianza estudiada, es esencial
considerar el contexto municipal donde se ubica la Institucion Educativa Instituto Agricola,
donde trabaja la docente investigadora. Se deben describir aspectos como la geografia, la
economia y otros factores relevantes que puedan influir en las acciones constitutivas de la
practica de ensefianza estudiada. Como sefalan Galvis y Meisel (2010), "Para el caso
municipal, la evaluacion es pertinente, dada la heterogeneidad y el atraso entre regiones que
persisten en el pais". Esto es importante debido a las marcadas diferencias entre los municipios
en términos de violencia, calidad de los derechos de propiedad, indicadores de salud y gestion
municipal, factores cuya influencia no siempre es captada completamente por el hogar o la

escuela, y cuya omision puede ignorar la dinamica del contexto municipal.
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2.1.2.1. Ubicacion: Pueblo Bello es uno de los 25 municipios colombianos que forman parte
del Departamento del Cesar (Ver figura 3). Situado en un estrecho valle de la Sierra Nevada de
Santa Marta, a una altitud de 1.200 metros sobre el nivel del mar y con un clima promedio de
22°C, se encuentra a solo 45 minutos de Valledupar. Esta comunidad esta habitada
principalmente por cuatro comunidades indigenas: Kogis, Arhuacos, Wiwas y Kankuamos, que
tradicionalmente se dedican a la artesania, la agricultura y el turismo, junto con otros grupos de
poblacion. La artesania es una parte fundamental de su cultura, con la mujer desempefiando un

papel destacado en la elaboracion de las mochilas, que representan su forma de pensar.

El municipio tiene un carécter predominantemente rural, con el 75% de su poblacion
total residiendo en areas rurales, donde se concentra la presencia de las comunidades indigenas,
que representan el 58% de los habitantes del municipio. Dos aspectos importantes que afectan

el contexto son el lugar de asentamiento de Pueblo Bello y la lengua nativa de sus habitantes.

En primer lugar, el sitio de asentamiento de Pueblo Bello implica que los estudiantes
campesinos deban desplazarse a zonas muy alejadas para llegar a la escuela. Esto conlleva a
que lleguen tarde a clase, especialmente cuando no hay transporte escolar disponible. A
menudo, incluso cuando hay transporte disponible, este no es suficiente para la cantidad de
estudiantes que se trasladan a las veredas, lo que resulta en la ausencia de muchos estudiantes

durante la primera hora de clase y, por ende, en la pérdida de las explicaciones.

Por otro lado, la lengua nativa de los habitantes de la region plantea un desafio
adicional, ya que la mayoria de ellos no comprenden bien el idioma utilizado en la ensefianza.
Esto dificulta su comprension de las competencias cientificas, a pesar de que se utilicen

diversas estrategias para abordar esta barrera lingiistica.



Figura. 4. Ubicacion del municipio de Pueblo Bello en el mapa del
Departamento del Cesar.
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Nota: Tomado del Plan Municipal de Gestion del
Riesgo de Desastres (2012)

Figura. 3. Panoramica del municipio de Pueblo Bello
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2.1.2.2. Economia: La actividad economica del municipio se centra en los sectores agricola,
pecuario, gastronomico y turistico. En el &mbito agricola, se destacan cultivos como el maiz
tradicional, el frijol tradicional, el platano, el cacao y, especialmente, el café. La produccion
cafetera es una de las principales actividades econdmicas debido a las condiciones ambientales
especiales del municipio, lo que le confiere al café de la region una diferenciacion positiva en
el mercado nacional e internacional, siendo reconocido por su calidad y demanda, asi como por

su precio favorable.

Es importante considerar un factor del macro contexto que influye en la calidad de la
educacion en la region. Durante la época de recoleccion del café, muchos estudiantes y sus
familias se ven obligados a trabajar en las fincas cafeteras para contribuir con los ingresos
familiares. Esta situacion afecta su asistencia a clases y su disponibilidad para participar
activamente en el proceso educativo, lo que repercute en su desempefio académico,

especialmente en el area de ciencias naturales.

2.1.2.3. Salud: La situacion de salud en la zona rural del municipio presenta deficiencias
significativas en infraestructura, carencia de implementos y escasez de personal médico. En
contraste, la poblacion indigena cuenta con centros de salud que satisfacen sus necesidades de
manera oportuna. Sin embargo, para la poblacién campesina de la zona rural, la falta de
atencion médica adecuada se convierte en un problema grave, ya que la atencion extramural y

las brigadas de salud llegan de manera esporadica.

Este contexto afecta directamente a los estudiantes de las areas rurales, especialmente
durante la temporada de lluvias, cuando las enfermedades virales son mas comunes. La falta de
acceso a servicios de salud adecuados obliga a muchos estudiantes a desplazarse hasta

Valledupar en busca de atencion médica, lo que resulta en la pérdida recurrente de clases. Esta
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situacion tiene un impacto negativo en la evaluacion de los aprendizajes en el area de ciencias

naturales.

2.2. Segundo nivel de concrecion curricular: Meso curriculo.

Dentro de los niveles de concrecion curricular, se aborda el meso curriculo, que se
refiere al contexto institucional. En este sentido, el equipo de docentes, bajo el liderazgo del
Rector de la Institucion, desempefia un papel crucial en la articulacion entre el macro y el
micro curriculo. Por lo tanto, es importante presentar los elementos constitutivos de la

Institucion Educativa Instituto Agricola (ver Figura No. 5).

Retomando a Maturana (2021), hacen parte de este nivel el Proyecto Educativo
Institucional (PEI) y sus apuestas misionales, su vision, la organizacion, los actores,
administracion, los recursos disponibles y la relacion con el entorno. Asi mismo, el disefio
curricular institucional de los programas de formacion articulados, sus objetivos, metodologias,

recursos, concepciones y criterios de evaluacion.

En este nivel, la accidn recae en los directivos y profesores de las instituciones
educativas. Partiendo del primer nivel, se realizan adaptaciones curriculares que tienen en
cuenta el contexto institucional. Se trata de un conjunto de decisiones fundamentadas y
coordinadas que permiten concretar el disefio curricular base en programas adaptados a un
contexto especifico, donde es prioritario considerar las necesidades educativas basicas (Tinoco,

2009, p. 18).

Del mismo modo, Lépez (2016) afiade que el contexto institucional puede definirse
"como una serie de elementos que favorecen u obstaculizan el proceso de ensefianza-

aprendizaje de los alumnos; por ejemplo: la localidad, la situacion geografica, la poblacion, la
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cultura, el nivel econdémico, el caracter del centro, los recursos disponibles, el nivel de
aprendizaje o la diversidad del alumnado". Este concepto complementa la idea de Vygotski
(1987), quien afirma que "las practicas culturales y sociales tienen un gran impacto en el
aprendizaje de los estudiantes y el contexto socio-cultural en el que se desarrolla la educacion

debe tenerse en cuenta en todo momento".

La institucion donde se desarrolla la practica de ensefianza estudia es la Institucion
Educativa Instituto Agricola, fundada el 12 de marzo de 1979 y aprobada indefinidamente
mediante Resolucion de Aprobacion No. 002107 del 28 de abril de 2020 bajo la modalidad
Técnico Agropecuaria y Académica, cuenta con una sede principal con una muy buena
ubicacion espacial, a la entrada del municipio de Pueblo Bello — Cesar, en el barrio La pista,
cerca de la Granja Experimental Cafetera de Cenicaf¢, como se puede apreciar en la figura No
6. Aqui se atienden los niveles de Béasica Secundaria, Media Técnica y un Programa Educativo
por Ciclos: Programa para Educacion de Jovenes y Adultos, y dos escuelas en fusion: Jorge
Eliecer Gaitan y Ariguani, donde se atiende los niveles de Preescolar y Bésica Primaria.
Atiende en Jornada Unica con horarios de: de 7am a 12m en Preescolar, de 7am a 1pm en
Bésica Primaria, de 6:40 a 1:10pm Basica Secundaria, de 6:40 a 3:pm la Media Técnica y de
5pm a 9pm la Jornada Nocturna y se inscribe en el modelo pedagogico Constructivismo Social,
desde este modelo se establecen los pardmetros y se estructuran las labores de aprendizaje

realizadas dentro del aula.

La poblacion estudiantil de la sede principal esta constituida por una poblacion
multicultural: un alto porcentaje de los educandos proviene de las etnias Arhuaca, Kankuamo,
Afrocolombiana y del interior del pais. E1 90% de los estudiantes se ubican dentro del estrato

socioeconomico 1, de los cuales el 60% proviene del sector urbano y el 40% restante del sector
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rural, quienes se desplazan hasta la ubicacion del Centro del Educativo muchas veces a pie.
Estas caracteristicas influyen en la practica de ensefianza de la docente investigadora, ya que
ante una poblacion tan diversa cambian constantemente las expectativas por el alcance de

logros en el 4rea de ciencias naturales.

Figura. 5. Institucion Educativa Instituto Agricola 2023.

Nota: https://twitter.com/ICETEX/status/1019632016491536386

El 4rea administrativa de la Institucion se encuentra conformada por la Rectora,
Magister Marcela Navas Rocha, quien se caracteriza por ejercer un liderazgo abierto y
colaborativo, apoyando las buenas ideas y corrigiendo, en lo posible, las falencias que impidan
un buen y armonico desarrollo de las actividades institucionales. La sede cuenta con un
coordinador, persona de altos principios, elevado espiritu colaborativo y defensor de la
naturaleza. También se cuenta con una pagadora, una secretaria, un almacenista y con una

Orientadora Escolar, la cual sirve de apoyo en los procesos relacionados con la convivencia
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escolar y la disciplina, ademads de facilitar la comunicacion entre los componentes de la

comunidad educativa.

Figura. 6. Ubicacion Instituto Agricola.

AL HOMEL LA NEVADA™
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Nota: Adaptado de Google Maps

La Institucion cuenta con simbolos como: escudo, bandera, lema y valores
institucionales como ejes fundamentales para vivir en sociedad. Se maneja un uniforme de
diario y uno de deportes de forma obligatoria, pero la institucion garantiza el derecho a las
diferentes etnias, del uso de vestidos propios de su cultura. En la sede principal, donde labora la
docente investigadora, cuenta con 18 profesores, todos profesionales en sus respectivas areas.
quienes desempefian sus actividades segtn el perfil profesional, ejerciendo sus cargos con
responsabilidad, respeto, colaboracion y buenas relaciones interpersonales. Las sedes Jorge

Eliecer Gaitan y Ariguani atienden en la jornada de la manana a estudiantes de primaria. En
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total la institucion cuenta con 1.650 estudiantes incluyendo a los estudiantes del programa de

educacion para adultos, los cuales hacen uso de las instalaciones en la jornada nocturna.

Los estudiantes cuentan con servicio de biblioteca para consulta de actividades, donde
también se brinda el servicio de fotocopiado. Tres salones con computadores los cuales son
utilizados por los profesores como sitio de desarrollo de actividades relacionadas con el plan de
clases, como reproducir peliculas, videos y presentaciones. Se cuenta con el Plan de
Alimentacion Escolar PAE, donde se brinda un almuerzo a todos los estudiantes de las sedes,
también cuenta con el servicio de transporte escolar para atender a los estudiantes que habitan
en las zonas veredales y de dificil acceso, en respuesta a programas desde el gobierno nacional,
aunque cuenta con rezagos al inicio y finalizacion de cada semestre escolar, ocasionando
trastornos en la intensidad del horario académico, lo que afecta la calidad de la educacion en el
area de ciencias naturales a que se deben acortar las actividades planeadas para el desarrollo de

las tematicas.

A nivel de relaciones entre los integrantes de la comunidad educativa, se aprecian
buenas relaciones interpersonales entre todos sus miembros, donde la comunicacion asertiva, el
trabajo en equipo, el respeto por el trabajo de cada uno y sobre todo la colaboracion, permiten
percibir a propios y a visitantes, un clima agradable colmado de diversidad, naturaleza e
inclusion. Tomando en cuenta que la base de la economia del municipio es la agricultura, la

institucidon educativa es de modalidad agropecuaria.

En el corazon de nuestra institucion educativa se encuentran una serie de documentos
institucionales que no solo guian nuestra labor diaria, sino que también definen nuestra
identidad como comunidad educativa comprometida con la excelencia y el desarrollo integral

de nuestros estudiantes. Estos documentos, regidos por las leyes y normativas educativas
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vigentes, proporcionan el marco estructural y normativo que sustenta nuestra mision y vision

educativa.

A través del Proyecto Educativo Institucional (PEI), la Malla Curricular, el Manual de
Convivencia, el Sistema Institucional de Evaluacion de los Estudiantes (SIEE), el Gobierno
Escolar, los Proyectos Transversales PRAE, los Planes de Area y los Planes de Mejoramiento,
buscamos no solo impartir conocimientos académicos, sino también promover valores,
habilidades y competencias que preparen a nuestros estudiantes para enfrentar los desafios del

siglo XXI.

v Proyecto Educativo Institucional (PEI) que se regula por la Ley General de Educacion
115 (MEN, 1994) y el Decreto 1860 (MEN, 1994), el cual es alimentado por la
directiva y contiene las reglamentaciones que se deben tener en cuenta, las normativas
vigentes, los formatos establecidos, constituyéndose en el libro guia de todos los
integrantes de la comunidad educativa. Determina unos propdsitos generales y
estrategias que deben converger en un disefio curricular (macrocurriculo) “flexible,
sistémico, integral, practico, investigativo” (Maldonado Garcia, 2011).

v" Malla Curricular o mallas de aprendizaje son un recurso para la implementacion de los
Derechos Basicos de Aprendizaje, aunque también aparecen en el primer nivel dentro
del macrocurriculo, por ser parte del PEI de la Instituciéon Educativa, y los temas son
flexibilizados de acuerdo a las caracteristicas del grupo y del docente. (MEN, 2017).

v' Manual de Convivencia, regido por el Codigo de Infancia y Adolescencia (Ley 1098 de
2006). adoptado en la Resolucion No. 002 del 18 de enero de 2018 y reestructurado
segun resolucion No. 030 de enero 22 de 2024, para la formacion integral de los

educandos y contribuir a la formacion de una sociedad con principios de armonia y
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equidad, actualizado con base en las normas legales y vigentes con la participacion de
los estamentos de la Comunidad Educativa, segiin la Resolucion No. 029 de marzo 01
de 2023.

Sistema Institucional de Evaluacion de los Estudiantes -SIEE- (Ministerio de Educacion
Nacional, 2021), con la expedicion del Decreto 1290 de 2009, el gobierno nacional
otorga la facultad a los Establecimientos Educativos para definir el Sistema
Institucional de Evaluacion de los Estudiantes -SIEE-, siendo esta una tarea que exige
estudio, reflexion, analisis, negociaciones y acuerdos entre toda la comunidad
educativa. Se aclara que la evaluacion deberd alinearse con la mision, propositos,
modelo o enfoque pedagdgico, articularse con el PEI no s6lo por su incorporacion en
¢l, sino por la correspondencia que debe existir entre el enfoque de ensefianza y el
enfoque de evaluacion.

Gobierno Escolar, en cumplimiento de la Ley General de Educacion (Articulo 142),
conformado por la Rectora y el Consejo Directivo, el Consejo Académico, el Comité de
Evaluacion y Promocion, el Personero Estudiantil, la Contraloria Estudiantil, el Consejo
Estudiantil y la Comunidad Educativa, de modo que se trabaja desde el area de Ciencias
Sociales la eleccion anual del constituyente de éste y se le considera como la fuente de
organizacion de la actividad politico-administrativa de la institucién educativa
Proyectos Transversales PRAE ((Ministerio de Educacion Nacional, 2005), son
proyectos pedagdgicos que promueven el analisis y la comprension de los problemas y
las potencialidades ambientales locales, regionales y nacionales, y generan espacios de
participacion para implementar soluciones acordes con las dindmicas naturales y

socioculturales. Con la puesta en practica de estos Proyectos en las Instituciones
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Educativas, se pueden desarrollar estrategias de investigacion por medio de actividades
pedagogicas y didacticas que permitan la reflexion sobre el cuidado de la naturaleza.
Planes de area, Ley 115 de 1994 (MEN, 1994), establece una autonomia curricular, lo
que permite que el curriculo sea adoptado para cada institucion educativa. Por tanto, los
docentes en cada institucion educativa son los responsables de elaborar los PEI que
contienen los planes de area de todas las asignaturas, estos planes son actualizados y
flexibilizados seglin sea necesario, cada afo. En la Institucion Educativa, el plan de area
de Ciencias Naturales tiene como objetivo general, que el estudiante desarrolle un
pensamiento cientifico que le permita contar con una teoria integral del mundo natural
dentro del contexto de un proceso de desarrollo humano integral, equitativo y sostenible
que le proporcione una concepcion de si mismo y de sus relaciones con la sociedad y la
naturaleza armonica con la preservacion de la vida en el planeta. El area cuenta con una
intensidad horaria de 4 horas en la basica distribuidas en dos horas de biologia, una
hora de quimica y una de fisica. En la media la intensidad del area es de dos horas de
biologia, tres de quimica y tres de fisica donde se incluyen las horas de preparacion
para las pruebas de estado.

Planes de mejoramiento (MEN, 2004), Es el conjunto de metas, acciones,
procedimientos y ajustes que la institucion educativa define y pone en marcha en
periodos de tiempo determinados para que los aspectos de la gestion educativa se
integren en torno de propositos comunmente acordados y apoyen el cumplimiento de su
mision académica. Los Planes de Mejoramiento son liderados por el rector,
acompafiado de un equipo directivo de gestion, y deben involucrar a docentes, a padres

y madres de familia y a estudiantes.
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La Institucion Educativa Instituto Agricola tiene la Vision de posicionarse para el afio
2026 como una entidad lider y referente municipal, regional y nacional en el sector educativo y
el contexto sociocultural. comprometidos con el desarrollo sostenible y en la formaciéon
agropecuaria, valores, ciencias y tecnologias, preparando jovenes y adultos con la capacidad de
integrarse a la Educacion Superior, al desarrollo comunitario social y a la preservacion del
medio ambiente; personas competentes capaces de transformar su entorno en pro de una mejor
sociedad, individuos capaces de enfrentar los retos de transformacion continua que se presentan

en el mundo actual y futuro.

Basandonos en lo anteriormente mencionado, para lograrlo, la Institucion Educativa
Instituto Agricola tiene como Mision ofrecer una educacion de caracter oficial en los niveles de
preescolar, basica, media técnica, educacion inclusiva y educacion para adultos (decreto 3011
del 97) a una poblacion vulnerable, campesina, emprendedora y étnica; orientada en la continua
instruccion en valores, apoyada en la ciencia, la tecnologia, la cultura, el uso y cuidados del
medio ambiente, permitiendo el desarrollo de las potencialidades y habilidades de los
educandos, para el desarrollo de proyectos productivos y la formacion de seres responsables
con capacidades cognitivas y destrezas para acceder a un entorno social favorable, como a un
mundo profesional y laboral a través de la educacion formal. (Manual de Convivencia Instituto

Agricola, 2024).

En lo que respecta a las Ciencias Naturales y las Competencias Cientificas en el Meso
curriculo, en la Institucion, teniendo en cuenta los afios 2017, 2018, 2019 y 2020, viene
presentando una tendencia a la baja en su puntaje global, entre las instituciones del
Departamento del Cesar, como lo muestra la figura No. 7; aunque en la grafica que compara los

promedios a nivel nacional la diferencia es de dos puntos: la Institucion tiene 47 en las pruebas
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y la media nacional 49 puntos, segtn la figura No. 8. En la figura No. 9, nos muestra los

niveles de despefio del area de Ciencias Naturales, donde el 2383% de los estudiantes alcanzan

un nivel basico.

Figura. 7. Resultados de pruebas Saber 11 area de Ciencias Naturales.
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Figura. 8. Resultados de pruebas Saber 11 area de Ciencias Naturales.
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Figura. 9. Resultados de pruebas Saber 11 area de Ciencias Naturales.
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Teniendo en cuenta la importancia de los contextos institucionales en la creacion y
puesta en practica de las acciones constitutivas, la docente-investigadora, luego del analisis de
este nivel de concrecion curricular, tiene claro que la gran diversidad de los integrantes de los
grupos, es uno de los factores del contexto que afectan el desarrollo de su practica de
ensefanza y que genera gran preocupacion a nivel de compromiso con el area de las ciencias
naturales ya se debe conducir a elevar el promedio de estudiantes que en las pruebas Saber 11
se ubiquen con buenos resultados, a sabiendas que esto solo se logra por medio de la
comprension y promocion de las Competencias Cientificas en los estudiantes, para responder al
reto y superar los momentos dificiles que en la actualidad se estan viviendo con estos

promedios bajos.
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2.3. Tercer nivel de concrecion curricular: micro curriculo

Este tercer nivel de concrecion curricular se centra en el desarrollo de habilidades y
competencias, y estd bajo la direccion de los docentes de cada grado y curso. Podriamos decir
que este nivel es donde la Practica de Ensefianza se lleva a cabo en su esencia. Es por esta
razon que la docente-investigadora lo examina detenidamente, ya que en este nivel se desafia al
profesional en su practica de ensefianza y sus acciones constitutivas (planificar, implementar y
evaluar los aprendizajes), todas dirigidas a garantizar el desarrollo de competencias académicas
y personales. Aqui es donde se fusionan y desarrollan las acciones constitutivas para promover

las competencias cientificas en los estudiantes.

Gonzélez (2012) define el micro curriculo como el tercer nivel de concrecion del
curriculo. Es el més importante y se basa en los dos niveles anteriores, centrandose en el
ambito del aula. Es responsabilidad del maestro y debe abordar cinco preguntas clave: qué
ensefar, a quién ensefiar, como ensefiar, cuando ensefiar y donde ensenar. Este concepto es
complementado por Maturana (2021) cuando afirma: "este nivel crucial se materializa en la
accion en el aula o entorno de aprendizaje como el marco principal, abarcando la planificacion
de elementos esenciales como los Resultados Previstos de Aprendizaje (RPA), el método de

ensenanza y los criterios, métodos y técnicas e instrumentos de evaluacion" (p. 3).

La docente investigadora desempeiia su labor como educadora en el area de Ciencias
Naturales dentro de una Institucion Educativa. La gestion administrativa estd a cargo de la
sefora Rectora, Marcela Navas Rocha, quien supervisa el area disciplinaria y académica, bajo
la coordinacién de un sefior Coordinador. El equipo administrativo se completa con una

secretaria, una pagadora, una psicorientadora y un encargado de servicios varios.
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Dentro del ambito académico, la docente investigadora ha sido designada para liderar el
area de Ciencias Naturales desde su llegada hace cuatro afios, debido a su idoneidad y
competencia en la materia. En este rol, se encarga de desarrollar planes de mejoramiento,
programas de estudio y proyectos de aula en colaboracion con su equipo docente. Las
reuniones del departamento se llevan a cabo durante las semanas institucionales, asi como en

otros momentos convenientes dentro del horario escolar.

Durante estas reuniones, la docente investigadora fomenta el didlogo y el intercambio
de estrategias entre sus colegas, con el fin de enriquecer el enfoque pedagodgico en el area de
Ciencias Naturales. Se comparten recursos y se discuten ideas para optimizar el aprendizaje de
los estudiantes. Ademas, se revisan los resultados obtenidos en evaluaciones como las pruebas

Saber, y se planifican actividades especificas, como la Semana de la Ciencia y la Tecnologia.

La docente investigadora trabaja en el horario establecido para la Educacion Basica
Secundaria, que va desde las 6:40 am hasta las 12:40 pm, cumpliendo con las seis horas
reglamentarias de estadia en la Institucion, ademés de dos horas extras semanales. Ella
desempefia el rol de directora de grupo del grado 602, y también imparte clases en el area de
Ciencias Naturales a los grados sextos y octavos, donde ensefia biologia, quimica y fisica.

Ademas, en la media académica, se encarga de las asignaturas de biologia y quimica.

Para la docente investigadora, trabajar con estudiantes de grado sexto representa una
nueva y enriquecedora experiencia, ya que anteriormente habia centrado su labor en la media
académica. Esta oportunidad la considera como el punto de partida para su proyecto como
educadora, aprovechando los conocimientos adquiridos en su Maestria en Pedagogia. Este

bagaje académico le brinda la capacidad de evaluar su desempefio en el area de Ciencias
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Naturales y de promover el desarrollo de competencias cientificas a medida que los estudiantes

avanzan en sus grados hasta su graduacion.

La organizacidon de los grados sextos desde 601 hasta 604 lo organiza la Rectora,
teniendo en cuenta factores como la edad, comportamiento disciplinar y si es repitente o no. En
la hora de descanso de los estudiantes se realiza acompafiamiento de los mismos segin un
organigrama establecido por la directiva, en los sitios que revisten algun tipo de “peligro” para
los estudiantes, teniendo en cuenta que se estan realizando obras de adecuacion. Los planes de
clase son elaborados por la docente investigadora en las horas que tiene disponibles, en la sala
de profesores, donde cuenta con computador, libros de consulta y ambiente adecuado para
realizar un buen trabajo, ya que la accidon de planeacion: “permite que sea mas facil generar
toda una estructuracion y/o esquematizacion del contenido a desarrollar y la metodologia en

todo el proceso de ensefianza-aprendizaje” (Diaz y Bustamante, 2020, pag.6).

En cuanto a la planeacion, para cumplir con las indicaciones dadas por la directiva, la
docente-investigadora realiza sus planes de clases, pero aiin no se encuentra un formato
establecido por la direccion asi que se acomoda al formato més facil de llenar, con los datos
basicos de la institucion y el tema a desarrollar como lo muestra la figura No. 10. De acuerdo
con Diaz & Bustamante (2020) la accion de planeacion: “permite que sea mas facil generar
toda una estructuracion y/o esquematizacion del contenido a desarrollar y la metodologia en
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje” (P.6). Para la realizacion de la Planeacion se tiene a
la mano el calendario escolar, el cual distingue el nimero de semanas por periodo académico,
la malla curricular y el Plan de area, ademas de los libros de consulta y las paginas de internet.
Luego de realizar la planeacion semanal, se le entrega al sefior coordinador para su revision y

firma.



Figura. 10. Planeacion de clases. Nivel microcurricular.
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RECUTS0S
i Libro guiz quimica de Ralph A. Burns. Pagina 453

i, Elemantos de laboratorio: Bakar, tirilas de papel tomasol rojo y azul Tirillzs de papel indicador de pH

i, aguz destilada, agua de grifs, manzanz, limén, leche, productos de limpieza y fertilizantes.

Bibliografia recomendada
<apsulas educatives contenidos pars sprendsr www colombisaprends. du.co

Ralph & Burns, de Quimica, PEARSOM cuarta, 2003

‘Observaciones:
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Nota: Adaptacion propia

En lo concerniente a la implementacion, la docente investigadora se dedicaba de manera
responsable a estudiar e indagar sobre el tema que se abordaria en clase, empleando un enfoque
expositivo y con la ejecucion de escasas actividades para evaluar el progreso en la comprension
de los estudiantes. Estas actividades no surgian de una planificacion estructurada, sino que se
originaban durante el desarrollo de la clase, en contraposicion a lo sugerido por Londofo y
Calvache (2010), quienes sostienen que "las estrategias de enseflanza deben concebirse como
los métodos del maestro que promueven el aprendizaje (...) previstos antes de la practica

docente" (p. 22).
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Como resultado de esta metodologia de ensefianza, caracterizada por la escasez de

estrategias y la falta de innovacion en las actividades propuestas, se generaba un entorno poco

estimulante para los estudiantes, a pesar de lograr cierto grado de interaccion y adquisicion de

conocimientos, lo cual demandaba un considerable esfuerzo por parte de la docente. En

ocasiones, se percibia en los estudiantes una actitud apatica y dificultades de comprension

frente a ciertos temas, a pesar de los esfuerzos de explicacion realizados por la docente. La

excusa mas comun entre ellos era que "no entendian la quimica ni, aunque se las inyectara".

La docente investigadora estructura la implementacion considerando cuatro fases clave:

Introduccion al tema para identificar conocimientos previos: En esta etapa,
se busca activar los conocimientos previos de los estudiantes, segun la teoria de
Ausubel, Novak y Hanesian (1976). Se entiende que el aprendizaje se relaciona
estrechamente con la informacion previa que el individuo posee. La docente
busca dar significado al nuevo contenido a partir de las experiencias previas de
los estudiantes, reduciendo asi las posibilidades de olvido.

Explicacion del tema: Durante esta fase, se proporcionan las explicaciones
necesarias sobre las actividades a realizar para alcanzar los objetivos
establecidos. El objetivo de la explicacion es garantizar que los estudiantes
comprendan cémo funciona o por qué se produce un hecho o actividad.
Aplicacion (transferencia): Aqui se lleva a cabo el desarrollo del tema
mediante la aplicacion de metodologias adecuadas. La docente-investigadora
prefiere mantenerse activa durante esta fase, caminando por el aula para
asegurarse de que todos estén comprometidos con la clase. Se utilizan diversas

estrategias, como talleres en clase y la realizacion de experimentos sencillos o
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caseros para hacer mas atractivo el contenido. A menudo, se recurre a la
ensefanza magistral, seguida de la participacion de los estudiantes para verificar
la comprension alcanzada.

e Sintesis: En esta etapa, se evaluan los aprendizajes adquiridos y se aclaran
dudas sobre las actividades realizadas. La evaluacion se lleva a cabo de forma
continua mediante diversos instrumentos, como listas de chequeo, ribricas y
planillas de notas. Sin embargo, mas que centrarse unicamente en la
calificacion, se utiliza para identificar areas de mejora en la practica docente y

enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.4. Cuarto nivel de concrecion curricular: nano curriculo.

En este nivel de concrecion curricular, se aborda la dinamica de interaccion entre el
docente y los estudiantes en el aula durante la exposicion o la realizacion de actividades
dirigidas a la transposicion didactica. La transposicion didactica implica la adaptacion del
conocimiento cientifico o académico a un nivel menos técnico, mas accesible para estudiantes
no especializados, mediante una serie de transformaciones. En otras palabras, consiste en

ajustar un conocimiento erudito para hacerlo comprensible y ensefiable.

La docente investigadora considera esencial describir este nivel de concrecion
curricular, dado que valora la importancia de adaptar individualmente los temas a desarrollar en
el aula para garantizar la comprension de todos los estudiantes. Esto se fundamenta en la Ley
2216 de 2022, emitida por el Ministerio de Educacién Nacional, la cual promueve que todos
los nifios y nifias de una misma comunidad aprendan juntos, independientemente de sus
condiciones personales, sociales, culturales o discapacidades. En este contexto, todos se

benefician de una ensefianza adaptada a sus necesidades particulares.
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Siguiendo la perspectiva de Maturana (2022) en relacion al curriculo dentro del marco
de la educacion inclusiva, se destaca la importancia de adaptar el curriculo para atender las
necesidades especiales que surgen en el aula y en la relacion entre estudiantes y profesores. El
objetivo es garantizar el aprendizaje, teniendo en cuenta las particularidades de cada estudiante
y asegurando que adquieran las competencias necesarias para obtener la certificacion de una o

varias competencias especificas.

En este contexto, Pérez (2013) critica el curriculo actual al senalar la necesidad de que
este actie como mediador entre la cultura escolar y la experiencia vivencial de los alumnos.
Propone que el curriculo construya puentes entre la cultura académica tradicional, la cultura de
los estudiantes y la cultura que se esta formando en la sociedad contemporanea. Para lograrlo,
el curriculo debe ser dindmico y participativo, permitiendo que los individuos construyan y

reconstruyan el significado de sus experiencias a lo largo del proceso educativo.

En consonancia con las teorias anteriores y siguiendo el enfoque propuesto por
Maturana (2021), la docente investigadora ha implementado diversas adaptaciones curriculares
que se reflejan en las acciones fundamentales de su practica educativa: la planeacion,
implementacion y evaluacion. Estas adaptaciones se hicieron evidentes durante la época de la
pandemia, cuando se vio obligada a reestructurar su metodologia de ensefianza debido a

circunstancias externas.

En la institucion donde ejerce su labor docente, se enfrenta a diversas condiciones del
meso y microcurriculo, relacionadas principalmente con la multiculturalidad presente en las
aulas. Como estrategia para abordar esta diversidad, ha optado por fomentar el trabajo en
grupos, donde los estudiantes pueden colaborar y apoyarse mutuamente en sus procesos de

aprendizaje. Ademas, en situaciones particulares en las que algunos estudiantes necesitan una
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atencion mas individualizada, se han designado tutores para garantizar que puedan alcanzar los
objetivos minimos establecidos en el area de ciencias naturales. Esta medida ha sido
fundamental para garantizar la equidad y la inclusion en el proceso educativo, adaptandose a

las necesidades especificas de cada estudiante.

En relacién con la infraestructura fisica, actualmente se estan construyendo nuevos
salones de clase. Mientras tanto, los tres laboratorios de biologia, quimica y fisica se han
adaptado temporalmente como salones regulares. Esto ha llevado a la necesidad de realizar
experimentos sencillos en casa o en el aula para demostrar fenomenos cientificos, asi como
utilizar recursos del entorno para explicarlos, dado que no se dispone del espacio adecuado

para realizar practicas de laboratorio.

Otro aspecto del microcurriculo es la utilizacion de las aulas Vive Digital, destinadas
originalmente para proyecciones y presentaciones. En muchas ocasiones, estas aulas han tenido
que ser utilizadas como laboratorios virtuales, donde se buscan videos relacionados con el tema

en estudio para mostrar los procesos y resultados como si estuvieran ocurriendo en la realidad.

Ademas, se han llevado a cabo reuniones de area para adaptar las mallas curriculares
con el fin de asegurar que todos los estudiantes alcancen los aprendizajes esperados y
demuestren las competencias cientificas necesarias. Estas adaptaciones son necesarias para
enfrentar los desafios derivados de las limitaciones de la infraestructura y garantizar una

educacion de calidad en el contexto actual.

En el caso de estudiantes con necesidades educativas especiales, la psicorientadora de la
institucion colabora estrechamente con la docente investigadora para identificar las dificultades

especificas de cada estudiante. Se realizan ajustes al curriculo segun sea necesario para abordar
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estas dificultades, asegurando que todos los estudiantes, tanto aquellos con necesidades
especiales como los demas, puedan adquirir los conocimientos de manera efectiva. Se prioriza
la inclusion dentro del salon de clases y se evita la segregacion del estudiante del resto del

grupo, teniendo en cuenta el contexto y los intereses individuales del estudiante.

Ademés, al comienzo del afo escolar, cuando llegan nuevos estudiantes a la institucion,
la docente investigadora implementa actividades disefiadas para facilitar su integracion al
grupo. Estas actividades no solo promueven la interaccion entre los estudiantes, sino que
también permiten realizar un diagndstico adecuado de las necesidades individuales de cada
estudiante nuevo. De esta manera, se establece un ambiente inclusivo que fomenta la

participacion activa de todos los estudiantes en el proceso educativo.

Al analizar este ultimo nivel de concrecidn curricular, la docente investigadora reconoce
la importancia de realizar ajustes al curriculo para facilitar la comprension de los
conocimientos y abordar situaciones que a menudo son individuales, sin descuidar las
necesidades generales del grupo. Estos ajustes buscan garantizar que todos los estudiantes
alcancen un nivel aceptable de dominio en las competencias cientificas del 4rea de ciencias

naturales.

En ultima instancia, el analisis de la realidad social asume funciones esenciales segun
Rubio y Varas (2004): describir lo que estd ocurriendo, clasificar la informacion, predecir,
explicar y comprender por qué suceden las cosas, implicar a la sociedad en el cambio y,
finalmente, transformar la realidad. La docente investigadora reconoce la importancia de estas
funciones y busca integrarlas en su practica educativa para contribuir al desarrollo integral de

sus estudiantes y a la mejora de la sociedad en general.
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Capitulo 3. Practica De Ensefianza Al Inicio De La Investigacion

En el presente capitulo, se detalla la practica de ensefianza a través de las acciones de
planeacion, implementacion y evaluacion, tal como fueron concebidas al inicio de la
investigacion, por parte de la docente-investigadora. Para contextualizar su practica, la docente
investigadora reflexiona sobre lo que implica ser docente en el entorno donde desarrolla su

labor educativa.

La docencia se percibe como una profesion que sitia al docente como un individuo con
un alto nivel de formacion académica, capacitado para llevar a cabo acciones sociales y
mejorarlas a través de su practica continua. Se reconoce al docente como una figura confiable,
a quien los padres confian la educacion de sus hijos con la seguridad de que seran cuidados con

responsabilidad y respeto, y que se encargara de formarlos en todas las areas del conocimiento.

Esta descripcion resalta la importancia y la responsabilidad del docente en la sociedad,
asi como la confianza depositada en €l por parte de las familias. Ademas, destaca el
compromiso del docente no solo con la transmision de conocimientos, sino también con la

formacion integral de los estudiantes en diversos aspectos de la vida.

El papel del docente ha sido objeto de debate a lo largo de la historia de la educacion.
En la actualidad, debido a que la profesion docente estd vinculada a la obtencion de un titulo
profesional otorgado por instituciones educativas, se tiende a concebir al docente como un
profesional, aunque su labor no siempre sea percibida como tal. La definicion tradicional de
profesionalismo implica una serie de acciones frente a la aparicion de un problema especifico:
"Un profesional es aquel que identifica un problema, lo plantea, desarrolla y elabora una

solucion, y se asegura de su implementacion” (Paviév, 2001).
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Esta concepcion resalta la importancia de que el docente no solo ensefie contenidos,
sino que también tenga la capacidad de identificar problemas educativos, proponer soluciones y
garantizar su aplicacion efectiva. Asi, se reconoce al docente como un agente activo en el
proceso educativo, capaz de abordar los desafios que surgen en el entorno educativo y

contribuir al desarrollo integral de los estudiantes.

Al realizar un analisis desde las primeras experiencias vividas en instituciones
educativas privadas, donde la docente investigadora realizaba sus practicas de ensefianza, se
evidencia que se basaba en su propia experiencia como estudiante universitaria. Durante este
tiempo, impartia clases siguiendo los libros disponibles que abordaban los temas
correspondientes a los grados asignados. Para llevar a cabo la implementacion, se valia

unicamente de un tablero y un borrador como herramientas de ensefianza.

Aunque la docente poseia un sélido conocimiento en su disciplina, al ser Licenciada,
comprendi6 que esto no era suficiente para transmitir eficazmente dicho conocimiento a sus
estudiantes. Reconocio la necesidad de desarrollar competencias interdisciplinarias, asi como
dominar metodologias pedagdgicas y contar con una variedad de estrategias de ensefianza
efectivas. Entendio que la ensefianza va mas alla de la simple transmision de informacion, y
que involucra la aplicacion de técnicas didacticas que promuevan la comprension y el

aprendizaje significativo por parte de los estudiantes.

Al iniciar los estudios de maestria en la Universidad de la Sabana, la docente
investigadora experimenta una transformacion significativa en su perspectiva sobre su propia
practica de ensenanza. Este nuevo contexto le brinda una vision mads clara y profunda de su
labor docente, lo que le permite reflexionar sobre las caracteristicas particulares de su practica

previa y contrastarlas con las nuevas ensefianzas y metodologias que esta adquiriendo.
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expone a diversos seminarios impartidos por profesionales destacados, comparte experiencias

con sus compaiieros de maestria, y se familiariza con la metodologia de Lesson Study o estudio

de clase y sus ciclos reflexivos. Ademas, recibe orientacion y retroalimentacion de su asesor, y

realiza una cantidad significativa de lecturas de referentes tedricos en el campo de la

educacion.

Todo este proceso le permite observar claramente el contraste entre su practica docente

anterior y la que esta emergiendo a partir de su formacion en la maestria. Ahora es capaz de
identificar como estas nuevas herramientas y conocimientos estan impactando positivamente
en la promocion de competencias cientificas en sus estudiantes de basica secundaria en el
Instituto Agricola de Pueblo Bello, Cesar. Se evidencia un cambio notable en sus acciones
constitutivas de ensefianza, lo que refleja su compromiso con la mejora continua y la

excelencia en la educacion.

3.1. Practica de ensefianza al inicio de la investigacion: planeacion.

A continuacion, se describen aspectos relacionados con la manera en que la docente
investigadora llevaba a cabo la accion constitutiva de planificacion para fomentar las
competencias cientificas en el drea de ciencias naturales antes de cursar la Maestria en
Pedagogia en la Universidad de la Sabana. La narrativa comienza con una reflexion
retrospectiva sobre el enfoque que la docente investigadora solia tener respecto a la

planificacion:

"Anteriormente, concebia la planificacion de las clases como una simple guia que

utilizaba para estructurar mis actividades en el aula. Veia este proceso como una forma
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ordenada de organizar los pasos caracteristicos de mi practica docente dentro de un marco de
tiempo definido. Esta planificacion, segiin mi concepcion, debia cumplir con ciertos requisitos

y ser presentada a la direccion académica para su revision".

Bajo este enfoque, la docente investigadora realizaba la planificacion sin considerar
necesariamente los parametros especificos de la institucion educativa en la que trabajaba, ya
que no existia un formato establecido. Por lo tanto, elaboraba planes de clases simples,
disefiados para trabajar semanalmente, utilizando un formato lo mas sencillo posible. Su

premisa era que cuanto mas simple fuera la planificacion, mejor seria.

La docente investigadora solia concebir la planificacion de clases de manera uniforme
para todos los grupos, pensando que un plan de clase elaborado para un afio podria ser utilizado
con pequenas modificaciones en otros afios, sin considerar las particularidades de cada grupo
de estudiantes, como se muestra en la Figura 11. Esta aproximacion no tenia en cuenta que "los
diferentes elementos que conforman el proceso de planificacion estan estrechamente
relacionados con las condiciones contextuales y los contenidos tematicos de los espacios

académicos" (Moreno, M. F., & Soto, J. S., 2019).

A pesar de que durante la implementacion de las clases surgian dificultades en el
aprendizaje, estas no se tomaban en cuenta como insumo para modificar las estrategias de
ensenanza. Como resultado, la planificacion seguia manteniendo el mismo contenido, lo que
limitaba la capacidad de adaptarse a las necesidades especificas de cada grupo de estudiantes y

dificultaba la efectividad del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Figura. 11. Planeacion que manejaba la Docente
Investigadora (2021)
hNSTI’I’UCIéN EDUCATIVA INSTITUTO AGRICOLA

Pueblo Bello — Casar

PLAMEACION SEMANAL

DOCENTE PERIODD AREA GRADO FECHA
LUCY SALCEDD M. 1 €. NATURALES - B Febrero 7 de 2022
Fisicoquinica

DESEMPENC EVALUACION DIAGNOSTICS

Introduccion a las Ciencias Maturales. Diagnostico de lectura y escritura

EJE TEMATICO
SEMANA Del 7 3l 11 de febrero d= 2022
SECUENCIA DIDACTICA

MOTIVACION/NECESIDAD: Introduccién a Iz fisico-quimica. ¢ A gué crees gue se deba que a medida que nos

acercamos més 2l sol, sentimos gue |3 temperstura desciends en lugar de subir?
Para conocer el estade de lecturs y escritura de los estudiantes, s= realiza actividad motivacional orientada al drea de

ciencias naturales, consistiendo en wnz pregunta de fisice donde los estudiantes debian responder segin lo gue
penszban en forma individual. Luego pasaban al frentes 2 leer un texto del libro de dencias naturales.

OBSERVACIONES
Ze rezlizaron las actividades de escritura y lectura. A cada estediante se le reslizaron las correspondientes

recomendacionas a que hubiese lugar, relacionadas con la lectura y escritura.

INSTITUCION EDUCATIVA INSTITUTC AGRICOLA
Pueblo Bella — Casar

PLAMEACION SEMANAL

DOCENTE PERICDC AREA GRADO FECHA
LUCY SALCEDO M. 1 C. NATURALES - B Febrero 7 de 2022
BIOLOGIA

DESEMPEND LA CELULA Y 5U5 PARTES.

EJE TEMATICO | Intreduccion z las Ciencias Naturales — La Célulz

SEMANA Del 7 2l 11 de febrero de 2022
SECUENCIA DIDACTICA

MOTIVACION/NECESIDAD
Se inicia |3 clase con preguntas como: §Qué s una célula, han visto lguna vez alguna?
utilizando como herramienta 2l tablera y 2l marcador, se rezlizan dibujos de diferentes tipos de células v 3 medida gua

= realizan los dibujos se van diciendo |as partes que |z integran. Luego todos como actividad en clase, los estudiantes
dibujan unz célulz con sus partes y lusgo pasan al tablero a identificar las partes en la célula dibujada en 2l tablerc.
Tares, dibujs unz célula vegstzl y una célulz animal y menciona sus diferencias.

OBSERVACIONES
Poco & poco los estudiantes se fueron integrando 3 1a class y perdiendo el temor de pasar 2l tablero.

INTENSIDAD: 2 horas de clase.

Realizando un analisis de la forma en que la estudiante investigadora preparaba sus
planeaciones, resulta evidente que en muchas ocasiones estas se realizaban momentos antes de
ingresar al salon de clases. Aunque se contaba con un formato previo que indicaba lo que se
queria ensefar en una clase especifica, no se comprendia plenamente la importancia de la
planificacion. Desde el Ministerio de Educacion Nacional, se destaca la relevancia de la
planeacion pedagdgica, definiéndola como un proceso fundamental para organizar la practica

docente y garantizar que las acciones se mantengan en el camino y curso deseados.

Sin embargo, a pesar de esta orientacion, la estudiante investigadora no internalizaba

plenamente la importancia de la planificacion en su practica docente. Esto evidencia una falta
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de comprension sobre el papel crucial que desempena la planificacion en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, y como una planificacion adecuada puede contribuir significativamente

a alcanzar los objetivos educativos de manera efectiva.

Desde el analisis del formato de planeacion que utilizaba la docente investigadora, se
observa que se tenian en cuenta elementos como el desempefio, un eje tematico, el tiempo
previsto para implementar el tema y una secuencia didactica. Sin embargo, esta secuencia
didactica no proporcionaba suficiente informacidn sobre como se podrian evidenciar los
aprendizajes de los estudiantes. Ademas, los objetivos planteados carecian de metas especificas
a alcanzar, no se incluian metodologias relevantes y no se tenia en cuenta el modelo

pedagdgico de la institucion educativa ni el contexto educativo.

En la seccion de motivacion/necesidad, se exponia el tema a desarrollar, pero no se
detallaba como se llevaria a cabo la ensenanza ni qué herramientas se utilizarian para ello. Esta
falta de especificidad y detalle en la planificacion podria haber limitado la efectividad de las
clases y la capacidad de los estudiantes para alcanzar los objetivos educativos planteados.
3.1.1. Aspectos a Transformar en la accion de planeacion.

La planeacion educativa se define como la seleccion y organizacion previa de las
actividades curriculares de la institucion, realizada por el profesor. En este proceso, se
identifican todas las necesidades de la comunidad educativa. La planeacion permite crear guias
para la comprension del conocimiento, lo que facilita alcanzar los objetivos establecidos en un
periodo de tiempo determinado. Esto se logra considerando el qué hacer, como hacerlo, para
qué hacerlo, con qué recursos y cudndo debe realizarse cada actividad. En resumen, la
planeacion educativa es fundamental para orientar y dirigir eficazmente el proceso de

ensenanza-aprendizaje, asegurando el logro de los objetivos educativos establecidos.
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Teniendo en cuenta que la accion de planificacion es un proceso esencial para garantizar
la calidad de la ensefianza y el aprendizaje en el contexto educativo, es necesario considerar
diversas transformaciones en este proceso. Segun Perrenoud (2013), los aspectos a mejorar en

la accion de planificacion son los siguientes:

e Mencionar los aspectos mas relevantes del meso curriculo, es decir, los
elementos contextuales, como las politicas educativas, las caracteristicas de la
institucion y las necesidades de los estudiantes.

e Incluir objetivos claros, precisos y alcanzables que guien el proceso de
ensefianza-aprendizaje y que estén alineados con los estandares educativos.

e Elaborar documentacion relacionada con estrategias de ensefianza
contextualizadas, que se adapten a las caracteristicas individuales de los
estudiantes, como sus estilos de aprendizaje, necesidades e intereses.

e Considerar las competencias cientificas que se pretenden alcanzar por parte de
los estudiantes, asegurando que los objetivos y actividades planificadas estén
orientados hacia su desarrollo.

e Establecer acciones de evaluacion que den cuenta de los aprendizajes
alcanzados por los estudiantes, utilizando diversos instrumentos y técnicas de

evaluacion para obtener una vision completa del progreso de los estudiantes.

Al abordar estos aspectos en el proceso de planificacion, se puede promover una
enseflanza de mayor calidad que impulse la mejora continua en el aprendizaje de los

estudiantes.
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3.2. Practica de enseiianza al inicio de la investigacion: implementacion.

Para llevar a cabo la accion constitutiva de implementacion, la docente investigadora se
basa en apuntes de lecturas previas sobre el tema a tratar. Utiliza herramientas basicas como el
tablero, marcadores y borradores, asi como fotocopias de paginas de un libro guia en ocasiones.
Estos elementos conforman los recursos principales utilizados para impartir las clases, que

suelen consistir principalmente en explicaciones de los temas utilizando un enfoque tradicional.

Siguiendo un modelo mas convencional, la docente asume el rol de transmisora del
conocimiento, tal como lo indica Marta P. Vives (2016). Bajo esta perspectiva, el maestro dicta
la leccion al estudiante, quien recibe pasivamente la informacion y las normas transmitidas. Se
promueve el respeto hacia las figuras de autoridad, y el aprendizaje se concibe como un acto de
sumision a dicha autoridad. Este enfoque de ensefianza, centrado en la transmision
unidireccional de conocimientos, puede limitar las oportunidades de participacion activa y la
exploracion independiente por parte de los estudiantes, lo que podria afectar su capacidad para

desarrollar habilidades criticas y creativas.
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Figura. 12. Docente investigadora desarrollando su practica de ensefianza. Antes de. I.E.
Instituto Agricola, 2021.

Siguiendo la perspectiva de Kotler (2017), es fundamental que la implementacion de la
planeacion esté acompafiada de un monitoreo continuo y una evaluacion periodica de los
resultados. Esto implica estar preparado para realizar ajustes y cambios segun sea necesario
para adaptarse a las situaciones cambiantes del entorno. Por lo tanto, la implementacion de la
planeacion no puede ser rigida, sino que debe presentar opciones flexibles para hacer frente a
cualquier modificacion de ultima hora, siempre con el objetivo claro de alcanzar los objetivos

propuestos.

Ademas, otro aspecto crucial a considerar en relacion con la implementacion es el
ambiente de ensefianza. Segin Davini (2008), la clase es un ambiente de aprendizaje y
ensefnanza situado, que puede ser mejorado mediante decisiones relacionadas con la
organizacion del espacio, el tiempo, la coordinacion del grupo y la administracion de los
recursos. Cuando se menciona el ambiente, se refiere a los 4mbitos en los cuales las personas

encuentran conocimientos, informacion y herramientas para construir su propio aprendizaje, y
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no solo como el lugar donde el docente transmite sus conocimientos. Esto resalta la
importancia de crear un entorno propicio que estimule la participacion activa, la exploracion

independiente y el desarrollo de habilidades criticas y creativas por parte de los estudiantes.

3.2.1. Aspectos a Transformar en la accion de implementacion.

Siguiendo esta reflexion sobre la accidon constitutiva de implementacion, la docente
investigadora identifica los siguientes aspectos que le permitirdn transformar esta accion para

fomentar la promocion de las competencias cientificas en el area de ciencias naturales:

e Organizacion del espacio y las tareas: Reconoce la importancia de las relaciones
mutuas entre las personas y el entorno en el que viven o desarrollan sus
actividades. En este sentido, el ambiente se entiende como los lugares donde las
personas encuentran recursos, realizan actividades y satisfacen necesidades. La
docente considera que el ambiente y su organizacion pueden facilitar u
obstaculizar las actividades de aprendizaje. Por lo tanto, se compromete a
modificar el entorno para mejorar la respuesta de los estudiantes ante los
conocimientos. Ademas, reconoce que el espacio de ensefianza no se limita al
aula. En casos donde los salones de clase estén muy poblados, se propone
ampliar la nocion de espacio, utilizando otros lugares de la institucion que
permitan promover las competencias cientificas en ciencias naturales.

e La organizacion del tiempo y las tareas: “La ensefianza siempre implica una
secuencia de tareas y ellas se desarrollan necesariamente en el tiempo”. El autor
nos plantea que los aprendizajes tienen tiempos internos y variables. Algunos

aprendizajes requieren mas tiempo que otros, algunos alumnos requieren mas
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tiempo que otros y, con frecuencia, pueden ocurrir "retrocesos productivos", que
permiten revisar las dificultades y volver a avanzar. En relacion a la promocion
de las competencias cientificas en el area de ciencias naturales, se debe analizar
el valor educativo de las tareas y priorizar el uso del tiempo para aquellas
ensefanzas mas relevantes. Al completarse un horario de clase, realizar un
balance o recapitulacion de lo analizado, aprendido o hecho, para recuperar en la
siguiente clase.

e Lacoordinacion del grupo y las tareas: “A excepcion del caso en que una
persona ensefia a otra en forma individual, la clase es siempre una situacion
grupal”, en este punto, el autor aclara que, todo lo que se hace en la clase es
programado y conducido por el docente, pero el desarrollo de las tareas y el
aprendizaje adquirido de ellas se produce con la mediacion del grupo de
alumnos, eso si con la coordinacion y potencializacion de estos aprendizajes por
parte del docente, ya sea en forma compartida o en forma individual. pensando
una ensefianza que no desconozca las diferencias, la singularidad o la
diversidad, y que no dificulte la expresion, la creatividad y la iniciativa de los
grupos. Desde este lugar, el desafio es organizar un grupo colaborativo de

aprendizaje, para lo cual se proponen los siguientes criterios de accion.

Aunque al momento de la docente llevar a las aulas las acciones de implementacion de
sus planeaciones, debia tener en cuenta el meso curriculo adaptado al contexto, la parte
contextual del grupo escolar y en forma individual a cada uno de los estudiantes, las
actividades realizadas por la docente investigadora carecian de todas estas consideraciones,

mas que todo por falta de investigacion relacionada con la propia préactica de ensefianza que se
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impartia ya que la normatividad de las instituciones educativas, los marcos curriculares e
incluso los propositos de la ensenanza del area de Ciencias deben desarrollarse teniendo en

cuenta el contexto en el cual se desarrolla la actividad.

3.3. Practica de ensefianza al inicio de la investigacion: evaluacion.

Partiendo del concepto de evaluacion, que se emplea en diversos contextos, tanto
formales como informales, como una actividad natural y necesaria, se entiende como el
proceso que nos permite identificar las fortalezas y debilidades al finalizar un proceso
determinado. Ademas, la evaluacion orienta la toma de decisiones para desarrollar acciones de
cambio e innovacion. En este caso particular, la evaluacion se asemeja a un examen, siendo una
instancia especifica y formal en la que se evalta el desempefio, el conocimiento o las
habilidades de los individuos en relacion con un conjunto de criterios o estandares

predefinidos.

En el contexto educativo, la evaluacion se presenta como un proceso multifacético,
segun lo planteado por Alves y Acevedo (2002), debido a su naturaleza dinamica que le
permite cumplir diversas funciones en el proceso pedagogico: exploratoria o diagndstica, de
proceso o formativa, y de balance o resultado. Cada una de estas funciones tiene un propdsito
diferente, pero durante el proceso pedagdgico, se articulan de manera integrada. Esto significa
que existe una relacion de reciprocidad complementaria entre momentos, funciones y
propositos que contribuyen a la comprension, mejora y reorientacion de los procesos

implicados en la ensefanza y el aprendizaje.

Ademas, como sefiala Caraballo (2011), la evaluacidon no solo proporciona informacion

sobre el aprendizaje de los estudiantes, sino también sobre la ensefianza. Esto se debe a que no
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solo revela como los estudiantes construyen su conocimiento y sus procesos de aprendizaje,
sino que también ofrece pistas a los profesores sobre sus propias practicas de ensefianza y

evaluacion.

Para complementar este concepto, se puede entender la evaluaciéon como un proceso de
recoleccion y andlisis sistematico, riguroso y continuo de informacion sobre el aprendizaje de
los estudiantes. Este proceso permite a los profesores y a los estudiantes emitir juicios de valor
en relacion con la situacion de aprendizaje en el aula, identificar aciertos y desaciertos frente a
las acciones adelantadas, buscar posibles explicaciones a estos, y desde alli, tomar decisiones y
emprender acciones conscientes y oportunas sobre las estrategias de aprendizaje y las practicas

de ensefianza (Alba, 2020).

Teniendo en cuenta las definiciones anteriores, se consolida el concepto de evaluacion
como un proceso en el cual se valora tanto el aprendizaje de los estudiantes como la practica
docente. Este proceso implica la recoleccion continua de informacion, que permite evidenciar
acciones para fortalecer el aprendizaje de los estudiantes mediante la implementacion de
estrategias. A su vez, la evaluacion permite valorar el quehacer pedagogico, teniendo en cuenta
las debilidades y fortalezas que se presentan en el desarrollo de las clases. Se trata de un
proceso sistematico y riguroso que recoge datos y evidencias del estado del conocimiento de
los estudiantes en cualquier actividad educativa. Ademas, esta informacion sirve a los
profesores como insumo para analizar su practica de ensefianza y buscar mejoras, con el fin de

alcanzar los objetivos propuestos.

En cuanto a la caracteristica predominante en la accion constitutiva de evaluar, la
docente-investigadora realizaba una evaluacion de tipo sumativo. Esta evaluacion tenia como

funcion medir tanto la ensefianza como el aprendizaje, utilizdndola como una herramienta de
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control que cosificaba a los estudiantes, tratandolos como maquinas o clones que debian repetir
eficientemente los conocimientos adquiridos. Esta practica limitaba el desarrollo del
pensamiento creativo en los estudiantes. Ademads, en el espacio escolar existia una disyuntiva
entre lo que se evaluaba, el proposito de la evaluacion, como deberia realizarse y quién o
quiénes evaluaban. Esta situacion generaba una historia interminable en la que,
lamentablemente, el evaluado resultaba ser el menos favorecido debido a los excesos de

objetividad y/o subjetividad a los que continuamente era sometido.

Figura. 13. Docente investigadora en su practica de
ensefianza.

La accion de evaluacion llevada a cabo por la docente investigadora, refleja una
practica comun en muchos docentes, caracterizada por la aplicacion de quices al finalizar o al
inicio de las clases, sin previo aviso, con el proposito de diagnosticar la comprension de los

temas y determinar la necesidad de retroalimentacion. Estas evaluaciones solian percibirse
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como un castigo para aquellos estudiantes que no prestaban atencion o no tomaban apuntes
durante la explicacion. El inicio de este tipo de evaluaciones se anunciaba con la frase "saquen

una hoja".

Otra actividad de evaluacion consistia en calificar tareas de investigacion. En este caso,
bastaba con revisar el cuaderno del estudiante y asignar una nota en funcion de si el tema
investigado estaba completo, siendo la nota muy buena en ese caso. Si la investigacion estaba
incompleta, la nota era aceptable, y si no se presentaba ninguna investigacion, la nota era
insuficiente. Estas evaluaciones se realizaban sin utilizar instrumentos establecidos ni criterios
claros para el disefio de las tareas, lo que incluiria una descripcion de la tarea y como llevarla a

cabo.

Este enfoque de evaluacion, centrado en pruebas sorpresa y la revision superficial de
tareas, refleja una perspectiva limitada que no favorece el desarrollo integral de los estudiantes
ni proporciona una retroalimentacion significativa sobre su aprendizaje. La forma de recolectar
evidencias de aprendizaje descrita anteriormente no solo se limitaba a ser sumativa, sino que
también tenia un caracter predominantemente informativo sobre los resultados del aprendizaje.
En este enfoque, la evaluacion se percibe mas como un proceso de certificacion y verificacion
de lo ensefiado y aprendido, actuando como un mecanismo de control de conocimientos,
practicas, valores y actitudes impuestas por una cultura escolar academicista, como sefialan

Zabala y Sanchez (2018).

Esta perspectiva contrasta con la idea de evaluacion como un espacio de formacion,
planteada por Zabala (2012), donde la evaluacion se concibe como un campo fértil que permite

compartir e interpretar las experiencias de vida en comunidad, similar a un semillero en el que
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se cultivan experiencias fructiferas que se ramifican y se entrelazan para dar origen a nuevas

experiencias.

Asi, mientras que la primera concepcion de evaluacion se centra en la certificacion de
conocimientos de manera estatica y unilateral, la segunda vision resalta el potencial de la
evaluacion como una herramienta dindmica y participativa que promueve el crecimiento

personal y colectivo a través del intercambio de experiencias y la reflexion conjunta.

La practica de evaluacién llevada a cabo por la docente investigadora se percibe como
limitada, ya que se centraba principalmente en la calificacion y certificacion de los
aprendizajes, sin considerar su potencial para promover el conocimiento y el aprendizaje.
Como sefiala Alvarez (2001), la evaluacion debe ser vista como una oportunidad para aprender

tanto del proceso de evaluacion como del resultado obtenido.

En este sentido, la evaluacion no solo debe ser un instrumento para calificar, sino que
también debe ser un medio para adquirir conocimiento y mejorar el aprendizaje. La evaluacion
bien disefiada y aplicada puede convertirse en una actividad formativa en si misma, en la que
tanto estudiantes como docentes pueden aprender y expresar sus saberes. Es necesario
transformar la evaluacion en una herramienta de ensefianza y aprendizaje que fomente la

reflexion, el didlogo y el desarrollo de competencias.

El andlisis realizado sobre las acciones constitutivas de la practica de ensefianza de la
docente-investigadora al inicio de su experiencia docente revela que su enfoque principal
estaba en fortalecer las competencias cientificas en los estudiantes, sin embargo, no definia
claramente en qué competencias especificas debia centrarse. Ademads, se observa que en la

elaboracion de los planes de clase no se consideraban adecuadamente el contexto institucional
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y poblacional, ya que se elaboraba una tinica planeacion para ser implementada en un grado,

independientemente de las caracteristicas especificas de cada salon de clase.

Para mejorar estas practicas, es fundamental adoptar un enfoque mas holistico y
centrado en el estudiante, que tenga en cuenta las necesidades individuales y contextuales de
los estudiantes. Esto implica disefiar planes de clase mas flexibles y adaptables, que permitan
ajustarse a las caracteristicas y necesidades especificas de cada grupo de estudiantes. Ademas,
es importante incorporar estrategias de evaluacion variadas, que incluyan la autoevaluacion y la
coevaluacion, y que pongan mayor énfasis en el proceso de aprendizaje que en los resultados

finales.

La declaracion de la docente investigadora refleja un compromiso genuino con el
proceso de ensefianza-aprendizaje y una busqueda de mejora continua en su practica docente.
Al plantearse la pregunta sobre la responsabilidad de los docentes en el resultado de
aprendizaje de los estudiantes, demuestra una reflexion profunda sobre su rol como educadora

y su impacto en el proceso educativo.

El objetivo de la investigacion de la docente investigadora de transformar su practica de
ensenanza para mejorar el rendimiento de los estudiantes en cuanto a la comprension y
promocion de las competencias cientificas es fundamental. Esto muestra su disposicion a
utilizar la investigacion como una herramienta para el cambio y el crecimiento profesional, con
el fin de ofrecer una educacion de calidad que beneficie a sus estudiantes. Al iniciar este
proceso de investigacion, la docente investigadora estad dando un paso importante hacia la
mejora de su practica docente y hacia el logro de resultados mas efectivos en el aprendizaje de

sus estudiantes.
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Capitulo 4. Formulacion Del Problema De Investigacion

La reflexion sobre las dificultades encontradas en la practica de ensefianza antes de
iniciar la Maestria en Pedagogia es un paso crucial para el crecimiento profesional de la
docente investigadora. Al reconocer y decantar estas dificultades, ella puede identificar areas
especificas que necesitan mejora y desarrollar estrategias para abordarlas de manera efectiva.
Esta revision critica de su practica docente le permite a la docente investigadora comprender
mejor codmo ensefaba las competencias cientificas en el aula antes de iniciar su formacion en
pedagogia. Al examinar estas practicas anteriores, puede identificar qué aspectos funcionaban

bien y cudles necesitan ser modificados o mejorados.

Este ejercicio de reflexion y revision es fundamental para el proceso de desarrollo
profesional de la docente investigadora, ya que le brinda la oportunidad de aprender de sus
experiencias pasadas y utilizar ese conocimiento para informar sus futuras practicas de
ensefianza. Es un paso importante en su camino hacia la mejora continua y la excelencia en la

ensefanza de las competencias cientificas en el aula.

Plantear un problema de investigacion de manera adecuada es fundamental para orientar
el proceso investigativo de manera efectiva. Este paso inicial implica una cuidadosa reflexion
sobre el fenomeno de estudio y sus componentes, asi como la articulacion entre lo tedrico y lo
concreto. El problema de investigacion sirve como el punto de partida que guiara todas las

etapas del estudio.

El proceso de pasar de una idea a un problema de investigacion puede variar en su
duracion y complejidad, dependiendo de varios factores, como el nivel de familiaridad del

investigador con el tema, la existencia de estudios anteriores, el enfoque elegido y las
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habilidades personales del investigador. Es crucial que el problema esté claramente definido y
expresado, ya que esto facilitara la busqueda de soluciones satisfactorias. Un problema
correctamente planteado no solo proporciona una guia clara para la investigacion, sino que
también sugiere posibles vias de solucion. El investigador debe ser capaz de conceptualizar y
articular el problema de manera precisa y concisa, lo que contribuird en gran medida al éxito

del estudio.

La Revolucién Educativa en Colombia, iniciada en la década de los noventa, ha
promovido un enfoque de gestion escolar basado en la calidad educativa. Esta politica ha
impulsado estrategias de mejoramiento institucional con el objetivo de que los estudiantes
logren mejores resultados en competencias basicas, laborales y valores ciudadanos. Sin
embargo, la docente investigadora percibe que su labor no estd cumpliendo con estos
estandares, especialmente en el area de Ciencias Naturales, donde se evidencia una dificultad

en el desarrollo de competencias cientificas por parte de los estudiantes de basica secundaria.

Ante esta situacion, la docente investigadora decide enfocar su investigacion en la
forma de ensefar para desarrollar competencias cientificas en los estudiantes, centrandose en
las acciones constitutivas de planeacion, implementacion y evaluacion. Este enfoque busca
identificar y abordar las deficiencias en su practica docente, con el fin de mejorar el
aprendizaje de los estudiantes y contribuir al cumplimiento de los objetivos de la Revolucion

Educativa en cuanto a la calidad de la educacion en el area de las Ciencias Naturales.

La Lesson Study, o “Estudio de Clase”, ofrecida por la Universidad de la Sabana como
parte de la Maestria en Pedagogia, es una estructura metodoldgica que permite planificar,

reconstruir, dialogar y reflexionar sobre las acciones desarrolladas en el aula de clases. Esta
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metodologia potencia estos procesos mediante la colaboracion en triadas, donde los docentes

reflexionan sobre sus practicas a partir de las acciones realizadas.

Segun Arias (2002), el aprendizaje debe ser el resultado de experiencias que fomenten

el desarrollo de competencias a través del pensamiento. Esto implica convertir la ensefianza en

un acto creativo y cientifico, y el aprendizaje en actos significativos y trascendentales. Este

enfoque motiva a los docentes a superarse constantemente y a esforzarse por ser mejores en su

profesion cada dia, para enfrentar el desafio de la educacion de manera efectiva.

En la busqueda de soluciones para las dificultades identificadas en la practica de

ensefianza de la docente investigadora, se utilizan las reflexiones realizadas sobre las acciones

constitutivas como punto de partida, las cuales se detallan a continuacién:

En la accion de planeacion, se observa que los objetivos no estaban alineados
con las necesidades reales de los estudiantes debido a la falta de un formato
establecido y completo. Las actividades planeadas no consideraban el contexto,
lo que resultaba en un bajo porcentaje de estudiantes con notas altas al finalizar
el afio escolar.

En cuanto a la implementacion, las estrategias utilizadas no estaban orientadas
hacia una educacion por competencias ni el desarrollo de competencias
cientificas. Ademas, se evidenciaba una rigidez en los tiempos de desarrollo de
los temas y la falta de flexibilidad para adaptarse a cambios de ultimo momento.
Los objetivos propuestos tampoco estaban definidos claramente.

En relacion a la evaluacion, esta no se percibia como un estimulo para los
estudiantes, sino mas bien como un castigo. Se carecia de continuidad en el

proceso evaluativo y se privilegiaba la heteroevaluacion, sin considerar la
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coevaluacion y la autoevaluacion. Ademas, se daba mayor importancia al

proceso de evaluacion que al resultado obtenido.

El contexto donde se desarrolla la practica educativa es un entorno natural rico en
especies naturales, con excelente calidad de aire, un clima agradable y un ambiente saludable.
Ademas, se destaca la pluriculturalidad del municipio, con sus costumbres y tradiciones que

influyen en el modo de vida, el comportamiento y el pensamiento de sus habitantes.

La Institucion Educativa, al ser de caracter agricola, deberia ser un referente en la
salvaguarda del medio ambiente. Sin embargo, la reflexion del capitulo revela un
desconocimiento de este contexto por parte de las acciones constitutivas de la practica de
ensefianza. Es necesario que la labor educativa en el area de las Ciencias Naturales se alinee
mas con las caracteristicas y potencialidades ambientales del entorno, para aprovecharlas como

recursos pedagogicos y promover una educacion mas relevante y contextualizada.

4.1. Preguntas de investigacion.

Enfrentandose al andlisis realizado de la propia practica y teniendo en cuenta la notoria
necesidad de realizar cambios que permitan replantear la forma de ensefar desde las acciones
constitutivas de su propia practica de ensefianza, de modo que se puedan potenciar las
competencias cientificas en tos estudiantes de educacion basica en el area de Ciencias

Naturales, la docente investigadora se hace las siguientes preguntas:

(De qué manera se puede transformar la practica de ensefianza de modo que se
potencialicen las competencias cientificas en los estudiantes de basica secundaria en el area de

Ciencias Naturales?
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(La implementacion de la metodologia Estudio de Clase permitira un analisis reflexivo
que conduzca a la transformacion de la practica de ensefianza estudiada, de modo que se
potencialicen las competencias cientificas en los estudiantes de basica secundaria en el area de

Ciencias Naturales?

(Cuadles son las trasformaciones que se deben implementar en la practica de ensenanza

para facilitar la promocion de las competencias cientificas en los estudiantes?

Luego de realizar andlisis a estas preguntas, se elige como pregunta de investigacion:

(Cuales son las trasformaciones que se deben implementar en la practica de ensefianza
desarrollada por la docente investigadora a partir de la implementacion de la estrategia Estudio
de Clase, que permitan la promocion de las competencias cientificas del 4rea de ciencias
naturales en los estudiantes de basica secundaria de la Institucion Educativa Instituto Agricola

de Pueblo Bello - Cesar?

4.2. Objetivo general.
Analizar la transformacion de la practica de enseflanza a partir de la implementacion de
la metodologia Estudio de Clase en el 4rea de Ciencias Naturales para promover las

competencias cientificas en los estudiantes de basica secundaria.

4.3. Objetivos especificos.

e Identificar puntos a mejorar en las acciones constitutivas planeacion, implementacion y
evaluacion de la practica de ensefianza del area de Ciencias Naturales para promover la
competencia cientifica en estudiantes de basica secundaria, en el marco del Estudio de

Clase.
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Determinar una propuesta pedagogica que permita promover la competencia cientifica
en estudiantes de basica secundaria en el area de Ciencias Naturales a partir de las
reflexiones de la estrategia pedagogica Estudio de Clase.

Evaluar el impacto en el aprendizaje y promocion de la competencia cientifica de los
estudiantes de basica secundaria del area de Ciencias Naturales, respecto al Estudio de

Clase como estrategia pedagogica.
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Capitulo S. Descripcion Metodologia De La Investigacion

El contenido de este capitulo describe los parametros donde se suscribe el tipo de
investigacion realizada por la Docente-investigadora, que le han de conducir al andlisis
reflexivo de su propia Practica de Ensenanza como docente. A continuacion, se presenta el
paradigma el cual define como se ha de realizar la investigacion, el enfoque ya que la
investigacion realizada se basa en el analisis de las propias acciones. También se presenta el
tipo de investigacion, que nos muestra el disefio utilizado para la realizacion de la investigacion
de la Practica de Ensefianza con la finalidad de transformarla para la mejora de la promocion

de las Competencias Cientificas en el area de Ciencias Naturales.

Ante el concepto de investigacion, Pérez (2008) la define como una actividad
sistemadtica y planificada que consiste en producir informacién para conocer o ampliar el
conocimiento sobre el objeto de estudio, pero también para la toma de decisiones con la
finalidad de mejorar o transformar la realidad, brindando los medios para llevarla a cabo. En lo
que tiene que ver con el estudio que se desarrolla enmarcado en la investigacion educativa,
Albert (2007) conceptualiza que “la investigacion educativa es la aplicacion de conceptos
como conocimiento cientifico, ciencia, método cientifico e investigacion cientifica aplicados a

todos ellos en el ambito de la educacion".

En consecuencia, la investigacion se asume como un proceso social que busca dar
respuestas a problemas del conocimiento, los cuales pueden surgir de la actitud reflexiva y
critica de los sujetos con relacidn a la praxis o a la teoria existente. Es considerada proceso en
cuanto se realiza de forma continua y coherente en los diferentes pasos o momentos, y se

apropia o crea un método para la produccion de conocimiento. Es social y estd determinada por
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las caracteristicas del contexto, y es orientada por sujetos sociales que, en acciones individuales
o colectivas, intentan dar respuestas a interrogantes planteados en el campo del saber y del

hacer (Arenas y otros, 2000).

5.1. Paradigma sociocritico.

Desde el ambito de la investigacion, un paradigma es un cuerpo de creencias,
presupuestos, reglas y procedimientos que definen como hay que hacer ciencia; son los
modelos de accidn para la busqueda del conocimiento. Los paradigmas se convierten en
patrones, modelos o reglas a seguir por los investigadores de un campo de accion determinado
(Martinez, 2004). Teniendo en cuenta las caracteristicas necesarias del adecuado Paradigma
para la aplicacion en investigaciones de indole ambiental y de la ensefianza de las Ciencias, se

toma para la realizacion de la presente investigacion el Paradigma Sociocritico.

El paradigma sociocritico se basa en una critica social profunda y reflexiva. Reconoce
que el conocimiento se forma a partir de intereses que surgen de las necesidades de los grupos.
Su objetivo es promover la autonomia racional y liberadora del individuo, lograda a través de
la capacitacion de las personas para participar en la transformacion social (Alvarado-Garcia,
2008). Este enfoque permite que el investigador pase de ser un mero observador a convertirse

en un agente de cambio, facilitando asi las transformaciones sociales.

Por consiguiente, este estudio adopta el paradigma sociocritico, ya que la docente
investigadora reflexiona sobre su propia practica docente en ciencias naturales, con el objetivo
de generar nuevos conocimientos mediante la promocion de competencias cientificas en

estudiantes de basica secundaria en el Instituto Agricola de Pueblo Bello - Cesar.
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5.2. Enfoque cualitativo.

El enfoque utilizado en esta investigacion es cualitativo, ya que se centra en examinar
los hechos y acciones que tienen lugar durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Su
objetivo es explorar, describir y relacionar estas acciones para desarrollar estrategias que
transformen efectivamente la practica educativa. Este enfoque resulta adecuado porque permite
detallar las situaciones y reconstruir la realidad observada. Segun Hernandez Sampieri (2014),
citando a Patton (2011), los datos cualitativos se refieren a "descripciones detalladas de
situaciones, eventos, personas, interacciones, conductas observadas y sus manifestaciones".
Esto proporciona a la docente investigadora un amplio espectro de observacion y analisis,
permitiéndole generar estrategias, posturas y cambios significativos basados en sus propias

acciones, reflexiones y comprensiones sobre la realidad del aula.

Ademas, el enfoque cualitativo se ajusta especialmente a la investigacion en curso por
varias razones. Primero, suele emplearse inicialmente para descubrir y refinar preguntas de
investigacion, a veces incluso para probar hipotesis. Se basa en métodos de recoleccion de
datos que no implican medicion numérica, como la descripcion y la observacion del fenomeno.
El proceso es flexible y permite moverse entre los eventos observados y su interpretacion.

Ademas, utiliza técnicas de investigacion y habilidades sociales de manera adaptable.

Este enfoque se utiliza con mayor frecuencia en el estudio de fendémenos sociales, ya
que su énfasis no estd en medir variables, sino en comprenderlas. Por lo tanto, no requiere
analisis estadistico, ya que las técnicas de recoleccion de datos se centran en la comprension
cualitativa y no en asociaciones numéricas. Los participantes actian de manera natural en su
entorno cotidiano, lo que permite a la docente investigadora observar eventos y actividades

ordinarias tal como suceden, involucrandose asi con las personas estudiadas y sus experiencias
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personales. En palabras de Guerrero (2016), "el enfoque cualitativo se centra en comprender y
profundizar en los fendémenos, analizandolos desde el punto de vista de los participantes en su

entorno y en relacion con los aspectos que los rodean".

5.3 Tipo de investigacion: investigacion accion (pedagdgica).

Al ser esta investigacion realizada en el ambito educativo, mas concretamente de las
acciones realizadas por la docente-investigadora de su Practica de Ensefianza como docente de
Ciencias Naturales en una Institucion Educativa; se elige la Investigacion Accion Pedagogica,
ya que es la que mas se ajusta a los objetivos planteados, por sus caracteristicas, teniendo en
cuenta que este tipo de investigacion parte de una capacitacion en metodologias realizada a los
docentes, de modo que les permita adquirir las fortalezas necesarias que los habilite para
investigar las acciones constitutivas de su Practica de Ensefianza, realizando reflexion
constante de sus acciones y realizar los procesos de transformacion que les permita optimar su

labor.

La investigacion accion pedagogica implica que el docente investigue su propia practica
pedagdgica para mejorar su calidad y su impacto en la formacion de los estudiantes. De esta
manera, el docente no solo ensea, sino que también investiga, promueve la educacion en
valores y desarrolla acciones de investigacion en todos los niveles de ensefianza-aprendizaje,
ofreciendo soluciones de manera gradual y sostenible para transformar su practica pedagogica.
Se requiere que el docente sea humilde, creativo, critico, autocritico y reflexivo, ademas de ser

un modelo y un paradigma a seguir (Restrepo, 2006).



La Investigacion Accion Pedagdgica propone seguir tres fases ciclicas, como lo
menciona Restrepo (2002). Estas fases se repiten una y otra vez, vinculdndose a las acciones

propias de la practica de ensefianza para buscar mejoras permanentes en ella. Estas fases son:

e Reflexion sobre el problema.
e Planeacion y ejecucion de alternativas para mejorar la situacion problema.

e Evaluacion de resultados para emprender un nuevo ciclo.

Estas fases se representan en la figura No. 14 observada a continuacion:

Figura. 14. Fases de la Investigacion Accion
Pedagogica.

Nota: Tomado de Tello-Verastegui y Rosales: EL SABER Y EL HACER
DE LA INVESTIGACION ACCION (2016).

La Investigacion Accion Pedagogica plantea al docente como investigador, como

observador y como maestro, lo cual necesariamente centra el foco de la investigacion en los
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procesos que se llevan a cabo en el aula de clase, reconociendo en estos fendmenos

informacion relevante para la transformacion de la practica de ensefianza.

5.4. Metodologia.

En este capitulo, se aborda el desarrollo de las actividades realizadas en el marco de la
metodologia del Estudio de Clase. Esta metodologia proporciona a la docente investigadora
una estructura que le permite reconstruir el fendémeno a estudiar, observarlo, analizarlo y
reflexionar sobre él. El Estudio de Clase facilita la interaccion y el trabajo en equipo,

centrandose en la reflexion de las acciones constitutivas de la practica de ensenanza.

Durante el desarrollo de esta investigacion, se describen detalladamente cada uno de los
Ciclos de reflexion. Estos ciclos son espacios donde, a partir del encuentro entre los integrantes
de una triada y la presentacion de los planes de clases, se lleva a cabo una retroalimentacion de
la practica de ensefianza. Esta retroalimentacion se realiza mediante una estrategia previamente
seleccionada, con el objetivo de conducir a una reflexién y mejora de la practica docente,
especialmente en lo que se refiere a la promocion de las competencias cientificas del area de
ciencias naturales en estudiantes de basica secundaria de la Institucion Educativa Instituto

Agricola.

Cabe destacar que la triada estd conformada por profesoras investigadoras del area de
ciencias naturales de diversas instituciones del departamento de Cesar, con la coordinacion de

un asesor por parte de la Universidad de la Sabana.

El Estudio de Clase se define como una estrategia de trabajo en equipos de docentes,

con el proposito de mejorar las practicas pedagdgicas para potenciar los aprendizajes de los
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estudiantes y su motivacion por aprender, seglin lo establecido por el Ministerio de Educacion

Nacional (MEN) en 2009.

En linea con el disefo elegido para esta investigacion - la investigacion-accion, el
Estudio de Clase implica un proceso donde los docentes colaborativamente disefian,
desarrollan, observan, analizan y revisan una propuesta didactica (Pérez Gomez y Soto Goémez,
2011). A su vez, este modelo busca fortalecer el desarrollo de competencias profesionales en
comunidades de aprendizaje, mediante la observacion colaborativa y el estudio de la

experiencia (Lewis, Perry y Hurd, 2004).

Los ciclos de reflexion en esta investigacion siguen una estructura en fases, como se
muestra en la figura 15, cada una de ellas con caracteristicas definidas y objetivos claros. Estas
fases conforman un proceso interactivo, reflexivo y enriquecedor para los integrantes de la

triada.

Figura. 15. Fases de los ciclos de reflexion en el marco del Estudio de Clase.

2. Modificaciones o redisefio de la
planeacion

3- Implementacion de la
planeacion y sistematizacion de
los resultados.

1- Planeacion de la clase y

socializacion.

4- Socializacién y reflexién.
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Fase 1. Planeacion de las clase y socializacion: En el desarrollo de esta fase se
realiza la presentacion de la planeacion realizada en forma individual por cada
uno de los integrantes de la triada y se inicia la socializacion. Para la esta fase se
utiliza la Escalera de Retroalimentacion del Proyect Zero de Wilson, D. (2005),
donde se presentan cuatro escalones, cada uno de ellos permite la
retroalimentacion en cuanto a:

v" Sugerencias sobre como mejorar en la accion de planeacidn, en cuanto a
las partes del formato de presentacion como en las actividades planeadas
para desarrollar la accion de implementacion y la de evaluacion.

v" Preocupaciones o inquietudes donde se expresan las preocupaciones de
manera asertiva.

v' Valorar, donde se expresa cuando se aprecian las acciones que se
consideran acertadas y con las que se estan de acuerdo.

v' Aclarar, donde se realizan preguntas que ayuden a entender algo que no
quedo claro.

Fase 2. Modificaciones o redisefio de la planeacion: En esta fase, tomando en
cuenta las observaciones y sugerencias realizadas en la fase 1, siempre y cuando
se consideren pertinentes, se modifica la planeacion presentada.

Fase 3. Implementacion de la planeacion y sistematizacion de los
resultados: Luego de realizar las modificaciones a que haya lugar, se realiza la
implementacion de la clase y se toman las evidencias de los aprendizajes
alcanzados por los estudiantes, en coincidencia con los objetivos de la

planeacion.
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e Fase 4. Socializacion y reflexion: En esta ultima fase, nuevamente se presenta
ante la triada la planeacion a la que se le han realizado los ajustes necesarios y
se socializan las evidencias de los aprendizajes. En esta fase se escuchan las
impresiones del autor de la planeacion y de los integrantes de la triada de modo
que se realiza una nueva retroalimentacion y reflexiones que conduzcan a la

mejora tanto de la clase presentada como del proceso de planeacion.

5.5. Técnicas e instrumentos utilizados en la toma de evidencias de los aprendizajes.

Las herramientas utilizadas por la docente investigadora sirvieron para organizar de
manera sistematica la informacion recolectada, siguiendo la premisa de T¢jar (2006), quien
sostiene que la primera técnica de obtencion y produccion de informacion es el propio
investigador, ya que sin su participacion activa, las demas técnicas carecerian de valor. Para
recopilar las evidencias presentadas en los ciclos de reflexion dentro del marco del Estudio de
Clase, se emplearon diversas técnicas e instrumentos considerados apropiados segin el método
de investigacion cualitativa. Estos datos, como indica Herndndez Sampieri (2010), se
convirtieron en informacidn, ya sea de manera individual, grupal o colectiva, con el fin de
analizarlos y comprenderlos. De esta manera, se buscaba responder a las preguntas de

investigacion y generar nuevos conocimientos.

Las técnicas utilizadas en el desarrollo de esta investigacion resultan de las diferentes
estrategias que se utilizan para recolectar la informacién y estan en estrecha relacion con el
enfoque y el disefio planteado por lo que se basan en la observacion y los grupos de discusion

los cuales vienen a ser muy significativos ya que se realizan con la triada y se cuenta con la
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realimentacion del asesor de la investigacion. En estos espacios se socializan y evaluan los
aprendizajes, los avances y las transformaciones que se van presentando durante el desarrollo
de los ciclos y del estudio de la practica de ensenanza. Las técnicas e instrumentos utilizados
para la recoleccion de la informacion fueron los siguientes:

5.5.1. Observacion.

Siguiendo esta premisa, observar no se limita a una mera contemplacion pasiva, sino
que implica sumergirse profundamente en situaciones sociales y mantener un papel activo, asi
como una reflexion continua. Esto implica estar alerta a los detalles, sucesos, eventos ¢
interacciones que se presentan. La docente investigadora adopta esta técnica, ya que su enfoque
se centra en interpretar y reflexionar sobre lo observado, considerando las caracteristicas y
condiciones en las que se encuentra el objeto de estudio.

5.5.2. Analisis del discurso.

Segun Rojas (2019), "el andlisis del discurso busca identificar los usos, propdsitos y
practicas de las palabras utilizadas en un determinado discurso". Bajo esta perspectiva, Serbia
(2007) considera que dentro del enfoque cualitativo es importante tener en cuenta el discurso
de las personas que interactuan en un espacio, ya que en €l emergen sus creencias, valores y
deseos que impregnan las diferentes practicas sociales. Teniendo en cuenta estas afirmaciones
para realizar el andlisis del discurso, la docente investigadora considero los formatos de
planeacion, los videos de clase, el diario de campo y las rubricas de evaluacion, ya que estos
instrumentos permiten obtener informacion relevante sobre las acciones constitutivas de su

practica de ensefianza y, al mismo tiempo, evidenciar los aprendizajes de los estudiantes.
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5.5.3. Grupos de discusion.

En el ambito de la investigacion sobre educacion, se entiende el grupo de discusion
como una técnica no directiva que tiene por finalidad la produccion controlada de un discurso
por parte de un grupo de sujetos que son reunidos, durante un espacio de tiempo limitado, a
fin de debatir sobre determinado tdpico propuesto por el investigador. (Gil Florez, 2009).
En esta investigacion, dentro del marco del Estudio de Clase, el grupo de discusion permite
intercambiar opiniones sobre un tema especifico: la practica de ensefianza y sus acciones
constitutivas permitiéndole a la docente investigadora recibir retroalimentacion por parte de sus
compaifieras de triada y del asesor de la investigacion. Dichos aportes se toman en cuenta tanto
en el ejercicio de reflexion como en la proyeccion de acciones de mejora ya que se dan
teniendo en cuenta las preguntas orientadoras ;(Qué voy a ensefiar? ;Como lo voy a ensefiar?

(Qué voy a evaluar? ;Coémo lo voy a evaluar?

Durante el desarrollo de la investigacion y los ciclos correspondientes a la metodologia
del Estudio de Clase, el Asesor de la Investigacion proporcioné retroalimentacion utilizando la
Escalera de Retroalimentacion de Wilson (2005). A través de este proceso, el asesor ofrecio sus
impresiones y comentarios sobre las acciones constitutivas de la practica de ensenanza de la
docente investigadora. Ademads, proporciond orientacion personalizada en respuesta a las
inquietudes planteadas por la investigadora, lo que contribuy6 a identificar tanto las fortalezas
como las debilidades, asi como las acciones que podrian mejorarse.

5.5.4. Instrumentos de recoleccion de la informacion.

Los instrumentos son herramientas que permiten recopilar y registrar informacion de

manera sistematica y organizada. Segtin Castafio Garrido, C. M., y Quecedo Lecanda, M. R.

(2002), estos instrumentos posibilitan el registro de una serie de hechos o eventos ocurridos en
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un periodo de tiempo determinado, lo que permite realizar analisis multiples en cualquier
momento, manteniendo siempre presente el contexto en el que se lleva a cabo la accion. En el
desarrollo de la presente investigacion, la docente investigadora ha utilizado varios
instrumentos, entre los que se incluyen: el diario de campo, las rubricas, los formatos de
planeacion, las escaleras de retroalimentacion de la triada, las evidencias fotograficas, los
videos de la implementacion de los ciclos y los audios. Estos instrumentos le han permitido
recopilar informacion clave durante el proceso de investigacion de la practica de ensenanza, la

cual posteriormente sera analizada detenidamente.

e Diario de campo: El Diario de Campo es uno de los instrumentos que dia a dia
nos permite sistematizar nuestras practicas investigativas; ademas, nos permite
mejorarlas, enriquecerlas y transformarlas (Martinez, 2007, p.77). La docente
investigadora utiliza como instrumento de recoleccion de datos, un diario de
campo, que le sirve para describir lo que estd observando y ademés tomar nota
de aspectos relevantes dentro de la implementacion de la clase y el proceso de

evaluacion de los aprendizajes (Figura 16).
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Figura. 16. Formato de Diario de Campo llevado por la docente investigadora. Afio 2023.

LUCY SALCEDO vayan tomando apuntes. del tema, ya que la clase fue
Se conforman triadas, la proxima clase se | magistral. Se deja actividad exponer
FECHA Enero 30 de 2023 les haré la primera actividad de ensayo. mitosis.
GRADO Y GRUPQ Octaveo 03 Seguir investigando sobre células madres:
DIA DE OBSERVACION Martes donde se encuentran, para que sirven, se
ASIGNATURA OBSERVADA | Bioloaia pueden formar érganos, clonar, etc
No R. | Hora | Descripcion Interpretacién
1 6:40- | Se crean las normas de convivencia. Grupo de estudiantes  atentos,
725 |Se realiza presentacion de los | participativos.
estudiantes.
Se crea lista de asistencia FECHA Febrero 5 de 2023
2 7:25 | Se realiza charla sobre Ia historia de la | Se logra crear el concepto de biologia GRADO Y GRUPO Sexto 03
8:10 | biclogia gracias a la participacién activa de los DIA DE OBSERVACION Lunes
Se realiza lluvia de ideas sobre el | estudiantes ASIGNATURA OBSERVADA | Biologia
concepto de biologia.
Se deja actividad de investigacion células No.R. |Hora | Descripcion Interpretacion
madre 11:00 | Se llama a lista y se agregan los|Algunos estudiantes ain se deben
11:45 | estudiantes nuevos organizar en los  grupos y
Se crean las normas de convivencia y se | acondicionar el salon ya que muchos
les pide que las expliquen los estudiantes. | no tienen sillas adecuadas.
FECHA Enero 31 de 2023
GRADO Y GRUPO Sexio 03
DIA DE OBSERVACION Miércoles
ASIGNATURA OBSERVADA | Biologia o]
FECHA Febrero 5 de 2024
No R. | Hora | Descripcion Interpretacion GRADO Y GRUPO Sexto 01
1 810 | Se realiza saludo de bienvenida vy |Grupo que se presenta organizado, DIA DE OBSERVACION Lunes
8:55 | presentacion de la docente. Se realiza | dispuesto ASIGNATURA OBSERVADA | Biclogia
actividad para conocemos ‘gente a
gente” [No R [Hora | Descripcién [ Interpretacion |
Se crea lista de asistencia. ‘ 1 11:45-| Se llama a lista y se agregan los | Se dan las paulas de seguimiento del
Se deja actividad préxima clase: traer 12:30 | estudiantes nuevos. area, se les pide que traigan libros de

Rubricas de evaluacién: La rubrica o plantilla de evaluacion, consiste en una
escala descriptiva que define los distintos niveles de logro que se pueden
observar de un determinado aspecto sujeto a valoracion. Para el estudiante
supone una serie de evidencias respecto al trabajo que ha realizado, algo que va
mas alla de una simple puntuacion. Para el docente sirve de referencia para
planificar la ensefianza, basada en la ejecucion real de los estudiantes (Conde &
Pozuelos, 2007, p. 79). En la presente investigacion y de acuerdo con las
definiciones anteriormente ofrecidas, la docente investigadora utiliza la rabrica
como instrumento que favorece una vision integral de los procesos llevados a
cabo dentro del aula con los estudiantes, ademas, facilita identificar fortalezas y
debilidades para plantear acciones de mejora en el desarrollo de los ciclos.
Formatos de planeacion: Ledn-Balderrama y Amador-Reyes (2013) senalan
que “la planeacion no es un instrumento formal, como es considerado por

algunos docentes, sino una guia organizadora y estructuradora de la practica”, de
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modo que para la presente investigacion, los formatos de planeacion se
constituyen en un instrumento que, ademas de servir como objeto de analisis,
permite consignar las actividades a desarrollar en el aula, las habilidades de
pensamiento que se buscan fortalecer y los objetivos que se pretenden alcanzar.
Ademas, constituye evidencia de los procesos adaptativos que se van
desarrollando a partir de las nuevas comprensiones alcanzadas por la docente
investigadora con el fin de realizar un ejercicio estructurado y coherente.
Escalera de retroalimentacion: “La escalera de retroalimentacion es una
estructura que por su disefio se convierte en un elemento clave en los procesos
de ensefianza aprendizaje ya que permite contribuir con la retroalimentacioén
gracias a los cuatro momentos que la constituyen: Aclarar, en este primer
momento mediante preguntas los participantes buscan que quien exponga su
trabajo comunique aquellas ideas que no son claras en la planeacién socializada.
valorar, luego de tener la informacion necesaria es importante reconocer el
trabajo del otro, esto crea un clima de confianza en los participantes que los
motiva a continuar. Expresar inquietudes, en este momento los participantes
formulan preguntas, dudas o preocupaciones de forma amable y respetuosa.
Hacer sugerencias, en este momento quienes ofrecen retroalimentacion retoman
sus preocupaciones, dudas y preguntas con el objetivo de que quien expone su
trabajo llegue a comprensiones mas profundas” Wilson (2006). La realizacién
de esta actividad en medio de la presente investigacion, es utilizada en el

analisis de las acciones constitutivas de la practica de ensefianza por los
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integrantes de la triada en el marco de la metodologia Estudio de Clase por parte
de los integrantes de la triada y del Asesor de la investigacion.

e Las evidencias fotograficas, los videos y audios de la implementacion de los
ciclos, los cuales se presentan como evidencias de los aprendizajes adquiridos
por los estudiantes, durante el desarrollo de los ciclos de reflexion, lo que
permiten demostrar ante la triada los avances en los procesos de mejora en las
acciones constitutivas de la practica de ensenanza desarrollada por la docente

investigadora.

5.6. Narrativa de los ciclos.

La narracion de la propia experiencia y de practicas pedagdgicas permite poner de
manifiesto las decisiones, saberes y supuestos que la docente toma en el proceso de su
quehacer profesional; favorece la reflexion y la deliberacion sobre dichas decisiones, saberes y
supuestos; posibilita la socializacion y la significacion colectiva de lo narrado, y constituye una
fuente valida de informacion sobre aquello que efectivamente se hace, se ensefia y se aprende
en las escuelas y una via para la comprension de lo que nos sucede a los actores escolares

cuando lo hacemos. (Suarez, 2007, p.2.).

En el marco de la investigacion sobre su propia préctica de ensefianza, la docente
investigadora realiza una descripcion de cada uno de los cuatro ciclos de reflexion que se
llevaron a cabo en el desarrollo de la metodologia Estudio de Clase, realizando una sintesis en
cada uno de ellos, donde se resaltan los cambios que se realizan a las planeaciones denotando
un cambio o transformacion de las acciones constitutivas de la practica de ensefanza, al irse

implementando en las planeaciones siguientes los cambios o modificaciones como resultado de
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la reflexion de la triada, mejoras que puedan conducir a una mejor promocion de las

competencias cientificas en el area de ciencias naturales.

5.7. Categorias de analisis.

Dado que es el investigador quien otorga significado a los resultados de su
investigacion, resulta fundamental la elaboracién y distincion de topicos a partir de los cuales
se recopila y organiza la informacion. En este sentido, se establecen categorias que representan
un topico en si mismo, y subcategorias que detallan dicho topico en micro aspectos. Estas
categorias y subcategorias pueden ser aprioristicas, es decir, construidas antes del proceso de
recopilacion de la informacion, o emergentes, surgiendo del analisis de los datos recolectados

(Cisterna, 2005).

En la investigacion sobre la practica de ensefianza de la docente investigadora, se
definieron categorias de analisis aprioristicas que surgieron al inicio del estudio y se
mantuvieron durante todo el proceso. Estas categorias aprioristicas son las acciones
constitutivas de la practica de ensefianza: planeacion, implementacion y evaluacion,
emergiendo del proceso de reflexion de los ciclos desarrollados durante el Estudio de Clase.

Ademas, surgieron categorias emergentes, definidas como subcategorias.

Para registrar estas categorias de analisis, se disefi6 un formato que se presenta a

continuacion en la tabla 1.
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Tabla 1. La tabla muestra las categorias aprioristicas y las categorias derivadas del proceso de la

investigacion

OBJETO DE | OBJETIVO OBJETIVOS ESPECIFICOS CATEGORIA | SUBCATEGORIAS
ESTUDIO GENERAL CENTRAL APRIORISTICAS

Analizar la | ldentificar puntos a mejorar en las acciones ACCIONES DE

- _— o - ) PLANEACICN

transformacion de | constitutivas planeacion, implementacion y evaluacion

la practica de | de la practica de ensefanza del area de Ciencias

ensefianza a partir | Naturales para promover la competencia cientifica en

de la | estudiantes de basica secundaria, en el marco del

implementacion de | Estudio de Clase.
PRACTICA |la metodologia | Determinar una propuesta pedagogica que permita PRAE?;ICA ACCIONES DE
ENSEDF.IF:ANZA Estudio de Clase | promover la competencia cientifica en estudiantes de | ENSENANZA IMPLEMENTACION

en el area de
Ciencias Naturales
para promover las
competencias
cientificas en los
estudiantes de

basica secundaria.

basica secundaria en el area de Ciencias Naturales a
partir de las reflexiones de la estrategia pedagogica

Estudio de Clase.

Evaluar el impacto en el aprendizaje y promocion de la
competencia cientifica de los estudiantes de basica
secundaria del area de Ciencias Naturales, respecto al

Estudio de Clase como estrategia pedagdgica.

ACCIONES DE
EVALUACION

5.8. Analisis e interpretacion de los datos.

Para realizar el andlisis de los datos de esta investigacion se recurre a la técnica

denominada triangulacion. Cisterna (2005) conceptia esta técnica como “la triangulacion de la
informacion es un acto que se realiza una vez que ha concluido el trabajo de recopilacion de la
informacion. El procedimiento practico para efectuarla pasa por los siguientes pasos:
seleccionar la informacion obtenida en el trabajo de campo; triangular la informacion por cada
estamento; triangular la informacion entre todos los estamentos investigados; triangular la
informacion con los datos obtenidos mediante los otros instrumentos y; triangular la

informacién con el marco teorico”.

Siguiendo esta linea y teniendo en cuenta que la informacion obtenida es el resultado
del andlisis reflexivo de la propia practica de ensefianza estudiada, la docente investigadora

utilizara como método de andlisis la triangulacion en torno a cada una de las acciones
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constitutivas de su practica de ensefianza, es decir, triangulara planeacion de todos los ciclos de
reflexion, al igual que implementacion y evaluacion; permitiendo asi identificar hallazgos
importantes durante el proceso de investigacion y los instrumentos que se tendran en cuenta
son: diario de campo, las rubricas, los formatos de planeacion, escaleras de retroalimentacion
de la triada, las evidencias fotograficas, los videos de la implementacion de los ciclos y los
audios recopilados durante la implementacion de las planeaciones durante el proceso reflexivo

de la metodologia Estudio de Clase.
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Capitulo 6. Ciclos De Reflexion

En este capitulo se describen los ciclos de reflexion desarrollados por la docente
investigadora en el marco de la metodologia Estudio de Clase, en busca de una reestructuracion
de las acciones de planeacion, implementacion y evaluacion que constituyen su practica de
ensefianza en busqueda de que se fomenten las competencias cientificas del area de ciencias
naturales en estudiante de basica secundaria de la Institucion Educativa Instituto Agricola de

Pueblo Bello, Cesar.

La metodologia Estudio de Clase se desarrolla en Colombia desde el afio 2005,
enmarcada en la politica de calidad liderada por el Ministerio de Educacion, por cuanto aporta
a la formacion pedagogica de los docentes que tienen en curso proyectos de aula en sus
regiones. Propende por el desarrollo de competencias cientificas y matematicas de los
estudiantes y contribuye al fortalecimiento de proyectos pedagdgicos de las instituciones de
Educacion Bésica y/o Media relacionados con una formacion cientifica y matematica,
pertinente para los estudiantes (MEN, 2009). Segun Elliott (2015), Estudio de Clase es el
desarrollo colaborativo y ciclico de la intervencion en el aula, es un proceso de interaccion

entre docentes y estudiantes que puede extenderse por un periodo de tiempo prolongado.

En la presente investigacion, las conclusiones provenientes de cada ciclo de reflexion
en sus cuatro fases, se utilizardn como insumo para que la docente investigadora analice las
acciones constitutivas de su practica de ensefianza, en cuanto a fortalezas y oportunidades de
mejora, y de este modo aplique los cambios necesarios para iniciar un nuevo ciclo, lo cual, al

desarrollarse de manera sistematica, le permitiran la reestructuracion de su Préctica de
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Ensefianza. A continuacion, se describen cada uno de los ciclos de reflexion teniendo como

base tres aspectos: Qué voy a ensefar, como lo voy a ensefiar y qué y coémo lo voy a evaluar.

6.1. Ciclo 1. Iniciando el proceso transformador.

El primer ciclo desarrollado en el marco del Estudio de Clase se realiza con base en una
planeacion para estudiantes de grado décimo en el area de ciencias naturales en la asignatura de
quimica, para ser implementada durante la semana del 10 al 14 de abril de 2023, donde se
desarrolla la tematica: Los compuestos quimicos y las reacciones quimicas. La implementacion
se planea teniendo en cuenta tres momentos: saberes previos, estructuracion y transferencia.
Luego del momento de la presentacion de la planeacion elaborada por la docente investigadora,
se inician las reflexiones por parte de la triada, conformada por dos docentes investigadoras
compaiieras de la Maestria: Hilde Elisa Guerra y Eliz Mindiola Gonzalez, acompanadas del
asesor de la investigacion Doctor Andrés Julian Carrefio.

6.1.1. Fase 1. Planeacion individual.

La planeacion es presentada en un formato de planeacion ajustado por la docente
investigadora, ya que la institucion no cuenta con un formato establecido para tal fin, como se
aprecia en la figura No. 17 la cual cuenta con pardmetros del macro curriculo como Estdndares

Baésicos de Competencias y Derechos Basicos de Aprendizajes (Ver anexo 1).



Figura. 17. Planeacion inicial, Ciclo 1. Elaboracion ajustada. Instituto Agricola, 2023

PLAN SEMANAL DE CLASES

PLAN SEMANAL DE CLASES

AREA: | CIENCIAS NATURALES [ ASIGNATURA: [ Procesos Quimicos
GRADO | 10 | FECHA: Abril 10 | A:Abril 14

Estandar: Comparc |os modeios que sustentan 13 A=Amirn rin — base
Enfoque: Aprendizajs por descubrimiento

Derechos bsicos e aprendizaje
Comprende que la acidez y |z basicidad i quimicas de ias y las relaciona con
suimportancia bioldgica y su uso cotidianc & industrial.

Logros
- Compars slgunas teorizs (Arrhenius, Brpnsteg-Lowry y Lewis) que explican el comportamisnto

quimico de los dcidos y Ias bases pars intarpretar las propisdades dcidss v bisicas de alguncs

compusstos.

- Determina |z acidez y Ia basicidad de compuestos dados, de manera cuslitativa (colorimetria) y
cusntitativa (esclz de pH -

- Explica |z funcién dz los 4cidos y Ias bases en procasos propios de los sares vives {respiracién y
digestidn en el estomago) y de proceses industrizles (uso de fertilizantes e la agricultura) ¥
limpieza (jsbon).

Cambio el de luminio produce estreRimiento. (Extraide de programa de estudio 3ty & medios,
quimica para formacién diferenciada).

Practica

En &l lakorataric de quimics, con Ia utilizacién d sustancias indicadoras, s trabsjz por grupos en la
intarpratacion de las propiedades sridas y bisicas 3, limdn, aguz de grifo, agus destilads, jabdn,
productos de limpieza y fertilizentes; determinanda \a ucldez v Ia basicidad de manera cualitativa
cusntitativa 3 medida que s explica fa importancia y sfecto 3 nivel organico ¢ industrial. Se escribe 2n el
cuaderna los conceptos de Acido y basa seglin arrhenius, BraRSiEd-Lowry y Lewis y SUS caracteristicas

L 0y

Eje tematico
Los compuzstos quimicos y |as reacciones quimiczs.

Chbjeta de aprendizaje
Las reacciones quimicas en disolucidn: Resciones cido-base.

SABERES PREVIOS,

Exploracion:

Nombres y formulas de los compuestos guimicos. ¢04mo distinguimos los ssbores? ¢a qué cuzlidad
relacionamos 2l sabor agrio, amargo y sslsdo? ¢ Cudles slimentos tisnen ese ssbar?

£ qué sensacién asociamos el término aridez? ¢Qué sustancias tomamos para combatirlz?

ESTRUCTURACION

Tedrica [Lectura]
ZEstan presente los acidos y bases en nuestro organismo? Acidos y bases en los trastornos
Los trastarnos g: son en |z actualidad unc de los problemas que
mis afectan a las personas. Las comidas répidas y la tension producidas por |z agitacidn can la
que s vive, influyan en Iz aparicion de enfermedades coma |2 hiperacidez y Glceras géstricas. Las
células que ravisten el estémago segrezan un fluido llamado jugo Zistrico que tiene un alto
contenida en Acido clorhidrica (HCI). La concentracion de ests Arido en el estémaga es de 0,03
mol/L, que corresponde a un pH 1,52 Bl HOI es segregade cuznda los alimentos llegan 2l
estomago y el rol que cumple en I2 digestidn es fundamental. $in embargo, cuzndo una persana
ha comido en exceso o esté sometida = tensiones emaocionales, l2s células del estomago secretan
una mayor cantidad del dcido, el medio estomacal se torna més écida v surgen los conocidos
malestares de |2 acidez. Para combatir estos sintomas existen ciertos férmacos llamados
antidcidas, que contisnen sustancias capaces de neutralizar &l exceso de HCl en el estémago. La
eficaciz de los antidcidos se mide por|a capacidad de neutrslizar &l exceso de acidez, ya que, i el
pH del medio estomacal suments a valores mayares que 4, s& padria dificultar |2 accidn de las
enzimas digestivas, como lz pepsina, que son fundamentales pars Iz degradacién de los
limentos. Por lo tanto, el contenido de sustancias basicas en los antiicidos no debe ser mayar a
Ia cantidad estequiométrica necesaria para la neutralizacion del exceso de HCI solamente. Los
antizcidos que se expenden en el comercia contiznen como méxima 2 gramos de bicarbonato de
sodio [NHCO3) o 1 grama de carbonzta de caldio (C3003). Las reacciones de neutralizacisn se

Del meso curriculo presenta:

por medio del enfoque evidenciado en la planeacion, pretende abordar su quehacer

Vakoradon
. Comprension lectora: |. Lee atentamente el texto y elabora un mapa conceptuzl con los
canceptas mis relevantes. (individual)

Andlisis de texto: (Grupal) A continuacién, s= plantaan algunas preguntas asociadas 2 Zcidos y
bases en &l contexta de trastamos gastrointesti cuyas p inferir deltaxto
presentzdo znteriorment o investigar en diversas fuentes confisbles:

1} &Por qué el hidréxide de aluminio AL{OH): y el hidréxide de magnesio Mg(OH). actuarizn

coma antidcidos? Expliquen brevemente wtilizanda la tearis de Arrhenius y la ecuacién de

disociacién de ambas sustancias.

La especie HCI es conocida como un tipo de dcido, expliquen brevemente porque esta

sustancia puede ser clasificada de esta forma, desde las teorias de Arrhenius, Brinsted; Lowry

y Lewis, justifiquen los alcances y limitaciones en cada caza. {se sugiere apoyar |2 explicacisn

a partir de la ecuacidn de disociacian del dcida)

Desde las tres teorizs de acido base expliquen las rescciones 1y 2 presentadas en &l texto,

para la cusl deben usar las ecuaciones de disociacién o conjugacidn segiin comresponda 2 cada

especie.

4) investigue y discuta junto a su grupo ¢ Qué ocurriria en el estdmago si un antiacide aumentara
el pH 2 77 Argumente sobre la base de criterios quimicas y fisicos.

5} Cuando unz persona sufre de acidez estomacal se le recomienda tomar abundante agua
{entre otras medidas) al momento de sentir los primeros sintomas. ¢Qué explicacion
cientifica podria tener esta recomendacién? Explique brevements.

6] Qué ventsjz podria tener el hidréxide de magnesio en comparacion con el carbonato de
calcio =l usarss come antidcida?

. Laboratoria:

Predice |z identidad de una sustancia como icido o base de acuerdo con |z propiedades reflzjedas en la
valoracion cuslitativa y cuzntitativa.

- pradice el producto e |25 raacciones quimicas y el comportzmients de [2s sustancias en disalucidn

L)

w

REcursos
i Libro guiz quimica de Ralph A. Burns. Pagina 458

i, Elzmantos de laboratorio: Baker, tiilas d papel tomasol rajo y a2ul. Tirilizs d papel indicador de pH

ii. Agua destilada, agua de grifo, manzana, limén, leche, productos de limpieza y fertilizantes.

Bibliografia recomendada
capsulzs educativas contenidos para aprendar www colombisaprende. edu.co
Ralph A. Burns, de Quimica, PEARSON cuarta, 2005

Observaciones:

cotidiano donde el alumno desempefie un rol activo, donde el aprendizaje sea

construido a través de la investigacion y la experimentacion y no se quede en un rol

99

Enfoque: Aprendizaje por descubrimiento. En esta planeacion, la docente investigadora

pasivo, solo con lo que le dice el docente y que a la vez se despierte el interés por lo que

aprende. Este enfoque permite en el area de ciencias naturales, la vinculacion del area

con los proyectos transversales que se manejan en la Institucion.
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e Logros esperados: En esta primera planeacion presentada se proponen tres logros

esperados: Compara algunas teorias (Arrhenius, Bronsted-Lowry y Lewis) que explican

el comportamiento quimico de los 4cidos y las bases para interpretar las propiedades

acidas y basicas de algunos compuestos. - Determina la acidez y la basicidad de

compuestos dados, de manera cualitativa (colorimetria) y cuantitativa (escala de pH —

pOH). - Explica la funcion de los acidos y las bases en procesos propios de los seres

vivos (respiracion y digestion en el estdbmago) y de procesos industriales (uso de

fertilizantes de la agricultura) y limpieza (jabon).

En lo concerniente a la accion de implementacion, en la planeacion presentada se

evidencian tres momentos:

Primer momento: Saberes previos. Exploracion. En este momento se propone
una clase magistral, estilo conversatorio, para dar respuestas a las preguntas.
(Como distinguimos los sabores? ;A qué cualidad relacionamos el sabor agrio,
amargo y salado? ;Cuales alimentos tienen ese sabor? ;A qué sensacion
asociamos el término acidez? ;Qué sustancias tomamos para combatirla?
Segundo momento: Estructuracion. Este momento se planean dos actividades,
una tedrica y otra practica. En la actividad tedrica se inicia con una lectura que
pretende dar respuesta a la pregunta ;Estan presente los 4cidos y bases en
nuestro organismo? Acidos y bases en los trastornos gastrointestinales. En la
segunda actividad, préctica, en el laboratorio de quimica, con la utilizacion de
sustancias indicadoras, se trabaja por grupos en la interpretacion de las
propiedades 4cidas y basicas de: manzana, limon, agua de grifo, agua destilada,

jabon, productos de limpieza y fertilizantes; determinando la acidez y la
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basicidad de manera cualitativa y cuantitativa a medida que se explica la
importancia y efecto a nivel orgénico e industrial.

Tercer momento: Transferencia. Para el desarrollo de este momento se
proponen tres actividades, una de comprension lectora para ser realizada en
forma individual, una actividad de andlisis de textos para ser realizada en forma
grupal y la ultima de laboratorio con la que se pretende sintetizar los

conocimientos adquiridos en cuanto al tema.

Luego de la presentacion de la planeacion individual, cada uno de los integrantes de la

triada, incluido el asesor de la investigacion, realizan retroalimentacion teniendo en cuenta la

escalera de retroalimentacion, donde evidencian:

Valoran que se tiene en cuenta en el formato de planeacion la parte
mesocurricular de identificacion de la institucion, la organizacion en la
presentacion de la tematica a desarrollar y la utilizacion del laboratorio como
estrategia de ensefianza. Valoran que un tema, un poco complicado de abordar lo
haya tomado por el lado de las afectaciones gastricas de modo que se
contextualice el aprendizaje, la cantidad de actividades, y que se evidencie un
buen manejo del eje tematico.

Expresan inquietudes con relacion a la parte de evaluacion ya que no se
evidencian claramente en la planeacion las estrategias que permitan evidenciar
los progresos obtenidos en el desarrollo de los aprendizajes y tampoco se
evidencian competencias cientificas a alcanzar con la elaboracion de esta

planeacion, debemos ir avanzando en que en las clases de ciencia el centro no
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sea el tema a desarrollar sino los aprendizajes que deseamos alcanzar en los
estudiantes.

Se sugieren que deben aparecer en la planeacion, las competencias propias del
pensamiento cientifico como horizonte de los logros previstos de aprendizaje y

proponen actividades dirigidas a la consecucion de los mismos.

6.1.2. Modificaciones o redisefio de la planeacion:

Ante las observaciones realizadas por los integrantes de la triada, la docente

investigadora realiza un replanteamiento de la planeacion inicial realizando modificaciones en

la busqueda de alcanzar los objetivos propuestos, asi.

En la parte del formato: Siguiendo las indicaciones de la triada y analizando la
importancia de que aparezca en la planeacion el horizonte propio de las ciencias
naturales, se coloca como objetivo principal: Desarrollar competencias propias
del pensamiento cientifico.

En cuanto a las actividades a desarrollar para alcanzar los objetivos propuestos
se desarrollan las actividades propuestas en la planeacion inicial, guiando las
actividades a desarrollar las competencias propias del pensamiento cientifico.
En cuanto a la evaluacion, se evidencia en la planeacion que las evaluaciones se

realizaran en forma de coevaluacion y heteroevaluacion.
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Figura. 18. Plan semanal de clases.
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3 PLAN SEMANAL DE CLASES
AREA: CIENCIAS NATURALES 2022 FECHA Procesos quimicos
GRADO | 10 |Abri| 24 A: Abril 28
Estandar: Comparo los modelos que sustentan la definicién dcido — base.

Enfoque: Aprendizaje por descubrimiento

Derechos basicos de aprendizaje

Comprende que la acidez y la basicidad son propiedades quimicas de algunas sustancias y las relaciona con
su importancia bioldgica y su uso cotidiano e industrial.

Logros

- Compara algunas teorias (Arrhenius, Bronsted-Lowry y Lewis) que explican el comportamiento
quimico de los acidos y las bases para interpretar las propiedades acidas y basicas de algunos
compuestos.

- Determina la acidez y la basicidad de compuestos dados, de manera cualitativa (colorimetria) y
cuantitativa (escala de pH — pQH).

- Explica la funcion de los acidos y las bases en procesos propios de los seres vivos (respiracion y
digestion en el estdmago) y de procesos industriales (uso de fertilizantes e la agricultura) y
limpieza (jabdn).

Eje temdtico
Los compuestos quimicos y las reacciones guimicas.

Objetivo Principal
Desarrollar competencias propias del pensamiento cientifico
SABERES PREVIOS

Exploracion:

Nombres y formulas de los compuestos quimicos. ¢Como distinguimos los sabores? ¢A qué cualidad
relacionamos el sabor agrio, amargo y salado? ¢ Cudles alimentos tienen ese sabor?

A A mué sensacion asociamos el término acider? 2 Oué sustancias tomamos nara combatirla?

Ver anexo 2.

6.1.3. Fase 3. Implementacion de la planeacion y sistematizacion de los resultados:

Para la implementacién de la planeacion se requirid de tres bloques de clase para
completar las actividades propuestas con los estudiantes de grado décimo en la asignatura de

quimica.

Como primera actividad, de introduccién al tema, se realiza una clase magistral donde,
por medio de orientaciones por parte de la docente investigadora, los estudiantes contestan a las

preguntas ;Como distinguimos los sabores? ;A qué cualidad relacionamos el sabor agrio,
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amargo y salado? ;Cuales alimentos tienen ese sabor? ;A qué sensacidon asociamos el término

acidez? ;Qué sustancias tomamos para combatirla?, donde se pudo llegar a conclusiones como:

e Alapregunta como distinguimos los sabores, contestaron: existen partes de la
lengua que permiten distinguir sabores — Si el sabor es dulce, se siente
agradable. Si el sabor es salado o acido, no es agradable y generalmente hacen
gestos en la cara.

e En cuanto a la pregunta a qué cualidad relacionamos el sabor agrio, amargo y
saldo, contestaron: el sabor agrio lo relacionan con lo 4cido. El sabor amargo
con algunos medicamentos y la hiel y el salado con la sal.

¢ En cuanto a los alimentos que tienen ese sabor contestaron: el limoén, el mango
viche son 4cidos, el acetaminofén y la hiel son amargos, los embutidos y
algunos quesos son salados.

e El término acidez, lo asocian a los alimentos que tienen sabor agrio.

¢ En cuanto a qué sustancias toman para combatir la acidez, muchos de los

estudiantes contestaron que tomaban Milanta o limén con soda.

Luego de la clase magistral, se les pide que contesten un cuestionario, elaborado por la
docente investigadora para ahondar en los conocimientos de los estudiantes en relacion al tema

a tratar, como lo muestra la figura 19.
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Figura. 19. Actividad dos: Cuestionario saberes previos acidez y
basicidad.

Saberes Previos

La tercera actividad corresponde a estructuracion tedrica, se realiza lectura del texto en
forma individual ;Estan presente los acidos y bases en nuestro organismo? Acidos y bases en
los trastornos gastrointestinal. Con esta lectura la docente investigadora se propone
contextualizar el tema de los acidos y la acidez con la parte orgéanica, detallando los efectos que
producen los antiacidos hasta llegar a la comprension del término reaccion de neutralizacion.

Luego se les explica el concepto de pH y su relacion con la acidez y la basicidad.

La cuarta actividad realizada fue un andlisis de texto en forma grupal como se observa
en la figura 20, donde se plantean varias preguntas asociadas a acidos y bases en el contexto de

trastornos gastrointestinales, cuyas respuestas se pueden inferir del texto leido anteriormente.
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Figura. 20. Desarrollo de cuarta actividad grupal
de implementacion, analisis de texto.

La quinta actividad consistié dibujar una escala del pH en un octavo de cartulina, en
forma individual el cual servira para identificar el pH de las sustancias que se identificaran en
la actividad de laboratorio. Se realiza socializacion de la comprension de la escala del pH
dibujado por cada uno de los estudiantes. Luego de que cada estudiante tuviera lista su escala,

se paso a socializarla en forma grupal explicando su funcionamiento.
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Figura. 21. Desarrollo de actividad individual. Dibuja la escala del
pH. Implementacion de planeacion ajustada.

\4

La sexta actividad se desarrollaria en el laboratorio de quimica, donde los estudiantes
para ingresar deben tener los implementos adecuados, ademas de los materiales necesarios
segun la guia previamente entregada, pero por inconvenientes ocasionados a nivel institucional,
se tomaron los laboratorios como salones de clase por lo que no se pudo realizar la actividad en
el laboratorio, por lo que se realiza en el salon de clases. En esta actividad se pretende que los
estudiantes realicen prediccion de la identidad de una sustancia como 4acido o base de acuerdo
con las propiedades reflejadas en la valoracion cualitativa y cuantitativa y el comportamiento

de las sustancias en disolucion, como lo muestra la figura 22.

Para el desarrollo de esta actividad se organizan los estudiantes en grupos de 5
integrantes y se les entrega la guia de laboratorio la clase anterior a la practica, donde se

realizan las correspondientes especificaciones.
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Figura. 22. Implementacion de planeacion ajustada. Actividad de
laboratorio Prediccion de acidos y bases.

Como actividad de sintesis de la clase, se realizan preguntas a los estudiantes donde
comparten sus conclusiones con relacion al experimento realizado, a continuacion, se realiza

transcripcion de algunas respuestas.



Tabla 2. Respuestas de los estudiantes luego de elaborar
laboratorio de acidos y bases.

PREGUNTAS ORIENTADORAS

[ RESPUESTAS DE LOS

ESTUDIANTES

Las preguntas se realizan teniendo en cuenta la actividad desarrollada: identificacion de
sustancias acidas y basicas a partir de la utilizacion de un indicador natural elaborado por los
estudiantes a base de repollo morado.

Obijetivo: Identificar aprendizajes obtenidos luego de elaboracion de escala de pH vy
laboratorio de identificacion de sustancias acidas y basicas.

¢De qué nimero a qué numero va la escala
del pH?

14 que es el més basico.
(G11001_E15 1001 _E7

La escala del pH va del 0 que es el mas acido al

1001_E25

&A que pH se encuentran algunas de las
sustancias que empleamos en las practicas? | 3.5-

G1 1001_E20 Vinagre 3 -1001_E3 Gaseosa

¢En qué valor de pH se hallan las
condiciones ideales de vida?

son malos.

Nosotros creemos que debe ser de 7 porque
debe ser estado neutro, porque los extremos

G11001_E15 1001 _E7 G2 1002_E25

¢Las sustancias acidas en qué rango de pH
se encuentran?

Deab

G2 1002 E15 G11001 E21

¢Las sustancias basicas en qué rango de pH

Desde 8 hasta el 14

se hallan? G11001_E17 1001 E3
¢ Por qué el agua pura tiene un valor de pH 1. Porque el 7 esta en el medio de la escala.
neutro? 2. Porque tiene valores positivos y negativos

iguales.
G11001_1E151001_2E9

¢Qué otros indicadores
naturales se pueden utilizar?

G11001_E2 G2 E16 Mora
G11001_E11 G2 E16rosas

¢ Por qué se dieron los cambios de color de
las sustancias?

cantidad de sustancia.

Nosotros creemos que porque se cambid la

G1_E11G2_E10G1_E25G1_E20
Nosotros creemos que, porque se cambian las
cantidades, ya no son neutras.

G2 E7G1 E1G2 E22G1 E28

Ver anexo 3.

Ver anexo 4.

Tabla 3. Rubrica de evaluacion tema acidos y bases.

Esta rabrica tiene como objetivo evaluar los conocimientos adquiridos por los estudiantes en el tema de las propiedades de los acidos
'y bases en la asignatura de Quimica. Los criterios de evaluacion estan definidos de forma individual para brindar una vision detallada
de las fortalezas y debilidades de los estudiantes en cada aspecto evaluado. La ribrica consta de 4 columnas en las cuales se

Rubrica de Evaluacion - Propiedades de los acidos y bases

describe la escala de valoracion utilizada: Excelente, Bueno y Bajo.

Criterio de

Evaluacién
Identificacion de
acidos y bases en
diversas sustancias

Interpretacion de
indicadores acido-
base

Explicacion de las
propiedades
generales de los
acidos y bases

Excelente

Demuestra un entendimiento
completo y preciso de las.
propiedades de los écidos y bases, y
es capaz de identificar correctamente
acidos y bases en diversas
sustancias

Posee un conocimiento profundo de
los indicadores acido-base y es
capaz de interpretarlos
correctamente en diferentes
situaciones

Explica de manera clara y detallada
las propiedades generales de los
acidos y bases, y comprende su
influencia en diferentes procesos

quimicos

Bueno

Tiene un buen entendimiento de las
propiedades de los acidos y bases, y
es capaz de identificar
adecuadamente acidos y bases en la
mayoria de las sustancias

Tiene un buen conocimiento de los
indicadores acido-base y puede
interpretarlos adecuadamente en la
mayoria de las situaciones

Explica correctamente las
propiedades generales de los acidos
y bases, y comprende su influencia
en la mayoria de los procesos
guimicos

Bajo

Tiene dificultades para
comprender las propiedades de
los acidos y bases, y tiene
dificultades para identificar acidos
y bases en diferentes sustancias

Tiene dificultades para
comprender y ufilizar
correctamente los indicadores
acido-base

Tiene dificultades para explicar
las propiedades generales de los
acidos y bases y comprender su
influencia en los procesos

quimicos

109
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Tabla 4. Rubrica de Autoevaluacion tema acidos y bases.

Aspecto a evaluar Principiante (1.0-6.9) | Intermedio (7.0-8.9) Avanzado (9.0-10) Puntaje | Puntaje
Compara algunas teorfas (Arrhenius, Bronsted-
Lowry y Lewis) que explican el comportamiento

quimico de los acidos y las bases para interpretar
las propiedades dacidas y basicas de algunos
compuestos

Determina la acidez y la basicidad de compuestos
dados, de manera cualitativa (colorimetria) y
cuantitativa (escala de pH— pOH).

Explica la funcién de los 4cidos y las bases en
procesos propios de los seres vivos (respiracién y
digestion en el estomago) y de procesos
industriales (uso de fertilizantes e la agricultura) y
limpieza (jabon).

6.1.4. Socializacion y reflexion.

En esta ultima fase, nuevamente se presenta ante la triada la planeacion a la que se le
han realizado los ajustes necesarios y se socializan las evidencias de los aprendizajes por medio
de una presentacion (Anexo 1). Al terminar la presentacion y socializacion de la misma, es el
momento de la retroalimentacion por parte de la triada, los cuales realizan observaciones en

cuanto a las acciones constitutivas de la practica de ensefianza estudiada, asi:

Valoran que se haya tenido en cuenta el contenido de la escalera de retroalimentacion en
la presentacion de la planeacion inicial, de modo que se evidencian ajustes en cuanto a
estructuracion de la clase que evidencia un proceso dirigido a la consecucion de unos objetivos
alcanzables por medio de las estrategias utilizadas. En cuanto a las inquietudes, les parece que
atn no queda claro los aprendizajes que se lograron alcanzar al desarrollar todas las actividades
realizadas ya que no todas las evidencias presentadas demuestran que los aprendizajes fueron
alcanzados.
6.1.5. Reflexion del ciclo.

Al finalizar este ciclo, la docente investigadora pudo darse cuenta que los formatos de

planeacion presentadas por sus compafieras de triada, compartida en medio de la primera fase
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del ciclo, contaban con las partes constitutivas mucho mejor organizadas por lo que le queda el
compromiso de esmerarse mas, tanto en las partes constitutivas de la planeacion misma como
en la seleccion de actividades. Se reciben con muy buena actitud todas las sugerencias y a
continuacion se detallan las reflexiones a que llega de cada una de las acciones de su practica

de ensefianza.

e En cuanto a la accién de Planeacion. Con el desarrollo del ciclo se logré
presentar un esquema de planeacion mas organizada y secuencial desde donde
se orientan las competencias cientificas que se quieren alcanzar, la cual se
diligencio en el formato de la matriz de andlisis del ciclo.

¢ En cuanto a la accion de Implementacion. En esta accion se logré evidenciar
un proceso de exploracion de saberes previos de una manera planeada y
organizada, que brinda la oportunidad a los estudiantes de hacer visible su
pensamiento. Sin embargo, se debe mejorar las actividades e incluir actividades
ludicas y més cotidianas que permitan una mayor motivacion hacia los
aprendizajes. De igual forma, se debe mejorar el disefio y las orientaciones de
las actividades para que sean mas enriquecedores y variados los productos
finales y optimizar la seleccion de las actividades para cada uno de los
momentos del ciclo.

e En cuanto a la accion de Evaluacion. Teniendo en cuenta las evidencias
recolectadas como las valoraciones registradas en la bitacora, el registro
fotografico de las actividades realizadas y las grabaciones de los videos,
permitieron verificar que los estudiantes alcanzaron mayores aprendizajes, que

como inicio de los ciclos, permite evidenciar que la metodologia utilizada es
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apropiada para la cualificacion de la practica docente, también le permite a la
docente investigadora establecer que una planeacion bien estructurada permite
unos mejores resultados de los aprendizajes.

El estudio de esta situacion puso en evidencia la necesidad de plantear nuevas
técnicas evaluativas, como lo sefialan Alsina y Rodriguez (2001), teniendo en
cuenta la importancia de emplear diferentes recursos que les permitan a los
estudiantes valorar su propio avance y de esta manera, desarrollar estrategias
metacognitivas para monitorear su propio aprendizaje, apoyando estas
actividades mediante la utilizacion de las ribricas de evaluacion y de
autoevaluacion como herramientas que permiten un analisis mas individual de
como llevan el proceso de aprendizaje, aunque ain deben ser mejor ajustadas a
los temas y al contexto de los estudiantes. “Aun solo estamos en el proceso de
inicio, por lo que se espera que los siguientes ciclos permitan una mejora

continua de todas las acciones constitutivas de la practica de ensefianza”.

6.2. Ciclo 2. Mejorando con los cambios.

El segundo ciclo desarrollado en el marco del Estudio de Clase se realiza con base en
una planeacion para estudiantes de grado octavo en el area de ciencias naturales en la
asignatura de biologia, para ser implementada durante la semana del 23 de mayo al 2 de junio
de 2023, donde se desarrolla la tematica: Los procesos de control y regulaciéon en los seres
humanos. La implementacion se planea teniendo en cuenta tres momentos: saberes previos,

estructuracion y transferencia. Luego del momento de la presentacion de la planeacion
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elaborada por la docente investigadora, se inician las reflexiones por parte de la triada y del

asesor de la investigacion Doctor Andrés Julian Carrefio.

6.2.1. FASE 1. Planeacion individual.

La planeacion es presentada en un formato de planeacion ajustado por la docente
investigadora, llegando un poco mas al modelo de Ensefianza para la Comprension establecido
durante la Maestria en Pedagogia de la Universidad de la Sabana, en lo relacionado con la
utilizacion un topico generativo llamativo para desarrollar los temas como se aprecia en la
figura 23. Teniendo en cuenta las reflexiones del primer ciclo, las actividades son mas
creativas, con un enfoque de aprendizaje por descubrimiento que permite orientar los

aprendizajes hacia las competencias cientificas.

Figura. 3. Planeacion inicial ciclo de reflexion 2.
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Se inicia con la explicacion del topico generativo “Un viaje de conexion e interaccion

entre sistemas”, con lo cual les despierta el interés por aprender sobre este tema.

e Primer momento: Saberes previos. En este momento se realiza en la sala de
proyecciones, donde se les comparte a los estudiantes una presentacion
relacionada con los niveles de organizacion de los seres vivos y luego se les
realizan varias preguntas para corroborar la comprension del video: ;Dénde se
encuentra ubicado el sistema nervioso? ;Cuantas funciones piensas que realiza
el cerebro? Menciona tantas como puedas.

e Segundo momento: Estructuracion. Para este momento se propone una clase
magistral utilizando un mapa mental y las imagenes del Sistema Nervioso
Central y del Sistema Nervioso Periférico con las partes que los conforman, los
estudiantes seguiran la lectura que se encuentra en la guia de grado 8, También
se les explica la relacion de estos sistemas con el reflejo.

e Tercer momento: Transferencia. Para el desarrollo de este momento se
proponen ocho actividades. La primera actividad es de valoracion donde se debe
realizar la lectura relacionada con el tema sistema nervioso “De la tragedia al
triunfo” y se les pide a los estudiantes que realicen un resumen del tema y
resaltar una idea principal que asocie la lectura con el tema que se esta
desarrollando. La actividad 2 se trata de realizar dibujo de una neurona y sus
pares con el fin de afianzar conocimientos en relacion a la célula especializada

que conforma el sistema nervioso.
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En la actividad tres se propone una actividad en parejas, donde se deben hacer
demostraciones de por lo menos dos funciones del sistema nervioso explicando de cual funcion
se trata ante el grupo en general los cuales realizaran una coevaluacion de la representacion. La
actividad cuatro trata de exposiciones de temas especificos para cada grupo (Ver figura 24). En
esta actividad se elige a un expositor por grupo para que sea el representante de este ante los
demas grupos al momento de realizar exposicion del tema, con utilizacién de una maqueta
como herramienta de exposicion. Primero se realiza la exposicion en el mismo grupo, luego se

rotan los expositores de grupo en grupo realizando la misma exposicion.

Figura. 23. Temas para exposiciones por grupos.
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Las siguientes actividades son de caracter individual. La actividad cinco consiste en
realizar correctamente una sopa de letras de las partes de la neurona y del sistema nervioso. La
actividad seis corresponde a una lectura, luego de la cual se deben responder cinco preguntas
relacionadas, se comparte la lectura de las respuestas con un compafiero que es quien realiza

coevaluacion. En la actividad siete se realiza evaluacion formativa del tema desarrollado tipo
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prueba Icfes, luego se realiza socializacion de las respuestas. La actividad final consiste en

responder a unas preguntas de metacognicion.

Luego de la presentacion de la planeacion individual, cada uno de los integrantes de la
triada, incluido el asesor de la investigacion, realizan retroalimentacion teniendo en cuenta la
escalera de retroalimentacion.

6.2.2. Fase 2. Modificaciones o redisefio de la planeacion:

Ante las observaciones realizadas por los integrantes de la triada, la docente
investigadora realiza un replanteamiento de la planeacion inicial realizando modificaciones en
la busqueda de alcanzar los objetivos propuestos, mas que todo en lo relacionado con el logro
de los aprendizajes de los estudiantes de modo que se organizan mas actividades, con mas
creatividad y sobre todo orientadas a alcanzar competencias cientificas. En cuanto al proceso
evaluativo, se considera que se debe evaluar durante todo el proceso por lo que se proponen
variadas formas de evaluacion.

6.2.3. Fase 3. Implementacion de la planeacion y sistematizacion de los resultados:

Para la implementacion de la planeacion se requiri6 de tres bloques de clase para

completar las actividades propuestas con los estudiantes de grado octavo en la asignatura de

biologia en los dos grupos.

e Primer momento: Saberes previos. En este momento que es realizado en la sala
de proyecciones, se muestra un video que donde se les comparte a los
estudiantes una presentacion relacionada con los niveles de organizacion de los
seres vivos y luego se les realizan varias preguntas para corroborar la
comprension del video: ;Donde se encuentra ubicado el sistema nervioso?

(Cuantas funciones piensas que realiza el cerebro? Menciona tantas como
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puedas, los estudiantes se muestran muy receptivos y se realiza una clase amena
y donde se les permite la visibilizacion del pensamiento de los estudiantes
demostrando buena aceptabilidad del tema a tratar.

Segundo momento: Estructuracion. Acompafiada de la lectura del tema que se
encuentra en la guia, la docente realiza una explicacion del tema utilizando para
ello graficas de los sistemas nerviosos central y periférico, indicando las partes
que los conforman. Al final de la explicacion se recrean preguntas relacionadas
con la los sistemas de reflejo y su relacion con el sistema nervioso.

Tercer momento: Transferencia. Para el desarrollo de este momento se
proponen ocho actividades. La primera actividad es de valoracién donde se debe
realizar la lectura relacionada con el tema sistema nervioso “De la tragedia al
triunfo” y se les pide a los estudiantes que realicen un resumen del tema y
resalten una idea principal que asocie la lectura con el tema que se esta
desarrollando. La actividad 2 se trata de realizar dibujo de una neurona y sus
pares con el fin de afianzar conocimientos en relacion a la célula especializada
que conforma el sistema nervioso. La siguiente actividad se realiza en parejas,
se les dan 15 minutos para que crearan la demostracion de por lo menos dos
funciones del sistema nervioso, luego pasan al salon de clases y presentan la
demostracion ante el grupo en general explicando de cual funcion se trata.
Luego se realiza coevaluacion de la representacion segun ribrica creada con
anterioridad. En el desarrollo de la siguiente actividad, la docente organiza
grupos a los cuales se les entrega temas especificos relacionados con el tema,

actividad que permite a los estudiantes explorar sus dotes de buenos expositores
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y dominio de los temas por parte de los participantes, evidenciando comprension

de las competencias exploradas, como se evidencian en las figuras 25 y 26.

Figura. 24. Apartes de las actividades de implementacion ciclo 2.
Demostracion funciones del sistema nervioso.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJES

Demostracion en parejas de dos funciones que realiza el sistema
nervioso

Figura. 25. Apartes de las actividades de implementacion ciclo 2.
Exposicion.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJES

Ex®osiciones de temas grupales con maquetas - Desarrollo
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Las actividades siguientes fueron para consolidar conocimientos y para sumar al
material evaluativo que se tenian como: sopa de letras de las partes de las neuronas y dar
respuesta a preguntas correspondientes a comprension de un texto y la evaluacion acumulativa
de final de periodo que consta de preguntas tipo icfes. Al final se realiza en responder
cuestionario de metacognicion que le permitira a la docente investigadora realizar evaluacion
de su desempeiio en el desarrollo del tema.

6.2.4. Fase 4. Socializacion y reflexion:

En esta fase, se realiza la presentacion de la planeacion con ajustes ante la triada y se
socializan las evidencias de aprendizaje por medio de una presentacion realizada. Luego de la
presentacion se realiza valoracion de las actividades socializadas (Anexo 2), a través de la

escalera de retroalimentacion, asi:

e Valoran como se replantea la planeacion original y el hecho de que los
estudiantes expusieran sus propias comprensiones, buena implementacion ya
que fue de habilidades mas sencillas a mas complicadas, utilizo habilidades
comunicativas muy bien evidenciadas. Evidencias de aprendizajes pertinentes.

e Expresan inquietudes con relacion a si se pudo completar esta planeacion. ;Qué
aprendizaje le deja este ciclo? ;Las evidencias qué quieren mostrar? Que el
estudiante aprendié un concepto, una habilidad, ;o qué?

e Se sugieren que aparezcan sugerencias as escritas. La actividad en parejas fuera
mas clara dandole lluvia de ideas para que el ejercicio se desarrolle de mejor

manera.
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6.2.5. Reflexion del Ciclo 2.

Al finalizar este ciclo la docente investigadora puede establecer que:

En cuanto a la acciéon de Planeacion. A medida que se desarrollan los ciclos
reflexivos la planeacion se va enriqueciendo en el lleno de caracteristicas
necesarias, aunque aun hace falta lo relacionado con los objetivos planteados y
en lo relacionado con las competencias cientificas, el tipo de habilidad que se
buscaba desarrollar en los estudiantes no fue explicita y esto se debe tener en
cuenta ya que, segun Veldzquez-Lopez (2011), el objetivo primordial de la
educacion cientifica y tecnologica es formar a los estudiantes en competencias
que les permitan moverse en un mundo impregnado por los avances cientificos y
tecnologicos, de tal manera que contribuya a la apropiacion de los
conocimientos, las habilidades, los métodos y las formas de trabajo cientifico.
En cuanto a la accién de Implementacion. Se evidencia una mejor seleccion
de actividades orientadas al logro de los objetivos de la clase, manejo de los
tiempos y se destaca la utilizacion de las ayudas visuales, las que facilitaron a
los estudiantes centrarse en el desarrollo de las actividades y regularon su
participacion, concluyendo que el uso de tecnologias incentivo a los estudiantes
a la comprension del tema desarrollado en clase. Otro factor a tener en cuenta
fue la estrategia de realizar trabajos colaborativos entre pares y grupales, esto
motivoé a los estudiantes a participar de forma responsable y conjunta. Como
debilidad se detecta un horizonte atin no muy claro en lo que se desea ensefar

en relacion a las competencias cientificas.
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e En cuanto a la accion de Evaluacion. Teniendo en cuenta las evidencias de
aprendizajes alcanzados, se evidencia una evaluacion constante de la tematica
desarrollada, aunque la docente investigadora no declara los propositos de
evaluacion, por lo que se debe declarar los objetivos o metas de cada clase ya
que asi los estudiantes pueden tener claridad en como se daré el proceso por lo
que estaran mas pendientes de monitorear su proceso de aprendizaje. Citando a
Barrera y Leon (2014), consideran que “cuando las metas se hacen explicitas y
se comparten con los estudiantes, les permiten entender qué es lo que estan
haciendo y por qué lo estan haciendo. De esta manera, el proceso de ensefianza-

aprendizaje adquiere mayor sentido para el aprendiz”.

6.3. Ciclo 3. Abriendo sendero en las competencias.

El tercer ciclo desarrollado en el marco del Estudio de Clase se realiza con base en una
planeacion ajustada por la docente investigadora, en la cual se evidencia informacién macro
curricular (DBA, EBC, componentes y competencias), del Meso curriculo (PEI y SIEE), Micro
curriculo (Malla Curricular, Apuesta pedagogica, sus intereses) y Nano curriculo (estudiantes
que presentan problemas de bajo rendimiento académico en el area), elaborada para estudiantes
de grado octavo en el area de ciencias naturales en la asignatura de biologia, para ser
implementada durante la semana del 22 al 25 de agosto de 2023 en un tiempo aproximado de 4
horas, donde se desarrolla la tematica: Los seres vivos como sistemas que intercambian

informacion.

La implementacion se planea teniendo en cuenta tres momentos: saberes previos,
estructuracion y transferencia y al final se presentan unas preguntas de metacognicion. Las

reflexiones del ciclo las realizan las integrantes de la triada conformada compaifieras de la
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Maestria en Pedagogia, una de ellas es Bacteridloga y Laboratorista Clinica egresada de la
Universidad de Santander, quien se desempena como docente de aula en el area de Ciencias
Naturales en una Institucion Educativa ubicada en el municipio de Agustin Codazzi — Cesar y
la otra integrante labora como docente de ciencias naturales en una Institucion Educativa del
municipio Valencia de Jests — Cesar, acompafiadas del Asesor de la Investigacion, doctor
Andrés Julian Carrefio.

6.3.1. Fase 1. Planeacion individual.

La planeacion se presenta en un formato ajustado por la docente investigadora,
utilizando como topico generativo "Los seres vivos como sistemas que intercambian
informacion". A raiz de las reflexiones del segundo ciclo, donde se resalt6 la importancia de
visibilizar las metas a alcanzar, se proponen tres objetivos: Identificar el concepto de
Homeostasis y su relevancia en los seres vivos, establecer diferencias entre Control y
Regulacion de los seres vivos en relacion con su entorno, y demostrar la relacion entre los
sistemas de organos y los procesos de regulacion de las funciones de los seres vivos. Las

evidencias de aprendizaje propuestas son:

e Relacionar los fenomenos homeostaticos de los organismos con el
funcionamiento de 6rganos y sistemas.

e Relacionar el papel bioldgico de las hormonas y las neuronas en la regulacion y
coordinacion del funcionamiento de los sistemas del organismo y el
mantenimiento de la homeostasis, proporcionando ejemplos para funciones
como la reproduccion sexual, la digestion de los alimentos y la regulacion de la

presion sanguinea.
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En cuanto a la Implementacion, se divide en tres momentos: saberes previos,
estructuracion y transferencia. Al finalizar, se incluyen varias preguntas de metacognicion que
permitirdn a la docente tener una mayor claridad sobre las comprensiones alcanzadas, tal como

se muestra en la figura 27.

Figura. 26. Planeacion inicial ciclo de reflexion 3. Instituto Agricola
2023.
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subgrupo. Pueden realizar dos o tres videos para obtenar miz de WNa PErPECtVa dé 13 SRUACEN. LueED,

2. Lean el siguiente texto y respondan. Los pingiinos 5on aves acuiticas que se reproducen snusimente en coloniss
focalizadas en 20nas costeras del hemisterio Sur. Algunas de estas colonias estin accesibles 3 135 parsonas y muchas

pingui 2 que los pichonas, 31 bien 36 despiazan y
5t 10 66 Imparmeablo, Al ingresar 3 343,

¥ I8 forma ea que los identifican. € el caso de que alzunos de los sonidos no sean reconacdas, pueden

intercambisr i vumcm:o n los otros grupos.
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ACTIVIDAD OE COMPRENSIGN

1. Uean ol siguiente texto “Las sbejas utilzan [s posicidn del sofy
el trayecto desde I colmens hasta s fusnte de slimento  seislan esta diraccion & sus compaierss con las danzas
oxilantes". o. ientiiquen el estimulo, s respuests generads y s ruts que sigue s sefal para ser interpretads. b.

Respondan: {por qué creen que s importante este tipo de comportamiento?
o porqué
A < aporta 3l conocimiento de 1 sociedad?

{a Greccitn de ios feyos de It para o perder de visth

Ver anexo 6.

Luego de la presentacion de la planeacion, se reciben las sugerencias por parte de la
triada, que valoran la presencia de datos del macro curriculo en la planeacion, asi como la
utilizacion de la estrategia de Rutina de Pensamiento, aunque no les queda claro al momento de
la utilizacion qué queria alcanzar, solicitan mas claridad en cuanto a este tema. En la actividad
individual se le solicita clarificar qué bases traen los estudiantes sobre el sistema endocrino
para identificar las o solo se trabajaré sobre la imagen que se les presenta. También le sugieren

elaborar rabricas de evaluacion y coevaluacion que permitan complementar el momento de
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conclusion, también se sugiere explicar como se realizard la evaluacion de cada actividad y en
lo referente al video, explicar si se realizara retroalimentacion luego de su visualizacion.
6.3.2. Fase 2. Modificaciones o redisefio de la planeacion:

Ante las observaciones realizadas por los integrantes de la triada, la docente
investigadora realiza un replanteamiento de la planeacion inicial realizando modificaciones en
la bisqueda de coherencia entre las actividades, con mas creatividad y sobre todo orientadas a

alcanzar competencias cientificas.

En lo que respecta a las evidencias de aprendizaje, se declara un concepto de
Homeostasis coherente con la nocion registrada. En cuanto al proceso evaluativo, se agregan
medios, técnicas e instrumentos de evaluacidon que me permitan ser coherente ante lo que se
debe evaluar durante todo el proceso por lo que se proponen variadas formas de evaluacion,

como lo muestra la figura No. 28, agregando este espacio en el formato de evaluacion.

En cuanto al desarrollo de las actividades propuestas, se organizaron de modo que en la
implementacion la estrategia Rutina de Pensamiento se aplique antes de la socializacion de las
respuestas ante la imagen presentada y luego de la socializacion de las mismas de modo que
represente un insumo que evidencie ante los estudiantes el proceso de modificacion del propio
pensamiento. En la actividad de comprension nimero uno, se implementa la Rutina de
Pensamiento veo, pienso me pregunto ante una imagen que se les presenta relacionada con la

Homeostasis.
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Figura. 27. Planeacion ajustada. Ciclo de Reflexion 3.

+ PLAN SEMANAL DE CLASES
DOCENTE LUCY DEL CARMEN SALCEDO MONTALVO
AREA: CIENCIAS NATURALES [ FECHA HORAS.
GRADO 8 | Agosto 22 — 25/2023 [ 4

COMPOMENTE: ENTORNO VIVO
ESTANDAR: Explico la importancia de las hormonas en la regulacidn de |as funciones en el Ser humano.
DBA: DEA #4 Grado 8. Analiza relaciones gntre sistemas de drganos (excretor,inmune, nervioso,endocrino, dseo y
muscular) con losprocesos de regulacién de las funciones en los seres vivos.
COMPETENCIA: Explicacion de fendmenos — Indagacidn -
EJE TEMATICO: LOS SERES VIVOS COMO SISTEMAS QUE INTERCAMEBIAN INFORMACION
OBJETIVOS:
1- Identifica el concepto de Homeostasis y su importancia en los seres vivos.
Z- Establece diferencias entre Control v Regulacidn de los seres vivos con relacidn a su entorno
3- Demuestra por medio de representaciones la relacién entre los sistemas de drganos con los procesos de regulacidn de las
funciones de los seres vivos.
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Declara un concepto de hameostasis coherente con la nocidn registrada.
Relaciona los fendmenos homeostaticos de los organismos con el funcionamiento de drganos y sistemas.

Relaciona el papel bicldgico de las hormonas y las neuronas en la regulacién vy coordinacidon del funcionamiento de los
sisternas del organismo y el mantenimiento de la homeostasis, dando ejemplos para funciones como la reproduccion sexual,
la digestian de los alimentos, la regulacién de la presidn sanguinea en exposiciones grupales.

Explica el funcionamiento de Control v Regulacién de los seres vivos a través de la comprension de fenémenos naturales.

EVALUACION

Ver anexo 7.

6.3.3. Fase 3. Implementacion de la planeacion y sistematizacion de los resultados:

Para la implementacién de la planeacion se requirid de tres bloques de clase para
completar las actividades propuestas con los estudiantes de grado octavo en la asignatura de

biologia en los dos grupos.

e Primer momento: Saberes previos. Este momento se realiza en la sala de
proyecciones, donde se les comparte a los estudiantes la presentacion de una
imagen (Figura 29), teniendo en cuenta la imagen, se les realizan las siguientes
preguntas: ;Qué piensan de las hormigas y su comportamiento comunitario?
(Como creen que comparten la informacion? ;Como creen que una planta
percibe las variaciones en la intensidad de la luz? ;Cémo creen que un protozoo
unicelular capta sefiales? ;Por qué piensan que es importante obtener

informacion del medio?
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Para el desarrollo de esta actividad, los estudiantes realizan la estrategia puente
3,2,1, por medio de la cual “se les pide a los estudiantes hacer visibles sus
pensamientos, ideas, preguntas y comprensiones iniciales sobre el topico y luego
conectarlas con las nuevas formas de pensar acerca del topico después de
haberlo estudiado” (Proyecto Cero, 2019), por medio de una grafica o dibujo,

en forma individual, donde deben escribir 3 ideas, 2 preguntas y una metafora,

relacionadas con la imagen y las preguntas que se les presentan.

Figura. 28. Imagen saberes previos implementacion. Planeacion inicial ciclo de reflexion 3.

Luego de la Rutina de pensamiento, los estudiantes van interactuando entre ellos,
dando respuesta, evidenciando sus saberes de modo que se pueden concluir las ideas
centrales de las respuestas dadas por los estudiantes en:

1. (Qué piensan de las hormigas y su comportamiento comunitario? Las hormigas
no pueden vivir solas porque ellas trabajan en comunidad, por el bienestar de
todas. Siempre viven organizadas porque unidas son mas fuertes. Siempre
obedecen las orientaciones de la reina y trabajan por el bien comun.

2. (Cbémo creen que comparten la informacién? Las hormigas se comunican entre

ellas por medio de las antenitas que tienen, cuando una encuentra comida, les
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avisa a las otras y ellas llegan a ayudarla. Las antenas les permiten detectar las
cosas que pasan en el medio y comunicarse entre ellas.

3. (Como creen que una planta percibe las variaciones en la intensidad de la luz?
Las plantas se doblan hacia donde hay més luz. Los arboles crecen altos para
recibir mas luz. Hay unas partes de las células de las plantas que sirven para
saber donde hay mas luz.

4. (Como creen que un protozoo unicelular capta senales? En este punto se
necesitd la participacion de la docente quien explica que los protozoos
unicelulares cuentan con estructuras especializadas y responden a las sefiales
con movimientos llamado taxia, perciben sefiales de su exterior por medio de
una via de transduccion de sefales que utiliza para controlar la direccion del
movimiento de sus pseudopodos, flagelos o cilios.

5. (Por qué piensan que es importante obtener informacion del medio? Los
estudiantes piensan que el medio no puede dejar de tenerse en cuenta porque nos
da mucha informacién. Si se cierran los 0jos, aunque no podemos ver podemos
escuchar, sentir. Si se tapan los oidos podemos ver, sentir y asi evitamos
accidentes al cruzar las calles.

¢ Segundo momento: Estructuracion. Para este momento se propone un video sobre

la Homeostasis para que los estudiantes comprendan los mecanismos homeostaticos

usados por plantas y animales, socializando las ideas centrales. Luego, acompafiada
de la lectura del tema que se encuentra en la guia, la docente guia la actividad

explicando el tema a medida que es leido y presenta graficas que permiten mayor
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comprension. Al final de la explicacion se recrean preguntas relacionadas con la los
sistemas de reflejo y su relacion con el sistema nervioso.
e Tercer momento: Transferencia. Para el desarrollo de este momento se proponen
cuatro actividades. La primera actividad es de valoracion donde se muestra una
imagen que representa la Homeostasis en el proceso de control de los niveles de
glucosa en la sangre, los estudiantes deben responder las preguntas, luego se
socializan las respuestas entre todos.
La imagen muestra dos tipos de estimulos (1 y 2), pero no explica qué estimulo es el
que causa que el nivel de azlicar en la sangre aumente o disminuya. Teniendo en
cuenta la imagen, responda:
(cudles seran los dos estimulos?
v (Qué sucede cuando el nivel de aztcar en la sangre aumenta?
v (Cudl es el efecto del glucagdn? ;Qué células liberan glucagdon?
v’ (Cudl es el efecto de la insulina? ;Qué células liberan insulina?
v (Cudl es el nivel normal de azlcar en la sangre?
v’ (Qué esperarias que ocurriese si tu nivel de azicar en la sangre fuese 120
mg/ 100 mL?  Explica con detalle tu respuesta.
v Una persona que sufre de diabetes no puede controlar su el nivel de azicar
en la sangre, principalmente porque su pancreas no libera suficiente insulina.
Para combatir esta enfermedad, la persona debe monitorear su nivel de
azucar, si esta alto se tienen que inyectar insulina. ;Coémo crees que se deben
tratar cuando su nivel de azucar estd bajo?

v" En una frase, explica la relacion entre el pancreas y la homeostasis.
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v' ;Dénde termina finalmente llegando la glucosa que es liberada a la sangre (2
lugares)?
Luego de la socializacion de las respuestas por parte de los estudiantes, se organizan en
triadas y se les entregan unos papelitos que contienen la figura del proceso de control de
niveles de glucosa en la sangre. El objetivo es que organicen los papelitos de modo que
se conforme el rompecabezas como cierre de esta comprension, como aparece en la

evidencia mostrada en la figura 30.

Figura. 29. Evidencias de Aprendizajes. Ciclo de reflexion 3. Instituto Agricola 2023.

gl <3
En la actividad dos, se propone una observamos el ambiente para buscar ejemplos de

captacion y respuestas a estimulos. Para conocer por experiencia directa los estimulos
que percibimos los seres humanos y los distintos organismos que nos rodean, realizaran
un sencillo estudio de comportamiento.: Es importante seleccionar el o los lugares
donde centraremos la informacion: puede ser el aula, el patio de la escuela, la plaza del
barrio o algun espacio natural cercano. Se formaran grupos de por lo menos seis
integrantes, que a su vez se organizaran en subgrupos para poder estudiar diferentes

lugares. Una vez seleccionados los espacios a estudiar, deben asignar las tareas.
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Un subgrupo realizara un recorrido visual y anotara en la planilla de registro los seres

vivos presentes, la actividad que estan desarrollando, los estimulos sonoros, visuales,

tactiles, quimicos y mecanicos a los que estan expuestos, y la intensidad de los

estimulos. Para ello, pueden confeccionar una planilla como la siguiente para recabar la

informacion.
Individuo MNumero Estimulo Organo que Respuesta
lo capta
Ejemplo: Falomas 15 Movimiento de Ojo Wuelo hacia
posadas en el los nifios ofro espacio
suelo de la
plaza
a) Otro de los subgrupos se ocupara de tomar solamente registro filmico del lugar

b)

recorrido por el primer subgrupo. Pueden realizar dos o tres videos para obtener
mas de una perspectiva de la situacion. Luego, reproduciendo los videos, hagan
un registro de los individuos que aparecen y los estimulos visuales y sonoros
que detectan y si se produjeron o no respuestas.

El tercer subgrupo grupo haré un registro sonoro y, ademas, debera marcar los
espacios recorridos en un plano para poder reconocer los sitios explorados y su
localizacion. Una vez en el aula, escuchen las grabaciones y traten de identificar
las situaciones. Realicen predicciones sobre los organismos intervinientes y la
forma en que los identifican. En el caso de que algunos de los sonidos no sean
reconocidos, pueden intercambiar informacion con los otros grupos.

Una vez en el aula formaremos grupos con un integrante de cada subgrupo y se
compartiran los resultados y comparando los registros tomados por cada
subgrupo. 1- Los integrantes de cada grupo deben responder las siguientes

preguntas: ;Qué diferencias encuentran en los tres tipos de registro? ;Coémo
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influye su percepcion en los estimulos registrados? ; Todos los seres vivos
respondieron del mismo modo a los estimulos? ;jPor qué creen que las
respuestas son diferentes? 2. En los grupos elaboren un informe donde se
evidencien los aprendizajes alcanzados y preséntelo a su profesora. A

continuacion, se presentan las evidencias de esta actividad (Figura 31).

Figura. 30. Evidencias de Aprendizajes. Ciclo de reflexion 3. Instituto Agricola 2023.

Unificacion de las informaciones

Presentacion de informe escrito por grupos
Ver anexo 8.

e Lasiguiente actividad se desarrolla en un nuevo bloque de clase, ya que se les entregan
temas de exposicion, las cuales se realizan en triadas para un mayor desempefio, con los
temas: La retroalimentacion y su relacion con el hipotalamo. La autorregulacion y los
sistemas de control. Irritabilidad y cémo los seres vivos reciben informacion, traducen y

elaboran una respuesta. Percepcion de los cambios y receptores internos y externos.
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Luego se desarrollan dos actividades mas de comprension, como la rutina de
pensamiento veo-pienso-me pregunto: ;Que ves en la imagen? ;Qué pasa por tu cabeza
cuando ves esa imagen? Seguida de ;qué te hace decir eso? y una actividad donde se
identifican imagenes teniendo en cuenta un esquema de funcionamiento de la
retroalimentacidon negativa en la regulacion en la funcion de los pardmetros y se finaliza
el tema con una pelicula: Un milagro para Lorenzo. Al finalizar la pelicula responderan
las preguntas: ;Por qué crees que el cine produce peliculas basadas en casos reales

relacionados con la salud y en qué medida esto aporta al conocimiento de la sociedad?

6.3.4. Fase 4. Socializacion y reflexion:

En esta fase, se realiza la presentacion de la planeacion con ajustes ante la triada y se

socializan las evidencias de aprendizaje por medio de una presentacion realizada (Anexo 3).

Luego de la presentacion se realiza valoracion de las actividades socializadas a través de la

escalera de retroalimentacion, asi:

Valoran desde la planeacion inicial como se hace la actividad de comprension, la salida
a diferentes puntos y hacer ese tipo de indagacion; que hayan incluido todos los puntos
o comentarios que se realizaron de la planeacion inicial; que haya incluido objetivos de
conocimientos, pero sobre todo se nota la propia reflexion. Hay mayores comprensiones
de lo que es el estudio de clase.

Expresan inquietudes con relacion a los objetivos que se plantearon, cual crees que fue
el que lograste y como hacer para lograr lo que te falte.

Se sugieren que las evidencias sean mas claras, ya que parecen mas evidencias de
actividades. Enfocarse mas en los datos que se recojan para saber si se desarrollan los

objetivos planteados. Las evidencias se vuelvan de aprendizajes. No quedan claros si se
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alcanzan los aprendizajes propuestos, sugieren que los objetivos propuestos sean menos

abarcadores para que se puedan evidenciar claramente el haberlos alcanzado.

6.3.5. Reflexion del ciclo 3.

Al finalizar este ciclo la docente investigadora puede establecer que:

En cuanto a la accioén de Planeacion. El agregar objetivos a la planeacion, tener
claros los medios, las técnicas e instrumentos de evaluacion, permiten tener un
oriente mas claro en cuanto hacia donde van dirigidas las actividades que se
desarrolla e incluso, permite seleccionar mejor esas actividades que permitan
mayor apropiacion de los conocimientos, las habilidades, los métodos y las
formas del conocimiento cientifico.

En cuanto a la accion de Implementacion. Las actividades seleccionadas para
que los estudiantes alcancen los conocimientos esperados, son mejor pensadas,
dirigidas a un objetivo declarado lo que permite mayor coherencia en todo el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

En cuanto a la accién de Evaluacion. Teniendo en cuenta las evidencias de
aprendizajes alcanzados, se evidencia una evaluacion constante de la tematica
desarrollada, aunque las evidencias presentadas ain no son las més indicadas, se

logran alcanzar las metas que se proponen.

6.4. Ciclo 4. Alcanzando metas.

El cuarto ciclo desarrollado en el marco del Estudio de Clase se realiza con base en una

planeacion ajustada por la docente investigadora, en la cual se evidencia informacion macro

curricular (DBA, EBC, componentes y competencias), del Meso curriculo (PEI y SIEE), Micro

curriculo (Malla Curricular, Apuesta pedagdgica, sus intereses) y Nano curriculo (estudiantes
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que presentan problema as de bajo rendimiento académico en el area), elaborada para
estudiantes de grado octavo en el area de ciencias naturales en la asignatura de quimica, para
ser implementada durante la semana del 17 al 21 de octubre de 2023 en un tiempo aproximado
de 4 horas, donde se desarrolla la teméatica: Cambios fisicos, cambios quimicos y sus

caracteristicas.

La implementacion se planea teniendo en cuenta tres momentos: saberes previos,
estructuracion y transferencia y al final se presentan unas preguntas de metacognicion. Las
reflexiones del ciclo las realizan las integrantes de la triada conformada compafieras de la
Maestria en Pedagogia, una de ellas es Bacteriologa y Laboratorista Clinica egresada de la
Universidad de Santander, quien se desempefia como docente de aula en el area de Ciencias
Naturales en una Institucion Educativa ubicada en el municipio de Agustin Codazzi — Cesar y
la otra integrante labora como docente de ciencias naturales en una Institucion Educativa del
municipio Valencia de Jesus — Cesar, acompafiadas del Asesor de la Investigacion, doctor
Andrés Julian Carrefo.

6.4.1. Fase 1. Planeacion individual.

La planeacion se viene presentando en un formato ajustado por la docente
investigadora, para el desarrollo de este tema se utiliza un topico generativo “En el universo
todo cambia”. Teniendo en cuenta las reflexiones del tercer ciclo, en cuanto a que los objetivos
o metas propuestas en el plan de clases no deben ser tan abarcadores, mas centrados en la clase,
en esta planeacion se proponen cuatro metas de comprension y cuatro desempeiios de

comprension, asi:

e Metas de comprension:
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1. (Contenido) Conceptualiza cambio quimico y cambio fisico y sus
caracteristicas.

2. (Proposito) Identifica cuando ocurren cambios quimicos y fisicos en la
materia con ejemplos.

3. (Comunicacion) Establece diferencias entre cambios quimicos y fisicos
realizando demostraciones sencillas y los identifica cuando suceden en
su entorno.

e Desempeiios de comprension.

1. (Exploracion) Interpreta situaciones relacionadas con los cambios que
sufre la materia, realizando explicaciones coherentes ante un hecho.

2. (Investigacion guiada) Justifica si un cambio en un material es fisico o
quimico a partir de caracteristicas observables que indiquen, para el caso
de los cambios quimicos, la formacion de nuevas sustancias (cambio de
color, desprendimiento de gas, entre otros).

3. (Proyecto final de sintesis) Identifica cuando un cambio es fisico o

quimico y demuestra por medio de ejemplos practicos cuando ocurren.

En cuanto a la Implementacion se divide en tres momentos: saberes previos,
estructuracion y transferencia a través de actividades de aplicacion individual y grupal y la
realizacion de un proyecto final de sintesis. En lo referente a la evaluacion se presenta una tabla
en la que aparecen que los medios, las técnicas y los instrumentos que se tendran en cuenta
para realizar la evaluacion y al final se presentan varias preguntas de metacognicion que
permitirdn a la docente tener mas claridad sobre las comprensiones alcanzadas, como se

muestra en la figura 32.
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Figura. 31. Planeacion inicial ciencias naturales. Ciclo de reflexion 4. Instituto Agricola 2023

N
PLAN SEMANAL DE CLASES

DOCENTE__| LUCY DEL CARMEN SALCEDD MONTALVO

AREA: CIENCIAS MATURALES HORAS,

I
GRADO B | Dels7 2l 21 octubre/2023 | a

COMPONENTE: ENTORNO FISICO

ESTANDAR: Adquiers habilidades y destrezas basicas del trabajo cientifico, para aplicarlas en Iz resclucidn de problemas
v en Ia realizacién de experiencias sencillas.

DBA: DBA #Z Grado 8. Comprende que en una rezccian quimica se recombinan los dtomos de las maléculas de los
reactivos para generar productos nuevos, y que diches productos se forman a partir de fuerzasintramoleculares enlaces
iénicas y covalentes).

COMPETENCIA Use de conceptos — Explorar — Explicar — Trabzjo en equipo

TOPICO GENERADOR: EN EL UNIVERSO 1000 CAMBIA

‘CONTENIDOS: - Cambios fisicos - cambios quimicos y sus

WETAS DE COMPRENSION
1- (Contenido) Conceptusliza cambic quimice y cembio fisico y sus caracteristicas.
2~ (Propésito) Identifica cuando ocurmen cambios quimicos y fisicas en |z meteria can ejemplos.
3- (Comunicacidn) Estableos diferanciss entre cambios quimicos y fisicas reslizando demostraciones sencillss y
los identifics cusndo suceden en su entoma.

DESEMPENOS DE COMPREN SION

- (Exploracién} Interprets situsciones relscionsdss con los cambios que sufre I materis, reslizando explicaciones
soherantes ante un hecha.

2- (Investigacién guisds) Justifica si un cambin en un materisl es fisico o quimico & partr de caracteristicas
observsbles que indiquen, pars &l caso de los cambios quimicos, Is formecidn de nusvas sustanciss (cambio
de oolor, desprendimiento de gas, entre otros).

3- (Proyecto final de sintesis) Identifica cusnde un cambio es fisicn o quimico y demuestra por medio de ejemplos
précticos cudndo ocurren.

SABERES PREVIOS

Para recordar: Observa el siguiente video, elabora uns kists de les idess principales: Le materia y sus cambios (5.31mn]
hitps-(iwwws youtube comiwstch Pr=UZReNyCaydw

Indagacién:

Se resliza revisién de idess principsles por medic de Is lecturs de lss mismas varios estudisntes. Todos los estudiantes
atienden las ideas principales de cada lector, pars complementar o sustentar l2s prapias.

Actividad:

A Carlos le gustsbs coleccionar muchss cosss y su sficidn variaba de tiempo en tiempo. A veoes coleccionaba piedras
de colores, atras, diferentas tipos de hojas; y en slguna ocasicn decidié coleccionsr gusanas, para ko cusl decidié irse sl
campo & recolectsr una buena cantidad de ellos; luego, cusndo ya fuo suficientes. los metié en uns cajs grande y sl
cabo de dos dies fue s revisarlos y tan pronto sbrid la tapa de la caja salieron muchas mariposes. Asustado, revisé el
contenido de la csje y se dio cuenta de que los gusanas ya no estaban

1. Elabora tres dibujos en secuencia para representsr lo que pasé.

2. ;Qué sucedié con los gusanos?

3. ;Qué relacidn hay entre los gusanos y las mariposss?

Se realizs revisién de los trabajos individuales para disgnéstica individusl. Luego se realiza socislizacidn de las respuestas

se explica ciclo vits| de las mariposes con el topico genersdor,
on

TEORICA: Se realiza conformasion ¥ explicacion o o= lemas & fratar por medio 02 Un organigrama dibujade en el
tablero, el cusl ir integrado en les lecturas d I guis. (Todes deben tener fotocopia de la guiz)

axparimanta presenta puede formar

s e Bl ([ oros ]

aue puadan ser

aue aue

Ver anexo 9.

Los materisles y todo fipo de sustencias, en general pueden estar formados por Stomos. iones y maoléoulss. Dentro de
estos materisles s= pueden encontrar los fiuidos (iquides y gases), cads uno con propiedades parficulares que los hacen
muy diferentes entre si. De los estados de la materis, los liquidos y geses tienen el mayor ndmera de propiedades en
comiin. For esta razén, conviens estudisr las caracteristicas de los liquidos y gases shematvemente. Una de las
propisdades que fisnan en comin |os liquidos y geses es Is fluidez, s decir, Ia capacidad de desplszarse dentro de un
regipiente, sin importer cusl sea su forme. Gracies & ests propiedad. generalment los liquidos y geses reciben el nombre
de fiuidos. Los principios de Pascal y de Arjuimedes estin sustentados en las propiedades que presentsn tanto los
liquidas como los gases. Muchos de los spsrstos modemes fienen como base esencial &l cumplimiento de los principics
establecidos por estos dos cientificos, tal es el ceso del submaring o de |2 prensa hidréulics

1- CAMEIOS QUIMICOS Y CAMBIOS FISICOS

A diario y en diferentes circunsiancias, estamos presenciando cembios fisicos y cembios fisicos.

Si observas =l mundo que t2 rodes, podrés notsr que ke matena estd experimentando cambios paulstings, tento en los
seres vivos como en los no vivos. Algunos cambios coma |a evaporacién o condensscién son reversibles. Ofros, &n
cambio, son imeversibles coma cusndo se quema un pedszo de maders, el cusl e imposible que vusiva = su estado
originel. La materia puede experimentar dos tipos de cembios: Por un lado. puede experimentar cambios fisicas y por
«atro., cambios quimicos.

En los cambios quimicos s prasenta G Ia an de las por ejemplo, si se decidiers quemar
un pedazo de papal veriamos que de &l se desprenden vapores y que luego queda hecha un carbén. Después da lo
sucedicio con el papel, ya no sers posible restablacer |a forma que ariginalmente tenia

mnicos

Larespivacion ?} s

.
En los cambios fisicos las sustancias cambian de forms o de volumen, pero no en su constitucian quimics: puedes
coger uns bars de plastiing y hscer con ella un caro; luego, lo pusdes desbarstsr y slsborar una bols; finsimente,
podrias desbarstsr |2 bols y crear una casa. En cuslquiers de los fres cesos ks plestiing siempre estuvo presente, y en
ningdin caso dejé de ser es, plastilina

Gam

Luego de la presentacion de la planeacion, se reciben las sugerencias por parte de la

triada, que valoran todo el marco curricular incluido, la sintesis de la informacion conceptual y

lo abarcador del tema, que se desarrollen actividades grupales que favorezcan competencias

cientificas como trabajo en equipo y se permita desarrollar también a través de ella la

indagacion, la metacognicion y que siempre se relacione el tema con el contexto o lo cotidiano.

Desean clarificar como aporta la actividad 2 de transferencia donde se comparan las

ecuaciones de la fotosintesis y la respiracion al logro de las metas de comprension, puede que

alli se estén comparando dos cambios quimicos y es una actividad enriquecedora pero no se ve

enfocada en ninguna meta. Desean clarificar si en la actividad de aplicacion grupal hay que
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identificar el cambio o explicar qué tipo de cambio es, si es explicar en que se basaran (soporte

tedrico) para explicar el cambio.

En cuanto a las sugerencias, sugieren que si se trata de metas de comprension se
reemplacen los objetivos por metas de comprension y se redacten con el verbo comprenderan.
Que la observacion del video en los saberes previos, asi como la indagacion se planteen como
un desempeio de exploracion y que se pueda asociar por parte de los estudiantes la
metamorfosis como un cambio quimico presentandoles las definiciones de cambios quimicos y
fisicos. Sugieren que la actividad individual 2 del momento de transferencia sea utilizada
planteandola de manera adecuada para comunicar las comprensiones y se organicen medio,
técnica e instrumento de evaluacion para cada actividad. También sugieren que las actividades
de contexto como la pubertad, fotosintesis, se utilicen para alcanzar alguna meta de

comprension de propdsito o de comunicacion.

Expresan inquietudes respecto la meta de comprension de propdsito, si realmente esta
enfocada en por qué o para qué del desarrollo del topico. Se preguntan si la meta de
comprension de comunicacion estaria mas enfocada a meta de comprension de método, si los
desempefios de comprension estan planteados realmente con la intencion adecuada (actividades
para demostrar que se han logrado las metas), se deben revisar porque parecen otras metas de
comprension. No queda claro si se pueden establecer diferencias entre los cambios fisicos y
quimicos describiendo las sustancias involucradas en los cambios quimicos.

6.4.2. Fase 2. Modificaciones o redisefio de la planeacion:

Ante las observaciones realizadas por los integrantes de la triada, la docente

investigadora realiza modificaciones a la planeacion inicial, en busqueda de una organizacion

en las acciones realizadas en el aula que permitan a los estudiantes alcanzar las competencias y
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objetivos declarados. En lo que respecta a la planeacion, este formato cambia en su tercer
momento, ya no se llamara Estructuracion, ahora se denomina Investigacion Guiada ya que,
citando a Lozano -Garcia (2020), “la Investigacion guiada es una herramienta fundamental que
llena vacios en el proceso de ensefianza de la cual ademas de fortalecer el desarrollo de
competencias cientificas, permite el desarrollo de contenidos conceptuales, cognitivos y
actitudinales”, también se realiza una actividad de aplicacion en clase, como pequefias

experimentaciones que fortaleceran el conocimiento cientifico en los estudiantes.

Se trabajan las competencias generales o bésica (interpretar, argumentar y proponer).
Una explicacion que se inventa es una interpretacion; cuando una explicacion se justifica o se
defiende se estd argumentando; cuando se plantea un modo de probar o se sugiere una
aplicacion de lo que se sabe o se piensa se esta proponiendo. Estos elementos hacen parte
esencial de la historia humana y son formas de usar el lenguaje que podemos rastrear desde

muy temprano en los nifios. (Hernandez, 2005).

Los objetivos pasan a ser Metas de Comprension ajustando la planeacion al modelo de
Ensenanza para la Comprension buscando los tres tipos de desempeio: de exploracion,
investigacion guiada y de proyecto de sintesis. Esta unidad se planea teniendo en cuenta todos
los elementos del marco de la Ensefianza para la Comprension (topico generativo, metas de
comprension, desempefios de comprension y valoracion continua). Se modifica la actividad 2
de investigacion guiada, logrando enfocar la actividad al tema: Compara las ecuaciones de la
fotosintesis y la respiracion. Luego, pinta del mismo color los compuestos que sean iguales.
Explica con tus propias palabras la relacion entre estos dos procesos y relacionalos con

cambios quimicos y cambios fisicos. (Argumenta)
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Se cambia la palabra explica a identifica en la actividad de aplicacion grupal. Se agrega
una meta de comprension de método y se modifica la meta de comprension de proposito y de
comunicacion. (Proposito) Los estudiantes comprenderan como realizando demostraciones
sencillas e identificando los cambios que ocurren en su entorno, pueden establecer diferencias
entre cambios quimicos y fisicos. (Comunicacion) Los estudiantes comprenderan que pueden
explicar las diferencias que se presentan entre cambios fisicos y quimicos relaciondndolos con
las modificaciones que se presentan en la materia. Se organiza medio, técnica e instrumento de
evaluacion para cada actividad. Las actividades de contexto como la metamorfosis y la

pubertad, son utilizadas para alcanzar metas de comprension de propdsito y de comunicacion.

Figura. 32. Planeacion reajustada ciencias naturales. Ciclo de reflexion 4.
Instituto Agricola 2023
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Ver anexo 10.
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6.4.3. Fase 3. Implementacion de la planeacion y sistematizacion de los resultados:

Para la implementacion de la planeacion se requirid de tres bloques de clase para

completar las actividades propuestas con los estudiantes de grado octavo en la asignatura de

biologia en los dos grupos.

Primer momento: Saberes previos. En este momento se realizan dos
actividades. Actividad 1. Primero se proyecta un video relacionado con el tema,
donde se les comparte a los estudiantes la presentacion de un video relacionado
con el tema la materia y sus cambios, del cual deben extraer las ideas
principales. Luego se socializaran estas ideas principales cuando varios
estudiantes hacen lectura de las ideas que escribieron; los demas estudiantes
atienden las ideas principales de cada lector, para complementar o sustentar las
propias. Actividad 2. Esta actividad consiste en contestar qué les paso a unos
gusanos que un nifio guardo en una caja y luego al abrirla salieron unas
mariposas y ya los gusanos no estaban. En la figura 34 se muestran las
evidencias elaboradas por los estudiantes ante las preguntas: 1. Elaborar tres
dibujos en secuencia para representar lo que pasoé. 2. ;Qué sucedid con los

gusanos? 3. ;Qué relacion hay entre los gusanos y las mariposas?

Figura. 33. Evidencias de comprension, actividad 2 de exploracion. Ciclo de reflexion 4.

Ver anexo 11
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Se realiza revision de los trabajos para diagnoéstico individual y se socializan las
respuestas. Luego se les muestra a los estudiantes el video Ciclos de la vida por
medio del cual se explica el ciclo vital de las mariposas asocidndolo con el
topico generador.

Segundo momento: Investigacion guiada. Primero se desarrolla un espacio de
informacion y explicacion tedrico de los temas a tratar por medio de un
organigrama dibujado en el tablero, el cual se encuentra integrado en las lecturas
de la guia. (Todos deben tener fotocopia de la guia), aclarando las diferencias
estructurales entre estos dos cambios y mostrando ejemplos de ellos.

Actividad 3. En forma individual los estudiantes reflexionan sobre el cambio de
sus ideas al identificar el tipo de cambios que experimentaron los gusanos de
Carlos a través de la Rutina de pensamiento Antes pensaba Ahora pienso, “esta
rutina ayuda a los estudiantes a reflexionar sobre su pensamiento acerca de un
topico o tema y explorar como y por qué el pensamiento ha cambiado. Esta
rutina puede ser util para consolidar nuevo aprendizaje, a medida que los
estudiantes identifican sus nuevas comprensiones, opiniones y creencias. Al
examinar y explicar como y por qué su pensamiento ha cambiado, los
estudiantes desarrollan sus habilidades de razonamiento y reconocen relaciones
de causa y efecto (Proyect Cero, 2019) (Interpretan), como lo muestra la figura

35.
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Figura. 34. Evidencias de comprension, actividad 2 de exploracion. Ciclo de reflexion 4.

Actividad 4. Se realiza en forma grupal. Los estudiantes compararan las

ecuaciones de la fotosintesis y la respiracion. Luego, pintaran del mismo color
los compuestos que sean iguales y explican con sus propias palabras la relacion
entre estos dos procesos y los relacionaran con cambios quimicos y cambios
fisicos. (Argumenta). A continuacion, se realiza transcripcion de las respuestas

socializadas en clase.

Figura. 35. Evidencias de comprension, actividad 4 de investigacion guiada. Ciclo de
reflexion 4.

PREGUNTAS ORIENTADORAS | RESPUESTAS DE LOS ESTUDIANTES
Las preguntas se realizan teniendo en cuenta la actividad desarrollada: Compara las
ecuacioneas de la fotosintesis vy la respiracion. Luego, pinta del mismo color los compuestos que sean
iguales. Explica con tus propias palabras la relacién entre estos dos procesos. Piensa por un momento
qué sucederia si no existiera la fotosintesis. Escribe tus ideas

Objetivo: Argumenta tus respuestas.
La fotosintesis tiene una formula quimica que
es el H20 y el CO2 acompafiada de la luz | G1 1001_E15 1001_E7 1001_23
solar, mientras que la glucosa nos ayuda con
la respiracion células. La respiracion celular
es posible gracias a la glucosa porque sin
energia no podemos respirar y sin la

respiracion celular no puede haber
fotosintesis. Eso me permite comprender que
como ambos tienen la misma formula quimica,
y estas formulas quimicas, si una no funciona
la otra no podria funcionar

Nuestra comprensién es que la fotosintesis y
la respiracion celular tienen los mismos
componentes ‘por lo que forma un ciclo, que | G1 1001_E20 - 1001_E3 28— 1002
gracias a eso nos ayuda a vivir, con una - -
ayuda mutua v la fotosintesis se considera
como un cambio quimico, porque cambian
los componentes para originar tambien la
esmerada.

La respiracion celular es un producto que | .
produce una reacciéon que es la reaccion | G11001_E15 1001_E7 G2 1002_2
quimica. La formula que contiene el agua. EI
agua es inorganica, por eso no se puede
saber examenes.

Gracias a la fotosintesis se da la respiracion
celular y viceversa. G2 1002_E15 G1 1001 E21




143

Actividad 5. Piensa por un momento qué sucederia si no existiera la fotosintesis.
Escribe tus ideas. (Propone). Esta actividad se realiza como cierre de
comprension de la importancia de la fotosintesis en la conservacion de la vida
en el planeta. Varios estudiantes comentaron que gracias a la fotosintesis hay
vida en este planeta Tierra, de no ser asi, pasaria como en los otros planetas en
los que no se puede vivir.

La profesora lleva a clase los siguientes elementos: una vela, aspirina
efervescente, plastilina, dos hojas de papel, fosforos, pedazos de parafina,
mechero. Los estudiantes deberan elaborar dibujos en sus cuadernos para cada
una de reacciones que se lleven a cabo y debajo de los mismos escribe la
explicacion de la pregunta respectiva.

1. Se prende una vela. Obsérvala un rato, verifica qué le pasa y como va
cambiando mientras transcurre el tiempo. ;Qué le sucedio a la vela?
(Qué cambios pudiste percibir en ella?

R: Grupo 1. E-15 La vela se derriti6 por causa del calor. Eso fue un
cambio fisico, ya que sus componentes siguen iguales.

2. Se toma una hoja de papel y luego se prende con un fésforo y se deja
consumir. ;Cémo quedd? ;Qué diferencia hay entre el estado inicial y el
estado final del papel que se quem6?

R: Grupo 1 _EG6 Al prender la hoja, pasa de un estado inicial de color
blanco a uno de color ceniza,

3. Se toma otra hoja de papel y se corta en trozos pequefios. ;/Cudl es la

situacion inicial y final del papel que se desmenuzo6?
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R: Grupo 2. E23 La situacion inicial del papel es bueno. Al final esta
todo picadito, pero sigue siendo papel, solo cambi6 la forma de
presentacion.

4. Se coloca pedazos de parafina en un recipiente y derritelos al fuego;
luego, retiralos y déjalos enfriar. Observa el cambio que suftio. ;Cual es
la situacidn inicial y final de la parafina? ;Qué diferencia hay entre la
prueba del papel y la prueba de la parafina?

R: Grupo 1. E12 La parafina se encuentra en estado solido antes de
pasarlo por el fuego. En el fuego se derritid y quedé caliente pero luego
que enfrid volvid a ser so6lida, este experimento es muy parecida a la
prueba del papel porque no cambia la estructura de la parafina.

5. Se toma un poco de azucar en una cuchara y observa sus caracteristicas.
Se coloca a calentar hasta que se derrita y consuma por completo.

Compara la situacion final con la inicial. (Interpreta)

e Actividad 7. De aplicacion individual. Para desarrollar esta actividad, se les
presenta a los estudiantes un cuadro que deben llenar escribiendo cinco
ejemplos de cambios quimicos y cinco de cambios fisicos que se realicen o

sucedan en la cotidianidad de la casa. (Argumenta).
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Figura. 36. Evidencias de comprension, actividad 4 ciclo 4 de reflexion

Como actividad final de Sintesis, se propone que realicen un mapa conceptual
de todos los aprendizajes adquiridos. (Propone), como se evidencia en la figura

No. 38.

Figura. 37. Evidencias de comprension, actividad final de sintesis, ciclo
4 de reflexion

Ver anexo 12.

6.4.4. Fase 4. Socializacion y reflexion:

La planeacion luego de ser reestructurada en la gran mayoria de todas las actividades en
el marco de EPC. Valoran que se hayan realizado ajustes gracias a la intervencion de la triada,
que se hayan mejorado los objetivos a alcanzar y la planeacion se ajuste mas a la EPC. En las

actividades y la forma como se comparten las evidencian de aprendizaje de los estudiantes, se
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nota la evolucion gracias a los ciclos de reflexion. Que hayan hecho todos los ajustes en base a
las orientaciones, que se pueda tener esa alineacion entre metas, desempefio y evaluacion. Que
se hayan agregado rutinas de pensamiento, no solo para explorar lo que saben los estudiantes,
sino para ir empoderandolos poco a poco en el pensamiento cientifico. Les agrada ver los topicos
en la evaluacion, dando uso a los topicos que estén dando en clase. Que se tiene claro las
competencias que quiere desarrollar. Las decisiones de método, forma y andlisis de la practica

estdn muy bien articuladas. Valoran el ajuste y el desarrollo en competencias y habilidades.

e Desean mas evidencias que demuestren la implementacion de todas las actividades
planeadas.

e Rubricas de evaluacion que corroboren la consecucion de los logros propuestos.

6.4.5. Reflexion del ciclo 4

Al finalizar este ciclo la docente investigadora puede establecer que:

e En cuanto a la accion de Planeacion. Aunque pensaba que el modelo de la
planeacion era lo de menos, al paso de los encuentros reflexivos, la docente
investigadora valora la oportunidad que brinda la EPC, ya que permite que la
planeacion se convierta en una verdadera ruta de enseflanza para los estudiantes
y para el profesor.

e En cuanto a la accion de Implementacion. Las estrategias novedosas permiten
que el proceso de ensefianza-aprendizaje brinde espacios de armonia y que el
ambiente de aula sea agradable. Se le da mucha importancia al finalizar este
ciclo de reflexion a lo concerniente a la seleccion de las estrategias en la puesta

en accion de una planeacion.
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e En cuanto a la accion de Evaluacion. La correcta forma de evaluar a los
estudiantes, en forma coherente con todos los aspectos del contexto de los
estudiantes, apoyados en una seleccion de las estrategias y los desempefios,
metas de evaluacion, técnicas de evaluacion e instrumentos de evaluacion, ya

deben ir alineados, en la consecucion de un solo soldado.

Qu¢ aprendizajes ha logrado. A través de la implementacion de los ciclos de reflexion,
primero que todo se han alcanzado muchos aprendizajes por medio de la escucha de las ideas
de los pares, del director de la practica y el modelo de planeacion elegido, ya que juntos se
constituye en un referente que permitird alcanzar las metas propuestas. Luego de reflexionar
sobre todo este tiempo en que las triadas de reflexion asi lo exigieron, permite concluir que el
contexto del estudiante, la situacion del sitio donde habitan, entre las montafias, la falta de
comunicacion constante con la ciudad, se convierten en un referente propicio para enrutar el

conocimiento de la quimica a partir de metas y desempefios de comprension.
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Capitulo 7. Hallazgos E Interpretacion De Datos

En el presente capitulo, la docente investigadora da a conocer los hallazgos y andlisis
para cada uno de los ciclos de reflexién que fueron documentados en el capitulo anterior,
teniendo en cuenta categorias aprioristicas y subcategorias, las cuales fueron emergiendo en la
investigacion. Segun Monje Alvarez (2011), durante la investigacion cualitativa se recolectan
grandes cantidades de datos, los cuales deben ser organizados en categorias para poder ser
analizados. El analisis es el proceso que ve el sentido de los resultados y examina las
implicaciones de lo observado dentro de un contexto mas amplio. El proposito del anélisis que
se realiza es el de explorar los datos recogidos, organizarlos dandoles una estructura que
permita descubrir los patrones que orientaran la investigacion y realizar su interpretacion en

funcion del planteamiento del problema.

Para la realizacion de ese analisis se toma como punto de partida el objeto de estudio, el
titulo de la investigacion y los objetivos propuestos y se analizan los hallazgos presentados,

como lo muestra la figura 39.

Figura. 38. Matriz estructural del proceso de investigacion.

OBJETO DE ESTUDIO
Préctica de ensefianza

TITULO DE LA INVESTIGACION
Transformacion De La Practica De Ensefianza Para La Promocion De
La Competencia Cientifica En Los Estudiantes De Basica Secundaria
En El Area De Ciencias Naturales De La Institucién Educativa
Instituto Agricola — Pueblo Bello, Cesar.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢éCudles son las trasformaciones que se deben implementar en la
practica de ensefianza desarrollada por la docente investigadora a
partir de la implementacién de la estrategia Estudio de Clase, que
permitan la promocidn de las competencias cientificas del drea de

ciencias naturales en los estudiantes de bdasica secundaria de la

Institucién Educativa Instituto Agricola de Pueblo Bello - Cesar?

OBJETIVO GENERAL
Analizar la transformacion de la practica de ensefianza a partir de la implementacion de la metodologia Estudio de Clase en el area de Ciencias
Naturales para promover las competencias cientificas en los estudiantes de bésica secundaria.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar una propuesta pedagodgica que

Identificar puntos a mejorar en las acciones Evaluar el impacto en el aprendizaje y

constitutivas planeacidn, implementacién y
evaluacion de la practica de ensefianza del drea
de Ciencias Naturales para promover la
competencia cientifica en estudiantes de bdasica
secundaria, en el marco del Estudio de Clase.

permita promover la competencia cientifica en
estudiantes de basica secundaria en el drea de
Ciencias Naturales a partir de las reflexiones de la
estrategia pedagdgica Estudio de Clase.

promocién de la competencia cientifica
de los estudiantes de bésica secundaria
del drea de Ciencias Naturales,
respecto al Estudio de Clase como
estrategia pedagodgica.

CATEGORIAS APRIORISTICAS

ACCIONES DE PLANEACION

| AcclonEs DE IMPLEMENTACION | AcciONES DE EvALUACION |

COMPETENCIAS CIENTIFICAS

Ver anexo 13.
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El andlisis de estas categorias se realizo utilizando la técnica de agrupamiento
(Hernandez - Sampieri (2018) en la cual se enlistan los elementos de mayor importancia en los
datos recolectados durante los ciclos de reflexion, para luego sefialar los mas comunes que se

encuentran muy relacionados con el planteamiento de la investigacion.

Este agrupamiento se realiz6 analizando la informacion obtenida de cada una de las
categorias y subcategorias que emergen durante el desarrollo de cada ciclo de reflexion gracias
a las retroalimentaciones de las docentes de la triada, las presentaciones de socializacion luego
de la implementacion de la clase y la descripcion de los ciclos de reflexion. A cada categoria se
le asignod un color para resaltar la frecuencia en la que se presentaban como se observa en la

tabla No.5.

Tabla 5. Hallazgos ciclos de reflexion

Categorias aprioristicas Subcategorias emergentes

Planeacion

Implementacién

Evaluacién | Tipologias de la evaluacién
Medios, técnicas e instrumentos

Competencias cientificas
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7.1. Acciones de planeacion.

A continuacion, se describen los hallazgos obtenidos al analizar la accidon constitutiva
de la planeacion en las practicas de ensefanza de la docente investigadora a partir de los ciclos
de reflexion y el estudio de clase.

Coherencia curricular:

La docente investigadora reconoce que en todo momento debe existir coherencia entre
los elementos que hacen parte de la planeacion como el macro curriculo, el meso curriculo, el
micro curriculo y el nano curriculo; vistos y analizados a través de los seminarios durante la
Maestria en Pedagogia. Considera que este proceso de planeacion es uno de los ejes
fundamentales de la practica de ensefianza y que debe realizarse con rigurosidad para
convertirse en un ejercicio profesional teniendo en cuenta los elementos del curriculo. Analizar
este hallazgo le permitio identificar al curriculo como elemento al que se le debe tener muy en
cuenta ya que muchas veces, cuando una estrategia le resultaba muy buena en un curso,
replicaba la misma actividad en otro curso sin tener en cuenta ni el contexto ni las condiciones
individuales de los estudiantes, sin realizar una revision antes para actualizar el tema en base al

curriculo nacional, local e institucional, olvidando el sentido del curriculo.

De acuerdo a Trinidad (2012), “la coherencia curricular debe ser el esquema que
permitird definir los planes de estudio en armonia con la realidad de los estudiantes”, ademas,
en la planeacion elaborada, cada una de las estrategias de ensefianza debe ser coherente con las
estrategias de evaluacion y siempre estar encaminados a conseguir los objetivos propuestos.
Diaz (2010) citado por Gonzélez y Zepeda (2016), afirma que: para enriquecer el proceso

educativo, las estrategias de enseflanza y las estrategias de aprendizaje se complementan.
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En este sentido al realizar el analisis de las acciones de planeacion en el primer ciclo de
reflexion se encuentra que en la planeacion inicial se declaraban elementos del macro curriculo
como los Estandares Bésicos de Competencia, Derechos Basicos de Aprendizaje y
competencias a desarrollar, en las cuales no se tuvo en cuenta la relacion con las actividades
planteadas en el micro curriculo, aumentando la dificultad para la consecucion del proposito de

la clase (Ver anexo: Planeacion inicial ciclo 1).

Siguiendo estos conceptos y apoyandose en los conocimientos ya adquiridos y a la
retroalimentacion de la triada en cuanto a que las partes integrantes de la planeacion deben ser
coherentes con el contexto, a la docente investigadora le queda claro que, en la planeacion,
todas las estrategias que se seleccionan para ser desarrolladas en el transcurso de la clase,
deben tener coherencia con las estrategias de evaluacion y ambas deben estar orientadas a la
consecucion de los objetivos propuestos. Ante esta maduracion de los conceptos, en este
momento de la investigacion, la docente investigadora siente que nunca mas su planeacion sera
carente de coherencia curricular, el proceso realizado en los ciclos de reflexion le han
permitido transformar la accion constitutiva de planeacion que realizaba, atendiendo a los
estandares basicos de competencia, derechos basicos de aprendizaje, malla curricular del area
de Ciencias Naturales, proyecto educativo institucional y sistema de evaluacion institucional
para que exista la coherencia curricular.

Estimacion de RPA.

A partir de los diferentes seminarios impartidos en la Maestria en Pedagogia de la
Universidad de la Sabana, a la docente investigadora le fue posible adquirir conocimientos
sobre los Resultados Previstos de Aprendizaje y, aunque le parecié un poco complicado de

aplicar, el incluir un nuevo saber pedagdgico entre los apartes constituyentes de su formato de
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planeacion y por ende en su practica de ensefianza, le llam¢ la atencion por lo que, buscando
mejorar esta accion y la reestructuracion de su propia practica de ensefianza, los integr6 con
los demas aspectos necesarios para los aprendizajes que comparte con sus estudiantes y la

utilidad que les puedan aportar en su vida cotidiana.

“Los resultados de aprendizaje son una descripcion explicita acerca de lo que un
estudiante debe saber, comprender y ser capaz de hacer como resultado del aprendizaje
(Bingham, 1999 citado por Pabon. et. al, 2020, p. 5). En este mismo sentido un segundo autor
concibe que “Los resultados de aprendizaje son enunciados a cerca de lo que se espera que el
estudiante sea capaz de hacer, comprender y / o sea capaz de demostrar una vez terminado un
proceso de aprendizaje” (Sistema Europeo de Transferencia de Créditos, 2007, p.47 citado por

Pabon. et. al, 2020, p. 6).

Al analizar los hallazgos de los ciclos de reflexion en relacion con los objetivos se
encuentra que en el ciclo 1 se presenta una planeacion inicial sin objetivos de aprendizajes,
solo aparecian los logros a alcanzar. Después de las reflexiones realizadas con el grupo de
docentes integrantes de la triada y a partir de que la docente investigadora desea implementar
una estrategia de ensefianza mas enfocada en fortalecer competencias, se implementa una
planeacion donde se plantea un objetivo de aprendizaje, enfocado en el contenido y en la
adquisicion del conocimiento disciplinar (Ver anexo: presentacion ciclo 1), a medida que
avanzan los ciclos reflexivos se nota una planeacién donde se replantean los objetivos y se
pueden evidenciar R.P.A enfocados no solo en el contenido sino también en el método,
proposito y comunicacion y se proponen estrategias de ensefianza donde se evidencia el interés
por alcanzar aprendizajes dirigidos a la consecucion de la promocion de competencia

cientificas en los estudiantes.
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Teniendo en cuenta que el objetivo a alcanzar en la presente investigacion es analizar
las transformaciones de la practica de ensefianza de la docente investigadora, dentro de esas
transformaciones o reestructuraciones se encuentra el hecho de que haya tomado la decisién de
redactar resultados previstos de aprendizaje de conocimiento, método, propdsito y
comunicacion, teniendo en cuenta los componentes recomendados para su redaccion: verbo,
contenido y contexto (Apuntes seminario Metodologia de la Investigacion, 2023) y ademas
incluirlos en la planeacion, aportando a su practica de ensefianza un paso que reconoce como
trascendental dejando atrds una planeacion tradicional centrada en los contenidos e iniciando
un proceso hacia una planeacion encaminada al desarrollo de habilidades y competencias en los
estudiantes.

Planeacion estructurada.

Esta categoria emerge durante todos los ciclos de reflexion alrededor del proceso de
retroalimentacion de la triada y hace referencia a la forma en como la docente investigadora
realiza la estructuracion de la clase. En este sentido Santos (2004) citado por Reyes (2017)
“sugiere considerar las siguientes categorias esenciales en la preparacion de toda clase: La
determinacion y formulacion de los objetivos, la seleccion del contenido, la seleccion de los
métodos y los procedimientos metodologicos, la seleccion de los medios de ensefianza, la
determinacion de las formas en que se organizara el proceso de ensenanza aprendizaje y la

determinacion de las formas de evaluacion.

Asumiendo la continuidad con que esta categoria aparece, permite que la docente
investigadora reconozca como se encuentra estructurada su planeacion de clases, teniendo en
cuenta que en cada ciclo se reflexion la planeacion se presentaba dos veces, al inicio y al final.

Para Ortega (2012) citado por Reyes (2017) “se debe de tener presente que no todas las clases
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tienen una misma estructura y desde luego que no tienen un algoritmo rigido siempre iguales”.
De acuerdo a lo anterior, se evidencian en el desarrollo de todos los ciclos que la estructura del
plan de clases se va modificando atendiendo a dar respuesta a preguntas como: ;Qué quiere

que sus estudiantes aprendan?, que alude a los propositos de la planeacion, ;Como va a lograr
que lo aprendan?, que tiene que ver con las estrategias de aprendizaje y ;Como va a reconocer

que lo aprendieron?, referente a las estrategias de evaluacion.

Desde el inicio de la investigacion la docente realiza la planeacion de la clase en un
formato de planeacion semanal ajustado ya que la Institucion Educativa no cuenta con un
formato establecido. Este formato de planeacion cuenta con algunos componentes del macro,
meso y micro curriculo, estructurando la clase en tres momentos. (Ver Anexo 1: Formato de

planeacion inicial, ciclo 1)

Teniendo en cuenta todo lo anterior, la docente investigadora comprende que la
estructura de la planeacion de la clase es importante para que exista una secuencia entre las
actividades que se desarrollan, ademas, en la planeacion todas las estrategias que se
seleccionan para ser desarrolladas en el transcurso de la clase, deben tener coherencia con las
estrategias de evaluacién y ambas debe estar orientadas a la consecucion de los objetivos
propuestos. Ante esta maduracion de los conceptos, en este momento de la investigacion, la
docente investigadora siente que nunca mas su planeacion serd carente de coherencia
curricular, el proceso realizado en los ciclos de reflexion le han permitido transformar la accion
constitutiva de planeacion que realizaba, atendiendo a los estandares basicos de competencia,
derechos basicos de aprendizaje, malla curricular del area de Ciencias Naturales, proyecto
educativo institucional y sistema de evaluacion institucional para que exista la coherencia

curricular.
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Transformaciones en la accion constitutiva de la planeacion

Luego del analisis de los hallazgos que emergen durante la investigacion en relacion a
la accion constitutiva de planeacion, se pueden evidenciar varias transformaciones en la
practica de ensefianza de la docente investigadora en lo que respecta a la planeacion. Gracias a
los ciclos de reflexion colaborativa en el marco del Estudio de Clase se pueden evidenciar los
cambios desde el inicio de la investigacion cuando la planeacion inicial no contaba con
objetivos a implementar, no presentaban coherencia entre lo que se declaraba en el macro,
meso y nano curriculo con las actividades planteadas y el formato de planeacion no contaba
con toda la informacion necesaria que oriente las acciones a realizar como los Resultados

Previstos de Aprendizaje.

Figura. 39. Transformaciones en la accion constitutiva de planear.

1 I ] |

COHERENCIA CURRICULAR

Se evidencian elementos del
macro curriculo, meso
curriculos no coherentes
con el contexto.

PLANEACION
ESTRUCTURADA

No se evidencian objetivos a
alcanzar. Tres momentos
para la implementacion.

Actividades aisladas.

ESTIMACION RPA

No aparece en la
planeacién.

COHERENCIA CURRICULAR

Se evidencian elementos del
macro curriculo y del meso
curriculo sin relacién con las
actividades.

PLANEACION
ESTRUCTURADA

Se evidencian un objetivo,
aunque las actividades no
estan orientadas a
alcanzarlo.

ESTIMACION RPA

Objetivos muy

abarcadores.

'COHERENCIA CURRICULAR

Se evidencian elementos del
curriculo que se
tienen en cuenta en varias
actividades propuestas.

PLANEACION
ESTRUCTURADA

Se evidencia planeacién
estructurada con todos los
componentes, aunque atn
no se consolidan algunas
actividades.

ESTIMACION RPA

Aparecen objetivos claros
y alcanzables

'COHERENCIA CURRICULAR

Se evidencian actividades
pensadas  teniendo en
cuenta el curriculo.

PLANEACION
ESTRUCTURADA

Se evidencian actividades
bien estructuradas,
orientadas al logro de los
objetivos

ESTIMACION RPA

Aparecen objetivos,
metas y desempefios de
camprension

Ver anexo 14.

Al finalizar la investigacion se puede observar en las planeaciones de los tltimos ciclos

que los elementos del curriculo que se declaran ya no aparecen dispersos, se articulan con las
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competencias cientificas a alcanzar a partir de objetivos claros con actividades y estrategias

bien articuladas permitiendo obtener una planeacioén coherente y bien estructurada.

7.2. Acciones de implementacion

A continuacidn, se describen los hallazgos obtenidos al analizar la accion constitutiva
de la implementacién en las practicas de ensenanza de la docente investigadora a partir de los
ciclos de reflexion y el estudio de clase.

Estrategias y actividades.

Partiendo de la idea de Cooper (1999) citado por Diaz-Hernandez (2002), que una de
las areas de competencia docente, que le permiten apoyar al alumno a construir el
conocimiento, es el control de estrategias de ensefianza que faciliten el aprendizaje del alumno
y lo hagan motivante, de esta manera la formacion del docente le permite el manejo de una
serie de estrategias y actividades, flexibles y adaptables a los diferentes contextos donde

desarrolla su practica.

Teniendo como base la retroalimentacion reflexiva realizada por los integrantes de la
triada en el marco del Estudio de Clase, antes y después de la implementacion de las
planeaciones de los primeros ciclos, fue muy importante poder conocer los desaciertos que no
se veian por parte de la docente en cuanto las estrategias y actividades desarrolladas durante las

acciones de implementacion (Ver anexo 2: enlace ciclo de reflexion 2).

De esta forma y teniendo en cuenta que educar es un arte que requiere de esfuerzo, de
analisis racional, pensamiento critico y creatividad para lograr el éxito y la calidad en la
ensefanza, la docente investigadora a través de la auto reflexion y las reflexiones de la triada,

ha realizado cambios notables en sus planeaciones en cuanto a estrategias y actividades



157

planeadas para el desarrollo de la clase, las cuales se notan en el ciclo reflexivo 4, integradas
en todos los aspectos, en lo curricular deben ser contextualizadas y deben ser coherentes con la
consecucion de los objetivos declarados ademads de tener en cuenta los recursos indispensables
para una buena implementacion. Segin Gamboa, et al, (2013); junto a Parra, et al. (2018), al
hablar de estrategias pedagogicas se refieren a todas aquellas acciones llevadas a cabo por el
docente con el proposito de facilitar el proceso de formacion y aprendizaje de los estudiantes.
Visibilizacion del pensamiento.

En lo relativo a la visibilizacion del pensamiento, la docente investigadora reconoce la
importancia de permitir la expresion de los saberes a los estudiantes de manera que generen
conocimientos. Hablando de aprendizaje, decimos que éste es significativo cuando es el
resultado de un pensamiento profundo por lo que se hace necesario incorporar su ensefianza en
el proceso de ensefianza aprendizaje. El pensamiento visible se refiere a cualquier tipo de
representacion observable que documente y apoye el desarrollo de los pensamientos, preguntas,

razonamientos, y reflexiones de una persona o un grupo (Tishman & Palmer, 2005).

Durante los estudios de la Maestria en Pedagogia de la Universidad de la Sabana, la
docente investigadora se acerca a un tipo de estrategias que permiten la visibilizacion del
pensamiento: las rutinas de pensamiento, las cuales fueron muy utilizadas por los profesores en
el desarrollo de los seminarios. En los ciclos de reflexion la docente investigadora propone en
sus planeaciones de clases, actividades donde se realizan exposiciones grupales o socializacion
de trabajos individuales tomando estas actividades como estrategias de visibilizacion del

pensamiento. (Ver anexo: planeacion estructurada ciclo 3).

A partir de las reflexiones realizadas en el marco del Estudio de Clase y la auto

reflexion por parte de la docente investigadora, a partir de la planeacion inicial se evidencia la
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utilizacion de rutinas de pensamiento las cuales, segiin Arévalo, et al, (2014), favorecen la
construccion del pensamiento mediado por la relacion social, dando espacio a la reflexion
individual. Para poder hacer visible el pensamiento Proyecto Zero (2013) propone el uso de las
rutinas de pensamiento, siendo actividades que se hacen de forma cotidiana, sencilla y facil de

realizar.

Las rutinas de pensamiento se han convertido en una excelente estrategia utilizada por
la docente investigadora, sobre todo en el momento de saberes previos, donde permite la
visibilizacion del pensamiento de los estudiantes antes y después de la presentacion inicial del
tema, ofreciendo informacioén relevante en cuento a las bases que tienen, en forma individual,
cada uno de los estudiantes en relacion con el aprendizaje a alcanzar.

Transformaciones en la accion constitutiva de la implementacion.

Luego de analizar los hallazgos obtenidos en cuanto a la accion constitutiva de
implementacion en la practica de ensefianza de la docente investigadora, tomando como
referencia las planeaciones presentadas en los ciclos de reflexion colaborativa en el marco del
Estudio de Clase, se evidencia que, aunque en las planeaciones presentadas aparecen elementos
del macro curriculo, meso curriculo, micro curriculo y nano curriculo, las actividades
propuestas no se encuentran orientadas a fomentar las competencias, solo buscan la
comprension de los contenidos. Gracias a la reflexion colaborativa de la triada, la docente
investigadora se esmera en proponer actividades contextualizadas, coherentes con los

Resultados Previstos de Aprendizaje.
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CICLO 3
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Figura. 41. Transformaciones en la accion constitutiva de implementar.

VISIBILIZACION DEL
PENSAMIENTO

Se evidencian actividades
grupales donde interactdan
entre ellos.

ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA Y
ACTIVIDADES

Se evidencian actividades
descontextualizadas, sin

VISIBILIZACION DEL
PENSAMIENTO

Actividades expositivas,
socializacién de actividades.

ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA Y
ACTIVIDADES

Se evidencian actividades
relacionadas con el macro
curriculo y el meso curriculo,

VISIBILIZACION DEL
PENSAMIENTO

Primeras  actividades de
Rutinas de Pensamiento

ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA Y
ACTIVIDADES

Se evidencian actividades
relacionadas con el macro
curriculo, el meso curriculo y

VISIBILIZACION DEL
PENSAMIENTO

Actividades practicas de
Rutinas de Pensamiento.

ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA Y
ACTIVIDADES

Se evidencian actividades
relacionadas con el macro
curriculo, el meso curriculo,

objetivos. sin objetivos claros. el micro curriculo, con

objetivos propuestos.

el micro curriculo y_el nano
curriculo  orientadas  por
Resultados  Previstos de
Aprendizajes claros.

Ver anexo 15

En cuanto a la visibilizacioén del pensamiento se logra otra transformacién importante,
ya que se concientiza sobre la utilizacion de las estrategias orientadas a lograr superar esta
categoria que surge de las reflexiones desarrolladas a lo largo de la investigacion. En el ciclo 1
y 2 no se tenia en cuenta que no se trata de escuchar a los estudiantes de alguna u otra forma,
sin proposito definido, por lo que la implementacion de las Rutinas de Pensamiento a partir del
ciclo 3 y mejorar las actividades, orientandolas a mejorar la comunicacién de modo que
exprese los cambios de pensamiento y las comprensiones que se generan en los estudiantes,
constituyen una transformacion de la practica de ensefianza de la docente investigadora.

7.3. Acciones de Evaluacion.

A continuacion, se describen los hallazgos obtenidos al analizar la accidon constitutiva

de la evaluacion en las practicas de ensefianza de la docente investigadora a partir de los ciclos

de reflexion y el estudio de clase.
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Tipologias de la evaluacion.

Se inicia el analisis de las tipologias de la evaluacion con Davini (2008), quien expresa
“La evaluacion es inherente a la ensefianza”, esto nos coloca en contexto sobre lo que hacemos
los docentes durante el proceso de ensefianza aprendizaje, ya que se requiere valorar los
avances, los logros y las dificultades, ya que en el caso que se presenten dificultades en el
proceso, los estudiantes desean saber donde exactamente estuvo la dificultad y cémo hacer para

superarla.

Al realizar analisis de las acciones de evaluacion desde el primer ciclo de reflexion, se
puede evidenciar desde la planeacion inicial que las valoraciones propuestas en cuanto a la
accion de evaluacion eran constantes, luego de la restructuracion de la planeacion, en el
momento de la retroalimentacion de los docentes de la triada conceptuan que las acciones de
evaluacion eran realizadas por la docente en varias actividades, pero no se evidenciaba el
instrumento a utilizar ni la técnica. Citando nuevamente a Davini (2008) la evaluacion es un
proceso que valora la evolucion de los alumnos hacia los objetivos de la ensefianza y sus

propositos mas significativos, y que tiene efectos sustantivos en el desarrollo de los estudiantes.

En la planeacion inicial del ciclo 2 se propone una heteroevaluacion y una
coevaluacion, aunque no se evidencian el aprendizaje que se evalua ni el instrumento que se
utilizara para tal actividad. (ver anexo. Planeacion inicial ciclo 2). En el ciclo de reflexion 3 se
proponen variadas actividades, preguntas y socializaciones, pero nuevamente en el proceso de
evaluacion no se evidencia el progreso en los aprendizajes por parte de los estudiantes. En el
ciclo de reflexién 4, donde la planeacion se encuentra mejor estructurada, se evidencian

variadas tipologias de evaluacion, estructuradas de acuerdo a la actividad que se realiza.
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La metodologia Estudio de Clase y sus ciclos de reflexion han permitido a la docente
investigadora implementar cambios en la evaluacion de los aprendizajes gracias a las
reflexiones realizadas con los docentes de la triada durante todo los encuentros, notandose en
las planeaciones acciones progresivas en cuento a la tipologia de evaluacion, de modo que se
evidencian diversos tipos de evaluacion de acuerdo a la actividad que se realiza demostrando
un proceso sistematico en busca de la informacion pertinente sobre los avances en las
comprensiones de los estudiantes al desarrollar las actividades
Medios, técnicas e instrumentos.

Cuando hablamos de las técnicas de evaluacion nos referimos al procedimiento y
acciones a realizar por los individuos y por el facilitador con el objetivo de que los resultados
de la evaluacion sean los mas optimos posible. Polo del Conocimiento. Revista (2021), y para

registrar y determinar el logro del objetivo planteado, se usan los instrumentos o medios.

Al realizar el analisis de los hallazgos encontrados en los ciclos de reflexion de los
medios, técnicas e instrumentos de evaluacion que se han presentado en las planeaciones a lo
largo de los ciclos de reflexion realizados en el marco de la metodologia Estudio de Clase, se
evidencia una evaluacion que se cree orientada a la consecucion de los aprendizajes, pero sin
determinar los medios, técnicas o instrumentos que permitieran valorar el avance en las
comprensiones de los estudiantes. Es asi como en el ciclo 1 no se evidencia como tal el
proposito de reunir informacion. En el ciclo de reflexion 2 la planeacion presentada incluye
dentro de la evaluacion una valoracion no formal en el momento de valoracion 2 donde se
enuncia una heteroevaluacion pero no se explica la forma en que se realizara, igual sucede con
la actividad 3 del mismo momento (Ver anexo: planeacion inicial ciclo 2), donde se enuncia

una evaluacion en forma de coevaluacion pero tampoco se explica la forma en que se realizara
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esta actividad omitiéndose las técnicas e instrumentos que se tendran en cuenta para la

evaluacion.

En la planeacion inicial presentada en el ciclo 4 se incluyen instrumentos de evaluacion,
que segun Hamondi, et al. (2015) son las herramientas utilizadas por docentes y estudiantes
para plasmar la informacion recolectada, incluyéndose un apartado al finalizar el formato
especificando los medios, la técnica y el instrumento que se utilizara para realizar las
evaluaciones, la cual fue mejorada gracias a la reflexion ofrecida por la triada de modo que en
la socializacion de implementacion se presenta una rejilla al final del formato de planeacion
donde se especifica el desempefio que se tendra en cuenta, los medios que se utilizaran, la
técnica de evaluacion que se implementard y el instrumento de evaluacion que permitird
valorar el avance en las comprensiones de los estudiantes.

Transformaciones en la accion constitutiva de la evaluacion

A partir del analisis de los hallazgos obtenidos se puede evidenciar las transformaciones
que ha presentado la practica de ensefianza de la docente investigadora en la accion constitutiva
de la evaluacién en consecuencia de los ciclos de reflexion colaborativa, evidenciados en la

figura 41.



TIPOLOGIAS DE LA
EVALUACION

En la planeacion aparecen
muchas actividades, sin
objetivo declarado que las
orienta.

MEDIOS, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

No se evidencian las
herramientas utilizadas para
el seguimiento de los
procesos evaluativos de los
aprendizajes de los
estudiantes.

CICLO 2
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TIPOLOGIAS DE LA
EVALUACION

Heteroevaluacién y
Coevaluacion en forma
dispersa, sin especificar la
forma de seguimiento de la
informacién recolectada.

MEDIOS, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Se incluye evaluacién no
formal sin incluir la forma en
que se realizard. Aparece el
medio y la técnica.

CICLO 3

Figura. 42. Transformaciones en la accion constitutiva de la evaluacion
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TIPOLOGIAS DE LA
EVALUACION

No se evidencia la
informacién  suministrada
por la accion de evaluacion,
no se evidencia seguimiento
para retroalimentacion.

MEDIOS, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Se incluye evaluacién no
formal sin incluir la forma en
que se realizard. Aparece el
medio y la técnica.

TIPOLOGIAS DE LA
EVALUACION

Se  evidencian  variadas
tipologias de evaluacion
orientadas al seguimiento de
los aprendizajes tanto de los
estudiantes como de la
docente.

MEDIOS, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Se evidencian actividades
bien estructuradas, en las
que se tienen en cuenta el
desempeifio, los medios, las
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técnicas y los instrumentos
de evaluacion orientados a
recoger informacion como
evidencia del estado de
aprendizaje de los
estudiantes.

Ver anexo 16.

Al inicio de los ciclos de reflexion, la accidn constitutiva de evaluacion se evidenciaba
de forma desarticulada, sin una meta a alcanzar. A medida que avanza la investigacion se van
notando cambios a medida que la docente también crece en la comprension de su saber con
relacion a la evaluacion y, a partir de la primera reflexion recibida por parte de las profesoras
de la triada, se da inicio a un proceso de maduracion en la seleccion y organizacion de
estrategias de valoracion en busqueda de la mejora continua a través de la evaluacion

formativa.

Esta transformacion en la accion de evaluacion tiene que ver con el uso de diferentes
medios, técnicas e instrumentos de evaluacion, los cuales son ahora diferenciados por la
docente investigadora gracias a los talleres y seminarios brindadas por los docentes en el marco

de la Maestria en Pedagogia de la Universidad de la Sabana y sustentadas con el desarrollo de
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los ciclos de reflexion, donde gracias a la retroalimentacion y a la presentacion de los planes de
las compafieras de triada, se empiezan a proponer técnicas de evaluacidn en las que participan
los estudiantes valorando sus propias comprensiones y las comprensiones de sus compafieros
por medio de distintos medios de evaluacion.
Competencias cientificas

Para la docente investigadora los estudiantes inician el aprendizaje de las competencias
fundamentales desde la nifiez, en la época cuando todo lo preguntan y todo lo quieren saber. El
gobierno nacional, a través de los estandares en ciencias naturales, busca que los estudiantes
desarrollen las habilidades cientificas y las actitudes requeridas para explorar fendémenos y para
resolver problemas. La busqueda esta centrada en devolverles el derecho de preguntar para

aprender. MEN (2004).

El concepto de competencia, segun Diaz Barriga (2014), se refiere a la capacidad de
llevar a cabo una tarea de manera eficiente, demostrable a través de acciones observables.
Ademas, segtin los referentes del Ministerio de Educacion Nacional (MEN) de 2004, los
Estandares de Competencias Basicas son criterios claros y publicos que establecen los niveles
basicos de calidad educativa a los que tienen derecho los nifios y nifias en todas las regiones del

pais, en todas las areas que componen el conocimiento escolar.

Existen diversas categorizaciones de competencias, siendo las competencias generales,
reconocidas tanto por el ICFES como por SABER-PRO (ECAES), un consenso ampliamente
aceptado en el pais. Estas competencias incluyen la Competencia Interpretativa, la

Competencia Argumentativa y la Competencia Propositiva.

En este contexto, es importante destacar que la evaluacion del examen del Servicio

Nacional de Pruebas del ICFES en Colombia se centra en las competencias de Interpretar,
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Argumentar y Proponer (Pérez, et al, 2005). Ademas, los resultados de pruebas estandarizadas

como PISA (anivel internacional) y Saber (a nivel nacional) revelan importantes brechas en el

aprendizaje del area de Ciencias Naturales, reflejadas en el rendimiento aceptable de los

estudiantes (Rueda, J., Osorio, V.).

Consciente de estas brechas, la docente investigadora, mediante sus planeaciones y las

reflexiones recibidas por sus compaieras de triada, busca promover estas tres competencias

para fortalecer las bases de la comprension cientifica de los estudiantes de basica secundaria.

Para lograrlo, se toma como referencia el trabajo de Pérez, et al, (2005), con el proposito de

fortalecer las competencias de interpretacion, argumentacion y proposicion, aunque se abarcan

todos los saberes en el aula.

Saber interpretar. Interpretar es una actividad sistemdtica y rigurosa, en
cuanto que se trata de un proceso de reconstruccion y construccion de
significados, formas de significar y de actuar, dentro de un campo de saber. El
estudiante, mediante tal actividad, ha de ir aproximéndose a la manera como los
miembros de una comunidad de especialistas, expresen sus interpretaciones en
las estructuras conceptuales y metodologicas que trabajan. (Pérez, Gallego y
Torrez, 2005). La competencia interpretativa, hace mencion a la construccion de
significados tanto de signos, gestos, como de textos. La capacidad de
comprender es fundamental; comprension de textos, entornos, medios, graficas,
puntos de vista, uso de TIC, fendémenos o acontecimientos.

Saber argumentar. Saber argumentar implica demostrar con adelantamientos
que lo que se propone se da o es realizable (Lakatos, 1983). Por tanto, saber

argumentar en ciencias significa acudir a un disefio experimental, con resultados
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métricos, cuya interpretacion se asume como razon para que los otros acepten y
admitan lo propuesto. En ciencias, la argumentacion tiene, necesariamente, un
contexto experimental, desde el cual se contrastan las logicas de la
interpretacion y de la propuesta (Pérez, Gallego y Torrez, 2005). La
competencia argumentativa, permite dar razones, explicaciones, establecer
acuerdos, defender puntos de vista, aclarar diferencias, realizar criticas
reflexivas.

e Saber proponer. Proponer para los otros, exige el dominio de la competencia
comunicativa. Ese proponer toca, indispensablemente, con el formular, en
estricto sentido, problemas conceptuales y metodologicos con sus
correspondientes soluciones, consideradas en la disciplina como las mas
aceptables. Subrayese que esta competencia no puede ser reducida a saber
resolver ejercicios de lapiz y papel (Gil, Furid, Valdez et al, 1999) propuesto en
los textos didacticos (Pérez, Gallego y Torrez, 2005). La competencia
propositiva, se refiere a la construccion de modelos, a la resolucion creativa de

problemas, al uso creativo y eficiente de métodos y estrategias de trabajo.

A continuacion, se presentan los hallazgos encontrados al realizar los ciclos de reflexion
en relacion con el fortalecimiento de las competencias cientificas interpretar, argumentar y

proponer.

A medida que La docente investigadora presentaba sus planeaciones ante la triada y
realizando mejores comprensiones en su proceso de transformacion desde los diferentes
seminarios de la Maestria en Pedagogia de la Universidad de la Sabana, se fueron identificando

situaciones en su practica de ensefianza, desde las acciones constitutivas. Es asi como se
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evidencia en el ciclo 1 desde la planeacion inicial que no se hace referencia alguna a las
competencias cientificas, aunque se evidencian actividades que fortalecen a varias de ellas,
igual sucede con las demas planeaciones, de modo que se las competencias cientificas aparecen
como tal desde la planeacion presentada en el ciclo de reflexion 3, cuando aparecen explicacion
de fenémenos e indagacion. En el ciclo reflexivo 4 se propone tres competencias cientificas a
alcanzar por medio de las actividades y estrategias presentadas en la planeacion: argumentar,

interpretar y proponer (Ver anexos: planeacion ciclo 3 y 4).

Transformaciones en las competencias cientificas.

A partir del analisis de los hallazgos obtenidos se puede evidenciar las transformaciones
que ha presentado la practica de ensefianza de la docente investigadora en las competencias
cientificas en consecuencia de los ciclos de reflexion colaborativa, evidenciados en la figura

No. 42.

Figura. 43. Transformaciones en las competencias cientificas.

CICLO 2

CICLO 3

| l ! I l ‘ 1
1 1
COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA
INTERPRETATIVA INTERPRETATIVA INTERPRETATIVA INTERPRETATIVA

Se  recomienda  aclarar
objetivos a alcanzar.

COMPETENCIA
ARGUMENTATIVA

Se recomienda  aclarar
objetivos a alcanzar.

COMPETENCIA
PROPOSITIVA

Se  evidencian algunas
actividades, pero sin
objetivos a alcanzar.

Ver anexo 17.

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia, sin
objetivos claros

COMPETENCIA
ARGUMENTATIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia, sin
objetivos claros

. COMPETENCIA
PROPOSITIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia, sin
objetivos claros.

Se evidencian actividades
con objetivos informales.

COMPETENCIA
ARGUMENTATIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia, con
objetivos informales.

COMPETENCIA
PROPOSITIVA

Se recomienda fortalecer
esta  competencia  con
actividades mads creativas.

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia dirigidas
con las actividades
propuestas.

COMPETENCIA
ARGUMENTATIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia con las
actividades propuestas.

COMPETENCIA
PROPOSITIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia.
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Al inicio de los ciclos de reflexion, la accion constitutiva de planeacion se mostraba con
poca coherencia curricular por lo que no evidenciaba los propoésitos de las actividades a realizar
ni mostraba una estructura adecuada para la accion de implementacion, de esta forma todo el
contenido se mostraba desarticulado, aunque se mostraban actividades muy ricas en
desempefios y encaminadas a la consecucion de competencias cientificas implicitas. A medida
que se desarrollan las reflexiones por parte de las profesoras que constituyen la triada, en el
marco del Estudio de Clase, las planeaciones se fueron enriqueciendo de estructuracion formal,

de modo que al finalizar el ciclo 4 se declaran las competencias cientificas a alcanzar.

Partiendo del concepto de competencia cientifica, como la capacidad para adquirir y
generar conocimientos, hasta elegir cuéles de las competencias cientificas se deben fortalecer
en el ejercicio de la practica de ensefianza de manera que sea coherente con el macro, meso,
micro y nano curriculo, permitieron que la docente investigadora se diera a la tarea de realizar
actividades dirigidas a responder ante la necesidad de los estudiantes en el area de las ciencias
naturales. Para ello, se tiene en cuenta a Hernandez (2005), cuando aclara que: “una
orientacion por competencias en el campo de la educacion depende de tres elementos
importantes: el modo como ese significado pueda ampliar el horizonte de las ideas y las
practicas en la educacion, el impacto que realmente puedan tener en la calidad de la educacion
las transformaciones que efectivamente se hagan posibles al emplearlo y la existencia de un

proceso de construccion y apropiacion colectiva de este concepto™.

Teniendo en cuenta estas ideas y siendo uno de los objetivos especificos de esta
investigacion el de identificar puntos a mejorar en las acciones constitutivas de la practica
estudiada para promover las competencias cientificas en los estudiantes de basica secundaria,

las caracteristicas curriculares donde se desarrolla la practica y la reflexion y auto reflexion
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originadas gracias a la retroalimentacion de las docentes de la triada en medio de los ciclos en
el marco del Estudio de Clase y las orientaciones del asesor de la investigacion, la docente
investigadora ve la pertinencia de trabajar las competencias generales o basica (interpretar,
argumentar y proponer), teniendo en cuenta que “una explicacién que se inventa es una
interpretacion; cuando una explicacion se justifica o se defiende se estd argumentando; cuando
se plantea un modo de probar o se sugiere una aplicacioén de lo que se sabe o se piensa se esta

proponiendo” (Hernandez, 2005).



170

Capitulo 8. Comprensiones Y Aportes Al Conocimiento Pedagoégico

El presente capitulo, representa una fase crucial en el estudio, donde se consolidan las
reflexiones y hallazgos obtenidos a lo largo del proceso investigativo. En este capitulo, se
analizan en detalle las comprensiones alcanzadas a partir de la implementacion de estrategias
pedagbgicas y se destacan los aportes significativos al conocimiento pedagogico generado

durante el desarrollo de la investigacion.

La importancia de este capitulo radica en su capacidad para proporcionar una vision
integral de cémo las practicas de ensefianza pueden ser transformadas y enriquecidas a través
de procesos reflexivos y colaborativos. Como menciona Schon (1983), la reflexion en la accion
permite a los docentes examinar criticamente sus propias practicas y realizar ajustes en tiempo

real, lo que lleva a una mejora continua en la ensefianza.

Ademas, este capitulo resalta la relevancia de integrar teoria y practica en el ambito
educativo. Segun Dewey (1933), la educacion efectiva requiere una conexion estrecha entre la
teoria pedagdgica y la practica docente, donde los conceptos tedricos se aplican de manera
significativa en situaciones concretas de ensefianza. Por lo tanto, este capitulo proporciona una
oportunidad para demostrar como las teorias pedagdgicas pueden informar y enriquecer las

practicas de ensefianza en el aula.

Comprensiones de la profesora investigadora con respecto a la investigacion
A través de los hallazgos del capitulo 7, se pueden identificar varias comprensiones
significativas sobre la practica de ensefianza de la docente investigadora. En primer lugar,

queda patente su comprension profunda sobre la importancia de la reflexion continua en su
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labor docente. Durante los ciclos de reflexion y el estudio de clase, la docente reconoce la
necesidad de analizar criticamente su desempefio y de buscar constantemente formas de
mejora. Este enfoque refleja su compromiso con la excelencia en la ensefianza y con el
desarrollo integral de sus estudiantes. Un ejemplo claro de ello se observa al momento en que
reconoce la necesidad de ajustar sus estrategias de ensefianza después de recibir
retroalimentacion de la triada, demuestra su compromiso con el desarrollo profesional y la
mejora constante. Este enfoque esta respaldado por Schon (1983), quien resalta la importancia
de la reflexion en la accién como una herramienta fundamental para el aprendizaje y el

desarrollo profesional.

Ademas, se destaca su enfoque centrado en el aprendizaje del estudiante. A lo largo de
los ciclos de reflexion, la docente investigadora busca formas de mejorar su ensefianza para
facilitar el aprendizaje significativo de los estudiantes. Esto se evidencia en su atencion a las
estrategias y actividades que promueven la comprension y la participacion activa de los
estudiantes en el proceso de aprendizaje. Un ejemplo de ello se observa en el momento en que
la profesora investigadora utiliza rutinas de pensamiento para visibilizar el pensamiento de los
estudiantes. De esta forma, se esté aplicando el enfoque de la ensefianza para la comprension
propuesto por Perkins y Blythe (1994), quienes enfatizan la importancia de hacer visible el

pensamiento para promover un aprendizaje profundo y significativo.

Otra comprension clave es su integracion efectiva de la teoria pedagdgica con la
practica docente. A través de la participacion en seminarios y talleres, asi como de la reflexion
sobre la literatura académica, busca aplicar principios pedagogicos fundamentales en su
practica de ensefianza para mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Esta conexion entre la

teoria y la practica fortalece su labor docente y contribuye a su desarrollo profesional.
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Asimismo, se evidencia su comprension de la evaluacion formativa y continua.
Reconoce la importancia de evaluar el progreso de los estudiantes de manera regular y
sistematica, y busca formas de mejorar sus practicas de evaluacion para proporcionar
retroalimentacion significativa que apoye el aprendizaje de los estudiantes. Por ejemplo, lo
anterior se evidencia en el momento en que la profesora investigadora comienza a especificar
claramente los medios, técnicas e instrumentos de evaluacion en sus planeaciones. Con esto, la
docente demuestra su compromiso con proporcionar retroalimentacion significativa que apoye
el aprendizaje de los estudiantes. Este enfoque lo respaldan autores como Black y Wiliam
(1998), quienes en su investigacion sobre la evaluacion formativa han demostrado su impacto

positivo en el aprendizaje de los estudiantes.

En cuanto al desarrollo de competencias cientificas, la docente investigadora muestra
una comprension profunda del tema. A través de la identificacion y promocion de competencias
como interpretar, argumentar y proponer, busca fortalecer las habilidades y actitudes necesarias
para el éxito en el area de ciencias naturales. Lo anteriormente mencionado se evidencia en el
momento en que la docente investigadora disefia actividades que requieren que los estudiantes
interpreten datos experimentales, argumenten sus conclusiones y propongan soluciones a
problemas cientificos (Ciclo II, IIT y IV), estad fomentando el desarrollo de habilidades clave
para el pensamiento critico y cientifico. Lo anterior se respalda se encuentra respaldado por
Dewey (1916), quien aboga por una educacidon que promueva el pensamiento critico y la

resolucion de problemas.

Por ultimo, se observa un claro compromiso con la mejora continua en la practica de
ensefanza de la docente investigadora. A través de la reflexion critica, la retroalimentacion

recibida y el compromiso con el desarrollo integral de los estudiantes, busca constantemente
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formas de mejorar su ensefianza y el aprendizaje de sus estudiantes. Este enfoque refleja su
dedicacion a la excelencia y su preocupacion por el crecimiento académico y personal de sus
estudiantes. En resumen, a través de los hallazgos del capitulo 7, se puede identificar una
comprension profunda y significativa sobre la practica de ensefianza de la docente
investigadora, destacando su enfoque centrado en el aprendizaje del estudiante, su integracion
de teoria y practica, su compromiso con la mejora continua y su enfoque en el desarrollo de

competencias cientificas en los estudiantes.

Aportes al conocimiento pedagogico
La presente investigacion aporta varios elementos significativos al conocimiento

pedagdbgico:

Reflexion en la accion: El momento en que se realiza un aporte significativo al
conocimiento pedagogico es durante la fase de analisis de las acciones de evaluacion en el
proyecto de investigacion. Durante este proceso, los docentes investigadores reflexionan sobre
sus practicas de evaluacion y buscan formas de mejorarlas para promover un aprendizaje mas
efectivo. Se reconoce la importancia de una evaluacion continua y formativa para monitorear el

progreso de los estudiantes y adaptar las estrategias de ensefianza seglin sea necesario.

Uno de los aportes mas relevantes en este sentido es la integracion efectiva de la teoria
pedagbgica en la practica docente. Esta integracion se realiza al reconocer la importancia de la
evaluacion formativa, que ha sido ampliamente respaldada por Black y Wiliam (1998) en su
trabajo sobre la evaluacion formativa. Los mismos autores argumentan que la evaluacion
formativa es un componente crucial del proceso educativo, ya que proporciona

retroalimentacion oportuna a los estudiantes y maestros, permitiendo ajustes en el aprendizaje y
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la ensefianza en tiempo real. Asi pues, al incorporar los principios de la evaluacion formativa
en sus practicas de evaluacion, los docentes investigadores contribuyen al avance del

conocimiento pedagogico al aplicar investigaciones y teorias educativas a la realidad del aula.

Este aporte es fundamental en la medida en que mejora la efectividad del proceso
educativo al proporcionar informacion valiosa sobre el progreso de los estudiantes y las
estrategias de ensefianza mas efectivas. Ademas, al integrar la teoria pedagdgica en la practica
de ensefanza, se establece una conexion directa entre la investigacion educativa y la aplicacion
en el aula, lo que contribuye a cerrar la brecha entre la teoria y la practica en educacion. Esto es
fundamental para promover un ciclo de mejora continua en la ensefianza y el aprendizaje, lo

que finalmente beneficia a los estudiantes al brindarles una educacién de mayor calidad.

Integracion teoria-practica: En el marco de la presente investigacion, la integracion
efectiva de la teoria pedagodgica en la practica docente se evidencia principalmente durante la
etapa de implementacion de las actividades de ensenanza. Durante este proceso, la docente
investigadora tuvo la oportunidad de aplicar los conceptos tedricos identificados en el estudio,
tales como las rutinas de pensamiento y las estrategias de evaluacion formativa, en el desarrollo
de sus clases. Al hacerlo, pudo adaptar estas teorias a las necesidades especificas de sus

estudiantes y a los objetivos de aprendizaje planteados en las planeaciones.

Un momento clave en el que se realizo este aporte al conocimiento pedagdgico fue
durante la implementacion de las rutinas de pensamiento en el aula, las cuales se utilizaron
como estrategias para visibilizar el pensamiento de los estudiantes y promover un aprendizaje
significativo. Esta integracion permitid a la docente investigadora aplicar los principios del

pensamiento visible, segun lo propuesto por Tishman y Palmer (2005), para documentar y
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apoyar el desarrollo del pensamiento de sus estudiantes a lo largo de las actividades de

ensefianza.

La importancia de esta integracion radica en el enfoque centrado en el estudiante que
promueve la teoria del pensamiento visible. Segun los principios de esta teoria, al hacer visible
el pensamiento de los estudiantes, se les proporciona una oportunidad para reflexionar sobre
sus propias ideas, desarrollar habilidades metacognitivas y construir un conocimiento mas
profundo y duradero. Esto se alinea con el objetivo de promover un aprendizaje significativo y

autonomo entre los estudiantes, lo cual es fundamental en la practica docente contemporanea.

Evaluacion formativa: En el contexto de la investigacion realizada, la importancia de
una evaluacion formativa y continua se destaca especialmente durante la fase de
implementacion de las actividades de ensefianza. Durante este proceso, la docente
investigadora tuvo la oportunidad de aplicar diferentes tipos de evaluacion, como la
heteroevaluacion y la coevaluacion, para monitorear el progreso de sus estudiantes y adaptar

sus estrategias de ensefianza segun fuera necesario.

Un momento clave en el que se realizo este aporte al conocimiento pedagdgico fue
durante la implementacion de estrategias de evaluacion formativa en el aula. Estas estrategias
permitieron a la docente investigadora recopilar informacion relevante sobre el desempetio y la
comprension de los estudiantes a lo largo de las actividades de ensenanza. Al utilizar técnicas
como la observacion en clase, las discusiones grupales y los comentarios individualizados,

pudo identificar areas de fortaleza y 4reas de mejora en el aprendizaje de sus estudiantes.

La importancia de esta evaluacion formativa y continua radica en su capacidad para

proporcionar retroalimentacion oportuna y especifica a los estudiantes, lo que les permite
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ajustar su aprendizaje y mejorar su rendimiento. Segiin Black y Wiliam (1998), la
retroalimentacion efectiva es uno de los factores mas influyentes en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes, ya que les proporciona informacion sobre su progreso y los guia en la

direccidn correcta para alcanzar sus objetivos de aprendizaje.

Desarrollo de competencias cientificas: En esta investigacion, se logra destacar la
importancia de proporcionar un enfoque estructurado para el desarrollo de competencias
cientificas en los estudiantes, especificamente en interpretacion, argumentacion y proposicion.
Este aporte al conocimiento pedagogico se realizo durante la fase de disefio e implementacion

de actividades de ensefnanza centradas en el fortalecimiento de estas habilidades.

Aquel momento clave que caracteriz6 este aporte, se realizo durante la planificacion de
las actividades de ensefianza, donde la docente investigadora identificé la necesidad de
incorporar estrategias especificas para promover la interpretacion, argumentacion y proposicion
en el aprendizaje de las ciencias. A través de actividades como analisis de casos, debates
cientificos y disefio de experimentos, se busco proporcionar a los estudiantes oportunidades

para desarrollar estas competencias de manera practica y significativa.

De esta forma, la importancia de este enfoque estructurado radica en su capacidad para
promover un pensamiento critico y creativo en el aprendizaje de las ciencias. Segin Osborne y
Dillon (2008), el desarrollo de competencias cientificas como la interpretacion, argumentacion
y proposicion es fundamental para que los estudiantes se conviertan en pensadores cientificos

capaces de comprender y participar en discusiones cientificas significativas.

Transformacion de practicas docentes: en la presente investigacion, se observa la

importancia de participar en procesos de reflexion colaborativa como medio para generar una
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transformacion significativa en las practicas de ensefnanza de los docentes. El presente aporte al
conocimiento pedagogico se realizé a lo largo de todo el proyecto, desde la fase inicial de

recoleccion de datos hasta la implementacion de cambios en las practicas pedagogicas.

Un momento clave en el que se realizo este aporte fue durante los ciclos de reflexion
colaborativa en el marco del Estudio de Clase. Durante estos ciclos, la docente investigadora
tuvo la oportunidad de compartir sus experiencias y recibir retroalimentacion constructiva de
sus colegas de la triada. A través de este proceso, pudo identificar areas de mejora en sus

enfoques pedagogicos y desarrollar estrategias para ajustar y mejorar su practica docente.

La importancia de la reflexion colaborativa radica en su capacidad para fomentar un
diadlogo abierto y constructivo entre los docentes, lo que puede conducir a una mayor
conciencia y comprension de las fortalezas y debilidades de las practicas de ensefianza. Segin
Schon (1987), el proceso de reflexion colaborativa puede ayudar a los docentes a desarrollar
una "practica reflexiva", en la que puedan cuestionar criticamente sus supuestos y experimentar

con nuevas ideas y enfoques pedagdgicos.

Capitulo 9. Conclusiones y proyecciones de la investigacion.

En este capitulo de la investigacion, se representa el cierre y la culminacion del estudio
realizado. En este capitulo, se presentan las conclusiones principales derivadas de los hallazgos
obtenidos a lo largo de la investigacion, asi como las proyecciones futuras y las posibles

implicaciones para la practica docente y la investigacion educativa.
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La importancia de este capitulo radica en su capacidad para ofrecer una sintesis de los
resultados y las lecciones aprendidas durante el proceso de investigacion. Aqui se brinda la
oportunidad de reflexionar sobre el impacto de la investigacion en el campo educativo y de

identificar areas clave para futuras investigaciones y desarrollo profesional.

Siguiendo las palabras de Stake (1995), las conclusiones de una investigacion educativa
deben ser claras, concisas y fundamentadas en los datos recopilados. Por lo tanto, este capitulo
proporciona una oportunidad para resumir y organizar los hallazgos de manera coherente,

permitiendo a los lectores comprender mejor las implicaciones practicas y tedricas del estudio.

Ademas, el capitulo 9 también sirve como punto de partida para futuras investigaciones
y practicas educativas. Como menciona Shulman (1986), la investigacion educativa es un
proceso continuo de indagacion y reflexion, y las conclusiones de un estudio pueden generar
nuevas preguntas y areas de exploracion. Por lo tanto, este capitulo brinda la oportunidad de
identificar posibles direcciones para investigaciones futuras y de establecer recomendaciones

practicas para mejorar la ensefianza y el aprendizaje en el aula.

Conclusiones.

La presente investigacion ha proporcionado una vision profunda sobre la practica de
ensefianza de la docente investigadora, centrdndose en la implementacion de estrategias
pedagobgicas, la evaluacion formativa y el desarrollo de competencias cientificas en los
estudiantes. A lo largo del estudio, se han identificado varias conclusiones importantes que
tienen implicaciones significativas para la practica educativa y la investigacion en el campo de

la pedagogia.
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En primera medida, se ha demostrado que la reflexion colaborativa y el estudio de clase
son herramientas efectivas para mejorar la practica docente. A través de los ciclos de reflexion,
la docente investigadora ha sido capaz de identificar areas de mejora y ajustar sus enfoques
pedagogicos en funcion de las retroalimentaciones recibidas. Esto resalta la importancia de la

autoevaluacion y la retroalimentacion en el desarrollo profesional de los docentes.

La conclusion sobre la eficacia de la reflexion colaborativa y el estudio de clase se
observa a lo largo de toda la investigacion, especialmente en el analisis de los ciclos de
reflexion donde la docente investigadora revisa criticamente su practica docente junto con sus
colegas de la triada. En estos ciclos, se destacan momentos especificos donde se evidencia el
impacto de la reflexion colaborativa en la mejora de las préacticas pedagodgicas. Por ejemplo, en
el ciclo 4 se observa como la docente incorpora de manera mas sistematica las sugerencias y
feedback recibidos en ciclos anteriores, lo que indica un proceso de mejora continua impulsado

por la reflexion colaborativa.

La importancia de la autoevaluacion y la retroalimentacion en el desarrollo profesional
de los docentes ha sido ampliamente respaldada por la literatura académica. Segun Hattie y
Timperley (2007), la retroalimentacion efectiva es uno de los factores mas poderosos para
mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Cuando los docentes se comprometen en procesos de
reflexion colaborativa como los ciclos de estudio de clase, tienen la oportunidad de recibir
retroalimentacidn constructiva de sus pares, lo que les permite identificar areas de mejora 'y
ajustar sus practicas pedagogicas en consecuencia. Esto no solo beneficia a los docentes
individualmente, sino que también contribuye a mejorar la calidad de la ensefianza y el

aprendizaje en el aula.
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Por otra parte, se ha destacado la importancia de una evaluacioén formativa y continua
en el proceso de ensenanza-aprendizaje. Al utilizar diferentes tipos de evaluacion y
proporcionar retroalimentacion oportuna, los docentes pueden monitorear el progreso de los
estudiantes y adaptar sus estrategias de enseflanza segun sea necesario. Esto subraya la
necesidad de una evaluacion auténtica y significativa que vaya mas alla de la simple medicion

de conocimientos y habilidades.

La conclusion sobre la importancia de una evaluacioén formativa y continua se evidencia
a lo largo de la investigacion, especialmente en el andlisis de las practicas de evaluacion de la
docente investigadora. Durante los ciclos de reflexion y el estudio de clase, se observa como la
docente ajusta sus estrategias de evaluacion en funcion de las necesidades y progresos de los
estudiantes. Por ejemplo, en el ciclo 3 se evidencia un cambio hacia una evaluacion més
variada y significativa, donde se incorporan diferentes tipos de evaluacion para medir el

progreso de los estudiantes de manera mas completa y holistica.

La importancia de una evaluacion auténtica y significativa ha sido respaldada por
numerosos estudios en el campo de la educacion. Segin Black y Wiliam (1998), la evaluacion
formativa, que incluye la retroalimentacion oportuna y la adaptacion de las estrategias de
enseflanza, tiene un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes. Este enfoque de
evaluacion permite a los docentes no solo medir el rendimiento de los estudiantes, sino también
identificar areas de mejora y proporcionar oportunidades para un desarrollo continuo. Ademas,
promueve un ambiente de aprendizaje mas dinamico y colaborativo, donde los estudiantes se

sienten mas comprometidos y motivados a mejorar.

Por ultimo, se ha resaltado la importancia de proporcionar un enfoque estructurado para

el desarrollo de competencias cientificas en los estudiantes. Al centrarse en habilidades como la
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interpretacion, la argumentacion y la proposicion, los docentes pueden promover un
pensamiento critico y creativo en el aprendizaje de las ciencias. Esto destaca la necesidad de

integrar enfoques pedagdgicos que fomenten el desarrollo integral de los estudiantes.

Se debe recalcar que la importancia de proporcionar un enfoque estructurado para el
desarrollo de competencias cientificas se observa a lo largo de la investigacion, especialmente
en el analisis de las practicas de ensefianza de la docente investigadora. Durante los ciclos de
reflexion, se identifica como la docente disefi6 actividades y estrategias especificas para
promover habilidades como la interpretacion, la argumentacién y la proposicion en los
estudiantes. Por ejemplo, en el ciclo 4 se evidencia una planificacion mas detallada que integra

estas competencias como parte integral del proceso de aprendizaje en ciencias.

Por otra parte, el integrar enfoques pedagdgicos que fomenten el desarrollo integral de
los estudiantes ha sido destacada por diversos expertos en el campo de la educacion. Segliin
Vygotsky (1978), el aprendizaje significativo se produce cuando los estudiantes estan
activamente involucrados en la construccion de su propio conocimiento, y esto incluye el
desarrollo de habilidades cognitivas como la interpretacion, la argumentacion y la proposicion.
Al proporcionar un enfoque estructurado para el desarrollo de estas competencias, los docentes
pueden crear experiencias de aprendizaje mas ricas y significativas que preparen a los

estudiantes para enfrentar los desafios del mundo moderno.

En conclusion, esta investigacion ha contribuido al conocimiento pedagdgico al
demostrar la efectividad de enfoques reflexivos, evaluativos y centrados en competencias en la
practica docente. Las conclusiones obtenidas tienen implicaciones significativas para el disefio

de programas de formacion docente y la mejora de la calidad educativa en general. En ultima
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instancia, esta investigacion ofrece perspectivas valiosas que pueden guiar futuras

investigaciones y practicas educativas en el campo de la pedagogia.

Proyecciones futuras de la investigacion

La docente investigadora, basandose en los hallazgos y conclusiones obtenidos en la

presente investigacion, ha podido establecer varias proyecciones futuras que lograran contribuir

al desarrollo y mejora continua de la practica docente y del proceso de ensenanza-aprendizaje:

Implementacion de programas de formacion docente: Se sugiere disenar y
desarrollar programas de formacidon docente centrados en la reflexion
colaborativa y el estudio de clase. Estos programas podrian proporcionar a los
docentes las herramientas y estrategias necesarias para mejorar sus practicas
pedagdgicas y fomentar el aprendizaje activo de los estudiantes.

Integracion de la evaluacion formativa en politicas educativas: Es
importante promover la integracion de la evaluacion formativa en las politicas
educativas a nivel institucional y gubernamental. Esto implicaria capacitar a los
docentes en el uso efectivo de diferentes tipos de evaluacion y proporcionar
recursos y apoyo para implementar précticas evaluativas mas auténticas y
significativas.

Desarrollo de recursos educativos innovadores: Se sugiere el desarrollo de
recursos educativos innovadores que integren enfoques pedagogicos centrados
en el desarrollo de competencias cientificas. Estos recursos podrian incluir
materiales didacticos interactivos, actividades practicas y herramientas digitales
que promuevan el pensamiento critico y creativo en el aprendizaje de las

ciencias.
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Fomento de comunidades de aprendizaje profesional: Se propone fomentar
la creacion de comunidades de aprendizaje profesional donde los docentes
puedan compartir experiencias, buenas practicas y recursos educativos. Estas
comunidades podrian facilitar el intercambio de ideas y promover la
colaboracion entre colegas para mejorar la calidad de la ensefianza y el
aprendizaje.

Investigacion continua en pedagogia: Es fundamental continuar investigando
en el campo de la pedagogia para identificar nuevas tendencias, enfoques y
estrategias que puedan mejorar la practica docente. Se sugiere realizar estudios
longitudinales para evaluar el impacto a largo plazo de intervenciones
pedagdgicas especificas y generar evidencia solida sobre las practicas mas
efectivas.

Promocion de la educacion inclusiva y equitativa: Finalmente, se debe
promover la educacion inclusiva y equitativa que atienda las necesidades
individuales de todos los estudiantes. Esto implica desarrollar practicas
pedagdgicas que sean sensibles a la diversidad cultural, lingiiistica y de
aprendizaje, y que garanticen el acceso igualitario a oportunidades educativas de

calidad.
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Anexos
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una mayor cantidad del dcida, el medic estamacsl se toma més cda y surgen los conocidos
malestarss de Ia scdes Para combatic estos sintomas existen ciertos férmacos llamadas
=ntidcidos, que contienen sustancias capaces de neutralizar el exceso de HCl en el estémago. La
eficacta da los antiscidos se mide por 1a capacidad de neutralizar 2| excese de acidez, ya que, siel
pH del medic estomacal aumenta 2 valores mayores gue 4, se podria dificultar |2 acsidn de las
enzimas digestivas, como la pepsina, que san fundamentsles para la degradacion de los
limentas. Por |a tanto, =l cantenide da sustancias basicas en los antiscdes no debs sar mayor 2
2 cantidad necesaria para Ia del exceso de HCI solamente. Los
zntiseidos que s= axpenden an ol comercia contisnan came mixima 2 grames da bicarbonats de
sodic [NaHOG3) 0 1 grama de carbonato de caldio (C2CO3). Las rescciones de neutralizacion se

uias dal

LA R

ESAR

. Laboratario:
 Predice Ia identidad g una sustancia come écida o base de acusrde con las propiedades refijadas en la
valorscién cusiitativa y cuantitativa

- Fradice ol producto de 1as reacciones quimicss y ol comportamients de 1as sustancias en disslucion

Fecursas
i. Libro guia quimica de R3iph &, Burns. P3gina 463

. Elementas de laboratorio: 28 =pel somasol rojo y azul. Tirillas de papel indicador de pH

i, sgua destilada, agus de grifo, manzana, imén, 1ache, productos de limpieza y fartiizantes.

[ Eibliografia recamendata
capsules educativas contenides para sprendsr wiw.colombizagrends.edu.co

Ralph A Burns, de Quimics, PEARSON cuarta, 2003

Obsarvacionas:

PLAN SEMANAL DE CLASES

AREA: | CIENCIAS NATURALES 2022

| FECHA

| Procesos quimicos

GRADO | 10

| [Abril 24

| A: Abril 28

Estandar: Comparo los modelos que sustentan la definicion _&cido — base.

Enfoque: Aprendizaje por descubrimiento

Derechos basicos de aprendizaje

Comprende que la acidez y la basicidad son propiedades guimicas de algunas sustancias y las relaciona con

su importancia bioldgica y su uso cotidiano e industrial.

Logros

Compara algunas teorias (Arrhenius, Bronsted-Lowry y Lewis) que explican el comportamiento
quimico de los dcidos y las bases para interpretar las propiedades acidas y basicas de algunos

compuestos.

- Determina la acidez y la basicidad de compuestos dados, de manera cualitativa (colorimet

cuantitativa (escala de pH — pOH).

- Explica la funcién de los acidos y las bases en procesos propios de los seres vivos (respiracidn y
digestion en el estémago) y de procesos industriales (uso de fertilizantes e la agricultura) y

limpieza (jabdn).

)y

Eje tematico
Los compuestos quimicos y las reacciones quimicas.

Objetivo Principal
Desarrollar competencias propias del pensamiento cientifico

SABERES PREVIOS

Exploracién:

Nombres y férmulas de los compuestos quimicos. ¢Como distinguimos los sabores? ¢A qué cualidad
relacionamos el sabor agrio, amargo y salado? ¢ Cudles alimentos tienen ese sabor?
A aué sensacidn asociamos el término acider? 2 0Oué sustancias tomamos nara combatirla?
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Anexo 3. Respuestas de los estudiantes luego de elaborar laboratorio de acidos y bases.

PREGUNTAS ORIENTADORAS | RESPUESTAS DE LOS ESTUDIANTES
Las preguntas se realizan teniendo en cuenta la actividad desarrollada: identificacion de
sustancias acidas y basicas a partir de la utilizacion de un indicador natural elaborado por los
estudiantes a base de repollo morado.

Objetivo: Identificar aprendizajes obtenidos luego de elaboracion de escala de pH y
laboratorio de identificacion de sustancias 4cidas y basicas.

¢De qué numero a qué nimero va la escala | La escala del pH va del 0 que es el més acido al

del pH? 14 que es el mas basico.
G11001_E15 1001_E7 1001_E25
A qué pH se encuentran algunas de las G11001_E20 Vinagre 3 - 1001_E3 Gaseosa
sustancias que empleamos en las practicas? | 3.5-
¢En qué valor de pH se hallan las Nosotros creemos que debe ser de 7 porgue
condiciones ideales de vida? debe ser estado neutro, porque los extremos
son malos.

G11001 E15 1001 E7 G2 1002 E25
¢Las sustancias acidas en qué rango de pH Deab

se encuentran? G2 1002 _E15 G11001 E21
¢Las sustancias basicas en qué rango de pH | Desde 8 hasta el 14
se hallan? G11001_E17 1001_E3
¢Por qué el agua pura tiene un valor de pH 1. Porque el 7 esta en el medio de la escala.
neutro? 2. Porque tiene valores positivos y negativos
iguales.
G11001 1E151001_2E9
¢, Qué otros indicadores G11001_E2 G2_E16 Mora
naturales se pueden utilizar? G11001_E11 G2_ E16 rosas
¢ Por qué se dieron los cambios de color de Nosotros creemos gue porque se cambid la
las sustancias? cantidad de sustancia.

G1_E11G2_E10G1_E25G1_E20

Mosotros creemos gue, porgque se cambian las
cantidades, ya no son neutras.

G2 _E7G1_E1G2 E22G1l_E28

Anexo 4. Rubrica de evaluacién tema acidos y bases.

Rubrica de Evaluacion - Propiedades de los acidos y bases

Esta rubrica tiene como objetivo evaluar los conocimientos adquiridos por los estudiantes en el tema de las propiedades de los acidos
y bases en la asignatura de Quimica. Los criterios de evaluacion estan definidos de forma individual para brindar una vision detallada
de las fortalezas y debilidades de los estudiantes en cada aspecto evaluado. La ribrica consta de 4 columnas en las cuales se
describe la escala de valoracion utilizada: Excelente, Bueno y Bajo.

Criterio de Excelente Bueno Bajo
Evaluacion
Identificacion de Demuestra un entendimiento Tiene un buen entendimiento de las Tiene dificultades para
acidos y bases en  icompleto y preciso de las propiedades de los acidos y bases, y icomprender las propiedades de
diversas sustancias propiedades de los acidos y bases, y es capaz de identificar los acidos y bases, y tiene
es capaz de identificar correctamente adecuadamente acidos y bases en la dificultades para identificar acidos
acidos y bases en diversas mayoria de las sustancias vy bases en diferentes sustancias
sustancias
Interpretacion de Posee un conocimiento profundo de Tiene un buen conocimiento de los ' Tiene dificultades para
iindicadores acido- ilos indicadores acido-base y es indicadores acido-base y puede comprender y utilizar
base capaz de interpretarlos interpretarlos adecuadamente en la  icorrectamente los indicadores
correctamente en diferentes mayoria de las situaciones acido-base
situaciones
Explicacion de las  |Explica de manera clara y detallada Explica correctamente las Tiene dificultades para explicar
propiedades las propiedades generales de los propiedades generales de los acidos (las propiedades generales de los
generales de los acidos y bases, y comprende su y bases, y comprende su influencia ;écidos y bases y comprender su
acidos y bases influencia en diferentes procesos en la mayoria de los procesos influencia en los procesos
guimicos guimicos iquimicos
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Anexo 5. Planeacion inicial, Ciclo 2 de reflexion.

w

ombre: | Tuey Seleedo Moetalo Neuronas (imagen. Estructrs d una neurora foics)
|Fobe _____|MaoBdemmmalldemod | i Cerero(agen hemsercs
NSTITUCONEDUCATIVA NSTITUTO AGRICOLA— Fuehlo Belo- Cesar (e e
Modelo Pedagbgico: Construcivismo Sacial. Jomada Unica - Educacin Académico - Lasenfermeciates més comunes o sistema evioso
fanico de especialidad agropecuaria Miple: de.
Calendario A- zona ubana, esialo 1. Sede Cenlil I neuronss vn peniendo e
AREA DE CIENCIAS NATURALES - Entomo Vivo - Grado 8 los impuisos bioekéckicos a fravés del sistema nervioso. algunos de sus sinfomas son. {ension
Plan g Clases semana del 23 al 26 y del 29 de mayo al 2 de junio de 2023 muscular, dolor, cansancio, debiidad y ateraciones percepiivas. Lateral: Las personss que
r Eplico la imporiancia d Ias homonas en la reguiacion de las funcionss en el Ser padecen esta enfermedad suften el delerior progreshvo e las célas motoras del sistema.
bisicos de aprendizse: Anaiza relaciones enfr: sisemas de drganas nenviosa. Los misculos defan de Feckir impulsos nenviosos impidienda el mavimisntn vountaro,
excekr, e, nenioso, endocig, ise0 ¥ muscular] con s proceses de fegulacin de las También puede afectwr @ los miscuos del corén y @ 3 respieciin
nmnmhsmmmum& Ee temafico: Los procesos de contrl Demencia: Cuando sz produce esiz enfermedad se da una progresiia degradacion de las
&n ks seres humanos. - Objeto de aprendizaje: Sistema Henvioso - Enfoque: newonas y de su funcionamienio habitual. Alzheimer o Parkinson son algunas de las

Epiepsia: La epispsia es wna enfemedad que se produce por wna higarschiaciin de.
deteminados gupos neutndes Agunos e sus sitlomas son conalsonss, dsscontrl

UN VIAIE DE CONEXION E mscuar pérdda de concienca, debiicad, efc.
INTERACCION ENTRE SISTEMAS

Valoracion
1. Luego de una echra en clasz: Dela bageda al unfo Realiza un esumen en 1y
¥
2 Dibuja una Neurona y sus partes.
SABERES PREVIOS Evaluacion HETEROEVALUACION
—
m""m § dracion ek 3. Enpanias, rakza i
Exploracién: mqiu'ﬂnﬁenﬂllmnseﬂi
Do = encuents bicat o e nenvicso? Evaluaciin: COEVALUACION
reaiza el cerebm? puedas. . _ -
un expositor L c
ESTRUCTURACION : B
a exposior. Gz s
&nmnmmmmmﬂ eradypttioCrietrpieny

1.Sistema Nervioso Central (Imegen o=/ SAC con sus paes)
« Encéfal: E5 una masa d newenas o aproimataments 1.5Kg de psso que est consshida,

&n su parte xtema, por sustancia g, formada bisicaments por CUTDOS PeUTAZES, , & S Grupo Tema
parentema. i axones. El enc 1 n alas
: 7 [Cudwh Y
aks. En dl oned o suies petion? Explcacimo estin consuidos

mmmmmmmﬂxmymmamnwmym £0u fngancs i
e s
« Cerebro: Esla Hrsitela i ® b 3 sts
»Contr £ gate i g n e s i e pr . e 10 Dinfe 3 e
que lo divide en dos hemisierios cerebrales. Emmahwmjmm ulbo raguido: D 3 situato ; oy I _ _
aprendes y recuedas y 2 foma en que e musves. También conoia muchas cosas G 2s que e e ubicaos oyl s su it
wzmmummnwmm o

& osturay 10| Camo 5 afria ol Ssfema nenigsd anie a0dunes coma. ey, lomar bebiias
Hmm aonbicas, ingerr o
» Bulbo raquidea: Esti i iim §
ety ot B specn d i e s 4 s s Luege, conplea

ey e e . .y
Anexo 6. Fragmento de planeacion inicial ciclo de reflexion 3.
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Anexo 7. Fragmento de planeacion reestructurada ciclo de reflexion 3.

AR LERELEL A R LN SIVEES LA 4 RMESLE AnenrEcE

LO — CESAR
N
Ministerio e Educacién Nacional
PLAN SEMANMNAL DE CLASES
bDCENTE LUCY DEL CARMEN SALCEDO MONTALVO
AREA: CIENCIAS NATURALES | FECHA HORAS.
GRADO B | Agosto 22 — 25/2023 | 4
COMPONENTE: ENTORNO VIVO

ESTANDAR: Explico la importancia de las hormonas en la regulacién de las funciones en el Ser_humanao.

DBA: DBA #4 Grado 8. Analiza relaciones entre sistemas de drganos (excretor,inmune, nervioso,endocrino, oseo y
muscular) con losprocesos de regulacion de las funciones en los seres vivos.
COMPETENCIA: Explicacién de fendmenos — Indagacidn -

EJE TEMATICO: LOS SERES VIVOS COMO SISTEMAS QUE INTERCAMBIAN INFORMACION

OBJETIVOS:
1- Identifica el concepto de Homeostasis y su importancia en los seres vivos.
2- Establece diferencias entre Control v Regulacidn de los seres vives con relacidn a su entorno
EN

Demuestra por medio de representaciones la relacién entre los sistemas de érganos con los procesos de regulacién de las
funciones de los seres vives.

EVIDENCIAS DE APREMDIZAJE

Declara un concepto de homeostasis coherente con la nocién registrada.
Relaciona los fenémenos homeostaticos de los organismos con el funcionamiento de drganos y sistemnas.

Relaciona el papel biclégico de las hormonas y las neuronas en la regulacién y coordinacian del funcicnamiento de los
sistemas del organismo vy el mantenimiento de la homeostasis, dando ejemplos para funciones como la reproduccidn sexual,
la digestion de los alimentos, la regulacién de la presidn sanguines en exposiciones grupales.

Explica el funcionamiento de Control vy Regulacién de los seres vivos a través de la comprension de fenémenos naturales.

EVALUACION

Anexo 8. Evidencias Actividad 2 momento de transferencia, implementacion planeacion ciclo

de reflexion 3.
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Anexo 9. Fragmento de planeacion inicial ciclo de reflexion 4.

PLAN SEMANAL DE CLASES

DOCEMTE | LUCY DEL CARMEN SALCEDD MONTALVD

AREA- | CIEnCIAS NATURALES I FECHA HORAS,
B | Del17 al 21 octubre/2023 | 4

NTORNO FSICO

ESTAMDAR: Adguiere habilidades y destrezas basicas del trabajo cientifico, para aplicarlas en la resolucién de problemas
v en Ia reslizacién de experiencias sencillzs

DBA: DBA #2 Grado 5. Comprende Que en una resccion guimica se recombinan los dtomos de las molgculas de los
reactivos para genersr productos nuevos, y que dichos productos se forman a partir de fuerzas intramaleculares (enlzces
iénicos y covalentes).

COMPETENCIA: Usa de conceptos — Explarar — Explicer — Trabajo en =quipa

TGPICO GENERADOR: EN EL UNIVERSO TODO CAMEIA

CONTENIDOS: - Cambios fisicos - cambios quimicos y sus caracteristicas
METAS DE COMPRENSION
- {Gentenido) Canceptuaiza camio nuimlw y cambic fisico y sus carsclaristicas.
2 (Propbsito) Identifics cusndo ocurren cambios quimicos y fisicos en la materia con ejempl
3. (Comunicacién) Establac dsrencas snire cambias quimicss 4 Haices resizands dimactracionss sencilas
los identifica cusnda sucaden en su entorno.

DESEMPENOS DE COMPREN SION
- én) Interpreta sit

nterp con los cambios que sufre |a materis, reslizando explicaciones

saherentes ante un hecho.

(Investigacién guisds) Justifica si un cambic en un materisl es fisico o quimico a partir de caracteristicas

observsbles que indiquen, pars el caso de los cambios quimicos, |a formacién de nueves sustancias (cambio

de color. desprengimients de gas, entre atros)

3- (Proyacts final de sintesis) Identfica cusnde un cambio s fisico o quimico y demuestra por medic de sjemplos
précticos cudnda oourren.

bd

SABERES PREVIOS

Para recorar: Obsarva el Siguiente video, elsbors una st d Ias ideas principales: La materia y 5us cambios (5.31mn)

hitps:fiwww youtube comiwatehv=UZReNyCeydw

Indagacién:

Se realiza revisin de ideas principeles por medio de la lectura de las mismas varios estudiantes. Todos los estudiantes

stienden lss idess principsles de cads lector. para complementar o sustentar las propiss.

Aciividad:

A Carlos le gustsba colectionar muchas cosas y su sficién varisbs de iempo en fizmpo. A veces colecsionsbs piacras

de colores, airss, diferentes fipas de hojas; y en alguna ocasin decidid coleccionar gusenos, para ko cusl decidid irs= sl

campo & recolectsr uns buens caniidsd de ellos; luege, cusndo ys tuvo suficientes, los metié en uns cajs grande y sl

cabo de dos dias fus 8 revisarios y tan pronto sbrid |2 taps de Ia csja salieran muchas maripasas. Asustado, revisé el

contenido de le ceja v se dic cuenta de que los gusanos ya no estban.

1. Elabors tres dibujos en secuencis pars representar lo que pasé

2. ;Qué sucedia con los gussnos?

3. ;Qué relacién hay entre los gusanas y las mariposas?

Se realiza revisién o2 los frabsjcs indhiduales para disgndstico individual. Luego se realizs socializacién de las respuestas
e explics ciclo vitsl de Iss mariposas con el tépico generader.

ESTRUCTURACION
TEORICA: Se realiza conformacion y explicacion e Ios temas & fratar por medio 02 Un organigrama dibLjads en el
integrado en las lecturas de la guia. (Todos deben tener fotocopia de la guis)

[ ST

an presenta pucde formar

exper

[m[?” o )

aue pusden ser

PLAN SEMANAL DE CLASES

Los materisles y tado fipo de sustancias, en genersl pusden estar formados per Stomos, janes y maléculas. Dentra de
estos materisles se pueden encontrar los fluidos (liquidos y gases). cads uno con pmp\edades parficulares que los hacen

y diferentes entre = De Ios estados de la materis, los liquidos y gases tienen el mayor nimera de propiedsds en
G Par st rasén. somiisne sstdier 1s1 caracienstoss oa 108 liquidos y gases ahematamarta. Uns ge e
propiedades que fienen en comin los liquidos y geses es la fluidez. es decir, Ia capacidad de desplszarse dentro de un
recipients, sin impartsr cusl ses su forms. Gracias 8 ests propiedad, genersiments los liquidos y geses reciben el nombre:
de fiuides. Los principios de Fascsl y de Arquimedes estin sustentados en lss propiedades que presentsn tanto Ios
liquidos como los geses. Mushos de los sparstos modemos fienen coma base esenciel el cumplimienta de los principios
establecidos por estos dos cientificos. tsl es &l caso del submaring o de ls prensa hidréulica

1-CAMEIOS QUIMICOS Y CAMEIOS FISICOS

A disrio y en diferentes circunstancies, estemos presenciando cambios fisioos y cambios fisicos

Si observas el mundo que te rodes, podras notar que | materia esté expanmentandn csmhms paulstlrms tanta en los
seres vivos como en los o vivos. Algunos cambios como Is Otros, en
cambio, son imeversioles como cusndo se quems un pedszo de maders, ilstys |mpus|ble que vuelva = su estado
origingl, Ls materis puede experimentsr dos tipos de cambios: Por un lado. puede experimentsr cambios fisicos y por
atre, cambies quimicos

Enlos cambios quimicos se presenta seracién enla idn de las ias: por jemplo, si idiers quemsr
un pedazo de papel verismos que de & se desprenden vapores y que luego queds hecho un carbén. Después de Io
sucedido con el papel. ya no serd posible restablecer | forms que originalmente tenis.

ambio:

Descamposicion

~

Cocimar un buewo

En los cambios fisicos les sustanciss cambian de forms o de volumen, pero ng en su constitucién quimice: puedes
coger una barrs de plastiing y hacer con ells un camo; luego, o pusdes desbarstsr y elsborsr una bols; finsiments,
podriss desbaratar |a bals y crear una cass. En cuslquiers de los tres casos la plastiina siempre estuvo presente. y en
ningdn caso dejé de ser eso, plastiina.

risicos

Anexo 10. Fragmento de planeacion reajustada ciclo de reflexion 4.

HEPY ¥ " Instituto Agricola

E PLAN SEMANAL DE CLASES

REFUBLY st Institute

PLAN SEMANAL DE CLASES

DOCENTE | LUCY DEL CARMEN SALCEDD MONTALVO

AREA- CIENCIAS NATURALES HORAS:
= | SR I7 1 51 actuBTETIOE

COMPONENTE: ENTORNO FISICO

ESTANDAR: Adquisre habilidades y destrezas basicas del trabajo cientifico, para aplicarlss en | resclucian de problemas

ica == recombinan los atomos de las moléculas de los
reactivos para generar productos nueves, y que dichos productos se forman a partir de fuerzas intramoleculares (enlaces
iénicos
COMPETENCIA: Imerpratar ~ Argumentar — Proponer
TGPICO GENERADOR: £ EL UNIVERSO TODO CAMBIA
TEMA- - Cambios fisicos - cambios quimicos y sus caracteristicas
METAS DE COMPRENSION
- {Centenida) Los estudisntes desarrollarén comprensidn acerca de cambio guimico, cambio fisico y sus
caracteristicas.
2~ {Métado) Los &n que los cambi
funcién de los cambios fisicos y quimico de la materis.
3- (Propésito) Los estudisntes compranderén chmo reslizsnde demostraciones senciliss & identificands los
cambios que eourren en su entormo, pueden esteblecer diferencias entre cambios quimicos y f
4- (G Les Que pusden explicer [as diferenciss que se pressntan entre
cambios quimices v fisices relacionéndelos con les medificsciones que ser prasentsn en la materis,

oourren en la neturaleza y &n su prapic cuerpe en

DESEMPENOS DE COMPREN SION
1 én) Interpreta i con los cambi sufre la materis, reslizando explicaciones.
‘oherertes snte un hecho,

2- (nvestigacién guiads) Justifica =i un cambic en un materisl es fisico © quimico a partir de caracteristicas
abserusbles que indiquen, pars =l case de los cambios quimicos, Is formacion de nuevas sustancias (cambio
de color. dEleEndlrmEnbu de gas. entre nlrus]

3 luel sobre les etapas del desamollo humano y

4 (Proyecto inal de sintesie) Visibiiza o sprendizsjes adauiridos m
5n de tus sprendizajes.

jisnte Is reslizacién de un msps conceptus!

EXPLORACION
ACTIVIDAD 1. Pars recordar. Observa el siguienie video, elsbora uns lista o= l=s idess principales: Ls matera y sus
cambics (5.31mn) https:fiwww.youtube comiwstch?v=UZReHyCaydw

ealizs revision de ideas principales extraides del video por medio de |a lectura de las mismas por varios estudiantes.
Todos los estudiantes atienden las idess principales de cada lector. para complementar o sustentar las propies.
ACTIVIDAD 2.
A Carlos le gustsba coleccionar muchas coses y su sficidn varisbs de fiempo en tiempo. A veces coleccionabe piedras
de colores, otras, diferentas tipos de hojss: y 2n siguna ocasitn decidié salecsionar gusancs, para 1o cusl decidia irse al
campo & recalectsr uns buens cantidsd de sllos: luege. cusnds ya tuvo sufisientss. los metis en una osjs grande y al
cabo de dos dias fue a revisarios y tan pronto sbrid la tapa de Ia cajs salieron muchss mariposss. Asustado, revisé ef
contenide de I caie v se dio cuenta de que los gusanos e no esteban.
1. Elabora tres dibujos en secuencia pars representar o que pasd.
2. ;Qué sucedié con los gusanos”
3. Qué relacién hay entre los gusanas y las mariposas?

INVESTIGACIGN GUIADA
TEOGRICA: S& reslizs conformacion y explicacion de los lemas & fratar por medio de un rgenigrams GeuEs & <l
tablero, & cusl iré integrade an las lecturss oe Ia guia. (Todos deben tener fotacopia de s gu

de desplezarse dentro de un
rtar cusl ses su forms. Gracias & esta  propiedas. generaimente los liquisas y gazes recioen &l namere
de fuides. Los principics de Pascal y de & presentan tanto los
liquidos como los geses. Muchos de los sparstos e e e bt e o wmpllmlenkr d= los principics
establecidos por estos dos cientificos. tal es e caso del submaring o de Is prenss hidréulice

1- l:AMElos QUIMICOS ¥ CAMBIOS FISICOS

A disrio y er stamos cambios fizicos y cambios fisicos
Si‘observas &l mundo dque ta radea Potrie notar que 1a matena aath expenmamsm!u cambios paulstings, tarta en los
seres vivos come en los no vives. Algunos csmbics come ls sen Otros, =n

i o navermibles come cuando ca auema un peaze de maders, ol cual es MBosbie dus ks & su ssiade
original. La materia puede experimentar dos tipos de cembios: Por un ledo, puede experimentsr cambios fi
stre, cambios quimicos.

En los cambios quimicos se prasents alteracién &n I consttucisn de las sustancias: por ejmpis, si se decidizra guemar
un pedszo de papel verismos que de <l se desprenden vapores y que luego queda hecho un csrbdn. Después de lo
sucedide con =l papel. ya no serd posible restablecsr |a forma que originaiments tenia

En los cambios fisicos les sustencias cambian de forma o de valumen, pero na en su constitucién quimica: pusdes
coger una barrs de plastiling y haoer con ells un camo: luego, ko puedes desbarstsr y elaborar uns bals; finalments,
podrias desbarster Is bals y cresr una cass. En cusiquiers de los tres casos ls plsstiina siempre estuvo presente. y an
ningin case dejs de ser eso, plastilina.

Cambios fisicas
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Anexo 11. Evidencias de comprension implementacion ciclo de reflexion 4.

Anexo 12. Evidencias de comprension, actividad final de sintesis, ciclo de reflexion 4.

Anexo 13. Matriz estructural del proceso de investigacion.

OBJETO DE ESTUDIO
Préctica de ensefianza

TiTULO DE LA INVESTIGACION PREGUNTA DE INVESTIGACION
Transformacion De La Practica De Ensefianza Para La Promocidn De éCuéles son las trasformaciones que se deben implementar en la
La Competencia Cientifica En Los Estudiantes De Bésica Secundaria practica de ensefianza desarrollada por la docente investigadora a
En El Area De Ciencias Naturales De La Institucién Educativa partir de la implementacidn de la estrategia Estudio de Clase, que
Instituto Agricola — Pueblo Bello, Cesar. permitan la promocion de las competencias cientificas del area de
ciencias naturales en los estudiantes de basica secundaria de la
Institucion Educativa Instituto Agricola de Pueblo Bello - Cesar?

OBJETIVO GENERAL
Analizar la transformacion de la practica de ensefianza a partir de la implementacion de la metodologia Estudio de Clase en el érea de Ciencias
Naturales para promover las competencias cientificas en los estudiantes de basica secundaria.

OBIETIVOS ESPECIFICOS
Identificar puntos a mejorar en las acciones Determinar una propuesta pedagogica que Evaluar el impacto en el aprendizaje y
constitutivas planeacién, implementacién y permita promover la competencia cientifica en promocidn de la competencia cientffica
evaluacion de la practica de ensefianza del area estudiantes de bésica secundaria en el area de de los estudiantes de bésica secundaria
de Ciencias Naturales para promover la Ciencias Naturales a partir de las reflexiones de la del area de Ciencias Naturales,
competencia cientifica en estudiantes de basica estrategia pedagogica Estudio de Clase. respecto al Estudio de Clase como
secundaria, en el marco del Estudio de Clase. estrategia pedagogica.

CATEGORIAS APRIORISTICAS
ACCIONES DE PLANEACION | ACCIONES DE IMPLEMENTACION | ACCIONES DE EVALUACION COMPETENCIAS CIENTIFICAS




CICLO 1

COHERENCIA CURRICULAR

Se evidencian elementos del
macro curriculo, meso
curriculos no coherentes
con el contexto.

PLANEACION
ESTRUCTURADA

No se evidencian objetivos a
alcanzar. Tres momentos
para la implementacion.

Actividades aisladas.

ESTIMACION RPA

No aparece en la
planeacidn.

CICLO 2

COHERENCIA CURRICULAR

Se evidencian elementos del
macro curriculo y del meso
curriculo sin relacién con las
actividades.

PLANEACION
ESTRUCTURADA

Se evidencian un objetivo,
aunque las actividades no
estan orientadas a
alcanzarlo.

ESTIMACION RPA

Objetivos muy
abarcadores.

CICLO 3

COHERENCIA CURRICULAR

Se evidencian elementos del
curriculo que se
tienen en cuenta en varias
actividades propuestas.

PLANEACION
ESTRUCTURADA

Se evidencia planeacion
estructurada con todos los
componentes, aungue aln
no se consolidan algunas
actividades.

ESTIMACION RPA

Aparecen objetivos claros
y alcanzables

Anexo 14. Transformaciones en la accion constitutiva de planeacion.

COHERENCIA CURRICULAR

Se evidencian actividades
pensadas  teniendo en
cuenta el curriculo.

PLANEACION
ESTRUCTURADA

Se evidencian actividades
bien estructuradas,
orientadas al logro de los
objetivos

ESTIMACION RPA

Aparecen objetivos,
metas y desempeiios de
comprension

Anexo 15. Transformaciones en la accion constitutiva de implementacion.

1 1 1 1

VISIBILIZACION DEL
PENSAMIENTO

Se evidencian actividades
grupales donde interactdan
entre ellos.

ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA Y
ACTIVIDADES

Se evidencian actividades
descontextualizadas, sin
objetivos.

INTEGRACION DEL NANO
CURRicULO

En las actividades
planeadas se evidencia
flexibilidad y trabajo entre

pares.

VISIBILIZACION DEL
PENSAMIENTO

Actividades expositivas,
socializacion de actividades.

ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA Y
ACTIVIDADES

Se evidencian actividades
relacionadas con el macro
curriculo y el meso curriculo,
sin objetivos claros.

INTEGRACION DEL NANO
CURRicULO

En las actividades
planeadas se evidencia
flexibilidad y actividades

grupales.

VISIBILIZACION DEL
PENSAMIENTO

Primeras actividades de
Rutinas de Pensamiento

ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA Y
ACTIVIDADES

Se evidencian actividades
relacionadas con el macro
curriculo, el meso curriculo y
el micro curriculo, con
objetivos propuestos.

INTEGRACION DEL NANO
CURRiCULO

actividades
planeadas se evidencia
flexibilidad ¥
comprensiones grupales.

En las

VISIBILIZACION DEL
PENSAMIENTO

Actividades practicas de
Rutinas de Pensamiento.

ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA Y
ACTIVIDADES

Se evidencian actividades
relacionadas con el macro
curriculo, el meso curriculo,
el micro curriculo y_el nano
curriculo  orientadas por
Resultados Previstos de
Aprendizajes claros.

INTEGRACION DEL NANO
CURRICULO

actividades
planeadas se evidencia

En las

flexibilidad y analisis de
comprensiones grupales
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TIPOLOGIAS DE LA
EVALUACION

En la planeacién aparecen
muchas actividades, sin
objetivo declarado que las
orienta.

MEDIOS, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

No se evidencian las
herramientas utilizadas para
el seguimiento de los
procesos evaluativos de los
aprendizajes de los
estudiantes.

CICLO 2

TIPOLOGIAS DE LA
EVALUACION

Heteroevaluacion y
Coevaluacion en forma
dispersa, sin especificar la
forma de seguimiento de la
informacion recolectada.

MEDIOS, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Se incluye ewvaluacion no
formal sin incluir la forma en
que se realizard. Aparece el
medio y la técnica.

Anexo 16. Transformaciones en la accidon constitutiva de evaluacion.

CICLO 3

TIPOLOGIAS DE LA
EVALUACION

No se evidencia la
informacion suministrada
por la accién de evaluacion,
no se evidencia seguimiento
para retroalimentacion.

MEDIOS, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Se incluye evaluacion no
formal sin incluir la forma en
que se realizara. Aparece el
medio y la técnica.

TIPOLOGIAS DE LA
EVALUACION

Se evidencian variadas
tipologias de evaluacion
orientadas al seguimiento de
los aprendizajes tanto de los
estudiantes como de la
docente.

MEDIOS, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Se evidencian actividades
bien estructuradas, en las
que se tienen en cuenta el
desempefio, los medios, las
técnicas y los instrumentos
de evaluacién orientados a
recoger informacién como
evidencia del estado de
aprendizaje de los
estudiantes.

CICLO 1

COMPETENCIA
INTERPRETATIVA
Se recomienda  aclarar
objetivos a alcanzar.
COMPETENCIA
ARGUMENTATIVA
Se  recomienda  aclarar
objetivos a alcanzar.
COMPETENCIA
PROPOSITIVA
Se evidencian  algunas
actividades, pero sin

objetivos a alcanzar.

CICLO 2

COMPETENCIA
INTERPRETATIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia, sin
objetivos claros

COMPETENCIA
ARGUMENTATIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia, sin
objetivos claros

. COMPETENCIA
PROPOSITIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia, sin
objetivos claros.

Anexo 17. Transformaciones en las competencias cientificas

CICLO 3

COMPETENCIA
INTERPRETATIVA

Se evidencian actividades
con objetivos informales.

COMPETENCIA
ARGUMENTATIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia, con
objetivos informales.

COMPETENCIA
PROPOSITIVA

Se recomienda fortalecer
esta competencia  con
actividades mas creativas.

COMPETENCIA
INTERPRETATIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia dirigidas
con las actividades

propuestas.

COMPETENCIA
ARGUMENTATIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia con las
actividades propuestas.

COMPETENCIA
PROPOSITIVA

Se evidencian actividades
encaminadas a fortalecer
esta competencia.
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