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Resumen
Este proyecto, se centra en la transformacion de la practica de ensefianza docente, mediante la
implementacion de la metodologia Lesson Study, adoptando un enfoque cualitativo y
descriptivo, caracterizando el ejercicio de la docencia al inicio de la investigacion, identificando
factores que obstaculizan la indagacion matematica en estudiantes de basica secundaria. La
configuracion didactica del mismo incluye la utilizacion del Aprendizaje Basado en Retos y el
Aprendizaje Basado en Problemas, respaldadas por rutinas de pensamiento, recolectando datos, a
través de la observacion, diario de campo y grupos de discusion, con un énfasis en la reflexion
colaborativa entre docentes investigadores. Se divide la investigacion en ciclos de reflexion,
utilizando una pentada de reflexién para describir el ciclo, reflexionar sobre el mismo, evaluar y
proyectar cambios. Se destaca la importancia de este proceso para mejorar la practica de
ensefianza, utilizando los principios de la Lesson Study. Conforme a esto, la investigacion genera
grandes aportes al conocimiento pedagdgico, promoviendo una vision amplia del aprendizaje de

las matematicas y mejorando la conexidn entre la teoria y la practica docente.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas, Aprendizaje Basado en Retos, Ciclos
de Reflexion, configuracion didactica, investigacidn- accion, Lesson Study, reflexion

colaborativa.

Abstract
This project revolves around the transformation of teaching practices among educators through
the implementation of the Lesson Study methodology, employing a qualitative and descriptive
approach. It delineates the teaching landscape at the commencement of the research, pinpointing
factors that impede mathematical inquiry in secondary school students. The didactic

configuration encompasses the deployment of Problem-Based Learning and Challenge-Based
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Learning, reinforced by thinking routines, while data collection incorporates observation, field
diaries, and discussion groups, with a pronounced emphasis on collaborative reflection among
teacher-researchers. The research unfolds through cycles of reflection, utilizing a pentad of
reflection for assessment, cycle description, self-reflection, and prospective changes. The project
underscores the pivotal role of this process in refining teaching practices in line with Lesson
Study principles. In essence, the research significantly contributes to pedagogical knowledge by
fostering a comprehensive perspective on mathematics learning and enhancing the nexus

between theoretical insights and teaching applications.

Keywords: Problem-Based Learning, Challenge-Based Learning, Reflection Cycles,

didactic configuration, action research, Lesson Study, collaborative reflection.
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Capitulo I. Antecedentes de la Préactica de Ensefianza Estudiada
Segun Alba y Atehortla (2018), la practica de ensefianza se define como: “fenémeno
social configurado por el conjunto de acciones que se derivan de la relacion contractual
establecida entre una I. E. y un sujeto (profesor), cuyo propésito es que otro u otros aprendan
algo”. Si el proposito de todas las acciones es lograr un aprendizaje, es menester del profesor
asegurar que el proceso se desarrolle de la mejor manera posible. Teniendo en cuenta que, cada
practica de ensefianza es particular y compleja, es preciso que cada profesor analice todas las
situaciones de aula para comprender su quehacer educativo y reflexione sobre ¢qué acciones
puede implementar para mejorarla? Es asi como se inicia la investigacion docente en cuanto su
practica de ensefianza se refiere. Como punto de partida conoceremos los antecedentes

académicos y laborales del docente investigador.

En el afio 1981, a la edad de 6 afios, el docente investigador inicia sus estudios primarios
en la desaparecida escuela privada del profesor Hernan Mejia del corregimiento de
Rinconhondo, municipio de Chiriguana - Cesar, donde cursé hasta el grado 4°. En 1985, cursa 5°
en la Escuela Rural Mixta N° 2 de la misma localidad. En 1986 se traslada a la ciudad de
Valledupar y ese mismo afio inicia sus estudios secundarios en la I.LE. Técnico “Pedro Castro
Monsalvo” donde recibe grado de bachiller técnico industrial en especialidad de mecéanica

automotriz, en diciembre de 1991.

Fue en 1992, a la edad de 17 afios, cuando el docente investigador tiene su primera
oportunidad en el ambito de la docencia, laborando en el grado 1° de la escuela de primaria del
barrio Divino Nifio de Valledupar. Recuerdo que fue una experiencia no muy favorable debido a
que no tenia los mejores conocimientos en pedagogia y la didactica utilizada no era la mas

adecuada, sumado a que el salario no fue cancelado sino hasta el final del afio. Debido a esta
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experiencia, digamos no muy alentadora, el docente decide en 1993 iniciar sus estudios en
Enfermeria Superior en la Universidad Popular del Cesar para mantenerse aislado del ambiente
de la docencia. Decision poco favorable puesto que, la eleccion de la carrera no fue de su agrado
porque en dicho programa tenian poca participacion las matematicas, area favorita del docente
investigador. Desde muy nifio siempre mostro simpatia por esta rama del saber, por lo tanto, una
carrera donde no interactuaban las matematicas resulto poco atractiva. En 1994 inicia la carrera
Ingenieria Industrial en la ciudad de Riohacha — La Guajira, donde consigue el titulo de
Ingeniero Industrial al final de 1999. Fueron muchas las experiencias vividas en este periodo de
tiempo. Las interacciones entre compafieros y docentes lograron transformar muchos
conocimientos. Son inolvidables esas tardes y, a veces, noches enteras tratando de buscarle

solucion a las situaciones planteadas en algunos textos que utilizabamos como guias de estudio.

Paralelamente a sus estudios universitarios y asumiendo como un reto, el docente
investigador inicia en 1995 los estudios en mantenimiento y operacion de equipo minero en el
SENA de la ciudad de Riohacha. Experiencia muy enriquecedora, pero también bastante
desgastante debido a los horarios que tenia que cumplir. En este intervalo de tiempo, el docente
debia presentarse al SENA y a la Universidad de la Guajira de lunes a viernes en horarios de
7:00 am hasta las 5:00 pm y de 6:00 pm hasta las 10:30 pm respectivamente, conjugado con las
responsabilidades que todo esto conlleva, el esfuerzo que tenia que hacer era bastante
significativo. Finalmente, logro el titulo de Técnico en Mantenimiento y Operacién de Equipo
Minero a finales de 1997. Gracias a los estudios en equipo minero, el docente investigador inicia
inmediatamente la etapa productiva en la empresa Intercor S.A. donde permanece hasta 1999. En
2002, retoma al ambito docente en el colegio privado Remedios Catalina Amaya de la ciudad de

Riohacha, logrando permanecer hasta 2004 desempefiandose como docente de aula en el area de
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matematicas en basica secundaria y media. Es en esta experiencia donde el docente se percata
que, definitivamente la docencia jugaba un papel muy importante en su vida. Fue trabajando en
esta I.E. donde el docente investigador le tomd amor a la docencia. Se respiraba un ambiente
laboral muy sano, con buenas relaciones entre compafieros, directivos y estudiantes, logrando
consolidar una imagen respetada en toda la comunidad educativa. Desafortunadamente, algunas
instituciones educativas de caracter privado no son lo suficiente sélidas para cancelar una
nomina adecuada a sus docentes, por lo anterior, hubo la necesidad y la oportunidad de cambio,
aunque dejando abierta la opcion de un posible regreso. Para 2005 retorna nuevamente a
Valledupar y al campo minero con la empresa Operadora de Personal del cesar (OPEC),
contratista de la multinacional Drummond LTD. Logrando contrato directo con esta Gltima a
partir de noviembre de 2006, y manteniéndose hasta finales del afio 2010. Una etapa que, a pesar
de no dedicarse a estudios con alguna entidad, le sirvié de mucho en cuanto a la disciplinay la

responsabilidad que se debe tener laboralmente.

A partir de 2011, inicia la etapa de trabajo independiente, montando un local de taller y
venta de repuestos para motocicletas, ubicado en la manzana 14 casa 10 del barrio Casimiro
Maestre de Valledupar, donde hizo sus inicios como mecanico de motocicletas, manteniéndose
hasta 2016. Es en esta época donde el docente investigador comprende que los seres humanos
somos adaptables a las situaciones cambiantes que se presentan en la vida y que cada uno debe
direccionarse en la basqueda de lo que realmente quiere hacer. Motivado por familiares, amigos
y el gusto por la docencia, convencido de que en este ambito encontraria la realizacién plena,
decide retomar la docencia y participar en la convocatoria del magisterio para docente de aula en
el area de matematicas, concurso realizado en diciembre de 2016. Los frutos se vieron a partir de

2018 cuando fue contratado como docente provisional en el area de matematicas en la I.E. Rafael
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Valle Meza de Valledupar. Primera experiencia como docente de aula en una institucién
educativa de caracter oficial. En esta oportunidad, gracias a los cambios en las condiciones,
logramos reafirmar que, la docencia era la disciplina donde el docente investigador se sentia
realizado. Posteriormente, en el afio 2019 fue nombrado en periodo de prueba en la I.E. Manuel
Rodriguez Torices del municipio de San Diego - Cesar, donde en enero de 2020 logra el
nombramiento en propiedad, gracias a Dios y al empefio puesto en su trabajo. Para esta época, el
docente investigador, estaba motivado por el deseo de mejorar la calidad de vida de su nucleo
familiar y la realidad en cuanto al pago de los salarios habia tenido un cambio extremo,
notandose en la puntualidad de este. Se realizaba un trabajo a conciencia dentro de las
capacidades y el conocimiento de las matematicas, tratando de seguir las normas institucionales

y las funciones de un docente de aula.

Pero, estaba claro que el docente investigador no tenia suficientes bases pedagdgicas y
que las acciones constitutivas de su practica de ensefianza debian ser modificadas, lo que se
usaba era una clase tradicional, con una planeacién un poco desenfocada de la realidad de los
estudiantes, no teniamos en cuenta sus caracteristicas y su contexto y las actividades realizadas
no eran acorde a la cotidianidad de la comunidad Sandiegana, sumado a que la evaluacién era
sumativa casi en su totalidad, aunque con un poco de humildad, teniamos en cuenta algunos
valores de los estudiantes como colaboracion, responsabilidad, respeto, entre otros. Lo que nunca
ha faltado es que tenemos en cuenta su comportamiento en el aula y fuera de ella. Surge
entonces, la necesidad de mejorar o transformar esos aspectos claves en los procesos de
ensefianza y aprendizaje. Nos referimos especificamente a la planeacion, la implementacion y la

evaluacion, los cuales deben estar acompafiados de una constante reflexion. “mediante el PIER
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los docentes transforman su practica de ensefianza” (conclusiones logradas en los diferentes

seminarios de la maestria en pedagogia, Unisabana 2022 - 2023).

Para cerrar la brecha entre un Ingeniero Industrial y la pedagogia, el docente investigador
participa de la convocatoria de formacion de capital humano de alto nivel para la investigacion,
el desarrollo tecnoldgico y la innovacién para docentes y directivos docentes del departamento
del Cesar, un convenio entre la gobernacion del departamento y el Ministerio de Ciencia,
Tecnologia e Innovacién (MinCiencias), quienes ofrecen estudios de maestria a través de la
Universidad de la Sabana de Bogota. Es asi como logra hacer parte del proceso iniciado en 2022
y que actualmente se encuentra en curso. Gracias a las entidades antes mencionadas y a un
cuerpo docente de alta calidad, estamos logrando una profunda reflexién y cambios
significativos en las acciones constitutivas de nuestra practica de ensefianza que, en ultimas,

viene a ser el proposito de esta investigacion.

En la figura 1 se puede observar la cronologia que expone los antecedentes mas

significativos de la trayectoria profesional y laboral del docente investigador.
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Figura 1. Cronologia: Antecedentes de la practica de ensefianza

ANTECEDENTES
PROFESIONALES Y
LABORALES
JOSE IVAN ALVAREZ MARTINEZ

ESTUDIOS PRIMARIOS

El docente investigador finaliza sus
estudios primarios en la Escuela
Rural Mixta N°2, Chiriguana.

1985

)

BACHILLER TECNICO INDUSTRIAL
N Graduacién como Bachiller técnico
¢ H industrial, especialidad mecanica
;! automotriz en la L.E. Técnico
Industrial Pedro Castro Monsalvo
de Valledupar.

DOCENTE EN 1° DE PRIMARIA

El docente investigador da sus
primeros pininos en la docencia
en la |.E. Loperena Sede “Divino

Nifio"

1992

ESTUDIOS TECNICOS
1 997 SENA Finalizacion de los estudios como

técnico en mantenimiento y
A operaci6n de equipo minero en el
SENA.

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS 1
Graduacién como Ingeniero 1 1 999

Industrial de la Universidad de la

Guajira.
DOCENTE AREA DE
MATEMATICAS

Inicio de labor como docente de
matematicas en el Col. Remedios
Catalina Amaya.

2002

DOCENTE AREA DE
MATEMATICAS

Inicio de labor como docente de
matematicas provisional en la . E.
Rafael Valle Meza.

o DOCENTE AREA DE
4 § MATEMATICAS
201 9 g 9 | Inicio de labor como docente de
£| } icas nombrado,
> "./;\— concurso docente en la |.E Manuel

Rodriguez Torices.

ESTUDIOS DE POSGRADO

El docente investigador inicia ' L5 Sabana 2022
estudios de Maestria en Pedagogia
en la Universidad de la Sabana.

14
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Capitulo I1. Contexto en el que se Desarrolla la Practica de Ensefianza Estudiada

Sin relacion interpersonal, seria imposible la educacion, esta tiene lugar siempre en el seno de
la vida social, necesariamente en dicho contexto participan todos los sujetos que hacen parte del
proceso educativo. Todo individuo aprende por descubrimiento, a traves de sus propias acciones
y en contacto directo con la realidad. Es el contexto cercano el que le brinda la oportunidad de
realizar dichas interacciones. Como lo confirma (Escontrela Mao, 2003) “las peculiaridades del
contexto introducen elementos diferenciadores que deben reflejarse explicitamente en el disefio

de las situaciones de aprendizaje”. (p. 36)

Para el estudio de las matematicas, es muy atractivo trabajar con actividades que puedan
poner en practica los estudiantes en su cotidianidad, debido a que ellos consideran importante
aquello que puedan utilizar en su diario vivir. Para nuestro caso consideraremos importante las
caracteristicas de los estudiantes, el entorno donde estos se desenvuelven y las necesidades de la
sociedad sandiegana. “Los elementos que influyen en la préactica docente comprenden
situaciones de orden personal, institucional, o de dimensiones mas amplias, como las politicas
educativas o laborales vigentes en la zona en la que se encuentra la organizacioén educativa”.

Revista argentina de educacion superior (RAES), numero 9, 2014, p.14

Contexto Institucional

San Diego de las Flores es un municipio del departamento del Cesar situado en el
nordeste de Colombia y posee cerca de 20.000 habitantes. La cabecera municipal esta ubicada a

20 km de la capital departamental (Valledupar), de la cual forma parte de su area metropolitana y
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hacen parte del municipio los corregimientos de: Media Luna, Tocaimo, El Rincon, Los Tupes,

Las Pitillas, Los Brasiles y Nuevas Flores. (PEI. I.E. Manuel Rodriguez Torices).

El Municipio San Diego tiene una superficie territorial de 670 Kilometros cuadrados, que
limitan por el norte, el oriente y el sur con el municipio de La Paz (Robles); y por el occidente
con el municipio de Valledupar, con el rio Cesar en medio. Se encuentra localizado a 180 metros
de altura sobre el nivel del mar. Durante el transcurso del afio, la temperatura generalmente varia
de 22°C a 37°C y rara vez baja a menos de 21°C o sube a méas de 39°C, siendo abril el mes méas
célido del afo.

Como se puede observar en la figura 2, se resalta la ubicacién concreta del area de
influencia de la institucion a nivel del municipio de San Diego y del departamento del Cesar,

lugar donde el docente ejerce su practica de ensefianza.
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Figura 2. Ubicacion del Municipio de San Diego sobre el mapa del departamento del Cesar.

San Diego

\4

v

Nota: Adaptado de Gobernacidon del Cesar, por el autor.

Es en la cabecera municipal donde se encuentra la I.E. Manuel Rodriguez Torices,
ubicada en la carrera 11 # 7-54 en el barrio Munich, seno de la practica de ensefianza objeto de
este estudio. Nuestra institucion es de caracter oficial, perteneciente a los 24 municipios no
certificados del departamento del Cesar, teniendo la oportunidad de ofrecer educacion formal
para los habitantes de la region desde el grado 0° hasta el grado11°, mediante modalidad de

jornada Unica (J.U.) y ciclo nocturno, distribuidas en 4 sedes educativas, donde se reinen
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diariamente 65 docentes, 3 directivos docentes, 1 administrativo y aproximadamente 2200
estudiantes, segun datos provenientes del Sistema Integrado de Matriculas (SIMAT) del afio

2023.

Nuestra préctica de ensefianza se focaliza en la sede principal, cuya direccion es la antes
mencionada, donde interactdan los actores pertenecientes al nivel de basica secundaria y media
vocacional. La gran mayoria de los estudiantes provienen de hogares disfuncionales de bajos
recursos, cuya estratificacion oscila entre 1y 2, en algunos casos 3, por lo cual, se encuentran
cobijados por el sistema de salud subsidiada. Existe un alto porcentaje de Estudiantes que viven
solo con sus madres, las cuales ejercen las funciones de madres cabeza de hogar debido al
abandono de los padres y en algunos casos los han perdido por causas del conflicto armado que
toca la region. Se puede concluir que un 60% de nuestros estudiantes viven en hogares
disfuncionales y un 15% con personas ajenas a sus padres. Sélo un 25% viven en hogares bien
consolidados. Algunos integrantes de la comunidad estudiantil han aterrizado en la region
obligados por el desplazamiento forzado que han sufrido en otras regiones del territorio nacional
e internacional, el cual los ha llevado a tomar la decision de buscar mejores alternativas, huyendo
de los problemas sociales y psicologicos. Caso palpable es el de las personas provenientes del
vecino pais de Venezuela, los cuales has dejado sus hogares y pertenencias en busca de mejores

realidades y oportunidades.

La comunidad sandiegana se caracteriza por su disposicion en las labores del hogar y
sentido de pertenencia con el entorno fisico. La localidad es limpia y organizada por cuenta de
sus habitantes, que procuran desde el ambito de su propiedad, que las calles permanezcan
limpias. Las familias en su mayoria se dedican a la ganaderia, a la industria de quesos, comercio

de comidas, mototaxismo y en menor proporcion a la agricultura, entre otros. La religion
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predominante es la catélica, aunque esto ha disminuido con la suma a grupos cristianos
evangélicos. Sin embargo, la poblacion celebra tradicionalmente una Semana Santa catdlica con
la mayor participacion y devocion; por lo que es admirada y visitada por habitantes de la region.
Otras actividades culturales destacadas son la Celebracidn del Carnaval y el Festival de la Poesia
y canto con alto grado de participacion departamental. Existe gran interés por organizar grupos
Musicales y desarrollar el deporte y otras actividades, pero los recursos asignados en estas

modalidades no permiten obtener resultados sobresalientes. (PEI Institucional)

Nuestra sede principal dispone de 29 aulas, 1 biblioteca, 2 salas de informatica, 1 sala de
bilinguismo, 1 salon maltiple, 1 sala de docentes 3 canchas deportivas y un amplio patio para
albergar a 1322 estudiantes, los cuales son atendidos por 40 docentes de las diferentes areas del
conocimiento, quienes llegan a las aulas donde se encuentran los estudiantes con la intencién de
transformar sus conocimientos. La planta fisica, podriamos decir, que se encuentra en regular
estado, debido a que presenta irregularidades en el techo que permiten la entrada de agua cuando
se presentan precipitaciones, causando molestias en muchas aulas. Las zonas verdes estan bien
demarcadas y los corredores son suficientes para el desplazamiento de la comunidad educativa.
Como podemos observar en la figura 3. Las zonas deportivas estan constituidas por 3 canchas
polideportivas, una de ellas es un coliseo techado. Como se puede observar en la figura 4. Existe
un espacio para una cancha de futbol, pero no funciona por falta de adecuacién. Se espera que
pronto pueda funcionar para que los estudiantes puedan hacer uso de ella y recibir los beneficios

que genera la practica del deporte. Se puede apreciar en la figura 5.
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Figura 3. Corredores I.E. Manuel Rodriguez Torices, sede principal.

Otro aspecto donde hay oportunidades de mejoramiento, es la carencia de un laboratorio

de ciencias, donde los estudiantes puedan dedicarse a la investigacion, produccién o creacion de
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nuevos conocimientos, este permite a los estudiantes aprender mediante la experiencia y poner
en practica el método cientifico de ensayo y error. Asimismo, en la mayoria de las aulas de
clases estan asignados mas de 40 estudiantes, lo cual, complica un poco la situacion en cuanto a
las condiciones de ruido y atencion de los estudiantes a las clases. A mayor nimero de
estudiantes, mayor ruido en el aula. Un salén de clases con menor nimero de estudiantes
permitira una atencion mas personalizada, mientras que seria mucho mas dificil lograr la

participacion de todos los estudiantes con un nimero muy elevado.

Contexto de Aula

Partiendo del hecho que, todas las acciones constitutivas de la practica de ensefianza
pueden ser documentadas y analizadas, como lo manifiestan Alba, Atehortda y Maturana (s. f.):
"La préactica de ensefianza la constituyen las acciones que el profesor realiza como consecuencia
de su ejercicio de ensefianza en un contexto Institucional y estas acciones son realidades que se
pueden documentar y convertir en datos que seran objeto de analisis" nos enfocaremos esta vez
en el lugar especifico donde esta se realiza: aulas de la I.E. Manuel Rodriguez Torices del
municipio de San Diego Cesar, especificamente las aulas asignadas para los grados novenos en
el afio 2023, donde el docente investigador tiene su asignacién laboral en mayor porcentaje,

orientando la asignatura de matematicas.

Los grados novenos estan distribuidos en 4 aulas donde se concentran diariamente un
promedio de 42 estudiantes por aula. Como se puede observar en la figura 6. Lo que significa un
total de 168 estudiantes en condiciones un poco desfavorables, debido al espacio y la generacién
de ruido en las aulas. Se entiende que la institucién es la Gnica de orden publico en la cabecera
municipal, teniendo que albergar al total de la poblacion obligatoriamente. Situacidn que parece

ser predominante en la region después del paso de la pandemia provocada por el COVID 19, el
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cual azot6 la poblacién mundial entre 2019 y 2021. En ultimas, esta situacion se convierte en
otra oportunidad de mejoramiento. Recordemos que, durante la pandemia, las clases se hacian de
manera remota, con el uso de tecnologias que permitian la comunicacion virtualmente. Creemos
que el uso de esas tecnologias no fue el adecuado, puesto que muchos estudiantes y padres de
familias no se tomaron en serio el papel que debian realizar ante la situacion. Esto conllevé a la
ampliacion de lagunas en los estudiantes, en cuanto a saberes previos de acuerdo con cada grado
de escolaridad. Sumado a que muchos docentes no manejaban la tecnologia adecuadamente
como lo ameritaba la situacion. Como resultado nos encontramos con otra situacion merecedora
de mejoramientos. Por eso, nos proponemos despertar la indagacion y la investigacion a través
de un trabajo colaborativo entre estudiantes y profesores. Actualmente los estudiantes se
muestran un poco timidos ante la participacion en clases, ellos manifiestan que, si la
participacion no es asertiva, van a encontrarse bajo un cuadro de bullying por parte de sus
comparieros. Debido a esto, la mayoria de las veces, se desarrollan clases magistrales,

permitiendo la participacién de todos y buscando poco a poco que ellos se apoderen de la clase.

Figura 6. Aula asignada para grado 9° 2023, |.E. Manuel Rodriguez Torices, sede principal.
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Capitulo I11. Préactica de Ensefianza al Inicio de la Investigacion

La practica de ensefianza esta constituida por tres acciones principales: la planeacion, la
implementacion y la evaluacion de los aprendizajes. Es precisamente esta estructura la que nos
orienta en nuestro quehacer diario. El proposito de nuestra practica de ensefianza es lograr
transformar los saberes que de alguna manera han adquirido nuestros estudiantes en saberes
pedagdgicos, que puedan poner en practica en su vida cotidiana para desenvolverse en la
sociedad donde estan inmersos. En este punto, es necesario que el docente analice y reflexione
sobre la manera como esta llevando a cabo este proceso, con el fin de determinar si se esta
abordando la situacién de manera adecuada o si es necesario tomar algunos correctivos que

conlleven al mejoramiento de los resultados.

Para una mejor perspectiva nos apoyaremos en como el docente investigador realizaba las
acciones de planeacion, implementacion y evaluacion al inicio de la investigacion. Esto nos dara
el punto de partida para poder analizar y reflexionar profundamente sobre qué aspectos deben ser
transformados en nuestra practica de ensefianza para poder obtener los resultados de aprendizaje

deseados.

Acciones de Planeacion

Segun (Abril., 2014) un docente exitoso dedica todo el tiempo necesario desarrollando
estrategias que lo lleven a alcanzar los resultados deseados. Una planeacion adecuada de nuestra
practica de ensefianza nos garantiza en gran medida la obtencidn de los resultados previstos. Con
esto la planeacion viene a convertirse en la accion principal de nuestra practica, puesto que sera

la que mayor influencia ejerza en la manera como ensefiamos.

Al iniciar la investigacion, la planeacién para el docente investigador era desarrollada

basandose en la planeacion de otros docentes. Cabe aclarar que en nuestra institucion educativa



REESTRUCTURACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA MEDIANTE INDAGACION 24

cada docente planifica de manera independiente, teniendo en cuenta los recursos con que cuenta
en la institucion. No se suele llevar un formato estandarizado, aunque algunas areas lo utilizan.
En nuestro caso, la planeacion se hacia mediante la adaptacion de la malla curricular de la
asignatura de matematicas acorde con el grado asignado, como se observa en la figura 7; la
institucion cuenta con un comité de area institucional, conformado por los docentes de las
asignaturas pertenecientes al area de matematicas, tanto de basica primaria, secundaria como de
media vocacional. Dicho comité se encarga solamente de la elaboracién de la malla curricular
para el area en general. Al no trabajar en equipo, no existe articulacion entre los aprendizajes
obtenidos en un grado y el siguiente, generando brechas y desequilibrios entre estudiantes del
mismo grado.

Figura 7. Formato de malla curricular que se maneja en la I.E. Manuel Rodriguez Torices.

MALLA CURRICULAR GRADO NOVENO

ALGEBRA
te nido de

PRIMER PERIODO

GEOMETRIA Y ESTADISTICA
te Contenido ias de
sicos (Tales y Pitdgoras) para

presentadas en tablas y

terpretar datos provenientes de diversas

Nota: tomado de Malla Curricular 1.E. Manuel Rodriguez Torices

La planeacion de las clases se hacia de una manera muy tradicional, siendo fiel al

siguiente orden:

» Presentacion del tema.

» Objetivos.

» Saberes previos.

» Desarrollo y explicacién del tema.
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» Evaluacion.
> Cierre.

Como queda evidenciado en la figura 8. Este aspecto de la planeacion perteneciente al micro
curriculo debe estar articulado con el anterior (plan de area), el cual pertenece al meso curriculo

y la vez con los lineamientos nacionales e internacionales (macro curriculo).

Figura 8. Plan de clases que manejaba el docente investigador.

INSTITUCION EDUCATIVA MANUEL RODRIGUEZ TORICES
Area: Matematicas
Profesor: José Ivan Alvarez Martinez

LOS MUMEROS REALES Y SUS RELACIONES DE ORDEN ENTRE LOS
REALES

OBJETIVOS: Identificar los diferentes conjuntos que conforman los ndmeros reales
¥y su relacion de pertenencia

El cuadrade grande de la figura
de la izquierda esta dividide en
100unidades cuadradas
(cuadrados pequefios).

Calcula cudntas unidades cuadradas mide:
3) La parte rosada.

b) La parte verde

c) La parte blanca

d) El cuadrado grande menos a parte blanca.

€) El cuadrado grande menos la parte rosada.

Compara tus resultados con
los de algunos compafieros,
sustenta y discute las
respuestas.

Para poder hablar de la conformacidn del conjunto de ndmeros reales, vamos a
hacer un repaso de los conjuntos numeéricos trabajados hasta ahora.

Numeros Naturales
El conjunto de los nimeros naturales es el que usamos cuando vamos a enumerar
0 a contar objetos (dinero, frutas, almacenes). Se representa por la letra M y se
simbolizaasi: #={0,1,2,3,4, 5}
Propiedades de los nimeros Naturales
e Los nidmeros naturales es un conjunto infinito.
+ Todo nimero natural tiene dnico sucesor y Unico antecesor, excepto el cero que

Durante el tiempo transcurrido en el desarrollo de la Maestria en Pedagogia donde hemos
tenido la oportunidad de interactuar con expertos en diferentes saberes, también hemos podido
analizar y reflexionar sobre nuestra practica de ensefianza, han quedado en evidencia falencias en
las acciones de planeacion del docente investigador. Segin Zabalza (2008, p. 75), “la funcién
principal que desempefia la planificacion en la escuela es la de transformar y modificar el
curriculum para adecuarlo a las caracteristicas particulares de cada situacion de ensefianza”. Las
actividades por realizar deben estar pensadas de tal manera que tengan relacién directa con el

contexto para generar efectos de atraccion en los estudiantes. Nuestra planeacion se direccionaba



REESTRUCTURACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA MEDIANTE INDAGACION 26

mas en la memorizacion y repeticion de procedimientos relacionados con los contenidos del
programa. Entendiendo que de esta manera no lograremos que los estudiantes transformen el
conocimiento de forma adecuada para desarrollar las habilidades matematicas esperadas a nivel
meso y macro curricular. Por lo anterior, sus capacidades de utilidad en la solucion de problemas

de la sociedad quedaran un poco reducidas.

Es de resaltar que, una planeacion adecuada, donde se tenga en cuenta los niveles
curriculares (macro, meso y micro), sin dejar de lado el contexto donde estd inmersa nuestra
institucion educativa y ajustada a la metodologia del “Estudio de Clase” o “Lesson Study” donde
se hace un trabajo colaborativo entre pares, elevara nuestras posibilidades de una manera
significativa de alcanzar los resultados previsto de aprendizaje en nuestros estudiantes. Como lo
confirman, Pérez y Soto (2011), la préactica de la Lesson Study ayuda al profesor a trabajar
colaborativamente mejorando su préactica de ensefianza y la investigacion y, por consiguiente, el

aprendizaje de los estudiantes.

Resulta entonces conveniente que, al momento de planear, se elijan actividades
coherentes y pertinentes con los resultados esperados y que esta planeacion se haga en conjunto
con otros docentes de la misma asignatura y grado (puede ser de otras asignaturas), para que con
la ayuda de nuestros pares podamos identificar y corregir todas las fallas que no podemos
observar desde nuestra Optica. El aporte de otros nos sirve para detectar los inconvenientes en

nuestra practica de ensefianza.

Una planeacién profesional obedece a los principios de coherencia y pertinencia,
entendiendo la primera como aquello que resulta entendible a partir de la l16gica y la segunda
como lo que es apropiado o congruente con aquello que se espera. Esta Ultima depende de

muchos factores asociados al contexto. Por esta razdon se deben tener en cuenta las necesidades
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socioecondmicas, politicas y culturales del entorno donde se realiza nuestra practica de
ensefianza para realizar una planeacion de manera efectiva y acorde a las necesidades. Pero,
también identificar los factores externos que pueden obstaculizar el aprendizaje. También es
importante conocer los recursos con que se cuenta en la institucion y las caracteristicas de los

estudiantes. En otras palabras: macro, meso y micro contexto.

Acciones de Implementacién

La siguiente accion a la planeacion es la intervencion o implementacion. EI hecho de que
una planeacion adecuada sea garante en gran medida de obtener los resultados deseados, no les
resta importancia a las siguientes acciones de la practica de ensefianza. Para (Jaramillo & Gaitan,

2008) la implementacion se define como:

un conjunto de acciones docentes de diverso tipo, que se contextualizan
fundamentalmente en el aula como microcosmos del quehacer docente. Se hace
referencia al aula como: Un espacio definido en donde tienen lugar los procesos
educativos, desde los cuales se filtra y da forma a las tareas intelectuales, académicas y
socio-relacionales, se reelabora la culturay se buscan las claves de interpretacion de la

cienciay la cultura. (p.14)

La planeacién desencadena una reaccién parecida al efecto domind. Sin una planeacién
adecuada, un docente vera muy reducidas las probabilidades de obtener éxito con respecto a los
objetivos trazados. Para el docente investigador esta claro que el resultado de sus planeaciones lo
llevaban a implementar clases magistrales, poco atractivas y muchas veces descontextualizadas,

por lo tanto, en ocasiones le tocaba recurrir a improvisaciones sobre la marcha, que en muchas
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ocasiones funcionan, pero no es la razon de ser de nuestra practica de ensefianza. Es en el aula
(entendida no como la construccion fisica, sino como todos los espacios favorables al proceso
pedagdgico), donde suceden todas las interacciones entre alumno, profesor, saber, conocidas
como el triangulo pedagdgico. En realidad, sin planeacion no hay implementaciéon, todos los
profesores planean, aunque esta planeacion no sea la mas adecuada o pertinente, pero también
sobre la implementacion se deben tomar decisiones que obligan a pensar sobre la marcha, como
evidencia, (Perrenoud, 2007)al afirmar que “en plena accion pedagogica, hay poco tiempo para
meditar y se reflexiona principalmente para guiar el siguiente paso, para decidir el camino que
debe seguirse”. Todas las acciones de nuestra practica de ensefianza son piezas fundamentales

del engranaje y estan interconectadas de tal manera que no pueden separarse.

Basado en las contribuciones de (Jaramillo & Gaitan, 2008), donde afirman que en cada
aula se dan procesos de interacciones Unicos, le corresponde a cada profesor identificar, analizar
y decidir el tratamiento adecuado frente a cada situacion, con el fin de contribuir al mejoramiento
del entorno y darle mayor sentido a su actuar docente. Es por eso que, visualizando un poco el
pasado de las acciones de implementacion del docente investigador, nos encontramos con que el
libro de la asignatura era practicamente el Unico mediador utilizado para seguir las actividades a

desarrollar durante las clases, dejando de lado los elementos claves del micro contexto.

Buscando oportunidades de mejoramiento, en este punto se debe reflexionar sobre la
manera como se esta implementando. Digamos que la reflexion constituye oportunidades de
mejorar puesto que, es considerada el punto de partida para la transformacion de nuestra practica
de ensefianza. Entonces, segun perrenoud (2007, p. 30) podemos tomar nuestras acciones como
objeto de reflexion para compararlas con lo que habriamos podido hacer. Es asi como nos damos

cuenta de que por medio del Estudio de Clase podemos corregir esas acciones que estan
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desarticuladas del engranaje principal. La Lesson Study se consolida entonces como la

herramienta principal para lograr nuestros objetivos, destacando sus principales caracteristicas:

La mejora de la ensefianza se realiza en el contexto.
Se recogen evidencias para reflexionar.

Propone modelo de revision continua.

>
>
>
» Es una forma de investigacion-accion para la ensefianza.
» Se trabaja en equipos colaborativamente.

» Describir y compartir crea confianza.

>

Se define un foco.

En sintesis, al utilizar esta metodologia, la intencion es que los docentes desarrollen
cultura profesional, pudiendo participar en debates entre pares sobre sus experiencias en el aula 'y
de esta manera, poder superar problemas para ciertas teméticas, logrando crear nuevas
oportunidades para la construccién de conocimientos. Es asi como, se obtienen mejores
resultados tanto en el proceso de ensefianza de los profesores, como en el proceso de

aprendizajes de los educandos.

Direccionando lo anterior hacia la basica secundaria, tomamos como referencia los
saberes previos que deben ostentar los estudiantes y dentro de las competencias matematicas,
enfatizar en la resolucion de problemas l6gico-matematicos, como una apuesta interesante para

hacer transposicion didactica y fortalecer procesos tanto de ensefianza como de aprendizaje.
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Acciones de Evaluacion

Siguiendo una secuencia ldgica, en la tercera casilla de las acciones constitutivas de
nuestra practica de ensefianza se encuentra la “Evaluacion”, constituyéndose en un proceso clave
y delicado. Al respecto en el seminario teoria de la evaluacion de la maestria en pedagogia de la

Universidad de la Sabana (2022) concluimos que:

La evaluacion aplicada a la ensefianza y el aprendizaje consiste en un proceso organizado,
preciso, integrado al desarrollo educativo, que mediante la recoleccion de datos, el
andlisis y la comparacién de estos con pardmetros establecidos, permite generar juicios de
valor por parte de alumnos y profesores, teniendo en cuenta las debilidades y fortalezas
en los aprendizajes, para tomar las decisiones pertinentes que conduzcan al mejoramiento

continuo de los aprendizajes y las practicas de ensefianzas.

Como lo confirma (Moreno, 2016) cuando manifiesta “Como al éxito o al fracaso los
marca la evaluacidn, todo se encamina a ese proceso decisivo. Una evaluacién pobre da lugar a
un proceso de ensefianza pobre”. Precisamente de aqui nacen las oportunidades para
reestructurar las acciones que conforman nuestra practica de ensefianza en la institucion Manuel

Rodriguez Torices del municipio de San Diego — Cesar.

Hay que reconocer que, al iniciar la investigacion la evaluacion era considerada como un
mero mecanismo para otorgar una valoracion numeérica. A lo que respondian los estudiantes
sobre los trabajos de clase, los talleres aplicativos y las pruebas escritas u orales que se

aplicaban.

Segln Moreno (2016, p. 10), “Hay quien confunde evaluacion con calificacion, medicion

o comprobacion... Por consiguiente, la primera cuestion que se exige es clarificar lo que se
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entiende por evaluacion, porque el lenguaje sirve para entendernos y, a veces, para
confundirnos”. Aclaremos que incluso nuestro Sistema Institucional de Evaluacion de
Estudiantes (SIEE) no concibe una idea clara y concisa de lo que comprende la evaluacion en su
esencia. Por consiguiente, resalta mucho la prevalencia de una nota numeérica para medir el nivel

de desempefio de los estudiantes que responde a la reglamentacion nacional.

En la Institucion Educativa Manuel Rodriguez Torices se utilizan tres tipos de
evaluacion, que se articulan asi: una evaluacion diagnostica inicial para determinar la situacion
de cada alumno y del grupo al iniciar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Esta nos brinda
de algiin modo un punto de partida, una evaluacion formativa la cual consiste en el monitoreo
continuo del aprendizaje de los estudiantes durante el desarrollo de las unidades tematicas y una
evaluacion final sumativa al término de un periodo o del proceso completo (I.E. Manuel

Rodriguez Torices, 2022).

Al final del proceso, desafortunadamente todo desemboca en otorgar una calificacion
mediante una nota. Lo ideal seria que se hicieran los analisis correspondientes para identificar las
debilidades y fortalezas y asi tomar las decisiones pertinentes que puedan llevar a optimizar los
procesos, fortaleciendo nuestras précticas de ensefianza y, por ende, mejorar el nivel educativo
de nuestros estudiantes. Pero, solo se evaluaba a los estudiantes, no se reflexionaba sobre el
trabajo realizado por el docente. Es importante comenzar por analizar primero nuestra practica de
ensefianza para detectar donde se estan cometiendo errores, para luego proceder a la
reestructuracion de esta, mediante acciones que conlleven al mejoramiento. Una vez logrado el
fortalecimiento, la mejora en los procesos de aprendizaje se daran automaticamente, puesto que
la ensefianza y el aprendizaje van de la mano. Es decir, el aprendizaje, en este caso, es

consecuencia de la ensefianza.
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Para lograr una buena evaluacion, se requiere la recoleccién de datos, el analisis de estos
para luego tomar decisiones pertinentes de acuerdo con los resultados esperados. Como lo

confirma (Feldman, 2010) cuando afirma que:

La evaluacion, entonces, tiene como funcién principal permitir la toma fundamentada de
decisiones. Para eso se recurre a informacion lo més sistematica posible y se realizan
ponderaciones o juicios basados en criterios. En las actividades educativas son varias las
decisiones que se pueden tomar. Una de ellas puede ser calificar, aprobar o certificar el

cumplimiento de requisitos.

Todo proceso de evaluacion bien estructurado necesariamente requiere de la utilizacion
de medios, técnicas e instrumentos para recoleccion y andlisis de los datos. Los medios de
evaluacion constituyen todas las producciones de los alumnos que permiten demostrar lo que han
aprendido. Estos nos proporcionan evidencias que pueden ser documentadas para su posterior
andlisis. Los estudiantes utilizan los medios para hacer visible su pensamiento, entre ellos
tenemos: ensayo, examen, informe, trabajo escrito, proyectos, etc. Las técnicas constituyen las
estrategias utilizadas por los profesores para recolectar la informacion creada en las producciones
de los estudiantes. Estas a su vez pueden ser: con participacion de los estudiantes
(autoevaluacion y coevaluacion), dependiendo si lo hacen solos o con colaboracién de sus pares
respectivamente y sin la participacion de los estudiantes (heteroevaluacion). Los instrumentos de
evaluacion constituyen aquellas herramientas que tanto alumnos como profesores utilizan para
plasmar de manera organizada la informacion recolectada mediante determinada técnica

(Seminario Teoria de la Evaluacion, Universidad de la Sabana 2022).
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Capitulo IV. Formulacion del Problema de Investigacion
Toda investigacion debe estar sustentada bajo unos objetivos y un propdsito principal, el
cual se convierte en el objeto de estudio de esta. Para formular un problema, debe exponerse de
manera clara las caracteristicas de la situacion que se desea estudiar. Nuestra investigacion estara
guiada por un propdsito central y unos objetivos que ayudaran a darle la estructura a este proceso
investigativo, asi como preguntas que terminaran marcando la ruta a seguir y despertando el

interés y la motivacion en la basqueda de argumentos que conlleven a lograr lo planeado.

Para alcanzar nuestro propdsito principal, el cual consiste en la reestructuracion de
nuestra practica de ensefianza mediante la reflexion colaborativa y constante del trabajo que se
viene realizando en el area de matematicas de los grados noveno de la institucion Manuel
Rodriguez Torices de San Diego — Cesar, se hace necesario el analisis profundo de la didactica
utilizada por el docente investigador, con el Unico fin de detectar, con ayuda de sus pares, donde
estan las falencias que en el momento no permiten llevar a cabo de manera 6ptima los procesos
de ensefianza y aprendizaje. ES asi como nuestra practica de ensefianza se convierte en el objeto
de estudio de esta investigacion y, por ende, la transformacion de esta debe ser alcanzada a través

de los cambios en las acciones que la constituyen.

Recordando lo expuesto en el capitulo anterior donde nos referimos a los hallazgos de la
practica de ensefianza al inicio de la investigaciéon, lo cual tiene mucha relacién con los
antecedentes de nuestra practica de ensefianza, la planeacion, nos marcaba el punto de partida
para nuestra reestructuracion. Esta estaba basada en los contenidos de la asignatura por grados y
bastante descontextualizada al no tener en cuenta las necesidades de la sociedad sandiegana. No
constituia un proceso sistematico y riguroso y tampoco contaba con la coherencia y la

pertinencia requerida para constituirse como planeacion digna de un profesional de la pedagogia.
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Toda planeacion se complementa con la implementacion y la evaluacion y el conjunto de las tres

vienen a formar las acciones constitutivas de toda practica de ensefianza.

Sin la intencion de restarle importancia a las otras acciones de nuestra practica de
ensefianza, estas quedarian practicamente a la deriva si no se planea profesionalmente, es decir,
se corre el riesgo de divagar en las clases sin ningin orden especifico y desarrollar
implementaciones y evaluaciones desenfocadas de las metas de comprension que queremos
alcancen nuestros estudiantes. En conclusion, la planeacion profesional le garantiza en gran
medida al profesor una practica de ensefianza exitosa, que conlleve a desarrollar en los
estudiantes las comprensiones deseadas, en nuestro caso, habilidades matematicas que les sirvan

para desenvolverse en las sociedades actuales.

La idea de reflexionar constantemente sobre nuestra practica de ensefianza tiene como
finalidad formar estudiantes competitivos mateméaticamente para desenvolverse en sociedad,
aportando estrategias para lograr una mejor convivencia lo cual “se considera parte principal de
la preparacién educativa puesto que ideas y conceptos matematicos son herramientas para actuar

sobre la realidad” (Rico, 2007)

A nuestro modo de ver las cosas, resulta entonces muy importante dirigir nuestra
investigacion hacia la identificacién de las fallas en el proceso de planeacion de la practica de
ensefianza del docente investigador, luego, aplicarle profunda reflexion con ayuda de los pares y
Estudio de Clases para constituir un proceso riguroso y sistematico que garantice en gran medida
los resultados previstos de aprendizaje que se quieren obtener. Como lo confirman (Pérez &

Soto, 2011)

Lesson Study son un proceso dirigido a mejorar tanto la practica educativa como la
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investigacion: la practica para cambiar y la investigacion para comprender mejor las
practicas. Los docentes revisan y reformulan la estructura metodoldgica que usan, los
contenidos que ensefian, el aprendizaje del alumnado, y la mejora en el conocimiento
profesional de los docentes, como consecuencia de un regular y sistematico estudio

cooperativo y critico de lo que ellos y ellas estan haciendo. (p. 1)

Todo lo anterior, sin descuidar el proceso de implementacion y evaluacion de los
aprendizajes, quienes complementarian nuestra practica de ensefianza. Como lo afirma
(Ma Antonia, 2012)" la evaluacion se convierta en un elemento del curriculum que
promueva y contribuya eficazmente a la mejora de los procesos de ensefianza y

aprendizaje”

Pregunta de Investigacion

Apoyandonos en Alba, et al., (s.f.)

El objeto central de estudio de la Pedagogia como ciencia es la préctica de ensefianza, la
cual no solo es susceptible de ser explicada como fendmeno social, sino que permite una
transformacion sistematica de las acciones que la constituyen, asi como la constante
reflexion para mejorar el quehacer pedagdgico del profesor como profesional de la

ensefianza. (p. 5)

Dado que nuestro proposito es lograr transformaciones en las acciones que constituyen
nuestra practica de ensefianza, nos permitimos formular la siguiente pregunta que guiara esta

investigacion:
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¢De qué manera el estudio de clases puede contribuir a la reestructuracion de la
practica de ensefianza del docente investigador para favorecer la indagacion matematica en

estudiantes de basica secundaria?

Objetivo General
Evidenciar la reestructuracion de la practica de ensefianza del docente investigador
mediante la indagacion matemaética y la utilizacion de la reflexién colaborativa en estudiantes

de basica secundaria.

Objetivos Especificos
Caracterizar la practica de ensefianza del docente investigador al inicio de la
investigacion para identificar factores externos e internos que obstaculizan los aprendizajes a

través de la indagacion matematica.

Disenar e implementar estrategias didacticas teniendo en cuenta el estudio de clases con

el fin de contribuir a la estimulacion de la indagacion en los estudiantes de basica secundaria.

Examinar los cambios generados en la practica de ensefianza del docente y los
aprendizajes de los estudiantes al utilizar la reflexion colaborativa para estimular la indagacion

matematica en estudiantes de basica secundaria.

Justificacion

Para transformar su préactica de ensefianza, el docente investigador debe necesariamente
introducirse en un ambiente de constante reflexion para preguntarse si lo que hace esta bien o si,
por el contrario, necesita redisefiar. Lograr transformar la practica de ensefianza en préactica

pedagdgica significa lograr entender el porqué de sus decisiones y acciones en el aula, logrando
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adquirir una dimension diferente donde el objeto de reflexion es su practica de ensefianza. Lo

anterior queda evidenciado en los postulados de Alba, et al., (s.f.)

La practica pedagogica estd determinada por un conjunto de interacciones entre los
sujetos, el objeto de ensefianza y el contexto situacional de ensefianza. De este modo,
cuando el sujeto que ensefia evalla sus acciones de ensefianza (acciones de planeacion,
intervencion y evaluacion de aprendizaje de los estudiantes) y reflexiona sobre ellas,
empieza la configuracion de un proceso de comprension y transformacion consiente de su
accion de ensefianza. consiguientemente, al adoptar esta dinamica de continuum

reflexivo, su practica de ensefianza se convierte en objeto de estudio y reflexion
permanente, dando sentido a su propdsito de ensefianza y comprendiendo el porqué de sus

decisiones y acciones en el aula. De esta forma, su practica de ensefianza adquiere una
dimensién reflexiva que la lleva a la configuracion de una verdadera Practica Pedagdgica.

(p. 16)

Se trata entonces de, que los docentes al tomar el rol de investigadores vallan haciendo la
transicion de su practica de ensefianza hacia una practica pedagdgica donde a través de la
reflexion constante y, por ende, utilizando la evaluacion de sus acciones y de los estudiantes,
pueda convertirse en productor de saber pedagdgico con lo cual se garantizaria el éxito de los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Como lo destaca (Casanova, 2012) " la evaluacion se
convierta en un elemento del curriculum que promueva y contribuya eficazmente a la mejora de

los procesos de ensefianza y aprendizaje”

El mundo actual, avanza a pasos agigantados en todos los ambitos. Se requiere gran

capacidad de adaptacion, para no quedarse rezagado. En Colombia, la profesion docente no se
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esta valorando adecuadamente. Nuestros docentes son mirados como unos mas del monton. Todo
parece indicar que se debe a las demoras en la adaptacion a los cambios dados en los Gltimos
afios, puesto que la gran mayoria sigue trabajando con la metodologia tradicional. Es necesario
que los docentes demuestren mediante la investigacion y la transformacidn de sus précticas de
ensefianzas que son merecedores de un estatus profesional, debido a que en realidad estan
produciendo saber pedagdgico. Como lo manifiesta (Herrera & Martinez, 2018),“las profesiones
relacionadas con la educacion, la religion, la asistencia social, la planeacion urbana, entre otras,
son consideradas profesiones menores, ya que sus fines son cambiantes y ambiguos, y son, en

consecuencia, incapaces de desarrollar un conocimiento profesional sistematico”.

Es asi como queda evidenciada la necesidad de investigar sobre las practicas de
ensefianzas para reflexionar sobre nuestro quehacer diario y poder identificar acciones de
mejoras en sus acciones constitutivas que nos lleven al fortalecimiento y la produccion de saber
pedagdgico. Dicho de otra manera, la importancia de investigar sobre nuestras practicas de
ensefianzas queda resaltada tanto en la pedagogia como en el profesionalismo de nuestro

quehacer, confirmado por (Pastor, Zubillaga, & José, 2015) cuando manifiestan que:

El objeto central de estudio de la Pedagogia como ciencia a la practica de ensefianza, la
cual no solo es susceptible de ser explicada como fendmeno social, sino que permite una
transformacion sistematica de las acciones que la constituyen, asi como la constante
reflexion para mejorar el quehacer pedagdgico del profesor como profesional de la

ensefianza. (p. 5)

A nuestro juicio, la mejor opcién que tenemos para generar un impacto positivo en
nuestra practica de ensefianza es tratar de transformarla con la ayuda de la reflexién colaborativa

gue nos brinda el estudio de clases, teniendo en cuenta que nuestra mente se debe abrir a
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concebir nuevas maneras de hacer las cosas, es decir, estar dispuestos a colaborar para que otros
mejoren y a la vez estar dispuestos a cambiar donde tengamos oportunidades de hacer las cosas
mejor, con la ayuda de otros docentes. Cabe recalcar que, lo que buscamos es la mejoria en las
comprensiones de los estudiantes utilizando la indagacién matematica para lograr resolver

problemas de su entorno y de la sociedad en general.
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Capitulo V. Descripcion de la Investigacion
Para que esta investigacion sea comprendida en su totalidad, le daremos una estructura
que servira de guia en este proceso. Nos referimos a elementos como el paradigma de
investigacion, el enfoque investigativo, disefio, alcance y metodologia de la investigacion junto
con la descripcion de la configuracion didactica, las técnicas e instrumentos de recoleccion de

informacidn que utilizaremos y que a continuacion presentamos.

Paradigma de Investigacion

Para (Ortiz & Miranda, 2020), un paradigma es considerado un concepto que permite
desarrollar investigacién, basado en unas creencias que sirven de referencias para abordar la
realidad y generar nuevos conocimientos. Es decir, le indica al investigador la forma adecuada
como debe abordar el objeto de estudio de su investigacién. Dependiendo del paradigma elegido

por el investigador, asi seran los métodos utilizados en su investigacion.

Teniendo en cuenta que, los paradigmas han sido objetos de discusiones en las cuales no
se ha logrado un acuerdo, tomaremos como referencia a (Gil, Leon, & Morales, 2017), para
referenciar los paradigmas que ellos consideran desde el escenario de investigacion educativa: el
paradigma de investigacion positivista el cual es utilizado en enfoques cuantitativos donde se
requiere de analisis estadisticos, el paradigma interpretativo basado en enfoques cualitativos
donde no se requiere analisis estadisticos y el paradigma sociocritico que viene a ser una
combinacion de los anteriores. Para llevar a cabo esta investigacion utilizaremos el paradigma
sociocritico porque lo consideramos el mas pertinente para lograr nuestro propésito, que consiste
en el anélisis de las acciones humanas combinadas con estadisticas, considerando al docente
como investigador, sumado a que bajo este paradigma se encuentran los estudios de

investigacion accion.
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Enfoque Investigativo

Nuestra investigacion esta basada en el estudio y redisefio de la practica de ensefianza del
docente investigador. Consideramos pertinente para este caso utilizar un enfoque cualitativo, el
cual encaja perfectamente con nuestra intension de estudiar un fenomeno social como lo es
nuestra practica de ensefianza. Teniendo en cuenta que la falta de indagacién matematica en
estudiantes de secundaria es un comportamiento humano, se hace necesario investigar el ¢por
qué? de dicho comportamiento. Este enfoque también favorece la investigacion de una manera

natural, incorporandonos en el ambiente de los estudiantes.

Al utilizar el enfoque cualitativo, no podemos apartarnos de los componentes que lo

conforman, dichos elementos son

a) la inmersion en la vida cotidiana de la situacion seleccionada para el estudio, b) la
valoracion y el intento por descubrir la perspectiva de los participantes sobre sus propios
mundos, y c) la consideracion de la investigacion como un proceso interactivo entre el
investigador y esos participantes, como descriptiva y analitica y que privilegia las
palabras de las personas y su comportamiento observable como datos primarios.

(Vasilachis, 2006)

Debido a que, algunos tedricos consideran al enfoque cualitativo ideal para comprender
fendmenos educativos y sociales, consideramos que encaja perfectamente con nuestras
pretensiones del estudio de nuestra practica de ensefianza para tratar de convertirla en una

verdadera practica pedagogica, generando nuestro propio saber.
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Disefio de Investigacion

Para realizar nuestro trabajo, utilizaremos el disefio de investigacion accion, la cual se
define como “un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion
dentro de la misma” (Elliot, 1993). Que es precisamente lo que buscamos, mejorar la calidad de

las acciones que constituyen nuestra practica de ensefianza.

A través de la investigacion accion los profesores buscan convertir su préctica de
ensefianza en préctica pedagdgica. Para lograrlo, es necesario optar por entrar en estados de
accion y reflexion. Sélo reflexionando pueden identificar los problemas que hacen parte de sus
acciones en las aulas y, si la reflexion es colaborativa, mucho mejor. Puesto que, nos conlleva a
tomar decisiones mas pertinentes y coherentes de acuerdo con el caso. Luego entra en juego la
accion que conlleve a la solucién de dichas situaciones. Confirmado por (Elliot, 1993)“las
acciones van encaminadas a modificar la situacion una vez que se logre una comprensién mas

profunda de los problemas”.

Como nuestra investigacion esta apoyada en el “Estudio de Clase” donde resalta la
colaboracidn entre docentes, consideramos adecuado el uso de un enfoque cualitativo y un
disefio de investigacion accion puesto que, no se produce ningun tipo de controversia entre ellos.
Lo que nos llevaria a una investigacion accién educativa, que consiste en la reflexion
colaborativa entre pares donde a través del didlogo se comunican todos los problemas que deben
ser resueltos, generando estrategias adecuadas a implementar buscando mejorar las actuales
condiciones de las practicas educativas. Esto significa que estos cambios mas tarde pueden ser

sometidos a observacion, reflexion y reestructuracion (Latorre, 1998).
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Alcance de la Investigacion

Partiendo del hecho que toda investigacion debe tener una intension, nuestra
investigacion tendra un alcance descriptivo, el cual busca comprender por qué se produce un
fendomeno. Mediante el andlisis de datos no numéricos pretendemos obtener una aproximacion a
la situacion estudiada para comprender, interpretar y explicar la realidad para luego
transformarla. Segun (Hernandez, 2014), se debe tener mucho cuidado al momento de elegir las
variables y los métodos para la recoleccion de los datos. En nuestro caso el objeto de estudio es
nuestra practica de ensefianza, la cual estudiamos para identificar sus falencias y luego

emprender la transformacion que nos lleve a la produccion de saber pedagdgico.

Metodologia de la Investigacion

La investigacién accion educativa en el marco de un enfoque cualitativo con alcance
descriptivo, requiere de una metodologia que valla acorde con los postulados anteriormente
descritos. Es aqui cuando aparece la Lesson Study, para constituirse como la metodologia de

nuestra investigacion. Designada como

Una apuesta por un modelo de docente que reflexiona colegiadamente con otros
profesores y con el alumnado sobre su propia practica, con la finalidad tltima de
mejorarla, esto es, asegurando que los procesos de ensefianza y aprendizaje persiguen el

éxito de todo el alumnado, sin excepciones (Del Rio Ruiz, 2012).

Durante todo este trabajo, la propuesta ha sido reflexionar sobre las acciones constitutivas
de nuestra préactica de ensefianza. Propuesta que encaja perfectamente con los postulados de la
Lesson Study donde a través de un trabajo colaborativo propone reflexionar sobre nuestras
practicas con la participacion de profesores y estudiantes buscando el mejoramiento de estas y de

la investigacion. Con la utilizacion de esta metodologia, el docente investigador tendra la
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oportunidad de planear, implementar, analizar, reflexionar, redisefiar para corregir y volver a
implementar. Esto conlleva a mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje, que en ultimas es
lo que pretendemos con los estudiantes de basica secundaria de la Institucion Educativa Manuel

Rodriguez Torices de San Diego — Cesar, confirmado por (Pérez & Soto, 2011) al afirmar que

Los docentes revisan y reformulan la estructura metodoldgica que usan, los contenidos
que ensefian, el aprendizaje del alumnado, y la mejora en el conocimiento profesional de
los docentes, como consecuencia de un regular y sistematico estudio cooperativo y critico

de lo que ellos y ellas estan haciendo.

La Lesson Study es considerada como un ciclo. En la figura se esquematizan lo que se
constituye como las siete fases del desarrollo de Lesson Study segin (Pérez & Soto, 2011) en su

articulo titulado Las Lesson Study ¢Qué son?

Figura 9. Fases de la Lesson Study
Primera Fase: Definir el problema que

0 motivara y orientara el trabajo del
grupo de estudio de la leccion.

Séptima fase: Evaluar,

reflexionar de nuevo y Segunda Fase: Disefar
diseminar la experiencia cooperativamente una leccion
experimental.
Sexta fase: Desarrollar la
leccion revisada en otra
clase y volverla a observar, & Tercera fase: Ensefiar
analizar y mejorar. y observar la leccion.

Quinta fase: Revision (:—Q m Cuarta fase: Discutir y
de la leccion recoger las evidencias

Nota: Tomada de Ardila (2022)
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Figura 10. Fases de la planeacion inicial docente.

Planeacion

*Sesion de
evaluacién,
retroalimentacion
e informe de
resultados.

eReflexion
académica,
seleccidén de
instrumentos y
planeacion de
clase.

eRealizacion y
observacion de la
clase.

Configuracion Didéactica de la Investigacion

Segun (Escobar, 2019) “La configuracion didactica denota la manera especifica como se
aborda algun campo disciplinar, destacando las especificidades de las précticas de ensefianza 'y a
su vez como el profesor establece su organizacién y puesta en marcha con base en los contextos
institucionales”. Uno de los principales problemas en el &rea de las matemaéticas que aqueja la
I.E. Manuel Rodriguez Torices es la falta de indagacion que le permita solucionar situaciones.
Los estudiantes se notan bastante distraidos y con poca intension de participar en las clases.
Temen cometer errores y ser victimas del bullyng, desconociendo que el error es una gran fuente

de aprendizaje.

Para transformar los conocimientos de los estudiantes y potenciar la indagacion
matematica en estudiantes de basica secundaria, se establece como configuracion didactica de
esta investigacion Estrategias Variadas, en algunos casos, utilizaremos Aprendizaje Basado en
Retos (ABR), en otros casos Aprendizaje basado en Problemas (ABP), acompafiados de rutinas
de pensamiento. Se busca usar los conocimientos adquiridos anteriormente para resolver
situaciones diferentes a las vividas con anterioridad. Estas estrategias proporcionan a los

estudiantes los conceptos estructurantes necesarios para generar comprensiones y aplicar los
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conocimientos adquiridos y a la vez, les proporciona a los docentes oportunidades para planear

basandose en los contextos y las necesidades de los estudiantes.

Mediante el ABR, los estudiantes logran una comprension méas profunda de los temas,
aprenden a diagnosticar y definir problemas antes de proponer soluciones, al tiempo que
desarrollan su creatividad, se involucran tanto en la definicion del problema a ser abordado como
en la solucién que desarrollaran para resolverlo, se sensibilizan ante una situacion dada,
desarrollan procesos de indagacion, trabajan colaborativa y multidisciplinariamente, se acercan a
la realidad de su comunidad, fortalecen la conexidn entre lo que aprenden en la escuela y lo que
perciben del mundo que los rodea, tienden a desarrollar habilidades de comunicacién de alto
nivel, a través del uso de herramientas sociales y técnicas de produccion de medios, para crear y

compartir las soluciones desarrolladas por ellos mismos.

Se espera que el alumno prepare la sesion aplicando conocimientos previos, sea curioso,
participe y contribuya al trabajo del grupo; es decir, que sea colaborativo, tenga habilidades
interpersonales y contribuya al proceso del grupo, que haga evaluaciones criticas en donde
analice problemas y genere hipotesis. Mientras que el docente actla como facilitador en
comunidades de practica centrados en el estudiante, atendiendo inquietudes y preguntas
individuales, y dosificando el apoyo para mantener el enfoque en un problema que parece largo y

complejo.

Con el ABP, los estudiantes aprenden a resolver problemas basados en los principios de
aprendizaje contextual, dirigido, colaborativo y autodirigido. Esta metodologia busca forjar en
los estudiantes comprensiones mas profundas de los conceptos estructurantes que les permitan a

los alumnos tomar una postura y a su vez, defenderla. A través del ABP se puede promover el
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desarrollo del pensamiento critico, la capacidad de resolucion de problemas, la empatia, la

gestion de emociones y las habilidades de comunicacion.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

En una investigacion es imprescindible la recoleccion y anlisis de los datos. Estos son
los que brindan la informacion necesaria para llegar hasta donde se quiere. Nuestro enfoque es de
caracter cualitativo y de alcance descriptivo, por lo tanto, no requiere de andlisis estadisticos. Los

datos que utilizaremos solo se convertiran en informacion. Para (Hernandez, 2014)

En la indagacién cualitativa, los investigadores deben establecer formas inclusivas para
descubrir las visiones multiples de los participantes y adoptar papeles mas personales e
interactivos con ellos. El investigador debe ser sensible, genuino y abierto, y nunca
olvidar por qué esta en el contexto. [...]. En cada estudio debe considerar qué papel

adopta, en qué condiciones lo hace e ir acoplandose a las circunstancias. (p. 398).

Nuestra principal técnica de recoleccion de datos sera la observacion, que segln
(Hernandez, 2014) recomienda “en la investigacion cualitativa necesitamos estar entrenados para
observar, que es diferente de ver (lo cual hacemos cotidianamente). Es una cuestion de grado. Y
la “observacion investigativa” no se limita al sentido de la vista, sino a todos los sentidos” por 1o
tanto, debemos estar preparados para una adecuada recoleccion de datos a través de la
observacién. Recordemos que, para estar en linea con la Lesson Study la observacion se hara con

la colaboracion de otros docentes investigadores.

Para registrar todas las experiencias observadas que requieran ajustes para su
mejoramiento, utilizaremos como instrumento de recoleccién el diario de campo (ver figura

11), el cual se convierte en una herramienta de vital importancia al permitir al investigador la
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organizacion, el analisis y la interpretacion de la informacidn, asi como el monitoreo permanente

de esta.

Tabla 1. Diario de campo, registro de observaciones.

DIARIO DE CAMPO #: #t#

I.E. Manuel Rodriguez Torices, San Diego, Cesar.
Grupo Observado:
Fecha:
Lugar de Observacion:
Variable:
Tiempo de Observacion:
Descripcion de la Observacion:

Aspectos positivos:

Aspectos Negativos:

Comentarios:

Conclusiones:

En concordancia con la metodologia Lesson Study, utilizaremos también los Grupos de
discusion como técnica de recoleccion de informacidon. Estos se adaptan facilmente a la
investigacion cualitativa y descriptiva al dirigir sus discusiones a las necesidades de la

investigacion en un tema previamente establecido.

Para complementar el trabajo de los grupos de discusion, se recomienda la
implementacion de la Escalera de Retroalimentacion la cual recomienda que la conversacion
tenga en cuenta los siguientes pasos: aclarar, valorar, expresar inquietudes y hacer sugerencias,

lo cual conlleva al andlisis y la construccion de saber pedagogico.
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Capitulo VI. Ciclos de reflexion

Dado que nuestro objeto de investigacion es nuestra practica de ensefianza, y el tipo de
investigacion es investigacion-accion, la mejor manera de proceder es mediante la reflexion
permanente sobre las acciones constitutivas de esta. En nuestro caso, la ensefianza de las
matematicas nos ha proporcionado la oportunidad de mejorar los aprendizajes de esta, lo cual
estamos logrando mediante cambios en la practica de ensefianza al aplicar la Lesson Study en la
planificacion de las lecciones futuras. Lo cual es concordante con (Llinares & Krainer, 2006)
cuando afirman que “estudios en la formacion inicial, han valorado la reflexion sobre la propia
experiencia como medio para promover una vision amplia del aprendizaje de las matematicas;
ofrecer una perspectiva sobre la ensefianza y proporcionar informacion sobre los cambios en la

planeacion de las lecciones”.

Un ciclo de reflexion es considerado una serie de pasos o procedimientos a seguir con la
intencion de obtener los datos que nos serviran como objeto de analisis para tomar las decisiones

pertinentes que nos permitan el mejoramiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Para la descripcion de los ciclos usaremos un procedimiento sugerido por nuestra asesora
denominado “pentada de reflexion” que consiste en un documento donde la narracion de cada
ciclo esta direccionada al seguimiento de cinco pasos o etapas: aspectos formales, descripcion
general del ciclo, evaluacién del ciclo, reflexiones sobre el ciclo desarrollado y proyecciones
para el siguiente ciclo de reflexion. El objetivo de la pentada de narracion es facilitar las
narraciones de los ciclos mediante el seguimiento de algunas indicaciones. Cabe aclarar que, es

un proceso flexible, donde algunos ciclos pueden ser diferentes de otros en algunos aspectos.
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Debido a que nuestra investigacion esta guiada por la metodologia Lesson Study, nuestro
primer ciclo de reflexion es considerado ciclo precursor, el cual nos ubica en los ideales del

docente investigador antes de iniciar con esta investigacion.

Ciclo 1 (Precursor): lo que antes pensaba

Inicialmente se presenta el relato de las ideas del docente investigador al iniciar sus
estudios en la maestria en pedagogia. Veremos lo que pensaba en ese momento para obtener un
punto de partida en la transformacion de su préctica de ensefianza. Se describen las respuestas tal
como fueron anotadas de las siguientes preguntas orientadoras: ¢Quién es?, ;Cudl es su
formacion de base?, ;Qué es ser Profesor?, ;Cuél ha sido su trayectoria profesional y los hitos
mas relevantes de su practica?, ;Qué ensefia?, ;Como ensefia?, ;Para qué ensefia?, ;Que evalua?,
¢Como evalua?, ;Para qué evalua?, ;Cual es su estructura de la clase?, ;Qué aspecto o problema

le gustaria trabajar para Investigacion en la Maestria en Pedagogia?

Ciclo Precursor. Reflexion Preliminar

1. ;Quién soy?

Soy José Ivan Alvarez Martinez, nacido el 6 de enero de 1975 en Rinconhondo (Cesar),
quinto hijo de la unién de José de Jests Alvarez y Ana Martinez. A la edad de 11 afios nos
radicamos en Valledupar, ciudad donde realicé mis estudios secundarios, luego me trasladé a
Riohacha donde cursé mis estudios universitarios, posteriormente retorné a Valledupar, donde
resido en la actualidad. En el afio 2016 participé en el concurso para docentes en el area de
matematicas, donde aprobé todo el proceso que sirvié para mi nombramiento de docente en 2019
en la I.E. Manuel Rodriguez Torices del municipio de san Diego (Cesar), donde laboro

actualmente.
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2. ¢Cual es mi formacién de base?

Ingeniero Industrial egresado de la Universidad de la Guajira en 1999. Con estudios en
mantenimiento de maquinaria pesada, Excel basico y avanzado, economias solidarias, higiene y
seguridad en el trabajo y formacion en docencia universitaria. Dedicado por varios afios a
trabajos relacionados con la mineria en empresas de la Guajiray el Cesar, trabajo independiente
y la docencia en bésica secundaria y media. En la actualidad realizo un trabajo de investigacion
producto de haber cursado el postgrado maestria en pedagogia a través de la Universidad de la

Sabana.
3. ¢Qué es ser Profesor?

Un profesor es un guia que trata de promover la participacion del estudiante para lograr
que este transforme o construya sus saberes. El profesor debe fomentar la autonomia en sus
estudiantes, ayudandolos a aprovechar sus propios recursos, buscando que cada uno dé lo mejor

de si.
4. ¢Cual ha sido mi trayectoria profesional y los hitos mas relevantes de mi practica?

Desde el 14 de mayo de 2019 hasta la actualidad, me he desempefiado como docente del
area de matematicas en educacién basica y media en la I.E. Manuel Rodriguez Torices. Ha sido

una corta experiencia de tres afios donde los hitos que se destacan son:
a. Trabajo virtual

Representa el mas alto porcentaje en relevancia debido a que fue una etapa de casi dos
afios. Contrario a lo que muchos pensaban que durante este tiempo los docentes casi no

trabajaban, yo senti que sufri mucho en cuanto a la conexion de mis estudiantes por la falta de
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cobertura de redes de internet. Sumado a que teniamos que trabajar mafiana, tarde y parte de la

noche, puesto que casi siempre habia un requerimiento por parte de los estudiantes.

b. Lograr la atencion de los estudiantes

Conseguir que los estudiantes se concentren en las clases no es una tarea facil, si antes de
la pandemia era dificil, después de la pandemia ha resultado més complicado. Poco a poco lo
estoy logrando, creo que seré cuestion de tiempo, mientras los estudiantes se adaptan

nuevamente a las clases presenciales.

c. Lograr la participacion de los estudiantes

En este factor, falta mucho por trabajar, la causa principal para la falta de participacion de
los estudiantes es que sufren bullying por parte de sus comparfieros. A pesar de que ya tengo
detectada la causa, apenas estoy en pafiales con la solucion, me ha costado mucho, pero ya

algunos empiezan a participar superando la situacion.

5. ¢ Qué ensefio?

La matematica es la ciencia de la estructura, el orden y los patrones repetitivos que se
basa en contar, medir y describir las formas. Su objeto de estudio son las magnitudes, las

cantidades y los cambios de estas en el tiempo y el espacio.

6. ;COmo ensefio?

El error es una fuente de aprendizaje

Aprender matematicas sin equivocarse, es imposible. A lo largo de mi experiencia, no he

conocido ninguna persona que no se equivoque. Lo que se debe hacer es un analisis del error
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cometido, para que en otra ocasion no se cometa nuevamente. Es recomendable fomentar en los

estudiantes pautas para poder aprovechar el error y convertirlo en una fuente de conocimiento.

El trabajo colaborativo

Si bien la accion y la reflexion individuales son imprescindibles, es a través de las
interacciones con otros que se aprende matematicas. En este caso los otros incluyen comparfieros
de clase, maestros, hermanos, padres de familia, e incluso libros, videos y juegos. Es
recomendable utilizar mesas de trabajo para que los alumnos puedan interactuar y compartir

estrategias.
Implementar juegos

Mediante juegos, se puede generar conocimiento. El juego puede involucrar la creacion
de escenarios en los que se simulen situaciones en donde se plantean determinados problemas a

resolver.

Explorar diferentes vias de solucion

Para el aprendizaje de las matematicas lo mas importante es el proceso, es decir los
diferentes caminos mediante los cuales se puede solucionar el problema, asi como las ideas que
puede haber detras de una respuesta, ya sea correcta o equivocada. Siempre es importante darse
la oportunidad de explorar por si mismo, para luego comparar con otras ideas y sacar

conclusiones.

7. ¢Para qué ensefio?

Las matematicas configuran actitudes y valores en los alumnos pues garantizan una

solidez en sus fundamentos, seguridad en los procedimientos y confianza en los resultados
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obtenidos. Todo esto crea en las personas una disposicion consciente y favorable para emprender
acciones que conducen a la solucion de los problemas a los que se enfrentan cada dia. Con todo
esto se busca construir un saber pedagogico que va a profesionalizar nuestro oficio y nos

posicionara jerarquicamente ante la sociedad.

8. ¢Qué evallo?

La evaluacion del aprendizaje de los alumnos, por lo general, permite valorar el grado de
cumplimiento de los objetivos educativos; diagnosticar errores conceptuales; destrezas,

habilidades y actitudes; el proceso y manera en que los alumnos las desarrollan.

9. (Como evallo? ;Para qué evallo?

Trato de evaluar de manera integral, teniendo en cuenta lo académico, el comportamiento

en clases, la participacion, asistencia, colaboracion, entre otros.

En lo académico: talleres, actividades, exdamenes (individuales y grupales), tanto en

clases como en casa.

La evaluacidn permite evidenciar cuales son las necesidades prioritarias que se deben
atender y —desde la perspectiva educativa— debe mostrar congruencia entre saber y

desempefio.

10. ;Cual es la estructura de mi clase?

En mis clases trato de conservar el siguiente orden:

v" Presentacion del tema.

- Objetivos.
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- Resultados previstos de aprendizaje.

v’ Saberes previos.
v" Desarrollo y explicacion del tema.
v" Evaluacion.

v' Cierre.

11. ¢ Qué aspecto o problema me gustaria trabajar para Investigacion en la Maestria en

Pedagogia?

Son muchos los aspectos donde un profesor puede influenciar en sus estudiantes. Me

gustaria trabajar en la siguiente pregunta de investigacion:

¢Como influye mi préactica de ensefianza en el desempefio académico de los estudiantes

de secundaria del municipio de San Diego?

Reflexion del Ciclo Precursor |

Al colocar la lupa sobre su practica de ensefianza, el docente investigador es consciente
de que a pesar de tener como profesion la Ingenieria Industrial, realmente es un profesor. No
cabe duda de que esta comprension lo lleva a comprometerse con sus estudiantes y consigo
mismo. Por lo tanto, el desarrollo de la maestria en pedagogia lo ha llevado a reflexionar sobre la

manera correcta de realizar su quehacer diario.

Es asi como queda evidenciado que, se necesitan hacer cambios significativos en cada
una de las acciones constitutivas de su practica de ensefianza. ES que pensar que se estan

haciendo las cosas bien, no ayuda a tomar las decisiones adecuadas cuando se busca transformar
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los saberes previos en saberes pedagogicos. Conocer la ensefiabilidad de las matematicas es
indispensable para saber cudles estrategias nos llevaran a los mejores resultados. Muy
seguramente, esto nos dara las bases para una mejor planificacion del trabajo, las cuales se veran
reflejada en la implementacion y la evaluacion. Resaltemos entonces que, una buena
planificacion, se convierte practicamente en una garantia para la implementacién y que la
evaluacion que veniamos realizando no estaba llevando a emitir los juicios de valor adecuados y,
por ende, las decisiones necesarias que conlleven al mejoramiento de los procesos de ensefianza

y aprendizaje.

Otro aspecto fundamental para tener en cuenta es que en la planeacion deben estar
especificados todos los momentos de la clase y, ademas, el tiempo que se dedicara a cada uno de
estos. Con esto evitaremos caer en improvisaciones --en algunos casos, necesarias-- que muchas
veces conllevan a la pérdida del control de la clase. No olvidemos que la pérdida del control de
la clase es uno de los errores mas complejos en los que puede incurrir un profesor. Obviamente

cuando los estudiantes lo noten, aprovecharan la ocasion para desviarse de los objetivos.

En general, siendo objetivos, nos encontramos con grandes oportunidades para realizar
cambios que nos permitan mejorar todos los procesos. Uno muy importante es la utilizacion de la
Lesson Study como metodologia que permita mejorar nuestras lecciones. Realmente la
planeacion y la reflexion colaborativa se convierte en un arma muy poderosa cuando se trata del
mejoramiento de nuestra practica de ensefianza. EI poder contar con ayuda de otros profesores,
abre un sinnimero de oportunidades de mejoras, por ejemplo, otros docentes pueden notar

falencias en algunos procedimientos donde nosotros pensamos que todo se esta haciendo bien.

Hay que tener en cuenta que todo proceso de cambio genera reacciones negativas en

algunos casos y, que para el nuestro se espera que todo sea paulatinamente y no de manera
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repentina para minimizar los impactos esperados. No todos estamos preparados para afrontar las
transformaciones por lo que se espera que sea poco a poco para obtener mejores resultados. De
esta manera, tanto docente como estudiantes, tendran la oportunidad de interactuar y adaptarse a

los nuevos procesos y estrategias que incluso podrian planificar en conjunto.

Ciclos de Reflexion P.1L.E.R.

Nuestro siguiente paso constituye la apropiacion e implementacién de la Lesson Study
como metodologia de esta investigacion. Cabe recordar que es de tipo investigacion accion, lo
cual significa que la accién y la reflexion se integran y se complementan formando una

estructura de carécter ciclico y flexible en todas sus etapas, (Latorre, 1998).

En la figura 11 queda representado el espiral de los ciclos de la investigacion accion,

donde notamos que se compone de 4 etapas: planificar, actuar, observar y reflexionar.

Figura 11. Espiral de ciclos de la investigacién accion.

Plan ———» @

/ revisado \

I
Reflexionar @ Actuar Reflexionar @ Actuar

N N

Observar

Planificar

Nota: Tomado de Latorre (1998).

En esta investigacion lo que se busca es la transformacion de la practica de ensefianza del
docente investigador. Para lograrlo estaremos apoyados en los ciclos de reflexion, los cuales nos
conllevaran a convertir el PIE en PIER (planeacion, implementacion, evaluacion y reflexion)

para evolucionar de una practica de ensefianza a una practica pedagagica.
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Sabemos que, no es algo tan sencillo y que, por el contrario, es un proceso que requiere
de mucho sacrificio y, sobre todo, invertir mucho tiempo, puesto que los resultados no podran
notarse en el corto plazo y necesariamente se notaran a largo plazo. No pretendemos mostrar
cambios instantaneos en la practica de ensefianza del docente investigador, nuestra pretension es
mostrar como a través de la implementacion de varios ciclos de reflexion comienza a notarse la

transformacion de esta.

Nuestro registro de evidencias quedara plasmado en el formato PIER elaborado por un
estudiante de maestria en pedagogia extension Cesar 2022 — 2023, el cual recopila de manera
integral las evidencias de la planeacion, la implementacion, la evaluacion y las reflexiones
hechas por el equipo de Lesson Study. Se trata de un formato Unico, donde se recopilara gran

parte de la informacion necesaria para la obtencion de los datos y el analisis de estos.

Nuestros ciclos de reflexion estan basados en las observaciones del docente investigador
y pares colaboradores como principal instrumento de evaluacién y las anotaciones en el formato
PIER, el cual recopila informacion de vital importancia para la investigacion, referente a
planeacion, implementacion, evaluacion y reflexiones individuales y colaborativas. El formato

PIER se observa en la tabla 2.
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Tabla 2. Formato PIER.

59

MAESTRIA EN PEDAGOGIA - EXT. CESAR

FORMATO PIER

NOMBRE DEL DOCENTE
INVESTIGADOR

GRADO: 9°

JOSE IVAN ALVAREZ MARTINEZ

ASIGNATURA/ AREA:
MATEMATICAS

FECHA: 6-11 DE SEPTIEMBRE

DURACION DE LA SESION: 180
MINUTOS

1. PLANEACION

TEMA/ TOPICO

FUNCION LINEAL Y FUNCION
AFIN

CONCEPTO ESTRUCTURANTE,
RPA O METAS DE
COMPRENSION.

Conocimiento: Los estudiantes
reconoceran que una pareja ordenada,
representa un punto en el plano.

Proposito: Los estudiantes
comprenderan las principales
caracteristicas de funciones lineales y
afines.

Método: Los estudiantes aprenderan
a elaborar las gréficas de funciones
lineales y afines, mediante la
ubicacion de puntos en el plano.

MARCO (EPC GAMIFICACION
ABP U OTROS):

Aprendizaje basado en problemas
Rutina de pensamiento.
Genera, ordena, relaciona, elabora.

Se busca que los estudiantes aprendan a
resolver problemas, a partir, de un
contexto, de su capacidad de adaptarse y
solucionarlos.

Nota: tomado de Fernando Vanegas, adaptado por el autor.

Otro instrumento que servira de guia para nuestros ciclos de reflexion sera la rubrica de

evaluacion elaborada para cada ciclo. Esta contiene todos los resultados obtenidos por los

estudiantes en cada uno de los aspectos que se tendran en cuenta en cada evaluacion, al finalizar

el ciclo.

La rabrica de evaluacion se observa en la tabla 3.
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Tabla 3. Rubrica de evaluacion: Descripcion de los items que se evaluaran.

Estudiante esps)?;;ti)gn Construye Esgglets)e ggg? T’ra}za Soluciona
(B) algebraica planos denados ordenados 9raficos problemas
s sl sl S
- E1 X X X X X X
E2 X X X X X X
E3 X X X X X X
E4 X X X X X X
E5 X X X X X X
E6 X X X X X 5
E7 X X X X X X
E8 X X X X X X
E9 X X X X X X
E10 X X X = < .

En lo referente a la narracion de cada ciclo de reflexion, haremos una descripcion de cada

uno, tomando como guia el documento “pentada de narracion”, el cual, marcara la ruta a seguir.

Ciclo de Reflexion 1. Analisis e Interpretacion de lineas rectas

En nuestra vida cotidiana, son muchas las situaciones que pueden expresarse y
solucionarse a través de funciones lineales y afines, lo cual se traduce en representaciones de
lineas rectas. Una buena interpretacion de tales situaciones nos conllevard a la obtencion de las
expresiones algébricas de las funciones que corresponden a estas, asi como también a la

representacion gréafica a través de lineas.
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Aspectos formales del ciclo 11

Inicialmente nos centraremos en como el analisis y la interpretacion de situaciones nos
conllevan a solucionar problemas relacionados con funciones lineales y afines. VVeremos como a
través de la planeacion, implementacion, evaluacion y reflexion de este ciclo, los estudiantes de
los grados novenos iran afianzando el concepto estructurante de la resolucion de problemas
relacionados con este tipo de funciones, teniendo en cuenta las representaciones graficas y

algebraicas de estas. Al mismo tiempo podran plantear y resolver problemas de su contexto.

Debemos tener en cuenta que nuestros RPA declarados para este ciclo estan encaminados
a que los estudiantes reconoceran que una pareja ordenada representa un punto en el plano, los
estudiantes comprenderan las principales caracteristicas de funciones lineales y afines, los
estudiantes aprenderan a elaborar las gréaficas de funciones lineales y afines, mediante la union
de los diferentes puntos representados por parejas ordenadas, determinando cuando son
crecientes o decrecientes y los estudiantes resolveran problemas relacionados con funciones
lineales o afines, mediante el analisis y la interpretacion de gréficas o con sus expresiones

algebraicas.

Teniendo claro que se pretende que los estudiantes aprendan a resolver problemas
generales y de su contexto relacionados con funciones lineales y afines, la estrategia principal
para conseguirlo es la aplicacion de la rutina de pensamiento genera, ordena, relaciona,
elabora, acompafiada de preguntas realizadas por el docente y la participacion de los estudiantes.
Todas las evidencias fueron recolectadas a través de la observacion directa, mediante fotografias

de las sesiones y entrevistas de algunos estudiantes.
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Descripcion general del ciclo 11

Al realizar la planeacion inicial del segundo ciclo de reflexién en el formato PIER (ver
apéndice 3), quedan evidenciados todos los momentos que se utilizaran en la implementacion.
Mediante reflexiones y aportes del equipo de Lesson, llegamos a la conclusion que es importante
especificar los tiempos que se utilizaran durante cada momento de la leccion con el fin de evitar
improvisaciones indeseadas y que los RPA estuvieran alineados con el macro curriculo. El

docente investigador, decide apoyarse en una matriz de coherencia.

Teniendo en cuenta la matriz de coherencia del ciclo 2 (ver apéndice 4), la cual ha sido

elaborada referenciandonos en el macro curriculo, donde pudimos declarar los RPA 'y las
sugerencias del equipo Lesson, elaboramos una nueva planeacion para el ciclo en mencién donde
se toman los correctivos del caso, buscando mejorar las diferentes estrategias para el alcance de
los RPA. Esta planeacion fue la que finalmente se implementd, proceso al cual denominamos

segundo ciclo de reflexién (ver apéndice 3).

Figura 12. Equipo Lesson Study.

La implementacion se llevo a cabo entre el 6 y el 11 de septiembre de 2023, proceso que

consumid 180 minutos de sesion, dividida en dos clases de 90 minutos cada una, con los


https://docs.google.com/document/d/1HPB1QJS96ieV1sigIWXum-N8tcyjD_On/edit?usp=sharing&ouid=107972415428690210898&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1HPB1QJS96ieV1sigIWXum-N8tcyjD_On/edit?usp=sharing&ouid=107972415428690210898&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1aBCOqaMJDZ8IPdzE_rz7KHPpjj_Q7uVA/edit?usp=sharing&ouid=107972415428690210898&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1-qrKPf6QiN38cdX7F5nFV699ZoZ7b5sP/edit?usp=sharing&ouid=107972415428690210898&rtpof=true&sd=true
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estudiantes del grado noveno. Una vez iniciada la primera sesion, se procedio a la bienvenida y la
verificacion de asistencia, mediante el Ilamado a lista. Se organiz6 del salon para trabajo
individual, los estudiantes se ubicaron en filas y columnas de manera tradicional, luego se hizo
una pequefia charla de ambientacion y motivacion al tema para luego proceder a la lectura y

socializacion de los RPA.

Figura 13. Evidencias ciclo de reflexion II.

Como verificacion de saberes previos, el docente como actividad exploratoria pidio a los
estudiantes la elaboracion de un plano cartesiano en su cuaderno, utilizando el lapiz y la regla,
para posteriormente ubicar dos puntos en el plano representados por dos parejas ordenadas.

Luego les hizo la pregunta ¢qué tipo de recta es la trazada?

En este punto un alto porcentaje logro terminar correctamente la gréafica, pero muy pocos
respondieron la pregunta. Aclaramos las dudas de aquellos que no lograron culminar con éxito la

gréafica. Para elaborar las gréaficas de las funciones, el docente les recordo a los estudiantes que un
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plano cartesiano esta conformado por dos rectas numéricas (Ilamadas ejes) que se cortan formando
angulos de 90° dando origen a 4 cuadrantes. La interseccion de los ejes se Ilama origen, el eje
horizontal (X) se Ilama eje de abscisas y el vertical (YY), eje de ordenadas. Su finalidad es la de
poder describir la posicion que tienen los puntos representados por medio de las coordenadas o los

pares ordenados (ver figura 13).

Figura 14. Ejemplo de posicion de puntos en el plano cartesiano.
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Posteriormente el docente explico los conceptos y las caracteristicas de las funciones
lineales y afines, para nuevamente hacer la pregunta anterior. En esta ocasion los estudiantes si
lograron identificar el tipo de linea trazada.

Figura 15. Evidencia de identificacion del tipo de linea trazada.
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Luego el docente elabord varias graficas de funciones lineales y afines, resaltando sus
similitudes y diferencias, explic en que consiste la rutina de pensamiento Genera, Ordena,

Relaciona, Elabora adaptada a la resolucion de problemas en matematicas, les indicé como

resolver problemas con esta rutina mediante ejemplos.

Figura 16. Evidencia de aplicacion de la metodologia Genera, Ordena, Relaciona, Elabora.

65
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Figura 17. Evidencia de aplicacion Genera, Ordena, Relaciona, Elabora.

El docente, pidio a los estudiantes que elaboraran gréaficas de funciones lineales y afines y

que resolvieran un problema aplicable a esta tematica utilizando la rutina antes mencionada.
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Figura 18. Libreta de apuntes de un estudiante, metodologia Genera, Ordena, Relaciona,
Elabora.

I N %

Todas las producciones de los estudiantes quedaron registradas en la rabrica de

evaluacion (ver apéndice 5). Ademas, el docente investigador hace sus anotaciones en las

planillas de registro, donde otorga una valoracion de acuerdo con el trabajo realizado, la
participacion, la buena actitud para el trabajo y el buen comportamiento.
Finalmente, el docente les record6 a los estudiantes que una pareja ordenada representa

un punto en el plano y les indicé nuevamente como ubicarlo. También recordé como encontrar
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los diferentes puntos que hacen parte de la funcién y con la ayuda del docente, los estudiantes,

trazaron una gréafica y solucionaron un problema con la rutina genera, ordena, relaciona, elabora.

Evaluacién del ciclo 11

La culminacion de este ciclo se hace mediante reunion virtual del equipo Lesson o triada
de trabajo. Para los docentes investigadores esta claro que se propende por la construccion de
saberes pedagdgicos que lleven a nuestros estudiantes a niveles de metacognicion donde ellos
sean los productores de saberes. También esta claro que posiblemente la mejor manera de lograr
lo anterior es reflexionando individual y colaborativamente para determinar en qué aspectos

debemos transformar nuestra practica de ensefianza.

Basados en los comentarios de retroalimentacion de los compafieros de triada
consignados en el formato PIER de este ciclo, donde el docente 1 expresa: “se not6 entusiasmo y
participacion por parte de los estudiantes y profesor. Creo que se generd una buena expectativa
en cuanto al uso de la rutina y también se logré captar la atencién de muchos de los estudiantes”,
y el docente 2 expresa: “seria interesante repetir este ejercicio para ver como evoluciona, se
podrian adatar todas las actividades al contexto de la sociedad sandiegana”, surgen entonces,
algunas ideas de mejora: tratar de adaptar al contexto institucional todas las actividades que se
realicen, socializar con los estudiantes la manera de evaluarlos e incluir autoevaluacion, es
importante distribuir el salon de otras maneras para facilitar el trabajo colaborativo. Pero,
también se resaltan algunos puntos como fortalezas: una metodologia sencilla, que gusta a los
estudiantes y muy facil de aplicar, mejor manejo y utilizacion de los recursos para comprender

un problema y obtener su solucion.
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Al entrevistar algunos estudiantes sobre la metodologia utilizada, estas fueron las

respuestas obtenidas:

E(14): a mi me gustdé mucho este ejercicio porque, es muy féacil de entender y muy

sencillo. Muy chévere.

E(36): Hola profe, a mi el tema me parecié muy bueno, es sencillo y féacil de aprender y

ademas no hay tantas complicaciones.

E(24): La rutina del método genera, ordena, relaciona y elabora me parecié muy Util y de
gran ayuda, ya que me permitié realizar los ejercicios de matematicas de forma mas sencilla, mas
ordenada y paso por paso. Realizar los ejercicios paso a paso y de manera ordenada ayuda a que
sean mas entendibles y facilita la comprension para quienes los observan, ya que se presentan de
una forma clara y sencilla. Por lo tanto, esta rutina, aparte de gustarme, ayuda a mantener la

organizacion en nuestras tareas y a mantener de una manera ordenada los ejercicios.

E(37): El tema me ha gustado ya que es una simple estructura de pasos a ejecutar. Con
ayuda de la herramienta genera, ordena, relaciona, elabora podemos aprender a organizar una
secuencia de datos para poder solucionar un problema ya sea de una empresa o investigacion.
Saber generar los datos es necesario para poder solucionar el problema y luego ordenarlos,
relacionarlos y elaborar las operaciones, llevando nuestro pensamiento a un mayor rango de

organizacion y planeacion.
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E(23): La aplicacion de la rutina de pensamiento genera, ordena, relaciona, elabora no me

gusto porque es un proceso largo y bastante enredado. No logré entender lo que explicaron.

E(15): No es facil para mi adaptarme a esa metodologia, senti que se hablé mucho en

algo pudo ser mas corto.

Reflexion sobre el ciclo 11

Las acciones constitutivas de la practica de ensefianza se complementan unas con otras,
pero, siempre serd necesario diferenciarlas. De alguna manera todos planeamos, ya sea bien o
con falencias. Recordemos entonces que, para garantizar el éxito de la clase es importante que la
planeacion sea rigurosa. En realidad, la garantia no es 100% pero si, una gran probabilidad.
Ahora bien, no todo lo planeado se implementa al pie de la letra, algunas situaciones de la clase
conllevan a cambios sobre la marcha. Aqui es donde juega el papel importante de la
improvisacion. Por eso, debemos estar siempre preparados para asumir cambios dado que,
nuestra practica de ensefianza siempre sera un proceso flexible. Como quedd evidenciado al
aplicar la rutina genera, ordena, relaciona, elabora, cuando algunos estudiantes se mostraron

inconformes con el cambio de metodologia.

Otro cambio que marco la diferencia fue que, al momento de la evaluacion, cambid la
distribucion del aula. Situacién que se presento debido a que el docente investigador noté algo de
timidez en los estudiantes. Lo que se hizo fue reunirlos en grupos de trabajo de tres estudiantes,
de esta manera, los estudiantes pudieron sentirse mas seguros, los aportes de unos ayudaron a
exteriorizar las ideas de otros y pudieron desenvolverse mejor para mostrar sus desempefios a la

hora de resolver algunas situaciones problematicas.



REESTRUCTURACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA MEDIANTE INDAGACION 71

La evaluacidn nos brinda la gran oportunidad de poder mejorar. Por eso, el proceso de
reflexion debe encaminarse necesariamente en la busqueda de esas falencias que al ser
redisefiadas podamos notar las transformaciones de nuestra practica de ensefianza, pero también
es importante identificar las fortalezas que tenemos para que se conviertan en rutinas y de esta

manera contribuir con los resultados esperados.

Es asi como creemos que la distribucion del aula se ha convertido en una nueva
oportunidad de mejoramiento para nuestras futuras lecciones, como también la oportunidad de
que el estudiante participe de su propia evaluacion, bien sea evaluando a sus comparieros o a si
mismos. Por lo tanto, la coevaluacion y la autoevaluacion se convertiran en invitadas que

deberan estar presentes de ahora en adelante en nuestras practicas de ensefianzas.

Otra oportunidad de mejora se constituye en la contextualizacion de las situaciones
problemas de acuerdo con el ambiente donde estamos ubicados. Una razon mas para reforzar
nuestra planificacion y tener en cuenta el macro, meso y micro contexto, en especial las
necesidades de la sociedad sandiegana, los ideales y creencias de nuestros estudiantes, asi como

sus capacidades y ritmos de trabajos.

Proyecciones para el siguiente ciclo de reflexion

Otra gran oportunidad que nos brinda la evaluacion es la de tomar las decisiones
pertinentes que propicien la transformacion de nuestra practica de ensefianza. Con base en las
reflexiones de la triada plasmadas en el formato PIER del presente ciclo, pretendiendo mejorar
nuestras acciones, aprovechando las oportunidades y que se evidencien las transformaciones de

la practica de ensefianza del docente investigador, proponemos:
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Realizar trabajo colaborativo con los estudiantes, tratando de mejorar su comunicacion
con el docente y comparieros, asi como la participacion y el aporte de sus ideas al grupo.
Analizar con detenimiento el impactd que causo la utilizacion de la rutina de pensamiento en los
estudiantes de secundaria. Darles mas participacion a los estudiantes, haciéndolos protagonistas
mediante autoevaluacion y coevaluacion, permitiéndoles conocer ¢qué se evaluard?, ;como se

evaluard? y ¢para qué se evaluara?

También es importante utilizar la evaluacion formativa y continua, donde se tenga méas en
cuenta un proceso de valoracion cualitativa que un proceso de valoracién cuantitativa, donde
todo se ve reflejado en una nota. Aunque para esto se necesite de la actualizacion del Sistema
Institucional de Evaluacion de nuestra institucion educativa. Entonces, esto significa que esta
transformacion mostrara sus frutos a largo plazo, pero para efectos particulares, inicialmente

debemos hacer adaptaciones de nuestra préactica al sistema.

Ciclo de Reflexion 111. Hacia un trabajo colaborativo

Aspectos formales del ciclo 111

El ciclo anterior nos da las pautas para el inicio del presente ciclo. Consideraremos
entonces, que la mejor estrategia para trabajar sera de forma grupal o colaborativa entre los
estudiantes. También es importante darles participacion a los estudiantes durante todo su proceso
de ensefianza, incluyendo la evaluacion. Es aqui donde juega un papel importante la metodologia
del aprendizaje basado en retos, donde el error se convierte en una gran fuente de aprendizaje y
donde el estudiante tiene la oportunidad de indagar diferentes formas de realizar un trabajo para
que al final concluya que en las matematicas existen varias rutas, pero al final se debe llegar al

mismo destino.
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Sin importar cual sea la ruta tomada el trabajo colaborativo les permitira ir exponiendo
las ideas individuales, para que luego de un consenso obtengan una idea grupal o definitiva. Es
asi como los integrantes de los grupos van adquiriendo confianza y poco a poco van entrando en
el proceso de indagacion, donde el profesor les va mostrando el camino que ellos tendran que
recorrer, para luego mostrar sus avances y poder evidenciar los cambios o transformaciones de la
practica de ensefianza del docente investigador. En otras palabras, la estrategia es dejar que los
estudiantes intenten resolver situaciones por si mismos, dejando que cometan errores, que
prueben de diferentes maneras encontrar la solucion. Luego, con la orientacion del docente,
hacerles ver los errores cometidos para que ellos los vallan corrigiendo y puedan resolver las
situaciones. Aclaremos que para este ciclo de reflexion preferimos utilizar actividades no
contextualizadas porque de esta manera seria mas facil la comprension para los estudiantes,
debido a que las situaciones cotidianas darian como resultado graficas mas complejas y con

mayor grado de dificultad para su entendimiento.

Descripcion general del ciclo 111
La declaracion de los RPA del presente ciclo de reflexion esta basada en los referentes

curriculares utilizados para la elaboracion de la matriz de coherencia del ciclo 3 (ver apéndice 9).

La planeacion inicial del tercer ciclo de reflexion (ver apéndice 7), se hizo con base en la

matriz de coherencia del ciclo 3, fue utilizado el formato PIER para elaborar dicha planeacion
como lo habia sugerido el equipo Lesson. Podemos notar mediante los RPA que, a través de la
leccion, los estudiantes reconoceran que una ecuacion lineal representa una recta en el plano, los
estudiantes comprenderan que la interseccion de las rectas genera la solucion, los estudiantes

aprenderan a estimar los valores de las variables a traves del punto de interseccion y los
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estudiantes graficaran ecuaciones para obtener la solucion a través de la observacion del punto de

corte.

Para este ciclo, luego del analisis del equipo Lesson, surgen los siguientes comentarios:
Docente 1: el planteamiento de los RPA es adecuado, la planeacion esta bien estructurada, se
distinguen los momentos especificos de la clase con sus respectivos tiempos, los retos planteados

son sencillos y féciles de resolver. ;Como harias para mantener a todos trabajando?

Docente 2: la planeacion de la clase me parece muy acertada, sobre todo en la secuencia que se
debe seguir, una buena estimulacién llevara a conseguir los RPA, las actividades por realizar son

claras y concretas.

El equipo sugiere al docente investigador mantener la atencion en todo momento para que

cuando algun grupo necesite apoyo, sea brindado inmediatamente.

Bajo estos parametros, la implementacion de la leccidn se hizo en el grado noveno. Al

llegar al aula, saludamos y organizamos los estudiantes en grupos para trabajo de 3 estudiantes.
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Figura 19. Implementacion de lecciones en el grado noveno.

Luego de verificar la asistencia, se les indico la importancia del tema y sus usos en la

vida cotidiana.

Posteriormente, se les pidid representar graficamente dos ecuaciones lineales en el mismo
plano y que observaran detalladamente las graficas. Muchos de los estudiantes no recordaron
como se grafica una funcién lineal.

Figura 20. Ejemplo de cémo graficar una funcién lineal.
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Hubo que hacer un repaso de los temas anteriores. Se les recordo a los estudiantes que
una funcién lineal se representa con una linea recta en el plano cartesiano y se les indico el
procedimiento para elaborar la grafica teniendo en cuenta la pendiente y el punto de corte con eje
Y, pero también ubicando dos puntos en el plano. En esta ocasion al tratarse de dos ecuaciones,

deberian representar dos lineas rectas en un mismo plano.

Resuelve el sistema de ecuaciones graficamente:

y=23r — 2
y=—x+ 2
Solucion

Paso 1: Graficamos la primera ecuacion. La ecuacién esta escrita en la forma y=mx+b,
en donde m es la pendiente y b es el intercepto en y. Entonces, el interceptoenyes -2y la

pendiente es 3:
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Paso 2: Para graficar la segunda ecuacién, también usamos la forma pendiente

intercepto. Entonces, el intercepto eny es 2y la pendiente es -1:

Paso 3: Para encontrar la solucion, buscamos el punto de interseccion. Vemos que las

ecuaciones se intersecan en el punto (1, 1). Entonces la solucion es x=1, y=1.

Paso 4: Sustituimos los valores de x=1y y=1 en ambas ecuaciones para verificar la

respuesta:
y=3xr — 2
1 =3(1) — 2
1=1
y=—x+ 2
1=-1+42
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Al terminar la actividad todos pudieron observar que las lineas se cortaban en un punto y,
que ese punto nos daba la referencia para obtener la solucién al sistema de ecuaciones. Solo se
necesita proyectar el punto de corte hacia el eje X para encontrar el valor de la variable X.

posteriormente proyectarlo hacia el eje Y para encontrar el valor de la variable Y.

Figura 21. Desarrollo de graficos, a partir de sistemas de ecuaciones.

Luego el docente resolvio varios ejemplos de sistemas de ecuaciones lineales por el

método gréafico, resaltando que la solucion se genera en el punto de interseccion de las rectas.

Figura 22. Ejemplo de sistema de ecuaciones lineales.
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Reto 2: el docente, pidi6 a los estudiantes que resolvieran un sistema de ecuaciones de
2x2 por medio del método grafico, donde pudieran observar el punto de corte de las rectas para
determinar el valor de las variables, para posteriormente comprobar que se cumplen esos valores
en ambas ecuaciones. Luego se intercambian el trabajo de los diferentes grupos para comparar
sus trabajos. En este punto, algunos estudiantes fueron capaces de identificar donde estaban las
falencias de sus compafieros y algunas de sus falencias. Por lo tanto, el docente tenia claro cuales

conceptos habia que reforzar.

Figura 23. Estudiantes resolviendo sistemas de ecuaciones lineales.

5

Fuente: el autor.
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Figura 24. Solucidn de sistemas de ecuaciones lineales.

Fuente: el autor.

Finalmente, el docente les record6 a los estudiantes que una linea recta se puede trazar
con dos puntos en el plano y les indicd nuevamente la manera de hacerlo. Luego, los estudiantes,
con ayuda del profesor, resolvieron un sistema de ecuaciones de 2x2 utilizando el método

grafico.

Evaluacion del ciclo 111

La evaluacion siempre nos brindara las oportunidades de verificar si los resultados
obtenidos satisfacen los resultados esperados. No obstante, en las matematicas generalmente la
satisfaccion nunca alcanza el 100%, debido a diferentes factores que influyen en los aprendizajes
de los estudiantes. Factores que se convierten en oportunidades de mejoramiento. Los cambios
positivos en esos factores son los que permiten la transformacion de la préctica de ensefianza del
docente investigador en busaca de una practica pedagogica que le permita a sus estudiantes

generar sus propios conocimientos.
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Nos apoyaremos en la rubrica de evaluacion del ciclo 3 (ver apéndice 8) para proceder a

emitir los juicios de valor, asi como también en las observaciones del grupo Lesson y las
anotaciones del formato PIER para el presente ciclo. Es asi como evidenciamos que, mediante el
trabajo colaborativo, los estudiantes lograron comprender en su mayoria (mas de 75%). Se
necesito hacer una retroalimentacion minuciosa, sobre todo en el concepto de pendiente, para
aclarar todas las dudas de los estudiantes. algunos comentarios de los estudiantes fueron: E5: con
el trabajo en grupos me siento mas segura, de esta forma cuando no entiendo algo, mis
comparieros aclaran las dudas. E25: algunos procedimientos para elaborar las graficas no los
entendi, tuve que apoyarme en los compafieros. E26: no tuve ningun problema, entendi todo a la

perfeccion. E40: es facil resolver situaciones por el método grafico.

Algo que contribuyo a la comprension fue la valoracion que se hicieron entre los
diferentes grupos de trabajo. Finalmente, cada grupo hizo su autovaloracion. Es decir, valoraron
el trabajo realizado por ellos mismos cuando ya tenian mas claros los conceptos. Recalquemos
entonces la importancia de realizar los ajustes pertinentes sobre la marcha. Muchas veces, nos
damos cuenta de que los objetivos de la clase no se podran alcanzar si seguimos al pie de la letra
la planeacion. Ahi es cuando debe intervenir el profesor utilizando cambio de estrategias,

buscando redireccionar la clase y de esta manera poder alcanzar los RPA.

Reflexion sobre el ciclo 111

El ciclo anterior ya nos marcaba el camino a seguir. El trabajo colaborativo nos brindd
muchas fortalezas dentro de las cuales podemos destacar que el trabajo colaborativo facilita la
comunicacion de todos los participantes del equipo. Pudimos notar que algunos estudiantes que
en lecciones anteriores no exteriorizaban sus ideas, poco a poco fueron ganando confianza hasta

que no solo exteriorizaron, sino que, presentaron argumentos para defender su postura. Otros
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dejaron volar su creatividad al momento de construir los planos y elaborar sus gréaficas,
permitiéndose optimizar el tiempo y ser mas eficaces, a la vez que se mejoraron las interacciones

estudiante-estudiante.

Al valorar a sus comparieros y a ellos mismos, los estudiantes se sintieron comprometidos
con su proceso de aprendizaje. Aclaremos que, no todos los estudiantes tienen la madurez y la
honestidad requerida para que su valoracidn sea representativa de acuerdo con la manera como
viene afrontando su proceso de ensefianza. En algunas ocasiones el docente debe concientizar los
estudiantes para que tomen la autoevaluacion con responsabilidad y seriedad. Pero a nivel
general el poder participar de su propia evaluacion es algo que les llamé mucho la atencién y se
sintieron muy atraidos y entusiasmados. Datos que ofrecen pistas para evidenciar que la
indagacion matematica por parte de los estudiantes de secundaria esta generando los cambios en

la practica de ensefianza del docente investigador.

Proyecciones para el siguiente ciclo de reflexion

Sabemos ya que, el trabajo colaborativo entre los estudiantes nos permite mejorar la
participacién entre los miembros del equipo, optimizar el tiempo y mejorar las interacciones entre
estudiantes y docentes. Sin embargo, no todo es color de rosas, también es cierto que de esta
manera se generan algunos desafios que deben manejarse de manera adecuada para garantizar el
éxito de las futuras lecciones. Lograr que todos los integrantes de los grupos participen activamente
en las actividades es uno de los méas importantes, puesto que, algunos estudiantes prefieren que
sean los demas los que realicen el trabajo; también se debe tener en cuenta que el exceso de
confianza puede impedir el aprendizaje y lainnovacion y que la falta de compromiso puede retrasar

o afectar la calidad del trabajo. Por eso el docente debe mantener una motivacion constante durante
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toda la leccion, utilizando actividades del contexto y estar atento a los requerimientos de todos los

grupos de trabajo.

Ciclo de Reflexion 1V. La participacion, clave para el mejoramiento del aprendizaje
Aspectos formales del ciclo 1V

Al estar seguros de que el trabajo colaborativo entre los estudiantes se ha convertido en
una gran estrategia para alcanzar nuestros objetivos, nos surge entonces, la necesidad de
garantizar que este trabajo se haga de la mejor manera posible. No es un secreto que la clave esta
en lograr la participacion de todos los estudiantes. En matematicas y particularmente para el
docente investigador, este item representa un alto porcentaje en el mejoramiento de los procesos
de enseflanza y aprendizaje. Lograr que todos los estudiantes participen durante la clase garantiza
el éxito de esta y, por consiguiente, la comprensién de todos los estudiantes puesto que, para
participar necesariamente deben estar atentos. Continuaremos con el trabajo colaborativo entre
estudiantes y docente, el error como fuente de aprendizaje, utilizacion de actividades
contextualizadas y la utilizacion de diferentes formas de valoracion. Recordemos que los
cambios en la préctica de ensefianza del docente investigador se irdn notando paulatinamente y
que a estas alturas solo veremos la luz al final del tnel. Lo que significa que, nuestra practica de
ensefianza apenas esté iniciando el proceso de transformacién y se notaran algunos destellos de

este.

Teniendo en cuenta que, no todos los estudiantes tienen la misma facilidad para expresar
lo que piensan, las actividades planteadas deben estar encaminadas a lograr que todos los
estudiantes hagan visible su pensamiento, bien sea oralmente, por demostraciones o utilizando un

medio escrito. Lo realmente importante es demostrar lo que han aprendido. Por lo tanto, el
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docente investigador al reflexionar sobre sus practicas evaluativas debe transformarlas de manera

intencionada con el fin de contribuir al aseguramiento del aprendizaje de sus estudiantes.

Descripcion general del ciclo 1V
La declaracion de los RPA del presente ciclo de reflexion esta basada en los referentes
curriculares utilizados para la elaboracion de la matriz de coherencia del ciclo 4 (ver apéndice

12).

La planeacidn inicial del cuarto ciclo de reflexion (ver apéndice 10), se hizo con base en

la matriz de coherencia del ciclo 4, como siempre, se utilizé el formato PIER para elaborar dicha
planeacion por convencion con el equipo Lesson. En este caso los RPA nos indican que, los
estudiantes reconoceran que una ecuacion es una igualdad y que se pueden aplicar sus
propiedades, los estudiantes comprenderan que en una ecuacion se puede escribir una variable en
términos de las otra, los estudiantes aprenderan a despejar una variable en una ecuacion y
reemplazarla en la otra ecuacion, los estudiantes encontraran la solucién del sistema resolviendo

las operaciones matematicas con numeros reales, teniendo en cuenta la jerarquia de estas.

La percepcion de los compafieros de Lesson fue la siguiente:

Docente 1: “interesante que los estudiantes tengan la oportunidad de realimentar a sus
comparieros. Esto les da la ventaja de fortalecer sus aprendizajes mientras ayudan a que sus pares

comprendan los conceptos”.

Docente 2: “el trabajo colaborativo siempre serd provechoso para los estudiantes. Es importante

mantener la supervision constante del trabajo que los estudiantes estan realizando”.


https://docs.google.com/document/d/1FxFYe2VVbdyoQTnHojTWTUc5Cg8t9Sch/edit?usp=sharing&ouid=107972415428690210898&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1FxFYe2VVbdyoQTnHojTWTUc5Cg8t9Sch/edit?usp=sharing&ouid=107972415428690210898&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1KKcB9C9m8W1dgOKH80Rc884tQzlWgpXG/edit?usp=sharing&ouid=107972415428690210898&rtpof=true&sd=true
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El equipo sugiere al docente investigador mantener dinamismo y flexibilidad durante toda la

leccion para lograr la atencion durante toda la clase.

La leccion se implementd en el grado noveno. Al llegar al aula, luego del saludo, el docente
pidi6 a un estudiante dirigir la oracion. Se confirmd la asistencia de los estudiantes y el salon se
dispuso para trabajar en grupos de tres estudiantes. Posteriormente se hizo una pequefia charla de
introduccién y motivacién por el tema, seguido de una actividad introductoria donde se les pidio
a los estudiantes hacer el despeje de una variable en una ecuacion. Hubo que hacer un repaso de

las propiedades de las igualdades para que los estudiantes procedieran a desarrollar la actividad.

Figura 25. Leccion del grado noveno.

Una vez terminada, el docente procede a indicar los pasos para resolver sistemas de ecuaciones
de 2x2 por el método de sustitucion, para luego resolver problemas aplicando el procedimiento

antes explicado.



REESTRUCTURACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA MEDIANTE INDAGACION

Figura 26. Leccion de aprendizaje ecuaciones de 2x2.
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Luego, los estudiantes hicieron las preguntas pertinentes del caso para recibir la
aclaracion de los puntos no entendidos. Una vez terminadas las explicaciones, el docente pide a
los estudiantes la resolucion de una actividad que incluye un problema por el método se
sustitucion, trabajando en grupos de tres integrantes con la oportunidad de que los estudiantes
que van terminando su actividad, vallan brindando realimentacion a aquellos que no han

culminado sus actividades.

Figura 27. Aplicacion del método de sustitucion.

Figura 28. Aplicacion del método de sustitucion.
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Finalizadas todas las actividades, se les recordd a los estudiantes las propiedades de las
igualdades y los procedimientos para despejar variables en una ecuacion para luego sustituirla en
la otra ecuacion y conseguir resolver las operaciones que los lleven a la solucién del sistema.

Luego, los estudiantes resolvieron mas sistemas de ecuaciones por si solos.

Evaluacion del ciclo 1V

Nuevamente nos encontramos frente a la comparacion de los resultados esperados con los
resultados obtenidos. Sabemos que nunca llegaremos al 100% de satisfaccion, sin embargo,
siempre apuntaremos al mejoramiento continuo que nos permita evidenciar la transformacion de
nuestra practica de ensefianza en una verdadera practica pedagogica. También somos conscientes
de que, a pesar de ser un proceso a largo plazo, a estas alturas, ya deberia mostrar indicios de
cambios. No porque queramos acelerar, sino porque de todas maneras el cambio debe irse dando.
La mejor manera de notar la transformacion es colocando la lupa en las acciones constitutivas de

la préctica de ensefianza del docente investigador.

Notaremos entonces que, la planeacion se hace teniendo en cuenta el contexto y los
referentes curriculares, bajo la metodologia Lesson Study. En cuanto a la implementacion, ahora
somos mas flexibles, recolectamos evidencias para reflexionar sobre lo acontecido y reformular
donde se tienen oportunidades de mejoramiento, tratando siempre lograr la participacion de los
estudiantes. en la evaluacién involucramos los estudiantes mediante coevaluacién y

autoevaluacion, tratando siempre de usar evaluacion formativa continua.

Nos apoyaremos en la rubrica de evaluacién del ciclo 4 (ver apéndice 13), asi como

también en las observaciones del grupo Lesson y las anotaciones del formato PIER para el


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1pq5F2mr9_VVWkhJx8sC2NV_by3WVzl0I/edit?usp=sharing&ouid=107972415428690210898&rtpof=true&sd=true
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presente ciclo. Notamos que, para este ciclo un alto porcentaje de los estudiantes estan
participando de la clase y a la vez notamos que, la mayoria de los estudiantes que participaron de
la clase lograron las comprensiones deseadas la resolver las situaciones propuestas. Esta vez los
estudiantes comentaron: E6: desde cuando trabajamos en grupos, he mejorado mi rendimiento.
Ahora participo méas y entiendo casi todo. E27: esta metodologia me permite participar y cuando
no se algo, me apoyo en mis comparieros. E29: antes casi no entendia nada, me la pasaba
hablando con los compafieros. Ahora los comparieros me ayudan a comprender lo que tenemos

que hacer.

Reflexion sobre el ciclo 1V

Estamos convencidos de que los cambios que se vienen dando en las acciones
constitutivas de la practica de ensefianza del docente investigador estan comenzando a marcar el
camino a seguir. El solo hecho de disponer el salon de una manera diferente ya marcaba un hito
en su practica de ensefianza. Ahora sabemos que la participacion del estudiante es clave
fundamental para lograr las comprensiones, pero también creemos que, para lograr la
participacion, los estudiantes deben estar atentos y dispuestos a indagar sobre las tematicas
tratadas. Estamos hablando entonces, de una secuencia de actos que al conjugarse obtendremos
los resultados esperados. Creemos que todo inicia con la actitud o intension del estudiante al salir
de su casa. Al llegar al aula, el docente tiene la oportunidad de motivar y llamar su atencion,

creando las condiciones necesarias para el acto pedagogico.

El disefio de actividades contextualizadas nos esta brindando la oportunidad de mantener
la atencion de los estudiantes, puesto que estos las encuentran llamativas al encontrar su uso en

la cotidianidad. Pero, es la participacion del estudiante lo que marca la diferencia en clases
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dindmicas y atractivas. Al utilizar diferentes maneras de evaluacion, también se contribuye al

mejoramiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Lo cierto es que, sin motivacion no hay participacion, por eso, la motivacidn se convierte
en un factor fundamental, algo que debe tenerse en cuenta en todos los momentos de la clase.
Segun (Pastor, Zubillaga, & José, 2015), (Rose, Harbour, Johnston, Daley, & Abarbanell, 2006),
en 2006 lograron identificar 3 redes cerebrales implicadas en el proceso de aprendizaje: de
reconocimiento, estratégicas y afectivas. Estas Gltimas encargadas de los significados
emocionales y las tareas ligadas a la motivacién. Es asi como Ilegamos a la conclusion que, la
motivacion se ha convertido en una clave fundamental en los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Dado que, nuestros estudiantes son considerados nativos digitales, lo que mas les
genera motivacion es el uso de las herramientas tecnoldgicas. Entonces, la mejor forma de
motivar nuestros estudiantes es disefiando curriculos donde se utilicen las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones (TIC). Los profesores debemos disefiar nuestras lecciones
aprovechando los recursos tecnoldgicos de las instituciones educativas. El uso de las TIC en el
aula y capacitacion de los profesores para su utilizacién, son dos factores necesarios para la

innovacion que mantendria motivados a los estudiantes.
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Capitulo VI1. Hallazgos e interpretacion de los datos
En el contexto de la investigacion, este apartado implica examinar en detalle coémo los
ciclos de reflexion, desarrollados bajo la metodologia Lesson Study, han impactado la practica
de ensefianza del docente investigador. El anlisis se centra en tres aspectos clave de la practica
docente: planeacion, implementacion, y evaluacion. Ademas, se destaca la conexion estrecha de

estos aspectos con la reflexién colaborativa.

La tabla 4, muestra la estructura de nuestra investigacion, detallando las categorias y
subcategorias aprioristicas, asi como las que emergieron en el proceso al implementar la Lesson
Study mediante los ciclos PIER. Posteriormente se muestra todo el proceso que conllevo a tales

hallazgos.

Tabla 4. Matriz estructural del proceso de investigacion.

Objeto de estudio en la Investigacion Préctica de ensefianza

Titulo de la investigacion Formulacion de pregunta que orienta la

investigacion

Reestructuracion de la practica de ¢De qué manera el estudio de clases puede
Ensefianza Mediante la Indagacion contribuir a la reestructuracion de la practica de

Matematica y la Utilizacion de la Lesson  ensefianza del docente investigador para favorecer

Study en Estudiantes de Bésica la indagacion matematica en estudiantes de basica
Secundaria secundaria?
Objetivo general de la investigacion Objetivos especificos de la investigacion

. . ., Caracterizar la practica de ensefianza del
Evidenciar la reestructuracion de la

practica de ensefianza del docente docente investigador al inicio de la investigacion

investigador mediante la indagacion . - .
para identificar factores externos e internos que

matematica y la utilizacion de la

., . . obstaculizan los aprendizajes a través de la

reflexion colaborativa en estudiantes de

béasica secundaria. indagacion matematica.
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Disefar e implementar estrategias
didacticas teniendo en cuenta el estudio de clases
con el fin de contribuir a la estimulacion de la
indagacion en los estudiantes de béasica

secundaria.

Examinar los cambios generados en la
practica de ensefianza del docente y los
aprendizajes de los estudiantes al utilizar la
reflexion colaborativa para estimular la indagacién

matematica en estudiantes de basica secundaria.

Categorias aprioristicas Subcategoria aprioristica

Aprendizaje Basado en Retos (ABR)
Planeacion Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
Implementacion

Evaluacion

; Participacion del estudiante
Categorias emergentes .
Resolucién de problemas

De acuerdo con la tabla anterior, se evidencia que el enfoque central de la investigacion
se centra en la practica de ensefianza, especificamente en la reestructuracion de dicha practica

mediante la indagacion matematica y la aplicacion de la Lesson Study.

Por medio de la tabla 4, podemos notar que la practica de ensefianza del docente
investigador fue categorizada teniendo en cuenta las acciones constitutivas de esta: planeacion,
implementacion y evaluacion de los aprendizajes, las cuales se convirtieron en las categorias

aprioristicas de la investigacion. Del mismo modo, las estrategias aprendizaje basado en retos y



REESTRUCTURACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA MEDIANTE INDAGACION 93

aprendizaje basado en problemas se convirtieron en las subcategorias aprioristicas, las cuales

hacen parte de la configuracion didactica de nuestra investigacion.

Partiendo de lo anterior, la planeacion, examina como los ciclos de reflexion han influido
en la planificacion de las lecciones por parte del docente investigador, analizan si ha existido
cambios en la estructura de las lecciones, en la seleccion de materiales didacticos o en la

adaptacion de estrategias de ensefianza.

Ademas, la implementacion de la metodologia Lesson Study, fomenta el intercambio de
experiencias y conocimientos. Este ambiente colaborativo es esencial para el fortalecimiento

continuo de las précticas de ensefianza y el desarrollo profesional de los educadores.

La estrategia de utilizar métodos como el Aprendizaje Basado en Problemas y el
Aprendizaje Basado en Retos, respaldados por la Lesson Study, demuestra un compromiso con
la mejora constante y la adaptacion a las necesidades cambiantes de los estudiantes. Por lo tanto,
la implementacion del proyecto no solo impacta directamente en la calidad de la educacion
matematica, sino que también sienta las bases para futuros enfogques pedagogicos innovadores y

eficaces.

Por ultimo, se destacan la participacion del estudiante y la resolucion de problemas como
categorias que emergieron producto de la investigacion y las reflexiones individuales y grupales

realizadas al aplicar Lesson Study durante los ciclos de reflexion.

Queremos describir los cambios o hallazgos que esta empezando a mostrar la practica de
ensefianza del docente investigador con los cuales, inicia la transformacion de esta, apoyados en

evidencias tomadas de los ciclos de reflexion donde se destaca el trabajo colaborativo entre pares
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y asesores que permite hacer los ajustes necesarios para ir perfeccionando las futuras lecciones.

Apuntando a un mejoramiento continuo.

Acciones de Planeacion

Ya habiamos mencionado que una buena planeacion garantiza practicamente el éxito de
las lecciones. Sin temor a equivocarnos, la planeacion se convierte en la accion constitutiva mas
determinante de nuestra practica de ensefianza. Por lo tanto, el docente debe dedicarle mucho
mas tiempo a planear que a las otras acciones. La planeacion debe ser detallada, indicando los
momentos y el tiempo que se le dedicara a cada uno. Hay que tener en cuenta que, por muy
rigurosa que sea esta, siempre habra un momento donde no se siga la planeacion establecida

debido a la flexibilidad de las practicas de ensefianza.

La tabla 5, muestra la evolucién de los cambios en el proceso de planeacion de las

lecciones del docente investigador durante los ciclos de reflexion.

Tabla 5. Evolucidn en las acciones de planeacion

9

Sin referentes
curriculares
L4

Sin contexto
A
Objetivos
L 4
Texto guia

A

Inicio, desarrollo y
cierre
»

Situacion problema

Matriz de coherencia
L4
Recursos - otros
.
Objetivos - RPA

Inicio, desarrollo y
cierre
L

Situacién problema

A4
Rutina de pensamiento

Rubrica de evaluacion

Retroalimentacion

Matriz de coherencia

Recursos - otros

RPA

Inicio, desarrollo y
cierre

Tiempo

Situacién problema

ABR

Trabajo colaborativo

Rubrica de evaluacion

Retroalimentacion

Martiz de coherencia

Recursos - otros

RPA

Inicio, desarrollo y
cierre

Tiempo

Situacion problema

ABP

Trabajo Colaborativo

Rubrica de evaluacion

Retroalimentacion
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Basados en la tabla anterior, se puede evidenciar que los principales cambios en las
acciones de planeacion del docente investigador estan relacionados con el contexto, la utilizacion
del tiempo y la forma como se evaluara a los estudiantes. notese que, para las planeaciones del
primer ciclo de reflexion, se utilizaba un texto guia del area de matematicas donde se seguian
las actividades alli planteadas sin tener en cuenta las necesidades y caracteristicas de nuestros
estudiantes. Para ser honestos, lo que se hacia era una planeacion basada en los contenidos del
area y no basada en las competencias que deben adquirir los estudiantes de un grado en
particular. Es asi como se trabajaba sin preocupacion por fijar los conceptos estructurantes
propios de cada eje tematico del area de matematicas. Debemos resaltar que nuestro primer ciclo
de reflexion fue basado en las planeaciones antes del inicio de la maestria en pedagogia, cuando
aun se desconocia el significado de préactica de ensefianza y sus acciones constitutivas, como

también la Lesson Study.

Para el segundo ciclo de reflexion ya comienzan a notarse los efectos de los
conocimientos adquiridos en la maestria. Es cuando la planeacién se hace basada en los
referentes curriculares de cada grado especifico, teniendo en cuenta los recursos y las
caracteristicas de los estudiantes, sus necesidades y las de la sociedad sandiegana. El objetivo,
que generalmente estaba basado en contenidos programaticos, se convierte en Resultados
Previstos de Aprendizaje (RPA), dentro de los cuales encontramos de conocimiento, proposito,
método y comunicacion. Estos RPA indican lo que se espera que los estudiantes comprendan al
finalizar la leccion y quedan evidenciados mediante pruebas orales, escritas, actuaciones,
exposiciones, entre otros. Estos ayudan a estudiantes y profesores en el proceso de evaluacién
puesto que, de la claridad de estos depende que los estudiantes comprendan los conocimientos

que deben adquirir y de qué manera seran evaluados.
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Notemos que en la planeacion inicial del segundo ciclo de reflexion aparece el objetivo,
el cual fue reemplazado por los RPA luego de aplicar Lesson Study con el grupo de profesores

asignados para tal fin.

En el Ciclo de Reflexion 111, se destaca la implementacion exitosa de estrategias
colaborativas en el contexto educativo, especialmente a través del uso de la metodologia del
aprendizaje basado en retos (ABR). La investigacion se enfoca en el aprendizaje 16gico
matematico y busca mejorar la practica de ensefianza del docente investigador. Durante este
ciclo, se observa una transicion hacia el trabajo grupal, permitiendo la participacién de los

estudiantes en todo el proceso de ensefianza, incluida la evaluacion.

Al combinar Lesson Study, el aprendizaje basado en problemas (ABP) y el aprendizaje
basado en restos (ABR), en el contexto del aprendizaje 16gico matematico, se observa un
impacto significativo en la rapidez del aprendizaje de los estudiantes. Este enfoque, centrado en
la resolucién de problemas proporciona una conexion directa entre los conceptos abstractos de la
I6gica matemaética y situaciones concretas de la vida real. Al abordar problemas préacticos, los
estudiantes no solo comprenden los principios tedricos, sino que también ven cdmo aplicarlos en
contextos tangibles. Esta aplicabilidad inmediata crea un ambiente de aprendizaje mas motivador

y estimulante.

Ademas, el enfoque en la resolucion de problemas fomenta el pensamiento critico y la
capacidad de analisis de los estudiantes. Al enfrentarse a desafios 16gico-matematicos, deben
aplicar activamente sus conocimientos, que estaban un poco escondidos, pero con un rapido
recorderis, fueron sacados a flote. Este proceso activo de participacion en la resolucion de
problemas acelera la internalizacién de la informacion, lo cual se noté de inmediato por el gran

entusiasmo de los jovenes.
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Figura 29. Evidencia de trabajo en equipo.

Fuente: el autor.

Los hallazgos de este ciclo, respaldados por observaciones de los docentes y comentarios
de los estudiantes, sugieren que el enfoque colaborativo y el uso de la metodologia del ABR han
generado cambios positivos en la comprension matematica de los estudiantes. Se destaca el
fortalecimiento de la comunicacion, la participacion y la creatividad, asi como la mejora en la
autoevaluacion de los estudiantes. La implementacidn exitosa de estas estrategias indica que el
aprendizaje basado en retos, combinado con el trabajo colaborativo, resulta beneficioso para
transformar la practica de ensefianza y promover la indagacion matematica en el contexto

educativo.

En el Ciclo de Reflexion 1V, se destaca la importancia de la participacién de los
estudiantes como clave para mejorar el aprendizaje en el contexto educativo. Se reconoce el

trabajo colaborativo como una estrategia efectiva y se enfatiza en lograr la participacion de todos
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los estudiantes durante la clase, considerandolo fundamental para el éxito y la comprension de

los contenidos matematicos.

Figura 30. Planificacion de actividades ciclo IV.

Ciclo de reflexion
v

Trabajo
colaborativo,
basado en la
metodologia
Lesson stdudy.

Reconocer la Aplicar . Solucion de
igualdad de propiedades de Deéspeejede ecuaciones

ecuaciones ecuaciones variables mediante
operaciones
matematicas

La planificacién del ciclo se basa en referentes curriculares y se realiza bajo la
metodologia Lesson Study, asegurando una conexion con el contexto y una flexibilidad en la
implementacidn. Se busca que los estudiantes reconozcan la igualdad en las ecuaciones, apliquen
sus propiedades, despejen variables y encuentren soluciones de sistemas mediante operaciones
matematicas. La percepcion de los docentes comparieros de Lesson destaca la importancia del
trabajo colaborativo y la necesidad de mantener supervision constante para garantizar la

participacion.

Durante la implementacion, se observa una mayor flexibilidad en la estructura de la
leccidn, recoleccion de evidencias para reflexionar y reformulacion donde sea necesario. Se

fomenta la participacion mediante actividades introductorias y problemas que requieren el



REESTRUCTURACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA MEDIANTE INDAGACION 99

despeje de variables en ecuaciones. Se destaca la coevaluacion y autoevaluacion de los

estudiantes como parte de la evaluacion formativa continua.

En la evaluacion del ciclo, se evidencian cambios positivos en la participacion de los
estudiantes y en la comprension de los contenidos. Los comentarios de los estudiantes reflejan
una mejora en el rendimiento y la comprension, asi como la valoracion positiva del trabajo en
grupos. Se destaca la importancia de la motivacién como factor fundamental para lograr la

participacion de los estudiantes.

Los hallazgos evidencian que la implementacion de estrategias centradas en la
participacion, el trabajo colaborativo y la motivacion ha generado impactos positivos en el
aprendizaje matematico. La flexibilidad en la ensefianza, la adaptacion a las necesidades de los
estudiantes y la incorporacion de herramientas tecnolégicas se consideran elementos clave para
mantener la motivacion y la participacion. (Cabero & Palacios, 2021). En este contexto, se
argumenta que la aplicacién de estas estrategias resulta beneficiosa en el &mbito educativo al

promover un aprendizaje mas efectivo y significativo.
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Capitulo VI11. Aportes al conocimiento pedagdgico

El presente proyecto de investigacion ha generado significativos aportes al conocimiento
pedagdgico, destacandose por la implementacion exitosa de la metodologia Lesson Study. Este
enfoque, basado en la colaboracion entre docentes, ha propiciado una cultura de reflexién
conjunta, permitiendo la adaptacion y mejora continua de las practicas de ensefianza. La
configuracion didactica, centrada en estrategias variadas como el Aprendizaje Basado en Retos y
el Aprendizaje Basado en Problemas, ha diversificado las metodologias de ensefianza, mientras
que la promocion de la indagacion matematica ha abordado la falta de exploracidn activa entre

los estudiantes.

Cabe destacar la importancia del desarrollo profesional docente como un elemento clave,
puesto que, a traves de los ciclos de reflexion y la aplicacion practica de las lecciones, los
docentes involucrados en el proyecto han experimentado un desarrollo profesional. Esto destaca
la importancia de la reflexion personal y la adaptabilidad en la mejora de las practicas
pedagdgicas. Ademas, el uso de herramientas cualitativas para la recoleccion de datos ha
enriquecido la comprension de las practicas educativas, ofreciendo valiosas contribuciones para
investigaciones similares y consolidando este proyecto como un referente en la mejora continua

de la ensefianza de las matematicas en la educacion basica secundaria.

Por otra parte, se deja de lado la educacion tradicional, en la que el docente solo brindaba
clases magistrales, y se da paso a una configuracion didactica centrada en el estudiante, con
énfasis en la resolucion de problemas y la participacion, ajustandose a las necesidades y

caracteristicas de los estudiantes.

Respuesta a la pregunta de investigacion.
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El estudio de clases puede contribuir significativamente a la reestructuracion de la
practica de ensefianza del docente investigador, garantizando un entorno propicio para favorecer
la indagacion matematica en los estudiantes. La implementacion de esta estrategia metodologica
no solo se limita a la observacion de la dinamica en el aula, sino que se convierte en un
catalizador para el analisis colaborativo, la reflexion constante y la toma de decisiones

fundamentadas.

En primer lugar, el estudio de clases, dentro del paradigma sociocritico, se erige como
una herramienta que va mas alla de la simple observacion, permitiendo una inmersion profunda
en la vida cotidiana del aula. (Alvarado & Garcia, 2008). Este enfoque posibilita que el docente
investigador, en colaboracion con sus pares, pueda identificar y comprender los obstaculos que
los estudiantes enfrentan al abordar la indagacion matematica. La accion conjunta de analisis y
reflexion se vuelve esencial para vislumbrar las brechas en la practica de ensefianza y proponer

mejoras sustantivas.

La Lesson Study, como metodologia clave en este proceso, posibilita la planificacion
detallada y la implementacion de estrategias variadas, como el Aprendizaje Basado en Retos
(ABR) y el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Estas estrategias se disefian
especificamente para motivar la participacion de los estudiantes, fomentando la resolucién de
problemas y la indagacién autonoma. La configuracion didactica adoptada, basada en Estrategias
Variadas, se convierte en el vehiculo que promueve la conexién entre los conocimientos previos

de los estudiantes y la aplicacion practica de estos en situaciones novedosas.

En este contexto, la Lesson Study propicia un ciclo continuo de analisis, accion y
reflexion. Los docentes involucrados tienen la oportunidad de revisar y reformular la estructura

metodoldgica, adaptandola a las necesidades especificas de los estudiantes. La colaboracién
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entre pares se convierte en un componente esencial para la toma de decisiones informadas, ya

que se comparten perspectivas, se identifican problemas y se generan estrategias de mejora.

El alcance descriptivo de la investigacion permitié no solo identificar las falencias
existentes en la practica de ensefianza, sino también emprender acciones concretas para
transformarla. La Lesson Study se concibe como un ciclo dindmico que impulsa la mejora
continua, alentando la revisién constante de estrategias y la adaptacion a los contextos

especificos de los estudiantes.

En fin, el estudio de clases o metodologia de Lesson Study, emerge como un enfoque
efectivo para la reestructuracion de la préctica de ensefianza del docente investigador. Este
proceso, al centrarse en la promocion de la indagacion matematica, no solo mejora los resultados
académicos, sino que, también impulsa la participacion, la resolucion de problemas y el
pensamiento critico en los estudiantes de basica secundaria. La Lesson Study, al constituirse
como un modelo de docencia reflexiva y colaborativa, se presenta como un promotor esencial

para la transformacion de la préctica pedagdgica.

Metamorfosis de la practica pedagdgica

Asi como una larva sufre una metamorfosis hasta convertirse en una hermosa mariposa,
asimismo, ocurrio en la labor del docente investigador, quién empezé con poco o nulo
conocimiento en pedagogia, pero que, adoptd la filosofia, donde reconoce que el rol del maestro
no es simplemente transmitir informacion, sino crear un ambiente adecuado para que los
estudiantes descubran, exploren y construyan su propio conocimiento; esta transformacion de la

practica de la ensefianza, me llevo a descubrir que la docencia va mas alla de la entrega de
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contenidos; implica la creacion de condiciones que inspiren la curiosidad y el descubrimiento, lo
cual es fundamental para un aprendizaje significativo y duradero.
Figura 31. Transformacion de la practica de la ensefianza.

Metodologia Tradicional Vs.
Metodologia Aplicada

Perspectiva Perspectiva
basadaen la centrada en el
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saberes por el . W= ellos construyen
docente su conocimiento

repeticién de

Segun Einstein, “Yo no ensefio a mis alumnos, solo les proporciono las condiciones en
las que puedan aprender”, es alli donde resalta la perspectiva educativa centrada en el estudiante
y destaca la importancia del entorno de aprendizaje, partiendo de ello, como docente se fomenta
la autonomia, la creatividad y el pensamiento critico entre los estudiantes, promoviendo un

enfoque mas activo y participativo en su proceso de aprendizaje.

La metamorfosis en la practica de ensefianza ha sido un proceso dindmico, impulsado por
la investigacion, la reflexidn colaborativa y la implementacion de estrategias pedagdgicas
innovadoras. La ensefianza de las matematicas se ha transformado en un viaje de descubrimiento
activo para los estudiantes, donde la indagacion y la participacion se han convertido en

elementos fundamentales de aprendizaje.
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Segun (Brito, 2021), “el pensar la ensefianza desde los aprendices” Este enfoque se
considera crucial para la transformacion de la profesion docente y para capacitar a los estudiantes
a abordar los desafios contemporaneos de la sociedad. El principio pedagdgico fundamental que
actua como eje de desarrollo se centra en comprender y mejorar la practica docente a través de la
colaboracion y la reflexion continua. La Lesson Study se presenta como una herramienta valiosa
para alcanzar estos objetivos, destacando la necesidad de orientar la ensefianza hacia las

necesidades y experiencias de los estudiantes.

A través del estudio de clases y la aplicacion de la metodologia Lesson Study, se ha
redefinido la manera en que se aborda la ensefianza de la matematica, impulsando la cultura de la
reflexion entre los docentes investigadores. La observacion regular de clases y la participacion en
ciclos de reflexion han permitido identificar aciertos y areas de mejora, generando un espacio
constante para la autorreflexion, la evaluacion y la colaboracion con pares académicos en el

desarrollo de la ensefianza.

En esta transformacion de la practica pedagogica, se ha superado la falta de participacion
y el miedo al error, fomentando un ambiente donde los estudiantes se sienten alentados a

explorar, cuestionar y resolver problemas matematicos de manera activa.
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Capitulo IX. Proyecciones y Conclusiones
Durante el desarrollo del proyecto se ha trabajado en describir el fortalecimiento de la
practica docente del investigador mediante la reflexion colaborativa y el enfoque de Aprendizaje
Basado en Problemas y Retos con estudiantes de educacion basica secundaria. Este enfoque se
respalda en la metodologia Lesson Study, a partir de aqui se presentan las conclusiones derivadas

del proceso de investigacion, considerando los objetivos especificos que guiaron el trabajo.

Teniendo en cuenta el primer objetivo, “Caracterizar la practica de ensefianza del
docente investigador al inicio de la investigacion para identificar factores externos e internos
que obstaculizan los aprendizajes a través de la indagacién matematica ”, se ha realizado una
caracterizacion detallada de la practica de ensefianza del docente investigador, identificando
factores tanto externos como internos que podrian influir en los aprendizajes a través de la
indagacion matematica. La implementacion de la Lesson Study y los enfoques pedagogicos
propuestos se presenta como una estrategia que apuesta en abordar estos obstaculos; a su vez, se
proyecta que, mediante la implementacion esta metodologia y la aplicacion de enfoques
pedagdgicos como Aprendizaje Basado en Problemas y Retos, se logre una transformacion
sustancial en la forma de abordar la ensefianza de las matematicas. Se espera que, a medida que
se avance en el estudio de clases, se identifiquen y superen los factores externos e internos que

obstaculizan los aprendizajes a través de la indagacion matematica.

Las proyecciones sugieren que la colaboracion entre docentes, la reflexion constante y la
aplicacion de metodologias centradas en el estudiante podrian generar mejoras significativas en

la practica docente y, por ende, en los resultados de aprendizaje de los estudiantes.

Se reconoce la importancia de la planeacion en la practica docente, destacando que la

rigurosidad en este proceso es crucial, asimismo, se refuerza la importancia de la evaluacion
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continua y la reflexion para mejorar la practica docente, elementos centrales en el proyecto de

investigacion.

Con relacion en las fortalezas de la préctica de ensefianza del docente investigador, se
destaca que la planificacion al final de los ciclos mantiene todos los elementos de una
planificacion profesional coherente y pertinente. La declaracion de resultados previstos de
aprendizaje facilita el desarrollo de sesiones de clase organizadas, y las actividades propuestas
permiten visualizar las comprensiones de los estudiantes durante el proceso de ensefianza. El uso
de recursos tecnoldgicos y manipulativos dinamiza la clase, generando motivacion en los
estudiantes. Ademas, se evidencia la generacion de transversalidad con areas como el lenguaje, y
la estructuracion de la planificacion permite tomar decisiones ajustadas a la realidad durante la

implementacion.

El disefio de las sesiones en torno a situaciones problema especificas facilita una
aproximacion mas efectiva del contenido al estudiante y, por ende, el logro de los resultados

previstos de aprendizaje.

Se destaca también el fortalecimiento del proceso de evaluacion continua necesario en la
practica de ensefianza y los procesos de aprendizaje de los estudiantes. La claridad obtenida
durante el proceso de investigacion permite identificar la evaluacién como un proceso
estructurado, continuo y complejo. Este proceso posibilita la recoleccién de evidencias del
aprendizaje de los estudiantes como insumo para conocer, valorar, pronunciarse y tomar
decisiones a partir del analisis y reflexion de las acciones implementadas. Esto conlleva a que
estudiantes y profesor reconozcan y declaren acciones en torno a oportunidades de mejora
continua que impacten en el aprendizaje y en las acciones constitutivas de las practicas de

ensefianza del profesor.
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En cuanto a oportunidades de mejora que emergen durante el desarrollo de los ciclos, se
sefiala la necesidad de analizar los contenidos con los que esta relacionado el estudiante, puesto
que es necesario hacer un recorderis que ponga en contexto a los estudiantes, por lo que el
tiempo de desarrollo de la clase puede extenderse, para que los estudiantes piensen y propongan

estrategias de solucidn a las situaciones problema abordadas.

Finalmente, se destacan evidencias significativas en la implementacion de estrategias de
retroalimentacion de la valoracion continua con los estudiantes. La socializacion de las

revisiones realizadas permite a los estudiantes tener presente su progreso y areas por fortalecer.

Por otra parte, en el segundo objetivo “Disefiar e implementar estrategias didacticas
teniendo en cuenta el estudio de clases con el fin de contribuir a la estimulacion de la
indagacion en los estudiantes de basica secundaria ”, poner en marcha la metodologia Lesson
Study ha permitido un enfoque colaborativo entre docentes investigadores para el disefio y la
implementacién de estrategias didacticas, logrando la reflexion conjunta sobre la préctica de
ensefianza, lo cual ha sido fundamental para la creacion de estrategias pedagdgicas mas efectivas

y adaptadas a las necesidades de los estudiantes.

La configuracion didactica adoptada, centrada en estrategias variadas como el
Aprendizaje Basado en Retos (ABR) y el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), ha
proporcionado al docente investigador un conjunto diverso de herramientas pedagogicas. Cuyas
estrategias buscan estimular la indagacion matematica, fomentando la participacion de los

estudiantes y su capacidad para resolver problemas de manera colaborativa.

El uso de técnicas cualitativas como la observacion, el diario de campo y los grupos de

discusion ha facilitado la recoleccién de datos pertinentes para evaluar la efectividad de las
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estrategias implementadas. La retroalimentacion proveniente de estas técnicas, permitiran ajustar

y mejorar progresivamente las practicas de ensefianza.

La aplicacion de ciclos de reflexion, siguiendo la propuesta de la "pentada de reflexion®,
ha proporcionado un marco estructurado para evaluar y adaptar la practica de ensefianza. Este
proceso ciclico permite a los docentes investigadores analizar aspectos formales, evaluar ciclos
anteriores, reflexionar sobre las practicas desarrolladas y proyectar mejoras para futuros ciclos,

contribuyendo asi a una evolucion constante de la ensefianza.

Se concluye que el docente investigador ha mejorado su comprension de las necesidades
de los estudiantes y han desarrollado habilidades para adaptar sus practicas de ensefianza,
contribuyendo asi a la mejora continua de la calidad educativa, por supuesto, que la metodologia
aplicada motiva al estudiante a aprender, a estar mas activo y aumenta sus capacidades para

resolver problemas matematicos.

En cuanto al tercer objetivo, “Examinar los cambios generados en la practica de
ensefianza del docente y los aprendizajes de los estudiantes al utilizar la reflexion colaborativa
para estimular la indagacion matematica en estudiantes de basica secundaria”, la reflexién
colaborativa, respaldada por la metodologia Lesson Study, ha generado cambios notables en la
practica de ensefianza del docente investigador, con mayor participacién de los estudiantes,

debido a que se ha despertado la motivacidn por aprender a resolver problemas.

La transicion hacia una dinamica de dialogo en la que no solo sean clases magistrales,
sino sesiones en las que predomine qué propone el estudiante, qué piensa, cbmo puede
solucionar; este cambio no implica una transformacion repentina y extraordinaria, sino mas bien

la implementacion de ciclos graduales y motivadores. El rol del docente se dirige hacia la



REESTRUCTURACION DE LA PRACTICA DE ENSENANZA MEDIANTE INDAGACION 109

implementacion de enfoques y tacticas innovadoras que estimulen la reflexion y el aprendizaje,

tanto en los estudiantes como en el propio educador.

En el marco de Lesson Study, la observacion durante la ejecucion de las lecciones
planeadas tiene un proposito claro: guiar a los docentes hacia situaciones de aprendizaje
colaborativo que transformen sus practicas para lograr un aprendizaje efectivo. El objetivo no es
emitir juicios, sino crear situaciones reflexivas y proporcionar acompafiamiento, incorporando

criterios de flexibilidad, empatia y comprension de fendmenos complejos.

La Lesson Study se transforma en un momento crucial para establecer una comunidad de
aprendizaje y elevar el nivel de profesionalizacion en la labor docente. La reflexion colaborativa
afiade valor a las practicas de ensefianza, marcando el comienzo de una comprension mas
profunda de los contenidos impartidos en distintos niveles y asignaturas. Las contribuciones
generadas en las interacciones del grupo Lesson sirven como cimiento para perfeccionar las

planificaciones, evaluar los ciclos y anticipar futuras acciones.

Los ciclos de reflexion representan el comienzo de un proceso continuo para fortalecer la
practica de ensefianza. La consolidacion de habitos reflexivos y la dindmica de compartir
conocimientos en el grupo Lesson han fortalecido la practica de ensefianza del docente
investigador. La accidn reflexiva, especialmente cuando es colaborativa en marcos
metodoldgicos como la Lesson Study, aporta significativamente al crecimiento profesional y la

mejora constante de la educacion.

Este proyecto de investigacion no solo ha sido la oportunidad para transformar la practica
de ensefianza y estimular la indagacion matematica en estudiantes de basica secundaria, sino que

también marca el inicio de un camino que busca inspirar a otros docentes. La implementacién
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exitosa de la reflexion colaborativa y la metodologia Lesson Study ha demostrado ser un enfoque

efectivo para el mejoramiento continuo en el ambito educativo.

Como proyecto inicial, este esfuerzo se erige como un faro que ilumina el potencial de la
colaboracion entre pares, la reflexion conjunta y el enfoque centrado en el estudiante. La
intencidn es que este trabajo sirva como un modelo inspirador para que mas docentes de la I.E.
Manuel Rodriguez Torices, consideren la adopcién de la metodologia Lesson Study en sus
propias practicas de ensefianza, la difusion de los resultados obtenidos, las lecciones aprendidas
y las experiencias compartidas pueden desempefiar un papel fundamental en motivar a otros

educadores a explorar nuevas formas de enriquecer sus métodos pedagdgicos.

Al fomentar la adopcion de la metodologia Lesson Study, se busca no solo mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes, sino también fortalecer la comunidad educativa en su
conjunto. Este proyecto inicial es el testimonio de que la transformacion educativa es posible

cuando proporciona colaboracidn, reflexion y adaptabilidad en la ensefianza.
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