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PROGRAMAS DE
PREVENCIÓN EN SALUDClínica Puente del Común

í Centro Nacional de Rehabilitación Teletón

Diciembre de 2001

A TODA LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA

Conscientes de que la prevención en
salud es un factor importante para
mantener y mejorar nuestra calidad de
vida, la Clínica Puente del Común
Centro Nacional de Rehabilitación
Teletón-, ha diseñado diversos chequeos
preventivos para que usted y su familia
conozcan su estado de salud.

Enfermedades como la hipertensión
arterial, diabetes y arteriosclerosis entre
otras, que inicialmente son silenciosas,
pueden detectarse a tiempo.

El examen médico periódico,
complementado con pruebas de
laboratorio son la mejor manera de
prevenir futuras enfermedades.

Por pertenecer a la comunidad
universitaria, su familia y usted, son
beneficiarios de un descuento del 50%

ya incluido en los programas, que al
respaldo de esta comunicación
encontrará.

Estaremos dispuestos a brindarles la
atención que ustedes merecen y con
gusto atenderemos cualquier
información o solicitud adicional.
Además, programaremos sus citas en los
teléfonos 8614296 / 8617777,
extensiones 135 - 244 -245.

Esperamos contar con su visita y no dude
en contactamos.

Cordial saludo,

IGNACIO MALDONADO G.
Director Científico

DANIEL F. ROJAS N.
Jefe de Mercadeo



Docentes y administrativos y sus padres

PROGRAMAS DE PREVENCIÓN DIRIGIDOS A:

Programa 1 Programa 2 Proqrarna 3
Objetivo. Detectar riesgos cardiovasculares Objetivo: Detectar algunos riesgos Objetivo: Detectar algunos riesgos
que no siempre presentan síntomas de cardiovasculares que no siempre presentan cardiovasculares que no siempre presentan
enfermedad, así como patología pulmonar v síntomas de enfermedad y patología síntomas de enfermedad y riesgos de
otras enfermedades como la diabetes V ginecológica. obesidad.
patología qmecolóqica.

Contenido Valor Contenido Valor Contenido Valor
Medicina general, laboratorio Medicina general, laboratorio Medicina general, nutrición y

Hombres clínico (9 exámenes), Rx de torax $ 135,000 clínico (3 exámenes) y $ 51,000 laboratorio clínico. $ 45,000
yelectrocardioqrama. electrocardioqrama (3 exámenes).
Medicina general, laboratorio Medicina general, laboratorio Medicina general, nutrición y

Mujeres clínico (9 exámenes), Rx de tórax,
$ 145,000

clínico (3 exámenes) y citología
$ 45,000

laboratorio clínico.
$ 45,000electrocardiograma y citología vaginal. (3 exámenes)

vaginal.

Familiares (menores de 15 años)
de docentes y administrativos

Proqrama 1 Programa 2 Programa 3
Objetivo: Detectar alteraciones en visión, Objetivo: Detectar y dar herramientas de Objetivo: Dar pautas en el trabajo de
audición y de condición general que incida en evaluación que permitan manejar el riesgo de métodos de estudio, detección y manejo de
el desarrollo escolar. desarrollar algunos transtornos de la conducta fallas de aprendizaje en la población de

alimentaria como la anorexia y la bulimia. menores entre 4 y 15 años que favorezca su
desempeño dentro del aula de clase.

Contenido Valor Contenido Valor Contenido Valor
Valoración y Orientación por las Sesión psicoeducafiva y de Sesión evaloauva y de

Hombres y áreas de medicina general,
S 35,000

orientación inicial por las áreas de
S 35,000

orientación inicial por las áreas
$ 30,000

Mujeres audiometría y optometría. medicina general, psicología y de neuropediatría y
nutrición. psicopedagogía.

Hijos y familiares de docentes y administrativos
Proqrama 1 Programa 2 Proqrarna 3

Objetivo: Detectar patologías como anemia, Objetivo: Detectar alteraciones en visión, Objetivo: Detectar y dar herramientas de
infecciones urinarias, intestinales y patología audición y de condición general que incida en el evaluación que permitan manejar el riesgo de
ginecológica. Además se podrán detecta desarrollo estudiantil. desarrollar algunos transtornos de la
factores que incidan en la patología conducta alimentaria como la anorexia y la
osteomuscular. bulimia.

Contenido Valor Contenido Valor Contenido Valor
Medicina general, laboratorio Valoración y orientación por las Sesión psicoeducativa y de

Hombres
Clínico (6 exámenes).

S 47,000
áreas de rnedicina general,

$ 35,000
orientación inicial por las áreas

$ 35,000audiometría y optometría. de medicina general, psicología
y nutrición.

Medicina general, laboratorio Valoración y orientación por las Sesión psicoeducativa y de
clínico (6 examenes), citología áreas de medicina general, orientación inicial por las áreas

Mujeres vaginal. $ 55,000 audiometría y optometría. S 35,000 de medicina general, psicología $ 35,000
Y nutrición.


