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Resumen

Esta investigacion trata sobre el analisis y la reflexidn de las acciones constitutivas de la practica
de ensefianza: planeacién, implementacién y evaluacion, que convergen en el quehacer pedagogico
de la docente investigadora orientadora del area de ciencias naturales en la basica secundaria, con
la implementacion de las fases de la Lesson Study (LS) que conllevé al mejoramiento de la practica
de la docente. Este estudio se realiz6 con el enfoque cualitativo, utilizando la investigacién accién
pedagdgica permitiendo asi el analisis a partir del trabajo colaborativo en la elaboracion de los
ciclos de reflexion planeacion, implementacion y evaluacién, para identificar los elementos que
influyen en el mejoramiento del proceso de ensefianza. En la ejecucion de la investigacion se
elaboraron 6 ciclos de reflexion; luego se realiz6 una triangulacién de los datos obtenidos, de lo
cual se induce que la transformacion de la practica de ensefianza bajo la metodologia de la Lesson
Study es gradual y flexible, permitiendo asi un mejoramiento continuo. La docente investigadora
detectd la poca conexion entre los conceptos estructurantes, los resultados previstos de aprendizaje
(RPA) y los referentes nacionales e institucionales en el momento de la planeacion. Por otra parte,
durante la implementacion también se detectd la seleccidn inequivoca de estrategias de ensefianza
en la cuales no se detecto la visibilizacion de un pensamiento critico en sus estudiantes. De igual
manera, identificd poca claridad en las fases de la evaluacion y el manejo de rabricas que dieran

indicaciones de los aspectos a evaluar.

Palabras clave: Préctica de ensefianza, reflexion, acciones constitutivas, Investigacion accion,

Lesson Study.
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1. Antecedentes de la Practica Investigada
Este apartado presenta los hitos que se han desarrollado en la Practica de Ensefianza (PE)
de una docente de biologia en la basica secundaria a lo largo de su experiencia laboral, permitiendo
asi realizar un proceso de introspeccion sobre la misma, evidenciando su transformacion y
mejoramiento a través de la investigacion de las acciones constitutivas de su PE tal como se aprecia
en la figura 1:
Figura 1.

Linea de tiempo de los antecedentes.

La sede Madre Veronica de la

Cambio laboral: a la ciudad de Riohacha, Institucion educativa Eusebio

_ Obtencion del titulo docente de ciencias naturales en Septimio Mari en el cargo de

“biologa” en la Universidad primaria en el colegio Gimnasio docente de biologia, quimica
de Pamplona Cerromar y fisica.

2016

Universidad de

\ La Sabana

Ny

2019
Inicio de experieﬁcia laboral como Curso el diplomado de Docencia Primer semestre: maestria
docente de ciencias sociales, en la Universitaria - en la Universidad en pedagogia, direccionada
institucion educativa San Lucas de La Guajira por la nslzggzlgad dela

Fuente: elaboracion propia

La docente investigadora es egresada de la Universidad de Pamplona del programa de
biologia en el afio 2012. Se ha desempefiado como docente en instituciones de caracter privado y
publico, orientando distintas asignaturas del area de ciencias naturales, tales como: fisica, quimica

y biologia, en los diferentes niveles académicos de la basica primaria y secundaria.
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La trayectoria profesional de la docente — investigadora inicié en el afio 2013 en el
establecimiento educativo San Lucas, situado en el corregimiento que lleva el mismo nombre —
Sur de Bolivar; dirigido por la Didcesis de Magangué. En este claustro educativo labord por un
periodo corto de nueve meses con el cargo de docente de ciencias sociales e integrales en
secundaria, dirigiendo asignaturas tales como geografia, historia, democracia, economia, filosofia,
religion y ética, dicha carga académica no era afin a su perfil profesional.

Paralelamente ejercid la direccion de grupo del grado 6-01. Las aulas multigrado son otra
caracteristica particular de esta institucion, desde el grado sexto hasta el grado noveno, comparten
dos grados por aula, lo cual aumento la dificultad para direccionar las clases en este tipo de
escenarios puesto que debia cumplir con el programa de estudios de acuerdo con el grado en el
gue se encontraban los estudiantes matriculados. Ese mismo afio, la comunidad escolar con ayuda
de los habitantes del corregimiento de San Lucas llevaron a cabo un proyecto llamado “La Granja”,
con el proposito de constituirse como un plantel educativo agropecuario y asi brindar mayores
oportunidades laborales a los estudiantes egresados.

El hecho de no contar con la experiencia y/o conocimientos pedagogicos, se vio reflejado
evidentemente en su desempefio como docente, en la preparacion de las clases, los objetivos no se
hallaban conectados con las actividades propuestas en cada clase, asi mismo, en esta etapa
comprobo la importancia de establecer estrategias pedagogicas para el cumplimiento de su labor,
puesto que no tenia las bases para ello, no obstante, esta fue la experiencia que le ayudo a inclinarse
por la ensefianza.

Luego, en el afio 2014, ingres6 al colegio Gimnasio Cerromar, claustro educativo de
caracter privado ubicado en el kilémetro 5 via a Maicao en la ciudad de Riohacha (La Guajira),

durante los diez meses del periodo laboral trabajé como docente de ciencias naturales en primaria,
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asumiendo a su vez la direccion de grupo del grado segundo. En este punto la docente —
investigadora, tuvo la oportunidad de participar en diferentes capacitaciones proporcionadas por
la entidad educativa, orientadas al mejoramiento de la PE, algunas de las cuales estaban dirigidas
por el proyecto UNO de la editorial Santillana Sistemas Educativos Ltda. Dicha editorial, puso a
disposicidn del establecimiento educativo recursos tecnoldgicos para la dinamizacion de las clases,
tales como tabletas y proyectores en cada salon. El proyecto UNO desarrolla dos propuestas
articuladas: contenidos por competencias y desarrolla habilidades, a su vez, entrega al docente una
guia de trabajo para la ejecucién de las diferentes actividades disefiadas y una plataforma
interactiva que permite el dinamismo de la clase (UNOi Colombia, 2018).

Paralelo a ello, en este mismo afio tomd el diplomado de Docencia Universitaria en la
Universidad de La Guajira, con la finalidad de adquirir mayores conocimientos en el campo de la
educacién. Se llevd a cabo en varios modulos de trabajo relacionados con la educacion, la
pedagogiay la didactica, durante el desarrollo del diplomado la docente pudo conocer més a fondo
el contexto educativo, normas e implicaciones en los diferentes campos, asi mismo la importancia
de los formatos de planeacion y los elementos que la conforman. Esto influyd de forma positiva
en su proceso de aprendizaje, puesto que fue una vivencia muy enriquecedora, donde tuvo una
excelente guia para desarrollar su amor por la ensefianza.

Continuando con la estructuracion de su experiencia laboral, en el 2016 la docente-
investigadora se vinculé con la Didcesis de Riohacha, en el plantel educativo Eusebio Septimio
Mari — Sede Madre Verénica, La Guajira con una carga académica que es coherente a su perfil
profesional: biologia, quimica y fisica. En el transcurso de su periodo laboral ha participado en

diferentes capacitaciones orientadas al debido proceso en las instituciones educativas, inclusion
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escolar, proyecto incliyeme, entre otros, cada una de las cuales le han aportado en grandes

oportunidades a la mejora de la PE.
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2. Contexto en el que se Desarrolla la Practica de Ensefianza
Se realiza la caracterizacion del contexto en el cual se materializan las acciones
constitutivas de la investigadora, con el propdsito de entender la manera como se lleva a cabo su
PE, presentando el contexto local—-institucional y de aula. Al repescto Rueda et al. (2014),
considera que para el desarrollo del aprendizaje exitoso, se requiere de la interaccion del docente

con los distintos factores que rodea el quehacer del profesor.

2.1 Contexto Local

El entorno local infiere en la ensefianza y aprendizaje, puesto que delimitan las condiciones
y elementos en el que se encuentra inmerso cada uno de los integrantes de la poblacion educativa
(Rueda et al., 2014). En este sentido, la Institucién Educativa Eusebio Septimio Mari, sede Madre
Veronica, se encuentra ubicada en el kilémetro 1 via Valledupar Riohacha — La Guajira (figura 2).
La localidad es una zona rodeada de comunidades indigenas: Aranalito y el Guajirito, poco
poblada, en su mayor parte por personas de bajos recursos. Esta bastante alejada de la zona urbana,
por lo tanto, el transporte urbano (taxis, colectivos o “mototaxis”) no circulan con frecuencia o
sencillamente no lo hacen. Los barrios mas cercanos no cuentan con bibliotecas, zonas de
esparcimiento. De acuerdo con Bronfrenbrenner (1987) “para comprender completamente el
desarrollo hemos de tener en cuenta el contexto en el que se produce y como las caracteristicas de
la persona interactian con ese entorno” (p.378). Sin embargo, este tipo de escenarios permite la
exploracion de la naturaleza, crear en nuestros estudiantes una apropiacion de nuestra
biodiversidad y conocimiento del ecosistema en el que habitamos.
Figura 2.

Contexto local IE Eusebio Septimio Mari — Sede Madre Veronica.
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A : & RebajalPlus oI
*)V4Riohachaltospitalss

& Universidad
Deil'a'Guajira

O)Variante a Maicao

Fuente: Google maps

2.2 Contexto Institucional

El plantel educativo Eusebio Septimio Mari, se fundé el 23 de enero en el afio 1973, por
iniciativa de Monsefor Livio Reginaldo Fischioni de nacionalidad italiana, a cargo de la Didcesis
de Riohacha. Se consolida como institucion oficial a partir del 1 de enero de 2015, segun el decreto
003 de la misma fecha. La conforman dos sedes, la sede central situada en el casco urbano, en la
jornada matutina imparte la educacién formal de naturaleza oficial en los niveles de Preescolar
(grado Transicién), nivel secundario y educacion media académica; mientras que la jornada
vespertina se encarga de la educacion basica (Institucion Educativa Eusebio Septimio Mari, 2016).

Con respecto a la Sede Madre Verdnica Briguglio (figura 3) presta sus servicios educativos
solo en la jornada matutina. Desde el nivel de preescolar (0°) hasta la educacion basica se

desarrollan en un grupo cada grado, por el contrario, la poblacion estudiantil aumenta en el nivel
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de la basica secundaria, hay dos grupos por cada grado, exceptuando al ultimo nivel: noveno con
solo un curso.
Figura 3.

Contexto Institucional IE Eusebio Septimio Mari — Sede Madre Verdnica.

Tncffecon educativa EUSEBI0 SEPTIMI0 MAR N

seeMADRE VER

5

Fuente: Propia

El establecimiento educativo tiene una mision relacionada con el desarrollo humano y
espiritual de los estudiantes, desde la practica de valores que contribuye a una mejor convivencia
social. En cuanto a la visidn, se propone dinamizar el proceso educativo, con el fin de convertirse
en punto de referencia de educacion de calidad en la region (PEI Institucion Educativa Eusebio
Septimio Mari, 2016).

La Institucion Educativa Eusebio Septimio, aplica el modelo pedagdgico Constructivista,
implementando la estrategia de la ensefianza para la comprensidon estructural cognitiva, forjado en

valores cristianos, inspirados en la filosofia de la Madre Laura, de tal manera que la formacion
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integral es caracterizada por el fomento de los valores humanos, el pensamiento cientifico, la
construccion de la identidad eusebista (Proyecto Educativo Institucional, Institucién Educativa
Eusebio Septimio Mari).

Asume el modelo evaluativo de aprendizajes, centrado en la formacion por competencias,
dicho modelo evaluativo se realiza mediante criterios de desempefio, compatible con la educacion
por competencias basicas y cientificas que ofrece la Institucidn; se articulan los grados de calidad

para cada criterio que pueden ser expresados de manera “cualitativa” o “cuantitativa” (Tabla 1).

Tabla 1.

Escala de valoracion de los desempefios de los estudiantes

Escala institucional Escala nacional
De4,6a5,0 Desempefio superior
De4,0a45 Desempefio alto
De3,5a3)9 Desempefio basico
Del0a34 Desempefio bajo

Fuente: Elaboracion del SIE de la institucion educativa.
2.3 Contexto de Aula

A nivel del contexto de aula, la docente realiza su practica en los niveles de sexto a noveno,
comprendida en un total de 270 estudiantes, orienta las asignaturas correspondientes al area de
ciencias naturales: biologia, quimica y fisica. El diagnostico grupal es un formato elaborado por
parte de coordinacion académica y equipo psicosocial del plantel educativo (ver anexo 1), este tipo
de instrumentos permite la caracterizacion de los estudiantes, desde diferentes enfoques con la

finalidad de afianzar fortalezas y realizar procesos de mejoramiento en los aspectos evaluados
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dentro del formato como parte del enriquecimiento grupal y articulado al horizonte institucional
(Bolivar et al., 2005).

De acuerdo con la informacion recolectada en los procesos de matricula y diagnosticos
grupales, esta poblacién posee unas caracteristicas particulares, las cuales se describen a
continuacion: 23% pertenecen a la comunidad indigena wayuu, el 30% se encuentran
caracterizados como afrodescendientes, mientras que el grupo restante no se identifica con ningun
grupo.

La intensidad horaria del area de ciencias naturales corresponde a cuatro horas semanales,
las cuales se dividen de la siguiente manera: dos horas pertenecen a biologia, una hora a fisica y
una hora a quimica, de acuerdo con lo estipulado en el Proyecto Educativo Institucional (PEI). El
ambiente de aprendizaje se efectud en la modalidad de alternancia educativa, una parte de la PE
se desarroll6 en la virtualidad mediante la implementacion de plataformas virtuales tales como
Classroom, Colombia Evaluadora, y redes sociales (WhatsApp); por otro lado 3 veces a la semana
los estudiantes de forma simulténea asisten al plantel educativo, con el apoyo de material educativo
como libros, los cuales son facilitados por la Institucion Educativa. La modalidad alternancia
educativa, se dio ante el incentivo por parte del Ministerio de Educacion Nacional (MEN) para el
retorno de los estudiantes a las aulas, luego de haber pasado un afio en aislamiento social
preventivo por la emergencia sanitaria provocada por el Covid 19.

Lo anteriormente expuesto, es importante para caracterizar la practica actual de la docente
investigadora con la finalidad de describir detalladamente el contexto en cual se desarrollan los
elementos que influyen sobre sus acciones constitutivas, donde se busca propiciar un ambiente de

ensefianza y aprendizaje dinamizador.
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3. Practica de Ensefianza al Inicio de la Investigacion
En este apartado se realiza la descripcion de la practica de ensefianza de la docente
investigadora en un periodo comprendido desde el inicio de la maestria hasta el momento en que
se le asigna asesor y compariera para el trabajo colaborativo. A continuacion, se describiran como
ha creado y modificado sus acciones de planeacion, intervencién y evaluacién de los aprendizajes
de los estudiantes, a partir del trabajo en equipo y las continuas reflexiones de su practica. Cabe
resaltar, que la docente — investigadora ha llevado a cabo sus practicas en dos modalidades:

presencial y virtual, medida tomada por la situacién actual de salud publica.

3.1 Acciones de Planeacion Realizadas

Al inicio de la maestria, el ejercicio de planear para la docente investigadora carecia de
reflexion y analisis, puesto que se centraba en el cumplimiento de los ejes tematicos presentes en
la malla curricular y no en la practica como tal de la ensefianza con sentido critico, segun Feldman
(2010), la planeacion es uno de sus cuatro rasgos generales de la ensefianza, y asi mismo da paso
a resultados excelentes, que conllevan al aprendizaje significativo. Es claro destacar, el enfoque
que la docente inicialmente tenia sobre la accion de planear sobre un eje temético definido por la
malla curricular soportada en el PEI, se llevaba a cabo de forma mecénica y no reflexiva.

No obstante, de forma progresiva y a medida de la adquisicion de experiencia, se fueron
teniendo en cuenta aspectos del contexto social y elementos propios de la planeacion, destacandose
las clases magistrales como la mayor parte de su proceso de ensefianza.

La institucion educativa cuenta con un formato de planeacién curricular, en la cual se

configuran los Estandares Basicos de Competencias (EBC) definidos por el MEN, con el proyecto
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pedagdgico institucional y la malla curricular, ésta se debe socializar en coordinacion académica
al inicio de cada periodo académico (ver anexo 2).

Con respecto al formato de planeacién institucional se puede evidenciar la articulacion de
los DBA con los objetivos de aprendizaje, sin embargo, la docente investigadora tuvo dificultades
para anclar las competencias laborales y ciudadanas que exigia el plantel educativo. La mayor
parte de su PE, se basé en los libros de texto o informacidn de paginas web, de caracter magistral,
no utilizaba los elementos que le brindaba su entorno para la preparacion de las clases y alcance
de objetivos. Esto es evidente en los resultados de aprendizaje obtenidos luego de la
implementacion y evaluacién de actividades correspondientes al tema abordado no responden a
los objetivos plasmados en la planeacion.

Durante el transcurso de los estudios de postgrado ha adquirido un caracter mas reflexivo
y de forma continua para evaluar los métodos de ensefianza de su propia préctica y de aprendizaje
en sus discentes. De alguna forma, programar la ensefianza es una herramienta que potencializa el
que hacer docente, por ende, ha modificado su formato de planeacion con la finalidad de mejorar

(ver anexo 3).

3.2 Acciones de Implementaciéon

Al iniciar la clase programada, los estudiantes deben encontrarse en el orden asignado por
el director de grupo dentro del aula de clases, en algunas ocasiones se implementa una dinamica
para armonizar el ambiente educativo. Durante la intervencion se explica a los estudiantes, el
objetivo y actividades a desarrollar, el sistema evaluativo y recursos a utilizar. En el transcurso de
la ejecucion de la planeacion se van dando situaciones con referente al nivel de participacion y

aceptacion de la metodologia propuesta por la docente, asi mismo el control del tiempo el cual es
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un factor crucial, puesto que dentro del contexto, eventualmente emergen situaciones que no se
tienen en cuenta con antelacion, como por ejemplo retraso en el comedor escolar, intervenciones
de algin administrativo (coordinador de sede, coordinador académico o rector), equipo
psicosocial, entre otros.

Por lo anterior, se puede inferir que la metodologia implementada por la docente
investigadora posee una naturaleza tradicional, aunque, si tiene en cuenta la participacion de los
estudiantes, no permite que los estudiantes puedan establecer su propio dominio de la clase
haciéndola un poco mas permeable y flexible a modificaciones sugeridas por los discentes. Debido
a la poca disponibilidad de los recursos textos bibliogréaficos y/o conexion a redes de internet para
consultar y llevar a cabo las actividades en el aula y en casa, la docente investigadora elabora unos

maodulos de trabajo como material de apoyo (Anexo 4).

3.3 Acciones de Evaluacion del Aprendizaje de los Estudiantes

En la emergencia sanitaria actual, el sistema evaluativo propuesto por el comité académico
de la institucion educativa se ha modificado para adoptar el curriculo flexible de acuerdo con las
necesidades educativas y particulares de cada estudiante (Ver tabla 2). Bain (2007), manifiesta que
un proceso evaluativo implica un alto grado de influencia sobre los estudiantes que los incentiva a
aprender, puesto que permite valorar el progreso del aprendizaje, mientras que el docente puede
verificar si los objetivos planteados, los resultados emanados y el disefio de la clase son pertinentes,
0 si es necesario un replanteamiento de éste.

Estos criterios se ajustan de acuerdo con el contexto particular del estudiante, evaluando el

grado del compromiso del estudiante, su motivacion por continuar su ciclo escolar, la creatividad
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de realizar y presentar sus actividades con los implementos que tienen en casa y el producto del
trabajo realizado.
Tabla 2.

Criterios evaluativos

Criterio Descripcion Valoracion
Actividades Desarrollo de las actlv!dades, talleres y 50%
ComMpromisos
Creatividad La forma de presentar las actividades 2504
escolares
En este criterio se tiene en cuenta la
Actitud puntualidad, interés y la forma de manifestar 25%

sus dudas e inquietudes.
Fuente: Elaboracioén del SIE de la institucion educativa.

Las actividades corresponden a un 50%, es un criterio que posee un alto valor decisivo
debido a la importancia que tiene el desarrollo cognitivo en la formacion integral del estudiante,
puesto que reune las diversas transformaciones que ocurren en el desarrollo del pensamiento. Tal
como lo define Piaget, el conocimiento que adquiere el estudiante a partir de la interpretacion del
mundo, se puede observar en la realizacion de las diferentes actividades propuestas durante el
periodo académico, demostrando asi una construccion activa y participativa en su propio
conocimiento (Gémez, 2017).

Con referente a la creatividad, dicho criterio se analiza a partir del desarrollo de las guias
académicas, es decir en la forma en que el estudiante elabora textos (ensayos, articulos, cuentos,
poemas, resumenes, etc.); la coherencia, pertinencia y rigurosidad en la argumentacion oral y/o
escrita, andlisis de textos, exposiciones, elaboracion de graficas y mapas conceptuales,
presentacion estética de trabajos, solucion de pruebas y situaciones problemas, son aspectos que

son valorados a partir de este criterio (ver tabla 2).
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La actitud que ostenta el estudiante durante su proceso de ensefianza incide de forma directa
en la valoracion continua del mismo, cumplimiento con los medidas estipuladas para la fase
evaluativa: uniformes, las guias y/o médulos, materiales de trabajo, que permiten el desarrollo de
competencias. Asi lo define Gargallo et al. (2007), sobre las actitudes convergen numerosos
componentes desde la parte conductual, afectivo-evaluativo hasta lo cognitivo, lo cual induce a la
importancia que tiene este criterio acerca de su capacidad de influir en los procesos de aprendizaje
de los estudiantes, convirtiéndolo asi en un importante referente evaluativo.

Por ende, también tiene como finalidad analizar las diversas respuestas de aprendizaje que
se manifiestan en los estudiantes de acuerdo a los objetivos y competencias planteados por cada

asignatura.
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4. Formulacién del Problema de Investigacion

Esta investigacion tiene como finalidad el mejoramiento de la PE, desde un analisis
reflexivo sobre las acciones constitutivas que conlleve a la transformacion de estas. La docente
investigadora ha realizado una introspeccion de su accion pedagdgica en el area de ciencias
naturales, en las cuales han surgido varios aspectos que deben mejorar, si bien cuenta con
experiencia en este campo, no cabe duda alguna que presenta dificultades en cada uno de los
momentos desarrollados en el aula, las estrategias de ensefianza no tienen un proposito claro donde
se establezcan conexiones con los entornos de aprendizaje, en los cuales el aprendizaje es
mayormente mecanico, y no desarrolla un dominio de un saber ni se evidencia un desarrollo de
pensamiento critico o habilidades que puedan serle Utiles en situaciones determinadas (Monereo
et al, 1999).

Partiendo de esta realidad de la pedagogia y para dar sentido a su posicion privilegiada
dentro de las ciencias de la educacidn, la cual permite que el pedagogo pueda estudiar el hecho
educativo desde el interior del aula de clase, se decide optar por la metodologia investigativa de la
Investigacion-Accién-Pedagogica (IAE) y complementarlo con la metodologia de la Lesson
Study. La planeacion propuesta, es analizada por el par académico, éste realiza recomendaciones
con el fin de ajustarla; luego se lleva a cabo la implementacion y recoleccién de evidencias por
medio de fotos y videos las cuales posteriormente son evaluadas con el fin de retroalimentar la
practica de ensefianza, a partir de alli se hacian las respectivas reflexiones con las sugerencias a
tener en cuenta para mejorar el ciclo siguiente.

La informacion en relacién con la planeacion, los ajustes, laimplementacion, las evidencias
y las sugerencias a realizar se sistematizaban por medio de la rejilla de la Lesson Study,

instrumento que se convirtio en la principal herramienta de sistematizacion de informacion. Asi
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mismo, la implementacion de la LS surge a partir de la necesidad de la transformacién de las
acciones constitutivas de la docente investigadora: planeacion — implementacion y evaluacion, las
cuales pasan por una etapa de reflexion.

De acuerdo con lo descrito anteriormente, se plantea la siguiente pregunta ¢ Cudles son las
tranformaciones que surgen en la PE de una docente a partir de la implementacién de la Lesson
Study de una docente de ciencias naturales en la modalidad de alternancia educativa en la

institucién educativa Eusebio Septimio Mari — sede Madre Veronica Briguglio?

4.1 Objetivo General

Determinar como el andlisis de las acciones constitutivas de la practica de ensefianza a
partir de la Lesson Study, permite el mejoramiento de los procesos de ensefianza y de aprendizaje
de las ciencias naturales en la modalidad de alternancia educativa en la institucion educativa
Eusebio Septimio Mari — sede Madre Veronica Briguglio
4.2 Obijetivos Especificos

Caracterizar las acciones constitutivas de la practica de ensefianza de la docente
investigadora de ciencias naturales a partir de la metodologia de la LS.

Describir las transformaciones que surgen a partir de la implementacion de la LS como
método de mejoramiento de las practicas de ensefianza.

Valorar el impacto en la implementacion de la LS sobre cada una de las acciones

constitutivas de la practica educativa.
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5. Descripcion de la Investigacion

Segun Stenhouse (1991), el profesor debe ser un investigador de su propia situacion
docente, por lo tanto, este trabajo investigativo tiene como objeto de estudio la PE de la docente
investigadora.

El estudio de la PE se encuentra disefiado bajo el modelo investigativo accion pedagogica
con un enfoque cualitativo, el cual facilita el analisis desde un punto de vista autocritico y con una
mentalidad flexible frente a las observaciones y propuestas de los pares colaborativos, implica
presentar un mejoramiento continuo a la estructuracion de estrategias metodoldgicas, de forma
flexible y sistematica (Cerbdn, 2019). De alli la necesidad de trabajar bajo el enfoque del marco
de la ensefianza para la comprension (EpC). Esta constituido por ciertos factores fundamentales:
los hilos conductores, las metas de comprension, los tépicos generativos los desempefios de
comprensién y la valoracion continua que definen la guia de las acciones de reflexion y
retroalimentacion constante en la practica pedagdgica que tiene como finalidad la evolucién de
esta (Barreray Leon, 2014).

Tabla 3.

Fases de “Lesson Study”.

Fases de la LS Definicion Conexion con la investigacion

En la primera etapa de la LS, la
docente investigadora establecio el
grupo colaborador (ver tabla 4),
seguidamente definieron aspectos
tales como: el grado, la asignatura,
los objetivos planteados
inicialmente y las diversas
respuestas de aprendizaje de los
estudiantes.

Definir el problema orientara
Definir el la direccion de la
problema investigacion en el grupo de
estudio de la leccion.
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Planificar de
forma
cooperativa un
plan de leccion
experimental

Como parte esencial del
trabajo colaborativo se traza
un plan de accién, en la cual

se plasma una propuesta

didactica congruente a los
elementos de la EpC para
generar la comprension en los
estudiantes al finalizar.

El grupo colaborativo planifico la
unidad de aprendizaje, definiendo el
concepto estructurante, los RPA,
metas de comprensién que se
proponen en el instrumento
denominado rejilla de planeacion
(matriz), permitiendo asi establecer
una panoramica sobre el disefio de
los momentos de accion de la
docente en el aula, verificar su
congruencia con los prop6sitos
definidos.

Ensefiar y
observar la
leccion

La propuesta pedagogica
disefiada anteriormente por el
equipo se coloca en practica
dentro del aula, los demas
integrantes del grupo
investigativo de forma
analitica registra lo observado
durante su implementacion y
los aprendizajes obtenidos de
los estudiantes en referencia
con los objetivos formulados.

La docente investigadora de acuerdo
con el contexto donde convergen
sus acciones pedagogicas en el
modelo de alternancia educativa se
desarrolla en dos escenarios:
virtualidad y presencial (aula). La
implementacion es grabada
mediante un dispositivo celular,
para luego ser observado por el
grupo colaborativo, el cual se
encarga de realizar las respectivas
observaciones y contraste con lo
planeado en la matriz.

Recoger las
evidencias y
discutir

Durante esta fase se llevan a
cabo procesos de evaluacion y
reflexion acerca de las
observaciones y recoleccion
de evidencias que realizé cda
uno de los miembros del
equipo colaborador.
Estableciendo un espacio para
discutir acerca de la
pertinencia de la propuesta
pedagdgica inicial, indicar sus
fortalezas y aspectos a
mejorar, para asi promover la
reestructuracién de la misma.

Se analizaron las evidencias
recolectadas tales como el portafolio
del estudiante, el diario de campo, y

las reflexiones del actuar de la
docente investigadora en el aula.
Con el par colaborativo se analizé el
impacto de los focos propuestos en
cada matriz estudiada y si los RPA
fueron propicios para la
visibilizacion del pensamiento en
los estudiantes.
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El grupo colaborador llega a un
consenso acerca de las adaptaciones
que deben insertar en la matriz
original, ya sea la modificacion de
los RPA, las estrategias disefiadas
para llevar a cabo los procesos de

Esta fase continua la
reestructuracion de la

Analizary -
) propuesta pedagdgica como
revisar la o
” resultado de un debate ensefianza, los recursos o los
leccion . . .
consensuado a fin establecer instrumentos evaluativos, luego se
plasman en la nueva matriz, cabe

mejoras en el plan de accién.

resaltar que dichas adaptaciones
siempre se tienen en cuenta dos
contextos: virtual y presencial.

Desarrollar la

En este punto la LS propone
implementar la leccién
revisada en otra clase y por

La matriz con las nuevas
adaptaciones se implementa en el

otro grupo de estudio perteneciente

al mismo grado, para futuras
evaluaciones y observaciones se
registra la clase con el dispositivo

leccion .
. otro docente del mismo grupo,
revisada en otra . . .
aplicando el mismo modus celular, el cual es ubicado en un
clase para . : -
observar de operandi observar, analizar y lugar estratégico donde pueda
mejorar la propuesta visualizar la planeacion en escena.
nuevo e .
modificada por parte del Se recolectan algunos trabajos de
grupo colaborativo. forma aleatoria con la finalidad de
obtener mejor informacion sobre los
resultados obtenidos.
En este punto la LS se encarga . .
L Esta fase es crucial para el estudio
de describir de forma de los nuevas derivaciones
Discutir, detallada y documentar, en los . X
L S obtenidas de las acciones
evaluary cuales se indica un anélisis y edaabaicas de la docente
reflexionar valoraciones de la leccion _ bedagog
investigadora, para lo cual se
sobre las dentro del grupo colaborador, o
utilizan instrumentos de
nuevas a modo que otros docentes -
. : coevaluacion tales como la escalera
evidencias y puedan tomar los aspectos . o -
. . de retroalimentacién, y rubricas que
diseminar la importantes de esta ;
L o ayuden a realizar procesos de
experiencia. experiencia para el . o
. . . reflexion critica de la practica de
mejoramiento de su propia ~
ensefianza.

PE.

Fuente: Adaptado de Angel y Soto (2017).
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Por consiguiente, se establecen ciclos de reflexion — PIER — planeacion, implementacion,

evaluacion y reflexién, tal como se relaciona en la figura 4.

Figura 4.

Esquema del ciclo de reflexion - PIER

Fuente: Adaptado de Sandin (2013).
En la figura 4 se muestra el esquema con el cual se desarrolld los ciclos PIER, los cuales
se comprenden en la metodologia Lesson Study, cada ciclo oscilé un tiempo de 2 a 4 semanas, el

tiempo dependid basicamente si la implementacion ocurria en virtualidad o alternancia.

La fase de planeacion se llevd a cabo en forma colaborativa, estas reuniones se
programaron en plataformas virtuales tales como Zoom o Google meet, donde los docentes
investigadores realizan construyen los diferentes momentos: exploracidn, investigacion guiada y

proyecto de sintesis. Articulado a los elementos curriculares que proponen las instancias



32

gubernamentales e institucionales imprescindible para la ejecucion de las unidades de comprensién
estructuradas. Estos concensos son diligenciados en el formato de planeacion disefiado (ver Anexo

).

Tanto la fase de implementacion y como la fase evaluativa, se documentan en la rejilla
propuesta por la LS, donde se indica cada uno de los aspectos que se evidenciaron en la aplicacién

de la planeacion propuesta por el grupo de docentes investigadores (ver figura 5).

Figura 5.
Rejilla de informacion primer ciclo de reflexion de la Lesson Study — fases de implementacion y

evaluacion

FASE DE IMPLEMENTACION _

Descripcion de la
actividad

+57 301 4204610 ~Luz Marina D. >
La clase inici6 con la 011 1w027a.m ¥

exposicion de la infografia

Evidencias recolectadas Evaluacion

Freddy M. V
acerca de los datos i
curiosos de los métodos ) :
. 0:31 1028a.m. ¥ El propésito se

reproductivos. Luego, los 2

. T . , logré con
estudiantes observaron por +57 301 4204610 ~Luz Marina D . . L,
un espacio de 15 minutos b e ) sall-faccion a
. . A h pesar de que no
inicialmente sélo estaban 017 10:30a.m. ¥

se pudo realizar
via zoom, los
estudiantes
realizaron
grandes aportes
acerca de la
imagen, algunos
de ellos realizaron
reflexiones acerca
de las formas de
reproducciéon que
ya conocian.

programados 10 minutos
sin embargo ciertos
estudiantes presentaron
problemas para conectarse,
al finalizar el tiempo de
observacion y lectura cada
estudiante manifestd sus
ideas. El desarrollo de esta
actividad no pudo realizarse
por ninguna de las
plataformas, solo via
WhatsApp, por ende los
estudiantes realizaron su
participacion mediante

andine

Fuente: Matriz de Lesson Studies formato propuesto por el “grupo de investigacion” de

la Maestria En Pedagogia Universidad de la Sabana. Diligenciamiento propio.
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Como consecuencia, la fase reflexiva de la practica docente es considerada como el centro
donde ocurren los procesos de transformacién, son una serie de acciones conscientes que se
encarga de caracterizar y analizar de forma conjunta cada una de las acciones de la docente en el
ambiente de aprendizaje, tal como lo resalta Luchetti (2005), quien destaca la importancia del
trabajo entre pares como parte de un todo, en la transformacion en pro del mejoramiento de la
practica de ensefianza. Al llegar a este punto de la investigacion es fundamental escribir todo lo
que acontece en el quehacer del docente, Zavala (2019), destaca la escritura como la accion que
puede conllevar a la teorizacion de la practica docente y de ahi la comprensién de la forma en que

se va transformando la PE.

Antes de iniciar con la implementacion de ciclos de reflexion, en una primera instancia se
establecio el grupo colaborador (ver tabla 4) — de acuerdo con lo estipulado por la metodologia la
LS — de la siguiente manera: asignacion del asesor investigativo y los docentes colaborativos para

llevar a cabo la reflexion de la PE (Soto y Pérez, 2015).

Tabla 4.

Grupo colaborativo de LS

Cargo Docente Perfil
Docente Estudiante de Maestria en Pedagogia.
Liliana Nastar Gonzélez Universidad de La Sabana.

investigador Biologa. Universidad de Pamplona.

Estudiante de Maestria en pedagogia.
Universidad de La Sabana.
Loraine Lyons Arias Licenciada en educacion basica con énfasis en
Ciencias Naturales y educacion ambiental.
Universidad del Atlantico.
Estudiante de Maestria de la Universidad de
Docente Egberto Rafael Cohen La Sabana. Licenciado en educacion basica
Colaborador Pinto con énfasis en educacion fisica, recreacion y
deportes. Universidad libre de Colombia.

Docente
Colaborador
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Docente

Colaborador Elias Castilla Abuchaibe

Estudiante de Maestria de la Universidad de
La Sabana. Licenciado en educacion fisica,
recreacion y deportes. Universidad de
Pamplona.

José Eduardo Cifuentes

Asesor ,
Garzon

Estudios en Alta Investigacion Post Doctoral
en Educacion, Ciencias Sociales e
Interculturalidad, Universidad Santo Tomas,
Bogota, Colombia.

Fuente: Elaboracion propia basada

Segun lo trabajado en las LS, se han identificado unas categorias y subcategorias como se

muestran en la figura 6:

Figura 6.

Categorias y subcategorias de la investigacion

Fuente: Elaboracion propia

Las anteriores categorias y subcategorias se describen y amplian en el apartado de hallazgos.
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5.1 Instrumentos Utilizados en la Investigacion

En este apartado, es ineludible indicar los instrumentos empleados para para evidenciar el
progreso de la PE durante la investigacion disefiada por la docente, segun Arias describe los
instrumentos: “son las distintas formas o maneras de obtener la informacion” (p. 98), la
investigacion por ser de caracter cualitativo, promueve desde los instrumentos un analisis reflexivo
en la busqueda del mejoramiento continuo de cada una de las acciones constitutivas a partir de la

informacion obtenida (Sanchez et al., 2021).

A continuacion, son descritos los instrumentos utilizados: el diario de campo, el portafolio

del estudiante y la matriz de planeacion.

5.1.1 Diario de campo
Este primer instrumento permitié registrar de forma detallada cada una de las acciones de
implementacion que se llevaron dentro del aula, dentro de un formato sistematizado (ver figura 7),

con la finalidad de narrar de forma coherente los acontecimientos mas relevantes de su PE.
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Figura 7.

Diario de campo

INSTITUCION EDUCATIVA EUSEBIO SEPTIMIO MARI
SEDE MADRE VERONICA BRIGUGLIO

AT
-!B RIOHACHA

DIARIO DE CAMPO

I;-IHC;SE

.I..
Fecha: 5 de abril
Docente: Liliana Nastar
Asignatura: Fisica
Grado/Curso: 8-01
Ndmero de estudiantes 27
Intensidad horaria semanal: 1
Concepto Los fluides
N° de estudiantes conectados 19
Sin conectividad 8
Modalidad Virtual

J
%ﬁ OBSERVACIONES
»

Inicialmente, se abrid el grupo de WhatsApp con un mensaje de bienvenida a la asignatura |
de fisica, solicitande reportar asistencia al nimere interne de la docente.
Al momente de enviar el video introductorio al concepto estructurante, la conectividad
presenté inconvenientes. Lo cual representé un retraso en la actividad.

Para esta actividad exploratoria se implementé la rutina de pensamiento: Antes pensaba -
Ahera pienso, esta actividad fue propuesta por segunda vez, anteriormente se ha anexado
videos futoriales de YouTube para la explicacion de la rutina.

Sin embargo, los estudiantes solicitaren una explicacidn per parte del decente para
entender mejor la rutina, debido a esto la docente envié audios explicatives con un lenguaje
mds coloquial, claro y comprensible para los estudiantes.

En este aspecto es importante denotar, que se debe continuar implementando estas rutinas

Fuente: Adaptacion de Valverde 1983. Diligenciamiento propio.

De acuerdo con Valverde (1983) el diario de campo es aquel instrumento que permite
registrar las acciones del docente de manera organizada y sistematica, permitiendo asi la
visualizacion de la informacion de forma clara, concisa y practica. Este instrumento de recoleccién
ayuda al docente a conocer los factores que intervienen en los ambientes de aprendizaje y
ensefianza, como, cuando y por qué en un orden cronoldgico y secuencial de las realidades que alli

se plasman, identificando los datos necesarios para una labor evaluativa en la LS.
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5.1.2 Portafolio del estudiante

El portafolio del estudiante es una herramienta Gtil para almacenar de forma organizada los
trabajos realizados durante su proceso de aprendizaje, registrando de forma dindmica sus
experiencias cientificas, rutinas de pensamiento, organizadores graficos y todo aquello que pueda
ser relevante en el proceso. Cano (2005) define el portafolio como una recopilacion de evidencias
seleccionados con el proposito de mostrar las diversidad con la cual se manifiestan los aprendizajes
en los procesos de ensefianza de las unidades implementadas en los ambientes educativos, asi

mismo sirven de insumo para evaluar y reflexionar sobre la propia PE.

Figura 8.

Portafolio del estudiante

Cano (2005) destaca la importancia de este instrumento como parte de los procesos
evaluativos de los aprendizajes que se desarrollan en los estudiantes, el cual se tom6 como insumo
para realizar procesos de autorreflexion de las acciones de planeacion de la docente investigadora,
permitiendo asi la comprension de las respuestas de aprendizaje y metas de comprension

plasmadas en la matriz de LS.
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5.1.3 Matrizdela LS

En la figura 9 se puede observar la estructura de la matriz de la LS disefiada por el grupo
de investigacion de la maestria en pedagogia perteneciente a la Universidad de la Sabana. La
organizacion del formato, permite el andlisis por ciclos de reflexion y sus categorias adyacentes,
desde las acciones constitutivas y los tres momentos definidos: Exploracion — investigacion guiada
y proyecto de sintesis; hasta los elementos que constituyen el marco de la EpC.
Figura 9.

Matriz de Lesson Study

-+

UNIVERSIDAD DE LA SABANA — MAESTRIA EN PEDAGOGIA
INVESTIGACION SOBRE LA PRACTICA DE ENSENANZA CICLO DE REFLEXION (N.° ) LESSON STUDY

OBJETIVO GENERAL DE LA
]T)]I{{)LY‘L&I;EL FORMACION EN INVESTIGACION
PEDAGOGICA:
!Esfud}ame/ Profesor Area de desempeiio Nivel Curso
investigador:
Asesor/ trabajo colaborativo Foco de la leccién:

Cantidad de sesiones para su |
Pt e

Concepto estructurante Fecha ‘

CIOMPETENCIA GENERAL

RPA - Resultados Previstos de
Aprendizaje- Dimension
ido/Conceptual

RPA- Resultados Previstos de

Aprendi D ion propdsito
RPA- Resultados Previstos de
Aprendizaje- Di o

RPA- Resultados Previstos de
Aprendizaje- Dimension

Observaciones

- FASE DE <
FASE DE PLANEACION IMPLEMENTACION - FASE DE REFLEXION
» Descripcion o
- v - Descripcion L - .
Actividad CormeEin Propésito del de - B dela DG Evaluacién Argumentos | ‘Accion/Proyeccio
inicial . . ajustada evidencias o recolectadas u
pensamiento | pensamiento o actividad
MOMENTO 1
EXPLORACION
MOMENTO 2.
INVESTIGACIO
NCUIADA
MOMENTO 3.
PROYECTODE
SINTESIS

Dicha estructura, otorga un panorama de la PE de la docente y a los pares colaboradores
les resulta Util, para realizar sus observaciones frente a las evidencias y por consiguiente realizar
un analisis mas critico y reflexivo de los procesos de ensefianza y aprendizaje, de esta forma lo
confirman Braga Braga, Verdeja y Calvo (2018), en su articulo enfatizando en la importancia de

generar diferentes metodologia en las propuestas pedagdgicas, que propongan un cuestionamiento
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continuo del quehacer docente que establezca espacios donde los estudiantes puedan ser capaces
de generar nuevos conocmientos desde la accion de su pensamiento critico reflexivo, para la
resolucion de situaciones cotidianas. De alli radica la importancia de la diversificacion en

metodologias y estrategias por parte del docente como orientador de los procesos de aprendizaje.

5.1.4. Escalera de retroalimentacion
Figura 10.

Escalera de retroalimentacion

Me  preocupa  al
momento de que pueda

Tiene claridad en la I]evaraclabo la acllwd_a? A la hora de exponer

elaboracién de entunacbase presepc]:, sus ideas tener una

estrategias, uso de si tiene bien organizado mayor organizacion

hemramientas y los recursos para que

apropiacion de lécnicas esta acfividad pueda

de evaluacion  de lleverse a cabo :I = il
¢la modalidad de la acuerdo  con  los

actividad es virtual? resultados  propuestos Sugerencias

de aprendizaje ﬁl | . — gl

Me preocupa
A '

Valoro

N 4|

Aclaraciones "'

e)

Diligenciada por: Loraine Lyo|ns

Dave Perkins valora la retroalimentacion comunicativa como el proceso que ayuda a
esclarecer conceptos sobre la tematica que se esté tratando, expresando de forma positiva criticas
constructivas, sugerencias y preocupaciones que puedan surgir a partir de la visualizacion de las

clases o analisis de las evidencias recolectadas (John Wiley Press, 2003).
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Por ende, la escalera de retroalimentacion fue instrumento idoneo para el trabajo
colaborativo que se promueve desde la metodologia LS, la cual tiene como objetivo la valoracion
y mejoramiento del trabajo realizado por la docente investigadora.

5.2. Propuesta de Intervencion Pedagogica

La investigacion se realizo bajo el marco de la EpC, invitando a la contemplacion de las
PE de forma continua, la reflexion sobre los procesos de ensefianza conllevd a una mayor
comprension del contexto en el cual se desenvuelve la docente investigadora, el proposito de una
actividad planeada y los medios para ser evaluada; puesto que desde la planeacién se enfoca en
fomentar la comprension de los saberes en los estudiantes (Blythe, 1998).

La planeacién de las unidades de aprendizaje, se basaron en las formas en que los
estudiantes pudieran expresar lo aprendido en clases desde la comprension y aplicabilidad a su
contexto, y a partir de ello propiciar la construccion de su propio conocimiento, con un
pensamiento critico de los diferentes problemas propuestos en el aula (Blythe, 1998).

Segun Barreray Ledn (2014), el disefio de las actividades de planeacion desde el marco de
la EpC, acarrea acciones de autorreflexion y cuestionamiento continuo, para el aprovechamiento
de las oportunidades de aprendizaje que se manifiestan a lo largo del afio lectivo: “; Qué queremos
que nuestros estudiantes realmente comprendan? y ¢por qué?; ;Como podemos involucrar a
nuestros estudiantes en la construccion de estas comprensiones?; ,Cémo sabremos, nosotros y
ellos, que sus comprensiones se desarrollan?” (p. 27). Son cuestionamientos que llegan a lo mas
profundo del que hacer docente, incitan a la elaboracion de criterios evaluables que tengan
pertinencia con las necesidades educativas del estudiante y paralelo a ello también sea coherente

con los referentes educativos.
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De aqui la necesidad de vincular la EpC en la investigacion y mejoramiento continuo de
las acciones constitutivas de la PE, Cifuentes (2021) afirma que:

La articulacién de la Lesson Study con el marco de la ensefianza para la comprension, lleva

a plenitud la préactica reflexiva de los profesores, al permitir planear en colaboracion

unidades didacticas, implementarlas y evaluarlas con el acompafiamiento y valoracion de

otros profesores (p. 46).
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6. Ciclos de Reflexion
La investigacion sobre las acciones constitutivas de la docente investigadora en su que
hacer educativo: acciones de planeacion, implementacion y evaluacion, quien inicialmente
establecio los hitos que enmarcan su formacion en el campo de la educacion y como ésta se ha ido
construyendo a partir de sus experiencias en el aula hasta el inicio de la maestria, mediante la cual
trabaja en la reflexion de estrategias de ensefianza que son implementadas para ser sometidas a las
fases de la LS al establecer comunidades de reflexion, han permitido la transformacion de su

practica de ensefianza (Pefia, 2012).

De acuerdo con lo anterior, en la presente investigacion se muestran los ciclos donde se
evidencid mayores cambios significativos. El desarrollo de los dos primeros ciclos se realiz6 como
trabajo colaborativo, es decir, las acciones constitutivas narradas constan de la consolidacion de
varias experiencias que subyacen no solo de la docente investigadora sino también de los docentes

colaboradores participes en esta investigacion.

6.1 Ciclo de reflexion 1: Si las practicas de ensefianza quieres mejorar... la EpC debes
implementar

En el ciclo uno se desarrollé el seminario de ensefianza para la comprensién (EpC), bajo la
guia de la profesora Ana Maria Ternent De Samper, en el primer semestre de 2019, los profesores
investigadores en trabajo colaborativo aprendieron que la comprension se puede ver desde una
perspectiva de desempefio, dentro de un marco de ensefianza con la finalidad de entender su

estructura y organizacion para que los estudiantes desarrollen y demuestren comprension.
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6.1.1 Planeacion

En el seminario de EpC, la docente aprendio a disefiar metas de comprensién para que sus
estudiantes interioricen mejor los conceptos propuestos en una unidad, apoyado con los elementos
que convergen en la EpC propuestos por Cifuentes (2019, p.9), se planearon estrategias de
ensefianza y aprendizaje que contribuyeron al desarrollo del pensamiento de sus educandos, Y asi,
responder a las necesidades de los contextos en los que desempefian su practica educativa. En este
punto, el profesor investigador inici6 la construccion sistematica de su préctica de ensefianza,
mejorando asi su comprension de los diversos elementos del marco de las EpC. En el primer
elemento, el Hilo Conductor y las Metas de Comprensién, el interés de los estudiantes es atraido
por una pregunta, y se espera que los estudiantes lleven a cabo la actividad propuesta, como
segundo elemento los Topicos Generativos que desarrollen comprension de acuerdo con el
objetivo visto, el tercer elemento Desempefios de Comprension relacionados con los resultados
previstos de aprendizaje (RPA). Por ultimo, en el cuarto elemento la Valoracién Continua con el

tema generado que desarrollara la comprension basada en el objetivo visto (Barreray Ledn, 2014).

6.1.2 Accion

Se acudi6 al portafolio del seminario de EpC, desarrollado en la sesion del mes de
noviembre de 2019 con la profesora Ana Maria Ternet de Samper, se recordo lo escrito en las

rutinas de pensamiento 3-2-1 (ver figura 11) acerca de los criterios y elementos de comprension.
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Figura 11.

Rutina de pensamiento 3-2 -1

« Identifique tres ideas relacionadas con lo visto en esta sesion y que usted considera fueron las
mas importantes en el desarrollo del trabajo realizado.

1. El marco de la ensefianza para la comprension consta de cuatro elementos fundamentales que definen la guia
de un proceso de reflexion y retroalimentaciéon constante en nuestra practica pedagdgica que tiene como
finalidad la evolucion de la misma; de alli radica la importancia de cada uno de sus componentes. También es
imperativo resaltar que el desarrollo de un aprendizaje puede iniciar en cualquiera uno de estos elementos.

2. Para el proceso de los desempefios de comprensién es imprescindible partir desde lo basico o lo simple e ir
construyendo la comprension mediante la elaboracion de actividades con mayor complejidad para la obtencion
del desempefio planteado para la obtencion del aprendizaje.

3. Las metas para que sean metas de comprension deben poseer ciertas caracteristicas: ser medibles,
observables y evaluadas, puesto que son las que sefialan el horizonte del aprendizaje.

+ Formule dos preguntas que le surjan a partir de las discusiones realizadas en la sesion.
1. ‘la planificacién de mis actividades derivan realmente un desempefio de comprension?

2. éComo puedo generar un mayor nivel de comprension entre mis estudiantes teniendo en cuenta mi objetivo
de aprendizaje?

+ Describa brevemente una accién que usted realizara en su practica derivada de la reflexion
suscitada en las sesiones.

1. Una accién que debo realizar es analizar las planeaciones de mis clases y detectar si dentro de mi practica
pedagdgica si se encuentran implicitos los elementos que componen el marco de la EpC, si existe una conexion
entre cada uno de ellos o sencillamente no se encuentran esbozados, para luego realizar un replanteamiento
del desarrollo de las clases.

Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 12, se observa el desarrollo de otra rutina de pensamiento implementada en el
seminario: conectar-extender-retos, la cual expresa la comprension sobre los temas de la sesion
abordados. Asi mismo, visibiliza las conexiones que realiza la docente con su investigacion de

forma colaborativa.

Figura 12.

Rutina de pensamiento: conectar-extender-retos
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Conexiones (Conectar): ;Cémo las ideas acerca de la retroalimentacién a través
de la piramide se conectan con lo que ya saben y hacen?

Siento una afinidad con la retroalimentaciéon de la piramide porque inicio las
actividades de manera informal conociendo que los estudiantes con los que trabajo
se desenvuelve mucho mejor por la oralidad, de tal forma puedo identificar que
conocimientos maneja el estudiante y por donde puedo abordar el proceso y por
consiguiente fortaleciendo esas bases de modo formal, con textos y lecturas que
afinen las clases.

Ampliaciones (Extender): ;,Qué ideas acerca de esta lectura llevaron su
pensamiento en nuevas direcciones?

La lectura me ayuda a reflexionar en implementar y mejorar un espacio donde
puedan expresar sus inquietudes, en donde logren intervenir positivamente en su
proceso continuo de aprendizaje.

Desafios (Retos): ;Qué preguntas, enigmas o inquietudes tienen?

Teniendo en cuenta la aplicabilidad de los procesos de retroalimentacion en las
actividades, encuentro con una realidad diferente donde toca repetitivamente ser
constante en los métodos de ensefiabilidad.

Fuente: elaboracion en colaboracion

La planeacion elaborada en este seminario fue construida teniendo en cuenta el trabajo
colaborativo en el disefio de los propdsitos de las actividades, resultados previstos de aprendizaje
y metas de comprension que permitieron el desarrollo de habilidades que el docente espera
comprendan los estudiantes (ver tabla 5). Con base en esa planeacion se elabord una narrativa que
le permitiera al docente reflexionar sobre su practica. Luego de la lectura del articulo “La
Ensefianza para la Comprension” del autor David Perkins (1991), el docente asimildé que la
comprensién puede verse desde una perspectiva de desempefio, y entendié todo lo que

concerniente dentro del marco de la ensefianza para la comprension.

Tabla 5.
Planeacion elaborada en el seminario de EpC

PLANEACION COLABORATIVA DE DESEMPENOS DE COMPRENSION



Profesor: Liliana Nastar

Asignatura:
Biologia

Curso: 802
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Fecha:
23/11/19

Meta o0 metas de Comprension: ;Por qué enfermedades como el cancer y sida no son

detectadas por el sistema inmunolégico?

Resultado esperado de aprendizaje: Los estudiantes identificaran los tipos de respuestas del

sistema inmunologico frente a los agentes
patdgenos.

FASE DE PLANEACION

DESCRIPCION PROPOSITO EVIDENCIAS
Describir la
. .. . Enunciar de manera evidencia, la manera
Describir en detalle la actividad a ejecutar. concreta el proposito  c6mo se va a

Incluye ajustes por retroalimentacion.

de la actividad.

recolectar y quién lo
hard.

Inicialmente, se realizan preguntas abiertas,
donde el estudiante determina los saberes
previos que tiene acerca de como el cuerpo
realiza mecanismos de proteccion.

Identificar los saberes
previos que tienen los
estudiantes acerca del
sistema inmunolégico

Las lluvias de ideas
consignadas en el
tablero de las
respuestas de los
estudiantes.

Los estudiantes realizan una lectura del
material impreso acerca del sistema
inmunolégico humano: generalidades, tipos
de respuestas y elementos que lo componen.
A partir de esta lectura los estudiantes
realizardn preguntas orales acerca de lo leido.
Por lo cual mediante un video y
retroalimentacion de la docente se aclararan
las dudas.

Fomentar en los
estudiantes preguntas
acerca de la fisiologia
del sistema inmune.

Participacion oral

Luego los estudiantes elaboran un mapa
mental en un octavo de cartulina, para lo cual
los estudiantes previamente habran
seleccionado 10 palabras que consideren
relevantes y explicativas del sistema inmune.
Mientras elaboran el mapa mental deberan
establecer las conexiones entre los términos
seleccionados que conlleven a la explicacion
de la fisiologia del sistema inmunoldgico.

Esquematizar las
ideas claves e ideas
generales de los
elementos y las
células que participan
en las defensas del
cuerpo humano.

Los octavos de
cartulina donde
plasman los mapas
mentales

Mediante juego de roles y dramatizacion
(analogia) explican el funcionamiento de cada
uno de los componentes que comprenden el
sistema inmune.

Afianzar los
conceptos aprendidos
sobre el
funcionamiento de
defensas no
especificas y
especificas en la

respuesta inmunitaria.

Videos y fotos de los
estudiantes
participando en el
juego de roles
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Fuente: Matriz de Lesson Studies formato propuesto por el “grupo de investigacion” de la

Maestria En Pedagogia Universidad de la Sabana. Diligenciamiento propio.

6.1.3 Observacion

Se actualiz6 la unidad didactica en el marco de la EpC desarrollada en el seminario de la
profesora Ana Maria de Samper en donde los docentes investigadores implementaron las
actividades con los resultados previstos de aprendizajes en el desarrollo de estas. Asimismo, se
tuvo en cuenta el trabajo colaborativo, motivo por el cual, lleg6 a la conclusion que, disefiar metas
de comprensién bien estructuradas permiten al estudiante comprender para aprender.

Los docentes realizaron cambios estructurales en sus formatos de planeacion institucional
para complementar su construccion aplicando los elementos de las EpC, estas transformaciones
dieron cuenta de las comprensiones adquiridas por los estudiantes y reflexiones en las acciones
pedagdgicas de los profesores (ver anexo 6).

La elaboracion del organizador gréfico (ver figura 13), se llevd a cabo de manera
colaborativa, para describir en detalle los criterios que emergen desde la EpC y cémo estas de
forma adyacente actGan sobre las acciones constitutivas, demostrando asi la apropiacion de los

conceptos expuestos.

Figura 13.

Organizador gréafico de los elementos de la EpC y acciones constitutivas
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ENSENANZA PARA LA COMPRENSION

1

EVALUACION
DIAGNOSTICA
CONTINUA

r——l— COMPRENSION

| ACCIONES DE |
| EVALUACION |

SR era R SR

Fuente: elaboracién en colaboracién

6.1.4 Reflexion

Los docentes lograron comprender los origenes y elementos constitutivos del marco de la
EpC, disefiaron unidades didacticas para desarrollar la comprension profunda de los estudiantes
de acuerdo al nivel educativo, cabe afiadir lo fructifero al momento de evaluar de forma conjunta
los resultados obtenidos a partir de la implementacion de las unidades disefiadas generan mejoras
continuas en las practicas pedagdgicas, mediante la implementacion de trabajo colaborativo en
equipos académicos al interior y fuera de la institucion educativa, conllevando a la creacion de
nuevos ciclos de reflexion, desarrollando en el proceso habilidades propias de la investigacion
cualitativa, manifestadas en la proyeccion de las acciones pedagdgicas, con el proposito del
perfeccionamiento de la PE de los educadores (Cifuentes y Cardenas, 2020). Lo cual permite
deliberar permanentemente sobre su practica docente para comprenderla y mejorar su labor

educativa.
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6.2 Ciclo de reflexién 2: Planeando, planeando con Lesson Study... Mis clases sigo
mejorando

Este ciclo transcurre durante el segundo seminario de investigacion con el profesor Gerson
Maturana Moreno, en cual el docente investigador basandose en elementos tedrico- conceptuales
y herramientas metodologicas que le permitan continuar con el desarrollo de la investigacion sobre
su propia practica de ensefianza, situacion que le facilita conocer, comprender y emprender lo
derivado de la reflexion pedagdgica. Paulatinamente realiz6 cambios en cada una de las acciones
constitutivas que la configuran, rumbo a su mejoramiento y cualificacion. En la orientacion de ese
espacio académico se promovié la generacién de una verdadera transformacion en su ejercicio
profesional, lo que muy seguramente redunda tanto en su crecimiento y desarrollo profesional,

como en la potenciacion de habilidades, aprendizaje y mejores desempefios en sus estudiantes.

6.2.1 Planeacion

Para la planeacion se tuvo en cuenta los elementos que conforman la estructura sistematica
de las estrategias metodologicas de la LS, que responde al mejoramiento de los aprendizajes en los
discentes acompafiado al crecimiento profesional del docente investigador. Los docentes en trabajo
colaborativo disefiaron una planeacion con los momentos dados en una clase, la documentacion
de esta se dio a inicios del 2020 en el tercer seminario de investigacion, con la implementacion de
una matriz de referencia presentada por el profesor Gerson Maturana, en la que detalladamente
presenta los elementos del marco de la EpC vistos anteriormente, las fases de planeacion.

La aplicacién de la LS tiene como prop6sito en esta investigacion presentar los resultados
iniciales de un estudio que se orienta en reflexionar sobre el potencial del aprendizaje en el tiempo

de clase, una estrategia de investigacion — accion cooperativa- utilizada con la intencionalidad de
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reconstruir el conocimiento practico de los docentes y su trascendencia desde el inicio de la
formacion y constante. Por ende, la importancia de este proyecto de investigacion hace énfasis en
el rol del docente, convirtiéndola en un foco de investigacion, desde el desarrollo de habilidades,
las emociones que surgen, las actitudes y valores que adquiere durante el que hacer pedagogico
(Soto, Servan, Pefia'y Pérez, 2013), para comprender el proceso de reconstruccion que existe tanto
en las teorias establecidas como en las aplicaciones practicas (Argyris, 1995). Tomando como
referente las competencias del area estudiada, los conceptos estructurantes y los DBA se disefiaron

los RPA, que le permitieron al docente establecer las estrategias de ensefianza para sus estudiantes.

6.2.2 Accion

Durante las sesiones del seminario se realizaron actividades como organizadores gréaficos,
rutinas de pensamiento y escaleras de retroalimentacion que le permitieron al docente ampliar y
construir un mejor conocimiento de la metodologia Lesson Study, se llevé a cabo una exploracion
de saberes, la cual, el docente investigador detecta el objeto de estudio en la practica de ensefianza,
asi mismo, indica una de las acciones constitutivas de su préctica a través del trabajo colaborativo
en el cual disefiaron, experimentaron y analizaron el desarrollo de una leccion, estas aprobaron los
procesos de ensefianza y aprendizaje, teniendo como propdésito de desarrollar las habilidades
metacognitivas, que contribuyan a ensefiar al alumno, planificar, controlar y evaluar su propio

proceso de pensamiento (ver figura 13).
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Fuente: Lessons Studies: un viaje de ida y vuelta recreando el aprendizaje comprensivo de Soto,

E.y Pérez, A. (2015). Elaboracién propia.

6.2.3 Observacion

Las actividades fueron documentadas en rejillas que los docentes utilizaron como

instrumento haciendo uso de los referentes de calidad y metas de comprension. Con la intencion

de generar una reflexion continua sobre el qué, cémo, cuando, por qué y a quién se ensefia,

definiendose asi como un proceso mas dindmico, con caracter reflexivo, que comprende la
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interaccion entre docente y estudiantes. También se implementaron escaleras de retroalimentacion,
que daba a conocer los ajustes u observaciones del par colaborativo al momento de crear las
sesiones de clase, para que estas puedan llevarse a cabo. Se documentd la LS que tiene como
propdsito la investigacion; los desafios, los problemas y conceptos a estudiar, los métodos de
recoleccion de datos y la interpretacidn del analisis de estos datos, y las conclusiones extraidas,
especialmente sobre los estudiantes (ver figura 14).

Figura 14.

Disefio de la LS con articulacion de los elementos curriculares

é. Objetivos generales FASE 2A

—I'w]u.:r el programa que se gjusten al nivel evolutivo de los estudiantes y
permitan identificar las habilidades adecuadas.

Trabajo en grupos cokaborativos
» Crear ambientes que favorezcan el pensamiento critico, en el cual . Bisq
pueda descubrir y explorar sus propias creencias, expresar libremente sus
sentimientos, comunicar sus opiniones de forma secuencial promoviendo k, DISIORE. U0 > criico acerca de k 2volutivas como factor deferminante en el
valores como la verdad, mentalidad abierta, empatia, racionalidad, 5 Ris cos pora eaclonaios
autonomia y autocritica,

sobre el Foco (qué, como, por qué)

7. Marco general

» Estandares basicos de competencias: Identifico criterios para clasificar
individuos denfro de una misma especie.

» Competencias del drea: Uso comprensivo del conocimiento cientifico -
Explicacion de fenémenos - Indagacion

» Componente: Enforno vivo

» DBA: Analiza teorias cientificas sobre el origen de las especies (seleccion
natural y ancestro comun) como modelos cientificos que sustentan sus
explicaciones desde diferentes evidencias y argumentaciones.

6.2.4 Reflexion

La importancia de la implementacion de la LS, radica en el analisis reflexivo que
contribuye al mejoramiento de la PE, permite asi la reflexion y seleccién de las estrategias de
ensefianza y evaluacion, proceso que conlleva a obtener aprendizajes significativos en los
ambientes de aprendizaje. Por consiguiente, el marco de la EpC es de gran trascendencia en la
formacién y transformacion del profesorado, su objetivo de investigacion es fortalecer la practica
a través de la aplicacion periodica de la investigacion en colaboracion.

Los métodos de investigacion aplicada son cualitativos, incluyendo el aprendizaje
experiencial de la participacion del autor en el proceso de mejora, consolidando asi métodos de

investigacion-accidn-colaboracion; lineamientos que ayuden a disefiar equipos didacticos pueden
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mejorar el proceso docente; enfatizando la importancia del liderazgo transformacional y
fortaleciendo la actitud.
6.3 Ciclo de reflexién 3: Lesson Study 1

Uno de los propdsitos definidos en este ciclo fue identificar las caracteristicas que emergen
de la PE de la docente investigadora, sus elementos (Barrera 'y Ledn, 2014) y momentos de acuerdo
con el formato estipulado por la Facultad de Educacion de la Universidad de La Sabana (ver figura
10). Para la construccién de la rejilla de planeacién la docente investigadora s6lo implementd sus
conocimientos previos para su elaboracion, puesto que es importante realizar el reconocimiento de
los elementos que inicialmente utilizaba en su practica y asi poco a poco realizar un proceso de

reestructuracion.

6.3.1 Acciones de planeacion

Para el ejercicio de planeacion se tomé como instrumento de recoleccion de datos, la
matriz, modelo propuesto por la Universidad de La Sabana, donde se pueden denotar los momentos
que un docente debe llevar a cabo en su accion en el aula y direccionar los aprendizajes del area
de ciencias naturales en los diversos ambientes de aprendizaje. Este modelo, fue muy complejoy
dificil de comprender en sus inicios, la redaccion de las actividades, los RPA, el foco,
especialmente disefiar las estrategias de ensefianza, las cuales, en esta primera etapa, su concepto
aun no era claro. Por ende, la docente investigadora junto a su par colaborador diligencié de forma
sistematica el nuevo formato de planeacion de acuerdo con los cddigos con los cuales su practica

de ensefianza ya se encontraba configurada (ver figura 15).



Figura 15.

Formato o matriz de planeacion de la LS

N.° de la actividad

Describir en detalle la actividad

Enunciar de manera
concreta el
propasito de cada de

las i

Describa como
afecta la estrategia
el pensamiento del

£Es observable el pensamiento
estudiantil? Describa
comofcuando fa actividad o
estrategia hace visible ef
pensamiento de los estudiantes

Inicialmente, se realizan
preguntas abiertas, donde el
estudiante deftermine los
saberes previos que tiene
acerca de la importancia de la
reproduccion sexual y asexual v
los elementos que se
relacionan. Cada esfudianie
consignara en el chat

o zoom) sus ideas,
teniendo en cuenta que el
docente actuard como
moderadlor de la actividad
intreductoria con el ocbjetfive
que los estudiantes pidan la
palabra. respeten el tumo v las
opinicnes de sus pares.
Posterior al video. se presentan
dos preguntas que permiten
evaluar los conocimienios
previos de los estudiantes
acerca del concepto de
reproduccién e iniciar una
discusién enfomo a este.

Fomentar en
los estudiantes
preguntas
acerca de la
reproduccion
sexual v
asexual. y su
importancia en
[=]
perpetuacién
de una
especie

El
pensamisnto
del estudiante

se ve
afectado,
porque se

busca
establecer
conexionas

entre los

conceptos

esfructurantes:

reproduccion
en los seres
WIVOS Yy SU
importancia
para la
supenvivencia
de una
especie.

Esta actividad es
observable en el
estudiantes puesto que
mediante la
interpretacion de la
informacian y reflexién
acerca del tema.

Fuente: Matriz de Lesson Studies formato propuesto por el “grupo de investigacion” de la

Maestria En Pedagogia Universidad de la Sabana. Diligenciamiento propio.
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Esta fase representd un desafio muy grande, a su vez el tiempo invertido fue un poco mas

de lo que habitualmente implico en anteriores ejercicios de planeacion, otro aspecto a indicar es la

intervencion del par colaborativo como parte de este ejercicio (ver figura 16), por lo cual se hace

evidente las ideas divergentes para abordar ciertas unidades de aprendizaje, segun las experiencias

personales.
Figura 16.

Grupo colaborativo de la LS
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6.3.2 Acciones de implementacion

Al llevar a cabo la planeacion en su entorno de ensefianza virtual, presento varios puntos a
debatir y diferir con los objetivos planteados, puesto que, en el momento de exploracion de saberes
previos mediante una rutina de pensamiento, la docente no hizo aclaraciones de la forma en que
esta debia ejecutarse, dificultando el proceso de comprension de la actividad en sus estudiantes,
esta fue un reajuste que se debid realizar en la ejecucion de la actividad, mediante un video
explicativo y asi poder observar en sus estudiantes los RPA. EI cambio mas significativo en este
punto fue la sistematizacion de la planeacion desde el concepto estructurante hasta el desarrollo
de metas de comprension para trabajar en el ambiente de aprendizaje.
Figura 17.

Evidencias del momento de la investigacion guiada

Durante el desarrollo del momento de investigacién guiada en el contexto virtual, el
docente asumié su rol como guia de los procesos de aprendizaje, con el objetivo de que el

estudiante por si mismo formaré sus propios conocimientos acerca de como las plantas establecen
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mecanismos para su regeneracion a través de cada una de las pautas establecidas para la clase,
generando asi entre los estudiantes un pensamiento critico, la forma en que lo aprendido pueda ser
implementado en su vida diaria. Esta estrategia de ensefianza se conecté ampliamente con el foco
de la planeacion (ver figura 17).
6.3.4 Reflexion

La ensefianza de las ciencias naturales tiene un rigor cientifico para la creacién o
apropiacién de ciertos conceptos, por ende, en este ciclo queda evidenciado la importancia de
realizar practicas que fomenten este tipo de aprendizajes en los estudiantes, adquiriendo un tono
maés riguroso (ver figura 18). De alli, la idea de definir o estructurar metas de comprension que
incentiven mas al desarrollo del pensamiento critico en la poblacion estudiantil, y den paso al
cuestionamiento de lo que los rodea.
Figura 18.

Evidencia del trabajo individual — momento proyecto de sintesis.

Fuente: Elaboracion propia
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6.4 Ciclo de reflexién 4: Lesson Study 2

En este ciclo de reflexion se pueden observar notables cambios en la PE de la docente
investigadora, uno de ellos es el afianzamiento en las rutinas de pensamiento como parte de su
estrategia para la despertar el pensamiento critico entre los discentes, con motivo de consolidar

una formacion integral.

6.4.1 Acciones de planeacion
La planeacion de esta unidad de aprendizaje se desarrollé en un total de 6 horas, teniendo
2 horas semanales de intensidad horaria para llevar a cabo la meta de comprension definida

inicialmente, en donde el concepto estructurante a desarrollar es: Reacciones.

Para la exploracion de los conocimientos se recurre a la rutina de pensamiento: Veo —
pienso —me pregunto, otra rutina pertinente para la dinamica de ensefianza y aprendizaje planteado
fue: Palabra — idea — frase, con la cual se propone la elaboracién de los primeros conceptos en el
estudiante. Los recursos multimedia para la explicacion de las actividades son diversos, en la
modalidad de virtualidad, la docente ha adquirido destrezas en el uso de aplicaciones como Canva,
para la elaboracion del material educativo, el cual surgi6 a partir de la planeacion ajustada realizada

por el grupo colaborativo con la finalidad de crear material visual mas llamativo.

El momento de investigacion guiada, se disefid una situacion problema experimental: en la
que los discentes comprendan los conceptos estudiados y puedan llegar a conclusiones y/o

explicaciones que den respuesta a lo planteado.
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6.4.2 Acciones de implementacion

Durante la clase sincrénica los estudiantes expresaron dudas, lo cual fue motivé al docente,
pues esto demostré no solo el hecho de inquietudes en la actividad, sino la conexion entre los
estudiantes y la actividad. La mayor parte del grupo desarroll6 con gran entusiasmo, lo cual quedo
demostrado en la rapidez del envio de sus evidencias de aprendizaje (ver figura 14).
Figura 19.

Evidencia de la rutina: Palabra — idea — frase.
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También se llevo a cabo la implementacion de organizadores de graficos con la intencion
de promover la comprension de la unidad de aprendizaje e identificar el concepto estructurante a
estudiar, lo cual se pudo evidenciar en la figura 20.

Figura 20.

Evidencia del disefio de organizadores graficos
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6.4.3 Acciones de evaluacion

Para este ciclo se uso la autoevaluacion y actividad de metacognicion (ver figura 16), esta
estrategia debe pasar por el riguroso escrutinio, puesto que los estudiantes atin tienen mas en cuenta
la escala numérica que la apropiacion y valoracion de los conocimientos adquiridos de forma
autbnoma.

Figura 21.

Evidencia de metacognicion
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Fuente: Elaboracion propia

6.4.4 Reflexion

Se evidencié el fortalecimiento del disefio de la estrategia de ensefianza, debido a la
respuesta positiva de los estudiantes frente a la unidad planteada. Una reflexion muy evidente es
la necesidad de seguir implementando rutinas de pensamiento, para desarrollar en los discentes

una capacidad de autocritica y control de su propio aprendizaje.

6.5 Ciclo de reflexion 5: Lesson Study 3

Este ciclo reflexivo se desarrolld en la asignatura de fisica, al igual que el anterior ciclo se
definié una secuencia similar para analizar el impacto en otras unidades de aprendizaje
correspondientes al area de ciencias naturales.
6.5.1 Acciones de planeacion

En la planeacion de la unidad, se planteo la unidad: los fluidos, configurada de tal forma,
en que los estudiantes establecieran conexiones desde sus conocimientos previos con el concepto

estructurante, a través de la experimentacion guiada con elementos de la vida cotidiana o faciles
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de conseguir y la explicacion de fendmenos. Permitiendo asi, un acercamiento al campo de la
investigacion y recreacion de ambientes de aprendizaje similares a laboratorios.
6.5.2 Acciones de implementacion

En la implementacion se observo el alcance de la meta de reflexion y los RPA reflejados
en las evidencias obtenidas por parte de los estudiantes, y la apropiacién del CE propuesto en la
unidad. La actividad experimental que se disefid para el alcance la meta de comprension (ver figura
22).
Figura 22.

Evidencia de la actividad experimental

6.5.3 Acciones de evaluacion
Para la valoracion de esta planeacion, la docente investigadora propuso la coevaluacion
mediante el uso de la rabrica, en la cual describe los parametros para asignar la valoracion

numérica al par, sin embargo, debido al contexto de virtualidad esta estrategia evaluativa no se
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desarroll6 con éxito, puesto que tuvo dos factores en contra: el primero de ellos la poca
conectividad de la mayoria de estudiantes en clases sincronicas para el analisis de lo desarrollado
por sus comparieros (ver figura 23).

Figura 23.

Evidencias de las comprensiones de la actividad experimental
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6.5.4 Reflexion

Atendiendo a lo que se ha mencionado, se puede concluir que la estrategia de evaluacién
disefiada para este tema debe ser replanteada para que se adapte al contexto actual del aula. Otro
aspecto por aclarar es que al momento de implementar esta actividad los estudiantes solo se
hallaban en una sola modalidad de estudio, la virtualidad. Asi mismo, deben implementarse mas
este tipo de valoraciones con el propdsito de que los estudiantes logren adquirir destrezas para
llevar a cabo un analisis critico frente al trabajo de su par. con la salvedad que no sea la Unica

forma evaluativa.
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7. Hallazgos, Andlisis e Interpretacion de los Datos

Este estudio fomenta la continuacion de los procesos de reflexién ciclicas, que permiten la
profundizacion de su accion en el aula para lograr mejores comprensiones de la préctica
pedagdgica. Esto se logra mediante el uso de la evaluacién como parte de un proceso de formacion
integral del estudiante, incluyendo aspectos actitudinales con el objetivo de mejorar la PE de la
investigadora de forma progresiva; al disefiar estrategias educativas adecuadas que demuestren
mejores resultados en la evaluacién del aprendizaje del discente y describir que acciones enfocadas
en la recoleccion de informacion y analisis proyecta desarrollar en los siguientes ciclos de
reflexion.

La triangulacidn de los datos obtenidos a partir de los ciclos de reflexion permitid el analisis
de la informacion, de los cuales surgieron hallazgos relevantes para el mejoramiento continuo de
la préctica de ensefianza de la docente del area de ciencias naturales. Cada uno de los cuales se
correlacionan con los referentes tedricos correspondientes, dando lugar a la identificacion de las
fortalezas y aspectos a mejorar en las categorias tenidas en cuenta en la investigacion.

La reflexion continua de la misma, con el firme propdsito de efectuar acciones de
mejoramiento, en la apropiacion de la EpC como parte de su estrategia para alcanzar dicha meta.
La metodologia LS permitid identificar las caracteristicas de las acciones constitutivas de la
docente investigadora (Soto y Pérez, 2015), lo cual inicia con el reconocimiento del estudiante
como ente activo en los procesos educativos, de la misma forma que su accién de ensefianza parta
no desde sus codigos establecidos por su formacién (biologia), sino de aquello que enmarca el

ambiente de ensefianza y la poblacién educativa analizada (Feldman, 2010).
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A continuacién, se presentan los principales hallazgos desde cada unas de las acciones
constitutivas de la practica de ensefianza:
7.1 Hallazgos en la Planeacion

Entendiendo la planeacion como la organizacion sistematica de las acciones que se
pretende concebir en los escenarios de aprendizaje afin a unas necesidades educativas particulares,
teniendo como objetivo fomentar aprendizajes significativos. Para lo cual, la docente proyecta
sobre una matriz las actividades que llevara cabo; de acuerdo con Cifuentes (2019), la matriz de
planeacion que se encuentra enmarcada bajo el concepto de la EpC, esta estructurada por unos
elementos invaluables: topico generativo, las metas, desempefios de comprension y la valoracion
continua, lo cual permite la organizacion sincronizada entre cada uno de los componentes que
convergen en el proceso de ensefianza en los ambientes de aprendizaje.

Uno de los hallazgos méas representativos que se pueden resaltar, ocurrié en la fase de
planeacion puesto que la docente comprendio la importancia de disefiar su plan de aula bajo el
marco de la EpC, el estructurar un RPA para indicar el aprendizaje esperado en el estudiante
durante la implementacion de la clase. También es imperativo indicar, el descubrimiento de
estrategias y herramientas variadas para ayudar la realizacion de los procesos de ensefianza los
cuales deben estar articulados con otros elementos de la planeacion y conectados con el contexto
del estudiante y, asimismo, que los cautive a tal punto de no perder esa conexion estudiante —
profesor.

A partir de la implementacién de las rejillas de planeacion ayudo a la transformacion de la
PE de la docente, puesto que estas denotan mayor afinidad a las necesidades educativas de sus
estudiantes, lineamientos curriculares, DBA, estimulando su aprendizaje y el desarrollo de un

pensamiento critico (Hevia et al., 2019).
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En la actualidad la planeacion denota un carécter sistematico con la capacidad de ser
modificado, de acuerdo con los datos recolectados en su desarrollo, o antes segun sea el caso; de
acuerdo con los ajustes que surjan en la LS, en el cual se logré conexion entre las respuestas de
aprendizaje obtenidos y el contenido conceptual de la asignatura con la practica de aula sugerida,
de manera que los conocimientos adquiridos puedan ser utilizados con claridad en diferentes
situaciones de aprendizaje.

Lo cual evidencia la importancia la reflexion sobre la accion de planeacién como un factor
esencial en los procesos de formacion, es un ejercicio de contemplacién y reflexion sobre cada una
de las acciones trazadas de forma colaborativa como lo indica la LS. Esto permite analizar las
diferentes posibles respuestas que puedan surgir en un escenario de ensefianza, tal como lo asume
Litwin (2008) la investigacion sobre las acciones que ocurren en el aula involucran la reflexion de
los resultados que puedan ser percibidos en la ejecucion de las actividades abarcando las teorias
que puedan generar a partir de ello. Asi mismo, algunos elementos teéricos precisan ser revisados

para su reestructuracion con el fin de generar una practica significativa para los estudiantes.

En esta perspectiva, estos son los principales hallazgos que se encontraron en cada una de
las categorias emergentes de la fase de planeacion:

7.1.1 Planteamiento de situaciones problemas.

Una de las transformaciones mas evidentes en la accion de planeacién fue el disefio de
situaciones problemas que encaminaron al desarrollo de competencias cientificas, segin Garcia

y Ladino (2008) afirma que:

La ensefianza y el aprendizaje por medio de la investigacion permite al docente proponer
e implementar estrategias que conlleven a que el estudiante se aproxime al contexto en

el que se desenvuelven los cientificos, llevandolo a enfrentar situaciones que tipicamente
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afrontan los cientificos en su quehacer; por tanto, la estrategia de ensefianzay aprendizaje
por medio de la investigacion favorece el desarrollo de un tipo de competencias

especificas que en este trabajo se denominaran competencias cientificas. (p. 8)

Figura 24.

Actividades de solucion de problemas
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Nota: Esta actividad evidencia las diversas formas en que los estudiantes plantean soluciones a

los problemas ambientales que afronta la ciudad de Riohacha.

Es decir que, al momento de analizar este tipo de planteamientos, los estudiantes
establecieron las posibles soluciones o respuestas (ver figura 24), realizando argumentos
cientificos con bases tedricas solidas, demostrando asi la capacidad para identificarlos, definirlos
y comprenderlos desde su naturaleza y contexto. Los estudiantes mediante la investigacion de
situaciones problematicas alcanzan mejores comprensiones y despiertan actitudes investigativas
participando activamente en la construccion de la ciencia (Gil, 1985).

7.1.2 Promocidn del trabajo colaborativo.

Dentro de las estrategias disefiadas se incentivé el trabajo colaborativo, un hallazgo
importante fue detectar las diversas formas en que esta categoria emergente evoluciono, con la

actual emergencia sanitaria, el distanciamiento social fue uno de los puntos criticos para el
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desarrollo de esta categoria, sin embargo, el uso de plataformas virtuales o aplicaciones celulares
surgieron como parte de la solucion a este inconveniente, cada integrante del grupo de trabajo
expres6 mediante estas herramientas su opinion, ideas y/o respuestas a las actividades
implementadas (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2020).

Figura 25.

Trabajo colaborativo en los estudiantes

3
el

Nota: Los estudiantes del grado 9, establecieron un proyecto ambiental denominado “Proyecto
Huerto Urban”, teniendo como fin minimizar el impacto sanitario que conllevo a la pérdida de
empleo en algunos hogares y dificultando asi la obtencion de alimentos.

Esta categoria se caracterizO como un estrategia sensible y potencial que logré incentivar
la participacién de los estudiantes estableciendo espacios en donde los integrantes de los grupos
de trabajo pueden realizar una construccion colectiva de conocimiento, asi lo afirma Revelo,

Revelo,Collazos, Jiménez (2018):
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El trabajo colaborativo, en un contexto educativo, constituye un modelo de aprendizaje

interactivo, que invita a los estudiantes a construir juntos, lo cual demanda conjugar

esfuerzos, talentos y competencias, mediante una serie de transacciones que les permitan

lograr las metas establecidas. Mas que una técnica, el trabajo colaborativo es considerado

una filosofia de interaccion y una forma personal de trabajo, que implica el manejo de

aspectos, tales como el respeto a las contribuciones individuales de los miembros del grupo.

(p. 3).
Asi mismo, se observo que el trabajo colaborativo en los estudiantes incentiva su participacion en
actividades y proyectos escolares (ver figura 25), logran establecer ideas, definir los roles dentro
del grupo, identificar habilidades y/o debilidades en los participantes con el objetivo de alcanzar
la meta trazada al inicio de su trabajo. Llegan a conclusiones més elaboradas y con mayor criterio.
7.2 Hallazgos en la Implementacién

Al momento de materializar la planeacion, se puede observar la forma en que los elementos
se conectan unos a otros para dar paso a la formacion de los ambientes de aprendizaje; la
emergencia sanitaria fue un factor decisivo que condujo a la reestructuracion continua de los
modelos de ensefianza en virtualidad y en su debido momento a la alternancia educativa
(virtualidad y presencialidad). También es un factor importante, de acuerdo con Avila (2020): “los
estudiantes con sus experiencias llevan al aula conocimientos, intereses y expectativas, elementos
que aportan en gran medida a su participacion y atencion en el desarrollo de las actividades,
fortaleciendo su motivacion. (p. 65).

Por ello, se analizaron las siguientes categorias, las cuales cada una arrojaron interesantes

hallazgos.
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7.2.1 Desarrollo del pensamiento critico.

La formacion del pensamiento critico les permiti6 a los estudiantes despertar sus sentidos
frente a su realidad; asi mismo, definir habilidades que les permita su desarrollo como lo indica
Tobon (2013): “...analisis, interpretacion, evaluacion, inferencia y la autorregulacion en el
ejecutar la actividad con una mentalidad abierta, flexible, asuma posiciones y esta orientado en el
qué hacer, por qué, cuando ...y autoevalua el proceso y los resultados de su aprendizaje...” (p.
70).

Figura 26.

Evidencias de la visibilizacion del pensamiento critico en los estudiantes

Nota: Estas evidenci rep(')‘rta " nlisis que realizan los estudiantes frente a diversos casos
propuestos en el area de ciencias naturales.

El desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes permitio analizar el trasfondo de
cada uno ellos; su capacidad de analizar se construye basandose en sus experiencias particulares,
su cosmovision, los cadigos que implementa para interpretar los hechos que ocurren a su alrededor
como se puede evidenciar en la figura 24, demuestra a un estudiante que al exponer su pensamiento
se visibiliza sus sentimientos, valores que se encuentran inmersos en su persona, el estilo en que
redacta acerca del concepto estructurante, son nociones que dan paso a la conformacion del

desarrollo de su pensamiento critico (Villarini, 2003).
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Para el area de ciencias naturales, es imprescindible desarrollar este tipo de habilidades en los

estudiantes desde un punto de vista investigativo, fomenta la creacion de proyectos cientificos y

ambientales que estén afines a la busqueda de soluciones a los problemas que enfrenten en su dia

a dia.

7.2.2 Desarrollo de la experimentacion.

De acuerdo con Garcia y Ladino (2008):

La competencia cientifica investigativa incluye procesos cognitivos y sociales mas alla de
la seleccion y procesamiento de la informacion o del saber disciplinar y permiten que un
estudiante integre de manera creativa y propositiva los saberes, en su interaccion critica
frente a nuevas situaciones. (p. 11).

Figura 27.

Actividades experimentales

Nota: es una actividad experimental en la asignatura de fisica, mediante la cual el

estudiante explica en el video como actua la presion sobre los elementos.
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La implementacidn de estrategias de experimentales obtuvo una respuesta asertiva frente a
las necesidades de aprendizaje en los estudiantes, fomentando nuevas formas de adquirir bases
tedricas y desarrollando un pensamiento critico e investigativo. Dentro del contexto educativo, es
imperioso continuar analizando e implementando esta categoria con la finalidad de aprovechar la
capacidad de los estudiantes indagar y cuestionar sobre lo que los rodea e involucra (Garcia y
Ladino, 2008).

La investigacion desarrolla autonomia en los procesos de aprendizaje del estudiante, a su
vez adquiere un compromiso con las metas de comprension propuestas por el docente, establece
conexiones entre los saberes previos y concepto estructurante trazado en la planeacion del docente
(ver figura 27); los estudiantes asi mismo, identifican su potencial y activan destrezas (Villarini,
2003).

7.2.3 Rutinas de pensamiento

La transformacidén mas relevante se obtuvo en la ejecucion de las rutinas de pensamiento,
para Perkins (2001): “Las rutinas de pensamiento son importantes durante este proceso. Las rutinas
de pensamiento son patrones sencillos de pensamiento que pueden ser utilizados una y otra vez,
hasta convertirse en parte del aprendizaje de la asignatura misma.” (p. 3), estas estrategias
pedagodgicas aplicadas en este contexto fueron significativas, puesto que permitié que los
estudiantes establecieran nuevas conexiones y experimentaran una libertad de pensamiento con
referente al concepto estructurante trazado. Asi mismo, se pudo constatar la teoria de Perkins
(2001), a medida que se fomentd un habito en la implementacion de las rutinas de pensamientos
como parte de estrategia pedagogica de la docente investigadora, los estudiantes desarrollaron
cierto grado de familiaridad y confianza al momento de expresar sus ideas, estableciendo

momentos de participacion en el alcance de las metas de comprension definidas para la clase.
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Por consiguiente, es también asertivo asegurar que la asimilacion de este tipo de rutinas
por parte de los discentes es de forma paulatina y constante, a modo que se vayan desarrollando
de forma natural. Por tanto, la implementacion de las rutinas de pensamiento en el aula fue un
proceso innovador para inducir la generacion de conocimientos propios y desarrollar las relaciones
entre los conceptos estructuras y su contexto.

Analizando el desarrollo de las actividades propuestas por la docente investigadora, se
puede inferir los siguiente: las rutinas de pensamiento estimulan la participacion de los estudiantes,
pues los motiva a expresar libremente sus ideas y enlazarlas con el concepto estructurante abordado
en el aula (ver figura 28). Esta libertad, le permite al estudiante crear lazos de confianza en sus
aportes y analizar esas conexiones de forma coherente y pertinente (Garcia et al., 2017).

Figura 28.

Rutina de pensamiento veo — pienso - me pregunto.

Nota: En esta rutina se evidencia como el estudiante desarrolla habilidades de pensamiento critico

sobre el objeto de estudio.
Osorio, (2018) indica lo siguiente:

Al aplicar rutinas de pensamiento en el aula los estudiantes pueden mostrar los
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resultados de sus estudios y sus aportes facilmente, utilizando redes sociales o

cualquier otro medio digital para mostrar su postura ante una tematica en especifico a

los que le rodean. (p. 5)

7.3 Evaluacion

De forma errdnea el concepto de evaluacion esta relacionado como el patron de medida de un saber
y/o conocimiento para determinar el nivel de aprendizaje alcanzado por un estudiante, sin
embargo, esto dista mucho de la realidad, puesto que se establece como el medio que permite
analizar, determinar y trazar las estrategias de ensefianza de acuerdo con el proceso que se
evidencia en los ambientes de aprendizaje (Casanova, 1998).

La valoracion continua de los procesos de ensefianza y aprendizaje estableciendo ciclos de
retroalimentacién, que tienen como finalidad analizar el nivel de comprensién de lo aprendido en
el aula, por ende, debe llevarse a cabo de forma continua, desde la valoracion de los conocimientos,
durante el desarrollo de nuevos conocimientos hasta la sintesis de lo aprendido en clase y su
aplicacion en el contexto educativo; mediante la combinacion de los diferentes estilos evaluativos.
Tales como, la coevaluacion y autoevaluacion con un punto de vista critico y analitico, haciendo
uso de rubricas, y asi el docente investigador puede tomar acciones de mejoramiento.

7.3.1 Visibilizacién del pensamiento

El desarrollo de esta categoria se observo gracias a los diferentes rutinas de pensamiento, la
elaboracion de organizadores graficos, el andlisis de casos, actividades de experimentacién e
informes de los resultados obtenidos, los cuales se trazaron en la planeacion de la docente
investigadora, estos insumos gradualmente fueron almacenados en los respectivos portafolios
como se muestra en la figura 28, permitieron la visibilizacion del pensamiento del estudiante

(Cano, 2005).
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Figura 29.

Actividades de visibilizacion del pensamiento

Rirchhart, Church y Morrison (2014) manifiestan acerca de los beneficios de la realizacion
de organizadores graficos tales como el mapa conceptual, visibilizaron una mayor comprension de
en los estudiantes, tal como se evidencio en las producciones de los estudiantes abordados por la
docente investigadora, la capacidad de plasmar y expresar sus analisis y reflexiones son
caracteristicas propias del progreso que los discentes experimentaron en sus ambientes de

aprendizaje.
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8. Aportes al Conocimiento Pedagdgico

Los hallazgos obtenidos durante la investigacién se enmarcaron bajo las acciones
constitutivas de la practica de ensefianza, la implementacién de la LS bajo el marco de la ensefianza
para la comprensién vislumbré transformaciones notorias en la forma de concebirlas en el que
hacer docente. La PE de la docente investigadora evoluciond en comparacién del momento
anterior a la investigacion, ya no es lineal y discontinua, al contrario, es cambiante, flexible y
ciclica, teniendo como resultado una estructura mas solida, con mejores configuraciones (Soto, y
Pérez, 2015).

De alli la importancia de haber establecido dichas conexiones que se necesitan en el qué
hacer docente, comprender la flexibilidad de su planeacion y la aplicacion las herramientas que se
establecen dentro de la didactica. Desde otra perspectiva, hacer hincapié en el objeto de estudio de
esta investigacion, puede llegar a transformaciones notablemente visibles de la PE, el enfoque de
la EpC (Blythe, 1999) permite estas adaptaciones graduales y continuas, a partir de la
reconstruccion del propio estilo de ensefianza, que se adapta esas particularidades, o si es necesario
tomar caracteristicas de cada uno y construir un enfoque quimerico.

Con referente, a la articulacion de las competencias del area de ciencias naturales con la
aplicacion de rutinas de pensamiento son elementos que al unirse potencian la vision del estudiante
y desarrollar habilidades del pensamiento critico lo cual conduce al discente observar de forma

analitica su entorno (Garcia y Ladino, 2008).
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9. Conclusiones y Recomendaciones
9.1 Conclusiones

Como primer objetivo de la investigacion se determinG caracterizar las acciones
constitutivas de la préctica de ensefianza del docente de ciencias naturales a partir de la
metodologia de la LS, ensefianza de la profesora investigadora para facilitar su comprension. Por
consiguiente, la docente investigadora inicio el estudio de cada una de las acciones constitutivas
desde haciendo un antes y después de la aplicacion de la metodologia de la LS, cada fase fue
consignada en la matriz propuesta por el “grupo de investigacion” de la Maestria En Pedagogia
Universidad de la Sabana, cada una comprende un ciclo por asignatura.

De esta forma, la docente investigadora logré una mejor vision de su practica de ensefianza,
se describieron las caracteristicas en los ciclos de reflexion y se logré comprender que la practica
de ensefianza. En este sentido, al caracterizar las acciones constitutivas de la docente de ciencias
naturales a partir de la metodologia de la LS, se lleg6 a observar transformaciones notablemente
visibles de la PE, el enfoque de la EpC (Blythe, 1999) permiti6 estas adaptaciones graduales y
continuas, a partir de la reconstruccion del propio estilo de ensefianza, que se adapte a esas
particularidades, y construir un enfoque quimérico, en respuesta a las necesidades educativas que
se presentan en el contexto laboral, mejorando la calidad de los procesos de ensefianza y
aprendizaje en los diferentes modalidades: virtual, presencial y/o alternancia. “De esta manera, los
profesores se empoderan del saber pedagdgico, al construir redes de apoyo y hacer circular el
conocimiento en la comunidad académica, lo cual urge, en estos tiempos cuando los avances
tecnoldgicos y los cambios en las estructuras sociales parecen diluir el protagonismo de la escuela

en la educacion de la ciudadania.” (Cifuentes, 2021, p. 45)
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El segundo objetivo de la investigacion fue describir las transformaciones que se dan en la
implementacion de las practicas de ensefianza, la implementacion Lesson Study, permitié el
mejoramiento de los procesos de ensefianza y de aprendizaje de las ciencias naturales en la
modalidad de alternancia educativa, puesto que mediante el trabajo colaborativo y su reflexion
continua de dichas acciones en su area disciplinar, permitio la transformacion y mejoramiento de
las mismas con la reflexidén continua y objetiva por parte de sus integrantes. Segun Feldman
(2010), existen diferentes enfoques de ensefianza (ejecutivo, terapeuta, liberador, profundo
superficial y estratégico) de acuerdo con el punto de vista en un proceso de formacion educativa,
ya sea desde la mirada de los actores (estudiante o profesor) y/o de la accion (ensefiar/aprender),
gracias a ello la docente investigadora logr6 vislumbrar y caracterizar su PE.

Otra de las transformaciones que se evidenciaron en la ejecucion de la EpC fue el desarrollo
del pensamiento critico y reflexivo frente a las situaciones problemas que se plantean en las aulas
de aprendizaje, las cuales evocaron escenarios investigativos que conllevaron a resultados de
aprendizaje mas efectivos y experiencias significativas. De acuerdo con Cifuentes (2015, p. 80),
lo considera como “una opcion valiosa para transformar nuestras practicas educativas, pues
permite desarrollar comprensiones profundas, promueve el aprendizaje significativo y crea
verdaderas culturas de pensamiento en el aula y fuera de ella”.

Finalmente, el tercer objetivo consistio en reflexionar el nivel del impacto en la
implementacion de la LS sobre cada una de las acciones constitutivas de la practica educativa. La
sistematizacion de la planeacion fue uno de los cambios mas notorios, puesto que gracias al marco
de la EpC la docente desarroll6 de forma coherente la articulacion de los elementos curriculares
definidos por el MEN a los elementos fundamentales de la LS. De acuerdo con Stenhouse (1191),

para la comprension de la acciones del docente en los ambientes de ensefianza — aprendizaje,
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propone a la investigacion — accién, como la forma de tener un panorama de lo que ocurre en la
labor docente. Para ello, se establecieron categorias de analisis y subcategorias, con la finalidad de
observar y reflexionar sobre los datos obtenidos en cada uno de los ciclos elaborados a partir del
trabajo colaborativo mediante la metodologia LS (Braga et al, 2018). La autocritica, la
autoreflexion y la restroalimentacion de los pares, le permiti6 a la docente la capacidad de poder
realizar una valoracion continua de su accion educativa proporcionandole la flexibilidad necesaria
para el mejoramiento continuo en su que hacer docente (Braga et al, 2018).

9.2 Recomendaciones

Como docente en el area de ciencias naturales recomiendo el andlisis continuo de las
acciones constitutivas de la PE que propone la metodologia LS, la capacidad de autoevaluarse a
partir de la reflexién ciclica, indica la capacidad del docente identificar destrezas y puntos a
mejorar en su practica educativa. La educacion no es estatica, y gracias a esta metodologia,
propicia espacios en los cuales un par pueda retroalimentar a otro, de forma positiva y asertiva en
el proceso. Es un ejercicio que al inicio es un poco complejo, sin embargo, a medida de su
implementacion llega a convertirse en un habito.

De igual manera, el desarrollo de habilidades del pensamiento a partir de las rutinas de
pensamiento, la experimentacion, la metacognicion, fomenten la investigacion y la apropiacion de
los conceptos en los estudiantes. Sistematizar la planeacion desde el punto de vista de la necesidad
educativa del contexto y articulada con los requerimientos curriculares, es parte del mejoramiento
educativo que ofrece el docente, transformando su PE en pro de la calidad en los procesos de

ensefianza, estableciendo verdaderas oportunidades de aprendizaje y experiencias significativas.
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Anexo 1.

ANEXOS

Formato de diagnostico grupal

NSTITUCION EDUCATIVA EUSEBIO SEPTIMIO MARI

RIOHACHA

Aprobado en la seccién Primaria por Resolucién N° 17665 del 27 de noviembre de 1986, seccién Secundaria por Resolucién N° 019 del 16 de
febrero de 2001 y constituida en Institucién Educativa mediante el Decreto N° 003 del 15 de enero de 2015, en los estudios
correspondientes al nivel de Educacion Preescolar, Basica Primaria, Secundaria (6° a 9°) y Media (10° a 11°),

Instituto oficial de caracter mixto calendario “A” jornada diurna
NIT 900822448-8 DANE 144001000235

RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO GRUPAL
CICLO EDADES: DE

DIRECTOR DE GRUPO: GRADO: NUMERO DE ESTUDIANTES: FECHA:
LENGUAJE MEMORIA ATENCION MOTRICIDAD RELACION CON DIOS
Observacion
cuantitativa:

Observacion cuantitativa:

N° de estudiantes:

% de estudiantes:

Nombres de estudiantes

Observacion cuantitativa:

N° de estudiantes:
% de estudiantes:

Nombres de estudiantes

Observacion cuantitativa: Observacion cuantitativa:

N® de estudiantes: N° de estudiantes:

% de estudiantes:

N° de estudiantes:
% de estudiantes:

% de estudiantes:
Nombres de estudiantes

Nombres de estudiantes

Nombres de estudiantes

Observacion cualitativa:

Observacion cualitativa:

Observacion cualitativa: Observacion cualitativa: Observacién cualitativa:

Fuente: formato de planeacion Institucion Educativa Eusebio Septimio Mari, 2019.
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INSTITUCION EDUCATIVA EUSEBIO SEPTIMIO MARI

RIOHACHA

Aprobado en 1a seccion Primaria por Resolucion N® 17665 del 27 de noviembre de 1986, seccion Secundaria por Resolucion N® 019 del 16 de febrero de 2001 y constituida en

Institucion Educativa mediante el Decreto N° 003 del 15 de enero de 2013, en los estudios pondi al nivel de

. Basica Primaria, Secundaria (6° a 9°) y Media (10°a

117), Instituto oficial de cardcter mixto calendario “A” jornada diurna NIT 900822448-8 DANE 144001000235

PLAN DE AULA

DOCENTE

ASIGNATURA/AREA

GRADO PERIODO

I.H. S

TIEMPO PREVISTO

TIEMPO REAL

FECHA DE INICIO

2

6 horas

04/02/2019

ESTANDAR

COMPETENCIA DEL AREA

COMPONENTE

MATRIZ DE REFERENCIA

D.B.A:

PROYECTO TRANSVERSAL EN DESARROLLO:

TRANSVERSALIDAD (COMPETENCIAS LABORALES Y CIUDADANAS):

UNIDAD DIDACTICA DE APRENDIZAJE

EJE TEMATICO:

ANTES:
DURANTE:

DESPUES:

METODOLOGIA (ANTES-DURANTE Y DESPUES):

EVALUACION POR COMPETENCIA:

COMPROMISO PARA EL PROXIMO ENCUENTRO:

RECURSOS RECOMENDADOS (BIBLIOGRAFIA):

OBSERVACIONES:

Fuente: formato de planeacion Institucion Educativa Eusebio Septimio Mari, 2019.

Diligenciamiento propio.
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Anexo 3. Guia del estudiante /formato de planeacion de aula

INSTITUCION EDUCATIVA EUSEBIO SEPTIMIO MARI

» 7 ) RIOHACHA » )
Institucién Educativa modianto ol Docroto N° 003 del 15 de enero do 2015, an los estudios cmmpcnd.mw; al nivel do Educacién Preoscolar, Bésica Primaria, Secundaria (6° a 9%) y Modia (10°a
11°), Instituto oficial de caricter mixto calendario “A™ jornada diuma NTT 900822448-8 DANE 144001000235
PLAN DE AULA
DOCENTE ASIGNATURA/AREA GRADO | PERIODO
LH.S TIEMPO FECHA DE FECHA DE SOCIALIZACION
" 77 | PREVISTO INICIO: /DEPENDE DEL REGRESO A CLASE

FOCO

CONCEPTO ESTRUCTURANTE:
TITULO DE LA ACTIVIDAD Y TIPO DE ACTIVIDAD:

COMPETENCIA:

METODOLOGIA: (Flexibilizacion del curriculo)

Momento de exploracién

Momento proyecto de sintesis

EVALUACION CUALITATIVA Y CUANTITATIVA (Flexibilizacion curricular)

RECURSOS RECOMENDADOS (BIBLIOGRAFIA):

Fuente: Guia del estudiante /formato de planeacion de aula Institucién Educativa Eusebio

Septimio Mari, 2020. Adaptacion a la Lesson Study. Diligenciamiento propio.
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Anexo 4. Mddulo de ciencias naturales grado 8

B INSTITUCION EDUCATIVA EUSEBIO SEPTIMIO MARI — SEDE MADRE VERONICA &

sk P, S 4 1)y (355
17, e e o o s o X s Sms

Doceate: UUANA NASTAR A o, GRADO OCTAYO
MODULO DE BIOLOGIA
| Caliz < " er 2 05 demas crlos forai
|
|a corola oS S O
| . s
|Androceo —

Gineceo o prstilo | Co

‘i ACTIVIDAD

Partiendo de la observacién del
video sobre los érganos sexuales
de las plantas con semilla, ubica
en la imagen las partes que
reconoces y realiza una

MODULO DE

B 'o LOG 'A descripcién de cada estructura.
Cambics fisices debidos a la temperatura B o« e aaiec:. W
Los cambios de temperatura, en ocasiones, pueden afectar ev——e K
las propiedades de los materiales. Por ejemplo, e e e e e
ji . MODULO DE BIOLOGIA
= T 4 s
ViSCosos. 2

Cuando se aumenta la temperatura, el promedio de las
mmmmmmmm
cinética, por lo que pueden separarse un poco mas y. por-
tanto, sutamafioaumenta, es decir, se dilata.

Si se continta incrementando la temperatura de un liquido.

la ebullicién.

&4Cémo vivir en el hielo?

Llegd el momento de comenzar tu trabajo para solucionar el problema. Para iniciar, conoce algo sobre la adaptacion de
ivos a tempe j Para esto, te invitamos a que leas el articulo del enlace. Después de leerlo,

compl igui [ i i itan la zona artica.

pe—

0s0 polar

Caribi

Esquimales

Foca polar

¢ WED



Anexo 5. Guia del estudiante /formato de planeacién de aula de biologia

INSTITUCION EDUCATIVA EUSEBIO SEPTIMIO MARI
N> RIOHACHA
i Aprobado en la seccion Primaria por Resolucidn N® 17665 del 27 de noviembre de 1936, seccion Secundaria por Resolucidn N° 019 del 16 de febrero de 2001 y
)~ ¢
I "'I constituida en Institucion Educativa mediante el Decreto N° 003 del 15 de enero de 2015, en los estudios correspondientes al nivel de Educacion Preescolar, Bisica
S ==/ Primaria, Secundaria (6 a 9°) v Media (107 a 11°), Instituto oficial de caricter mixto calendario “A” jornada diurna NIT 900522445-8 DANE 144001000235
~ ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
DOCENTE ASIGNATURA/AREA GRADO P]i‘)%lo
Liliana Nastar Gonzalez Biologia/Ciencias Naturales 801 — 802 1
LH.S. TIEMPO PREVISTO LXEEEA LD SOCIALIZACION
INICIO:
4 2 semanas 04/05/2020 Encuentros virtuales o via telefonica

Desarrollar pensamiento to critico en los estudiantes de octavo grado de basica secundaria acerca de
como se mantienen las poblaciones de plantas y animales del planeta mediante la formulacion de
preguntas, registrando v comparando resultados, realizando experimentos de mayor complejidad v
usando tablas y otros esquemas.

FOCO

CONCEPTO ESTRUCTURANTE: Reproduccién

TITULO DE LA ACTIVIDAD Y TIPO DE ACTIVIDAD: Actividad experimental de algunos tipos de
reproduccién asexual en plantas, los estudiantes deberdn registrar graficamente (dibujo) y de forma descriptiva
cdmo ocurre el tipo de reproduccién en cada uno de los casos planteados e identificarlo de acuerdo a la
informacion plasmada en la guia.

COMPETENCIA: Uso Comprensivo Del Conocimiento Cientifico — Explicacién De Fenémenos — Indagacion

METODOLOGIA: (Flexibilizacion del curriculo)

Momento de exploracion

Actividad exploratoria

A continuacion, observaremos una infografia que representa los diferentes metodos
reproductivos en diversas especies. Luego, realiza una pequefia intervencion de lo que
mas llamo su atencion y/o de lo que ya tenia un conocimiento.

Realiza una pequeia intervencion la cual puede ser en forma de audio, en el grupo de
WhatsApp durante la hora de biologia.

La reproduccion

La reproduccion es el proceso por el cual se generan nuevos organismos y es el
mecanismo que poseen las especies que garantiza su perpetuidad de generacion en
generacion. Dado que no hay seres vivos inmortales, la reproduccion es una
caracteristica fundamental de toda la vida conocida (Figura 1) y puede ser de dos tipos,
sexual y asexual.
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Clases de reproduccién: En la
reproduccion asexual, la
descendencia se origina a
partir de un solo organismo y
hereda todos los genes de este.
Es asi que la descendencia
consistirad de copias
genéticamente exactas al
organismo progenitor.

Por otro lado, la reproduccion
sexual es la produccion de
nuevos organismos a partir de la combinacion de la informacion genética de dos individuos de sexos opuestos. En
la mayoria de organismos superiores el sexo masculino produce un gameto moévil que viaja y se fusiona con el
gameto femenino que es de mayor tamaio y es estacionario. Por este motivo, la descendencia presentara
caracteristicas de los dos parentales.

Figura 1. La reproduccion le permite a las especies mantenerse en el iempo

ACTIVIDAD
£ Discute con tus compaiieros:
(Cual es el resultado de la reproduccion?
(Que le pasaria a una especie si todos sus miembros pierden la habilidad de
reproducirse?

™ LA PROPAGACION VEGETATIVA SE
REALIZA POR: Bulbos, estolones, rizomas

y tubérculos.
|

En la figura 2 se observan los cuatro tipos de
propagacion vegetativa, la figura 2A
corresponde a la reproduccion asexual en
plantas por medio de los estolones, tallos que
_/ crecen en la superficie del suelo o justo por
debajo del suelo, y pueden dar lugar a nuevas
plantas, un ejemplo de este tipo de reproduccion se observa en las plantas de fresa.

%




Momento de investigacion guiada

tLa reproduccion asexual de algunos vegetales
Propdésito del experimento: Observaras algunas formas de la reproduccion asexual de las plantas.

Materiales
Plato extendido Arena limpia Tierra Cuatro cabezas de zanahoria Cuchara
Tijeras Cuatro papas Un vaso Botella pldstica

Cuchillo o navaja

Desarrollo

ACTIVIDAD EXPERMIENTAL 1.

Para la reproduccion de las plantas y en el presente experimento

Cabazag &4 2anahorie tendras la oportunidad de aplicar otros modos de reproduccion.

Una primera opcion es la regeneracion vegetativa, como la que

podrds observar si procedes de la siguiente manera:

a. Coloca en la mesa de trabajo el plato extendido. Afiade un poco

I de arena hasta por abajo del borde. Humedécela y coloca espaciadas

Plato hondo las cuatro cabezas de zanahoria, que habras conseguido si recortas la

Figura 21.1. Coloca en el plato la arena y los trozos parte SUPEI'iOI' de la hortaliza.

de zanahoria b. Lleva el plato con las cabezas de zanahoria hasta un lugar seguro
y bien iluminado.

c. Mantén himeda la arena durante una semana.

Contesta:

1. Observa qué sucede con las cabezas del vegetal, tomando nota cuidadosa de los cambios que se pudieran

presentar. Ilustra con dibujos, mencionando la fecha y la hora de la observacion.

2. Al cabo del tiempo sefialado, compara las observaciones y los dibujos con los que realizaron tus compafieros de

equipo. Comenten las coincidencias y diferencias. ;Qué conclusiones obtienen?

3. Con la ayuda del docente comparen sus respuestas v comenten las coincidencias v diferencias, buscando llegar

a una conclusion en el grupo. Andtenlas.

Arena humeda

ACTIVIDAD EXPERMIENTAL 2.

Reproduccién asexual en las plantas, es la que podras hacer con el método conocido como reproduccién por yemas
vegetales.

Para aplicarlo deberds proceder de la siguiente manera:

a. Coloca las papas en un lugar oscuro como el interior de un estante o armario de paredes opacas o algo semejante.

b. Revisa diariamente hasta que observes en la cdscara depresiones u hoyos pequenos conocidos como “ojos”,

Linntn maso smmton ne olossman do allos 1o smoosiasie da seoasssafion ccssssmon olosoensdan  osees oo e P PR

Momento proyecto de sintesis

Elabora un informe escrito de las conclusiones elaboraran un documento escrito en el cual destaquen sus

hallazgos mds importantes en la realizacién de la practica

EVALUACION CUALITATIVA Y CUANTITATIVA (Flexibilizacién curricular)

Autoevaluacién: 20% Evidencia de la actividad experimental: 50% Esfuerzo: 30%

RECURSOS RECOMENDADOS (BIBLIOGRAFIA):

*  Guia del estudiante

*  http://siplandi.seducoahuila.gob.mx/SIPLANDI NIVELES 2015/SECUNDARIA2015/LIBROS/CIEN
CIAS/BIOLOGIA/BIOLOGIA.pdf

*  http:/'www.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/plan_choco/cien 8 b3 p3 est.pdf

Fuente: formato de planeacion Institucion Educativa Eusebio Septimio Mari — Sede Madre

Veronica Briguglio, 2020. Diligenciamiento propio.
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Anexo 6. Planeacion elaborada en el seminario de EpC. Primer ciclo de reflexion: Si las practicas

de ensenianza quieres mejorar-... la EpC debes implementar

PLANEACION COLABORATIVA DE DESEMPENOS DE COMPRENSION
Profesor: Liliana Nastar | Asignatura: Biologia [ Curso: 801 | Fecha: 04/11/19
Resultado esperado de aprendizaje: Aplica el cdlculo de porcentajes para determinar pardmetros poblacionales y la
explicacion numérica del riesgo de extincion de una poblacion
4 FASE DE FASE DE REFLEXION Y
FASE DE PLANEACION IMPLEMENTACION EVALUACION
DESCRIPCION | PROPOSITO EV'DENC'A DESCRIPCION CLASE | EVALUACION ACCION
Describir en detalle Enunciar de D?SC“b.'r Ila - I Analizar
la actividad a manera eV|denC|e}, a Describir detalladamente cumplimiento del Pr_oponer
. manera cOmo el desarrollo de la L acciones de
ejecutar. Incluya concreta el g, - propdsito con . -
. L sevaa actividad, utilizando las mejora si es
ajustes por proposito de la ! . base en .
: . - recolectar y evidencias . . necesario.
retroalimentacion. actividad. - . evidencias.
quién lo haré.
Se establecen 3
casos para que lops La primera parte de la Se alcanz6 el
estudiantes en actividad, se realiz6 una ron6sito
grupos de tres lectura introductoria formpuIaF:jo ara la
integrantes acerca de la mineria ilegal P
. - clase, puesto que
determinen las tasas en Colombia, con la cual l0s estudiantes
de natalidad y se llevaron a cabo algunas lleqaron a Para mejorar
mortalidad, indice La actividad preguntas de reflexion reflex?ones mu los resultados
de crecimiento y se evidenciara acerca de como la certeras Y de la actividad,
crecimiento mediante la actividad humana ha inclusivé se deben
poblacional, como publicacion de | influido a lo largo de los realizaron aportes implementar
factores que inciden las reflexiones tiempos en la dindmica un Doco méFs) alld recursos TIC,
en la dinamica de los poblacional de los seres deplo solicitado como el uso de
poblacional. Evaluary estudiantes en | vivos. Luego cada grupo en la actividad programas que
analizar los el tablero en determinaron las tasas de Sin embarao Ia{s se encargan de
Luego cada factores que rectangulos de natalidad, mortalidad, y redacciongeslde estudiar y
estudiante analizala | determinan la hojas de crecimiento poblacional. sus analisis son comparar
gréfica del que supervivenciao | block, luego Para ello se requirié una UN DOCO parametros en
representa el tipo de | la extincion de se tomaran segunda fase, para rudim(fntarias el crecimiento
crecimiento de cada | una poblacién | fotografias de esclarecer las incégnitas Alaunos de Ioé de una
poblacion. lo concluido que tenian los estudiantes es?udiantes o poblacion y sus
por la para determinar las tasas. redacta de forma tipos de
Finalmente, los retroalimentac | Con dificultad llevaron a coherente crecimiento, lo
estudiantes exponen ion realizada cabo los analisis de ordenada sals cual mejoraria
sus puntos de vista por el grupo graficas debido a su ideas. caso su
acerca de cada uno de clases. complejidad. En la sesion contrarib ocurre interpretacion
de los casos final los estudiantes por L de graficas.
. o con su expresion
estudiados en el grupo escribieron sus oral. donde
tablero, donde con reflexiones y esta’blecen
ayuda de otros observaciones acerca de meiores
compafieros y la los casos propuestos es cone>J<iones
docente realiza la clases. '
retroalimentacion.

Fuente: Matriz en fase de planeacion de la Lesson Studies formato propuesto en el seminario de

la EPC de la Maestria En Pedagogia Universidad de la Sabana. Diligenciamiento propio.
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Anexo 7. Planeacion elaborada en el seminario de investigaciéon. Segundo ciclo de reflexion:

Planeando, planeando con Lesson Study... Mis clases sigo mejorando

PLANEACION COLABORATIVA DE PENSAMIENTO CRITICO

Profesor: Liliana Nastar

Asignatura: Biologia

Fecha:

Curso: 901 Por definir

Meta o metas de Comprension: ;qué tipo de efectos pueden tener los procesos evolutivos sobre las especies en el tiempo?

Resultado esperado de aprendizaje:

Los estudiantes analizaran el desarrollo y los métodos de estudio de la evolucion, y analogamente desarrollaran su competencia social
Revisar y entender los principios teoricos y practicos de la teoria de evolucidn bioldgica por medio de la seleccién natural.

Explicar los conceptos basicos del estudio de la evolucion de las especies.

Relacionar fenémenos biolégicos actuales con conceptos de la evolucion de las especies.

FASE DE PLANEACION

DESCRIPCION

PROPOSITO

EVIDENCIAS

1. Inicialmente, se realizan preguntas abiertas, dénde el
estudiante determine los saberes previos que tiene acerca de la
evolucion o que elementos relaciona con el término.

Identificar los saberes previos
que tienen los estudiantes
acerca de la evolucion.

Las lluvias de ideas consignadas en el
tablero de las respuestas de los estudiantes.

2. Los estudiantes observaran un video sobre el viaje de
Darwin a bordo del Beagle, ademas de algunas hipétesis que formuld
el autor durante el viaje, y que posteriormente plasmd en el libro el
Origen de las especies.

Luego los estudiantes elaboran un mapa mental en un
octavo de cartulina, para lo cual los estudiantes previamente habran
seleccionado 10 palabras que consideren relevantes y explicativas.

Mientras elaboran el mapa mental deberan establecer las conexiones.

Fomentar en los estudiantes
preguntas acerca de los
personajes y su importancia
en el origen de la evolucion
como ciencia.

Exhibicion y debate sobre los mapas
mentales elaborados en el aula.

3. El estudiante realiza una lectura llamada: “La historia del termino
evolucion” la cual viene acompafiada de un recurso ilustrativo que
explica la formacion de fosiles.

Luego respondera en forma personal en su cuaderno: ¢ Por qué
consideras que el dogma religiosos dominé la explicacion fijista de las
especies durante aproximadamente 2000 afios?

Explica el desarrollo de
hipétesis sobre la evolucion a
partir de los estratos y fosiles
hallados en la corteza
terrestre.

Consignacion en el cuaderno.

4. Se establecen grupo de 3 estudiantes, los cuales
analizaran un infograma acerca de un cladograma. El estudiante
observa dos cladogramas presentados y explican las relaciones

filogenéticas entre cada linaje, haciendo énfasis en el ancestro comin.
Rutina: Veo - Pienso -

Explicar las relaciones
filogenéticas entre especies
por medio de cladogramas.

Fotos de los estudiantes participando
en el tablero arma

5. Los estudiantes revisaran y analizaran una lectura sobre un aspecto
de resistencia bacteriana a los antibiéticos y la tolerancia a la lactosa
como ejemplos del proceso de evolucion.

Relacionar la aparicién de
nuevas enfermedades
infecciosas y resistencias del

Folletos y presentaciones de los

argumentativo: ;Qué importancia representa para la historia evolutiva
el hallazgo de los fésiles en Villa de Leyva?

hallados en la corteza
terrestre.

Rutina: 3-2-1. .

o cuerpo humano con los estudiantes
3. deas principales mecanismos de la evolucion
2. Preguntas '
1. Refran
6. los estudiantes visualizaran un documental: “Encuentran fésil de Explicar el desarrollo de
mas de 130 millones de afios en Villa de Leyva” hipétesis sobre la evolucién a
Para contestar la siguiente pregunta elaboran un ensayo partir de los estratos y fosiles Ensayo

Fuente: Matriz en fase de planeacion de la Lesson Studies formato propuesto por el “grupo de
investigacion” de la Maestria En Pedagogia Universidad de la Sabana. Diligenciamiento

propio.
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Anexo 8. Matriz de Lesson Study

UNIVERSIDAD DE LA SABANA — MAESTRIA EN PEDAGOGIA

INVESTIGACION SOBRE LA PRACTICA DE ENSENANZA CICLO DE REFLEXION (N.° ) LESSON STUDY

OBJETIVO GENERAL DE LA
PR O DEL FORMACION EN INVESTIGACION
PEDAGOGICA:
!Estud!ante / .Profesor Area de desempefio Nivel Curso
investigador:
Asesor/ trabajo colaborativo Foco de la leccién:

Cantidad de sesiones para su

Concepto estructurante h e
implementacion

Fecha

COMPETENCIA GENERAL

RPA - Resultados Previstos de
Aprendizaje- Dimension
Contenido/Conceptual

RPA- Resultados Previstos de
Aprendizaje- Dimensién propésito

RPA- Resultados Previstos de
Aprendizaje- Dimensién Método

RPA- Resultados Previstos de
Aprendizaje- Dimension
Comunicacion

Observaciones

FASE DE REFLEXION

Descripcion
dela
actividad

Evidencias " Accion/Proyeccid
recolectadas Evaluacion Argumentos n

MOMENTO 1
EXPLORACION

MOMENTO 3.
PROYECTO DE
SINTESIS

Fuente: Matriz de Lesson Studies formato propuesto por el “grupo de investigacion” de la Maestria En Pedagogia Universidad de la

Sabana. Diligenciamiento propio.



Anexo 9. Rejilla de informacion primer ciclo de reflexion de la Lesson Study
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UNIVERSIDAD DE LA SABANA — MAESTRIA EN PEDAGOGIA

INVESTIGACION SOBRE LA PRACTICA DE ENSENANZA CICLO DE REFLEXION (N.°1) LESSON STUDY

TITULO DEL PROYECTO

Anélisis de las transformaciones de las précticas de

ensefianza de una docente en el area de ciencias naturales de
educacion basica secundaria.

OBJETIVO

GENERAL DE LA
FORMACION EN
INVESTIGACION

PEDAGOGICA:

Determinar como el analisis de las acciones constitutivas de la practica de ensefianza a
partir de las Lesson Study, permite el mejoramiento de los procesos de ensefianza y de
aprendizaje de las ciencias naturales en la modalidad de alternancia educativa en la
institucion educativa Eusebio Septimio Mari — sede Madre Verénica Briguglio.

Estudiante / Profesor investigador:

Liliana Patricia Nastar Gonzélez

Area de desempefio

Ciencias naturales

Nivel

Basica secundaria

Curso

Octavo

Asesor/ trabajo colaborativo

José Eduardo Cifuentes Garzon

Foco de la leccion:

Desarrollar pensamiento to critico en los estudiantes de octavo grado de bésica secundaria acerca de como se
mantienen las poblaciones de plantas y animales del planeta mediante la formulacién de preguntas, registrando y
comparando resultados, realizando experimentos de mayor complejidad y usando tablas y otros esquemas.

Concepto estructurante

Reproduccion
en los seres
Vivos

Cantidad de sesiones para su

implementacion

6

Fecha

7 de junio de 2020

COMPETENCIA GENERAL

Analiza la reproduccion (asexual, sexual) de distintos grupos de seres vivos y su importancia para la preservacion de la vida en el planeta.

RPA - Resultados Previstos de Aprendizaje-

Dimensién Contenido / Conceptual

El estudiante desarrollara comprensién acerca del concepto y caracteristicas de la reproduccion de los seres vivos.

RPA- Resultados Previstos de Aprendizaje-
Dimensién propo6sito

El estudiante comprende la reproduccién como método de preservacion de las especies y asi mismo la vida en la en el planeta Tierra.

RPA- Resultados Previstos de Aprendizaje-
Dimensién Método

El estudiante comprendera que el desarrollo de diferentes métodos de propagacién de una especie - sexual y/o asexual, representa mejoramiento en el
proceso de reproduccién.

RPA- Resultados Previstos de Aprendizaje-
Dimensiéon Comunicacién

El estudiante comprendera que comunicar de manera efectiva el proceso y los hallazgos derivados de la implementacién de

los diferentes procesos de propagacion y desarrollo en especies vegetales pueden consolidar métodos alternativos para la obtencion de alimentos.

FASE DE PLANEACION

FASE DE IMPLEMENTACION

FASE DE REFLEXION

> Visibilizacié | 13" | pescripcion de o »
L A - Afectacion del cion o - Descripcion de - - na Accion/
Actividad Planeacion inicial Propdsito pensamiento nde ajusta evidencias la actividad Evidencias recolectadas Evaluacion Argumentos Proyeccion
pensamiento da recolectadas
M Para dar inicio a este Incentivar El estudiante se La estrategia La Las evidencias La clase inici6 El propésito Los Una accion
(0] nuevo tema se el interés en | siente motivado visibiliza en activid de los con la se logr6 con estudiantes de
M presenta una infografia el temaa a leer e indagar su ad se estudiantes se exposicion de la 57301 4204610 ~Luz Marina D satisfaccion a lograron mejoramien
E de datos curiosos trabajar mas acerca de participacion, | conecta recolectaran infografia b o X ) pesar de que hacer to seria la
N relacionados con los para activar estos eventos en el caso de conel implementando acerca de los il Lt no se pudo conexiones de | utilizacién
T diferentes métodos procesos de | extraordinarios algunos propési | técnicas orales: datos curiosos Freddy M.V realizar via conocimiento de rutinas
(@) reproductivos en pensamient Y POCO Vistos, estudiantes to, sin como el debate de los métodos [ ) ' zoom, los s previos y la de
1 diversas especies. 0s mediante puesto que que debidoa | embarg | y exposicion de reproductivos. 031 ¥ estudiantes imagen pensamient
Luego que el la también la su timidez o 0 ideas Luego, los 4573014204610 ~Luz Marina D realizaron expuesta, 03-2-1
E estudiante realizo la exhibicion infografia disponibilidad | tambié (momentos estudiantes e ) grandes demostrando como
X visualizacioén, realiza de datos muestra de conexién n sincrénicos). observaron por o1 van N aportes acerca una actitud estrategia,
P una pequefa curiosos iméagenes muy podran hacer podria un espacio de de la imagen, curiosa en el para
L intervencion de lo que acerca de llamativas su implem Medio: Oral 15 minutos, algunos de desarrollode | diagnostica
(@] mas Illamé su atencién | los métodos captando su participacion entar inicialmente ellos la actividad. r de forma
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ylo de lo que ya tenia | reproductiv atencion y en mediante un materia Técnica: so6lo estaban realizaron asertiva los
un conocimiento. Esta 0S que se cierta medida mensaje via les Anélisis de programados 10 reflexiones conocimien
actividad tiene un presentan activando su WhatsApp educati infografia minutos sin acerca de las tos previos,
tiempo de ejecucion de | en los seres pensamiento pensamiento vos de embargo ciertos formas de inquietudes
30 minutos; los cuales Vivos investigativo. del Nation Instrumento: estudiantes reproduccion y los
se encuentran estudiante. al Presentacion de presentaron que ya aspectos
distribuidos en 10 Porque le Geogra | ideas mediante problemas para conocian. que le
minutos de permite phic, notas de voz en conectarse, al llamen la
observaciony 20 desarrollar el los WhatsApp finalizar el atencion a
minutos de pensamiento cuales tiempo de partir del
intervencion por parte critico. proporc observacion y concepto
de los estudiantes, ionar lectura cada estructurant
finalmente la docente diversi estudiante e.
concluye. dad en manifesto sus
conteni ideas. El
do. desarrollo de
esta actividad
no pudo
realizarse por
ninguna de las
plataformas,
so6lo via
WhatsApp, por
ende los
estudiantes
realizaron su
participacion
mediante
audios.
Inicialmente, se Las evidencias La clase inici6 Una accién
realizan preguntas - de
- i de los con un video . .
abiertas, donde el - h mejoramien
estudiante determine El pensamiento estudiantes se ?Xpllcanqo el to seria la
; Fomentar . recolectaran ciclo de vida de A
los saberes previos que del estudiante . . - utilizacion
: en los Esta actividad implementando las plantas. El propésito Se logra el -
tiene acerca de la . se ve afectado, P : o de rutinas
importancia de la estudiantes porque se busca es observable No técnicas orales: Luegg los era que los propo_sn_o de de
L preguntas enel tengo como el debate estudiantes estudiantes la actividad .
reproduccion sexual y establecer - A - I—— pensamient
acerca de la - estudiantes observa | y exposicion de realizaron una identificaran con la
asexual y los - conexiones . - S . 0 como
elementos que s reproduccid entre los pues_to que ciones ideas actividad que las partes de participacion estrategia
) n sexual y mediante la de la (momentos los ayudé a una plantay de los '
relacionan. Cada conceptos . it i NP . S - para
. : . asexual, y . interpretacion | activid sincronicos). activar sus explicardn su | estudiantes al .
estudiante consignara su estructurantes: de la ad, esta conocimientos, | 7 funcion, lo identificar y orientar el
en el chat (WhatsA . . reproducciénen | . i . . . "2 . - ensamient
( aLSAPp importancia P - informacion y bien Medio: escrito enlacual a cual se logré explicar la P )
0 zoom) sus ideas, los seres vivos y ” S . i 0 de mis
. enla . . reflexion direcci través del con esta funcion de las ;
teniendo en cuenta que .. | suimportancia S L . estudiantes
el docente actuara perpetuacio para la acerca del onada. Tec_nl_ca. esquema de una act_l\{ldad sin partes de una durante el
n de una . . tema. Andlisis de planta debian dificultad. planta.
como moderador de la - supervivencia S - desarrollo
S - especie . grabacion de ubicar sus
actividad introductoria de una especie. video artes v exolicar de la
con el objetivo que los P Y exp - tematica, si
: - la funcion de £
estudiantes pidan la . los
Instrumento: cada una.

palabra, respeten el

précticos
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turno y las opiniones

cuaderno de

con
de sus pares. notas frecuencia
Posterior al video, se acabaran
presentan dos convirtiénd
preguntas que ose en el
permiten evaluar los modo
conocimientos previos natural de
de los estudiantes pensary
acerca del concepto de operar con
reproduccién e iniciar los
una discusién entorno contenidos
a este. curriculares
dentro del
aula.
Se presenta un recurso
interactivo sobre tipos
de . .
- Las evidencias
reproduccion de los
vegetativa en plantas: - Una accion
- . estudiantes se
los rizomas, Desarrollar La estrategia recolectaran Los de
tubérculos, bulbos y - visibiliza el - . - mejoramien
ensamient - implementando | Los estudiantes estudiantes .
estolones. El P . pensamiento mpl ; o to serfa la
- ” os de El pensamiento técnicas orales: iniciaron su mostraron A
estudiante ilustra . . . del utilizacion
- interpretaci del estudiante - como el debate proceso de Los agrado con la .
ejemplos de . estudiante. S P - N de otro tipo
” ony se ve afectado, y exposicion de germinacion estudiantes experiencia, y
reproduccion asexual ” . - de
reflexion porque se busca ideas observando el muestran explicaron .
en plantas que ue le que desarrollen Porque le (momentos paso a paso para interés por la | coémo seria el instrumento
conozca. El estudiante e(:mita al competencias permite sincrénicos) sembrar una experiencia roceso de s de
debe observar las permi P desarrollar las ' - P P S recoleccion
- estudiante de - semillay de regenerar regeneracion,
iméagenes - . - competencias . . i de las
denominadas A B. C relacionar interpretacion, de Medio: escrito contestando una_planta a comprometié evidencias
. N algunas indagacion . L unas preguntas partir de una ndose al
y D; y partiendo de 2 interpretacion o . - para que el
- L formas de explicacién de - it Técnica: que le ayudaron ya existente. cuidado y -
ellas sefialar a que tipo reproduccio fenémenos » indagacion y Andlisis de ensu observacién estudiante
de propagacion ' exploracion - . no se sienta
Propag: nen P imagen experiencia. de esta por .
vegetativa de S siempre
plantas. . varios dias.
corresponde. El fendmenos. Instrumento: atado al
docente presenta un ; cuaderno.
€ preser cuaderno de
recurso interactivo con
notas.
las
caracteristicas de los
cultivos in vitro.
Se presenta una Queel El pensamiento La estrategia Medio: practico | los estudiantes Se logré el A partir de las Describir
actividad experimental | estudiante del estudiante visibiliza el observaron a propésito de evidencias de con mayor
para aplicar otros aplique y se ve afectado, pensamiento Técnica: el partir de la actividad, mis profundida
modos de respete de porque se busca | del alumnado pequefias ya que los estudiantes dy usar un
reproduccién manera que desarrollen estudiante. interviene muestras de estudiantes llegoala lenguaje
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vegetativa, como la ordenada competencias Porque le zanahoria, las mostraron conclusién claro al
regeneracion, los los pasos de permite Instrumento: cuales son interés por la que se logré momento
estudiantes podran de un interpretaciony | desarrollar las préctica previamente experienciay | el propdsito, de explicar
observar a partir de método argumentacion competencias experimental colocadas sobre lograron los la actividad
pequefias muestras de cientifico. y uso de un plato con un explicar el estudiantes a realizar,
zanahoria, las cuales comprensivo interpretacion poco de arena paso a paso mostraron si es
son previamente Observara del método , indagacion y hasta por abajo para germinar agrado e posible
colocadas sobre un algunas cientifico. exploracion del borde, luego una planta. interés con la también
plato con un poco de formas de de el estudiante Esta actividad actividad implementa
arena hasta por abajo la fenémenos. debe logré propuesta, I recursos
del borde, luego el reproduccio humedecerla 'y realizarlacon | demostrando | interactivos
estudiante debe n asexual colocar de todos los compromiso tales como
humedecerla y colocar | de las forma espaciada estudiantes de | y dedicacién videos con
de forma espaciada las | plantas. las cuatro laprimariael | enelcuidado | lafinalidad
cuatro cabezas de Realiza una cabezas de dia del medio de los de que el
zanahoria, ubicarloen | préactica zanahoria, ambiente, en tubérculos. estudiante
un lugar seguro y bien | para ubicarlo en un la cual todos pueda
iluminado, y observar comprobar lugar seguro y participaron llevar a
durante dos semanas la bien iluminado, activamente. cabo las
o] | reproduccio y observaron indicacione
R n asexual durante dos sy asi
en semanas alcanzar las
s plantas.F21 respuestas
P PP — previstas de
aprendizaje
Se logré el Al
ropésito de - momento
proposit A partir de las -
la actividad, : - de ejecutar
) aque los ev_ldenmas de esta
ACTIVIDAD Los estudiantes Zstu diantes mis actividad se
EXPERMIENTAL 2. La estrategia - . explicaron que estudiantes -
= . - Las evidencias mostraron realiza la
Reproduccion asexual El pensamiento | visibiliza el se recogeran de las plantas interés por la llego a la recomendac
en las plantas, es la del estudiante ensamiento - necesitan S conclusion i
pial Fomentar P acuerdo al tipo - experiencia y . ion
que podras hacer con se ve afectado, del i condiciones que se logro -
el método conocido en el . porque se busca | estudiante de conexion del ambientales Iogrz_aron el propoésito anterl(_)r._
como reproduccioén estudiante que desarrollen Porque le . estudiante: favorables explicar el los ’ "Describir
una actitud . . L paso a paso . con mayor
por yemas vegetales. .| competencias permite . . como niveles . estudiantes !
: . exploratoria Medio: practico para germinar profundida
Para aplicarlo deberas mediante la de desarrollar las adecuados de una planta mostraron dv usar un
proceder de la - interpretaciény | competencias T agua, nutrientes planta. agrado e Y .
L . préctica o " Técnica: Esta actividad | .% "~ lenguaje
siguiente manera: S argumentacion de . y luz. En este , interés con la
experiencia - - observacion - logré g claro al
Coloca las papas en un s y uso interpretacion experimento se realizarla con actividad momento
lugar oscuro como el - comprensivo , indagacion y . sembraron propuesta, -
I cientificas. A L Instrumento: - todos los de explicar
interior de un estante o del método exploracién o semillas de - demostrando g
armario de paredes cientifico de practlf:a frijol y maiz en estuqlantgs de compromiso la aCt'\.”dad
' ) experimental la primaria el S a realizar,
opacas o algo fenémenos. vasos con . - y dedicacion -
; . dia del medio . sies
semejante. algodén - en el cuidado .
ambiente, en de Ios posible
la cual todos . también
L tubérculos. .
participaron implementa
activamente. I recursos
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interactivos
tales como
videos con
la finalidad
de que el
estudiante
pueda
llevar a
cabo las
indicacione
sy asi
alcanzar las
RPA"
. Una accion
A partir de la de
rvacion | . .
observacion de los mejoramien
resultados  obtenidos .
; to seria la
los estudiantes Muchos A,

. - utilizacion
contestaran las estudiantes no de rutinas
siguientes preguntas: obtuvieron

A de
1. Observa qué sucede los resultados .

: pensamient
con las cabezas del previstos en o como
vegetal, tomando nota - . la préctica, -

: Establecer Las evidencias - estrategia,
cuidadosa de los . sin embargo,
cambios e se | Procesos de se recogeran de no quiere para
- d reflexion acuerdo al tipo 04 orientar el
pudieran presentar. o decir que esto El proceso -
- entre los de conexion del - . pensamient
llustra con dibujos, o sea negativo positivo de )
mencionando la fecha conceptos estudiante: al contrario los 0 de.mls
estructurant s h estudiantes
y la hora de la .- - les permitio estudiantes se

- esy los Medio: Escrito . L durante el
observacion. cuestionar y debid a la
2. Al cabo del tiempo reSUIFadOS . reflexionar actitud de desarrollo

o obtenidos a Técnica: - de la
sefialado, compara las - i acerca de compromiso fo .

! partir de la Observacion Az tematica, si
observaciones y los réctica e sistemética y ;Cuales que tomaron las practico
dibujos con los que P . fueron las para el

. implementa analisis con
realizaron tus ” causas para desarrollo de -
= . cion del documental o frecuencia
compafieros de equipo. método que algunas la actividad acabaran
Comenten las | . S . de las algunas -
L - investigativ Instrumento: convirtiénd
coincidencias y - muestras de

N | A 0 diario de campo . ose en el
diferencias. ;Qué los tubérculos modo
conclusiones obtienen? no lograran

natural de
3. Con la ayuda del regenerarse?
i pensar y
docente comparen sus ¢ Qué factores
: operar con
respuestas y comenten determinan l0s
las coincidencias y este proceso? -

; - contenidos
diferencias, buscando estructurant
llegar a una conclusion
en el grupo. Anétenlas es dentro

) ) del aula.
A partir de la | Establecer Las evidencias Se alcanz6 El proceso Una accion
observacion de los | procesos de se recogeran de parcialmente positivo de de
resultados  obtenidos reflexion acuerdo al tipo el RPA los mejoramien
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los estudiantes entre los de conexién del propuesto, estudiantes se to seria
contestaran las | conceptos estudiante: permitié debi6 a la analizar
siguientes preguntas: | estructurant cuestionar y actitud de mejor la
1. Observa el frasco esy los Medio: Escrito reflexionar compromiso situacion
durante  unas dos | resultados acerca de que tomaron del
semanas. Toma nota | obtenidos a Técnica: ¢Cuéles para el contexto de
cuidadosa, ilustrandola | partir de la Observacion fueron las desarrollo de la
con los dibujos préctica e sistematica y causas para la actividad poblacién
correspondientes y | implementa analisis que algunas estudiantil
anota la fecha y la hora cion del documental de las algunas puesto que
de las mismas. método muestras de esta
2. Compara las | investigativ Instrumento: los tubérculos actividad
observaciones 'y los 0 diario de campo no lograran tuvo como
dibujos con los demés regenerarse? requerimien
comparfieros del ¢ Qué factores toun
equipo. Comenten las determinan trabajo en
coincidencias y este proceso? parejas, el
diferencias. ;Qué cual de
conclusiones obtienen? acuerdo
con la
disposicion
de recursos
tecnolégico
sy
conectivida
d, no pudo
llevarse a
cabo en el
80% de los
estudiantes.
El estudiante El
mediante la pensamiento Las evidencias
elaboracion del | del estudiante se recogeran de
. Identifica documento se puede acuerdo al tipo
Los estudiantes . - A iy
. los métodos escrito le visualizar de conexion del
elaboraran un o i .
- desarrollad permitira dentro del estudiante:
documento escrito en o o :
0s para describir de desarrollo del Medio: Escrito
el cual destaquen sus P
. ayudar a las | forma detallada documento Técnica:
hallazgos més - - . .
- parejas que Sus propios permitiendo Observacion
importantes en la - - co
M) no pueden hallazgos en su realizar sistematica y
realizacion de la 2 i i
- tener practica analisis y analisis
practica " ; .
hijos. experimental, comprensione documental
creando sdela Instrumento:
contenido reproduccion Trabajo escrito
cientifico. vegetativa.

Fuente: Matriz de Lesson Studies formato propuesto por el “grupo de investigacion” de la Maestria En Pedagogia Universidad de la

Sabana. Diligenciamiento propio.




