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RESUMEN

Este trabajo de investigacion surge a partir de la reflexion de la préctica de
ensefianza, la cual se realiz6 de manera cualitativa y colaborativa, puesto que segin
Galeano, (2003) la metodologia cualitativa es “un modo de encarar el mundo de la
interioridad de los sujetos sociales y de las relaciones que establecen en los contextos
y con otros actores sociales” asi que, esta se da por medio de la observacion, anélisis
de un sujeto real (docente investigadora —participante) acerca de su practica y de sus
experiencias en el aula teniendo en cuenta el contexto, a sus estudiantes, planificando
lecciones, implementandolas, evaluandolas para generar mejoras a traves de una
reflexion- accion constante, que le permitié a la profesora investigadora la toma de
decisiones a ejecutar en el ciclo siguiente, lo cual se constituyo en una espiral de
transformacion basada en evidencia. Asi, las lesson study fueron planificadas de
manera conjunta con el asesor, implementadas, observadas por los mismos y
evaluadas a través de evidencias para ser mejoradas de manera continua.

Se realiza trabajo colaborativo donde prevalece la implicacion de los agentes de la
practica, el constante dialogo y la escucha asertiva. Haciendo que la préactica cotidiana
de la docente investigadora favorezca el cuestionamiento de cada decision tomada en
relacién con las actividades disefiadas e implementadas en la practica, pero también
exigiendo mayor creacion de herramientas pedagogicas y de situaciones de mejora,
teniendo en cuenta las habilidades y destrezas para mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje del idioma inglés. Luego de los ciclos de reflexion, se logra establecer
que la planeacién en forma estructurada teniendo en cuenta la EpC, el trabajo
colaborativo de los estudiantes, la aplicacion de rutinas de pensamiento, el uso de las
tics, la observacion de aprendizajes, el analisis de evidencias y una reflexion
constante, permiten el alcance de los propositos esperados en los estudiantes y su
comprension de los mismos.

Teniendo como objeto de estudio: la practica de ensefianza de la docente
investigadora mediante tres acciones: planeacion, implementacion y evaluacion de
aprendizajes.

PALABRAS CLAVE: practica de ensefianza, trabajo colaborativo, ensefianza para la
comprension.



SUMMARY

This research work arises from the reflection of the teaching practice, which was carried out
in a qualitative and collaborative way, since according to Galeano, (2003) the qualitative
methodology is “a way of facing the world of the interiority of the social subjects and the
relationships they establish in contexts and with other social actors” so, this occurs through
observation, analysis of a real subject (researcher-participant teacher) about their practice and
their experiences in the classroom taking into account the context, their students, planning
lessons, implementing them, evaluating them to generate improvements through constant
reflection-action, that allowed the research professor to make decisions to be executed in the
next cycle, which is it constituted a constant spiral of evidence-based transformation. Thus,
the lesson studies were planned jointly with the advisory pair, implemented, observed by
them, and evaluated through evidence to be continuously improved.

Collaborative work is carried out where the involvement of the agents of the practice prevails,
the constant dialogue and assertive listening. Making the daily practice of the research
teacher favor the questioning of each decision made in relation to the activities designed and
implemented in practice, but also demanding greater creation of pedagogical tools and
situations for improvement, considering the abilities and skills to improve the teaching-
learning process of the English language. After the cycles of reflection, it is possible to
establish that planning in a structured way considering the EpC, allows the achievement of
the expected purposes together with the collaborative work of the students.

Having as object of study: the teaching practice of the research teacher through three actions:
planning, intervention, and evaluation of learning.

KEY WORDS: teaching practice, collaborative work, teaching for understanding.



1. ANTECEDENTES DE LA PRACTICA DE ENSENANZA ESTUDIADA

El objeto de estudio de la presente investigacion es la practica de ensefianza de la
profesora investigadora en ejercicio. Por esto, se dara a conocer en este apartado los
antecedentes del fendmeno estudiado, que se traducen en la trayectoria profesional y
la practica de ensefianza de la profesora.

Asi que, ésta practica se da en un inicio en un colegio privado ubicado en Bogoté en
el afio de 1997, cuando aun no terminaba la licenciatura y estaba haciendo las
practicas en la universidad. La primera asignacion laboral comenz6 con clases de
espafol e inglés, en los cursos superiores, con grupos de 20 a 30 estudiantes. Sin
embargo, la exigencia era alta, se debian realizar planeaciones semanales en un
formato que brindaba la institucion el cual tenia ciertos parametros y debia estar
ligado a los planes de area. Al inicio se cometen muchos errores en la implementacion
de las actividades planeadas, puesto que estas no tenian un objetivo claramente
especificado de lo que esperaba obtener de la clase, entonces, en esta implementacion
las actividades cambiaban su curso y resultaban siendo totalmente diferentes a lo
planeado, ademas no manejaba los tiempos y muchas actividades quedaban
incompletas, y no se lograba cumplir con el plan curricular y la docente se veia
obligada a realizar algunos ajustes en la marcha. En ese momento la evaluacion se
convertia en un simple requisito para poner una nota y no se le daba importancia al
verdadero significado que tiene esta, para el proceso de aprendizaje del estudiante.

En el afio 2004 ingresé a trabajar en un colegio privado ubicado en Soacha. Alli
ensefiaba espafol e inglés nuevamente, en los grados de secundaria, Alli no exigian
la planeacion semanal, pero si, eran estrictos con la evaluacion y los planes de
mejoramiento a realizar. Los grupos eran de maximo 30 estudiantes y en esta ocasion,
trabaja con los grados superiores. La docente debia realizar evaluaciones mensuales
tipo ICFES, manejando comprension lectora. Alli también trabajé las dos asignaturas.
Como ya era habitual realizar la planeacion semanal, usé algunas que ya habia
implementado en el colegio anterior, aunque les hizo algunas reformas y adaptaciones
de acuerdo con el contexto y a la experiencia vivida. En este colegio trabajo 5 afios y
en el dltimo afio se le asigno, el inglés de toda secundaria.

En el afio 2009 ingreso a trabajar en una institucion privada enfocada en varios énfasis
como tecnologia y emprendimiento. Alli ensefio inglés en los grados superiores
durante tres afios. El trabajo de aula era mas exigente, puesto que el nivel de inglés
era mas alto, y requeria de actividades mas creativas y novedosas. Era necesario
diligenciar y entregar formato de planeaciones, formato de evaluacion y formato de
planes de mejoramiento. Pero mas alla de los formatos, las acciones de planeacion e
intervencion mejoraron un poco y le ayudaron a realizar y a planear las clases mas
facilmente puesto que, la experiencia lo permitia y los temas parecian mas faciles de
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ensefiar, cabe resaltar que la planeacion fue mas facil de aplicar, puesto que la
institucion contaba con un aula especializada donde se podian hacer diferentes
actividades de listening, speaking, writing y reading, ademas a los estudiantes se les
facilitaba y les gustaba la materia.

En el afio 2012, la docente investigadora es nombrada en propiedad por el municipio
de Soacha, como docente de aula en idioma extranjero para una instituciéon educativa
rural. Con este cargo se le asigna el inglés de todos los grupos de una de las sedes y
los grados 7 y 10 de la sede principal.

Aqui la experiencia fue muy diferente, el maestro es totalmente autbnomo de manejar
su area y sus clases, aungque como es obvio se realiza plan de area y rutas de trabajo,
estas son adaptables y modificables teniendo en cuenta el curriculo del area. Una de
las caracteristicas mas importantes de este centro educativo, es que en una de las sedes
los estudiantes no habian tenido docente de inglés, y manifestaban no entender la
pertinencia de estudiar otro idioma. Aparte de esto, los recursos eran muy limitados,
no existian materiales para realizar buenas actividades. Asi que la vision es totalmente
diferente, mientras que en las otras instituciones el afan era avanzar en temas y
cumplir con formatos. Aqui viene un analisis diferente, la idea es conseguir recursos
y usar de la mejor manera los pocos que existen para asi, lograr una motivacion y
apropiacion del idioma por parte de los estudiantes teniendo en cuenta el contexto.
En cuanto a las planeaciones, se realizan como ya se menciono antes, por medio de
las rutas de trabajo, estas se entregan por periodo academico y contienen: un eje
tematico, una pregunta problematizadora, competencias, desempefios, topicos,
actividades y evaluacion. Esta se aplica por periodo realizando las actividades,
teniendo en cuenta las acciones de aula y una rdbrica de evaluacion. En la
implementacion se realizan las actividades propuestas de manera general en la ruta
de trabajo, aunque en muchas ocasiones se deben preparar otras para cumplir a
cabalidad con las tematicas, desempefios y competencias esperadas; en otras no
alcanza el tiempo para cumplir con los temas sugeridos en la ruta de trabajo. En
cuanto a la evaluacion se tiene en cuenta algunos aspectos como; participacion,
retroalimentacion de actividades, autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion,
todo esto basado en las rubricas de evaluacion.

La docente ha logrado muchas cosas en este tiempo, pero, ademas, afortunadamente,
se le dio la oportunidad de realizar la maestria en pedagogia en la Universidad de la
Sabana, lo cual le ha brindado una experiencia de aprendizaje y de transformacion, lo
que ha sido una influencia positiva en la practica de ensefianza y se espera que siga
trayendo consigo superaciones personales y como docente de aula.

Teniendo en cuenta que, como lo afirma Tamayo (2012) “Todo hecho anterior a la
formulacién del problema que sirve para aclarar, juzgar e interpretar el problema
planteado constituye los antecedentes del problema” (p.149), se evidencia que a partir
de la reflexion en los antecedentes, la docente reconoce que su historia en la préactica
docente, hace que en el momento de iniciar la investigacion, se tiene poca rigurosidad
al planear una clase, donde uno de los aspectos es el tiempo de preparacion, el cual
se tuvo que replantear puesto que no se dedicaba el necesario para esta tarea de esta
manera se cae el paradigma de que se podia planear el dia anterior, ademas no se
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realizan metas de comprension claras para alcanzar los propdsitos esperados, ni se
realizan las conexiones de las metas de comprension con el contexto de los estudiantes
y que cada desempefio de comprensidn aporte al proyecto de sintesis de cada leccion.
Solamente se realizan planeaciones con objetivos, actividades y evaluaciones para
delimitar los conocimientos adquiridos por los estudiantes; diligenciando formatos
sugeridos por las instituciones.

2. CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLA LA PRACTICA DE ENSENANZA
ESTUDIADA.

La Institucion Educativa Eugenio Diaz Castro, maneja los siguientes niveles y grados:
preescolar, educacion bésica y media técnica (décimo y undécimo); orientando sus
procesos al desarrollo del sector rural del Municipio de Soachay su entorno, mediante
la formacion en procesamiento de alimentos y generacion de microempresa, en las
sedes el Charquito y Hungria.

Las demas sedes ofrecen sus servicios como escuelas unitarias en Preescolar y Basica
Primaria, enfocando su quehacer pedagdgico al desarrollo de competencias generales,
ambientales y laborales, orientadas a la media técnica.

Por lo tanto, la mision de la institucion para el afio 2023 es, “la formacion integral y
el conocimiento cientifico y tecnoldgico estaran orientados a darle al sector rural del
municipio de Soacha la importancia social y economica que merece como parte
fundamental del desarrollo de la comunidad soachuna”. (I.E.Eugenio Diaz Castro,
2018) teniendo en cuenta que, segun la UNESCO

es necesario apoyar “a los Estados Miembros en la creacion de un ambiente facilitador
para sistemas y politicas integrales de CTI, como en el desarrollo de capacidades para
promover el desarrollo econdmico sostenible, el espiritu empresarial y la capacidad
para el empleo de los jovenes «.

_______ Nivel / Ciclo Educativo | Horas Diarias '__Horas Semanales
Educacion Preescolar 5 25

| Educacion Basica Primaria 5] 30
Educacidn Basica Secundaria T as
Educacion Media Acadéemica 7 35

2.1 JORNADA UNICA
La Institucién Educativa en la que se desarrolla la practica de ensefianza de la
profesora investigadora, establece la jornada Unica a partir de la resolucion 1075 del
5 de junio de 2015. Lo cual, implica un aumento en la intensidad horaria de la
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asignatura (inglés) en los grados de bésica secundaria por lo que es necesario reajustar
los planes de estudio y las rutas de trabajo. Esto brinda mayor capacidad de tiempo
para abordar teméticas y realizar estrategias que no se habian planeado antes de
implementar esta jornada en la institucion.

2.2 MODELO PEDAGOGICO INSTITUCIONAL

El modelo pedagdgico de la institucion es importante tenerlo en cuenta ya que, la
docente investigadora debe manejarlo y evidenciarlo en el desarrollo de la
investigacién, puesto que, segun los trabajos de aprendizaje colaborativo de Piaget
(1926) y Vygotsky(1978) indican que el aprendizaje es més eficaz a través de las
interacciones interpersonales, en ambientes cooperativos mas que en ambientes
competitivos; podemos afirmar que la interaccion cara a cara evidencia beneficios
adicionales a los identificados en el aprendizaje individual: mayor rendimiento, mas
motivacion, mejores resultados en los examenes, desarrollo de habilidades de
pensamiento de alto nivel, etc.

La institucion se declara dentro de un modelo de “aprendizaje colaborativo, donde el
docente es el facilitador, mientras que, el alumno refuerza su conocimiento apoyado
en guias, en el pacto de intereses, con una evaluacion pablica y con trabajo en equipos
de aprendizaje. Por esto, en pensamiento de Prescott, (1993), el aprendizaje
colaborativo busca propiciar espacios en los cuales se de, el desarrollo de habilidades
individuales y grupales a partir de la discusion entre los estudiantes al momento de
explorar nuevos conceptos, siendo cada uno responsable de su propio aprendizaje. Se
busca que estos ambientes sean ricos en posibilidades y, mas que simples
organizadores de la informacion propicien el crecimiento del grupo.

Esto implica que los estudiantes se ayuden mutuamente a aprender, compartir ideas y
recursos, y planifiquen cooperativamente qué y como estudiar. Ademas, exige el
compromiso Yy responsabilidad de cada uno de los miembros.

Entonces, las planeaciones se realizan una vez por periodo teniendo en cuenta los
parametros establecidos por el Ministerio de Educacion Nacional y por ende la
institucién educativa (trabajo colaborativo) construyendo una ruta de trabajo, donde
se formula una pregunta problematizadora, las competencias, los desempefios, las
tematicas, las actividades a realizar y la evaluacion.

Los docentes se relinen una vez por semana para proponer actividades en conjunto,
teniendo en cuenta lo anterior, se analizan, y se crean acuerdos para implementarlas,
observando sus resultados y posibles cambios e interaccidn con las otras asignaturas.
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Ademas, el trabajo en aula debe cumplir los parametros de trabajo colaborativo con
los estudiantes donde se les asignan diferentes roles para desempefiar y cada uno se
hace cargo de las tareas que le correspondan, realizando siempre retroalimentacion
del trabajo realizado. Sin olvidar la autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion.

Teniendo en cuenta a Levin & Rubin (1999) “es el conjunto de todos los elementos
que se estudian y acerca de los cuales se intenta sacar conclusiones”. (p.135). asi que,
es importante decir que la institucion educativa maneja la escuela nueva puesto que
esto puede incidir en los resultados del proyecto; entonces en sectores de alta
vulnerabilidad y heterogeneidad social, donde predominan los conflictos familiares,
callejeros, politicos y sociales, y donde todas las relaciones estan mediadas por la
violencia, el aprender a solucionar conflictos, a convivir juntos y el aprender a
aprender, se vuelven condiciones basicas de un proceso que pretende ser parte de una
"educacion para la vida" que fortalezca la ciudadania y propicie procesos de
convivencia y paz.

La Fundacion Escuela Nueva Volvamos a la Gente, inicio el 27 de mayo del 2003,
con apoyo de la Agencia Internacional para el Desarrollo USAID/AID, una propuesta
para atender poblacion escolarizada y desescolarizada del sector de Altos de Cazuca,
enfatizando la integracion de nifios y nifias desplazados al sistema escolar, con la
modalidad operativa de Circulos de aprendizaje, basada en los principios y
estrategias del modelo Escuela Nueva. USAID designo a la Oficina Internacional
para las Migraciones OIM como interventora del proyecto.

El modelo Escuela Nueva, evaluado a nivel nacional e internacional, ha demostrado
siempre mayores logros comparativos en matematicas y lenguajes para la basica
primaria que los de la educacion regular, con resultados exitosos en convivencia
democratica y en la promocion de la autoestima del alumnado.

El modelo promueve:

® & & & 6 O oo

Un aprendizaje activo, participativo y cooperativo, centrado en los nifios y nifias
Un curriculo relevante relacionado con la vida cotidiana del estudiantado

Un calendario y sistemas de evaluacion y promocion flexibles

Una relacidn estrecha entre la escuela y la comunidad

Un ambiente seguro y estimulante de aprendizaje para el estudiantado.

Un énfasis en la formacion de valores, en actitudes democraticas y de participacion
Una nueva generacion de textos interactivos

Un cambio de rol del docente como facilitador del aprendizaje.
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Con respecto a las planeaciones realizadas, los docentes del area se retnen al inicio
del afio a revisar y a ajustar de manera general el plan de estudios que debe contener
los desempefios, tematicas, metodologia, recursos, rubricas de evaluacion entre otros.

(Tabla 1)

Ademas, cada docente debe elaborar las rutas de trabajo por periodo siguiendo un
formato establecido por la institucién (tabla 2), donde se muestran los temas las
competencias desempefios actividades generales y formas de evaluacion.

@2 INSTITUCION EDUCATIVA EUGENIO Diaz CASTRO

EDUCATION IN TECHNOLOGY, BASED ON THE HUMAN DEVELOPMENT.

GRADOS 62 A 7% - BASICA SECUNDARIA - BASICO 2 (A 2.2]

ESCUCHA

LECTURA

ESCRITURA

MONOLOGOS

CONVERSACION

Comprende ¥ utilizs palabras
familiares y Frases cortas
sabre  rutinas, actividades

catidianas ¥ gustas.
Comprends instrucciones,
Responde & preguntas
relacionadas con el “qué,
quidn y cudnda” deipuds de
leer o eseuchar un texts carta
wsancilla.

Entisnde la idea principal y
algunos detalles relacionades
con actividades, lugares y
parsondas  Enm un tests
despriptivo carta,
Reconoce infarmacidn
especifica relacionada oon

ohjetas, personas y acciones.

Camprende y utiliza palabras
familiares y frases cortas
sabre  rutinas, actividades

catidianas y gustos.
Comprends instrucciones,
Responde & preguntas
relacionadas can el “qué,
quidn y cudinda” despuds de
leer o sscuchar un testo carta
 sencilla.

Comprende el tema &
informacian general de un

teata corta y sencilla.

Cntinda la idea principal ¢
algunos detalles relacionados
con actividades, lugares y
personas  en un texta

deseriptivo carta.

Deseribe fas caracteristicas
bhsicas de parsonas, cosas v

lugares,

Ceeribe informacion parsonal
bsica £n formites

precstablecidos.

Cecribe  taxtos  cartos 4

sencillos  sobre  acciones,

ayperiencias ¢ planes gua g
san familiares.
Describe acciones

refacionadas con un tema de

su entorne Familiar o escolar.

Camprende v utiliza palabras
familiares ¢ Frases cortas
sabre  rutinas, acthidades

cotidianas y gustos.

Camprende instrucciongs,
Deseribe fas caracteristicas
basicas de parsonas, casas ¥
lugares.

Responde 2  preguntas
relacionadas con el “gué,
quign y cudnda” despuds de
leer o escuchar un texto corta

o sancilla.
Camprende el tema e
informacidn general de un

Beta corta y sencilla.

Deseribe, de manera aral,

personas, actividades,
ayentos v experiencis
personales,

Participa en i

coneErsacian mrta,

Solicita y brinda aclaraciones
sobre como  se escriben
nambres ¥ palabras
descanacidas an uni

coneErsacian mrta,

Participa en conversaciones
cortas en las que brinda
infarmacidn sabre si misma,
sobre personas, lugares y

ayvantos que be san Familiares,

tabla 1 plan de area
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INFTITUCTON EDUCATIVA EUGENTO @ILE CASTRO

"Ruorad Sekool Soacka’s Erids” EEMERER. oLeE § cotgsE
WORKING ROUME &Y CYPLES - HIGH SCH0O0L - 1019 w » ENgNT
AN THEME COMFEZENOE LEWEL MIND OFERATIONT
GLOBALIZATION: CONSUMERIZM INTERPRETATIVE - IDENTIFICATICN AND DIFFERENTIATION.
ER{FALEM QUETTION
How | can determinats the impact of consumerizm in adolsacents?
OMEFEENTE
Exchanges information through questions and expressions.
FRREPORMANDES
Identifes the stucture of 3 surey Prepanas anid presents ihe classification chart based an the Shows respect far the cpinions exprassed by Nis peers
caieguies of consumplian neags.
ey CLAZIROOM ACTIVFTIES NGOG ALFEITENT
LS GEVRCOEMENT ORFERVFTION VG FOLLOWING
Grammar: = Lisizning Comprenanzion Exsrcises. = Rubncs for Lisianing Comprahension, Speaiing Presentations,
+  Present Perfadt = Speaking - Oral Presentstions and Class Partizipation. Reading Comprehension and Wiiting Production.
+  FaslParfect. = Reading Comprenenzion Strategies Fre, Curng and Poet +  Paricipation
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Tabla 2 rutas de trabajo

En cuanto a la intervencion que predomina en el aula como ejercicios de escucha,
presentaciones orales, actividades de comprension lectora, ejercicios de escritura, y
actividades de gramatica se realizan usando el texto guia. Todas estas actividades se
realizan mediante el trabajo colaborativo donde se escogen los grupos y se asignan
los diferentes roles para cumplir con las actividades a trabajar. Se usan algunos
recursos brindados por la institucion como son: El video beam, el computador y los
parlantes de sonido. Pero se considera, que estas actividades se estaban realizando sin
un proposito definido ni un objeto claro. Se realizaban muchas actividades puesto que
las horas clase son de 60 minutos, en muchas ocasiones se hacian para mantener a los
muchachos ocupados o para alcanzar a cumplir con las teméticas sugeridas en el plan
de area.

En la evaluacion, ya que, segun Coll, (2004) esta implica que el docente registre las
fortalezas, los talentos, las cualidades, los obstaculos, los problemas o las debilidades
que de manera individual y grupal se vayan dando para intervenir y tomar decisiones
oportunas sobre la clase de ayuda pedagdgica que se ofrecera a los alumnos; por
tanto, se realizan las pruebas por competencias en cada periodo y las actividades
evaluativas que den cuenta de las metas propuestas en las rutas de trabajo, la
coevaluacion y la autoevaluacion de cada estudiante.
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En este momento, se tenian en cuenta las rdbricas para comprension de escucha,
presentaciones orales, comprension lectora, y produccion escrita. Ademas, se evalla
la participacion en clase, las pruebas bimestrales y diferentes aspectos actitudinales
como son: respeto, trabajo colaborativo, responsabilidad y tolerancia. Teniendo en
cuenta que el docente se ha convertido en” un creador de situaciones de aprendizaje,
respetuoso con el proceso de aprendizaje de cada alumno, critico con su propia
actuacion” (Cassany, 1998: 77). Ya que se da cuenta que los roles de la ensefianza
han cambiado en los Gltimos tiempos. El docente no solo imparte conocimientos, la
clase ya no es la tradicional y el estudiante se ha convertido en el verdadero
protagonista de los procesos de ensefianza y aprendizaje, modificando de esta manera
los procesos de la evaluacion. Esta, se hace de manera constante y con la
retroalimentacion necesaria para tal caso.

Al inicio de la investigacion, en el ciclo 1 la docente nota que los estudiantes se toman
su tiempo para resolver las actividades, ya que, muestran un poco de inseguridad,
ellos estan pendientes de la nota y prefieren corroborar si su actividad esta acorde a
lo solicitado. Aungue es evidente que disfrutan el trabajo en equipo y las diferentes
actividades programadas, como las rutinas de pensamiento, acciones que los ayudan
a organizar su pensamiento y a crear conciencia en su aprendizaje.

Enel ciclo 2 ladocente investigadora se da cuenta de la importancia de dar a conocer
el proposito esperado a los estudiantes y de buscar una estrategia para que los
estudiantes entiendan de mejor manera las indicaciones de las actividades a trabajar,
aunque se muestran mas confiados en cuanto a sus resultados y menos temerosos al
compartirlos con sus comparieros, ellos prefieren saber que es lo que se pretende con
la actividad y la manera de alcanzar sus objetivos esto se evidencia en la rutina de
pensamiento la brujula.

4. DESCRIPCION DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion se proyecta a partir del interés de la docente investigadora de
reflexionar sobre el desempefio en la practica de ensefianza, donde se hace necesario
hacer un analisis objetivo por medio de la observacion. Definida por Sagastizabal &
Perlo (2006) como “un método basico para adquirir informacién sobre el mundo que
nos rodea”.

Por esto: las diferentes técnicas de observacion permiten conseguir informacion
acerca de los sucesos tal como se producen; mostrando un desarrollo de procesos
espontaneos a tener en cuenta.

Asi pues, partiendo de este enfoque se puede realizar una reflexion deliberada y
consciente de las acciones que conforman dicha practica: la planeacion, la
implementacion y la evaluacion de aprendizajes; asi que, la planeacién teniendo en
cuenta que, segun Ansaldo (2018) “Es el primer paso para lograr el aprendizaje
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completo y eficaz de los contenidos que requieren los alumnos. Es mas, con una buena
planificacion los resultados son mucho mas previsibles y por ende es un buen augurio
para una evaluacion satisfactoria.” Entonces durante la planeacion la docente
investigadora analiza los objetivos y los propdsitos a alcanzar teniendo en cuenta el
contexto e intereses de los estudiantes para asi lograr un aprendizaje significativo en
los mismos.

En la implementacion se llevan a cabo las actividades propuestas teniendo en cuenta
los tiempos y algunas sugerencias hechas por los estudiantes para un trabajo
colaborativo en el aula (PEI), puesto que, segin los trabajos de aprendizaje
colaborativo de Piaget (1926) y Vygotsky(1978) el aprendizaje es mas eficaz a través
de las interacciones interpersonales, en ambientes cooperativos mas que en ambientes
competitivos; podemos afirmar que la interaccion cara a cara evidencia beneficios
adicionales a los identificados en el aprendizaje individual: mayor rendimiento, méas
motivacion, mejores resultados en los exdmenes, desarrollo de habilidades de
pensamiento de alto nivel, etc. Por esto en la implementacion se debe tener en cuenta;
el trabajo colaborativo, ya que aparte de ser parte del modelo pedagdgico de la
institucion, hacer uso de este, nos permite alcanzar de mejor manera, los propdésitos
formulados con mayor eficiencia.

Por otro lado, Coll, (2004) en la evaluacion del aprendizaje la docente registrara las
fortalezas, los talentos, las cualidades, los obstaculos, los problemas o las debilidades
que de manera individual y grupal se vayan dando para intervenir oportunamente y
realizar los ajustes pertinentes. Entonces en la evaluacion de aprendizaje, la docente
investigadora observay analiza el alcance de los propdsitos formulados.

Asi que, teniendo en cuenta que la reflexion de las acciones (planeacion-
implementacion y evaluacion de aprendizajes de la practica de ensefianza), nos
permiten el alcance de la comprension de habilidades comunicativas en ingles de los
estudiantes nos da como objeto de estudio de esta investigacion, la practica de
ensefianza de una docente de inglés, en una institucion rural del municipio de Soacha.

Surgiendo la siguiente pregunta de investigacion: ¢Qué cambios surgen a partir de
realizacion de una planeacion estructurada bajo el marco de la EpC, en la practica de
ensefianza de la docente investigadora?

4.1 Objetivo general:
Determinar los efectos y cambios en la practica de ensefianza por medio de la
realizacion de planeaciones de forma estructurada teniendo en cuenta la EpC, la
implementacion y la evaluacion de aprendizaje.

4.2 Objetivos especificos.
e Realizar planeaciones de forma estructurada teniendo en cuenta la EpC.
e Implementar las planeaciones estructuradas por medio del trabajo
colaborativo.
e Evaluar las metas de comprension disefiadas, realizadas y evidenciadas, por
medio de la reflexion de cada ciclo.
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Por esto en esta investigacion surgen tres categorias aprioristicas que dan respuesta a
los objetivos de la investigacion y cinco subcategorias que surgen de los analisis de
los resultados y de los hallazgos conseguidos.

En la tabla 1 se muestra una estructura general de la definicion de categorias en
relacion con los objetivos planteados para dar respuesta a la pregunta de investigacion
y a continuacién se resumen las categorias y subcategorias utilizadas para el analisis
de resultados, asi como con los referentes tedricos que fueron tomados como base
para la presente investigacion.

Pregunta de
investigacion

¢Qué cambios
surgen a partir
de la realizacion
de una
planeacion
estructurada
bajo el marco de
la EpC, en la
practica de
ensefianza de la
docente
investigadora?

Objetivo general

Determinar  los
efectos y cambios
en la préctica de
enseflanza por
medio de la
realizacion de
planeaciones de
forma
estructurada
teniendo en
cuenta la EpC, la
implementacion,
la evaluacion de
aprendizaje.

Obijetivos Categoria Subcategoria
especificos

Realizar Metas de
planeaciones  de comprension
forma estructurada | Planeacion

teniendo en cuenta Desempefios  de
la EpC. comprension
Implementar  las Trabajo
planeaciones Implementacion | colaborativo
estructuradas por

medio del trabajo

colaborativo.

Evaluar las metas | Evaluacion  de

de comprension | aprendizaje. Analisis de
establecidas  por evidencias

medio de la

reflexion de cada Observacion  de

ciclo.

aprendizajes

Tabla 3. Estructura general de la definicion de categorias.

4.3 CATEGORIAS

En este trabajo se recolectaron los datos en base a un proceso ciclico que consta de
cuatro etapas, (Planeacion -Implementacion -Evaluacion de aprendizajes-Reflexion),
que se llevaron a cabo, en cuatro ciclos en esta investigacion. Puesto que se llega a la
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conclusion de que segun los antecedentes en la practica, la planeacion es en la cual se
establecen las diferentes estrategias didacticas y metodoldgicas que lleven a cumplir
los propdsitos sugeridos; la implementacion corresponde a la incorporacion de las
estrategias en la practica de aula de la docente investigadora; la evaluacion de
aprendizaje es el proceso donde se verifica la eficacia de la implementacion y la
reflexion consiste en generar conclusiones respecto a la evaluaciéon y establecer
posibles acciones de mejora frente a los anteriores ciclos.

Entonces, se puede decir que, la planeacion es un método de analisis, organizacién y
gestion de las acciones disefiadas por el docente; la implementacion es la aplicacion
de lo formulado en la planeacion para alcanzar los objetivos propuestos; la evaluacion
de aprendizaje es la forma de determinar el impacto que tiene la planeacion en el
aula, la intervencién realizada y la reflexion permite al docente cuestionarse y
comprender sus practicas, para analizarlas y generar acciones de mejora, esta etapa
esta inmersa en las otras etapas y puede ser el punto de partida para empezar un nuevo
ciclo.

En este ciclo, se toman evidencias las cuales son analizadas a traves de la
interpretacion de la informacion, aqui se indaga la relacion e integracion de lo
encontrado en el analisis, haciendo una bdsqueda profunda y reflexiva de cada una.
Se busca el ordenamiento del analisis para darle un significado y un alcance a los
hechos estudiados (Ander-Egg, 2011). De la interpretacion de esta informacion
surgio la reconstruccion del conocimiento, puesto que de esta manera la docente da
cuenta de la realidad de su practica pedagogica, enfocada en la planeacion, y pudo
esclarecer las interacciones que se dan entre la teoria y la practica. Ese analisis le
permite a la docente investigadora reflexionar, hacer cambios y mejoras en la préctica
diaria.

Asi que, las categorias son conceptos, experiencias, ideas, hechos relevantes y con
significado que guardan ciertas cualidades similares (Sampieri et al, 2007); dentro de
la Investigacion Accion Pedagdgica segun Cabrera (2005), el investigador es la
persona que da significado a los resultados de la investigacion a partir de la
recoleccién y organizacion de la informacion, para esto se establecen las categorias
derivadas del planteamiento de los objetivos propios de la investigacion que segun
Elliot (1993) son conceptos que puntualizan un topico especifico y las subcategorias
que definen dicho topico en aspectos mas pequefios . De igual forma existen
categorias emergentes, que surgen desde la propia indagacion y constituyen
referenciales significativos, a las que Elliot (1993) denota como conceptos
sensibilizadores.

PLANEACION: la planeacion es considerada como una de las acciones que se da
en la préctica de ensefianza, como lo plantea Colomina, Onrubia & Rochera (2001),
la planeacion es la zona donde el profesor se situa para la implementacion de la clase,
se deben tener en cuenta todos los elementos que pueden repercutir en esta, como la
poblacidn de estudiantes, el contexto, las metas que el docente tiene para el curso, los
recursos materiales entre otros. Entonces, son todas aquellas acciones que desarrolla
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el docente antes de iniciar su clase con el fin de definir metas de comprension y
desempefios de comprensién mediante una valoracién continua, teniendo en cuenta
los recursos para un buen desarrollo de las actividades y asi alcanzar los propositos
en la comprension de los estudiantes.

Subcategorias de planeacion:

Metas de comprensién: Segin Stone (1999) las metas de comprension son
aseveraciones claras de lo que se espera que los estudiantes lleguen a comprender,
delimitan de manera mas concreta las ideas, procesos, relaciones o preguntas que los
estudiantes percibiran mejor por medio de la indagacion. Entonces, son aquellas
afirmaciones que el docente considera importantes e interesantes para la comprension
y aprendizaje de los estudiantes. Lo que realmente quiere que ellos aprendan.

Desempefios de comprension: son las actividades que disefia un docente para que el
estudiante desarrolle y demuestre la comprension teniendo en cuenta las metas
propuestas en la planeacion para cumplir con los propositos del aprendizaje.

IMPLEMENTACION: segln Shulman, 1986, la implementacion esta determinada
por la interaccion docente —estudiante, estudiante- docente, estudiante -estudiante que
transcurre en el aula, por medio de las actividades propuestas por el docente asi que,
por esto es necesario que estos, dominen dos tipos de conocimiento: el conocimiento
de la asignatura y el conocimiento pedagdgico para que se ponga en practica en el
proceso de ensefianza — aprendizaje.

En la implementacién se desarrollan las actividades disefiadas por el docente segun
los acuerdos y ajustes realizados en la planeacion mediante los conocimientos del area
y pedagdgicos de los docentes teniendo en cuenta el trabajo colaborativo para llegar
al propdsito esperado (metas de comprension).

Subcategoria de implementacion

Trabajo colaborativo: Segun Prescott, (1993), el aprendizaje colaborativo busca
propiciar espacios en los cuales se propicie el desarrollo de habilidades individuales
y grupales a partir de la discusion entre los estudiantes al momento de explorar nuevos
conceptos, siendo cada uno responsable de su propio aprendizaje y responsable del
aprendizaje sus pares.

Entonces se hace necesario del trabajo colaborativo en la implementacién ya que
este permite desarrollar habilidades individuales y grupales a través del debate de sus
experiencias al explorar nuevos conocimientos haciendo que el aprendizaje sea mutuo
y se dé la interaccion docente-estudiante, estudiante- estudiante mediante el
intercambio de roles haciendo que el aprender sea responsabilidad de todos.

EVALUACION DE APRENDIZAJES: Hace referencia a los resultados
alcanzados producto de los procesos de ensefianza y aprendizaje (Stone 1999). Es
decir que es un proceso en el que se observa y analiza la informacidn respectiva a los
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logros de los estudiantes que le permite al docente reflexionar y tomar decisiones
oportunas para el mejoramiento de la comprension de los aprendizajes.

Subcategorias de evaluacion de aprendizajes

Observacion de aprendizajes: el docente registra la informacion de las situaciones
que se presentan en la implementacion de las actividades planeadas para analizarlas
y tomar decisiones para desarrollar en la siguiente leccion.

Andlisis de evidencias: da cuenta de las fortalezas y debilidades que muestran los
estudiantes en el proceso de ensefianza -aprendizaje con el fin de realizar los ajustes
necesarios para el mejoramiento del proceso de comprensién de aprendizajes.

Asi que, teniendo en cuenta que se eligen estas categorias (planeacion-
implementacién y evaluacion de aprendizajes de la préctica de ensefianza), puesto
que la reflexién de las acciones en la préctica de ensefianza nos permite en los
estudiantes el alcance de la comprension de habilidades comunicativas en inglés.

5. METODOLOGIA

Teniendo en cuenta la pregunta formulada: ;Qué cambios surgen a partir de la
realizacion de una planeacion estructurada bajo el marco de la EpC, en la practica de
ensefianza de la docente investigadora?

Se decidio utilizar las lesson study como metodologia en el disefio de investigacion

—accion, lo cual implica seguir los siguientes pasos como lo indica Pérez Gomez y
Soto Gomez, (2011) : definir el problema, disefiar colaborativamente una “leccion
experimental” y el proceso de observacion de esta, ensefiar y observar el desarrollo
de la propuesta, recoger las evidencias y discutir su significado, analizar y revisar la
propuesta, desarrollar el proyecto revisado en otra clase, discutir, evaluar y
reflexionar.

Teniendo en cuenta esto, la metodologia que se lleva a cabo en la investigacion con
las fases adaptadas a las sugeridas por Soto y Pérez (2011) es la siguiente:

Fase 1 definir foco

El foco principal es la propuesta y sus efectos en el aprendizaje de los estudiantes. La
leccion incluye; objetivos de aprendizaje, el plan de la leccién, la fundamentacion del
topico y del plan de trabajo y el material didactico. Por esto el foco principal de las
LS; es concentrarse en como aprenden los estudiantes, cual es la importancia del
material y los recursos manejados, qué problemas han encontrado, como responden a
las preguntas y si se hacen preguntas, como cambian sus pensamientos y como se
realizan procesos de comunicacion con las herramientas utilizadas. Por tanto, “el
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propio proceso implica una serie de principios pedagdgicos donde el cuestionamiento,
la investigacion y la participacion del estudiante se convierten en ejes basicos del
disefio metodolodgico.” (Pérez Gomez y Soto Gomez, 2011). Asi que, el docente
reflexiona sobre su practica de ensefianza. En este caso se considera que el foco
principal es la transformacion de la practica docente y su efecto en la comprension de
los estudiantes. Ademas, se saca un foco principal para cada habilidad comunicativa
a trabajar, en cada ciclo.

Fase 2: definir el problema:

La leccion, segun Pérez Gomez (2011), debe tener claros los objetivos de aprendizaje
de esta; para asi disefiar y planificar el estudio de la investigacién, para conocer qué
y cémo aprenden los estudiantes y seleccionar los tipos de evidencias que se deben
recoger segun el caso. El analisis de este debe hacer visible la evolucion del
pensamiento y la relacion que establece con las actividades, materiales y estrategias
propuestas. En esta fase la docente investigadora en trabajo colaborativo con la
asesora del proyecto formula los propositos esperados para el aprendizaje, teniendo
en cuenta el contexto real y la comprension de los estudiantes para cada habilidad
comunicativa en el inglés, en este caso denominados ciclos, se realiza un foco para
cada cual.

Fase 3: disefio de actividades concretas: en esta fase, la docente plantea las actividades
y los propdsitos propuestos para cada ciclo, después de haber analizado cada una de
ellas y sus posibles aciertos y desaciertos.

Se realiza una investigacion sobre un problema de aprendizaje, teniendo en cuenta los
Derechos Bésicos de Aprendizaje para el area de inglés y se planea una propuesta que
ayude a conseguir el objetivo o finalidad, en este caso la visibilidad del pensamiento
de los estudiantes, compartiendo experiencias y conocimientos sobre el tema.

La docente investigadora lee y analiza los Derechos Bésicos para el aprendizaje
emanados por el Ministerio de Educacion Nacional, tomando la decision de realizar
la investigacion con el grado séptimo. Después se lleva a cabo la reunién con la
docente asesora para discutir qué objetivos tener en cuenta y que propdsito se espera
obtener para cada habilidad comunicativa, se realizan varios encuentros para llegar a
acuerdos, y para analizar los desempefios y las metas a alcanzar, se realiza analisis
del contexto y de los posibles intereses de los estudiantes de la institucion.

Por altimo, hay que tener en consideracion gque una planeacién requiere de ciertos
antecedentes que ayuden en la labor, pues ésta necesariamente debe tener en cuenta
las condiciones de los alumnos, la infraestructura y las herramientas educativas, para
que finalmente lleve consigo una excelente implementacion y una evaluacion
eficiente y real. Asi que después del analisis y reflexion, se planean actividades que
permitan la comprension de los propoésitos esperados en los estudiantes y
planificacién de la evaluacion.

Fase 4: implementacion de las actividades y observacion de ellas. Asi como analisis
de como se desarrolla la leccidn desde el punto de vista del alumnado.



23

En este paragrafo se realiza la descripcion detallada de cada una de las actividades
que se disefiaron, segun acuerdo y ajustes realizados teniendo en cuenta el propoésito
mencionado anteriormente, teniendo en cuenta los tiempos y algunas sugerencias
hechas por el docente asesor, para un trabajo colaborativo en el aula (PEI). La
observacion en investigacion-accion es importante ya que de ella se obtiene la
informacion que permite analizar los diferentes instrumentos en la recoleccion de
datos; por esto, se realiza el uso de las siguientes evidencias: Planeaciones disefiadas
con sus ajustes en su disefio, propdsitos y evaluacion: para Hernandez, Fernandez &
Baptista (2014) los diarios de campo “se hacen a través de una bitcora donde se
registran las anotaciones, que es una especie de diario personal” (p. 373-374). En este
caso, se utiliza una malla donde se describen las actividades, sus propdsitos con sus
ajustes correspondientes para la leccion.

Fase 5: interpretacion de la accidn de ensefianza: uso de evidencias recolectadas para
describir, analizar y revisar la accion de ensefianza. Teniendo en cuenta que los
diarios de campo, dentro de la investigacion accion es muy importante hacer el
registro de la informacion de lo que sucede en el aula, y esto se puede hacer a través
de notas donde se reconocen el papel de los participantes y sus acciones, de la misma
forma se deben incluir descripciones del ambiente, mapas; diagramas, listado de
objetos o artefactos recogidos en el contexto y aspectos del desarrollo de la
investigacion. En esta, se obtuvieron varias narrativas y rejillas del proceso de las
diferentes etapas desarrolladas.

Ademas se hace uso de sistemas tecnoldgicos, ya que al estar interactuando en el aula
de clases con los estudiantes y al mismo tiempo registrar lo que sucede, se pierde
informacion que puede ser importante en el proceso investigativo, esto debido a que
la naturaleza del ser humano no permite capturar toda la informacion que sucede
simultaneamente a su alrededor, por esta razén Sagastizabal & Perlo (2006), afirman
que “las grabaciones en video se constituyen en la tecnologia méas adecuada para la
observacion. Estas al igual que las realizadas con grabadora y la toma de fotografias
generan menor resistencia y logr6 mayor naturalidad en los grupos observados”.
(p.128). Para la presente investigacion se lograron obtener algunos videos de clases,
un numero considerable de fotografias y varias grabaciones que al ser analizadas se
convirtieron en evidencias y soportes pedagdgicos para la transformacion de las
practicas.

Sumado a lo anterior y a lo trabajado y aprendido en la maestria se recurre a las rutinas
de pensamiento, por tanto, se hace uso de las herramientas de visibilizacion del
pensamiento que facilitaron a la docente investigadora conocer los pensamientos de
los estudiantes frente a las acciones de ensefianza realizadas en el aula de clase. A
continuacion, se presenta la principal herramienta que se utilizé6 para dicha
visibilizacion.

Las rutinas de pensamiento que segun Perkins (2014) “son procedimientos, procesos
0 patrones de accion que se utilizan de manera repetitiva para manejar y facilitar el
logro de metas o tareas especificas” (p. 85). Por ende, para esta investigacion las
rutinas se constituyeron en insumo importante de visibilizacion del pensamiento de
los estudiantes, porque a través de ellas el docente presenta enunciados que los
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inducen a expresar sus opiniones, consideraciones y aproximaciones sobre el tépico
a desarrollar o que se ha trabajado y se logra hacer reflexion acerca del proceso a
seguir en el siguiente ciclo.

Por altimo, se utilizan las producciones escolares puesto que Sagastizabal & Perlo
(2006), las describen como “los materiales producidos por los docentes tales como
el Proyecto Educativo Institucional - PEI, el Proyecto Curricular Institucional -PCI-,
proyectos de accion, planeaciones, instrumentos de evaluacion, cuadernos y carpetas
de los alumnos conforman una fuente insustituible de informacion” (pag. 131), siendo
estos Ultimos los instrumentos mas utilizados en el aula y cuya informacion puede
servir como fuente de interpretacion y reflexién en las practicas de ensefianza en esta
investigacion.

Fase 6: reflexion de la practica docente y su efecto en la comprension de los
estudiantes para mejorar la siguiente leccion.

En esta fase se tiene en cuenta la afirmacion de Perrenoud (2007) donde plantea que
“la autonomia y la responsabilidad de un profesional no se entienden sin una gran
capacidad de reflexionar en la accion y sobre la accion” (pag. 17) por tanto, se hace
necesario hacer una reflexion rigurosa y sistematizada que de cuenta de las
dificultades y obstaculos que se presenten y asi buscar e implementar estrategias que
conlleven a mejorar la préctica de ensefianza. A partir de los seminarios de
investigacion se considera tener en cuenta cuatro ciclos de reflexion que permitan
describir el ultimo momento de “la espiral de investigacion-accion constituida por la
accion, planificacion, observacion y la reflexion” que plantea (Kemmis & Mctaggart,
1992, pag. 21). Por esto, la docente investigadora realiza una reflexion de cada ciclo
donde se analiza la planeacion, la implementacion, la evaluacion y sus posibles
ajustes o cambios para el siguiente. Una oportunidad para mejorar el proceso, en otra
clase y con otra préctica.

Para esto, se siguieron los siguientes pasos para cada ciclo:

a. Acuerdos sobre contenidos procesos, habilidades o competencias que orientaron el
disefio de la leccion (lesson), por medio del trabajo colaborativo entre la investigadora
y el asesor quienes reflexionaron con respecto a los cambios de acuerdo con los
hallazgos de cada ciclo.

b. Descripcion de las actividades disefiadas y sus propasitos.

c. Planificacion de la investigacion (las evidencias y datos a recolectar en cada
leccion, formas de recoleccion, etc.)

d. Descripcion de la puesta en escena de lo planeado y como evaluo el aprendizaje
de sus estudiantes durante el desarrollo de la leccion

e. Uso de distintas evidencias recolectadas y/o referentes tedricos, para interpretar la
accion de ensefianza descrita en el numeral anterior. (Triangulacién).

f. Reflexion que declare las comprensiones que emergen sobre la accion de ensefianza
desarrollada y los cambios a implementar en el siguiente ciclo.
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Teniendo en cuenta que Cisterna (2005) “proceso de triangulacion hermenéutica” la
accion de reunion y cruce dialéctico de toda la informacion pertinente al objeto de
estudio surgida en una investigacion por medio de los instrumentos
correspondientes”. La informacion se recolectd por medio de notas, donde se
reconoce el papel de los participantes, fotografias, grabaciones, trabajos escolares,
rutinas de pensamiento como visibilizacion del pensamiento, ordenandolas en
archivos por ciclo de aplicacion , se analizaron de manera colaborativa entre docente
investigadora y asesora utilizando una rejilla de evidencias con su respectiva
evaluacion, para asi darle un significado al alcance propuesto para tal; realizando la
reflexion segun lo hallado en el ciclo para asi ejecutar los cambios necesarios para el
siguiente por medio de las narrativas, codificacion, saturacion de categorias y
triangulacion de datos.

6. CICLOS DE REFLEXION
A. CICLO REFLEXIVO 1 SOBRE LA HABILIDAD COMUNICATIVA “WRITING”

a. ACUERDOS SOBRE CONTENIDOS

Después de varias reuniones colaborativas, se realizan los propositos a alcanzar para
la primera habilidad “writing”, para asi continuar con la planeacion de las actividades
y el proposito de estas.

Después de leer y analizar los derechos basicos del aprendizaje para el area de ingles
en la habilidad comunicativa “writing” teniendo en cuenta, el objetivo para grado
séptimo segun el Ministerio de Educacion Nacional (2016) “desarrollar las
competencias en inglés mediante las habilidades y destrezas para interactuar de
manera natural en situaciones escolares” y llegando a un acuerdo para la obtencién
del siguiente resultado:” que los estudiantes comprendan que por medio de la préctica
de la habilidad escrita en inglés pueden enunciar su pensamiento, sentimientos e
intercambiar intereses”; se realiza la leccién con las siguientes actividades y
propasitos.

b. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DISENADAS Y SUS PROPOSITOS

Se realiza la descripcion de las actividades, los materiales a usar y los propdsitos que
se quieren lograr en el estudiantado. Y el paso a paso de realizacion de dichas
actividades.
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MANERA NATURAL EN SITUACIONES ESCOLARES. RESULTADOD DE APRENDIZAJE ESPERADO-QUE LOS ESTUDIANTES COMPRENDAN QUE
POR MEDID DE LA PRACTICA DE LA HABILIDAD ESCRITA EN INGLES PUEDEN enunciar su pensamiento, SENTIMIENTOS E INTERCAMBIAR

INFORMACION DE INTERES.
FASE DEFLANEACION FASE DE INFLEMERTACION FASE DE EYALUACION
EnDEcing s | VESCRIPCION | EMIDENCIAS
FLANEACION AJUSTE FROFOSITO AJUSTE RECOLECTAR DELA RECOLECTADA | EWALUACION | ARGUMENTOS ACCION
ACTIVIDAD 5
La docente analizar |3 Analizar 3 Ladocente  |trzpcformac |Secumplideon | los estudiantes
pedidalos | necesidadde | importancia de |Fotogiafiadels | entegdunas | | elpropdsto | comprenderon
los estudiantes [ estudiantes que | comunicarse | unacarta)sus hioja de hojas alos 10n practica que por media
respanderinen | respondanlas | conotras partes par Tesplestas, estudiantes docente delapractica de
una hija siuientes PErsnas. media de la Grabacian para que tlaudia |3 habilidad
dqunas | prequntas enun pricticadels | socializacion, | respondieran , estiita deuns
prequntas | pedazo de hoja habilidad escrita |3z prequntas, YasquEnEn ¢4k en ingles
telacionadas | individualmente: eningés, ellas las dencia pusden
&N JCules sanlas respondieran | analisis Gomunizarse §
cuestionamisnt | partes deuns ide maners o L
ossobre: aque | carta? jPara individual y se preguntas sentimientos
compahierade | qué cres que s tealizdla tarta.mda &amo 58
s zzlon e esciibe una retrolimentaci evidencia en la
esciibiriauna | cata? Los dnde las qrabacion de la
carta porquele | estudiantes respuestas socializacion,
eseribiriatng | compartivén su dadas, de exta
carta §quediria | respuestacon torma ellos
estacarta  [uncompaneroy comparten sus
lueqo ze Tespuestas | 5
sacializard can llea & alguno
el et del acuerdos sobre
saldn, las respuestas,
writing | reading | listening | speaking ) {

Tabla 4 actividades ajustes ciclo reflexivo habilidad “WRITING”
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Asi que después de realizar los ajustes segin acuerdos la leccion para el ciclo reflexivo
habilidad “writing” tiene las siguientes actividades y propositos.

ACTIVIDAD

PROPOSITO

La docente pedird a los estudiantes que respondan las
siguientes preguntas en un pedazo de hoja
individualmente: ¢Cudles son las partes de una carta?
¢Para qué cree que se escribe una carta? Los estudiantes
compartiran su respuesta con un compariero y luego se
socializara con el resto del salon.

Analizar la importancia de
una carta y sus partes por
medio de la préctica de la
habilidad escrita en inglés

Realizacion rutina de pensamiento “think- pair -share” los
estudiantes se organizaran en parejas. A cada pareja se le
entregard un sobre con una carta en partes que deben
reorganizar, luego discutir e identificar en contexto el
significado, el cual se socializard

Evidenciar las partes de una
carta y las expresiones méas
comunes y su significado por
medio de la préactica de la
habilidad escrita en inglés.

La docente entregara una hoja para que los estudiantes
teniendo en cuenta los conocimientos previos, realicen su
propia carta para el compariero que deseen, expresandole
algo agradable y resaltando sus cualidades, teniendo en
cuenta los adjetivos, las expresiones trabajadas
previamente. Esta carta debe ser creativa y debe ser
entregada a su compafiero durante la clase.

Se leeran algunas cartas al azar y se analizara su contenido

Comprender que por medio
de la practica de la escritura
de cartas en ingles puede
expresar sentimientos

Se les entregara un pedazo de papel para que realicen la
rutina de pensamiento palabra, idea y frase de lo que
consideran importante enfatizar sobre la actividad
realizada.

Analizar la valoracion de la
actividad

Tabla 5 actividades habilidad “ writing”

c. PLANIFICACION DE LA EVALUACION

En este apartado se da a conocer las evidencias que se van a utilizar segun lo acordado
en la planificacion de las actividades; teniendo en cuenta esto, las evidencias a
recolectar son las siguientes: rutina de pensamiento “think-pair-share”, audio lectura
de cartas, cartas escritas por los estudiantes, rutina final “palabra -idea-frase”

d. DESCRIPCION DE LA PUESTA EN ESCENA

Después de la concertacion entre la docente investigadora y la asesora de se
desarrollan ajustes en las actividades propuestas para esta leccion con el fin de poder
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realizar el ciclo reflexivo de la habilidad comunicativa “writing”, se realiza la
descripcion de la implementacion y desarrollo de la leccion con su respectiva

evaluacion para cada actividad.

Implementacion

Evaluacion

La docente entregd unas hojas a los
estudiantes para que respondieran las
preguntas, ellos las respondieron de manera
individual y se realizé la retroalimentacion
de las respuestas dadas, de esta forma ellos
comparten sus respuestas y se llega a
algunos acuerdos sobre las respuestas.

Los estudiantes comprendieron que por
medio de la préactica de la habilidad escrita
de una carta en inglés pueden comunicarse
y expresar sentimientos como se evidencia
en la grabacion de la socializacion

A cada pareja se le entregd un sobre con una
carta partida en frases, ellos las organizaron
como creian correspondia y la pegaron en
sus cuadernos, despues los estudiantes
intercambian los cuadernos y se cambian de
parejas para realizar la retroalimentacion del
trabajo realizado.

Los estudiantes evidencian las partes de una
carta y las expresiones mas comunes
armando la carta de forma correcta en sus
cuadernos lo cual lo confirmamos con la
evidencia, aunque  varias  parejas
consultaban acerca de sus dudas con la
docente, la cual tratd de no influenciar en las
respuestas

La docente entregd hojas de papel de
colores dando la indicacion de escribir una
carta a la persona que quisieran teniendo en
cuenta las pautas y estructura de la carta, los
adjetivos conocidos y frases trabajadas en
toda la clase. Los estudiantes realizaron la
carta usando marcadores y colores.
Sugirieron el uso del diccionario para
buscar palabras que deseaban expresar en
sus cartas. Se leyeron algunas cartas al azar.

Los estudiantes comprenden que por medio
de la escritura de cartas en inglés pueden
expresar sentimientos puesto que surgen
dudas de como escribir frases diferentes a
las trabajadas en clase, consultan con la
docente y con el diccionario

Los estudiantes escriben lo que analizan de
la actividad mediante una palabra, una idea
y una frase

la actividad
tiempo para

evaldan
mas

Los estudiantes
sugiriendo  brindar
realizarlas.

Tabla 6 puesta en escena habilidad “ writing”
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INTERPRETACION DE LA ACCION DE ENSENANZA.

Segun, Ritchart, Church y Morrison (2011) las rutinas de pensamiento son acciones
muy Utiles en la implementacion del aula; para organizar el conocimiento, ayudando
a concientizar al aprendiz sobre su estructura mental comprendiendo mejor el proceso
de aprendizaje que ha seguido para alcanzar ideas mediante ejercicios sencillos,
flexibles y adaptables que pueden ser utilizados ante cualquier concepto, de manera
individual o en grupo; y de esta manera alcanzar mejores resultados en las metas
propuestas.

Asi que, segun esto, de lo trabajado y aprendido en la maestria recurro a las rutinas
de pensamiento, puesto que, Ritchart (2014) afirma que son modelos con los cuales
se aprende y se actla en el aula; pueden ser calificadas como cualquier tactica o
proceso de accion que se usa de forma repetida para facilitar el logro de metas o tareas
propuestas. Permiten mejorar el comportamiento de los estudiantes y sus
interacciones, para construir el aprendizaje y establecer reglas de comunicacion. De
la misma manera, organizan la forma en que los estudiantes aprenden, ya sea con
practicas simples o con préacticas disefiadas para promover el pensamiento de los
estudiantes.

Por lo mismo, las rutinas de pensamiento logran un rol importante como estrategias
de comunicacidn, para fortalecer el desarrollo de las habilidades comunicativas en los
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estudiantes de lengua extranjera. En este caso se utilizan para incentivar el uso de la
escritura en el idioma extranjero.
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ition with another company.

Para iniciar se puede decir que la escritura es la elaboracion de un texto con una
finalidad especial para una audiencia especifica. Asi que, segun Cuervo y Florez
(1992), la escritura es una habilidad con diferentes exigencias como la coordinacion,
generacion de ideas, sintaxis; llevados a cabo por procesos de planeacion,
transcripcion, revision y edicién, sin mantener un orden entre ellos hasta lograr un
escrito final completo.

Entonces, en la planeacion el escritor construye una lluvia de ideas para llegar a la
finalidad del texto teniendo en cuenta la audiencia y el impacto que espera causar para
esta. Por esta razon se realiza la actividad donde los estudiantes comparten ideas de
varias cartas propuestas para asi armar la que ellos consideran el escrito correcto. Y
se dan los resultados mostrados en la evidencia anterior. Los estudiantes forman
cartas con sentido y sintaxis coherente.
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[
@
evidencia actividad 1
escritura.m4a

Finalmente se realiza una revisién, se observan las diferentes versiones leyendo su
propio texto y con ayuda de otros; en esta lectura, se identifica si se consigue la
finalidad y el impacto deseado en la audiencia objetivo.

En esta parte, los estudiantes construyen sus cartas y las leen en voz alta y los
compafieros brindan su punto de vista de estas.
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Asi que, segun Ritchart, Church y Morrison (2011), las rutinas de pensamiento
facultan a los estudiantes a ser mas conscientes y autonomos de su propio aprendizaje.
Por medio de estas, se brinda a los estudiantes herramientas necesarias para que
puedan afrontar cualquier proceso de ensefianza-aprendizaje de la mejor manera y
pueda entender cualquier actividad de reflexion de manera natural; por lo tanto, se
aplica la rutina palabra idea y frase para analizar y para brindar conciencia de lo
comprendido con la actividad.

Teniendo en cuenta las evidencias, lo interpretado en la accion de ensefianza y de lo
expresado por el profesor Jurado (1997) “La escritura €S un proceso semiético
reestructurador de la conciencia”; donde muestra la alineacién desde la cual se esta
comprendiendo, desde la representacion significativa y semidtica, el acto de escribir.
Ademas, notando que, segun Wells (1990, citada por Carlino, (2006),” la escritura
tiene la potencialidad de ser una forma de estructuraciéon del pensamiento que lo
devuelve modificado, pero no siempre cuando escribimos logramos sacar partido de
su funcion epistémica”.

Se puede decir que el docente sin importar el area en el que se desempefie, “debe
preparar al estudiante al mundo de la escritura para que este se pueda expresar por
este medio con facilidad siendo eficiente en el medio en que se desempefie”; y esta
preparacion dependerd de los objetivos y de las estrategias que este utilice para
favorecer correctamente este aprendizaje.

Por lo tanto, considero que la escritura es una habilidad, préctica, flexible y divertida
gue permite enunciar su pensamiento de manera escrita en inglés apropiandose de su
contexto.



33

f. REFLEXION DEL CICLO

En este ciclo la docente investigadora se da cuenta de la importancia del uso
de las rutinas de pensamiento para incentivar la comprension de los
estudiantes, puesto que se muestran interesados y reflexionan acerca de como
usar diferentes palabras y frases para expresar sentimientos en idioma
extranjero. Ademas, se observa el agrado al desarrollar las actividades.

Se necesita planificar mejor el uso del tiempo para el siguiente ciclo ya que
los estudiantes manifiestan que el tiempo es insuficiente para la realizacion de
las actividades completas. La docente nota que los estudiantes se toman su
tiempo, ya que, muestran un poco de inseguridad, ellos estan pendientes de la
nota y preguntan constantemente si lo que estan haciendo, esta bien. Aunque
es evidente que disfrutan el trabajo en equipo y las diferentes actividades
programadas.

Como acciones a desarrollar en el siguiente ciclo, teniendo en cuenta las
anteriores reflexiones, se seguirdn realizando las rutinas de pensamiento
puesto que ademas de mejorar el aprendizaje de los estudiantes, ayuda con el
buen manejo de aula y con la disciplina de ésta.

B. CICLO REFLEXIVO 2 SOBRE LA HABILIDAD COMUNICATIVA (READING)

a. ACUERDOS SOBRE CONTENIDOS

Retomando los derechos basicos del aprendizaje para el area de inglés y tomando el
objetivo para grado séptimo en este caso: desarrollar las competencias comunicativas
en ingles mediante las habilidades y destrezas para interactuar de manera natural en
situaciones escolares; y llegando a un acuerdo en el resultado de aprendizaje esperado
para la habilidad comunicativa “reading” :” que los estudiantes comprendan que la
practica de la habilidad de la lectura en inglés es divertida e interesante”; se desarrolld
la leccidn 2 con las siguientes actividades y propositos.

b. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DISENADAS Y SUS PROPOSITOS

Teniendo en cuenta la reflexién del ciclo anterior, de leer y analizar las evidencias
adquiridas, se disefian de manera colaborativa docente investigadora — asesora, las
siguientes actividades y propdsitos con sus respectivos ajustes para la leccion 2.
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FOCO:DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS COMUNICATIVAS EN INGLES MEDIANTE LAS HABILIDADES Y DESTREZAS PARA INTERACTUAR DE
MANERA NATURAL EN SITUACIONES ESCOLARES.RESULTADO DE APRENDIZAJE ESPERADD:Que los estudiantes comprendan que la practica de
la habilidiad de la lectura en inglés es divertida e interesante.

FASE DE FLANEACION FASE DE INPLEMENTACION FASE DE EYALUREION
EnpEnciac g | VESCRIPCION | EMDENCIAS
PLAHEACIOH AJUSTE PROPOSITO AJUSTE RECOLECTAR DELA RECOLECTADA | EALUACION | ARGUMEMTOS ACCION
ACTIVIDAD 5
Losestudiantes | Realizar un comprender Ladocente | grabacion de | secumpliocon | losestudiantes | revisarla
realzatanun | dbujodewn | involucraralos | quepormedio | gabacidnde | brindalahojaa | laspalabrasy | elpropositose | comprenden | manerade dar
dbujodeun | videojuegoque |estudiantezcan |delapricticade | espresionesy | los estudiantes ditjos evideniala | quepormedio |lasindicaciones
videojuegoque | lesllamela | suzintereses y | lahabiidad | conversacione paraque interpretacion  |delapricticade | yhacerlade
lesllamela | atencion, para contesto lectorapuede | sespontaneas | realicenun de imagenes | habilidad Manera mas
atenciony | intercambiarlo | explorando interpretar dibujos dibiujc de un 26gn lectorapueden | claray nalizar
escribitanuna | parparejasy | conosimientos | iméagenespar | reslizadospar | videojuego que grabacion de inkerpretar porque los
frazeeningles | enplicar de prewios, mediodeuna  |loz estudiantes, | lesllamela estudiantes imagenes | estudiantes ven
relacionada | maneraoralla deseripeidn con atencdan, Ellos sequnevidencia | lanecesidad de
conel interpretacion palabras en realmente se grabacian de esenibir
Videojuego el dibujo del ingles., demaran un estudiantes, palabrasy
campanera par POGD penzando ademas de frazes 3 sus
medio de dos en que dibujo ncka que 3 dibujos.
palabraz en realizar pesar de que la
ingles finalmente las indicacian era
ideas van que nd debia
Huyenda yvan ket palabraz
realizando sus eseritas enlos
dibujos. ega dibujos,
inkercambian aguncs
Iz ditiujoes por estudiantes las
parejasylas eseribieran
estudiantes van sequn evidencia
writng | reading | listening | speaking O] 4

Tabla 7 actividades, propdsitos con ajustes correspondientes.

Asi pues, se realizan las siguientes actividades en comdn acuerdo para su implementacion
para alcanzar el ciclo de reflexion de la habilidad comunicativa “reading”.

Actividades

Propésito

Realizar un dibujo de un videojuego que les
Illame la atencion, para intercambiarlo por
parejas y explicar de manera oral Ila
interpretacion del dibujo del compafiero por
medio de dos palabras en ingles

comprender que por medio de la practica
de la habilidad lectora puede interpretar
imagenes por medio de una descripcion
con palabras en inglés
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La docente mostrard una imagen de un
videojuego con la introduccion escrita en
inglés. A partir de esta imagen se solicitara a
los estudiantes escribir en un pedazo de papel
una palabra conocida y una desconocida.
Luego de esto, los estudiantes ubicaran la
palabra conocida en el seméaforo en la luz verde
y la desconocida en la luz roja. Después ellos
revisaran el seméaforo y aquellos estudiantes
que consideren que una palabra de la luz roja
debe ir en la verde, se acercara y la cambiarg,
a continuacion, la docente sefialara las palabras
de la luz wverde con la respectiva
retroalimentacion de la docente si fuese
necesario.

Evidenciar las palabras conocidas y
desconocidas del texto introductorio de
videojuego por medio de la practica de la
habilidad lectora en inglés.

Los estudiantes formaran grupos de 4
personas, teniendo en cuenta el analisis sobre
el texto introductorio del videojuego
"cuphead” realizaran una cartelera en forma
creativa, después de que los estudiantes
realicen sus carteleras estas deberan ser
expuestas por el lider de grupo, luego de la
exposicion se dara la oportunidad de ajustar
sus carteleras agregando informacion o algun
detalle que ellos consideren necesario para
completar la interpretacion del texto
suministrado.

Promover la conexion de ideas entre
comparieros usando la creatividad y
trabajo colaborativo por medio de la
practica de la habilidad lectora en inglés.

Se realizara la rutina la brujula, se les brindara
la hoja con la rutina y los estudiantes la
completaran de manera individual

Analizar la valoracion de la actividad.

Tabla 8 actividades habilidad “Reading”

c. PLANIFICACION DE LA INVESTIGACION

Teniendo en cuenta, lo plasmado en el ciclo anterior se recogeran como evidencias de
aprendizaje y ensefianza algunas grabaciones de entrevistas a los estudiantes, dibujos,
carteleras, semaforo donde los estudiantes ubicaron la palabra conocida en la luz verde y
la desconocida en la luz roja; de la imagen proyectada; rutinas de pensamiento “antes
pensaba, ahora pienso” elaboradas por los estudiantes segin sus conceptos y rutina

“brajula”.
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d. DESCRIPCION DE LA PUESTA EN ESCENA

Después de la concertacion en el trabajo colaborativo docente investigador y asesor, de
la creacion de formatos de las rutinas a trabajar y los ajustes en las actividades propuestas
para esta leccion; se realiza la descripcion de la implementacion y desarrollo de la leccion
2 con su respectiva evaluacion para cada implementacion y de esta manera, realizar el

ciclo reflexivo de la habilidad comunicativa “Reading”.

Implementacion

Evaluacion

La docente brinda la hoja a los estudiantes
para que realicen un dibujo de un
videojuego que les llame la atencion. Ellos
realmente se demoran un poco pensando en
qué dibujo realizar finalmente las ideas van
fluyendo y van realizando sus dibujos.
Luego intercambian los dibujos por parejas
y los estudiantes van diciendo dos palabras
concernientes a la descripcion del dibujo del
compariero.

Los estudiantes comprenden que por medio
de la préctica de la habilidad lectora pueden
interpretar imagenes segln evidencia
grabacion de estudiantes, ademéas denota
que a pesar de que la indicacion era que no
debia haber palabras escritas en los dibujos,
algunos estudiantes las escribieron segun
evidencia dibujos

La docente proyectd una imagen de un
videojuego con la introduccién escrita en
inglés. A partir de esta imagen se solicito a
los estudiantes escribirlo que pensaban
acerca de lo que trataba el texto del juego en
la parte antes pensaba. Luego en un pedazo
de papel escriben una palabra conocida y
una desconocida, de dicho texto. Luego de
esto, los estudiantes ubicaron la palabra
conocida en el seméaforo en la luz verde y la
desconocida en la luz roja. Después ellos
revisaron el semaforo y aquellos estudiantes
que consideraron que una palabra de la luz
roja debe ir en la verde, se acercaron y la
cambiaron a continuacion la docente sefiald
las palabras de la luz verde y los estudiantes
manifestaron su traduccidn con la respectiva
retroalimentacion de la docente si fuese
necesario.

Los estudiantes evidenciaron palabras
conocidas desconocidas en comun por
medio de la practica de lectura un texto
corto de un videojuego en inglés segun
evidencia.

los estudiantes formaron grupos de 4
personas , teniendo en cuenta el analisis
sobre el texto introductorio del videojuego
"cuphead" realizaron una cartelera en
forma creativa, utilizando material
reciclado, colores , recortes

los estudiantes realizaron interpretacion del
texto  compartiendo sus ideas 'y
plasmandolas en una cartelera para asi
poder mostrarlas al resto de compafieros,
realizaron sus exposiciones manifestando
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distribuyéndose la responsabilidad de
obtener los materiales, después de que los
estudiantes realizaron sus carteleras fueron
expuestas por el lider de grupo, luego de la
exposicion se dio la oportunidad de ajustar
sus carteleras agregando informacion o
algun detalle que ellos consideraron
necesario para completar la interpretacién
del texto suministrado las carteleras fueron
colocadas en el salén de clases .

sus ideas con respecto a los textos en inglés
trabajados.

Se realiz6 la rutina “antes pensaba, ahora
pienso” se les brind6 la hoja con la rutina 'y
los estudiantes la completaron de manera
individual.

Manifestaron la comprension del propdsito
esperado. Por medio de las respuestas dadas
en la rutina de pensamiento con respecto al
apartado “ahora pienso”

Se realizo la rutina la brajula

Los estudiantes manifiestan que les gustaria
que se realizaran estas actividades con
mayor frecuencia y en las diferentes
asignaturas. Ademas, manifiestan que con
estas actividades no mostraron indisciplina
y participaron libremente

Tabla 9 puesta en escena habilidad “Reading”

e. INTERPRETACION DE LA ACCION DE ENSENANZA

®©
evidencia actividad 1
lectura.m4a
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La lectura no es solo decodificar textos, la lectura es la capacidad de construir
interacciones a partir de éstos, ser capaz de solucionar problemas a partir del
conocimiento de otros, alimentarnos de un montén de letras y sacar lo mejor de ellas,
por esto, Cassany (2006) sefiala: “hoy, muchas personas creen que leer consiste en
oralizar la grafia, en devolver la voz a la letra callada” (p.21). Por esto la importancia
de aprender a leer, la importancia de comprender y la importancia de entender lo que
el otro se tomo la tarea de escribir, porque segiin Solé (1998) “.... La lectura es
imprescindible para moverse con autonomia en las sociedades letradas y provoca una
situaciéon de desventaja profunda en las personas que no logran ese aprendizaje”

(p.27).

Por esto se toma la decision de realizar interpretacion de graficos primeramente para
construir la interaccion de los textos a trabajar a continuacion.
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Asi que, Sdez (1951) define la lectura como "una actividad instrumental en la cual
no se lee por leer, sino que se lee por algo y para algo” por esto, cuando hablamos
de lectura, hablamos de comprender un texto, y para comprender un texto es
necesario releer, buscar entrelineas, inferir, analizar,

alterar el orden de lectura y otros. Es un proceso que debe ensefiarse de manera
dinamica para ayudar al estudiante a convertirse en un en lector curioso y auténomo.
Por esto la importancia de permitir que el estudiante escoja sus lecturas, hacer que se
adentre en el mundo lector y se apropie de este. Asi que, se hizo la actividad con un
texto de un juego llamado “cuphead”, el cual causd mayor interés en su interpretacion.

Teniendo en cuenta que, la lectura es un proceso mental y visual. En este proceso se
deduce el significado de un texto, se interpreta su contenido, se comprende el
mensaje.

A partir de este enunciado inicial, es necesario tener en claro algunas definiciones de
leer para poder entender la importancia de manera inicial en el uso de la primera
lengua. Asi que, leer es un proceso cognitivo que necesita estrategias tales como
planear objetivos, realizar predicciones, reconocer lo que se lee, tomar decisiones en
torno a las dificultades o lagunas de comprensién, diferenciar lo que es esencial de la
informacion dada. (Solé, 1992, 1994). Ya que como lo afirman Pefia & Gaviria (2010)


https://concepto.de/proceso-3/
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la lectura es una habilidad flexible, practica y placentera propia del ser humano que
le permite apropiarse y desarrollar aspectos de su entorno social y comunicativo.

Segun Arias & Florez (2010) “El dominio de la lectura es esencial para el desarrollo
integral de las personas. Las habilidades para leer son altamente valoradas para el
desarrollo social y econdmico de las naciones, y para la inclusién social y econémica
de los individuos (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos,
OCDE, 2002)” Por esto, en cuanto a la lectura en el idioma inglés el MEN afirma que
El Programa Nacional de Bilingtismo se orienta a

“lograr ciudadanos y ciudadanas capaces de comunicarse en inglés, de tal
forma que puedan insertar al pais en los procesos de comunicacion universal,
en la economia global y en la apertura cultural, con estdndares internacionales
ya que mundo actual se caracteriza por la comunicacién intercultural, por el
creciente ritmo de los avances cientificos y tecnoldgicos y por los procesos de
internacionalizacion. Estas circunstancias plantean la necesidad de un idioma
comun que le permita a la sociedad internacional acceder a este nuevo mundo
globalizado”

Segtin Goodman (1982)” Toda lectura es interpretacion y lo que el lector es capaz de
comprender y de aprender a través de la lectura depende fuertemente de lo que el
lector conoce y cree antes de la lectura.” Ademas, afirma que “La lectura, como
cualquier actividad humana, es conducta inteligente. Las personas no responden
simplemente a los estimulos del medio. Encuentran orden y estructura en el mundo
de tal manera que pueden aprender a partir de sus experiencias, anticiparlas y
comprenderlas. Los lectores desarrollan estrategias para tratar con el texto de tal
manera de poder construir significado, o comprenderlo.”

Asimismo, lo complementan (Arias & Florez, 2010) “La comprension/interpretacion
es el proceso por el cual las palabras, las oraciones y los discursos se entienden e
interpretan globalmente haciendo uso de estrategias de razonamiento de alto nivel”.

Por lo tanto, teniendo en cuenta estas definiciones y lo interpretado en la accion de
ensefianza se considera que, la lectura es una habilidad préactica, flexible, y placentera
que posibilita la autonomia de comprender textos en inglés por medio de estrategias
para ser capaces de solucionar problemas y apropiarse del contexto.
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Ademas, que, para mantener la disciplina en el aula es importante la participacion de
los estudiantes de forma dinamica, entretenida y creativa.

Por esto, Cubero, Abarca y Nieto (1996), indican que hacer una leccion atractiva y
Ilamativa es un proceso clave para mejorar la disciplina y mantener el grupo atento
en el aula. Es posible que las indicaciones precisas, claras y mantener el tiempo
preciso para realizar las actividades y terminarlas e iniciar la siguiente nos ayudara a
lograr esto de manera efectiva, lo cual lo evidencia la fotografia anterior.



Por ultimo, se realiza la rutina de pensamiento la brajula para analizar la comprension
y punto de vista de los estudiantes por esto se da cuenta que, es tarea de los docentes,
personas que estamos en la obligacion moral de alimentar esta curiosidad en los
estudiantes y ayudarlos a entender que la lectura hace que tengan el mundo en sus
manos, que, leyendo, se piensa, se mejoran criterios, se corroboran y se cuestionan
ideas, que leyendo se aprende. Por esto la importancia de leer y escribir como lo dice
(Cassany, 2009), leer significa comprender y escribir, hacer comprender. Lo
emocionante de leer es comprender lo que piensan el otro; lo fascinante de escribir es
descubrir que los otros pueden leer y comprender lo que uno piensa. Por lo tanto, se
considera continuar con las actividades dinamicas, entretenidas y considerando los
gustos e intereses de los estudiantes.
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f. REFLEXION DEL CICLO

En este ciclo la docente investigadora se da cuenta de la importancia de dar a conocer
el propdsito esperado a los estudiantes y de buscar una estrategia para que los
estudiantes entiendan de mejor manera las indicaciones de las actividades a trabajar,
aungue se muestran mas confiados en cuanto a sus resultados y menos temerosos al
compartirlos con sus comparieros.

Ademas, los estudiantes muestran una libre y espontanea participacion e interpretan
de mejor manera los textos con el uso adecuado de las Tics. Teniendo en cuenta que
se trabajé con un videojuego, y este es un tema de interés para los estudiantes, por
esto, la docente investigadora nota la necesidad de seguir indagando los intereses de
los estudiantes, para asi hacer que las actividades cumplan con el propoésito esperado
y sean agradables para ellos.

Se mejora notablemente la disciplina en el aula de clase, los estudiantes lo notan y lo
manifiestan en su rutina de pensamiento, sugiriendo realizar este tipo de actividades
con mayor frecuencia y en las diferentes asignaturas.

Se continuaran implementado las rutinas de pensamiento sugeridas y analizadas al
inicio de la investigacion con el fin de mejorar la comprension y hacer analisis de la
implementacion.

C. CICLO REFLEXIVO 3 SOBRE HABILIDAD (LISTENING)

a. ACUERDOS SOBRE CONTENIDOS

Asi que teniendo en cuenta el foco: desarrollar las competencias comunicativas en
inglés mediante las habilidades y destrezas para interactuar de manera natural en
situaciones escolares y con el acuerdo del resultado de aprendizaje esperado: que el
estudiante comprenda que por medio de la practica del escucha en inglés puede
reconocer informacion especifica relacionada con objetos, personas y acciones de
interés; y analizando y reflexionando sobre el ciclo anterior se realiza la siguiente
leccion.

b. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES Y SUS PROPOSITOS

Teniendo en cuenta la reflexién del ciclo anterior, de leer y analizar las evidencias
adquiridas, se disefian de manera colaborativa docente investigador y asesor, las
siguientes actividades y propdsitos con sus respectivos ajustes para la leccién 3.
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FOCC: DESARROLLARLAS COMPETENCIAS COMUMCATIAS EMINGLES MEDIANTE LAS HABILIDADES Y DESTREZAS PARA INTERACTIAR DE MANERA NATURAL EN SITUACIONESESCOLARES
FESULTADD DE APRENDIZAJE ESPERADD: que el estudiante comprenda que pormedio dz la practica del escucha eningles pueds reconocerinfarmacicn especifica relacionada con cbjstos,

persanasy acciones deinterés.

FASE DE PLANEACION FASE DE IMPLEMENTACION FASE DE EVALUACION
DESCRIPCION | EVIDENCIAS
PLANEACION | AWSTE | PRopOsito | aguste  |EYIDENCIASA | ™ney o™ | pecoIECTAD | EVALUACION |ARGUMENTOS |  ACCIGN
RECOLECTAR | scrivinan as
la dacente dara a comprenderque | porcentaies  |ladocentediceel | porcentaies | secumlioconel | losestudiantes hablar mas
conacer 3l Comprenderla | pormediodela | obtenidosenla resultada obtenidos emla proposita, realizanvarios | constantemente
estudiantes el |pronunciacidnen | précticadela aplizaciin esperadoenla aplicacian intentaspara | eningles apesar
resultada ingles de habiidad de huvlingua claseeningleslo luvlingua Mgjorar sus delas dudasde
ecperada en vocabularia de esoucha por cualcauzaun puntzes de oz estudiantes.
Ladocerte  |inglésparahacer dierentes medio deljuege, poco de duda listening en el
brindara las &l analisis de | objetas, puede reconacer sobrelo que se juega,
tabletaz paraque | escuchads, se informasian de iba atrabajaren manifestands
par parejas haraeferencia interes. laclaze asique interes par
jueguenienla | delaimportancia seles entrego escuchar
aplicacion delapracticade unahoja para infarmacion,
hwlingua vze | laescuchapara que escibieran o
aualuzrael rBCOCnacer quecreian de
listeringconlaz | infarmacion en que setratabala
resultadaz ingles. zales clase ymushos
obtenidas escribitaen manifestaronng
ingles &l entenderla
propasita finalidad e
writing | reading | listening = speaking ® {

Tabla 10 actividades, propositos con ajustes correspondientes.

Asi pues, se realizan las siguientes actividades en comudn acuerdo para su
implementacion para alcanzar el ciclo de reflexion de la habilidad comunicativa

“listening”.

Actividades

proposito

La docente daré a conocer a los estudiantes
el resultado esperado en inglés para hacer el
andlisis de lo escuchado. Se hara referencia
de la importancia de la préctica de la
escucha para reconocer informacion en
inglés. Se les escribira en inglés el proposito
esperado y en espafiol para mayor claridad.
Luego se brindaran las tabletas para que los
estudiantes practiquen la escucha por medio
de la aplicacion Luvlingua la cual tiene
juegos de préactica en inglés. Jugaran por
turnos cada uno realizara un nivel y se daran
puntos por parejas de acuerdo con el
porcentaje obtenido.

Comprender que por medio de la practica de
la habilidad de escucha por medio del juego,
puede reconocer informacidn de interes.

La docente colocard una cancion en
repetidas ocasiones para que los estudiantes

Comprender que con la practica en la
escucha pueden tener informacion vy




46

la escuchen. Luego les entregard una hoja
con la letra de la misma cancion con 20
espacios en blanco con palabras practicadas
en el juego de la tableta para que completen
la cancidn. Se realiza retroalimentacion de
acuerdo con los resultados obtenidos.

comprender palabras y sentido de una
cancion

Los estudiantes observaron un video con la
letra de la cancion para que analicen las
palabras que escucharon y que en realidad
son de la cancion. La repetiran varias veces
cantando la cancién por grupos, ellos
decidirén si la dividen o la cantan completa
al unisono

Analizar que por medio de la préactica
mejoran su sentido de la escucha.

Los estudiantes escogeran una cancion en
inglés para cantarla, grabarla y entregarla a
la docente.

Escuchar y pronunciar una cancion de
interés por medio de la practica constante.

Los estudiantes realizaran la rutina la

brdjula.

Evaluar la actividad

Tabla 11 actividades habilidad “listening”

c. PLANIFICACION DE LA INVESTIGACION

Teniendo en cuenta, lo plasmado en el ciclo anterior se recogeran, grabaciones a los
estudiantes, producciones escolares (cancion), rutina de pensamiento (brajula).

d. DESCRIPCION DE LA PUESTA EN ESCENA

Después de la concertacion y el trabajo colaborativo entre docente investigadora y
asesora, de los ajustes realizados en las actividades propuestas para esta leccion para
poder realizar el ciclo reflexivo de la habilidad comunicativa “listening”, se realiza la
descripcion de la implementacion y desarrollo de la leccion 3 con su respectiva

evaluacion para cada actividad.

IMPLEMENTACION

EVALUACION

La docente dice el resultado esperado en la clase en inglés
lo cual causa un poco de duda sobre lo que se iba a

Los estudiantes realizan varios
intentos para mejorar sus
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trabajar en la clase asi que se les entreg6é una hoja para
que escribieran lo que creian de que se trataba la clase y
muchos manifestaron no entender la finalidad. Se
discuten los resultados de las hojas y se hace andlisis de
porque no entendieron de que se trataba la clase. Esto da
la entrada a que es necesaria la préctica de la escucha para
reconocer informacion de situaciones de interés. los
estudiantes realizaron los juegos de la aplicacion por
parejas y por turnos. Se dan puntajes de acuerdo con los
porcentajes obtenidos.

puntajes de listening en el
juego, manifestando interés por
escuchar informacion.

Se inicia con una cancion para ser escuchada y después
entrega una hoja con la letra de la cancion con algunos
espacios para completar. Los estudiantes escuchan de
nuevo la cancion e intentan completarla. Sugieren a la
docente colocarla por estrofas y detenerla para poder
completarla mas facilmente.

Los estudiantes comprenden
que por medio de la escucha
pueden tener informacion vy
comprender letras de canciones
en inglés.

Los estudiantes observaron el video de la cancidén que
lleva consigo la letra, cantandola y siguiendo la letra. Al
final ellos se dividen en grupos y cantan la cancion al
unisono.

Los estudiantes comprenden
que, por medio de la practica de
la escucha de canciones,
mejoran estan habilidad.

Los estudiantes entregan el audio de la cancion escogida
y cantada por ellos.

Los estudiantes escuchan y
cantan una cancion en ingles
dejando atras sus temores y
verguenza al cantar en idioma
extranjero.

Los estudiantes realizaron la rutina de pensamiento la
brdjula para evaluar la actividad.

Los estudiantes manifiestan el
uso acertado de las TICS, para
la comprension del idioma.
Pero les hubiese gustado mayor
participacion en la escogencia
de las canciones a trabajar.

Tabla 12 puesta en escena habilidad” listening”

e. INTERPRETACION DE LA ACCION DE ENSENANZA

Asi que la escucha, en una persona, es indispensable para el desarrollo cognitivo y
social, ya que, si hay una buena recepcién auditiva, se podra llegar a comprender y a

aprender eficazmente.
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Sugrarfies, Angels (2003), afirman que el proceso auditivo para la compresion de
mensajes se puede dar de la siguiente manera: las imégenes auditivas no son
inquebrantables, sino que aparecen y desaparecen mientras se captan; es mucho mas
facil entender lo que se nos dice, si el mensaje se expresa de una forma completa, es
decir utilizando frases enteras, debemos tener en cuenta este factor para mejorar el
proceso de estructuracién perceptiva del estudiante, las actividades auditivas,
despiertan y promueven la percepcion del estudiante debido a los cambios de
tonalidad y ritmo, formando las imégenes auditivas, ya que esto, ayuda a la
comprension de mensajes, puesto que en la ensefianza de una lengua extranjera se
presentan elementos inexplorados, ya que no lo ven muy frecuentemente en su
entorno, asi que, cuando se usa la oralidad de manera expresiva, es decir, utilizando
los cambios de voz, va a permitir que la imagen auditivay la comprension sean mas
reales para los estudiantes.

Asi que, teniendo en cuenta esto, se utilizan las tablets de la institucion con unas
aplicaciones previamente descargadas por la docente, en estas aplicaciones hay
actividades de escucha en inglés con las cuales identifican objetos con la
pronunciacion y esta les asigna un puntaje, esto hace que los estudiantes se
entusiasmen en participar y obtener mejores puntajes a medida que pasa la clase.
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Por consiguiente, la escucha respecto a lo social, mejora las relaciones interpersonales
generando respeto, aceptacion, armonia y aprendizaje entre los pares, dado por el
intercambio de saberes, formando en si una comunicacion honesta y asertiva. En
palabras de Sugrafies, Angels (2003) “La percepcion auditiva se estructura a partir de
las estimulaciones acusticas y es fundamental para el desarrollo del habla, sistema de
comunicacion exclusivo del ser humano y de sistemas de cddigos ritmicos,
determinados del oido musical”.

Asi que, se realizé la escucha de una cancidn para que los estudiantes completaran lo
que entendieran de la letra. Como se demuestra en la foto anterior.

Por todo esto, se considera importante utilizar la mdsica como estrategia de ensefianza
de la escucha en idioma extranjero, entonces, segun Leganés & Pérez, la musica usada
como proceso de aprendizaje del inglés proporciona mejora en el desarrollo de la
habilidad comunicativa, siendo necesaria para la interpretacion activa y real del
contexto en que se desempefia.

Teniendo en cuenta que las canciones son un material de apoyo en los recursos en el
proceso de ensefianza — aprendizaje del inglés. Se hace importante su uso en el aula
puesto que en estas se encuentran expresiones y actos de habla que pueden ser
aprendidos por los estudiantes de forma inconsciente y motivadora para ellos. Asi
que, debemos tener en cuenta la teoria de las inteligencias multiples de Gardner
(1983), el cual manifiesta que las inteligencias linglistica y musical, son
fundamentales en el proceso educativo ya que estas dos, incrementan el desarrollo de
las demas, mejorando la capacidad de expresion.

Si se pretende lograr una comprension en las metas propuestas en la adquisicién de
las competencias comunicativas del inglés, el docente debe apoyarse en el uso de las
TICS en la clase, puesto que estas ofrecen infinidad de materiales que motivan a los
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estudiantes a un mejor aprendizaje de la lengua, por esto, para esta actividad se usan
el computador y los parlantes de la institucion.

-
habilidad
escucha.m4a

Puesto que como lo afirma Warschaver &Whittaker, 2002, las actividades bien
planeadas que usan la tecnologia para su implementacion son muy motivadoras,
mejoran la interaccion en los estudiantes y dan la oportunidad de tener un contacto
real y funcional con el idioma. Por esto la importancia de incrementar el uso de las
TICS para la motivacion y mejora de la comprension en el aula. Entonces los
estudiantes realizan la grabacion de una cancion con su propia voz por medio de un
audio usando el celular para ser compartida con los comparfieros.

Teniendo en cuenta lo anterior y lo interpretado en la accion de ensefianza; se puede
afirmar que, en la lengua extranjera, el desarrollo de la habilidad de la escucha es
indispensable ya que, permite a los estudiantes ampliar la percepcion de los objetos,
al pasar de lo simbdlico, a lo real; siendo necesario para manejar y relacionarse con
el aprendizaje de una lengua extranjera.
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Por ltimo, se realiza la rutina la brajula, como se ha realizado en las anteriores
habilidades, y se da cuenta de que los estudiantes pudieron ser tenidos en cuenta en
cuanto a la escogencia de las canciones a trabajar. Se hace la reflexién para una
préxima actividad.

REFLEXION DEL CICLO

La docente da cuenta de que el buen uso de las aplicaciones en este caso Luvlingua,
permite que los estudiantes mantengan mas contacto con el idioma y esto los motive
a comprender mejor las habilidades necesarias para su comprension. Ademas, los
estudiantes muestran mucho interés en el uso de las tabletas y de los medios
tecnoldgicos que se les puedan brindar. Con el uso de estos, muchos estudiantes se
sienten motivados a descargar en sus celulares este tipo de aplicaciones para usarlas
en tiempos diferente a la clase de inglés. Asi que, se sugerira a la institucién
implementar el uso de aplicaciones y cursos de inglés como método de mejora en la
adquisicion del idioma y adquirir las habilidades necesarias para la presentacion de
las pruebas tipo externas.

También, nota que el uso de la musica motiva a los estudiantes a mejorar la habilidad
de escucha en el idioma extranjero, pero se debe tener en cuenta para otro ciclo las
opiniones e intereses de los estudiantes, ya que, aunque la docente indaga sobre los
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gustos de estos, de manera esporadica, no los hace participes en el momento de elegir
la cancion a trabajar. Se tendra en cuenta este punto para el siguiente ciclo.

En las evidencias recolectadas se nota que los estudiantes pierden el temor a cantar o
expresarse en el idioma extranjero -inglés-, puesto que les parecid6 mas sencillo
realizar un audio como modo de practica.

D. CICLO REFLEXIVO 4 SOBRE HABILIDAD COMUNICATIVA (SPEAKING)

a. ACUERDOS SOBRE CONTENIDOS

Teniendo en cuenta que el objetivo desarrollar las competencias comunicativas en
inglés mediante las habilidades y destrezas para interactuar de manera natural en
situaciones escolares; y en el acuerdo del resultado de aprendizaje esperado: que los
estudiantes comprendan que por medio de la practica de la habilidad oral en inglés
puede producir, recibir y entender informacion de su interes; se realiza la siguiente
leccion.

b. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES Y SUS PROPOSITOS

Teniendo en cuenta la reflexion del ciclo anterior, de leer y analizar las evidencias
adquiridas, se disefian las siguientes actividades y propositos con sus respectivos
ajustes para la leccion 4
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FOCO:DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS COMUNCATIAS ENINGLES MEDIANTE LASHABILIDACES'Y DESTREZAS PARA INTERACTUAR OE MANERA NATURAL ENSITUACIONES
ESCOLARES. RESLLTADC OE APRENDIZAJE ESPERADD: Cuue los estudiantes comprendan que por medio de[a practica de la habilidad aral en ingles puede praducr, recibiry entender informacidn de su

wiing | reading | lstening | speaking | (¥)

{

tabla 13 actividades habilidad “speaking” prop0sitos con ajustes correspondientes.

Asi pues, se realizan las siguientes actividades en comudn acuerdo para su

interés,
FASE DE PLANEACION FASE DE IMPLEMENTACION FASE DE EYALUACION
EVIDENCIAS A DESCRIPCION | EVIDENCIAS
PLANEACION AJUSTE PROPOSITO AJUSTE DE LA RECOLECTAD | EYALUACION | ARGUMENTOS ACCION
RECOLECTAR
ACTIVIDAD A5
Ladocents Comprender que Sepoyectzel | ppig g rafiade | notodoslos | losestudiantes | daraconocera
Ladocente  |provectaunvideo | Comprender | pormediodela | Fotografiadelas | videaylos , estudiantes realizanla | los estudiants
proyectaunvideo | deunarecetaen | instuccionesde | practicadela hiojas que estudiantesla hojas logianescrbic | actvidadperan | proposto dela
deunarecetaen | ingleslos unarecets | escuchapuede | produzzan theenany | [0 ducidas. | ingiediertesni | entiendenmuy | actiidad para
ingleslas eatudiantes  |culinanzeninglés | entender Crabacian | escibenenuna pasosdelviden | bienlafinalidad qQueeste
estudiantes | escrbiténenun instruccianese | retiaalmentacion |hajalos almentos delarecets | deestaseles | reflesioney
eccribranenun | papellos ingredientes de yyerbos que hacedficltomar | apliquede
papelles | ingredientes que Lnareceta feconocen enel apuntesdeloque | manera
ingrediertes que | recanoceny el culinariaen video, entiendanenla | conscientelos
recorocenyel | pracesoque inglés. feceta, conacimientas
procesoque | entienden del quevs
entiendendel | videaPuar parejas adquiienda enla
video. Leeransus | leeranlos actividad,
comentariosyse | comentarios al ademas paraque
tealizara companeray s se apiopien del
reboalimentacion | realizara misma,
retroalimentacian

implementacion para alcanzar el ciclo de reflexion de la habilidad comunicativa

“speaking”.

Planeacion

Propdsito

La docente da a conocer el propoésito esperado para la
leccion.

La docente proyecta un video de una receta en ingles los
estudiantes escribiran en un papel los ingredientes que
reconocen y los verbos imperativos de la receta que
muestra el video. Por parejas leeran los comentarios al
compariero y se realizara retroalimentacion

Comprender que por medio de la
practica de la escucha puede
entender instrucciones e
ingredientes de una receta
culinaria en inglés.
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La docente distribuira iméagenes de diferentes alimentos
en el salon de clases. Los estudiantes formaran grupos,
cada estudiante recolectara 1 alimento con el que pueden
realizar una receta de cereal. Luego mostraran sus
ingredientes al curso pronunciardn su nombre con su
respectivo significado.

Identificar alimentos en ingles
por medio de la préctica de la
habilidad oral.

La docente entregara a los grupos de trabajo un
rompecabezas con las imagenes y los nombres de los
verbos utilizados para dar instrucciones, los cuales
armaran, pronunciaran y escribirdn en su cuaderno
rotdndolos por los diferentes grupos.

Analizar el uso de los verbos
imperativos en ingles

Cada grupo utilizando los alimentos escogidos y los

Brindar instrucciones en inglés

verbos trabajados realizaran un video de una receta en | para realizar una receta por
inglés de cereal. Para cual traeran los ingredientes y los | medio de la practica de la
elementos a utilizar para la proxima clase. habilidad oral.

Aplicacion rutina de pensamiento palabra idea y frase. Se | Aplicacion rutina de

le entregara al estudiante un pedazo de papel para que
escriba una palabra, una idea y una frase de la actividad
trabajada.

pensamiento palabra idea y frase.
Se le entregara al estudiante un
pedazo de papel para que escriba
una palabra, una idea y una frase
de la actividad trabajada

Tabla 14 actividades habilidad “speaking”

c. PLANIFICACION DE LA INVESTIGACION

Teniendo en cuenta, lo plasmado en el ciclo anterior se recogeran, grabaciones a los
estudiantes (video), producciones escolares (carteleras, rompecabezas) rutina de

pensamiento (palabra idea frase).

d. DESCRIPCION DE LA PUESTA EN ESCENA

Después de la concertacion por medio del trabajo colaborativo entre docente
investigadora y asesora, los ajustes en las actividades propuestas para esta leccion y
asi poder realizar el ciclo reflexivo de la habilidad comunicativa “speaking”, se realiza
la descripcion de la implementacion y desarrollo de la leccion 4 con su respectiva

evaluacion para cada actividad.

Implementacion

Evaluacion

La docente da a conocer el proposito esperado para la
leccion.

Los
actividad, pero no entienden muy
bien la finalidad de esta, se les hace

estudiantes  realizan la
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Se proyecta el video y los estudiantes lo observan y
escriben en una hoja los alimentos y verbos que
reconocen en el video.

dificil tomar apuntes de lo que
entiendan en la receta.

Se pegaron los alimentos por todo el saldn los
estudiantes formaron grupos de 4 personas y cada uno
recolect6 un ingrediente con el que pudieran realizar
una receta de cereal las escogieron se dirigieron a sus
grupos y las mostraron uno a uno diciendo sus
nombres y significado a sus comparieros de curso.

Los estudiantes identifican los
alimentos, aunque estos ya habian
sido trabajados anteriormente.

Los estudiantes reciben un rompecabezas de los
verbos usados para realizar recetas, los armaron vy
pronunciaron su nombre y descubrieron su significado
sin utilizar el diccionario. Se rotaron los rompecabezas
por los diferentes grupos.

El uso de los rompecabezas
permite a los estudiantes usar su
creatividad e imaginacion para
identificar los verbos, trabajan en
equipo y todos aportan en la
actividad. Ademés de que ya
sabian de que se trataba de
instrucciones para una receta esto
facilita la comprension y anélisis.

Los estudiantes traen a clase los ingredientes
escogidos para tal fin, preparan la receta en el salon de
clases, trabajan en grupo, y comparten ideas acerca de
coémo preparar la receta, al finalizar se realiza el video
de muestra.

Aunque la mayoria de los grupos
se expresa en inglés usando los
ingredientes 'y  los  verbos
trabajados, a otros se les dificulta
el expresarse en el idioma.
Ademas, los estudiantes
disfrutaron la preparacion de la
receta en clase.

Se realiz6 la evaluacion de la actividad mediante la
rutina de pensamiento palabra, idea y frase con
respecto a la actividad trabajada

Los estudiantes evaluaron la
actividad de manera positiva e
interesante. Resalta la palabra
participacion.

Tabla 15 puesta en escena habilidad “speaking”

e. INTERPRETACION DE LA ACCION DE ENSENANZA
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La oralidad debe ocupar un lugar importante dentro del aula, desarrollar el habla como
destreza implica que el docente realice actividades periddicas que respondan a una
preparacion y que estas posibiliten que, durante el proceso de aprendizaje, el
estudiante llegue a ser un hablante pertinente, seguro de lo que dice y consciente de
su propio discurso.

Asi que, segin Eco, (1992) “Deberiamos concebir dos enfoques pragmaticos
diferentes: una pragmatica de la significacion (cdmo representar en un sistema
semantico fendbmenos pragmaticos) y una pragmatica de la comunicacion (cémo
analizar los fendmenos pragmaticos que se producen en un proceso comunicativo)”.

Segun Brown y Yule (1983) la produccion oral es un proceso interactivo que
construye significados mediante la produccion, recepcion y procesamiento de
informacion.

Teniendo en cuenta esto, se realiza la actividad de recepcion de palabras por medio
de un video proyectado, los estudiantes toman nota de las palabras que identifican de
un vocabulario repasado anteriormente, como se evidencia en la foto anterior.
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También, segun Prats, (1997) el material pedagogico, es el que “facilita el aprendizaje
de habilidades intelectuales, el dominio de las teorias usadas en las disciplinas y el
planteamiento del prototipo que simulen la construccién del conocimiento de los
distintos saberes”.

Asi que, por tanto, estos motivan el proceso de ensefianza-aprendizaje, si se utiliza de
forma idonea, representando e ilustrando lo que se pretende explicar de manera
verbal, puesto que su eficacia depende del uso y de la metodologia que desarrolle el
docente. De aqui la importancia de escoger y realizar un material creativo para
mejorar la comprension en las habilidades comunicativas de mis estudiantes.
Entonces se realiz6 un rompecabezas para que los estudiantes identificaran los verbos
mas comunes utilizados para la preparacion de alimentos.

9

evidencia actividad
2 habla (2).m4a

o

evidencia actividad
4 habla.mp4
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Asi mismo Bygates (1991) afirma que es la habilidad de ensamblar oraciones que se
producen y adaptan al momento, teniendo en cuenta la gramética, pronunciacion y el
vocabulario.

Entonces se considera la realizacion de un video donde los estudiantes preparan una
receta sencilla, expresando los ingredientes y procesos para la elaboracion de esta,
teniendo en cuenta el énfasis de la institucion en el proyecto pedagdgico productivo
en el procesamiento de alimentos.

Por lo tanto, se considera que, el habla es una habilidad, préctica, flexible y divertida
que permite producir, recibir y entender informacion de manera oral en inglés
apropiandose del contexto, ademas teniendo en cuenta el PEI de la institucion
educativa Eugenio Diaz castro (2018).

Por ultimo, se realiza la rutina de pensamiento palabra, idea, frase donde se da cuenta
de lo apropiado de la practica de ensefianza puesto que la mayoria de los estudiantes
manifestaron el interés y gusto por este tipo de actividades y enfatizaron en la palabra
participacion, puesto que ademas decian que le han perdido el miedo y la pena a
participar en las clases de inglés. Esto hace que el alumnado aplique con més eficacia
las 4 habilidades comunicativas del idioma extranjero y hace que comprenda el
significado de su aprendizaje.
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f. REFLEXION DEL CICLO

La docente investigadora da cuenta de que es necesario incrementar las actividades
para la mejora de la habilidad de escucha en los estudiantes, aunque esta leccion es
disefiada para la habilidad de habla se hace la reflexion, puesto que se nota una baja
comprension en este campo.

Esta leccion denota el trabajo en equipo, la motivacion y la participacion que se
presenta para tal fin, los estudiantes usan su creatividad, imaginacion y compafierismo
al realizar las actividades. Este tipo de actividades muestran este tipo de comprension
en los estudiantes y se pretende incentivarlas ain méas con el manejo de este tipo de
actividades.

Para un préximo ciclo sera necesario mostrar los videos a los estudiantes y hacer la
retroalimentacion de estos, para mejorar la habilidad de escucha y la
heteroevaluacion. En esta parte se vio la falencia en esta, para hacer el anlisis de los
propositos evaluados.

7. HALLAZGOS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

En la presente investigacion, la docente investigadora da cuenta de que la practica de
ensefianza esta basada tres categorias: en una planeacion con metas y desempefios de
comprension claros y concisos que guiara las clases, una implementacion acorde a
esta mediante el trabajo colaborativo y una evaluacion de aprendizajes donde observeé
y analicé las evidencias, permitiendo asi un orden maés eficaz en el proceso de
ensefianza —aprendizaje.

Teniendo en cuenta que, la importancia del mejoramiento de las habilidades en este
caso en el idioma inglés, observamos, que la EpC es un modelo constructivista que
estimula la capacidad de actuar y pensar de una manera flexible, relacionando los
conocimientos que se tienen con el contexto. “comprender es la habilidad de pensar
y actuar con flexibilidad a partir de lo que uno sabe” (Perkins, 1999) y ademas es un
“proceso de pensamiento de lo concreto a lo abstracto, a lo légico, a lo formal”
(Acosta, 2003).

Planeacion
Por esto, en la planeacion como principal categoria de andlisis se encontré que se
debe dedicar el tiempo suficiente para pensar y organizar las actividades a desarrollar
para alcanzar las metas de comprension.



60

Subcategorias

Metas de comprension:

En esta subcategoria la docente investigadora da cuenta de que ha sucedido algo en
su interior en cuanto a la practica de ensefianza, realmente ahora la ve de manera
diferente; al principio llega a creer que era una forma de evaluarse a si misma como
docente, de manera negativa y ahora, después de la investigacion, cree que es una
estrategia que le permite reflexionar sobre su préctica de ensefianza para tomar
decisiones sustentadas en relacion con disefio de actividades. La reflexion permite a
la docente investigadora ser mas consiente de la necesidad de mejorar desde la
practica lo cual implica una planeacion profesional con actividades acordes y bien
implementadas, con metas claras de comprensién y desempefios efectivos que den
cuenta de esas metas.

En este sentido, en uno de los hallazgos relacionado con las planeaciones de clase que
se venian elaborando, las cuales se limitaban a realizar una ruta de trabajo por periodo,
donde para cada clase el docente determina como lo va a desarrollar, se considera
que, los formatos solo apuntan a orientar actividades y tipos de evaluacion. Por lo
tanto, hace falta una planeacion constante y articulada donde se logre un aprendizaje
significativo, teniendo una meta definida que fomente la comprension desarrollando
actividades que incentiven el pensamiento de los estudiantes, por eso, se pudo
determinar que la docente investigadora realizaba una planeacion a diario y sobre la
marcha, guiada principalmente por el libro de texto, por tanto, se apropia del enfoque
de la EpC relacionandolo con el modelo pedagdgico de la Institucion, realizando
planeaciones mas profesionales, lo cual permite implementar cambios, aprovechar
nuevas herramientas y a los estudiantes generar comprensiones que les ayudaran a
reconstruir el conocimiento encaminandolo a desarrollar su pensamiento de una
forma mas tangible, facultando a la docente a fortalecer su practica de ensefianza;
como se nota en la diferencia entre las planeaciones realizadas al inicio de la
investigacion en las cuales no estaban bien definidas las metas de comprension y las
realizadas para cada uno de los ciclos las cuales tienen metas claras y concisas para
cada una de las habilidades comunicativas y asi alcanzar la comprension en el
aprendizaje de los estudiantes.

Desempefios de comprension:

En esta subcategoria se encuentra que es necesario tener en cuenta las rutinas de
pensamiento en el planteamiento de las actividades, aprovechando sus habilidades
comunicativas puesto que, los estudiantes tienen mayor oportunidad de ser participes
de su aprendizaje de manera significativa. Porque como afirman Ritchart, Church,
Morrison (2011), con la aplicacion constante de estas rutinas se logra que el alumno
se mantenga motivado, se interese e identifique sus debilidades y fortalezas, haciendo
que estructure su mente y le permita abordar aquellos aspectos del aprendizaje que
necesita mejorar lo que implica la superacion en la autoestima del alumno,
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capacitdndolo para superar los obstaculos que surgen en cualquier proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Ademas, Ritchart (2002), afirma que estas son actividades que pueden mejorar el
aprendizaje, ayudando a organizar el ambiente de aula, a conservar normas de
comunicacion y discurso, a observar el comportamiento e interaccion ademas de
promover el pensamiento de los estudiantes. Es por esto, que se van convirtiendo en
habitos de clase permitiendo una mejor comprension, una buena motivacion y por lo
tanto a manejar una buena disciplina en el aula. Asi que como lo encontrado en el
primer ciclo la docente investigadora se da cuenta de la importancia de incluir en sus
desempefios, las rutinas de pensamiento para incentivar la comprension de los
estudiantes, puesto que en la observacion de la clase los estudiantes se muestran
interesados y reflexionan de su aprendizaje en este caso de como usar diferentes
palabras y frases para expresar sentimientos en idioma extranjero en la escritura de
una carta. Para la meta de comprension denominada “Comprender que por medio de
la practica de la escritura de cartas en inglés puede expresar sentimientos”. Se uso la
rutina de pensamiento “think-pair -share” los estudiantes se organizaron en parejas.
A cada pareja se le entregd un sobre con una carta en partes que debieron reorganizar,
luego discutir e identificar en contexto el significado, el cual se socializo y arrojo el
resultado que menciono en este hallazgo.

Entonces, las rutinas de pensamiento facultan a los estudiantes a ser mas conscientes
y auténomos de su propio aprendizaje. Por medio de estas, se brinda a los estudiantes
herramientas necesarias para que puedan afrontar cualquier proceso de ensefianza-
aprendizaje de la mejor manera y pueda entender cualquier actividad de reflexion de
manera natural.

Ademas, se encontro que se necesita planificar mejor el uso del tiempo para el ciclo
3, ya que los estudiantes manifiestan que el tiempo es insuficiente para la realizacion
de las actividades completas. La docente nota que los estudiantes se toman su tiempo,
ya que, muestran un poco de inseguridad, ellos estan pendientes de la nota y preguntan
constantemente si lo que estan haciendo, esta bien.

Asi que, debido a esto, en el segundo ciclo la docente investigadora se da cuenta de
la importancia de dar a conocer el proposito esperado a los estudiantes y de buscar
una estrategia para que estos entiendan de mejor manera las indicaciones de las
actividades a trabajar, aunque se muestran mas confiados en cuanto a sus resultados
y menos temerosos al compartirlos con sus compafieros es relevante que ellos
conozcan lo que se pretende con cada leccion.

Por esto, para mantener la disciplina en el aula es importante la participacion de los
estudiantes de forma dinamica, entretenida y creativa. Entonces, Cubero, Abarca y
Nieto (1996), indican que hacer una leccion atractiva y llamativa es un proceso clave
para mejorar la disciplina y mantener el grupo atento en el aula. Es posible que las
indicaciones precisas, claras y mantener el tiempo preciso para realizar las actividades
y terminarlas e iniciar la siguiente nos ayudara a lograr esto de manera efectiva, y
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todo esto se logra con una planeacion estructurada teniendo en cuenta las bondades
de la EpC.

Asimismo, en esta subcategoria surgié la importancia de incentivar el uso de los
recursos TIC con los que cuenta la institucion, dado que segun; Cegarra (2012) en su
libro La Tecnologia menciona que:

“La tecnologia se puede dividir como el conjunto de conocimientos propios
de un arte industrial, que permite la creacion de artefactos o procesos para
producirlos. Cada tecnologia tiene un lenguaje propio, exclusivo y técnico, de
forma que los elementos que la componen queden perfectamente definidos, de
acuerdo con el 1éxico adoptado para la tecnologia especifica.” (pag.15).

Por esto, se utilizaron las herramientas que posee la instituciéon como las tabletas,
descargando algunas aplicaciones con actividades en inglés, el computador del area,
y los parlantes, para asi fortalecer las habilidades comunicativas y el interés de los
estudiantes evidenciado en las rutinas de pensamiento realizadas. Asi que, se usaron
constantemente las TICS para mejorar la motivacion del aprendizaje del inglés en los
estudiantes; si se pretende lograr un proceso adecuado al aprendizaje de las
competencias comunicativas del inglés el docente debe apoyarse en el uso de las TICS
en la clase, puesto que estas ofrecen infinidad de materiales que pueden motivar a los
estudiantes a un mejor aprendizaje de la lengua. Como afirma Warschaver
&Whittaker, 2002, las actividades bien planeadas que usan la tecnologia para su
implementacion son muy motivadoras, mejoran la interaccion en los estudiantes y
dan la oportunidad de tener un contacto real y funcional con el idioma. Por esto la
importancia de incrementar el uso de las TICS para la motivacion y mejora de la
comprension en el aula.

Por esto, los estudiantes muestran una libre y espontanea participacion e interpretan
de mejor manera los textos con el uso adecuado de las Tics. Teniendo en cuenta que
se trabajo con un videojuego en el ciclo 2 y este es un tema de interés para los
estudiantes, por esto, la docente investigadora nota la necesidad de seguir indagando
los intereses de los estudiantes para asi hacer que las actividades cumplan con el
propdsito esperado y sean agradables para ellos; entonces en el ciclo 3 se usan las
tabletas de la institucion para que los estudiantes practiquen la escucha por medio de
la aplicacion Luvlingua la cual tiene juegos de préctica en inglés y lo hacen con
mucho interés y se notan buenos resultados en los puntajes obtenidos en las mismas.

Implementacion
En esta categoria se da cuenta de que la implementacion permite al docente desarrollar
la interaccion estudiante- saber; estudiante-estudiante; estudiante-profesor, por medio
del trabajo colaborativo.

subcategoria

Trabajo colaborativo:
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El trabajo colaborativo como mecanismo para un mayor aprendizaje en los
estudiantes, ya que segun Lucero M. (2003), el aprendizaje en ambientes
colaborativos permite favorecer espacios para que se desarrollen las habilidades
individuales y grupales de los estudiantes a partir del debate entre ellos al momento
de explorar nuevos conceptos, de esta manera cada uno es responsable de su propio
aprendizaje, y del aprendizaje del otro. También, permite que estos ambientes sean
Ilenos de posibilidades que favorezcan el crecimiento y comprension del grupo.
Basandose en diferentes teorias de trabajo colaborativo; entre éstas, los enfoques
de Piaget y de Vygotsky basados en la interaccion social; lo que ha permitido afianzar
el modelo pedagodgico de la institucion apoyandonos de nuevo en las rutinas de
pensamiento que segun Ritchart, Church y Morrison (2011), son acciones muy Utiles
para organizar el conocimiento, ayudando a concientizar al aprendiz sobre su
estructura mental comprendiendo mejor el proceso de aprendizaje que ha seguido
para alcanzar ideas mediante ejercicios sencillos, flexibles y adaptables que pueden
ser utilizados ante cualquier concepto, de manera individual o en grupo.

En esta subcategoria y teniendo en cuenta que, el escritor construye una lluvia de
ideas para llegar a la finalidad del texto y con la importancia de la audiencia y el
impacto que espera causar en esta, se realizo la actividad en la habilidad “writing”,
donde los estudiantes comparten ideas de varias cartas propuestas para asi armar la
que ellos consideran el escrito correcto, se dan los resultados mostrados en la
evidencia del ciclo 1; ya que, con el trabajo colaborativo, se logra la meta propuesta.

En el ciclo 2 en las actividades de habilidad Reading, se evidencia en las oportunas
intervenciones de los estudiantes en su participacion y acompafiamiento con los
estudiantes que se le dificultaban algunas comprensiones, por ejemplo, en la actividad
de las carteleras se ponian de acuerdo y se ayudaban entre todos para lograr la
finalidad que esta plasmada en las evidencias de este ciclo.

En el ciclo 3 se evidencia este tipo de trabajo con la disposicion de los estudiantes a
escoger el rol que le correspondia. Un estudiante completaba la cancion, otro
completaba lo pendiente con el video y el Gltimo hacia el audio para enviar a la
docente como evidencia. Cada uno escogio el rol que mas se adecuaba a su habilidad
para obtener mejor resultado.

Aunque el trabajo colaborativo esta expuesto en varios ciclos denota mayor evidencia
en el ciclo 4 en el cual se realiza la implementacion de la realizacidn de una receta;
se implementaron diferentes roles a los estudiantes durante la actividad y se nota la
comprension de los diferentes temas; se evidencia en el video de exposicion.

Evaluacion
En esta categoria se da cuenta que en la evaluacién de aprendizajes se  observan y
analizan las evidencias, permitiendo asi, un orden mas eficaz en el alcance de las
metas en el proceso de ensefianza —aprendizaje.

Subcategorias
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Observacion de aprendizajes:

Por medio de la observacién de aprendizajes es posible analizar lo que esta
aprendiendo el estudiante, ademéas permite comprender lo que ocurre en la interaccion
del estudiante, con sus comparieros, con su docente y con el mismo y su proceso de
aprendizaje teniendo en cuenta la importancia de esta interaccion, para el alcance de
las metas en el desarrollo de este y hacer las adecuaciones necesarias para el
fortalecimiento de este.

En esta subcategoria la observacién de aprendizajes le permite a la docente notar en
el ciclo 1 que los estudiantes se toman su tiempo, ya que, muestran un poco de
inseguridad, ellos estan pendientes de la nota y preguntan constantemente si lo que
estan haciendo, esta bien. Aunque es evidente que disfrutan el trabajo en equipo y las
diferentes actividades programadas.

Por lo tanto, teniendo en cuenta esto, como acciones a desarrollar en el siguiente ciclo,
se planearon en los desempefios de comprension las rutinas de pensamiento puesto
que ademas de mejorar el aprendizaje de los estudiantes, ayuda con el buen manejo
de aula y con la disciplina de esta.

Ademas, en el ciclo 2 la docente investigadora se da cuenta de la importancia de dar
a conocer el propdsito esperado a los estudiantes y de buscar una estrategia para que
los estudiantes entiendan de mejor manera las indicaciones de las actividades a
trabajar, por esto, como se evidencia en el ciclo 3 se plantean en la planeacion como
parte inicial de la implementacion dar a conocer el propésito de la leccion a los
estudiantes con el fin de fortalecer la comprension en ellos.

Asi que, en el ciclo 2, los estudiantes muestran una libre y espontanea participacion e
interpretan de mejor manera los textos con el uso adecuado de las Tics, ya que se
trabajo con un videojuego, y este es un tema de interés para los estudiantes, asi que,
en la observacion, la docente investigadora nota la necesidad de seguir indagando los
intereses de los estudiantes para asi hacer que las actividades cumplan con el
propdsito esperado y sean agradables para ellos.

En el ciclo 3 la docente da cuenta de que el buen uso de las aplicaciones en este caso
Luvlingua, permite que los estudiantes mantengan mas contacto con el idioma y esto
los motive a comprender mejor las habilidades necesarias para su comprension.
Ademas, los estudiantes muestran mucho interés en el uso de las tabletas y de los
medios tecnolégicos que se les puedan brindar. Con el uso de estos, muchos
estudiantes se sienten motivados a descargar en sus celulares este tipo de aplicaciones
para usarlas en tiempos diferente a la clase de inglés. Por lo tanto, se sugiere continuar
con el uso de estas aplicaciones.

Anadlisis de evidencias:

En el anélisis de evidencias como subcategoria se presta atencion a las fortalezas y
debilidades que muestran los estudiantes a lo largo del proceso ensefianza —
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aprendizaje para realizar las adecuaciones necesarias en planeacion, implementacion,
evaluacion, que les den la oportunidad de fortalecer el proceso para el logro de las
metas de aprendizaje.

Esta subcategoria, nos permite encontrar lo siguiente:

Ya que, segun, Ritchart, Church y Morrison (2011) las rutinas de pensamiento son
acciones muy Utiles en la implementacion del aula; para organizar el conocimiento,
ayudando a concientizar al aprendiz sobre su estructura mental comprendiendo mejor
el proceso de aprendizaje que ha seguido para alcanzar ideas mediante ejercicios
sencillos, flexibles y adaptables que pueden ser utilizados ante cualquier concepto, de
manera individual o en grupo; y de esta manera alcanzar mejores resultados en las
metas propuestas. Se toma la decision de continuar aplicando las rutinas de
pensamiento debido al buen resultado en la aplicacion en el ciclo 1 como lo evidencia
el resultado en dicho ciclo.

También, Cubero, Abarca y Nieto (1996), indican que hacer una leccion atractiva y
Ilamativa es un proceso clave para mejorar la disciplina y mantener el grupo atento
en el aula. Es posible que las indicaciones precisas, claras y mantener el tiempo
preciso para realizar las actividades y terminarlas e iniciar la siguiente nos ayudara a
lograr esto de manera efectiva, lo cual lo evidencia la fotografia en el ciclo 2. Se da
cuenta que las planeaciones con metas especificas, involucrando el trabajo
colaborativo y el uso de las Tics, en sus desempefios de comprension, nos permiten
tener un buen trabajo en el aula. Ademas, los estudiantes lo manifiestan en diferentes
evidencias de rutinas aplicadas en las diferentes sesiones de los ciclos.

En el ciclo 3 segun evidencia, la docente da cuenta de que el buen uso de las
aplicaciones permite que los estudiantes mantengan mas contacto con el idioma y esto
los motive a comprender mejor las habilidades necesarias para su comprension.
Ademas, los estudiantes muestran mucho interés en el uso de las tabletas y de los
medios tecnoldgicos que se les puedan brindar.

También, nota que el uso de la musica motiva a los estudiantes a mejorar la habilidad
de escucha en el idioma extranjero, pero se debe tener en cuenta para otro ciclo las
opiniones e intereses de los estudiantes, ya que, aunque la docente indaga sobre los
gustos de estos, de manera esporadica, no los hace participes en el momento de elegir
la cancidn a trabajar. Puesto que esto, se evidencia en la rutina la brajula, donde los
estudiantes manifiestan que se debid tener en cuenta su opinién, en cuanto a la
escogencia de las canciones a trabajar. Se hace la reflexion para una proxima
actividad.

En las evidencias recolectadas se nota que los estudiantes pierden un poco el temor a
cantar o expresarse en el idioma extranjero -inglés-, puesto que les parecié mas
sencillo realizar un audio como modo de préctica, en el ciclo de “listening” que
hacerlo en forma directa frente a sus compafieros. Notamos las bondades de las Tics.
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En el ciclo 4 se tiene la evidencia de la realizacidon de un video donde los estudiantes
preparan una receta sencilla, nombrando los ingredientes y procesos en inglés para la
elaboracion de la misma, teniendo en cuenta el énfasis de la institucion en el proyecto
pedagogico productivo en el procesamiento de alimentos, donde denota el trabajo en
equipo, la motivacién y la participacion que se presenta para tal fin, los estudiantes
usan su creatividad, imaginacion y compafierismo al realizar la actividad.

Por altimo, se realiza la rutina de pensamiento palabra, idea, frase donde se da cuenta
de lo apropiado de la préctica de ensefianza puesto que la mayoria de los estudiantes
manifestaron el interés y gusto por este tipo de actividades y enfatizaron en la palabra
participacion, puesto que ademas decian que le han perdido el miedo y la pena a
participar en las clases de inglés. Esto hace que el alumnado aplique con més eficacia
las 4 habilidades comunicativas del idioma extranjero y hace que comprenda el
significado de su aprendizaje.

Para una proxima planeacion se tendra en cuenta que es necesario mostrar 10s videos
realizados por los estudiantes para que se haga retroalimentacion, la heteroevaluacion
y para mejorar la habilidad de escucha en idioma extranjero.

8. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Al generar dichas acciones se reconoce que la practica de ensefianza esta basada en
una planeacion en objetivos que guiara las clases, una implementacién acorde a esta,
una evaluacion que evidencie las necesidades que tienen los estudiantes, permitiendo
asi un orden mas eficaz en el proceso de ensefianza —aprendizaje.

Pero, es de aclarar que, la ensefianza es un proceso dinamico, en el que intervienen
muchas variantes que algunas veces lo que sucede en el aula no se desarrolla de
acuerdo con lo planeado. Por esto, la planeacion no siempre debe ser una instancia
rigurosa sin posibilidad de cambio. La planeacion debe realizarse como una
importante guia de apoyo, que puede modificarse en la practica debido a
circunstancias especiales.

Sin embargo, hay que tener en consideracién que una planeacion requiere de ciertos
antecedentes que ayuden en la labor del profesor, pues su disefio, necesariamente,
debe tener en cuenta las condiciones de los alumnos, la infraestructura y las
herramientas educativas, para que finalmente lleve consigo una excelente
implementacion y una evaluacion eficiente y real.

Por tanto, la planeacion es una accion inherente a la labor docente, donde se disefia
con anticipacion las actividades o mecanismos para conseguir las metas y objetivos
propuestos; estableciendo los tiempos, espacios, herramientas, recursos pedagdgicos
y formas de evaluacidn que sean necesarios para lograr la interaccion entre la teoria
y la practica. Es asi, como la docente investigadora adopta para sus planeaciones las
Unidades de comprension del enfoque de la EpC, donde al analizar estas, se evidencia
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que a partir de su reflexion reconoce la poca rigurosidad que se tenia al planear una
clase, donde uno de los aspectos es el tiempo de preparacion, el cual se tuvo que
replantear puesto que no se dedicaba el necesario para esta tarea, de esta manera se
cae el paradigma de que se podia planear el dia anterior, dado que, se necesitan horas
de busqueda para realizar las conexiones de las metas de comprension con el contexto
de los estudiantes y que cada desempefio de comprension aporte al proyecto de
sintesis logrando el propdsito esperado en cada leccion.

Entonces, por esto, como afirma Perkins (1997), la ensefianza, aprendizaje,
planeacion e investigacion se complementan reciprocamente, ya que, “la ensefianza,
segun la entendemos, comienza por un acto de razon, continGa con un proceso de
razonamiento y culmina en actividades tales como impartir, suscitar, comprometer o
persuadir; entonces se reflexiona un poco mas sobre la ensefianza, hasta que el
proceso recomienza” (p. 218).

Asimismo, la planeacion es considerada como una de las acciones que se da en la
practica de ensefianza, como lo plantea Colomina, Onrubia & Rochera (2001), la
planeacion es la zona donde el profesor se situa para la implementacion de la clase,
se deben tener en cuenta todos los elementos que pueden repercutir en esta, como la
poblacion de estudiantes, el contexto, las metas que el docente tiene para el curso, los
recursos materiales entre otros. Entonces, el marco de la EpC orientd las planeaciones
realizadas, dichas planeaciones contienen los 4 elementos: el topico generativo, las
metas de comprension, los desempefios de comprension y la valoraciéon continua.
Esto, permitio la adquisicion de nuevas formas de comprension en el estudiante, como
lo indica David Perkins (1999) “cuando un estudiante no puede ir mas alla de la
memorizacion y el pensamiento y la accion rutinarios, esto indica falta de
comprension” (p.72). con esta forma de planear se busca que el estudiante alcance
otras formas de adquirir el aprendizaje y a la vez los pueda poner en practica.

Entonces, una planeacion no puede ser rigurosa, el docente debe estar listo a los
acontecimientos que puedan surgir; pero siempre, por mas experiencia que este posea,
el plan es la base necesaria en todo proceso de ensefianza-aprendizaje. En el proceso
colaborativo docente — asesora de planeacion de las lecciones, se da cuenta que, al
introducir la espiral reflexiva de la Epc, se logré identificar puntos importantes en la
implementacion, desarrollar la planeacion con mas responsabilidad y creatividad, y
mejorar el desempefio frente a los estudiantes. Asi que, se considera importante la
afirmacion de Schon (1998) cuando dice que la reflexion sobre la accion y la reflexion
en la accion son indispensables para perfeccionar las metas que se estan
estableciendo.

Teniendo en cuenta la practica realizada, los referentes tedricos utilizados y
socializados, se llega a comprender que el uso de las lesson study ayuda a; mejorar la
calidad de las sesiones de clase, mejorar la organizacién de las actividades y del
tiempo para realizarlas, esto repercute en el aprendizaje de los estudiantes
manifestdndose en su motivacion, agrado y participacién en el desarrollo de las
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actividades; por lo tanto, ganan rendimiento en las habilidades comunicativas; a
aprender conjuntamente fomentando la participacion de los estudiantes en el proceso
de ensefianza aprendizaje; a mejorar las estrategias pedagdgicas puesto que, con la
observacion, el anélisis y la reflexién, se pueden crear estrategias oportunas y
adecuadas para cada momento y necesidad; a mejorar el conocimiento en la materia,
todo este anélisis y reflexion hace que adquiera profundizacion en la ciencia en este
caso el inglés, haciendo que se indague sobre e diversas formas de cémo hacer que
este conocimiento llegue a los estudiantes; mejorar la confianza como profesional,
haciendo que el animo y la motivacion por hacer las clases sea cada dia mas grande.

También, ensefia que se hace necesario: mejorar el dialogo con los demas docentes
del area en cuanto a las planeaciones, herramientas a utilizar y en cuanto a las
evaluaciones, puesto que usualmente se realizan las evaluaciones bimestrales y no
quedan de acuerdo con la planeacion.

Ademas, es necesario incentivar el trabajo colaborativo con los compafieros
docentes y los estudiantes para aprovechar la reflexion en mejora de la practica;
mostrar el camino para aprender aprovechando las herramientas que brinda la
maestria, las rutinas de pensamiento, las planeaciones adaptadas al contexto, el buen
uso de los materiales pedagogicos, las tics y la observacion constante de los
estudiantes haciéndolos participes en su aprendizaje escuchandolos y atendiendo sus
inquietudes y dificultades, haciendo que este se beneficie con las estrategias a aplicar
en un futuro; realizar la preparacion de clases con un formato realizado por cada
quien, donde se tenga en cuenta las necesidades de los estudiantes, su participacion,
el buen manejo del tiempo en la clase, los materiales didacticos, el uso de las tics,
rutinas de pensamiento, cuyo objetivo sea concreto y facilite la comprension y
aprendizaje de los estudiantes; involucrar a los estudiantes de manera interdisciplinar
en el aprendizaje, haciendo que el inglés haga parte de su vida cotidiana en el aula
teniendo en cuenta el énfasis de cada institucion; usar constantemente la musica para
incentivar las habilidades comunicativas del idioma ingles en los estudiantes. Ya que,
si se logra el objetivo de ampliar el registro de escucha se alcanzara grandes avances
en el aprendizaje, considerando que, si se oye correctamente, asi también se
comprende y se aprende correctamente; haciendo esto, que se logre hacer un mejor
uso de las cuatro habilidades comunicativas de la lengua extranjera.

Tener en cuenta en la  planeacion de clase las rutinas de pensamiento como
instrumento pedagogico, puesto que, ademas de mejorar las comprensiones, se puede
optimar la disciplina en cualquier aula; involucrar a los compafieros de las demas
areas, para que las usen e implementen en sus clases. Ademas, que practiquen el uso
del idioma ingles; comenzando con saludos y comandos con la debida participacion
de los estudiantes en este proceso, ya que el vocabulario es importante como
componente en el proceso de aprendizaje de un segundo idioma, puesto que este
brinda habilidades receptivas y productivas de la persona que lo quiere aprender.

Por Gltimo, se crea un compromiso a seguir reflexionando en cuanto a la préactica de
aula y a hacer la invitacion a los docentes a realizarla constantemente, para que asi se
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note la diferencia en los estudiantes y en sus comprensiones. Muy seguramente se
obtendran mejores resultados en su aprendizaje, competencias y en la resolucion de
problemas que se les puedan presentar en su diario vivir.

Al hacer un balance de las lecciones planteadas por la docente investigadora y al
consolidar los resultados se pueden determinar cambios en la practica de ensefianza
asi que, se continuard realizando la planeacion de forma estructurada teniendo en
cuenta la EpC.
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9. PROYECCION

La docente deja abierta la oportunidad de investigar la adecuacion de rutinas de
pensamiento que incentiven la comprension de la habilidad de la escucha en idioma
extranjero para implementarlas en el aula y lograr mejor comprension en esta parte.
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