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Resumen

El siguiente escrito pretende dar a conocer los avances de la investigacion, cuyo
objeto de estudio es las practicas de ensefianza de una profesora de transicion que
ensefia a partir de las dimensiones del Desarrollo Infantil (Dimensién Cognitiva,
comunicativa, corporal, personal social y artisticas), establecidas en el Lineamiento
Pedagogico y Curricular para la Educacion Inicial en el Distrito. A lo largo de la
investigacion se han recolectado evidencias, observado videos y analizado con detalle
las acciones constitutivas de la practica de la profesora investigadora, las cuales, para el
presente proyecto son la planeacion, la intervencion y la evaluacion. Este ejercicio ha
permitido ubicar algunas categorias y subcategorias para analizar el fenémeno y volverlo
dato.

La investigacion realizada caracteriza la practica de la docente Derly Avila, quien
trabaja actualmente con estudiantes de grado transicion, de la Institucion Educativa
Distrital IED Alvaro Gémez Hurtado. Con el fin de determinar las transformaciones que
se deben realizar en la practica de ensefianza de la profesora investigadora, para
fortalecer en los estudiantes sus procesos de aprendizaje, la investigacion se desarrolla
bajo el marco de la investigacion accion y con la implementacién de ciclos PIER

Planeacion, Implementacion, Evaluacion y Reflexion.

El estudio da inicio con la reflexién de la practica de ensefianza llevada a cabo a
lo largo de la profesion; seguido se realizd el analisis y reflexion de las acciones
constitutivas de la practica de ensefianza actual (planeacion, intervencion, evaluacion)
por medio de los ciclos PIER y con la implementacion de las Lesson Study e
implementacion de rutinas de pensamiento. Entre los hallazgos se encuentran, la
importancia de la reflexion constante del quehacer pedagdgico y su documentacion, el
disefio de actividades colaborativamente con la implementacién de las Lesson Study
desarrolladas desde el tercer ciclo de reflexion y el uso de las Rutinas de pensamiento,
lo que facilita y promover una adecuada practica de ensefianza y el fortalecimiento de

los procesos de aprendizaje de los estudiantes desde el ciclo inicial.

Palabras clave: practica, docente, planeacién, ciclos, hallazgos.
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Abstract

The following paper aims to publicize the progress of research, whose object of
study is the teaching practices of a transition teacher who teaches from the dimensions
of Child Development (Cognitive, communicative, bodily, personal, social and artistic
dimensions), established in the curricular guidelines of the ministry of education. During
the development of the research, evidence has been collected, videos have been
observed and the practice of the teacher, have been analyzed in detail which, for the
present project, are planning, intervention and evaluation. This exercise has allowed
locating some categories and subcategories to analyze the phenomenon and return it to

data through different instruments.

This research characterizes the practice of the teacher Derly Avila, who currently
works with transition grade students, from the IED Alvaro Gémez Hurtado District
Educational Institution. In order to determine the transformations that must be carried out
in the teaching practice of the research professor, to strengthen the students' learning
processes, the research is carried out under the framework of action research and with

the implementation of PIER planning cycles, Implementation, Evaluation and Reflection

Research starts with the reflection of the teaching practice carried out throughout
the profession; the analysis and reflection of the actions constituting the current teaching
practice (planning, intervention, evaluation) was followed by means of the PIER cycles
and | conclude with the implementation of the Lesson Study and implementation of
routines Thought. Among the findings are the importance of the constant reflection of the
pedagogical work and its documentation, the design of activities collaboratively with the
implementation of the Lesson Study developed since the third cycle of reflection and the
use of the Thought routines, which facilitates and promotes proper teaching practice and

strengthening students' learning processes from the initial cycle.

Key words: practice, teacher, planning, cycles, findings.
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1. Antecedentes de las practicas de ensefianza en estudio.

El presente apartado pretende mostrar la trayectoria profesional de la docente
investigadora, dado que sus practicas de enseflanza son el objeto de estudio,
permitiendo asi observar, analizar y evidenciar las transformaciones y/o mejoras de la

practica de ensefianza que se presentaron a lo largo de la investigacion.

La docente investigadora realizo sus estudios de Licenciatura en Preescolar en la
Corporacion Institucional para el Desarrollo Educativo CIDE e inicio sus practicas de
ensefianza en el 2010 como auxiliar pedagdgica, con nifios de dos afios. En este inicio
la practica se caracterizaba por el manejo de un diario de campo donde planteaba
actividades de juego grupal, las cuales se realizaban con la docente titular, en la actividad
se organizaba a los estudiantes en el espacio ladico requerido (gimnasio o salén de
juegos) y el disefio de la evaluacion se realizaba semanalmente, escribiendo la
disposicion y participacion del grupo en el desarrollo de la actividad, siendo esta una
evaluacion sumativa la cual se realiza al terminar el proceso, lo que permite definir el
grado de alcance de los objetivos propuestos con el producto final, y permite actuar a

mediano y largo plazo (Casanova,1997).

Al obtener el grado de Licenciatura en Preescolar en el afio 2011 la profesora
investigadora ingresa al jardin comunitario Minutos de Dios - Rafael Garcia Herreros,
como titular de un grupo de parvulos de 3 afos. Alli se manejaba un formato de
planeacion proporcionado por la institucién, que contaba con ejes fundamentales
establecidos por la instituciéon como la ciudadania, formacion en valores y el desarrollo
integral. Durante la intervencion se realizaban lecturas de cuentos, actividades con fichas
y actividades artisticas donde los estudiantes aprendian a través de ludicas que
facilitaban estimular su imaginacion y desarrollar sus habilidades. Al final de la jornada
se realizaba la evaluacion con una descripcion de lo mas relevante del dia, se anotaban

las actitudes y participacion de los estudiantes frente a las actividades propuestas.

En el 2012 comienza el trabajo en el jardin infantil CDI Santa Bibiana, auspiciado
por hermanas franciscanas, como Docente Rotativa realizando acompafiamiento al

grupo de Parvulos. Durante la planeacion se organizaban actividades por rincones
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encaminados a la estimulacién temprana, bajo las actividades rectoras (el juego, la
literatura, el arte y la exploracion del medio) y se articulaban con la temética que se fuera
a trabajar como el cuidado del cuerpo, mi colegio, entre otros, asi mismo durante la
intervencion con la implementacion de los rincones de aprendizaje los estudiantes
desarrollaban sus habilidades e interactuaban con sus pares, luego dentro de las
acciones que se realizaban en la institucion, se hacia el acompafiamiento en la hora de
alimentacion y entrega de estudiantes, en la evaluacion se describia con detalle
la participacion de los estudiantes durante la intervencion apuntando a favorecer los

logros propuestos.

En Julio del afio 2013 la investigadora ingresa al jardin cofinanciado por la
secretaria de integraciéon social, Funandes - Rincén, con el cargo de maestra de
prejardin. Alli, la planeacion se estructuraba con los logros a trabajar y se planteaban
actividades acordes a la implementacion del Lineamiento Pedagdgico y Curricular para
la Educacion Inicial en el Distrito, bajo el manejo de las dimensiones del desarrollo
infantil, con miras de fortalecer las capacidades de los estudiantes y anexando rutinas
de aseo y alimentacion. Durante la intervencion, la docente por lo general impartia los
saberes y se realizaban las actividades bajo indicaciones especificas, se usaban guias
de trazos, para colorear y de manualidades, adicional se realizaban rutinas de aseo y
alimentacion. El formato de planeacion contaba con un espacio de observaciones donde
se realizaba la evaluacién y se escribia lo mas relevante que se presentara durante el
desarrollo de las actividades, los estudiantes que terminaron la guia, los que no la
desarrollaron, si fue adecuado el desarrollo y si se alcanzoé el logro a trabajar, lo cual se

reflejaba con la entrega que daba el estudiante del trabajo final.

Para el aflo 2014 comienza el desempefio como maestra profesional para la
atencion integral a la primera infancia con la Secretaria Distrital de Integracion social en
el Jardin Aures; se planeaba trabajando el lineamiento pedagdgico y curricular para la
Educacion Inicial, bajo las actividades rectoras de la educacion integralmente, en esta
entidad la docente manejaba un formato de planeacion que se trabajaban
guincenalmente y donde se encontraban establecidos los criterios a desarrollar; en el

aula las actividades propuestas para el curso se realizaban por rincones de aprendizaje
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considerando los intereses del grupo, con tematicas que se desarrollaban
trimestralmente es decir, al afio se esbozaban 4 temas grandes por ejemplo: Seres vivos,
no Vvivos e inertes, el planeta tierra; entre otros; durante la intervencion se realizaban
actividades de exploracion, juego, lectura, y manualidades, en diferentes espacios,
facilitando la exploracion e interaccion con el entorno; la evaluacion se realizaba a diario
anotando los alcances o dificultades que se observaron en los estudiantes durante el

desarrollo de la actividad propuesta.

En el afio 2015 la docente investigadora se vinculé con la Secretaria de Educacion
Distrital en el Colegio Alvaro Gémez Hurtado, y lleva cinco afios consecutivos trabajando
en la sede de Primera infancia con el grado de transicion. Al llegar al centro en el que
aun se desarrolla su préactica la docente investigadora se encontrd con que la planeacién
se construye bajo un formato establecido por las docentes de la sede donde se manejan
las dimensiones del desarrollo infantil, las cuales se trabajan transversalmente, los logros
de acuerdo al periodo académico, la estrategia, los recursos a utilizar y las observaciones
gue se consignan al finalizar la jornada; la planeacion se construye quincenalmente
teniendo en cuenta los intereses de los estudiantes, y vinculando los items planteados
anteriormente, las actividades se enfocan especialmente en la exploracion e interaccion
con el medio, con la implementacién de estrategias ludicas, de juegos para el desarrollo
motor y actividades para el desarrollo del pensamiento légico matematico. La
intervencién se da por medio de la participacion de los estudiantes y el docente, se busca
fortalecer en los estudiantes, sus capacidades y habilidades por medio de espacios de
lectura de imagenes, de juego y de actividades corporales entre otras; en la evaluacion
se registraba lo mas significativo del desarrollo de la actividad, lo que aporté a los

estudiantes y su participacion.
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2. Contexto en el que se desarrolla la practica de ensefianza estudiada.

2.1 Contexto Local

Para que se comprenda en profundidad las practicas de ensefianza de la docente
investigadora, se presenta el contexto donde esta se desarrolla, relacionando aquellos

elementos involucrados en el quehacer docente.

En este sentido, la Institucién Educativa Distrital Alvaro Gomez Hurtado, se
encuentra ubicada en la Localidad 11 — Suba. La localidad cuenta con una amplia zona
residencial y con actividades de fabricas, negocios y servicios. Los centros comerciales,
zonas de recreacion y de esparcimiento son de facil acceso y cuenta con bibliotecas
locales para la comunidad, lo que permite analizar segun Bronfrenbrenner (1987) “que
para comprender completamente el desarrollo hemos de tener en cuenta el contexto en
el que se produce y como las caracteristicas de la persona interactuan con ese entorno”
(p.378). (ver figura 1)
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Figura 1. Contexto local IED Alvaro Gomez Hurtado.
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2.2 Contexto Institucional

El colegio Alvaro Gémez Hurtado, cuenta con 4 sedes, la sede A de bachillerato,
la sede By C de primaria, y la sede D, que presta servicio al ciclo inicial; en cada jornada
(mafana y tarde) con 3 grupos de Jardin y 3 grupos de transicidon por cada jornada

completando asi 12 grupos de primera infancia en la IED.

Las familias de los nifios y nifias en su mayoria viven cerca de las sedes y se
desplazan caminando, lo que le permite al nifio estar en contacto con el entorno que lo
rodea, siendo esta particularidad un factor importante para la convivencia, al respecto
Clemente (1996) plantea que “la naturaleza social con los contextos hace que estos
estén organizados segun reglas de comportamiento social propias” (p.21). Lo que
permite un mayor reconocimiento de si mismo y la aceptacion del otro como parte
fundamental para la convivencia social, y le ayudaran a adquirir conceptos verdaderos y

propios de la realidad.

Actualmente en la IED Alvaro Gomez Hurtado se trabaja bajo el modelo
pedagdgico social cognitivo que se enfoca en los intereses de los estudiantes segun el
grado, toma elementos del entorno y sus propias experiencias para construir un trabajo
colaborativo formando personas capaces de construir su propio conocimiento
(Vygotsky,1978).

2.3 Contexto de Aula

El grado transicion 3, jornada mafiana de la IED Alvaro Gomez Hurtado, sede D,
cuenta con niflos con edades entre 5 a 6 afios, 15 de ellos vienen en un proceso continuo
en la institucion desde el programa de primera infancia con el nivel inicial de prejardin y
los demas estudiantes son nuevos en el colegio, ingresando en el presente afio; en su
mayoria las familias son de estrato 2 y el nacleo familiar estd conformado por papa y
mama.

En la practica actual hay elementos del contexto que permiten realizar las

actividades teniendo en cuenta el enfoque social cognitivo, que se construye bajo dos
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propuestas, el enfoque cognitivo encaminado en el estudiante quien esta en capacidad
de dar a conocer su disposicion para su propia formacion a partir de sus potencialidades
individuales y colectivas (Bruner,1984). De otra parte, el enfoque social que permanece
en una indagacion constante de la relacion entre la comunidad y el sujeto como

participantes activos en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Vygotsky, 1978).

La IED Alvaro Gémez Hurtado bajo este modelo pedagdgico social cognitivo se
propone formar seres humanos integros, dignos y comprometidos con el aporte a la
formacion de una sociedad justa. De esta manera, el conocimiento aportara a cada
integrante de la comunidad, la comprension de su entorno inmediato, para interiorizarlo,
participar y hacer parte de su aprendizaje de una manera consciente, en concordancia
con Escobedo (2001) “si queremos que el nifio comprenda, debemos planear situaciones
en las que él tenga la oportunidad de actuar” (p.23). Pues se deben plantear actividades
gue estén al alcance de los estudiantes y considerar que los recursos propuestos sean

accesibles.

De ahi, que los nifios y nifias son los sujetos activos del proceso de aprendizaje
gue se da por la interaccion social y con el medio en el que se desenvuelve, pues segun
Vigotsky (1989) “todo tipo de aprendizaje que el nifio encuentra en la escuela tiene

siempre una historia previa” (p.130).

Con respecto a lo anterior el colegio busca brindar espacios como biblioteca,
gimnasio, un televisor rotativo, grabadora, video beam y dos espacios pequefios de
juego, lo que ha facilitado y contribuido en el desarrollo de la planeacion bajo la
implementacion del modelo pedagdgico social cognitivo establecido en el colegio,
enfocado en los intereses de los estudiantes, considerando los elementos de su entorno
y el aprendizaje con el par, lo que se propone en la planeacion y se refleja durante la
intervencién con acciones como tener en consideracién los saberes previos del
estudiante buscando su participacion y dar paso a la interaccion con el par y el grupo en
general; seguido se realiza una explicacion breve del tema a desarrollar y se observa

todo lo trabajado durante el proceso de desarrollo de cada una de las actividades, donde
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al estudiante, se le permita desarrollar sus habilidades comunicativas, fortalecer la
imaginacion y la creatividad al estar en contacto con diferentes materiales, cuentos y

juegos, pues segun Feldman (2010):

La ensefianza es una actividad que puede circunscribirse a la relacion entre un
grupo de estudiantes y sus profesores. Pero también puede analizarse en el marco
de los grandes sistemas escolares que son la organizacion institucional de la

ensefianza en nuestras sociedades. (p.13)

Lo anteriormente expuesto, es importante para caracterizar la practica actual de la
docente investigadora ya que es en la institucion y en el aula, donde se busca propiciar
un ambiente que facilite a los estudiantes expresar sus emociones e interactuar con el
otro a través de un espacio ludico-creativo; ademas de estar en el constante interés por
descubrir nuevos aprendizajes por medio de la lectura, del fortalecimiento de la oralidad,
y donde puedan compartir experiencias de vida, que motivan a los estudiantes a ser parte

activa en la toma de decisiones en su contexto.

3. Préacticas de ensefianza al inicio de la investigacion

Con el fin de caracterizar y comprender los elementos constitutivos de la practica
actual de ensefianza de la docente investigadora, en el presente apartado se describiran
sus acciones de planeacion, intervencion y evaluacion de los aprendizajes de los

estudiantes.

Como se apuntaba en el apartado anterior, la planeacién en el colegio se
construye con elementos esenciales para potencializar las habilidades y destrezas de
los estudiantes, bajo las actividades rectoras propuestas en el lineamiento Pedagdgico
y Curricular para la Educacion Inicial en el Distrito, y considerando una serie de
orientaciones conceptuales y pedagogicas disefiadas para apoyar el proceso de soporte
y planeacion de algunas areas obligatorias y fundamentales establecidas por la Ley

General de Educacion y en linea con el MEN (1998) “con los lineamientos se pretende



Transformaciones en la practica de ensefianza para fortalecer el aprendizaje 18

atender esa necesidad de orientaciones y criterios nacionales sobre los curriculos sobre

la funcién de las areas y sobre nuevos enfoques para comprenderlas ensefarlas”(p.13).

En este sentido, es absoluto garantizar el desarrollo en primera infancia a través
de un proceso de formacion que busque fortalecer las capacidades, habilidades y
potencialidades de todos y cada uno de los estudiantes. Con este propdsito es vital
propiciar un espacio y ambiente adecuado para la implementacion de actividades
pedagdgicas que estén en concordancia con lo anterior. Es asi como la practica de
ensefanza trabajada en la institucion se construye por principios de educacion para el
ciclo inicial, que propende al desarrollo integral de los estudiantes en primera infancia,
enfocada en desarrollar cinco dimensiones: 1. Corporal, 2. Comunicativa, 3. Cognitiva,

4. Artistica, 5. Personal Social (Castro, Bossio, Rodriguez y Villamizar, 2015).

Otro de los elementos dentro de la planeacién son los Derechos Basicos de
Aprendizaje (DBA), consolidados por el Ministerio de Educacion Nacional (2016) en los
cuales se presentan cerca de dieciocho derechos basicos para el grado transicion, este
documento indica la necesidad de generar una articulacién de las vivencias cotidianas
a las que estan expuestos los estudiantes con el entorno educativo, y amplia las
perspectivas de aprendizaje al relacionar capacidades, valores y cualidades en las
diferentes dimensiones. De igual manera se incluyen los desempefios, estrategias
pedagdgicas, recursos y observaciones bajo un formato disefiado por las seis docentes
de transicién de la sede de Primera Infancia tres jornada mafana y tres jornada tarde
(ver figura 2), se trabaja colaborativamente realizando una planeacion para quince dias,
estableciendo los logros en concordancia con la malla curricular, por periodos y teniendo
en cuenta las dimensiones del desarrollo infantil (dimension cognitiva, corporal, personal
social, artistica y comunicativa). Se planean actividades de aprestamiento que
contribuyan al fortalecimiento de la motricidad gruesay fina, actividades de participacion
grupal e individual, de lectura, de manualidades etc. Pues bien,

Las formas de transferir el conocimiento desde el lugar donde se
genera hasta el lugar donde se va a emplear implica el desarrollo de las

competencias necesarias al interior de la planeacion didactica para
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compartirlo y utilizarlo entre sus miembros, asi como para valorarlo y
asimilarlo si se encuentra en el exterior de éstas y los modelos de gestion
innovadores implica nuevas formas de diseflar los ambientes de

aprendizaje. (Ramirez,2011, p. 39)

COLEGIO ALVARO GOMEZ HURTADO

EDE D V
PRIMERA INFANCIA o
TRANSICION éi'..*’**-‘g
AGOSTO 14 AL 25 DE 2017 .
DIMENSIONES DESEMPENOS A TRABAJAR ESTRATEGIA PEDAGOGICA RECURSOS OBSERVACIONES
O EVALUACION
Durante la semana se trabajaré el cuenfo de PINOCHO, PARA
REFORZAR EL FONEMA p. copiar del tablerc los nombres de los
Expresa libremente sus ideas. personajes, redlizaran en el cuademo un dibujo alusivo al cuenio.” —
-Inventaran frases con los nombres de los personajes. cuento
-Realiza predicciones
COMUNICATIVA interferencia alrededor de la | -Se diclogara con los nifios v nifias acerca de porgque no debemos cuademo
lectura. decir mentiras y las consecuencias que esto trae.

—ACTIVIDAD EN FAMILIA: Con ayuda de los padres los nifios buscaran
en el diccionario palabras que contengan la letra P, representaran el

-Utiliza el lenguaje verbal para significado con un dibujo y los exponen a sus comparieros.

sclucionar problemas cotidianos
y readlizar acuerdos con sus
compafiercs.

-La decena #10

Por mesas en un octavo de cartulina pegaran recortes de 10
elementos de la misma especie y se motivaran para contar uno a
uno los elementos.

-Comprende el concepto de

COGNITIVA decena, dando su equivalencia | ~Jugaremes a formar grupos de 10 elementos con el material del

en numero. salén.
-Cantaremos la cancién YO TENIA 10 PERRITOS, (VIDEOG YOUTUBE)

-Por medio de una obra de fiteres se motivara a los nifios y nifias a
cuidar nuestre planeta, inculcando el cuidado de las plantas, los | -Guia del #10
animales y el agua.

Se evidencia una relacion de
. | apoyo vy colaberacién de la
familia

-ACTIVIDAD EN FAMILIA: Los nifios traeran una planta para cuidarla,
para ello primero elaboran una matera utiizande una botella
plastica, luego se les pedira tierra v la planta.

Figura 2. Planeacion al inicio de la maestria.

Durante la Intervencién se realiza una asamblea donde en primera instancia la
docente dialoga con los estudiantes sobre lo que se va a trabajar y se explica con
detenimiento las acciones a desarrollar buscando que los estudiantes comprendan con
claridad las indicaciones a seguir, pues, una comunicacion con claridad segun Cafias
(2010):

Significa expresar nitidamente el pensamiento, sin dar lugar a la
Incomprension. las ideas confusas, mal expresadas, dichas con palabras o
formas equivocadas, insuficientemente diferenciadas de otras similares,
expresadas en lenguaje incomprensible para el alumno o estructuradas sin

orden confunden al oyente. (p.15)
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De ahi la importancia de generar este espacio donde se da a conocer a los
estudiantes el desarrollo de la actividad a trabajar y se tiene en cuenta el movimiento de
las fuerzas culturales como modelar, el ambiente fisico, tiempo, oportunidades, el
lenguaje y la interaccion (Ritchhart, R., Church, M., Morrison, K, 2014), que facilitan la
ensefianza y aprendizaje, y generan una cultura de pensamiento en el aula de clase, lo

gue promueve el cumplimiento y alcance de los objetivos propuestos para la actividad.

Seguido se generan preguntas orientadoras que permiten evidenciar el interés de
los estudiantes por la actividad y se da paso a las preguntas e inquietudes de los

estudiantes, luego inicia el desarrollo de cada actividad. (ver figura3).

Finalmente, durante todo el proceso se observa la participacion de los estudiantes,
sus intereses, sus avances y falencias, y se registran a modo general en observaciones.
Si bien al realizar la observacion de cada una de las actividades permite tener claridad

del proceso de los estudiantes.

Figura 3. Desarrollo de la actividad propuesta. Primer momento asamblea, desarrollo
de la actividad.

4. Descripcién de lainvestigacion

El siguiente apartado pretende dar a conocer el objeto de estudio de la investigacion,
el por qué y como se va a estudiar y donde se va a observar, logrando determinar su
procedencia, el método de investigacion, enfoque, las categorias y subcategorias de
analisis que van emergiendo, asi como los insumos que permiten obsérvalas y los

instrumentos a utilizar para evaluarlas.
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El objeto de estudio son las practicas de ensefianza de una profesora de
transicion; donde se van a analizar y transformar las acciones que se presentan en el
aula a diario, desde la planeacion, intervencion y evaluacion, considerando que estas
acciones constitutivas son tan propias del profesor, que se debe prestar atencion a cada
suceso que acontece en el aula de clase, pues muchas veces se pasan por alto datos
relevantes para la mejora de la practica de ensefianza; por esto se debe ser detallista al
observar y cuestionarse, lo que va a facilitar determinar los cambios necesarios para

mejorar la practica de ensefianza.

Entendiendo que el quehacer docente, sin importar el area de conocimiento,
involucra una mirada profunda del otro y de si mismo, se establece como un espacio
para pensar y recapacitar, sin mediadores dentro del proceso de ensefianza, por el
contrario, se trata de minorizar las concepciones tradicionales que se tienen y pensarse
opciones que posibiliten un buen trabajo de aula, lo opuesto, a lo expuesto por Edelstein
(2000), que sustenta, que las posibilidades sociales influyen en la practica de ensefianza,
y que estas sélo se pueden establecer en el aula, donde emergen las caracteristicas

Unicas de los procesos de ensefianza aprendizaje que seran tratadas por el docente.

Esta limitacién de la practica de ensefianza facilita al docente las posibilidades de

modificar sus métodos y estrategias a favor del aprendizaje de los estudiantes.

Al respecto Suriani (2003) plantea que las practicas de ensefianza se caracterizan
por crear una relacion razonable entre docente, estudiante y el saber, donde el docente
sera quien disefie las oportunidades en el aula facilitando que los estudiantes se apropien
del conocimiento. Esto, conduce a concebir el quehacer docente como “el saber
ensenar”, donde Jackson (1991) sefiala algunos requerimientos para el “saber ensefar”,
ya que la “practica de ensefanza” no es soélo impartir una clase, sino que es el producto

de un proceso de reflexion continta llevada a cabo por el docente.

Este autor, plantea tres fases o etapas que conducen a los docentes al saber

ensefar.
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Fase preactiva o proactiva: en la cual se programa la tarea, es decir se refiere a
la planeacion hecha por el docente, donde da a conocer los objetivos de aprendizaje, el

meétodo a utilizar y las estrategias.

Fase interactiva: donde se refiere al desarrollo de las acciones planteadas a
desarrollar por los estudiantes, es decir, como ensefia el docente, busca que los
estudiantes den a conocer sus saberes previos respecto al tema a desarrollar y disefia

situaciones para que los estudiantes accedan al conocimiento.

Fase posactiva: en la cual se realiza, por medio de la reflexion, el andlisis respecto
a lo sucedi6 en el aula y se evalla el proceso llevado a cabo en clase con el seguimiento

del aprendizaje alcanzado por los estudiantes.

Considerando lo anterior, estas fases se desarrollan en ciclo y se establecen en

momentos que encaminan a la transformacion de la practica de ensefianza.

Ahora bien, al hablar de practica de ensefianza esta se concibe como el proceder
de todo docente dentro y fuera del aula, para Llinares (2002) “una practica que debe ser
comprendida y aprendida, y se articula a través de acciones como diagnosticar,
planificar, evaluar y gestionar debates...” (p.116). Lo que implica una transformacién del
rol docente, donde el docente no debe verse como aquel que posee el conocimiento
absoluto y lo transmite a sus estudiantes, los cuales se limitan a recibirlo para al final
demostrarlo a través de una evaluacién. Por el contrario, se deben posibilitar espacios
enriquecedores donde el estudiante participe y construya su aprendizaje por medio de la

interaccion entre pares, los docentes y su entorno.

4.1 Enfoque

Esta investigacion debido a su esencia asume un enfoque cualitativo, basado en
la observacion, andlisis y reflexion presentada durante las interacciones de los
estudiantes del grupo de transiciébn y en compafia de la docente, en el proceso de
investigacion. En este sentido Hernandez, Sampieri, Fernandez y Baptista (2014) afirman

que “la investigacién cualitativa se enfoca en comprender los fendmenos, explorandolos
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desde la perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacién con su
contexto” (p.358).

El trabajo se asume dentro de este enfoque ya que se caracteriza por su proceso
reflexivo y descriptivo de las diferentes situaciones que se presentan en el aula a diario
y permite observar las necesidades del grupo en su proceso de aprendizaje mediante las
practicas de ensefianza de la docente que es donde se localiza el objeto de estudio,

ademas,

No busca la réplica, se conduce basicamente en ambientes
naturales, los significados se extraen de los datos, es de caracter inductivo,
analiza la realidad subjetiva, favorece la profundidad de las ideas,
generalmente es amplia y favorece la riqueza interpretativa

contextualizando el fenébmeno. (Hernandez et al, 2014, p. 21)

Este enfoque se encamina esencialmente en las realidades presentadas a diario
en el aula, lo que permite obtener informacion relevante para el andlisis de las practicas
de ensefianza y favorece la profundidad y riqueza interpretativa en la reflexion del
fendmeno, también promueve en el docente y los estudiantes la reflexion de su propio
proceso de ensefianza aprendizaje, donde se debe estar dispuestos a repensarse las

formas de actuar y comprender las realidades desde el entorno educativo. Si bien,

La investigacién cualitativa se basa, ante todo, en el proceso mismo
de recoleccién y analisis. Recordemos que es interpretativa, ya que el
investigador hace su propia descripcion y valoracion de los datos. El
planteamiento se va enfocando en ciertos temas de acuerdo con la

informacion recabada. (Hernandez et al, 2014, p. 585)

Pues bien, este enfoque, facilita orientar y reorganizar constantemente las

acciones que se realizan en el aula a diario y de esta forma, se comprende y da sentido
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a las acciones constitutivas de la practica docente como lo son planear, implementar y

evaluar.

4.2 Alcance

El alcance de la investigacion es descriptivo, Hernandez et al. (2014) sefialan, que
facilita detallar situaciones y eventos que acontecen a diario, es decir, se evidencia como
se presenta determinado fendmeno y de esta manera, permite durante la investigacion

describir de manera detallada los cambios que se realizan en la practica de ensefianza.

Si bien, “el alcance final de los estudios cualitativos muchas veces consiste en
comprender un fenbmeno complejo. El acento no esta en medir las variables del

fendmeno, sino en entenderlo” (Hernandez et al, 2014, p. 8).

Por dicho motivo, el alcance que mejor se ajusta a la presente investigacion es el
descriptivo, en la medida que busca describir de manera detallada las situaciones que
se puedan presentar frente al fenébmeno establecido, y de esta manera, obtener un mejor
registro de cada una de las situaciones, lo que va a facilitar por consiguiente el analisis

respectivo para la transformacion de la practica de ensefianza.

4.3 Disefio

Considerando, el aspecto mas importante de la presente investigacion que
consiste en generar procesos reflexivos en cuanto a la practica de ensefianza propia, de
donde se desprende todo el trabajo de observacién, andlisis y transformacién del
guehacer docente, esta investigacion se basa en el disefio investigacion-accion, el cual
se caracteriza por ser un proceso dinamico, abierto y cambiante que estd4 conformado
por elementos como la participacion, observacion, reflexion, autoevaluacion vy
transformacion. Segun Elliot (1990) “el propdsito de la investigacion accion consiste en
profundizar la comprension del profesor (diagndéstico) de su problema. Por tanto, adopta
una postura exploratoria frente a cualesquiera definiciones iniciales de su propia

situacion que el profesor pueda mantener” (p.5). A lo que Stenhouse (1993) aporta,
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Los profesores se hallan a cargo de las aulas. ...Desde el punto de
vista del investigador, el profesor es un observador participante potencial
en las aulas y las escuelas. Desde cualquier angulo en que consideremos
la investigacion nos resulta dificil negar que el profesor se halla rodeado

por abundantes oportunidades de investigar. (p. 37-38)

Ahora bien, el disefio de investigacién-accion tiene como propésito la
transformacion de la practica de ensefianza a través de la reflexion sobre el quehacer
docente. Para Elliot (1990) “la investigacion-accion es el hecho de experimentar
practicando, probar estrategias en la practica, comprobando los puntos conflictivos que
existen en clase. Asi la investigacion-accidon es un tipo de accion reflexiva, es reflexion

en accion” (p. 24).

Por consiguiente, bajo la investigacion accion se logra ver en la accion los
problemas cotidianos que se presentan en el aula y reflexionar sobre la naturaleza de la
practica de ensefianza, lo que quiere decir que “solamente el profesor puede cambiar al
profesor” (Stenhouse, 1993, p.155). Bajo esta perspectiva, la docente investigadora inicia
el proceso de transformacién de su practica de ensefianza, considerando que solo en la
practica se podra observar, analizar y reflexionar respecto a las diferentes situaciones
gue se presenten, lo cual se llevara a cabo a través del desarrollo de los ciclos PIER, los
gue permiten detectar las acciones a cambiar en el quehacer docente.

En este sentido, se tomd el modelo de investigacién-accion desarrollado por
Kemmis y McTaggart (1988), basandose en la matriz de Lewin, quien elaboré un modelo
con miras a desarrollar investigacion en los contextos educativos, mediante los cuales
se pueden observar, analizar y comprender las diferentes situaciones que se presentan
en la escuela; este modelo llamado ciclo PIER, presenta cuatro momentos relacionados,
Planear, Implementar, Evaluar y Reflexionar; donde el planear es disefiar diferentes
actividades con estrategias didacticas y metodologicas, la intervencion responde a la
accioén en la préactica considerando las estrategias, la evaluacion es el proceso donde se

verifica la eficacia de la intervencion y la reflexion consiste en generar comprensiones
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respecto a lo encontrado en la evaluacion y establecer posibles acciones de mejora dado

lo analizado en el ciclo.

De esta manera durante la investigacion se desarrollara un espiral de ciclos, lo
que va a permitir la transformacion del quehacer docente. Si bien, “la investigacion-
accion es el hecho de experimentar practicando, probar estrategias en la practica,
comprobando los puntos conflictivos que existen en clase. Asi la investigacion-accion es

un tipo de accion reflexiva, es reflexion en accion” (Elliot, 1990, p. 24).

Por otra parte, se abordo la investigacion, focalizando aquellas acciones especificas
de todo docente (planeacion, intervencién y evaluacion) y se determinaron las categorias
y subcategorias utilizando la técnica de agrupamiento de Hernandez, Sampieri y Baptista
(2010). Ya que las categorias son unidades que permiten analizar el fenébmeno y se
dividen en subcategorias para poder analizar el objeto de estudio y poder volverlo dato
(ver tabla 1).

Tabla 1. Técnica de Agrupamiento Hernandez, Sampieri y Baptista (2010).

LISTA DE TEMAS /| COMUNES DISTINTIVOS FUNDAMENTO

DIMENSIONES TEORICO

ENSENANZA Planeacion Disefio de Actividad Es primordial tener en
actividades cuenta las préacticas

_ _ — de ensefianza de los
Intervencion Practicas Motivacion
o docentes para sus
Comunicativas _ )
ajustes y mejoras, ya

Evaluacion Comprensiones Procesos de que estas son
ensefanza situaciones
aprendizaje.  “susceptibles de

cambio” (Elliott, 1990,
p. 24).
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4.4 Pregunta de Investigacion

¢, Como transformar las practicas de ensefianza para fortalecer los procesos de

aprendizaje de los estudiantes desde primera Infancia?

Se pretenden alcanzar los siguientes objetivos:

4.5 Objetivo General:

e Analizar las transformaciones de las practicas de ensefianza de una docente de

transicion.

4.6 Objetivos Especificos:

o Evaluar las acciones presentes en las practicas de ensefianza de una docente de
transicion.

o Disefiar estrategias que permitan mejorar las practicas de ensefianza de una
docente de transicion.

« lIdentificar las transformaciones de las practicas de ensefianza de una docente de

transicion.

4.7 Categorias de Analisis

Considerando que bajo la investigacion accion se logran ver en la accién las
situaciones cotidianas que se presentan en el aula y reflexionar sobre la naturaleza de la
practica de ensefianza, lo que permite el andlisis y la observacion de la practica, Elliot

(1990), afirma que,

La investigacion-accion se relaciona con los problemas practicos cotidianos
experimentados por los profesores, en vez de con los "problemas tedricos"
definidos por los investigadores puros en el entorno de una disciplina del
saber. Puede ser desarrollada por los mismos profesores o por alguien a

quien ellos se lo encarguen. (p.5)
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En relacion con lo expuesto anteriormente la investigacion accion tiene como
propaésito el transformar la practica de ensefianza buscando una mejor comprension de
esta. En este sentido es relevante el acercarse a la realidad, asociando el cambio y el
conocimiento, pues bien, la investigacion-accion reside en optimizar la practica, no en
suscitar conocimientos. La creacion y uso del conocimiento se somete a este objetivo

primordial y esta limitado por el (Elliot, 1990).

Pues, no se trata de construir teoria, como bien lo hace conocer Stenhouse (1991):
"en consecuencia, el profesor no se enfrenta con los problemas a queda lugar generalizar
mas all4 de la propia experiencia. Dentro de este contexto, la teoria es simplemente una

estructura sistematica de la comprension de su propia labor"(p.211).

De acuerdo con Elliot (1990) y Stenhouse (1911), la investigacion-accién permite al
docente trazarse retos a diario desde su campo de accion y le ensefia a comprender la

estructura de su propia practica de ensefianza y cdmo transformarla continuamente.

En consecuencia, el estudio de las practicas de ensefianza se realizara bajo el método
cualitativo que permite observar constantemente la practica de ensefianza y recolectar
informacion de forma dinamica, reflexiva y abierta, de los sucesos que acontecen a diario
en el aula, segun Hernandez et al, (2014) “la investigacién cualitativa se enfoca en
comprender los fenédmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes en

un ambiente natural y en relacion con su contexto” (p. 358).

Lo cual, se va a observar con instrumentos que facilitan la recoleccion de los datos
y el analisis de la informacion, y se emplearon en el transcurso de la investigacion como:
las planeaciones, videos y registros fotograficos; para lo cual se tomaron solo los
fragmentos necesarios de las grabaciones, los apuntes de la planeacién necesarios y
algunas evidencias de los trabajos de los estudiantes, lo que permitié6 observar los
cambios necesarios en las categorias de la investigacion, volverlos dato y facilité analizar
la informacion recolectada, teniendo en cuenta que en la presente investigacion el foco
de entrada fue la dimension de ensefianza, sin desconocer la dimension de aprendizaje,

ni la de pensamiento que emergeran a raiz de esta observacion; en la categoria de



Transformaciones en la practica de ensefianza para fortalecer el aprendizaje 29

planeacién se plantea el disefio de las actividades (subcategorias), en la intervencion se
analizaran detalladamente los elementos de la practica comunicativa y en evaluacion el

foco de analisis fueron las comprensiones a las que llegaron los estudiantes.

A lo largo del proceso de investigacion, con la practica de ensefianza como el objeto
de estudio, y para dar cumplimiento a los objetivos propuestos, surgen las categorias de
andlisis las cuales permiten una observacion minuciosa y detallada de la préactica de
ensefanza donde el rol del investigador es primordial y el trabajo colaborativo se vuelve
el pilar fundamental para observar las practicas de ensefianza que es lo que permite

saturar estas categorias. (ver tabla 2)

Tabla 2. Categorias de Andlisis.

DIMENSION CATEGORIAS SUBCATEGORIAS APRIORISTICAS
ENSENANZA Planeacion Disefio de las Actividades
Motivacion
Intervencion Practicas Comunicacién
Evaluacion Comprensiones

Segun Hernandez et al, (2014), al realizar investigacion cualitativa, se esta en
capacidad de analizar la informacién al tiempo que se realiza la recoleccion de la misma
y de esta manera el andlisis cualitativo de los datos va a facilitar organizarlos en
categorias y subcategorias. Es asi como desde el primer ciclo de la investigacion se

identificaron categorias de andlisis: como la planeacion, la intervencion y la evaluacion.

Seguido se instauraron subcategorias emergentes como: disefio de actividades,
practicas comunicativas y comprensiones, las que se describen a continuacion desde las

categorias.
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4.7.1 Categoria de Planeacién

La planificacion es una accion que realizan los docentes, en un proceso
intensional que implica acciones previas de organizacion y disefio de estrategias para
llevar acabo la practica de ensefianza. Planear implica reconocer acciones que dentro
del aula se conviertan en el referente principal de la practica (Pérez y Gimeno, 1988), en
este sentido, la planeacion es un proceso que indica la organizacion previa de la practica

de ensefanza.

Para Florez (2007) “la planeacion involucra la seleccion de estrategias apropiadas
y la asignacion de recursos que influyen en la ejecucién de la actividad y se lleva a cabo
antes de realizar la tarea” (p.19). Desde esta perspectiva, se ve la importancia de pensar
actividades a profundidad, considerando las estrategias pertinentes al desarrollo de la
misma, sin dejar de lado los elementos que la nutren y buscando el fortalecimiento de
habilidades y capacidades en los estudiantes. En concordancia con Florez. R, Martin

(2013) plantea que:

El concepto de planificacion hace referencia al momento inicial y
previo de toda intervencion educativa. La intervencién supone un proceso
planificado previamente con el fin de que las acciones educativas tengan
un resultado eficaz. Planificar significa elegir los momentos y recursos mas
idéneos para la intervencion, organizarlos de modo eficaz, prever la
evaluacion de resultados, determinar un medio para investigar y el disefio

de los documentos en los que se reflejen esas previsiones”. (p. 87)

Ahora bien, hoy en dia la planificacion debe implicar un trabajo colaborativo y
pertinente entre los actores del proceso educativo, y debe ir de acuerdo con la pertinencia
de los aprendizajes de los estudiantes sin importar el area de trabajo o nivel, lo que
demuestra que la planeacion esta afianzada con los objetivos de la educacion y debe ser
observada continuamente, examinada y transformada progresivamente, contemplando

gue involucra a toda la comunidad educativa. Para Bassedas, Huguet y Solé (2006),
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Planificar en la educacién infantil tiene la misma utilidad que en
cualquier otra etapa educativa: permite tomar conciencia de la
Intencionalidad que preside la intervencion, prever las condiciones mas
adecuadas para alcanzar los objetivos propuestos y disponer de criterios

para regular todo el proceso. (p. 126)

Asi que, considerando lo expuesto anteriormente por Martin, Bassedas, Huguet y
Solé, la planeacion se constituye en un elemento primordial en el quehacer docente con
el cual se debe organizar la practica de ensefianza y meditar su funcion dentro de todo
el proceso educativo tanto para el docente como para el estudiante, ya que al realizarse

con una intencién clara se lograra cumplir los objetivos planteados.

Aparte de ello, se debe estimar que la planeacion en la docencia implica el disefiar,
crear y emplear nuevas estrategias didacticas que permitan afrontar los retos de la
educacion, especialmente en la educacion inicial, pues el ejercicio de una planeacion
intencional favorece en gran medida la ensefianza de los contenidos y de la misma
manera genera una intervencion y evaluacion de forma intencionada.

Sin lugar a duda, la planeacién es un elemento y una accion que nos permite
visualizar el escenario de trabajo real y por supuesto de alguna manera garantiza un

mejor ambiente educativo en beneficio del aprendizaje de los estudiantes.

En este sentido emerge como subcategorias de la categoria de planeacion el disefio

de actividades.

4.7.1.1 Subcategoria - Disefio de actividades

Reflexionar sobre la practica de ensefianza y propiciar espacios para el
fortalecimiento de las habilidades y capacidades de los estudiantes de primera infancia,
es una oportunidad para generar situaciones de aprendizaje en el aula. De manera que,
‘los disefios de ensefianza — aprendizaje que se crean en el aula deben contemplar
también situaciones en las que los alumnos, de un modo cooperativo, compartan

reflexiones sobre la gestion y la evaluacion de dichos procesos de
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conocimiento” (Calero, 2011, p. 31). Por consiguiente, la ejecucion de actividades con
un proposito claro permite dar sentido al desarrollo de la planeacidn, generar espacios
para establecer multiples relaciones y trazar preguntas sobre la realidad que rodea al

estudiante.

En relacion con lo anterior, la autora define la planeacion como un instrumento que
se encarga de desarrollar y pronosticar los préximos procesos educativos que van a
originar una mejor educacion. El disefio de las actividades de planeacion es esencial y
determinante ya que permite identificar y analizar todos los elementos dentro del
contexto educativo a nivel institucional para poder implementar estrategias, recursos y

metodologias que deben emplearse en el disefio curricular.

4.7.2 Categoria de Intervencion

Durante la intervencién se llevan a cabo las actividades disefiadas por el docente
con el fin de alcanzar los objetivos propuestos en la planeacién y por medio de técnicas
de recoleccion de informacion se establecen las decisiones tomadas para la préxima
planeacion, si bien Latorre (2005) menciona que, seguido del plan de accion, este se
debe llevar a la practica y ver si salié de forma correcta.

En esta fase es importante y necesario registrar o que ocurre durante su
desarrollo para poder observar los cambios que se generan, recoger evidencias y de ser

necesario modificar el plan de accion.

A lo cual, Pérez (1993) citado por Guzman (2014) plantea que “toda intervencién
educativa requiere apoyarse en el conocimiento teérico y practico, ofrecido en parte por
las disciplinas que investigan la naturaleza de los fenomenos implicados en los complejos

procesos educativos” (p. 238).

Ahora bien, es de precisar que dentro de la implementacion es primordial
la observacion ya que se tiene que estar en constante analisis de lo que ocurre durante

las acciones que se desarrollan en el plan de accion. Y considerar que la intervencion
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hace referencia a la accion rigurosamente relacionada a la teoria y a la practica que le

da sustento.

4.7.2.1 Subcategoria - Practicas Comunicativas

Es de considerar que la comunicacion en el aula es uno de los principales
elementos que debe dominar el docente, ya que, permite establecer un didlogo claro, y
la ensefianza - aprendizaje es basicamente un proceso de comunicacion entre los
estudiantes, el docente y entre pares. En todas las interacciones sociales se presenta el
emisor que envia un mensaje y el receptor que es la persona que recibe el mensaje, pero
el mensaje no solo se envia de forma verbal, también se puede transmitir un mensaje

con el tono de voz, los gestos y las posturas del cuerpo.

En referencia a lo anterior, Cafias (2010) manifiesta que “la comunicacion seria
ideal, si el emisor lograra que su mensaje llegase completo al receptor, no sélo las
palabras, sino lo que éstas significan para el emisor, asi como sus actitudes y

sentimientos” (p.24).

De modo que, la practica comunicativa de ensefianza en el aula permite no solo
evidenciar una adecuada comunicacion entre el docente y los estudiantes, si no que
refleja qué en la educacién se presentan a diario desde las aulas de clase oportunidades
Unicas para desarrollar las habilidades y destrezas de los estudiantes, generando

espacios de interaccién social y creatividad, que promueven un aprendizaje significativo.

Por este motivo, se toman como fundamento algunos elementos propuestos por
Cafias (2010) que se han de tener en cuenta a la hora de la intervencion del docente en
el aula y a su vez sirven para propiciar un ambiente de aprendizaje entre los

participantes:

1. Cambiar el entorno: es decir el ambiente de aprendizaje debe ser adecuado para el

aprendizaje, y abierto al dialogo.
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2. Mantener contacto visual: se debe generar confianza en los estudiantes y colocar vital
atencion a las inquietudes o didlogo con los estudiantes dejando de lado las demas

actividades y prestando atencion a la interaccion.

3. Observar el lenguaje corporal: Esta observacion permite al docente analizar a los
estudiantes y mirar si estan aburridos o no les interesa la actividad propuesta, y de esta

manera evidenciar el nivel de agrado por la actividad.

4. No interrumpir o sacar conclusiones precipitadas: es necesario mantener una actitud
serena para evitar confrontar la verdad con la de los estudiantes, ambas deben ser

respetadas.

5. Usar el tiempo para pensar: Se debe estimular al estudiante a que elabore sus propias
respuestas o sus intervenciones a partir de un dialogo discreto con si mismo, para luego

dar lo argumentos.

6. Juzgar contenidos y no al estudiante: se deben confrontarse las ideas y sin agredir a
las personas, se puede no estar de acuerdo con alguna postura. De esta manera, a ser

una relacion horizontal entre docente y estudiante, facilitando la ensefianza aprendizaje.

Pues bien, la comunicacién es el medio por el cual los conocimientos se

materializan al tener la capacidad de transmitir el mensaje.

4.7.2.2 Subcategoria Motivaciéon

En el entorno educativo la motivacion obtiene vital importancia por ser uno de los
principales elementos que repercute en el aprendizaje eficaz. Martinez (2011) presenta

ciertos indicadores motivacionales del discurso:

*Exposicion de contenidos.

*El uso de un discurso organizado y coherente.

*El uso de ejemplos.

La pronunciacién del lenguaje: cambios de tono y ritmo.

*El discurso variable y diligente, acorde al contexto.
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*Exposiciones, dialogos, etc.
Lenguaje alusivo, tentador con imagenes

*Relevancia de las pausas y momentos de silencios.

Agregando que, como lo plantea Morrison (2005) “cuando los nifios tengan las
necesidades basicas satisfechas, se auto actualizan. Tienen un sentido de la
satisfaccion, estan contentos y tienen ganas de aprender. Quieren involucrarse en

actividades que lleven a niveles superiores de aprendizaje” (p.103).

Asi mismo hay que mencionar que la motivacion del estudiante es un factor
concluyente en su proceso de aprendizaje, ya que permite estimular su interés y dirigir

su atencion a un tema especifico.

4.7.3 Categoria de Evaluacién:

La evaluacién, es el proceso que permite hacer seguimiento a los logros y
dificultades que presentan los estudiantes al momento de adquirir el conocimiento. Esta
herramienta, aporta al docente informacion vital para la planeacion de la proxima clase.

(Guzman, Ghitis, y Ruiz, 2018). Adicionalmente,

La evaluacion debe contar con una serie de instrumentos que
ofrezcan informacién relevante sobre el progreso del proceso de
aprendizaje que se desarrolla en el aula, con el fin de establecer espacios
de comunicacion efectiva entre los actores del acto evaluativo, que
permitan reflexionar sobre las actividades realizadas y su pertinencia dentro

del proceso. (Cardenas y Suarez, 2015, p. 104)

De modo que, al hablar de evaluacion se debe tener claro, que en la educacion
es indispensable facilitar espacios desde las aulas, que permitan la reflexion constante
de las practicas de ensefianza. De manera que, la evaluacién es imprescindible en la

educacioén, ya que esta es inherente en los procesos de ensefianza aprendizaje.
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En esta linea Alvarez (citado por Valdez y Vivera, 2013) plantea:

La evaluacion no es ni puede ser un apéndice de la ensefanza ni
del aprendizaje; es parte de la ensefianza y del aprendizaje. En la
medida en que un sujeto aprende, simultineamente evalla,
discrimina, valora, critica, opina, razona, fundamenta, decide,
enjuicia, opta... entre lo que considera que tiene valor en si y aquello
gue carece de él. Esta actitud evaluadora, que se aprende, es parte

del proceso educativo que, como tal es continuamente formativo.
(p.1)

Desde este punto de vista, la evaluacién en la educacion es el insumo base que
permite observar las debilidades, habilidades y fortalezas propias del acto educativo, es
decir, a partir de esta se rehacen los conceptos impugnados por los diferentes enfoques,
fortaleciendo el quehacer docente, mejorando la educacion con la implementacién de la

evaluacion formativa.

Considerando que la evaluacion formativa genera una reflexion continua y
transformacion de los procesos educativos, tal como lo afirma la SEP (2012) “la
evaluacion con enfoque formativo debe permitir el desarrollo de las habilidades de
reflexion, observacion, analisis, el pensamiento critico y la capacidad para resolver
problemas; para lograrlo, es necesario implementar estrategias, técnicas e instrumentos

de evaluacién” (p.17).

4.7.3.1 Subcategorias - Comprensiones

Es conveniente ver la importancia de dar un cambio drastico en los procesos de
enseflanza, en donde se pase a orientar los saberes y las concepciones de los

estudiantes donde se espera que estos realmente realicen comprensiones.

De acuerdo con Perkins y Blythe (1994) “la comprension es poder realizar una

gama de actividades que requieren pensamiento en cuanto a un tema, por ejemplo,



Transformaciones en la practica de ensefianza para fortalecer el aprendizaje 37

explicarlo, encontrar evidencia y ejemplos, generalizarlo, aplicarlo, presentar analogias
y representarlo de una nueva manera” (p.2). De ahi que, para comprender un tema se
deben realizar actividades de comprension de tal manera que se le permita al estudiante
generar nuevos significados y concepciones aplicables en su entorno, a partir de la
reflexion y retroalimentacion.

Salmon (2009) refiere que “la implementacion de rutinas de pensamiento ayuda a
los maestros a generar pensamiento y a pensar acerca del pensamiento de modo

intencional” (p. 66).

Con relacion al pensamiento, se entiende como el producto de un proceso donde
los estudiantes tienden a relacionar lo aprendido, con lo que perciben en su contexto,
fortaleciendo la capacidad de inferir a partir de sus conocimientos, acorde a lo anterior
Perkins (1992) afirma:

El aprendizaje es una consecuencia del pensamiento. La retencién, la
comprensién y el uso activo del conocimiento surgen cuando el aprendiz se
encuentra en experiencias de aprendizaje en la que piensa acerca de algo
y piensa con lo que esta aprendiendo...lejos de creer que el pensamiento
viene después del conocimiento, el conocimiento
procede del pensamiento. A medida que pensamos acerca de y con el

contenido que estamos aprendiendo es como realmente lo aprendemos.
(p.8)

4.8 Instrumentos de recolecciéon de informacién

Se emplearon diferentes instrumentos de recoleccidon de informacion a lo largo de
la investigacion como diarios de campo, trabajos de los estudiantes, las planeaciones,
audios, videos, transcripciones, los que facilitaron realizar el seguimiento de la practica

de ensefianza y la evolucién de los estudiantes.
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4.8.1 Diario de campo

Otra herramienta de vital importancia y de la que se hizo uso dentro del marco de
la investigacion fue el diario de campo, documento que permitié recoger informacion de
manera sistemética y facilité a la docente realizar una interpretacion y reflexion de las
situaciones que se presentaban en el aula durante la investigacién. Para Hernandez et

al. (2010) el diario de campo:

Es un instrumento fundamental en la investigacion cualitativa puesto
que permite al investigador recolectar informacion de manera profunda, es
comparado con un diario personal. Antes de iniciar el proceso de registro de
informacion es pertinente identificar el lugar, la muestra y los datos que se

recolectaran. (p. 374)

En la practica de ensefianza instrumentos como estos facilitan en varios aspectos
la recoleccién de informacion que en muchas ocasiones de momento no se considera
necesaria, ignorando que hasta el mas minimo detalles es de gran aporte a los cambios

necesarios dentro de la practica de ensefianza. De manera que,

El diario de campo permite al investigador realizar anotaciones sobre los
aspectos que le parecieron mas relevantes y esto se constituye en un dato, se
recomienda que en las anotaciones el investigador use sus propias palabras, los
sentimientos o las conductas; de igual manera es necesario escribir palabras
claras que eviten confusiones y la afectacion de la calidad de los datos, en la
utilizacién de este instrumento es importante registrar fecha, hora, duracion y
lugares en donde se realiza la observacion; relaciones entre los participantes que
afecten o aporten a la investigacion; se pueden incluir mapas, cuadros, diagramas
y esquemas; y se recomienda realizar registro fotografico o audiovisual que pueda

soportar los datos registrados. (Hernandez et al, 2010, pp. 377-381)

Durante la investigacion se realizaron apuntes de forma narrada, que describian las
actividades en el momento de la intervencién dandole, la interpretacion correspondiente

a aquellos comentarios que se percibieron durante la observacion.
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4.8.2 Material audiovisual

En la implementacion de los ciclos PIER se realizaron grabaciones de video y audio
en las sesiones realizadas. El propésito de este instrumento fue analizar las actuaciones
del grupo y del docente en el desarrollo de la clase. Convirtiéndose en un instrumento
valioso a la hora de realizar el momento de reflexion, ya que facilitaron identificar las
oportunidades de mejora y los cambios en la practica de ensefianza. De estos videos se
tomaron fragmentos y se transcribieron. Cabe mencionar que este material se convirtid

en evidencia para la triangulacion de la informacion.

Como lo plantea Le6n y Montero, citados en Sampieri, FernAndez y Baptista (2010),
“‘mediante la investigacion accion se logro representar el estudio de un contexto social
donde mediante un proceso de investigacion con pasos “en espiral”, se investigd y se
realizé intervencion al mismo tiempo” (p. 510). Por esta razén la investigacion se

desarroll6 en tres ciclos PIER (Planeacion, Implementacion, Evaluacion y Reflexion).

Asi que, la reflexion pedagogica sobre las practicas fue una herramienta fundamental
en todas las etapas de la investigacion y la observacion fue la técnica principal para la

recolecciéon de informacion.

4.8.3 Trabajos de los estudiantes

Cuevas, como lo cita Hernandez et al, (2010) “la observacién es
muy util: para recolectar datos acerca de fendmenos, temas o situaciones delicadas o
que son dificiles de discutir o describir; también cuando los participantes no son muy
elocuentes, articulados o descriptivos...” (p.418). Por lo que se hace realmente
necesario ver los trabajos de los estudiantes no como actividades sueltas sino, como un

instrumento valioso donde se puede observar situaciones de interés.

Por lo tanto, los trabajos elaborados por los estudiantes, se consider6é que eran
los insumos mas pertinentes para recoger informacion y volverla dato. Dentro de los

trabajos recolectados se encuentran guias y las actividades del cuaderno (ver anexo 1),
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gue se convirtieron en el origen de informacion valiosa, analizada constantemente, y una
de las evidencias més fuertes de las transformaciones de la practica de ensefianza, en
las categorias de planeacion, implementaciéon y evaluacion, donde prevalecen las

comprensiones de los estudiantes.

5. Ciclos de reflexién

En este apartado se realizar4d una breve descripcion de los ciclos de reflexion
desarrollados hasta el momento, considerando su estructura planeacion, intervencion,

evaluacion y reflexion.

Si bien, la investigacion accion facilita el trabajo colaborativo, la exploracion
de los procesos de aprendizaje de los estudiantes y la observacion de la practica de
ensefanza desde el campo, también posibilita el analisis de los elementos que mejoraran

las propuestas de intervencion.

Como lo expone Elliot (1990) la investigacion accion es un proceso dialogico
en donde todos los implicados bien sea estudiantes como docentes
gue intervengan estan en constante reflexion y retroalimentacién y se evidencia a lo
largo de ciclos PIER (Planeacion, Intervencion, Evaluacion, Reflexién) los cuales
describen de manera detallada las situaciones que se presentan en el aula, los hallazgos,
las oportunidades de mejora, las transformaciones y el paso a seguir en un nuevo ciclo.

En relacion con lo anterior Kemmis y Mctaggart (1988) citados por Latorre (2005),

describen la investigacion-accién como:

Participativa, colaborativa, es un proceso sistematico de aprendizaje,
crea comunidades autocriticas, induce a teorizar sobre la practica, somete
a prueba las practicas, implica registrar, recopilar, analizar nuestros propios
juicios, reacciones e impresiones en torno a lo que ocurre; exige llevar un
diario personal en el que se registra nuestras reflexiones, es un proceso

politico por los cambios que realiza en las personas, realiza analisis critico
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de las situaciones, conlleva a cambios mas amplios e inicia con ciclos de

planificacion, accion, observacion y reflexion. (p.25)

La investigacion accion aprueba la mejora de las practicas de ensefianza propias, por
medio de los ciclos de reflexion, donde el desarrollar un plan de accion permite mejorar
la préactica, y este se lleva al actuar implementando el plan de accion, donde luego se
observa la accién y se recogen evidencias, por ultimo se realiza la reflexion sobre la
accion registrada durante la observacion lo que va a generar cambios que van a permitir
la mejora progresiva de la practica de ensefianza. En relacion con lo expuesto
anteriormente la investigacién accion “sugiere que el objetivo de la reflexién consiste en
mejorar la calidad de la accién en una determinada situacion mediante la busqueda de
explicaciones y causas” (Elliott, 1990, p. 180). Por este motivo, lo adecuado es realizar

un ciclo continuo de reflexion, planeacion, implementacion y retroalimentacion.

Ahora bien, en el transcurso del primer semestre de la maestria se realizo la
grabacion de un video para el seminario de investigacion, el cual se analizé y se
comenzaron a realizar reflexiones sobre el desarrollo de las acciones ejecutadas durante
la clase, considerando las practicas comunicativas de la docente y las acciones que
planteaba a realizar dentro de la planeacion; estas reflexiones se convierten en hitos

donde dentro de ellos se hacian ciclos si bien no deliberados si se realizaban.

Durante la investigacion se llevan a cabo tres ciclos de reflexion en los cuales se
puede evidenciar las mejoras que ha venido teniendo la practica de ensefianza, dentro
de ellos se da el primer ciclo de reflexion que se desarrolla por medio de la observacion
y revision de las practicas pedagogicas hasta el momento implementadas en el aula por
medio de la observacion de un video y a partir de los aportes de los seminarios y de
algunos autores que permiten llevar a cabo la retroalimentacion (ver figura 4); en el
segundo ciclo se lleva acabo con la observacion colaborativa de la practica de ensefianza
donde se plantea adecuar la planeacion y mejorar las practicas comunicativas(ver figura
5); el tercer ciclo de reflexion se lleva acabo con la implementacion de las lesson study.

(ver figura 6)
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Primer Ciclo

Observacién de
practica de ensenanza
a través de un video.

Andlisis de las
- acciones de clase

Necesidad de
documentar las
acciones de clase.

Se debe adecuar el
formato de planeacion y
mejorar la comunicacion
con los estudiantes.

Figura 4. Primer Ciclo de Reflexion

Segundo Ciclo

Andlisis detallado de Ia
planeaciéon y adecuacion
del formato de planeacién.

Mejora en las précticas

comunicativas e
implementacion de
rutinas.

Fue  significativo el
cambio en las practicas
comunicativas.

La adecuacién del formato de
planeacién, mejora en las précticas
comunicativas e implementacion
de rutinas ha sido favorable para
las transformaciones de la practica
de Ensefianza .

Figura 5. Segundo Ciclo de Reflexion
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REFLEXION ! (Kemmis y

MC Taggart, 1988
SICLO No1 e 7
OBSERVA ACCION

REFLEXION

Siguiente Ciclo

s o
ICLO N°2 OBSERVA

Ciclos constantes de
planeacion que en torno
a un foco especifico
permitirdn observar las
transformaciones que se
presentan en la practica.

Figura 6. Proximo Ciclo de Reflexion

5.1 Primer ciclo de Reflexién

5.1.1 Acciones de Planeacion.

A partir de la observacion de la practica de ensefianza surge la reflexién en cuanto
a analizar detalladamente las acciones realizadas en el aula, lo cual facilité identificar en
la planeacién la falta de proyeccion de los aprendizajes esperados, actividades concretas
y el objetivo por cada actividad, lo que se modifico para esta nueva planeacion por lo que
una de las acciones realizadas fue dar a conocer a los estudiantes los aprendizajes
esperados para la actividad propuesta (ver figura 7), lo que permiti6 concretar la
actividad.

Si bien, el quehacer pedagogico requiere de una entrega total en busqueda de
una planeacion con acciones que propendan al fortalecimiento de las habilidades,
capacidades y competencias de los estudiantes, y no se debe presentar una constante

improvisacién en el aula.
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COLEGIO ALVARGD GOMEL HURTADO

SEDED ;
PRIMERA INFANCIA ¥
TRAMSICION B
ANIMALES ASOMEROS0S Ve

PLANEACION DELO4 AL 1S DE 2019

Aprendizoje Esperados:
Con un dibujo los estudiantes expresardn sus ideas sobre =l animal gue identificaron al escuchar el sonido que emits
Los estudiantes comprenderdn las caracteristicas de los animales.
Los estudiantes identificardn los sonidos gue emiten los animales.

DIMEMSICNES Y DBA CESEMPENOS ESTRATEGIA PEDAGOGICA RECURSOS
PILARES
COMUNICATIVA Expresa ibremente | PEIMERA SEMANA Gimnasic
Expresay sus pensamientos y Grobadora
representa lo que emociones a Durante la Asamblea se entablard un didloge acorde al tema “Descubrende Animales con | Sonido de Animales [USE)
observa, siente, través de dibujos, | Frankiin” donde se pondrd en evidencio los aprendizajes previos de los estudionfes con | Papel
piensa & imagina, pinturas, figuras preguntas como: 3Qué animales conocen? sDénde viven? 3GQué comen? seguidomente nos | Lapiz
a fraves del medeledas o desplozamos al gimnasic del colegio v nos acostaremos sobre las colchonetas v se escuchard | Colores
‘ueco, la misica fotografics. €l sonide que emiten los animales como el goto, pero, vaca, galing, oveja, cabello, cerdo,
! Ic?bf' | ‘ asno, gallo, pate, polles, sope, ledn, mano, cso, tigre, elefante v lobo. Luego e volverdn o
elal L_J? yia escuchar los sonidos y s= dird &l nombre del animal gue identificamas que emite ese soride,
EXpresion seguide nos desplazaremos de vuelta al salén y se diclogard con los estudiantes sobre el animal
corporal. que reconocid y se dard la indicacién de dibujar el animal que mdés les guste, al finalizar el dibujo
COGNITIVA Explica las razones | son sentaremos en circulo y coda estudiante tendrd lo opertunidod de dor o conocer sus ideas
por los gue hace | ocerca del animal gue dibujo 3gué te hace decir eso? 3qué sabes que e hace decir esof
una  eleccién vy .

l\ anficipa algunas . . ‘ ) ] Cuento “Animales .
Toma decisionss corsecuencics de A partir de la lectura del cuento "Animales Asombrosas del Mundo' v “el Perra™ los estudiantes | Asembrosss del Mundo
frente aalgunas | los decisiones que comprenderdn las coracteristicos de los animales v los identificardn. Se realizard la ruting VEO- | ¥ "_el Pema”

- . FIENSO-ME PREGUNTO y :Qué te hace decir eso? Pedimos a los estudiantes que fienen | Hojas Blancas
situacionss toma
cotidianas mascotas que hablen sobre ellos v los que ne que digan zcudl animal les gustaria tener v por | Lapiz
. qué? Luege dibujardn el animal de su eleccién y su hdbitat. Colores
Participa en
canciones, rondas | Serecordard lo visto con anteriondad sabre los animales y se entregard una laming de animales | Lamina
ARTE Expresay Yluegos v los estudiantes idenfificord qué animal es salvaje v qué animal es doméstico v seguir | Lapiz
EXPLORACION DEL | representa lo que tradicionales indicaciones. 32 indaga con ellos sobre sus respuestas preguniondo zqué ves fe hace decireso? | Colores
MEDIO observa, siente, haciendc aportes | 3qué sabes qué te hoce decir eso?
LIERATURA piensa & imagina, perscnales de Abi
JUEGO través del . R . Imagen Habitat
a fraves clel manera Busco en la imagen los ermores: se presenta a los nifios una imogen grande, donde algunos Colores
juego. espontdnea animales estan en el habitat equivecada para que los nifics marguen el emrcr.

Figura 7. Planeacion reflejando los aprendizajes esperados por los estudiantes.

Otro de los aspectos encontrados fue la falta de documentacién por parte de la
investigadora de muchas de las acciones llevadas a cabo en la practica de ensefianza
gue permiten tener claridad mas adelante de las acciones que emergen Yy facilitan la
dinamica del desarrollo de las actividades. En este sentido, Stenhouse (citado por
Escribano 1991) entiende por ensefianza “las diversas estrategias que adopta la escuela
para cumplir con su responsabilidad de planificar y organizar el aprendizaje de los nifios”,
y aclara, “ensefianza no equivale meramente a instruccion, sino a la promocion
sistematica del aprendizaje mediante varios medios” (p.53). De ahi la importancia de
reconocer las pequefas acciones que emergen de momento para lograr el éxito de la
actividad, lo que requiere de la documentacién por parte de los docentes de todas
aquellas dinamicas que facilitan las estrategias o métodos para hacer las practicas de

ensefanza efectivas.
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5.1.2 Acciones de Intervencion.

El andlisis y revision de las actividades propuestas, permitié a la docente una
reflexién constante, reconocer la falta de organizacion en los objetivos planteados para
cada actividad propuesta y el presentar los aprendizajes esperados, lo que dificulta a la

hora de la intervencién, la buena dinamica de la clase y participacion de los estudiantes.

Ahora bien, considerando lo dicho anteriormente, se decidi0 durante la
intervencion presentar a los estudiantes los aprendizajes esperado respecto a la
actividad a llevar acabo (ver figura 8), lo que, los motivo a plantearse retos y diferentes
dindmicas en relacién a lo propuesto por la docente, para lograr terminar su actividad
satisfactoriamente, considerando que, “comprender es la habilidad de pensar y actuar
con flexibilidad a partir de lo que uno sabe” (Perkins, 1999 p.4), lo que facilita que el
estudiante de a conocer sus comprensiones respecto al tema y los alcances que tuvo

frente a la proyeccion de los aprendizajes esperados.

Figura 8. Se presento a los estudiantes el aprendizaje esperado del dia y luego nos
desplazamos al gimnasio a escuchar los diferentes sonidos que emiten los animales,
dando inicio a la actividad.

Otra de las intervenciones que se realizo fue respecto al manejo de las practicas
comunicativas, considerando que la comunicacion desde la educacién inicial es
fundamental y posibilita un ambiente favorable para que los estudiantes desarrollen al
maximo su conocimiento y sean participes en la construccion de sus aprendizajes, pues,

la comunicacion permite interactuar, conversar e intercambiar puntos de vista entre
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pares, con docentes y todo contexto social; la comunicacion es la clave para una
excelente relacion entre docente y estudiantes en la medida en que logramos acercarnos
a las necesidades, e intereses de los estudiantes y es mas sencillo ver los avances en el
progreso de cada uno de ellos. De ahi, la importancia de la habilidad de comunicacion,
por parte del docente y del estudiante al recibir de manera empatica los mensajes

emitidos, segun Cafas (2010):

La comunicacion en el aula es uno de los principales elementos con
los que se debe contar y dominar perfectamente por parte de cada profesor,
ya que, de este modo, las explicaciones, comentarios, preguntas, dudas,
etc. que puedan tener nuestros alumnos, se veran reducidas de manera
considerable o, de no ser asi, seran resueltas de la manera mas ventajosa

tanto para su entendimiento como para nuestro control sobre la clase.
(p.29)

En la cotidianidad docente en el saldén de clase, se desarrollan actividades de
manera simultanea, de lo cual, el docente debe estar seguro de que, la indicacion de
participacion para cada actividad y/o accion, sea clara, directa, asertiva y horizontal, lo
que permite que las practicas comunicativas de ensefianza en el aula generen un

aprendizaje significativo, pues, al hablar de comunicacion se habla de ensefianza.

De ahi, el uso de insumos como audios y videos que permiten observar el manejo
de la comunicacion en el aula, las fortalezas y debilidades que se presentan en la practica
docente, insumos que permiten identificar aquellas acciones e intenciones que se
ejecutan en el aula al realizar la practica de ensefianza, y que, al categorizarlas fortalecen

el actuar pedagadgico.

5.1.3 Acciones de Evaluacion.

El ejercicio de observacion y analisis de las actividades planteadas para el
fortalecimiento de las habilidades y capacidades de los estudiantes facilitd la dinamica
de la clase y permiti6 llevar a cabo un proceso de reconocimiento constante en el

desarrollo de las actividades por parte de los estudiantes, pues las planeaciones de las
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actividades a desarrollar en la clase han sido pensadas teniendo en cuenta aspectos del
grupo de estudiantes como: la edad, sus intereses y su proceso de desarrollo, lo que
conduce a la observacion y andlisis diario del quehacer docente; durante la evaluacion
del proceso de aprendizaje de los estudiantes se observo al finalizar la actividad, los
avances de los estudiante y su interés por dar a conocer sus apreciaciones, siendo esta
una evaluacion sumativa segun Casanova (1997) ya que se sitla al terminar el proceso,

para determinar en qué grado se alcanzaron los objetivos.

Al comenzar a usar la evaluacion conscientemente para ayudar al aprendizaje de
los estudiantes, el rol del estudiante y del docente cambia, y la evaluacién comienza a
verse diferente, tarea que no es facil, ya que requiere de una observacién detallada, y el
disefio de actividades para fortalecer las habilidades de cada estudiante, lo que hace
necesario el planteamiento de estrategias de ensefianza para facilitar un espacio en la
escuela que permita promover las comprensiones de los estudiantes. En concordancia
a lo que cita Guzman (2014), la escuela es un espacio en el que se promueve la reflexion
y la cognicion, entendida como “...el proceso mental que incluye atencién, memoria,
comprensioén y produccion del lenguaje, aprendizaje, razonamiento, resolucion de
problemas y toma de decisiones” (p.75), de ahi que, las actividades propuestas en el

aula deben buscar fortalecer las habilidades y capacidades de los estudiantes.

5.1.4 Reflexiones ciclo 1

La observacion y analisis detallada de la intervencion llevada a cabo en el aula
por medio de videos y las planeaciones, permitié examinar las acciones de la practica de
ensefianza, lo que facilité la recoleccion de informaciéon oportuna con el registro de
informacion relevante, la transcripcion de fragmentos de los videos, entre otros para
mejorar la practica de ensefianza; y genero el habito de la reflexion constante sobre el
guehacer pedagdgico, lo cual, logra definir la importancia de las acciones de planeacién
dando respuesta a algunos de los cuestionamientos en torno al quehacer pedagogico,
facilitando evidenciar estrategias que permitan fortalecer las habilidades de

pensamiento, creatividad y capacidades de los estudiantes, con el planteamiento de
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acciones dinamicas lo que facilita a los estudiantes cuestionarse a diario, rompiendo con

el temor y saliendo de la zona de confort como lo plantea Quifiones (2009):

Documentar la préctica pedagdgica, producto de la observacion,
descripcion y registro de lo explicito y lo oculto, lo permitido y lo prohibido,
es una necesidad prioritaria que favorece el desarrollo de actitudes criticas
gue generen un re-pensar el quehacer cotidiano y encontrar temas y areas

de interés que posibiliten la construccion de objetos de estudio a investigar
(p.9).

De ahi que se hace necesario pensar y buscar metodologias que transformen las
practicas de ensefianza y que sean flexibles, pensando en las necesidades e intereses

de los estudiantes.

5.2 Segundo ciclo de reflexion

5.2.1 Acciones de Planeacion

Se da comienzo a un segundo ciclo de reflexibn donde se tuvieron en
consideracion las observaciones que se presentaron en el andlisis colaborativo, de los
insumos generados durante la practica de ensefianza con la planeacion, video y fotos,
donde se reflej6 a partir de la matriz CAME, debilidad en la categoria de planeacion
especificamente en el planteamiento de los objetivos, luego de ahondar se concluye que
los objetivos por actividad estdn planteados pero hace falta que se plasmen los
aprendizajes esperados de los estudiantes en el desarrollo de cada actividad y su
coherencia con las actividades propuestas (ver anexo 2), lo cual se ha trabajado y llevo
a la docente investigadora a la implementacion de un nuevo plan de accién donde se
comenzo6 a manejar una nueva planeacion incluyendo los aprendizajes esperados de los
estudiantes y rutinas de pensamiento, buscando que los estudiantes lleguen a
comprensiones profundas como lo plantea Gardner (1996) “las instituciones educativas
y preeminentemente las escuelas tienen que tratar de inculcar en sus estudiantes el

grado mas elevado de comprension” (p.13). Pues, si no se logra una compresion
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profunda en la ensefianza aprendizaje, cada accion ejecutada en el aula sera una

actividad sin propdsito y poco relevante para el estudiante.

Pues bien, efectuar un plan de accién nos lleva a tomar decisiones y buscar
nuevas metodologias o estrategias de trabajo en el aula todo en busca de mejorar la

practica de ensefanza.

A medida que se ha realizado el ejercicio de observacion, analisis, consigna y
reflexion, se ha comprendido la necesidad de aumentar el saber pedagdgico y disciplinar,

con el fin de la mejora de la préactica de ensefianza.

5.2.2 Acciones de Intervencién

Durante la intervencion y considerando que la accién “exige decisiones
instantaneas acerca de qué debe hacerse, asi como el ejercicio de un raciocinio practico
(Kemmis, S., & Mctaggart, R, 1992, p.18), en el aula se estan desarrollando las
actividades con la modificacion de la planeacién, donde la docente investigadora inicia
la ejecucion de diferentes estrategias; es asi que se evidencié en su ejecucion mayor
participacion, agrado y entendimiento por parte de los estudiantes con la implementacion
de rutinas de pensamiento como veo-pienso-me pregunto (ver anexo 3) y antes pensaba
- ahora pienso, las cuales llevaron a los estudiantes a comprensiones profundas que
plasmaban por medio de un dibujo, reflejando la relacion entre el desarrollo de la

actividad y los aprendizajes esperados.

Por otro lado, al implementar el uso de los portadores de texto (el cuento y la
carta) y dar a conocer algunas de sus caracteristicas como su estructura, “los estudiantes
expresaron que las cartas eran mas cortas que los cuentos, que las podian hacer muchas

veces y que se podian escribir diferentes cartas”.

Como se menciond anteriormente, el objetivo con el uso del cuento y la carta como
portadores de texto, fue llevar al estudiante a realizar escritos cortos, a través de los
cuales expresaron sus emociones, sentimientos y experiencias, inicialmente se realiza

la asamblea donde primero se escucha a los estudiantes sobre lo que observan en el



Transformaciones en la practica de ensefianza para fortalecer el aprendizaje 50

salon mas exactamente sobre las mesas, donde hay portadores de texto como revistas,
cuentos, cartas y periddicos con la tematica de navidad. Seguido se pide que se
acerquen y escojan uno para socializar con sus comparfieros y se va observando y
tomando nota de sus apreciaciones, luego, se le entrega una hoja a cada estudiante,
donde deben plasmar por medio de un dibujo lo que comprenden de la navidad dando
inicio a la implementacién de la rutina antes pensaba-ahora pienso, y posteriormente se
lleva a cabo la lectura de un cuento de navidad en voz alta y entre todos, donde se da
desarrollo del segundo momento de la rutina de pensamiento y al finalizar se pide a los
estudiantes que realicen un dibujo y un escrito corto de lo entendié del cuento para
socializarlo mas adelante dando a conocer el desarrollo de la rutina de pensamiento,
donde J.D manifestd que “antes pensaba que los duendes solo ayudaban a papa Noel-
ahora pienso que ellos también piden regalos”. La rutina de pensamiento antes pensaba
- ahora pienso permitio a los estudiantes reflexionar sobre sus pensamientos y a su vez

cuestionar como y por qué su pensamiento ha cambiado.

Al dia siguiente se inicia la actividad recordando los portadores de texto vistos el dia
anterior y la lectura realizada, luego se va a observar un video sobre la funcion de la carta
y se pide a los estudiantes que realicen una para llevar a la casa y entre todos se escoge
el mensaje a escribir y se facilita el material para su realizacion. Finalmente se cierra la
actividad, indicando a los estudiantes que deben decorar de forma creativa y con los
diferentes materiales la carta para papa Noel y terminar el escrito, lo que me permitid
evidenciar a qué comprensiones llegaron los estudiantes con la creacion de la carta (ver

figura 9).
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Figura 9. Se observa la participacion de los estudiantes, el uso de portadores de texto

y el producto final del desarrollo de la actividad.

Si bien, el uso de las rutinas de pensamiento como los portadores de texto
aportaron en gran medida en el desarrollo de la actividad también facilitaron la
observacion de las comprensiones de algunos estudiantes, en orden a la anterior
Guzman (2014) permite comprender que las estrategias y metodologias estan orientadas
a favorecer la metacognicién, entendida como “... pensar sobre el pensamiento. Es la
capacidad que tenemos de auto - regular el propio aprendizaje; es decir, de planificar
gué estrategias se han de utilizar en cada situacion, aplicarlas, controlar el proceso y
evaluarlo” (p.78), de ahi la importancia de provocar en el aula situaciones que estimulen
los procesos de pensamiento facilitando que los estudiantes sean autbnomos y tomen

sus propias decisiones.

5.2.3 Acciones de Evaluaciéon

Durante la implementaciéon de la planeacién se plantearon los parametros a
considerar en la evaluacion de acuerdo a la edad de los estudiantes, sus habilidades y
el desarrollo de la actividad; la Rubrica de Evaluacion — Dimension Comunicativa se dio
a conocer a los estudiantes durante el proceso de aprendizaje ( tabla 3) integrandola al
desarrollo de la actividad, leyéndola en voz alta y se observo con detalle el cumplimiento
de cada criterio a evaluar, lo que permite considerar el avance y los resultados del
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes y el docente; observar fortalezas y
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plantear futuras mejoras. Morales y Restrepo (2015) afirman que “la evaluacion para el

aprendizaje debe ser una herramienta que potencialice los aprendizajes, fortalezca los

conocimientos adquiridos y dé cuenta de las nuevas comprensiones por parte de los

estudiantes. Solo cuando aseguramos el aprendizaje, podremos asegurar la evaluacién”

(p.91), lo que permite que la evaluacion potencie en los estudiantes sus comprensiones

y aprendizajes.

Tabla 3. Rubrica de Evaluacién Dimension Comunicativa

CRITERIO

NIVEL BAJO

NIVEL MEDIO

NIVEL ALTO

El estudiante
comprende la
estructura basica del
cuento - inicio, nudo,

final.

El estudiante no
identifica ningan
componente del

cuento.

El estudiante
identifica uno de los
componentes

basicos del cuento.

El estudiante
comprende la
estructura basica
del cuento -

inicio, nudo, final.

El estudiante escribe
espontaneamente
sus apreciaciones

con escritos cortos.

El estudiante no
produce ningun

escrito.

El estudiante
escribe
regularmente sus

apreciaciones

El estudiante
escribe
espontaneament
e sus
apreciaciones en
textos cortos con

sentido.

El estudiante escribe
el mensaje de
acuerdo a la ocasion

y con coherencia.

El estudiante
escribe el
mensaje sin
relacion a la

ocasion.

El estudiante
escribe el mensaje
con poca relacion a

la ocasion.

El estudiante
escribe el
mensaje de
acuerdo con la
ocasion y con

coherencia
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5.2.4 Reflexiones ciclo 2

Al terminar la implementacion de la planeacion se logra hacer una reflexion
profunda donde se evidencia que el determinar los aprendizajes esperados por los
estudiantes en la planeacidon permite, plantear, unificar y ejecutar las actividades con
coherencia a estos aprendizajes esperados; ya que esto permite que los estudiantes
planteen sus propios retos.

Considerando lo anterior, la practica de ensefianza debe estar continuamente
cambiando y mejorando, refiere Perrenoud (2010) “para dirigirse hacia una verdadera

practica reflexiva, es necesario que esta postura se convierta en algo casi permanente”
(p.13).

Otra de las reflexiones a la que se llegé fue que siempre ha habido gusto e interés
de los estudiantes por la lectura y escritura, y que el uso de portadores de texto facilita
gue los estudiantes se involucren directamente con estos y establezcan semejanzas y

diferencias; en la intervencion propuesta se trabajaron cuentos y cartas.

Algo muy importante que también se dio en el aula fue un dialogo con empatia, entre
docente- estudiante; lo cual facilité y promovidé una comunicacion respetuosa, amena,
interesante y eficaz con los estudiantes, donde se comprendié que una comunicacién
con empatia es un elemento primordial en las practicas de ensefianza — aprendizaje;
ademas, se logra evidenciar que los estudiantes demuestran confianza y disposicion por
dar a conocer sus comprensiones, como lo plantea Kaplun (2002) “la empatia es una
actitud deliberada, voluntaria; un esfuerzo consciente que hacemos para ponernos en

lugar de nuestro interlocutor a fin de establecer una corriente de comunicacion con él”
(p.93).

5.3 Tercer ciclo de reflexion

En el transcurso del cuarto semestre se inicia un tercer ciclo de reflexion, que

condujo al andlisis y reflexion de la practica de ensefianza actual a través de la
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implementacion del enfoque metodoldgico de las Lesson study, desde las acciones

constitutivas (planeacion, intervencion y evaluacion) de la docente investigadora.

Este enfoque metodolégico permite el trabajo colaborativamente generando

opiniones y reflexiones en compaiiia para lograr la mejora de la practica de ensefianza.

Las Lesson Study constituyen “un sistema de aprendizaje de los docentes, un
conjunto de practicas, habitos, relaciones interpersonales, estructuras y herramientas
que les ayudan a trabajar en colaboracion y a mejorar su practica” (Soto y Pérez, 2015,
p. 18). En este sentido las lesson study promueven la figura del docente como
investigador, apropiandose de su saber en la planeacion e incentivando su compromiso
con su labor docente. Al respecto, Murata, Lewis y Perry (2004) piensan que hay tres
areas definidas del aprendizaje de los docentes que se desenvuelven e interactian por

medio del enfoque: su conocimiento, su compromiso y la comunidad.

En este sentido, las Leson Study como metodologia son eficaz para la formacion
docente, puesto que en ella coinciden de manera acorde al pensamiento critico y

practico, en utilidad del progreso de aprendizaje de los estudiantes.

Adicional las LS para Lewis (2009), establecen una orientacion de desarrollo
profesional para que un grupo de docentes examinen el trabajo de aula a diario y recojan
informacién del aprendizaje de los estudiantes e inmediatamente, de manera
colaborativa este se analicé y se dialoguen oportunidades de mejora de la practica de

ensefanza.

Segun Soto y Pérez (2015) tienen un conjunto de pasos:

1. Definir el problema que motivara y orientara el trabajo del grupo
de estudio de la leccion. Tal y como manifiestan docentes implicados en el
proceso, a menudo se pierde la conexion entre la practica diaria y las

finalidades a largo plazo de la educacion.

2. Planificar de forma cooperativa un plan de leccidon experimental.

En coherencia con las finalidades y principios establecidos se disefia
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conjuntamente un plan de accion, no solo para producir una propuesta
didactica, sino también para comprender como y porqué este disefio puede

funcionar y provocar la comprension de los estudiantes.

3. Ensefiar y observar la leccién. Durante esta fase un miembro del
equipo pone en practica en su aula el plan disefiado por el grupo, mientras
el resto del equipo escucha, observa y registra evidencias sobre el
aprendizaje de los estudiantes en relacion a los objetivos propuestos. El
profesorado que observa tiene la oportunidad de contrastar sus hipotesis
iniciales sobre el pensamiento del alumna-do, recogidas en las guias de
observacion, con el que realmente esta teniendo lugar en al aula a la luz de
la tarea propuesta en ese momento, pudiendo recibir un feedback
inmediato sobre su propio conocimiento y creencias sobre lo que los

estudiantes piensan.

4. Discutir las evidencias recogidas. Se trata de poner en comun,
contrastar, evaluar y reflexionar sobre las observaciones registradas, y
utilizarlas para comprender la potencialidad pedagdgica de la propuesta

inicial y proponer su mejora y reformulacion.

5. Revisar y reformular la leccion. Como consecuencia del debate se
pueden introducir mejoras en el plan de accién y, en su caso, en el guion
de seguimiento y observacion del mismo. Un nuevo proceso creativo de
disefio a la luz de nuevas aportaciones propias y ajenas constituye el eje
de esta fase.

6. Desarrollar la leccion revisada en otra clase y por otro docente del
mismo grupo, repitiendo el proceso de observacion, analisis y mejora de la

propuesta revisada por parte del resto del grupo.

7. Evaluar, reflexionar de nuevo y difundir la experiencia en un
contexto ampliado. Esta fase se ocupa, finalmente, de describir y

documentar, analizar y valorar la leccién dentro de un grupo mas amplio de
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debate, de modo que otros docentes puedan entender, aprender, utilizar y
aprender sobre la experiencia desarrollada. (pp. 20-22)

5.3.1 Acciones de Planeacion.

Luego de una reflexion profunda sobre la forma de llevar acabo las planeaciones
a ejecutar en el aula, se evidenci6 arraigo por planear actividades sin un propadsito
establecido, y de ahi surge la intensiébn de mejorar la practica de ensefianza, como lo
plantea Dewey citado por Latorre (2005) “un buen profesorado es el que esta dispuesto
a cambiar en el sentido que le dicta la reflexion” (p.15), Por lo tanto, se decide comenzar
a trabajar la planeacion desde el enfoque metodoldgico de las lesson study con el
acompafamiento de la asesora como par docente donde se realiza una planeacion y
seguido en acompafiamiento de la par se llevan a cabo los ajustes pertinentes en la

misma para realizar su implementacién en el aula (figura 10).
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FASE DE PLANEACION FASE DE IMPLEMENTACION FASE DE EVALUACION FASE DE REFLEXION
ACTIVIDAD | PLANEACION INICIAL | PROPOSITG | CARACTERISTICASDE | EVIDENCIASA. | PLANEACION AIUSTADA |  PROPOSITO DESCRIPCION DE LA
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Describir en detalle la | Enunciar de | 1. Tiene un propésito | Describir la Describa detalladamente el|Inserte las evidencias mds|Analizar el cumplimiento del|Argumentar las  causas  del | Proponer acciones de
actividad a ejecutar. |manera concreta| 2. Es flexible evidencia, la desarrollo de la actividad. | relevantes. propdsito sustentado en las| cumplimiento o no del propdsito de la | mejora en la actividad,
el propasito de la|3Hace  visble  el|manera cdmo se Utilice  las  evidencias evidencias recolectadas. actividad. i es necesario.
M actividad. pensamiento de los|ya 3 recolectar y| recolectadas. Si va a utilizar
estuiantes ) quign Io hard. aportes de los estudiantes se
& debe citar en qué evidenciase
encuentra.
Durante la asamblea|Indagar Tos| 1 Registro Durante la asamblea Al iniciar la_asamblea se 1a rutina de pensamiento me| L3 rutina de pensamiento antes| La proxima vez que se
se dialogaré con los| saberes previos de|2 Fotografico. espaco  donde s entablo un dislogo con los| A= permitic  obsevar los|pensaba-ahora pienso proguesta por| desarralle una rutina de
estudiantes sobre los [los estudiantes. |4 ubicamos  en  circulo estudiantes sobre I que, conocimientos previos de los(Ron  Biighhari,  fomenta  la|pensamiento  antes
cuerpos geométricos facilitando la entendian  por  “cuerpos estudiantes respecto al tema. | participas indagacidn | pensaba ahora pienso se
& partir de la rutina comunicacidn se dialogard geométricos” y & medida que| - argumentacion de los saberes previos | buscard una actividad
Antes pensaba-shora con los estudiantes sobre iban diciendo lo que entendian | 5 Surge la duda frente a la|de los estudiantes, a organizar y|que permita evidenciar
pienso los cuerpos geométricos a por cuerpos geométricos, la k. ’ pertinencia que Iz prof s ideas, 12 de manera individual
partir de la rutina Antes profesora fue escribiendo en - “@ | esoriba las comprensiones de los Los pre saberes
pensaba - Ahora pienso. el tablero lo que los nifios en el tablero. La rutina facilita al profesor conocer los
Seguido, con estudiantes  manifestaban saberes previos de los estudiantes y
preguntas o Se preguntard ;Saben que dando inicio a Ia rutina Antes Es de resaltar que la profesora|observar el cambio que se presenta en
provocaderas  como &5 Un cuerpo geométrico? pensaba - Ahora pienso y pudo evidenciar en todos y cada|su pensamiento (Rifchhart, 2.014)
, |Eseben que es wn #0ué creen que son los luego los estudiantes pasaron uno de sus estudiantes sin
cuerpo geométrico? cuerpos geométricos? V| a sus puestos a plasmar con un excepcion  qué preconceptos | Es evidente que para los niflosen la
#Qué  caracteristcas se pasard al desarrollo de dibui, y de manera individua, fenian de cUETPO gEOMENTCD. | et o dasarrollo de 3 2.5 fcs, f
tienen? y iEn donde la primera parte de la lo que creen que es un cuerpo concepto de cuerpo geometrico ests
los han visto? Donde futina de pensamiento geométrico. Sin embargo, e muy importante| 2 g o de fgura geométria o
e recolectars un Antes pensaba donde se evidenciar que en la 12 fase de la
dibujo, yo registro de les pedra 2 los actvidad en donde se les pde su| ™2 ° Puece explicar desde [a
. erspectiva de Piaget, en la etapa pre
estudiantes que plasmen concepto de cuerpo -
conundibujo o que creen lo 12 gue emerge de su 0“'9:'0"9'?923“"”“ edad
we s un cuerpo preconcepto €5 la  figura | Gondelosnifis tiene a capacidad de
geométrico. geométrica. comenzar a emplear simbolos gestos,
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patabras, namercs e imagenes con los
cusles reprasentar las cosas resles
entomo y formar nuevos
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En el Audio L.E en ol segundo 13| Fue posible evidenciar en un
ol estudiante LE relata que un| estudiante qué para & fue daro|
cuerpo geoméirico ocupa un| concepto de cuerpo geométrico y
espacio y que puede ser unafla diferencia con ki figura|
pirdmide, esfera y un clindro.

geomstrica.

No es posible asegurar que todos
y cada uno de los estudiantes)
obtuvieron k& comprensién

va del compo geometria
el que los ifios diganl
I 2 una

profesora

unisono que no & ig
figura geométrica que un cuerpo)
geométrico no garantiza que de
manera individual alli desarrollar
Ia comprension esperads.

13 docente 0 a conocer & concepto
cuerpos  geoméiricos 2 ks
estudiantes, y luego preguntn ko
entendido 2 los estudiantes.

Es posible que no se alcanzara esie|
propésito porque a la docente tampoco,
tiene claritad frente al concepto y I
pertinencia el desamollo de este
concepto en esta efapa del desarmolio.

Es necesario gque I3
docents profundice en el
por quéy el para quede
enssfiar stz concepio
desde primera infanca.

Con I actividad tal y como esta|
Gisefiads 2 Iz profesors e queds
complejo asagurar que todos Y|
cada wno de los estudiantes
observaron que hay diferentes
cuerpas geométricos.

Dentra del momento de ohservacion ka
profesors podriz genersr mtenvalos &n
donde proponga algunas preguntss
para verificar si los estudiantes estin
prestando atencion 2l video, donde s
pregunte Qué cusrpos geométricos
bhay? ;Qué ejempios nos dan de
cuerpas geometricos?, considerando
que estas preguntas provocan nuevas|
preguntas y favorscen una mente
dindmica [Casares, 2018)

ES necesano onentar &
obsenvacion ol wideo 2
b comprension  del
conceptn  de  cuerpo
geométrico.

a conocer
lo observado en el video, y la|
docente confronto lo dicho antes|
de ir a ver el video con lo|
observado diciendo: es lo mismo|
un cirulo 3 una esfera o el
tridngulo a una piramide a lo que|
Ia mayoria de los estudiantes|
respondieron no, y pregunto:|
(Entonces que es como una
esfera? A lo que los estudiantes|
respondieron y asociaron os que|
se ha trabajado y visto, el
mapamundi, y ;Qué se parece 3
un diindo? a ko quel
respondieron 3 alumnos las latas.|

€n el desarrollo de la segunda
parte de la rutina fue posible
observar en la mayoria de lo
estudiantes las comprensiones a
las que legaron respecto al
concepto de cuerpo geométrico.

E relociéa o
con situaciones de lo vida cofidiana y
permitic que los estudiontes puedan
desarrollar  sus  propios  hipdiesis
considerando que, s wn eshudionte
comprende un concepto, es capaz de
sstentarl desde  ws  propias
experiencios y vivendios

Al terminar  el[los  ectdiantes|1 Audios Para explicar e conceptn de
Gesamollo  de k| comprenderdn el|2 cuerpo “auerpos|
primesa parte de k| concepto de|3 geométricos”, b profesor,
rutina la docente dars | “cusrpos n primero reaiizd en ¢ tablero
geométricos™ un dibuo del ciclo, del
tridnguio y del cusdrado.
Explicando como3 se lamaban
Y que a estas figuras son
planas. Luego se mostrd s
esleray el clindro, se reaiizi o
comparacion entre las figuras|
2 ponas y los  cverpos|
geométricos. Se los preguntis;
2500 igusles estas figuras a las|
que estin dibujpias en e
tablero? Los m#ios al unisono)
contestaron que NO.
s profesoa exphc de
manera magstral 2 todos los
nifos que ¢ conceplo de
cuerpo geoméitrico: figura con
volumen que owupan un
espacio. Literal” ~
Seguidosziraalasala|los  estudiantes|1 Ragistro Seguido la docente se 1a profesora presants dos|
de compuio  a|obsevaran  gue|2 fotograico apoyars con dos videos de videos relacionados con e
observaran  dos|hay diferentes|3 explicacion del concepto concepto e cuerpo
cuerpos. ' “cuerpos geométricos”, y geométrico.
geométricos e ira a la sala de computo
hitps://www.youtub | que se encusnizan a observar los wideos
N e.com/watch?v=Hm2 | diferentas cuerpos| vww.youtube.co
Tvobb1u geométricos mjwatchv=Hm2Tvobbl1
realizaran u
1d | conexiones  entre  https://www.youtube.co
uNQSkAS  donde se|sus m/f V=5GLOuNQSKA
Garin ejemplos dlaros| aprendizaies y lo| .
de lo que es un|queobservaron.
tuerpo geométrico.
Tuegose vohverd ol | Los _estudiantes| 1 Totos Los nifios en grupo dirdn | Evidenciar Si 10| Seguido e Ia observacion de|
solén y se hord una | daran a conocer lo| 2 lo que observaronenel | nifios conocieron | los videos se volvio al salon y!
Kao'del o aprendido  del3 video delos werpos  otros  cuerpos|se realizo una fista de los
geométricovistoy se | ideo respecto 3|4 jeoméricas y se escribirs 3
realizaré la segunda || - amenpes en el tablero. A en el video y e
parte de la rufina de. 5
Penscmiento antes | Beomeétricos. La profesoro realizarg. | Pirémide _ademis|llevo acabo el desarrollo la
pensobo-ohora os siguientes preguntcs. | 0€ 13 esfera y elfsegunda parte de Ia rutina de
pienso. cilindro. pensamiento antes pensaba-
2Qué cuerpos geoméricos ahora pienso en las hojas de|
observoron en el videoZ trabajo.
s 2qué coracteristicas
fienen?
¥ se entreger lo hoje
pera relizar lo segunda
parte de la ruting de
pensamiento Anfes
pensaba-Ahora pienso.
Finalmente se dard Los estudiantesa |1 Audio Para finalizar se facilitd
plastiinaacada  |travésdesus |2 Foto plastilina 3 cada estudiantes
estudiante y se creaciones 3 para realizar un cuerpo
pediré que reslicen | manifestarénsus |4 geométrico de los observados
uno de los cuerpos | apreciaciones ¥ que lo socializaran.
geométricos respecto al tema
6 |observedosydena |visto.
conocer sus
caracteristicas.

Para finalizar los estudiantes en
totalidad se dispusieron a crear
el étri su

L3 representacion artistica faciita en
los estudiantes Iz expresion y
6n de sus i

preferencia en plastilina dando 2
conocer sus apreciaciones
respecto al tema visto siendo
este el producto fisico de lo que
comprendieron del concepto
cuerpo geométrico.

En el Audio D, la estudiante D.B
en el segundo 7 dice que “el
ciindro rueda, se parece como
una lata, y es alargado”, y el
audio D, ene le segundo 9 el
estudiante D.A, dice” que hizo
una esfera que se parece 3 la|

cabeza que gira g3 ya ¥ ga 3,

que es redonda”.

finales, si bien lo plantean en e
Lineamiento Pedagdgico de preescolar|
del distrito (2010, p.61) “asi como en el
juego, en el arte los nifios y las nifas en|
sus primeros afios estan estructurando
e igentificando, miltiples lenguzjes a
traves de los cuales se pueden expresar
¥ comunicar”.

Figura 10. Cambio de planeacion con la Implementacion de Lesson Study.

En la planeacién fue fundamental considerar los conocimientos previos de los
estudiantes ya que como lo plantea Nemirovsky (2003) “los nifios no son una tabla raza.
Desde edades tempranas son sujetos que elaboran ideas, hipétesis, saberes” (p.9), pues
estos presaberes se construyen a lo largo de la vida con cada experiencia y del

interactuar en su entorno.

El trabajo de la planeaciéon con los ajustes realizados colaborativamente le
permitié a la docente ser consciente de que en el momento de la intervencién se iba a
emplear de mejor manera el tiempo de desarrollo de la actividad y con la minima

necesidad de improvisar respecto al tema a trabajar, lo que permite ver que al mejorar la
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planeacion va a mejorar la intervencion en el aula, pues bien, “la planeacion es un
proceso que debe realizar el docente de acuerdo con su metodologia y propdsito de
ensefanza” (Fernandez, 2007, p.1) y en concordancia con Quintero, Zuluaga y Lopez
(2003)

El proceso de planeacion de la ensefianza se concibe como una
etapa fundamental en la accion de los educadores reflexivos que desean
mejorar lo que hacen, toda vez que el trabajo en el aula no es improvisado,
sino que obedece a unos propositos, unas metas y unos logros en
concordancia con los fines de la educacion, la filosofia institucional, los
modelos pedagdgicos y las caracteristicas de los sujetos que aprenden una
lengua. (p.40)

De ahi la importancia de continuar con la transformacion de las préacticas de
ensefianza, y propender a orientar el fortalecimiento de las habilidades y capacidades de

los estudiantes desde primera infancia (ver anexo 4).

5.3.2 Acciones de Intervencién

La mejora progresiva de la planeacion con la implementacion de las lesson study,
permitié que durante la intervencion se evidenciara que, al tener claridad del propdsito
en cada una de las actividades propuestas, mejoré la dinamica de la clase y la

participacion de los estudiantes.

Durante la intervencion se present6 a los estudiantes el objetivo a alcanzar, los
aprendizajes esperados y el paso a paso de como se iba a desarrollar la actividad, se
trabajo con rutinas de pensamiento, considerando que estas “se tratan de estrategias
cognitivas que exponen continuamente al lector a revisar sus teorias del mundo y

extenderlas hacia la comprension” (Salmon, 2009, p.8).

Una de las rutinas de pensamiento que se trabajo fue antes pensaba-ahora pienso
(ver figura 11), y se desarroll6 antes y después del proceso de indagacién respecto a un

concepto, de esta manera se relacionaron los conocimientos previos de los estudiantes
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con lo que se habia propuesto trabajar, en consecuencia, de acuerdo con Ritchhart, et
al. (2014) la rutina de pensamiento:

Ayuda a los estudiantes a reflexionar sobre su pensamiento acerca
de un tema o cuestion y a explorar como y por qué el pensamiento ha
cambiado. Puede ser util para consolidar nuevo aprendizaje a medida que
los estudiantes identifican sus nuevas comprensiones, opiniones Yy
creencias. Al examinar y explicar como y por qué su pensamiento ha
cambiado, desarrollan sus habilidades de razonamiento y reconocen
relaciones de causa y efecto. Esta rutina también desarrolla las habilidades
metacognitivas de los estudiantes, la habilidad para identificar y hablar
sobre su propio pensamiento. (p. 224)

Las rutinas de pensamiento permiten que los estudiantes se expresen y den a

conocer sus pensamientos sin temor a equivocarse y que logren ampliar su proceso de

aprendizaje respecto de los conceptos.

Figura 11. Implementacion de la rutina de pensamiento Antes pensaba- Ahora pienso

Durante la intervencién también se conocieron fortalezas y debilidades de la
experiencia durante la misma. Lo que permitié plantear una nueva y futura clase de la
misma actividad, pero realizada con las modificaciones necesarias para su ejecucion. Es
decir, tanto la planeacion como la implementacion estan sujetas a cambios, e introducir
estos nuevos cambios permite conocer nuevas estrategias e incorporar actividades mas
practicas, motivadoras, significativas y relevantes para lograr una participacion activa y
significativa en cada uno de los estudiantes. Pues las estrategias son “un conjunto de

acciones que se realizan para obtener un objetivo de aprendizaje” (Moreneo, 2000, p.24).
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5.3.3 Acciones de Evaluacion

En el desarrollo de la Lesson Study, como metodologia de analisis contante, se
observo durante todo el proceso de aprendizaje de los estudiantes sus avances,
dificultades y hallazgos, lo que permitié comprender la importancia de la evaluacién como

un proceso continuo y permanente que evalla al estudiante y el docente.

Entendiendo la evaluacion como un proceso formativo, como lo plantea,
Perrenoud (1999) citado por Feldman (2010) “el caracter formativo de la evaluacién
gueda, entonces, segun, asociado con el propdsito de participar en la regulacion del
aprendizaje o, dicho mas simplemente, de cooperar con los alumnos en sus actividades
de aprendizaje” (p. 62), de esta manera, la evaluacion permite potenciar las
comprensiones y aprendizajes de los estudiantes al tiempo que permite analizar la

practica de ensefianza.

5.3.4 Reflexiones ciclo 3

La metodologia basada en las Lesson Study, ha ayudado a mejorar la practica
docente, mediante el cuestionamiento de cada accion a desarrollar en el aula, a probar
gue hay tantas formas de planear como docentes y que se puede llevar a cabo una
planeacién profesional, siendo conscientes de cada una de las acciones a desarrollar en

el aula.

Con las lesson study la planeacion en equipo, de una propuesta pensada
colaborativamente que se lleva a ejecucion en el aula, se convierte en el punto de inicio

de otro ciclo de reflexion.

Se puede ver el trabajo colaborativo en las lesson study como una estrategia que
permite fortalecer y observar de manera cuidadosa las acciones a desarrollar en el aula
y los cambios pertinentes a realizar, para llegar a una planeacién profesional,

incorporando cambios a la practica docente.
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Esta experiencia ha permitido llevar acabo reflexiones profundas sobre la practica
de ensefianza y proponer acciones dinamicas, Perrenoud (2010) afirma:

Reflexionar durante la accion consiste en preguntarse lo que pasa o
va a pasar, lo que podemos hacer, lo que hay que hacer, cual es la mejor
tactica, qué orientaciones y qué precauciones hay que tomar, qué riesgos
existen, etc. [...] Reflexionar sobre la accion... eso es otra cosa. Es tomar la
propia accién como objeto de reflexion, ya sea para compararla con un
modelo prescriptivo, a lo que habriamos podido o debido hacer de mas o a
lo que otro practicante habria hecho, ya sea para explicarlo o hacer una
critica. (pp. 30-31)

La implementacion de las LS posibilitd reflexionar sobre las propias practicas de
enseflanza, creando las circunstancias necesarias para socializar los resultados

obtenidos, favoreciendo asi el trabajo colaborativo.

Finalmente, lo que se desea es continuar con la propuesta del trabajo con las
lesson study insistiendo en promover la mejora continua de la practica de ensefianza a
través del disefio de actividades consciente y profesionalmente realizando su analisis

constante lo que facilita evidenciar los aspectos a mejorar o fortalecer.

6. Andlisis e interpretacion de los datos.

A lo largo de la investigacion y los cambios dados en la practica de ensefianza de
la investigadora, considerando que esta misma es el objeto de estudio, se resuelve
analizar las acciones constitutivas de la practica de ensefianza como ejes de discusion
y analisis. Asi, se presentan las acciones de planeacion, intervencion y evaluacion, en
las cuales se recogieron datos de utilidad para efectuar el andlisis adecuado de las

situaciones que se presentan a diario en el aula.
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6.1 Andlisis Categoria de Planeacién

Se observé que el planear coherentemente permite determinar las pautas de las
acciones a desarrollar en el dia a dia, y como tarea del docente, debe tener una intencion,
propiciar espacios que promuevan el desarrollo del pensamiento del estudiante y pensar
la secuencia de los aprendizajes que se espera alcanzar con los estudiantes; lo que se
comenzo a transformar con el disefio de actividades con un fundamento tedrico, con una
intencién clara frente a los aprendizajes esperados por los estudiantes y con el
planteamiento de una evaluacién formativa, dandole sentido a lo dicho anteriormente, y
precisando lo que plantea Gomez (2007) “la planificacion de una clase es una actividad
propia del quehacer docente y “da las pautas especificas para el dia a dia de la practica

docente” (p.2).

Agregando a lo anterior, la planeacion le permite a la docente explorar, ahondar y
ubicar el foco de trabajo con los diferentes elementos que la componen, en este caso
desde primera Infancia como lo son el Lineamiento Pedagdgico y Curricular para la
Educacién Inicial en el Distrito y los derechos basicos del aprendizaje (DBA) para
transicion, llevando a cabo, el disefio de las diferentes actividades, lo que facilita
evidenciar los cambios de la docente en el proceso de ensefianza. Seguin Gémez (2007)
“El profesor tiene la responsabilidad de disefar y desarrollar el plan de aula”, en
concordancia a lo expuesto por el autor, una de las principales tareas del quehacer
docente es la planeacion lo que es fundamental para el proceso de ensefianza, ya que
permite, trazar, unificar y ejecutar las actividades, en respuesta a las necesidades de los
estudiantes.

Por otra parte, se determiné que realizar un ejercicio consciente de reflexion frente
a las practicas de ensefianza, permite evidenciar un cambio en la forma de planear e
implementar estrategias favorables para la ensefianza-aprendizaje. Litwin (2008)
sostiene que “investigar en el aula presupone llevar a cabo un proceso de construccién
tedrica que concienticé a los docentes en realizar una reflexion mas profunda sobre las

actividades que promueven sus consecuencias y sus implicaciones” (p. 203).
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Por consiguiente, dentro de los aspectos mas significativos en la transformacion
de la planeacion se encuentra la implementacién de las lesson study, ya que se observo
gue el trabajo colaborativo facilita compartir ideas y experiencias que nos llevan a
aprender de las diferentes situaciones que surjan en el desarrollo de la actividad y
mejorarla para la proxima sesion. No obstante, al inicio de la maestria se realizaba una
planeacion con el grupo de docente de transicion en cumplimiento a los parametros
establecidos por la institucion donde se evidenciaba por parte de la docente un discurso
alejado de su practica de ensefianza en el aula; ahora gracias a la participacion en las
lesson study (LS) el concepto de planeacion cambi6 al igual que el disefio de las
actividades y aunque la implementacién de las LS conlleva trabajo, los resultados en el
aula son evidentes, se promueve la participacion de los estudiantes y el docente no es
el Unico poseedor del conocimiento, se genera una construccion de conocimiento grupal
y lo mas importante con esta metodologia el docente esta en una formacién permanente.
Segun Pérez y Soto (2011)

Las Lesson Study son un conjunto de practicas, habitos, relaciones
interpersonales y herramientas que ayudan al profesor a trabajar de forma
cooperativa en un proceso de accion e investigacion. Se manifiesta el foco
de atencion en el aprendizaje de los estudiantes, se mejora la ensefianza
en su contexto real y se fortalece el desarrollo de competencias

profesionales en comunidades de aprendizaje. (p.2)

Con respecto a lo anterior, se puede decir que, gracias a las LS, se han ido
introduciendo progresivamente cambios en las practicas de ensefianza, incorporando al

disefio de actividades, actividades motivadoras y significativas.

Ahora bien, en el disefio de las actividades trabajadas con las Lesson Study (LS),
se considero el uso de los Derechos Basicos del Aprendizaje (DBA) localizando ahi los
focos de trabajo, lo que en caming la ruta de desarrollo y dio claridad de trabajar bajo las

competencias requeridas para el nivel de transicion.

También, las lesson Study introdujeron al espacio de trabajo durante el desarrollo

de la actividad, el presentar el propdsito de la actividad a realizar y el aprendizaje



Transformaciones en la practica de ensefianza para fortalecer el aprendizaje 64

esperado, lo que da una idea a los estudiantes de su participacién y les gener6 retos
personales, algo que fue esencial durante la intervencién, y permite desde la experiencia
sugerir mantener buenas practicas comunicativas con los estudiantes lo que va a facilitar

la interaccion entre estudiantes y estudiante - docente.

6.2 Analisis Categoria de Intervencion

Con la observacion del desarrollo de las actividades propuestas por la docente
para el grupo de transicion, se evidencia que, durante la intervencion, a la docente se le
dificulta en el discurso generar espacios de participacion con los estudiantes y sus
actividades carecen de motivacion. De ahi que, lo dicho anteriormente se comienza a
transformar, considerando la importancia de las practicas comunicativas. Pues, la
comunicacion es un proceso de interaccion social y se produce como parte inherente del
ser humano e influye en el comportamiento de los demas.

Agregando a lo anterior, la comunicacion es el proceso mediante el cual los seres
humanos manifiestan sus pensamientos, emociones y sentimientos, con un lenguaje
oral, escrito o gestual. (Cafas, 2010)

Por consiguiente, para que la comunicacion se genere tiene que haber un emisor
(quien comunica) y receptor (quien recibe el mensaje), de modo que, toda accién que
realicemos nos lleva a comunicarnos y lo ideal es qué, quien reciba el mensaje lo
entienda. En este sentido, la comunicacién en el aula debe facilitar espacios de
participacion para los estudiantes, por lo cual, el generar pausas durante el dialog6 en el
proceso de ensefianza es importante en el desarrollo de las actividades propuestas en
el aula, como lo propone Cafas las pausas (2010) “son también un medio eficaz para
captar la atencion antes de comenzar a hablar, después de una interrupcién o para
resaltar un contenido especialmente importante, dejando una pausa antes y otra después
del elemento clave’(p.21).

Sumado a lo anterior, la comunicacion es un factor definitivo para fomentar el
conocimiento, ya que, por medio de la interaccion, la participacion y el lenguaje, se
generan procesos de comunicacion y en esta linea, la comunicaciéon en el aula debe

facilitar que tanto el docente como el estudiante, participen en el proceso de ensefianza.
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En este orden, es de resaltar que la motivacién es un elemento esencial en el
desarrollo de las actividades, pues se establece como el eje principal del aprendizaje; lo
gue durante las practicas comunicativas de la docente se observé, que no siempre tenia
una relacion adecuada para el desarrollo de la actividad; de ahi que, en la practica de
enseflanza de la docente surge el cambio en cuanto a generar motivacioén en el aula a
partir del desarrollo de actividades que precisen de experiencias significativas vividas por
el estudiante que permitan captar su atencion y generar gusto e interés en la participacion

y desarrollo de la actividad.

Al respecto Decroly (2009) aporta,

Las ideas base o ideas fuerza, mueven y motivan a los nifios al
aprendizaje. Efectivamente, ellos exteriorizan muy pronto un interés
creciente por las manifestaciones de la vida, tal como se producen en la

realidad, y nunca en los cuatro muros de la escuela. (p. 4)

Sumado a esto, es importante tener en cuenta durante la intervencion que los
estudiantes con sus experiencias llevan al aula conocimientos, intereses y expectativas,
elementos que aportan en gran medida a su participacion y atencion en el desarrollo de

las actividades, fortaleciendo su motivacion.

6.3 Analisis Categoria de Evaluacion

En la categoria de evaluacion al inicio de la investigacion surgieron dudas respecto
a la adecuada implementacién y concepto de evaluacion, ya que esta giraba en torno a
los resultados del proceso de aprendizaje de los estudiantes dandole cualidad
unicamente de evaluacién sumativa, lo que durante la implementacion de los ciclos PIER
y el trabajo colaborativo en la implementacion de las LS, fue tomando forma y facilitd
realizar el cambio de percepcion de esta, considerando que la evaluacion hace parte
esencial de la ensefianza y permite una reflexiébn y transformacion continua en la

practica, a lo que Ninrenberg, Brawerman y Ruiz (citados en SEP, 2012) aportan
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La evaluacion es un proceso ciclico que se lleva a cabo de manera
sistematica y consiste en tres grandes fases: inicio, que implica el disefio;
el proceso que genera evaluaciones formativas y el final donde se aplican
evaluaciones sumativas, en las que se puede reflexionar en torno a unos

resultados. (p.32)

Por tanto, la evaluacién no debe estar aislada del proceso de aprendizaje, por el
contrario, debe considerarse un elemento esencial que facilite fortalecer el aprendizaje,
es decir, el evaluar debe generar oportunidades de aprendizaje para el estudiante a

diario. Por consiguiente,

La evaluacion se lleva a cabo mediante instrumentos de
recoleccion de informacion, teniendo en cuenta criterios explicitos que
permitan obtener informacion sistematica. Estas técnicas e instrumentos
pueden ser informales: como la observacion de trabajo individual y grupal
a través de registros anecddéticos, diarios de clase, las preguntas orales
tipo pregunta- respuesta retroalimentacion; semi formales: mediante la
produccion de textos amplios, la realizacion de ejercicios, tareas y trabajos
y la evaluacién de portafolios, y formales: como examenes, mapas
conceptuales, evaluacion de desemperio, rubricas, listas de verificacién o
cotejo y escalas, en los tres casos se obtienen evidencias cualitativas y
cuantitativas, que permite a los diferentes actores educativos la toma de
decisiones. (SEP, 2012, p.32)

A lo que Lopez aporta (2014) “la evaluacién es un medio por el cual se
documentan los aprendizajes de los estudiantes y esto facilita que se alcancen los

objetivos trazados en un curso o programa” (p.21).

Ahora bien, se debe hablar de evaluacion formativa teniendo claro su énfasis

cualitativo, que establece una observacion detallada y permanente durante el proceso
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de aprendizaje del estudiante, y el estudiante se vuelve participativo y se desenvuelve
en su propio proceso de aprendizaje. Para Popham, (2008):

La evaluacion formativa es un proceso planeado en el que la
evidencia suscitada de la evaluacion de los estudiantes es usada por los
profesores para adecuar sus procedimientos de instruccién en curso o por

los estudiantes para ajustar sus tacticas de aprendizaje actuales. (p. 6)

Es decir, la evaluacién formativa ayuda a los estudiantes en su proceso de
aprendizaje y a los docentes a mejorar las practicas de ensefianza. Por tanto, hacer
visible el pensamiento de los estudiantes y realizar un adecuado seguimiento del proceso
de aprendizaje con la evaluacion formativa, debe hacer parte esencial en el
fortalecimiento de la ensefianza aprendizaje. Ritchhart (2014) afirma que: “debemos
aprender a identificar las ideas y los conceptos claves con los que queremos que los
estudiantes se involucren, se cuestionen, esfuercen, exploren y finalmente desarrollen la
comprensiéon” (p.25).

Por tanto, generar comprensiones en los estudiantes y hacer visible su
pensamiento, debe constituirse en una tarea esencial para lograr fortalecer las practicas
de ensefianza aprendizaje, considerando que “cuando hacemos visible el pensamiento
no obtenemos solo una ventana a lo que entienden los estudiantes, sino también la forma

en que estamos entendiéndolos” (Ritchhart et al, 2014, p. 27).

6.4 Acciones a desarrollar

Las proximas acciones a desarrollar son Ciclos constantes de planeacion con las
Lesson Study donde por medio de la observacion, recoleccion y sistematizacién de
datos, se pretende recoger informacion para describir, analizar e intentar explicar lo que
surge en la transformacion de las practicas de ensefianza de una docente de transicion,
con la implementacién de una planeaciéon colaborativa estructurada, con un foco de
estudio especifico donde se evidencien los aprendizajes esperados de los estudiantes y

las comprensiones que se generan con el uso de rutinas de pensamiento.
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7. Comprensiones y aportes al conocimiento pedagdgico.

Durante la maestria pude reflexionar en cuanto a las dindmicas que ocurrian en el
aula de clase y observé que habia aspectos significativos en mi practica de ensefianza

gue estaba dejando de lado o que no les daba la importancia requerida.

Reflexionar sobre las practicas de ensefianza, permite a los docentes mejorar
continuamente su quehacer pedagodgico segun Perrenoud (2010) “todo el mundo
reflexiona para actuar, durante y después de la accién, sin que esta reflexion provoque
sistematicamente aprendizajes. Repetimos los mismos errores y damos prueba de

nuestra estrechez de miras porque nos falta lucidez, valor y método” (p. 17).

Philippe Perrenoud socidlogo suizo, investigador y profesor define la reflexion
como una accion inherente al ser humano; sin embargo, se debe considerar que la
reflexion requiere de un esfuerzo continuo y en esta influyen el momento y ambito de
accion de reflexion; si bien, esta reflexion de las practicas de ensefianza ha significado
el gran reto de pensarse a diario un trabajo diferente con los estudiantes donde la mejora
de las practicas de ensefianza sean continuas y efectivas, logrando verdaderos cambios,
gue impacten a toda la comunidad educativa y mejore desde cada aula el disefio de las
actividades orientadas a fortalecer las habilidades y capacidades de los estudiantes
desde la planeacién.

Dentro de los hallazgos encontrados fue fundamental la comprension realizada
frente a la necesidad de reflexionar de manera sistematica sobre las practicas de
ensefianza lo que permite al docente generar evidencias de las acciones de ensefianza
y comprender con mayor claridad su quehacer pedagdgico (Perrenoud, 2010).

El comenzar los ciclos PIER (planeacion, intervencion, evaluacion y reflexion)
creando una constante de reflexion en mi practica de ensefianza, fue valioso para mi
formacion como docente y permitio fortalecer mi practica y asi brindar mejores
propuestas de aprendizaje a mis estudiantes para la construccion de nuevos

conocimientos. La primera fue realizar planeaciones cooperativas con sustento teérico
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gue fueran significativas para los estudiantes y asi lograr fortalecer sus habilidades y

capacidades.

Es importante incluir constantemente en la planeacion el disefio de actividades
para movilizar y visibilizar el pensamiento de los estudiantes, asi como brindarles
oportunidades de analizar diferentes situaciones y tomar decisiones. Por otro lado, el
profesor, como parte de su ejercicio profesional, debe estar en constante actualizacién y
transformacion de sus practicas de ensefianza como lo plantea Perrenoud (2010)” una
practica reflexiva no es solamente una competencia al servicio de los intereses legitimos

del ensefiante, sino que también es una expresion de la conciencia profesional” (p.48).

En consecuencia, las reflexiones constantes sobre las practicas de ensefianza
permiten conocer el contexto de los estudiantes y disefiar estrategias pedagdgicas y
didacticas adecuadas para la implementacion de actividades, que propicien el desarrollo
del pensamiento de los estudiantes a lo largo de su vida escolar.

Siguiendo la linea tedrica de Perrenoud, la reflexion es un proceso continuo que
se proyecta en las diferentes situaciones con diferentes medios y recursos, donde nace
la incertidumbre de lo que puede llegar a suceder y las multiples posibilidades que hay

durante la accion y la reflexion se destaca en apreciar escenarios pasados.

Para concluir, es grato decir que la practica de ensefianza de la docente
investigadora se ha transformado y se encuentra en ciclos constantes de reflexion,
adicional se han puesto en practica estrategias implementadas durante la investigacion,
como: el disefio de las actividades bajo la implementacién de las LS en un trabajo
colaborativo y algunas rutinas de pensamiento, lo que ha facilitado brindar le a los
estudiantes espacios de comprensiones profundas, segun Salmoén (2009) “propiciar
estrategias que ayudan al estudiante a pensar y a que reflexione sobre su propio
pensamiento, mejora y aporta al desarrollo de la lectoescritura, ya que tiene conexion
directa con el lenguaje” (p.63), pues, si se estimula el pensamiento en los estudiantes
desde edades tan tempranas, estos desarrollan de modo natural, tanto el lenguaje oral

como el escrito.
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En consecuencia, se evidencid que los estudiantes participaban con mas agrado
y les gustaba hacer preguntas, al igual que reflejaron comprensiones amplias a través
de sus dialogos con respecto a los diferentes temas desarrollados, lo cual promovio el

aprendizaje y desarrollo del pensamiento de los estudiantes.

Aportes al conocimiento pedagdgico

El presente ejercicio de analisis permanente de las practicas de ensefianza de una
profesora de transicion impactd de manera directa en la propia investigadora, y también en
su entorno proximo, permitiendo que sus pares desarrollardn acciones colaborativas que
les permitieron algunos niveles de reflexion de sus practicas. Asi, es posible afirmar que el
mas importante aporte de la investigacion sobre la practica de ensefianza fue el hacer
evidente el desafio que implica la transformacion de la practica de ensefianza, iniciando con
el cambio en la planeacion y las redes colaborativas que se establecieron dentro de la
institucion. En conclusion, el trabajo colaborativo con la implementacion de las LS permite
gue el docente investigue su propia practica y su formacion sea permanente. Si bien es una
propuesta puntual de analisis de la practica, todo profesor deberia decantar un modelo que
le permita reflexionar de manera rigurosa y constante, dado que en la medida en que
desarrolle este ejercicio el nivel de reflexibn seguird incrementandose y sus

transformaciones y aportes a la pedagogia seran mas relevantes y permanentes.

Teniendo en cuenta que en el proceso de ensefianza y de aprendizaje de la etapa de
primera infancia son de vital importancia las practicas comunicativas, se hace hincapié en
qgue el motor del aprendizaje debe ser la planeacion y disefio de actividades que tengan
como eje principal la participacién del estudiante. Si no se logra captar el interés de los
estudiantes, el trabajo en el aula termina en el momento en que el estudiante sale de esta,
ya que un estudiante sin interés no genera la curiosidad por continuar conociendo. Si un
profesor no planea teniendo en cuenta el contexto cercano y la pertinencia del conocimiento
gue necesita el estudiante, él mismo disminuye su interés por este conocimiento, hay

carencia de curiosidad y de preguntas. Las acciones comunicativas del profesor en el aula
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deben ser un foco de andlisis permanente ya que ademas de facilitar la ruta de aprendizaje

promueven comportamientos empaticos y autbnomos, en el sistema de aula.

Asi mismo la presente investigacion reconoce la importancia de los ciclos de reflexiéon
PIER, que facilitaron el disefio de actividades efectivas, lo cual sin duda impacté las
practicas de ensefianza, a raiz de la observacion. En primer lugar, promovieron la
sensibilizacion de la ensefianza por parte de la docente investigadora. El estudiante se ve
COmMo un ser pensante, con capacidades e intereses propios los cuales se deben tener en
cuenta en su proceso de aprendizaje. Por otra parte, ya no se considera al docente como
el Unico poseedor del conocimiento. La escuela es un espacio agradable tanto para el
estudiante como el docente, ya que se experimentan miles de oportunidades nuevas cada
dia.

Por dltimo, un aporte trascendental que arroja este proceso de investigacion es la
importancia que cualquier profesor debe darle al analizar, comprender, incorporar y
evidenciar, sobre todo en la etapa infantil, las acciones de evaluacion formativa en su
practica de ensefianza, lo cual le da sentido a todo el proceso de aprendizaje de los
estudiantes. En este sentido, durante la investigacion emergié la importancia de la
evaluacién formativa, siendo esta de gran utilidad no solo para que los estudiantes mejoren
su aprendizaje, sino como aporte para la practica docente en su rol de profesional en la
educacioén, pues la evaluacion formativa permite la recoleccidon de informacion y la toma de
decisiones en tiempo real, lo que facilita orientar todo el proceso de aprendizaje, por otra
parte contribuye al mejoramiento del disefio de las actividades propuestas en la planeacion,

donde todos tienen las mismas oportunidades de aprender al igual que de ensefiar.
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Anexos

Anexo 1: La docente Investigadora inicia la recoleccion de diferentes trabajos de los

estudiantes para la reflexion de su practica de ensefanza.
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Anexo 2: Desarrollo y datos obtenidos a partir de la matriz CAME, para la reflexion de

la practica de ensefianza.

Fortalezas
* Se han planteado estrategias
Innovadoras.
* Se evidenciaun dialogo
constante con los
estudiantes.

aprendizaje.

* Analizar las acciones
favorables y no tan
favorables en el aula.

Buscar constantemente
estrategias de ensefianza

Amenaza
* No considerarel
contextode los

. i .
Realizar una estudiantes.

caracterizacion real de
los estudiantes,
periédicamente.

Oportunidades
* Reflexionary mejorar

. * Teneren cuentalos
la practica.

intereses y necesidades
de los estudiantesy asi
mismos plantear objetivos
al alcance de los
estudiantes.

Debilidades
No hay definicion clara de los
objetivos.

Anexo 3: La docente investigadora inicia la Implementacion de la rutina de pensamiento

veo-pienso-me pregunto, donde evidencié en su ejecucién participacion y agrado
por parte de los estudiantes.
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Anexo 4: La primera imagen da cuenta de la planeacion de la docente investigadora al

iniciar la maestria, en la segunda imagen la docente investigadora inicia cambios

en el disefio de sus actividades y en la tercera imagen se inicia la implementacion

del trabajo colaborativo con las Lesson Study, lo que permite evidenciar los

cambios que han surgido a lo largo de la investigacion.

COLEGIO ALVARO GOMEZ HURTADO
SEDE D
PRIMERA INFANCIA
TRANSICION
FEBRERO 06 AL 17 DE 2017

DIMENSIONES

DESEMPENOS A TRABAJAR

ESTRATEGIA PEDAGOGICA

RECURSOS

OBSERVACIONES

O EVALUACION

COMUNICATIVA

COGNITIVA

Muestra interés por el
aprendizaje de la lectura y la
escritura.

Hace buen uso de los
principios de la oralidad
(escucha, participa, respeta y
pide el turno)

Realiza trazos de pre

escritura utilizando
correctamente el renglén
Establece relaciones
espaciales cuerpo-objeto y
objetos entre si (cerca de,
lejos de, arriba de, debajo de,
delante de, detras de, encima
de, afuera de, dentro de.)
Relaciona los érganos de los
sentidos con las sensaciones
que permiten percibir.

Se evidencia una relacién de
apoyo y colaboracion de la
familia en el proceso integral
del nifio

Controla a voluntad los
movimientos de su cuerpo y
de las partes del mismo y
realiza actividades que
implican coordinacién motriz
gruesa y fina

Participa, se integra y coopera
en actividades ladicas de
forma creativa de acuerdo con
su edad.

Recibe acompafamiento

En el transcurso de la semana se realizara la lectura de diversos cuentos de
eleccién de los estudiantes donde se dara la oportunidad de intervenir a los
ninos y ninas logrando que expresen lo que imaginan y recreen historias con
diferentes finales a los presentados en el cuento leido.

Se presentara a los estudiantes el video de “Franklin Juega el Partido™ y al
finalizar hablaremos sobre lo visto (lo que mas les gusto, de que se trataba,
que hubieran hecho, si estuvo bien o mal la actitud que tomaron los
personajes etc.) teniendo en cuenta los principios de la oralidad.

Trabajo Manual: Se realizara un Oso en papel iris, de preferencia color café
el cuerpo, rosado las huellas de las patas y manos y color amarillo el osico
{guia de trabajo 1), recortar el molde y sacar la silueta por cada nifio y nifa
del salén.

Se explicara la actividad a trabajar en la guia 2, se dara a cada estudiante
una tira de papel seda indicando la forma cormrecta de rasgar y sacar pedazos

pequenos de papel, para pegar en los caminos por donde franklin lleva el
balén; en cada camino se pegara papel seda de diferente color.
Teniendo en cuenta el video visto de “Franklin Juega el Partido”,

recordaremos lo observado e iremos al patio, se colocara cinta formando una
cacha y algunos aros sobre el piso con un espacio prudente, luego nos
ubicaremos en diferentes espacios de forma tal que podamos detectar
relaciones espaciales cuerpo-objeto y objetos entre si, se realizaran 3
rotaciones de posicion y se ira preguntando la misma, ejemplo: ;qué ninos
estan encima del borde de la cancha?, ¢qui
escaleras?, ;Quiénes estan lejos del circulo?, ;Quiénes estéan encima de las
escaleras?, ;jquiénes estan afuera del circulo?, y ¢quiénes estan dentro del
circulo?.

Recordande lo trabajado de las relaciones espaciales cuerpo-objeto se
desarrollara la guia 3 teniendo en cuenta, afuera de, dentro de, arriba de,
abajo de, encima de y debajo de, segun corresponda en la imagen y la forma
en que se debe trabajar.

s estan debajo de las |*
-

-

-

Cuento

Video Franklin

Juega el
Partido.
Televisor.

Sala de

Video(computo).
Bafles.

Guias 1 de
trabajo.
Papel iris café,
Rosado ¥
Amarillo.

Guia 2
motricidad
fina.

Papel Seda de
colores

Cinta.
Aros.

Guia 3
—Nociones.

Colores

COLEGIO ALVARO GOMEZ HURTADC
SEDE D
PRIMERA INFANCIA
TRANSICION
PROYECTO DE AULA “Descubriendo Animales con Franklin”
PLANEACION DEL 02 AL 12 DE JULIO 2018

Aprendizaje Esperados:

-Los Estudiantes Comprenderdn la Importancia del reconocimiento del espacio donde vivimos.
-Los estudiantes ldentificaran las caracteristicas generales de los insectos.
-Los estudiantes Identificardn los beneficios que brindan los insectos.

DIMENSIONES Y DBA DESEMPENOS ESTRATEGIA PEDAGOGICA RECURSOS
PILARES
COMUNICATIVA PRIMERA SEMANA Papel graff,
Identifica Durante la Asamblea se diclogd con los estudiantes sobre la impertancia de fodos los seres vivos come | Papel Iris
caracteristic los animales [y se recordaran los vistos) las plantas y los humanos. Elementos de la
dell |dentifi = Seguido se dard la indicacidon de realizar un titere de papel de animal que sea del agrado de cartuchera.
asde qur eniinca cada estudiante, ellos realizaron las partes de la cara y adicional se pegaran las orejas segun el | Colbon
donde vive. palabras que animal, luego por detrds escribiran su nombre v el del animal realizado. fijeras
riman en
Identifica las juegos con la Se prflesenic‘run E\'videc dela poe:ji‘cx de los animales e iremos recordando le aprendido en cuanto a ‘V\'deolp‘galai,g de
relaciones musica, las vocales, colores, fermas, numeracién gig, o5 animales
COGNITIVA sonoras en el d | = Después se entregard a cada estudiante ¥ de cartulina y plastiina v se dard la indicacién de cartulina
| . | ron 95' a realizar un hermoso paisaje con lo que encontramaos y se numeraran y colocaran nombres con | Plastiina
|nguaje oral. | poesia, lefras conocidas. Elementos de la
juegos cartuchera
corporales, Se facilitaran palos de paleta a cada estudiante v tempera de su agrado, se pintard cada palo vy se
= | Expresay entre otfros. dejara secar por 10 min, ol estar secos se facilitara papel crepe vy se pedird a cada estudiante que | Cuento
representa lo . redlice bolas de tamafic considerable para pegar en les palos segin el numero indicado. Papel blanco
que observa, «  Trabajaremos los nimeros hasta el 10 (anexo 1) Cartuchera
siente, piensa sells
& imagina, a Representay | Seguido de la asamblea se trabajaran las nociones y en el gimnasic se dara la indicacién de buscar
fravés de |’C} simboliza colchonetas por color, imitande movimientos diferentes. gimnasio
ARTE musica diferentes = Luego se enfregard a cada nifio ¥ hoja blanca con una linea dibujada verticalmente y se pedirg | hejas blancas
EXPLORACIGN B roles y que redlicen al lado derecho 5 animales de los que imitaron y los numeren. cartuchera
DEL MEDIC Compara, actividades al | pyrante la asamblea se preguntara a los estudiantss sobre o visto en sl proyecto Franklin y los animalas | Suia
LITERATURA ordena, usar los  recordaremos todo lo aprendide. Colores
JUEGO clasifica objetos que = Se pasard a cada estudiante Luego de la asamblea se escuchard el audio cuento la hormiga y TQb‘US de
objstos e encuentra a la cigarra, al findlizar se pedird a cada estudiante que exprese lo que aprendié y le gusto del | picado
N . i to.
identifica su alrededor. auie cuento. Hojas blancas
patrones de ACTVIDADES EN CASA: Recortary pegar 10 objetos v numerar los.
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LANEACION DE CLASES
UNIVERSIDAD DE LA SABANA
Fecha: Noviembre 2019

QLE;:“ZM A Utilics las nociones femporales como dia - noche, para ordenar y dar confinuidad al expresar su senfido de ubicacién femporal con respacta a alguna sifuacian parficular
APRENDIZAJE | Los estudiantes comprenderén la nocién de fiempo dia y de noche.
S ESPERADOS
Foco Dimension Corporal
FASE DE PLANEACION FASE DE IMPLEMENTACION FASE DE EVALUACION FASE DE REFLEXION
ACTIVIDAD PLANEACION INICIAL PROPGSITO CARACTERISTICAS DE PLANEACION AJUSTADA
LOS DESEMPENOS AIUSTADO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EVIDENCIAS RECOLECTADAS EVALUACION ARGUMENTOS ACCION
Describir en detalle la actividad| Enunciar de manera | 1. Tiene un propésite | Describir la Describa detalladamente el|Inserte las evidencias mas|Analizar el | Argumentar las| Proponer
a ejecutar. concreta el proposito | 2. Es flexible evidencia, la desarrollo de la actividad. Utilice las | relevantes. cumplimiento del | causas del| acciones de
de la actividad. 3Hace  visible el manera como se va evidencias recolectadas. Si va a proposi do en | cump o no| mejora en la
N pensamiento de los| 5 racqlectar y quién utilizar aportes de los estudiantes las evidencias | del propésito de la| actividad, si
:szj::‘::;es rticipaci lo hara. se debe citar en qué evidencia se recolectadas. actividad. es necesario.
" participacion encuentra.
En la asamblea al estar ubicados| Indagar los saberes|1 Per medio de audio Al iniciar la asamblea se entablo un| En el audio S. 1 en el segundo| Fue posible evidenciar| Es evidente gue
en circulo lo que facilita que|previos de los|2 se evidenciaran los dialogo con los estudiantes y se|26 el estudiante SR relata|que el estudiante S y la| para los nifios de 5
todos nos Veamaos y| estudiantes respecto|3 presaberes de los recordd lo visto sobre el sistema| “papito Dios manda el dia para| estudiante A, relacionan|afies la nocidn de
escuchemos, se conversara con|al dia y la noche. 4 estudiantes de la solar, y los movimientos que realiza| que nos despertemos y la noche | la nocién de dia - noche [ tiempo esta anclada
los estudiantes sobre la nocion nocign de tiempo la tierra translacion lo que dura el| para dormirnos”. con acciones cotidianas. | a las actividades que
temporal de dia y noche, dia y noche. planeta tierra en dar la vuelta al sol, se realizan a diario.
1 recordando lo viste sobre el la rotacién cuando la tierra gira| En el audic A. 3, la estudiante|Ne para todos los
sistema solar. sabre si movimiento que genera la| A.G en el segundo 11 manifiesta| estudiantes es claro el
nocidn del tiempo dia y noche que: en la noche es muy|por qué se presenta el
importante que durmamos o|diay la noche.
sino tendremos pereza, y en el
dia estaremos haciendo tareas,
muchas tareas para que
aprendamos.
A medida que se vaya hablando| Recordar por qué se|1 Audios Con la lectura del cuento el dia y la| En el audio N 3 en el segundo 6|En los relatos de los|Considerando la| Es necesario
sobre la nocién temporal del dia| presenta el suceso del | 2 noche se recordaron los| el estudiante N.S comenta qué: | estudiantes se evidencia | importancia de | plantear
y de la noche se dard una breve|dia y la noche con el (4 movimientos de la tierra y algunas | de dia se juega con un baldn y se| que 1a relacion de dia y|evidenciar tantoe lo| preguntas o
explicacion recerdando que el| movimiento que de las actividades que suelen|juega a despertarse, y en el|noche la hacen a través|que el estudiante|generar la
dia y la noche se presenta por el | realiza la tierra sobre realizarse durante el dia y durante la| audio $3, la estudiante S.R|de actividades|como el profesor| intervencion
movimiento de rotacién que|si misma. noche, comenta que: en el dia nos|cotidianas como  el|comprenden de|de los
realiza la tierra, con la lectura despertamos y en la noche nos | despertarse o el| determinado estudiantes
del cuento “El Dia y la Noche”. acostamos a dormir para|acostarse. concepto es|durante el
2 descansar. necesario gue la| desarrollo de
Muy pocos estudiantes|prefesora  busque| la lectura del
En el audio D1, la estudiante de | manifiestan qué debido [ formas de|cuento para
D.B en &l segundo 13 manifiesta | a la rotacion de la tierra [ evidenciar lo que el| evidenciar lo
que: el planeta tierra ruedan si|sobre  si misma se|estudiante va(que van
mismo y una parte esta el scl y| presenta la nocion de dia | comprendiendo  en| comprendie
en la otra parte esta lanoche. |y noche. el transcurso del|ndo los
relato del cuento. | estudiantes.
Seguido se socializa lo que|Conocer las 1 Registro fotografico Luego de la lectura del cuento se| En el tablero la estudiante LR|Alguno de los| Una de las
camprendieron del cuento cen| conclusiones a las 2 realizé una asociacion con lo que se | comento que en el dia habia|estudiantes  participd | caracteristicas ~ del
ejemplos que observamos en el que llegaron los 3 chservaba en el entorno respecto al | nubes y hacia sol y lo dibujo. estudiantes participaron | marco Epg, es la
entorno y se plasmard en el astudiantaes respacto |4 dia, las actividades que realizamos | El estudiante D.T comentd que|y dieron a conocer tus|relacidn de
tablero las conc\usiqnes a las| 5 13 nocién de tiempo en este transcurso de tiempo y lo|se hacia ejercicio y dibujé a un|apre i ciones en con:gpms con lo
que llego el estudiante con de dia y noche. que se observaba en el cielo. personaje levantando pesas. relacion con | cotidiano, lo que
respecto a la nocién temporal ¥ la estudiante E.P, dijo que seexperiencias del diario| permite que los
del dia y de la noche. tomaba el desayuno y dibujo un | vivir respecto a la nocion | estudiantes  creen
3 plato con alimentos. de tiempo dia y noche y | sus propias
lo plasmaron en el|hipdtesis (Perkin),
tablero. pues es
fundamental  que

pueda dar a conocer
desde sus propias

experiencias el
significado que ha
creado  de dicho

concepto.
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Con respecto a la nocién de
tiempo de neche |a estudiante A
comentd que se iban a
descansar y dibujo a una nifia
durmiendo, La estudiante E dijo
que se cenaba y dibujo
alimentos.

Finalmente, cada estudiante
plasmara por medio de un
dibujo sus comprensiones sobre
la nocién del dia y de la noche
¥ lo socializara en el grupo.

Los estudiantes
dardn a conocer sus
comprensiones en el
grupo.

Fotos
audios

Al terminar de consignar las
conclusiones  se solicitd a los
estudiantes qué plasmaran por
medio de un dibujo lo que habfan
comprendido respecto a la nocion
de tiempo dia y noche y lo
socializardn en el grupo.

—

La profesora pudo

evidenciar  que la
mayoria de los.
estudiantes lograron
‘comprender la nocian de
tiempo dia y noche y el
por gué se presenta este
suceso.

No obstante, es muy
importante  evidenciar
que, en el primer

momento de la
actividad, los
estudiantes hacen

relacion del dia y la
noche con actividades
cotidianas.

Es evidente que
para los estudiantes.
en la etapa de
desarrollo de 33 5
afios, la nocion de
tiempo de dia y
noche estd anclada
alas actividades que
se realizan en el
diario vivir.
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