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RECONSTRUCCION HISTORICA DE LA PSICOLOGIA EN COLOMBIA
Jacklyn Linett Cardenas Leon, Adriana Eugenia Galvis Gémez,
Andrea Ortiz Galindo, *

Lilian Patricia Rodriguez Burgos. **

RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar el desarrollo historico que ha tenido la Psicologia
en Colombia, por medio de la reconstruccion de eventos que han marcado su desarrollo desde
1939 hasta la actualidad. Para tal fin, se realizé una investigacion descriptiva de corte historico, en

donde se recurrié al andlisis de fuentes primarias como documentos; y secundarias, como son las
entrevistas con cinco autores que han contribuido al desarrollo de la disciplina y profesion, los
cuales fueron Rubén Ardila, Telmo Pefia, José Antonio Sanchez, José Rodriguez Valderrama y
Augusto Hincapié. Para los resultados se tuvieron en cuenta las categorias de Origen, Desarrollo,
Presente y Futuro. Al analizar la informacién obtenida por los entrevistados, se encontré que
aungue cada autor tiene su propia version de los hechos, existen puntos en comdn en cuanto a

eventos, escenarios, fechas y actores. La investigacion permiti6 ampliar la informacién con datos
especificos adicionales a los ya existentes, especialmente en cuanto al presente y las perspectivas
hacia el futuro de la profesion. Se puede concluir que la Psicologia en Colombia ha estado
influenciada desde sus inicios por factores de tipo social, politico, econdémico y cultural tanto a nivel
nacional como internacional.

Palabras Claves: Historia de la Psicologia (23080), Colombia (10360),
Formacién (21490), Facultades (16150) Acreditacion (16150), Analisis (02370),
Fuentes (05880), Entrevista (26350), Universidad (10350).

JUSTIFICACION
Para la comprension de toda ciencia es fundamental estudiar su origen y
evolucién, ya que esto permite obtener mayor claridad acerca del objeto de
estudio, finalidad y proyeccion hacia el futuro dentro de un contexto determinado.
La Psicologia, es una disciplina de conocimiento dedicada a la produccion de
ideas, instrumentos, métodos y procedimientos de accién, que versan sobre lo
“psicologico” y estan ligadas a unos supuestos ontologicos, metodolégicos y

epistemologicos; estos supuestos, imprescindibles para el avance cientifico,

* Estudiantes de Psicologia, Universidad de la Sabana
** Directora de Tesis
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formalizan el trabajo de los psicélogos y son el resultado de un proceso de
deliberaciones, puestas en comun y negociaciones historicamente estipuladas.
Por consiguiente, para tener una vision global de lo que ha sido la Psicologia, es
necesario hacer referencia a un tiempo histérico concreto. (Tortosa, 1998)

En el caso especifico de la Psicologia en nuestro pais, la documentacion escrita
sobre los inicios y evolucion de la Psicologia en Colombia es limitada. Existen sin
embargo, algunas personas que se han interesado en el tema, siendo Rubén
Ardila el principal expositor que ha escrito al respecto.

Teniendo en cuenta lo anterior, dentro de la Facultad de Psicologia de la
Universidad de la Sabana, se ha considerado importante llevar a cabo un proyecto
de investigacion que permita reconstruir histéricamente los hechos, escenarios,
fechas y autores que han marcado el desarrollo de la Psicologia en Colombia; a
partir de la informacién proporcionada por diferentes fuentes, tales como
documentos escritos, y el contacto directo con algunos de los personajes
conocedores de su historia.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢,Como ha sido el desarrollo de la historia de la Psicologia en Colombia, en

relacion con los actores, hechos y escenarios?
OBJETIVOS
GENERAL

Analizar el desarrollo histérico que ha tenido la Psicologia en Colombia por

medio de la recopilacion de hechos que han marcado su desarrollo desde 1939

hasta la actualidad.
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ESPECIFICOS

1. Elaborar un referente tedrico que permita identificar los factores mas
significativos en el desarrollo de la Historia de la Psicologia en Colombia.

2. Disefar y validar un formato de entrevista estructurada abierta, sobre la historia
y evolucion de la Psicologia en Colombia, que permita conocer la version de
algunos de sus pioneros y/o participes.

3. Realizar las entrevistas a algunos personajes que han contribuido al desarrollo
de la disciplina.

4. Realizar un andlisis de contenido de las entrevistas y formular conclusiones y

sugerencias con base en éste.

METODO Y TIPO DE INVESTIGACION

Teniendo en cuenta los objetivos de la presente investigacion, se llevd a cabo
un estudio descriptivo de corte historico. De acuerdo con Cazau (2000), en un
estudio descriptivo se seleccionan una serie de cuestiones, conceptos o variables,
esto es, decir como es y se manifiesta determinado fenémeno. Estos estudios
buscan especificar las propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fenébmeno y pueden ofrecer también la posibilidad

de hacer predicciones incipientes, aungue no sean precisas.
La investigacion historica de acuerdo con Cerda (1998), “significa estudiar y
examinar los fendmenos como producto de un determinado desarrollo, desde el
punto de vista como han aparecido, evolucionado y llegado al estado actual”. (pag.

59), para lo cual se recurre a las fuentes primarias y secundarias.



Historia de la Psicologia en Colombia 8

La preocupacion central del investigador historico es la recuperacion de esa
historia real que ya sucedié y sus repercusiones actuales. De acuerdo con lo
anterior, se tendran en cuenta los antecedentes, origenes, evolucién y estado
actual de la Psicologia en Colombia como ciencia y como profesion.

MUESTRA

Para la presente investigacion se entrevistaron 5 personajes considerados
como significativos en la Historia de la Psicologia en Colombia: José Rodriguez
Valderrama, José Antonio Sanchez, Rubén Ardila, Telmo Pefia y Augusto
Hincapié.

El muestreo de personas entrevistadas se considera un muestreo opinatico, el
cual segun Del Rincén (1995) consiste en “seleccionar determinadas personas
consideradas como expertos en el tema, porque mantiene una determinada
perspectiva 0 experiencia en el ambito estudiado o porque son informantes
claves”.

INSTRUMENTO

Se realiz6 una entrevista estructurada abierta, en la cual de acuerdo con Del
Rincon & cols (1995) “se formulan las mismas preguntas a cada persona
entrevistada, en los mismos términos y segun la misma secuencia. La flexibilidad
en las preguntas es mas o menos limitada y depende de la naturaleza y de la
habilidad del entrevistador. Las respuestas son de tipo abierto y cada entrevistado
puede utilizar su propio lenguaje”. (Pag. 310).

De acuerdo con el grado de directividad, la entrevista fue dirigida. Esta
modalidad consta de una lista de aspectos que han de ser explorados y garantiza

que no se omitan areas importantes y se aproveche al maximo el tiempo que se
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dispone para su aplicacion. Ademas, permite una cierta sistematizacion de la
informacién, la hace comparable y favorece la comprension al delimitar los
aspectos a tratar. (Patton, 1987 citado por Del Rincon, 1995).

El formato de la entrevista, fue sometido a un proceso de validacion, por parte
de tres jueces, los cuales lo revisaron teniendo en cuenta los conceptos de
pertinencia, claridad y consistencia. A partir de las observaciones de dichos
jueces, se elabor6 un nuevo formato de entrevista el cual se aplicé.

El instrumento consta de 14 preguntas que estan contenidas dentro de 4
categorias: Origenes, Desarrollo, Presente y Futuro de la Psicologia; estas
categorias contemplan aspectos como escenarios, fechas, eventos, actores, rol,

formacion, estatus profesional y perspectivas. (Ver Anexo A)

La psicologia como ciencia y como profesion tiene un largo pasado pero una
breve historia en nuestro pais. Desde las culturas primitivas hasta nuestros dias
ha existido un gran interés por los aspectos que hoy se denominan psicologicos.
Teniendo en cuenta esto, para comprender la historia de la psicologia en
Colombia, a continuacién, se hard un breve recorrido por los antecedentes que
permitieron el florecimiento de esta disciplina.

Antes de hablar de sus origenes, hay que remitirse a las leyes que contemplan
los requerimientos propios para que la Psicologia se considere dentro de la rama
de saberes dignos de ser estudiados, partiendo de una definicion de Educacion, y

sus lineamientos constitucionales.
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LA EDUCACION EN LA CONSTITUCION POLITICA DE COLOMBIA

La educacion es considerada como “un proceso de formacion permanente,
personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcién integral de la
persona humana, de su dignidad, de sus derechos, y de sus deberes”. (Ministerio
de Educacion Nacional, 1994)

La Ley 115 de 1994 determina las normas generales para reglamentar el
Servicio Publico de la Educacion, el cual desempefia funciones sociales conforme
a las necesidades e intereses de las personas, la familia y la sociedad. Se
fundamenta en los principios de la Constitucion Politica sobre el derecho a la
educacion, en las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra, y
en su caracter de servicio publico.

De conformidad con el Articulo 67 de la Constituciéon Politica, se define y
desarrolla la organizacion y la prestacion de la educacion formal en sus diferentes
niveles.

Segun el Articulo primero de la Ley 30 de 1992, “La Educacion Superior es un
proceso permanente que posibilita el desarrollo de las potencialidades del ser
humano de una manera integral, se realiza con posterioridad a la educacion media
0 secundaria y tiene por objeto el geno desarrollo de los alumnos y su formacién
académica o profesional”.

En el Articulo 7 de la Ley 30 de 1992 se definen los campos de accién de la
Educacion Superior, los cuales son: el de la técnica, el de la ciencia, el de la
tecnologia, el de las humanidades, el del arte y el de la filosofia.

Teniendo en cuenta que la Psicologia se encuentra en el campo de las

humanidades, y como ciencia hace parte de la formacion académica impartida por



Historia de la Psicologia en Colombia 11

los centros de educacién superior, a continuacién se hara una revision sobre los
antecedentes y desarrollo de esta disciplina.
ANTECEDENTES

En el territorio colombiano existieron asentamientos humanos desde hace diez
mil afios por lo menos. A la llegada de los europeos a América los grupos
indigenas estaban organizados en sociedades con distinto nivel de estructuracion.
Los indigenas que poblaron el territorio de la actual Colombia poseian niveles de
organizacion social intermedia, menos compleja que la de los mayas, aztecas e
incas pero mas adelantada que los grupos humanos de otras regiones de
Ameérica.

En esos grupos humanos existian ideas de naturaleza psicoldgica, referentes a
problemas tales como la forma de relacionarse entre personas, el ciclo vital
humano, lo aceptable y no aceptable socialmente, la forma como se conoce el
mundo, como se aprende, la sexualidad, la vejez, las emociones humanas, entre
otras. (Ardila, 1998)

Después llegaron los espafioles y trajeron la Psicologia que se ensefiaba en
Espafia en el siglo XVI, en la cual predominaban las ideas centradas en la filosofia
escolastica y en los conceptos psicoldgicos de San Agustin y Santo Tomas, como
el de alma. Ellos concebian la idea de un alma espiritual que implicaba un ser o
principio espiritual que esta en contraposicion al cuerpo y que se le atribuye una
serie de facultades o poderes que le son propios y que dan cuenta de la
supremacia del hombre sobre su entorno y su posibilidad de relacionarse con la

divinidad. (Pefia, 1986)
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En concordancia con la psicologia escolastica, la enfermedad mental era objeto
de consideraciones morales y religiosas. En el siglo XVII, el pensamiento
psicolégico predominante atribuia muchos fendmenos psicopatolégicos a los
espiritus malignos, a pesar de que en Europa se daban movimientos que
rechazaban la demonologia. En Colombia, en la ciudad de Cartagena, se instal
en 1610 el Tribunal del Santo Oficio de la Inquisicion, que buscaba reconocer las
enfermedades mentales de causas naturales e intentaba diferenciarlas de la
brujeria (algo sobrenatural). Sin embargo, la Inquisicidbn decayo6 en el siglo XVIII,
ya que no habia causas verdaderamente importantes contra la fe y entr6 a fallar
en los dominios de la ciencia.

A finales del siglo XVIII, la influencia de la cultura francesa era evidente. Es una
época en que la confianza en la razon reemplaza a la tradiciéon y a la fe en todos
los aspectos de la vida. La experimentacion y la observacion empiezan a
desplazar completamente la abstraccion en las investigaciones cientificas y
médicas. Este y otros muchos desarrollos en las ciencias naturales repercutieron
en la filosofia y en el modo de pensar sobre el hombre. De esta forma, la filosofia,
la historia, la ética y la psicologia se convierten en principio en ciencias naturales,
y quedan sometidas al andlisis racional y a la observacion empirica. (Alexander y
Selesnick, 1970 citados por Pefia, 1986)

El précer de la Independencia Francisco José de Caldas fue el primer
colombiano que contribuyd originalmente a la Psicologia. En 1808 public6 una
monografia titulada Del influjo del clima sobre los seres organizados, en la cual
analiza como afecta el ambiente fisico (calor, frio y presion atmosférica, rios,

vientos, montafas, selvas, lluvias y alimentos) a la constitucion fisica y al
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comportamiento del hombre. En este trabajo defiende la conc epcion dualista del
siglo XIX, de la interaccién de lo psicologico con lo fisioldgico y lo demuestra a
través del efecto que producen las bebidas alcohdlicas. (Rodriguez , 1992)

Ademas, y a diferencia de muchos de los estudiosos de la Psicologia anteriores
y posteriores a él, Caldas intent6 ver como las teorias se verificaban en el contexto
social en el que vivia. Sus descripciones del caracter de las personas en las
distintas regiones del pais y la relacion del comportamiento con el ambiente fisico
y las caracteristicas morfologicas, son el resultado de cuidadosas observaciones
realizadas por él. En su obra, también hace alusiéon a temas como la educacion,
en donde hay claras referencias psicoldgicas. (Pefia, 1986)

En el siglo XIX se empieza a dar en Colombia un lento proceso de
estabilizacion e institucionalizacién. En los afios treinta y cuarenta se organizaron
centros de formacion superior y con ellos reaparecieron las preocupaciones
cientificas.

Durante este siglo, los pilares de la Psicologia, ademas de la filosofia, lo
constituyeron la medicina y la educacién. Desde el punto de vista filos6fico se
publica en Colombia en 1851 el libro Lecciones de Psicologia escrito por Manuel
Ancizar, primer libro de un autor colombiano, que se refiere directamente a la
Psicologia como tema principal. Este libro es un texto de filosofia que ubica a la
Psicologia como la base de Teodicea, o tratado filoséfico de Dios.

Desde el punto de vista médico, se observan tesis sobre temas psicoldgicos. En
1826 se fundd la Facultad de Medicina de Bogota. En ella, la asignatura de
medicina legal suplia la carencia de una catedra de psiquiatria ya que en ella se

estudiaban algunos temas de psiquiatria y de psicologia. En 1844 se reorganizan
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los programas de medicina y corresponde a Andrés Maria Pardo elaborar el
programa de fisiologia, donde se estudian problemas psicolégicos como memoria,
juicio, pasiones y sensibilidad. Igualmente, el primer colombiano en escribir un
articulo psicologico fue el meédico Proto Gbémez; el articulo se titulaba
Inconvenientes y peligros del hipnotismo y fue publicado en la Revista Médica de
Bogota en 1888. (Rodriguez, 1992)

Desde la perspectiva educativa se trabajd fundamentalmente en las
innovaciones pedagodgicas. Fue precisamente esto lo que dio lugar a la creacion
de las Seccion de Psicotecnia afios después.

A principios del siglo XX, la profesion de la psicologia ain no se habia
desarrollado en Colombia porque en las décadas de los veinte y los treinta era un
pais con una poblacion relativamente reducida, analfabeta y rural. Soélo en la
década del cuarenta se crean las condiciones necesarias para formar psicologos.
Mientras tanto, son principalmente los médicos quienes se interesan por los
problemas de Psicologia desde el punto de vista aplicado, y los fildsofos desde el
punto de vista tedrico. (Pefia, 1986)

Entre los médicos se destaca especialmente Luis LOpez de Mesa, quien se
especializé en psiquiatria y psicologia experimental en Harvard, y fue rector de la
Universidad Nacional, ministro de educacion y de relaciones exteriores, filésofo,
sociologo y escritor prolifico. Hacia 1920 di6 unas conferencias publicas sobre
temas de psicologia, antropologia y cultura. Se dice que ademas desarroll6 el
primer test de inteligencia en Colombia, pero nadie lo ha rescatado

documentalmente. (Ardila, 1998; Matiz ; Alfonso, 1998; Rodriguez, 1992)
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Un evento que constituyo la base de la Psicologia como profesién en Colombia,
fue la creacion del Instituto de Psicologia Experimental en la Escuela Normal
Superior en el afio de 1937. Su objetivo principal fue investigar aspectos
relacionados con el desarrollo y las peculiaridades mentales de la poblacion
escolar del pais al tiempo que se propuso adelantar estudios preliminares para la
organizacion de un centro de orientacion profesional. Este Instituto funcioné con
las secciones de Antropologia, Fisiologia y Psicotecnia. (Giraldo y Rodriguez,
2000)

La Psicologia en su sentido cientifico y profesional comienza en 1939, con la
llegada de Mercedes Rodrigo Bellido, una psicéloga espafiola que fue invitada al
pais con el fin de organizar una Seccion de Psicotecnia en la Universidad Nacional
para seleccionar a los estudiantes que iban a ingresar a ese centro docente.
Nunca se habian hecho examenes de ingreso a esta universidad y tal vez
tampoco en otras naciones latinoamericanas. Dofia Mercedes Rodrigo (1891-
1982) hizo sus estudios de Psicologia en Ginebra, bajo la direccién del célebre
psicélogo Claparede, profesor también de Piaget y del pedagogo Boret. (Matiz &
Alfonso, 1997; Ardila, 1988; 1971)

La Seccién de Psicotecnia se organizé gracias a los esfuerzos de Alfonso
Esguerra Gomez, médico y profesor de fisiologia en la Facultad de Medicina. Los
trabajos realizados por Mercedes Rodrigo y su grupo de colaboradores, entre
1939 y 1947, se centraron en seleccién de estudiantes a las diversas facultades
de la Universidad Nacional. Se utilizaron como Tests el Army Alfa, una prueba de
cultura general, el Test de Toulouse-Pieron, el Test de Aptitud Médica de Moss,

Hunter y Hubbard (adaptado al medio colombiano, y que se aplicé Unicamente a
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estudiantes de Medicina), el Thurstone de Inteligencia Logica (para derecho), y el
de Inteligencia Espacial de Donalewsey (para Inglaterra).

Entre el 22 y 31 de enero de 1939 se realizé el primer exam en psicotécnico de
admision a la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia el
cual seleccion6 112 aspirantes entre 230 candidatos. (Mankeliunas, 1993)

Ademas de la Universidad Nacional de Colombia, la Seccion de Psicotecnia
prestdé sus servicios al Gimnasio Moderno, al Instituto Pedagogico Nacional, la
Escuela de Enfermeras, la Escuela Industrial, Bavaria y el Tranvia Municipal de
Bogota. Fue el origen de gran parte del trabajo profesional en Psicologia
Educativa y en Psicologia Industrial/ Organizacional. (Ardila, 1998)

Mercedes Rodrigo también publicé un informe sobre la Seccién de Psicotecnia
y el libro Introduccién al estudio de la Psicologia, y fue la organizadora de la
Psicologia Colombiana en su primera etapa. (Ardila, 1971)

DESARROLLO HISTORICO

De acuerdo con Sanchez, citado por Matiz & Alfonso (1998): “El creciente
desarrollo de las funciones que se le fueron encomendando a aquella inicial
Seccion de Psicotecnia hicieron pensar en la conveniencia de darle una mayor
organizaciéon y capacidad funcional y en preparar personal para la nueva carrera
de Psicologia, todavia inexistente en esa época, en América Latina. En un viaje
gue hizo la Doctora Rodrigo en 1947 a los EE.UU. pudo constatar los grandes
adelantos de la Psicologia en ese pais y a su regreso propuso la creaciéon de un
Instituto de Psicologia” (P4g. 11).

El resultado finalmente fue la expedicion del Acuerdo 231 de 1947 por parte del

Consejo Directivo de la Universidad Nacional, tal como aparece en el Acta No. 44
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del dia 20 de Noviembre de dicho afio, mediante el cual la Seccion de Psicotecnia
fue transformada en el Instituto de Psicologia Aplicada.

Este Instituto tuvo como fin entrenar psicologos profesionales y dié origen al
actual Departamento de Psicologia, que ha continuado sin interrupcion entrenando
psicélogos desde el 9 de julio de 1948, dia que se considera como la fecha de
nacimiento de la Psicologia en Colombia. (Giraldo & Rodriguez, 2000; Ardila,
1971;1978)

El instituto contaba con las siguientes dependencias (Ardila, 1998 ; Lascarro,
2000):

- Seccidn infancia y adolescencia, dedicada al estudio del nifio en la escuela
primaria y en ensefianza secundaria;

- Seccion universitaria, destinada a verificar la seleccion de los aspirantes a
ingresar a las distintas dependencias de la Universidad, atender el servicio de
consultas a los estudiantes, investigar el rendimiento de sus estudios, y a efectuar
las investigaciones del medio social familiar de los alumnos;

- Secretaria, encargada de todo el archivo técnico y administrativo del
Departamento y de las relaciones del mismo con centros similares nacionales y
extranjeros

- Seccioén de Investigacion, destinada a preparar los trabajos de investigacion;
a la preparacion del personal técnico para el desarrollo de las labores del Instituto
y a preparar la publicacion de una revista de Psicologia llegado el caso.

- Seccibn Psicomédica, integrada, inicialmente, por un psiquiatra y un
especialista en técnicas psicodiagnosticas y con la colaboracion de fisiologia de la

facultad de medicina para las investigaciones que requieran sus Servicios; y
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- Seccion de ensefianza, destinada a formar el personal especializado en
psicologia aplicada, con miras a ir extendiendo los servicios del Instituto en todo el
pais.

El Instituto de Psicologia Aplicada inicié labores en Febrero de 1949 con 15
alumnos (3 hombres y 12 mujeres) y estuvo dirigido hasta 1950 por la Psic6loga
Rodrigo, debido a que fue expulsada del pais por parte del partido conservador,
encabezado por Laureano Gémez, quien la acus6 de ser comunista y destruir la
juventud. Estas acusaciones surgieron a raiz de una prueba de intereses
vocacionales que la Dra. Mercedes Rodrigo habia desarrollado y estaba
aplicando; esta prueba contenia preguntas concernientes a autores y preferencias
de lectura entre los que aparecian nombres como el de Marx. De la Litografia
Colombia fue sustraido un ejemplar, con el cual se divulgé la prueba y se generd
gran controversia. (Matiz & Alfonso, 1998)

Ante la expulsion de la profesora Rodrigo, las directivas de la Universidad
Nacional nombraron para dirigir el IPA (Instituto de Psicologia Aplicada) al Doctor
Hernan Vergara Delgado, médico, quien establecié un nuevo plan de estudios. El
Doctor Vergara introdujo nuevas asignaturas con el fin de dar al estudiantado
conocimientos mas alld de la Psicologia Experimental. (Giraldo & Rodriguez,
2000)

En enero de 1953 fue nombrado Director del Instituto el doctor Luis Jaime
Sanchez, médico psiquiatra. Sin embargo, la secretaria Julia Roncancio era quien
lo manejaba permanentemente. Bajo la gestion Sanchez-Roncancio el plan de
estudios fue reformado nuevamente, gracias, en parte, a los aportes y sugerencias

de docentes invitados del exterior, entre quienes se destacaron Oswaldo Robles
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(mexicano), Rafael Nufiez (mexicano de origen nicaragiiense), Horacio Rimoldi
(argentino), Enrique Solari (peruano) y José Mallart (espafiol).

El doctor Luis Jaime Sanchez también fund6 en 1956 la Revista de Psicologia
de la Universidad Nacional, la cual tuvo como primer director al profesor Mateo
Mankeliunas, de origen lituano, quien habia llegado a Colombia en calidad de
refugiado después de la Segunda Guerra Mundial. (Giraldo & Rodriguez, 2000)

El Instituto de Psicologia Aplicada tuvo una duracién de 10 afios y luego se
convirtié en Facultad de Psicologia mediante el Acuerdo 59 del 12 de Noviembre
de 1957. Comienza como tal en 1958, siendo la primera Facultad de Psicologia de
América Latina. Su primera Decana fue Beatriz de la Vega. En este mismo afio
segun la resolucion 1101 del 18 de Abril € Ministerio de Justicia de Colombia
reconocié a la Federacion Colombiana de Psicologia

Debido a una reforma general de la Universidad Nacional, que busco
departamentalizar las facultades, en 1966 esta Facultad se convirti6 en
Departamento de Psicologia de la Facultad de Ciencias Humanas, por los
acuerdos 49y 71. (Ardila, 1998 & Castillo, 1990)

Con este centro de formacién, la Psicologia inicia un proceso de
profesionalizacién, ya que empieza a darse alli una formacién técnica basada en
un cuerpo de conocimientos sistematicos, orientados a la preparacion de personal
directivo para extender los servicios de Psicologia Aplicada por todo el pais,
creando nuevas instituciones nacionales, departamentales o en organismos
técnicos de este tipo. (Castillo, 1990)

A partir de la fundacién del Instituto de Psicologia Aplicada, la historia de la

psicologia en Colombia puede dividirse en tres etapas: periodo psicomeétrico,
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periodo psicoanalitico y periodo experimental. Aunque esta separacion de
periodos histdricos puede resultar un poco arbitraria, estos marcan diferencias de
énfasis, bastante notorias en el desarrollo de la Psicologia. (Ardila, 1978)

El Periodo Psicométrico comienza con la fundacion del Instituto de Psicologia
Aplicada, de la Universidad Nacional de Colombia, en 1948; ya que el objetivo de
este instituto era entrenar psicologos que cumplieran funciones de medicion y
evaluacion, aplicables en diferentes &reas, especialmente en la educacion, la
seleccion de personal y la clinica. (Ardila, 1978; Giraldo & Rodriguez, 2000)

Esto deja entrever que la psicometria en Colombia esta directamente ligada al
nacimiento de la Psicologia en el pais. Sin lugar a dudas, el momento en el cual
se institucionaliza la Psicologia en Colombia (1939) corresponde a un periodo
internacional de alto desarrollo en este campo, impulsado de alguna manera por la
elevada actividad de seleccion promovida por la Segunda Guerra Mundial y que
influye directamente en la concepcion con la cual hace su entrada la Psicologia en
el territorio académico nacional. (Rodriguez, 1998)

Ya en los afios cincuenta, practicamente no hubo tareas de construcciéon o
desarrollo de pruebas. Hubo si mucho uso de instrumentos de medicion
psicolégica y educativa, ligados por un lado a aplicaciones clinicas por parte de
algunos jovenes psicélogos y uno que otro psiquiatra, y a aplicaciones educativas
en nifios y jévenes. Casi la totalidad de esas aplicaciones se hicieron con fines
diagndsticos excepto las aplicaciones para orientacion profesional y vocacional
que se intensificaron a finales de la década. (Rodriguez, 1998)

Igualmente, fue en esta década cuando se consolido la formacion de psicélogos

profesionales en el pais. Asi, el Instituto, ya sin el nombre de “Psicologia
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Aplicada”, sino solamente de “Psicologia”, adquiri6 la capacidad de hacer
docencia e inici6 en 1949 la formacién profesional que cuatro afios mas tarde al
finalizar el afio de 1952, culminara con el otorgamiento de los titulos de licenciado
en Psicologia a los primeros once psicoélogos colombianos, nueve mujeres, de
ellas una a su vez abogada, y dos hombres, uno de ellos médico y el otro poeta.
La siguiente es la lista de los graduandos: Fabiola Aguirre de Jaramillo, Beatriz de
La Vega Vargas Vila, Magdalena Fetty de Holguin, Diva Montealegre Rodriguez,
Julia Roncancio Mora, Beatriz Carrizosa Umaria, Paulina Esguerra Fajardo, Cecilia
GoOmez Rodriguez, Bertha Restrepo Florez, Bernardo Tirado Plata, Gabriel Ulloa.
(Rodriguez, 1998; Giraldo & Rodriguez, 2000)

La estructura de la nueva unidad formativa e investigativa fue hecha segun el
modelo vigente entonces en la universidad europea: cinco afios de estudios,
practicas e investigacion, terminando con el titulo de doctorado. Al comienzo se
refiere el titulo de licenciado después de cuatro afios de estudios. (Mankeliunas,
1993)

Al hacer el andlisis de los planes de estudio de Psicologia durante la década del
sesenta se observa que unos tienen orientacion filosofica y otros biolégica. En
cuanto a su aplicacion, al comienzo todo se dirigia a la aplicacion educativa y
laboral, pero con la influencia de los médicos psiquiatras ésta tomo6 una direccion
clinica y a consagrar un rol dependiente de los psicologos con respecto a los
psiquiatras. A esto se le llama periodo Psicoanalitico. (Mankeliunas, 1993; Pefia,
1986)

En este periodo el objeto de la Psicologia es el estudio de la personalidad,

término cuya significacion varia a lo largo de la historia, pero que
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fundamentalmente significa la conciencia, la unidad, la identidad, la individualidad
y la responsabilidad. Debido a que entre los docentes psiquiatras de la facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional habia representantes del psicoanalisis, al
estudio de la vida consciente de la persona se le afiadieron factores inconscientes.
Este aspecto tom6 mucha importancia cuando se inici6 la aplicacion a las
personalidades consideradas anormales. Por esta misma razon, al lado de la
psicologia de la personalidad, adquirieron importancia la psicopatologia, la
psicologia del desarrollo y la psicologia profunda o de lo inconsciente.
(Mankeliunas, 1993)

El interés por los enfoques psicodinamicos da lugar a una forma particular de
ver la psicologia clinica, con un énfasis en la aplicacion de pruebas ya no
psicométricas sino proyectivas como el Rorscharch, el TAT, el Szondey y otros.
Esta influencia psiquiatrica fue tal que algunos psicélogos graduados formaron sus
grupos de estudios psicoanaliticos y se formaron en el psicoandlisis terapéutico.
(Pefa, 1986)

En esta etapa el nivel académico no fue tan alto ya que faltaba el personal
preparado. También afectaron los frecuentes cambios de planes de estudio, que
tenian poca consistencia interna y no preparada para el verdadero ejercicio
profesional.

Este bajo nivel académico y la delimitacion del cambio de actividad profesional
del psicélogo como actividad auxiliar del psiquiatra, fueron los factores que
produjeron que muchos estudiantes de Psicologia no se identificaran con su futura
profesion. La ambigledad de esta situacion desencadend el movimiento

estudiantil a finales de la década del sesenta. Por este motivo se puede llamar a
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este periodo como el de la psicologia critica. Sin embargo, algunas veces se le
llama también el periodo de la psicologia comprometida, para referirse a la
psicologia que pretendia estar comprometida con la problematica nacional.
(Mankeliunas, 1993)

De acuerdo con Pefia (1986), esta inestabilidad tedrica e institucional reflejaba
la inquietud intelectual y social que sacudia a la juventud de todo el mundo en los
afos sesenta. Todos se preguntaban, sobre el sentido de la vida en general, sobre
el sentido de estudiar una carrera, sobre el papel social de la Psicologia.

El movimiento dur6 dos afios (1966 — 1968) y fue generado por motivos
académicos y profesionales, y tan sOlo accidentalmente entraron motivos
ideoldgicos. Tuvo aspectos negativos como el bajo nivel académico pues se
dedicaba mucho tiempo a discusiones muchas veces infructuosas y otros
positivas, ya que influyé para que algunos graduados profundizaran sus estudios
en el exterior, conociendo nuevos enfoques y corrientes que se reflejaron en la
reestructuracion del plan de estudios en la Universidad Nacional, el cual tuvo gran
influencia en la década de los setenta cuando se fundaron nuevos centros de
formacion profesional. (Pefa, 1986; Mankeliunas, 1993)

El periodo Experimental comenzé en 1970, con la publicacion de los primeros
trabajos de caracter experimental, los primeros libros y la definicion de errores
profesionales de los psicologos. Fue sumamente activo en investigaciones y en
ampliacion de areas de trabajo para los psicélogos. (Ardila 1978)

Ademas de los factores mencionados anteriormente, en este periodo se

presentaron otros nuevos, entre los cuales podemos nombrar los siguientes:
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- Creacion de nuevos centros de formacion profesional. En la década de
los setenta se crearon nueve centros de ensefianza e investigacion en Psicologia.
La demanda de aspirantes y las necesidades regionales impulsaron la creacion de
estos aunque la dificultad para conseguir los docentes idéneos y la falta de medios
de ensefianza influyd en los niveles académicos.

- El regreso de profesionales colombianos que terminaron sus estudios de
postgrado en el exterior, impulsé el interés por el estudio de la Psicologia, por las
nuevas ideas y enfoques que llegaron al pais. Es el caso de Rubén Ardila quien
regresd a Colombia con un Ph.D. en Psicologia Experimental de la Universidad de
Nebraska, fue nombrado director del departamento de Psicologia de la
Universidad Nacional e introdujo el Andlisis Experimental del Comportamiento
(AEC) en Colombia y dictd las primeras catedras en el area. Ardila escribio el
primer libro de Psicologia de Aprendizaje en espafiol y en general dié gran impulso
al desarrollo del enfoque conductual en Colombia. (Dominguez, 2000)

- En 1973, el psicologo Luis Hernando Ramirez Collazos fund6 en Bogota
el Centro Skinner, con el objetivo de brindar alternativas terapéuticas a nifios con
déficit en el desarrollo.

- La celebracién del XV Congreso Interamericano de Psicologia en Bogot4,
organizado por la Sociedad Interamericana de Psicologia (Diciembre 14 a 19 de
1974), el cual puso en contacto a profesionales y estudiantes de Psicologia con
representacion de otras naciones de América y Europa. El presidente del
Congreso fue el psicologo José Antonio Sanchez, decano de la facultad de
Psicologia de la universidad Javeriana. El jefe de la comision organizadora del

congreso fue el Doctor Rubén Ardila. (Giraldo & Rodriguez, 2000).
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- Las necesidades nacionales y los contactos con otros paises aportaron a
los centros de formacion nuevas ideas y enfoques, tales como el estructuralismo
como método, doctrinas conductistas y nuevas direcciones psicoanaliticas.
(Mankeliunas, 1993)

Al terminar la década de los afios setenta, la Psicologia Colombiana habia
tenido un gran desarrollo cuantitativo prestando poca atencion a problemas
cualitativos como el determinar a qué clase de ciencias pertenece la Psicologia.
Tan soOlo a principios del afio 1980 se inicid la discusion en forma publica y
organizada con la participacion del ICFES y de las instituciones formativas de
Psicologia. (Mankeliunas, 1993)

BUSQUEDA DE IDENTIDAD CIENTIFICA Y PROFESIONAL

- A raiz de la pregunta del ICFES : ¢A qué clase de ciencias pertenece la
Psicologia? surge el debate sobre la ubicacion de la Psicologia como ciencia
social 0 como ciencia natural. Ademas influia que a nivel de la formacion del
psicélogo en Colombia existian una serie de problemas en la justificacion de la
apertura de los programas, en la fijacibn de sus objetivos, aspectos académico-
administrativos, politicas sobre el personal docente y en la admision y requisitos
de grado de los estudiantes. (Montealegre, 2000)

A partir de este cuestionamiento y tratando de dar respuesta al mismo, se
organizaron en Colombia tres eventos cientificos que tuvieron influencia en el
desarrollo de la Psicologia de la década de los afios ochenta.

En primer lugar, el ICFES, junto con la Universidad Javeriana y la Asociacion
de Psicologos Javerianos, organizé un simposio alrededor de la pregunta: ¢Es la

Psicologia una ciencia social? (Agosto 12 al 14 de 1980). El segundo evento fue el
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simposio organizado por la Federacion Colombiana de Psicologia entre los
representantes de varias universidades y profesionales, el cual se llevo a cabo
entre el 21 y 24 de Septiembre de 1982 en la Universidad Nacional, bajo el
nombre “Epistemologia de la Psicologia”. El tercer evento, organizado por la
Fundacion Universitaria Konrad Lorenz en Septiembre de 1984, buscé establecer
la posibilidad de llegar a una Psicologia unificada y establecer normas
epistemoldgicas en la investigacion psicolégica. (Mankeliunas, 1993)

Los problemas basicos centrales de esta ciencia como el objeto, método y
conceptualizacion continuamente son tratados en diferentes reuniones de
psicélogos con el propésito de unificar hasta donde sea posible los criterios
basicos y potencializar esta disciplina.

La aprobacién de la Ley 58 de 1983 “por la cual se reconoce la psicologia como
una profesion y se reglamenta su ejercicio legal en el pais”, permite que el
psicélogo se considere a sl mismo como un profesional independiente, que
estudia una disciplina autobnoma conforme a sus propios actos, sentimientos y
conceptos. (Mankeliunas, 1993; Pefia, 1986)

La obligatoriedad de la tarjeta profesional y la creacion del Consejo Nacional
Profesional de Psicologia, refuerzan el estatus profesional, y los individuos se
identifican con mayor facilidad con su trabajo. El psicologo se siente cumpliendo
una vision social, esta protegido de abusos indebidos y es responsable de sus
actos. Para definir las responsabilidades, el Consejo Nacional Profesional elaboré
el proyecto del codigo de ética profesional de Psicologia. Todas estas normas
proporcionan bases para la identificacion profesional que junto con la cientifica

contribuyen al desarrollo integral del psicélogo. (Mankeliunas, 1993)
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LA PSICOLOGIA EN LA ACADEMIA

A raiz de la creacidbn del Departamento de Psicologia en la Universidad
Nacional, se abren nuevos espacios en instituciones de educacién superior en
donde la Psicologia empieza a ser estudiada como profesion. Entre las cuales se
encuentran:

UNIVERSIDAD JAVERIANA

A partir de 1962 se cre6 en la Universidad Javeriana de Bogota un
Departamento de Psicologia dependiente de la Facultad de Filosofia y Letras. Alli
se concedia el grado de licenciado en Filosofia con mencion en Psicologia. En
1966 y por iniciativa del entonces director del Departamento de Psicologia, el
Padre Alvaro Jiménez Cadena, el Departamento fue elevado a la categoria de
Facultad y la Asociacion Colombiana de Universidades aprob6 un plan de estudios
de cinco afios, con la posibilidad de otorgar el titulo de psicologo profesional.
(Pefia,1986)

Por otra parte, la orientacion tomista inicial di6 paso a una orientacion
psicoanalitica debido a la influencia de unos psiquiatras de la facultad de Medicina
de la misma universidad quienes formaban parte del Consejo Académico de la
Facultad de Psicologia. (Ardila, 1973)

En 1967 se graduaron los primeros 25 psicologos javerianos y desde ese
mismo afio se planted la polémica acerca de si los psicologos podian ser
entrenados en psicoterapia, 0 si ésta era una labor exclusiva para médicos.

Aunque en la formaciébn ha predominado la orientacion psicoanalitica, en el
programa se han introducido otras orientaciones tales como la conductista y la

rogeriana.
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UNIVERSIDAD DE LOS ANDES

La Universidad de los Andes dicté sus primeros cursos de Psicologia en el afio
de 1968, como asignaturas de servicios para estudiantes de diversas carreras. En
1971 se aceptd el primer grupo de estudiantes a un programa que pretendia
originalmente formar psicélogos sociales, como resultado de la influencia de un
grupo de psicélogos holandeses que ensefiaban en la Universidad. Sin embargo,
esta cay6 en cuenta de la poca viabilidad de este proyecto, dada la estructura de
la carrera de psicélogo en Colombia y abrié un programa regular de formacién de
psicélogos profesionales, para lo cual cre6 un departamento de Psicologia
dependiente de la Facultad de Artes y Ciencias. (Pefa, 1986)

El primer jefe del Departamento, Rubén Ardila, quien venia de la direccién del
Departamento de Psicologia de la Universidad Nacional, vincul6 a un grupo de
jovenes psicologos, entre quienes estaban Gerardo Marin, Eliza Dulcey, Leonidas
Castro, Fernando Barrera, Eduardo Arcila y Miguel Salas. Ellos desarrollaron un
programa de clara orientaciéon comportamental y de fuerte rigor metodologico.

Un aspecto para resaltar en los primeros afios de funcionamiento del programa
de la Universidad fue la admisibn de un buen numero de estudiantes por
transferencia externa. De otra parte, varios estudiantes de otras carreras de la
Universidad de los Andes (Transferencia interna) pasaron a Psicologia y dado que
ya habian cursado sus respectivas carreras las asignaturas basicas, fueron
admitidos en segundo y tercer semestre de la carrera de Psicologia. (Giraldo,
1993)

El 22 de Agosto de 1975, el ICFES mediante el Acuerdo No0.183, aprobd el

programa. Este mismo afio el Ministerio de Educacion Nacional, mediante la
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resolucion No.5561 del 15 de Septiembre, aprob6 el programa de Psicologia de la
Universidad de los Andes.

A comienzos de los afios ochenta, el Departamento de Psicologia, con el
impulso de Augusto Pérez abrid un servicio de consejeria estudiantil, donde se
prestaba atencion psicolégica a los estudiantes y empleados que lo requirieran.
Ademas, la presencia del Departamento dentro de la Universidad se hizo méas
evidente en el trabajo interdisciplinario con otras facultades tales como economia,
arquitectura y administracion. (Pefia, 1986)

UNIVERSIDAD CATOLICA DE COLOMBIA

En el primer semestre de 1970, la Fundacién Educacional Interamericana
Catdlica de Colombia recibe 24 estudiantes en un programa nocturno de
psicopedagogia. Durante el primer afio los estudiantes solicitaron a las directivas
de la institucion un cambio de programa, el cual se lleva a cabo el primer semestre
de 1971. La Universidad abre en las modalidades diurna y nocturna un programa
de Psicologia Profesional, en el cual quedan inscritos los estudiantes ya
mencionados. (Giraldo, 1993)

El programa de Psicologia en sus comienzos hizo parte de la unidad de
Ciencias y Humanidades. En 1976, el ICFES Ile concede licencia de
funcionamiento. Desde un comienzo el programa tuvo énfasis en la formacién
basica y mas adelante se amplié a nuevas areas de aplicacion.

Posteriormente, la Universidad Catélica pasé por dos momentos criticos, los
cuales provocaron modificaciones en el pénsum, haciendo énfasis en lo

metodoldgico y en la Psicologia Experimental. (Giraldo,1993)
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UNIVERSIDAD SANTO TOMAS DE AQUINO

El 2 de dulio de 1974, el Consejo Superior de la universidad, acordd crear la
Facultad de Psicologia. Los estudios se iniciaron en 1976 en el nivel de postgrado
con una maestria en Psicologia Clinica. En 1980 el ICFES le otorgo licencia de
funcionamiento para el programa de pregrado.

Los objetivos iniciales apuntaban a la formacion de psicologos profesionales
cristianos, con un perfil dirigido a cubrir las areas familiar y educativa. El plan de
estudios se inclinaba hacia una formacion pluralista en diversas teorias y técnicas
propias de la Psicologia.

Un aspecto critico dentro de la universidad fue el enorme numero de
estudiantes egresados no graduados. Este nUmero se aproximaba a los 400 en
1989, ya que la gran mayoria no desarrollaba trabajo de grado, requisito (hico
para obtener el titulo como profesional hasta dicho afio. En 1990, la universidad
abrié un Departamento de Asesoria Psicolédgica con servicios dirigidos inicialmente
a los estudiantes tomasinos. (Giraldo, 1993)

UNIVERSIDAD DE LA SABANA

En la Universidad de la Sabana, antes denominada Instituto Superior de
Educacién (INSE), se le concedidé licencia de funcionamiento al programa de
licenciatura con especialidad en Psicologia Educativa en 1974.

En 1985 el ICFES, mediante el Acuerdo No. 284 del 19 de Diciembre, autorizé
la transformacion del programa de licenciatura en Psicologia Educativa en un
programa de formacion universitaria destinado a otorgar el titulo de psicdélogo.
Luego de esto, el programa sufri6 algunos ajustes. El tiempo de duracion del

programa se amplié de ocho a diez semestres, se introdujeron nuevas asignaturas
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y seminarios lo que obligé a contratar nuevos docentes. Hoy en dia el programa
considera los diferentes enfoques que existen en la Psicologia y esta en continuo
crecimiento, para optimizar la calidad de la formacion de sus estudiantes y elevar
su perfil profesional para ser mas competentes en el medio laboral y social.
(Giraldo, 1993)

UNIVERSIDAD DEL NORTE

A principios de 1971 la Universidad del Norte de Barranquilla presenta una
propuesta al ICFES para dar inicio a un programa de Psicologia Industrial, que
tenia como objetivo formar profesionales que se desenvolvieran exitosamente en
el area laboral. ElI ICFES da la licencia de funcionamiento al programa
condicionado a las siguientes modificaciones: Cambio de la denominacion de
psicologia industrial por psicologia ; modificacion, cancelacién y adicion de nuevas
asignaturas, nombramiento de director en propiedad, nombramiento de profesores
y adecuacion de laboratorios.

Al reestructurar el programa se contemplaron cuatro areas: clinica, educativa,
social e industrial, sin dejar su énfasis inicial. EI 14 de noviembre de 1975, el
Acuerdo No. 284 del ICFES le da aprobacién al programa que a su vez se ratifica
por el Ministerio de Educacion Nacional mediante el Acuerdo 934 del 3 de
Diciembre de 1975. La Facultad en sus inicios tuvo algunas dificultades en
conseguir el personal docente debido a que se situaba fuera de Bogotad. Sin
embargo, a finales de la década de los ochenta el programa se desarroll6 sin
inconvenientes bajo la direccidén de la psicologa Beatriz Anaya de Torres, decana

de la division de Psicologia. Dicha division cuenta con cuatro departamentos:
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Psicologia basica, psicologia aplicada, educaciébn preescolar y asesoria
psicoldgica.

El ICFES por medio de la resolucion 3423 del 30 Diciembre de 1988 renovo
hasta el 31 de Diciembre de 1998 la aprobacion del programa dada su estabilidad.
(Pefna, 1986; Giraldo, 1993)

UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA

El programa de Psicologia de la Universidad de Antioquia se conceptualizo
desde un comienzo como una Seccion de Investigaciones Psicologicas. El ICFES
concedid licencia para iniciacion de labores mediante el Acuerdo 88 del 27 de
Mayo de 1977, sin embargo, el programa tal como estaba concebido no fue
considerado propiamente un programa para formar psicologos sino mas bien para
formar ensayistas en Psicoanalisis por lo cual el ICFES negé la licencia de
funcionamiento en 1981. (Giraldo, 1993)

A pesar de no poseer licencia alguna, el programa siguié funcionando sin
alteraciones. Tras la desaparicion de la Facultad de Ciencias y Humanidades, el
programa dejé de ser una seccion del Departamento de Ciencias Sociales para
convertirse en el Departamento de Psicologia de la nueva Facultad de Ciencias
Sociales. Hacia mitad de la década de los ochenta, el programa sin perder su
orientacion psicoanalitica, contemplaba otras areas de la Psicologia y se aproximo
mas al perfil y objetivos de formacion del psicélogo colombiano, por lo que el
ICFES aprobd el programa el 23 de Diciembre de 1986.

FUNDACION UNIVERSITARIA DE MANIZALES
La Fundacién Universitaria de Manizales, antes llamada Cooperativa para el

Fomento de la Educacion Superior Ltda. (Coofes), inicié labores el 24 de Julio de
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1972 con cuatro programas de formacidén universitaria: contaduria, derecho,
economia y psicologia. Era una carrera nocturna en el comienzo y no contaba con
psicélogos de la ciudad, por lo cual se recurrid a otros profesionales para hacerse
cargo de las asignaturas.

En 1975 el director del programa, Gonzalo Zuluaga, y los nuevos psicélogos de
la facultad trabajaron sobre el curriculum, ya que el ICFES exigia la presentacion
del mismo para prorrogar la licencia de funcionamiento del programa. Esta
prérroga se protocolizé con el Acuerdo 186 de 1976.

La aprobaciéon del programa de Psicologia fue otorgada por el término de 2
afios mediante la Resolucion 12310 del 8 de Agosto de 1978 y el Acuerdo 121 del
27 de Julio de 1978. Durante la gestibn de Luis Fernando Botero (1979), el
programa adquiere estabilidad. (Giraldo, 1993)

UNIVERSIDAD DEL VALLE

En 1965 la Division de Educaciéon cre6 el Departamento de Psicologia de la
Universidad del Valle como Licenciatura en Consejeria, puesto que dentro de sus
propdsitos estaba el formar profesionales consejeros con una amplia formacién
humanistica, con un profundo conocimiento de las ciencias del comportamiento
humano y con dominio de los métodos de entrenamiento, pruebas psicoldgicas y
educacionales.

En busca de convertir el programa de consejeria psicologica en uno de
psicologia, la Universidad del Valle en 1976, hace la peticién al ICFES con este
fin. Esta idea se origind a partir de 1971, cuando se consideraba que el medio
requeria cada vez mas psicologos y menos consejeros. El ICFES autorizd la

conversion y concedié licencia de funcionamiento al nuevo programa en Marzo de
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1977. Dentro de los objetivos iniciales existia una orientacion hacia la accién
comunitaria.

El Departamento de Psicologia de la Universidad del Valle ha sobresalido por
sus investigaciones en Psicologia del Nifio, Psicologia Comunitaria, Educativa, de
la Salud y la Sexologia. Ademas cuenta con una revista llamada Cuadernos de
Psicologia y su hemeroteca es una de las mejores del pais. (Giraldo, 1993)

LA PSICOLOGIA EN LA ACTUALIDAD

Ha transcurrido un poco mas de medio siglo desde que se inicié la Psicologia
como profesidén. Actualmente, en Colombia existen mas de 12.000 psicélogos, y
cerca de 20.000 estudiantes de Psicologia, si no es un nimero ain mayor. Hay un
gran numero de centros universitarios, revistas especializadas, centros de
investigacion y eventos de educacion continuada. En la Universidad Nacional, la
carrera de Psicologia es una de las de mayor solicitud. (Pefia, 2000)

Actualmente existen en Colombia aproximadamente 23 Facultades de
Psicologia adscritas a la Asociacion Colombiana de Facultades de Psicologia, de
las cuales 11 estan ubicadas en Bogota, y cinco han sido acreditadas por el
Consejo Nacional de Acreditacion en los dltimos 2 afios. (Ver Anexo B)

El Sistema Nacional de Acreditacion de Colombia fue creado por la Ley 30 de
1992 con el objetivo fundamental de garantizar a la sociedad que las instituciones
que hacen parte del Sistema cumplen los mas altos requisitos de calidad y
realizan sus prop0sitos y objetivos.

La Acreditacion es un testimonio que da el Estado sobre la calidad de un

programa o institucion con base en un proceso previo de evaluacién en el cual
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intervienen la institucién, las comunidades académicas y el Consejo Nacional de
Acreditacion.

El Consejo Nacional de Acreditacion, creado como organismo académico por la
Ley 30 de 1992, esta compuesto por 7 académicos. Este Consejo orienta el
proceso de acreditacion, lo organiza, lo fiscaliza, da fe de su calidad y finalmente
recomienda al Ministro de Educacion Nacional acreditar los programas e
intituciones que lo merezcan. (Consejo Nacional de Acreditacion, 2002)

En Colombia existen y trabajan activamente varias asociaciones de psicélogos,
unas de indole general, otras especializadas y otras universitarias. Estas tienen el
proposito de propender por el desarrollo de la Psicologia y de los psicologos
mediante publicaciones, congresos, convenciones, simposios, paneles, foros,
encuentros, seminarios y conferencias.

Entre ellas estan La Federacion Colombiana de Psicologia (1954), Sociedad
Colombiana de Psicologia (1979), Fundacion para el Avance de la Psicologia
(1977), Asociacion Latinoamericana de Andlisis y Modificacion  del
Comportamiento, ALAMOC (1975), Asociacion Colombiana de Analisis y Terapia
del Comportamiento, ACATC (1982), Asociacion Colombiana de Neuropsicologia
(1985), Asociacion Colombiana de Psicologia Educativa (1982), Asociacion
Colombiana de Psicélogos Clinicos (1987), Asociacion Colombiana de Psicologia
Social (1989), Grupos de Psicélogos de Bogota (1988), Asociacion de Psicélogos
Deportivos, Asociacion Colombiana de Facultades de Psicologia, ASCOFAPSI,
Asociacion de Egresados de la Universidad Nacional, Asociacion de Psicologos
Javerianos (1981), Asociacién de Psicdlogos de la Universidad Catdlica (1983),

Asociacion de Psicologos Uniandinos, Asociacion de Psicologos Egresados
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Tomistas (1987), Asociacion de Psicologos Egresados de la Universidad Incca de
Colombia, Asociacion de Psicélogos de la Fundacion Universitaria Konrad Lorenz,
Asociacion de Egresados de Psicologia de la Universidad de Antioquia, Asociacion
de Psicélogos Industriales y Organizacionales, Asociacion Colombiana de
Psicologia de la Salud y Sociedad Colombiana de Psicélogos Humanistas, entre
otros. (Escobar, 1993).

Dentro del marco de la Constitucion de 1991, la cual consagré en uno de sus
apartes la Autonomia en la Educacion universitaria, el 28 de Diciembre se
promulgé la Ley 30, la cual organizo el servicio publico de la Educacién Superior
en Colombia. Esta ley permitid a las Universidades Colombianas crear, organizar y
desarrollar programas académicos sin necesidad de contar con una licencia de
iniciacion de labores y posterior aprobacion por parte del ICFES. Apoyados en
esta ley se abrieron, a partir de ese momento, una gran cantidad de programas de
formacién de Psicologos, a lo largo y ancho de la geografia nacional. (Giraldo &
Rodriguez, 2000)

La demanda de psicologos en el pais es creciente, y cada dia la poblacion
colombiana identifica con mayor certeza qué y cdmo ejerce el psicologo su
profesion. A ello han contribuido las realizaciones y las actividades que han tenido
los psicologos, entre ellas, lo referente al campo clinico y de salud mental,
recursos humanos en las empresas, ambientes educativos, psicologia del deporte,
social-comunitaria, ambiental, juridica, entre otras. Estos hechos indican que la
Psicologia, como profesion y como disciplina, se ha consolidado en Colombia. Los
psicologos han encontrado muchos campos de accién en los cuales se valora su

actividad profesional. (Martinez, 1993)
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A continuacion se explicara en mayor detalle algunas de las actividades
laborales del psicologo en Colombia, segun lo explica Martinez (1993):

En el &mbito educativo: En los colegios su presencia ha sido permanente desde
los afios cincuenta, participando en la seleccion, orientacion profesional, docencia
y asesoria académica para la adecuacion de metodologias de ensefianza y
aprendizaje segun las caracteristicas individuales, segun el método y segun lo
aprendido. En Jardines Infantiles, favoreciendo el desarrollo, maduracion y
crecimiento integral del nifio y su entorno familiar. En las universidades,
disefiando, adecuando y estandarizando pruebas para seleccién, contribuyendo a
la planeacion estratégica de las instituciones, aportando al mejoramiento de los
planes de estudio y a la creacion de centros y programas de educacion continuada
y realizando investigaciones, entre otras.

En el sector organizacional o productivo, los psicélogos han disefiado y
ejecutado programas de desarrollo humano, seleccion adecuada de personal,
capacitacion y promocion, aplicacion de los principios del desarrollo organizacional
y calidad total.

En la clinica y la salud, ademéas de la consulta individual tradicional, los
psicélogos han incursionado en ambitos mas amplios como hospitales, clinicas,
cajas de compensacion familiar y hospitales regionales, ademas de la atencion a
personas con enfermedades terminales, sistémicas, problemas cardiopulmonares,
problemas endocrinos o dermatoldgicos y programas psicoprofilacticos, entre

otras.
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En el area comunitaria, la Psicologia en Colombia ha tenido su propio
desarrollo, ya que debido a los fendmenos sociales y politicos, se han cualificado
sus métodos de estudio y de intervencion.

En otras areas la incursion del psicologo ha sido exitosa aunque no muy
difundida, como en el caso de la psicologia criminalistica o forense y la psicologia
del deporte, para el rendimiento deportivo de entrenadores y atletas. Muchos
psicélogos ademas, combinan sus actividades profesionales con la docencia tanto
a estudiantes de psicologia, como de otras profesiones. Esto ha servido como
multiplicador, a ciencias en donde el factor psicologico es de gran importancia,
como la medicina, odontologia, enfermeria, derecho, ingenierias, administracion,
economia y la carrera militar, entre otras. Otro hecho que ha tenido importancia en
la difusién de la profesion es la participacion de psicélogos en los medios masivos
de comunicacion, tanto electronicos como impresos.

En cuanto al campo de la investigacion, la produccién de conocimiento en
Psicologia no ha estado a la par que su desarrollo profesional. En este campo, a la
Psicologia aun le falta mucho. En su gran mayoria la investigacion se ha reducido
a los trabajos de grado, y sélo recientemente se ha observado un renovado interés
por la investigacion en los medios académicos.

Puche (1991), afirma que los pocos investigadores de Psicologia en Colombia
gue han alcanzado un nivel competitivo a nivel internacional, se encuentran en
areas basicas como la neuropsicologia y el desarrollo cognitivo. No se puede
encontrar el mismo nivel de excelencia dentro de las &reas aplicadas, aunque la
psicologia social y educativa se han perfilado como é&reas de desarrollo

importantes.
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Puche (1991), también asegura que uno de los principales obstaculos en la
investigacion en nuestro contexto, es la carencia de una formacion solida por parte
de sus miembros. Los psicélogos en general, carecen de una practica que busque
en el quehacer investigativo y no simplemente en la informacion de libros, las
estrategias de resolucion de problemas. El aislamiento de las distintas facultades
de psicologia, la ausencia de intercambio de las experiencias docentes, asi como
también los recursos, constituye uno de los factores que explica y revela los
problemas estructurales que enfrenta la creacién de una comunidad cientifica.

En relaciéon a la produccion de documentacién escrita, en Colombia se han
publicado revistas tales como: Revista de Psicologia (Bogotd), fundada en 1956
en la Universidad Nacional que en 1992 paso a llamarse Revista Colombiana de
Psicologia; Revista Latinoamericana de Psicologia (1969), Informe Colombiano de
Psicologia (1981-1984), Revista Interamericana de Psicologia Ocupacional (1982),
Revista de Andlisis del Comportamiento (1983), Avances en Psicologia Clinica
Latinoamericana (1982), Boletin de la Agrupacion para el Desarrollo y Fomento de
la Psicologia (1987), Cuadernos de Psicologia (1977, Universidad del Valle) y
Revista Latinoamericana de Sexologia (1986).

Cabe resaltar que en 1996 COLCIENCIAS y la Asociacion Colombiana para el
Avance de la Ciencia clasificé y analizé las 131 revistas cientificas publicadas en
Colombia. La Revista Latinoamericana de Psicologia, fundada y dirigida por
Rubén Ardila, recibié el maximo puntaje en el escalafén. Por otra parte, en 1997 la
estudiante de Psicologia de la Universidad de los Andes, Ximena Arias, ganoé por
primera vez para Colombia el premio a la mejor tesis en Psicologia, otorgado por

la Sociedad Interamericana de Psicologia. La tesis se tituld: “Autocontrol en el
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manejo del crédito” y fue dirigida por el profesor Wilson Lopez. (Giraldo &
Rodriguez, 2000)

También es importante indagar sobre el impacto internacional de la Psicologia
Colombiana . En general, la ciencia colombiana no ha sido muy internacional, sino
gue se ha centrado mas en problemas especificamente nacionales. Sin embargo,
algunos de los logros de los psicélogos colombianos en el contexto internacional,

segun Ardila (2000) son:

Varios psicologos colombianos han vivido y trabajado en otros paises,
con gran éxito. Entre ellos: Gerardo Marin, Fabricio Balcédzar, Alfredo Ardila,
Ménica Roselli, y Nydia Pardo, entre otros.

- Un cierto numero de trabajos de tipo experimental, aplicados, tedricos,
metodoldgicos, etc. de psicologos que viven en el pais, han tenido resonancia en
el exterior. Incluyen publicaciones en espafol, inglés y otros idiomas. De la misma
forma, varios psicélogos colombianos han escrito libros en inglés.

- En Colombia se han organizado Congresos de Psicologia con
participaciéon Internacional. Entre ellos el XV Congreso Interamericano de
Psicologia (1974) y el 1l Congreso Latinoamericano de Andlisis y Modificacion del
Comportamiento (1979). De la misma forma, psicélogos colombianos han
participado en Congresos Internacionales de Psicologia y Psicologia Aplicada,
Congresos Interamericanos de Psicologia, Convenciones de la American
Psychological Association, de la American Psychological Society y Congresos

Europeos de Psicologia, entre otros.
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- Existen redes de investigacion que trabajan a nivel internacional en las
que participan psicologos colombianos en asocio con profesionales de otros
paises.

- Se han realizado investigaciones transculturales conjuntas entre
colombianos y extranjeros, sobre temas psicolégicos como alcoholisma pautas de
crianza, migracion, etc. Estas se han publicado en revistas latinoamericanas y de
otros paises del mundo.

Como se puede ver, la Psicologia en Colombia es ya una ciencia y una
profesion establecida, aunque le falta alin camino por recorrer, especialmente en

el campo de la investigacion.
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ANALISIS DE RESULTADOS

En el presente capitulo se presenta el andlisis de las entrevistas realizadas a
cinco personas que han sido participes y conocedoras de la historia y evolucién de
la Psicologia en Colombia. (Ver Anexo C)

Para tal fin se tuvieron en cuenta las siguientes categorias: Origenes,
Desarrollo, Presente y Futuro. Estas categorias se establecieron de acuerdo con
periodos de tiempo, divididos segun acontecimientos determinantes.

La categoria Origenes abarca desde 1939, con la llegada de la psicologa
Mercedes Rodrigo a Colombia, hasta 1952, afio en que se graddan los primeros
psicologos. El Desarrollo va desde 1953 hasta 1984, afio aproximado hasta el
cual los autores relatan por escrito, la historia de la profesion en el pais. El
Presente va desde 1985 hasta el afio actual (2002) y el Futuro se refiere a los
afos venideros.

A continuacion se exponen los resultados de cada una de las entrevistas,
iniciando con una breve presentacion de los personajes que participaron en ellas.

El Doctor Augusto Hincapié, es egresado de la primera promocion de
Psicologos de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional. Trabajé
aproximadamente 10 afios en El Banco de La Republica, creando el area de
Psicologia Industrial. Se especializd en Psicoanalisis Frommiano, estudié medicina
en la Corpas y fue uno de los fundadores de la Clinica Villa Servita, en el afio de
1971, en donde trabaja actualmente.

En cuanto al origen de la Psicologia en nuestro pais, el Doctor Hincapié
considera que la Psicologia como profesion comienza en 1956 en la Universidad

Nacional, gracias a los doctores Rafael Nufiez y Oswaldo Robles de México,
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quienes organizaron dicha profesion, dandole un corte pedagdgico, uno industrial
y otro clinico. De igual manera, afirma que uno de los pioneros de la Psicologia en
Colombia fue el padre Lopez Grajales, quien era teélogo de Holanda y obtuvo el
titulo de psicologo en Nueva York, mediante la construccion de un test llamado el
Test de Coss, para medir el cociente intelectual y alteraciones cerebrales. Al
obtener su grado abrié el primer registro de psicélogos en el pais. También
nombra al Doctor Ernesto Amador Barriga y al padre Mateo Mankeliunas.

Sobre el desarrollo, refiere que los primeros sicélogos tenian una tendencia
hacia lo clinico, ya que contaban con una amplia formacién en Psicoandlisis, asi
como en pruebas psicométricas y proyectivas, como el Rorschach y el Weschler,
entre otros. Luego, la profesibn empieza a extenderse a campos en donde se
requeria su accién, como en la Psicopedagogia y la Psicologia Industrial.

También reporta que en un principio la Psicologia no se conocia, y que la gente
pensaba que los psicologos adivinaban el pensamiento, por lo que a los mismos
psicologos les correspondié dar a conocer la profesion y abrirse campo poco a
poco. Dentro de los personajes que han contribuido al desarrollo de la Psicologia
en nuestro pais, el Doctor Hincapié cita a José Rodriguez Valderrama, José
Antonio Sanchez y Rubén Ardila.

En su opinion, el periodo de maximo desarrollo de la Psicologia se ha dado en
los Ultimos 10 afios, debido a que la profesién se ha extendido a otros ambitos
como el social y el militar, en donde su labor es méas reconocida y se hace
necesaria. Por otra parte, considera que la etapa mas dificil fue en sus inicios,

dado que la profesién no se conocia y estaba muy incipiente.
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Respecto a los factores sociales, politicos y econdmicos que han influido en el
desarrollo de la carrera, manifiesta que es la cultura la que ha incentivado el
progreso y a que las personas cambien su visién acerca de la importancia del rol
psicoldgico.

En cuanto a la evolucion de la formacion académica del psicélogo, el Doctor
Hincapié destaca que en su época el plan de estudios tenia un énfasis en la parte
clinica, filosofica e industrial; se incluian materias como propedéutica filosofica
(aprender a pensar filoséficamente), semiologia, analisis de funciones vy
psicopedagogia, las cuales no se ven con la misma forma e intensidad en los
nuevos curriculos. Desde su punto de vista, en la actualidad a los estudiantes les
falta preparacion en diagnéstico y en tratamiento.

Con relaciéon al estado actual de la Psicologia en Colombia, piensa que debe
mejorar ya que a los psicologos les falta preparacion y profundidad, ademas de
gue los docentes bien preparados no son contratados por los altos costos que

implican para algunas universidades.

Por ultimo, al preguntarle por el futuro de la Psicologia, opina que en el pais
hay sobresaturacion de psicélogos, debido a la proliferacién de facultades, lo cual
ocasiona un gran namero de desempleados y puestos mal remunerados.

El Doctor Rubén Ardila es egresado de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional, tiene un Ph.D. en Psicologia Experimental de la Universidad
de Nebraska, fue nombrado director del Departamento de Psicologia de la
Universidad Nacional e introdujo el Analisis Experimental del Comportamiento
(AEC) en Colombia y dictd las primeras catedras en el area. En 1969 fundo6 la

Revista Latinoamericana de Psicologia, siendo su actual director; en ese mismo
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afio, por iniciativa suya, Colombia, a través de la Federacibn Colombiana de
Psicologia, se afilié a la Unién Internacional de Psicologia Cientifica. Fue el primer
jefe del Departamento de la Universidad de los Andes y cred la primera maestria
de Psicologia Clinica en la Universidad Santo Toméas en 1976. En 1978 fue uno de
los fundadores de la Sociedad Colombiana de Psicologia. Ha escrito varios
articulos y libros entre los cuales estan el primer libro de psicologia del
Aprendizaje en espariol y otros como “Psicologia en Colombia: Contexto social e
historico”.

El origen de la Psicologia, para el Doctor Ardila se puede dividir en tres etapas:
la primera, esta relacionada con las ideas que los antepasados indigenas tenian
respecto a lo que consideraban psicolégico; la segunda, se da a partir de las ideas
psicologicas que los europeos trajeron como la Psicologia Tomista, y continta con
los trabajos de grado de médicos sobre temas psicolégicos, como retardo,
hipnosis, esquizofrenia, impulsividad, entre otras. La tercera etapa es la de
profesionalizacion que comienza con Mercedes Rodrigo, psicologa espafiola,
quien fue traida por Agustin Nieto, Rector de la Universidad Nacional, en el afio
39.

La Doctora Mercedes vino con el fin de realizar la seleccion de estudiantes de la
Universidad Nacional, debido a la alta demanda que tenian las carreras,
especialmente Medicina. Posteriormente el proceso de seleccién se extendié a
las demés facultades y a varias empresas como Bavaria y el Tranvia de Bogota.
Para tal fin cre6 la Seccién de Psicotecnia que dependia del laboratorio de

Fisiologia de la Facultad de Medicina, cuyo director era Alfonso Esguerra Gomez.
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Entre las funciones que Mercedes Rodrigo desempefiaba, se encontraba el disefio
de test de Inteligencia, personalidad, aptitudes, entre otros.

De acuerdo con Rubén Ardila, en esta etapa ya existia un contexto sélido para
la Psicologia, gracias a los trabajos realizados por médicos, filosofos y otras
personas.

A medida que el trabajo se fue ampliando, la Dra. Rodrigo se vio en la
necesidad de asociarse con estudiantes de Medicina, entre otros. El doctor Alvaro
Villar Gaviria fue uno de los colaboradores. Tiempo después, tras uno de sus
viajes a Estados Unidos, desarroll6 un plan de Formacién, que seria una
licenciatura de Psicologia, de 4 afios de duracién, con una maestria y un
doctorado; esto se abrié el 20 de Noviembre de 1947.

En el afio de 1948, la seccién de Psicotecnia pasa a ser el Instituto de
Psicologia Aplicada. La carrera no tuvo gran acogida, debido a que la gente
desconocia el quehacer del psicélogo. Los primeros estudiantes se graduaron en
1952. Posteriormente, el Instituto se convirti6 en Facultad y en el afio 65 en
Departamento de la Facultad de Ciencias Humanas.

Es importante mencionar que en el afio 50, la Dra Mercedes Rodrigo fue
expulsada del pais por situaciones de orden politico, en ese proceso intervinieron
Alvaro Gémez, director de El Siglo, y el presidente nacional Laureano Gémez. Su
expulsiéon se debié a razones politicas, ya que le criticaban los test que hacia por
las preguntas que contenian, pues creian que era comunista y seleccionaba gente

con ideas marxistas.
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El Dr. Ardila destaca como pionero de la psicologia en el pais, ademas de
Mercedes Rodrigo, al Doctor Luis Lopez de Mesa, médico psiquiatra que
desarroll6 un Test de Inteligencia y se interesé por varios temas psicoldgicos.

En cuanto al desarrollo de la Psicologia, el doctor Ardila comenta que las
primeras promociones de psicologos se desempefiaban en el area educativa,
realizando actividades que hoy se consideran dentro de la Educacion Preescolar.

En un principio los psicologos estaban orientados a la parte psicométrica, como
seleccion y construccion de pruebas. Luego, en la década de los 60-70 reciben
una formacion psicoanalitica, por influencia de sus profesores, médicos
psicoanalistas, quienes eran los Unicos que podian ejercer la psicoterapia segun la
ley. Alvaro Villar Gaviria y Josefina Convers contribuyeron a que los psicélogos
recibieran entrenamiento psicoterapéutico psicoanalitico. En la década de los 70
incursiona la Psicologia Experimental o Conductismo, lo cual le da mayor
identidad a la Psicologia como ciencia. Fue una época de crecimiento, de nuevas
facultades, de nuevos programas de Psicologia, de nuevos trabajos y de la lucha
entre paradigmas.

El Dr. Ardila resalta la labor de psicélogos que contribuyeron a la evolucién de
la Psicologia en Colombia, tales como Victoria Bossio, Alvaro Villar, Josefina
Convers de Castafio, Mateo Mankeliunas y Beatriz de la Vega, quien convirtio el
Instituto de Psicologia Aplicada en Facultad de Psicologia, siendo su primera
decana.

En su concepto, el periodo de maximo desarrollo de la Psicologia a lo largo de
su historia, es el comprendido entre los afios 70 y 75, cuando la Psicologia

atraviesa por un proceso de autorreflexion que permite reglamentar la profesion vy
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se crean nuevas facultades, laboratorios, revistas, entre otras. En cuanto a la
etapa mas dificil, piensa que esta4 dada por la proliferacion de tantas facultades, a
partir de la nueva Constitucion, asi como la existencia de programas de Psicologia
a distancia y Psicologia especializada de pregrado.

Con respecto a la situacion actual de la Psicologia en el pais, refiere que es
una disciplina ya organizada, con un interés de influir en la sociedad de forma
positiva y gente interesada en su mejoramiento. Sin embargo, la formacién es muy
desigual; hay facultades con una formacién estructurada, materias basicas,
aplicadas, practicas; y otras no.

En su experiencia como par acreditador, explica que la Acreditacion, es un
proceso voluntario y complicado, dado el volumen de documentacion que se debe
revisar. Para éste, las Universidades se preparan muy bien. Hasta el momento
s6lo han sido acreditadas 5 Facultades de Psicologia: La Universidad de
Manizales, la Universidad del Norte de Barranquilla, el Bosque, los Andes y la
Konrad Lorenz. No obstante, sostiene que este proceso le proporciona a la
Universidad mayor prestigio pero el titulo profesional no aumenta en su validez.

Al revisar el estado actual de la Psicologia Colombiana en relacion con los
deméas paises latinoamericanos, el Dr. Ardila cree que los dos paises mas
importantes son México y Brasil, y sitta a Colombia después de éstos,
sobresaliendo ante paises como Chile, Argentina y Ecuador. Considera que hay
un mejor nivel de lo que los psicologos colombianos piensan; la Psicologia
Colombiana tiene un buen prestigio en el exterior, y existe interés por los

problemas sociales, por agremiarse, mejorar y ser autocriticos. Ademas, subsiste
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la tradicidbn de aportar conocimientos nuevos y ser mas cientificos, lo cual nos
hace mas competitivos.

Finalmente, el Doctor Ardila manifiesta que en el futuro la Psicologia
Colombiana debe irse integrando mas en el ambito internacional, participando
activamente en Congresos, escribiendo en revistas y colaborando en equipos
interdisciplinarios e interculturales. De igual manera, deja como mensaje para las
futuras generaciones de psicologos, creer mas en si mismos y en lo que hacen,
dando a conocer mas sus ideas.

El Doctor José Rodriguez Valderrama es Médico y Psicélogo de la Universidad
Nacional, realizé una especializacion en Princeton, en Medicién y Construccion de
Instrumentos de Medicion. Fue membro fundador de la Federacion Colombiana
de Psicologia y cre6 el Servicio Nacional de Pruebas, adscrito en la actualidad al
Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacién Superior (ICFES ). Ha sido
docente en la Universidad Nacional, en las é&reas de Estadistica, Pruebas

Proyectivas y Psicologia Freudiana.

Al hablar sobre el origen de la Psicologia en Colombia, el Doctor Rodriguez se
remonta a la época de la guerra civil espafiola, con la cual muchos de los lideres
de la Republica Espafiola salieron del pais y fueron acogidos en América.
Algunos de ellos vinieron a Colombia a trabajar en la Escuela Normal Superior,
otros al Colegio de San Bartolomé y otros a la Universidad Nacional, entre estos
ultimos se encontraba una psicologa espafiola llamada Mercedes Rodrigo, a quien
el Dr. Agustin Nieto habia conocido anteriormente en Espafia. El Dr. Nieto junto
con el Dr. Alfonso Esguerra Gémez, consideraron importante traerla a trabajar en

el Departamento de Fisiologia de la Facultad de Medicina, con el fin de contribuir
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con la elaboracion de medidas antropométricas, al estudio que adelantaba el Dr.
Esguerra sobre el perfil del hombre colombiano.

Dofia Mercedes pens6 que ademas de las medidas puramente antropométricas,
podrian hacerse medidas mentales, por lo cual crearon la Seccidén de Psicotecnia
con la colaboracion del Sefior Garcia Madrid. Lo primero que hizo Mercedes
Rodrigo en esta nueva Seccion fue aplicar pruebas que trajo de los Estados
Unidos, traducidas al esparfiol. Estas pruebas eran de dos tipos: Las que se
usaban como pruebas de aplicacion colectivas o de grupo como los perfiles de
Piéron y las pruebas que se usaron para los ejércitos norteamericanos, los
llamados Army Test.

Las primeras personas a las cuales se aplicaron dichas pruebas, fueron los
estudiantes de Fisiologia de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional,
en el afio 39. A estas afiadid otras como la de Thurstone, Psychological
Examination for High School Students, el Multimental test y la prueba de Lahy-
Rodrigo, adaptacion al espafiol de la prueba de Lahy.

A partir de 1940, el Consejo Directivo de la Universidad solicité a la Seccién de
Psicotecnia, hacer las pruebas de admision de los estudiantes de las Facultades
de Medicina y Derecho, dada la alta demanda que tenian. Tiempo después la
Seccion de Psicotecnia se independizé del laboratorio de Fisiologia,
convirtiéndose en el Instituto de Psicologia Aplicada; su directora era Mercedes
Rodrigo, el subdirector era Garcia Madrid y contaba con la colaboracion de
estudiantes de Medicina, como Gustavo Angel Villegas, Alvaro Villar Gaviria,
Hernan Mendoza Hoyos, Beatriz de la Vega, Beatriz Carrizosa, Magdalena Fetty y

el decano de la Facultad de Medicina, el padre Gaviria Manrique.
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Estas personas mostraron interés por volverse psicologos y dado que esta
carrera no existia en el pais, no fue dificil recibir la aprobacion para iniciar la
docencia. El Instituto perdié el nombre de Aplicada y se inici6 con un programa
que Dofa Mercedes trajo de Estados Unidos y que formaba dos niveles de
psicologos; uno técnico y otro profesional. Los primeros estudiantes fueron los que
trabajaban con Dofia Mercedes, algunos estudiantes de medicina como Bernardo
Tirado Plata y Bertha Restrepo Florez, y Fabiola Aguirre estudiante, de Derecho.

Poco a poco se fue consolidando el proceso de seleccion y se fueron afladiendo
elementos; esto siguié asi hasta el afio 49, ya que por el cambio de gobierno
empezaron a surgir controversias acerca de la labor de Dofla Mercedes Rodrigo.
Habia un ministro conservador, el Dr. Mosquera Garcés, a quien le preocupaba la
gestién de la universidad junto con otros colegios de la nacion; por lo que traté de
que estos fueran manejados por miembros del nuevo gobierno, principalmente
educadores conservadores, |0 mas cercanos posibles a la Iglesia.

Ocurrié entonces que encontraron una prueba que Dofla Mercedes estaba
desarrollando, llamada Catdlogo de Intereses Colombianos; era una lista de
chequeo que presentaba titulos de libros, sobre temas como fascismo,
comunismo, catolicismo, bolcheviques, etc. A raiz de esto, pensaron que la Dra.
Rodrigo escogia a los estudiantes con preferencias comunistas, lo que volvieron
una acusacién publica, causante de su expulsion en el gobierno del Dr. Laureano
GOmez.

Entre los pioneros, el Doctor Rodriguez menciona que la Psicologia en el pais
se debe a la accién de tres personas, no psicologos: Agustin Nieto Caballero,

educador, quien fue rector de la Universidad Nacional y trajo a la Dra. Mercedes
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Rodrigo; Luis Lopez de Mesa, médico psiquiatra, primero en traducir un
instrumento de medicion psicoldgica en Colombia; y, el Doctor Alfonso Esguerra
GOmez a quien se le debe el inicio de la seccion de Psicotecnia en la Universidad
Nacional.

En cuanto al desarrollo de la profesion, los primeros psicologos graduados en
el 52, tuvieron una formacién muy accidentada e incompleta debido a que les toco
vivir la expulsion de la Dra. Mercedes Rodrigo, quien junto con Garcia Madrid,
eran los Unicos psicélogos. Esto ocasiond que el plan de estudios inicial no tuviera
continuidad y que dichos psicélogos se vieran en la necesidad de completar su
formacién con cursos y seminarios adicionales, posteriormente.

Algunos de estos psicologos formaron el Centro de Psicologia, que era como un
preescolar. Mas tarde, la profesion se ampli6 a otros campos de acciéon, que
inicialmente eran tres: la Psicologia Industrial en donde se trabajaba la seleccion
de personal; Psicologia clinica basicamente psicoanalitica, en consultorios,
hospitales y clinicas; y la Psicologia Educativa o escolar que se encargaba de la
medicidn en escuelas oficiales, interesandose especialmente en la edad mental o
coeficiente intelectual de los nifios.

En los afios 60, se abrid el Departamento Administrativo de Servicio Civil y la
Comision de Servicio Civil, que tenian como finalidad organizar y ejercer la carrera
administrativa en Colombia, por lo cual se encomendé a los Psicologos hacer los
procesos de seleccién. Por otro lado, se iniciaron las tareas de orientacion
vocacional en la Asociaciéon Colombiana de Universidades, que se limitaban a la
seleccion de estudiantes a la universidad; asi mismo, se comenzaron las tareas de

medicidén de los nifios de las escuelas primarias y con problemas de conducta, en
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la Clinica de la Conducta del Distrito, en el Centro de Higiene Mental del Distrito y
en la Secretaria de Educacion.

El Dr. Rodriguez refiere que en la Universidad Nacional existian inicialmente
dos corrientes psicologicas, la psicométrica y el psicoandlisis, y que
posteriormente, estudiantes como Rubén Ardila, Fernando Ramirez y un poco
José Antonio Sanchez, incursionaron la Psicologia Experimental. Afios ulteriores,
se empezo6 a hablar de Psicologia Cognitiva o Genética, que surgié a partir de la
Psicologia Piagetiana. En el 89, se consolidaron estos tres enfoques, el enfoque
llamado Experimental del Comportamiento, el enfoque Psicoanalitico y el
Genético.

Frente a la importancia que se le daba al rol del psicélogo antiguamente, el Dr.
Rodriguez afirma que era muy poca, ya que los médicos y psiquiatras lo tenian en
un papel secundario, limitandolo a una funcion diagnoéstica auxiliar, sin la
oportunidad de hacer terapia, inclusive en el campo del psicoanalisis.

Entre los personajes que han contribuido a la evolucion de la Psicologia en
Colombia, destaca la labor de psicélogos como José Antonio Sanchez, Rubén
Ardila, Ernesto Amador Barriga y Alvaro Villar Gaviria; y en la etapa inicial, a
Mercedes Rodrigo y Luis Alejandro Vargas, quien incentivé el interés por las
pruebas y la medicion.

Al conversar sobre el periodo de maximo desarrollo que ha tenido la Psicologia,
hace alusiéon a la década del 70 donde hubo mayor formacién de psicélogos,
jovenes con nuevas ideas que impulsaron el progreso de la psicologia en
Colombia. Y como la etapa critica por la cual ha atravesado la profesién desde sus

inicios, se refiere a las crisis que hubo en los afios 80, ocasionadas por las peleas
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entre los enfoques psicoanalitico y comportamental, y la polémica sobre si la
Psicologia debia ser una herramienta para la revolucion e ideales sociales.

Con respecto a la evolucién de la formacion académica del psicologo, el Dr.
Rodriguez expresa que los planes curriculares han cambiado notablemente,
puesto que en un principio eran incipientes y no estaban bien afianzados, pero en
los afios 70 y 80, se consolida una formacion profesional seria.

En su concepto, actualmente la Psicologia es una carrera que tiene una alta
demanda en el pais, lo que ha elevado su grado de importancia y el que haya un
mayor nimero de programas y profesionales, especialmente mujeres. Pero esto
ha traido como consecuencia, un descuido en la calidad de la formacion
académica y mas interés en la cobertura de la demanda de estudiantes; lo cual es
una situacion que deberia ser revisada y manejada por ASCOFAPSI.

En cuanto al proceso de Acreditacion, manifiesta que a pesar de que no han
sido muchos los programas acreditados, se esta haciendo con seriedad y de una
forma voluntaria, pero debido al creciente nUmero de aspirantes puede llegar a
cambiar generando altos niveles de exigencia y calidad.

Por ultimo, considera que en el futuro la Psicologia se ira fortaleciendo y
obtendrda mayor importancia, ya que se encuentra en un proceso en donde su
calidad y formacion debe ser optimizada, dada su expansion cuantitativa. Este
proceso ya ha empezado a gestarse por parte de ASCOFAPSI y del Consejo
Nacional de Acreditacion.

El Doctor José Antonio Sanchez es Psicologo egresado de la Universidad
Nacional, con un postgrado en Francia en Psicologia Experimental. Fue presidente

del XV Congreso Interamericano de Psicologia; primer Congreso Internacional
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realizado en Colombia en 1974. Como educador, se considera la persona que
mayor influencia ha tenido en la formacion de psicologos en el pais. Su trayectoria
como gestor y decano de varias facultades de psicologia tales como la
Universidad El Bosque, la Catdlica y la Javeriana, entre otras, ha sido muy
reconocida nacional e internacionalmente. Desde diferentes asociaciones de
profesionales o gremiales, también ha llevado a cabo una labor de creacion y
orientacion muy importante. Actualmente es Decano de la Facultad de Psicologia
de la Universidad El Bosque.

Para el Doctor Sanchez, el origen de la Psicologia en Colombia se da en
Agosto de 1939, cuando llega la Dra. Mercedes Rodrigo y se crea la seccién de
Psicotecnia del Departamento de fisiologia de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional. Sin embargo, existen antecedentes historicos, previos a
estos afios, en la Escuela Normal Superior.

Bajo los gobiernos de los Doctores Olaya Herrera y LOpez Pumarejo, se
organizaron tres Facultades de Educacion: Una en Tunja, una en Bogota y la
altima en la Universidad Nacional. Se discuti6 entonces, si era justificable
mantener las tres Facultades o si era mejor fusionarlas en una sola, dandole
mayor nivel académico, luego de lo cual, se decidid crear la Escuela Normal
Superior en 1936. Dos afios mas tarde, asumié la rectoria el Doctor José
Francisco Socarras, quien modifico el plan de estudios agregando un area basica
comun a todas las licenciaturas, que comprendia asignaturas como antropologia,
psicologia, ciencias sociales y pedagogia.

Con el objetivo de que la psicologia le diera apoyo a los procesos educativos,

se organiz6 alli el Primer Instituto de Psicologia Experimental en Colombia, creado
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por el Decreto 1039 de 1939. A dicho Instituto se le asignaron 3 tareas: contribuir
al inventario evaluativo de la poblacion infantil del pais en aspectos médicos,
bioldgicos, culturales y de diferencias intelectuales; construir, validar y aplicar
pruebas psicologicas y entrenar a los profesores a reconocer habilidades
diferenciales de los nifios y dar mayor soporte psicopedagdgico a la relacién
profesor-alumno; y por ultimo, orientacion profesional.

Afos mas tarde y por diversas circunstancias, la Escuela Normal Superior entré
en decadencia, y bajo el gobierno del Doctor Laureano Gémez, finalmente fue
suprimida. Los hombres fueron enviados a Tunja, a la Facultad de Educacion de
esa ciudad, y las mujeres se adscribieron a la Facultad de Educacion de la
posterior Universidad Pedagdgica Nacional.

El Doctor Sanchez, relata que en el afio de 1939, el Doctor Alfonso Esguerra
GOmez, considerd oportuno crear la seccion de Psicotecnia en el laboratorio de
Fisiologia de la Universidad Nacional, esto dado su interés por estudiar los
biotipos de la poblacién colombiana. Para ello contaba con un laboratorio dotado
de equipos para medidas biofisicas y destrezas, entre otras. Para organizar este
departamento, se invité a la Dra. Mercedes Rodrigo, junto con su hermana Dofa
Maria Rodrigo Bellido, y el educador espafiol, Don José Maria Garcia Madrid.

A partir del afo 1940, la seccion de Psicotecnia comenzd a seleccionar
estudiantes para las carreras de Medicina y Derecho, en donde se presentaban
pocos cupos y una gran demanda. Estos servicios fueron solicitados luego, por la
Escuela Superior de Guerra, la Policia Nacional, la Empresa de Tranvias y los

mas importantes colegios de Bogota.



Historia de la Psicologia en Colombia 57

En 1947, el Consejo Directivo de la Universidad Nacional dispuso que la
Seccion de Psicotecnia le abriera una fcha clinica a todos los estudiantes de
primer afio. Durante este mismo afio, la Dra. Rodrigo hizo un viaje a Estados
Unidos, en el cual vio los adelantos de la psicologia en ese pais, y a su regreso
propuso la creacién de un Instituto de Psicologia, lo cual se hizo realidad el 20 de
Noviembre de 1947, mediante el acuerdo 231 de dicho afio. La inauguracion fue el
9 de abril de 1948, en honor al primer centenario de la muerte del fildsofo espafiol
Jaime Balmeés.

Este Instituto fue el primer centro en Iberoamérica creado para ofrecer un titulo
profesional especifico en Psicologia, y contaba inicialmente con las secciones de
Infancia y adolescencia, Universitaria, de Investigacion, Secretaria, Psicomédica y
de Ensefianza.

Para el Doctor Sanchez, las cosas cambiaron con la expulsion de Mercedes
Rodrigo. Este acontecimiento se produjo bajo el gobierno del Doctor Laureano
GOmez, quien era conservador. Ocurrié que la Dra. Rodrigo estaba construyendo
una prueba de conocimientos en la Universidad Nacional, y en ella se preguntaba
por autores contemporaneos como Freud y Marx, entre otros. Hubo un robo de
uno de los formularios y alli estaban las preguntas; entonces, un senador hizo un
debate en el congreso, argumentando que en la Universidad Nacional se estaban
seleccionando los aspirantes de izquierda y que la responsable era la Dra.
Rodrigo. Luego de su expulsiéon la Dra. Mercedes Rodrigo fue a vivir en Puerto
Rico, donde muri6 muchos afios después. Al irse la Dra. Rodrigo, el Doctor
Vergara Delgado es nombrado rector y cambia el pénsum de Psicologia. Tiempo

después, desaparece la Facultad de Psicologia y se convierte en Departamento.
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El Doctor Sanchez considera entre los pioneros de la Psicologia Colombiana al
Dr. Luis Lopez de Mesa, quien fue el primero en hablar de esta ciencia y desarrollo
el primer test psicométrico en el pais. Asi mismo, los Doctores Agustin Nieto
Caballero y José Francisco Socarras, quienes se interesaron por los estudios
psicologicos y psicopedagdgicos; Luis Jaime Sanchez, quien junto con Edmundo
Rico contribuyeron a la organizacion y modernizacion de la psiquiatria
Colombiana. El Doctor Luis Jaime Sanchez, pariente del Doctor José Antonio
Sanchez, también fue director del Dpto. de Psicologia en la Universidad Nacional y
fundé la primera revista de psicologia en Colombia, la “Revista de Psicologia”.

Al hablar del desarrollo de la profesién, el Doctor Sanchez hace referencia a la
expansion de las Facultades, a partir del afio 66 aproximadamente, cuando los
jesuitas transformaron un programa de filosofia con mencién en Psicologia, en la
Facultad de Psicologia de la Universidad Javeriana. A partir de ahi, en la década
de los 70, surgen muchas facultades, ya que dados los fendbmenos demograficos
las Universidades del Estado se quedan sin cupos, dando lugar a la expansion de
Universidades privadas. Entre las Facultades de Psicologia que se forman en esta
época, se encuentra la Catdlica, seguida de la Universidad del Norte de
Barranquilla y la de Los Andes.

Junto con el nacimiento de Facultades, se da a su vez un poco de desorden; y
es entonces cuando el gobierno expide el decreto 80 de 1980 para regular la
Educacion Superior y crea el ICFES. En la década de los 90, se genera una
discusion sobre la autonomia universitaria. De acuerdo con el Dr. Sanchez, a la

constitucién del 91 le hace falta precision juridica, lo cual ha tenido una
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repercusion importante, y en ocasiones negativa, en el concepto de dicha
autonomia.

En cuanto a la visibn que tenian las personas acerca del rol del psicélogo
antiguamente, manifiesta que era confuso. Existian 2 miradas; la clinica y la
psicotécnica o de elaboracion de Tests. En cuanto a la clinica, existia bastante
polémica en cuanto a si el psicologo podia hacer psicoterapia, 0 si requeria ser
medico psiquiatra para ello. La imagen del Psicologo Organizacional aiun no se
conocia.

Otros personajes importantes en el desarrollo de la psicologia en nuestro pais
segun el Dr. Sanchez, son el Dr. José Rodriguez Valderrama, a quien considera
como la figura mas sobresaliente en la actualidad, que cred y organizo el Servicio
Nacional de pruebas del ICFES; el Doctor Alvaro Villar Gaviria quien trabajé en la
Seccion de Psicotecnia, y la Doctora Julia Roncancio Mora, egresada de la
primera promocion de licenciados en Psicologia y secretaria del Instituto de
Psicologia Aplicada.

En su opinién, el Dr. Sdnchez afirma que el periodo de maximo desarrollo de la
Psicologia en el pais, se dio desde la fundacién de la Facultad de Psicologia hasta
1966, afo en el cual se convirti6 en Departamento de la Facultad de Ciencias
Humanas. Por otra parte, el periodo mas dificil para él, es el momento actual,
debido a la excesiva proliferacion de Facultades.

Entre los factores que en su concepto han influido significativamente en el
desarrollo de la profesién, resalta la cultura, ya que este tipo de disciplinas son
muy sensibles a la percepcion cultural. Igualmente, las profesiones dependen del

desarrollo economico, cientifico y politico de un pais.
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En lo referente a la evolucién de la formacion académica del sicélogo, el Dr.
Sanchez comenta que en un principio el pénsum establecido por la Dra. Rodrigo
tenia una buena estructura y enfatizaba en aspectos como el desarrollo,
diferencias individuales, medicion y psicometria. A raiz de su expulsion, las
catedras quedaron a cargo de médicos psiquiatras principalmente.

En relacion con el estado actual de la Psicologia en Colombia, expresa que es
una situacién dificil de evaluar dado el ndmero de facultades. Por esto,
ASCOFAPSI, y el gobierno a través del ICFES, estan desarrollando un proyecto
encaminado a establecer estandares minimos de calidad, para evitar la anarquia
en los programas de psicologia. Muchas de estas Facultades no tienen una
postura epistemoldgica clara, y le ponen materias al oficio; otras hacen un mezcla
de asignaturas, a lo que llaman curriculo pluralista, pero en él no existe vinculo ni
articulacion.

Con respecto a los demas paises latinoamericanos, sitia antes de la Psicologia
Colombiana, la Mexicana y la Brasilefia puesto que en el pais existen programas
de alto nivel, y una preocupacién constante por enfrentar la anarquia y la amenaza
de la baja calidad.

Para el Doctor Sanchez, el proceso de acreditacion hasta ahora esta
gestandose. Desde la vision de los que la viven, se debe tener en cuenta que la
Institucion tenga politicas claras, solidas y definidas, que conozca sus debilidades
y tenga un compromiso real en el proceso. Por otra parte, piensa que en el CNA
(Consejo Nacional de Acreditacion) existe un error, ya que los pares acreditadores

no son elegidos segun criterios fundamentales tales como tener experiencia como
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decanos, directores de programa, jefes de area, pertenecer a la disciplina y ser
reconocidos como representantes reales de la comunidad académica.

Finalmente, el Doctor Sdnchez cree que la psicologia tendra un futuro serio; es
una disciplina importante a nivel social, que cobrara mas fuerza y solidez cientifica
causando un mayor impacto en el medio. Sin embargo, la falta de informacién y
criterios del publico para comprender la psicologia y su verdadera dimension,
puede ser un obstaculo que los psicologos deberan afrontar si no se da un cambio
cultural determinante.

El Doctor Telmo Pefa es Psicologo egresado de la Universidad Javeriana en el
afo de 1973, tiene una maestria y un doctorado en Psicologia de la Universidad
Estatal de Nueva York. Tiene su consultorio privado de Psicologia Clinica y se ha
dedicado por varios afios a la investigacion, especialmente en el area basica, en
asuntos relacionados con el lenguaje, el pensamiento y la psicologia experimental.
Ha escrito diversos articulos, entre los que se encuentra “La Psicologia en
Colombia: historia de una disciplina y una profesion”. Ha sido docente de las
Universidades Javeriana, Andes y Nacional; siendo ésta ultima en donde trabaja
actualmente.

Al hacer referencia sobre los origenes de la Psicologia en Colombia, el Doctor
Pefla comenta que en un principio la Psicologia s6lo era considerada una
asignatura muy ligada a asuntos filosdéficos, de Psiquiatria y de psicoanalisis.

Al crearse la Universidad Nacional, en el gobierno del Dr. Lépez Pumarejo,
empezO a darse un crecimiento acelerado de las facultades, por la cantidad de

aspirantes a los diferentes programas, especialmente al de medicina; lo que
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motivé a traer a la psicologa espafiola Mercedes Rodrigo para hacer el proceso de
seleccion de los estudiantes de medicina, originalmente.

La Doctora Rodrigo fue ubicada en el laboratorio de Fisiologia de la misma
facultad y vinculo a diferentes personas para que fueran sus colaboradores,
aunque estos no contaban con la suficiente preparacion en el campo de la
Psicologia. Afios después, se creo el Instituto de Psicologia Aplicada, en donde se
trabajaba entorno a temas psicolédgicos; luego, el Consejo Superior de la
Universidad Nacional aprob6 la apertura de la carrera de Psicologia, el 20 de
Noviembre de 1947. Las clases iniciaron en el afio 48, lo cual fue el origen de la
Psicologia profesional en Colombia.

La Universidad Nacional fue la Unica escuela de formacion de psicologos hasta
el afio 67, en el cual se fundé la facultad de Psicologia en la Javeriana. Después
aparecieron otras facultades como la de los Andes, Catolica, Incca, Norte de
Barranquilla, y Fundema de Manizales (hoy en dia, Universidad de Manizales), y
continlan en aumento hasta llegar a 82.

De los pioneros, el Doctor Pefia destaca al Doctor Luis Lopez de Mesa, quien
fue la primera persona en llamarse psicologo en Colombia e hizo estudios de
inteligencia con nifios gamines en Bogot4; a la Doctora Victoria Bossio, quien se
formd en el extranjero obteniendo el primer doctorado en Psicologia, y contribuyo
al desarrollo de la Psicologia Infantil; y al padre Mateo Mankeliunas, lituano que se
formd en Psicologia en Alemania y llegé a Colombia a terminar su carrera, y
posteriormente participé en la formacion de psicoélogos.

Al hablar del desarrollo de la Psicologia como profesién, el Dr. Pefia sefiala

como principal actividad la evaluacion psicométrica, dentro de las primeras areas
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desempefiadas por los psicélogos. Dicha actividad se realizaba en diferentes
contextos como el educativo y el organizacional, en empresas como Bavaria y la
empresa Municipal de Tranvias. Al mismo tiempo, se inicié la Psicologia Clinica
con la atencién de estudiantes con problemas emocionales, en la Universidad
Nacional, para lo cual fueron llamados psiquiatras que colaboraron con esta labor.

Al referirse al rol del psicologo en la antigliedad, resalta que era socialmente
desconocido, y a nivel profesional, no podia hacer terapia y se le delegaban
funciones auxiliares como la aplicacion de Test y pruebas de personalidad. En los
afos 70 se empieza a consolidar la figura del psicélogo, y, en 1983 se reglamenta
la profesion.

Entre los personajes importantes para la evolucion de la psicologia en nuestro
pais, el Doctor Pefia menciona a José Rodriguez Valderrama y Floralba Cano,
quienes se destacaron en el desarrollo de la psicometria; Rubén Ardila, quien
impulsé la psicologia Experimental en Colombia y cred la primera maestria en
Psicologia Clinica; y José Antonio Sanchez, quien ha sido decano de la Facultad
de psicologia de universidades como la Javeriana, la Catdlica y el Bosque.

Respecto al periodo de méximo desarrollo de la Psicologia en Colombia,
considera que esto depende de ciertos criterios. Desde el punto de vista ce la
proliferacion de programas de Psicologia en las universidades, seria hacia finales
de los 80. En cuanto a la reflexién en torno a la autonomia profesional, serian los
afios 70, en donde se originaron discusiones sobre las principales escuelas de
psicologia tales como el psicoandlisis, el conductismo, el humanismo y el enfoque

Piagetiano. Segun la proliferacién de estudiantes seria la década de los 90; v,
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desde el punto de vista de la organizacién gremial seria también en los 70, en
donde habia mayor interés gremial de asociacion y encuentro.

El Dr. Pefia sostiene que la etapa mas dificil de la Psicologia a lo largo de su
historia, es la década de los 70 dado que se presentaban discusiones de tipo
politico en las que se queria poner a la psicologia a favar de un partido en
particular; lo que dio origen a una division interna en las escuelas de Psicologia.
De igual manera, otro punto critico se relaciona con la formacién de psicologos,
debido a que hay una carencia de profesores idéneos y gran aumento de los
programas de Psicologia.

El Dr. Pefia agrega que la Psicologia Colombiana ha estado influida desde sus
inicios por factores tales como la dependencia cultural y econémica de Estados
Unidos, que se refleja en un plan de estudios similar. Asi mismo, los procesos de
industrializacion de los afios 30 y 40 facilitaron que se diera un ambiente
adecuado para el florecimiento y desarrollo de la profesion.

Otro factor importante, tiene que ver con la percepcion de la sociedad acerca
del estatus social y la oportunidad de empleo que genera el estudiar una carrera
como la Psicologia. Por ejemplo, ha habido un crecimiento en el niamero de
estudiantes debido al ingreso de la mujer en la vida profesional, siendo la
psicologia una carrera preferencialmente femenina y cuya demanda en general es
mas alta en las universidades publicas que privadas. En las universidades
privadas, se presentan mas mujeres que hombres, mientras que en las publicas el
namero de hombres y mujeres es equivalente.

En cuanto a la evolucion del pénsum académico, el Dr. Pefia afirma que la

carrera era originalmente tecnoldgica, es decir que aunque habia una
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fundamentacion tedrica, se enfatizaba en el conocimiento, manejo y elaboracion
de pruebas de inteligencia, personalidad y proyectivas. En la década de los 70 se
refuerza lo conceptual; los procesos psicolégicos como percepcion, memoria,
pensamiento, personalidad y emocion, y aparecen cursos sobre estrategias de
terapia e intervencion. En los 80 se da una apertura de la Psicologia a otras
disciplinas, y ante la vision del psicélogo como un agente social, surgen nuevas
asignaturas en el plan de estudios como el analisis social comunitario. A través del
tiempo se reestructura el programa de pregrado, con nuevas materias, antes
pertenecientes a las especializaciones o postgrados.

En lo referente al estado actual de la Psicologia, manifiesta que es una
profesién reconocida socialmente, ya que ocupa el cuarto o quinto lugar de
preferencia entre los aspirantes; antecedida por la Medicina, Ingenieria Electrénica
y de Sistemas. Igualmente, es requerida en varios contextos; sin embargo, hoy en
dia hay varios psicélogos desempleados debido a la crisis econdmica del pais y a
la gran multiplicacion de programas de Psicologia.

Al comparar la Psicologia Colombiana con otros paises, si bien fue pionera en
Latinoamérica, considera que en la actualidad se sitla por debajo de paises como
Estados Unidos, Brasil, Venezuela, Argentina y Chile. Venezuela ha logrado
grandes avances en su formacion de pregrado en los ultimos afios, y en Argentina
la psicologia es parte de la cultura, pero el enfoque mas desarrollado es el
psicoanalitico.

Para terminar, el Dr. Pefia analiza que el futuro de la Psicologia en el pais
dependera del mejoramiento de los planes de estudio existentes y de la

implementacion de politicas en las Universidades que incluyan el desarrollo de
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programas de postgrado y maestrias; ya que si esto no ocurre, puede haber una

crisis de identidad social del psicélogo y el desempleo seguird en aumento.
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DISCUSION

El presente estudio buscaba indagar acerca de la evolucion que ha tenido la
Psicologia en Colombia, mediante la recopilacién de hechos que han marcado su
desarrollo desde 1939 hasta la actualidad.

Gracias al contacto con las personas entrevistadas y a la revision de las fuentes
documentales existentes sobre la historia de dicha profesion, se pudo cumplir con
el objetivo planteado, haciendo un contraste de los sucesos sobresalientes. Esto
permitié reconstruirlos en una version real de sus origenes, desarrollo, presente y
futuro, que a continuacion se explicita.

El origen de la Psicologia en Colombia segun el Doctor Rubén Ardila, se puede
dividir en tres etapas: la primera, hace referencia a las concepciones de naturaleza
psicoldgica que tenian nuestros antepasados indigenas, tales como la forma de
relacionarse, el ciclo vital humano, las emociones, la sexualidad y la vejez, entre
otras.

Con la llegada de los espafioles, empieza una segunda etapa, en la que se
introducen ideas de la Psicologia centradas en la filosofia escolastica y en los
conceptos psicolégicos de San Agustin y Santo Tomas. Esto continda con los
escritos de filosofos como Manuel Ancizar y los trabajos de grado de algunos
meédicos, sobre temas psicolégicos como retardo, hipnosis, impulsividad,
esquizofrenia, etc.

Al respecto, Rodriguez (1992) sefiala que en el afio de 1826 se fundd la
facultad de medicina de Bogota, y en la asignatura de medicina legal se

estudiaban algunos temas de Psiquiatria y Psicologia.
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El Doctor José Antonio Sanchez comenta que dentro de estos antecedentes, se
puede citar la creacidon del primer Instituto de Psicologia Experimental en
Colombia, bajo el decreto 1039 de 1939, en la Escuela Normal Superior. A dicho
Instituto se le asignaron tres tareas: contribuir al inventario evaluativo de la
poblacién infantil del pais; construir, validar y aplicar pruebas psicoldgicas y hacer
orientacion profesional. Afios después la Escuela Normal Superior fue suprimida.

La tercera etapa es la de profesionalizacion, la cual es considerada por los
autores como el inicio formal de la Psicologia. Para los doctores Ardila, Rodriguez
y Sanchez, esta etapa inicia en el afio 39 con la llegada de la psic6loga espafiola
Mercedes Rodrigo Bellido. Aunque los doctores Pefia e Hincapié reconocen este
hecho, para el Doctor Pefia la profesion comienza en 1948 con las primeras clases
impartidas en el Instituto de Psicologia Aplicada y para el Doctor Hincapié en el
afnol956, aproximadamente.

La llegada de la Doctora Mercedes Rodrigo fue un evento muy significativo para
el surgimiento de la profesion. Esta sefiora fue traida por iniciativa del Doctor
Agustin Nieto Caballero, con el propésito de colaborarle al Doctor Alfonso
Esguerra, en un estudio que éste adelantaba sobre el perfil del hombre
colombiano, en el laboratorio de Fisiologia de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional. La doctora pens6 que ademas de medidas antropométricas,
se podian hacer medias mentales, por lo cual decidieron crear la Seccién de
Psicotecnia, con la colaboraciéon de su hermana Maria Rodrigo y el educador
espafiol José Maria Garcia Madrid.

A partir del afio 1940, el Consejo Directivo de la Universidad solicité a la

Seccion de Psicotecnia elaborar pruebas para seleccionar a los estudiantes de las
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carreras de Medicina y Derecho, ya que habia pocos cupos y una alta demanda
de aspirantes. Los servicios de esta seccion se fueron extendiendo a otras
instituciones como la empresa de Tranvias de Bogota, Bavaria, la Policia
Nacional, la Escuela Superior de Guerra y los mas importantes colegios de
Bogota. El Doctor Rodriguez cuenta que entre las pruebas utilizadas se
encontraban los Army Test, los perfiles de Piéron, la prueba de Thurstone, el
Multimental y la prueba de Lahy-Rodrigo, entre otras. Todas ellas eran
adaptaciones y traducciones al espafiol de pruebas americanas, hechas por la
Doctora Rodrigo.

Luego de un viaje que Dofia Mercedes realizé a los Estados Unidos en 1947, y
al ver los adelantos de la Psicologia en ese pais, propuso la creacion de un
Instituto con el fin de entrenar psicélogos profesionales. Por ello, la Seccion de
Psicotecnia pasé a ser el Instituto de Psicologia Aplicada, el 20 de Noviembre de
1947: Segun el Dr. Sdnchez éste fue el primer centro en Iberoamérica que ofrecia
un titulo profesional en Psicologia.

El Instituto inici6 clases el 9 de Julio de 1948, contaba con las secciones de
Infancia y Adolescencia, Universitaria, Secretaria, de Investigacion, Psicomédica y
de Ensefianza. Su directora era Mercedes Rodrigo, el subdirector José Maria
Garcia Madrid y contaba con un grupo de colaboradores como Alvaro Villar
Gaviria, Beatriz de la Vega, Magdalena Fetty, Bernardo Tirado Plata y Bertha
Restrepo Flérez, entre otros. Los primeros estudiantes se graduaron, después de
cuatro afos de estudios, en 1952, bajo el titulo de licenciados en Psicologia.

(Ardila, 1998; Lascarro, 2000)
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En 1950, durante el gobierno conservador del Doctor Laureano Gémez, la
psicologa Mercedes Rodrigo fue expulsada del pais; las causas de su expulsion
son narradas por los doctores Ardila, Rodriguez y Sdnchez.

De acuerdo con su relato, la Doctora Mercedes Rodrigo estaba desarrollando
una prueba llamada Catalogo de Intereses Colombianos, la cual contenia
preguntas referentes a temas de esa época como Comunismo, Fascismo,
Catolicismo, Bolcheviques, Marxismo, etc. Uno de los formularios de la prueba, fue
hurtado de la Litografia Colombia y por tales contenidos, que iban en contra de la
ideologia politica de aquella época, la acusaron de ser comunista y de seleccionar
a los estudiantes de izquierda. Esta acusacion, fue llevada al Congreso por el
ministro conservador Mosquera Garcés, como argumento para expulsarla del pais.
El Doctor Ardila afirma que otro personaje influyente para que esto sucediera, fue
el Doctor Alvaro Gomez, director de El Siglo.

Ademas de ser Mercedes Rodrigo una de las pioneras de la Psicologia en
Colombia, los doctores entrevistados mencionan a diferentes personajes, como
Luis Lépez de Mesa, médico psiquiatra interesado en trabajar aspectos
psicoldgicos; hizo estudios de inteligencia con nifios gamines en Bogota y fue el
primero en desarrollar un Test psicométrico en el pais. (Ardila, 1998: Matiz &
Alfonso, 1998; Rodriguez, 1992)

También se nombra a los doctores: Agustin Nieto Caballero, educador, quien
fue rector de la Universidad Nacional y trajo a Mercedes Rodrigo al pais; Alfonso
Esguerra Gomez, médico y profesor de fisiologia a quien se le debe la formacion
de la Seccion de Psicotecnia en la Universidad Nacional; José Francisco Socarras

quien organizd el primer Instituto de Psicologia Experimental en La Escuela
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Normal Superior; Luis Jaime Sanchez, director del Instituto de Psicologia en 1953
y fundador de la “Revista de Psicologia”, primera revista de Psicologia en el pais;
Victoria Bossio, primera en obtener un doctorado en psicologia en el exterior y
gran contribuyente al desarrollo de la psicologia de la educacion; el padre Mateo
Mankeliunas, lituano que aporto a la formacion de los psicélogos profesionales.

El Doctor Hincapié resalta a su vez, la labor de los Doctores Rafael Nufez y
Oswaldo Robles, mexicanos que, segun él, establecieron la profesion dandole una
orientacion pedagogica, industrial y clinica. En su criterio, el Padre Lopez Grajales
fue el primer psicélogo registrado en Colombia y la labor de Mercedes Rodrigo no
fue un hecho altamente significativo.

En cuanto al desarrollo de la Psicologia en el pais, el Doctor José Rodriguez
afirma que la primera promocion de licenciados en psicologia tuvo una formacion
fragmentada e inconclusa, dado que tras la expulsion de Mercedes Rodrigo, el
plan de estudios original perdié continuidad y fue retomado por médicos después
del nombramiento del Doctor Hernan Vergara Delgado, como nuevo director del
Instituto. ElI Doctor Vergara introdujo nuevas asignaturas con el propdsito de
proporcionar a los estudiantes conocimientos mas alla de la Psicologia
Experimental. (Giraldo & Rodriguez, 2000)

En consecuencia, estos psicologos tuvieron que complementar su formacién
académica con otros cursos y seminarios. Posteriormente, varios de ellos crearon
el Centro de Psicologia, en donde realizaban actividades del area educativa,
especialmente en Educacion Preescolar; lo que consideran los Doctores Ardila y

Rodriguez como el primer campo de accion de la Psicologia Colombiana.
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Al respecto, el Dr. Pefia manifiesta que no existia un area especifica como tal,
sino que los psicélogos tenian como actividad principal la evaluacion psicométrica,
la cual era ejercida en diferentes contextos. Por su parte, el Dr. Hincapié opina que
los primeros psicélogos tenian una orientacion clinica, debido a su amplia
formacién en Psicoanalisis y pruebas proyectivas.

Los entrevistados coinciden en que mas adelante la profesion se empez6 a
ampliar a otros campos de accion como la Psicologia Industrial, Clinica y
Educativa. En Psicologia Industrial, se abri6 el Departamento Administrativo de
Servicio Civil y la Comision de Servicio Civil, en donde los psicélogos fueron los
encargados de hacer la seleccion de personal; en Psicologia Clinica se trabajaba
en consultorios y hospitales con una orientacion psicoanalitica, mientras que la
Psicologia Educativa se ocupaba fundamentalmente de la medicién del coeficiente
intelectual o edad mental de los nifios y de la orientacion vocacional. Esta labor
comenzd en escuelas primarias, y en otros sitios como la Clinica de la Conducta
del Distrito, el Centro de Higiene Mental del Distrito y la Secretaria de Educacion.

Los doctores Ardila y Rodriguez refieren que en la década del 70, se introducen
nuevos enfoques psicolégicos al pais, tales como la Psicologia Experimental o
Conductismo y la Psicologia Cognitiva o Genética; esto le da a la psicologia un
mayor estatus cientifico.

Al contrastar esta informacion con lo hallado en los documentos escritos, se
puede concluir que las actividades de los psicélogos colombianos fueron
amplidndose conforme a ciertos periodos o etapas. La primera etapa llamada

psicométrica se da hacia la década de los 50 y consistia basicamente en la
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utilizacion de pruebas psicométricas aplicadas con fines diagnésticos o de
orientacion vocacional y profesional. (Rodriguez, 1998)

La segunda etapa es el periodo psicoanalitico, en donde por influencia de los
médicos psiquiatras, los psicologos se forman en psicologia clinica y surge un
mayor interés por las pruebas proyectivas, el estudio de la personalidad y el
inconsciente. (Mankeliunas, 1993; Pefia, 1986)

Por ultimo, el periodo experimental que comenzd en 1970, se vio marcado por
un gran desarrollo cientifico, nuevos trabajos, libros, la apertura de otros
programas de Psicologia y la denominada “lucha entre paradigmas”. (Ardila, 1978)

El Doctor Sanchez afirma que la segunda facultad de Psicologia en crearse fue
en la Universidad Javeriana en el afio 1966, tras independizarse de la Facultad de
Filosofia y Letras, en donde existia como Departamento. A continuacion, se da
una alta demanda de aspirantes en las Universidades publicas, lo que genera la
instauracion de nuevos planes de estudio en Psicologia en Universidades privadas
tales como la Catdlica, la Universidad del Norte de Barranquilla, los Andes, la
Incca y la de Manizales. (Mankeliunas, 1993; Castillo, 1990; Pefia, 1986)

De acuerdo con los doctores entrevistados, antiguamente el rol del psicélogo
era poco conocido ante la sociedad por lo que éste tuvo que abrirse espacio por si
mismo en el ambito profesional. Sumado a esto, los médicos psiquiatras lo
relegaban a una funcion diagndstica auxiliar que consistia en la aplicacién de Test
y pruebas de personalidad. Este hecho causd gran controversia por varios afios,
ya que la ley dictaminaba que los Unicos que podian hacer psicoterapia eran los

psiquiatras.
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En los afios 70 fue donde realmente se empezd a fortalecer la profesion, y
finalmente en 1983, fue reglamentada mediante la Ley 58. Asimismo, durante
dicho afio se establece cano obligatoria la tarjeta profesional y se crea el Consejo
Nacional Profesional de Psicologia, en donde se elabora el proyecto del codigo de
ética profesional. (Mankeliunas, 1993; Pefa, 1986)

Entre los personajes que contribuyeron significativamente a la consolidacion de
la profesion, los doctores mencionan a Beatriz de la Vega, primera decana de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional; Alvaro Villar Gaviria quien
trabaj6 en la Seccion de Psicotecnia; Julia Roncancio Mora, egresada de la
primera promocién de licenciados en Psicologia y secretaria del Instituto de
Psicologia Aplicada; Luis Alejandro Vargas, importante en la rama de la
psicotecnia; Josefina Convers de Castafio y Ernesto Amador Barriga, quienes
participaron a la formacion profesional de los psicélogos en el pais. Vale la pena
resaltar que los entrevistados hacen parte de este grupo de profesionales y
reconocen su labor entre si.

Dentro de la historia de la Psicologia en Colombia, han existido ciertos hechos
gue han sobresalido por su influencia positiva 0 negativa en la evolucion de la
profesion.

Con respecto al periodo de maximo desarrollo, los doctores Ardila, Rodriguez y
Pefia sostienen que en la década de los 70 la Psicologia Colombiana fue muy
prolifica, ya que se emprendieron nuevos proyectos que permitieron que la
Psicologia se fortaleciera y adquiriera autonomia; tales como la creacién de
facultades, revistas, asociaciones gremiales, y reflexiones entorno a su objeto de

estudio y orientaciones epistemolégicas. Los Doctores Pefia y Rodriguez sin
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embargo, afladen que en estos mismos afios se dio una situacidn critica,
ocasionada por las discusiones de caracter ideoldgico que llevaron a la division de
las escuelas psicoldgicas.

El Doctor Sanchez manifiesta que el periodo mas productivo de la psicologia en
el pais acontecié mientras el programa de Psicologia de la Universidad Nacional,
funcion6 como Facultad. (1958-1966). Por su parte, el Doctor Hincapié expresa
que el inicio de la profesion fue muy dificil, y que en la ultima década, la psicologia
ha logrado mayor reconocimiento a nivel social, al igual que se ha hecho
necesaria en diversos contextos en donde anteriormente no se valoraba; este
reconocimiento a su vez ha causado que se multipliqgue el nimero de aspirantes
gue quieren estudiar Psicologia.

Los Doctores Ardila y Sanchez difieren del Doctor Hincapi€, pues opinan que
estos ultimos afios han sido dificiles para la profesion por el gran niamero de
Facultades de Psicologia que han surgido a partir de la Constitucion de 1991, lo
que ha traido como consecuencia que se descuide la calidad en la preparacion de
los estudiantes.

Mankeliunas (1993) y Pefa (1986) hacen referencia al “periodo de la
Psicologia critica” como el comprendido entre 1966 y 1968, en el cual se presento
un movimiento estudiantil desencadenado por la falta de identidad profesional de
los universitarios generada por el constante cambio y vaguedad de los planes
curriculares.

Como se ha visto hasta el momento, la Psicologia Colombiana ha tenido
grandes cambios a través del tiempo, los cuales han sido altamente influenciados

por factores de tipo politico, social, econémico y cultural, entre otros. Esto a su vez
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se ha visto reflejado en la evolucion de los planes de estudio y ha forjado lo que
hoy se constituye como el presente de la profesion.

Al revisar dichos factores, es importante mencionar que desde sus origenes, la
Psicologia en Colombia ha estado ligada a los eventos mas significativos a nivel
mundial. Es asi como la amplia actividad de seleccién suscitada por la Segunda
Guerra Mundial, tuvo impacto en la concepcion con la cual se institucionalizo la
profesion. (Rodriguez, 1998)

De acuerdo con los entrevistados la cultura también ha jugado un papel
indispensable, ya que a medida que la sociedad conoce y percibe de una manera
diferente el quehacer psicoldgico, permite su avance y que se haga necesaria su
aplicacion.

Los curriculos han ido cambiando segun la época, las tendencias psicoldgicas,
las necesidades del pais y la misma consolidacion de la disciplina. En relacion a
esto, el Doctor Pefia expresa que en sus inicios la carrera tenia una tendencia
hacia lo psicométrico. Posteriormente se hizo un mayor énfasis en aspectos
conceptuales, especialmente en las areas clinica, filosofica e industrial, segun
refiere el Doctor Hincapié.

Afios después, la Psicologia encuentra nuevos campos de accion, por lo que se
incluyen nuevas asignaturas y adquiere mayor nivel cientifico y profesional. En la
actualidad es considerada como una disciplina que cuenta con una estructura
sélida, siendo reconocida y solicitada en diversos ambitos. Conforme a los
Doctores Pefia y Rodriguez, es una de las carreras con mas alta demanda en el
pais, ocupando el cuarto o quinto lugar de preferencia, especialmente entre el

género femenino.
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Este hecho, como se ha mencionado, condujo al acelerado aumento de
programas de Psicologia. Sin embargo, como dice el Doctor Ardila, dentro de
estos programas los niveles de calidad en la formacién son variables ya que en
algunas instituciones los planes de estudio no son adecuados y los profesores no
tienen el nivel requerido. Esto unido a las circunstancias econdmicas del pais ha
generado un incremento en la tasa de desempleo. Esta situacion, en opinion del
Doctor Rodriguez, debe ser asumida por la Asociacion Colombiana de Facultades
de Psicologia (ASCOFAPSI).

Para garantizar los niveles de calidad y el adecuado funcionamiento de las
Instituciones de Educacion Superior y sus respectivos programas, fue creado el
Consejo Nacional de Acreditacion (CNA) mediante Ley 30 de 1992. Hasta el mes
de Abril del afio 2002, han sido acreditadas cinco facultades de Psicologia en el
pais: Fundacién Universidad de Manizales, Fundacion Universidad del Norte,
Universidad El Bosque, Universidad de Los Andes y la Fundacién Universitaria
Konrad Lorenz. (Consejo Nacional de Acreditacion, 2002).

En consideracion, los Doctores Ardila y Rodriguez estiman que la acreditacion
es un proceso complejo, de caracter voluntario; el cual si bien le da renombre a la
Institucion, no le otorga mayor validez a los titulos profesionales. Desde el punto
de vista del Doctor Sanchez, este proceso tiene aspectos a mejorar: por un lado,
los establecimientos educativos deben tener claridad en cuanto a sus lineamientos
y adquirir un mayor compromiso, igualmente el CNA deberia establecer requisitos
para elegir los pares acreditadores, tales como su experiencia en la profesion, y

ser elegidos por la misma comunidad académica.
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Al hablar de la Psicologia Colombiana respecto a los demas paises de
Latinoamérica, bs Doctores Ardila y Sanchez la sitian por debajo de México y
Brasil, reconociendo su alto nivel e interés por innovar y mejorar. En contraste con
lo anterior, el Doctor Pefia afirma que la Psicologia Venezolana, Argentina y
Chilena también estan en una posicion superior a la Colombiana.

Finalmente, al referirse al futuro de la Psicologia Colombiana, los entrevistados
explicitan que ésta puede alcanzar mayor fuerza y solidez cientifica. Sin embargo,
esto dependera de diversos factores como el mejoramiento y actualizacion de los
planes curriculares en donde se incluyan nuevos programas de postgrado y
maestrias, la intervencién activa en el ambito internacional, la realizacion de
nuevas investigaciones y la creciente aceptacion del psicologo por parte de la

sociedad.
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SUGERENCIAS

A partir de la informacion obtenida en la presente investigacion, sugerimos a
continuacion temas para posteriores investigaciones que pueden complementar el
estudio de la Psicologia en Colombia.

1. Continuar con la aplicacién de la entrevista a otros personajes que no
pudieron ser contactados o se encuentran fuera del pais, como Benjamin Giraldo,
Beatriz de la Vega, Beatriz Molano, Arnoldo Aristizabal, Floralba Cano, entre otros.

2. Segun el Doctor Rubén Ardila existen pocos datos escritos acerca de la
psicologia de nuestros antepasados, por lo que seria valioso hacer una
reconstruccion de la historia de la Psicologia Nativa.

3. Seria importante que cada universidad hiciera una investigacién sobre su
historia en particular, ya que esto permitiria obtener datos mas especificos que
aportarian a la reconstruccion de la historia de la Psicologia desde una version
mucho mas sdlida, lo cual podria ser liderado por ASCOFAPSI.

4. Teniendo en cuenta que la bibliografia revisada sobre las ultimas décadas
de la historia de la Psicologia en el pais es muy limitada, consideramos
conveniente realizar una investigacion dirigida a analizar el desarrollo de la
Psicologia en diversos campos como el educativo, clinico y organizacional, que
amplien dicha informacion y permitan hacer proyecciones mas precisas acerca del
futuro de la profesion.

5. El trabajo aqui realizado es la base de una linea de investigacion histérica
que si bien ha de revisar la historia de la Psicologia en Colombia, puede
posteriormente abrir sus unidades de andlisis a Latinoamérica y al mundo en

general.
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ANEXO A
FORMATO DE ENTREVISTA

La presente entrevista consta de 14 preguntas, las cuales tienen como

objetivo recoger los aspectos mas importantes sobre la historia de la Psicologia en

Colombia desde su vision como participe de esta historia. Se anexa la

clasificacion de las preguntas por categorias y aspectos para una mejor

comprension

o g b~ W NP

10.

11.
12.

13.

¢,Cuando y coémo fue el proceso de iniciacion de la psicologia en Colombia?
¢, Cuales fueron los pioneros de la Psicologia en Colombia?

¢En qué areas se desempefiaban los primeros psicélogos en nuestro pais?
¢, Como se empezo6 a extender la profesion a otros campos de accion?

¢ Que tanta importancia se le daba al rol del psiclogo antiguamente?

En su opinion, ¢Qué personajes han contribuido a la evolucién de la
Psicologia como ciencia en nuestro pais?

¢Cual ha sido el periodo de méaximo desarrollo de la Psicologia en
Colombia a lo largo de su historia?

¢, Cuél ha sido la etapa mas dificil que ha atravesado la Psicologia desde
Sus inicios?

¢, Qué factores sociales, politicos y econdmicos han influido de manera
significativa en el desarrollo de la psicologia en Colombia?

¢Como ha sido la evolucién de la formacion académica del Psicologo en
nuestro pais?

¢, Como califica el estado actual de la Psicologia en Colombia?

Con respecto a la Psicologia en Latinoamérica, ¢como se sitha la
Psicologia Colombiana?

¢ Como ha sido el proceso de Acreditacion de las facultades de Psicologia

en Colombia?
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14. Segun su criterio, ¢Co6mo visualiza el futuro de la Psicologia como

profesion en nuestro pais?

CLASIFICACI "CATEGORIA ASPECTO N°
ON DE LAS Pregunta
PREGUNTAS |1 Origenes Escenarios 1
(1939 — 1952) Fechas 1,8
Eventos 1
Actores 2
2. Desarrollo Fechas 7,8
(1953 — 1984) Actores 6
Eventos 8,9
Formacion 10
Rol 3,4,5
3. Presente Estatus 11, 12, 13
(1985 — 2002) profesional
Eventos 9
Formacion 10
4. Futuro Perspectivas 14
(2002 ...) Rol 14

ASPECTOS®

* Escenarios: Hace referencia a aquellos lugares o contextos en donde
sucedieron hechos importantes (Académicos, politicos, economicos, sociales y

culturales).

x Fechas: Periodos de tiempo que delimitan eventos significativos ocurridos en

determinados afnos.
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Eventos: Sucesos o0 acontecimientos que marcaron significativamente la
Historia de la Psicologia en Colombia; son registrados en las instituciones

educativas, legales y sociales.

Actores: Personajes sobresalientes que por su papel, funcion,

determinaciones y aportes se reconocen como agentes protagonicos.

Rol: Funciones que los psicélogos desempefian dentro de los diferentes

campos de accion de la Psicologia.

Formacion: Se refiere a aquellas éareas disciplinares y profesionales de
estudio que las instituciones educativas consideran relevantes para la

formacion profesional del psicologo.

Estatus Profesional: Nivel de reconocimiento, aportes o impacto del
profesional de la Psicologia en Colombia y en Latinoamérica: empleo,

remuneracion, cargos.

Perspectivas: Proyeccion de la Psicologia en Colombia en la investigacion,
proyeccion social, docencia, en lo politico, econdmico, social; en la formacion y

en lo laboral.
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ANEXO B
FACULTADES ADSCRITAS A ASCOFAPSI

Y ACREDITADAS POR EL CNA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA
Dr. EDUARDO AGUIRRE DAVILA

Bogota - Cundinamarca

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA
Dra. BLANCA VICTORIA BARRIENTOS
Bogota— Cundinamarca

FUNDACION UNIVERSITARIA KONRAD LORENZ
Dr. JIM WALTERS COLMENARES
Bogota - Cundinamarca

PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA
Dr. JOSE RICARDO ALVAREZ, S.J.
Bogota - Cundinamarca

UNIVERSIDAD CATOLICA DE COLOMBIA
Dr. CARLOS VARGAS O.

Bogota - Cundinamarca

UNIVERSIDAD DE LA SABANA

Dra. MARTHA GAITAN DE ZARATE

Chia - Cundinamarca

UNIVERSIDAD DE LOS ANDES

Dra. VIVIOLA GOMEZ

Bogota - Cundinamarca

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

Padre RODRIGO ARIAS DUQUE

Bogota - Cundinamarca

UNIVERSIDAD EL BOSQUE

Dr. JOSE ANTONIO SANCHEZ G.

Bogota - Cundinamarca

UNIVERSIDAD INCCA DE COLOMBIA

Dr. PETER PAUL MURCIA PLAZAS
Bogota - Cundinamarca

UNIVERSIDAD DE SAN BUENAVENTURA
Dra. CLEMENCIA RAMIREZ

Bogota - Cundinamarca

UNIVERSIDAD DE MANIZALES

Dr. JAIRO ZULUAGA

Manizales - Caldas

UNIVERSIDAD DE NARINO

Dra. SONIA BETANCOUR
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Pasto - Narifio

UNIVERSIDAD DE SAN BUENAVENTURA
Dr. ENRIQUE ARBELAEZ CASTANO
Medellin - Antioquia

UNIVERSIDAD DEL NORTE

Dra. MARIA MERCEDES BOTERO POSADA
Barranquilla - Atlantico

UNIVERSIDAD METROPOLITANA

Dr. LUIS CHAMARTIN

Barranquilla - Atlantico

UNIVERSIDAD DEL VALLE

Dr. ALVARO ENRIQUEZ

Cali - Valle

UNIVERSIDAD MARIANA

Dra. MARIA HELENA GONZALEZ

Pasto - Narifio

UNIVERSIDAD PONTIFICIA BOLIVARIANA
Dr. RAUL JAIMES

Bucaramanga - Santander

UNIVERSIDAD PONTIFICIA BOLIVARIANA
Dr. JAIRO RESTREPO

Medellin - Antioquia

PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA
Dra. DELCY CACERES DE RODRIGUEZ
Cali- Valle

UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA

Dra. GLORIA PATRICIA PELAEZ JARAMILLO
Medellin - Antioquia

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BUCARAMANGA
Dra. VICTORIA ARIAS

Bucaramanga — Santander
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FACULTADES DE PSICOLOGIA ACREDITADAS EN EL PAIS

PSICOLOGIA
Modalidad: PRESENCIAL
Jornada; DIURNA

FUNDACION UNIVERSIDAD
DE MANIZALES
Ciudad: MANIZALES

Resolucion

1679 de Junio 21 de
2000

Vigencia: 4 afios.

PSICOLOGIA
Modalidad: PRESENCIAL
Jornada: DIURNA

FUNDACION UNIVERSIDAD
DEL NORTE
Ciudad: BARRANQUILLA

Resolucion
2254 de Agosto 17 de
2000

Vigencia: 5 afios.

PSICOLOGIA
Modalidad: PRESENCIAL
Jornada;: DIURNA

UNIVERSIDAD EL BOSQUE
Ciudad: BOGOTA

Resolucion
588 de Abril 2 de 2001
Vigencia: 3 afios.

PSICOLOGIA

Modalidad: PRESENCIAL
Jornada: DIURNA

UNIVERSIDAD DE LOS

ANDES
Ciudad:BOGOTA

Resolucion

2166 de Septiembre
21 de 2001
Vigencia: 4 afios.

PSICOLOGIA

Modalidad: PRESENCIAL
Jornada; DIURNA

FUNDACION
UNIVERSITARIA KONRAD
LORENZ

Ciudad: BOGOTA

Resolucion

800 de Abril 17 de
2002

Vigencia: 5 afos.

PSICOLOGIA

Modalidad: PRESENCIAL
Jornada: NOCTURNA

FUNDACION
UNIVERSITARIA KONRAD
LORENZ

Ciudad: BOGOTA

Resolucion

800 de Abril 17 de
2002

Vigencia: 5 afios.
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ANEXO C

ENTREVISTAS

ENTREVISTA DR. AUGUSTO HINCAPIE

Buenos Dias Doctor Augusto, nos gustaria que hiciera una breve
presentacion de usted, destacando lo mas importante en su vida profesional.
Yo soy Augusto Hincapié Quintero, estudié Psicologia porque no habia nada mas
que me gustara, mi papa era matematico, entonces queria que yo fuera
matematico. Pero si me llamaba k| atencion por qué una persona podia estudiar
algo y otra persona no podia estudiar; habia problemas de la adolescencia, del
bachillerato, en los cuales ni el profesor, ni el cura, y menos el papa ni la mama
podian resolver. Entonces uno de mis parientes, fue el primer psicélogo de
Colombia, era el Padre Lépez Grajales; él era teélogo de Holanda y luego se vino
a trabajar aqui a Colombia como sacerdote, y se dio cuenta que habia muchos
vacios para un cura y que lo mejor era estudiar Psicologia; de manera que él se
fue a Nueva York y en el afio 48 obtuvo el titulo haciendo un test que Uds. deben
desconocer, se llama el Test de Coss, de los cubos de Coss, esta en el pais; éste
era solamente para medir el cociente intelectual y alteraciones cerebrales.
Entonces hizo la tesis sobre el nivel intelectual, la organicidad cerebral en
delincuentes, en una colonia de delincuentes. Algunos autores la citan como una
cosa importante; él vino aqui y fue el que abrié el primer registro de psicélogo de
Colombia, luego empezo el Instituto de Psicologia que era mas o menos aprender
a corregir Test, Test malos, Test de cuestionario para ingresar a la universidad.
Esto se convirtié en Instituto de Psicologia, en Facultad de Psicologia cuando yo
entré; entonces fuimos de la primera promocion de psicélogos de la Universidad
Nacional. La Javeriana tenia fildsofos con tendencia psicolégica, la llamaban una
especializacion en Psicologia, pero eran filésofos. Yo sali y de inmediato me llamo
el Banco de La Republica para ser el primer Psicélogo Industrial en Colombia. El
banco estaba dirigido, orientado por mexicanos, y en México tenian 35 psicélogos
en ese momento. En tanto que aqui en Colombia no sabian que era psicologia, de
manera que aungque me gustaba la clinica, acepté el reto de meterme en la parte
industrial y comenzamos a hacer primero la parte de seleccion de personal, y
posteriormente esto evolucion6 a un trabajo mas personal con el empleado; luego
se hizo Psicologia Organizacional. Alla dure 9 afios y medio, casi 10 afios, entré
por 4 meses pero era un desafio todos los dias, entonces por eso me quedé...
entre otras cosas, porque no podia dejar empezada una rama que era tan dificil,
tan desconocida... nos tocé inventar todo; lo que nos ensefaron en la facultad
pues no servia para Colombia y yo no podia dejar la Psicologia prendida de la
lampara. Tuve posteriormente un Psicologo auxiliar, Agustin Roa; él si dur6 alla
permanentemente hasta que se jubild6 hace poco, y los dos deciamos “no
podemos dejar la Psicologia”... hace poco conoci una de las psicologas del Banco,
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no tiene ni idea quién soy yo, entonces digamos que en cierto modo, uno a veces
se sacrifica sin razon... en todas las ramas. Me sali para dedicarme a la clinica,
mientras tanto me especialicé en psicoanalisis Frommiano... de Erich Fromm. El
vivia en México, y psicoanaliz6 a Pepe Gutiérrez quien es autor de varios libros, y
Pepe Gutiérrez nos psicoanaliz6 a nosotros. El psicoanalisis Frommiano se
diferencia muchisimo del Freudiano. Entonces esto me hizo ligar mas a la
medicina, supe que habian abierto en la Corpas la Facultad de Medicina y me meti
a ver si era capaz. Fue una experiencia terriblemente dura, totalmente diferente a
la psicologia, porque la Psicologia era un placer... de manera que logré terminar
medicina y fundamos esta clinica (Villa Servitd), de corte humanista, dirigida mas
hacia la psicoterapia que a la psiquiatria. Habia otras personas, otros
psicoanalistas de la corriente Frommiana; la psicéloga Angela Lalinde dirigia
terapia de grupo mas que todo Gestaltica, ella se formd con Heller, Heller es una
persona extraordinaria dentro de la psicoterapia, es de origen judio, se formé en
Estados Unidos, nacié en Cuba... participd en la revolucién y se dié cuenta que
era un engafo, entonces se fue para Miami y alla se prepar6 en psicoterapia; de él
recibimos mucha informacién. De manera que Angela dirigia la terapia de grupo
de tipo Gestaltico; después de todo lo que he pasado en mi vida creo que es la
mejor terapia, la mejor psicoterapia que existe. Desafortunadamente es muy dificil
y hay poca gente que la sabe. Psicodrama la dirigia el otro psicologo que era
Jaime Henao, salieron ambos de la Javeriana y Jaime Henao hoy esté dirigiendo
un consultorio de drogadictos en Washington. Pero duramos trabajando 10 afios
con esa tendencia, Unica aca en Sudamérica, vino gente de Argentina, de
Venezuela a aprender lo que haciamos. La clinica empez6 en 1971, la
empezamos muy chiquita, con 15 pacientes; nos dimos cuenta que si era por ahi
la cosa, entonces se consiguio la casa en @ 75, o0 sea que ya llevamos como 26
afos aca. La terapia ocupacional estaba dirigida por Cabanzo, también Psicéloga
y Terapista ocupacional... y el médico de turno, era también de corriente
neopsicoanalista, 0 sea que hicimos realmente una terapia muy buena. Hay gente
que viene aca y dice “no, yo quiero dar una vuelta porque mi vida cambi6 en 2,
antes de Servitd y después de Servitd” y, gente que posteriormente, por las
empresas 0 cualquier cosa tuvo que ir a otras clinicas renegaba, decia “ya
conocemos Servitd y es distinto”, pero es una terapia muy costosa... vino la Ley
100 y nos acabo; es una cosa que en el futuro ustedes les tocard hacer si se
meten en la parte clinica, porque es muy valiosa.

Bueno ahora continuamos con las preguntas de la entrevista, sobre la
Historia de la Psicologia en Colombia. Para iniciar, ¢Cuando y como fue el
proceso de iniciacion de la Psicologia en Colombia?

Como lo habia dicho, inicié en la Universidad Nacional, el doctor Rafael Nufiez,
de México y Oswaldo Robles de México fueron los que armaron la Psicologia en
Colombia dandole un corte pedagdgico, uno industrial y otro clinico en una forma
maravillosa, muy bien hecha. Nufiez habia estudiado en Houston... me imagino
gue en México hizo los primeros afios y se especializé6 en Houston, y con esa base
comenzamos.
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También en la bibliografia que hemos revisado hablan de Mercedes
Rodrigo...

Ella fue del Instituto de Psicologia, a ella la trajeron como espafiola, para que
hiciera estos test. La gente que estudio con ella decia pues que era un costurero
de hacer pruebas, de aplicarlas en la Universidad y corregir.

Nos podria ubicar un poco en los afios...
1956 comenz6 la Psicologia como profesion en la Nacional.

Y los primeros psicélogos cuando se graduaron?
En el 62, mas o menos. Con la tesis molestaban muchisimo, digamos que
salimos... en el 60...

En su consideracion ¢Cuales fueron los pioneros de la Psicologia en
Colombia?

Como habia dicho, creo que el Padre Lopez Grajales es el primero que le dié por
ahi. Luego vino también Ernesto Amador Barriga, que se gradud en Chicago, y fue
uno de nuestros profesores, yo creo que ellos son de los Colombianos. El padre
Mateo Mankeliunas, lituano. NUfiez, mexicano y Robles, mexicano.

¢En qué areas se desempefiaban los primeros psicélogos en nuestro pais?

Yo creo que habia una tendencia mas clinica. Nos ensefiaron mas pruebas
psicoldgicas, baterias, el Rorscharch... tiene un valor impresionante. Hubo una
pelea entre los psicologos y los psiquiatras de Estados Unidos, en medio de toda
esta corriente de psicoterapeutas, entonces resulta que los psicologos de la
corriente nuestra, humanista... nosotros la empezamos aca sin saber, que ellos en
Estados Unidos estaban haciendo lo mismo... veiamos que al paciente se lo
estaba maltratando y que habia que cambiar ese mito. En Estados Unidos
pensaron lo mismo, entonces se hacian los maratones psicoterapéuticos de 20
horas de terapia o de una semana, o 15 dias 0 un mes, y en esos maratones salia
gente curada que no se curaba con los otros sistemas. Se dice que los dos
grandes pies y anclas del siglo XX son las 2 grandes mentiras del Marxismo y
Freud, el psicoanalisis Freudiano. No vamos a exagerar en que son mentiras pero
si son mitos, no son utopias porque tampoco se pueden idealizar. En mi época
para uno sdir “normal” necesitaba 3 afios de psicoandlisis ortodoxo, cuando
empecé medicina se necesitaban 6 afios, ahora se necesitan 12, y dentro de un
tiempo pues toda la vida... porque no es cierto, es un producto de... la patologia de
Freud y nunca se va a llegar a lo que él sofid. Entonces, muchos psicélogos se
metieron en la parte del psicoanalisis Freudiano; de manera que las pruebas
psicologicas, el Weschler, el Rorscharch, eran basicos para nosotros, los
aprendimos a manejar muy bien. Cada vez nos damos cuenta que es mas
valioso... lo que uno adquiere con un Rorscharch, o con un Weschler no lo
adquiere con ninguna otra cosa. El psiquiatra no puede saber qué carga afectiva
tiene el paciente por mas que sepa... con un Rorscharch podemos, con un test de
cuestionario no se puede. El libro de semiologia para estudiar los psiquiatras es un
mamotreto grande, de manera que sabe mucho mas un psiquiatra bien formado
que un MMPI. El MMPI es un juego; nosotros redujimos el MMPI a 106 preguntas,
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Estados Unidos lo redujo a 110. No sirve para nada, es una bobada; cuando como
médico yo le digo a una persona “vaya a que le tomen esta radiografia”, es porque
hay muchas posibilidades y yo no sé que es. Cuando un psiquiatra manda a
donde el psicélogo a tomar un examen, es porque no sabe qué esta pasando; si
nosotros le respondemos con un MMPI no estamos haciendo nada. El de 16
factores de personalidad peor, mientras que el Rorscharch, el WISE, da
respuestas que no lo puede saber otro. Ese fue el fuerte nuestro, y a eso se
dedico la mayoria de las personas de esa época.

Y ¢Como se empezo6 a extender la profesion a otros campos de accion?

En psicopedagogia se requeria bastante, entonces se fueron muchas personas
hacia esa area. Poco a poco se fueron dando cuenta que en Psicologia Industrial
se necesitaba, hoy en dia, es la mas productiva econ6micamente, inmensamente
mas productiva que cualquier otra rama de la psicologia, ademas muy buena, muy
eficaz y valiosa.

Y ¢Qué tanta importancia se le daba al rol del psic6logo antiguamente?

No se conocia, empezaba uno a bailar y le preguntaban “que estudia?” y uno
decia “Psicologia...Psicologia es la ciencia de la conducta...” tenia que hacer uno
la definicidbn porque nadie tenia idea... en las empresas no se sabia qué era la
psicologia, en las clinicas no se sabia que era psicologia, nos tocé a todos
empezar a abrirle campo...

No hubo prevencion de la gente para acudir a un psicélogo?
Porque adivindbamos el pensamiento... entonces decian “no me mires a los 0jos”
y duramos muchos afios en que la gente cerraba los ojos, de manera que por alla
en el 70... 10 afios duramos luchando, y ya en el 70 era conocida harta gente en el
campo de la Psicologia y ya se extendid y se saturd el mercado...

En su opiniébn ¢Qué personajes han contribuido a la evolucion de la
Psicologia como ciencia en nuestro pais?

Yo me desprendi de la Psicologia, porque me meti por el otro campo, en el campo
médico... Dentro de los que me acuerdo que hicieron una labor impresionante
José Rodriguez Valderrama... maravillosa, silenciosa, sencilla y muy bien hecha.
José Antonio Sanchez, él realiz6 el primer congreso (no sé si mundial) de
Psicologia y logr6 hacer una obra muy bonita. En esta época, Rubén Ardila
también trabajo bastante. No sé qué se han hecho ellos pero que recuerde fueron
buenos...

¢, Cudl ha sido el periodo de maximo desarrollo de la Psicologia en Colombia
alo largo de su historia?

Yo creo que hoy en dia, en los ultimos 10 afios todo el mundo sabe qué es la
Psicologia y se aplica en todas partes del mundo, en todos los sitios donde hay
seres humanos, en los desplazados, cuando hubo la desgracia de Armero lo
primero que hicieron fue llamar psicologos, en las clinicas, en la pedagogia, en el
servicio militar, en todo, hoy en dia el psicélogo cabe en todas partes.



Historia de la Psicologia en Colombia 94

¢Cual ha sido la etapa mas dificil que ha atravesado la Psicologia desde sus
inicios?

El principio, que nadie conocia. Me parece que de ahi en adelante ha seguido
evolucionando.

¢, Qué otros factores sociales, politicos y econdmicos han influido de manera
significativa en el desarrollo de la Psicologia en Colombia?

Yo creo que la cultura, que la cultura que tiene la gente; a medida que ha ido
aumentando sus conocimientos, se ha dado cuenta de la importancia de la
Psicologia en todas las ramas, absolutamente en todas, y la gente se va a
especializar al exterior y viene conociendo lo que es la Psicologia.

¢Como ha sido la evolucién de la formacion académica del Psicdlogo en
nuestro pais?

¢Toda la parte del pénsum, como era el pénsum antes, como ha ido
evolucionado eso?

Segun lo que he visto, el pénsum que nosotros seguimos era un pénsum
excelente en la parte clinica, en la parte filosofica, en el campo industrial, los tres
muy bien llevados... creo que hoy ha echado para atras, hoy, en los Ultimos 20
aflos hay muchos practicantes que vienen aqui y no saben de psicologia. El
psiquiatra les tiene que decir esto esta mal, esto no es asi, no por falta de practica
sino por falta de armamento para enfrentar al paciente. Desde mi punto de vista no
saben diagnéstico, no saben tratamiento, les falla mucho eso. La lucha que hubo
en Estados Unidos entre los psicélogos y los psiquiatras hizo que los psiquiatras
acudieran a la parte de la ley que decia que solamente los médicos podian hacer
psicoterapia, eso va en contra de la constitucién y de la ley en los Estados Unidos,
eso es gravisimo. Entonces Rogers y una corriente fuerte de psicoterapeutas, de
psicologos alla, acudieron a una treta: no hablaban de consultorio sino de oficina,
no hablaban de paciente sino de cliente y no hablaron de enfermedades, y no
volvieron a ver la parte clinica y eso fue un grave error para la psicologia.
Entonces los psicélogos que se especializaron y vinieron aca pues tienen esa
formacion, para mi es una deformacion. Los Test que aplican aca cuando un
psiquiatra les pide a los practicantes diagnostico general no ayudan, no
contribuyen con nada. Cuando nosotros tenemos los rayos X, vemos y decimos...
“ah es que aqui hay un tumor, algo que yo no sabia”, con el psicélogo debe ser
algo asi, sino para qué?. “Ah es que esto yo no lo sabia” Eso se hace con las
pruebas o baterias de test clasicos, entonces dentro de esa lucha con la
psiquiatria se llegd a que el Rorscharch y las demas pruebas no se podian sacar
estadisticamente, luego no eran cientificas y cientffico era todo lo que tuviera
nameros, entonces el MMPI tenia una gran cantidad de nimeros... si servia. El ser
humano, la conducta humana no es medible mateméaticamente; se necesita ser
psicologo para sacarlo.

En cuanto al pénsum que materias veian antiguamente que ahora no se ven?
Propedéutica filoséfica, aprender a pensar filoséficamente, esto no creo que se
vea hoy en dia. En la parte filosofica, en la parte clinica, tampoco se estudia o de
pronto si estan estudiando un poco mas de semiologia. Hoy en dia me he dado
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cuenta que Uds. lo estan haciendo un poco mas... hay facultades que no lo estan
haciendo. En la parte industrial no sé si ustedes estudian lo que es la parte
organizacional, analisis de funciones... En lo pedagdgico, por qué hay fallas en el
ninio? CoOmo no habia psicopedagogia en esa época, €ramos nosotros los
psicopedagogos... ¢ por qué un nifio de cociente intelectual normal o superior al
normal rechaza las matematicas? Entonces alli era donde empezabamos la parte
pedagogica; por ejemplo Skinner es uno de los tratadistas de psicopedagogia, el
mejor que hay.. Uds. lo ven como conductista pero no lo ven como
psicopedagogo, son 2 tomos bellisimos de psicopedagogia.

¢,Como califica el estado actual de la Psicologia en Colombia? En general...
en relacion con otros paises y en cuanto a su evolucion, como es el estatus
de la psicologia?

Muy dificil de valorar... por el contacto que tengo con los estudiantes que vienen a
hacer practica, me parece que esta malito. Falta mas profundidad, mas
preparacion... los profesores que saben son costosos, las universidades pagan
muy mal. Tienen que tener mucho espiritu pedagogico para meterse y quedarse
en una Universidad... entonces si considero que falta una revision muy importante
sobre la psicologia.

Doctor Augusto, conoce como ha sido el proceso de Acreditacién de las
facultades de Psicologia en Colombia?
No

Segun su criterio, ¢Como visualiza el futuro de la Psicologia como profesién
en nuestro pais?

Hay sobresaturacion de psicologos, el Doctor Hinestrosa, el rector del Externado,
cuando fue a hacer una facultad de Psicologia en el 65-68 me llamé para que
fuera el Decano y entonces le dije “Doctor, vamos a engafar la gente”... y no hizo
psicologia, hizo psicopedagogia; se necesita de todo aca en Colombia; médicos,
psiquiatras, enfermeras en cantidades, psicologos en cantidades... no se puede
comer si hay una abundancia enorme, las odontélogas hoy en dia estan cobrando
$2500 consulta, estan sobresaturadas... en Psicologia va a presentarse ese
problema, se ha presentado; en Psicologia hay muchas facultades, se necesitan
los psicélogos pero no hay con qué pagarles. Toda la salud publica esta en crisis,
todos los colegas viejos que atienden en EPS estan recibiendo vales de $5000, de
los cuales se les hace retencién en la fuente, mas otras cosas de impuestos.
Haciendo consultas a $2500 no pueden atender bien los pacientes. De manera
gue lo mismo es con psicologia, hay demasiadas facultades.
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ENTREVISTA DR. JOSE ANTONIO SANCHEZ

¢Cémo y cuando fue el proceso de iniciacion de la Psicologia, y como fueron
esos primeros afos?

Bueno, lo que yo sé de esos primeros afos, porque no tuve la suerte de estar
presente, ha sido por la valiosa oportunidad que tuve de conocer a tres personas
fundamentales en la historia de la Psicologia. Al profesor José Francisco Socarras,
él fallecio hace unos afios lamentablemente por un motociclista que lo atropelld
saliendo de su casa. El profesor Socarras era de las figuras grandes de la
Psiquiatria en Colombia, fue director y contribuyé también a la fundacion de la
Escuela Normal Superior, especialmente en esos afios 1935-1939, a que se
organizara una unidad de Psicologia dentro de la Escuela Normal Superior, y fue
la persona que organiz6 por primera vez un laboratorio de Psicologia en Colombia
en la Escuela Normal Superior. Muy amablemente el Dr. Ernesto Matiz me hizo
una entrevista sobre estos afios y lo que yo pudiera decirles lo tengo consignado
en este texto. Mis fuentes han sido pues, el Dr José Francisco Socarras, el Dr.
José Rodriguez Valderrama, que él si sabe de historia y también es la figura mas
importante que hay en este momento en la Psicologia en Colombia... tengo el
honor de haber sido su alumno en la U. Nacional, fue mi profesor, una eminencia...
entonces buena parte de estos datos se los he oido a él, por eso aqui los cito.
También otra fuente primaria fue un pariente mio, uno de los Psiquiatras
organizadores de muchas cosas de la Psiquiatria en Colombia, €l fue el profesor
Luis Jaime Sanchez. El, con el Dr. Edmundo Rico contribuyeron a organizar y a
modernizar los estudios de la Psiquiatria Colombiana, precisamente después de la
22 guerra mundial, en los afios 50-60, y este pariente fue uno de los directores del
Dpto. de Psicologia en la U. Nacional y fundé la primera revista de Psicologia en
Colombia, la “Revista de Psicologia”...

...La Dra. Martha Herrera, ella escribié la historia de la Escuela Normal Superior, y
de esa Escuela Normal Superior... voy a leer aqui cosas... el primero que hablé de
Psicologia acd en Colombia fue el Doctor Luis Lépez de Mesa...

A continuacién el Dr. Sdnchez hace la lectura de la entrevista concedida a Ernesto
Matiz en 1997 y 1998. Al final de la entrevista se anexa la fotocopia del
documento.

... Doctor Sanchez, y como es esa Psicologia después del 58?

Pues hasta ese momento no habia otro sitio donde hacer Psicologia sino en la
Universidad Nacional, en el afio 66, creo, los jesuitas transformaron un programa
gue tenian dentro de la facultad de filosofia, tenian una mencion en psicologia, y
en el 66 decidieron abrir la facultad de Psicologia en la Universidad Javeriana, una
vision muy filosofica... y luego se fue como hacia el psicoandlisis, posteriormente
en una época, hubo un grupo de personas que tratd de llevarla a una formacion
mas cientifica y la Compafiia de Jesus no aceptd eso... yo estuve ahi y nos
sacaron a todos porque dijeron que esa Psicologia no se podia ensefar ahi,
especialmente por lo que algunos estdbamos con la teoria de la evolucion de
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Darwin y eso estaba vetado, negaron la teoria de la evolucién de Darwin... eso fue
toda una historia que es como para narrarla.

Después, estamos ya como en los afios 70. Yo estaba en la Universidad Nacional,
pero habia muchos problemas all4, muchos desordenes, mucha huelga y nosotros
estabamos bien aburridos... fuimos a la Javeriana, nos llevo el padre Alfonso
Borrero, a él le dio un infarto y entonces quedaron los padres Alvaro Jiménez y
Jorge Hoyos que fueron los que no comprendieron la Psicologia cientifica. En
esos afios 70 nace mucha facultad porque en los afios 60 en América Latina
fueron fendmenos demograficos muy complejos, y por los afios 70 esos nifios ya
eran adolescentes y estaban entrando a la Universidad... y la Universidad
Nacional y las Universidades del estado se quedan atrds y no tienen cupos,
entonces se empezaron a expandir muchas universidades privadas, y ahi hubo de
todo, mucha improvisacién también. En ese momento se empiezan a formar
facultades, una de las primeras es la Catolica, casi enseguida la Universidad del
Norte en Barranquilla, poco después la Universidad de los Andes.

Esa versiéon de Psicologia que ellos ensefiaban cémo era, una version
cientifica, una version pluriparadigmética?

No, pues digamos que la Catdlica nacié como... dirigida por unos sefiores que
realmente no eran intelectuales, se desprendieron de La Gran Colombia, hubo una
crisis alla, una huelga complicadisima y la mitad de los directivos se retiraron de la
Gran Colombia y fundaron la Universidad Catdlica. Todavia en esa época y por
esos afios, asi no lo dijeran tan publicamente, algunas universidades se fundaron
mas desde una posicion ideoldgica o religiosa, entonces en el fondo lo que le
manifestaban al publico era “esta Universidad es conservadora”. Lo convencional
aunque fuera catolica no fue tan marcado, pero lo conservadora si. Y asi, hubo
universidades que intervinieron como éstas son liberales, éstas no, éstas son mas
religiosas... pero muy pocas con una tendencia cientifica académica. Tal vez las
dos mas independientes ahi fueron la Universidad del Norte que fue fundada por
las 40 empresas mas importantes de la Costa y también la Universidad de los
Andes. Entonces empieza la explosion y también un poco de desorden; es cuando
el gobierno expide el decreto 80 de 1980 para regular la Educacion Superior y
crea el ICFES. Entonces el ICFES empez6 a trabajar, se amplié el Servicio
Nacional de pruebas, se lo entregaron al Dr José Rodriguez Valderrama, un
psicélogo. De todos modos empiezan a vérsele problemas a la Ley 80, porque al
final todo el control depende mas dce unos funcionarios, con el riesgo de que uno
esté de buenas o de malas con esos funcionarios. En la década de los 90 empieza
a abrirse mucho la discusion sobre autonomia universitaria. Lo que influyé mucho
en las universidades, en “pensemos qué es una universidad” fue el Seminario de
Universitologia, organizado por el Padre Alfonso Borrero, estamos ya por los 90.
Ese seminario lo organizd6 gracias a ASCUN (Asociacion Colombiana de
Universidades), con un gran apoyo de todas las Universidades. Habia que
estudiarse 40 tomos que él escribid, 40 fasciculos eran el seminario, el seminario
dur6 2 afios. Empezd como en el 88. Eso influyé para que cuando vino la nueva
constitucion, varias personas presionaran para que se declarara la Autonomia
Universitaria.
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Que a su vez trajo como unas consecuencias, en algunas ocasiones una
mala interpretacion de la autonomia...

Mala... porque uno de los problemas de la actual constituciébn es que le falta
mucha precisién juridica; mucha palabra, mucho rollo, mucho deseo y poca
precision juridica. Fue una constituyente que no alcanzé a trabajar mas de 3
meses; el primer mes se fue en cocteles e inauguracion, el otro mes se fue en
discursos, el otro en trabajo y despedidas... entonces la constitucion tiene una
serie de problemas. Parte del problema es que no definieron los conceptos,
entonces “las universidades son auténomas”, pero no definieron el concepto de
autonomia. A nombre de la autonomia surgio la Ley 30 de 1992, hace 10 afios. El
ponente fue el Dr Pérez Garcia, fundador de la Cooperativa, decia que “las unicas
Universidades que recibirian fondos del Estado eran las de Economia Solidaria”.

¢,Cudl fue el periodo mas dificil que ha atravesado la Psicologia desde sus
inicios, el mas critico?

Yo creo que éste, por la explosion de Facutades, sin duda. Creo que hay como
unas 100, es una barbaridad, una calamidad.

¢Y si hablaramos del periodo de maximo desarrollo?

Creo que desde que se fund6 la Facultad de Psicologia en la Universidad
Nacional, hasta su destruccion en el afio 66 fue un momento muy importante,
fructifero y serio.

¢,Como se veia el rol del psicélogo en esa época, como veia la sociedad al
psicélogo que empezaba, recién egresado?

Era muy ambiguo... predominaba la mirada clinica, entonces habia dos miradas.
El psicologo es un clinico y entonces aparece la mirada de ¢como puede competir
con la Psiquiatria? Entonces se di6 bastante polémica con la psiquiatria por si
pudiera hacer terapia, o no pudiera hacer terapia... la clase de terapia que habia
en ese momento era muy de corte psicoanalitico, entonces unos psiquiatras
decian que si, que los psicologos podian entrar a esa actividad; otros decian que
no, que deberian ser médicos... una polémica bastante grande. Y la otra mirada
del psicélogo es que trabajaban en Tests. No se veia, estaba apenas naciendo la
imagen de la Psicologia Organizacional. Tal vez el sitio donde se empezé a hacer
Psicologia Organizacional o del trabajo fue en el SENA.

¢Qué otros factores sociales, politicos y econémicos citaria usted que
considera han influido de manera significativa en el desarrollo de la
Psicologia en nuestro pais?

Pues digamos que todo depende; las profesiones nuevas tienen dificultad, todo
depende de coémo esté el desarrollo econdémico, cientifico de un pais y el politico...
el cultural sobretodo, la cultura; estas disciplinas son muy sensibles a la
percepcion cultural. Pero en general, le ha ido mejor a la Psicologia que a la
sociologia.

Doctor Sanchez, ¢cémo ha sido la evolucion de la formacién académica del
psicologo en nuestro pais, a nivel de pénsum cémo ha cambiado ...?
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Los primeros afos se ensefid lo que existia en el pais y muchos de los profesores
de esos primeros afios eran meédicos psiquiatras, no habia muchos psicélogos; la
Dra. Mercedes Rodrigo y otros cuantos, fueron los primeros... y la Dra. Mercedes
Rodrigo tenia una concepcion muy buena, muy cientifica... mucho desarrollo,
diferencias individuales, venia de una formacion en diferencias individuales,
desarrollo, la medicion, psicometria. Tenia un piso muy solido. La Psicologia
perdié mucho con la expulsiéon de la Dra. Mercedes Rodrigo.

¢Por qué se fue la Dra. Mercedes Rodrigo, por qué fue expulsada?

Nos lo dijo el Dr Rodriguez en la conferencia; en esos afios habia mucha
sensibilidad por el activismo del partido comunista; eran afios muy sensibles y
habia mucha subversion. Rusia estaba viendo como invadia a Oriente, y
penetraba a América Latina y como acababa con los Estados Unidos; entonces
toda la cultura occidental trataba de defenderse de esa situacion. Cuando llegoé el
gobierno del Dr Laureano Gémez, que era conservador, fue mas sensible todavia.
Entonces ocurrio que la Dra. Rodrigo empez6 a construir una prueba de
conocimientos en la Universidad Nacional, y dentro de esa prueba preguntaba por
autores... ha oido hablar de este autor? conoce tal libro?... y preguntaba por
autores contemporaneos, Freud, Marx, etc. Esa prueba no se conocia pero hubo
un robo de un formulario de la prueba y ahi aparecian las preguntas, entonces un
senador que era conservador hizo un debate en el congreso diciendo que estaban
seleccionando los universitarios de izquierda, y ella con toda la fama por haberse
venido de Espafia y los antecedentes, supuestamente simpatizaba con los
republicanos. El Doctor Rodriguez nos contd que en un consejo, el ministro de
Gobierno dijo “no, es un episodio” y quedd una constancia en el mes de
Noviembre del Consejo Directivo de la Nacional donde felicitaban a la Dra.
Rodrigo por sus logros, por su labor. Se cerré la Universidad, nadie supo
exactamente lo que paso, y en el mes de enero ya ella estaba expulsada de
Colombia, o sea, que le dieron 48 horas para salir del pais. Ella se fue para Puerto
Rico y muri6 alla. Estados Unidos le di6 visa y se fue a Puerto Rico. En la
Nacional, el ministro de Educacién creo, no lo vio como un problema, pero alguien
le hizo terrorismo al Doctor Laureano de “que cémo iban a dejar ese peligro y alta
sensibilidad, en los afios de la guerra fria”. Fue un estancamiento para la
psicologia, tenia un proyecto tremendo de como desarrollar la Facultad, que
incluia doctorados y un poco de cosas, extraordinario... entonces nombraron un
rector de la Nacional, el doctor Vergara Delgado y cambiaron el pénsum de
Psicologia porgue dijeron: “pongale cuidado porque de pronto queda aqui un foco
como peligroso” y cambiaron el pénsum. A mi tio le correspondié esa época de
decidir ese departamento, a mi pariente.

Bien y esa formacion entonces cambid, ha cambiado mucho, la primera
formacion fue desde las diferencias individuales, con unas bases muy
sdlidas...

Si muy sdlidas, era una facultad muy seria, muy bien.

Y esa formacién entonces empieza a evolucionar...
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...empieza a evolucionar, después desaparece la Facultad de Psicologia y la
vuelven un Departamento; ahi si hubo bastante manipulacién ideolégica (estamos
como en el afo 66). Recuerdo algo porque esa es la creacion de la Facultad de
Ciencias Humanas. Eliminaron la Facultad de Economia y las volvieron
departamentos, esto no ha salido de ese letargo, eso produjo una debilidad
tremenda de la capacidad de gestién, de direccion, de decisiones, de todo. Se
perdido mucho con esa reforma.

Como califica el estado actual de la Psicologia en Colombia?

Que hay aqui de todo, esa explosion no la hemos evaluado. Hay un grupo de
facultades que fueron las mas antiguas, que se organizaron alrededor de la
Asociacion Colombiana de Facultades de Psicologia, ASCOFAPSI. ASCOFAPSI
esta haciendo un trabajo para mirar condiciones minimas de calidad, etc... y éste
gobierno, sobretodo éste ministro, ha tratado de que el ICFES tenga mucha
capacidad de control de condiciones minimas de calidad y a todo le sacan un
decreto, ya esta para salir: “estandares minimos de calidad en todos los
programas”, para evitar un poco esa anarquia que hay en los programas de
psicologia; ahi esta el tipico ejemplo de la Antonio Narifio.

Una facultad de Psicologia se construye desde un piso epistemoldgico
sdlido, fuerte...

Claro, tiene que ser. Sin epistemologia no puede haber un proyecto educativo, y
menos en estas disciplinas que primero son ciencias y después dan lugar a
aplicaciones profesionales.

¢, Cudl seria el piso sélido de una buena facultad de Psicologia?

Para mi hoy dia, en el 2002 es el modelo biopsicosocial. Es que el problema del
periodo de hacer psicologismo (la Psicologia explicada desde la psicologia), eso lo
hace la vida cotidiana: explica la Psicologia desde las percepciones psicolégicas
ordinarias y asi explicamos por qué la gente obra, y asi educamos... eso se llama
psicologismo. La Psicologia no puede ser completamente autbnoma, es una
disciplina que se ocupa en el punto, en el fondo de las diferencias individuales y
sus niveles de procesos mas altos: memoria, pensamiento, lenguaje, conciencia,
emociones, decisiones; ese es el nivel alto... para ver ahi aspectos comunes de la
especie y aspectos diferenciales de la ontogenia individualizante.

Esa formulacién epistemolégica de la Psicologia reconoce el desarrollo
historico...

Claro, no puede haber epistemologia sin la reconstruccion histérica; para mi el
modelo realmente claro es el biopsicosocial...que integra los 3 componentes
porgue uno no puede entender la Psicologia sin la historia biolégica de su especie,
somos hijos de varios millones de afios de evolucion. No podemos entender la
Psicologia sin el cerebro, porque al final lo psicologico qué es? la expresion
compleja del cerebro socializado, y por eso la infancia y las experiencias, y por
eso la comunicacion, y los grupos, y las actitudes, y el amor y el odio, y todo... eso
va en los fendmenos biopsicosociales: Debe haber una comprension y una
postura epistemoldgica; muchos programas no tienen esa posicion clara, estan
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viendo el oficio, entonces le ponen materias al oficio... que vean psicometria
porque si, que vean técnicas Yy tal... por el oficio. Otros lo que hacen es un collage,
pintura surrealista, y a nombre de la pluralidad ponen retazos de todo, un pedazo
de psicoanalisis, de esto y lo otro... pero no hay vinculo, no hay articulacion... a
eso lo llaman curriculo pluralista, yo no uso la palabra pluralista ahi, porque el
pluralismo es un término politico... en politica si hay que ser pluralista pero la
ciencia no se entiende de una manera pluralista. Lo que ocurre es que hay
paradigmas multiples en la historia, eso si, pero eso no es pluralismo sino
pluriparadigmatismo. El pluriparadigmatismo lo que esta diciendo es que los
objetos de la ciencia no existen digamos de por si, que en el fondo el objeto
cientifico lo hace es el tipo de pregunta... Por ejemplo, un campo de problema:
¢por qué hay nifios que tienen problemas o dificultades para hablar?, ese es un
foco problematico, luego es un objeto de estudio; los objetos de estudio cientificos
estan construidos de distintas maneras, pero una de esas maneras es el tipo de
pregunta

Con respecto a la Psicologia en Latinoamérica, que lugar ocuparia la
Psicologia Colombiana?

Pues, para mi de la Psicologia Latinoamericana, la mas vigorosa es la mexicana,
el pais de mejor psicologia. El Brasil es una potencia, es un pais supermoderno
del sur, parece Europeo, si, Brasil es tremendo... Chile apenas estd como
surgiendo, yo creo que colocaria la Colombiana... porque en Colombia hay
programas serios, a pesar del desorden, de todos modos si hay unos programas
buenos y con el impulso que se le estda dando al Colegio Colombiano de
Psicologia, auspiciado y propiciado por la Asociacién de Facultades de Psicologia
estamos como en un momento de reordenamiento, tanto porque hay nueva ley del
Estado, control, organizacién gremial que esta surgiendo, como mayor conciencia
de que hay que hacer algo frente a la anarquia y la amenaza de la baja calidad.

Y hablando de calidad, ¢que percepcidon tiene acerca del proceso de
acreditacion por el cual han atravesado varias universidades?

Todavia la acreditacién aqui es muy imperfecta y eso es toda una cultura, muy
compleja... que empiece a haber acreditacion en Colombia es bueno, pero que
esté funcionando bien, eso hay que examinarlo. Primero, en una acreditacion tiene
que estar comprometida toda la institucion, no puede ser que dejen sélo una
facultad y arriba no estén comprometidos; les recuerdo que el proceso de
acreditacion tiene que ir de arriba para abajo. Bien, respondo la pregunta desde 2
lados, desde quienes controlan la acreditacion y desde quienes la viven. Del lado
de quienes la viven, tiene que haber una politica institucional muy clara, definida,
de apoyo, sdlida y en toda la institucion, no puede dejarse una facultad sola, que
este proceso es complicado, que esté metodoldgicamente bien llevado, etc y uno
no puede ir por la carrera corriendo riesgos, o improvisar, no se puede. Tiene que
estar muy segura la institucion de que el proceso tiene todo el apoyo y va
andando, y muy segura de sus debilidades para no dejarse coger de una visita con
debilidades, aunque las tengamos por lo menos, no es que exista la perfeccion,
pero uno les puede responder, por lo menos ve donde estan... siempre habra
debilidades... y, de parte de arriba ya hay un vicio de fondo; es que el concepto de
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comunidad lo define es la comunidad misma. Quieren ser psicologos reconocidos
como representantes de la comunidad, pero deben de ser las comunidades
académicas, o sea, en el fondo lo deben dirigir las facultades. Yo tengo una
propuesta para ASCOFAPSI, que ASCOFAPSI se ocupe de este problema; que le
diga a cada facultad que de 5 candidatos que pudieran ser pares acreditadores y
ahi tendriamos la lista... pero quién los propone? quien los conoce. Pienso que
para ser acreditador hay que haber sido director de programa, decano, jefe de
area... no basta ser un buen profesor en célculo 2 para ser un acredtador. Y en
este momento hay algo a lo cual vale la pena hacerle un debate; los pares en este
momento son unas personas donde hay de todo, es decir, no digo que no sean
gente calificada o eminente, pero nunca han sido decanos, director de un
programa, y peor cuando nombran de par a una persona que no es de la
disciplina, ni esta reconocido como un representante real. Nombran a un médico
por ejemplo, que no es psiquiatra y s6lo porque es médico y porque hay toda clase
de Psicologia lo nombran de par; eso no tiene presentacion, eso es grave que
ocurra. Par es otra cosa... es un contrato que hace el CNA con un par, pero estuve
mirando un contrato y es el mismo tipo de contrato que uno puede hacer para
suministrarle papel al CNA, es un contrato administrativo; no, ahi no hay par, casi
es una licitacion y es un contrato de servicios, pero quién dijo que ése era un par...
hay una debilidad tremenda. Y mucha gente descontenta con el nombramiento de
pares porque no son pares, los pares los debe proponer la comunidad, pero no es
mirar unas hojas de vida y un sefior del CNA, él hace el contraste... absurdo, eso
no puede seguir asi porque se desacredita el sistema de acreditacion, pierde
autoridad y puede haber arbitrariedades. Estados Unidos tiene la ventaja de que
alld no hay ministerio de Educacion, eso es por otros valores de responsabilidad.
Los que se inventaron el sistema de Acreditacion fueron los Estados Unidos, y
tienen una experiencia como de 120 afos. Las europeas estan empezando
apenas a aprender la acreditacion; o sea, el pais lider en autoevaluacion y tal vez
sea una de las razones de su poderio, es los Estados Unidos y la acreditacion no
la hace el Estado, son unas corporaciones, unos entes privados que se llaman
agencias y esas son acreditadas por otras, como las auditorias... y una visita de
acreditacion en los Estados Unidos puede durar 3 afios. Y se vienen a vivir los
pares ahi... y el primer semestre es para vivir y formular el plan de evaluacion, el
segundo semestre hacen todos los datos de la evaluacion, el tercer semestre es
para perfeccionar ese informe, y el cuarto hacen el plan de mejoramiento y se
termina el proceso.

Doctor y hablando de ese proceso de la evaluacién de la calidad cuales
serian los rasgos, si pudiéramos sintetizar 5 rasgos del perfil de un
profesional de la Psicologia de alta calidad, qué deberia poseer ese perfil?
Yo creo que tiene que ser una persona con muy buena fundamentacion cientifica,
eso llamaria yo el conocimiento, luego con criterios; porque alguien puede tener
conocimiento pero no tener criterios, todo lo que quiere decir eso, es algo bien
complejo, una persona con criterios; una persona con habilidades, un perfil de
muchisimas habilidades; una persona con vocacion y con valores. Esas son como
dimensiones para trabajarlas.
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Doctor, y finalmente como visualiza el futuro de la Psicologia como
profesion en Colombia?

Ahi yo creo que si debe tener un futuro muy serio, porque es que la Psicologia
esta trabajando en el corazén de problemas de una importancia tremenda, cada
vez tendra mas fuerza la psicologia, pero esa fuerza sera la que la que le dé la
solidez cientifica, la investigacion cientifica y la capacidad de producir impactos en
el medio. La Psicologia tiene temas por fuera, puede haber obstaculos, y la falta
de informacion y de criterios del publico para entender la psicologia, la hace una
ciencia dificil, y que la gente entienda qué es lo que hacen los psicélogos, y pueda
dialogar con los psicélogos y vea a los psicélogos y los aprecie y los llame, eso
implica un cambio cultural profundo. En Estados Unidos, buena parte de lo que
hace la APA se dedica es a eso, a la educacion de la opinién publica, ya por
ejemplo, en el nivel de gobierno, de los legisladores, los psicélogos son llamados
por el congreso, por las comisiones de ciencia; ocupan puestos de mucha
influencia, y son llamados por el gobierno como otros cientificos, asi como llaman
a los médicos, los ingenieros, etc.

Doctor volviendo nuevamente, como ve usted la Psicologia en Espafia?

Ha tenido un desarrollo extraordinario en estos ultimos 20 afos, por encima de
muchos paises de Europa, esta mucho mejor que en Francia, que en lItalia, que en
Europa Central. Y a nivel de Europa, algunos otros paises que se destacan por el
desarrollo de la Psicologia, son Inglaterra, Holanda; Alemania tiene Psicologia
seria en un porcentaje, pero no todo es tan serio (en el estado de Baviera es
donde esta la Psicologia seria).
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ENTREVISTA DR. RUBEN ARDILA

Esta entrevista y estudio que estamos haciendo sobre la Historia de la
Psicologia en Colombia, la hemos estructurado en tres estados: un pasado,
un presente como vemos la Psicologia en este momento? y un futuro sobre
las perspectivas de la Psicologia en Colombia y relacionandola un poco con
otros paises. Vamos a empezar con la primera parte, que es la referente al
pasado.

¢ Cuando y como fue el proceso de iniciacion de la Psicologia en Colombia?
Podemos dividir este proceso en tres etapas, una etapa es lo que los antepasados
indigenas tenian de ideas psicologicas. En todas las culturas ha habido siempre
intereses por los aspectos que nosotros llamamos psicolégicos, problemas de
percepcion, aprendizaje, cognicion, de relaciones interpersonales, de conducta
desviada de la norma, de toda esa planeacion del futuro, todos esos temas que
nosotros llamamos psicolégicos han existido en todas las culturas. Entonces, en
los antepasados indigenas, los grupos indigenas que hubo aca, también existio
ese tipo de interés psicoldgico. Reconstruir esa parte es algo que no se ha hecho
y que es una cosa muy complicada de hacer, porque lo que se conoce son récords
basicamente hechos por los colonizadores europeos y eso es una cosa muy
complicada de ver qué es y qué no es. Es como en la cultura maya el Popul Bu,
gue es sobre la creacibn del mundo, que no se sabe qué tanto es mirar el
fendmeno desde los ojos occidentales, los ojos europeos o de los ojos de los
indigenas. De todas maneras esa es una etapa que hay que hacer, y yo creo que
eso lo va a hacer alguien, que es la reconstruccion de lo que era la Psicologia de
los indigenas que estaban en América antes de que llegaran los europeos. En
otros paises ya se ha hecho, se ha hecho en México, Perld, Guatemala, o sea que
realmente ese trabajo no es tan imposible de hacer, eso se asocia con lo que se
llama Psicologias Indigenas o Psicologias Nativas, como vemos, hay un capitulo
sin desarrollar.

El otro capitulo, que ese estd mas desarrollado, es el capitulo de las ideas que los
europeos trajeron. Basicamente era la Psicologia Tomista que también se llama
Psicologia de las facultades o de las facultades del alma, que era lo que se
ensefiaba en las facultades de filosofia, medicina, etc. En la colonia, un periodo
largo, fue 350 afios en el cual basicamente se importaron las ideas europeas, se
desarrollaron también aca, o sea, hubo trabajos importantes aca en esa época
sobre lo que eran conceptos psicologicos fundamentalmente transportados de
Europa. Luego hay un siguiente periodo, que es un periodo en el cual se hace
Psicologia en el sentido moderno pero cuando no hay psicélogos todavia. Ese es
el trabajo que hacen, por ejemplo, los médicos en tesis de grados. En esa época
los médicos hacian tesis de grado, ustedes saben que hace varias décadas no
hacen tesis, no sé por qué las quitaron... Entonces los médicos hacian tesis,
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hicieron muchas sobre temas de caracter psicoldgico como retardo mental,
hipnosis, esquizofrenia, cosas de impulsividad; esos estan mas 0 menos
resefiados en algunas partes, sobre eso si he trabajado yo, sobre ese periodo.
Bueno, y luego estd el periodo de la profesionalizaciébn que es el periodo que
comienza con Mercedes Rodrigo. Me imagino que como ustedes saben ella fue
una psicologa espafiola que estudio en Ginebra con Claparede, fue compariera de
banco de Piaget, o sea, compariera de clase, y que regreso después a Espaia y
se convirtid en una figura muy importante alli en 1934-35. Ella estuvo en Espafia,
ocup6 un cargo importante, era realmente la mano derecha de José Yeremen,
quien fue quien cred la Psicologia espafiola; era un médico, que murié como en el
67. Cuando la guerra civil empez06, Yeremen se fue a Paris y esta mujer se fue a
Ginebra y alla se encontrdé con Agustin Nieto Caballero, el que fue fundador del
Gimnasio Moderno, que era rector de la Universidad Nacional en ese momento y
que fue una persona muy interesada en las nuevas técnicas pedagogicas, etc.
Mercedes Rodrigo y su hermana que se llamaba Maria, y un muchacho que era
como un asistente de ellas que después fue un de los colaboradores y estudio
medicina aqui en la Universidad Nacional se fueron a Ginebra, y alla se
encontraron con Nieto Caballero y uno de los problemas que éste plante6 era que
él como rector de la Universidad Nacional tenia una serie de problemas para
seleccionar la gente que iba a entrar a estudiar, sobretodo medicina y otras
carreras también, porque habia demasiada gente que queria entrar y habia muy
pocos cupos, ademas algunas personas aceptadas fracasaban porque no tenia
las aptitudes, entonces ella le dijo que habia una nueva ciencia que se llamaba
Psicologia y que esa nueva ciencia habia originado una técnica que se llamaba
Psicotecnia, término que se utilizaba en Espafia y que hacia un encaje entre las
exigencias de la profesion y las capacidades de la persona. A este sefior le
parecié una gran idea y le dijo que por qué no se iba a Colombia a la Universidad
Nacional; como ella estaba buscando que hacia con su vida, entonces ella, su
hermana y este joven se vinieron a Colombia, llegaron en agosto del 39. Esa
historia la he comentado, la conozco bien en detalle. De los espafioles emigrantes
a Ameérica parece ser que ella fue la Unica persona que llegb a América con
empleo, con un trabajo formal. Ella llegd aca, cre6 la Seccion de Psicotecnia en el
39, que dependia del laboratorio de Fisiologia de la fcultad de Medicina; el
director de ese laboratorio se llamaba Alfonso Esguerra Gémez, que fue una
persona que se interesaba mucho en la Psicologia. Otra figura basica ahi en todo
ese contexto fue Lopez de Mesa, él se llamaba a si mismo Psicélogo, era médico
psiquiatra, estudié en Harvard, ya tenia un test de inteligencia y un monton de
cosas que realmente eran psicologicas. Entonces Mercedes Rodrigo estuvo
trabajando en la Seccion de Psicotecnia basicamente seleccionando estudiantes,
primero para medicina luego para el resto de la universidad, seleccionando gente
para otras universidades, haciendo selecciéon en el Tranvia de Bogota, en Bavaria,
en una cantidad de empresas de Tunja, en una cantidad de cosas.

De esta parte no narraron la historia, uno conoce a Mercedes Rodrigo
porque llegé a la Universidad Nacional a fundar basicamente un laboratorio,
pues una facultad pero que se hubiera desempefiado en otros cargos....
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Si, ella realmente empez6é a hacer mas o menos lo que hace por ejemplo el
examen del ICFES, disefiar Tests tanto de inteligencia como de personalidad, de
aptitudes, todo ese tipo de cosas. Ella fue muy exitosa, ese trabajo era algo que se
necesitaba. También es un hecho que ya la disciplina psicoldgica estaba madura
en el pais, 0 sea, no es que una persona salga del cielo azul y haga las cosas de
golpe, obvio que no, sino que ya habia como un contexto, todos estos trabajos que
habian hecho los médicos, los fildsofos también, un monton de gente.

Cuando ya el trabajo era demasiado grande y ya no podia manejar eso, ella se
asocié ademas de estas dos personas con los estudiantes de medicina, el doctor
Villar Gaviria fue uno de los colaboradores de la Seccion de Psicotecnia. Entonces
cuando ya esta gente no le daba abasto, ella debio crear la carrera “escudo”. En
América Latina no habia carrera de Psicllogo; en ninguna parte, en México se
habia hecho un esfuerzo de hacer un posgrado en Psicologia de dos afios para
profesionales de otras carreras, eso fue antes del 37 y eso murié. Este fue el Gnico
antec edente que hubo, no habia carrera de psicologo en México, no habia en
Espafia, alld es mas o menos nueva y empieza en el 72.

Ella decidi6 crear la carrera de psicélogo cuando la APA, American Psychological
Association, se enterd que habia una carrera de Psicdlogo en Sur América, era la
primera, entonces invitd a Mercedes a que diera un tour por las principales
universidades de EEUU, pagado por la APA; estuvo visitando Harvard, Stanford,
entre otras, las principales escuelas de Psicologia que habia: Para formarse una
idea de como hacer la formacion ella creé un plan de trabajo que seria una
licenciatura de 4 afios, tenia una maestria y tenia un doctorado de Psicologia, esto
se abrio el 20 de Noviembre de 1947, por eso el dia del Psicélogo se celebra en
esta fecha. Por el 9 de Julio del 48 se firmd el acta para inaugurar el instituto de
Psicologia Aplicada. Los primeros estudiantes se graduaron en el 52, era un
programa de 4 afios de Licenciatura en Psicologia.

Hubo mucho publico, tuvo acogida?

Tuvo regular acogida, no fue muy grande. En el sentido de que no se sabia para
donde iba, qué iban a hacer. Yo conozco a los de la primera época también, por
ejemplo, Beatriz de la Vega, una persona muy destacada en la Psicologia
Colombiana, que fue Ministra de Salud e hiz o una cantidad de cosas. Convirtio el
Instituto en facultad de Psicologia, ella fue la primera decana de la facultad de
Psicologia en la Nacional, y después dej6 de ser facultad y pas6 a ser
departamento como lo es ahora.

Bueno, Mercedes Rodrigo en la dltima etapa de su vida, sali6 de Colombia; fue
una etapa mala, porque la carrera tuvo una cantidad de dificultades a nivel politico,
por la historia de Colombia. Ella fue expulsada del pais como extranjera
indeseable, la razon fue especificamente politica, y era que los emigrantes
espafioles de la guerra civil todos eran comunistas, entonces en Colombia habia
movimientos muy fuertes de derecha, y a ella le criticaron mucho los tests que
hacia para seleccionar gente en la Universidad Nacional y en las otras
instituciones, y decian que seleccionaba gente con ideas marxistas. A mi me
preguntan ¢era Mercedes Rodrigo marxista, si 0 no?, yo creo que no lo sé, lo mas
probable es que si, ¢por qué?, porque todos los emigrantes espafioles eran
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marxistas...Si era 0 no era, uno no se va a atrever a preguntarle, yo hablé con ella
cuando tenia como 90 afios, por los afios 80s ....

Ella era una persona muy significativa, desde antes estaba trabajando en asuntos
de psicometria, como baremos, estandarizaciones... llego y realizé un test que se
llamaba Test de Valores Colombianos, razén por la cual la botaron, en el cual se
preguntaban cosas como por ejemplo, quién era Marx, Engels, ese tipo de cosas,
pero ese test no tenia validez para seleccion, yo creo que era como para probar
conocimientos. Ese test fue llevado al Senado, esos documentos yo los tengo, los
consegui afios después; ella fue muy criticada por eso y fue expulsada, la
persona clave para que ella saliera fue Alvaro Gémez que era Director del Siglo, v,
como Laureano Gémez era el gobernador mas importante que tenia el pais, él fue
quien lider6 mucho la campafa en contra de Mercedes. Ella se fue de aqui a
Puerto Rico por los afios 50, con estas dos personas y alla el contexto era muy
diferente. En Puerto Rico no habia la carrera de psicélogo; se fue a otro pais mas
atrasado que Colombia, con menos tradicion psicolégica, cero de tradicion
psicologica, y ahi empieza como su tercera vida, primero fue Espafa, segunda
Colombia y tercera Puerto Rico; alla trabaja como psicologa clinica, tenia 60 afios,
fue muy exitosa en todo lo que hacia, alla fue presidente de la Asociacion de
Psicélogos de Puerto Rico, trabajé en una clinica, fue profesora de la facultad de
educacion, hizo muchas cosas. Ella nunca volvié a Espafia, fue una salida tragica
al igual que no fue bien tratada, en puerto Rico hizo otra vida, su tercera vida, se
jubilo, se fue a vivir sola, luego se murié la hermana, se fue a vivir donde José
Garcia Marin y ahi si tuvo como un hogar, porque la esposa de éste se convirtio
como en su hermana y los hijos de Garcia se convirtieron como en sus hijos.
Garcia Marin murié hace poquito, como 5 afios y los hijos todavia viven en Puerto
Rico.

Yo quise reconstruir quién habia sido Mercedes Rodrigo, desentrafarla y
conocerla, y la conoci en Puerto Rico, no mucho, estaba muy vigjita, tenia como
90 afios, yo estaba muy joven eso fue en el 78, estaba muy viejita entonces no fue
una relacion de igual a igual....mas o menos murié en el 82 o 83, eso esta en la
biografia que yo hice.

Una cosa interesante que seguramente no la conocen porque no se sabia, es que
se hizo una tesis doctoral en Espafia sobre Mercedes Rodrigo, en la Universidad
de Valencia, tesis doctoral sobre la historia de la Psicologia.

Asi empieza la profesion, entre el afio que empieza la carrera que es el 47 y la
segunda facultad en el 62 que es la Javeriana; luego empez6 a moverse un boom
de facultades que es en la primera década de los 70's, cuando se crean la
Universidad del Norte, San Buenaventura, Santo Tomas, Andes, Catdlica, se
crean varias facultades en el trayecto de 70 a 75. Esto ha tenido un crecimiento
mas o menos lento y después de la constitucién del 91 esto se dispara y ahora
tenemos segun mis estadisticas 64 facultades de Psicologia, puedo decir que este
dato es correcto, porque todo el mundo tiene datos distintos, y la Universidad que
mas facultades tiene es la Antonio Narifio, tiene 30 pero esté cerrada. Entonces en
este momento, en la dUltima consulta que hice, daba 34 facultades activas.

En qué areas se desempefiaban los primeros psicélogos en nuestro pais?
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En cosas educativas, las primeras promociones, donde estuvo Beatriz de la Vega,
hicieron cosas maternales, estimulacion temprana en nifios, en bebés,... lo que
nosotros llamamos educacién preescolar. Ahi tuvo su espacio la psicologia del
desarrollo,

Y ¢coOmo se empezo6 a extender la profesidon a otros campos de acciéon?
Después lo que sigue ahi, ya no en la parte de las facultades y eso, sino en la
parte un poquito conceptual, ejerce influencia el Psicoandlisis. El Psicoandlisis en
Colombia nunca ha sido tan fuerte como en otros paises, por ejemplo en Argentina
o Uruguay, pero fue importante porque a dofia Mercedes la reemplazé un médico
psiquiatra, Hernan Vergara, pues €l realmente no estaba como muy comprometido
con lo que era la profesion, pero gradud a los primeros psicélogos, Mercedes se
fue como en el 50 y los psicologos se graduaron en el 52.

Después empieza la primera etapa que fue una etapa psicométrica, hacian
seleccion, construccion de pruebas, lo que en Espafia llamaban Psicotecnia.
Entonces la siguiente etapa fue muy psicoanalitica, eso va del 60 al 70; en esa
etapa yo estudié, en esa década del 60 los profesores eran meédicos
psicoanaliticos y el problema para la profesion era que la psicoterapia
psicoanalitica s6lo la podian hacer médicos, porque la Psicologia no estaba
reglamentada, y en medicina se decia que era medicina en diagnéstico,
tratamiento de las enfermedades fisicas, emocionales y mentales, esto quiere
decir que solo lo podian hacer médicos. Entonces estabamos siendo entrenados
en algo que segun la ley no podiamos hacer, era una cosa chistosa porque
confundia a la gente en una forma terrible, y ahi fue que Alvaro Villar quien fue
una persona muy positiva, que era un psicoanalista lo mas ortodoxo del planeta,
ayuddo mucho a que los psicélogos recibieran entrenamiento psicoterapéutico
psicoanalitico bastante serio. Con Josefina Convers de Castafio, una mujer
excelente, una psicoanalista destacada, iba a seminarios de entrenamiento de
psicélogos en técnicas psicoanaliticas, y como por alguna razon histérica, no se
podian hacer entrenamientos suficientes, no se podia hacer directamente,
entonces ella organizé una serie de reuniones que se hacian en la casa de ella.
José Francisco Socarras también fue una figura importante, era médico
psicoanalista, €l ya muri6, eso fue otra generacion. Ahi viene la etapa
psicoanalitica que duré 10 o 15 afios mas o menos. En la década de los 70, son
las cosas de la Psicologia Experimental, lo que hizo la Psicologia Experimental o
Conductismo fue como darle una identidad a los psicélogos como profesion y
ademas insistir mucho sobre que la Psicologia era una ciencia, entonces todo el
asunto de concepto de ciencia, de los datos empiricos, de la matematica, todas
esas cosas fueron la pelea de la época, una pelea muy compleja que fue lo que se
llamo “La lucha entre paradigmas”, en la década de los 70 sobretodo a comienzos,
una etapa muy complicada, muy compleja, con muchas cosas feas, las facultades
se definian mucho por un enfoque, ahora eso pasé de moda...

El Instituto de Psicologia lo fundé Mercedes Rodrigo, luego eso se volvio facultad
por esfuerzos de Beatriz de la Vega y cuando hubo una reforma grande de la
facultad en el 65 la facultad se volvi6 departamento de la facultad d& Ciencias
Humanas, y desde ahi en adelante ha funcionado como departamento, de todas
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maneras hay esfuerzos para volverla facultad, lo que resulta diferente es el
modelo...

Yo me fui a Los Andes con el doctor Eduardo Aldana, que era rector de Los
Andes, era un tipo de mucho empuje, adoraba la Psicologia, entonces él considerd
gue habia que crear un departamento de Psicologia, y cred un departamento muy
experimental, con laboratorios y todo ese tipo de cosas.

Ahora las facultades no tienen un enfoque en el sentido tradicional de la palabra...

Y qué actores surgen en este escenario de los 70 que le van a aportar mucho
a la Psicologia?

Yo no sé, esa era también una época de crecimiento, de nuevas facultades, de
nuevos programas de Psicologia, de nuevos trabajos y de la lucha de paradigmas,
esa fue como la caracteristica de esa época. Y la pregunta por décadas que esta
en el dltimo capitulo de mi libro sobre la Psicologia Colombiana, en la década de
los 70°s es ¢Es la Psicologia una ciencia?, entonces era el problema gravisimo y
lo que ocurre es que esos problemas dejan de ser importantes, claro es un
problema que la gente no lo pelea con tanta pasibn como lo pelearon en esa
época.

Reconociendo de antemano que usted ha sido uno de los principales
psicologos que ha contribuido a la evolucién de esta ciencia en nuestro pais,
¢qué otros personajes, en su opinion, han contribuido con este proceso?

Yo creo que Victoria Bossio, Beatriz de la Vega, Alvaro Villar, Josefina Convers de
Castafnio, Mateo Mankeliunas que es una persona que hizo mucho. Hubo mucha
mas gente en adelante, esto se diversifico y se amplio...Tenemos
aproximadamente doce mil psicélogos graduados, aproximadamente veinte mil
estudiantes de Psicologia. Esos son datos bien fidedignos. Tenemos veinte
programas de posgrado, de los cuales son la mayoria especializaciones, 14
especializaciones y 6 maestrias. Esos datos se presentaron en el Congreso
Colombiano de Psicologia hace poco, en la Nacional; hace un mes, hubo una
mesa redonda organizada por German Gutiérrez sobre postgrados en Psicologia,
en que participd toda la gente que sabe sobre eso, por lo que los datos fueron bien
especificos. Y la idea es hacer doctorado, puede que se haga, yo creo que si se
hace. Muy poca gente tiene doctorado en el pais, y la azon por la cual no lo
hacen es que no hay ninguna presion social para que lo hagan, entonces las
personas lo hacen porque quieren, falta un contexto que colabore, que se mueva,
gue empuje, no puede ser solo por motivacion interna.

Yo creo que ahora con todos los procesos de acreditaciéon van a exigir
mayor formacion académica...

La Universidad de los Andes ya tiene la forma, de que para entrar a una carrera
docente la persona tiene que tener doctorado, y ya van dos concursos que se
declaran desiertos, hay dos bacantes que se quedaron sin llenar, porque no habia
gente con doctorado. Y en la Universidad Nacional en el doctorado o maestria, se
guedaron con mas de 10 cupos también bacantes, porque no habia gente
calificada para eso. O sea, que si hay ahora un poquito mas de presion en el
ambiente.
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¢,Cudl ha sido el periodo de maximo desarrollo de la Psicologia a lo largo de
su historia?

Yo diria que el periodo mas importante de la Psicologia Colombiana es la década
de los 70 al 75, que fue cuando la Psicologia tuvo un proceso como de
autorreflexion, cuando se crearon nuevas facultades; repetimos que la primera fue
en el 47 en la Universidad Nacional, luego la Javeriana en el 62, del 70 al 75 hubo
varias, como cinco que se crearon. Fue como reconocer la importancia de la
disciplina psicoldgica, que si la Psicologia es esto o que no es esto, sobretodo
reglamentar la profesion. El proceso de reglamentacion entrd en el 70, se aprobd
en el 83 en el Consejo. Este fue como el periodo tal vez de més relevancia, se
crearon laboratorios, revistas, se hicieron muchas cosas.

¢Y la época de crisis por la cual ha atravesado la Psicologia?

Pues yo en el momento pienso que la proliferacion de tantas facultades con la
nueva constitucion, por lo menos reciente, esa fue la época de crisis; la cosa de la
Psicologia a distancia, la creencia de que se puede hacer Psicologia especializada
de pregrado, no se puede hacer ni Psicologia a distancia ni Psicologia
especializada de pregrado. Uno no puede ser cardidlogo sin ser médico o pediatra
sin ser médico, la Psicologia se parece mas a una disciplina coherente que tiene
gue tener una cantidad de bases para hacer un trabajo especializado que es a
nivel de postgrado, o sea una maestria tiene que ser especializada, es clinica o
educativa o es comunitaria, lo que quiera, pero en pregrado si tiene que ser en
todas las areas. Ya ha habido facultades de pregrado especializadas como La
Sabana que cambi6 a ser facultad de Psicologia, también la Universidad
Autonoma de Bucaramanga que paso de Psicologia organizacional a Psicologia, y
la dltima noticia que tengo yo, que no estd muy comprobada es que la UNAD,
Universidad Nacional a Distancia, se va a volver Psicologia y no Psicologia Social
Comunitaria.

Hemos conversado sobre la Psicologia en el pasado y estamos hablando
ahora de la Psicologia del presente, usted como ve la Psicologia actual
Colombiana?

Pues yo la veo muy bien, en el sentido de que es una disciplina que tiene ya una
organizacion, que tiene una masa critica adentro, mucha gente interesada en
estos temas, que tiene una intencidn social aceptable, que evidentemente puede
ser mucho mejor, eso es cierto.

Y el proceso de formacién académica que se le esta dando a los psicologos
en el pais, como lo ve?

Yo creo que es muy variable, hay facultades con una formacién muy organizada,
estructurada, que dan materias basicas aplicadas, préacticas, y otras que no tienen
esto, o0 sea, la formacion es muy desigual. Cambia mucho y deberia organizarse
mucho mejor. En eso ASCOFAPSI tiene un papel importante que cumplir, como
hacer cuestiones basicas, requisitos minimos, cuantas horas de estadistica,
cuantas horas de practica, entre otras.
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No sé si conoce el decreto, ellos acaban de trabajar en un proyecto de ley
para reglamentar la calidad de la formacion de los psicélogos, pero todavia
no llega a ese nivel de concrecion.

No conozco el decreto, pero me parece que esta bien elaborado.

Esa seria como la directriz inicial.

Si, eso tiene que hacerse una directriz, pero ya tenemos una masa critica,
tenemos grandes profesionales, gente que ha hecho cosas a nivel internacional, a
nivel nacional, que han ocupado cargos importantes. Una cosa que la gente no
sabe muy bien, por ejemplo Jaime Giraldo, el que fue Ministro de Justicia de
Gauviria, es psicologo de la Universidad Nacional, y él fue el que hizo el programa
de prevencion de los narcotraficantes de Pablo Escobar, de lo que sucedia en el
gobierno de Gaviria. Es un programa muy psicolégico...

Dentro de este proceso actual de la Psicologia, cmo percibe los procesos
de Acreditacion?

Los procesos de Acreditacion son una cosa importante, que es algo voluntario,
una facultad puede decidir acreditarse o decidir que no le importa, por ejemplo, la
Universidad Nacional decidié que no se va a acreditar. En este momento esa es
como la tendencia, es una cosa como que a uno lo evaltan los pares, 0 sea que lo
evallen las personas que son iguales a uno, eso es lo razonable. Yo fui evaluador
en la Konrad Lorenz a finales del afio pasado- principios de este afo, es el
proceso mas complejo del mundo, el Consejo Nacional de Acreditacion, manda
como dos cajas grandes de libros para que se los lea de hoy a mafiana, lo cual es
complicado... se revisan documentos, las universidades se preparan mucho, lo
hacen muy bien. Fue un proceso interesante, yo nunca habia sido evaluador de un
programa de acreditacion, porque muy pocas facultades han sido acreditadas. El
orden cronoldgico es La Universidad de Manizales que fue la primera, luego la
Universidad del Norte, Bosque, Andes y Konrad Lorenz, esas son las cinco que
hay acreditadas. Hay planes de otras facultades para presentarse a acreditacion.
Hay pocas facultades acreditadas y eso realmente no cambia nada, eso lo que
cambia es como el prestigio de la institucidon, porque los titulos tienen igual validez.

Doctor Ardila, si nosotros revisaramos un poco el estado de la Psicologia en
Colombia, y la compararamos con los otros paises de Latinoamérica, qué
lugar ocupa la Psicologia Colombiana?

Claro que eso es muy dificil de decir, pero yo pienso que los dos paises con
desarrollos mas importantes en la Psicologia en América Latina son México y
Brasil, y nosotros estariamos en un nivel mas abajo que México y Brasil, pero
mucho mas arriba que la mayor parte de los paises; mas arriba que Chile,
Argentina, Ecuador. Tal vez en cuento a criterios como por ejemplo la formacién
profesional, la insercion social, el estatus de la profesion, la organizacion interna,
etc., mil factores, pero eso no es tan sencillo de decir. Nosotros estamos en un
buen nivel, un nivel mejor de lo que la gente piensa, de lo que los psicélogos
colombianos piensan. Hay un interés en agremiarse, de mejorar o que no
funcione, de ser autocriticos en lo que uno hace...eso es bueno, es importante.
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Algun elemento que nos haga competitivos frente a este medio?

Yo creo que somos mas cientificos que la mayoria de los psicélogos
latinoamericanos, tenemos una tradicion de aportar conocimientos nuevos, 0 sea
un interés en que lo que el profesional diga lo tenga que explicar, el conocimiento
de la Psicologia no es especulacién sino que es ciencia. Esa mentalidad la
tenemos aca, creo que eso nos hace bien competitivos. La Psicologia colombiana
tiene un buen prestigio en el exterior y hay cosas que se hacen aqui como
congresos, las publicaciones, la mentalidad que tienen los psicologos con respecto
a los aspectos sociales, son muy comprometidos e interesados por los problemas
sociales. Yo lo que tengo como punto de reflexion, es que a los psicélogos como
que les falta creer mas que lo que ellos hacen es importante, o sea, ellos dicen yo
tengo un mensaje que dar, yo puedo hacer ciertas cosas para aportar a la
sociedad, pero los problemas no son psicolégicos, sino que son politicos,
economicos, entonces se cree que lo que se puede hacer no es mucho. Lo que yo
creo es que los psicologos pueden hacer mucho mas de lo que hacen, entonces
tienen que creer mas en ellos mismos, esa seria la idea. Hay que creer mas que
las tecnologias son utiles, que si sirven, que lo que hacen tiene incidencia en la
sociedad; si hay mucho interés de que lo que el psicélogo haga sirva. Yo creo que
es obvio, en un pais con tantos problemas, como lo somos nosotros, por ejemplo
en el proceso de paz la contribucion puede ser grandisima y ha sido minima.

Por ultimo, cémo visualiza el futuro de la Psicologia Colombiana?

Yo creo que ir integrdndonos mas al nivel internacional, eso nos ha faltado
también, y creer mas en la Psicologia, participar mas en congresos
internacionales, escribir mas en revistas internacionales, colaborar en equipos
interdisciplinarios, interculturales, pero si hay unos progresos en eso. Los
psicélogos colombianos normalmente participan mucho en los congresos de la
SIP, Sociedad Interamericana de Psicologia; en los que se llaman internacionales
como tal no participan.

Los psicélogos dicen que no salen es por problemas econémicos, pero eso no es
verdad, por ejemplo Colciencias financia esos viajes y las universidades también
los pagan. Otra cosa que los colombianos dicen es que el nivel de inglés es malo,
en casi todos los congresos el idioma es inglés, entonces que uno tiene que
esforzarse mucho para presentar un trabajo en inglés, aunque tampoco es asi.
Pero los colombianos si van a los congresos interamericanos de Psicologia, el
altimo fue en Chile y el que sigue es en Perl. Pero tenemos que volvernos mas
internacionales, también publicar mas en revistas internacionales, hacer equipos
de trabajo en otros paises, cosas de esa naturaleza

Hay una analogia que a mi me parece buena, que la hizo el expresidente Alfonso
Lépez Michelsen, decia que Colombia se parecia mucho a Mongolia; que era un
pais que tenia una enorme cultura, una riqueza filosofica impresionante, riqueza
conceptual, religiosa, ideoldgica grandisima y que estaba completamente aislada
del mundo y que nadie sabia nada sobre Mongolia, sobre las cosas que pasan
alld, su cultura. Tiene muchas cosas que ofrecer pero lo mongoles nunca
participan en nada, lo contrario a Japén que vende sus productos y jla maravillal,
cualquier cosa que hagan la hacen crecer cantidades. Ahora tenemos que dejar
de ser mongoles y volvernos como Japon, no somos ni lo uno ni lo otro, y en
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Psicologia nosotros somos un poquito Mongolia todavia, llega alguien de afuera y
dice “jqué cosas tan buenas que hacen!” pero ¢quién se enterd?, nadie. Hay que
contar mas el cuento, contarlo afuera. Eso seria lo que se deberia hacer, es como

el mensaje para los psicologos jovenes...
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ENTREVISTA DR. JOSE RODRIGUEZ VALDERRAMA

¢Cuando y como fue el proceso de iniciacion de la Psicologia en Colombia?
Yo he venido diciendo hace rato que la Psicologia en Colombia quizas se debe a
la accién de dos o tres personas no psicologos; uno educador, Agustin Nieto
Caballero, fue una persona de mucha importancia en la educacion colombiana,
durante muchos afios el rector del Gimnasio Moderno. Don Agustin en la década
de los afios 30, era Ministro de Educacién Nacional y poco después, en los 40's,
fue rector de la Universidad Nacional, después pas6 al Gimnasio Moderno, con
Carlos Lleras fundo la primer escuela de Economia que hubo en Colombia, y se
quedé ya en el Gimnasio Moderno. Pero en sus épocas de pionero de la
educacion en Colombia, €l trajo al pais educadores importantisimos como DiCrioli.
Es lo que es ahora Maria Montessori... iniciaron toda una revolucion en la
educacion en Colombia y la formacién, que después se vio muy reflejada en los
métodos de la enseflanza primaria y preescolar, que son los métodos del
Montessori, y lo que es poco después la ensefianza secundaria con los de DiCrioli.
Ademas de eso, trajeron a otras personas, como un antropdlogo francés
importante, Paul Rivé; y otra serie de personajes que trajo a Colombia.

Otra persona que estaria un poquito ligada pero no tanto, es el profesor Luis
Lopez de Mesa, que era un médico psiquiatra que no hacia medicina ni
psiquiatria, hacia mas que todo filosofia, un poquito de educacién y algo de
politica; pero sobretodo de academia, un académico importante. También fue
rector de la Universidad Nacional.

Luis Lopez fue a la primera persona que se le ocurrid traducir un instrumento de
medicidén psicologica y lo hizo, un instrumento muy primitivo, pero fue la primera
persona que lo hizo hace méas de setenta afios, en los afios 30; pero en la época
en que estaba Don Agustin, estallé la guerra civil espafiola. En esa época,
también habia habido un cambio politico en Colombia; el partido conservador que
venia gobernando hegemoénicamente durante los Ultimos 45 afios perdié por una
division interna entre los candidatos presidenciales, y subié un candidato del
partido liberal que gand las elecciones, el Doctor Enrique Olaya Herrera. Unos
afos después, viene el gobierno de Alfonso Lopez Pumarejo, luego el de Eduardo
Santos; fue sobretodo a finales de este gobierno de Santos, que el partido liberal
gue ya estaba mas consolidado en el poder, encontr6 que debia tener un papel
decisorio en la educacion. La educacion venia siendo muy manejada por la iglesia
en Colombia, junto con el partido gobernante conservador y pensaron los liberales
de la época que debian ocuparse de hacer una influencia decisoria y decisiva en
la educacion, y por sobretodo que el Estado se hiciera fuerte en la educacion, sin
demeritar la educacion que la iglesia impartia y la que se seguia impartiendo en
otras partes; pero encontraron que era un deber ideolégico para ellos el de
organizar educacion a cargo de planteles destajo, planteles oficiales. En esa
época hicieron la recuperacion de un plantel Nacional que habia venido siendo
manejado por la Compariia de Jesus, por los Jesuitas, que era el Colegio Nacional
de San Bartolomé, y volverlo una especie de paradigma de lo que podria ser una
educacion laica o una educacion ofrecida por el Estado, donde concentrara mejor
el recurso del pais. Encomendé la rectoria de este colegio, que lo tomé con
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educadores oficiales, a un escritor y hombre muy reconocido en Colombia, Don
Tomas Rueda Vargas, y que procuraran alli hacer un modelo de lo que pudiera ser
la educacion laica. Don Tomas rodeo el plantel de los mejores educadores que
podia encontrar en esa época, para formar los jovenes en un colegio de
educacién, que hasta cierto punto se podria decir popular, era basicamente
educacion media gratuita, no cobraban matricula, basicamente todos en esa
época eran como llamados becados. En ese colegio se concentraron casi todos
los recursos que tenia el pais e inclusive en esa ocasion, que habia surgido como
les decia, la guerra civil espafiola, y los republicanos espafioles estaban siendo
derrotados por el Movimiento Nacionalista Espafiol, que empezé a liderar desde el
Africa el General Francisco Franco y ya estaban practicamente tomando el control
del pais; de tal manera que muchos de los lideres de la Republica Espafiola
particularmente muchos de los intelectuales, educadores salieron del pais y se
vinieron a América. Unos fueron a México, a Colombia otros a EEUUU, en
Colombia Don  Agustin Nieto Caballero acogi6 algunas personas y muy
particularmente el presidente de la época que era el propietario del diario El
Tiempo, el Doctor Eduardo Santos, estaba muy cercano a los movimientos
republicanos espafiol y acogi®6 a muchos de los intelectuales espafioles que
vinieron aca en su periddico, por un lado, y por otro lado facilitd el que fueran
incorporados en entidades del Estado. Entonces unos vinieron como profesores a
la Escuela Normal Superior, formadora de maestros, otros vinieron al colegio de
San Bartolomé, otros vinieron a la Universidad Nacional y dentro de ellos vino una
psicologa que fue Dofia Mercedes Rodrigo. Dofia Mercedes habia conocido a
Agustin Nieto en Espafia y a €l junto con un profesor de la Universidad Nacional el
Doctor Alfonso Esguerra Gémez, en ese momento le parecido que era importante
tenerla. Alfonso Esguerra Gomez que ha sido muy connotado, y su familia ha sido
muy conocida acd, era hijo del Doctor Carlos Esguerra, que fue fundador de la
Clinica de Marly y sus hijos fundaron después la Santafe.

Dentro de esto el Doctor Alfonso Esguerra que era el profesor de fisiologia, estaba
muy interesado en hacer lo que él llamaba un perfil del hombre colombiano,
describir como era el hombre en Colombia entre una serie de medidas que se
pudieran llamar antropométricas y le parecié que ya que por medio de Don
Agustin habia llegado esta psicéloga espafiola, €l rapidamente la pidid para que
trabajara con €l en el laboratorio de fisiologia, a Dofia Mercedes Rodrigo. Dofia
Mercedes entonces comenzé a trabajar en el laboratorio de fisiologia de la
facultad de Medicina con Alfonso Esguerra Gomez, particularmente en estos
trabajos que él hacia, para tratar de encontrar el perfil del hombre colombiano y le
parecio que ademéas de las medidas puramente antropomeétricas, fisicas, de
campo visual, diametro craneano, de constitucion, la tipologia que en esa época
estaba tan en boga de Kreshmer y los otros tipélogos, podrian hacerse medidas
mentales. Entonces incorporé a Dofia Mercedes y crearon una seccion con el
apoyo de la rectoria de la Universidad, en la época de Don Agustin primero y Luis
Lépez de Mesa después; crearon el laboratorio de fisiologia, el decano de la
facultad de medicina era el profesor Jorge Cavelie, que es el actual director de una
revista. Entonces a través de Jorge Cavelie, Alfonso Esguerra presentdé a la
rectoria de la Universidad la vinculacion de Dofia Mercedes, como la creacion de
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una seccion de Psicotecnia, es decir que pudieran empezar en el laboratorio de
fisiologia a hacer mediciones también mentales.

Muy similar a como surge la Psicologia en Alemania, al pie de un laboratorio
de Fisiologia en la Facultad de Medicina...

Correcto, en la época de Jung. Entonces igualmente aqui la iniciaron haciendo un
tipo de mediciones, eran un poquito pretensiosos los trabajos de Alfonso Esguerra,
tal vez no tenian mucho rigor estadistico, porque las mediciones que hacia, las
hacia con lo que estaba a su alcance, que era en Bogota Unicamente; en segundo
lugar estudiantes universitarios que no son muy representativos, naturalmente, de
la poblacion colombiana, y, posteriormente, con Dofla Mercedes ampliaron un
poco a otros grupos humanos, que luego les menciono, sus tareas de medicion; y
empezaron a utilizar instrumentos psicotécnicos.

¢Qué fue lo que Dofia Mercedes tenia y traia? Por la guerra civil espafiola
pudieron traer muy pocas cosas de Espafia, un pais que estaba en guerra, en
visperas de la segunda guerra mundial, eso fue afios 36 a 39; Dofla Mercedes
llegé aqui en el afio 38 ya cuando estaba la republica espafiola practicamente
perdiendo la guerra civi. Lo que Dofia Mercedes hacia e hizo fue algunos
instrumentos norteamericanos, obtener versiones espafiolas, no sé si ella las
tradujo, vino con un colega de ella, el sefior Garcia Madrid, no estoy muy seguro
qué eran, pero siempre estuvieron trabajando juntos, yo creo que era mas una
relacion de trabajo mas que de otro tipo, ella era como una especie de jefe para
Garcia Madrid, y juntos trabajaron por muchos afios en la Universidad Nacional
por el aflo 39. Llego aqui en el 38 y en el 39 comenzo a trabajar en el laboratorio
de fisiologia con Alfonso Esguerra.

¢ Qué fue lo primero que hizo? Pues va a aplicar esas pruebas que habia traido de
los EEUU que tradujeron al espafiol, fueron de dos tipos; las que usaban en
pruebas de aplicacién colectiva o de grupo, diferentes de las europeas que se
venian usando, como los perfiles de Piéron, y las que trajo fueron las del grupo de
Yerkes, que fueron las pruebas que se usaron para los ejércitos norteamericanos,
los llamados Army Tests. Entonces tradujo el Army test, el Army Alfa Test, que era
una prueba basicamente de tipo verbal con algunas cosas numéricas de papel y
lapiz; junto con eso también trajo otra prueba, también del ejército norteamericano.
La prueba Army Alfa la habian desarrollado inicialmente en 1917 para seleccionar
a los soldados que iban a la guerra europea, como los EEUU decidieron enviar
ejército a la primera guerra mundial... Entonces en el afio 17 entraron a la guerra
mundial y tuvieron que mandar un poco de soldados, entonces qué hacian para
mandar a los soldados, buscar, generar un instrumento que permitiera seleccionar
los soldados que iban a la guerra, para eso se desarrollé el llamado Army Test;
pero dentro de estos soldados habia muchos que no tenian mucho manejo del
inglés o eran de paises latinos, o eran de minorias negras, o inclusive algunos
indigenas que no manejaban muy bien el inglés; entonces derivaron o hicieron
otra forma que no requiriere manejos verbales que fue llamado Army Beta,
entonces el Army Alfa era verbal y el Army Beta no requeria contenidos
semanticos, eran soélo simbdlicos y graficos. Esas dos pruebas Dofia Mercedes las
trajo acd y empezd a aplicarlas a los estudiantes de fisiologia de la Universidad
Nacional. La fisiologia en la formacion médica en Colombia, en ese momento, era
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una asignatura de tercer afio de la carrera, muy poco después paso al segundo
afio, pero en ese momento todavia era de tercer afio. Las primeras personas que
recibieron las pruebas de Dofia Mercedes fueron los estudiantes del curso de
fisiologia de la facultad de medicina de la Universidad Nacional en el afio 39,
quienes estaban en ese momento haciendo el tercer afio de Medicina. Ademas de
estas dos pruebas usé otras, en ese momento una de Luis Thurstone, él ademas
de su desarrollo sobre analisis factorial y de factores multiples, habia derivado con
su esposa Telma Win, que era una educadora, una serie de instrumentos de
medicién colectivos también y hasta cierto punto parecidos al Army, para medir
estudiantes de las escuelas norteamericanas, tenian pruebas para medir el nivel
de la Escuela High School o de la Escuela primaria, y tenia unos para el final de
los High School; Dofia Mercedes tomd la prueba para High School y esa prueba
también la tradujo, la prueba de Thurstone, Psycologycal Examination for High
School Students, se llama esa prueba traducida por ella, y fueron las primeras que
uso alla, a eso unié algunas pruebitas simples europeas, por ejemplo, una prueba
de atencién perceptiva de Piéron, la forma o la version de Toulouse, la prueba de,
que es una de tachar circulitos con lineas; en el 39 no uso6 sino los Army y el
Toulouse- Piéron, luego empezd a afadir otras pruebas, usé una llamada el
Multimental Test, también norteamericano; hizo una adaptacion version al espafiol
de una prueba que ella habia usado en Barcelona y que habia traducido al
espafiol de Lahi, pero esa prueba realmente no es de Lahi es también de
Thurstone; lo que pasa es que Lahi era un belga que la habia traducido al francés,
entonces Dofia Mercedes tomd la version francesa e hizo una traduccién y la
llamé la prueba de Lahi-Rodrigo, esa fue la otra prueba que uso, esa fue ya un
poquito mas tarde, un par de afios después, empezd desde entonces a hacer
estas mediciones.

Otra cosa que también es importante como anécdota, es que ademas de eso
como ella empezé a trabajar alli, primero con el Doctor Esguerra en fisiologia
haciendo medidas mentales para completar lo de él, pero muy poco tiempo
después la universidad, y a partir del afio 1940; al afio siguiente de haber
comenzado sus primeras mediciones, el Consejo Directivo de la Universidad le
solicitd, a partir del afio 39, pero a partir del 40 comenz6 a funcionar asi, que tenia
la Universidad Nacional un problema de escogencia de sus estudiantes en dos
carreras, Medicina y Derecho. En Medicina y Derecho habia mas aspirantes que
en las otras carreras, en las deméas no tenian problema de demanda. En Medicina
y Derecho habia un desbalance, habia mas solicitantes que cupos. Entonces se
les ocurri6 en el Consejo Directivo, no sé como llegd esa sugerencia, no hay
constancia de eso, que podrian utilizarse estos instrumentos que utilizaba Dofa
Mercedes para escoger a los estudiantes, para hacer la admision o seleccion de
estudiantes a esas dos carreras. Efectivamente en el afio 40 la Universidad
empezO ya a través del laboratorio de fisiologia primero, y muy poco tiempo
después esa seccion de Psicotecnia la volvieron ya un instituto; la independizaron
del laboratorio de Fisiologia, una independencia muy curiosa, porque siguieron
muy cercanos, lo Unico que hicieron fue cerrar una puerta, porque estaban en el
edificio de la Facultad de Medicina que funcionaba en el parque Los Martires, en la
calle 10 de Bogota; hicieron una division fisica por lo que habia nacido una nueva
dependencia que a la Universidad le dio una cierta autonomia como Instituto de
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Psicologia, que ya no dependia del laboratorio de Fisiologia como seccion sino era
Instituto de la Universidad; se llamé Instituto de Psicologia Aplicada, su directora
era Mercedes Rodrigo y el subdirector era Garcia Madrid y tenia como personas
que le ayudaban, estudiantes de medicina y uno o dos empleados, estaban ahi
Gustavo Angel Villegas, después un psicoanalista conocido, Alvaro Villar Gaviria,
Hernan Mendoza Hoyos, endocrindlogo que inici6 en el 44, el padre Gaviria
Manrigue que era decano de la facultad de medicina. Al pasar por el curso de
fisiologia les interesaba el tema y eran tomados como auxiliares. Las labores eran
la calificacion de pruebas, aplicaciéon, junto con un grupo de muchachas que
tenian vinculos sociales y relativamente grandes, como la hija del copropietario y
cofundador de El Siglo, era Beatriz de la Vega, hija de José de la Vega; la hija de
un Ingeniero que se llamaba Julio Carrizosa Valenzuela, Beatriz Carrizosa. Julio
Carrizosa era miembro del consejo directivo de la Universidad, y, cuando vino el
cambio de gobierno en el afio 50 fue rector de la Universidad. Lo sucedié Gerardo
Molina. Entonces era la hija de quien mas tarde fue el rector de la Universidad y
luego miembro del consejo. También estaba en el grupo Magdalena Fetty, amiga
de Beatriz de la Vega.

Dofia Mercedes estaba haciendo la admisién para la Universidad Nacional, la
aplicacion de pruebas para permitir la seleccién de estudiantes de la Universidad,
inicialmente medicina y derecho y muy poco tiempo despueés, en el afio 41, se
empez06 a extender a las demés carreras de la Universidad, ingenieria, quimica,
farmacia, veterinaria, arquitectura, facultades principales en el momento; no se
incluian agronomia ni economia, no se ofrecian en Bogota.

El consejo le daba directrices a través del secretario, Otto de Greiff, sobre las
facultades y sobre pruebas de conocimientos, no solamente pruebas
psicotécnicas, sino también ensayos de construccion y escritura de items, pruebas
de conocimiento de respuesta corta en ciencias naturales: quimica, fisica,
matematica; ciencias sociales: historia, geografia, para poder aplicar a los
estudiantes aspirantes, como criterio adicional a los dos Army, a la prueba de
Thurstone, al multimental, a la prueba de Lahy-Rodrigo, usada para los de
derecho vy filosofia no para ingenieria, en Ingenieria se utilizaba una prueba de
Minessota, el Minessota Paper Board Form Test y otras pruebas de aptitudes
espaciales, una de Thurstone, se afiadi6 también una pruebita de calculo, en el
comienzo de los afios 40, luego se paso a pruebas de conocimiento. Poco a poco
se fue consolidando el proceso de seleccion y afiadiendo elementos, todos esos
resultados estan en la Universidad Nacional como los de nuestro Nobel Gabriel
Garcia Marquez.

Eso siguid asi hasta la década del 49, Dofia Mercedes cada vez hacia
adaptaciones del Army Alfa y ella conseguia de Estados Unidos las nuevas
formas, las traducia del inglés y las aplicaba, hay ocho o nueve formas distintas
del Army Alfa, no hay formas variadas del Thurstone, del multimental o de las
demas.

En el afio 46, hubo una adicién del partido gobernante, vino otra vez el partido de
los conservadores, con el Ingeniero Mariano Ospina Pérez muy importante y
prestigios. Las cosas en la Universidad siguieron como venia hasta la muerte de
Jorge Eliécer Gaitan, en el afio 48 el 9 de Abril, en la Universidad el rector era el
Doctor Gerardo Molina, abogado, filosofo y sociélogo de ideas de izquierda, no era
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del partido comunista y habia muchas personas de tendencias comunistas y los
comunistas estaban fuertes en ese momento en la Universidad y lo estuvieron
durante muchos afios. A raiz de la muerte de Gaitan, hubo una reaccion de los
representantes estudiantiles, de las personas en la Universidad, se declararon
partidarios de que habia que acabar con ese gobierno y que habia que retomar el
poder y hacian arengas; quien representaba a los estudiantes del consejo directivo
hacia arengas por la emisora de la Universidad, que habia que derrocar al
gobierno, que habia que tomarse el palacio. Naturalmente, cuando vinieron los
liberales a apoyar al presidente Ospina y a tratar de restaurar esto y hubo la visita
de Echandia, Carlos Lleras y de todos ellos para calmar las cosas, entonces la
Universidad qued6 un poco mal parada ya que habia sido incisiva en que habia
que actuar violentamente para sacar al gobierno; el rector salié del pais y el rector
de la Normal Superior que era José Francisco Socarras salio también del pais y
hubo un cambio.

Por el cambio los nuevos gobiernos ya empezaron a mirar con un poquito de
recelo, las tareas que hacia Dofia Mercedes. Habia entonces un ministro
conservador y muy mistico que era el Doctor Mosquera Garcés, chocoano, tal vez
el primer ministro negro, ministro de educacion; a él le preocupaba mucho que la
Universidad pudiera estar desviandose, o mismo que el colegio San Bartolomé o
los otros colegios que tenia la nacion que eran el Nicolas Esguerra y el Camilo
Torres en Bogot4, que eran los colegios principales, la escuela industrial...
entonces tratd de que todos estos fueran manejados por miembros del nuevo
gobierno y principalmente educadores conservadores o mas cercanos posibles a
la Iglesia; entonces pensaron que quiza Dofia Mercedes pudiera estar haciendo
cosas raras y se encontraron con una prueba que Dofia Mercedes estaba
desarrollando llamada Catalogo de Intereses Colombianos; era una lista de
chequeo muy simple con una lista de temas que se presentaban como titulos de
libros, para que la persona eligiera la que le interesaba y la que no, si le gustaria
leer sobre eso o no. Ahi habia de todo, catolicismo, comunismo, fascismo,
bolcheviques, toda una serie de temas, entonces usaron eso y dijeron “Mire aqui
lo que Dofia Mercedes esta preguntando, ella escoge los estudiantes que dicen
gue les gusta los bolcheviques, los comunistas y que no les gusta el fascismo, asi
los escoge, por eso la Universidad se esta volviendo asi”. Entonces eso lo
volvieron una acusacion publica, lo llevaron a juzgados y Dofia Mercedes fue
judicializada; en los archivos estan los envios que hacia José Madrid de estos
instrumentos a los juzgados, que la Universidad usaba y esto lo usaron como
disculpa o prueba de lo que pensaban, de buena fe, que realmente estaban
escogiendo asi a los estudiantes, que estaban liberalizando. Y sobretodo en esa
época habia una confusion, no habia claridad, confundian el comunismo, el
liberalismo y la masoneria y pensaban que las tres cosas eran malas e
inadecuadas, entonces probablemente eso era lo que estaba pasando en la
Universidad y que habia que terminar eso, entonces, directamente con la
intervencion del presidente en el afio 50, recién posesionado, el Doctor Laureano
GOmez, decidié expulsar a Dofia Mercedes del pais y ahora se puede comprobar
con seguridad que la prueba de Intereses Colombianos no se usaba con ese fin,
Dofia Mercedes apenas la estaba desarrollando, consiguiendo datos sobre los
intereses de los estudiantes de medicina para obtener respuestas, ni siquiera se
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llevd a fichas, por tal motivo la expulsaron del pais, por su vinculacion comunista.
Habia un senador norteamericano extremista, Joseph McCarthy, y habia una gran
lucha contra el comunismo después de la Segunda Guerra Mundial, Dofa
Mercedes se fue para Puerto Rico y se quedo alla. Asi que con seguridad, no
creo, al menos a los ojos de los norteamericanos, que hubiera sido considerada
comunista, ademas, el plan de estudios que propuso en la Universidad Nacional
era un plan copiado de los Estados Unidos.

Entonces estas personas que estaban trabajando con la doctora Mercedes,
influyentes ya en la época del gobierno conservador en los afios 47 y 48, pensaron
gue les gustaria volverse psicélogos y que la forma de volverse psicologos era
lograr que ese Instituto de Psicologia recibiera la autorizacion para formar
psicélogos, y dado que tenian los dirigentes universitarios, dirigentes politicos y
demas, yo creo que no les quedé muy dificil lograr que en ese momento que
estaba tan incipiente y que no habia psicélogos aqui, que se autorizara que se
formaran psicologos, por lo que el Instituto perdid el nombre de Psicologia
Aplicada y se autorizO para que se hiciera docencia. Pasada la éoca del 9 de
abril del 48 que ya estaba eso calmado, se inicié la docencia con un programa que
Mercedes trajo de Estados Unidos y se creé el primer plan de estudios de
Psicologia que formaba dos niveles de psicélogos, uno técnico y otro profesional,
y se inicio la docencia en el afio 49 y entraron a ser estudiantes de Psicologia las
personas que trabajaban con Dofia Mercedes y algunos estudiantes de Medicina,
Bernardo Tirado Plata (Cirujano Vascular) y Bertha Restrepo Flérez (Psiquiatra),
un estudiante de Derecho Fabiola Aguirre, esposa del Ministro de Trabajo el
Doctor Arbeldez, ella se fue para Estados Unidos ya que el esposo estaba en
Diplomacia.

¢En qué areas se desempefiaban los primeros psicélogos en nuestro pais?
Los primeros psicélogos comenzaron en d 49 y se graduaron en el 52, ahi les
tocd pasar la expulsion de Dofia Mercedes en el 50. Entonces trajeron a la
Facultad de Psicologia a un Psiquiatra conservador, que al igual que el Ministro de
Educaciéon era muy cercano a la Iglesia y al Doctor Hernan Vergara Delgado, el
cual llegd y al conocer la situacion de Mercedes Rodrigo dejé a un lado ese plan
de estudios e hizo uno totalmente nuevo. El primer plan de estudios duré so6lo dos
afos, comenzo6 en el 49 y 50, en el 51 Hernan Vergara lo terminé e hizo uno
nuevo, ese también durd solo tres afios, en el 52 vino otro Psiquiatra conservador,
Jaime Sanchez, muy valiosa persona pero le dedicaba muy poquito tiempo a la
Universidad. Ese plan de estudios también duré dos afios pero después las
modificaciones fueron pocas en el 55 y desde el 55 dur6 mas o menos seis afos;
en el afo 61 hubo una modificacibn mas o menos grande y en el 69 hubo otra
modificacién que continud 20 afios.

Los primeros psicélogos tuvieron una formacibn muy accidentada y muy
incompleta, porque habian empezado con el plan de estudios y se fueron
Mercedes Rodrigo y Garcia Madrid, que eran los dos unicos psicologos, y
entonces quedaron sin nadie que les ensefiara psicologia. Tuvieron muchas
dificultades en la formacion, empezaron a meter a algunos filésofos, sacerdotes,
sociblogos, educadores, médicos, psiquiatras que les hicieron la formacion que fue
incompleta. Se graduaron en el 52, habian pasado cuatro afios que duraba la



Historia de la Psicologia en Colombia121

carrera, pero todos sabemos, y ellos también lo reconocen, que su formacién fue
sumamente insuficiente. Entonces mientras empezaron a llegar otros psicélogos,
siempre que habia una reunion, cursillo o venia algun profesor, iban y asistian
completando su formacion entre el 52 y 56.

El grupo de ellos formo el Centro de Psicologia, en donde se recibian nifios, como
una especie de preescolar; estaban Beatriz de la Vega, Magdalena Fetty, Diva
Montealegre, Cecilia Gomez, estas ultimas hacian el trabajo duro. Ese centro
funcionaba al lado de una casa vecina donde ahora queda la Universidad Konrad
Lorenz, en la calle 77 debajo de la 11, en el barrio el Nogal.

Después en la Universidad continuaron dos corrientes, la psicométrica y el
psicoandlisis y posteriormente la Psicologia Experimental, que la trajeron
estudiantes como Rubén Ardila, Fernando Ramirez y un poco José Antonio
Sanchez. Después, en los afios 60 inici6 la incursibn de los enfoques
comportamentales.

En el plan del 89 surgio la tercera escuela, la Psicologia Cognitiva, que se llamaba
Psicologia Genética, derivada de Piaget. Eso habia venido manejandose y venia
insinuandose desde los 50 junto con la Psicologia de la Gestalt, de Piaget, pero
todo eso fue ya en los afios 60, pero no estaba muy delimitado. En el 89, en la
Universidad Nacional si se formaron los 3 enfoques, se cre6 el enfoque llamado
Experimental del Comportamiento, el enfoque Psicoanalitico y el Genético.

¢ Como se empezo6 a extender la profesion a otros campos de accion?

Los campos de accion eran tres, uno era seleccion de personal llamado Psicologia
Industrial, la otra era clinica que era basicamente psicoanalitica y la otra la
Psicologia Educativa o Psicologia Escolar, y que trabajaran en los campos de
educacién, trabajaran en los campos de las empresas, principalmente en
seleccion de personal, un poquito en estudio organizacional de tiempos y
movimientos, pero basicamente era seleccion de personal y otros en educacion.
Salieron a las entidades o empresas, habia empresas que contrataban psicélogos
para que les hicieran seleccién de personal, habia entidades que contrataban
psicélogos para que trabajaran en el campo educativo y muchos tenian acciones
en consultorios, hospitales, clinicas, normalmente en centros del Estado, pero
también en algunas clinicas particulares, mas el centro de Psicologia de
Magdalena y Beatriz que seguia subsistiendo sin mucho cambio.

En educacion se hacia mucha medicion, un poquito suelta con nifios en escuelas
oficiales de Bogota, se trataba de ver que se podia hacer con los nifios, en ese
momento lo que mas les interesaba era la medicion de la edad mental, saber cual
era la edad mental de los nifios y hacer mediciones de edad mental o cociente
intelectual, era la época de los cocientes intelectuales, del IQ norteamericano que
aun sigue; se usaba el test de Dirbon, se usaban otras pruebas que existian y se
utilizaban en las escuelas de Bogota, se hacian comparaciones, se llevaban los
informes principalmente a los congresos de psiquiatria o se trabajaba en seleccion
de personal. En los 60's comenzaron tres cosas, una fue lo que se llamé el
Departamento Administrativo de Servicios Civil y la Comision del Servicio Civil que
tenia como finalidad organizar y ejercer la carrera administrativa en Colombia,
entonces se encomendd a los psicélogos hacer esos procesos de seleccion de
personal para el servicio publico, el Servicio Civil de la Republica en Bogota.
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Comenzé por otro lado, que habia nacido a final de la década de los 50 al
comienzo de los 60, las tareas de orientacion vocacional en la Asociacion
Colombiana de Universidades, que mas que orientacion vocacional era seleccion
para las Universidades, y comenzé las tareas de medicion de los nifios en las
escuelas primarias y con problemas de conducta en el Distrito; que fueron las
mediciones de la Clinica de la Conducta del Distrito por un lado y por otro las del
Centro de Higiene Mental del Distrito también y las de la Secretaria de Educacion;
la Secretaria de Educacion pedia hacer instrumentos de medida para evaluar el
rendimiento de los nifios de las escuelas primarias y en eso trabajaban los
psicélogos, mas los que trabajaban en clinicas u hospitales o atendian en
consultas con enfoque psicoanalitico, después los formados en los 60, 70 con
enfoque comportamental entre los que sobresalié Leonidas Castro.

¢ Que tanta importancia se le daba al rol del psic6logo antiguamente?

Casi ninguna, simplemente en algunos casos se necesitaba, como en seleccién de
personal; pero los médicos y psiquiatras lo tenian en un papel secundario,
inclusive en el campo del psicoanalisis. Se sostenia que deberian ser auxiliares y
nunca podrian hacer terapia, lo suyo era una funcién diagnostica.

Después de la Nacional, siguié la Javeriana que inicié el programa de
Psicologia en los 60...

La Javeriana tenia una formacioén de fildsofos junto con la cual formaba psicélogos
pero estaban sin diferenciarse de la Facultad de Filosofia, a partir del afio 65 o 66
se independiz6 de tal manera que la formaciéon de Filosofia se separd de
Psicologia, gracias a la labor de un jesuita, del padre Alvaro Jiménez Cadena, que
fue decano de la Facultad de Psicologia a partir del afio 66 y fue la segunda
escuela formadora de psicologos en Colombia; estaba la Pedagdgica, que habia
venido siendo la Escuela Normal Superior, a finales de los 60 pasé a ser la
Universidad Pedagdgica Nacional. La seccién de Psicotecnia se encontraba en
Tunja y en Bogot4, estaban a cargo las Doctoras Beatriz Arboleda y Beatriz
Molano, que manejaban Psicopedagogia.

En su opinion, ¢Qué otros personajes han contribuido a la evolucion de la
Psicologia como ciencia en nuestro pais?

Contribuciones definitivas José Antonio Sanchez, Rubén Ardila, que inicialmente
fue quien mas se ocup6 de traer la Psicologia comportamental. En la época inicial
Dofla Mercedes Rodrigo y ahi hubo unas figuras interesantes como Luis Alejandro
Vargas quien sembrdé el interés por las pruebas y la medicién. Ernesto Amador
Barriga, él trabajaba con un evaluador llamado Campo Elias Marquez; Alvaro Villar
fue importante en la formacion de los psicologos, estuvo muchos afios en la
Universidad pero en el campo psicoanalitico.

Cual ha sido el periodo de maximo desarrollo de la Psicologia en Colombia a
lo largo de su historia?

La década de los 60 y 70, principalmente en los 70 hubo mayor desarrollo, hubo
mas psicologos jovenes, psicologos nuevos que se habian formado, antes eran
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pocos, entonces no alcanzaron a hacer mucho, pero luego vino la formacion de
muchos.

¢Cual ha sido la etapa mas dificil que ha atravesado la Psicologia desde sus
inicios?

En la Universidad Nacional hubo crisis severas en los afios 80, grandes peleas
entre algunas escuelas, no se podian ni ver entre si el enfoque psicoanalitico y
comportamental o experimental y surgié un punto polemizado entre los enfoque
sociales; que la Psicologia debia ser mas una herramienta para la revolucion,
entonces eso generd6 muchas dificultades. Se decia que los que hacian
mediciones ya estaban mandados a recoger, que habia que hacer mas acciones
sociales; esta situacion coincide con la crisis de la educacion superior publica, en
los 60 y 70 en donde perdi6 su posicion.

¢, Como ha sido la evolucion de la formacion académica del Psicdlogo en
nuestro pais?

Si ha cambiado mucho, los planes del afio 69 eran planes de formacién
profesional claros en la Universidad Nacional, los de antes yo creo que todavia
estaban muy incipientes y habia cosas diluidas, no estaban consolidados, pero ya
en los 70 y 80 se consolida una formacion profesional seria, y se dio la particion de
enfoques que en la Universidad Nacional fue negativa; en este momento esta en
recuperacion.

¢,Cémo califica el estado actual de la Psicologia en Colombia?

En este momento la Psicologia por razones de demanda de mercado, es una
carrera de mayor demanda en Colombia; eso ha hecho que se genere demasiada
importancia y peso y estan saliendo una gran cantidad de profesionales, mucho
mas mujeres que hombres en general, no en la Universidad Nacional donde es
pareja y hay una presencia masculina grande. Pero el gran numero de
estudiantes y de programas le da mucha importancia. El asunto es formar con
calidad, ese es el problema que la Psicologia tiene actualmente, que estan
surgiendo muchas escuelas y no tienen cuidado en la formacion, en que se
ocupan mas de que como hay tanta demanda se cubra el mercado sin importar
gue la formacion sea muy buena. Creo que eso valdria la pena que ASCOFAPSI
reforzara.

¢,Como ha sido el proceso de Acreditacion de las facultades de Psicologia en
Colombia?

Se esta haciendo con seriedad, no son muchos los programas acreditados y la
acreditacion es voluntaria, pero el mercado va a hacer que cambie cano en

Estados Unidos, en donde siempre han coexistido programas de buena y mala
calidad, los peores estan en Estados Unidos y los mejores también.

Con respecto a la Psicologia en Latinoamérica, ¢,cémo se sitla la Psicologia
Colombiana?

No lo sé, creo que no soy la persona adecuada para responder eso.
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Segun su criterio, ¢cémo visualiza el futuro de la Psicologia como profesién
en nuestro pais?

Da la impresion que en Colombia la Psicologia va a adquirir mayor importancia y
fuerza, estd en un proceso que tiene que mejorar la calidad, la formacién; esta
teniendo una expansion cuantitativa que exige una mejoria en la calidad. En este
momento se esta dando a traves de los procesos de acreditacion y de una accion
de ASCOFAPSI que ojala tenga el apoyo suficiente.



Historia de la Psicologia en Colombia 125

ENTREVISTA DR. TELMO PENA

Buenos Dias Doctor, nos gustaria que hiciera una breve presentacion de
usted, destacando lo mas importante en su vida profesional.

Mi nombre es Telmo Pefa, yo soy psicélogo de la Universidad Javeriana, me
gradué en el afio 73, tengo una maestria y un doctorado en Psicologia de la
Universidad Estatal de Nueva York, que terminé en el afio 83. En mi vida
profesional me he dedicado principalmente a la actividad académica, he sido
profesor primero en la Javeriana, luego en los Andes y finalmente aqui en la
Nacional; donde mas tiempo he estado fue en la Universidad de los Andes unos
15 afos, y en esta segunda etapa voy para 10 afios en la Universidad Nacional,
trabajo también Psicologia Clinica en mi consultorio privado que ha mantenido
todo este tiempo y a nivel de investigacion me interesé fundamentalmente en
investigacion bésica en Psicologia y en este momento estoy trabajando sobres
asuntos relacionados con el lenguaje, con el pensamiento y la Psicologia
experimental.

¢Cuando y cémo fue el proceso de iniciacion de la Psicologia en Colombia?

Profesionalmente, aunque hay unos antecedentes por ahi a comienzos del siglo,
con el maestro Luis Lopez de Mesa que quiza fue la primera persona en llamarse
Psicologo en Colombia; él era un médico que habia ido a Estados Unidos y habia
hecho unos estudios en Psicologia y habia venido en la segunda década del siglo
e hizo algunos estudios en inteligencia con nifios gamines en Bogota. Pero la
Psicologia durante gran parte del tiempo solamente paso de ser una asignatura
sumamente vinculada a asuntos de filosofia, a asuntos mas relacionados con
Psiquiatria y con psicoanalisis; realmente aqui en la Nacional, este campus en el
cual estamos hoy fue creado en la época del presidente Lépez Pumarejo.
Antiguamente la Universidad Nacional eran escuelas repartidas por la ciudad, la
escuela de Medicina, la escuela de Derecho, la escuela de Ingenieria. Lopez cred
este campus universitario en donde confluian todas las facultades y se aumenté la
cobertura; al ampliarse la cobertura, se elevo el problema de como seleccionar
estudiantes. Para eso trajeron a una psicologa espafiola cuyo nombre es
Mercedes Rodrigo, para hacer todo el proceso de seleccion, la seleccion era
originalmente de los estudiantes de medicina. Esta sefiora estaba ubicada en el
laboratorio de fisiologia de Medicina, para eso, ella requirié gente que le ayudara y
la vinculo, pero estas personas no estaban suficientemente bien formadas y no
tenian formacién profesional. Entonces se cre6 el Instituto de Psicologia Aplicada,
donde habia gente interesada en la Psicologia, que empezé a trabajar en este tipo
de cosas, y eso llevd a la necesidad de la creacion de la carrera el 20 de
Noviembre de 1947. El Consejo Superior de la Universidad aprobo la apertura de
la carrera de Psicologia que empezé en el afio 48; ese fue el origen de la
Psicologia profesional en Colombia. Duré como la Unica escuela de formacién de
psicoélogos hasta el afio 67, en el cual se fundé6 la facultad de Psicologia en la
Javeriana. Luego, en los aflos 71 y 72 empezaron a aparecer otras facultades
como la de los Andes, Catdlica, la Incca y la del Norte de Barranquilla, empieza a
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aparecer la Fundema en Manizales, la Universidad de Manizales hoy en dia y
después se multiplican hasta llegar hoy en dia a 82.

¢, Cudles fueron los pioneros de la Psicologia en Colombia?

Hay muchas personas que yo ahora en el momento no recuerdo, hay una persona
muy importante que se formdé en el extranjero y que tuvo gran importancia en el
desarrollo de la Psicologia especialmente en el campo infantil, fue la primera
persona que obtuvo un doctorado en Psicologia, creo que en Inglaterra, que fue
Dofia Victoria Bossio, ella vino a trabajar en ese campo. De la gente que sali6 de
aca de las pimeras promociones, una persona que fue muy influyente es José
Rodriguez Valderrama, él ha trabajado la mayor parte del tiempo aqui en la
Nacional, ya se jubild, fue especialmente importante en el desarrollo de la
psicometria; lo mismo hay otra sefiora mas o menos contemporanea de José que
es Floralba Cano, también en el area de la psicometria en la Nacional, después
trabajo y se jubilé en la Universidad del Valle. Hay una persona muy importante
en la formacion de los psicélogos, que fue el padre Mateo Mankeliunas, era
lituano, sali6 de Lituania después de la Segunda Guerra Mundial, se form6 en
Psicologia en Alemania y terminé aqui en Colombia. Muchos de nosotros fuimos
alumnos de él, hasta que se jubil6 en la Nacional en el 80. Ya posteriormente, hay
personas que han influido como Rubén Ardila que impulsé la Psicologia
experimental en Colombia, fue director en la Nacional del departamento de
Psicologia por alld a finales de los 60 y comienzos de los 70, fue director y
fundador del departamento de Psicologia de los Andes en el 72-76, cre6 la
primera maestria de Psicologia Clinica en el 76 y 77. Otra persona es el doctor
José Antonio Sanchez, quien fue profesor en la Nacional mucho tiempo, ya se
jubilé, ha sido decano de la Universidad Javeriana, de la Catdlica y actualmente
del Bosque.

¢En qué areas se desempefiaban los primeros psicélogos en nuestro pais?
No habia una area originalmente; en el sentido de areas clinica, educativa y
organizacional. La idea era que el psicologo tenia las mismas herramientas,
estrategias y conocimientos en cualquier area. El primer psicologo era
fundamentalmente un testélogo, era alguien experto en evaluacion psicométrica.
Cuando la evaluacién psicométrica se hacia en un contexto educativo, termind
siendo Psicologia educativa; como tuvo éxito la seleccion de estudiantes en la
Nacional, Bavaria y la Empresa Municipal de Tranvias, se interesaron en que les
hicieran a ellos el proceso de seleccion de empleados, esos terminaron siendo
llamados los primeros psicologos organizacionales. Al mismo tiempo, aqui en la
Nacional algunos de los estudiantes tenian dificultades personales, no solo de tipo
intelectual sino de tipo emocional, entonces llamaron psiquiatras para que les
ayudaran a los psicélogos a atender a esa gente en particdar, de alli surgio en
Colombia la Clinica pero el fuerte era el campo de la psicometria, la evaluacion a
través de Tests.

¢Que tanta importancia se le daba al rol del psic6logo antiguamente?
La profesion no existia, por lo tanto el psicologo era socialmente desconocido y en
Colombia por ley los Unicos que podian hacer algun tipo terapia era los médicos.
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Cuando el namero de psicélogos fue importante en los 60, se empezé a plantear
la discusion de si los psicélogos podian hacer terapia. Un padre jesuita saco
articulos en EIl Tiempo discutiendo con los psiquiatras; ellos pensaban que el
psicélogo no podia hacer terapia, el psicélogo era para el psiquiatra lo que es la
bacteriéloga para el médico, el que hace los exdmenes clinicos pero el que toma
las decisiones y hace el tratamiento es el meédico. Asi que uno salia de la
Universidad y lo importante era vincularse con los psiquiatras que le enviaran
pacientes para que le aplicara los Test de inteligencia o una prueba de
personalidad. Se mandaba el informe al psiquiatra y este intervenia, entonces
este fue el tipo de trabajo y fue ganando peso progresivamente. Yo creo que
durante los afilos 70 se consolidé la figura del psicdlogo, hasta llegar al 83 en
donde el Congreso aprobo¢ la ley de reglamentacion de la profesion de Psicologia
y empezd a ser reconocida socialmente. Hoy en dia, creo que la profesion de la
Psicologia es una profesion mucho méas reconocida, por ejemplo, en el pais en
términos de numero de aspirantes a estudiar una carrera, Psicologia es la cuarta o
quinta de todas las carreras que existen en el pais. La primera es medicina, la
segunda Ingenieria electrénica, la tercera es Ingenieria de Sistemas y el cuarto y
quinto puesto, estrechos, Psicologia. Eso pasa en los procesos de selecciéon en la
Universidad Nacional y a nivel general en el pais, o sea que hoy en dia la
Psicologia tiene un reconocimiento social que antiguamente no tenia. Hoy es
dificil encontrar una empresa donde no haya un psicologo en Recursos Humanos,
por ley en todo colegio debe haber un consejero escolar que usualmente es un
psicologo y hay otros campos en donde se esta viendo la Psicologia, como por
ejemplo la Psicologia de la salud, no solo la Psicologia Clinica;
independientemente hay psicologos desempleados por la situacion cel pais y por
la multiplicacion exagerada y absurda de programas de Psicologia que hay en el
pais.

¢, Cudl ha sido el periodo de maximo desarrollo de la Psicologia en Colombia
alo largo de su historia?

Si el criterio es la proliferacion de programas de Pstologia en las universidades,
es evidente que hacia finales de los 80 ocurrid este mayor auge en el nimero de
programas de Psicologia; si se piensa desde el punto de vista de la reflexion que
los psicélogos hicieron acerca de su autonomia profesional, acerca del desarrollo
de la disciplina psicoldgica, yo pensaria que el punto critico fueron los afios 70 en
donde surgieron las principales escuelas de Psicologia en Bogota, donde empezé
la discusién acerca de si psicoanalisis, si conductismo, si humanismo, si el
enfoque de Piaget y empez0 a haber discusion interna. Yo creo que si uno lo mira
desde el punto de vista de en qué momento hubo mayor proliferacion de
estudiantes es la década los 90 hay una explosién en el nUmero de estudiantes, o
sea que habria diferentes criterios. Desde el punto de vista de organizacion
gremial, actualmente estamos mal, antes estuvimos mejor que fue en los 70, en
donde habia mayor mistica gremial de asociacion y encuentro, sin embargo si se
juzga por los congresos de Psicologia que se realizaban en el pais, usualmente
cuentan con una asistencia de personas y estudiantes y profesionales respetable
pero nunca representativa.
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¢Cual ha sido la etapa mas dificil que ha atravesado la Psicologia desde sus
inicios?

Yo creo que los psicélogos somos especialmente dificiles, eso ha traido
consecuencias negativas. En vez de ver a la Psicologia como una empresa de
todos, donde podemos trabajar, ha habido luchas internas por razones
ideoldgicas; si tu eres conductista y yo soy dinamica yo no £ hablo y viceversa,
ese tipo de cosas. En los 70 hubo discusiones de tipo politico, personas que
consideraban que la Psicologia debia estar al servicio de un partido y otros que
no; eso llevo a la separacion de cada escuela de Psicologia por su cuenta, en
donde lo que hacen aqui no lo saben alla. Eso fue muy grave y ocurrié durante los
70 y 80. Desde otro punto de vista, otro punto critico tiene que ver en términos de
la formacion de Psicdlogos, con la carencia de profesores adecuadamente
entrenados y con excelencia académica. Eso unido al aumento de escuelas de
Psicologia era un problema muy grave, muchos psicologos muy mal formados de
toda clase, muy buenos y malos; eso desencadena una crisis que estamos
empezando a vivir, porgue ya no es solo el desem pleo sino que las personas que
se estan formando no lo estan haciendo adecuadamente.

¢Qué factores sociales, politicos y econdmicos han influido de manera
significativa en el desarrollo de la Psicologia en Colombia?

Hay que ubicar la Psicologia en el contexto internacional, la Psicologia en su
formacién americana; el modelo de formacién viene en la medida en que Colombia
y muchos paises son cultural y econdmicamente dependientes. Las profesiones,
teorias y practicas se han ido reproduciendo en otros paises, Colombia no es la
excepcion. En una ciencia como la Psicologia que ya habia florecido en Estados
Unidos, Colombia fue pionera en Latinoamérica. En Colombia, especificamente
todos los procesos de industrializacion de los afios 30-40 crearon el ambiente para
el desarrollo. También es interesante ver por qué hay tanta solicitud de los
programas de Psicologia, si se considera que es de mayor estatus o mayor
posibilidad de empleo, también el ingreso de la mujer al trabajo, en las
Universidades privadas es una carrera preferencialmente femenina y no ocurre lo
mismo en la publica, en donde es igual el nimero. Puede haber una relacién de
clases sociales ligado con los procesos de seleccion. En la Nacional se presentan
2000 aspirantes, en los Andes 67... los sistemas de seleccién varian y podria
explicar la situacion.

¢Coémo ha sido la evolucion de la formacion académica del Psic6logo en
nuestro pais?

Originalmente en la carrera, tal como se desarrollé en la Nacional era tecnoldgica,
es decir a la gente habia que darle conceptualizacion tedrica, pero el énfasis era
conocer, manejar y elaborar pruebas; se tomaba un curso para el test de
inteligencia, habia cuatro cursos para testologia, para estudiar test de
personalidad, y la mayoria eran proyectivos, objetivos, 0 sea que se recibia en
pruebas como seis u ocho cursos, ademas del de psicometria. En los 70 se
empieza a cambiar para darle mayor énfasis a lo conceptual, aparecieron los
procesos psicolégicos: percepcion, pensamiento, emocién, memoria Yy
personalidad, al mismo tiempo empezaron a aparecer cursos no orientados a la
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aplicacion de pruebas sino cursos orientados hacia estrategias de intervencion, de
terapia, cursos de entrevistas, en esa época. Posteriormente en los 80, esa
misma tendencia se mantiene, pero se da una apertura de la Psicologia a otras
disciplinas. Hay un profesional que ayuda a la gente, entonces otros elementos
empiezan a hacer parte del plan de estudios como el andlisis social comunitario.
A mi juicio el plan de estudios de la Javeriana obtuvo ese cambio, en ese sentido,
en los afos recientes ha habido un disminucién de la parte técnica y practica; no
se puede ensefiar todo en el pregrado, han ido apareciendo los postgrados, hay
un redimensionamiento, muchas de la especializaciones han pasado a hacer parte
del pregrado.

¢, Con respecto a la Psicologia en Latinoamérica, como se situa la Psicologia
Colombiana?

Estd claro que la Psicologia americana y brasilefia estan por encima de la
colombiana, que en algin momento tuvimos un mayor desarrollo que la
venezolana pero ellos hicieron progresos importantes en la formacién de pregrado
y ya nos llevan ventaja. Pienso que la Psicologia Chilena tiene un nivel de
desarrollo mayor o igual, la Psicologia Argentina es mas desarrollada pero el
fuerte es psicoanalisis, es parte de la cultura... después esta Colombia.

¢,Como ha sido el proceso de Acreditacion de las facultades de Psicologia en
Colombia?

La Universidad del Bosque termind y fue acreditada, la de los Andes paso por el
proceso, no sé en que va y entiendo que las otras estan en el proceso.

Segun su criterio, ¢Como visualiza el futuro de la Psicologia como profesién
en nuestro pais?

Si seguimos formando los psicologos como lo hacemos actualmente, va a haber
una crisis de identidad social, van a ser personas que no tienen ni conocimientos,
ni destreza para el desempefio profesional y la sociedad esta esperando algo. Si
no cambia, aumentara el desempleo y no habra como absorber los mas de 15.000
estudiantes. Este es un problema de la educacion colombiana. Siendo optimista,
depende de qué tanto se desarrollen programas de postgrado; yo pienso que
deberia ser politica de las universidades la formacion de personas a niveles de
programas de maestria y postgrado; no existe y es tiempo ya, si no hay un
programa agresivo de la generacion de relevo que se forme, para formar
personas, la crisis aumentard. Se contratan personas recién egresadas con
buena voluntad pero con falta de formacion. La gente que se va para el extranjero
se queda, debe haber un desarrollo agresivo especialmente en el desarrollo de la
disciplina psicoldgica.



