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________MEMORIA
Contra la impunidad

Después de siete afos y
" medio de |la masacre de Bahia
" Portete, las victimas de la
. comunidad Wayuu le exigen
1 al Gobierno Nacional verdad,
= justicia y ayuda para retornar
a sus tierras.
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Sindrome de artista

# = & Diana Molano hace parte
<~~~ de los mas de 2.6 millones
-~ de personas en situacion
.. de discapacidad que hay en
= Colombia, segun el ultimo
censo hecho por el DANE en
2005. La joven tiene un talento
incomparable para la literatura
- ylas artes escénicas.

Escalando al cielo

1 Suesca se ha convertido en el
¥ lugar favorito de aquellos que
quieren desafiar las alturas
en medio de la naturaleza. A
59 kildbmetros de Bogota se
encuentra esta paradisiaca
~ zona que recibe a miles de
~ __ deportistas profesionales y
-~ aficionados.
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La obesidad ha aumentado por
dos razones principales: primero,
por la mala alimentacién (exce-
so de calorias) y; segundo, por la
falta de esfuerzo fisico (sedenta-
rismo).

Comidas saturadas de grasa,
como la fritanga, la pelanga, las
hamburguesas y las pizzas, se
han vuelto extremadamente po-
pulares en la dieta nacional. Asi
lo explica Felipe Mantilla, chef
del Instituto Superior Mariano
Moreno: ‘Es el tipo de comidas
que muchos restaurantes ofre-
cen por varias razones: Sus in-
gredientes son baratos de hacer,
resultan faciles y rapidas de
preparar. También porque es la
comida que ahora mas le gusta
al colombiano”.

Para su correcto funcionamien-
to, el cuerpo requiere de alimen-
tos debidamente balanceados
como carbohidratos, grasas, vi-
taminas, proteinas y minerales.
Su consumo mantiene el cuerpo
en buen estado. Sin embargo, hay
alimentos que se deben ingerir
en pequefias porciones por la
cantidad de grasa que albergan.
Su exceso entorpece el cuerpo y
bloquea las vias sanguineas.

“Las personas que tienen una
buena alimentacién son mas sa-
nas, saludables y productivas.
Ademads, aprenden con mayor
facilidad”, asegura Sandra Torres,
nutricionista de la Pontificia Uni-
versidad Javeriana.

Sedentarismo vs deporte

Asi como la comida que se in-
giere diariamente y las calorias
consumidas conservan la figura
corporal, el ejercicio también es
vital para rejuvenecer y mante-
ner saludable el cuerpo.

El sobrepeso sucede también
porque las personas pasan mu-
chas horas frente al televisor y al
computador trabajando, hacien-
do tareas o matando el tiempo.
La tecnologia y las comodidades
modernas han disminuido las
exigencias fisicas en el trabajo y
en la casa. La pereza y el seden-
tarismo se agregan como fac-
tores que también disparan la
obesidad.

‘A la gente normalmente no le
gusta hacer ejercicio, le da pereza
la idea de tener que ir al gimna-
sio a ejercitarse, prefiere que-
darse en la casa durmiendo. Es-
tudios han mostrado que pasar
varias horas en la cama viendo
television genera mayor ansie-
dad y en consecuencia, las per-
sonas tienden a comer mas’, dijo
Stephanie Littfack, profesional
en cultura fisica y deporte, e ins-
tructora de TRX (entrenamiento
en suspension, donde se trabaja
con un arnés todos los muscu-
los. sostenida del equipo y con el
propio peso del cuerpo).

Las personas poco activas tie-
nen mas probabilidades de subir
de peso porque no queman las
calorias que consumen en los
alimentos y bebidas. Un estilo de
vida sedentario también eleva el
riesgo de sufrir graves enferme-
dades como presion arterial alta,
diabetes y cancer del colon.

En un articulo publicado por
la revista Semana, I-Min Lee,
profesora del departamento de
Epidemiologia de la Universidad
de Harvard y lider de la inves-
tigacion, explica la complejidad

Juliana Silva Sanchez

juliana.silva@unisabana.edu.co

SOBREPESOY OBESIDAD EN COLOMBIA

Dime qué comes y te diré quién eres

La epidemia del siglo XXI ha llegado al pais mas rapido de lo que se esperaba. Segun estudios

de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en 2015 habra en el mundo mas de 2.300

de las razones por las cuales la
gente es sedentaria.

“Hay factores individuales co-
mo la falta de tiempo o la falta
de confianza para cumplir una
rutina de ejercicio. Otros ambien-
tales, entre ellos el clima y la falta
de parques en algunas ciudades,
y también estan las politicas
publicas de los gobiernos que
no promueven el ejercicio en la
ciudadania”.

La publicidad influye
La sicéloga Gissel Sayago expli-
ca que actualmente las campa-
nas publicitarias de alimentos
influyen poderosamente en
las personas porque utili-
zan la sicologia del consu-
midor para generarles
ansiedad y convencerlos
de comprar esos pro-
ductos.

“Los restaurantes ofre-
cen promociones en las
que el consumidor cree que
le sale muy barato agrandar
las papas y la gaseosa por
mil pesos mas, pero en reali-
dad lo que hacen este tipo de
ofertas es forzar a las perso-
nas a comer mas de lo que
necesitan para alimentar-
se”, aseguroé Sayago. i

Tomar medidas

Buscar espacios para ejer-
citarse en casa o practicar
algun deporte por fuera de ella
aleja a las personas del sedenta-
rismo y las hace mas felices.

‘Es bueno salir a caminar al
menos media hora al dia. El cora-
z6n es un musculo que necesita
ejercitarse para mantenerse
sano. Ejercicios, como los ae-
rébicos, ayudan a las perso-
nas a mantenerse fuertes,

y les permite vivir por mas
tiempo”, reitera Littfack.

Hacer deporte contribuye
a mantener activo el sistema cir-
culatorio y aminora el riesgo de
infartos y trombosis cerebrales.
También regula el metabolismo,
aumenta la sensacion de bienes-
tar y disminuye el estrés mental.
Cuando el cuerpo se ejercita, li-
bera endorfinas. sustancias con
una estructura quimica similar
a la morfina, que lo hacen “sen-
tirse bien".
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millones de personas con sobrepeso. El sedentarismo es la principal causa del problema.

ALIMENTACION EXCESIVA

w Datos revelados por organizaciones nacionales y mundiales
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‘ acerca del consumo humano de alimentos.

La obesidad aumenta

Segun la Encuesta Nacional
de Situacion Nutricional
en Colombia (ENSIN), en
los ultimos cinco afos la
desnutricion en el pais se

redujo, mientras que
obesidad aumento.
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El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar

brinda datos sobre
Colombia.

la alimentaciéon diaria en

1 %
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Los grupos con mayor frecuencia de consumo diario de estos alimentos son
los nifos y adolescentes en edad escolar.

Tips saludables

Aprender a comer saludable
no es dificil Segun el articulo
“Los cinco habitos de la familia
saludablé, publicado por la re-
vista Vida Sana, siguiendo al-
gunas recomendaciones, las
personas pueden adquirir una
mejor calidad de vida y un
excelente estado fisico y mental

* Desayune: No puede encenderse
un motor sin gasolina. Eso mismo
es lo que hacemos, cuando salimos
de nuestros hogares sin desayunar
Nuestro cuerpo pasa sin nutrientes
un promedio de entre 12 y 17 horas
por la falta de un desayuno completo
y saludable. La absorcion de nutrien-
tes fundamentales, como vitaminas,
minerales y proteinas, es mas alta
durante el desayuno que en €l resto
de las comidas del dia.

#Beba abundante agua: Tomar
agua es uno de los mejores habitos
que podemos adquirit Una cosa es
ingerir liquidos, y otra muy distin-
ta ingerir agua. Los jugos o bebidas
gaseosas no siempre hidratan nues-
tro cuerpo. Pueden incluso ocasio-
nar mas sed y deshidratacién como
las bebidas que contienen cafeina o
aquellas que funcionan como diu-
réticos. Procure beber agua antes de
sus comidas; con sus comidas, solo
diluye los acidos gastricos y retrasa
la digestion.

#Ejercitece  moderadamente:
Las excusas abundan y muchas de
ellas son realmente validas. Ante la
dificultad de ejercitarnos en estos
agitados tiempos, se debe ser muy

recursivo. Por ejemplo, puede esta-
cionar el carro lo mas lejos posible
de la entrada. Esto obliga al conduc-
tor a caminar una mayor distancia
y quemar mas calorias. O haga jar-
dineria: en lugar de contratar a al-
guien, arregle su propio jardin. Algo
tan simple, ayuda a estirar y relajar €l
cuerpo. Aunque estos consejos no
remplazan por completo el ejercicio
fisico intenso, pueden resultar una
buena alternativa para empezar a ser
mas activos.

#*Almuerce en casa: Ahora
que estamos invadidos por restau-
rantes de comida rapida. tenemos
mas conciencia de los efectos dani-
nos que esta ocasiona en nuestra
salud. SPor qué entonces segui-
mos comiéndola? La respuesta es
simple, lo hacemos porque es facil.

Muchas veces las malas decisio-
nes alimenticias que tomamos se
basan en la pereza y la falta de
tiempo. Procure comprar su co-
mida de antemano, cocine en casa
platos que pueda conservar en el
refrigerador y que pueda llevar
a donde vaya. Disfrutara mas su
comida porque sera a su gusto y
también le ahorrara dinero.

lo suficiente:
Mientras dormimos, se cumple
una elaborada tarea de reparacion
y restauracion que nos ayuda a
levantarnos llenos de energia al
siguiente dia, con una mente y
un cuerpo renovados. Es bueno
relajar el cuerpo y dormir mas o
menos de 7 a 8 horas, pero tener
cuidado de no llegar a caer en el

sedentarismo.
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CONTRABANDO DE GASOLINA EN LA FRONTERA
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En Cucuta existen aproximadamente 1.800
familias que sobreviven del trafico y venta
de gasolina ilegal. Un negocio que se presta,
también, para extorsiones por parte de

bandas criminales.

Periodista En Directo

@JournalRolon

Cucuta es un terreno montano-
so y amarillento al que se le co-
noce como ‘la ciudad verde’, pues
tiene arboles tan frondosos que
ya casi forman techos en las ca-
lles de la ciudad.

Alli, como en cualquier frontera,
existen empleos muy particulares:
hay quienes se ocupan como “pi-
ratas” o taxistas que trasportan
a la gente hasta algin municipio
venezolano, y como “cambia boli-
vares’ que se paran en las aveni-
das internacionales con un fajo de
billetes en la mano.

En este lugar casi desértico,
hay un gremio de trabajadores
que pueden catalogarse de “ven-
dedores ambulantes’, pues sus
puntos de distribucién son ande-
nes, arboles y chozas hechas con
palos y bolsas de plastico. Solo
unos pocos expenden el produc-
to en sus propias casas. Ellos son
los pimpineros.

En estos puestos, que ya hacen
parte de la cultura nortesantande-
reana, se exhiben pilas de bidones,
de color amarillo, con capacidad
para almacenar cinco galones de
combustible.

El arte de subsistir

Al puesto de gasolina de Jorge
Enrique Amado, ubicado en el ba-
rrio San Luis, al oriente de Cucuta,
llega una camioneta cuatro por
cuatro. Un hombre robusto y de
gafas oscuras baja el vidrio, baja
el vidrio polarizado y le pregunta
al expendedor por €l costo de una
pimpina.

‘A veinte mil pesos, patréon’,

ZDirecto

Carlos Fernando Contreras

carloscoro@unisabana.edu.co

responde Jorge, de unos 50 aios,
quien viste de jeans, desgastados
por el uso, y con una camiseta del
Cacuta Deportivo. De inmediato,
tras el visto bueno del comprador
interesado, saca una manguera
transparente, que en uno de sus
extremos tiene atado un envase
de plastico, que hace las veces de
embudo.

Después de cargar una pimpi-
na al hombro y llenar el tanque
del carro. Jorge se sienta en un
banquillo a secarse el sudor de la
frente.

“Usted sabe cémo estd la situa-
ci6n ahorita, dice-. No hay trabajo,
no hay nada. No podemos robar ni
matar porque se nos complica la
vida. Entonces, es asi (traficando
gasolina) como nos rebuscamos
la vida, durante largas jornadas’,
agrega el viejo, cuya piel luce que-
mada por los inclementes rayos
solares.

De esta manera sobreviven
1.800 familias cucutefias, pero se
calcula que hay unos 10000 ho-
gares en todo Norte de Santander
que se benefician de este negocio
ilicito, que anualmente mueve
unos 570 mil millones, casi el
doble del dinero que el Gobierno
Nacional destina en regalias hacia
este departamento.

Las rutas

Jorge, como muchos otros pim-
pineros de la ciudad, compra la ga-
solina en el barrio “El Escobal’, uno
de los pasos fronterizos. Alli se le-
vanta el puente internacional Pedro
Maria Urefia que da paso al estado

Adriana Patricia Guzman
Astrid Harders
Lina Molina

Juan Camilo Hernandez

venezolano de El Tachira.

“Yo le compro a los motorizados
la pimpina a 18 mil, y aca la vendo
a 20 mil’, cuenta Jorge, quien evita
dar mayores detalles de su negocio.
Los “motorizados’, segin explico,
son personas que se dedican al tra-
fico 0 a la consecucién de gasolina
en las zonas fronterizas.

El modus operandi de los con-
trabandistas lo conocen a detalle
los habitantes del sector Angélica
Jaimes, residente del barrio El Esco-
bal, afirmé para En Directo que “los
motorizados siempre viajan en gru-
po; en la parrilla cargan de a tres o
cuatro tanques pequenios, llenos de
gasolina, y se movilizan por tro-
cha a través de Villa del Rosario
y Los Patios”, ambos municipios
colombianos.

Problema social

Basta con llegar a la capital norte-
santandereana para darse cuenta
de que son escasas las estaciones
de gasolina que que expenden el
combustible de manera legal. En
toda el area metropolitana sola-
mente existen dos: Los servicios
de Pinar del Rio y San Rafael.

Las ventas de estos dos estable-
cimientos solian elevarse cada vez
que el presidente venezolano Hu-
go Chavez decidia cerrar la fron-
tera, pues solo asi los pimpineros
no tenian manera de surtir sus
negocios. En la actualidad. ambas
estaciones de gasolina son luga-
res echados a perder.

Para Sair Contreras, juez penal
del Circuito de Cuacuta, a pesar de
que en el Codigo Penal dice ex-
plicitamente que el contrabando
de hidrocarburos es un delito, la
problematica de los pimpineros
de Cuacuta esta ligada y en parte
amparada por el contexto socio-

Mabel Paez Villalba
Juliana Silva Sanchez

Victor Manuel Garcia

econémico de la ciudad.

‘En Cacuta la gente tiene una
cultura del ahorro, todo les tiene
que salir barato’, afirma el juez.

Es asi como Donamaris Ramirez-
Paris, alcalde de la ciudad, ha pro-
puesto una serie de acuerdos para
que todos “queden felices”. Sugirio,
por ejemplo, la instalacién en te-
rritorio colombiano de estaciones
de 1a estatal Petroleos de Venezuela
S. A (PDVSA), para que sean admi-
nistradas por los mismo pimpine-
ros”. El burgomaestre esta hablan-
do de unos 20 establecimientos
que generen empleo a los vende-
dores informales para contrarres-
tar también, la intimidacién a la
que esta sometido este grupo por
parte de las bandas narcotrafican-
tes que operan en la zona.

Pimpineros extorsionados
“Los pimpineros tienen que pa-
sar por extorsiones y vacunas que
les hacen grupos armados ilega-
les. Hoy en dia, eso es una mafia’,
asegura el juez penal del circuito.
Las bandas narco de “Los Ras-
trojos”, los “Urabeiios” y una nue-
va faccion denominada “Bloque
Fontera” se han tomado el ne-
gocio, convirtiéndolo en un pro-
blema de seguridad regionalEn
Cucuta, las extorsiones a los con-
trabandistas representan aproxi-
madamente un total de dos mil
millones de pesos anuales, segin
cifras de la Policia Metropolitana.
Ramirez-Paris asegur6 que los
grupos armados estan ‘vendien-
do” el paso fronterizo como corre-
dor estratégico del trafico de com-
bustible. La premisa es sencilla: el
grupo que mas pague se queda
con el negocio.
“La Policia Metropolitana se ha
encargado de hacer retenes en to-

JairoValderramaV.

Carlos M. Doncel Misas

dos los sectores: en la zona fronte-
riza, en las trochas y en cualquier
via alterna’, afirma el subinten-
dente Gallego de la Policia de Cu-
cuta.

En estos controles, la Policia de
Cucuta junto con la brigada 30 del
Ejército Nacional han llegado a
capturar hasta 35 miembros, en un
solo dia, de la banda “Los Urabe-

os”. “Estamos desarticulando, en
su totalidad, la estructura de esta
organizacion. Logramos capturar
al cabecilla general en una finca en
el municipio de Los Patios’, afirma
el coronel Alvaro Pico Malaver, di-
rector de la Metropolitana.

¢Solucién utépica?

Donamaris Ramirez-Paris ha tra-
tado de avanzar en la erradicacion
de este problema. Ramirez afirmé
que no tolerara” que los pimpi-
neros “invadan” el espacio publico.
Por ello, aplicé medidas de desalojo
en las principales calles de la ciu-
dad y junto al SENA y Ecopetrol, ha
impulsado proyectos de Reconver-
sién Sociolaboral, que incentivan a
los vendedores de gasolina ilegal a
dedicarse a otro oficio.

“Los beneficiaros deciden em-
prender un negocio productivo, en-
tonces el SENA les brinda la capa-
citacién y la Fundacién Ecopetrol
(Fundescat) les ofrece un dinero
para que empiecen su empresa’,
explica Oscar Caceres. orientador
de los talleres que brinda el SENA
a los pimpineros.

Segun Caceres, el Gobierno les
ofrece ese programa con €l fin de
salvar su ‘integridad fisica’. Sin
embargo, “los pimpineros piensan
que la capacitacién les va a gene-
rar mas pérdidas que ganancias,
entonces siguen delinquiendo”, ex-
plica el funcionario.
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Twitter: @EnDirectoSabana
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"Soy una coleccionista de historias

Mabel Paez Villalba Managua tenia que leer los tres
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Janine Warner sofiaba con ser
estrella de cine o comediante, an-
tes de que el periodismo y la tec-
nologia la envolvieran como su
gran pasion. En el escenario, co-
mo conferencista, Janine demues-
tra su enorme capacidad para
dominar un auditorio, mientras
explica el futuro del periodismo
digital. Se define asi misma como
una mezcla cambiante entre el pe-
riodismo tradicional, la tecnologia
y la Internet, pues ha experimen-
tado ambos extremos del oficio:
ha cubierto a los pescadores del
norte de California para un perié-
dico local y ha producido conteni-
dos para plataformas moviles.

Janine fue directora de ope-
raciones online para The Miami
Herald, directora de Desarro-
llo de Negocios en espafiol para
KnightRidder Digital y directora
de Operaciones Latinoamericanas
para CNET Networks. Es autora
de 25 libros acerca de la Internet,
tales como Web Sites For Dum-
mies y Mobile Web Design For
Dummies, y ahora tiene su propia
compaiiia de asesoria digital.

Profesora de las universidades
del Sur de California y de Miami,
Janine es una incansable busca-
dora de respuestas para el perio-
dismo en la era de la informacion.

¢Como empez6 su queha-
cer periodistico?

Empecé con un teléfono, lapiz
y papel. No teniamos correo elec-
tronico, ni Google, todas esas co-
sas que ahora usamos. Ya casi ni
recuerdo cémo era mi vida antes
de la Internet. Si uno crece y no
aprende nada, envejecer sera te-
rrible. Pero si uno pasa la vida
aprendiendo cosas nuevas, cono-
ciendo personas, viajando a otros
paises, la vida adquiere sentido.
Siempre estoy aprendiendo y, gra-
cias a ello, hoy tengo mas opcio-
nes y vivo independiente.

¢Por qué decidi6 estudiar
periodismo?

Porque me di cuenta de que
habia mucha injusticia y al igual
que muchos periodistas, queria
hacer algo al respecto. Vi que sola
no iba a cambiar el mundo. En-
tonces, encontré en el periodismo
una manera de informar a la gen-
te sobre los problemas que aque-
jaban a la sociedad. Queria usar
mis habilidades en la escritura
para ayudarles a vivir mejor.

¢Qué anécdota recuerda de
su época de estudiante?
Cuando estaba estudiando en
la universidad, a los 20 afios, re-
cibi una beca para estudiar. No te-
nia mucho dinero, pero anhelaba
vigjar Entonces, con poca plata y
mucho coraje, viajé a Costa Rica
con una mochila y una camara
de video. Luego, pedi un aventén
hasta Nicaragua. Pase tres meses
vigjando, durmiendo en hoteles
de dos pesos. Fie fascinante. Es
un milagro que siga viva. Aprendi
mucho mientras estaba en Ma-
nagua. Fii a diferentes diarios a
ensenarles a los periodistas ni-
caraguenses sobre nuevas tec-
nologias. Algunos eran muy con-
servadores, otros muy liberales,
unos pocos neutrales. La gente en

periodicos de la ciudad para saber
qué pasaba, porque no confiaban
en ninguno.

:Qué hacia antes de en-
frar al mundo digital?

Ayudé a fundar un periédico
bilingtie, Visién Latina. Era leido
por inmigrantes de México, Guate-
mala y El Salvador, gente que, por
lo general, tenia poca educacion,
pocos fondos, y no tenian buena
informacién. Ser inmigrante en
Estados Unidos es muy dificil. Me
di cuenta de que la informacion
basica, para mi obvia, para ellos
era vital. Los primeros anos no
fueron malos. Teniamos muchos
lectores y comentarios. Lo hici-
mos con la esperanza de un gru-
po de periodistas que trataba de
mejorar el mundo. Pero después
de tres afos, nos dimos cuenta
de que no era rentable. Todos tra-
bajabamos mucho tiempo y no
ganabamos nada. Dos de los vo-
luntarios tenian hijos a quienes
debian dedicar tiempo. Aunque
se trataba de un trabajo con muy
buena intencién, no resulté soste-
nible. Por eso ahora pregono que
el aspecto financiero y de negocio
resulta muy importante.

¢Qué hizo después de que
el periédico cerré?

Después de cerrarlo, honesta-
mente, pasé unos meses deprimi-
da. Pensaba en qué iba a hacer con
mi vida, cémo iba a seguir siendo
periodista después de eso. Luego,
surgié la Internet y comenzaron
a atraerme las posibilidades que
ofrecia. Me di cuenta de que todos
los problemas y las frustraciones
de ese pequenio diario: el costo de
impresion, las dificultades con la
distribucién, la falta de alfabeti-
zacion de los lectores, quedaban
atras con las posibilidades multi-
media de la Internet. Me dije: ‘'voy
a aprender todo lo que pueda so-
bre eso llamado Internet y, quiza,
un dia pueda usarlo para ayudar
a la gente a aprender de aquello
que necesitan y cambiar un poco
el mundo’.

¢Quiénes conforman la fa-
milia Warner?

Mi marido se llama David La-
fontane. Nos casamos después de
que yo habia escrito ocho libros.
Soy una de las pocas mujeres
americanas que sigue con el ape-
llido de su papa. No he adoptado
el de mi esposo porque mi nom-
bre de soltera es muy reconocido
en la industria. No tengo hijos, pe-
ro si un mundo de aventuras.

¢Cuales son sus pasiones?

La verdad mi carrera no es so-
lo una profesion. Lo que mas me
gusta es aprender constantemen-
te. Cuando era joven siempre tuve
ganas de conocer el mundo ¥, gra-
cias a Dios, he podido viajar mu-
cho. Me encanta también bucear
y bailar,

Siuno crecey
no aprende nada,
envejecer sera
terrible. Pero si
uno pasa la vida
aprendiendo cosas
nuevas, la vida
adquiere sentido”.

Janine Warner

La escritora y periodista estadounidense, autora de 25 libros sobre tecnologia,
hablé sobre los retos del periodismo en la era digital y sobre el uso que podrian
darles los comunicadores a las herramientas que ofrece la Internet.

m Janine Warner comenzé desde 1994 a trabajar en el mundo de la Internet. La periodista ha escrito 25 libros con los cuales les
ensena a los lectores el uso de las diferentes herramientas que ofrece la red.

¢Y los libros...?

Después de que aprendi mucho
sobre tecnologia, me di cuenta
de que lo importante era saber
transmitir mis conocimientos a
otras personas a través de la es-
critura. Comencé a planear dife-
rentes formas para hacer un libro.
Queria juntar en un texto todos
mis talentos para que los demas
aprendieran lo que yo sabia. Y
bueno, 25 libros después. creo
que tenia razon.

¢Cual ha sido su mejor ex-
periencia como periodista?

Un profesor de la universidad
donde estudié me envié un co-
rreo electrénico que cambié mi
vida por completo. Vivia al norte
de California y recuerdo que en
la nota decia: “Janine, en el Mia-
mi Herald buscan a un perio-
dista que hable esparfiol”. Yo me
sorprendi y dije: “Alguien ley6
mi hoja de vida y creé un puesto
para mi". En el momento en que
lei esa descripcion supe que iba
a trabajar en Miami. Fue uno de
esos momentos perfectos en mi
vida, aun cuando no planeaba sa-
lir de California. Un consejo: nun-
ca olviden el poder de los profeso-
res y las conexiones que pueden
ofrecerte.

Ese trabajo represent6 subir un
escaléon muy importante en mi
carrera. Trabajar para un peri6-
dico tan grande como el Miami
Herald era algo inimaginable. Me
converti en directora de todo el
equipo y alcancé a tener 50 em-
pleados a mi cargo. Estaba en la
mesa directiva del diario, era una
de las mas jovenes y una de las
pocas mujeres. Me sentia como un
pez fuera del agua.

:Qué distingue al periodis-
fa del ciudadano reportero?

Esta profesion es versatil. Cual-
quiera puede ahora tomar una

foto con una camara o enviar un
tweet en medio de una manifesta-
cion. Pero eso no quiere decir que
esas personas puedan realizar
un programa de televisién o una
revista. Nosotros los periodistas
si podemos hacerlo. No se trata
simplemente pararse frente a la
camara a leer las noticias. El pe-
riodista debe pensar una historia
y trabajar con un equipo diaria-
mente en el cubrimiento de ese
acontecimiento. Eso pueden ha-
cerlo los usuarios.

:Es el periodismo una pro-
esion en la que se apren-
de de todo ?y al mismo
tiempo. nada

Decidi estudiar periodismo por-
que es una profesién que evolu-
ciona rapido. Me permitia hacer
diferentes investigaciones diaria-
mente: un dia estaba hablando
con pescadores sobre su trabajo
en California y; al otro, estaba in-
vestigando sobre el sistema de
educaciéon bilingtie. Para mi, lo
mas valioso del periodismo es ha-
cer algo nuevo cada dia. Yo entré a
trabajar en el mundo de la Inter-
net porque la labor alli es extre-
ma: uno hace algo nuevo cada mi-
nuto. Todo cambia siempre y eso
me fascina.

¢Cual sera el mayor de-
safio que le espera a las
nuevas generaciones?

El periodismo siempre ha en-
frentado enormes retos. Hay que
encararlos con responsabilidad,
pues lo que uno escribe, publica
y transmite afecta a determina-
do numero de personas y tiene
un impacto real. Comencé a dar-
me cuenta de que el lado del ne-
gocio es clave, mas ahora que los
medios tradicionales en Estados
Unidos enfrentan una crisis eco-
noémica que los obliga a reducir
el personal. Debemos pensar en

otros modelos de periodismo que
sean rentables y posibiliten el
trabajo. La clave es balancear ne-
gocios y periodismo. En general,
los periodistas no estan bien pre-
parados para eso. Adquirir esas
habilidades ha representado todo
un reto en mi carrera. Les diria a
las futuras generaciones que no
olviden que, aunque trabajen en
periddicos o canales de television
que compiten, al final los perio-
distas deben cuidarse la espalda
unos a otros.

¢Qué periodismo puede
ofrecerse a las nuevas ge-
neraciones?

En Estados Unidos la gente jo-
ven ve las noticias de un progra-
ma que se llama The Daily Show,
que dirige el periodista y cémico
Jon Stewart. Para mi, ese es un
ejemplo claro de innovacion; es
otra manera de dar perspectivas y
diferentes contextos a las noticias.

Es un hecho que la tecnologia
cambiara adn mas la forma de
ver noticias, mas de lo que pode-
mos llegar a imaginar En Esta-
dos Unidos, hay ya dos o tres dis-
positivos méviles por casa. Las
personas se informan mientras
cocinan o estan en el bafo. Esa
convergencia tecnolégica es muy
conveniente para los periodistas.

Ahora tenemos grandes posi-
bilidades con la animacién, que
representa una carrera comple-
ta para alguien que entiende c6-
mo contar una historia y cémo
funciona lo digital. Hay maneras
de aprender que vienen de la
tecnologia y que no teniamos
antes. La pregunta es: Scomo
buscamos nuevas maneras de
contar historias para hacer mas
atractivas e interesantes las noti-
cias? A lo mejor y de esa mane-
ra se va a llamar la atencién de
mas jovenes.
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‘Mi hijo no habia visto nunca
un Ipod. ni siquiera un compu-
tador. Un dia estabamos viendo
el noticiero en familia; él tenia
tres anos, y aparecié un peque-
no recuadro en la esquina su-
perior derecha de la pantalla,
donde una mujer explicaba las
noticias con gestos. El. de inme-
diato, se acerc6 e intenté con sus
dedos ampliarlo, como si fuera
una pantalla tactil’, recuerda Al-
berto Lépez Hermida.

A este periodista chileno, doc-
tor en Comunicaciéon Publica y
profesor de Teoria de la Comu-
nicacién, Opinién Publica y Co-
municaciéon Politica de la Uni-
versidad de los Andes en Chile,
le apasiona hablar sobre la revo-
lucién tecnologica del siglo XXI.

A sus 34 anos, padre de cuatro
hijos, admite que la sociedad es-
ta inmersa en un mundo virtual,
donde los nifnos crecen rodeados
de pantallas y todo tipo de apa-
ratos tecnologicos digitales.

“Cuando estaba en el colegio,
tenia amigos cuyas familias ha-
bian optado por no tener tele-
visor en sus hogares. Antes, eso
podia hacerse, pero ahora con
las redes es diferente. Lo que pi-
den los empleadores es destreza
virtual, saber manejar hipervin-
culos y buscar informacion. Yo
quiero que mis hijos crezcan de
la mejor forma dentro de todo
esto”, asegura Lopez Hermida.

Dos caras de la tecnologia

Segun el experto, el universo
digital disminuye la distancia
mundial y rompe las fronteras
de tiempo y espacio. Esto per-
mite que las personas que se
encuentren en distintos paises
puedan interactuar con facilidad
y rapidez; la comunicacién ocu-
rre con inmediatez.

Sin embargo, las tecnologias
también conllevan efectos nega-
tivos. Uno de ellos es que colabo-
ran a la ruptura del lazo familiar.
Debido a que los aparatos son de
uso individual tienden a aislar a
las personas, rompiendo la inte-
raccién presencial.

“‘Como cualquier invento o
cualquier artefacto del hombre,
el origen de las tecnologias pue-
de contribuir a la construccién
del ser humano, pero también
puede llevarlo a su destruccién.
No puedo comparar Facebook
con armas, pero ésta y en gene-
ral todas las redes sociales son
un campo para los grupos te-
rroristas, y desde luego para un
pedofilo. Sin embargo, no puedo
descartar que sean buenas para
un periodista, para un profesor.
En general, son utiles en la vida
cotidiana’, explica Alberto Lopez.

Debido a los efectos negati-
vos que pueden traer tanto lo
virtual como lo tecnolégico, el
profesor hace un llamado a los
jovenes para que desarrollen
una revolucion, que como él de-

Juliana Silva Sanchez

ALBERTO LOPEZ HERMIDA

“Confiamos mas en la tecnologia que en
el conocimiento’

Las pantallas son las reinas de esta época gracias a los avances digitales y virtuales.
Su popularidad genera inmediatez, innovacion, facilidades de acceso y agilidad en la
transmision de la informacién y la comunicacion.

Natalia Otero Herrera

nomina es la ‘revolucién joven’,
en la que se cuestione qué es la
comunicaciéon y cual es la verda-
dera funciéon de esta en pro de la
sociedad.

La comunicacién debe ser vis-
ta como un proceso ante todo
humano y social. "Es un modo
peculiar de compartir, pues no
puede fraccionarse y necesita
de la interaccién entre personas.
Por ello, las tecnologias de la co-
municacién no deben generar el
aislamiento entre las mismas’,
dice Lépez Hermida.

Tecnologia vs Conocimiento

Lopez reflexion6, durante su
intervenciéon en la Semana de
la Comunicacién, sobre las ilu-
siones virtuales en las que es-
tan inmersos los humanos. “No
quiere decir que las ilusiones
sean mentira, sino que son ideas
que nos tragamos, sin reflexio-
nar en ellas’, expone.

La primera ilusion que se
genera en este escenario “ato-
londrado” es que, al parecer, los
usuarios estan mas informados,
acceden de manera rapida a to-
dos los periodicos desde cual-
quier pantalla y asi pueden leer
sobre lo que sucede en el mundo
entero. También tienen la sensa-
cién de estar mas conectados, a
través de las redes sociales.

“Una persona que se va a vi-
vir a otro pais puede estarle
informando a su familia que se
encuentra bien, simplemente en-
viando mensajes por whatsapp.
Antes esto no era posible”, su-
braya Lépez.

Y al estar mas informados y
conectados, pareciese que los
humanos fueran mucho mas
sociables.

“Actualmente depositamos
mas confianza en la tecnologia
que en nuestro conocimiento,
aun cuando esta se crea a par-
tir de la inteligencia humana. Es
muy extrano. Por ejemplo, cuan-
do un nifo tiene fiebre y la ma-
dre toca su frente para verificar
si esta muy caliente, ella no cree
completamente que el nifo esté
enfermo hasta no tener el diag-
nostico del termoémetro”, comen-
ta Lopez.

‘0, por otro lado, el agricultor
que ha vivido toda la vida en el
campo, y te dice que va a llover
en cinco minutos, pero no le
crees y debes consultarlo me-
diante el Iphone o con el channel
weather en la television’, dice el
profesor chileno.

‘En ese sentido esperamos
mucho mas de la tecnologia que
del conocimiento, cuando es ab-
surdo, si se supone que la tecno-
logia surge del conocimiento’,
senala Lopez

Tres pautas

De acuerdo con el invitado chi-
leno, existen tres acciones que
debe ejecutar un comunicador
para desempenar un trabajo exi-
toso. Segun dijo, el ser humano

m Alberto Lopez Hermida sugiere a los comunicadores escuchar antes de emitir juicios apresurados.

es el Unico ser vivo que esta en
la capacidad de guardar silencio,
guardar pausa y definir su inde-
pendencia.

El silencio: hace referencia a la
prudencia. Es no hablar cuando
se podria hacer, para estar en la
capacidad, mejor, de escuchar
primero antes de emitir senten-
cias. Las maquinas que utiliza
el hombre no deciden cuando
guardar silencio, sino que es el
hombre mismo quien las activa.

“El silencio no es autocensu-
rarse. La censura se da cuando
al hablar alguien quiere hacerte
dafo, o cuando antes de exponer
tu informacion no es el escena-
rio correcto, o porque no estas
obrando de una manera politi-
camente correcta. En cambio, el
silencio es un silencio pruden-
cial, paciente. Callarse por deci-
si6n propia’, destaca Lopez.

Pausa: el mundo actual es in-
mediato, y los sucesos ocurren
con extrema rapidez. La pausa

es importante para detenerse
a analizar lo que acontece, ob-
servarlo, contrastarlo y luego si
dar a conocerlo. La pausa es un
respiro, sobre todo en la comu-
nicacién. Permite meditar el tema
y reflexionarlo, no recibirlo y de-
jarlo pasar con apresuramiento.
Lépez afirma que “la pausa co-
labora en que yo hable cuando
sé que lo que voy a presentar ha
sido previamente analizado. La
pausa funciona cuando prefiero
escuchar, y al final doy alguna

¢¢ Las

tecnologias puede
contribuir a la
construccion del
ser humano, pero
también puede
llevarlo a su
destruccion”.
Alberto Lopez

opini6én, para no estar pontifi-
cando todo el dia".

Independencia: la tecnologia
de hoy en dia es absorbente. Los
usuarios comparten mas tiempo
con ella que con el resto de se-
res humanos. Apartarse de los
aparatos debe primar en la vida
cotidiana. Es importante no de-
pender de los artefactos tecno-
logicos.

La invitacién del profesor chi-
leno es a reevaluar la comuni-
cacion actual. Aprovechar las
tecnologias y la informacién que
viaja a través del mundo virtual,
que en su mayoria brindan be-
neficios, pero hay que saber c6-
mo manejarlas con silencio, pau-
sa e independencia.

A pesar de los artefactos desa-
rrollados actualmente, lo impor-
tante son las personas, aspecto
que a veces se olvida en este
mundo digital. Es tiempo de re-
flexionar sobre la verdadera de-
finicién de la comunicacion y su
servicio a la sociedad.



Carlos Fernando Contreras

-

Periodista En Directo

carloscoro@unisabana.edu.co

@JournalRolon

Periodista En Directo

Twitter: @alejagozalezp

Imagine la pelicula que mas le
gusta, cualquiera de su prefe-
rencia. Ahora, imagine que usted
puede manipular las escenas de
tal manera que tendria una expe-
riencia completamente personal
y una historia diferente a la que
los demas ven. ;Suena interesan-
te? Pues esta es la propuesta que
trae Diego Bonilla, doctor en co-
municacién de masas y produc-
tor de cine interactivo.

Retomando viejas ideas mu-
sicales y literarias, que van
desde Mozart hasta  Borges,
Bonilla propone una narrativa
cinematografica personalizada
e interactiva sobre plataformas
digitales, que les permite a los
usuarios ‘romper con la lineali-
dad cronolégica’.

Una pelicula de Bonilla ofre-
ce un mismo inicio y un mismo
final, pero en el proceso le da la
posibilidad al espectador de jugar
con las escenas internas. Depen-
diendo del tiempo y de sus inte-
reses, una persona puede armar
su propia pelicula.

La propuesta consiste en un
complejo sistema de algoritmos
matematicos que intercala las
escenas y se ajusta al gusto del
usuario. La audiencia puede con-
sumir rapidamente la historia o
profundizar en los personajes y
en los detalles.

Antes de incursionar en el cine,
Bonilla trabaj¢ sobre una obra
musical creada por Mozart, que
permitia intercalar independien-
temente los moédulos de la com-
posiciéon musical e interpretarla
de diferentes maneras.

Cine personalizado

Bonilla enfatiza en que ‘la obra”
no es lo mismo que la “experien-
cia de la obra”. Para él, el produc-
to audiovisual es algo maleable
que debe estar supeditado a la
conveniencia del espectador.

El experto considera que la
audiencia debe jugar con el fil-
me. "Los usuarios en muy poco
tiempo van a decidir la duracién
de las obras. Si solo tienen me-
dia hora para ver una pelicula,
pues la editan para que se ajus-
te al tiempo’, explica el profesor
en narrativas audiovisuales de la
Universidad del Estado de Cali-
fornia.

Esta nueva narrativa no solo
atiende a la brevedad. Si el es-
pectador se siente atraido por un
personaje de la obra puede ahon-
dar en él, programando una con-
figuracion distinta.

Producciones gratuitas

Bonilla cree que este sistema
aleatorio de escogencia de esce-
nas facilita Ia posibilidad de no
cobrarle a los espectadores por
ver las peliculas, pues permite
insertar publicidad dentro de los
filmes.

Los realizadores determinarian
qué tanta publicidad incluirian
en el filme, dependiendo de la vo-
luntad de la audiencia de pagar
o no por la obra. Si los especta-
dores no estan dispuestos a dar

Alejandra Gonzalez Pérez

giovannagope@unisabana.edu.co

MEDIOS DIGITALES

Cine interactivo

y gratuito

El profesor Diego Bonilla les propone a los amantes del cine un proyecto para manipular

las peliculas de acuerdo con sus preferencias. Con la propuesta, los espectadores
podrian omitir escenas, recortar el tiempo de exhibicion y ahondar en los personajes.

¥ Diego Bonilla sefiala que el mayor reto que tienen los comunicadores es aprender programacién, pues solo asi se puede imaginar cémo intercalar las escenas
de una produccion interactiva.

un peso por ver la pelicula, los
productores deberan financiarse
incluyendo publicidad.

Lo negativo es que las peliculas
empezarian a segmentarse por
clases sociales. En palabras de
su autor: ‘Los pobres verian mas
publicidad que los ricos”.

¢Coémo se graba?

Una pelicula interactiva, como
la de Bonilla, se graba de forma
convencional. ‘Nos imaginamos
la obra de forma lineal. Con un
principio, un nudo y final’, expli-
ca Bonilla. El proceso de filma-
cién no se altera, precisamente
para evitar confusién entre las
escenas y los actores. La mezcla
de las tomas se realiza después
en el proceso de edicion.

La realizaciéon de un filme con
estas caracteristicas implica un
trabajo arduo desde la prepro-
duccién. "Me cuesta trabajo rea-
lizarlas con personas que llevan
mucho tiempo en el cine porque

piensan que estoy loco por no
seguir los procesos habituales’,
explica Bonilla.

Sin embargo, durante la gra-
bacion, la experiencia es com-
pletamente diferente. ‘Es como si
asistieras a un teatro: Los pro-
ductores observamos desde lejos
la presentacién de los actores y
se filma el contenido desde dis-
tintas camaras. Solo el sonido
ambiente que sirve como enlace
entre las tomas’.

Problema de un innovador

La idea pareceria de locos, pero
basta con ver una obra de Boni-
lla para darse cuenta de lo atrac-
tiva que es su propuesta.

En los filmes comerciales es
muy comun que los dialogos de
los personajes hagan parte del hi-
lo conductor. Sin embargo. Boni-
lla decidié ahorrarse el problema
y quitar los dialogos de sus peli-
culas. Esto ofrece la oportunidad
de intercalar las escenas sin per-

der el sentido de la obra.

Sin embargo, no ha sido facil
para el autor dar a conocer una
propuesta que rompe con todos
los esquemas: “Cuando explico
verbalmente qué estoy haciendo,
no me entienden las personas’,
explica.

Es asi como diferentes produc-
toras, en un principio, han re-
chazado la idea, ya que temen
invertir en una propuesta que
no funcione. ‘Ha sido muy difi-
cil vender algo diferente, ser un
innovador cuesta mucho trabajo
en Hollywood. Hay que confiar en
uno mismo’, dice Bonilla.

Segun el experto, los produc-
tores esperan procesos mas ra-
pidos. que no se demoren tanto
en realizarse. Por eso, los empre-
sarios deciden rechazar la idea y
optar por un proceso de produc-
cion mas corto.

Periodismo interactivo
La propuesta de Bonilla no solo

se limita a los proyectos audio-
visuales. Segun el profesor de la
Universidad del Estado de Cali-
fornia, el periodismo también
podria narrar de manera ‘inte-
ractiva” sus piezas, si los ciuda-
danos del comun se incorporan
en el ejercicio periodistico.

El experto explica que un medio
de comunicacién debe vincular
a sus espectadores mas alla de
las redes, de tal manera que ellos
mismos produzcan la noticia, por
medio de fotografias, videos y
textos.

Con todos los fragmentos de los
“‘reporteros ciudadanos” se crea-
ria una sola historia que, posi-
blemente, tendria una estructura
modificable.

‘Ese tipo de cosas ya estan
empezando a funcionar. Con el
terremoto de Haiti, por ejemplo.
los ciudadanos participaron reco-
lectando informacién para iden-
tificar las victimas y los dafos’,
explica Bonilla.
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Fue un mito. Quiza, el narcotra-
ficante mas poderoso. El hombre
mas buscado por la fuerza publi-
ca colombiana en los afios 80
y 90. Considerado el peor villa-
no de Ia historia colombiana.

Casi 20 anos después de la
muerte de Pablo Escobar, la
television colombiana se dio
la pela de recrear una serie
con base en el famoso libro La
Parabola de Pablo, escrito por
el ex alcalde de Medellin Alon-
so Salazar El actor encargado
de encarnar a este personaje
‘malvado y tramposo” en la
pantalla chica fue Andrés Pa-
rra, la nueva estrella del cine
nacional.

A proposito de ello, estu-
diantes, docentes y directivos
de la Universidad de La Saba-
na se reunieron con actores
de la talla de Parra y German
Quintero, quien interpreta a
Guillermo Cano en la serie del
canal Caracol. Al conversato-
rio también asistieron perio-
distas como Fernando Cano,
cuyo padre fue un simbolo
en la historia del periodismo
colombiano, y Jorge Cardona,
editor general del diario EI Es-
pectador.

Se discutié sobre la época
mas cruenta del pais por cuen-
ta de la guerra del narcotrafi-
co. Se destacaron las virtudes
y debilidades de la serie, la
responsabilidad social que tie-
ne el Canal con las nuevas ge-
neraciones. Pero, el gran punto
de reflexion fue qué tanto con-
cordaban los hechos narrados
en la produccién audiovisual
con los acaecidos, en realidad,
durante los afnos en que vivi6 Pa-
blo Escobar.

El patrén

Uno de los puntos criticos y
mas debatidos fue la recepcion del
mensaje por parte de la audiencia,
pues se manifesté una preocupa-
ci6on generada por la metamor-
fosis que experiment6 la imagen
de Pablo Escobar en €l pais y en
el exterior En muchos casos, es-
pecialmente €l de jévenes y nifos,
se pasé de ver al capo como un
delincuente, cuya maldad no tuvo
precedentes, a registrarlo como
un héroe y un modelo.

Segiin el periodista Fernando
Cano, €l peligro de que Pablo Es-
cobar se ‘robe el show” durante
la serie ocurre Unicamente en el
comienzo de la trama. A medida
que el personaje evoluciona y ex-
perimenta diversos cambios en
su personalidad y pensamiento, la
maldad se apodera del persongje.
Es tal su decisién de confrontar
al gobierno que hace de nifios y
mujeres el objetivo principal de
las bombas y los atentados per-
petrados en distintos lugares del
pais.

Sin embargo, ver a Escobar co-
mo un héroe no es un fen6meno
que se presente sélo en Colombia.
La afinidad que sienten las per-
sonas por los villanos es emble-
matica. Estos personajes tienen
la capacidad de atraer a cualquier
espectador porque sus actos son
inesperados y, en muchas oca-

POLEMICA POR SERIE DEL CANAL CARACOL

La realidad de Pablo y la ficcién de
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siones, definen el desarrollo de
la historia. Un ejemplo claro es el
llamado Guasén, eterno verdugo
de Batman.

Un exhaustivo apego al libro
del ex alcalde de Medellin Alonso
Salazar, La Parabola de Pablo, per-
mitié, segtn los productores de la
serie, magnificar a los diferentes
actores envueltos en esa época
nefasta para el pais. De este mo-
do, trat6 de elaborarse un libreto
imparcial con algunos matices de
ficcion.

El profesor Rodolfo Prada, uno
de los organizadores del evento
y quien adelanta su tesis docto-
ral sobre la representaciéon social
de Pablo Escobar por parte de la
revista Semana, considera que la
serie desdibujo el papel y la ardua
labor de decenas de periodistas
que cubrieron los hechos de la
época del narcotrafico.

‘La serie es apenas una mira-
da de la historia; no la historia
completa’, asegura el académico.
Segun Prada, el interés primordial
de los productores es el rating y el
lucro, por encima del deseo de de-
sarrollar productos para educar a
la poblacién colombiana.

Marcé la vida de muchos
Tanto actores como periodis-
tas intercambiaron percepciones
y experiencias sobre las oleadas
de violencia que padeci6 Colom-

Escobar

-y

bia durante los 15 largos anos
de lucha incansable contra los
grandes carteles de la droga y sus
barones, una disputa que se per-
petua.

German Quintero recordé la
‘permanente zozobra® que vivié
el pais durante esos anos criticos
del narcotrafico, época en la que
el actor apenas iniciaba su carre-
ra. “Interpretar a don Guillermo
Cano en la serie de television sig-
nifica representar una gran tarea
que anhel6 (denunciar a los car-
teles) y que infortunadamente el
pais entero no apoy6”.

Por ese entonces, Parra era ape-
nas un nifo que estudiaba en un
colegio de Bogota. Las palomas de
la paz dibujadas por todas partes
y los pafiuelos blancos agitando-
se durante las misas de los vier-
nes son imagenes inmortalizadas
en su mente. Segun el actor, de 35
anos, ser colombiano en esa épo-
ca de tanto dolor y violencia era
un motivo de verguienza.

“Salir del pais era toda una tra-
vesia porque todos las personas
eran consideradas ‘Pablitos” Lo
mas desconcertante era que la
guerra se percibia bastante abs-
tracta porque ya nadie sabia con
seguridad contra quién era y en
donde se encontraba el enemigo.
Era una guerra de uno contra to-
dos y de todos contra uno’, cuenta
Parra, quien ademas de encarnar

€

a Escobar, ha protagonizado peli-
culas como la Pasion de Gabriel y
El Cartel de los Sapos.

Parra confiesa que caracterizar
a Pablo Escobar significé salir-
se de la légica de toda persona
comun y corriente, pues el capo
recoge todas las pasiones, cuali-
dades y defectos de la humanidad.
“Comprender y acoger los codi-
gos morales creados por el mismo
narcotraficante fue el desafio mas
grande en la creacion de este per-
sonaje malvado y tramposo’, de-
talla el actor.

El desafio de contar la
verdad

Para Jorge Cardona, periodista y
editor del diario El Espectador, el
mensaje es claro: “la serie es solo
el comienzo de muchos productos
televisivos que deberian hacerse
sobre temas de la historia con-
temporanea de Colombia™.

Cardona agrega que €l retrato
audiovisual de estos 15 afos, en
especial, representa la tragedia de
una generacion de importantes
lideres en el pais. Aunque Cardo-
na acepta la falencia de la serie al
no destacar a grandes personali-
dades como Bernardo Jaramillo,
candidato a la presidencia por la
Unién Patriotica (UP) y a Carlos
Pizarro Leongbémez, aspirante por
el desmovilizado M-19, reconoce
el esfuerzo que tiene el producto

B Durante el conservatorio La frontera entre la realidad y la ficcién: Pablo Escobar, el patrén del mal participaron activamente estudiantes, profesores y directivos.

televisivo como un recurso valido
para recrear los acontecimientos
que marcaron el devenir de la his-
toria.

En tanto, Prada destaca el tra-
bajo de la serie porque le da im-
portancia a la cantidad de civiles
y gente inocente que fueron vic-
timas de Escobar. El producto te-
levisivo es una herramienta para
que el mundo no solo conozca la
vida de Escobar sino de las barba-
ries que planed y ordené ejecutar.

“La serie sobre la vida de Pablo
Escobar no puede ser vista tan
solo como una moda sino como
una necesidad inmensa de recon-
ciliacién con la historia”, afirma
el periodista Fernando Cano. Para
él, es hora de comenzar a inves-
tigar todos esos hechos que han
quedado en la impunidad durante
tantos anos, para que las nuevas
generaciones puedan aprender de
los errores del pasado. y no volver
a cometerlos.

€6 Salir del
pais era toda una
travesia porque
todas las personas
eran consideradas
Pablitos”.

Andrés Parra
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DESACUERDO ENTRE CONSTRUCTORASY DISTRITO POR PROYECTO DE VIVIENDA

Campo Verde atiin no florece

Periodista En Directo

@marthadoar

Periodista En Directo

@natalia25_s

El gobierno distrital, a la ca-
beza de Gustavo Petro, no esta
de acuerdo con la construccion
de Campo Verde, proyecto que
busca beneficiar a la poblacién
de bajos recursos econémicos o
en situacion de desplazamiento,
pues asegura que los terrenos
ubicados en la localidad de Bo-
sa, que suman 84,16 hectareas,
podrian ser anegados en caso
de un posible desbordamiento
del rio Tunjuelo. Por esta razon,
el mandatario capitalino se nie-
ga rotundamente a “llevar a los
pobres a zonas inundables”.

Sin embargo, las constructo-
ras encargadas de llevar a ca-
bo la edificacién de las 17 mil
viviendas de interés social y
prioritario, Bolivar Marval y
Congote Asociados, afirman que
tan sélo una parte del terreno,
denominado La Isla, presen-
ta problemas de inundacion.
Adriana Sanchez, abogada de
MetroVivienda, banco de tierras
del Distrito y entidad encargada
del proyecto, comenta que ‘lo
que se quiere es que, con las
aguas lluvia, se construya un
parque y se reserve un sector
para que subsista un humedal
en esa zona’, todo con el fin de
embellecer el lugar y de mitigar
asi el riesgo de inundacién.

Asimismo, esta entidad afirmé
que La Isla no debe confundir-
se, de entrada, con un humedal,
como se ha catalogado erro-
neamente, pues si bien presen-
ta caracteristicas ambientales
similares —como por ejemplo
el nacimiento de vegetacién
acuatica-, el agua que fluye
por esta area es producto de la
contaminacién del rio Tunjuelo.
Por esto, la Alcaldia ha decidido
proteger el sector, suspendiendo
la construccion de las vivien-
das de interés social y priorita-
rio, por temor a que se inunde
y afecte a los futuros residentes
del predio, tal como sucedi6 a
finales de 2011 en el sector ‘El
Recreo’, localidad de Kennedy,
donde se construyeron este tipo
de residencias.

Por su parte, Maria Victoria
Restrepo, gerente del proyecto
en constructora Bolivar, afirma
que ‘las inundaciones ocurri-
das durante el invierno pasado,
tienen su explicacién en errores
de mantenimiento de canales y
otros sistemas de drenaje, pe-
ro no en el desbordamiento del
rio”. Ademas, se refiri6 al sector
de La Isla como un area inde-
pendiente de los terrenos desti-
nados a la construcciéon de las
17 mil viviendas, explicando que
“el disefio urbanistico del pro-
yecto Campo Verde estara se-
parado del sector de La Isla por
una futura autopista contem-
plada en el plan vial de Bogota™.

No todo esta perdido

Las constructoras aseguran

martha.dominguez@unisabana.edu.co

Natalia Sanchez

Martha Dominguez

Esta en jaque la construccion de 17 mil viviendas de interés social y prioritario en un

predio ubicado en la localidad de Bosa, al sur de la capital. El alcalde Gustavo Petro dice

que un eventual desbordamiento de los rios Tunjuelo y Bogota podria anegar la zona.

natalia.sanchezs@unisabana.edu.co
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" Hasta la fecha. el lote sigue vacio debido a que el Distrito no per-
mite la construccién de viviendas de interés social y prioritario
por temor a una eventual inundacién.

que las dos zonas restantes que
conforman el proyecto, denomi-
nadas Potreritos y Campo Verde,
si son aptas para la construc-
cion de estos hogares, ya que
son sectores planos y no colin-
dan con el rio Tunjuelo ni con el
rio Bogota. Ademas, dicen estar
dispuestas a construir obras de

paliacién que garanticen la se-
guridad y estabilidad del predio,
pues, tal como lo dictamina el
Plan de Ordenamiento Territo-
rial (POT). desde el afio 2000, los
sectores declarados como ries-
go mitigable son perfectamen-
te viables para el desarrollo de
proyectos de vivienda.

Restrepo enfatiza en que si el
Distrito aprueba la construc-
ciéon en Campo Verde, “las vi-
viendas contaran con todas las
medidas de mitigaciéon que se
requieran para hacerlas perfec-
tamente habitables y seguras
para quienes las ocupen en un
futuro”.

Aunque la constructora Bo-

livar afirma que pueden reali-

zarse obras que disminuyan el
riesgo de inundacion, el director
del Fondo de Prevencién y Aten-
cién de Emergencias (Fopae), Ja-
vier Pava, asegur6 que por mas
medidas que se tomen para
prevenir, aplazar o corregir es-
te tipo de peligros nunca podran

. eliminarse o evitarse, a no ser

que se devuelvan ‘los espacios

. de agua al rio para que cumplan

sus funciones naturales”.

De igual manera, Pava cuestio-
no6 la voluntad de las construc-
toras para aminorar los riesgos,
pues afirm6 que las medidas se
encaminan Unicamente a prote-
ger el proyecto que pretenden
desarrollar y no “al manejo in-
tegral de las cuencas de los
rios Bogota y Tunjuelo y al plan
maestro de acueducto y alcan-
tarillado’, enfatizo.

Diversas entidades ambien-
tales como la Corporaciéon Au-
tonoma Regional de Cundina-
marca (CAR) y la Secretaria de
Ambiente se han pronunciado
favorablemente sobre el pro-
yecto Campo Verde, pues con-
sideran que este terreno si es
habitable siempre y cuando se
construyan obras de mitiga-
cién, como jarillones mas altos,
y se protejan los ecosistemas
naturales del sector de La Isla.
En Directo intentd, en repetidas
ocasiones, ponerse en contacto
con voceros de estas entidades
para conocer mas detalles pero
no atendieron de inmediato las
llamadas.

Aunque las constructoras
privadas se han comprometido
a realizar las obras de las que
hablan la Secretaria y la CAR,
la Alcaldia sigue considerando
que esta zona es de alto riesgo.
pues es catalogada, de acuerdo
con el Fopae, como un area de
amenaza alta y media de inun-
dacion en caso de futuros des-
bordamientos de los rios Tun-
juelo y Bogota.

La compania Bolivar, en tanto,
mantiene su posiciéon basando-
se en “el conocimiento y analisis
de los estudios y conceptos téc-
nicos emitidos por las difernetes
entidades del Distrito en temas
de desarrollo urbano, que per-
miten concluir que el desarrollo
del predio Campo Verde es per-
fectamente viable™.

¢Qué propone el Distrito?

De acuerdo con el plan de go-
bierno del alcalde Gustavo Petro,
bajo la consigna Bogota Huma-
na, el centro de la ciudad es un
lugar ideal para la construccion
de viviendas de interés social

y prioritario, pues mediante la
‘revitalizacién™ de los edificios
que son patrimonio de la ciudad
y la restauracion de aquellas
edificaciones que se encuen-
tren abandonadas se crearian
las condiciones necesarias para
volver a habitar esta zona de la
capital.

Petro cree, entonces, posible
la ubicacién de las 17 mil vi-
viendas en el centro, mas no en
la localidad de Bosa, donde es-
ta radicado el proyecto Campo
Verde.

Restrepo cuestiona la posicion
de la administracién sobre no
permitir la construccion de las
viviendas en Bosa, aduciendo
que la Alcaldia “se ha limitado a
decir que la vision del urbanis-
mo en este sector de la ciudad
segrega a la poblacién, y que,
por lo tanto, las viviendas sélo
se podran construir en la zona
ampliada del centro”.

La solucién, aunque lejana,
se resume en un solo objetivo:
brindarle a la poblaciéon vulne-
rable y a las familias de escasos
recursos econémicos la posibili-
dad de tener una casa propia en
un lugar que sea destinado por
el gobierno, y asi evitar la inva-
sién en lugares que son atrac-
tivos para aquellos que no pue-
den acceder a un hogar formal,
afirma Adriana Sanchez, aboga-
da de Metrovivienda.

Mientras se decide el destino
sobre el uso de las 84.16 hec-
tareas que conforman Campo
Verde, los posibles beneficiarios,
que pertenecen a los estratos o,
1y 2, siguen a la espera de un
acuerdo final entre el Distrito y
las constructoras. Este es el ca-
so de Benjamin Quiroga. quien
aspira a tener una casa propia
en la ciudad: “Lo Unico que yo
veo de malo con que las casas
ya no sean en Bosa es que el
centro es un lugar muy peligro-
so. Para mi, Campo Verde es un
sitio bueno, bonito y en medio
de todo. barato™.

Por su parte, el presidente del
Concejo de Bogota, Dario Fer-
nando Cepeda, del partido Cam-
bio Radical, a pesar de ver po-
sible la construccién de las 17
mil viviendas en Campo Verde,
considera pertinente que su
corporacién cite a la adminis-
tracion distrital a un debate
publico para definir qué pasara
con este predio ante la negativa
del alcalde para construir casas
de interés social y prioritario
en la localidad de Bosa, y defi-
nir asi la situacién de las 60.000
personas que estan a la espera
de una vivienda.

€¢ Para mi,
Campo Verde es
un sitio bueno,
bonito y, en medio
de todo, barato”.
Benjamin Quiroga
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MINISTERIOS BUSCAN RECURSOS QUE REEMPLACEN LOS COMBUSTIBLES FOSILES

Exploran alternativas energéticas

Periodista En Directo

Twitter: @julisilva_1

Las energias renovables son
la base de la generacién ener-
gética en el futuro, pues las re-
servas de petroleo tienen alta
posibilidad de disminuir, y, aun-
que su origen también esta en
la naturaleza, es un recurso no
renovable.

En cambio, las fuentes de
energias alternativas sacan pro-
vecho directo de recursos consi-
derados inagotables como el sol,
el viento, los cuerpos de agua. la
vegetacion o el calor interior de
la tierra.

Segin la Unidad de Planea-
cion Nacional Minero Energética
(UPME), las energias renovables
cubren actualmente cerca del 20
por ciento del consumo mundial
de electricidad.

En Colombia, la produccion de
energia primaria proviene de la
hidroelectricidad, por la abun-
dancia de agua en la mayoria de
zonas del pais, y en un segundo
lugar de los combustibles fosi-
les (petroleo, gas y carbon).

Por esto, en los ultimos afos,
el Gobierno Nacional ha inverti-

Utiliza la descomposicion de residuos organicos. El
biocombustible es cualquier tipo de combustible que

Juliana Silva Sanchez

juliana.silva@unisabana.edu.co

A partir de la crisis surgida desde los aios 70, investigadores nacionales se dedicaron a indagar

sobre fuentes de energia renovable con el animo de reducir los dafios medioambienteles,

do millones de pesos en el desa-
rrollo de tecnologias alternativas
de produccién energética, que
funcionen con recursos reno-
vables, para solventar el déficit
mundial y contribuir con la lim-
pieza del medio ambiente.

‘Hoy en dia se estan explo-
rando alternativas para imple-
mentar, por ejemplo, en el caso
de las ganaderias extensivas que
existen particularmente en los
paises emergentes, técnicas que
permitan disminuir la emisi6n
de gases, como el metano, que
tienen un efecto contaminante
y que son los responsables, a
su vez, de generar el efecto in-
vernadero que produce el reca-
lentamiento del planeta’, explica
Luis Alejandro Perea, asesor del
Ministerio de Agricultura.

‘Desde esa perspectiva, se es-
tan buscando alternativas nu-
tricionales en la forma de ex-
plotacién de las ganaderias, que
mitiguen este impacto y logren
disminuir la emisién de los ga-
ses contaminantes. Los biocom-
bustibles estan generando un
constante enfrentamiento con

se derive de la biomasa - organismos recientemente
vivos o sus desechos metabolicos, tales como el

estiércol de la vaca.

Utiliza

los requerimientos nutricionales
y alimentarios de la poblacion
humana, dado que han despla-
zado, por ejemplo, en el caso del
maiz, su uso hacia la generaciéon
de etanol en detrimento de los
requerimientos nutricionales de
la poblacién’, indic6.

Ademas, “se estan explorando
otras posibilidades de biocom-
bustibles como el de la remola-
cha azucarera, que no rifie con
la alimentacién, sino que genera
mejores rendimientos por hecta-
rea y eventualmente pueden te-
ner un procesamiento industrial
que los hace limpios, que dismi-
nuye en consecuencia la genera-
cion de gases contaminantes y el
efecto invernadero’.

Energias funcionales
Segun el diario La Republica,
Colombia ingres6 recientemen-
te a la Agencia Internacional de
Energias Renovables (Irena). de
la cual hacen parte 50 paises,
ratificando su posicion como
pais gestor de desarrollo de tec-
nologias de produccion limpias
e inocuas con el ambiente. La

Acude al agua que reposa en
grandes represas.

la radiacion solar

través de paneles solares.

Se usa el agua de los océanos y los mares para

producirlas.

derivados de los procesos de fision nuclear.

agencia fue creada con el obje-
tivo de promover las energias
renovables en todo el mundo y
proporcionar asesoria y logisti-
ca a los estados asociados.

Perea asegura que ‘el pais se
ha visto rezagado, dado que no
se le ha brindado la importancia
y la trascendencia que merecen
estas otras alternativas de ge-
neracién de energia. Por eso,
Colombia apenas incursiona en
este tipo de escenarios y se ob-
serva que dada su biodiversidad,
posicion geografica y su cultura
productiva, empieza a explotar-
se con urgencia la energia solar,
que si bien es incipiente en su
desarrollo, si se constituye en
una gran expectativa a futuro”.

Estas energias en determina-
do momento de la historia debe-
ran ser utilizadas y es por esto
que se esta trabajando e inves-
tigando sobre ellas para la ob-
tencién de o6ptimos resultados.
Es importante que las mismas
logren suplir las necesidades
nacionales y la infinidad de pro-
ductos que se deriban del petré-
leo y de los cuales el pais dificil-

mente puede prescindir.

“En los Llanos Orientales, por
ejemplo, esta utilizandose la
energia eodlica para aprovechar
los vientos. Son muy utiles, ya
que basicamente se encarga de
surtir de energia al pais, y per-
mite el aprovechamiento de los
recursos hidricos y del carbén
que poseemos’, destaca Edilber-
to Penaranda, asesor del Minis-
terio de Ambiente.

Tipos de Energia

Proviene del agua que emana del subsuelo. Se
obtiene perforando la tierra y luego anadiendo

agua. Cuando el

liguido alcanza cierta

temperatura produce vapor y éste mueve unos

alternadores eléctricos.
a

Producida por el movimiento del viento y se puede

obtener a través de aerogeneradores.

Cifras globales:

Energia edlica

Segun la cuarta edicion del Global Wind Energy Outlook
(GWEOQ), la energia edlica podria reducir emisiones de CO2,
y crear nuevos puestos de trabajo.

12 =

de la electricidad
mundial en 2020 ,
podria crear

1.4

millones de
puestos de
trabajo

Brasil, Argentina y Colombia: lideres

en biocombustibles

® Desde 2000, la produccion de los biocombustibles ha
crecido a un ritmo anual del 10%, lo que significa un total
de 90.187 millones de litros en 2009, de los cuales el 82%
corresponde a bioetanol y 18% , a biodiésel.
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Paraguay: @

Colombia:

Guajira)
—@ FEcuador:

=@ Brasil:

Desarrollo de energias renovables en Ameérica Latina

Proyectos bandera de energias alternas, impulsados por los
diferentes gobiernos de Latinoamérica:

« Utilizacion masiva de calentadores solares
¢ Parque edlico Jepirachi (Departamento de La

* Proyecto San Cristobal
* San Carlos de Cogeneracion con Bagazo

¢ Pequeiia central hidroeléctrica Toledo Ouro Verde

Do Oeste/Parana

* Proyecto La Patria
* Proyecto Eurosolar

ﬁ
®—@Uruguay:

¢ Granja Sao Pedro Colombari

* Emprendimiento Agroenergético de ALUR S.A; en Bella Uni6n
* Complejo de parques Eoélicos “Ing. Emanuele Cambilargiu”.
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Isabella Wills De Moya

Periodista En Directo
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EL CONGRESO DE LA REPUBLICA DE COLOMBIA

La debilidad de los legisladores

De inoperantes y clientelistas sefialan algunos sectores a los senadores y representantes

colombianos. Aunque los congresistas piden que no se generalicen acciones particulares,
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reconocen la urgencia de una renovacion politica al interior de su Institucion.

Javier Pico.
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M son 102 senadores y 166 representantes quienes deben reunirse en sus respectivos recintos para evaluar necesidades de los colombianos y legislar a partir de ellas.

Los senadores habian sido ci-
tados para el debate sobre Ia
implementacion de la tecnologia
4G en la telefonia celular para el
martes a las 2 de la tarde, pero
eran ya las 437 p.m. y la plena-
ria no habia comenzado, porque
los legisladores no llegaban. So-
lo diez funcionarios se paseaban
por el recinto vacio.

“Casi siempre es asi, durante
las plenarias de los martes. Es
mas, muchos firman y luego se
van’, afirmé uno de los asesores
de los congresistas.

Un ciudadano comun, que acu-
de a las barras a observar una
plenaria, sale completamente
decepcionado al ver que en las
reuniones de ambas camaras,
los congresistas hablan, revisan
sus paginas de Facebook, comen
o hablan por celular. El ausentis-
mo y desidia del Congreso han
sido instituidas como realidades
politicas.

Sin embargo, en defensa del
papel de los legisladores, Yann
Basset, doctor en Ciencias Poli-
ticas y profesor de la Universi-
dad del Rosario, dice: “La labor

de los congresistas no radica
solo en asistir a las plenarias.
Ese es un porcentaje minimo
de todo lo que hacen. Asi como
a un estudiante no puede eva-
luarsele por su sola presencia en
clase, tampoco se pueden eva-
luar los resultados del trabajo de
un congresista con una lista de
asistencia”.

Los que conocen los intringu-
lis de la politica destacan que
por debajo de esa apariencia de
dejadez hay un trabajo de con-
certacién que se da en las co-
misiones, e incluso dentro de los
partidos. Esa labor desafortu-
nadamente no es visible para el
pueblo.

“Algunos de los grandes de-
bates se dan para los medios de
comunicacién y para la opinién
publica. Antes, ya se han dado in-
tensas negociaciones para votar
a favor o en contra de los proyec-
tos”, afirma el doctor Basset.

El verdadero problema

De acuerdo con Yann, los prin-
cipales problemas del Congreso
se derivan de la debilidad de los

partidos politicos. En el seno de
esas colectividades, se presen-
tan enormes vacios en el trabajo
legislativo, que arrojan resulta-
dos desafortunados como el de
la reforma a la justicia. La labor
colectiva y organizada de la le-
gislatura aseguraria un verda-
dero ejercicio democratico.

Para el representante a la Ca-
mara por el Partido Conservador
Carlos Augusto Rojas, la dificul-
tad radica en que ‘la diversidad
cultural, social y politica del
Congreso permite que entren
personas non santas, que vienen
al Legislativo con propésitos
particulares y personalistas. Sin
embargo, ese estigma no puede
generalizarse”.

“S6lo aquellos representantes
que tienen acceso a los medios
de comunicacién pueden ex-
plicar lo que aqui se hace. Por
desventura, se expresan gene-
ralmente de manera negativa y
destruyen la buena intencion
que pueda tener el Congreso.
Nos sefialan como si fuésemos
parte de una generacioén de diri-
gentes que hacen mal las cosas’,

agrega Rojas.

Asi mismo, la representante
Gloria Stella Diaz, del movimien-
to politico MIRA, sostiene que
‘muchas veces la actividad le-
gislativa no muestra los resulta-
dos del esfuerzo tan grande que
se hace’. Para ella, aprobar hasta
este momento diez leyes de la
Republica demuestra que las co-
sas pueden funcionar.

Transformacién desde dentro

La historia demuestra que las
naciones latinoamericanas no se
sienten particularmente atraidas
por el sistema unicameral. En
este hemisferio, las dos cama-
ras parecerian ser garantia de
un trabajo legislativo con mayor
pluralismo, representatividad y
discusion, aunque el resultado
final no sea el mejor.

El sistema bicameral también
pretende ampliar la discusién, para
que las leyes que salgan del Con-
greso sean mas consensuadas.

En Colombia, la participacion
de los ciudadanos es reducida,
y su visién es bastante cinica
respecto a la politica, en parte

por los escandalos histéricos de
corrupciéon del Congreso y sus
relaciones con grupos al margen
de la ley La sancién social o po-
litica frente a los errores del Le-
gislativo resulta subyugada ante
los mecanismos clientelistas.

A pesar de ello, los congre-
sistas piden que su trabajo sea
visto desde una perspectiva mas
amplia y no bajo “los estereoti-
pos afianzados por los medios”.

“Necesitamos unanimidad en
lo tematico y en lo programa-
tico. Es necesaria la voz de los
ciudadanos para que ejerza pre-
sion frente a iniciativas y proyec-
tos que buscan el bien comun’,
dijo la parlamentaria Gloria Ste-
lla Diaz.

‘Cuando nos apartamos del
clientelismo, la burocracia y el
lobby, la gente reconoce inde-
pendencia y coherencia. Buscar
la renovacién politica es la meta.
Pero esa renovacion empieza por
las personas que participamos
en la politica. Primero debemos
transformarnos como politicos
para luego transformar la reali-
dad’, puntualizé Diaz.
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Al sur occidente del pais, una
comunidad de indigenas Nasa
solia deambular entre los bos-
ques, paramos, lagunas de agua
clara y formaciones montanosas.
Los aborigenes del resguardo de
la vereda Calderas. municipio de
Inza (Cauca), se adueriaron de
estas tierras desde la época en
que reinaba la corona espariola,
pero hace 42 afos el Estado re-
clamé como suyos una parte de
los lotes.

Los indigenas de la regién eran
poseedores de 1.800 hectareas de
tierra que habian sido otorga-
das en 1890, mediante un titulo
supletorio o un documento que
reemplazé a uno que se habia
perdido. En 1970, tras la redistri-
bucion de predios en diferentes
partes del pais por el Instituto
Colombiano de Reforma Agraria
(Incora), a cada familia se le per-
miti6é conservar cinco hectareas,
dejando 1300 -entre paramos.
bosques y cuencas-, bajo la ad-
ministracion legitima del Estado.

Gracias a la Constitucién del
1991, se cre6 la figura de res-
guardo indigena o zonas con ca-
racteristicas de inembargables,
imprescriptibles e inalienables,
y se aseguraba, asi, la proteccién
de las tierras y de los recursos
naturales en estas. Con este nue-
vo marco legal, el cabildo de los
Nasa de Calderas encontré una
nueva oportunidad para recu-
perar las tierras originales, y se
uni6 a la manifestaciones que se
dieron en el Cauca en 2001.

En ese afo, el Incora devolvio
a los indigenas 1300 hectareas
en la misma vereda de Calderas,
pero distintas a las originalmente
habitadas por ellos, y represen-
tadas en terrenos baldios o de
pertenencia natural del Estado, lo
que implica que los aborigenes
no tienen titulos de propiedad
de estas tierras. Y por lo mismo,
no pueden ejercer un gobierno
auténomo ni librarse de la pre-
sencia de actores armados.

Las 1300 hectareas hoy

Hoy en dia., los paramos vy
cuencas donde originalmente
habitaron los Nasa estan siendo
invadidos por campesinos que,
aunque no tienen titulos, cul-
tivan cana de azdcar y extraen
agua. Todo ello con la autoriza-
cién del gobierno local.

“Los lugares tomados por el
Estado no pueden ser dados a
los campesinos porque la ley
prohibe que territorios de pre-
servacién natural sean utiliza-
dos para labores agropecuarias’,
atestigua Mauricio Nunez, abo-
gado del convenio entre la Orga-
nizaciéon Internacional para las
Migraciones (OIM) y el Instituto
Colombiano de Desarrollo Rural
(Incoder), institucion que reem-
plazé al Incora.

Otra parte del territorio no
devuelto a los indigenas, que
abarca los bosques y formacio-
nes montanosas, se convirtié en
lugar de combate entre el Ejérci-
to y los grupos guerrilleros. Al
respecto, Nuiez sefnala que es-
tas tierras “tampoco pueden ser
empleadas para enfrentamientos
bélicos”, porque el Derecho Inter-
nacional Humanitario consagra
que los choques entre facciones
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DISPUTA EN EL CAUCA ENTRE COMUNIDAD ETNICAY CAMPESINOS

Indigenas reclaman 1300 hectareas
de tierra

Los Nasa denuncian que, con el visto bueno del gobierno municipal de Inza, lugareios adelantan

explotacion agricola de terrenos que son, supuestamente, reserva aborigen. Sefiala también la

presencia de actores armados en estas zonas.

® Los indigenas Nasa reclaman estas reservas naturales, para su preservacion.

armadas deben librarse lejos de
la poblacién civil.

Etnia vs campesinado

‘En Inza, 24960 personas ha-
bitan en la zona rural, lo que
equivale al 92 por ciento de la
poblacién total del municipio.
De esa cantidad, sélo el 2.83 por
ciento pertenece a los Nasa de
Calderas. La actividad econ6mi-
ca del municipio se centra en la
agricultura; por eso, se permite
realizar reformas agrarias. Ade-
mas, estos campesinos, aunque
hoy se hacen llamar asi, son
también descendientes de indi-
genas’, explica el alcalde Mauri-
cio Castillo Morales.

A partir de esta situacion, se
ha generado un conflicto por
la disputa de las tierras. entre
los 2.478 indigenas y los 22.481
campesinos.

Gilberto Gafup, uno de los
consejeros del Cric y también
indigena Nasa, denuncia que ‘el
Gobierno se escuda en que la
devolucién de tierras no puede
hacerse debido al grupo de cam-
pesinos que han formado reser-
vas en dichos lugares’.

Frente a la afirmacién de Gafup
y otros voceros del Cric, Santiago
Pedro Posada, director de Asun-
tos Indigenas del Ministerio de

Interior, aclara que ‘indepen-
dientemente de que en Calderas
se hayan entregado baldios, los
indigenas tuvieron que recibir
un titulo, sea para ampliacién,
restitucion o conformacién de
resguardo. Habria que mirar cé-
mo el Incora les dio el titulo™.

Mejia descart6, en entrevista
con En Directo. que la comu-
nidad indigena tenga titulos
formales que demuestren la te-
nencia de las tierras otorgadas
en 2001.

Posada, ademas, destacé que
al menos ‘nosotros (el Ministe-
rio) no estamos haciendo ningu-
na reforma agraria en la zona.
Hariamos mal en decir que los
bienes indigenas se estan ex-
propiando para beneficiar a los
campesinos”.

Guerra en las tierras

Dado que la poblaciéon in-
digena ha tomado la decisi6on
politica de regirse por sus pro-
pias nomas y creencias, el con-
cepto de Estado soberano entra
en choque con el de autonomia
étnica. Esos territorios, que son
propiedad privada colectiva, de-
ben ser respetados por el Estado.,
pero este no puede renunciar a
su deber de protegerlos.

El profesor Fernando Mayorga,
miembro honorario de la Aca-

demia Colombiana de Jurispru-
dencia y especialista en derecho
indiano explica que “el Estado no
tiene que salir de los territorios
indigenas porque, aunque le re-
conozca autonomia, a ciertas
poblaciones, en algunos aspec-
tos politicos, tributarios y de tipo
penal, no puede renunciar a la
regulacion macro de la Nacién”.

En el Cauca, los actores arma-
dos -tanto legales como ilegales—
se han tomado las areas natura-
les, inhabitadas por los nativos,
pero preservadas por ellos, para
librar cruentos combates.

“Los Nasa no estamos en con-
tra de la fuerza publica, pero en
vez de generar seguridad estan
ocasionando riesgo. La policia no
tiene un conocimiento sobre las
comunidades, entonces no apor-
ta a la resolucion de conflictos
sociales. Y el Ejército y las Farc
se enfrentan en nuestros lugares
sagrados”, denuncia Gafup.

El convenio

Aunque Alvaro José Mejia re-
conoce que actualmente los te-
rrenos no son legalmente pro-
piedad de los indigenas, reafirma
que la pretencién de los suyos es
“lograr la tenencia privada de los
terrenos, para garantizar la vida
y la posibilidad de desarrollo de
los Nasa™.

La Organizacion Internacional
para las Migraciones y el Insti-
tuto Colombiano de Desarrollo
Rural suscribieron un convenio
para encontrar soluciones lega-
les al conflicto. EI propésito es la
proteccion de los indigenas Nasa
de Calderas y la defensa del de-
recho territorial de los aborige-
nes sobre cada uno de los luga-
res que enmarcan la vereda.

“Nuestro objetivo es demostrar
la existencia legal de los res-
guardos y la licencia de los titu-
los entregados a los indigenas’,
atestigua el abogado Nuiiez.

El convenio pretende actuar
de la mano con el sector de
Asuntos Indigenas del Ministerio
del Interior y el Cric, para delimi-
tar de nuevo las zonas que por
tradicion le corresponden a los
grupos étnicos y velar por los
derechos de los actores involu-
crados: indigenas, campesinos y
Estado.

“Nosotros le exigimos al Esta-
do cumplir el Derecho Interna-
cional Humanitario, y enviamos
un llamado a los del lado sub-
versivo para que, desde la parte
ética, respeten los resguardos de
la cultura ancestral indigena’,
demanda Gilberto Gafup, quien
tiene depositada la esperanza
en recuperar lo que para él y su
gente es territorio sagrado.
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El municipio de Guamal, en
el Meta, calculaba que recibiria
8.400 millones de pesos en rega-
lias. De acuerdo con esas cuen-
tas, la administraciéon anterior
pidi6 un crédito por 9 mil mi-
llones de pesos. Las autoridades
locales pensaban pagar la deuda
con los fondos provenientes de
esos fondos, segin consta en el
analisis de endeudamiento.

Sin embargo, las cifras ahora no
cuadran, porque los intereses as-
cienden a 2.100 millones de pesos
y. al final, el municipio recibi6 so-
lo 518 millones.

El caso del municipio del Gua-
mal es bien particular. Para dis-
tribuir las regalias, el gobierno
clasificé a los municipios en dos
grupos: los productores y los no
productores. El plan consiste en
tomar parte del dinero de los
municipios productores y distri-
buirlo entre los no productores.

El municipio del Guamal guar-
daba la esperanza de ser consi-
derado como no productor y reci-
bir recursos del gobierno porque
solo desde hace dos afios se esta
extrayendo crudo de su territo-
rio. A pesar de ello, el gobierno lo
clasificé como municipio produc-
tor y distribuy6 sus ganancias.

“‘Se calculé cuanto habia reci-
bido el municipio en los ultimos
anos y se le quitdé el 50 por cien-
to del promedio histérico. Como
no teniamos mayor récord en la
produccion de crudo, nos dieron
poco. Dividieron el rendimiento
petrolero de los ultimos veinte
anos. El municipio produjo diez
mil millones en uno de esos
anos, pero, al compararlo con el
tiempo, el promedio se hace muy
bajo. Solo nos quedaron 518 mi-
llones’, asegur6 Jaime Garavito,
alcalde del municipio de Guamal.

Segun los calculos de la Agen-
cia Nacional de Hidrocarburos, €l
municipio iba a recibir 15 mil mi-
llones en regalias. Sin embargo,
con un promedio histérico tan
bajo, las proyecciones se hicieron
humo.

Para las autoridades del muni-
cipio, el tema esta mal pensado.
De acuerdo con su visién, lo que
se ha hecho con las regalias es
centralizarlas, en contravia de la
Constitucion del pais.

El alcalde del municipio del
Guamal asegura que el gobierno
implement6 los Organos Cole-
giados de Regalias del Orden De-
partamental y Regional, OCADS,
para hacer presencia en cada
municipio y priorizar los recur-
sos de las regalias. Sin embar-
go, esos delegados del gobierno
no han tenido tiempo de definir,
junto a los alcaldes, como van a
canalizarse esos dineros. Puerto
Gaitan, Castilla y Acacias, en el
Meta, no han podido invertir los
recursos que ya les desembolsa-
ron, porque los delegados no se
han sentado con las autoridades
a definir la inversion.

“En lugar de propender por la
eficiencia y la eficacia, esta ley
hace completamente lenta y de-
morada cualquier decisién”, co-
menta Garavito.

El Estado se defiende
En Directo consult6 el caso del
Municipio de Guamal con el De-
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EL COSTO DE LA REFORMA

Estancada la plata de las regalias

Carlos Fernando Contreras

La nueva distribuicion del dinero busca mayor equidad y menor corrupcion.

Los municipios productores de recursos naturales no renovables reparten sus

beneficios con otros territorios. Los lideres locales expresan su descontento.
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partamento de Planeacién Nacio-
nal.

Maria Margarita Borda, asesora
de la Direccién, dijo que con la
nueva reforma a ley que regla-
menta el sistema general de re-
galias se asigné una distribucién
entre productores y no producto-
res, teniendo en cuenta criterios
como la poblacién, el indice de
necesidades basicas insatisfechas
por municipio y el indice de des-
empeno fiscal (la forma como los
municipios invierten en el presu-
puesto).

Antes de la reforma, solo los
municipios y departamentos pro-
ductores recibian regalias por ex-
plotacién de hidrocarburos. Aho-
ra, se reparte de acuerdo con las
necesidades.

“Los OCADS representan una
ventaja porque se descentralizan
las decisiones de inversién. Los
6rganos colegiados son creados
para disminuir la corrupcién y
promover la coordinacién entre el
gobierno nacional y las regiones.
Encarnan el triangulo del buen
gobierno porque, para llevar a
cabo un proyecto, se cuenta con
un voto del gobierno nacional,
uno del departamental y otro del
municipal. Los proyectos pueden
aprobarse con dos de tres votos”,
afirmé Borda.

Antes, el 80 por ciento de las
regalias se destinaba a los mu-
nicipios productores y el 20 por
ciento restante iba al fondo de re-
galias. Ahora, el 50 por ciento va
al fondo y la otra mitad a terri-
torios productores. Ademas, se
conformaron siete nuevas regio-
nes para promover el desarrollo
y la competitividad del pais.

“El cambio esta incentivando la
inversion. Antes, el 80 por ciento
de las regalias se destinaba al 17
por ciento de la poblacién. Ahora,
el 80 por ciento va al 70 por cien-
to de la poblacién’, afirmé Borda.

Las desventajas

“En el pasado, teniamos un pro-
blema muy grande de corrupcion
y de ineficiencia en la ejecuciéon
de los recursos. Se perdi6 mucha
plata en obras que no resultaron
prioritarias. El gobierno necesi-
taba otra forma de repartir esos
dineros. Por esta razon, se cre¢ el
Sistema General de Regalias, que
implementa controles y eficiencia
en el gasto para evitar el despil-
farro’, asegur6 Alvaro Pardo, di-
rector de Colombia Punto Medio,
una empresa que asesora a com-
panias mineras en asuntos rela-
cionados con la responsabilidad
social y ambiental.

“Para conceder las regalias, el
gobierno debe tener en cuenta
que los recursos materiales no
renovables son de todos los co-
lombianos. Las regalias deberian
entrar al presupuesto nacional y,
de alli, se deberian repartir por
igual a los diferentes departamen-
tos y municipios, pero se entregd
una mayor parte a las entidades
territoriales”, comenté Pardo.

El senador Jorge Enrique Ro-
bledo hizo parte del grupo de
congresistas que no votaron a
favor de la reforma a las regalias.
Para él, ‘los cambios en la legis-
lacién implican tramites muy
€ngorrosos, que no garantizan el

Nuevo Sistema General de Regalias

El nuevo acto legislativo 05 del 2011 busca distribuir

equitativamente
municipios del pais.

Antes

80-

de las regalias eran

destinadas a los
departamentos
productores.

¢Qué es un ET?

Son Entidades Territoriales,
grupos de departamentos,
municipios y territorios
indigenas, a los cuales han
sido otorgados poderes,
funciones y  atribuciones
que les son propias y que no
dependen del gobierno actual.

Gobierno Nacional

Gobierno Departamental

control de la corrupcién. Se han
creado numerosos fondos don-
de la plata esta mas dispersa.
El Sistema General de Regalias
ejerce controles que bloquean la
eficiencia”.

El senador dijo que vot6 en
contra de la reforma porque és-

los recursos por los diferentes

Ahora

50

Dedicado a ETs
productoras

N

¢Qué son las OCADS?

Organos Colegiados de
Administraciéon y Decision
que definen en qué sevaa

invertir el dinero.

Compuestos por:

Gobierno Municipal

ta centralizaba los recursos, en
contravia a lo expresado por la
Constitucién. “Lo que antes era
gasto local, se convirtié en los
llamados gastos regionales, que
en realidad son inversiones na-
cionales. Esta movida es una

especie de fraude, porque el pais
esta organizado en gobierno na-
cional, departamental y munici-
pal. La Constitucién dispone que
esa plata es un derecho de los
municipios productores en una
cuantia aproximada al 6070 por
ciento”.
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Departamentos con mayores ingresos

De 2011 al 2012 el monto total de
regalias pasoé a ser de $6,4 billones
a $9,1 billones

La Guajira $ 615,739 millones

$ 347,679 millones
$ 500,812 millones

"

Antioquia

Wan e $573,006 millones
‘ adip———

$ 452,311 millones

Entre los departamentos con menos
regalias se encuentran Guania, con
39.642 pesos; Vaupés, con 39.725 pesos y

} iots $ 1,212,600 millones

el Amazonas, con 46.599 pesos.
Cifras obtenidas del Departamento de f
. Planeacion Nacional -
q’ - $ 39,642 millones

Vaupés $ 39,725 millones
. Departamentos con mas regalias en el 2012

Departamentos con menos regalias en el 2012

Amazonas 46,599 millones

:Como participar en la distribucion de recursos?

FORMULACION
Cualquier persona formula los proyectos

VERIFICACION DE REQUISITOS

VIABILIZACION Y APROBACION
reunion con los OCADS

REGISTRO EN EL BANCO DE PROYECTOS

= Informacién entregada por Margarita Borda, asesora de la direcciéon del Departamento Nacional de Planeacion (DNP)
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Eran las siete de la mafana.
Margoth Fince Epinayd, mujer
wayuau de 70 afos, preparaba bo-
llitos de maiz para el desayuno
de sus hijas y su madre. A pesar
de la tension que meses atras se
habia apoderado de la comuni-
dad, ese dia se sentia particular-
mente intranquila, segin recuer-
da su nieta.

Su corazonada tenia sustento.
Poco después del desayuno, a las
830 de la manana del 18 de abril
de 2005, ocurrié la masacre de
Bahia Portete que sembro6 el te-
rror sobre el territorio de la Alta
Guajira. Cuando los paramilitares
de las Auc y el Frente Contrain-
surgencia Wayuu llegaron a la
rancheria de Margoth, ya habian
arrasado con un simbolo sagra-
do: las tumbas de los antepasa-
dos de la comunidad.

Cuando la mujer divis6 a los
hombres uniformados, se es-
condi6 entre los cardonales. Sin
embargo, la encontraron. Des-
truyeron sus pertenecias y lue-
go la subieron a una camioneta.
Alli, le amarraron los brazos y
los pies. la hirieron con hacha y
machete, le dispararon y arroja-
ron su cadaver en un cerro, cerca
de su casa.

Ella fue la primera victima de
las seis personas asesinadas por
los 40 paramilitares, que conta-
ban en sus filas con “Chema Ba-
1a", un waytu que traicioné a la
etnia.

Las autodefensas luego des-
truyeron e incendiaron las ran-
cherias, mientras los indigenas,
atemorizados, huian de Bahia
Portete.

“Asesinaron a mis familiares:
Rosa Fince Uriana, Margoth Fince
Epinayd, Rubén Epinayd, Alber-
to Evereths Fince y Rolan Eve-
reths Fince. Diana Fince Uriana
y Reina Fince siguen desapare-
cidas’, recuerda Telemina Barros,
nieta de Margoth y ahora lider
waytu. La sobreviviente desvia
su mirada e intenta contener las
lagrimas.

Meses atras

Un afo antes de la masacre,
cuando los paramilitares ya se
habian asentado en el territorio
de Bahia Portete, asesinaron a
Luis Eduardo Perdomo Cortés y
a Wilson Antonio Barbosa Rin-
c6n, miembros de la Policia Fiscal
Aduanera. Antonio Evereths Fin-
ce y Alberto Evereths Fince, indi-
genas wayuu de la zona, fueron
testigos del hecho y lo denuncia-
ron ante el Departamento de In-
vestigacién Criminal (Dijin).

En venganza, los de las Auc,
con la ayuda de “Chema Bala’",
encontraron a Alberto y lo asesi-
naron a él y a su hermano Rolan
Evereths Fince. Fue el estallido de
una sangrienta disputa entre la
comunidad de Bahia Portete y las
autodefensas.

‘El odio y la envidia llevaron
a ‘Chema Bala" a cometer esos
actos contra su propia gente. Yo
creo que es muy dificil hablar
de perdén porque él no se arre-
piente’, comenta Telemina, quien
el dia de la matanza estaba por
fortuna en Riohacha.

Anhelo por el retorno
Bahia Portete esta ubicado al
norte de Colombia, en el munici-
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ALTA GUAJIRA

Regresar para curar
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La masacre de Bahia Portete dejo seis victimas, el territorio en ruinas y el
desplazamiento de 600 indigenas Wayuu.
recuperar sus tierras y reparar a la comunidad.

Las mujeres lideran una campaifa para

u Telemma Barros lider wayuu, recorre el de31erto que la vio crecer, con el que suefia habltar de nuevo.

pio de Uribia. Limita con el gol-
fo de Venezuela y es uno de los
puertos de mayor comercio entre
las fronteras.

Antes era un territorio lleno de
rancherias habitadas por indige-
nas originarios de Bahia Portete.
Pero ahora esta ocupado por un
pequefio grupo de waydus que
no son oriundos de la zona. En
agosto de 2005, el gobierno faci-
lit6 el retorno de otras comuni-
dades Wayudu, que no eran parte
de los indigenas desplazados de
Bahia Portete. A pesar de ello, el
lugar permanece en ruinas.

La mayoria de los desplazados
originales estda en Maracaibo y
otra parte pequena, esta en Rio-
hacha y Maicao. Para regresar, pi-
den una infraestructura que sea
habitable.

“Actualmente, la comunidad
de Bahia Portete esta pidiendo el
saneamiento del territorio. Eso
implica sacar a las personas que
no son raizales. Su presencia en
la zona es responsabilidad del go-
bierno y, por eso, las autoridades
tienen que responder”, comenta
Jaime Jaramillo Panesso, comi-
sionado de la sociedad civil del
Centro de Memoria Historica.

En agosto de este afio, los vo-
ceros wayuu iniciaron una mesa
de dialogo politico con la entidad
gubernamental Unién Nacional
de Victimas, con el propésito de
encontrar féormulas para el retor-
no, la justicia y la verdad.

“Ya se abri6 la ruta hacia el
regreso a Portete. Estamos rea-
lizando capacitaciones a los
miembros de la comunidad para
iniciar el trabajo de reparacion
colectiva™, explica Paula Gaviria,
directora de la Unidad Adminis-
trativa Especial para la Repara-

L] Todo esta en rumas en Bahia Portete. Estos son los rastros de una masacre

cién Integral de Victimas.

Tjido social. en reconstruccién

Maria Luisa Moreno, investiga-
dora del Centro de Memoria His-
torica, comenta que le sorprendi6
el caso de Bahia Portete por la
concepcién que los Wayau tienen
de la justicia. Para ellos, sentarse
a negociar implica que las par-
tes estén dispuestas a ofrecer un

perdén verdadero para lograr la
paz”. Es muy interesante porque,
en este caso, una familia waytau
ayudo a los paramilitares a pla-
near la masacre, y la comunidad
alin no esta preparada para dar
ese perdon’, agrega.

El ritual de enterrar a un muer-
to es muy importante para la
cultura Waytu. La masacre y las
dos mujeres desaparecidas lleva-

ron a las indigenas sobrevivien-
tes a solicitar a la justicia ordina-
ria una investigacion exhaustiva
de los hechos, para dar con los
cadaveres o las desaparecidas y
conocer las razones por las cua-
les los criminales se ensanaron
contra esas familias.

“Las autoridades lograron cap-
turar y condenar a seis autores
intelectuales de la masacre, entre
ellos Chema Bala. Ellos estan pa-
gando penas de 20 a 23 anos de
carcel’, segin informé Gabriel
Muyuy, director del Programa
Presidencial para Indigenas y Mi-
norias Etnicas de la Defensoria
del Pueblo.

A pesar de haber sido despla-
zada, la comunidad sigue muy
unida y mantiene su lucha por
que se haga justicia, gracias al li-
derazgo de tres mujeres: Débora
Barros, Telemina Barros y Reme-
dios "Meme".

“Nosotros todavia estamos bus-
cando dénde estan las desapare-
cidas Reina y Diana. Y queremos
respuestas sobre el porqué del
asesinato a nifios y mujeres de
determinadas familias. Buscamos
saber cual es el verdadero tras-
fondo del crimen”, dice Telemina
con tono determinante.

Mientras las victimas esperan
respuestas, el cementerio de la
Media Luna, el puesto de salud y
los escombros de las rancherias
quemadas en Bahia Portete van
enterrandose con la arena que
sopla en el desierto. Ocasional-
mente, los sobrevivientes de la
comunidad visitan el lugar de-
solado y, cuando lo recorren, el
recuerdo de aquel 18 de abril los
asalta y los vuelve a cubrir de
sangre y dolor.



Sin dientes, pero con memoria

LA OTRA CARA DE LOS GUIAS CALLEJEROS

Es abrumadora la cantidad de habitantes de calle que relatan la
historia de la Plaza de Bolivar. Profesionales en la materia dudan

que sus narraciones sean fidedignas.
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Todos los domingos, cerca de
las nueve de la mafnana, comien-
zan a llegar a la zona diferentes
vendedores ambulantes, arte-
sanos y hasta fotografos. Ellos
venden sus mercancias a los tu-
ristas y ciudadanos que arriban
a uno de los sitios mas visitados
de Bogota. Por supuesto, no faltan
los historiadores callejeros, como
Carlos Rodriguez, quienes ofre-
cen contar, por unos pesitos, un
fragmento de la historia del lugar.

“La primera estatua de Bolivar
es la que esta en la Plaza. La hizo
un italiano que se llama Pietro
Tenerani, el 20 de julio de 1846.
Esa estatua cumpli6 165 afios y
desde ahi esto se llama Plaza de
Bolivar Antes se llamaba Plaza
Mayor”, cuenta amablemente este
sefior de 51 annos, mas conocido
como “el historiador”.

Rodriguez, un comerciante que
quedo en la indigencia al perder
900 millones de pesos en una
apuesta en 1998, es considerado
como el guia informal mas an-
tiguo que relata la historia de la
plaza. Desde hace nueve afos se
dedica al oficio que, segun él, le
ha dado un nuevo significado a
su vida.

Segun Fabian Sanabria, director
del Instituto Colombiano de An-
tropologia e Historia (ICANH). “la
historia es una invencién, aun la
de los narradores oficiales. Asi
como existe un relato que cuenta
fechas, que dice quién fundé, qué
dijo y de qué manera, es bueno
que también haya historias con-
tadas por la gente de la calle, pa-
ra reconsiderar las que nos han
relatado de manera oficial”.

A pesar del reconocimiento de
soci6logos como Sanabria, guias
oficiales del Servicio Nacional de
Aprendizaje (SENA) lo critican
porque, segun ellos, sus datos ca-
recen de verdad; suelen inflar el
cobro de sus servicios e incluso
llorar o hacer escandalo en me-
dio de la calle cuando no reciben
dinero suficiente.

El precio de la verdad

Contrario a Rodriguez, Jai-
ro Sierra, guia oficial del SENA,
asegura que estas personas sélo
cuentan una parte de la historia
y olvidan los detalles de mayor
importancia. “A muchos de ellos
les da igual si la estatua de Bo-
livar fue construida en julio de
1846 o en diciembre de ese mis-
mo ano”.

‘La historia de Colombia ha
sido lo suficientemente marca-
da por la guerra y el dolor como
para que estos guias anden por
las calles contando qué edificios
rodean la plaza de Bolivar. La his-
toria es tan importante como la
persona que se prepara durante
anos para contarla’, advierte Sie-
rra, de 24 anos, al referirse a la
necesidad de conocer y entender
la historia, antes de relatarla.

“Yo no me la llevo bien con esos
guias que se las dan de prepa-

rados y que lo miran a uno mal.
Yo no tengo la culpa de no tener
dientes, que mi ropa esté rota, y
mis manos, sucias y raspadas’,
cuenta el historiador, en un recio
tono de voz, cuando le preguntan
sobre su relaciéon con guias como
Sierra.

Segin Rodriguez, su trabajo
consiste en explicar detenida-
mente todas las estructuras que
rodean la Plaza, sobrevivir con
las propinas y, casi siempre, sin
pedir dinero a cambio. "De vez en
cuando miro un libro de historia
viejo que tengo hace seis afos.
Ahi anoté algunas fechas y datos
que casi siempre se me olvidan’,
agrega.

La disputa entre guias oficiales
y los historiadores callejeros se
centra en las ganancias que ob-
tenga alguna de las partes. Carlos
Rodriguez atiende de siete a 15
turistas al dia, aproximadamente.
Hacia las cinco de la tarde llega a
completar entre 25 y 30 mil pe-
sos. Por su parte, Jairo Sierra co-
bra entre 40 y 50 mil pesos por
trayecto. Las citas son estableci-
das con anterioridad, por lo cual
sélo llegan a atender entre tres y
cinco personas en la jornada.

Segun el soci6logo e historia-
dor Sanabria, “la historia como
disciplina es rigurosa y cientifi-
ca, pero también hay derecho a
relatar otras historias como las
que cuentan las personas de la
calle. La historia no se destru-
ye; al contrario, toda historia es
sesgada dependiendo de la po-
sicién que ocupe un actor social
en el mundo A duras penas uno
gobierna su propia verdad y su
pequenia historia’.

El rebusque
“Yo era de la sociedad (o de un
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estrato alto) y perdi 900 millones
de pesos en una casa de loteria. Y
ahi dice uno: ‘amigo, el ratén del
queso’. Cuando me vieron en las
malas no hay amigos’, expresa
Rodriguez, quien trabajo como
comerciante hasta que su espo-
sa lo abandoné en abril de 1998,
cuatro meses después de quedar
en quiebra.

Cuando llega a la Plaza, saluda
a todas las personas que se en-
cuentra. Los que venden obleas,
minutos de teléfono celular y
chicles siempre le dicen: “Buenos
dias, historiador™. A pesar de su
apariencia y olor. milagrosamente
logra conseguir clientela.

Recuerda que el’cartucho’, esas
cuatro cuadras de suciedad que
estaban a menos de 200 me-
tros de la casa de gobierno, fue
el primer lugar donde vivio. Alli
permanecia dia y noche bajo los
efectos de la droga que consu-
mia. “La época mas dura de mi
vida fue cuando perdi todo. El
primer dia que me tocé acostar-
me en un andén, sin cobija y sin
nada, ahi empecé a conocer la
calle”, cuenta Rodriguez.

Seis meses después decidid
abandonar el lugar e irse a vivir
a una pension ubicada en la ca-
rrea 24 # 9-24. Segun él, al prin-
cipio fue dificil acomodarse, pues
no conocia a nadie y los policias
le pedian que desalojara el lugar.
Rodriguez destaca que “un dia
que estaba lloviendo se me ocu-
rri6 comprar una sombrilla para
cubrir a las seforitas que entra-
ban al Capitolio. Ahi comenzé
todo™.

El gremio

Al poco tiempo se dio cuenta de
que muchos turistas visitaban la
zona. Llegaba gente de Venezuela,

México y Argentina. “Comencé a
investigar sobre las construc-
ciones que rodean la plaza como €l
Palacio de Liévano y El Capitolio’,
narra Rodriguez y agrega que, en
muchas ocasiones, sigui6 a guias
oficiales para aprender y memori-
zar las historias que €llos contaban.

“Un dia me le pegué a un guia
que me dijo que lo siguiera; en
dos dias me aprendi todo y co-
mencé a contar esas historias’,
afirma. Segun él, lo mas impor-
tante es que los jovenes conoz-
can la historia de la Plaza de
principio a fin.

Pero Rodriguez no es el tnico
que conforma este grupo. Per-
sonas como Carlos Julio Lopez y
Jair Romero integran el conjunto
de guias turisticos informales
que habitan en la calle. Lépez,
que naci6 en 1960, dice conocer
a Rodriguez hace cinco afos, y
cuenta la historia de la Plaza y
sus alrededores tan rapido como
los nameros o el abecedario. “Es
el hombre mas profundo y de-
tallista que he conocido en mu-
chos anos. Cuenta la historia del
lugar mejor que cualquier otra
persona’, asegura Lopez.

“Aqui hay guias de guias. Como
puede que haya unos que no sa-
ben ni déonde estan parados hay
otros que son muy cuidadosos
con lo que dicen’, afirma Beiba
Moreno, historiadora callejera de
la Plaza. Segun ella, hay muchas
personas que no quieren a Carlos
Rodriguez porque se dedica, Gni-
camente, a ganar dinero.

Habitante de Calle

Segun Catalina Santos, delegada
de la Secretaria Distrital de Inte-
gracion Social (SDIS). el gobierno
local diseno6, desde 2011, el mode-
lo distrital para la atencién de la
habitabilidad en calle. “Este ser-
vicio viene preparandose hace

doce anos. y lo que busca reco-
nocer y analizar son las diversas
causas y situaciones sociales que
conllevan a que se presente este
fenémeno”, agrega.

El gremio de historiadores esta
respaldado por un programa de-
sarrollado por la SDIS para bene-
ficiar a esta poblacién. Segun la
delegada, el modelo Componente
Habitante de Calle busca, princi-
palmente, dignificar la persona, y
asi restituirle y garantizarle sus
derechos con la posibilidad de
que se sienta un ciudadano inte-
gro, auténomo y responsable.

“Miramos €l contexto en el que
se desarrollan estas personas
(el entorno) y la garantia de sus
derechos fundamentales. Pro-
curamos visibilizar el tema en
términos sociales, ambientales,
habitacionales y de salud, y que
permita la participaciéon de todo
el sector publico en la busqueda
de mejorar las condiciones de
vida de la poblacién habitante
de calle’, sostiene Santos, quien
ademas es la coordinadora de
uno de los hogares de paso esta-
blecidos por €l Distrito.

Segun el censo de 2010 del
Instituto para la Proteccién de
la Nifiez y la Juventud (Idipron)
y la Secretaria Distrital de Inte-
graciéon Social. se calcula que
en Bogota hay 9.614 habitantes
de calle, entre los que se en-
cuentran nifios y adultos ma-
yores.

Hasta 2012, se ha formado mas
de 1700 habitantes de calle en
contabilidad, sistemas, mante-
nimiento locativo, computacion,
artes graficas, soldadura, pana-
deria, arreglo de motos ¥, por su-
puesto, uno que otro en historia.
Todas las capacitaciones se reali-
zan mediante el convenio que tie-
ne el SDIS con el SENA.
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(Alguna vez ha despegado sus
ojos de la pantalla y ha mirado
hacia el techo mientras se pro-
yecta una pelicula en €l teatro? El
poderoso rayo de luz, que salia de
las salas de proyeccién como un
simbolo nostalgico de la historia
de la cinematografia, se hace ca-
da vez mas tenue. El tradicional
sonido que emitian los proyec-
tores también ha desaparecido
junto con el hombre sudado que
cambiaba el rollo o desatascaba
la cinta dentro del cuarto trasero.
Con el paso de los afos, la mane-
ra de proyectar filmes ha evolu-
cionado vertiginosamente.

La magia del cine depende
ahora de otros elementos vita-
les como el sonido integrado, las
pantallas de alta tecnologia, la
silleteria de primera clase y por
supuesto, el tradicional olor de
las palomitas de maiz que per-
mea cada esquina del teatro.

Algunas salas de Bogota donde
todavia es posible percibir el rayo
de luz y escuchar el zumbido del
proyector, pronto seran historia
dentro de pronto si se termina de
ejecutar el plan de digitalizacién
de los teatros en Colombia, pre-
visto para 2015.

Este programa busca digitali-
zar la proyeccién de los filmes y
suprimir definitivamente la inter-
ferencia entre la emisién y la pan-
talla. El impacto de la era digital
ha transformado el cine y a la
proyeccion de los largometrajes.

‘En la década de los 70 y 80,
llevaba a mis hijos al cine los
domingos en la mafiana, cuan-
do existian los famosos horarios
matiné. Ahora hay funciones ca-
da dos horas y es un plan dispo-
nible todos los dias de la semana
y en cualquier horario”, cuenta
Marco Alvarez, de 68 afios, fana-
tico empedernido del cine.

Al Renza o al renovado Multi-
plex Embajador, cerca del Museo
de Arte Moderno (Mambo), llegan
todavia fanaticos como Alvarez,
que mantiene el habito de vi-
sitar los teatros del centro de la
ciudad. Marco se considera un
amante del cine clasico que se
proyectaba en Bogotd, a pesar
de que el estruendoso sonido de
los proyectores despertaba en
el pasado todo tipo de quejas y
reclamos del publico. “El sonido
era muchas veces molesto y, por
esa misma razon, uno tenia que
concentrarse mas en la pelicula
y pedirles silencio a los demas
para entender lo que estaba pa-
sando en el largometraje”, agrega
Alvarez.

El arte de proyectar

Proyectar cine es mas dificil de
lo que parece. Para los expertos
Jairo Andrés Avila y Fabio Lopez
Suarez, en €l libro “Salas de Cine’,
la evolucion de la forma y los lu-
gares donde se proyectaban los
largometrajes comenzé6 en el pe-
riodo histérico comprendido en-
tre 1898-1912, conocido como ‘la
maravilla invasora”, cuando llego
el cine a Bogota.

Las primeras proyecciones que
se realizaron en la ciudad con-

SALAS DE PROYECCION EN BOGOTA

Una historia de pelicula

El cine ha sufrido constantes transformaciones desde su aparicion. De utilizar rollos
de acetato de gran peso ha pasado a proyectores de video digital, como discos
codificados, aprovechando el auge y acogida de formatos como el 2D y 3D.
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Il La Mega sala cuenta con una pantalla de 19 metros de ancho por 10.47 de alto, un 40 por ciento mas grande que una tradicional.

sistian en imagenes conocidas
como vistas, pues eran exhibidas
en espacios publicos como par-
ques, terrazas de edificios, pla-
zoletas, salas de teatro, salones
comunales y lotes baldios.

“Las primeras peliculas y vis-
tas fueron presentadas en el
teatro Municipal de Bogota (que
fue demolido) y en el parque
de los Hermanos Reyes, hacia
1907", senalan Avila y Lopez. La
proyeccién de esas imagenes se
convirtié en la actividad de ocio
mas importante de los bogotanos
durante el siglo XX.

El cine y la arquitectura esta-
blecieron una estrecha relacion
durante esas décadas. Para el ar-
quitecto y experto Esteban So-
larte, el periodo entre 1910 y 1920
estuvo marcado por la llegada
de empresarios italianos como
Francisco y Vicente Di Doménico
y Juan Di Ruggiero, quienes fue-
ron los primeros en montar una
firma exhibidora en €l pais.

“Posterior a esa incursién,
se destaca la construccion del
teatro Olimpia (1949). conside-
rado como la primera gran sala
de Bogota. Su diseno permitié
exhibir cine con mayor comodi-
dad y de manera permanente’,
explica Solarte.

El periodo comprendido entre
1920 y 1950 se caracteriz6 por el
origen de un sistema de cines en

la capital del pais que involucré
a agencias y a compaiiias distri-
buidoras de peliculas nacionales
e internacionales. Se desaté una
fuerte competencia por la cons-
truccion o arrendamiento de sa-
las de proyeccién, especialmente
en el centro de Bogota.

Algunos de los teatros mas
reconocidos de esa época son
el Faenza (1924); Roxi/Lux (1928);
Alambra y Teatro Bogota (1931);
Astral, rebautizado como Metro
(1935): Atenas (1937): Rex (1938):
Alameda (1943); Alcala (1946); Par-
que Nacional (1946, todavia en
actividad); El Dorado (1948); Cara-
cas (1949) y Metropol (1949).

Solarte explica que los teatros
que se construyeron durante los
anos 60s, 70s e incluso 80s se
dedicaron exclusivamente a la
proyeccion de metrajes. A par-
tir de ese momento, comenz6 a
pensarse en “espacios netamen-
te cinematograficos, donde los
proyectores consistian en dos
maquinas con lentes de gran
tamano sobre las que se colo-
caban los rollos de pelicula que
posteriormente se reproducian’,
agrega.

A partir de los 90s, la proyec-
cién de las peliculas se ha reali-
zado en 35 milimetros, el formato
mas convencional de la indus-
tria cinematografica del pais. Sin
embargo, con la aparicién de los

formatos digitales en 2D y 3D, el
tradicional de 35 milimetros va
en declive. Afio tras ano compa-
nias como Cine Colombia se es-
fuerzan por digitalizar sus salas
de proyeccion.

Seglin la experta en cinema-
tografia Irene Castillo, se espera
que para 2015 la totalidad de los
teatros de la distribuidora Cine
Colombia cuenten con los equi-
pos necesarios para realizar pro-
yecciones totalmente digitales.

La era digital

La Direccién de Cinematografia
del Ministerio de Cultura reco-
nocié recientemente, en una pu-
blicacién que clasifica las salas
de cine, que durante las tltimas
tres décadas el desarrollo tecno-
légico cambié por completo el
rostro de la industria cinemato-
grafica. Los nuevos teatros de la
ciudad cuentan con avances tec-
nolégicos de punta en asuntos
visuales, auditivos y de espacio.

En el pais existen cinco gran-
des empresas exhibidoras (Cine
Colombia, Cinemark, Procinal,
Royal Films y Babilla Cine). las
cuales representan el 70 por cien-
to de la oferta de pantallas en
todo el pais. Ademas, existen 77
empresas pequenas o medianas
entre las que se cuentan salas de
proyeccién alternas, de propiedad
familiar, teatros municipales, ins-
tituciones que realizan muestras

y festivales anuales.

‘El nimero de pantallas llega
a 569, con un promedio de 73973
espectadores por pantalla. El 70
por ciento de la infraestructura
de exhibicion esta en las grandes
ciudades del pais como Bogota
(419%). Medellin (12%), Cali (10%) y
Barranquilla (7%). Sélo el 5 por
ciento de los municipios de Co-
lombia (51) tiene al menos una
sala de cine’, destaca el informe
del Ministerio.

Segun Solarte, “los avances tec-
nolégicos del cine permitieron
ajustar la arquitectura del teatro
en términos de comodidad. El ci-
ne digital 3D promueve nuevos
avances en la relacion entre el
espectador y el espectaculo”.

La Megasala del centro comer-
cial Titan Plaza, que abri6 sus
puertas en julio de este afo,
ofrece una de esas experiencias
maravillosas. Las ventajas tec-
noloégicas de este teatro son in-
comparables: esta equipado con
sonido Auro 3D de 111 canales.
Tiene mas de 32 mil watts de po-
tencia y 52 parlantes ubicados a
lo largo de la sala.

Visualmente cuenta con una
pantalla de 19 metros de ancho
por 10.47 de alto, un 40 por cien-
to mas grande que una tradicio-
nal. Adicionalmente, cuenta con
un recubrimiento metalico que
mejora la iluminacién y da mas
calidad a la imagen.
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Versos para despertar
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Una casa con amplios porto-
nes blancos y antejardin colorido,
sobre la calle 63 en Bogota, da
la bienvenida. Al entrar en ella,
estan quienes todos los lunes a
las 9:00 de la mafiana se retinen
para ingresar en una dimensién
literaria y poética.

Diana, de 24 anos, tiene sin-
drome de down. Sergio y Raul
son mellizos de 28 afos en con-
dicién de autismo. Ellos fungen
como los escritores del periédico
literario EI Despertar, un proyec-
to que naci6 en el interior de las
cuatro paredes que son sede de
la fundacién Fahrenheit 451, bajo
la direccién del periodista Javier
Osuna, y la coordinacién de sus
amigos Mauricio Diaz y Sergio
Gamma.

Formando un circulo, de pie, y
con papeles en la mano comien-
zan las lecciones de lectura y
vocalizacién. Martha y Estela, las
madres de estos jovenes, estan
sentadas a un costado de la sala.
Observan ¥, si es necesario, par-
ticipan en la clase. La pequena
Diana, con gafas de marco color
rojo, intenta leer sin pausas:

“Soné que estaba en el pasto
descalza caminando y oia el so-
nido mas hermoso”, recita Diana.
Sostiene su hoja a la altura del
pecho con las dos manos, su voz
se entrecorta y sus pies se mue-
ven nerviosamente.

El Despertar

Asi han transcurrido las clases
desde mediados de 2008, cuando
la idea de crear un periodico lite-
rario escrito por jovenes con dis-
capacidad cognitiva tomo fuerza
y se consolidé como el proyecto
mas importante de la Fundacion.

Su Unico objetivo es usar la
literatura como un “medio de
transformaciéon social’, asegura
Osuna, el director de la Fundacién.

Lo que pretende este trio de
mosqueteros  contemporaneos
con el periédico El Despertar, que
ya cuenta con cinco ediciones, es
abrir un espacio para aquellas
personas que usualmente no tie-
nen la manera de expresar sus
necesidades, sentimientos, ilu-
siones y suefos. ‘Estamos favo-
reciendo la construccion de una
sociedad libre”, dice Osuna.

Los talleres, dictados por él
0 por Mauricio Diaz, son mas
una guia. Ellos ensefan lo basi-
co para poder escribir, como por
ejemplo técnicas de gramatica
y ortografia. Posteriormente, los
mejores articulos e ilustraciones
son las que se publican.

Gracias al apoyo de institucio-
nes privadas y de alianzas con
entidades que apoyan a la comu-
nidad con discapacidad como la
Fundacién Saldarriaga Concha,
Centro MYA o Corporacion Sin-
drome de Down, el periddico tie-
ne un tiraje de 2.000 ejemplares
por edicion. Estos han sido dis-
tribuidos en bibliotecas publicas
de Bogota, instituciones educa-
tivas que trabajan con esta co-
munidad y en la Vigésimo cuarta
Feria Internacional del Libro de
Bogota.

‘Es importante promover el
talento y la buena escritura de
los jovenes. Quitar este rétulo
lastimero que se da al trabajo de
personas en condicion de dis-
capacidad’, afirma el director de
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Il Diana Molano comenzé a ser parte de la Fahrenheit 451 a mediados de 2011. Desde entonces asiste todos los lunes a sus clases de literatura a la sede de la

Fundacién en Bogota.

Fahrenheit, quien aclara que el
valor de los textos y los dibujos
que elaboran estas personas sur-
ge por su calidad intelectual y no
por la condicién médica de sus
autores.

Nace una artista

Fuera de este ambito literario,
ante los ojos del mundo, Diani-
ta luce como una pequeina de
baja estatura, un metro con 40
centimetros quiza. Naci6 el 19 de
septiembre de 1988 en la clinica
David Restrepo de Bogota. Sus pa-
dres, Martha Rjardo y Adolfo Mo-
lano, quienes ya tenian un hijo,
Adolfo Molano Kjardo, no imagi-
naron que su segunda hija ven-
dria con discapacidad cognitiva.

“Susto. Susto es lo primero que
se siente al saber que mi hija ten-
dria esa discapacidad’, recuerda
Martha. “Yo era una ignorante del
tema. Los médicos me dijeron co-
sas horribles: que no iba a cami-
nar ni a hablar ni a sentarse. Fue
muy dificil. Fieron muy crueles.
No supieron describir la belleza
de hija que iba a tener”, relata.

Diana Molano hace parte de los
mas de dos millones y medio de
personas en situacion de disca-
pacidad, segiin el ultimo censo
del DANE. Esta estadistica suma,
sin discriminar;, todo tipo de dis-
capacidad, cognitiva y fisica.

Al norte de la ciudad, en un
laberintico vecindario, queda la
casa en la que ha crecido Diani-
ta desde que tenia tres meses de
vida. Antes de eso, su hogar fue
la clinica en la que nacié. La sala
tiene un televisor grande y a la
derecha esta el equipo de sonido
que se pierde entre una montana
de CD que enmarcan los gustos
musicales de la familia.

Martha cuenta coémo su familia
tomo la noticia del nacimiento de
Dianita. “Todos fueron muy lin-
dos, nos apoyaron y ayudaron.
Desafortunadamente, uno no sa-
be nada de estas personitas tan
hermosas. Sufrimos y pensamos
que el mundo se acabaria, pero
no fue asi. Nacimos nuevamente’.

Aquel 19 de septiembre de 1988
quiza no cambié la historia de
un pais; tal vez este suceso no
ocup6 la primera plana de un
periddico, pero para una familia
bogotana fue el acontencimiento
del siglo; un renacer.

Una joven poetisa

Dianita, en compania de sus
padres, familiares y amigos,
ha hecho mas de lo que podria
cualquier persona que se deno-
mina ‘normal’. Ella le ha dado la
vuelta a una historia que quiza,
a simple vista, empez6 opaca.
pero conforme se va relatando, se
tinie de colores vivos. Hoy, pese a
todos los pronoésticos, Diana Mo-
lano Fjardo es una joven artista.

No era su sueno, nunca estuvo
en los planes de sus padres, ni
tampoco en los de ella, pero asi
paso. Diana es escritora y actriz;
canta, baila, pinta, y con tanto
amor que su trabajo es altamen-
te profesional, como lo describe
Diaz, tutor de la joven en la Fun-
dacion.

‘Nadie me dijo que actuara o
que bailara. Naci6 de mi alma,
era como una necesidad’, afirma
Diana. "La escritura si se lo debo
a mi mama. Ella me ha inculcado
mucho leer y escribir”, resalta.

Que la formaciéon de Diana
haya sido tan completa y satis-
factoria, se lo debe enteramente
a su mama, quien renuncié a
su trabajo como secretaria para
dedicarle el ciento por ciento del
tiempo a su hija. Desde que tenia
tan s6lo ocho dias de nacida, la
llevaron a terapias, y de ahi en
adelante, como dice Martha, la
“pase6 por toda Bogota™.

Estudié en colegios de educa-
ci6én regular La instrucciéon le
costé mas que a los otros ninos,
pero lo logr6é con ayuda de sus
profesores y compaferos que
fueron muy comprensivos con
ella. Sin embargo, cuando Dianita
entro al bachillerato, sus compa-
feros fueron muy crueles; le po-
nian apodos, no le tenian pacien-
cia, se burlaban, la hacian llorar.

Escribe y tacha

Entrar al cuarto de Diana es
penetrar a su mundo, a sus sue-
nos y sus anhelos. “Es mi lugar
favorito. So6lo entran personas
importantes para mi", dice la jo-
ven escritora.

No es un cuarto muy grande,
pero tiene muchos detalles, va-
rias cosas que hablan por si so-
las. Fotografias: una de su anua-
rio del jardin, y que da cuenta que
su aspecto fiscio no ha cambiado
mucho. Sigue siendo cachetona y
de cabello corto.

Enmarcada en la pared, a la
derecha de su cama, hay una fo-
tografia de La Sirenita, Ariel, la
princesa de Disney de hermosa
cabellera roja con cuerpo de mu-
jer y cola de pez. Dianita personi-
fic a Ariel en 2009 en una obra
de teatro que organizé el colegio
en el que estudiaba, Santa Maria
de La Providencia. La protagoni-

Sindrome de Down

z6 junto a su mejor amigo, Daniel,
que hacia las veces del principe
Erik.

“Mira, aca es donde me siento
a escribir”, lo dice mientras se-
fala su escritorio. Toma un es-
fero y deja volar su imaginacién.
Escribe y tacha. Escribe y tacha.
Nuevamente, escribe y tacha. Ac-
cién que refleja su obsesién por
la perfeccion.

La vida de esta joven ha sido
hermosa, llena de triunfos, de co-
sas positivas. “No he tenido dias
tristes. Todos mis dias han sido al
lado de mis papas y mi hermano.
Asi he sido feliz siempre”, cuenta
Diana.

Tiene un concepto de la pa-
labra “diferente” disimil al que
todos conocemos. “Ser diferente
es estar solo, sin nadie quien te
consienta, sin nadie para hablar,
y yo, nunca he sido diferente”,
asegura.

Es una alteracion en la estructura cromosémica generada por
el padre y la madre. En una situacién normal, cada padre aporta
23 de sus cromosomas, para una suma de 46. Sin embargo,
la caracteristica del niflo Down es que tiene un cromosoma

adicional (47).

ol

No se ha comprobado cual es la razon exacta para que esta
alteracion cromosémica se desarrolle. Empero, hay varios
estudios que la relacionan con la edad de concepcion de
los nifos. Madres por encima de los 30 aios tienen mayor
probabilidad de tener un hijo con estas caracteristicas. Por cada
800 nacimientos, existe la posibilidad de que un nifio pueda
desarrollar la enfermedad de sindrome de Down, explica el
doctor Leonel Vergel, especialista del Hospital La Samaritana.
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Platanos maduros cocinados
en Cola Roman reducida hasta el
punto de almibar; carimanolas, a
base de yuca molida, rellenas de
conejo ahumado y aromatiza-
do con pimienta negra en gra-
no, distintivo de la gastronomia
europea de antafio; mixturas
de tamales tipicos latinoameri-
canos; cubitos de atin con un
empanado especial de hormiga
culona molida y mezclada con
una reduccién de panela y limoén,
que remplaza a la miga de pan
del clasico apanado francés.

Segin Nancy Jiménez, Chef
del Sena, “la comida fusién es
una mezcla de ingredientes de
diferentes culturas que procu-
ra llegar a un plato con matices
diversos y sabores diferentes a
los tradicionales. En principio,
casi todas las gastronomias en
Latinoamérica comenzaron como
una fusion, debido a la inevita-
ble mezcla de culturas gastrono-
micas entre los colonos europeos
y las tradiciones aborigenes.

En Latinoamérica, la influencia
no se ha quedado en Ia gastro-
nomia espafnola. En el caso de
Per, la cocina local tiene una
fuerte influencia y una marca-
da fusion con la gastronomia
oriental. Los restaurantes de Li-
ma mezclan los sabores amar-
gos y acidos de las frutas con
los fuertes y penetrantes del
pescado.

‘Lo que conocemos ahora co-
mo gastronomia fusién es una
tendencia a la que han entrado
los restaurantes de vanguardia,
como por ejemplo Leo Cocina y
Cava, que mezcla ingredientes
y técnicas de preparaciéon de la
gastronomia clasica europea con
ingredientes tipicos de la comida
colombiana tales como hormi-
gas culonas de Santander, atun,
pollo campesino y “carne oriada’,
afirmé Daniel Chaar, chef interna-
cional del Instituto Argentino de
Gastronomia.

A pesar del auge de este tipo de
comida en Colombia, las escuelas
de gastronomia no han incluido
en sus programas esas técnicas
y mezclas de diferentes culturas
a través de los sabores, porque
piensan que conllevan a una pér-
dida de la identidad de la cocina
tipica colombiana.

Margarita Campo, chef y due-
fna de un restaurante de comi-
da tipica colombiana en la zona
G. asegura que intenta variar un
poco las recetas al fusionarlas
con frutas exoticas, pero dice que
procura no perder la esencia de
los platos para mantener la iden-
tidad cultural de cada regién.
Margarita cree que, en ultimas,
los clientes acuden a su restau-
rante en busca de sabores fami-
liares.

‘El gran problema de las es-
cuelas gastronémicas hoy en dia
es que no toman en cuenta la
comida fusién como una opcion
para instruir a sus alumnos. No
es bueno que las ensefianzas es-
tén soélo orientadas a la comida

Alejandra Gonzalez Pérez

COCINA COLOMBIANA DE VANGUARDIA

Colombia es fusion

Las nuevas tendencias de la cocina han cambiado el concepto de la comida tipica

colombiana, y se han abierto las puertas para ser reconocida internacionalmente.

giovannagope@unisabana.edu.co
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Il Plato del Chef Daniel Chaar, plato fusion de 4 paises: Colombia, Mexico, Argentina y Venezuela.

fusion, pero tampoco es sano
que todo lo que se imparta sea
gastronomia clasica. Deberian
ensefiar como mezclar sabores y
texturas y no remplazar ese co-
nocimiento a base de recetas téc-
nicas y proporciones aprendidas
de memoria, que a la hora de la
verdad sirven de poco’, comenta
el cocinero internacional Chaar.

Sin embargo, la comida fusion
le ha abierto puertas a la comi-
da colombiana. A través de res-
taurantes como Minimal y el de
Leonor Espinoza, se ha logrado
un reconocimiento internacio-
nal a platos que ahora van mas
alla del ajiaco, el mute y el filete
valluno.

“Creo que la comida fusién es
la Ginica salida que tiene la gas-
tronomia colombiana para llegar
a tener cierto grado de reconoci-
miento internacional. Ademas, la
actitud conservadora de la gente
a la hora de comer no ayuda a
que la gastronomia colombiana
abra sus horizontes. La idea de

implementar sabores nuevos en-
tra en discrepancia directa con el
paladar simple del colombiano °,
asegura Chaar

Visién internacional

Es dificil llegar a un consenso
sobre la gastronomia fusién de
la comida colombiana porque no
hay suficientes registros sobre
esas tendencias.

€ € creo que la

comida fusion es

la Gnica salida que

tiene la gastronomia

colombiana para

llegar a tener

cierto grado de

reconocimiento

internacional”.
Daniel Chaar

Para Nancy Jiménez, la fusién
ayuda a la gastronomia colom-
biana porque la enriquece. La
propia es bastante pobre en mu-
chos aspectos: en casi ningun
plato tipico o comun de Colombia
hay una verdadera mezcla de in-
gredientes que genere contraste
entre los sabores, lo cual es algo
tipico de la gastronomia fusién.

Para el chef peruano Alexander
Cadillo, la gastronomia colom-
biana consiste en “meter en una
ola lo que esta en la nevera y
revolverlo™. Cadillo agrega que a
nuestra cocina “le falta identidad,
Y. por eso, debe optar por nue-
vas tendencias que resalten los
ingredientes e incluyan técnicas
de otros paises., tomando ejem-
plos como el de Francia y Espafa,
que se caracterizan por su varie-
dad y reputacion internacional.

En la Fcultad de Gastronomia
de la Universidad de la Sabana
la comida fusién es considera-
da una herramienta importante
para la cocina colombiana, sin

Fotografia: Cortesia de Daniel Chaar.

embargo no hay una asignatura
en la que se ensefie a preparar
los llamados “platos fusién”. “Es
importante que se combinen dis-
tintos sabores y técnicas, pero,
para lograr un buen resultado,
hay que tener conocimiento de lo
que se va hacer para no improvi-
sar y que los platos queden bien
hechos. A pesar de que en la Uni-
versidad no se dicte una materia
que ensene a mezclar los sabores
de distintas regiones, nosotros
los profesores incentivamos a los
alumnos para que sean creativos
y combinen diferentes ingredien-
tes durante la clase para lograr
nuevas recetas, aseguré Augus-
to Rodriguez, profesor de gas-
tronomia de la Universidad de la
Sabana.

“Como sabemos, la institucion
no hace al profesional, asi que es
responsabilidad del chef de hoy
informarse de lo que sucede en
la gastronomia del mundo, y no
conformarse con lo cotidiano’,
asegura Chaar



Las fotos de ayer en las portadas de hoy
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Fotocopias Colombianas es un blog que fue creado con el fin de denunciar a reconocidos
fotografos del pais que replican ‘“descaradamente’”en
trabajos realizados por colegas extranjeros.

portadas de revistas nacionales

Caricatura: Carlos Mario Doncel Misas.

Pizarro, Quiceno, Vélez e Isaza son algunos de los fotégrafos nacionales que han sido denunciados por el bloguero Sancho Panza en su sitio web Fotocopias Colombianas.

Luces, camara, modelos, fot6-
grafo: iAccion!

Carlos Gaviria, un fotografo
que pas6 de la moda al erotis-
mo, ingres6 a la revista Soho
en septiembre de 2001 debido a
su amistad con Daniel Samper
Ospina, €l director de la publi-
cacioén. Al principio, el fotégrafo
se habia negado a aceptar la in-
vitaciéon porque venia de hacer
catalogos para disefiadores y
campanas publicitarias en Italia.
Pero Samper insistio.

La primera portada de Gaviria,
en la cual aparece la presenta-
dora de television Claudia Loza-
no, parecia cambiar la manera
de hacer este tipo de fotografias
porque le concedia tanta impor-
tancia a la puesta en escena co-
mo a la modelo.

Este grande de las camaras asi
como tiene seguidores que ad-
miran su trabajo, algunos que
desconfiaban de su creatividad
fueron mas alla de la critica sin
argumentos.

Al descubierto
El blog Fotocopias Colombianas
pone al descubierto el origen de

la inspiracién de fotégrafos co-
mo el admirado Gaviria, que en
su mayoria, trabajan en estas re-
vistas ‘prohibidas para mujeres’.

‘No hay inspiracion, no hay
nuevo significado; solo hay una
vil copia de famosas fotografias
en las que lo Gnico diferente, son
las modelos y los fotégrafos”, re-
salta el sitio web.

Gaviria tomé una de las fotos
con mas reconocimiento para la
revista Soho, en la que desnud6
a cuatro hermosas actrices y mo-
delos para el cuarto aniversario
de la revista. Maria Fernanda L6-
pez, Manuela Gonzalez, Patricia
Vasquez y Claudia Lozano. Es-
tas mujeres, tres de piel blanca
y una de color, fueron las encar-
gadas de abrir la revista en junio
de 2003.

La foto fue aclamada por co-
mentaristas y medios, pero poco
después perdi6 su encanto. La
fotografia era una réplica casi
exacta del trabajo de Herb Ritts,
un fotoégrafo estadounidense
que murio en 2002.

La foto de Ritts tenia cinco mo-
delos desnudas sentadas en el pi-
so de un cuarto: Stephany, Cindy,

Christy, Tatjana y Naomi. La ulti-
ma de ellas, afroamericana.

La similitud entre esa foto y la
de Gaviria es evidente. En ambas
fotografias, la mujer de color esta
a la derecha de las demas. Todas
sentadas y abrazadas entre si. La
foto de Ritts fue tomada en 1989;
la de Gaviria, 14 anos después.

Secreto a voces

A los oidos del fotégrafo co-
lombiano llegaron las acusacio-
nes, pero no se sintié aludido
por el sefalamiento de plagio.
Al contrario, sali6 en su propia
defensa: “;jTodavia siguen con
eso? (.) Cualquiera que sepa de
historia de la fotografia sabe que
esa foto es una referencia a la de
Herb Ritts’, sefial6 Gaviria en un
una publicacion de Facebook.

En Directo intenté contactar,
por diferentes vias, a Carlos Ga-
viria para conocer mayores de-
talles respecto al sefialamiento
que le hizo el blog Fotocopias Co-
lombianas, sin embargo no dio
respuesta de inmediato a ningu-
na de las comunicaciones.

De acuerdo con el creador
del blog. que pidié ser llamado

Sancho Panza, “una referencia al
trabajo de otro no consiste en
copiar hasta el mas minimo de-
talle. Es tomar una idea y darle
un nuevo significado, una nueva
intencion. Si no es asi, se incurre
en plagio, considerado un delito
por uso indebido de la propiedad
intelectual”.

“Aquél que se copi6 desde el
colegio, no cambiara en su vida
profesional’, agrega Sancho Panza.

Gaviria no fue el Gnico

En octubre de 2010, la actriz
Natalia Duran fue la portada de
la revista Don Juan. En ella, la
modelo tiene una camiseta blan-
ca que tapa la parte superior de
Su cuerpo y una rosa roja que
cubre sus partes intimas. Segin
Sancho Panza, la fotografia, to-
mada por Raul Higuera, fue co-
piada “descaradamente’de una
puesta del espafiol Txema Yeste,
quien un mes antes retraté a Le-
ticia Zuloaga, luciendo el mismo
atuendo en la portada de la re-
vista V Magazine.

Al respecto del caso, se han
referido varios fotégrafos y pu-
blicistas que estan en el medio.

Felipe Mogollén, publicista de
Vardalla una ONG espafiola,
asegura que “cada persona sabe
cuando esta inspirada y cuando
esta haciendo plagio”.

(Cual deberia ser el castigo
para estos imitadores de foto-
grafia? Sancho Panza y Mogo-
ll6n advierten que estos “malos
fotografos™ deberian ser someti-
dos al escarnio publico, ser de-
mandados y hacerles pagar una
multa para que respeten los de-
rechos de autor. Sin embargo, el
bloguero Sancho Panza es realis-
ta y sabe que “aqui en Colombia,
€S0 jamas pasara’.

una referencia
al trabajo de otro
no consiste en
copiar hasta el mas
minimo detalle.
Es tomar una idea
y darle un nuevo
significado, una
nueva intencion.”.
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@ apgguzman

La celebracion de los 40 anos
de la Facultad fue la excusa per-
fecta para recordar, con gran
carifno, como nuestros artifices
pensaron el Periodismo y el que-
hacer desde las aulas, para dar
el salto a las redacciones, donde,
inicialmente, predominaba el pa-
pel y hoy, los bits y las platafor-
mas virtuales.

Pero lo mas importante es que
en todas las discusiones, deba-
tes, tertulias y proyecciones, la
tarea del periodismo se ve mas
clara que nunca, mas necesaria,
casi indispensable para las so-
ciedades, con un enorme futuro.

Hace unos dias, los decanos y
directivos de las Facultades que
tenemos acreditaciéon por parte
del Consejo Latinoamericano de
Acreditacién de la Educacién
en Periodismo, respaldados por

Dulces y piedras
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Los desechos domeésticos por
lo regular se depositan en recipi-
entes apartados y ocultos, casi
siempre para evitar contagios o
desagradables olores, para alejar-
los de las visitas o de los mismos
residentes. Con el fin de eludir la
imagen de esa descomposicién in-
evitable, es frecuente su traslado,
en bolsas plasticas selladas, a los
depositos habilitados para ello o
a los vehiculos recolectores. Sin
embargo, la contaminacién sigue
porque aun persisten los hurga-
dores de canecas.

Con lainformacion general de los
medios masivos ocurre algo muy
semejante. La actitud de algunos
indigentes resulta explicable: no
cuentan con alimento y muchos
padecen de ciertos trastornos
mentales. No obstante, frente a la
llamada “parrilla” televisiva, parece
que nadie conociera los servicios
gratuitos de bibliotecas, teatros o
salas de musica: siguen hurgando
con el control remoto sin importar
cuanto se asen en la misma par-
rilla tantos bocados corruptos.

Esas mezclas alimentarias-in-
formativas parecen ser la causa
directa de que la mayor parte de
la audiencia devore por igual por-
ciones nutritivas y toxicas, por su-
puesto sin padecer de trastornos
mentales, pero si con el engaiio de
quienes ofrecen un bufé de sobras
y sin vitaminas, para aumentar la
ya descomunal indigestion.

En repetidas oportunidades, ya
se ha dicho que tan valida es la

Nada ético es
decirle al publico
que abrala boca
para darle un dulce
y luego atragantario
con piedras toxicas
de radiacion mental.

El Periodismo que viene
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la Fundacién Konrad Adenauer,
nos reunimos en Buenos Aires
con el fin de compartir las ten-
dencias sobre el ejercicio en los
medios y de la ensefnanza del pe-
riodismo, del hoy y del mafana.

La consolidacion de los planes
de estudios parece, definitiva-
mente, que toma otros matices.
En el fondo hay varios elementos
que, a pesar de los cambios en
las plataformas, en los lengua-
jes para los nuevos medios, en
los perfiles que se demandan de
los profesionales, reivindican el
valor agregado de los periodis-
tas natos. El reconocimiento del
papel del profesional tiene total
vigencia. Lo fundamental no es
otra cosa que la funcién del re-
portero en la sociedad.

Es muy facil para cualquiera
generar contenidos que se dicen

actividad publicitaria o propagan-
distica como la periodistica. La ac-
titud reprobable consiste en dedi-
carse a un oficio 0 a una profesion
y propagar una muy distinta,
porque eso, desde la perspectiva
que se quiera, es mentir. Si hay vo-
cacion de bufén o de arlequin, y se
nota a diario en los espacios televi-
sivos, jpor qué algunas personas
se presentan como periodistas? Si
el interés de algunos es la posicion
fanatica acerca de ciertos asuntos,
y si no pueden evitarlo, ;por qué
dicen ser reporteros? Si el deseo es
obtener dinero a como dé lugar y
de manera honrada, ;por qué no
se confiesan como vendedores y
dejan de distorsionar las noticias?
(Por qué se visten de ovejas si son
lobos?

Poquisimas son las personas
que distinguen los datos propios
de la informacién noticiosa, de la
publicidad o de la propaganda, en
medio de esa gigantesca picada de
colesterol sobresaturado donde se
revuelven trozos de procedencia
diversa, y rara vez se aclara qué
porcion corresponde a cada una.
Aparte de ello y sin reparo alguno,
obligan a engullir bocados mien-
tras violan el derecho que asiste a
todo ciudadano a decidir cual de-
sea: “Vamos con los indicadores de
la economia’, y aparece de manera
entrometida un comercial anunci-
ando tarjetas de crédito; “estos son
los goles de la jornada futbolera”, y
embuten al instante el efecto efi-
caz de una crema rejuvenecedora
(algunos ingenuos creen que el
tiempo es reversible).

Asi como ante los excesos de
grasa, azucar o harina, infinidad
de personas caen en la tentacion,
también de algunas se explota la
inclinacién morbosa por conocer
datos de la vida intima de otras,
casi siempre famosas. El publico
parece ignorar esa distincién entre
los ambitos publico, en un plano,
y privado e intimo, en otro. Las no-
ticias han de tener, entre otras car-
acteristicas, implicaciones sociales
y una veracidad de altisimo grado.

Nada ético es decirle al publico
que abra la boca para darle un
dulce y luego atragantarlo con pie-
dras téxicas de radiacion mental.

Con vuestro permiso.

informacién y conseguir una
audiencia que los consuma. Lo
dificil es que ese contenido esté
profesionalmente concebido con
todas las técnicas y metodologias
propias de la disciplina, las que
lo validan ante la opinién publica,
y de las que s6lo puede tener co-
nocimiento y certeza en su apli-
cacién quien las ha estudiado en
una escuela o universidad.

Desde luego, la realidad supera
las horas de clase o las practicas
en una sala de redaccion; pero
estamos seguros de que es el
punto de partida. En Buenos Ai-
res, y en otros tantos escenarios,
ha quedado claro que el reto
ahora es saber qué ensenar.

Un estudio de la Universi-
dad de Anahutac de México, en
el cual examinaron los curricu-
los de 48 Facultades de Comu-
nicacién Social y/o Periodismo,
evidencié que, por ejemplo, uno
de esos asuntos vitales para la
formacion del periodista es la
incorporacién de las catedras
de humanidades en los planes
de estudio, pues son el soporte

Maestro de
reporteros radiales
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“A ver, pues, mijo”...era la frase
que le escuchabamos antes de
comenzar su catedra viva de ra-
dio, ya fuera en su oficina, en
cabina o en los angostos corre-
dores de la Torre Sonora, como se
le llamaba a la sede de RCN radio
en Bogotd. Siempre estaba cum-
pliendo su papel de maestro, de
consejero, de mentor.

Don Antonio, como le deciamos
con respeto casi reverencial, con
Su Voz ronca, con su acento paisa
que nunca perdio, y su tono casi
paterno, se tomaba la molestia de
corregirnos, de marcarnos el rit-
mo de una grabacién o de cuidar
los mas minimos detalles de una
transmisién radial.

El sabia c6mo hacerlo. Lo
aprendi6 en la calle como re-
portero, buscando la noticia, nar-
rando eventos de gran enver-
gadura como los Olimpicos de
Munich 72, o simplemente senta-
do frente al micré6fono hablando
de musica. Y si era de boleros, o
de canciones colombianas, mu-
cho mejor.

Antonio Pardo Garcia era un
pionero. Y pocas veces uno tiene
el privilegio de trabajar al lado
de uno de ellos. De aprender de
ellos. Son como seres de otra di-
mensién. Son historia, pero no
la que se cuenta a través de los
libros, sino la que ellos mismos
estan escribiendo. En este caso,
la historia de la radio.

Una historia que Don Anto-

para que el profesional adquiera
el criterio y las habilidades su-
ficientes de orientacién a la opi-
nion publica.

Hubo consenso, también, so-
bre la necesidad de que, una vez
consolidada la formacién huma-
nistica, los periodistas asuman
con extremo rigor el dominio de
las nuevas tecnologias, un tema
que va mucho mas alla de lo téc-
nico y operativo y que tiene su
razoéon de ser en la generacion de
nuevos lenguajes y en la trans-
formacion de los tradicionales.

El reto es grande, pero es aho-

ra cuando el periodismo esta
mas vivo que nunca y mas lla-
mado a reinventarse y posicio-
narse como uno de los actores
fundamentales de la transfor-
macioén social.

PD. Cerramos el afio y nuestros
numeros de En Directo con la
triste noticia del fallecimiento de
Ernesto McCausland. Nuestras
condolencias a los periodistas
del diario EI Heraldo, a su fami-
lia y tantos amigos que seguro
lo extranaran. El gran consuelo
es que las palabras bien dichas
y bien escritas no mueren. Y de
regalo, las convirtié en crénicas.

Es muy facil para cualquiera generar
contenidos que se dicen informacion y
conseguir una audiencia que los consuma.
Lo dificil es que ese contenido esté
profesionalmente concebido con todas
las técnicas y metodologias propias del

periodismo.

nio ayudé a cambiar, innovando,
atreviéndose a proponer nuevos
formatos, a abandonar los ya
desgastados. Y eso fue lo que
hizo creando, o haciendo parte
de proyectos como “Ultima Hora",
“Habitantes de la noche”, o “6
am - 9 am’, que junto a Yamid
Amat, Alfonso Castellanos, Julio
Nieto Bernal y otras figuras del
periodismo, revolucion6 la infor-
macion radial de las mananas.

Su paso por Caracol Radio, Tode-
lar y RCN Radio fue realmente
brillante. Pero ese brillo no lo ob-
nubil6. Tenia luz para compartir
y dejar una estela en otros.

En cierta ocasién, uno de sus
alumnos de periodismo de la
Universidad de la Sabana pidi6
cita conmigo en RCN para que
le ayudara a resolver una tarea.
Don Antonio le habia pedido que
investigara con alguien de la ra-
dio qué era un “pato”. Pensé que
se trataba de una broma, pero no.
Uno de los ingenieros que estaba
conmigo en ese momento me dijo:

Su paso por Caracol Radio, Todelar y
RCN Radio fue realmente brillante. Pero
ese brillo no lo obnubilé. Tenia luz para
compartir y dejar una estela en otros.

“Ah, ya sé, Don Antonio esta pre-
guntando por el equipo de enlace
que usamos para las transmi-
siones remotas y que cuando no
esta conectado en los dos puntos
de transmision, hace que la voz
suene como la del pato Donald;
por eso le llaman ‘pato”. Ese dia,
para mi asombro. yo también
aprendi algo de técnica radial.

Esa era la manera simple que
Don Antonio tenia para intro-
ducir a sus discipulos al apasio-
nante medio para el cual trabaj6
por espacio de cinco décadas,
hasta su retiro en el afno 2004.

Un maestro, asi lo recordaré
siempre. Un hombre que desde
su encumbrada posicion de ejec-
utivo radial tuvo la humildad de
dedicarme tiempo para anima-
rme a aceptar, como era yo en ese
entonces, un timido principiante,
a hacer equipo con Yolanda Ruiz
en un proyecto de programa na-
cional que inauguraba la era de
los enlaces satelitales de la ca-
dena, y luego a estar en la mesa
de trabajo con Juan Gossain y su
equipo, en ‘Radio Sucesos RCN".

“Hagale mijo, que usted puede”.
Esto es lo que uno quiere es-
cuchar de su maestro, cuando
apenas esta arrancando la car-
rera. Gracias, Don Antonio
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iTres, dos, uno: Bungee! Estas
son las ualtimas palabras que
se escuchan antes de lanzarse
al vacio desde varios metros de
altura. Sostenidos, sélo, por un
arnés y una cuerda elastica, los
aventureros de este deporte ex-
tremo logran experimentar una
alta carga de adrenalina y liber-
tad plena.

El bungee jumping es uno de
los deportes mas antiguos. En
sus inicios, se practicaba en la
aldea Bunlap, isla de Pentecos-
tés, al sur del Océano Pacifico,
como rito de iniciacién para los
ninos que querian convertirse
en adultos. Con el pasar de los
anos, ha sido modificado y se ha
convertido en una de las activi-
dades de mayor demanda en el
mundo.

En el pais, empresas como
Colombia Bungee Jumping y
Aventureros por Colombia son
las encargadas de brindar un es-
pacio deportivo que permite dis-
frutar de esta experiencia nica
e irrepetible, gracias a que cum-
plen con las exigencias legales y
tienen una amplia experiencia
en este deporte.

Rafael Reina, estudiante de cul-
tura fisica, afirma que para él
esta practica no es muy confia-
ble ya que estar sostenido solo
por una cuerda no brinda segu-
ridad; ademas, el rebote que pro-
duce la caida puede generar do-
lores, desgarros o alguna lesion
mas grave.

Pero, no hay que preocupar-
se pues este deporte no acarrea
ningtn riesgo cerebral ni cor-

Zulma Lizeth Rincon

zulmarivi@unisabana.edu.co

En caida libre

Desde hace cuarenta afos, este deporte reine a cientos de
aficionados en distintas partes de la pais, como Boyaca, Antioquia
y Tolima. Expertos en el asunto afirman que es mas seguro que
practicar parapente y paracaidismo.
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poral siempre y cuando quien
se arriesgue se encuentre en
buen estado de salud. No obs-
tante, el médico Renzo Goémez,
neurdélogo del Hospital Regional
de Villavicencio, advierte que
las personas con sospecha de
enfermedades coronarias deben
evitar practicar bungee, porque
es posible que altere y genere un
prolongamiento del padecimien-
to, seguin indica

Ademas, estas compafias
poseen equipos de ultima tec-
nologia para asegurarles a los
practicantes que no sufriran le-
si6n alguna durante el salto. De
una parte, la cuerda elastica o
también llamada cinta tubular
hecha de latex y silicona per-
mite obtener un amplio grado
de resistencia, durabilidad y fle-
xibilidad en el salto. Adicional a
ésta, se cuenta con la cuerda de
seguridad que sirve de apoyo en
caso de que la soga principal se
rompa y no pueda sostener a la
persona que haya brincado.

Dentro del equipo de seguri-
dad hay otras herramientas in-
dispensables como los arneses
de tronco y pies. que sostienen
el cuerpo del practicante. Por
ultimo, la persona que quiera
adquirir el servicio por parte de
cualquier compaiiia debe asegu-
rarse de que los elementos uti-
lizados durante la actividad se
encuentren en buen estado para
evitar accidentes graves o, en el
peor caso, la muerte.

Para saltar

Colombia Bungee Jumping,

* Este deporte
no acarrea ningun
riesgo cerebral ni
corporal siempre
y cuando quien

lo practique se
encuentre en buen
estado de salud.

con mas de cuatro afios de ex-
periencia, deja muy en claro a
sus practicantes lo que se debe
tener en cuenta antes, durante y
después de realizar el salto final
desde la plataforma.

Segun Juan Carlos Hernandez,
uno de los instructores de esta
compania, es necesario que las
personas que quieran realizar
esta practica sean mayores de
edad, contraten el servicio con
empresas de amplia trayectoria,
verifiquen el estado de los equi-
pos y que se contrate una poéliza
de seguridad.

Es indispensable que aquellos
que quieran realizar este “salto
mortal” se encuentren en buen
estado de salud. Que no tengan
problemas cardiacos y ninguna
lesién en extremidades ni en la

columna.

Al subirse a la plataforma, el
practicante debera adquirir una
posicién de vuelo; es decir, debe-
ra abrir sus brazos y saltar en la
postura que desee. Luego de la
caida, debera esperar las indica-

ciones de los instructores para

volver a subir a la plataforma
de salto.

David Ledn es una de las mu-
chas personas que se ha lan-
zado desde varios metros de
altura."Esta experiencia es mas
que Unica; la sensacién de volar
es indescriptible y cautivadora.
Lo volveria hacer sin duda algu-
na’, sostiene.

En tanto, Felipe Llano, de 21
anos, y su hermana Daniela, de
18, practicantes de este depor-
te, admiten que la experiencia
es enloquecedora y arriesgada:
tomar la decisién de saltar no
es para todos. "En un momento
estas arriba y en el otro estas
tocando casi el suelo; es dificil,
pero la sensacién es muy rica’.

Lugares de encanto

El paisaje cautivador de cada
uno de los escenarios donde las
compaiiias ofrecen la practica
de este deporte, en diferentes fe-
chas del afio, es el complemento
perfecto para que la gente se de-
cida y realice con determinacién
el salto en bungee jumping.

El Viaducto El Tigre, en Ibagué,
es uno de los lugares donde la
caida libre es de 130 metros y los
practicantes pueden experimen-
tar adrenalina; otro lugar donde
las personas pueden disfrutar
de esta sensacién es en Mede-
llin, en la Represa Porce III, con
una altura de 70 metros, y en el
municipio de Samaca, Boyaca,
donde la plataforma esta a 40
metros.

En los saltos que se efectian
desde diferentes alturas, la per-

e

sona estd acompanada de per-
sonal autorizado y capacitado
para reaccionar ante cualquier
eventualidad.

Este personal se asegura de
que cada 800 saltos las cuerdas
sean cambiadas y que a los ele-
mentos de seguridad se les haga
el respectivo mantenimiento.

Con la vida no se juega

El precio de cada salto va-
ria dependiendo del lugar. En el
Viaducto, el valor para practicar
bungee es de 90 mil pesos; en la
Represa Porce [II, de 70 mil. y en
Samaca, de 60 mil.

El horario en que se realiza la
actividad oscila entre nueve de la
manana y dos de la tarde. El na-
mero maximo de personas que
pueden inscribirse por jornada
es 30, para mantener los estan-
dares de seguridad. Los puntos
de encuentro no son siempre los
mismos, puesto que cada domin-
go se elige un solo lugar para
realizar los lanzamientos.

La persona puede saltar al va-
cio asumiendo la postura que
prefiera: de espalda, de frente, en
catapulta o en forma de tornillo.

Este deporte, segin Juan Car-
los, no tiene riesgo alguno. Co-
lombia Bungee Jumping lleva un
récord de 5.000 saltos desde el
inicio de la compania y no ha te-
nido ningun inconveniente. Ase-
gura que este es uno de los de-
portes mas seguros por encima
del paracaidismo y el parapente.

Dentro del grupo se encuen-
tran dos expertos en salto, per-
sonal especializado en rescate y
primeros auxilios para casos de
emergencia. Es importante que
todo aquel que decida practicar
este deporte proceda de manera
responsable y acuda a personal
calificado. iPorque con la vida no
se juegal
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ESCALADA EN ROCA

Con los pies en la piedra
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El municipio de Suesca es el escenario indicado para desafiar las alturas. La aventura, el

riesgo y la naturaleza llaman la atencion de escaladores profesionales, principiantes y

curiosos. Los negocios que se derivan de la actividad son administrados por los lugareiios.

christianjiji@unisabana.edu.co
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m A tan solo 50 kilémetros de la capital se encuentran las rocas de Suesca.

Una carrilera en la que, de
vez en cuando, transita uno que
otro tren de la empresa cemen-
tera Cemex es el sendero que
separa al rio Bogota, con pocos
rastros de contaminacién, de los
majestuosos farallones o masas
de roca del municipio de Sues-
ca. El diminuto pero llamativo
canon, que se encuentra a la en-
trada del camino, le da la bien-
venida a cientos de aficionados,
quienes se trasladan, todos los
fines de semana, hasta la saba-
na cundiboyacense para conec-
tarse con la naturaleza a través
de la escalada en piedra.

La formacién rocosa que se
extiende a lo largo de 15 kilome-
tros contiene hasta 90 grados
de inclinacién, perfectos para
que principiantes y expertos de-
safien las alturas. EI punto mas
alto alcanza los 130 metros. dis-
tancia que puede ser escalada
por un experto en aproximada-
mente dos horas.

“A mi hermano; ese es al que
tiene que ver escalando’, dice
Alejandro Garcia, un suesca-
no que lleva mas de ocho anos
siendo instructor de este depor-
te. "Le dicen ‘el hombre gato’. El
si es un profesional. Escala sin
necesidad de arnés ni nada’,
advierte el joven mientras mira
hacia uno de los puntos altos de
las rocas.

‘A veces los extranjeros me
pagan porque les ensene. Al-
gunos son tan miedosos que

s6lo me dan dinero por verme
escalar. Para mi, mejor’, afirma
Daniel, hermano de Alejandro,
con una sonrisa picara de viejo
zZorro, ya que conoce mas de 300
rutas que hay a lo largo de los
farallones.

Daniel ya no escala por diver-
sién sino por obligacién. El me-
jor postor sera quien tenga la
oportunidad de ver a este hom-
bre subir de una manera rapida
y temerosa por los puntos mas
altos de las hermosas pero peli-
grosas formaciones rocosas.

Al alcance de todos

No es necesario llevar muchos
anos practicando la escalada o
ser un experto en este deporte.
“Lo unico que usted necesita es
ganas de superar sus miedos y
amor por la naturaleza. Con eso
basta y sobra”. cuenta Claudia
Molina, estudiante de la Uni-
versidad Nacional, institucién
que dicta una materia dedicada
exclusivamente a este deporte
extremo.

Para comenzar, es fundamen-
tal tener unos zapatos cémo-
dos, preferiblemente y, sélo si se
puede, es aconsejable comprar
las zapatillas conocidas como
“pie de gato”, llamadas asi por
su disenio y gran capacidad de
agarre en diferentes superficies.
Igualmente, un buen arnés que
rodee la totalidad de la cintura
sera el encargado de brindar ma-
yor comodidad y evitar lesiones
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en caso de cualquier situacién
peligrosa.

Por otra parte, no puede dejar-
se de lado a los mejores amigos
de los escaladores: los mosque-
tones o argollas. Por medio de
estos pequenos pero muy efec-
tivos aparatos, el deportista va
asegurando su ruta a medida
que sube. “Si usted no los cierra
bien o no sabe cémo utilizarlos,
puede dejar lo que, nosotros lla-
mamos, una ‘puerta abierta’ y
ahi su vida si estaria en peligro’,
explica Alejandro, mientras le
pone el arnés a una mujer que
no luce muy convencida de ini-
ciar el ascenso.

Solo con la naturaleza

El sonido del rio se escucha
fuertemente. A medida que se si-
gue el sendero establecido por la
carrilera, el murmullo del agua
chocando contra algunas rocas
va perdiéndose. Por la caracte-
risticas del paisaje podria supo-
nerse que el ruido de las aves es
abrumador; pero no. Es un silen-
cio que, en cierto modo, asusta.

Carolina Restrepo, aficionada
a este deporte, comenz6 a esca-
lar cuando su novio la llevé un
dia para que dejara el miedo a
las alturas. Han pasado 15 afos
desde ese dia y a pesar de ha-
ber escalado casi todas las rutas
posibles, confiesa que cada vez
que se enfrenta a la imponente
montafa siente el mismo temor.
“A la naturaleza hay que tenerle

mucho respeto. Nunca subo con
soberbia ni prepotencia. Siempre
trato de escalar como si fuera
una principiante”, reconoce.

Todo un negocio

Como fantasmas, con ropas
rotas y sucias, aparecen algu-
nas personas en el camino que
orienta la oxidada, pero aun util,
carrilera de tren. Sus voces entre
dientes solo pronuncian precios.
“La escalada a 207, “la escalada
a 507, “se la ofrezco mas barata
que Pirry”, el presentador de te-
levision. Las opciones se extien-
den a lo largo de los kilometros
del farallon.

Son ellos, los habitantes de
Suesca, quienes trabajan a dia-
rio en las rocas, los que como
“el gato” desafian la naturaleza,
conocen cada ruta y los peligros
que las alturas representan. Des-
de pequenos, tal vez no por de-
cisién propia sino por tradicién
familiar o social, terminaron
por convertirse en los guar-
dianes y explotadores de la
majestuosa atraccion.

Los muros de piedra, que
estan cubiertos por arena,
tierra y largas tiras de mus-
go que decoran el paisaje, se
convirtieron en la principal
fuente econdémica para mu-
chas familias del municipio,
donde las leyes naturales ri-
gen, el instinto territorial es-
ta latente y el poder del mas
fuerte prevalece. No hay espa-
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cio para “extranjeros’.

Las piedras y el negocio que
se generan a partir de estas es
propiedad de los habitantes de
Suesca, y por ningun motivo
permiten que otras personas o
empresas saquen provecho de
lo que, por herencia natural, les
corresponde.

“Aqui nos respetamos y hasta
compartimos las rutas solo con
los que vienen de la misma tie-
rra. Pero, que ni se aparezca uno
de esos forasteros ambiciosos
de la ciudad’, asegura Alejan-
dro Garcia, quien, fumando un
cigarrillo mal armado, senala el
restaurante Vamos Pal Monte, de
Guillermo Arturo Prieto, conoci-
do como Pirry. El negocio del afa-
mado presentador de television
es uno de los pocos llamados
“extranjeros” que se han colado
en el negocio de la escalada en
Suesca.

qui nos respeta-
mos y hasta compar-
timos las rutas solo
con los que vienen
de la misma tierra.
Pero, que ni se apa-
rezca uno de esos fo-
rasteros ambiciosos
de la ciudad”.

Alejandro Garcia



"El mayor reto es ser un médico
del alma-

Es cirujano de profesion y humorista de tiempo completo. Durante mas de 20 afios este
bogotano se ha dedicado a curar las enfermedades fisicas y del alma de sus pacientes. Su
gusto por ayudar y hacer reir a las personas no tiene limite.

Javier Pico
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javierpico@unisabana.edu.co
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Mabel Paez Villalba
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El famoso imitador de artistas
como Helenita Vargas, Celia Cruz,
Vicente Fernandez, Diomedes
Diaz, Julio Iglesias, Juan Gabriel
y otros grandes exponentes de la
musica, considera que hacer reir
a las personas es una forma de
aliviar las enfermedades del alma
y del corazéon. Los motores que
impulsan su quehacer en las ta-
blas son su esposa, su hija, Dios
por supuesto, el publico.

¢Quién es Camilo Cifuen-
tes fuera de los escena-
rios?

Un creyente dedicado a su fami-
lia. Una persona que se esmera
por ser un mejor ser humano. Me
divierto y disfruto de la vida.

¢Por qué decidié estudiar
medicina?

De nifio siempre quise ser mé-
dico. Deseaba ser dos cosas en la
vida: soldado del ejército de los
Estados Unidos porque, parte de
mi infancia, la pasé en ese pais, o
médico. Luego me pico el gusani-
to de ser actor o comediante, pe-
ro mi papa me dijo que estudiara
primero medicina, y asi lo hice.

¢Cual ha sido la experien-
cia mas dificil que afronté
cuando ejerci6 como mé-
dico?

Atender a la mejor amiga de mi
hermana. Yo trabajaba en urgen-
cias, y la recibi después de un ac-
cidente de transito. Presencié su
muerte.

¢Contintia ejerciendo la
medicina?

Si, con un enfoque social y sin
animo de lucro. Apoyo las funda-
ciones que puedo. Por ejemplo,
hace poco me comprometi a lle-
var artistas para mejorar la in-
fraestructura del hospital de mi
tierra, Popayan. Hago consultas
ocasionalmente para una pobla-
cién desplazada por la violencia
en Madrid, Cundinamarca.

¢Qué es lo mas valioso de
esta profesion?

La disciplina, la formacién y la
estructura para afrontar un pro-
yecto de vida; el estudio constan-
te, la honestidad y el trabajo con
el corazon y no con el estémago.

‘Por qué decidi6 dejar a un
ado su profesién para con-
vertirse en un imitador?

Realmente fue un accidente en
mi vida. Decidi tomar esa alter-
nativa cuando experimenté lo
que significaba pararme en un
escenario y frente a un publico.
Ahi senti como uno es capaz de
transmitir alegria, infundir un
mensaje de esperanza, a través
de las imitaciones. Es complica-
do ser un médico que cura las
enfermedades fisicas, pero es un
reto mas dificil ser un médico del
alma. Sin embargo, a eso me de-
dico, y vivo feliz asi.

¢Coémo se complementan
su profesion de médico
con la de imitador?

No pude con
la voz de Samuel
Moreno. Hasta
mejor ¢no?

—

Fotografia: Cortesia de Camilo CIfuentes

Camilo imitando a Sigala: Camilo Cifuentes hace la imitaciéon de mas de 40 artistas por show

Son complementarias porque
ambas son muy humanas. El ac-
tual sistema de salud descompu-
so la visién de la verdadera medi-
cina, pero la dificultad esta en el
sistema y no en los médicos. En
cuanto al humor, procuro generar
bienestar en el publico a través
de una funcién. Un bienestar
que se traduce en risas y alegria;
que trata de mejorar la calidad de
vida y salud de las personas. Lo
que buscan ambas profesiones es
velar por el bienestar del otro.

¢De dénde nace el gusto
por ser imitador?

Creo que nace de mi papa y
de mi mama. Dicen que por el
lado materno algunos tios tam-
bién imitaban personajes. Pien-
so que eso es algo con lo que
uno nace y se tiene el don des-
de muy temprana edad.

¢Como llegé a crear el
show de “Cordialmente
Imitados™

Fue evolucionando poco a po-
co. Nacié cuando estaba en la
universidad, junto a unos cuan-
tos artistas. Entre amigos, profe-
sores y compaiieros. Un dia me
pidieron que imitara a alguien
popular y empecé con cantantes.
En ese espacio informal nacié. El
show se fue estructurando. y co-
menzo a tener acogida. Al volverlo
mas profesional, buscaba cada dia
encontrar un artista popular para
imitarlo lo mas parecido posible.

Al principio, el show buscaba
carcajadas, mas que otra cosa.
Hoy en dia busca el bienestar del
publico, y hacerles un homenaje
a los grandes expositores de la
musica y a los grandes persona-
jes del mundo.

¢Cual ha sido el persona-
je mas dificil de imitar?

De artistas: Marc Anthony En
cuanto a personajes publicos: no
pude con la voz de Samuel More-
no. Hasta mejor, ¢no? (Risas)

¢Cuales son sus persona-
jes favoritos a la hora de
imitar?

Mis personajes favoritos son
los favoritos de la gente. Cuando
llego a algun sitio y las personas
me piden algin personaje porque
se identifican con él, eso me de-
muestra que he estado hacien-
do las cosas bien. Los que mas
pide la gente son Julio Iglesias,
Helenita Vargas, Celia Cruz, Juan
Gabriel, Hugo Chavez y Juan Ma-
nuel Santos.

¢Cuales son sus gustos y

Camilo imitando a Helenita Vargas: “Cordialmente imitados
busca hacerle un homenaje a los grandes expositores de la
musica’, agrega Cifuentes.

otografia: Cortesia de Camilo ClIfuentes

Fotografia: Cortesia de Camilo Clfuentes

pasiones?

Arruncharme con mi esposa. ir
a cine en familia. Salir de paseo
a cualquier lado. Puede ser a la
Conchinchina o Chia, pero siem-
pre acompafnado de mi esposa y
mi hija.

Después de 15 afios de ca-
rrera artistica, qué le ha
dejado para su vida el ser
un imitador?

Me ha dado mucha vida. Me ha
ensefiado el mundo en el sentido
de conocer mucha gente espe-
cial que me aporta cosas positi-
vas. Me ha ensefiado a ser mejor
persona, mejor ser humano y
también que, aunque muchas
personas quieren hacerte dario,
lo importante es siempre estar
acompanado de la familia y de
Dios. Ser un imitador me ha he-
cho un hombre mas feliz.



