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Hombre Adulto Joven

Abstract
El objetivo del presente estudio fue caracterizar la estructura de vida de
cuatro hombres de clase socioecondmica media habitantes de la zona
Sabana centro de Cundinamarca. Para dicha investigacion se tomo como
marco de referencia la propuesta del norteamericano Daniel Levinson, sobre
el ciclo vita del hombre adulto; se analizaron algunos aspectos
socioculturales de las diferentes historias de vida. Para hacer posible €
andlisis de la informacién, se utilizo como método de investigacion, e
andlisis del discurso y se establecieron cuatro categorias principales:
intimidad, trayectoria laboral, suefios y amistades, de las cuaes se derivaron
los hallazgos de la investigacion. Estos hombres reflgian la importancia que
existe en sus vidas la relacion de pargja, alrededor de esta estructuran su
vida, sin dgjar de lado su trabgjo como la forma de sustento econémico
dentro de su familia y fuente de satisfaccion personal; de esta manera la

familia viene a formar parte importante en la consecucion de suefios y metas.
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Estructuracion y Reestructuracion del Hombre Adulto Joven de Clase Socioecondmica
Media del Sector Sabana Centro

El presente trabajo corresponde a los intereses de la linea de investigacion del
areade la psicologia social de la Facultad de Psicologia de la Universidad de La Sabana.
Dichos intereses hacen referencia a los problemas de género relacionadas con las
dinamicas violentas d interior de las familias.

Dentro de esta linea de pensamiento se han realizado investigaciones sobre la estructura
de vida de la mujer adulta joven, y asi mismo se ha abierto otro espacio investigativo
sobre la misma temética orientada a reconocimiento de

los hechos psicosociales relacionados con € desarrollo adulto del hombre; tema que es
tratado en la siguiente investigacion.

Es importante resaltar que la poblacion a tratar corresponde a la sociedad
occidental, mas concretamente a la cultura latinoamericana, donde e machismo se
convierte en una pauta de comportamiento que enmarca ala sociedad. De esta manera se
han creado diferencias en las actitudes, comportamientos y creencias en torno alosroles
gue asumen tanto hombres como mujeres. En estudios realizados anteriormente se ha
analizado la experiencia de la mujer frente a dicha situacion; es por esta razén que esta
investigacion pretende enfocarse hacia la percepciéon del hombre frente a este mismo
hecho.

L as circunstancias descritas anteriormente nos invitan a investigar sobre la forma
en que hombres y mujeres elaboran su estructura de vida adulta en los diferentes marcos
socioculturales en los que se desarrollan.

Desde e punto de vista psicoldgico es de vital importancia tener en cuenta
marcos tedricos fordneos que sirvan como base para redizar € andisis de
investigaciones para estudiar |as diferentes culturas.

A través de la historia muchos tedricos se han interesado por estudiar € ciclo

vital como parte fundamental dentro del desarrollo integral de la persona.
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Para ello se han basado en diferentes disciplinas, como son la antropologia,
sociologia y la psicologia, para obtener un concepto mas claro y preciso sobre dicho
tema. Lo cierto es que muchos de elos, en su mayoria, han centrado sus estudios en la
nifiez como gje centra e influencia para el posterior desarrollo adulto; dejando de lado,
la importancia de la adultez en dicho proceso. Muchos autores han recobrado la
importancia de este hecho, y de esa manera han realizado recientes estudios en relacion a
lo que € ciclo vital se refiere en la vida adulta. Ese es e caso de un reconocido autor
norteamericano, Daniel J Levinson y su equipo de la universidad de Yae, quienes
realizaron numerosos estudios del periodo de la mitad de la vida de las personas
masculinas enmarcados dentro de una perspectiva del ciclo vital del hombre.

Estos estudios comenzaron a partir de la idea de que esta etapa de la vida, tiene
un gran periodo de evolucion, ya que es una época en donde € hombre tiene grandes
responsabilidades a tener que enfrentar tareas dificiles;
pero a la vez, es muy enriquecedora debido a que se presentan oportunidades de
crecimiento.

De esta manera se pretende hacer una relacion desde la teoria de Levinson hacia
una poblacion diferente en la que varian ciertos aspectos como son la cultura, medio
social y otros aspectos de menor relevancia. En dicho caso se hard énfasis en la vivencia
del hombre colombiano y la manera como estructura su vida a lo largo de su ciclo vital.
Para esto es necesario hacer una revision tedrica para obtener un mayor acercamiento y
entendimiento de dicho estudio.

De esta manera e marco de referencia esta enmarcado alrededor del problemade
investigacion que se formula con la siguiente pregunta: ¢COmo se construye y
reconstruye la estructura de vida del hombre adulto joven de clase socioecondmica

media en relacion con sus suefios, intimidad, ocupacion y amistades?
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Pararesolver |a problematica descrita anteriormente se hace necesario plantear €l
objetivo general, € cua consiste en caracterizar la estructura de vida del hombre adulto
joven (22 a 45 afos) de la clase socioeconémica mediaa
partir de la investigacion de los elementos que constituye las categorias. suefios,
intimidad, ocupacion y amistades. Analizados a la luz de factores sociales,
antropol 6gicos y psicol 6gicos.

A continuacién se hard una revision tedrica en la que se presentan diversas
tematicas que permitird mayor claridad con respecto a tema a desarrollar. Entre estos se
encuentran los siguientes. Género, construccion de nuevas masculinidades, familia,
estratificacion social y finalmente las perspectivas del ciclo vital desde € punto de vista
de algunos autores haciendo mayor énfasis en los estudios de Daniel Levinson.

Tanto en la historia de la humanidad como en la de los individuos se manifiesta
desde muy temprano € interés por las diferencias y las relaciones entre los sexos. En la
actualidad, este interés se orienta por investigaciones
desde los campos de la psicologia y la sociologia principamente. Antes de situar al
hombre dentro de una perspectiva masculina, se considera necesario, hacer una
contextualizacion desde la teoria de género, en la que se presenta también lo femenino.
A partir de las diferentes concepciones, se tendrd mayor claridad para entrar a
profundizar en las teméticas de la masculinidad, ya que ésta es la poblacion en la que se
hara mayor énfasis.

El género se constituye en una categoria de las ciencias sociaes que permite
analizar las relaciones entre hombres y mujeres en un contexto determinado. Tomando
uno de los talleres realizados por la UNICEF (1992), sobre la mujer, donde se hizo un
aporte conceptual sobre la perspectiva de género en América Latina; ésta se define como
una construccion social que comprende un conjunto de caracteristicas sociales,
culturales, politicas, psicologicas, juridicas, econdmicas, asignadas a sexo

diferencialmente.
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De acuerdo con lo expresado por Burgraff, J. (2001). Con respecto a género:
Algunas veces se prefiere hablar de género en vez de sexo. No se trata de un
cambio de palabra ya que detrés, esta la ideologia feminista de genero que se
divulga a partir de la década 1960 — 1970. Segun esta ideologia, la masculinidad

y la feminidad no estarian determinadas fundamentalmente por el sexo, sino por

la cultura. Mientras que € término sexo hace referencia a la naturaleza e implica

dos posibilidades (hombre y mujer); € término género proviene del campo de la

lingliistica donde se aprecian tres variaciones. masculino, femenino y neuro. (P.

25)

Las diferencias entre € hombre y la mujer no corresponderian entonces a las
obvias diferencias morfologicas 0 a una naturdeza dada; sino que serian meras
construcciones culturales hechas seguin los roles y estereotipos que en cada sociedad se
les asignan alos sexos, (roles socialmente construidos).

Por otra parte se menciona que los primeros antecedentes de los estudios de
género, estan orientados a la condicion socia de las mujeres. Esto se evidencia desde la
época de Platon y Aristételes, ya que era comin encontrar enunciados que hablaran de la
“inferioridad” femenina en contraposicion a la “superioridad” masculina. Mas tarde, del
siglo XVII a XVIII en la época de la llustracion se dieron a conocer nuevos valores
donde se tenian en cuenta principalmente la iguadad, la libertad y la fraternidad. A
partir de esto, las mujeres proclamaron sus derechos como mujeres, ciudadanas, esposas,
madres, como también participacion a nivel social, econdmicay derecho a la educacién
igualitaria para ambos sexos. A comienzos del siglo XX los movimientos feministasy la
proclamacion por la igualdad de los derechos de las mujeres fueron adquiriendo mayor
peso y por lo tanto mayor aceptacion por la sociedad. (Buriny Meler 2000)

A mediados de los afios sesenta, surgié un movimiento llamado “la segunda ola
del movimiento feminista. Las principales criticas de éstas, se orientaban hacia a los
rasgos de opresion patriarcal y en particular sobre la sexualidad oprimida de las mujeres,

ya que solamente era aceptada con la funcién de reproducir.
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En esta misma época se establecié una diferencia entre el concepto de género y
de sexo a partir de investigaciones realizadas con nifios y nifias a o que se refirio
diciendo:
el sexo queda determinado por la diferencia sexual inscrita en el cuerpo, mientras que €l
género se relaciona con los significados que cada sociedad le atribuye. Sin embargo, se
tenia la certeza de que las significaciones atribuidas a hecho de ser hombre o ser mujer
variaban seguin la cultura'y seguncada sujeto. (Stoller R., 1968, p. 22)

Luego hacia los afios setenta, se instalaron en e espacio académico en los
diversos paises del hemisferio norte, los seminarios y departamentos de estudios de la
mujer donde se comenzaron arealizar investigaciones. El hecho
de haber comenzado en esta década a formular preguntas de la naturaleza de la mujer
significd una revolucion del conocimiento. El impacto de estas investigaciones se
produjo basicamente en los campos de la psicologia, de la sociologia, la antropologia,
derecho y educacion.

En la década de los ochenta, hubo un gran interés por parte de los investigadores
por tener un mayor conocimiento acerca de las relaciones entre los hombres y las
mujeres, con lo cua hubo un gran interés por estudiar a profundidad los roles de los
géneros. Simultaneamente, una pequefia cantidad de hombres comenzé a hacerse
preguntas y a reevaluar la condicion masculina como producto de la cultura patriarcal
gue se ha transmitido generacion tras generacion, modificando sus modos auténticos de
pensar, sentir, y comportarse. El inicio de estos estudios dio lugar a lo que se denomina
“LaNuevaMasculinidad.” ((Stoller R., 1968, p. 29)

Como parte de los conflictos y perspectivas de la modernidad y la
posmodernidad, existe un debate acerca de la identidad de género femenino o masculino.
Esto implica reconocer y reevauar la suposicién de que los hombres
han incorporado a su subjetividad formas de comportarse, de pensar, y de sentir que

corresponden a la identidad propia del hombre. Este posicionamiento
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ha sido influenciado y determinado por los aspectos sociales, politicos, historicos y
econémicos principalmente. Este hecho hace que e género no solamente se divida en
masculino/ femenino, sino que dentro de esa misma ldgica existan otras categorias que
diferencian alos géneros como Superior/ inferior, dominador/ dominado.

Todos estos aspectos y estereotipos de los roles de género, evidencian € rol
pasivo que han asumido las mujeres dentro de la sociedad a lo largo de la historia. Por
esto mismo, se le asigna un gran vaor a los antecedentes de los estudios de género
realizados por las mujeres, donde se hace énfasis en las denuncias que se han hecho
sobre sus condiciones de vidas opresivas, por la
exclusion y discriminacion en los campos sociales, politicos y econdmicos. Sin
embargo, alo largo de la historia, se ha visto que € rol femenino ha venido teniendo una
evolucion, y en cada década la mujer ha tenido mayor participacion en los diferentes
campos. Es importante mencionar que toda esta lucha por parte de las feministas no
surgié de un dia para otro, sino que ha sido un proceso evolutivo alo largo dd tiempo.

A partir de estos estudios de los grupos feministas, los hombres han ido
interrogandose y han reflexionado sobre sus @ndiciones de vida, ampliando de esta
manera el campo de los estudios a género masculino.

Se tiene la creencia de que ésta profundizacién del estudio de los géneros, ha sido
con el propdsito de construir una nueva concepcion de los roles masculinos y femeninos,
degjando a un lado los estereotipos errdneos que se han creado desde € punto de vista
cultural, para asi reconstruir los vinculos entre ambos sexos. Es decir, romper con €
paradigma que dice que hay un sexo dominante y opresivo y otro que es discriminado
por e sexo opuesto. Si ambos sexos comprenden y perciben la esencia de su propia
masculinidad y feminidad, con seguridad se estableceran condiciones de vida mas justas
y equitativas para ambos.

Para dar explicacién a estos supuestos, es importante tener en cuenta las
diferentes aproximaciones que se tienen sobre los comportamientos de cada género.
Conell (1987), mencionado por Burin,M. (2000) dice:
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Una concepcion aditiva supone que existe una elaboracion cultura de la
distincion de los dos sexos. Dentro de este misma linea, se basan los roles
sexuales de las teoria sociolOgicas. Por otra parte, existen los desarrollos
progresistas, que defienden una modernizacion de los roles sexuales, pero alin asi
reconocen una diferenciacion de base de los dos ®£x0s que no es considerada
como opresiva o dominante.Desde el punto de vista biolégico, dice e mismo
autor, que las diferencias sexuales de los géneros y la experiencia corpora de la
raza humana le da vital importancia a aspectos tan esenciales como la seduccién,

la excitacion sexual, € contacto corporal, € parto, lalactancia. (Pp. 42)

Por otra parte, las teorias naturalistas y bioldgicas ya que afirman que € género
al ser considerado como un estereotipo cultural, niega las similitudes que puedan existir
entre hombres y mujeres, reconociendo la polaridad de ambos sexos, excluyendo la
complejidad interna de cada género.

Retomando a Conell quien ha cuestionado profundamente el supuesto de que la
constitucion biologica es la base de las relaciones sociales de género, y ha revisado de
forma critica | as teorias socio biolégicas y las aditivas, afirma que lo socia es totalmente
antinatural, pero esto no quiere decir que & ser humano no tenga influencias ni contacto
con la naturaleza. Esto lo complementa cuando dice que “las précticas sociales que
construyen relaciones de género no expresan patrones naturales, y tampoco las ignoran,
mas bien los niegan en una transformacion practica’. (Conell, 1987.P. 44)

Segun lo anterior, se puede deducir que € sexo y € género humano no estén
determinados totalmente por el fundamento biologico ni por la expresion cultural, pero
tampoco se puede decir que son independientes, sino que son complementarias en la
formacion e identidad del género de las personas. Para llegar a establecer una relacion
correcta entre ambos, conviene considerar previamente el proceso en € que se formala
identidad como hombre o mujer.

L os especialistas sefialan tres aspectos de este proceso que, en € caso normal, se

entrelazan armonicamente: €l sexo bioldgico, € sexo psicolégico y € sexo social.
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El sexo biolégico describe la corporeidad de una persona. Se suelen distinguir
diversos factores. El sexo genético, determinado por los cromosomas XX en la mujer, o
XY en & hombre; se establece en e momento de la fecundacion y se traduce en € sexo
gonadal gue es responsable de la actividad hormonal. Conviene considerar € hecho de
gue estas bases biolégicas intervienen profundamente en todo e organismo de modo
que, por gemplo cada célula de un cuerpo femenino es distinta a cada célula de un
cuerpo masculino. La ciencia médica indica incluso diferencias estructuraes y
funcionales entre un cerebro masculino y otro femenino.

El sexo psicolégico se refiere a las vivencias psiquicas de una persona como
hombre o mujer. Consiste en concreto, en la conciencia de pertenecer a un determinado
sexo. Esta conciencia se forma en un primer momento, arededor de los 2 a 3 afios y
suele coincidir con el sexo bioldgico. Puede estar af ectada hondamente por la educacion
y €l ambiente en el que se mueve € nifio.

El sexo socioldgico, es € sexo asignado a una persona en € momento del
nacimiento. Expresa como es percibida por las personas a su arededor. Sefaa la
actuacion especifica de un hombre o de una mujer. En general, se entiende como €
resultado de procesos historico-culturales. Se refiere a las funciones y roles (y los
estereotipos) gque en cada sociedad se asignan a los diversos grupos de personas
(Burggraf, 2001).

Al proclamar que los géneros masculino y femenino serian el producto exclusivo
de factores sociaes, se tiene en cuenta que cuando se va a estudiar determinada
poblacion de hombres o mujeres, para definir alguna problemética en torno a la
condicion de género, es importante no dejar de lado €l lugar geogréfico de procedencia,
el momento historico, la época en que se sitlla 'y de esta manera contextualizar, ya que
ser mujer y ser hombre es un hecho que ha variado de multiples maneras y seguira
variando en el mundo contemporaneo Por otra parte, las caracteristicas psicol 6gicas de
una persona se desarrollan a través del crecimiento. Aquellas caracteristicas

corresponden a la feminidad o masculinidad. Se tiene una cultura de género y cada quien
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se educa para ver a otro género solo de cierta manera. Se ensefia que las mujeres tienen
gue ser fieles, hacendosas, piadosas. Se olvidan de ciertas capacidades intelectuales,

atributos nuevos de las caracteristicas de ser mujer, de su fortaleza psicol 6gica; atributos
gue se consideran propios de |os hombres (UNICEF, 1992).

Lo anterior reafirma que tanto e hombre como la mujer estan predeterminados
biol6gicamente, pero alin asi la influencia cultural es primordial en e comportamiento
de cada género; es decir, que hay culturas que exigen que € hombre se exija, mientras
que hay otras sociedades donde & papel del hombre es mucho mas pasivo, aunque €l
tipo presionado es € mas comun en las diferentes culturas. Teniendo en cuenta que la
vida en la mayoria de las partes es exigente, los hombres son quienes se hacen cargo de
las tareas més peligrosas debido a su constitucion corporal. Por esto mismo, la
masculinidad estd asociada al estrés. Simultaneamente, las mujeres también deben
realizar tareas dificiles que implican sacrificio para adaptarse a sus roles
de género; ellas estan generalmente bajo € poder y la dominacion de los hombres. Por €
contrario, alos hombres no siempre se les ve estando bajo € control de otros.

Los que elaboran la teoria de papel, se interesan principalmente por esclarecer
algunos puntos acerca de los comportamientos masculinos y femeninos en dos aspectos.
La universalidad y la variedad. A partir de ellos es posible demostrar las influencias de
algunos aspectos como son: los factores econdmicos y sociales, la ligazon de estos
papeles con los demés que se desempefian en la sociedad, las determinaciones biol bgicas
y psicolégicas y, a mismo tiempo, los mecanismos que dirigen las interacciones
concretas.

Como plantea Rocheblave (1968) citado por Herdt (1992), la nocion de papel
puede abordarse desde los diferentes niveles de la realidad socia, y por lo tanto, las
investigaciones sobre los papeles sexuales pueden emprenderse en los tres planos. la
sociedad, lainteraccion y la personalidad.

En e plano de la sociedad, las investigaciones recaen especidmente en los

papeles masculinos y femeninos que deben definirse a partir de las diferencias
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que existen segun € medio socia y profesional, la filiacion politica o religiosa

del individuo y la estructura y la composicion de la familia. Con frecuencia se

estudia € papel del hombre y de la mujer en conjunto, y no cada uno por
separado, ya gque por muy diferentes que sean en las distintas civilizaciones, los

papeles femeninos encuentran siempre papeles masculinos complementarios, y

los unos no se pueden corcebir sin los otros. Como plantea (Londofio, 1996),

“las diferencias entre hombres y mujeres son oportunidades de intercambio

persona y fuente de riqueza socia.” (P.6)

En el plano de la interaccion, estos papeles se definen a partir de las relaciones
especificas entre los individuos. Se ha comprobado que |os papel es desempefiados por €l
hombre o la mujer, estdn en parte determinados por la posicion gercida, a partir de la
opinién de los otros y por 1o que ellos mismos esperan del otro sujeto.

Por ultimo, anivel de la personaidad, esta teoria se centra en la atencién de la
concepcion que € individuo tiene de si mismo, de su actitud hacia los papeles sexuales,
de su identificacion con un papel apropiado, y de las diferentes modalidades de su
aprendizgje. Este nivel tiene una gran importancia en € desarrollo de la persona; ya que
laformaen que se asmila el papel desde una edad muy temprana contribuye a formar su
personalidad de base.

Todos los contactos del nifio con € mundo exterior se realizan teniendo como
intermediarios a personas sexuadas, en particular a su padre y a su madre. Estos poseen
para @ la misma significacion afectiva, pero manifiestan conductas y actitudes
diferentes, determinadas por € sexo al que pertenecen. La madre por gemplo, se
muestra mas dulce, més tierna, y e padre més severo, menos comunicativo. La madre
por lo general se ocupa mas directamente de la casa, y € padre se dedica a ocupaciones
exteriores. (Herdt.G. 1992.P 14)

De esta forma e individuo aprende desde muy temprano a sSituarse
complementariamente en relacion a los dos sexos. Por eso es sorprendente, que las

primeras curiosidades infantiles se dirijan hacia las diferencias individuales. Como
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plantea Rocheblave (1968) citado por el mismo autor, ese interés infantil por los temas
sexuales se prolonga asi directamente en las investigaciones cientificas del adulto que
versan sobre las diferencias fisicas o psiquicas entre e hombrey la mujer.

Desde una perspectiva de Levinson (1978), la formaciéon de la identidad de
gérero, se desarrolla a partir de las imagenes que € hombre adopta de su cultura. El
género juega un papel muy importante en las relaciones que e nifio mantiene con su
madre, padre, amigos (mujeres y hombres), profesores, novios; y otras personas que
existen en la realidad o en su imaginacion. Un gemplo de esto, es la relacion que se
tiene con la madre, ya que dependiendo del tipo de relacion que exista entre madre e
hijo; se desarrollarén sentimientos y fantasias en torno a la feminidad: 1a madre buena, l1a
destructiva, la seductora. De la misma manera, la extrapolacion de sentimientos y
concepciones hacia los hombres, también sucede a partir del tipo de la relacién que se
tenga con € padre. A partir de estas relaciones el nifio internaliza una serie de persongjes
que representan las formas de masculinidad y feminidad que tienen significado para €.
Es por esto que & nifio desarrolla actitudes y fantasias acerca de su feminidad y
masculinidad, los cuales intervienen en su relacién con hombres y mujeres. A partir del
concepto que una persona puede tener de la masculinidad y de la feminidad, se
interioriza el sentido de quien se es, quien quiere ser y quien teme ser.

Tomando algunos de los estudios de Levinson (1978), donde se enfatizd en €l
género masculino, se encontrd la importancia de la polaridad de lo femenino y lo
masculino para cada hombre estudiado. Cada hombre tiene su identidad de género.
Cuando € hombre joven empieza a entrar en e mundo adulto, quiere vivir de acuerdo a
las iméagenes, motivaciones 'y valores que son los més centrales a lo que é considera su
sentido de masculinidad, y tiende a reprimir los aspectos negativos de su self. Cualquier
parte de su self que tenga parte femenina, es vivido como algo peligroso. El resultado de
esta ansiedad se debe a que se tiene la creencia de que una gran parte del self no se debe

experimentar en la adultez temprana.
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Rocheblave (1968), citado por Herdt (1992), manifiesta que las categorias
sexuales representan una diferenciacion universal de los individuos, ala gque nadie puede
escapar.

A todo e mundo se leimpone alo largo de su vida esta realidad: |a existencia de

dos sexos. Pero es realmente impensable que un ser humano pueda escapar por

completo de la determinacién que le impone su sexo y de los problemas que le
plantea la existencia del otro. En las relaciones humanas e primer caracter que
cada individuo identifica en el otro con exactitud es &l sexo a que pertenece.

Sucede entonces que cuando €l compafiero pertenece al sexo opuesto, se hace

dificil adquirir una prevision adecuada de sus reacciones utilizando la propia

experiencia. ( P. 36)

El hombre y la mujer, que viven en interaccion continua, a no poder realmente
situarse el uno en € lugar del otro, se ven obligados a recurrir a medios empaticos para
lograr una verdadera comunicacion, Para facilitarla deben adquirir opiniones sobre las
formas de reaccion, las actitudes y los comportamientos del sexo contrario.

La Psicologia Social, segin €l Sistema Nacional de México para € desarrollo
Integral de la Familia, (1998), afirma que los estudios de psicologia diferencia
realizados mediante tests, aunque sirven desde luego para destacar las diferencias
intelectuales o afectivas entre los sexos, no son vaidos més que en una determinada
época y en un cierto medio. La simplicidad de la oposicién diferencial se destruye no
solo por las variaciones individuales, sino que incluso se ha comprobado que varian los
resultados segun la region de procedencia de los sujetos, segin su nivel cultural, su
educacion o su clase socid. Por ello es muy dificil separar los factores de maduracion y
las aptitudes de las influencias y las presiones sociales.

Muchos enfoques han empezado a considerar la influencia del contorno social.
En el caso del psicoandlisis, sitia a honbre en su contexto familiar y en su historia

personal, y también hacen cada vez més alusiones a los fenémenos sociaesy al
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contorno cultural. De este modo, son comunes en algunos aspectos las concepciones
psico — sociales sobre |os papeles masculinos y femeninos.

El mismo Freud introduce muy pronto los factores sociades en sus
consideraciones sobre la personalidad femenina y opina que €l narcisismo de la
muijer, es en parte una compensacion por las restricciones que la sociedad impone a su
eleccion objetal .

Horney, K (1926), afirma que la huida de la feminidad se deriva de la condicién
socia de lamujer, pero Fromm, que destaca laimportancia de los factores sociales, tiene
también en cuenta los datos fisiol6gicos y piensa que las diferencias sexuales anatomicas
y los papeles respectivos que éstas, determinan el curso de las relaciones sexuales, y asi
mismo, dan un matiz propio de la personaidad del hombre y de la mujer.

Segun este autor, algunas diferencias biolégicas dan como resultado diferencias
caracterologicas y se mezclan con las que se derivan directamente de los factores
sociales. Estos, mucho méas poderosos, pueden eliminar o acrecentar, o incluso invertir
las diferencias de naturaleza bioldgica.

Tomando como base € género desde & punto de vista descriptivo, se puede decir
gue & modo de pensar, de sentir y de comportarse, depende de las construcciones
socides y familiares que se les asigna de manera diferenciada a hombres y a mujeres.
Teniendo en cuenta esta misma modalidad, € género también puede ser identificado
como una red de creencias, rasgos de personalidad, actitudes, valores, conductas y
actividades que diferencian a ambos sexos

Desde otra perspectiva, Burin y Meler (1996), sefidan que € género puede ser
tomado como categoria de analisis y no solo en términos descriptivos.

Al hablar de género en términos de analisis, se tienen en cuenta algunos rasgos

como es la relacidn que existe entre los géneros. Se puede hablar de una relacion

de poder y de dominacion. Un gemplo de éste es la concepcion que se tiene de
gue el género masculino tiene e poder econdmico, mientras que en las mujeres

predomina el poder de los afectos. Laraza, lareligion, la clase social, la politica,
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son otros factores que han predeterminado los roles sociales, 1o cua ha hecho

gue la superposicién de éstos, no permitan reconocer en forma pura la esencia del

género. (P. 23).

Estal e peso cultural y del medio ambiente que se gjerce sobre |os pensamientos
y comportamientos de |os dos géneros, hasta €l punto de crearse estereotipos universales
de actitudes y roles para cada uno de estos.

En paises como Colombia se han realizado investigaciones donde se hace un
andlisis de la perspectiva de género haciendo énfasis en e contexto regiona y las
caracteristicas socioculturales especificas de la ciudad; Cambios en las Representaciones
Sociales de paternidad en cinco ciudades colombianas: Un andlisis desde la perspectiva
de genero (2000), es €l titulo de una investigacion que se realiz6 con e propésito de
establecer los cambios que se han producido en las funciones parentales en los Ultimos
50 afos en € pais.

Una de las ciudades incluidas dentro de dicha investigacién, fue Cartagena de
Indias;, se concluyé que no existe ya una forma Unica de asumir la paternidad y la
maternidad, y sus roles derivados de productividad y reproductividad. Se considera que
hechos tales como la incorporacion de la mujer al mercado laboral y educativo han
generado un replanteamiento de las relaciones de poder entre hombre y mujer en €
hogar Cartagenero (Morad,P.,2000.p. 73).

De la misma manera se han realizado otros trabgjos que afirman que en cada
subcultura regional colombiana se congtituye una elaboracién simbdlica de la diferencia
sexua particular. Como plantea Viveros (2001), los hombres colombianos construyen y
desarrollan su masculinidad en contextos cuyos elementos constitutivos son e origen de
clase, la pertenencia étnico racia, la cultura regional, la experiencia generacional, €l
lugar de habitacion, rura o urbano, etc. Desde este punto de vista, las diferencias
sociales, culturales y generacionales no autorizan a considerar la existencia de una sola

masculinidad igual en toda la sociedad colombiana.



Hombre Adulto Joven 19

Para efectos del planteamiento anterior, se hace necesario revisar el trabgo
presentado por Viveros (2001), quien selecciond para su estudio dos ciudades
intermedias de Colombia bastante representativas de dos compleos culturales distintos:
Quibdo y Armenia. Desde temprana edad los jovenes de Quibdo aprenden de sus pares,
gue € mas hombre es el que pueda jactarse y demostrar su poder de conguista sexual.
Unos cuantos kilébmetros hacia el interior del pais, en la ciudad cafetera de Armenia, la
imagen mas reconocida del hombre es la de cumplidor. Es €l capaz de asumir con
responsabilidad todos sus deberes en los distintos ambitos de su desempefio social: €
buen trabajador, padre responsable y proveedor econdmico para su mujer y sus hijos.

Tales conceptos, sin embargo, nos significan que todos los hombres de Quibdd
sean unos “quebradores’ ni los de Armenia unos cumplidores. Son, sencillamente,
percepciones sobre género y masculinidad en dos ciudades intermedias de Colombia,
detectadas en la investigacion realizada por Viveros (2001). Con esta se puede concluir
también que no existe una masculinidad Unica en € territorio Colombiano, y que
tampoco se puede hablar de una nueva identidad masculina en e pais. Como afirma
Viveros (2001), los cambios producidos hasta ahora han sido més en los discursos y
representaciones que en las practicas cotidianas de |os varones.

Otros autores colombianos han hecho investigaciones resaltando |a importancia
del medio cultura y socia de la persona. Virginia Gutiérrez de Pineda sefiala que €l pais
se reparte en zonas diferenciadas por su habitat, proceso histérico, poblamiento étnico
racial, instituciones y cultura. Estas zonas fueron denominadas por la autora como
complegjos culturales o subculturas. Es evidente la influencia que tiene este contexto
sociocultural especifico en la construccién de las identidades de genero, entendidas
como el proceso através del cual los individuos le confieren sentido a lo que significa
ser hombre o mujer, a los comportamientos que se le atribuyen y a la forma de
interpretarse desde dichos pardmetros.

Gilmore (1990) un autor mencionado por Burin y Meler (1996), afirma que la

masculinidad tiene unas funciones que son generalizadas universalmente como son:
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fecundar a las mujeres, proteger del peligro y proveer a sus descendientes y
parientes. Es decir, que e ser masculino significa ser un hombre-fecundante-
protector-proveedor. Sin embargo, dice este mismo autor, que estas funciones
son consideradas como atamente prestigiosas y a mismo tiempo son totalmente
prescindibles en la sociedad. Para todo esto, e hombre ha tenido que aprender a
comportarse siendo duro con los demas, siendo egoistay fuerte paralograr dar €l
amor y suplir todas las necesidades de los suyos. Esto implica un aprendizaje
doloroso, por lo tanto se deduce que este comportamiento se aisla de lo innato.

En cuanto a las mujeres, la forma de proveer adimento es a través de su cuerpo y

de sus afectos. Mientras que los hombres nutren a través de su dolor, su semen 'y

[levando €l alimento a su familia. (p. 100)

Retomando |os principal es estereotipos que durante la historia no ha permitido la
igualdad de género como es la division del poder de los dos sexos, se puede decir que se
ha tenido la creencia de que e hombre tiene €l poder racional y econdmico, mientras que
las mujeres poseen € poder de los afectos en € contexto familiar y doméstico. Esta
creencia ha tenido un impacto en la subjetividad de cada uno de los géneros de acuerdo
con los roles gque la sociedad ha impuesto para cada uno. En €l caso de las mujeres, su
concepcion hacia si mismas las ha hecho sentirse como el sexo débil, ya que se han
sentido excluidas de los tipos de poder que € hombre maneja.

De la misma manera Levinson (1978), un autor norteamericano que realizé un
estudio del ciclo vital del hombre, comento que:

a las mujeres se les “asignan trabajos femeninos’: secretaria, oficinista,

vendedora, maestra, enfermera, etc., que suelen ser empleos ma pagados que no

van a ningun lado, y como les producen menos satisfaccion, sus crisis vitales son
mas profundas que las de los hombres. El trabgjo es considerado por la mayoria
de las personas como €l nucleo de la vida, es decir, que es en parte la forma como

las personas justifican su existencia; pero como es frecuente que las mujeres no
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se sientan bien con su traba o, a menudo se sienten desdichadas cuando empiezan

a cuestionar su vida durante los periodos de transicion.(p.113)

Segun estudios reaizados, pasa todo lo contrario con los hombres, pues se
sostiene que todo lo referente a la actividad labora de los hombres, es € trabgjo visible,
valorizado en los términos econdémicos de la sociedad; pueden ellos ser mal pagados,
explotados, segun la clase socia de pertenencia, pero de todos modos reconocido porque
generan dinero y poder. “En relacion a los géneros, € trabajo doméstico de las mujeres
esinvisibley d trabgjo de los hombres, es publico y visible” (UNICEF, 1992).

En € ISS (Instituto del Seguro Social), en Colombia, también se han realizado
estudios en dicho tema, donde se sostiene que existen actividades y profesiones que
socialmente se identifican como femeninas, y otras que se identifican como masculinas.
Culturalmente a hombre se le exige la adopcién de comportamientos rudos, la
ostentacion de la fuerza, la inhibicion de sus sentimientos, € gercicio de la autoridad y
la responsabilidad econémica de la familia. Este rol masculino, asignado por la cultura
imperante, genera en e hombre conductas de temeridad en el trabajo, exposicion a
riesgos por € hecho simple de desafiar a peligro, asi como actitudes de violencia fisica
y verbal, conflictos psicol égicos por laimposibilidad de manejar |as situaciones dificiles
gue exigen su actuacion, relaciones familiares tensas y consumo de sustancias
psicoactivas (alcohol, cigarrillos, entre otras).

El trabgo de la mujer en & hogar es invisible para la economia de una nacion,
porque no se valora ni € esfuerzo, ni € tiempo invertido. Esto trae como consecuencia
la no remuneracion de ese valioso trabgjo que sostiene a la familia 'y a la sociedad. El
menosprecio del rol de ama de casa produce en la mujer bgja autoestima, tendencia a la
depresion, irritabilidad y pobreza en las relaciones sociales. El estudio Nacional de
Salud Menta y Consumo de Sustancias Psicoactivas en Colombia encontré que la
depresion leve, moderada y severa es mas frecuente en € sexo femenino. EIl mismo
estudio sefiala que por cada 10 hombres se encuentran 15 mujeres deprimidas (Escobar,
M.,1993.p.123).
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La exigencia que se le hace a la mujer para que responda a ciertos esgquemas
(belleza fisica, suavidad, seduccidn, entre otros) puede convertirse en una trampa en €l
mundo laboral: negacion de oportunidades de trabajo para las mujeres que no responden
a los patrones de belleza impuestos; utilizacion de mujeres “bonitas’ para servicios de
atencién y atraccion de clientes, desconociéndose de esa forma, aptitudes y niveles de
instruccion.

Semejantes roles impuestos a hombres y mujeres, pueden generar situaciones de
angustia, baja autoestima y tension permanente, debido a la necesidad de tener que
asumir comportamientos que contradicen |os deseos propios .

De la misma manera Godelier (1982) mencionado por Buriny Meler (1996), dice
en suteoria

Las relaciones de poder, hace una comparacion de las tareas que gercen los

hombres y las que gercen las mujeres en cas todas las culturas, y concluye que

las segundas se diferencian de las primeras principalmente porque se exige
menos fuerza fisica, implica menos riesgo de accidentes, exigen menos
cooperacion material entre individuos y menos creatividad. Por esta razén las

mujeres han sentido que su rol es inferior que € rol laboral de los hombres. (p.

105)

Toda ésta clasica percepcion de desigualdad de la subjetividad de los hombres y
de las mujeres ha sido cuestionada y revisada actuamente, ya que las mujeres han
venido optando un rol de reconocimiento y de superacion, mientras que los hombres
actualmente sienten la necesidad de reevaluar sus valores para crear otra concepcion
diferente de la masculinidad misma. Estos valores que € género masculino esta
buscando incorporar en su subjetividad son principalmente la gestacion de los deseos
amorosos y ser empatico, de tal manera que puedan expresar esa parte femenina que hay
dentro de ellos mismos que les permite ser més comprensivos, tolerantes y carifiosos.

Con relacion a la mujer, en un foro en pro de los derechos de la feminidad, las

mujeres son las pioneras durante este siglo, porque han logrado irrumpir los espacios
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sociales que se consideraban antinaturales para ellas. En tiempos pasados las mujeres
ocupaban los espacios sociales que se les asignaban y de la misma manera tuvieron que
aprender destrezas nuevas para poder ocupar espacios nuevos. Existia una division
general del trabajo, una division econdmica en la apropiacion de la riqueza por género.
Las mujeres no generaban dinero con su actividad o con su trabajo. De pronto ellas
empezaron a incursionar en actividades remuneradas y a obtener dinero. Haciendo una
revision alo anteriormente comentado, se puede decir que hombres y mujeres

tienen una condicién de género. Mas ala de la voluntad de las personas, se trata,
socialmente, de una condicion historica (UNICEF, 1992).

De la misma manera se ha visto una constante lucha a lo largo de la historia por
parte de las mujeres con € fin de ser reconocidas en los diferentes ambitos. Aunque no
ha sido facil luchar contra ciertas creencias y patrones culturales donde se ha enmarcado
a la mujer como € “sexo débil” y a loshombres como € “sexo dominante’, las
feministas poco a poco han logrado que la mujer sea reconocida con gran vaor y han
generado una revolucion en los valores de la sociedad, hasta el punto de que los hombres
cuestionen su propia naturaleza, revisando sus verdaderos valores.

Segun los aportes realizados por Carabi y Segarra (2000), de sus investigaciones:

Los movimientos sociales de los afios sesenta, hicieron una revaorizacion del

sistema patriarcal que durante afios ha predominado especialmente en los paises

occidentales. Uno de estos movimientos es e feminista, cuyas principales
representantes fueron en Europa Simone Beauvoir y en Estados Unidos Betty

Friedan. Ellas contribuyeron a que muchas mujeres replantearan la posibilidad de

que se acabara la situacion de desigualdad entre hombres y mujeres. Invitaron a

gue volvieran a pensar en si mismas y se movilizaran para obtener cambios. (p.

15)

Paralelamente, surgid otro movimiento de los Derechos Civiles en Estados
Unidos, € cua reclamaba laigualdad de los derechos para la poblacién étnicay también

denuncio el racismo de las sociedades de raza blanca. Segiin esto, €l binomio superior-
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inferior, en la que se ha basado la étnica patriarcal, ha determinado la concepcion
jerarquica, especialmente en la imposicion de sus valores para gercer € control sobre
las alteridades subordinadas que é mismo ha configurado para afirmarse. Con respecto a
la masculinidad, es probable que se considere € proceso de igualdad como una pérdida
de poder y autoridad. Sin embargo, s € hombre actua comprende que la
autorreferencialidad del patriarcado es algo injusto, y una carce para é mismo, €
hombre podra liberarse de si mismo para experimentar nuevas maneras de vivir en
sociedad que le favorezca para vivir plenamente, con mayor satisfaccion y de una
manera justa para todos.

Se puede ver como & hombre y la sociedad son dos variables que dependen la
una de la otra, ya que cualquier cambio de comportamiento del rol masculino,
inevitablemente provocara una transformacion de la sociedad, pero para que surja una
evolucion de este rol, es necesario que & mismo hombre sea conocedor de una realidad
gue solo se dasi este piensa sobre si mismo, es decir, someterse a un andlisis.

Simone de Beauvoir (1949), citado por Carabi y Segarra (2000), dijo con
respecto alafeminidad: “no se nace mujer, uno se convierte en mujer” (p.19).

De este mismo modo se puede afirmar que e hombre no nace hombre sino que
también se forma. Esto reafirma la tendencia a decir de que la creacién de los roles
tanto femeninos como masculinos son un producto cultural.

Asi mismo, Lynne Segal (1990), citado por los mismos autores (2000), define la
masculinidad como:

Aquello que no es. La masculinidad no es femenina, no es énica, no es

homosexual, porque de tener estos atributos, estaria asociada a categorias segun

la ética patriarcal de inferioridad. Y por este motivo ha optado por configurar
sociedades sexistas, racistas y homofébicas para autoafirmarse mediante la
creacion de esas otredades que a modo de espejo, han reflgjado los deseos del

varon y han aglutinado sus miedos y limitaciones. (p. 19).
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Esta afirmacidn con respecto a la sexualidad, asegura que el hombre disfruta de
la seguridad que le da € poder. A raiz de esta posicion, son muchos los interrogantes
que pueden surgir al determinar si el hombre estd dispuesto o no a cambiar para
compartir sus puntos de vista con las mujeres sin sentirse amenazado.

Con € tiempo, en algunas culturas esta premisa se ha ido desarrollando y a raiz
de esto, la definicion dada anteriormente con respecto a la masculinidad, mereceria una
modificacion ya que hoy en dia la mujer ha logrado adoptar un pape més activo dentro
de la sociedad. Por esta misma razon, es necesario que la masculinidad se defina
partiendo de la base de que ésta depende de un proceso de autoreferencia que implica la
aceptacion del otro. “ser significa comunicarse diadgicamente. Nos convertimos en
sujetos mediante € lengugje y tan sdlo podemos afirmar la existencia de un yo, s existe
un ta”.( Carabi A., 2000,p. 20).

Esto significa que los procesos internos de una persona para definirse a si mismo,
tienen que ver con la estructura de relacién gue se construye con € otro.

Para poder describir e proceso de la masculinidad, es importante mencionar
desde € terreno de la psicologia las raices y € nacimiento de la construccion de esta
misma, desde un enfoque relacional. La socidloga Nancy Chodorow (1978), mencionada
por Carabi A y segarra M. (2000) dice:

En la etapa féica, es cuando se empiezan a dar las diferencias entre las mujeres y

los hombres. La cultura patriarcal, decide que este es  momento en que € nifio

hombre debe evitar laincorporacion de las conductas femeninas de su madre; por
lo tanto, éste debe rechazar € vinculo con su primer objeto de placer, su madre.

Cuando € nifio se haya liberado de esta influencia femenina, est4 en capacidad

para proseguir con el camino de la masculinidad. El nifio al estar reprimiendo y

distorsionando la primera identificacién que tiene con la madre convirtiéndola en

un sentimiento de miedo y rechazo hacia la feminidad, empieza a desarrollar una
masculinidad que Chodorow denomina como Neurdtica. A diferencia de esto, la

nifia tiene un proceso totalmente inverso, ya que no se le exige separarse con €l
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principal objeto de placer. Por esto mismo, la nifia experimenta el desarrollo de

su identidad con mayor seguridad y sin conflicto.( Pp. 22).

La masculinidad no es un valor en si mismo, sno que es culturamente
construido, y que tradicionalmente ha exigido a que € nifio desde pequefio debe
rechazar todo aquel comportamiento que esté relacionado con la feminidad, ya que si no
lo hace la sociedad puede hacer fuertes criticas en contra de é. Por esto mismo, es
necesario revalorizar estaideay pensar en un tipo de educacion que sea mas apropiada
para los dos sexos, sin llegar al extremo de reprimir la naturaleza del hombre, quien a
finy a cabo es un ser humano que siente y piensa de la misma manera que lo hacen las
mujeres.

Para que esto se logre con mayor igualdad es bueno que los nifios desde
pequefios tengan una educacién compartida. Es decir que s e nifio desde pequefio
recibe una misma atencién y formacion por parte de un modelo masculino, a igua que
un modelo femenino, éste tendria la oportunidad de formarse positivamente con los
aspectos valorativos que le pueden brindar |os dos géneros.

Esto permitiria que e nifio no tuviera sintomas neurdticos, ya que no tendria la
obligacion de rechazar las conductas femeninas y le permitiria un desarrollo de identidad
mas auténtica. Aungue las tendencias machistas han existido alo largo de los afios, cabe
resaltar gue no se puede generalizar este fendmeno socia en todos los hombres, ya que
muchos de éstos son criticos de la masculinidad convencional.

Segal (1990), afirma que existen varios testimonios de hombres manifestando su
inconformismo y las limitaciones de este tipo de masculinidad. Este autor planted que
“Nuestro poder en la sociedad, no solamente aprisiona a las mujeres, sSino que nos
aprisona en una masculinidad tan rigida, que mutila todas nuestras relaciones entre
nosotros, con las mujeres 'y con nosotros mismos’ (Carabi y Segarra, 2000, p.287) .

De la misma manera se menciona que en varios paises se han creado grupos
conformados por hombres quienes se han sentido atraidos por €l sentido de comunidad y

el apoyo en las mujeres paralograr laigualdad de derechos en ambos sexos. Ellos han
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manifestado la necesidad de redescubrir en si mismos las caracteristicas femeninas tales
como la pasividad, e calor, intuicion, ternura, amor, entre otras, que la sociedad ha
escondido para hacerlos actuar como robots. Han aprendido a experimentar sus partes
mas amables y sus capacidades espiritual es.

Otra de las formas de concebir la masculinidad la cua difiere de los testimonios
narrados anteriormente, es la concepcion que se tiene de la forma aceptada de ser un
hombre adulto en una sociedad concreta. Todas estas formas de concebir a hombre,
generan varios cuestionamientos en cuanto a la verdadera identidad de éste. Es decir, S
existe 0 ho una estructura universal y global del hombre.

Kimmel, citado por este mismo autor, responde a este cuestionamiento diciendo
gue la masculinidad es un mito, un esterectipo, y lo mismo ha sucedido con la
feminidad. Estos dos roles han sido producto de la construccién de relaciones, las cuales
se definen cuando se relacionan las dos partes. Pero a pesar de esto, e hombre siempre
ha sido considerado €l criterio a partir del cual se mide ala mujer, quien se compara con
respecto ala“perfeccion masculina’.(Carabi . A y Segarra. M., 2000, p. 84).

En e mundo contemporaneo, las distinciones entre lo masculino y lo femenino,
se han ido desvaneciendo, se han ido borrando poco a poco. Este hecho se expresa
claramente en € vestuario, en la forma de sostener relaciones, la participacion de la
mujer en lavidalaboral, entre otras. (Madonado 1993)

Aqui es donde radica la diferencia; por eso la mujer a haber cambiado esta
concepcion ha hecho que el hombre se desestabilice, y es asi como el significado de
masculinidad ha entrado en un cuestionamiento que nunca antes se habia hecho. Por
todo b anterior se puede afirmar que hay quienes consideran que la masculinidad no
constituye una esencia como tal, sino una Ideologia que es utilizada para justificar la
dominacion masculina. Como afirma Maldonado, “Hay que aprender a vivir; € hombre
debe evitar volverse defensivo frente a los cambios en la mujer. No se puede estar

dispuesto solo a adaptarse a nuevo cambio de las mujeres. No es deseable €l regreso, no
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es posible ya; debe encontrarse un modo diferente de ser hombre o tal vez sencillamente,
un nuevo modo de ser” (Madonado 1993)

Lastimosamente, en la historia de la humanidad se ha visto como e hombre ha
hecho uso de la violencia, la fuerza, e control, el dominio, la agresividad, entre otras.
Todos estos aspectos son exigencias del hombre mismo para demostrar su virilidad
dentro de la sociedad. Ser hombre y ser comprendido por los hombres significa ser €
mas fuerte, e meor, el que mas éxito tiene y @ triunfador, entre otras. Por esta razon,
los homosexuales son desvirtuados en e campo masculino, ya que son considerados
como unas personas débiles, que nunca podran ganar ni triunfar ya que estén
equiparados a la ética femenina. La forma como se han creado estos machos, se debe a
los sistemas sociales, y este mismo se ha encargado de que existan sociedades machistas
de dominacion. Asi como la sociedad misma se ha encargado de que la dominacién
persista, y haya sido una construccion de la misma, mas que un determinismo biol 6gico,
es muy posible que esta sea susceptible de ser reevaluada, y canbie como ha venido
sucediendo en la Ultima década del siglo veintiuno.

Retomando €l tema del poder y la dominancia masculina, Carabi y Segarra
(2000), nombra algunas teorias que han sido tomadas de varios autores acerca de la
violencia masculina. Dicen que las explicaciones ante este
hecho se dividen en dos grandes categorias. Las teorias activas, que sitian €l origen de la
agresion como una especie de impulso interno e innato y |as teorias reactivas, que ubica
el origen de la agresién como una reaccion frente alo que sucede en el medio externo
del hombre. (Carabi, A y Segarra, M 2000.,p. 86).

Segun lo anterior se habla del machismo como forma de dominancia masculing;
el cua se constituye en una actitud que tiene como objeto, méas que la mujer, 1o
femenino, o sea todo € entorno simbdlico que rodea a la figura de la mujer en nuestra
sociedad, el contenido de esta actitud esta basado en € mito de la superioridad

masculina. (Morales 1994)



Hombre Adulto Joven 29

Otra aspecto, a cua hace referencia el poder que tienen los hombres sobre las
mujeres es la funcidén que se le atribuye al esperma masculino, ya que es € hombre
quien produce hijos. El esperma es considerado como la més poderosa sustancia
corporal. Esta idea puede estar asociada a la conformacion jerarquica de una familia, ya
gue generalmente comienza a partir de la dominacion masculina sobre € resto de la
familia. EI hombre es el mas fuerte, es quien trabaja duro para proveer a su familia, es
quien fecunda a su mujer para tener hijos. Por lo tanto, esta modalidad mascuina
reafirma la creencia de la supremacia de los hombres sobre su mujer y € resto de los
miembros de su familia

La hostilidad es uno de los comportamientos que ha tenido mayor controversia al
estudiar la subjetividad masculina. Para dar explicacion a este fendmeno se han tratado
de dar varias hip6tesis desde distintas perspectivas.

Goldber (1979) realizd investigaciones desde € punto de vista sociobiologico,
donde sostiene que “los hombres son naturalmente méas agresivos y mas inclinados a
construir jerarquias de dominacion que las mujeres, es decir que gravitaran
inevitablemente hacia todas las posiciones de liderazgo y de poder que ofrezca una
sociedad” (Burin,M. 1996,p. 201).

Otros estudios que se han realizado desde el mismo punto de vista, describen al
hombre como una especie de agresividad innata. Teniendo encuenta este patron, se
considera que también es natural que las mujeres se sientan atraidas sexualmente a los
hombres que manifiestan comportamientos dominantes y hostiles.

Sin embargo ésta hipétesis se puede confrontar con las investigaciones de
Godelier (1990), las cuales son mencionadas por e mismo autor, que demuestra que €l
hecho de que e hombre sea mas fuerte no quiere decir que vaya a tener mejores hijos 'y
sea mejor padre, ya que este principio naturalista no tiene en cuenta la inteligencia
humana que es lo que a ser humano lo diferencia de un primate. Es decir, que e hombre
ademés de ser fuerte y ser hostil, también es creativo, es inteligente, tiene sentimientos y

capacidad para expresarlos. (Burin, M. 1996 p.201)
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Estos aspectos y otros més, sostienen la idea de que lo instintivo no es la
herramienta que conlleva a que e hombre actle de cierta manera, Sino que existen otras
variables poderosas que hacen que la complegiidad del honbre dependa mas de las
condiciones culturales y ambientales que de los aspectos naturalistas y deterministas.
Cuanto més estimule una cultura |os rasgos patriarcales, hay mayor posibilidad de que la
masculinidad se asemeje a las conductas de violencia como un rasgo constitutivo de ser
hombre, ya que por la cultura misma y la educacién naturalizara mediante creencias,
mitos y valores la hipotesis de que el cuerpo masculino esté4 dotado para cumplir las
funciones de penetracion, conquista 'y poder, debido a la mayor masa muscular y mayor
aparato sexua que el de las mujeres.

Como se ha subrayado, existen grandes variaciones entre el comportamiento de
los hombres y las mujeres, pero de la misma manera existe gran complementariedad.
Esta se presenta con mayor ritidez en la familia, en la que las diferentes funciones se
hallan repartidas entre individuos del sexo opuesto. Por €ello para anadizar los
comportamientos femeninos y masculinos se hace necesario mirar un poco a interior del
grupo familiar y su ciclo vital.

Conforme a los planteamientos de Moran (1986), existen caracteristicas de todos
los sistemas evolutivos donde esta incluida la vida familiar. Por consiguiente se diria que
la principal caracteristica de este tipo de sistema es el funcionamiento y la estructura de
la familia que se encuentra determinada mutuamente por sus miembros y es
complementaria. La familia es un tipo de sistema complejo, ya que esta definido por €l
nimero de interacciones entre los miembros de la familiay su entorno. El resultado de
esta evolucion se da por un gjuste progresivo entre lafamiliay su ambiente fisico, socia
y cultural.

Seguin € autor, este gjuste progresivo se caracteriza por un énfasis del proceso
epigénico (desarrollo por etapas, construido sobre €l statu quo inmediatamente anterior),
através del intercambio entre sistemas, propio del aspecto lineal del desarrollo humano.

Este gjuste esta dado por la simbiotizacién de la heterogeneidad, que serefiereala
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convivencia equilibrada que trae consigo la evolucion como parte de una creciente
armonia entre la familiay su entorno. La alta resiliencia se relaciona con este aspecto, ya
gue implica una capacidad para la persistencia del sistema familiar, para la
supervivencia a largo plazo a través de la transformabilidad. Un sistema evolutivo que
cumpla con las anteriores caracteristicas, es capaz de afrontar favorablemente los
cambios cualitativos y mantenerse saludable.

Otro aspecto importante en las etapas del ciclo vital familiar, son los procesos
psicoafectivos. Tekelsen, KG (1980) y Olson,D (1983) son algunos de los autores que
han mencionado algunos criterios para dividir por etapas € ciclo vital de la familia.
Estos cambios generamente se deben por la transformacion en los cambios del tamafio
de la familia. El tamafio varia segun la llegada o la salida de alguno de sus miembros.
Otro aspecto importante son las edades de cada uno de los miembros donde se toma
como punto de referencia la edad cronolégica del hijo mayor, desde que nace hasta que
es adulto. También s dan cambios en cuanto a status del jefe de la familia, ya sea por
gue ingresa a un nuevo trabago, o porque se retire de este. Teniendo en cuenta que cada
miembro de la familia es un ser diferente a los demés, se generan cambios en las metas
de cada uno debido a los diferentes intereses, opiniones que se relacionan con el
momento de la vida por la que estd pasando cada uno de los integrantes. Un gjemplo de
esto, es que los intereses de los adultos son diferentes a los de los jovenes que estan
viviendo la etapa de la pubertad.

Todos estos cambios en € ciclo de vida de una familia se relacionan
directamente con la satisfaccion de necesidades, a la supervivenciay a crecimiento
personal de cada uno de los miembros. EI cumplimiento de ciertas satisfacciones en la
estructura familiar, dependen del tipo de apego emocional que predomine en la
estructura. Por lo tanto, cabe anotar que la posibilidad de que estas necesidades sean
satisfechas o por € contrario se interfieran, dependen del grado de interaccion y ckl

nivel de flexibilidad de cada estructura familiar.
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Tomando como base de que la familia es un sistema evolutivo que pasa por
etapas y diferentes sucesos que marcan cada una de estas, existen dos tipos de eventos
gue generan transformaciones en el sistema familiar: Los eventos normativos, que se
relacionan con las funciones de procreacion y de crianza. Generalmente este tipo de
eventos se aplica a todas las familias, ya que hace referencia a desarrollo de una serie de
etapas gque suceden secuencialmente alo largo del tiempo. Algunos de estos sucesos son
el matrimonio, e nacimiento de los hijos, la adolescencia, la edad adulta, la jubilacion,
lavejez y lamuerte. Los eventos no normativos, se refieren aquellos sucesos que pueden
ocurrir en cualquier situacion, alterando e momento normativo por e que esta pasando
la familia. Este tipo de eventos no ocurre de igual manera en todas las familias, ni
tampoco se puede generalizar ya que dependen de situaciones extrinsecas. Estos eventos
pueden ser situaciones como una enfermedad, una separacién de los padres de familia,
cambios en el estatus econdmico, entre otros.

Dentro de los eventos normativos, Levinson (1978) considera que € matrimonio
y la familia deben pasar por un proceso formativo durante la etapa que é considera
novata o durante un tiempo alin mayor. Este proceso comienza en la adultez temprana y
continua en los periodos que suceden. En este proceso, a igua que en todos los
considerados por Levinson, se deben cumplir ciertas tareas, para que este se dé
satisfactoriamente.

Este autor resalta la importancia de que en todas las sociedades se espera que €
hombre se case y tome ciertas responsabilidades dentro del sistema familiar. El
matrimonio se congtituye para éste en un nuevo hogar; es e centro en € cual & hombre
establece su lugar en la comunidad, el cambio en sus relaciones con amigos, padresy su
familia extensa.

Como primera medida el hombre debe estar en capacidad de formar relaciones
cercanas con las mujeres; una relacion en la que se ven mezclados diferentes
componentes, como son: € afecto, sexualidad, intimidad emocional, dependencia, amor

romantico, amistad, colaboracion, respeto, admiracion y
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compromiso. De la misma manera debe aceptar |as responsabilidades parentales, y vivir
la parte femeninay masculina de su self. Levinson (1978),

considera que es un fracaso cuando e hombre no esta en capacidad de funcionar
adecuadamente dentro de la familia, puesto que esto genera consecuencias negativas y
destructivas para la sociedad. (Levinson,D 1978, p.158)

Este aspecto se relaciona con algunos de los resultados encontrados en una tesis
de investigacién sobre este mismo tema pero en una poblacién de clase socio econdmica
baja, donde mencionan que la familia no tiene sentido s no hay hijos, y es por eso que
cuando las dos personas deciden ir a vivir juntos, 10s nifios aparecen rapidamente, s no
es gque han aparecido antes de la union y précticamente no permiten e acoplamiento de
la pargja a la situacion de la convivencia 'y de la paternidad. (Universidad de la Sabana.
2000)

Retomando este mismo tema, se hace necesario destacar autoras como Virginia
Gutiérrez de Pineda que han contribuido en el estudio de sociedades colombianas.
Considera que la familia de la subcultura andina constituye en su forma estructural una
unidad. De la misma manera conforma una tipologia muy simple, que puede
fragmentarse en familia legal y en familia de hecho. La primera reconoce como
requisito estructural e matrimonio mientras en la segunda se halla ausente. La forma
legal goza dentro de la comunidad de la més ata valoracion social y religiosa. Las
formas de facto estén constituidas por estructuras mondgamas unas y poliginicas las
otras (Gutierrez, V.,1968, P.10).

De la misma manera una investigacion realizada en Colombia por € ISS (1996),
afirma que € trabao y la vida familiar son dos espacios que se retroalimentan
mutuamente. EI comportamiento en el medio laboral no es un reflgo directo del mundo
de la familia, pero s se considera a trabgador como un ser integral, pues es
fundamental tomar en cuenta a su nucleo familiar, ya que este forma parte importante de

su fuerza de trabgo.
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Es importante tener en cuenta que € trabgjo para el hombre se constituye en la
base primordia para su vida dentro de la sociedad. A través de éste, e hombre se
sumerge en una estructura laboral, cultura y en una matriz
social. De esta manera € trabajo es un factor que determina su prestigio y lugar dentro
delasociedad. (Levinson,D. 1978,P.32).

El mismo autor reconoce la importancia que tiene el trabajo a nivel psicoldgico
para € hombre; é afirma que se congtituye en € vehiculo para e maximo logro o la
negacion de aspectos centrales del self. Se constituye en & medio por € cua e hombre
adulto joven define y persigue sus suefios futuros. Por ello, cuando se estudia a hombre
es de gran importancia encontrar €l significado del trabajo y las maneras en que éste
sirve para llenar, mantener o destruir el self. (Levinson 1978). Curiosamente, se
encontré en una investigacion de esta misma linea donde se toma como base los
planteamientos de Daniel Levinson en una poblacién socioecondmica baja, que los
hombres estructuran su vida a partir del trabajo, ya que ésta es la piedra angular que
sostiene su identidad de género y es lo que les permite encontrar su lugar como
individuos en su familia 'y dentro de la sociedad. De la misma manera, € trabgo les
permite estructurar su vida futura, puesto que su definicion como personas implica la
labor ocupacional como base del cambio y de ka estabilidad, como parte fundamental
pararealizar sus suefios que casi siempre tienen que ver con el equilibrio econémico que
le proporciona € trabajo estable. (Universidad La Sabana. 2000)

Las tensiones producidas por el trabajo influyen sobre las relaciones familiares.
Esta situacion es frecuente en las labores que implican altas responsabilidades, que se
prolongan més ala de la jornada labora, y que impiden compartir de una manera
tranquila el tiempo con la familia. El trabagjador absorbido por la rutina no sabe relgjarse
y transmite sus tensiones a nucleo familiar, en & que surgen situaciones molestas que a
su vez, se revierten también en e medio laboral, conformando asi un circulo vicioso
(1SS,1996).
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Como se dijo anteriormente todo este proceso de la conformacion del matrimonio
ocurre dentro de la etapa novata, aunque en la mayoria de los casos existen variaciones
en relacion a tiempo. Revisando los resultados obtenidos por Levinson (1978), en su
investigacion, se encontrd0 que e 30% de los hombres de su estudio contrajeron
matrimonio en €l inicio de su vida adulta (mas concretamente entre las edades de 22 a 28
anos). EI matrimonio dentro de esta etapa se ve influenciado por las tareas que
comprende esta etapa (adultez temprana), de esta manera busca una mujer que valore sus
aspiraciones 'y que quiera compartir su vida planeada con €.

Dentro de este mismo estudio, se encontrd que € 20% de los hombres
contrajeron matrimonio en la “transicion de los treinta’. Esta época es considerada por
Levinson, como propicia para que € proceso se dé de forma adecuada. Levinson afirma
gue e hombre que comienza su vida marital durante este periodo, tiene la posibilidad de
adquirir mayor conocimiento sobre si mismo, como también puede lograr la solucién de
muchos de sus conflictos del el pasado.

Teniendo en cuenta otros planteamientos donde se considera que los eventos
situacionales por la que pueda estar pasando una generacion pueden repercutir en otras
generaciones. Es decir que existe una relacion de reciprocidad y de complementariedad
entre las generaciones de una misma familia. Esta situacion la plantea € autor teniendo
en cuenta que € ciclo de vida familiar no es lineal, y que por esta razén es norma que
exista una superposicion de los momentos evolutivos de cada generacion. (Graham,L.
1985,p. 129)

Un gemplo de esta situacion lo plantea Levinson (1978), con la “crisis de los
cuarenta’, donde el adulto pasa por un momento critico, ya que reconsidera su situacion
laboral, marital, € cual coincide generalmente con la crisis de loshijos quienes en la
mayoria de los casos estan atravesando por la etapa de la adolescencia.

Se puede decir entonces, que en la vida familiar existen etapas donde los
miembros tienen mayor acercamiento y otras donde hay un gran distanciamiento. Esto

varia segin la etapa individual de los miembros, de sus crisis, de la resolucion de las
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mismas y de la satisfaccion de las necesidades de cada uno. Teniendo en cuenta que en
la familia hay una codependencia y una interaccion constante, cada etapa individual se
transmite hacia los demés miembros creando un lazo especifico de relacién, que con €l
tiempo se va transformando con la evolucion de las etapas y la resolucion de conflictos.

Muchos de los trabajos de los historiadores de la familia se han dedicado de una
forma u otra, a explorar los origenes de un sistema que resulta familiar: e nucleo del
hogar, en € que se agrupan un hombre y una mujer, compafieros iguales, dedicados a la
educacion de los hijos comunes.

La historia de la familia se mezcla con la demografia historica, y en € mejor de
los casos, puede ayudarnos a la comprension del desarrollo econdmico de | as sociedades
tradicionales.

Es e antropdlogo socia quien ha tratado de observar con mayor cohesion las
relaciones familiares en un contexto socia més amplio. El estudio antropoldgico sentd
esa base tedrica que permite ver con detale un ambito genera. Los pioneros
Victorianos, Mc Lennan, Morgan y Robert Smith compartieron la idea de que la familia
primitiva se organizaba en torno a la madre y su gente y solo posteriormente en torno a
padre.

Los procesos interpersonales que se desarrollan en e seno de la familia han
cambiado un poco a lo largo de los afios. Hoy en dia se presenta en forma diferente; la
rapida evolucion de la sociedad ha producido notables cambios en
el modo de viday en los modelos sociales y por ello se encuentra una multiplicidad
simultanea de concepciones sobre los derechos y los deberes del marido y la mujer.
Ademas, las uniones entre personas que pertenecen a clases sociales diferentes son
relativamente frecuentes. Se plantea que existen menos conflictos dentro del
matrimonio, cuando éste se constituye con personas de similar procedencia
socioecondmica. (Villar,E. 1981.,p.68)

Muchos autores se han preocupado por aspectos especificos de |as interacciones

en lafamilia. Se afirma que existen tres puntos que caracterizan un matrimonio
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armonioso. En primera instancia debe existir concordancia entre |os papeles reciprocos.

Esta se realiza cuando € marido percibe e papel que €l

desempefia de la misma forma que lo percibe su mujer, y viceversa. Segundo, la
concordancia entre las percepciones y los anhelos que forman el papel (es decir, € grado
de redlizacion de los anhelos que uno de los conyuges dirige sobre € otro). Y por

ultimo, la concordancia de los anhel os que configuran los papel es reciprocos (es decir, la
conformidad de los anhelos que posee uno de los dos conyuges en relacion a papel del

otro, con los que mantiene acerca de su propio papel).

Segln lo anterior, se puede decir que todos estos factores de concordancia
parecen dificiles de realizar cuando €l marco de referencia es diferente desde el punto de
partida, ya que los anhelos de cada uno se hallaran frustrados por el comportamiento del
otro que, al actuar segun las normas que ha aprendido en su familia, estara persuadido de
desempefiar correctamente €l
papel que €l otro espera de é. Ademés, cada conyuge interpretara los comportamientos
del otro segun su propio codigo, ignorando el que rige la conducta del otro.

Otro aspecto relevante en este marco conceptual del problema de género es €l
relacionado con la estratificacion social, que especificamente en Colombia delimita en
gran parte formas particulares del desarrollo humano.

Tomando como punto de partida la desigualdad como un tema controversial en la
vida de las personas, se hace necesario mencionar otro aspecto que es la estratificacion
socio econdmica; que de igual manera enmarca diferencias en las personas sin importar
su género. Estas diferencias afectan de manera directa la calidad de vida de las personas,
de tal manera que hay quienes gozan de oportunidades manteniendo un estatus que les
permite vivir comodamente, mientras que otros tienen que luchar con su trabajo para
satisfacer sus necesidades basicas. En Colombia, por lo general se vive una tension
permanente en este aspecto, ya que las posibilidades de obtener un empleo cada vez se

reducen més.
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La calidad de vida depende de las politicas sociaes del Estado (salud, vivienda,
servicios publicos, educacion) pero también de la clase social a la cual se pertenece. La
mayoria de la poblacion trabajadora vive en condiciones que no permiten la satisfaccion
plena de sus necesidades basicas, encontrandose afectado su bienestar integral, algunos
de sus derechos humanos y su dignidad humana. Estos factores influyen en la manera en
gue las personas se comportan, sienten y se relacionan con las otras.

En cuanto a la educacion, cuando € acceso a ésta es dificil y costoso, la
preparacion de las personas no es la méas adecuada para emplearse en buenas
condiciones. Esto determina que muchos trabajadores no logren obtener puestos de
trabajo que mejoren sus ingresos. Igualmente, esto implica que deban pasar muchos afios
de su vida tratando de escaar una posicion o de ascender en la empresa. S no logran
conseguir este propdsito, los efectos a nivel emocional se hacen sentir, como son la
frustracion personal, € resentimiento, un desinterés por los objetivos de la empresay la
baja autoestima.

El desempleo y el subempleo estan relacionados con los factores psicosociaes en
el trabgjo. En nuestro pais esta situacion se ha deteriorado en los afios recientes. Por
consiguiente la inestabilidad del desempleo afecta el bienestar de los trabajadores. El
temor de perder una estabilidad econdmica, se afiade a las tensiones vinculadas con €
trabajo. (Alonso, F.1987,p.60)

Como hien se ha visto, tener un empleo es decisivo para la salud y bienestar de
las personas. Los hombres en la adultez temprana, generalmente son cabezas de familia
y por lo tanto una de sus prioridades es tener un empleo para poder satisfacer tanto sus
necesidades como las de su familia, como son la aimentacion, la educacion y pagar su
vivienda, entre otras. Es por esto que las diferencias sociales y las de género, han sido
relevantes en la sociedad y de la misma manera han repercutido en las formas de
comportarse de las personas. Alcanzar un estatus socio econdmico no depende tanto de
la individualidad de las personas, sino por € contrario, e Estado es en gran parte

responsable, ya que las personas de determinado pais tienen que estar supeditados alas
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oportunidades que brinda el sistema. Estas oportunidades son las de trabagjo, de salud,
vivienda, entre otras. Es decir que hay algunos paises que por su condicidén socio-
econdmicay nivel de desarrollo pueden brindar estas oportunidades como un derecho de
la humanidad, mientras que en otos paises por la falta de recursos econdmicos, tener
salud y educacion es un lujo, debido alos altos costos.

Como se menciond anteriormente, factores como la estratificacion social, se
congtituye en un pilar determinante para la evolucion del hombre a lo largo de su ciclo.
Es necesario tener en cuenta que la presente investigacion se realizard a hombres de
nivel socio-econdmico medio, lo cua es un factor determinante para €l andlisis de sus
historias de vida. Por otra parte es importante resaltar alo que €l ciclo vital del hombre
se refiere. De esta manera, existen otros factores como son la ocupacion, los suefios, las
amistades e intimidad que son de gran importancia para algunos autores que han
realizado estudios en dicho tema. (Levinson 1978).

Antes profundizar en la teoria de Levinson, es necesario mencionar y confrontar
los aportes tedricos de otros autores quienes se han interesado por estudiar € ciclo vita
del hombre. Estos autores se han interesado por estudiar € desarrollo adulto, de esa
manera dividen el proceso en una serie de fases 0 etapas de la vida, mientras que otros se
preocupan por hacer solo un esudio sin dividirlo en fases.

La situacion que comprende € envejecimiento se da porque € hombre jamés ha
adoptado un concepto que abarque la totalidad del ciclo vital, a diferencia de los
orientales que consideran la vida como una serie de etapas que hay que saborear,
mientras que los occidentales siguen viendo la vida como una escalera que hay que
trepar. ( Myer,N. 1982.p. 130).

Varios autores afirman en sus teorias que algunos de los mitos méas destructivos
sobre e envejecimiento son falsos. Hacerse vigjo no significa necesariamente senilidad,
abandono de la vida sexual, ni incapacitacion.

Contrariamente a lo que asegura la sabiduria popular, se ha descubierto que la

gente mayor no sufre una disminucién de su inteligencia, agilidad, creatividad ni
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respuesta sexual. Y en la medida en que tal declinacién se produce, se considera que es
una consecuencia de la falta de actividad, de la falta de propésito en la vida, pero no
propiamente por e hecho de envejecer como tal.

Esta exploracion del potencial humano ha llevado a varios investigadores a
plantearse algunas cuestiones sobre el grado de flexibilidad de la personalidad adulta, las
formas en que la gente crece y cambia en sus Ultimos afios.

Uno de los investigadores més interesados sobre este tema es €l suizo C.G. Jung,
citado por Myer,N (1982) quien a diferencia de Freud, veia la vida como una serie de
continua metamorfosis.

La persondidad es una semilla que silo puede desarrollarse en lentas etapas a lo

largo de la vida; y no es € nifio, sino solamente & adulto quien puede lograr la

personalidad como fruto de toda una vida dirigida hacia este finJung, también se
referia alos cuarenta afios como “el mediodia’ de lavida, y consideraba gque este
momento era una época muy importante a nivel psicolégico. De hecho se refirid

a este periodo de la mitad de la vida como € momento de mayor despliegue ya

gue esta primera mitad, debia estar dedicada a ganar dinero, ampliar los logros

personales y a educar a los hijos, pero también advirtié que embarcarse en la
segunda mitad de la vida era doloroso porque es el momento donde el hombre se

dedica ala exploracion de si mismo. (Myer,N. 1982. P.143)

Estas tareas y responsabilidades provocan ciertas dificultades en los hombres que
estan atravesando por esta etapa tan crucial debido a miedo y a la resistencia ante €
crecimiento y € cambio con los frecuentisimos trastornos neuréticos de la edad adulta
tienen una cosa en comun, pues el hombre quiere seguir haciendo valer la psicologia de
lafase juvenil més aladel umbral de los supuestos afios de la discrecion.

Aungue durante esta etapa los trastornos neuréticos se presenten con frecuencia,
como también hay otros sintomas de perturbaciéon como son la angustia, € dolor y €

miedo; no significa que se deba considerar como una patol ogia, sino por €l contrario
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significan signos de crecimiento y cambio debido a que de esta manera el hombre esta
siempre luchando por su integridad y esforzandose por estar bien.

Por otra parte cabe resaltar a Erickson, quien también hizo varios aportes,
importantes de mencionar, acerca de la etapa de la edad adulta. Erickson, comenzo6 su
construccién sobre las bases freudianas y luego se extendié més ala de los afios de la
infancia para mostrar como se da el desarrollo, alo largo de lavida, através de un ciclo
vital que se da por una serie de pasos continuos.

Cada uno de estos pasos ofrece posibilidades de un nuevo crecimiento creando
una identidad en € individuo quien vincula € mundo interior psiquico con € mundo
exterior de la cultura, de la historiay la sociedad. Cada una de estas etapas de desarrollo
psicosocial atraviesa por una situacion de crisis evolutiva, los cuales son decisivos para
que € hombre supere la crisis obteniendo una ganancia o también puede suceder que a
no superar la crisis puede afectar |as etapas futuras en su desarrollo.

Con respecto a esto Erickson plantea una nueva tarea vital plantea una crisis
cuyo resultado puede ser la superacion de una etapa o, alternativamente un menoscabo
del ciclo vital que agavaralas crisis futuras, por 1o que cada crisis prepara a la siguiente,
tal como un paso conduce a otro, y cada crisis establece también, una nueva piedra
angular de la personalidad adulta’ ( Myer,N 1982.,p. 137).

Segun € esguema de Erickson, cada etapa se vuelve cada vez mas compleja,
sobretodo cuando una persona va pasando por las etapas adultas de esta jerarquia
Cuando una crisis de las Ultimas etapas es grave, es posible que se revivan problemas
anteriores. La crisis de la temprana edad adulta se centra en intimidad frente al
aidamiento y s se resuelve favorablemente, da por resultado la capacidad de amar. Este
amor e cual es realmente auténtico solamente aparece hasta esta edad porque dice
Erickson, e amor debe ir precedido por la consolidacion de una identidad y exige
también una capacidad de compromiso.
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Luego de esta etapa, este autor menciona otra crisis que se da ala mediana edad,
gue comienza arededor de los cuarenta. Se centra en la generatividad frente al
estancamiento, y Si se resuel ve favorablemente se da como resultado la capacidad de ser
solicitado por otros. Al hablar de generatividad, se refiere a hacerse mas responsable de
los jévenes adultos, a parte de los propios hijos y también se refiere a productos, ideas y
obrasde arte. Esta anterior explicacion de Erickson, la complementa diciendo que €
adulto est4 constituido de tal manera que necesita que lo necesiten para no sufrir la
deformacion mental de absorberse en si mismo, que le convierte en su propio infante y
mimado.

Uno de los gemplos que & autor menciona de generatividad es e acto de
ensefiar, e cua funciona como un mecanismo de ciclo generaciona ya que conecta a
adulto, e nifio y la cultura. Por ultimo e autor, menciona la etapa de la culminacion de
todo lo que le ha precedido. La crisis que se da a final de la etapa del ciclo vital es el
enfrentamiento entre el ego y la desesperacion y € resultado de su resolucion es la
sabiduria. Erickson concluye con respecto a esta etapa que €l sabio es capaz de aceptar
este solo y Unico ciclo vital como algo que tenia que ser y que, necesariamente, no
permitia sustituciones y pese a tener plena conciencia de la variedad de estilos de vida,
é defiende ladignidad del suyo.

Al igual que dichos autores, se hace necesario mencionar los estudios realizados
por Daniel Levinson (1978), quien es considerado como € autor centra que se
congtituye e fundamento principa de esta investigacion. Para éste propdsito, se
enfatizara en esta linea, puesto que se pretende confrontar la realidad de la vivencia del
hombre adulto colombiano con este marco conceptual de referencia

Sus estudios basicamente querian investigar méas acerca del cambio que se da en
la vida de las personas y a mismo tiempo descubrir por qué agunos hombres
manifiestan sensaciones restrictivas en su evolucion de viday por qué hay otros hombres

guienes han experimentado una gran expansion evolutiva.
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Para dar una explicacion a esto, Levinson (1978), considera que € curso vital se
divide en varias etapas. la primera etapa adulta, de los veinte a los cuarenta afios; la
intermedia, de los cuarenta a los sesenta y la Ultima de los
sesenta en adelante. También menciona que en la vida hay unos periodos donde
predomina la tranquilidad y estabilidad, mientras que hay otras etapas donde hay cambio
y discontinuidad. Levinson, denomina estas etapas de cambio como etapas de transicion.

Profundizando un poco mas sobre |los aspectos rel evantes que acontecen durante
el periodo de mitad de la vida, es decir, la transicién de la primera etapa adulta a la
intermedia, Levinson da a conocer la manera como se ha producido la evolucién del
hombre.

Levinson,D (1978) propuso un modelo de desarrollo adulto que incluia periodos
de relativa estabilidad (periodos de construccidn de la estructura) entremezclados con
otros de transicion (periodos de cambio de la estructura). De esta forma, Levinson
dividio las diferentes etapas de la siguiente manera:

La primera comprende las edades entre 17 a 22 afios, caracterizada por una
transicion temprana a la vida adulta: se abandonan la familia 'y los grupos adolescentes,
se asiste a la universidad, se redliza € servicio militar, se contrae matrimonio. La
primera fase comienza cuando € hombre intenta separarse de su grupo de apoyo y de
autoridad, con € fin de lograr independencia econémica y asumir nuevos roles para
lograr una mayor autonomia. Luego viene una etapa donde e hombre se incorpora en €
mundo de los adultos, la cua ocurre entre los veintidés y veintiocho afios. Esta etapa
estd enmarcada por la importancia de tomar decisiones para definir su futuro como
personas. El joven comienza a precisar su vida laboral, entabla amistades y tiene
relaciones sexuales mas maduras e inclusive puede llegar a considerar € matrimonio.

En este periodo también es muy comin ver que € hombre suefia con respecto a
su futuro personal, su ideal de vida, paralo cua Levinson afirma que
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el suefio es una fuerza vitalizadora que favorece € crecimiento. Levinson,D.,(1978)
profundiza diciendo:

El suefio, para Levinson se congtituye en una de las tareas més importantes que

el hombre debe realizar para construir o modificar su estructura de vida. Este
surge en la medida en que & hombre entra en la adultez temprana o en € inicio
de su mundo adulto. En un principio el suefio comienza como una forma fragil,
similar a de un nifio o adolescente; este comienza a tomar forma como parte de
los deseos y posibilidades que € hombre considera para su vida adulta. De
hecho, para quien no lo tiene, la vida puede resultar vacia y opresiva, pues en
afios posteriores la reactivacion de este suefio-guia y la preocupacion por no
haberlo concretado puede convertirse en un importante problema.(p104)

Parala realizacién de estos suefios es frecuente que € hombre confie en la mujer
amada, para que dé su bendicion a suefio y le facilite la entrada en la etapa adulta. Sin
embargo s €ella no se identifica con € suefio, se opone a é, esto puede provocar,
posteriormente discordancias en la pargja (Myers,N (1982), Pp. 142)

La siguiente etapa comprende las edades de 22 a 28 afios, en esta se ingresa d
mundo del adulto: es el momento de hacer elecciones, definir metas, establecer la
ocupacion y €l matrimonio. Surge en este periodo un conflicto entre el deseo de explorar
y el deseo de comprometerse. Otro hecho importante que Levinson y su grupo de Yale
resaltaron es que € éxito futuro del hombre depende de que en esta etapa haya habido un
mentor, es decir una persona mayor quien le sirva de maestro, jefe, guia, € cud facilite
alcanzar las metas y aspiraciones que €l adulto joven aspira en el futuro. Con relacion a
los suefios que el joven aspira durante esta etapa, €l mentor juega un papel importante ya
gue es quien guia a joven adulto a que sus suefios se realicen.

El mentor, segin Levinson (1978), se caracteriza por ser una persona mayor en
edad, y con méas experiencia en 1o que a mundo adulto se refiere. La relacion con el
mentor usualmente esta Situada dentro de un contexto laboral; de esta manera las

funciones de mentor pueden ser realizadas por un amigo, profesor, jefe o vecino.
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Segun los resultados obtenidos por Levinson en su investigacion, las historias de
vida de los diferentes hombres, muestran que todos tuvieron una persona de sexo
masculino, como su mentor. Esto reflgja la evidencia que existe entre los géneros en la
sociedad.

Como se menciond anteriormente, el mentor, se constituye en parte esencial para
el desarrollo en la edad adulta de la persona. Entre sus funciones, se puede considerar la
de actuar como profesor, en la que contribuya en e desarrollo intelectual de la persona,
también puede servir como facilitador en el inicio de su vida adulta, enriqueciéndolo con
sus vaores y costumbres. De la misma manera se considera que una de sus funciones
cruciales, eslade servir de apoyo y facilitador en larealizacién de su suefio; paraello €
mentor se constituye en un andlogo, en e que reflga su confianza y creencia, comparte
sus ideas para la reaizacion de dicho suefio.

La relacion con e mentor tiene una duracién aproximada de 3 a 8 afios; termina
cuando la persona cambia de trabajo 0 alguno de ellos muere. Fisicamente esta relacién
se acaba, pero € fruto més importante es la internalizacion de esta figura como parte del
self de la persona; se constituye en una de las fuentes mas importantes de desarrollo en
laedad adulta.

Entre los 28 y 33 afos surge un nuevo periodo, que se caracteriza por la
reelaboracion y modificacion de la estructura vital; para algunos es una transicion suave,
mientras que para otras supone una crisis desgarradora; hay una necesidad creciente de
cambio antes de verse atrapados por los compromisos. Durante esta etapa es comun que
el hombre se cuestione y revalle la posibilidad de seguir continuando por € mismo
camino de la ocupacion que ha elegido, o s debe cambiar mientras esté dentro de sus
posibilidades.

Seglin Levinson, lo més frecuente es que en este periodo continde con la
ocupacion que fue elegiday reafirme el matrimonio. Sin embargo, suceden
casos donde & hombre definitivamente no se siente satisfecho con la elecciéon gue hizo

CON respecto a su ocupacion, y decida hacer un cambio radical, lo que con frecuencia
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produce una alteracidn en sus relaciones intimas, generando una posible ruptura de esta
misma. A pesar de que en esta etapa se pueden realizar cambios significativos, por o
general, ésta es considerada como una etapa de calma.

El periodo que sucede comprende las edades de 33 a 40 afos; en esta se produce
lo que Levinson (1978) llama e asentamiento: se aceptan unas cuantas metas
importantes, se construye la estructura alrededor de las principales elecciones, se
establece e propio nicho, se avanzaen € trabgo.

Durante este periodo, € hombre se ve en la necesidad de asumir un gran
compromiso con su trabajo y su familia. Segin Levinson (1978), € individuo se une ala
“tribu”, es decir, que construye su nido e intensifica la seguridad. Sumado a esto, €
triunfo se convierte en una de sus principales metas lo cual es definido por Levinson,
como e mantenimiento de la movilidad ascendente de acuerdo con un esguema
temporal interno que establece a qué edad deben alcanzare ciertas metas.

Durante las edades de 40 a 45 afios; se caracteriza por la crisis de la mediana
edad, vinculo entre la juventud y la edad madura; se produce una revision y una
reevaluacion del periodo de la juventud; se modifican aspectos insatisfactorios de la
estructura vital; un agjuste psicologico a la mitad de la vida; la reevaluacion intensa
ocasiona trastornos emocionales, una lucha ardua con uno mismo y € cuestionamiento
de cada aspecto de lavida.

Se dice que durante esta etapa € hombre adulto no manifiesta ni expresa
realmente lo que esta experimentando en su vida, pues muchos dicen sentirse felices y
contentos cuando en realidad tienen sensaciones de desesperacion. Levinson (1978)
afirma que son hombres que todavia no han podido confrontar la naturaleza de sus
fantasias y su experienciainconsciente.

Hay una crisis en su vida pero no estan ain en condiciones de enfrentarla, asumirla 'y
resolverla en un nivel consciente.(Levinson,D.1078.,p.56)

Por esto es importante que durante esta etapa, el hombre adulto de un paso hacia

delante ya que esta etapa también ofrece grandes oportunidades de crecimiento y
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desarrollo personal. Levinson concluye diciendo que si € hombre que esta atravesando
por esta etapa no intenta obtener cambios, unos afos mas tarde es muy probable que éste
se sienta muerto porque se habra estancado.

El ingreso a la edad madura se da entre las edades de 45 y 50 afios; este es €
periodo donde finaliza la reevaluacion, es tiempo de hacer nuevas elecciones, formar
una nueva estructura vital en relacion con la ocupacion, € matrimonio y la situacion;
existen amplias variaciones en e grado de satisfaccion obtenida. Se da una
reestabilizacion de la etapa adulta intermedia.

Este periodo dependerd de los cambios destructivos o bien sea de los
compromisos adquiridos por € individuo; pero incluso s una persona ha permanecido
en el mismo camino, este es e momento en donde su vida va a adquirir un importante
significado porque € cambio a nivel interior es bastante relevante.

En relacion ala ocupacion, mas concretamente al ambito laboral, en Colombia se
han realizado estudios (ISS), en € gque se establece que en nuestra sociedad existen
empresas que no reciben a personas mayores de 35 afios, 0 que desvinculan a las
personas que tienen mas de 50, por considerarse que no son convenientes a los intereses
de la organizacién. En estos casos, 10 més probable es que las personas interioricen
sentimientos de invalidez. La edad minima para acceder a cualquier trabajo remunerado
varia de un pais a otro, de acuerdo a la actividad de que se trate. La legidacion
Colombiana contempla € trabgjo de los menores (14 a 18 afios) en determinadas
gestiones econdémicas, y de los nifios (12 a 14 afios) en condiciones protegidas y
especiales. (Ministerio de Trabgjo, 1979).

En las empresas existe la tendencia de contratar a personas jovenes, pues se
considera que son mas productivas y féciles de adaptar a las condiciones laborales. Las
personas mayores son rechazadas con argumento de gue estan en proceso de cumplir su
ciclo productivo. Estas razones son infundadas, ya que no podria dictarse ninguna

conclusion definitiva al respecto. (1SS)
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El siguiente periodo, segin Levinson (1978), es la transicion de los 50 afios (50 a
55 afos). En esta etapa se da una autoevauacion interna de las tareas que se han
realizado durante esta etapa de transicion en la edad madura 'y en la modificacion de la
estructura formada durante la crisis de los 40, dado € caso de que e cambio ocurrido
durante la transicion de la mediana edad no haya sido suficiente.

El periodo que comprende los 55 y 60 afios, se caracteriza por la culminacion de
la madurez, la construccion de una segunda estructura de la edad madura. Es tiempo de
satisfaccion para aguellos que quieren rejuvenecerse y enriquecer sus vidas.

A partir de los 60 y 65 afios en adelante, implica un periodo de la transicién a la
vejez. Esta etapa seguin Levinson (1978) se caracteriza por la confrontacién con el yo y
la vida, ® da la necesidad de hacer las paces con € mundo. De este modo, € hombre
adulto podra obtener recompensas de satisfaccion personal que sin duda alguna lo
conllevara a tener una vida menos vacia y méas enriquecedora. También es importante
destacar que llegar a la etapa adulta no significa necesariamente llegar a una vida
deteriorada y sin sentido. Por €l contrario, cada etapa tiene una razon de ser y s €
hombre enfrenta sus dificultades de forma adecuada, en la edad adulta con seguridad va
a obtener las mgores satisfacciones y enrigquecimientos gracias a los esfuerzos
realizados durante la construccion de su vida

Levinson, D., (1978) hizo énfasis en estos periodos diciendo que:

los periodos se definen en términos de sucesos concretos como es € matrimonio

o0 €l retiro. Cada periodo estable de la vida tiene ciertas tareas de desarrollo y

temas vitales cruciales para la evolucion de ese periodo. Un periodo termina

cuando sus tareas pierden su primacia y aparecen nuevas que inician otro. Los
momentos de transicion son los momentos para reflexionar y reconsiderar, para
la busqueda de nuevas posibilidades en €l yo 'y en e mundo.(p.89)

También reconoce este autor que algunos hombres que sufren frustraciones (en
Su matrimonio o0 en su trabg o) en los periodos previos carecen de los recursos internos y

externos para crear incluso estructuras minimamente adecuadas. Su vida carece de }
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significado y enfrentan los periodos futuros con sentimientos de disminucién y fracaso.
(Levinson,D.1978.p 52)

Los principales cambios que ocurren més tarde alrededor de los cuarenta se
deben a la sensacion que tiene el hombre de haberle sido fiel o haber traicionado su
suefio.

Teniendo en cuenta las etapas de la vida adulta mencionadas anteriormente, las
cuales fueron estudiadas por Levinson y su grupo de la Universidad de Y ale, los aportes
de Erick Fromm y los de Jung; es necesario destacar que todos estos autores coinciden
en gue la importancia del ciclo vital del hombre radica en que éste mismo tenga la
capacidad de asumir su rol en cada etapa de transicion, para poder afrontar las
situaciones de crisis que se le presentan. Esto implica una lucha constante y una
permanente superacion de los obstaculos que se presentan para asi alcanzar diferentes

logros.

Método

Participantes

La muestra del presente estudio fue intencional y determinada por acuerdo de las
investigadoras segun e objetivo de la investigacion y cuenta con las siguientes
caracteristicas:
Hombres con edades comprendidas entre los 25 y 40 anos, trabajadores, pertenecientes a
clase socioeconémica media, que viven en zonas rurales del sector Sabana centro; estos
hombres son cabeza de familia separados o tienen una compafiera estable.
I nstrumento

Como texto de andlisis se utilizO la historia de vida, estas contienen una
descripcidn de los acontecimientos y experiencias importantes de la vida de una persona,
o alguna parte principal de €lla, en las propias palabras del protagonista. El andlisis de
esta consiste en un proceso de compaginacion y reunién del relato, de modo tal que el

resultado capte los
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sentimientos, modos de ver y perspectivas de la persona(Taylor, 1996) En la presente
investigacion se construye como una narracion oral detallada de aspectos fundamentales
en la vida de los hombres adultos jovenes, haciendo énfasis en las cuatro categorias
propuestas por Levinson, previamente enunciadas. En las que se incluyen sentimientos,
emociones, pensamientos y acciones

Este estudio se ubica dentro de la investigacion cuditativa, Andlisis del Discurso
(A.D.), surgido en la psicologia social contemporanea; la cual permite conocer los
ambitos sociales en los que se construyen realidades y conocimientos sobre éstas a
través de acciones discursivas.

El discurso es un proceso expresivo que integra registros semiéticos heterogéneos
y cuyo interés es la accidon discursiva, es decir, € orden dialogico, € orden de la
interaccion (Ricoeur, 1977).

De acuerdo con las dimensiones analiticas que expone Gaitan (1994):
1. referencid, 2. Estructura y 3. Interactiva, se tiene que:

La primera permite reconocer la relacion significado — significante, haciendo
hincapié en los simbolos y las figuras del lenguaje.

Algunas de las preguntas que guian este andlisis son:

- Qué secuentaen € relato? Qué pasd?

- Qué componentes hay alli, y qué funciones cumplen cada uno?

- Como estan relacionados?

- Qué explicaciones aparecen en € relato. Por qué pasd o por qué pasaron las

cosas que ali se narran, segun € sujeto?

En segundo lugar, la estructura, es la organizacion de componentes para producir
resultados.

Algunas de las preguntas que guian este andlisis son:

- Cudles son las partes de que consta e relato? (Puntos de corte).
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- COmo es la coherencia (globa — local)? En qué se funda la coherencia 'y la

comprension del texto?

- Qué relacion existe entre la estructura del texto y la estructura de los hechos o

delavidarea? Qué transformaciones han tenido lugar?

Una narracion se caracteriza por la secuenciacion de componentes y la impresion
de flujo que se asocia con ella. Esa totalidad puede ser segmentada y sus partes o
componentes identificados.

La tercera dimension, la interactiva, es la orientacion frente a un tipo de discurso
cualesguiera, en cuanto acto social.

El andlisis del discurso posee una aproximacion flexible ala secuencia del proceso
de investigacion, que hace que éste se adapte a las necesidades de la investigacién, con
un amplio margen para las correcciones de ciertas estrategias, la inclusion de materia
adicional, la permanente reflexion tedrica y la posbilidad de reanalizar material de
formas diferentes (Gaitan 1994).

Potter y Wetherell (1987), citados por Gaitan (1994) definen diez etapas del
proceso del andlisis del discurso:

- Preguntas de investigacion: Los problemas o preguntas deben hacer énfasis en
la comprensiéon de las formas en que se construyen los objetos sociales a través del
discurso y los efectos gque estas construcciones tienen en las vidas de las personas, sus
comunidades y su sociedad, es decir, e marco para la formulacion de problemas debe
ser laredlidad.

- Seleccion de muestras Las muestras son pequefias segun e problema de
investigacion.

- Recoleccién de registros y documentos. Los tipos de registros que se utilizan
van desde conversaciones cotidianas y esponténeas, hasta entrevistas dirigidas y textos.

- Entrevistas: En eda se trata de maximizar la variabilidad en lugar de tratar de
obtener respuestas clarasy coherentes.

- Caoadificacion: Esla clasificacion del material.
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Andisis. Se identifica la variabilidad y funcién, asi como los procesos de
construccion para posteriormente buscar la evidencia en el material que respalde esas
hipétesis.

- Vadidacion: Para establecer la validez se debe redizar: @ Un andlisis de
coherencia de las conclusiones para ver gue éstas cubran la totalidad de los e ementos
de andisis; b) la relacion de los repertorios interpretativos encontrados con las
posiciones de los participantes; c) La posibilidad de entrever nuevos problemas a partir
de la explicacion planteaday; d) La posibilidad de generar soluciones creativas y nuevas
alos problemas de investigacion.

El informe: Es el escrito de lainvestigacion.

- Aplicaciéon: Conforme a Burman y Parker (1993), citados por Gutiérrez (1997)
contribuye a la construccion de la realidad social y psicoldgica de quienes participan en
el estudio, donde la subjetividad es lo primordial en la relacion de los seres sociales, en
este caso investigador — investigados.

Procedimiento

1 La asignacion de la muestra se hizo por acuerdo de las investigadoras,
teniendo en cuenta las caracteristicas planteadas con e fin de homogenizarla.

2. La recoleccion de la informacion se realizo mediante historias de vida de
los hombres seleccionados, la cua fue grabada o filmada con previa autorizacion de las
participantes. En estas historias |os hombres narraron detalladamente |os episodios de su
vida relacionados con la ocupacién, intimidad, construccién de suefios y busqueda de
amistades y demas aspectos sociales y culturales que consideran importantes en la
construccion de su estructura de vida

3. L os datos obtenidos de |a historia de vida se transcribieron fielmente de la
grabacion, incluyendo los errores de lenguaje de las participantes

4. La codificacion y e andlisis de la informacion se realizo de acuerdo con
la metolodogia propia del A.D.

a) Clasificacion de las frases con sentido
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Clasificacion y codificacion de las frases en bloques y cada una de las categorias de
andlisis realizacion ocupaciona (trayectoria, grado de satisfaccion, logros obtenidos y
relacion con la vida afectiva); intimidad (relacion con la familia de origen, hijos,
pargja, imaginarios sociales, cuestionamientos sobre la propia existencia,
autoconcepto, maltrato, relacion con la familia politica, autoagresion y religion);
construccion de suefios (tipo, factibilidad de los suefios, suefios frustrados y vision de
futuro) y busgueda de amistades (relaciones guia, tipo de relacion guia y amistades
significativas).

Tabulacion de los datos y construccion de las tablas

Graficacion

Andlisis de resultados

Discusion de cada historia

Discusion final

Conclusiones del estudio

Vaidacion del material de andlisis se hizo con €l objetivo de buscar la coherencia de

los elementos, a través del consenso de las investigadoras, no se uso la entrevista
estructurada para validar la historia de vida, a considerar en dicho consenso que
cada una contaba con los elementos suficientes para su andlisis.

La presentacion dd informe final se hizo como aporte cientifico y socia de la

realidad del hombre del sector rural en la adultez temprana, para la comprension del
género femenino por parte de la psicologiay otras ciencias.

Nota: los datos obtenidos en las historias de vida, se tienen en materia impreso y

magnético.
Andlisis

Cadificacion y Andlisis de la Informacion

La codificacién y e andlisis de la informacidén se realiz6 con base en cuatro

bloques teméticos, cada uno dividido en una serie de categorias que permitieron tener

una mayor comprension de dicho bloque; pero como es de esperar en este tipo de
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investigacion, s a través del andlisis, aparecieron otras categorias estas seran sujetas
también a la interpretacion.

Blogue 1 Redlizacion ocupacional: Relacionado con la obtencion de éxitos
laborales y personales que garanticen un mayor sentido del Yo.

Categoria A trayectoria: Incluye desde que se muestra € interés por alguna
ocupacion y oficio, e desarrollo 0 no de dicho interésy su actividad actual.

Categoria B grado de satisfaccion: Incluye los sentimientos frente a su
trayectoria ocupacional .

Categoria C logros obtenidos: Resultados positivos acanzados por medio de su
ocupacion

Categoria D rlacion con la vida afectiva: Influencia de la ocupacion en €
desarrollo personal y familiar.

Blogue 2 Intimidad: Se refiere a contacto entre las personas e cua implica un
fuerte compromiso tanto individual como colectivo y que trae consecuencias a nivel
afectivo y socid.

Categoria A relacién con la familia de origen: Influencia de su familia de origen
en el desarrollo de su ciclo vital.

Categoria B hijos: Relacion afectiva con los hijos en cuanto a la interaccion,
significado, crianzay cuidado.

Categoria C parga: Desarrollo de la vida afectiva 'y sexua alo largo de su ciclo
vital, teniendo en cuenta sentimientos, expectativas y estabilidad.

Categoria D imaginarios sociales: Construcciones personales basadas en las
expectativas sociales respecto a ser hombre, alamujer y a amor.

Categoria E cuestionamientos sobre la propia existencia: Reflexiones personales
acerca de todas |os aspectos de su vida.

Categoria F autoconcepto: Definicion que tiene € hombre acerca de si mismo

actualmente.
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Categoria G maltrato: Hechos o situaciones de violencia en sus diferentes
modalidades (fisico, psicoldgico, sexual, abandono, negligencia, entre otras),

Categoria H Familia politica: Relaciones positivas o negativas con |os miembros
de lafamilia de la pargja.

Categorial Autoagresion: Conductas dirigidas a hacerse dafio asi mismo.

Categoria J religion: Creencias relacionadas con un ser superior (devocion).

Blogue 3 Construccion de suefios: Tiene que ver con todas las metas a corto,
mediano y largo plazo, que se plantean las personas como producto de las experiencias
pasadas y expectativas futuras.

Categoria A tipo: Se refiere a suefios dirigidos hacia la propia redizacion o
proyectadas ala realizacion de otros, que pueden referirse al area familiar o laboral.

Categoria B: factibilidad de los suefios. Posibilidad de que serealice un suefio.

Categoria C: Suefios frustrados: Duda o posibilidad de la no ocurrencia de un
suefio.

Categoria D: vision de futuro: Posibilidad de proyectarse al futuro con un plan de
vida estructurado.

Blogue 4 Busgueda de amistades: Resulta de la necesidad de interactuar con
personas que ofrecen apoyo mora y ayuda en € desarrollo de |la personalidad y en la
toma de decisiones.

Categoria A relaciones guia: Personas que han brindado apoyo moral y que son
determinantes en |as decisiones importantes.

Categoria B tipo de relacion guia: Se refiere a las caracteristicas de la relacion
con la persona guia.

Categoria C amistades significativas. Relaciones importantes en sentido positivo

0 negativo que no son determinantes en las decisiones sobre e proyecto de vida.
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Consideraciones Eticas

El desarrollo de una investigacion con seres humanos, requiere que se haga
explicito €l aspecto ético en cuanto a respeto a la privacidad y a la dignidad de la
persona; por lo cua fue necesario explicarles a las participantes cual era larazon de la
investigacion, que finalidad tenian los resultados y se les pidié autorizacion para ser
grabadas o filmadas. Las autorizaciones por escrito, l0os cassettes con las grabaciones y
filmaciones fueron entregados a la coordinadora del proyecto, puesto que este estudio
hace parte del proyecto de investigacion de la Universidad de la Sabana sobre La
Estructuracion y Reestructuraciéon de vida del hombre adulto joven del sector Sabana
Centro.; Esimportante resaltar que los nombres que se utilizaron son imaginarios, esto

con € fin de proteger laidentidad de las personas e instituciones.

Resultados
Resultados A

Historia de Vida de Jaime Baez

Jaime Baez tiene 42 ahos, su familia de origen esta compuesta por sus padres y
cuatro hermanos. Con € apoyo de sus padres, Jaime logré terminar su bachillerato y
luego quiso ingresar a la fuerza area pero por fata de recursos no le fue posble
desempefiarse en este campo. Inici6 su trayectoria labora como mensgero en una
empresa de seguros y ali siguid su carrera profesional y laboral. Actuamente se
desempefia como técnico en el area de |os seguros.

A los 20 afios se caso y tuvo una nifia; al cabo de 6 afios se separo y volvio ala
casa de sus padres donde permanecié un tiempo hasta que conocié a una mujer con la
que actualmente mantiene una relacion de union libre; Luego se mudo a Zipaquira,
donde vivi6 varios afos. En esa época nacio su hijo, quien actualmente tiene 1 afio. Por

motivo de una enfermedad congénita que padece € nifio, Jaime tuvo que regresar
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Bogota donde reside actualmente. Su vida se vio marcada por este hecho afectando su

vida laboral, persona y familiar. (ver Apéndice A).

Andlisis del Discurso de Jaime Baez

El andlisis de la informacion obtenida en la historia de vida de Jaime Baez se
realizd dividiendo la historia en frases con sentido |6gico, enmarcando todas las
intervenciones y las més relevantes con un asterisco (*). De esta manera € texto se
codifico en 78 segmentos tal como se muestra a continuacion:

* 1 Tengo 42 afos, naci en € seno de una familia con papa, mama y cuatro
hermanos mas....

* 2 Unafamilia, pues... de buenas costumbresy de termino, pues, medio, si? Ni muy
ricani muy pobre, s no lo norma gue se han esforzado, o se esforzaron toda la
vida para darnos una educacién, sacarnos adelante; ellos sacaron su casita
adelante, bueno... después de que nos formaron, cada uno cogio su camino

* 3 Entonces yo termine mi bachillerato y pues... una de las ilusiones mias era la
aviacion, pero no logre ingresar a la fuerza aérea, y no pude estudiar la aviacion
pOr recursos.

* 4 Entonces, eh..., gracias a un tio mio que era revisor fiscal de Seguros
Tequendama, me logro vincular ahi como mensgjero, y ahi inicie toda mi parte de
seguros, en € afio 77 de para aca.

*5 Y estudie seguros, y actuamente estoy en Heath, ya llevo cas 12 afios, he
manejado varias cuentas.

* 6 A los 20 afos tuve la gran locura de dizque casarme. Me case tuve una nifia, ella
actualmente tiene 18 afios esta terminando su bachillerato, ella vive con la mama

* 7 Me separe alos 6 anos de casado, mas 0 menos en € afo 89. Me separe, segui
trabajando en seguros, y volvi ala casa de mis papas

* 8 Ahi permaneci un tiempoooo, tuve una noooovia, y duramos como ocho afios y

terminamos, porque conoci otra pelada que es de Zipaquira, €llatrabajaba;
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trabgjaba y estudiaba aca en Bogot4, entonces pues...

Eso las conoci a raiz de que nosotros teniamos un apartamento arrendado a un
profesor de La Salle, y ese profesor tenia todas las a cobas arrendadas, eran aptos
de cinco alcobas grandes, € arrendaba cada acoba a un estudiante, y ella vivia
ahi, y ali la conoci. Nosotros viviamos en un apto en e primer piso con mis
papas.

Mi mama ya habia fallecido, €lla fallecié en € 95, yo vivia con mi papa.
Entonces, eh (hace una pausa) yo la conoci, yo la molestaba.

Entonces cuando mi papa fallecié en € afio 99, entonces, pues (hace una pausa),
con mis dos hermanos grandes; éramos cinco en total, pero e mayor, que era
capitdn de corbeta de la armada nacional falecié, murié hace 20 afios, murid
electrocutado en un submarino; y tenia otro hermano que era invalido desde €
nacimiento, el estaba en el albergue de Sibaté, nosotros |o visitdbamos cada ocho
dias.

El falecio e afio 99, es decir a los pocos meses que murié mi papa, fallecié mi
hermano. Quedamos entonces, mis dos hermanos y yo, un ingeniero forestal y
otro civil. Entonces cada uno pues, cogio su rumbo; se casaron; y yo en vista de
gue quedaba solo entonces me organice con esta muchacha de Zipaquira que se
[lama Marta Lucia, ella es contadora y estaba trabagjando acé, en Bogota
Entonces por amor no se... (Hace un gesto de sonrisa), tome la decisiéon, pues a
mi e quedo la casa aca en Santa Isabel y yo la cogi, nos quedo de los papas,
entonces la arrendé y decidi irme a vivir a Zipaquira, pues por estar mas cerca,
bueno no ..

Porque a ellale salio un puesto en Zipaquira, entonces le quedaba mas

dificil estar vigjando, y a mi me quedaba mucho mas fécil vigjar, y por € cambio,

Nno se... como por cambiar de ambiente.
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Vivi con ella tuvimos un nifo, € nifio tiene un afo...

Pero resulta que € nifio nacié con un problema. El nacié con mielimengocele, es
una enfermedad congénita, 0 sea el nace con la espina bifida por fuera, entonces
no se logra desarrollar, formar. Entonces al nacer queda con eso y se le atera
todo & sistema motriz. Hidrocefalia. Entonces hay que implantarle una vavula...
esa valvula de Hakim. Entonces después de eso viene una serie de operaciones de
caderay de todo, porque eso le dteratodo € sistema.

Y para a é sacarlo adelante hay que hacerle terapias. ocupacional, psicoldgica,
mejor dicho todo lo que sea, para poder, si Dios quiere que camine en unos dos 0
tres afos.

A raiz de eso tuve que devolverme nuevamente a Bogot4, porque, pues a mi me
quedaba muy dificil estar, cada semana en terapia, pues cada semana son dos dias
de terapia con € nifio, entonces logre pasarlas para los sdbados.

Porque me tocaba muy dificil por el trabajo y todo, y por otro lado que empece a
hacer mucho gasto, vivir en Zipaguira es bueno cuando uno esta bien acomodado.
Me tocaba coger cas tres buses, que la flota que llegaba hasta & 170, de ahi
vuelva y coja € transmileno, y ese chistecito me costaba tres mil pesos solo de
ida.

Y el tiempo también se convierte en una dificultad, imaginese que gasta uno méas
0 menos dos horas en llegar aca a la oficina Y por la tarde € mismo trajin.
Imaginese son casi 6 mil pesos diarios.

Por otro lado s uno tiene carro tiene que estar pagando gasolina, etc.

Pero por otro lado vivir en Zipaquira es muy sabroso, por € ambiente, es menos
peligroso, las amistades, y esas cuestiones.
A la sefiora le toco retirarse de trabajar por € nifio, obligatoriamente, porque

tenia que estar pendiente del nifio.
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Es decir ninguna persona lo va a cuidar como la mama, pues una persona lo
puede cuidar pero no le va hacer los gercicios ni le vaadar ladroga, porque € es
un nifio especial.

Entonces a raiz de eso tenia, yo arrendada la casa que era de mis papas, y decidi
pedirla para poder vivir en ella

Ahora s |la sefiora esta dedicada al nifio

Y... pues a mi ya me queda mas facil, pues me queda cerquita a la oficina y
cualquier cosa que se necesita, que e nifio se enfermo, pues ese es un riesgo que
Voy a correr siempre; que en cualquier momento la vavula se puede tapar, le
puede dar una convulsion, hay que correr para la casa a tiempo o para la clinica,
mientras que yo voy ala.... Bueno eso es un camello. Esafue la principal causa
por la que me toco devolverme a Bogota.

Yo voy los fines de semana, pues ala esta la suegra, yo llevo a la sefiorg, y la
vuelvo y larecojo, pues ami ya cas no me gustair, le cogi como fastidio.

Ella ala se queda con sus papas 'y con €l nifio, ellas son dos hermanos no mas.

Yo me quedo aca en Bogota haciendo cosas... me quedo cacharreando; aveces,
como mis hermanos viven muy cerquita, entonces me quedo donde ellos, o algo
asi.

Entonces yo e domingo voy a recoger a Marta, a mi me gusta ir es de paseo
(afirma), y aprovecho paratraer leche, quesos.

Ademas que tengo buenas amistades alg, la gente es muy... gente muy sana,
gente que tiene sus hogares. Tengo varios amigos que llaman, que cuando voy y
todo eso.

Bueno, yo entre en esa época (a Heath) por Armando Calderdn, porque yo
trabgjaba en la Nacional de Seguros, en ese tiempo como aseguradora y tenia
algunos negocios, con €llos, y alli conoci a Mauricio.....

En ese tiempo me retire y Armando me dijo oiga Jaime y usted que esta
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haciendo? Yo le dije, no sefior nada, entonces el me dijo venga con nosotros, y
ahi fue cuando me vincule a ellos.

Cuando empece atrabajar en seguros, empece como mensajero, en el 77 078, en
Seguros Tequendama, después pase de archivador, uno va adquiriendo
experiencia, empece a estudiar, y ya he trabagjado en diferentes compafiias.

Esta es una empresa muy buena, la gente que la manga son personas muy
humanitarias, ellos estuvieron pendiente de lo del nifio, me dieron mucho apoyo,
es decir yo a €llo los estimo mucho, gente muy humana,

Yo a €llos les he colaborado mucho, es decir yo me he puesto la camiseta, creo
gue trabgjo muy bien sobre todo para mantener € nombre de la empresa, por eso
es que llevo cas 12 afios (serie).

Como empresa, es muy buena.

En realidad los seguros fueron por causa de la vida

Yo termine bachillerato en € 77, y en diciembre mi tio me logro ubicar en
Seguros Tequendama, y ahi empece, pero no tenia idea de que eran seguros, yo
simplemente entre a trabajar

Entre contento imaginandome que trabajar era tener un escritorio y la

cosa...

Pero empece como mensgjero, a llevar papeles, a patinar por todos lados. Ahi
dure un afio, después de ese tiempo me pusieron a archivar las pdlizas, y ahi
empece a conocer de seguros, me empezd a gustar, ya empece aliquidar,

Después ya empece a hacer cursitos de seguros, con eso adquiri experiencia
porque aprendi.

Esto fue detras del escritorio, asi pues me empece a formar en el tema de los
seguros 'y empece a escalar, ya después hice un curso en € Sena, entre después a
launiversidad. Y termine...yo soy tecndlogo en seguros

Hemos tenido buena quimica; ella es un muchacha muy joven, ellatiene 27 afios
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Y ha logrado...Ella pues no esperaba esta situacion nunca, pero ella ha logrado
superarse bastante

Ademas que con mi apoyo, eh...que yo le he dado mucho animo, o0 sea para mi

seria muy tenaz ante Dios evadir la obligacion y...s a contrario eso me ha dado
mas para apoyarlay sacar € nifio adelante, S7?

Y de la misma manera nos hemos unido mas, nosotros N0 somos casados,
simplemente estamos viviendo juntos, en unién libre; nos apoyamos, nos
ayudamos; no hemos tenido...a la fecha no hemos tenido absolutamente...,

Es que €la es una nifia muy sana, de esas nifias que han sido muy caseras,

pueblerina; no piensan en cosas diferentes sl no a su casa, estudio.

Ella todavia no se ha graduado, hasta ahora esta en preparatorios, ya termino

materias.

Lo mas importante para mi futuro es que mi Diosito me de saud, porque sin

salud.....Tener un buen trabgo, tener estabilidad, y seguir adelante hasta donde
Se permita.

Mis padres han sido de gran apoyo para desarrollarme como persona, en cuanto a
mi estudio siempre quisieron que fuéramos profesionales.

No soy muy religioso, es decir no soy fanatico, simplemente creo en Dios,

en un ser supremo, Yy le pido a ese Dios que me ayude.

A veces paso por laiglesiaarezar, aungue algunos dicen que eso de rezarle a una
imagen esidolatriay que eso...

... bueno cada uno tiene su criterio, yo simplemente no voy a adorar una imagen
Sino que voy a expresar porque, es mas yo lo puedo hacer con los ojos cerrados,
S no que... como por tradicién, no se.

Las mujeres es lo mgiorcito que hay en la vidal (sonrie), claro que ya paso mi

etapa.

Yo, pues, tuve una etapa en la que goce, disfrute, baile, tuve muchas novias,
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ya...ya...uno pasa ese termino y ya se amafia con una sola persona, soy fiel a
ela

Claro que no quiere decir que...por ahi de vez en cuando le hecho un piropo a
muchachas que me gustan, pero no salgo con elas ni nada.

Por decir algo, me gusta mucho esta pelada, hay una peladita de la TV, que
trabgja en Francisco € matematico, es la novia de...la ha visto? (le pregunta a la
entrevistadora) Bueno es una peladita ahi que me encanta. Y la del Escamoso, esa
Mayerly. Me encanta verlas y tengo ahi mis pensamientos...Pero no quiero decir
gue con eso irrespeto ala sefiora

La nena bien, Diana pues. Ella esta terminando & bachillerato. A pesar de la
separacion...

Yo me separe cuando ella tenia como 6 afios, vivié conmigo un tiempo, estuvo

conmigo un tiempo,

Cuando mi mama se enfermo, pues ya aparecio la mama, ya se hizo cargo de lla.
O seg, las cargas se arreglaron por € camino.

Hoy en dia, pues... ya es una nifia de 18 afios, ya tiene sus propios criterios, esta
terminando su bachillerato, esta pensando para el afio entrante en su carrera
Claro que ella no puede vivir sin mi los sabados, yo la veo casi todos los fines de
semana.

Con mi ex esposa la relacion es cordial, yo voy ald, y vamos a las reuniones del
colegio de lanifia, a veces s la nifia necesita algo ellame llama, y asi.

Con lanovia que dure 7 afios, las cosas se acabaron, es que nos veiamos todos los
dias, y eso ya se estaba volviendo...me estaba posesionando; ella es de Bojaca, y
gueria que nos fuéramos a vivir ala

Yo esque s tengo una cosita para enamorarme de pueblerinas

Pero esarelacién se me salié de las manos, entonces decidimos acabar, desde ahi
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no la volvi a ver.

* 71 La familia de mi mujer actua- ellos son muy....son...muy arraigados a la
tradicion, los vigjitos son buena gente, son campesinos.

* 72 Pero ellos no molestan para nada, siempre estan pendientes de como estaella...el
nifio, pero que nos apoye en un sentido asi econdémico, no.

* 73 Ese fue un afio bastante duro....duro...ya se ha estabilizado un poco la cosa,
claro que todo es impredecible, cada que se enferma eso es complicado.

* 74 Hasdo e momento mas duro de mi vida, claro.

* 75 Como le conté yo tuve un hermano invalido, le dio polio desde muy pequefio, €
estuvo en silla de ruedas toda la vida, era un vegetal
completo, no hablaba, nadie le entendia...Mis papas sufrieron mucho con esto.

* 76 YO0 meimagino...yo me pongo en la situacion de ellos en esa época, hoy en dia
yo me imagino que fueron asi; la angustia cuando nacio con € problema, que el
hospital, que la operacion...

Entonces yo me imagino que....yo estoy viviendo eso que ellos vivieron, con la

* 77 diferencia gue en esa época la ciencia no era avanzada, hace 45 afios. Ya por lo
menos...€el tiempo es diferente.

* 78 Ademas gracias a Dios la madre del nifio, es una increible madre, la verdad es
que es dificil encontrar persones como ella hoy en dia.

Sintesis del Discurso

Se redliz6 la sintesis de la informacion seleccionando las frases mas relevantes
marcadas con un asterisco (*) (ver anexo Al).

Bloques tematicos del Discurso de Jaime Baez
Para efectos del presente estudio € discurso de Jaime Baez, se hizo € andlisis a

partir de los resultados encontrados de los blogues teméticos, como aparece a

continuacion:;
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Tabla No 1: Tabulacion en porcentgje del Blogue 1: Realizacion Ocupaciona del
discurso de Jaime Baez. La tabla presenta el # de intervenciones y e % alcanzado en

cada una de |as categorias de este bloque.

BLOQUE A = REALIZACION

OCUPACIONAL

CATEGORIA INTERVENCIO %
NES

1. Trayectoria 9 33,33%

2. Grado de satisfaccion 6 22,22%

3. Logros obtenidos 5 18,52%

4. Relacion con la vida 7 25,93%

afectiva

TOTAL 27 100%

En e andlisis de la informacién del discurso de Jaime Baez se encontrd que la
categoria de Trayectoria fue la que alcanz6 un mayor porcentaje con un 33,33% en
comparacion con las categorias restantes. En la Relacion con la vida afectiva obtuvo un
porcentaje de 25,93%, seguido por ladel Grado de
Satisfaccion que arrojo un puntaje de 22,22%, obteniendo € menor porcentgje la
categoria de Logros obtenidos, con un 18,52%.

Tabla No 2: Tabulacién en porcentgje del Bloque 2: Intimidad del discurso de
Jaime Baez. Latabla presenta €l # de intervencionesy e % alcanzado en cada una de las

categorias de este bloque.
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BLOQUE B -

INTIMIDAD

CATEGORIA INTERVENCION %
ES

1. Relacién con familig 15 15,46%

origen

2. Hijos 17 17,53%

3. Parga 26 26,80%

4. Imaginarios sociales 14 14,43%

5. Cuestionamientos sobre 9 9,28%

la propia existencia

6. Autoconcepto 2 2,06%

7. Maltrato 2 2,06%

8. Familia politica 4 4,12%

9. Autoagresion 1 1,03%

10. Religion 5 5,15%

TOTAL 95 100,00%

En el andlisis del discurso de Jaime Baez se encontré que la categoria de Pargja
fue la que acanzd un mayor porcentgje con un 26,80% en comparacion con las
categorias restantes. Seguido en orden descendente les siguen las categorias de Hijos que
obtuvo un 17,53%; Relacion con la familia de Origen, con un 15,46%; la de Imaginarios
Sociales con un 14,43%; Cuestionamientos sobre la propia Existencia con un 9,28%;
Religion con un 5,15%; Familia Politica con un 4,12%; Auto concepto y Maltrato con

un igualdad de porcentajes con un 2,06% Yy por ultimo Auto agresion con un 1,03%;
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Tabla No 3: Tabulacion en porcentgje del Blogue 3: Construccion de Suefios del
discurso de Jaime Baez. La tabla presenta el # de intervenciones y e % alcanzado en

cada una de |as categorias de este bloque.

BLOQUE C - CONSTRUCCION DE
SUENOS

CATEGORIA INTERVENCION %

ES

1.Tipo 3 23,08%
2. Factibilidad de log 2 15,38%
Suefios
3. Suefios Frustrados 3 23,08%
4. Vision ddl futuro 5 38,46%
TOTAL 13 100,00%

En & andlisis del discurso de Jaime Baez se encontré que la categoria de Vision
del futuro fue la que alcanz6 un mayor porcentgje con un 38,46% en comparacion con
las categorias restantes. Se sigue con las categorias de Tipo y Suefios frustrados que
obtuvieron e mismo porcentaje con un 23,08%, y por ultimo la categoria de Factibilidad

de los suefios que obtuvo & menor porcentgje con un 15,38%.
Tabla No 4: Tabulacion en porcentgje del Bloque 4: Busqueda de amistades del

discurso de Jaime Baez. La tabla presenta el # de intervenciones y e % alcanzado en

cada una de las categorias de este blogque.
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BLOQUE D -

AMISTADES

CATEGORIA INTERVENCION %
ES

1.Relacion Guia 1 14,29%

3. Amistades 5 71,43%

Significativas

TOTAL 7 100,00%

En € andliss dd discurso de Jaime Baez se encontré que la categoria de
Amistades Significativas fue la que alcanzé un mayor porcentgje con un 71,43% en
comparacion con las categorias restantes; las categorias de Relacion guia y Tipo de
Relacion Guia arrojaron € mismo puntagje con un 14,29%.

Tabla No 5: Tabulacion de los totales en porcentaje del discurso de Jaime Baez.
Latabla dga ver un nimero total de intervenciones de cada uno de los bloques teméticos

junto con €& porcentaje hallado.

RESULTADOS POR
BLOQUES
TOTAL %

INTERVENCIONES
BloqueA 27 18,75%
RealizaciénOcupaciona
Blogue B - Intimidad 95 67,36%
Blogue C - Construccion de 13 9,03%
Suefios
Blogue D - Amistades 7 4,86%
TOTAL INTERVENCIONES 142 100,00%
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Al redizar €l andlisis del total de los 4 bloques del discurso de Jaime Baez se

encontro, que e blogue que logré e mayor porcentagje fue e de intimidad con un

67,36%; luego le sigue € bloque de Realizacion Ocupaciona con un 18,75%, seguido
por € de Construcciéon de los suefios con un 9,03%, finalizando con € blogue de
Amistades con el menor porcentaje de un 4,86%.
Andlisis de Resultados del Discurso de Jaime Béez

Andlisis Estructural del Discurso de Jaime Béez

Jairo Béez realiza su discurso contando las diferentes situaciones de su vida, las
cuales giran en torno a la enfermedad de su hijo. Dentro de este discurso incluye temas
de la Intimidad donde hace énfasis en la relacion con su mujer, con su familia de origen
y su segundo hijo principamente. Habla de estas tres categorias minuciosamente, ya que
aqui vivio las experiencias més dolorosas de su vida especialmente la de tener un hijo
enfermo. Simultdneamente realiza una breve descripcién de la trayectoria en €l aspecto
laboral y los sentimientos que tiene frente a su lugar de trabgo. Luego habla de su
trayecto a nivel de pargja donde cuenta desde que se caso, se separd, la llegada de su
primera hija, otro noviazgo de 8 afios que mantuvo con una mujer hasta la relacion que
actuamente mantiene en union libre con una mujer. Findmente habla de las
proyecciones que tiene para €l futuro y hace una breve relacion de la dificil situacion que
vivieron sus padres con la enfermedad de su hermano que murid, y la situacion actual
que é vive como padre de un hijo enfermo.

Al redizar e andlisis de la informacion contenida en la narrativa de Jaime Baez
se encontrd que € hace uso de variedad de dispositivos, los cuales utiliza
para enfatizar todas aquellas situaciones que expresa durante e dialogo. Entre estos se
encuentran: “entonces, pues, bueno, ehhh.”

“Pues’, lo utiliza dentro de su discurso con mucha frecuencia, para enfatizar en

un tema especifico. A veces hace uso de éste como pausa, para seguir hablando sobre €
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mismo tema. A mntinuacion se ve un giemplo claro de la forma en que es utilizado

dicho dispositivo dentro del discurso.
Ejemplos:

*2 “unafamilia, pues...de buenas costumbresy de termino, pues, medio, Si?7’

*13 “...pues ami me quedo la casa aca en Santa Isabel y yo la cogi...la arrendé
y decidi irme avivir a Zipaguira, pues por esta mas cerca....”

*28 “...y...pues a mi ya me queda mas fécil, pues me queda cerquita...y
cualquier cosa que se necesita, que €l nifio se enfermo, pues ese es un riesgo que voy a
correr sempre.”

“Bueno”, es utilizado comunmente dentro del discurso para conectar dos ideas
sobre e mismo tema, de la misma forma se observa en algunas frases ddl discurso de la
siguiente manerg;

Ejemplo:

*2 “....dlos sacaron su casita adelante, bueno... después de que nos formaron
cada uno cogio su camino.”

*28 “...mientras que yo voy ala.. bueno, eso es un camello”

“Entonces’, es utilizado con mayor frecuencia dentro del discurso para darle un
sentido de continuidad a relato; tratando que la historia se dé una forma clara y
cronol égica.

Ejemplo:

*12 *...Quedamos, entonces, mis dos hermanos y yo...entonces cada uno pues
cogi6 su rumbo...”

*26 “...entonces araiz de eso tenia yo arrendada la casa que era de mis papas, y
decidi pedirla paravivir en élla...”

*31 “...me quedo cacharriando a veces, con mis hermanos, entonces me quedo
donde dllos...”
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“Ehh, es utilizado como pausa para recordar un hecho especifico, de esa

manera se plantea como un dispositivo que expresa duda. Se da comunmente
acompafado del conector entonces de la siguiente manera;

Elemplo:

*10 *“...entonces, ehhh, yo la conoci, yo la molestaba....”

*4 “ .. .Entonces, ehhh, gracias a un tio mio que era revisor fisca...me logro
vincular ahi como mensgjero...”

Andlisis Interaccional del Discurso de Jaime Baez

Durante la entrevista Jaime estuvo sempre atento, mostrando una actitud de
respeto y colaboracién frente a las expectativas de la investigacion.

Desde un inicio existio gran empatia con las investigadoras, hecho que facilitd la
obtencion de informacion relevante, necesaria para € andlisis y asi mismo una Optima
realizacion de dicha investigacion.

Hubo momentos en que se mostré un poco ansioso, especificamente cuando
recordd algunos hechos que han sido de gran impacto en su vida. De esta manera las
investigadoras sirvieron de apoyo para la consecucion y culminacion de su relato.

Jaime es una persona amable y tranquila. Su relato se dio de manera clara 'y
coordinada; en algunos momentos hacia una pausa tratando de recordar algin hecho
especifico. Hubo intervenciones por parte de las entrevistadoras tratando de guiar la
entrevista hacia la obtencion de informacion relevante. La entrevista culmino sin ningdn
contratiempo; Jaime manifestd su colaboracion para participar en lo que fuera necesario
para la investigacion.

Andlisis Referencial del Discurso de Jaime Baez

De acuerdo con los datos sel eccionados se encuentra que Jaime estructura su vida
alrededor de su Intimidad. Dentro de este bloque, enfatiza en gran parte de su discurso
sobre la importancia y afecto que siente por la mujer con la que vive en Union Libre.

Esta es unarelacion estable y la quiere por €
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compromiso que €ella tiene como madre y esposa. Claro estéd que hubo dos personas

significativas en su vida. Su ex esposay una novia con la que durd 8
anos, pero las cosas no funcionaron razon por la cual decidio seguir su vidasin llas.
Jaime tiene 2 hijos. Una de 18 afios con la que mantiene una buenarelacién y un

hijo de 1 afio que nacié con una enfermedad grave. Es por esto,

gue su vida gira alrededor de esta categoria, porque tanto Jaime como su mujer han
tenido que acomodarse a un estilo de vida que permita tener un mayor cuidado y
atencion para su hijo. Se refiere a su hijo a lo largo de todo e discurso, narrando
especificamente sobre la enfermedad que padece, mostrando gran dolor frente a este
episodio. Sus 0jos envidriados y su voz entrecortada no logran esconder la melancolia
gue Jaime siente frente a este hecho.

Una de las razones de que Jaime se encuentre satisfecho con su actual pargja es
laforma como ella ha enfrentado esta dificil situacion. El dice: “Gracias a Dios la madre
del nifio, es una increible madre, laverdad es que es dificil encontrar personas como ella
hoy en did’. Por esta razdn las categorias de pareja e hijo son muy importantes, ya que
son dos personas a quienes considera su vida.

De la misma manera la categoria de la Familia de Origen marco
significativamente su vida. Pues considera que su familia tenia buenas costumbres y que
se esforzaron mucho por darle lo mejor. Les debe a sus padres € esfuerzo para la
consecucién de metas y logros a nivel personal. “Mis
padres han sido de gran apoyo para desarrollarme como persona, en cuanto al estudio
siempre quisieron que fuéramos profesionaes’. Sin embargo, actuamente sus dos
padres estan muertos y dos hermanos de cinco, murieron de forma traumética. Uno de
sus hermanos murié de polio. Jairo aqui hace una
comparacion de las categorias hijo y familia de origen y lo explica de la siguiente

manera: “Mis papas sufrieron mucho con esto. Yo me imagino... yo me pongo en la



Hombre Adulto Joven 73
situacion de ellos en esa época, hoy en dia yo me imagino que fueron asi; la angustia

cuando naci6 con e problema, que el hospital, que la operacion...”.

El imaginario socia que Jaime tiene con respecto a la mujer, es que las prefiere
como él dice “pueblerinas’, ya que las considera personas con muchos valores, juiciosas
y centradas en |0 mas importante que segun €l, es el hogar y €l estudio. El consideraala
mujer como una figura de respeto y ledtad. La mujer es una figura significativa en su
vidatal como lo menciona: “las mujeres es lo mejorcito que hay en lavidal” .

Las reflexiones y cuestionamientos sobre la propia existencia, nacen a raiz de la
enfermedad de su hijo porque é considera que ésta es la situacion mas dificil que ha
tenido que enfrentar, al igual que las otras muertes cercanas
gue le ha tocado vivir, pues cada una de estas situaciones o han hecho tener que tomar
decisiones para coger un nuevo rumbo en su vida.

Otra reflexion relevante es con respecto a su vida de pargja 'y la situacion de su
hijo enfermo. Ante esto él dice: “De la misma manera nos hemos unido més, nosotros no
somos casados, simplemente estamos viviendo juntos, en union libre; nos apoyamos, nos
ayudamos’.

En el aspecto religioso Jaime manifiesta ser una persona creyente, a veces va a
misa pero no es una persona fanatica. Simplemente cree en un ser supremo. El piensa
gue Dios es una cuestion personal y que cada quién tiene su propio criterio hacia El.

Dentro de su discurso Jaime no menciona mucho a su familia politica. Sélo
manifiesta que son buenas personas y que estan pendientes de la enfermedad de su nifio.
L os describe como “campesinos’.

En cuanto a bloque de la Realizacion Ocupaciona se puede decir que la
trayectoria laboral de Jame ha seguido una misma linea. Es decir, que empezd
trabgjando en una oficina de seguros y poco a poco fue ascendiendo de puesto hasta
convertirse en tecnélogo de seguros. Para lograr este ascenso Jaime estudio e hizo cursos
relacionados con este tema. La satisfaccion de su trabajo s debe principamente a la

calidad humana de las personas que trabajan con é. Este hecho hace que € sea una
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persona comprometida. “Y o a ellos les he colaborado mucho es decir, yo me he puesto

la camiseta, creo que trabajo muy

bien sobretodo para mantener e nombre de la empresa’. Este testimonio evidencia €l
orgullo que Jaime siente a pertenecer a ésta empresa. De lamisma

manera se deduce gue este trabajo se relaciona con el buen atoconcepto en su realizacion

laboral por la satisfaccidn de los logros obtenidos, hechos que han sido definitivos para

su desarrollo como persona, y que han contribuido para lograr € equilibrio a nivel
personal y familiar.

Dentro del blogue de Busqueda de Amistades, Jaime menciona en su discurso
gue sus amigos mas significativos viven en Tocancipa. Dice que la gente que vive alla es
gente sana, de buenas costumbres y muy agradables. Otras personas a quienes considera
verdaderos amigos son sus hermanos, pues aunque cada uno tiene un rumbo diferente,
de vez en cuando los ve y comparten momentos juntos. Uno de los tios de Jaime es
considerado como una especie de persona guia, ya que fue é quien lo vinculé en €
trabajo de los seguros.

En e discurso de Jaime e tema de construccion de suefios fue e menos
mencionado. Sin embargo dice que una de sus principaes frustraciones es no haber
podido estudiar aviacion por falta de recursos econdmicos. Hacia € futuro, Jaime suefia
con tener estabilidad econdmica, un buen trabajo y seguir adelante. Asi mismo,
considera que su proyeccioén esta encaminada hacia e mejoramiento y desarrollo 6ptimo
de su hijo; manifiesta claridad en cuanto a su proyecto de vida, estructurado hacia la
realizacion de otros.

Resultados B
Historia de Vida de Jorge Romero
Jorge Romero tiene actualmente 31 afios, es € menor de siete hermanos, ha

vivido toda su vida en Funsa junto con sus padres. Su trayectoria laboral empezd desde
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los nueve afos, edad en la que considera que se convirtid en una persona

independiente econdémicamente. Trabg6 para pagarse su bachillerato.

A laedad de 24 afios se casO y se fue de su casa; durd tres afios y medio casado y
durante este periodo de tiempo tuvo un nifio. Su hijo actualmente tiene 5 afios y vive con
su madre. A raiz de su separacion regreso a la casa de sus padres, con quienes reside
actualmente. Ha tenido varias relaciones, pero considera que no quiere volverse a casar
hasta e momento.

Actualmente es técnico de sistemas, carrera que ha sacado adelante por méritos
propios. Trabaja en una empresa de sistemas, ASCIC, y se siente satisfecho con su
trayectoria profesional (ver anexo B).

Analisis del Discurso de Jorge Romero

El andisis de lainformacion obtenida en la historia de vida de Jorge Romero se
realizé dividiendo la historia en frases con sentido l6gico, enmarcando todas las
intervenciones y las mas relevantes con un asterisco (*). De esta manera e texto se
codifico en 74 segmentos tal como se muestra a continuacion:

1 Bueno, yo tengo 30 afios, mafiana cumplo 31
2 Yo tengo una historia laboral desde los nueve afios...entonces mi vida ha
sido muy dependiente; he trabajado, estudiado, me he mantenido yo solo.
Eh...yo sali de mi casaalos 24 afos que fue ala edad en que me case.
Duré tres afios y medio casado, tengo un hijo; y e también cumple 5 afios  ahora
el 20 de mayo.
Lavidacon & ha sido muy buena.
Bueno... a pesar de que vive con la mama, porque todavia es menor de edad
yo lo veo cada 15 dias; ya que por ley todavia no me lo dan.
7  Pero de todas formas ha sido una relacion...yo tengo que ver por €l; por ley por

todo, y porque me nace.
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La relacion de los dos es muy buena, porgque desde muy pequefio hemos convivido

muy bien, aparte de padre e hijo hemos sido muy buenos amigos.

Con mi esposa me conoci hace ya...17 afios, yo dure 6 afios de novio y tres afios y
medio de casados...

Cuestiones de la vida; eso que uno conoce a una persona por amistades.

Entonces la cuestién es que un amigo me la presenté y empezanos a tratarnos y
S...de pronto nos gustamos, nos llevamos 0 nos caimos bien y empezamos una

relacion; y € noviazgo fue muy bueno.

Ya pues el matrimonio, tu sabes, que cambia totalmente; es una vida totalmente
diferente a un noviazgo; uno dice que no..que trata de llevarla pero la verdad es que
cambia totalmente.

Es que uno de soltero tiene amistades, tiene cierta libertad, tiene ciertos vinculos
sociales,

gue de pronto uno juega futbol, que...cuestion deportiva, tiene cualquier cantidad
de eventos, mientras que casado uno ya no puede.

Uno lo hace pero ya muy poco, porque las empiezan: "*“ah, pero es que ustedes lo
cambian a uno por un baldn; usted prefiere a sus amigos a estar un domingo
conmigo.” ...

Entonces ella...0sea, no ven ni comparten las ideas de uno; élas lo que quieren es
gue uno seaesdeellas

Y eslo que no funciona, porque uno tiene que respetar tanto los espacios de ellas
como €llas respeten el espacio de uno, para uno poder llevar una vida buena..

Eso se hablo.... Y es que esafue la cuestion porque ella de novio me conocid
jugando de todo; yo juego futbol, micro, baloncesto, hago ciclismo. Juego hillar,
tg o, todo.

Y yo hacia eso mucho inclusive con los hermanos; ya cuando nos casamos, no...me

voltio todo..
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Definitivamente es que uno no termina de conocer a la gente; imaginese después de

seis afos de noviazgo y me sale con estas. ..

Ni siquiera el nacimiento del nifio ayudo para que las cosas se arreglaran; ella
siguid igudl...

Y yo desafortunadamente dure mucho tiempo sin trabajo, ya me toco fue quedarme
en lacasa, y no...ella nunca quiso cambiar.

Entonces de 16gico empezaron |os problemas.

Y pues, ademas que yo estaba acostumbrado que enel trabajo que yo tenia ganaba

bueno, entonces yo veia por la cuota del apartamento, por la alimentacion, por todo.
Entonces & poco dinero que ella ganaba, e quedaba era para ella

Entonces cuando yo me quede sin trabagjo a ellale empezo tocar a aportar, entonces
yaempezd a“que no, que ella erala que dabatodo”, y asi.

Y con € nifio no ha habido problema.

L os problemas son los que ella ha querido generar; porgue...nosotros por ley
tenemos tanto dias para vernos como vacaciones, tiempo para vacaciones, pero ella
aveces ni respeta esos dias, asi que me ha tocado echarle mano alaley, alafuerza
para poder hacerme respetar; desafortunadamente me hatocado llegar a esos
extremos, entonces eso son cuestiones muy feas.

Porgue ella no ha querido como decir “llevar lafiesta e pan” ni llevar unarelacion
de amigos porque nos toca, porque hay un vinculo que es un hijo, porque ella no ha
querido.

Lo maés triste es que yo tengo una buenarelacion con la familiade

ella...slempre hasido y sigue siendo muy buena.

Hubo un poco de discordia porque cuando ella se fue de la casa, llego con cuentos
gue no eran; obviamente la familia tomo un poco de rechazo; pero ellos me
conocieron como una buena persona asi que No paso a mayores.

L os hermanos mayores siempre me han tenido como un hermano, me andan
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[lamando, cuando hay partidos de fatbol me llaman todavia.

Y0 en este momento vivo con mi papay mi mama

Y laverdad es que vivo muy tranquilo, gracias a Dios siempre la relacion con ellos
ha sido buena, siempre ha habido dialogo.

Mis hermanos ya todos estén organizados, pero por ahi pasan por la casa avisitar
de vez en cuando.

Ahorayo tengo un nivel de vida socia bastante intenso

Y ahora estoy saliendo con otra chica, y también he tenido problemas por eso;

primero por los celos, segundo por o dominante y tercero que tengo un nivel de
vida social muy alto.

Yo soy muy dado a la gente, entonces yo ne relaciono muy facil

La verdad es que ahora no estoy pensando organizarme;

no soy mezquino como dicen las mujeres...mas de una dicen, “no, es que usted esta
rechazando a la mujer, no.”

Y entonces una mujer gue lo ande controlando a todo momento a uno: “que donde
estd, que porgue no me llamo, que porgue lo Ilamo a celular y no me contesta; son
cuestiones que lo ahogan a uno; aungue €ella ha tratado de meterse a mis espacios,
también, pero no, no veo futuro con ela

En este momento tengo una asociacion, tengo una fundacion, yo estoy en un club
deportivo; todo esto en Funza; y la verdad los pocos tiempos que tengo libre me la
paso en estas.

A parte de eso estoy jugando €l campeonato de futbol “INVIAS’ de Heath
Corredores.

Y €l poco tiempo que tengo libre lo dedico ami hijo, eso si selo procuro dedicar...
Y 0 empecé a los nueve afios a trabajar, en un club de golf

Yo fui cadi, fui master y fui aspirante a profesional; yo dure 10 afios trabagjando en

un club de golf, hasta cuando...antes que saliera de once, alos 19 afios.
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En once ya me toco afabetizar sdbados domingosy festivos, y era en la época que

yo trabgjaba. Y pues yalaideologia de uno, de salir de once, y no seguir como cadli
ni €so Sino conseguir un empl eo.

Yo fui e mas independiente de mis siete hermanos, y yo soy € menor...pues s mis
dos hermanos mayores trabajaron, pero no tanto como yo

Aunque considero que mi hermano mayor, mi hermano, Ernesto para mi, lo tengo
mas como papa que como hermano; €l fue mi base, mi punto de apoyo cuando

empece atener la adolescencia;

Hoy en dia salgo a montar bicicleta con é, de los que me llama para cualquier
reunion

El fue mi papa para mi en mi adolescencia, porque mi papa desafortunadamente,
é...no eradelos que...trabgjar, platay no mas.

Entonces €, fue & que me dijo, bueno usted va empezar a tener estos cambios
fisicamente, en € estudio tal cosa; en esa época yo estaba en bachillerato y €l ya
estaba en la universidad, y €l me llevaba a las fiestas con sus amigos,

Es decir @ me ensefio a vivir; me abrid los 0jos en muchas cosas, y €...ensi esd
hermano que més quiero.

Después de estar en € club de golf, yo empece atrabgjar en una empresa que
hacian escudos, llaveros, trofeos, placas...yo era uno de los digitadores de ahi; ya
después trabaje en otro club de golf pero ya en la parte de oficinas;

duré dos afios y medio también; y ya después me enrole a trabgjar en la parte de
sistemas;

Actuamente estoy en ASCIC; creo que soy un privilegiado porque tengo trabajo,
ademas es estable,

Llevo....yo tengo tres carreras técnicas; yo soy operador de computadores, soy
programador y analista en base de datos y técnico en mantenimiento preventivo;

todas van relacionadas pero son independientes.
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Todo esto lo he logrado, estudiando de noche, toca asi; es muy raro ahora la

empresa que apoye estudios

Todo esto ha sido por méritos propios.

Considero que € ser persona 'y haber sido yo por mi mismo no por ayuda de la
gente, ha sido una de mis grandes metas o realizaciones.

Osea todo lo que yo tengo, lo que he estudiado, 1o que he trabagjado, lo que he
conseguido ha sido por mis propios méritos....

Es una de las cosas que siempre decia desde peguefio, “rico tener pero gue no me lo
den.”

Y creo que soy “dguien” en lavida, ser estudiado, tengo un puesto...Y lo mas
importante en mi vida: mi hijo

Laverdad es que yo en este momento no SLefio, yo mas bien vivo un presente;
porgue la situacién no esta para sofiar.

Eso s, suefio con tener mi casita propia para poder vivir con mi hijo, vamos aver s
en dos afios lo logro.

Cuando €l nifio cumplalos siete afios, yo puedo pelear la patria potestad; ya €l nifio
puede decidir; y yo se que € quiere irse conmigo, desafortunadamente la mamalo
ha tratado un poquito duro.

Y 0 pienso que yo soy una persona plantada hecha'y derecha,

gue pienso a veces Mas en |as otras personas que en mi mismo; pienso a

veces mas en ayudar a la gente. Precisamente por eso estoy con una asociacion y
una fundacion.

Pienso que en este momento de mi vida me siento realizado, aunque hay mucho por
realizar todavia.

Y0 me siento de quince y afortunadamente tengo mucha amistad menor que yo,
sardinitos, yo me voy muy bien con los sardinos.

Me creo sardino todavia; me siento muy joven, porque yo ando muy activo,
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entonces o me siento vigo para nada.

A nivel gereral me siento muy estable.

Hay dos hechos de pronto, en mi vida que me arrepiento de no haberlos hecho:
primero, cuando yo trabajaba en €l club de golf, habia un socio, alé, que cuando yo
tenia catorce afios, me dijo que me fuera a vivir con la familia de ellos, que ellos me
daban...como s fuera una adopcién; no cambiaba mi nombre ni mi apellido, me
daban estudio, me daban una vida con €ellos, era un multimillonario. en esa época, a

los catorce afios uno todavia vive con la tendencia a su mama, entonces dije:” no”.

Y entonces, ya cuando regrese, € me dijo: “no yo le dije tal dia, yano.” Era€
duefio de Avianca, Flora Santa F& yo en ese momento |o pensaba para un futuro,
porque yo Vivia mas 0 menos bien en mi casa.

Y 0 aveces pienso ¢qué hubiera sido mi vida s me hubieraido con ellos? Légico
me hubiera cambiado totalmente porque hubiera tenido estabilidad econdmicatotal;
depronto hubiera tenido un trabajo mejor o diferente.

Y €l otro hecho del que me arrepiento es de haber dejado el golf, cuando estuve de
aspirante a profesional, que estuve haciendo un afio, y ahi fue cuando entre aoncey

no pude seguir.

Sintesis del Discurso

Se rediz6 la sintesis de la informacion seleccionando las frases mas relevantes

marcadas con un asterisco (*) (ver anexo B1).

Bloques Tematicos del Discurso de Jorge Romero

Para efectos del presente estudio el discurso de Jorge Romero, se hizo el andlisisa

partir de los resultados encontrados de los blogues teméticos, como aparece a

continuacion:

Tabla No 1: Tabulacion en porcentgje del Blogue 1: Realizacién Ocupacional del

discurso de Jorge Romero. La tabla presenta e # de intervenciones 'y € % acanzado en

cada una de las categorias de este blogque.
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BLOQUE A - REALIZACION

OCUPACIONAL

CATEGORIA INTERVENCI O %
NES

1. Trayectoria 10 40,00%

2. Grado de satisfaccion 6 24,00%

3. Logros obtenidos 4 16,00%

4. Relacion con la vida 5 20,00%

afectiva

TOTAL 25 100%

En el andlisis de lainformacion del discurso de Jorge Romero se encontré que la
categoria de Trayectoria fue la que alcanzé un mayor porcentge con un 40,00% en
comparacion con las categorias restantes. Luego le sigue la categoria de Grado de
satisfaccion que obtuvo un porcentaje de 24,00%, seguido por la de Relacion con lavida
afectiva que arrojo un puntgje de 20,00%; finalmente la categoria de Logros obtenidos,
tuvo el menor porcentaje con un 16,00%.

Tabla No 2: Tabulacion en porcentgje del Blogue 2: Intimidad del discurso de
Jorge Romero. Latabla presenta el # de intervencionesy el % alcanzado encada unade

las categorias de este bloque.

BLOQUE B -

INTIMIDAD

CATEGORIA INTERVENCION %
ES

1. Relacion con familid 7 9,09%

origen

2. Hijos 10 12,99%

3. Parga 25 32,47%
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4. Imaginarios sociaes 9 11,69%
5. Cuestionamientos sobre 8 10,39%
|a propia existencia

6. Auto concepto 12 15,58%
7. Maltrato 2 2,60%
8. Familia palitica 2 2,60%
9. Auto agresion 2 2,60%
10. Religion 0 0,00%
TOTAL 77 100,00%

En & andlisis del discurso de Jaime Baez se encontrd que la categoria de Parga
fue la que acanz6 un mayor porcentgje con un 32,47% en comparacion con las
categorias restantes. Seguida en orden ascendente por la de Auto Concepto que obtuvo
un 1558%; Hijos con un 12,99%; Imaginarios Socides con un 11,69%;
Cuestionamientos sobre la propia Existencia con un 10,39%; Relacion con la familia de
origen con un 9,09%; La categoria de maltrato, familia politica y autoagresion,
obtuvieron € mismo puntaje con un 2,60%; y por Ultimo la Religién no tuvo relevancia
en el presente discurso.

Tabla No 3: Tabulacion en porcentgje del Blogue 3: Construccion de Suefios del
discurso de Jorge Romero. La tabla presenta € # de intervenciones 'y € % alcanzado en

cada una de |as categorias de este bloque.

BLOQUE C - CONSTRUCCION DE
SUENOS
CATEGORIA INTERVENCION %
ES
1.Tipo 6 35,29%
2. Factibilidad de los 3 17,64%
suefios
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3. Suefios Frustrados 6 35,29%
4. Vision dea futuro 2 11,76%
TOTAL 17 100,00%

En e andlisis del discurso de Jorge Romero se encontré que las categorias de
Tipo y Suefios Frustrados fueron las que a canzaron un mayor porcentaje con un 35,29%

en comparacion con las categorias restantes. Se sigue con la de Factibilidad de los

suefios que obtuvo un 17,64%, y por ultimo lade Visiéon del Futuro que obtuvo el menor
porcentgje con un 11,76%.

Tabla No 4: Tabulacion en porcentgje del Blogue 4: Busqueda de amistades del
discurso de Jorge Romero. La tabla presenta el # de intervenciones 'y e % alcanzado en

cada una de las categorias de este bloque.

BLOQUE D -

AMISTADES

CATEGORIA INTERVENCION %
ES

1.Relacién Guia 3 37,50%

2. Tipo de Relacion Guia 3 37,50%

3. Amistades 2 25,00%

Significativas

TOTAL 8 100,00%

En el andlisis del discurso de Jorge Romero se encontré que las categorias de
Relacion Guiay Tipo de Relacion Guia acanzaron € mayor porcentaje con un 37,50%
en comparacion con las categorias restantes; la categoria de Amistades Significativas

obtuvo el menor porcentaje con un 25,00%.
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Tabla No 5: Tabulacion de los totales en porcentaje del discurso de Jorge

Romero. La tabla degja ver un # total de intervenciones de cada uno de los bloques

tematicos junto con el % hallado.

RESULTADOS POR
BLOQUES
TOTAL %

INTERVENCIONES
BloqueA 25 19,69%
RealizaciénOcupacional
Bloque B - Intimidad 77 60,63%
Blogue C - Construccion de 17 13,39%
Suefios
Bloque D - Amistades 8 6,30%
TOTAL INTERVENCIONES 127 100,00%

Al redizar el andlisis del total de los 4 blogques del discurso de Jorge Romero se
encontro, que € blogue que logro € mayor porcentgje fue € de intimidad con un
60,63%; le sigue & de Realizacion Ocupaciona con un
19,69%, luego & de Construccion de los suefios con un 13,39% y finaliza con € bloque
de amistades con un 6,30%.

Anadlisis de Resultados del Discurso de Jorge Romero
Andlisis Estructural del Discurso de Jorge Romero

Jorge realiza su discurso a partir de los sucesos mas importantes de su vida, en
donde mezcla situaciones del aspecto laboral, de pargja, de la relacion con su hijo, su
familiade origen y larealizacion y frustracion de sus suefios, principalmente.

Jorge inicia este discurso narrando su vida cuando se empezd a desempefiar
laboramente a los 9 afos de edad. Luego cambia de tema repentinamente y empieza a

hablar del momento en que abandond su casa para casarse a los 24 afios de edad con su
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novia con la que llevaba 6 afios. En este aspecto se detiene para describir de forma

detallada la relacidon que tuvo con su esposa. Dentro de esta descripcion, habla de los
problemas que tuvo a convivir con ela, como fue la llegada de su hijo a hogar, y una
situacion de desempleo que empeord alin més la relacion de pargja hasta e momento en
gue se divorcio. A raiz de este suceso, Jorge se vuelve a vivir con sus padres y aqui
comienza a hablar de su familia de origen y de la relacién que ha mantenido con sus
padres y hermanos.

Nuevamente vuelve a retomar el tema de pargja, donde describe la situacion
afectiva que mantiene actualmente con una mujer con la que sale. Luego su discurso se
remonta a su nifiez cuando tenia 9 afios de edad para dar explicacion de la trayectoria
laboral que ha tenido hasta este momento. Este aspecto lo relaciona con € concepto que
tiene de si mismo por todos los logros y méritos que ha tenido en este campo.

Finalmente, termina su discurso confesando dos suefios especificos que son
frustrados porque nunca los logré conseguir.

Segln lo anterior, se puede decir que Jorge expresd su discurso de forma
anecddtica. Es decir que no lo hizo cronoldgicamente sino que prefirio narrar los
aspectos mas significativos de su vida entrelazando un suceso con otro, teniendo en
cuenta un orden jerarquico de importancia de las experiencias que ha vivido hasta € dia
de hoy.

El lengugje que utilizado por Jorge es claro y la conexion de las diversas
situaciones y aspectos narrados tienen coherencia, ya que hay asociacion entre una idea
y otra

Al redizar e andisis de la informacién contenida en la narrativa de Jorge
Romero, se encontrd que é hace uso de variedad de dispositivos los cuales utiliza para
enfatizar todas aquellas situaciones que expresa durante el dialogo. Entre estos se

encuentran: “entonces, 0 sea, y porque.”
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“Entonces’, lo utiliza dentro de su discurso con mucha frecuencia, para darle

continuidad al relato, conectando dos ideas sobre e mismo tema. A veces lo utiliza para
darle un sentido de causa efecto a algun hecho en especifico. A continuacion se ve un
gjemplo claro de laforma en que es utilizado dicho dispositivo dentro del discurso.

Ejemplos:

*2 “yo tengo una historia labora desde los nueve afios...entonces mi vida ha sido
muy dependiente; he trabajado, estudiado, me he mantenido yo solo.”

*16 “Entonces €ella...bsea, no ven ni comparten las ideas de uno; €ellas 1o que

quieren es que uno seaesdeellas...”

*25 “entonces el poco dinero que ella ganaba, le quedaba era para ella”

*26 " entonces cuando yo me quede sin trabgjo a ella le empezo a tocar a aportar,
entonces ya empez6 a que no, que ella erala que dabatodo, y asi..”

“Osed’, es utilizado para aclarar una idea; en un sentido de explicacion de algin
hecho en especifico. A continuacion se ve la manera en que se utiliza € anterior
dispositivo.

Ejemplos:

*16 “Entonces €ella...0sea, no ven ni comparten las ideas de uno, ellas lo que
guieren es que uno seaesdeédlas...”

*60 “Osea todo lo que yo tengo, 1o que he estudiado, |o que he trabajado, 1o que
he conseguido ha sido por mis propios méritos....”

“Porque”, es utilizado dentro del discurso como justificacion de algin hecho; es
una manera de darle explicacion a la causa. A continuacion se encuentran algunos
gjemplos en los que se da este caso.

Ejemplos:

*29 “porque ella no ha querido como llevar lafiesta d pan ni llevar una relacion
de amigos porque nos toca, porque hay un vinculo que es un hijo, porque ella no ha

guerido...”
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*31 “Hubo un poco de discordia porque cuando ella se fue de la casa, llego con

cuentos que no eran; obviamente la familia tomo un poco de rechazo....”

*41 *Y entonces una mujer que lo ande controlando a uno, “que donde esta, que
porgue no me llamo, que porque lo llamo al celular y no me contesta...”

*55 “actualmente estoy en ASCIC, creo que soy un privilegiado porgue tengo
trabajo, ademas es estable...”
Anadlisis Interaccional del Discurso de Jorge Romero

En términos generales hubo una buena interaccion con € entrevistado puesto

que é mostré ser muy colaborador. Jorge es una persona muy amable y muestra algo de

timidez en su caracter. Por esto Ultimo, las investigadoras al inicio tuvieron que guiar

bastante la entrevista porque sus respuestas eran muy concisas, pero a medida que paso
el tiempo Jorge fue cogiendo més confianza hasta el momento de volverse demasiado
extrovertido en sus respuestas. En este momento las investigadoras no tuvieron que
hacer mas preguntas porque é mismo se encargé de incluir muchos detalles importantes
gue sirvieron como material de andlisis del discurso. Esta persona reflgfé una buena
actitud mostrando ser una persona alegre y descomplicada; razon por la cual la entrevista
fue facil de llevar por su mismo carécter y disposicion. Es por esto que se puede afirmar
gue la entrevista fue satisfactoria porque Jorge Romero, brindé la posibilidad de recoger
informacion relevante para hacer un andlisis de lainvestigacion
Andlisis Referencial del Discurso de Jorge Romero
Teniendo en cuenta el discurso de Jorge Romero y tomando como punto de
partida |os datos mas relevantes de éste, se puede decir que €l blogue de la
Intimidad, es considerado como el aspecto més significativo de su vida. Dentro de este
bloque, la categoria de pargja es la que tuvo mayor relevancia segin este discurso
; pues las relaciones de parga no han sido satisfactorias por la interferencia de
otros factores que no son compatibles con este tipo de relaciones. El principal obstaculo
es la prioridad que tiene Jorge para socidizar y establecer amistades significativas. Esto

se evidencia cuando su ex esposa manifestaba: “Ah, pero es que ustedes lo cambian a
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uno por un balon, usted prefiere a sus amigos a estar un domingo conmigo”.

Actualmente mantiene otra relacion que es considerada como una relacion conflictiva
porgue se repite e mismo patron, ya que segun Jorge se siente atado y no le da la
libertad de compartir con sus amistades.

El Auto Concepto, es otra categoria de este mismo blogue que Jorge tiene muy
presente ya que es una persona que se define a si mismo con una gran autoestima. Esto
se debe a que en su discurso en varias ocasiones manifiesta el grado de satisfaccién con
su vida, porque considera que es una persona que a los 31 afios de edad ha alcanzado

metas importantes gracias a los esfuerzos que ha realizado durante toda su vida

Esta permanente lucha lo ha hecho ser wna persona profunda y por la tanto se
cuestiona constantemente sobre su propia existencia. Una de sus muchas reflexionas es
la siguiente: “Y 0 pienso que soy una persona plantada, hecha 'y derecha, que piensa mas
en las otras personas que en mi mismo”.

En cuanto a la relacion que tiene con su hijo, se puede decir que comparten
mucho tiempo juntos, aunque por e divorcio solo tiene derecho a estar con € tiempo
limitado. El considera a su hijo, como |o més importante de su vida 'y es por lo Unico que
suefiaen e futuro para poderle dar lo mejor. Este hijo ha sido motivo de discordia con
SU ex esposa, ya que se pelean frecuentemente por compartir tiempo con €l nifio. El dice:
“Cuando e nifio cumpla los siete afios, yo puedo pelear la patria potestad; ya €l nifio
puede decidir y yo se que € quiere irse conmigo, desafortunadamente la mama lo ha
tratado un poquito mal”.

La relacion con la familia de Origen es también muy importante para la vida de
Jorge, pues desde que se divorcio vive con sus padres y la relacion que mantiene con
ellos es buena. Su hermano mayor es la persona que mas quiere de todos los miembros
de su familia porque ha sido una persona que siempre se ha preocupado por su bienestar.

La relacion con la familia politica es positiva. A pesar de que la relacion con su
ex esposa no es buena, Jorge mantiene relaciones amistosas con agunos de sus

familiares.
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Teniendo en cuenta las experiencias negativas que Jorge ha tenido con las

mujeres y las relaciones intimas de paregja, se puede decir que e imaginario social que
Jorge tiene con respecto a amor no es positivo. Pues la nocidn que é tiene con respecto
a esto, es que las mujeres son posesivas y celosas, |o cua no le permite ser una persona
auténtica en este aspecto porque siente que se priva de su libertad para realizarse como
persona. Es por esto, que Jorge no se proyecta actualmente casado con una mujer que
tenga estas caracteristicas.

Desde € punto de vista del bloque de realizacion Ocupacional, se ve que la

trayectoria laboral inicia desde muy tenprana edad, ya que Jorge segun su discurso ha

tenido un gran interés por tener una ocupacion y autor realizarse en este aspecto.
Actuamente Jorge tiene un nivel ato de satisfaccion y se siente muy orgulloso por los
logros que ha obtenido hasta é momento. Ante esto Jorge dice: “Considero que ser
persona y haber sido yo por mi mismo no por ayuda de la gente ha sido una de mis
grandes metas o realizaciones’.

Este dltimo bloque se conecta con el bloque de Construccion de Suefios, ya que
hasta e momento su suefio a nivel laboral de ser una persona capaz, con un puesto y
haber estudiado ya se realizd; pero por € contrario Jorge manifiesta en su discurso
algunos suefios frustrados de los que se arrepiente no haber realizado como por gemplo
haber abandonado €l golf ya que tuvo la aspiracion de ser un profesiona en este campo
y no lo realizd porque tomd la decision de seguir otro rumbo. En cuanto a la vision del
futuro, Jorge dice: “la verdad es que en este momento no suefio, vivo € presente”.
Resultados C
Historia de vida de Jairo Sanchez

Jairo Sanchez tiene 42 afios, nacié en Neiva donde realiz6 sus estudios de
primaria'y secundaria. Vivio toda la vida junto a sus padres, a quienes se expresa con

gran admiracién y respeto. Durante su bachillerato empez6 a trabajar para poder



Hombre Adulto Joven 91
continuar con sus estudios. Al culminar con su bachillerato, decidio irse a Sopo, ya

que consideraba que ahi encontraria mejores oportunidades laboral es.

Junto con su esposa Jairo decidio irse a Sopo, donde trabajo por varios afios.
Empezd aformar una familia; tuvieron su primer hijo y luego tuvieron al segundo, quien
fallecié a causa de una bronconeumonia. A raiz de este hecho Jairo decidié empezar a
estudiar primeros auxilios, carrera que le ha ayudado para su desempefio laboral actual.

Unos afios después Jairo decidié irse para Tocancipa junto con su familia ya que
se le facilitaba por su trabajo en esa época. Actualmente siguen viviendo ahi. Su esposa
se dedica a las funciones del hogar, y los nifios estudian en € pueblo; mientras su padre

trabaja durante la semana en Bogota (ver anexo C).

Andlisis del Discurso de Jairo Sanchez
El andlisis de la informacion obtenida en la historia de vida de Jairo Sanchez se

realizd dividiendo la historia en frases con sentido légico segun las variables y

categorias de la matriz base de la investigacion, enmarcando todas las intervenciones y

las més relevantes con un asterisco (*). De esta manera € texto se codific6 en 89

segmentos tal como se muestra a continuacion:

* 1 Y o soy del Huila un pueblito que queda a noroccidente, Palermo.

* 2 Ahi estudie los tres primeros afios de primariay € resto lo hice en Nelva

* 3 Termine mi bachillerato nocturno, porgque me ha tocado trabgar toda la vida
para pagarme mis estudios, y estuve hasta diciembre del 79, cuando termine mi
bachillerato.

* 4 Decidi irme a Sopo, a conocer, porque mi papa es de Sopo, y me llamo mucho la
atencion Alpina.

* 5 Fui a Neiva, la novia que yo tenia, la tnica novia de mi vida, la que es mi esposa
actualmente.

* 6 Entonces fui y le dije, bueno: “yo me voy de aqui, yo soy bachiller, aqui no
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tengo ningun futuro”,

Yo seguia trabgjando en la construccion que era lo que sabia hacer en esa
época,
entonces nos propusimos en ese plan, y alos veinte dias de haber
llegado nos casamos.

Y nos vinimos los dos con unas cgjas de carton, que eran los regal os empacados
que nos habian dado de matrimonio
nos vinimos a pagar arriendo a Sopo, y ahi alos veinte dias de estar ahi, empecé
atrabgjar en Alpina

Ahi trabaje en el éreade...empecé cargando carros.

Me gane un concurso y fui inspector de calidad, en e departamento de control

de calidad, en donde estuve durante cinco afios y medio y durante ese espacio
entonces empece a estudiar primeros auxilios, porgue tuve una desgracia muy
grande que...

El segundo hijo se me murié en mis manos por una bronconeumonia y yo no
tenia ni idea que hacer; como no sabia que hacer en ese caso me senti la persona
mas inatil de mundo, y pues un nifio que tenia 30 dias de nacido, todo
indefenso, no recibi apoyo de los centros de salud; y yo no podia hacer nada.

Yo creo que este hecho voltio mi vida y de pronto me hizo pensar mas en la
familia

Eso me obligo...pues nosotros a interior del hogar, dialogdbamos con mi sefiora
y decia, “no es que yo no puedo ser....que una criatura de quince dias de
nacido...yo se supone que trabajo en seguridad pero todavia no se primeros
auxilios, se supone gque soy un papa que debi haber sabido eso, soy una persona
gue soy un adulto debi saber hacer eso!” .

Autométicamente empeceé a estudiar primeros auxilios y al cabo de un afio hice

el curso, fui coordinador de docenciay fui coordinador de servicios de la Cruz
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Roja, de la secciona de ald, y llegue hacer director de la Cruz Roja de Sopo.

Hoy en dia me siento muy orgulloso de ver personas que a veces ni siquiera
ellos lo saben estan caminando gracias a que yo les he savado la vida
atendiéndol os oportunamente.
Yo creo gque este hecho ha cambiado mucho mi vida a nivel personal, familiar,
profesional
Hice una tecnologia en alimentos en la Universidad Nacional, que me mando la
misma empresa de Alpina

y cuando sali de la empresa empecé a trabgjar en € grupo Corona, como
fundador...a fundar las brigadas de emergencia de ese grupo.

Y 0 segui trabajando en salud ocupacional. Simultdneamente monte |as brigadas

de Alpina... de emergenciade Alpina. Ahi dure tres afios..

y luego me salié un puesto a mangjar directamente e programa de seguridad
industrial en una empresa de flores, entonces me fui para Tocancipa. Ahi estuve
estudiando, estuve trabgjando, también haciendo una tecnologia en higiene
y seguridad industrial...tecnologia que a raiz de varios problemas econdémicos
gue he tenido no pude terminar, y hasta ahora estoy haciendo la tesis.

Y o trabajo con salud ocupacional practicamente hace 20 afios

En este tiempo he hecho toda clase de cursos, de manejo de personal, manejo de
emergencias, cursos de montafiismo, de salud vial, de salvamento acuatico, etc.
Con eso hemos hecho précticamente carrera.

En esa empresa de flores trabgje hasta cuando me ofrecieron un puesto muy
bueno, mientras estaba estudiando, para hacer salud ocupacional, hacer
capacitaciones ensalud ocupacional, a los trabajadores del sector petrolero.
Empecé atrabgjar ahi...esa empresa fue contratada por esta empresa para que le
dictara las capacitaciones en salud ocupacional en Bogotay fuera de Bogota.

Yo era € director técnico de esa area, asi que yo investigaba, preparaba la



29

30

31

32

33

34
35
36
37
38
39

40

41

42

Hombre Adulto Joven %4
capacitacion y la dictaba.

Entonces hasta que la empresa me ofrecié la oportunidad de que trabgara
directamente con €llos, y actualmente yallevo 6 afios aqui.

Uno de mis primeros suefios era un hogar..Y o desde joven pensaba en un hogar,
en un hogar muy bien estructurado; yo creo que eso se me ha dado.

Me siento muy contento con mi familia; vivimos una relacion de hogar, que yo
considero...y de hecho yo utilizo a mi familia como modelo cuando hago
programas con las comunidades.

Otro de mis suefios que considero que se me harealizado es €l de tener una casa,
vivir bien, la estamos pagando todavia, pero bueno...

Con mi sefiora nos casamos, como |e decia en Febrero del 80, nos vinimos a

vivir a Sopo y...de novios duramos dos afos....no,..menos de dos afios, como
22 meses.

La conoci alamismo, en Neiva

Ella es nacida medio criada en Neiva, yo la estoy acabando de criar.

Ellatenia 15 afios de edad, cuando nos casamos. Y o tenia 20...

Y allevamos 22 afios de casados, felizmente casados (sonrie).

Eramos bastante jovenes; pero yo pienso que fue una buena época.

Si yo hubiera pretendido vivir un poco mas probablemente hubiera cambiado la
percepcion de la responsabilidad

yo desde muy pequefio a raiz de las exigencias, condiciones de la vida que
viviamos, pues me tocaba hacer muchas cosas y sabia que la vida era muy dura.
Cuando yo estaba estudiando, mi meta era acabar € bachillerato y seguir
adelante

La novia que yo tenia la queria tanto...que yo pensaba que s me iba solo la
perdia...y nosotros hablamos con ella de eso.

Ellame dijo: “mire yo estoy en condiciones de casarme con usted, si es que...es
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muy rapido”
Bueno es que yo me voy y que podra pasar, dudamos de nosotros??? NO, pero
es que.... Por que no...s los dos queremos casarnos
De pronto la barrera era mi mama, pues porque yo era el soporte de la casa.
Ella es de ahi, la familia también es de ahi, nosotros viviamos en € mismo
barrio, a mi me tocaba pasar por ahi, entonces...(sonrie) y no fue amor a
primera vista porque, yo como no tenia novia
yo estaba muy dedicado a mi estudio, yo sabia que era esforzarse para estudiar,
porque yo cargaba volquetas, cargaba piedras en € rio y arena y....para poder
pagarme € estudio, entonces por eso yo no tenia ninguna intencion de perder

tiempo, enovidndome, yo queria primero salir adelante

Sin embargo, pues con ela la cosa fue diferente, y a pesar de ser novia yo no
baje la guardia...durante todo el bachillerato fui € primero en la clase, entonces
eso me facilito que me dieran beca en €l colegio, y asi termine.

Entonces cuando yo le dije: “me voy a trabgjar directamente en una empresa
responsable que me dé seguridad social, que me garantice muchas cosas’

porque yo ahi donde estaba no tenia ninguna garantia, entonces eso era muy
dificil para mi

mas cuando yo soy €l mayor de nueve hermanos y era précticamente e Unico
que aportaba en la casa... es muy dificil en esa situacion.

A raiz de todo eso yo dije: “bueno, nos vamos pero yo sigo apoyando a mis
papas’. A dlosles dio muy duro.

Nos vinimos a Sopo, y a afio de casados tuvimos el primer hijo, ya teniamos
seguridad social todos.

Al segundo afio tuve e segundo hijo, que fue @ que se me murid, eso para mi
fue un golpe muy duro

Yo trabgjaba y ella me acompafiaba, inclusive nosotros viviamos en e campo,
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ella me acompafiaba a la empresa, solitos, pues viviamos los dos sdlitos.

También con € hijo... con e primer hijo...

Al cabo de dos afios nacio € otro hijo,..y asi hasta que tuvimos cuatro...
Habiamos planeado dos hijos, y tuvimos cuatro (gesto de sorpresa).

Pues eso hoy es una bendicidn, porque ya estan grandes, ya nosotros...yo que
vigo tanto, a veces ella me acomparia, y los dejo solos.

Ellos han cogido un nivel de responsabilidad muy alto, ellos responden por la
casa, €llos todos saben cocinar, ellos todos arreglan su casa.

Cada uno tiene su funcién dentro de la casa...por gjemplo, uno se encarga de los
bafios, otro se encarga de las acobas, € otro € resto de la casa, la cocina...la

semana siguiente cambian, rotan.

Desde chiquitos los hemos educado asi, es decir |o que pasa es que ellos tienen
gue... lamama en este momento no trabaja, hasta como hace unos seis afos, tal
vez menos trabgjo en € sector de flores.

Entonces, no era como muy bueno, porque ella se enfermo, y nosotros teniamos
descuidado € hogar, los nifios perdian los afios en €l colegio, entonces uno iba
al colegio y e problema era “que no, que como van los hijos a responder si no
tienen una orientacién ahi, de hogar”.

Entonces acordamos con mi sefiora de que yo aqui estaba mas 0 menos bien (en
el trabgjo), que ibamos hacer un esfuerzo por sacarlos adelante, pero que ella se
dedicara mas a hogar, y, s, acordamos asi y ella esta en € hogar en este
momento...

Pero esta en e hogar como guia, no es la muchacha de la casa, ella no les
hace... a duras penas les cocina y ellos hacen todas sus cosas, €llos lavan su
ropa...

En estos udltimos meses hemos hablado, de que ella vuelva a trabgjar, y ela

quiere hacerlo, porque la situacién no esta facil, estamos un poco apretados,
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pero no le hemos parado muchas bolas.

*66 Ella g, ela se siente que...es Util, que quiere ganar su plata, y tiene toda la
razon.

*67 Ellaes bachiller, y...tiene algin estudio técnico, con el SENA, las entidades
que apoyan....prodensa, y ha hecho agunos trabajos con las empresas

*68 Ella es mas empirica que....digamos...que profesional académica.

*69 Sopo es un pueblo progresista, muy bueno, obviamente el costo de vida es
muy alto, pero a raiz de que yo estaba en las flores, me quedaba mas fé&cil
Tocancipa

Asi que...gracias a Heath (empresa donde trabaja) pude adquirir mi

casa.
En los ultimos 10 afios ha sido un pueblo que se ha desarrollado tanto que
ya...cas superaa Sopo.
En ese pueblo tenemos muchas garantias, colegio industrial, colegio comercial,
colegios privados, la educacion es muy barata; alla yo pago 120 mil pesos por
hijo de bachillerato, afio, eso es supremamente barato.
El ambiente de Tocancipa es un ambiente bastante sano; y un pueblo donde los
nifios pueden estar jugando en la casa del vecino y esta uno tranquilo. Que de
pronto hay problemitas de droga, claro, eso s es muy dificil mangjarlo, pero no
es agravado

Los fines de semana son realmente agradables, compartimos en familia; nos
metemos a los programas que organiza e municipio, all4 toda la juventud tiene
que hacer. Hay programas recreativos, programas deportivos, culturales, de
todas las edades.
Nosotros tenemos una caracteristica, y es que somos lideres, cada uno en su

area; por gemplo mi hijo es un lider en & grupo de danzas, € otro es del grupo
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de patingje (de la seleccién del municipio), y la nifia trabgja con unaiglesia, y es

lider con laiglesia catdlica, hace programas juveniles con la gente.

Y yo soy € presidente de la junta de accion comunal, entonces, manejo varias
cositas por ahi, y mi sefiora trabaja conmigo, en los programas de dameas, €ella
asiste a las reuniones, ella me representa, va a las reuniones del municipio,
cuando yo no puedo asistir, €lla es como mi secretaria (rie).

Por esto siempre vivimos muy en contacto con la gente de la administracion, por
gemplo somos muy amigos con los acaldes, con € actua también, con los
concejales, con todo ese personal. Hacemos algo de politica, aunque no soy muy
politiquero; estuve como candidato al consgjo.

Eso nos ha llevado a un nivel, como de...relacion socia bastante grande, y es

Interesante.

Ahora...nosotros...la relacion con la gente es igual con la persona que vive en

arriendo, que vive a pie, que es un trabajador en una empresa de flores y con la
otra gente de un nivel mas dto.

Mi esposa vive encantada en el municipio, pero yo para no tenerla siempre en la
casa...por gemplo s hago en e mes tres vigjes, por |o menos en uno de €lo

vigiamos los dos. En vigjes cortos, que no me cueste mucha plata, ademas en

vigies que aellale conviene.

Por gemplo ella no se me va a pegar a Arauca ni a Florencia, ni a Quibdo; pero
S se me pega a Cartagena, a San Andres, a Bucaramanga, a Barranquilla, Santa
Marta

Obviamente cuando tengo vigies a Neiva, siempre lallevo, y aprovechamos para
vigitar alafamilia, a mis suegros y a mis papas, toda mi familia.

Con ellos siempre tenemos una relacion constante, nosotros vamos o ellos a
veces vienen y se quedan 15 dias...Los sigo apoyando econdmicamente, pero no

con tanta libertad como lo hacia antes, en la parte de salud trato de colaborar
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mucho.

Siento que en esta etapa de mi vida me faltan todavia muchas cosas por hacer.

A nivel profesional...con la empresa me siento muy bien, muy contento

Creo que en mi hogar también me siento bien, veo que voy bien y veo que lo
gue necesitamos es seguir trabagjando, seguir haciendo esfuerzos, para seguir
cosechando.

Para mi no hay suerte, que le vaya bien, que tenga suerte...No..La suerte no es
asi, las cosas hay que trabgjarla.

Me faltan algunas cosas a nivel profesional, estoy terminando mi estudio.

Yo pienso que a nivel econdmico hay gque seguir mejorando, porque s viene

cierto que estoy bien, eso me permite estar aras, pero no es suficiente, porque

yO necesito dgjar un futuro mas o menos estable, algo para que mi hijos puedan
seguir adelante. ..aunque sea dandoles su educacion que es la base para que ellos

sigan adelante.

Sintesis del discurso

Se realiz6 |la sintesis seleccionando las frases més relevantes marcadas con un

asterisco (*) (ver Apéndice C1)

Bloques tematicos del discurso de Jairo Sanchez

Para efectos del presente estudio € discurso de Jairo Sanchez, se hizo €l andlisis

a partir de los resultados encontrados de los bloques tematicos, como aparece a

continuacion:

Tabla No. 1. Tabulacion en porcentgje del Bloque 1. Realizacion Ocupaciona del

discurso de Jairo Sanchez. Latabla presenta el # de intervenciones 'y el % alcanzado en

cada una de las categorias de este bloque.
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BLOQUE A - REALIZACION OCUPACIONAL

CATEGORIA INTERVENCIONES | %

1. Trayectoria 30 51.79%
2. Grado de satisfaccion 4 7.14%
3. Logros obtenidos 8 14.29%
4. Relacion con lavida afectiva 15 26.79%
TOTAL 57 100%

En € andlisis de la informacion del discurso de Jairo Sanchez se encontré que la
categoria de la Trayectoria fue la que alcanz6 un mayor porcentgje con un 51.79% en
comparacion con las categorias restantes. Los porcentajes siguientes corresponden a las
categorias de Relacion con la vida Afectiva con un 26.79%, Logros Obtenidos con un

14.29% y finalmente la categoria de Grado de Satisfaccion con un porcentaje de 7.14%.

Tabla No. 2: Tabulacion en porcentgje del Blogue 2: Intimidad del discurso de
Jairo Sanchez. Latabla presenta €l # de Intervenciones y € % acanzado en cada una de

las categorias de este bloque.

BLOQUE B - INTIMIDAD
INTERVENCIONE

CATEGORIA S %
1. Relacion con familia origen 6 5.94%
2. Hijos 21 20.79%
3. Parga 41 40.59%
4. Imeginarios sociales 10 9.90%

5. Cuestionamientos sobre la propia
existencia 15 14.85%
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6. Auto concepto 2 1.98%
7. Maltrato 2 1.98%
8. Familia politica 1 0.99%
9. Auto agresion 2 1.98%
10. Religion 0 0.00%
TOTAL 100 100%

En e andlisisdel discurso de Jairo Sanchez se encontré que la categoria de pargja

alcanzd & mayor puntaje con un 40.59% en comparacion con las categorias restantes.

Seguido en orden descendente, le siguen las categorias de Hijos con un 20.79%;

Cuestionamiento sobre la propia Existencia con un 14.85%, Imaginarios Sociales con un

9.90%; Relacion con la familia de origen con un 5.94% y por Ultimo las categorias de

Maltrato, Auto concepto y Auto agresion que obtuvieron igual puntaje con un 1.98%.

Tabla No. 3: Tabulacion en porcentaje del Blogue 3: Construccién de suefios del

discurso de Jairo Sanchez. La tabla presenta € # de intervenciones y €l % alcanzado en

cada una de las categorias de este bloque.

BLOQUE C - CONSTRUCCION DE SUENOS

CATEGORIA INTERVENCIONES | %
1.Tipo 4 19.05%
2. Factibilidad de los suefios 4 19.05%
3. Suefios Frustrados 4 19.05%
4. Vision dd futuro 9 42.86%
TOTAL 21 100%

En & andlisis del discurso de Jairo Sanchez se encontré que la categoria de

Vision del Futuro fue la que acanzd un mayor porcertge con un 42.86% en

comparacion con las categorias restantes. Luego le siguen las categorias de Tipo,
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Factibilidad de los Suefios y Suefios frustrados las cuales obtuvieron un mismo

porcentaje con un 19.05%.
Tabla No. 4: Tabulacion en porcentgje del Blogue 4: Busqueda de amistades del
discurso de Jairo Sanchez. Latabla presenta el # de intervenciones 'y el % alcanzado en

cada una de las categorias de este bloque.

BLOQUE D - AMISTADES
CATEGORIA INTERVENCIONES %
1.Relacion Guia 2 50.00%
2. Tipo de Relacion Guia 1 25.00%
3. Amistades Significativas 1 25.00%
TOTAL 4 100%

En el andlisis del discurso de Jairo Sanchez se encontré gue la categoria de
Relacion Guia fue la que alcanzd un mayor porcentagje con un 50.00% en comparacion
con las categorias restantes. Las categorias que le siguen son las de Tipo de Relacion
Guiay Amistades Significativas con un 25.00%.

Tabla No. 5: Tabulacion de los totales en porcentge del discurso de Jairo
Sanchez. La tabla degja ver un # total de intervenciones de cada uno de los bloques

tematicos junto con € % hallado.

RESULTADOS POR BLOQUES
TOTAL
INTERVENCIONES %

Bloque A - Realizacién Ocupacional 56 30.77%
Blogue B — Intimid

ad 101 55.49%
Blogue C - Construccién de Suef

0S 21 11.54%
Blogue D - Amistades 4 2.20%

TOTAL INTERVENCIONES 182 100%
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Al redlizar e andlisis del total de los 4 blogues del discurso de Jairo Sanchez, se
encontré que e blogue que obtuvo el mayor porcentaje fue € de la Intimidad con un
55.49%. Luego le sigue € bloque de Redlizacion Ocupacional con un 30.77%, seguido
del bloque de Construccién de Suefios con un 11.54% y por ultimo, € blogue de
Amistades que obtuvo & menor puntge con un 2.20%.

Andlisis de Resultados del Discurso de Jairo SAnchez
Andlisis Estructural del Discurso de Jairo Sanchez
El discurso de Jairo Sanchez se desarrolla de manera cronoldgica haciendo

énfasis en las situaciones relevantes de su vida. Empieza a narrar desde su permanencia

en su tierra de origen, en épocas cuando cursaba primaria, hasta cuando culmina su
bachillerato, momento en el cual decide irse para Sopo.

Luego de esto hace una retrospeccion en su historia donde cuenta sobre su vida
en Neiva; su tierranatal. Es decir, que Jairo narra su situacion laboral y al mismo tiempo
alterna hechos importantes de su vida intima y afectiva, ya que estos dos aspectos se
desarrollaron simultaneamente. Fue con su esposa con quien empezé a construir su
camino. Enfatiza y expresa la importancia que ha sido esta persona para su desarrollo
personad y laboral.

Simultareamente describe su trayectoria laboral, desde e inicio, cuando se
dedicaba a la construccion; hasta su desempefio actual como director de Higiene y
seguridad industrial. Relata el recorrido que ha seguido para alcanzar su realizacion
ocupacional. Dentro de ésta cobra importancia lo que ha sido su formacion académica
que fue fundamental para lograr lo que hasta ahora se ha propuesto. De la misma manera
recobra importancia a hecho de que todo esto ha sido fruto de sus meritos personales.

Mas adelante continua hablando sobre sus hijos, su familia, y la importancia que
le confiere a ésta. Considera que su rol de padre se ha dado con gemplo y
responsabilidad, y que de hecho, ha sido una de sus grandes metas logradas hasta €

momento.
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Como se percibe lo anterior, es posible decir que € lengugje utilizado por

Jairo en su discurso es fluido, mostrando claridad en sus ideas, y facilidad en €
expresion de sentimientos y emociones hacia la historia de su vida.

Al redizar e andisis de la informacion contenida en la narrativa de Jairo
Sanchez se encontré que é hace uso de variedad de dispositivos, los cuales utiliza para
enfatizar todas aquellas situaciones que expresa durante e didogo. Entre estos se

encuentran: “entonces, ....y...

“Entonces’ Lo utiliza frecuentemente dentro de su discurso para darle
continuidad al relato. Lo hace para conectar dos ideas sobre el mismo tema, utilizandolo
COMO una pequefia pausa

Ejemplos:

*6 “Entonces fui y le dije, bueno: “yo me voy de aqui, yo soy bachiller, aqui no
tengo ningan futuro.”

*8 “Entonces nos propusimos en ese plan, y a los veinte dias de haber llegado
nos casamos.”

*29 “entonces hasta que la empresa me ofrecio la oportunidad de que trabagjara
directamente con €ellos, y actualmente yallevo 6 afios aqui.”

*49 “Entonces cuando yo le dije: me voy a trabgar directamente a una empresa
responsable que me de seguridad social, que me garantice seguridad social.”

*62 “Entonces, no era como muy bueno, porque ella se enfermo, y nosotros
teniamos descuidado € hogar, los nifios perdian los afios en e colegio, y entonces uno
iba al colegio y € problema era que como van los nifios a responder s no tienen una
orientacion ahi, de hogar.”

“.y.lo utiliza para enfatizar un hecho que considera relevante dentro de su
historia, de esta manera se da como una reafirmacion.

Ejemplos:
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*31 “me siento muy contento con mi familia; vivimos una relacion de hogar,

gue yo considero...y de hecho yo utilizo a mi familia como modelo cuando hago
programas en las comunidades.”

*63 “entonces acordamos con mi sefiora de que yo agui estaba mas o menos bien,
gue ibamos hacer un esfuerzo por sacarlos adelante, pero que ella se dedicara mas a
hogar, y, s acordamos asi y ella esta en € hogar en este momento."

*66 “Ella g, ella se siente que...es Util, que quiere ganar su plata, y tiene toda la

razén.”

*76 “y yo soy e presidente de la junta de accion comunal, entonces, maneo
varias cositas por ahi, y mi sefiora trabaja conmigo, en los programas de damas....”

*86 “Creo que en mi hogar también me siento bien, veo gque voy bien y veo que
lo que necesitamos es seguir trabagjando, seguir haciendo esfuerzos, para seguir
cosechando.”

Andlisis Interaccional del Discurso de Jairo Sanchez

La entrevista con Jairo Sanchez se dio sin ningun contratiempo. Desde el primer
momento Jairo mostré colaboracién hacia la investigacion. Expresd su interés en
conocer los resultados del proyecto. Para empezar la entrevista se aclararon 1os objetivos
de la investigacion, y hubo claridad por parte de Jairo, hecho que facilitd €
desenvolvimiento del relato. De esta manera hubo pocas intervenciones por parte de las
investigadoras, puesto que € discurso se dio de manera claray coherente.

Jairo es una persona célida, profesionamente preparada, hecho que se reflgja en
su conocimiento y experiencia. De esta manera utiliza un lenguge elevado para
expresarse; mostrando seguridad y comprension en e tema a hablar. Se muestra como
una persona orgullosa de st misma, que se siente satisfecha de sus logros.

Andlisis Referencial del Discurso de Jairo Sanchez

Tomando como base las frases significativas del discurso de Jairo Sanchez, se

encontré que su vida gira arededor de los Blogues de Intimidad y de la Realizacién

Ocupacional, principalmente.
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Dentro del primer Blogue Jorge enfatiza en las categorias de Pargja, hijos,

Imaginarios Sociales y Cuestionamiento sobre la propia Existencia.

Haciendo un andlisis més detallado sobre estas categorias, se puede decir que la
de pargja ha sido la més estable de todas, puesto que é manifiesta tener una mujer con
muchas cualidades, ya que es una excelente miembro de familia tanto como esposa
como madre de hogar. Ella fue su novia durante muchos afios y luego se casd con ella
cuando decidié irse avivir a Sopd, porque é siempre ha considerado que ella es la mujer

de su vida. Su mujer ha sido su mano derecha en su campo profesional, puesto que ella

es la que lo acompafa y 1o apoya, en este aspecto. El tiene un concepto muy alto de su
€Sp0sa, Cree gue es una persona muy capaz.

En cuanto a la categoria de Hijos, Jorge tiene actualmente cuatro. Uno de ellos
murié cuando tenia 30 dias de nacido. Este hecho, es considerado como la peor
desgracia que & ha podido sentir en su vida, por la impotencia de no haberle podido
savar la vida a un nifio tan indefenso A pesar de esto, actualmente manifiesta sentirse
orgulloso de ellos y es por quienes lucha, ya que quiere darles lo mejor sobretodo en
aspecto educativo. Considera que sus hijos tienen una buena formacion y buenos
valores. Son personas muy colaboradoras en € hogar y muy comunitarias en su
municipio: “Nosotros tenemos una caracteristica 'y es que somos lideres cada uno en su
area; por geemplo mi hijo es un lider en € grupo de danza, € otro es del grupo de
patingje y la nifia trabaja con unaiglesia’.

Teniendo en cuenta las dos categorias mencionadas anteriormente, (pargja,
hijos), se puede decir que Jairo tiene una familia muy armonica, es feliz y se siente
realizado en este aspecto: “me siento muy contento con mi familia; vivimos unarelacion
de hogar, que yo considero...y de hecho yo utilizo a mi familia como modelo cuando
hago programas con las comunidades’

Los imaginarios sociales que tiene Jairo se basan en los vaores. Esto tiene
relacion con la formacion y educacion de su familia y porque desde que Jairo era

pequefio siempre ha sido un luchador tanto en € campo académico como en e campo
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laboral. Sobre esto se puede decir que € rol que asume como esposo y padre se basa

en € amor y respeto que siente por cada uno de los miembros de su familia, pues araiz
de la muerte de su hijo, Jairo valora alin méas su hogar.

Jairo manifiesta no ser una persona machista, pues cree que su esposa esta en
capacidad de trabajar y por esto é la anima para que ella se autorrealice en este aspecto.
El considera que €ella es una persona que puede cumplir con las tareas del hogar y a
mismo tiempo con las del trabgjo. “Ella s, ella se siente que... es Util, que quiere ganar

su platay tiene toda la razon”

L os cuestionamientos sobre la propia existencia, se basan en las reflexiones que a
hecho desde que su hijo murid, pues una forma de suplir este gran vacio es ayudando a
salvarle la vida a las personas. Fue tal la impotencia que sintié a no poder hacer nada
por su hijo, que inmediatamente hizo curso de primeros auxilios para poder compensar
lo que no pudo hacer por su hijo. Se dedicd a ayudar a las personas tanto a nivel de la
salud, como a nivel comunitario dictando conferencias.

Esta adversidad también |o hizo cuestionarse en el aspecto familiar: “Y o creo que
este hecho voltio mi vida yde pronto me hizo pensar mas en la familia’. Desde este
momento se unidé mas a su esposa y la vida en familia es |o méas importante para €.

A nivel personal lo hizo superarse ain mas siendo un gran luchador para
conseguir o que se propone: “yo creo que este hecho ha cambiado mucho mi vida a
nivel personal, familiar y profesional.

Como se dijo en un inicio € bloque de la Realizacion Ocupacional ha sido otro
aspecto prioritario en la vida de Jaime, pues desde chiquito ha sido un trabajador
incansable porque € tenia que trabajar por las noches para terminar su bachillerato. Su
primer trabajo fue de constructor. “Y o estaba muy dedicado a mi estudio, yo sabia qué
era esforzarse para estudiar, porque yo cargaba volquetas, cargaba piedras en € rio y
arena... para poder pagarme en el estudio”. Luego tuvo otros intereses como trabajar en
Alpina en Sopd y en una empresa de flores en Tocancipa. A raiz de la muerte de su hijo,

automédticamente se interesd por trabagjar en primeros auxilios y en e area de la salud



Hombre Adulto Joven 108
ocupacional. Desde entonces ha alcanzado puestos muy importantes y se ha dedicado

a ayudar a las personas, dictando conferencias, dando capacitaciones hasta llegarse a
convertir en € director de la cruz roja de Sopd. Hoy en diaes el presidente de la junta de
accion comunal de Tocancipé que es donde reside actualmente. Simultaneamente, Jaime
ha realizado varios estudios para complementar sus conocimientos en las diferentes
&reas donde ha trabgjado. Esta constante lucha lo justifica diciendo: “para mi no hay
suerte, que le vaya hien, que tenga suerte....No..La suerte no es asi, las cosas hay que

trabgjarlas.”

Es evidente que Jairo tiene un alto grado de satisfaccién a causa de los logros que
ha obtenido en este ambito, ya que se siente orgulloso porque ha logrado redizarse y
progresar cada vez mas. Sin embargo, Jairo considera que a nivel econémico tiene que
mejorar para asegurar € futuro de sus hijos.

Desde € punto de vista de Construccion de Suefios, hasta e momento Jairo
manifiesta que algunos de sus suefios ya se han realizado. En € érea familiar, Jairo ha
logrado tener un hogar armoénico y estable. “Uno de mis primeros suefios era un
hogar...Y o desde joven pensaba en un hogar muy bien estructurado; yo creo que eso se
me ha dado”.

Otro de los suefios gque Jairo ha logrado es e de tener una casa: “Otro de mis
suefios que considero que se me ha redlizado es € de tener una casa, vivir bien”. Sin
embargo Jairo considera que hay otros suefios por realizarse como es el de asegurar €l
futuro de sus hijos.

Finalmente €l bloque de Busqueda de Amistades es el que menor énfasis le da
jairo a su discurso, pues aunque es una persona sociable y dada los demés, no es una
persona que comparta mucho tiempo con sus amistades debido a las grandes
responsabilidades que tienen en €l trabgjo y su familia. No es una persona de “mejores
amigos’, més bien es una persona que les brinda su amistad a las personas dandoles un
apoyo o ayudandoles. Esto se evidencia por la solidaridad con la gente a su comunidad y

asu familia principamente.
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En cuanto a la Relacién guia, Jairo es una persona que ha salido adelante por

sus propios méritos. Desde pequefio € mismo por cuenta propia ha buscado la forma de
sdir adelante. Sin embargo, una persona que ha sido fundamental para su desarrollo
personal es su esposa, pues ella es la mano derecha ya que trabajan en equipo para sacar
adelante a su familia y e trabgo. “mi sefiora trabaja conmigo, en los programas de
damas, ella asiste a las reuniones, ella me representa, va a las reuniones del municipio,
cuando yo no puedo asistir, ella es como mi secretaria

Resultados D
Historia de Vida de Hernando Robledo

Hernando Robledo tiene 38 afios de edad nacié en Tocancipay vivio ala algunos
afos junto con sus padres y 7 hermanos. La relacion con su familia de origen siempre ha
sido buena debido a apoyo incondicional que le han brindado y a la buena
comunicacion que ha tenido con todos los miembros de su familia, especialmente con su
madre. Hernando no termind sus estudios ya que por decision propia se retiro del
colegio para independizarse econdémicamente de sus padres. Desde este momento tuvo
una larga trayectoria laboral, pues comenzé trabajando en un Supermercado como
supervisor de empleados, luego en una cigarreria haciendo domicilios y actuamente esta
trabgjando en una empresa de maquinaria como jefe de mensgjeros. La ventga de este
ultimo trabajo, es que Hernando tiene que vigjar a varias veredas aedafias a Bogota,
incluyendo Tocancipa lo que le permite estar cerca de su familia de origen y algunos
amigos de la infancia.

Actuamente est4 casado y tiene un hijo. Aungue lleva varios afios con su mujer
Su matrimonio no es estable debido a que Hernando se ha interesado por otras mujeres
con las que ha tenido relaciones significativas. Ha pensado en separarse en varias
ocasiones, pero no lo ha hecho hasta e momento ya que tiene la creencia de que los

hijos que viven en casas separadas tienen una vida dificil.
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Su suefio en la vida es ser un lider y sobresalir para darle lo mejor a

su hijo. Este hecho se ve un poco obstaculizado debido a que Hernando no
termind sus estudios en el colegio y por lo tanto no pudo ser un profesional. De
igual manera, Hernando tiene un trabajo estable donde sobresale por la calidad
de su desempefio lo cual lo hace sentir satisfecho.
Andlisis del Discurso de Hernando Romero

El andlisis de la informacion obtenida en la historia de vida de Hernando
Robledo se realizo dividiendo la historia en frases con sentido 16gico, enmarcando todas

las

intervenciones y las més relevantes con un (), de esta manera e texto se codifico en

135 segmentos tal como se muestra a continuacion:

*1  Bueno, yo naci en Tocancipd 'y me crié adla junto con mi familia que son mis
padres mis cuatro hermanas y mis dos hermanos.

* 2 Entotal é&ramos 7 porque una hermana murié y yo soy de los menores.

* 3  Enredidad he sido € hijo consentido de la casa.

*4  Lareacion con mis padres siempre ha sido excelente, una relacion que va mas
allade ser padres e hijo, més bien siempre hemos sido bien amigos.

*5  Mi madre me habla como una amiga, por gemplo ella es de las que me cuenta
cosas de mujeres y me conversa de sus inquietudes; en fin ella me tiene
muchisima confianza.

*6  Larelacion con mis hermanos siempre ha sido buena.

*7 Yo siempre he sido un lider en mi hogar y ese siempre ha sido mi suefio ser un
lider, sobresalir, ser megjor en todos |os aspectos de mi vida si?...

*8 Bueno, y como iba diciendo en mi casa siempre me he sentido importante, Pues
siempre me han hecho caso y han tenido en cuenta mi opinién.

*9 A pesar de que mis papés me dieron todo, es decir, nosotros nunca hemos sido

ricos ni hemos sido de lujos pero nunca nos hizo falta nada de comer en la casa, s
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me entiende?

pero a mi me gustaba tener mi propia platica, entonces alos 15 afios me empecé a
independizar en € sentido de que a mi no me gustaba depender econdmicamente
dedloss?

Més tarde tomé la decision de abandonar |os estudios.

Mi mama me decia: mijo pero como se le ocurre dgjar de estudiar mire que es su
futuro, aproveche la oportunidad que le estamos dando y todo eso, pero no hubo
poder humano que me hiciera cambiar de opinién.

Bueno, e hecho es que yo solamente hice hasta noveno grado de bachiller, luego

me retiré y empecé a hacer trabgjitos pendgjitos que me salian por ahi.

Esto para mi era positivo porgue yo compraba mi propia ropa, pero hoy en dia
pienso diferente. A mi me hubiera gustado haberme graduado. Uff!, estoy seguro
de que hoy hubiera podido estar en un trabajo mucho mejor.

En esa época me gustaba colocarme Levi's , Dario, Adidas, porque yo creo de
que la apariencia es muy importante.

Inclusive mis hermanos me decian: oiga hermano, tome una platicay compreme
una pinta bien bacana paraver s cambio esta ropitay me pongo més atractivo.

Y pues si, ellos siempre me pedian que les eligiera la ropita porque €ellos sabian
que yo tenia buen gusto

Luego més tarde a los 19 afios de edad me fui para Bogota a trabajar como
empleado en un Supermercado porque mi primo que vive ala e ofrecio este
trabgo.

Unos dos meses mas tarde me converti en supervisor de empleados.

Allas que meiba bien con las peladas, porque tuve tres novias al mismo

tiempo, pero Ahh!, eso si que me meti en problemas.

Una trabgjaba en € supermercado y la veia mientras trabajdbamos. La otra era

vecinay me estaba con ella por las tardes después del trabgjo. Y laotralaveialos
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fines de semana.

Y eso se dieron cuenta las tres porque como dicen por ahi el mundo es un pafiuelo
y las tres £ terminaron conociendo y mejor dicho se me armo la gorda 'y me
quedésin el pany sin e queso.

Después de un tiempo conoci a una pelada que se llamaba Ana a la que quise
mucho. Y o la empecé a pretender y ella me daba bola a mi también.

Un dia fuimos a bailar y le pedi que me diera un beso y me lo dio y me gusto
muchisimo.

De verdad que la empecé a querer porque ella era muy especial conmigo. Todo €l

dia vivia pendiente de mi.

Inclusive yo le propuse de loco que nos casaramos aungue yo sabia que yo era
muy pelado para casarme

Y ela me dijo: oiga Hernando usted sabe que yo s me quiero casar con usted
pero espérese un tiempito para contarle a mi mama porque a dla le va a dar muy
duro que yo me vaya de la casa.

Y bueno asi fue... yo recuerdo que yo la visitaba cas todos los dias y yo le caia
muy bien alamama

Como al mes esta pelada tuvo una pelea con ellay me dijo que queriairse de la
casa, que nos fuéramos a vivir juntosy que si tocaba que nos casaramos pues que
ella aceptaba

y yo le dije a Ana que yo me queria casar con ella pero que esperara a que yo
ahorrara porque yo consideraba de que yo tenia que tener un sustento econdmico
para poder vivir juntos, s me entiende?.

Entonces yo le dije que mientras tanto se fueraavivir con el papay que en doso
tres meses yo iba a buscarla para que nos casaramos, y asi fue...

Yo me puse atrabgjar inclusive horas extras para cumplir ese suefio porque yo s

que la queria.
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Bueno, € caso es que a los tres meses cuando ya tenia unos pesito ahorrados fui

por ella a donde el papa que vivia en Cgjicay €laya no estabay nadie me dio
razon de ella, pues se fue avivir a otra parte

Pregunté por ella en todas partes y ni siquiera su madre sabia donde estaba y
nunca mas la volvi a ver. Ahh! Eso para mi fue un golpe durismo porgue yo
queriadarle lo meor.

Después de eso yo veia a Ana en todas partes, entre la gente. Inclusive cuando
tenia relaciones sexuales con otras peladas yo me imaginaba que estaba con €lla.

Meor dicho, se me convirtié en una obsesién

Después de un tiempo me toco resignarme porgue la vida sigue y a mi me tocd
seguir adelante a pesar de esa desilusion....

Bueno, pasd € tiempo y un dia saimos con un grupo de amigos y con unas
amigas que yo no conociay fuimos a una discoteca.

Pues € hecho es que en € grupo habia una pelada que fue muy queriday me
conversabay ami me cayo hien.

No me gustaba lo suficiente pero nos convertimos en buenos amigos. Yo en
cambio s le gustaba muchismo a ella porque ella era muy especial conmigo, me
daba gusto en todo.

Por giemplo yo un dia le dije que queria aprender a tocar guitarra’y a los pocos
dias me rega 6 una.

Ella eramuy inteligente y trabajaba en un buen puesto.

Su familia tenia mucha platay eso me intrigaba muchisimo porque es una familia
de esas echadas pa delante.

Sus padres eran muy especiales conmigo y yo me encarifié con ellos

porgue me tenian mucha confianza.

Y poco a poco como que me acostumbré aellay asu familiay un diale

dije que nos casaramosy asi fue... Hoy en dia es mi esposa.
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La verdad les confieso que yo no estaba muy enamorado cuando me case.

La queria pero también me case por interés porque ellatenia plata y su

familia también.

Y 0 pensé en ese momento en las oportunidades para €l futuroy pues s,

también la quiero, ella es una buena mujer y es una buena madre.

Aungue yo siempre he sido trabgador y desde chiquito me ha gustado

valerme por mi mismo. Si me entiende?

Volviendo a tema del trabgjo me tocd abandonar el supermercado porque mi

primo lo cerrd y luego me consegui un trabajo en una cigarreria haciendo

domicilios.

Resulta de que un dia como alas 7 de la noche le dije a mi compariero

que me dejara hacer los domicilios que a é le correspondian porque no tenia
plata pal bus, entonces asi aprovechabay me iba en bicicleta. Entonces asi fue...
Resulta que uno de los domicilios fue para un sefior que habia pedido unos
cigarrillos y algo de tomar y € sefior me dijo que tenia un problemay es que no
tenia efectivo para pagar.

Entonces me dijo: Sefior, no me va a creer pero me acabé de dar cuenta

gue no tengo efectivo para pagar € domicilio, ser4 que le puedo pagar en
cheque?. Entonces yo le dije que si que no se preocupara, y € me dijo: y usted
porqué cree que ese cheque no va a ser chimbo y yo le dije: pues yo le creo
porque usted me inspira confianza.

Desde esa vez yo le cai super bien, ademés era un hombre distinguidisimo como
con tres ingenierias

De ahi en adelante el hombre se volvié super cliente de la cigarreriay

siempre pedia que yo le hicieralos domicilios y desde entonces nos

hicimos super buenos amigos.

El eramuy generoso y me daba muy buenas propinas.
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Uno de esos dias € hombre me dijo: Hernando a usted que le pasa que 1o veo

como triste y cabizbajo, cuénteme que le sucede, entonces yo le dije: Ahh!, no lo
que pasa es que estoy aburrido con mi trabajo, yo no quiero hacer solamente
domicilios.

Y 0 més bien quisiera ascender de trabajo y conseguir un trabajo que me

aportara mas. Porque mi suefio siempre ha sido ser un lider.

entonces é me dijo: fresco, yo veo a ver que puedo hacer en la empresa

donde trabajo. Paseme una hoja de vida'y yo miro a ver s le puedo hacer un

campito.

Un 23 de diciembre me llamé y me dijo que fuera a su casa con mi esposa que
nos tenia un regalo a los dos. Entonces fuimos y nos dio un regalo a cada uno y
nos tomamos unos aguardienticos

Ese dia el sefior Garcia me dijo: Hernando le tengo otra sorpresa. Le

consegui puesto en laempresay entraatrabajar €l 7 de enero asi que
felicitaciones. Y0 no sabia como agradecerle a sefior Garcia, Uff! de verdad que
era un gran amigo.

De verdad que es de esas personas que le tengo mucha estima porque é siempre
crey6 en mi. Siempre me ha ayudado y ha sido muy generoso conmigo.

Entonces me retiré de la drogueriay me fui pala empresa que es de

maquinaria'y bueno, alla empecé como mensajero. A los cinco meses me converti
en jefe de mensgjeros.

Una de las ventgjas de esa empresa es que tiene varias sucursales en
Cundinamarca. Inclusive cerca de Tocancipa, entonces yo aterno y trabgo en la
misma empresa tanto en Bogota como en otras veredas.

Este trabgjo me permite estar cerca de mi pueblo y puedo ver con

frecuenciaami familia. Es decir, a mis padres algunos de mis hermanos'y amigos

de la infancia que todavia tengo.
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Llegar a ser jefe de mensagjeros en la empresa me ha costado muchisimo porgue

me he ganado muchos enemigos. Si me entiende?

Pues imaginese yo llevaba 5 meses trabgjando mientras que en la

empresa habia gente que llevaba trabajando mas de 5 afios y en tan

poquito tiempo yo llegué a ser jefe de ellos.

De todas maneras ya se limaron asperezas con mis comparieros porgue

yo un dia les dije: miren yo no tengo la culpa de que me hayan ascendido de
puesto y la verdad yo no iba a ser tan bobo de rechazar |a oportunidad. Si me

entienden?

Y pues bien, ellos entendieron y larelacion con mis compafieros mejord

aunque hay algunos gue me tienen envidia.

Actualmente me siento contento en la empresa. Me gusta lo que hago y yo
considero que hago muy bien mi trabajo.

La gente es amable conmigo y les gusta mi trabgjo. Casi nunca se han

quejado de mi porque yo siempre respondo con |as cosas.

De todas maneras yo aspiro a ser megjor cadavez y darle lo mgor ami hijo.
Bueno, en cuanto ainfidelidades, laverdad s le he sido infiel ami esposay no es
gue me sienta orgulloso de contarlo pero s ha sucedido.

La primera vez fue con una pelada que trabajaba en la empresa era una

mujer espectacular con un cuerpazo uff! increible. A mi me atraia fisicamente.

Un dia una compariera del trabajo me cont6 que yo le gustaba'y me dijo:
Hernando aproveche que esta pelada anda diciendo gque usted le gusta

Ella era un poco timida y reservada pero yo empecé a seducirlay ella me decia:
Hernando no se meta conmigo que usted es un hombre casado. Y con ese cuento
durd varias semanas.

Un dia nos fuimos a tomar cerveza con agunos de la empresa y ella estaba

presente y ala horade irnos ella me dijo que se iba para donde su tia
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Yo le dije: no, que se va a ir pa donde su tia, eso mas bien vamonos para aro

lado y estamos solos, que no se que...

Pero con € miedo mas tenaz porgue imaginese yo nunca habia sido infiel ni nada.
Yo llevaba seis afios con mi esposay siempre fui super juicioso

entonces yo le dije: hagamos una cosa yo la acompario hasta la casa.

cuando vi que venia un bus que decia avenida 68 yo le hice d pare, y dla dijo:
pero ese bus no va para mi casay yo le dije: vamonos, que tranquila, que yo se
para donde vamos; y entonces yo me lallevé y nos bajamos y nos metimos a unas

resdencias....

Y bueno, y dlaa principio me decia que no y que noy que no. Y yo como que
pense yo ya ho le inssto mas a esta vigia no me friegue, bueno acostémonos a
dormir le dije, pero que... eso mentiras... que cuento de dormir...bueno, y esa
noche paso asi.

Dios mio yo estuve con esa pelada toda esa noche y mejor dicho casi ni

duermo Yy al otro dia ese cargo de concienciamio

Pero yo justificaba o sea, yo pensaba: Es que mi mujer me tiene muy

abandonado, eso cada quince o cada veinte dias viéndonos.

Nosotros teniamos incluso un paradero yendo para la Vega y teniamos un
negocio y a raiz de eso teniamos muchos problemas porque yo bajabay eso cada
vez erade pa atrasy depa atrasy pa atras de plata

Entonces teniamos muchos problemas y se nos olvidé la parte personal o la parte
de pargja araiz de eso, s me entiende?, entonces yo justificaba eso.

Resulta de que para un 8 de diciembre, ella se vino paralacasay yo me

habia perdido desde €l 7, 8 y 9 de diciembre. Yo no habiaido parala

casa, entonces yo llegué e 9 por lamafiana y estaba mi sefiora ahi en la casa

yo tan pronto vi ami esposa yo pensé: Ahh!, aqui se armé la batalla final porque

ella me decia donde yo descubra que usted me esta siendo infiel meor dicho yo
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le hago lo que sea'y yo no le perdono

Entonces yo llegué y ella tenia una actitud toda suavecita, me dijo:

Hernando, que esta pasando Yo llegué e 8 por la mafiana por agui, yo

llamé ala empresay me dicen que usted esta pero no me lo pasan,

siempre est4 por fueray se pierde , no viene a la casa que esta pasando, estoy
super preocupada Hernando que no se que....

Ah!!' y resulta que en medio de todo la otra pelada con la que le fui infiel

tenia un retraso de 15 dias, y yo pensaba gque esta pel ada estaba

embarazada.

Entonces yo le dije sabe que? Yo le voy a contar |a verdad, siéntese aqui que yo
le voy a contar la verdad que yo no sirvo para decir mentiras. y le dije a mi
esposa. Sabe qué? es que yo tengo otra pelada.

Me dijo: de verdad? No me esta diciendo mentiras. Y yo le dije: seguro yo tengo
otra pelada es mas estd embarazada

Entonces imaginese yo dije no esta vigja me va a dar una golpiza pense

YO, porque mi mujer es de esas viglas que son pa las que sea.

Pero no mire que ellatomé una actitud suave y me dijo: pero que pasd

Hernando, por qué!!!. Pero con todo y eso me dijo que me perdonaba que dejaraa
la otra pelada que incluso ella podia cuidar del hijo, pero que la dejara.

Bueno, pasaron los dias y me fui quince dias a donde mis papas. Pensé en darme
un descanso. Incluso en ese tiempo yo dije me voy a reflexionar y voy a pensar
en lo que mas me conviene

entonces yo me fui y dla le conté a mi mamay a dos hermanos, pero ellos me
decian: no pero es que su mujer es buena gente.

Y yo decia si pero es gue yo estoy como ilusionado, como enamorado de la otra
pelada no yo mas bien, yo no se...

yo solo decia Dios mio iluminame. Yo en en ese momento me aferré a
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Dios porgue senti que era el Unico que me podia ayudar.

Y0 no soy muy religioso pero s tengo fe.

Yo siempre le doy las gracias ami Dios porque en medio de todo, yo he
sido muy privilegiado.

Bueno, y yo le pedia en ese momento que me ayudara a tomar la
decision correcta. Y 0 no sabia cual de los dos caminos coger porque yo
me sentia mal.

Me fui quince dias a descansar pero yo no estuve tranquilo, yo no se yo

me sentia mal a pesar de que estaba con mi familia con mis hermanos

con mis amigos. . Yo vivia elevado pensando.

Entonces resulta de que mi mujer tuvo un accidente en esos dias, un

accidente de moto y cuando yo regrese me dijeron: no es que Su esposa se
estrelloy estaen laclinica

Entonces yo fui a visitarla e incluso ella me decia: Hernando no se vaya

mire que inclusive yo tengo buenos proyectos para los dos como familia.

Resulta que antes de yo irme me despedi de ellay en medio de eso

terminamos préacticamente haciendo el amor, pero bueno, yo pensé esto puede ser
algo normal pero yo no sentia que la queriaa ellaen esa

época. Yo lo hice mas como por cumplir como dicen por ahi.

Por esos dias también me despedi de la otra peladay yo le dije: mire

cuando yo regrese dentro de quince dias yo voy atraer nuevas ideas,

mas claras y ahi miramos a ver que hacemos S hos vamos a vivir y

bueno me fui.

cuando llegué alla mis amigos me dijeron: no sea bobo Hernando lo

mejor que usted puede hacer es seguir con su esposa,, ellale da mucha

mas garantia que no se que y ho Se que mas....

Bueno, entonces cuando yo llegué segui con ellay yo tomé la decision de que me
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quedaba con mi esposa pero yo no me podia olvidar de la otra viga, y eso era

segui trabajando.

Tiempo después mi sefiora me dijo que creia que estaba embarazada

Yo le dije: de verdad? Y me dijo: esperemos a ver que pasa yo le dije: yo quiero
saber ya mejor dicho mafiana nos vamos para donde un médico para que le haga

la prueba de embarazo porgque yo necesito saber i usted esta embarazada o no.

fuimosy s y mire en e momento en & que e médico me dijo, hermano

vea lo fdicito tiene 7 semanas de embarazo, y Y0 no se que mas, en ese

momento Uff! cambio todo.

Parami fue algo que me cambid y yo le dije ami sefiora: vea yo me voy a quedar
con usted y yo voy atratar de sacarme a esta pelada pero eso no es tan facil, usted
me tiene que dar tiempo, eso de la noche a la mafiana no se puede sacar porque
usted sabe que eso es una ilusion, un carifio, un capricho bueno, pero eso no se
puede sacar de la noche ala mafiana

Entonces ella me dijo: bueno Hernando yo le doy todo € tiempo que

usted necesite.

Resulta de que como a los ocho dias yo fui ala casa de la otra pelada y entonces
yo le dije: bueno y como valo de su embarazo? y ella me dijo: pues precisamente
yo estaba esperando a que usted viniera dijo porque le tengo una noticia.

El lunes por la noche me tocd irme parala clinica porque tuve un

sangrado y ya no se preocupe porgue por [0 menos conmigo yano vaa

tener problemas con hijos.

Y yo ledije alapelada: como asi porqué? y ellame dijo: no, es que me

hicieron un legrado e lunes por la noche entonces yo me dije uff!!. Pero a mi
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siempre me dio como vaina, Ahh! porgue yo como que queria seguir con la

pelada, pero bueno, yo como que descansé un poquito porque mi sefiora a
principio tuvo muchos problemas con ese embarazo.

Llegamos a pensar de que de pronto iba a abortar, pero no aDios

gracias no, pero eso me cambid muchisimo, aungue yo todavia iba a

donde la otra pelada pero entonces yo empecé a ae€arme porque Yo
anteriormente iba cas todos los dias a visitarla.

Y a después empecé air cada 8 diasy asi poco a poco empecé como a

adegarme. S me entiende?, y ella decia: no Hernando, siga con su esposa, y en

esas Yo le conté que mi mujer estaba embarazada y claro eso le dio durisimo.

Pero ella era como orgullosay me decia: no pues siga con Su esposa,

ademés usted ya lleva varios afios de casado, siga con €lla, entonces yo

dije bueno, pero de todas maneras yo la seguia visitando. Incluso a

veces teniamos relaciones.

Bueno, resulta que yo una vez estaba en € trabgjo y ella me llamo. Era un viernes
por la noche y estaba cayendo un palo de agua y queria que

fuéramos a comer 0 algo asi, y yo cogi lamoto y me fui paradla

Mi esposa en ese entonces tenia como tres meses de embarazo, y

bueno yo iba en mi moto y me faltaban 20 metros para |llegar a donde la

otra pelada 'y yo no se ago dentro de mi me dijo que no entrara, que no

fuera, que me devolviera mejor, y parquié la moto y recuerdo que yo me

dije: bueno chinita hasta agui fuimos los dos, yo ya no quiero nada mas,

Y me devolvi y nunca més volvia a ver a esta pelada.

Y a después de un tiempo nacio € nifio y nosotros nunca supimos que era hasta
gue nacid y claro nacié un varoncito

todo empezo a girar alrededor de él y eso es Uff! un orgullo es una feicidad que

solo se siente cuando uno es padre o cuando una mujer es madre, es una felicidad
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diferente,

s agunavez he llorado en lavida de fdicidad, fue el dia que nacié mi

hijo.

Ahi empezd a cambiar todo ademas mi nifio es slper inteligente ya est4

en primero y € eslafelicidad mia, s me entiende?.

En cuanto a la relacion con mi esposa, les voy a decir la verdad. A raiz de ese
problema que tuvimos con lo de la otra pelada ella cambié muchismo y no se s

de pronto € nifio se encargd de separarnos un poco mas.

Y 0 pienso que nacen los nifios y ellos se roban mas del 50% del amor de la parga
y yatodo gira en torno a que € nifio este bien.

Yo por eso quiero ir mas ala de donde estoy porgue yo quiero que € nifio tenga
todo lo que yo no tuve en lainfancia, yo quiero que é crezca'y sea un profesional
0 que sea lo que yo no he acanzado a ser.

Con mi esposa a raiz de que nacié € nifio nos hemos separado

muchisimo porque yo antes era su bebé y ahora ella consciente es a nifio. los
nifios se roban el amor pero es ago involuntario.

Larelacioncon ella ha sido dificil desde la infidelidad. Inclusive hemos

estado a punto de separarnos pero no lo he hecho por mi hijo.

Y 0 pienso mas en é porgue yo tengo la creencia de que los nifios que se crian en
casas diferentes tienen una vida dificil, y yo quiero que € logre lo que yo no he
alcanzado o mejor dicho, 1o que no he querido alcanzar

como yo no terminé mis estudios no puedo ser un profesional hoy en dia

aunque s soy un profesional en €l trabao que tengo actualmente.

En cuanto a infidelidades por ahi de vez en cuando tengo, me da un poco de
remordimiento pero me judtifico porque en la parte sexua mi esposa y yo

estamos un poco distantes.
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Delo que s estoy muy seguro es que mi mujer no me ha sido infiel

porque yo soy € Unico hombre que ella ha tenido en su viday si...eso me hace
sentir orgulloso

s ellame fuerainfiel, pues yo comprenderiala situacion porque eso

sucederia porgue yo estoy fallando en algo;

porgque yo s les digo la verdad, yo S que no soy machista es mas, yo

siempre he dicho que s el hombre sacara a flote esa parte femenina que tiene,

hombre no seria asi de violento,

Es mas, ami me gusta verme bien, sentirme bien, por gemplo ami me
gusta comprar cremas para la cara para limpiarmela porque me gusta Sentirme

bien y verme bien entonces machista s no me considero.

Sintesis del discurso

Se realizd la sintesis seleccionando las frases mas relevantes marcadas con un

asterisco (*) (ver anexo D1)

Bloques tematicos del discurso de Hernando Robledo

Para efectos del presente estudio € discurso de Hernando Robledo, se hizo €

andisis a partir de los resultados encontrados de los bloques teméticos, como aparece a

continuacion:

Tabla No. 1: Tabulacion en porcentgje del Blogue 1. Realizacion Ocupacional del

discurso de Hernando Robledo. La tabla presenta el # de intervenciones y e %

alcanzado en cada una de las categorias de este bloque.
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BLOQUE A - REALIZACION OCUPACIONAL

CATEGORIA INTERVENCIONES | %

1. Trayectoria 12 41.38%
2. Grado de satisfaccion 7 24.14%
3. Logros obtenidos 3 10.34%
4. Relacion con lavida afectiva 7 24.14%
TOTAL 29 100%

En e andlisis de la informacion del discurso de Hernando Robledo se encontré

gue la categoria de la Trayectoria fue la que alcanz6 un mayor porcentaje con un 41.38%

en comparacion con las categorias restantes. Los porcentajes que e siguen corresponden

alas categorias de Grado de Satisfaccion y ala Relacién con la vida afectiva con un

24.14%, mientras que el menor porcentagje fue el de la categoria de los Logros Obtenidos

con un 10.34%.

Tabla No. 2: Tabulacion en porcentgje del Blogue 2: Intimidad del discurso de

Hernando Robledo. La tabla presenta € # de Intervenciones y € % alcanzado en cada

una de las categorias de este blogque.

BLOQUE B - INTIMIDAD
INTERVENCIO

CATEGORIA NES %
1. Relacion con familiaorigen 11 9.40%
12.82

2. Hijos 15 %
31.62

3. Parga 37 %
4. Imaginarios sociaes 7 5.98%
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5. Cuestionamientos sobre la propia 17.09
existencia 20 %

6. Autoconcepto 7 5.98%
7. Maltrato 10 8.55%
8. Familia politica 4 3.42%
9. Autoagresion 2 1.71%
10. Religion 4 3.42%

TOTAL 117 100%

En & andlisis del discurso de Hernando Robledo se encontré que la categoria de
pareja acanzé € mayor puntaje con un 31.62% en comparacion con las categorias
restantes. Seguido en orden descendente, le sigue las categorias de cuestionamientos

sobre la propia existencia con un 17.09%; Hijos con un 12.82%; Relacién con lafamilia
de origen con un 9.40%; Maltrato con un 8.55%; Imaginarios sociales y Autoconcepto
con un 5.98%; Familia Politicay Religion con igualdad de porcentajes con un 3.42% y
por ultimo la categoria de Autoagresion con un 1.71%.

Tabla No. 3: Tabulacion en porcentaje del Blogue 3: Construccion de suefios del
discurso de Herrando Robledo. La tabla presenta € # de intervenciones y & %

alcanzado en cada una de las categorias de este bloque.

BLOQUE C - CONSTRUCCION DE SUENOS

CATEGORIA INTERVENCIONES |%
24.00

1.Tipo 6 %
20.00

2. Factibilidad de los suefios 5 %
24.00

3. Suefios Frustrados 6 %
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32.00
4. Vison de futuro 8 %
TOTAL 25 100%

En & andlisis del discurso de Hernando Robledo se encontré que la categoria de
Vision dd Futuro fue la que alcanzé un mayor porcentgje con un 32.00% en
comparacion con las categorias restantes. Luego le siguen las categorias de Tipo y
Suefios frustrados las cuales obtuvieron un mismo porcentaje con un 24.00%, y por
ultimo la categoria de Factibilidad de los Suefios con un 20.00%.

Tabla No. 4: Tabulacién en porcentge del Blogue 4: Busgueda de amistades del
discurso de Hernando Robledo. La tabla presenta el # de intervenciones y & %

alcanzado en cada una de las categorias de este bloque.

CATEGORIA INTERVENCIONES %
15.38

1.Relaciéon Guia 2 %
23.08

2. Tipo de Relacion Guia 3 %
61.54

3. Amistades Significativas 8 %
TOTAL 13 100%

En & andlisis del discurso de Hernando Robledo se encontré que la categoria de
Amistades significativas fue la que alcanzd un mayor porcentgje con un 61.54% en
comparacion con las categorias restantes; la categoria que le sigue es la de Tipo de
Relacion Guia con un 23.08% y e menor puntgje la obtuvo la categoria Relacién guia
con un 15.38%.
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Tabla No. 5: Tabulacién de los totales en porcentaje del discurso de Hernando

Robledo. La tabla dga ver un # total de interverciones de cada uno de los bloques

tematicos junto con el % hallado.

RESULTADOS POR BLOQUES
TOTAL
INTERVENCIONES %
15.76
Blogue A - Realizacion Ocupacional 29 %
63.59
Blogue B - Intimidad 117 %
13.59
Bloque C - Construccién de Suefios 25 %
Bloque D - Amistades 13 7.07%
TOTAL INTERVENCIONES 184 100%

Al redlizar € andlisis del total de los 4 bloques del discurso de Hernando
Robledo, se encontrd que & bloque que obtuvo € mayor porcentgje fue d de la
Intimidad con un 63.59%. Luego le sigue € bloque de Realizacién Ocupaciona con un
15.76%, seguido del bloque de Construccion de Suefios con un 13.59% y por ultimo, €
bloque de Amistades que obtuvo & menor puntgje con un 7.07%.

Analisis de Resultados del Discurso de Hernando Robledo
Andlisis Estructural del Discurso de Hernando Robledo

Hernando Robledo hace su discurso teniendo en cuenta un orden cronolégico de
situaciones relevantes de su vida desde que tenia aproximadamente 19 afios de edad
hasta e momento actual. Hernando comienza hablando de la composicion y la relacion
con su familia de origen y del rol que siempre ha jugado dentro de ésta. Luego describe
detalladamente su trayectoria laboral y las relaciones afectivas que tuvo desde que salié

de su casay empez0 a enfrentar e mundo por si mismo. Es decir, que Hernando narra su
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situacion laboral y al mismo tiempo aterna hechos importantes de su vida intima y

afectiva, ya que estos dos aspectos se desarrollaron simultaneamente. Luego describe la
forma como conocio a un amigo muy importante quien fue su mentor a nivel laboral que
fue la persona que lo vincul6 en la empresa donde trabgja actuamente. Después hace
enfasis en la relacion con su esposa y una infidelidad significativa que desestabilizé su
relacion de pargja y que desde entonces, ha sido una situacion dificil de mangjar. Este
hecho lo nombra varias veces hasta € final de su discurso. Més adelante cuenta la
experiencia que hasido para é ser padrey traer un hijo a mundo. Finalmente termina su
discurso haciendo una serie de reflexiones acerca de su vida y concluye dando una
opinion propia del tema del machismo.

Segun lo anterior se puede decir que Hernando utiliza un lenguaje fluido y
describe de forma clara todas las anécdotas y sentimientos que ha vivido hasta €

momento. Mangja un vocabulario aceptable y € hilo conductor de sus

ideas son coherentes permitiendo llevar una inicio, un nudo y un desenlace de su
discurso.

Al redlizar el andlisis de la informacion contenida en la narrativa de Hernando
Robledo se encontré que é hace uso de variedad de dispositivos, los cuales utiliza para
enfatizar todas aguellas situaciones que expresa durante e didlogo. Entre estos se
encuentran: “Bueno, S me entiende?, Uff, Ahh.”

A continuacion se ven varios gjemplos claros de la forma en que son utilizados
dichos dispositivo dentro del discurso.

“Bueno” Lo utiliza muy frecuentemente dentro de su discurso como una
muletilla a comenzar una frase, continuar una idea, o bien para cambiar de un tema a
otro.

Ejemplos:

*1 “Bueno, Yo naci en Tocarcipay me crié alajunto con mi familia que son mis

padres mis cuatro hermanas y mis dos hermanos’.
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*8 “Bueno, y como iba diciendo en mi casa siempre me he sentido

importante, Pues siempre me han hecho caso y han tenido en cuenta mi opinion”.

*33 “Bueno, €@ caso es que a los tres meses cuando ya tenia unos pesito
ahorrados fui por ellaadonde € papé que viviaen Cgjicay ellayano estabay nadie me
dio razon de €ella, pues se fue avivir a otra parte.

*103 “Resulta que antes de yo irme me despedi de €ella y en medio de eso
terminamos practicamente haciendo el amor. Pero bueno, yo pensé esto
puede ser algo normal pero yo no sentia que la queria a ella en esa época. Yo lo hice mas
como por cumplir como dicen por ahi”.

*119 “Mi esposa en ese entonces tenia como tres meses de embarazo, y bueno,
yo iba en mi moto y me faltaban 20 metros para llegar a donde la otra peladay yo no se

algo dentro de mi me dijo que no entrara”

“Si me entiende?’ 1o utilizaen e discurso generalmente cuando esta sustentando
algun hecho o situacion de su viday ala vez esta buscando reconocimiento o aceptacion
de las personas que |o estén escuchando.

Ejemplos:

*9 “A pesar de que mis papas me dieron todo, es decir, nosotros nunca hemos
sido ricos ni hemos sido de lujos pero nunca nos hizo fata nada de comer en la casa, S
me entiende?’

*30 “y yo le dije a Ana que yo me queria casar con €lla pero que esperara a que
yo ahorrara porque yo consideraba de que yo tenia que tener un sustento econémico para
poder vivir juntos, S me entiende?’.

*65 “Llegar a ser jefe de mensgeros en la empresa me ha costado muchisimo
porgue me he ganado muchos enemigos s me entiende?’

123 “Ahi empezd a cambiar todo ademas mi nifio es slper inteligente ya esta en

primeroy € eslafédicidad mias me entiende?.
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“Uff” Es una expresion que Hernando utiliza cuando manifiesta algin hecho

importante que ha marcado su vida

Ejemplos:

*60 “Ese dia € sefior Garcia me dijo: Hernando le tengo otra sorpresa. Le
consegui puesto en la empresay entra a trabajar € 7 de enero asi que felicitaciones. Yo
no sabia como agradecerle al sefior Garcia, Uff! de verdad que era un gran amigo”.

*73 “La primera vez fue con una pelada que trabgjaba en la empresa era una
mujer espectacular con un cuerpazo uff! Increible”.

*109 “fuimosy s y mire en el momento en el que & médico me dijo, hermano
vea lo felicito tiene 7 semanas de embarazo, y yo no se que mas, en ese momento Uff!
cambio todo”.

*121 “todo empezO a girar adrededor de é y eso es Uff! un orgullo es una
felicidad que solo se siente cuando uno es padre o cuando una mujer es madre, es una
felicidad diferente’.

“Ahh” es una expresion que Hernando utiliza generalmente cuando narra alguna
experiencia negativa.
Ejemplos:

*20 “Alla s que me iba bien con las peladas, porgue tuve tres novias a mismo
tiempo, pero Ahh!, eso si que me meti en problemas”.

*34 “Pregunté por €ella en todas partes y ni siquiera su madre sabia donde estaba
y nunca més la volvi a ver. Ahh! Eso para mi fue un golpe durismo porque yo queria
darle lo mejor”.

*56 “Uno de esos dias e hombre me dijo: Hernando a usted que le pasa que lo
veo como triste y cabizbajo, cuénteme que le sucede, entonces yo le dije:
Ahh!, no lo que pasa es que estoy aburrido con mi trabgjo, yo no quiero hacer solamente
domicilios’.
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*86 “yo tan pronto vi a mi esposa yo pensé: Ahh!, agui se armé la batalla final

porque ella me decia donde yo descubra que usted me esta siendo infiel mejor dicho yo
le hago lo que sea'y yo no le perdono”.

*106 “Bueno, entonces cuando yo llegué segui con ellay yo tomé la decision de
gue me quedaba con mi esposa pero yo no me podia olvidar de la otra vigja, y eso era
dificilisimo para mi, pero Ahh!, me regrese otra vez pa’ la casa con mi esposay segui
trabajando”.

Analisis Interaccional del Discurso de Hernando Robledo

Desde que se inici6 la entrevista, Hernando y las investigadoras se ubicaron en
un parque donde no habia mucho ruido en una posicién cémoda, 1o cual hizo que €l
discurso de Hernando fuera auténtico y sin distracciones.

Desde este momento el entrevistado estuvo dispuesto a colaborar y a brindar toda
la informacion que fuera necesaria para la Investigacion. Hernando mostré ser una
persona muy extrovertida'y emprendedora lo cual fue muy importante ya que habl6é con
facilidad y narré detalladamente algunas anécdotas importantes de su vida. Otro hecho

gue hizo agradable esta entrevista, es que Hernando sintiéo mucha confianza en el

momento de contar sus intimidades no dudando en expresar abiertamente y con
sinceridad, algunos de sus sentimientos con respecto a su vida privada.

El lengugje gestua utilizado por e entrevistado variaba segin la anécdota
narrada; especialmente la expresion de su cara, ya que en varias ocasiones se mostré
pensativo o nostalgico cuando hablaba del pasado.

Laclaridad del lengugje verba y el orden con que narré su discurso permitié que
las investigadoras estuvieran concentradas y no se sintieran confusas en ningdn
momento.

La interaccion fue positiva puesto que antes de redlizar la entrevista con
Hernando, se le cont6 de qué trataba la investigacion y la importancia de indagar sobre
los cuatro temas especificos de la misma. Hernando se mostr6 muy conmovido con €

tema de la investigacion y manifestd su interés en participar ya que € mismo reconoce
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gue su vida tiene anécdotas muy importantes para la realizacion de un andlisis

significativo.

Esta buena disposicién hizo que las investigadoras se sintieran satisfechas y
enriquecidas con todos los aportes que € entrevistado brindo.
Analisis Referencial de Hernando Robledo

Segulin € discurso de Hernando Robledo y los datos seleccionados de éste, se
puede decir que la intimidad es la parte mas significativa de su vida. Hace gran énfasis
en la parte de pargja ya que la relacién con su esposa no ha sido estable por razones
como ésta: “La verdad les confieso que yo no estaba muy enamorado cuando me case.
La queria pero también me case por interés porque ella tenia platay su familia también”.
Otra de las razones es porque tanto su trabajo como el de su mujer no les deja tiempo
para compartir y vivir una vida de pargja juntos. Es decir, que €l trabajo ha estado por
encima del matrimonio. Esta falta de cercania con su esposa, le ha dado espacio para
mantener otras relaciones significativas con otras mujeres donde se ha visto envuelto a
nivel sentimental. Este hecho es considerado como un maltrato de tipo psicoldgico hacia

su esposa debido alafata de compromiso y de lealtad en e matrimonio; pero dela

misma manera, Hernando también ha sufrido con esta situacién por lafatade claridad al
definir sus sentimientos. Segun esto se puede afirmar gue aunque é reconoce gue su
mujer es una persona valiosa, no es la persona a quien ama. Sin embargo sigue estando
con ella porgue tienen un hijo, quien es la persona mas importante de su viday es por él
gue no se ha separado de su mujer.

Su hijo es considerado como € orgullo y la felicidad mas grande de su vida, pues
es é quien lo motiva arealizar sus propios suefios “ Ser un lider, Ser megjor”. Esto es para
darle lo mgor y para que su hijo sea lo que é nunca quiso ser. Un profesiona. En este
aspecto se ve la relaciéon que existe entre la categoria de Hijos con la categoria de
Suefios Frustrados; ya que por no haberse realizado académicamente, actualmente no

tiene la posibilidad de ser un profesional y darle lo mgjor a su hijo. La factibilidad de
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gue se redlice e suefio de ser un profesional no es muy probable porque en este

momento su prioridad es darle primero estudio a su hijo.

La Relacion con la Familia de Origen, ha sido un aspecto muy favorable para €
desarrollo de su Auto Concepto, pues en su casa €l ha sido € hijo consentido y siempre
han tenido en cuenta su opinion paratomar decisiones importantes. El dice: “Larelacion
con mis padres siempre ha sido excelente, una relacion que va més alla de ser padres e
hijo” La relacion que ha mantenido con sus padres y hermanos es de amistad. ES por
esto, que Hernando tiene un concepto muy positivo de si mismo, ya que es una persona
seguray siempre tiene laidea de progresar, de ascender y ser siempre mejor.

Esta idea de ser mejor se reflgja especiamente en la Realizacién Ocupacional
porque aunque no realiz6 una carrera profesional, € manifiesta ser un profesional en su
trabajo, ya gque por su buen desempefio en éste o han ascendido en varias ocasiones y ha
tenido € reconocimiento de los deméas. Actuamente es jefe de mensgeros de una
empresa de maquinariay manifiesta sentirse satisfecho en este cargo.

En cuanto a las amistades, Hernando es una persona de pocos amigos. Sus
verdaderos amigos son los de la infancia que todavia viven en Tocancipa y a quienes

visita con frecuencia gracias ala posibilidad que tiene de vigjar por su cargo en la

empresa. En Bogota su Unico amigo de verdad fue € Sefior Garcia quien fue la persona
gue lo guio moralmente y lo encamind en su trayecto laboral ubicandolo en el cargo que
ocupa actuamente. Hernando ve a esta persona guia como un modelo a seguir, una
persona con muchos valores y con una excelente calidad humana. El lo describe de la
siguiente forma: “De verdad que es de esas personas que le tengo mucha estima porque
él siempre crey6 en mi. Siempre me ha ayudado y ha sido muy generoso conmigo”.

En cuanto a los Imaginarios Sociales de la relacion de pareja, Hernando es una
persona que cree en el amor, pero es una persona conformista puesto gue no lucha por
mantener una relacion con su esposa, basada en e compromiso y la fidelidad. Su hijo lo
mantiene atado a una relacion donde no es feliz. Tiene la creencia de que un hijo separa

aln mas la relacion de pargla. “Y o pienso que nacen los nifios y ellos se roban maés del
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50% del amor de pargja’. A pesar de esto, Hernando es una persona que tiene

muchos vaores gracias a la educacion que sus padres le brindaron. Por esta razon, el

imaginario social como padre es muy positivo porque tiene muy claro que le quiere dar
lo mejor a su hijo tanto en la educacion como emocionalmente. Es consciente de que su

hijo necesita amor y salud mental. Esto |0 manifiesta de esta manera: “yo pienso mas en
él porque yo tengo la creencia de que los nifios que se crian en casas diferentes tienen

una vida dificil”. En cuanto a machismo, Hernando manifiesta no ser una persona
machista. Ante esto dice: “yo s les digo la verdad, yo s que no soy machista, es més, yo
sempre he dicho que si el hombre sacara a flote esa parte femenina que tiene, € hombre
no seriaasi de violento”.

Desde € punto de vista de la Religion, Hernando cree en un ser supremo pero no
€S una persona practicante de su religion. Dice que tiene fe y que tiene mucho que
agradecerle a Dios por ser una persona privilegiada. En el discurso habla sobre el tema
de Dios cuando se encuentra en un momento de dificultad y no sabe a quien acudir. Esta
es la forma como le pide ayuda: “Yo solo decia Dios mio iluminame. Yo en ese

momento me aferré a Dios porgue senti que era el Unico que me podia ayudar”

Discusion

Las diferentes narraciones de las historias de vida han permitido conocer e
interpretar el proyecto de vida del hombre de clase socioeconémica media, del sector
sabana centro de Cundinamarca; pues ésta poblacion tiene unas condiciones particulares
gue permiten caracterizar su estructura de vida a la luz de diferentes factores
socioculturales como son la realizacion ocupacional, lafamilia de origen, la pargjay sus
suefios, entre otros. De esta manera la investigacion redlizada da la oportunidad de
brindar conocimientos sobre e hombre adulto joven de la poblacion del sector sabana
centro.

Teniendo en cuenta que la realizacion de esta investigacion se da dentro de un
contexto masculino entre los 30 y 45 afios de edad, se hace necesario iniciar esta

discusion enfatizando en la concepcién que existe del género masculino en dicha
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poblacion y a mismo tiempo hacer una confrontacion de la concepcion que estos

hombres tienen de las mujeres hoy en dia. En primaria instancia, e hombre sigue siendo
una figura importante dentro de la sociedad y la familia. Esto se puede andizar en €
sentido en que los hombres consideran que tienen grandes responsabilidades
especialmente en e ambito laboral para asi proveer asu familiay a sus hijos. Este status
es lo que los hace sentir y los hace ver ante los demas como una figura de poder y
autoridad. Sin embargo, en diferentes narraciones manifiestas por estos mismos
hombres, consideran que la mujer es vista como una figura importante en & medio,
porque tienen mucho potencial para trabgjar y asi mismo tienen aspiraciones que les
permite conseguir las metas que se proponen. Esto Ultimo es una caracteristica comin de
las mujeres de la clase socioecondmica media, ya que debido a las exigencias
econdmicas y las responsabilidades de sacar adelante a sus hijos para darles la
oportunidad de tener una buena educacién y cuidar su sadud; la mujer se ha visto
obligada a incursionar en el @mbito laboral, no dejando de lado sus labores domeésticas la

cua esun rol propio de lamujer de dicha poblacién.

Como afirma la investigacion realizada por Viveros (2001) se concluye que no
existe una masculinidad Unica en € territorio Colombiano, y que tampoco se puede
hablar de una nueva identidad masculina en € pais. Los cambios producidos hasta ahora
han sido mas en los discursos y representaciones que en las practicas cotidianas de los
hombres. De la misma manera, las investigaciones de Virginia Gutiérrez de Pineda
resaltan laimportancia del medio cultural y social de la persona que le confieren sentido
alo que significa ser hombre 0 a ser mujer y alos comportamientos que se le atribuyen y
alaforma de interpretarse desde dichos parametros.

No obstante, los discursos de estos hombres permiten tener la creencia de que €
machismo estd pasando por un proceso de transicion y ha venido teniendo una
transformacion, ya que se representa a la mujer como una figura valorativa en todos los

aspectos, sin degjar de lado que en algunos casos se sigue estereotipando ala mujer como
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una persona “celosa y posesiva’ o también se sigue viendo € caso de la infidelidad

hacia ésta, donde el hombre sigue tomando un rol dominante. Sin embargo, la misma
sociedad se estd encargando de construir una nueva conceptualizacion de los roles
masculinos y femeninos donde los estereotipos se han ido degjando a un lado ya que €
hombre y la mujer buscan tener un vinculo donde haya mayor igualdad vy
complementariedad de los roles asumidos por cada uno.

Constantemente se muestra en €l marco tedrico que €l plano de la sociedad, los
papeles masculinos y femeninos se definen a partir de las diferencias que existen segin
el medio socid y profesional, lafiliacion politica o religiosa del individuo y la estructura
y lacomposicion de lafamilia. Es por estarazén que se estudia € papel del hombrey de
lamujer en conjunto y no individualmente; pero la realidad es que los papeles femeninos
encuentran siempre papeles masculinos complementarios y los unos no se pueden
concebir sin los otros. Como plantea (Londofio, 1996), “las diferencias entre hombres y

muijeres son oportunidades de intercambio personal y fuente de riqueza social.”

Enfatizando un poco més en cada uno de los bloques que son los pilares de la
investigacion realizada, se puede decir que estos hombres estructuran y reestructuran su
vida arededor de la Intimidad dadndole mayor importancia a las categorias de pargja e
hijos. Este aspecto parece ser una de las piedras angulares de su idertidad como
hombres, ya que la parte afectiva es el principal motivador que los inicia a luchar tanto a
nivel laboral como anivel de construccion de suefios. En cuanto a la pareja, los hombres
de esta poblacion tienen una especia necesidad de compartir una vida intima con una
persona del sexo opuesto que sea capaz de acompaharlo y apoyarlo en el trayecto de su
vida. Esta necesidad inicia a muy temprana edad, ya que coincide muchas veces con €
desprendimiento de su familia de origen para dar inicio a su independencia en el dmbito
laboral. Este hecho se relaciona con las investigaciones realizadas por Levinson y su

grupo de Yale, donde se encontré que el 30% de los hombres de la poblacion que é
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estudid, decidieron casarse en € inicio de su vida adulta (de 22 a 28 afos). El

matrimonio dentro de esta etapa se ve influenciado por la necesidad de definir metas y
realizar sus aspiraciones propias de esta etapa. (adultez temprana) Es asi como los
hombres de estas edades buscan a una mujer que apoye y valore sus aspiraciones y que
quiera compartir su vida planeada con é. (Levinson 1978)

Dentro de las narrativas se encontr6 que en la mayoria de los casos estos
hombres prefieren a las mujeres inteligentes. Esta inteligencia es valorada a partir de las
capaces que tienen las mujeres de readlizar varias tareas tanto a nivel laboral como a nivel
familiar, responsables especiamente por € bienestar de sus hijos, comprensivas, que
brinden apoyo a su pareja para que éstos puedan autorrealizarse, entre otras. Es decir, las
mujeres inteligentes de hoy en dia son aquellas que tienen la capacidad de asumir varios
roles a mismo tiempo. Teniendo en cuenta las altas exigencias que tienen las mujeres
para asumir todas sus responsabilidades, es comin encontrar fracasos en sus relaciones
de parga debido principamente a la fata de coherencia en los intereses 7y
responsabilidades de cada uno y a la dificultad en la forma de comunicarse. De igual

manera se encontrd que aungue €l matrimonio es la unidon mas esperada dentro de esta

poblacidn, también existen otras aternativas como son la Unién libre, o también seguir
manteniendo relaciones de noviazgo sin la necesidad de comprometerse seriamente.

En & caso de los hombres casados, se ve que la estabilidad y la armonia en €
matrimonio es relativo, ya que como se vio en las historias de vida, existe € caso en
donde &l matrimonio es considerado como algo sagrado, donde hay un profundo amor y
respeto hacia la mujer; mientras que también existe € lado opuesto donde la mujer es
simplemente una figura femenina, més no significa una figura de lealtad y compromiso.
Los anteriores casos pueden relacionarse con los aportes de Erickson quien manifiesta
gue la crisis de la temprana edad adulta se centra en e conflicto que surge de la
intimidad frente a aislamiento, que si se resuelve favorablemente da como resultado la
capacidad de amar, tal como se muestra en el primer caso. Este amor e cual es

realmente auténtico solamente aparece hasta esta edad porque dice Erickson, el amor



Hombre Adulto Joven 138
debe ir precedido por la consolidacion de una identidad y exige también una

capacidad de compromiso. (Myer 1982). En uno de los casos de las narrativas se ve que
este conflicto mencionado por Erickson, no es resuelto; pues existe la insatisfaccion en
la vida de pargja y por consiguiente el distanciamiento, ya que a no haber intimidad
cada vez se genera un aislamiento hasta € punto de perder e equilibrio con la parga.
Por otra parte, Levinson (1978) explica este hecho mencionando que algunos hombres
gue sufren frustraciones en su matrimonio, es porque no tienen ni los recursos internos
ni los externos para crear las estructuras adecuadas para enfrentar estos hechos, haciendo
gue lavida pierda significado y por la tanto experimenten sentimientos de fracaso.

La satisfaccion o no de una relacion de pargja ya sea en € matrimonio o en la
union libre se da también cuando el hombre est4 en capacidad de formar relaciones
cercanas con las mujeres; una relacion en la que se ven mezclados diferentes
componentes, como son: el afecto, sexualidad, intimidad emocional, dependencia, amor
romantico, amistad, colaboracion, respeto, admiracion y compromiso. De la misma
manera debe aceptar las responsabilidades parentales, y vivir la parte femenina y

masculina de su self. Levinson (1978). De lo contrario, al no comprometerse con dichas

caracteristicas por parte del hombre o de la mujer sin duda alguna, se llega a fracaso en
la convivencia con la pargja, tal como se relatd en algunas historias de vida. Es decir,
que asi como el hombre exige un perfil y tiene un ided claro de una mujer, e hombre
también debe cumplir algunos requisitos para brindar satisfacciéon a su pargjay asi tener
la complementariedad de |os roles de cada uno.

Por otra parte, en los relatos se encontrd una caracteristica que es comun de esta
poblacién, la cua consiste que cuando los hombres deciden establecer una relacion de
pareja estable, prontamente deciden tener hijos sin darle un espacio prudente ala vida de
pargja; es decir que es comun que las familias se conformen rgpidamente. Este aspecto
se relaciona con los resultados encontrados en una tesis de investigacion sobre este
mismo tema pero en una poblacion de clase socio econdmica baja, en donde los hombres

tienen la creencia de que la familia no tiene sentido 9 no hay hijos, y es por eso que
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cuando las dos personas deciden ir a vivir juntos, los nifios aparecen rapidamente.

(Universidad de la Sabana. 2000).

Aungue en la presente investigacion ningun hombre manifiesta la necesidad de
conformar una familia rapidamente, se percibe que éste es un patron comin de dicha
poblacion. Es por estarazon que se deduce que parte del fracaso matrimonial de algunos
de estos participantes se da porque al tener hijos tan rdpido, se saltan un paso muy
importante que es la convivenciay e acoplamiento de la pargja, para entrar a asumir un
rol de paternidad. Teniendo en cuenta el anterior factor, es importante mencionar que las
familias de los participantes actualmente estan pasando por un ciclo donde sus hijos en
su gran mayoria son menores de edad, 10 que hace concluir que son familias jévenes. Sin
embargo la gran mayoria de éstas han pasado por etapas de eventos no normativos que
como se sefiala Terkelesen (1980), son eventos inesperados que pueden ocurrir en
cualquier situacion aterando la etapa normativa por la que estd pasando la familia.
Existen dos casos de eventos no normativos en |os relatos de estos hombres. El primero,
como ya se ha mencionado anteriormente, hace referencia a la separacion o divorcio de

las pargjas por fata de entendimiento mutuo; la segunda es la muerte o la enfermedad de

alguno de sus hijos. Este Ultimo evento es considerado como una Situacion que ha
causado grandes transformaciones en la vida de los hombres que han sido victimas de
esta dolorosa situacion trayendo como consecuencia grandes cuestionamientos en la
vida.

En términos generales, esta poblacion de hombres considera a sus hijos como 1o
mas importante. Por |o general son buenos padres, son responsables, se sienten
orgullosos y son su principal motivacion para luchar en la vida

Laforma como los hombres de ésta poblacion buscan salir adelante para darle un
mejor futuro a sus hijos es a través del trabgjo. Esto se ratifica con una investigacion
realizada en Colombia, donde se afirma que €l trabgjo y la vida familiar son dos espacios
gue se retroalimentan mutuamente, ya que uno depende del otro. EI comportamiento en

el medio laboral no necesariamente reflga la vida familiar, pero s se considera a la
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persona que trabaja como un ser integral, pues es de vital importancia tomar en

cuenta a su nucleo familiar, ya que ésta es su principal fuerza de trabajo. ISS (1996)

A nivel individual €l trabgjo tiene un significado muy importante para la persona,
yaque éste es al mismo tiempo un mecanismo que les permite a estos hombres encontrar
una identidad propia dentro de su rol masculino. Tal como lo plantea Levinson sobre la
importancia gue tiene el trabajo a nivel psicoldgico para e hombre; é afirma que se
constituye en el vehiculo para é méximo logro o la negacion de aspectos centrales del
self. Este es e medio que e hombre adulto joven utiliza para conseguir sus suefios
futuros. Levinson (1978). En las narraciones los hombres manifiestan en varias
ocasiones sus sentimientos de satisfaccion frente al desempefio que realizan actualmente
y sobre el orgullo que sienten de si mismos por € largo trayecto laboral que han logrado
hasta e momento.

Es asi como € trabgjo es considerado como algo primordia para subsistir, esto
les da seguridad, auto confianza y es basico para adquirir un rol y un estatus. Una
caracteristica propia de los hombres de éste nivel socio-econdmico, es que la condicién

econdmica de sus familias de origen ha sido siempre muy limitada, razon por la cua

desde muy pequefios han tenido que aprender a buscar laforma de trabajar y de estudiar
fuertemente para llegar a ser 1o que hoy en dia son. En la investigacién se encontré que
todos los participantes se sienten satisfechos por los méritos logrados hasta e momento.
Estos hombres consideran que las principales metas logradas hasta € momento se le
atribuye a hecho de ser trabajadores, luchadores, con proyecciones y dedicados.

Aunque € mérito laboral ha sido producto de sus esfuerzos, no hay que degjar de
lado que en sus narraciones se nombra una especie de persona guia o mentor que los
ayudo en algin momento de sus vidas a incursionarse en € mundo labora. Estas
personas guias son calificadas como individuos que han sabido dar un buen consejo, han
servido de apoyo moral en momentos dificiles, Y también han servido como contacto
para conseguir un buen puesto. Por o generd & mentor es una persona mayor y de

mucha confianza. En los discursos, € mentor es un amigo muy cercano o un familiar.
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Este es una circunstancia usual de los adultos pvenes la cua se asimila con la

investigacion

realizada por Levinson (1978), quien afirma que el mentor se constituye en parte
esencial para e desarrollo en la edad adulta de la persona. Segun este autor
norteamericano las funciones que cumple un mentor son las de actuar como profesor,
contribuyendo a desarrollo intelectual de la persona, como facilitador en € inicio de la
vida adulta, enriqueciéndolo con sus valoresy costumbres.

Teniendo en cuenta las etapas del ciclo vital de los hombres en la edad adulta
joven, se puede concluir que la primera etapa (28 a 33 afos de edad) es considerada por
ellos mismos como un periodo de asentamiento a nivel laboral, pues la mayoria concreta
su trabajo y se compromete firmemente con sus responsabilidades laborales Este es un
periodo de autorrealizacion persona y de mucho esfuerzo a nivel académico, ya que
muchos trabgjan de dia y estudian de noche para obtener un mayor crecimiento. De
acuerdo con los discursos, existen casos en donde el aspecto laboral difiere del aspecto
sentimental, pues en esta etapa de sus vidas han tenido crisis en su vida sentimental.

Este es el momento en donde los hombres reeval an la situacion con su parejay es

cuando toman la decisién de separarse 0 asumir €l reto y afrontar la vida marital. En este
contexto existen discrepancias con los estudios realizados por Levinson, quien afirma
gue en este periodo la crisis se daanivel labora y el hombre reevalliasi se compromete
0 no con su trabgjo; contrario a lo que se encontrd en la presente investigacion donde la
principal crisis se daesanivel de conflicto de paregja aunque no se de en todos |os casos.
Lo mismo sucede con la segunda etapa de la adultez joven (33 a los 40 afios), donde
Levinson menciona que se da e llamado “asentamiento” tanto a nivel laboral como
familiar. En estainvestigacion se encontré que el asentamiento se da plenamente a nivel
laboral, pues estos hombres cada vez son mas comprometidos con su trabajo, pero no se
puede decir con total certeza que sucede lo mismo a nvel familiar porque se considera
gue es relativo. Se encontrd que existe @ caso en donde la familia se une mucho mas, y

el hombre se vuelve més participe en las funciones familiares, pero a mismo tiempo
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existe la situacion del hombre gque aunque sigue casado su relacion de pareja es cada

vez més lgjanay existe menos comunicacion. Esto hace concluir a las investigadoras que
no se puede generaizar, porque cada discurso es considerado como una Situacion
particular y cada participante ha vivido experiencias diferentes. Sin embargo, se puede
decir que en algunos casos se encuentran similitudes en todos los participantes que
coinciden con los resultados de la investigacion realizada por Levinson especialmente en
la Realizacion Ocupacional .
Conclusiones

Findmente cabe anotar que la muestra es limitada para generaizar resultados. Al
analizar algunas de los blogues establecidos por la matriz como es el caso de intimidad
especificamente en larelacidn de pareja, se presentd el caso de no poder dar un resultado
especifico o una generalizacion debido a que cada caso fue particular. Por esta razon no
se encontré una tendencia o una inclinacién del comportamiento de estos hombres con
respecto a este aspecto sino que por e contrario e resultado fue relativo. Tenierdo en
cuenta este punto, las investigadoras sugieren que la muestra se amplie a seis individuos

aproximadamente ya que esto permitiria poder comparar los resultados y verificar si

existe 0 no una inclinacién o una generalidad del comportamiento de los hombres de

esta poblacion.
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APENDICE

Apéndice A

Historiade Vida de Jaime Baez

Edad: 42 afos
Estado civil: Unién libre
Ocupacion: Ejecutivo de Cuenta (Fondo Nacional Del Ahorro)

Tengo 42 afos, naci en € seno de una familia con papa, mama y cuatro hermanos
mas.... Una familia, pues... de buenas costumbres y de termino, pues, medio, si? Ni

muy rica ni muy pobre, s no lo normal, que se han esforzado, o0 se esforzaron toda la
vida para darnos una educacion, sacarnos adelante; ellos sacaron su casita adelante,

bueno... después de que nos formaron, cada uno cogié su camino. Entonces yo termine
mi bachillerato y pues... una de las ilusiones mias era la aviacion, pero no logre ingresar
alafuerza aérea, y no pude estudiar la aviacion por recursos. Entonces, eh..., gracias a
un tio mio que era revisor fiscal de Seguros Tequendama, me logro vincular ahi como
mensgjero, y ahi inicie toda mi parte de seguros, en € afio 77 de para acA Y estudie
seguros, y actualmente estoy en Heath, ya llevo cas 12 afios, he mangado varias
cuentas.

A los 20 afos tuve la gran locura de disgue casarme. Me case tuve una nifa, €ella
actualmente tiene 18 afios esta terminando su bachillerato, ella vive con la mama Me
separe alos 6 afios de casado, mas 0 menos en el afio 89. Me separe, segui trabgjando en
seguros, y volvi ala casa de mis papas; ahi permaneci un tiempoooo, tuve una noooovia,
y duramos como ocho afios y terminamos, porque conoci otra pelada que es de
Zipaquira, ella trabajaba; trabgjaba y estudiaba acd en Bogota, entonces pues... Eso las

conoci araiz de
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gue nosotros teniamos un apartamento arrendado a un profesor de La Salle, y ese
profesor tenia todas las alcobas arrendadas, eran aptos de cinco alcobas

grandes, € arrendaba cada alcoba a un estudiante, y ella vivia ahi, y ali la conoci.
Nosotros viviamos en un apto en € primer piso con mis papas. Mi mama ya habia
falecido, ella fallecio en € 95, yo vivia con mi papa. Entonces, eh (hace una pausa) yo
la conoci, yo la molestaba. Entonces cuando mi papa fallecié en e afio 99, entonces,
pues (hace una pausa), con mis dos hermanos grandes; éramos cinco en total, pero el
mayor, que era capitan de corbeta de la armada naciona fallecio, murié hace 20 afios,
murié electrocutado en un submarino; y tenia otro hermano que era invalido desde el
nacimiento, el estaba en € abergue de Sibate, nosotros o visitabamos cada ocho dias.
El fallecio e afio 99, es decir alos pocos meses que murié mi papa, fallecié mi hermano.
Quedamos entonces, mis dos hermanosy yo, un ingeniero forestal y otro civil. Entonces
cada uno pues, cogi6 su rumbo; se casaron; y yo en vista de que quedaba solo entonces
me organice con esta muchacha de Zipaguira que se llama Marta Lucia, €ella es
contadoray estaba trabajando aca, en Bogotd. Entonces por amor no se... (hace un gesto
de sonrisa), tome la decision, pues a mi me quedo la casa acd en Santa Isabel y Yo la
cogi, hos quedo de los papas, entonces la arrendé y decidi irme a vivir a Zipaguira, pues
por estar mas cerca, bueno no se ( hace gesto de duda), porque a ella le sali6 un puesto
en Zipaguira, entonces le quedaba mas dificil estar vigiando, y a mi me gquedaba mucho
mas fécil vigjar, y por € cambio, no se... como por cambiar de ambiente.

Vivi con élatuvimos un nifio, € nifio tiene un afo, pero resulta que € nifio nacié con un
problema. El nacié con mielimengocele, es una enfermedad congénita, o sea el nace con
la espina bifida por fuera, entonces no se logra desarrollar, formar. Entonces a nacer
gueda con eso y se le alteratodo € sistema motriz. Entonces a raiz de eso lo que es €
liquido encéfalo raquideo se obstaculiza y produce hidrocefaia. Entonces hay que

implantarle una vavula...
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esa vavula de Hakim. Entonces después de eso viene una serie de operaciones de cadera
y de todo, porque eso le dteratodo €l sistema. Y paraa

el sacarlo adelante hay que hacerle terapias. ocupacional, psicoldgica mejor dicho todo
lo que sea, para poder, s Dios quiere gue camine en unos dos o tres afios. A raiz de eso
tuve gque devolverme nuevamente a Bogotd, porque, pues a mi me quedaba muy dificil
estar, cada semana en terapia, pues cada semana son dos dias de terapia con € nifio,
entonces logre pasarlas para los sabados. Porque me tocaba muy dificil por € trabgjo y
todo, y por otro lado que empece a hacer mucho gasto, vivir en Zipaguira es bueno
cuando uno esta bien acomodado. Me tocaba coger cas tres buses, que la flota que
Ilegaba hastala 170, de ahi vuelvay coja € transmileno, y ese chistecito me costaba tres
mil pesos solo deida. Y e tiempo también se convierte en una dificultad, imaginese que
gasta uno mas 0 menos dos horas en llegar aca a la oficina. 'Y por la tarde € mismo
trgjin. Imaginese son casi 6 mil pesos diarios. Por otro lado si uno tiene carro tiene que
estar pagando gasolina, etc. Pero por otro lado vivir en Zipaguira es muy sabroso, por €l
ambiente, es menos peligroso, las amistades, y esas cuestiones. A la sefiora le toco
retirarse de trabajar por €l nifio, obligatoriamente, porque tenia que estar pendiente del
nifio. Es decir ninguna persona lo va a cuidar como la mama, pues una persona lo puede
cuidar pero no le va hacer los gercicios ni le va a dar la droga, porque € es un nifio
especial. Entonces a raiz de eso tenia, yo arrendada la casa que era de mis papas, y
decidi pedirla para poder vivir en ella. Ahora s |a sefiora esta dedicada al nifio, y... pues
ami ya me queda mas facil, pues me queda cerquita a la oficinay cualquier cosa que se
necesita, que €l nifio se enfermo, pues ese es un riesgo que voy a correr sempre; que en
cualquier momento la vavula se puede tapar, le puede dar una convulsion, hay que
correr para la casa a tiempo o para la clinica, mientras que yo voy ala.... Bueno eso es
un camello. Esafue
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la principal causa por la que me toco devolverme a Bogota. Yo voy los fines de semana,
pues allé esta la suegra, yo llevo ala sefiora, y lavuelvo y la recojo, pues ami yacas no
me gustair, le cogi como fastidio. Ella alla se queda con

sus papas y con € nifio, ellas son dos hermanos no mas. Yo me quedo aca en Bogota
haciendo cosas... me quedo cacharriando; aveces, como mis hermanos viven muy
cerquita, entonces me quedo donde €llos, o algo asi. Entonces yo € domingo voy a
recoger a Marta, a mi me gusta ir es de paseo (afirma), y aprovecho para traer leche,
guesos. Ademés que tengo buenas amistades ala, la gente es muy... gente muy sana,
gente que tiene sus hogares. Tengo varios amigos que llaman, que cuando voy y todo
€s0.

Bueno, yo entre en esa época (a Heath) por Armando Calderdn, porque yo trabajaba en
la Nacional de Seguros, en ese tiempo como aseguradora y tenia algunos negocios, con
elos, y ali conoci a Mauricio..... En ese tiempo me retire y Armando me dijo oiga
Jaime y usted que esta haciendo? Yo le dije, no sefior nada, entonces e me dijo venga
con nosotros, y ahi fue cuando me vincule a ellos. Cuando empece a trabajar en seguros,
empece como mensgero, en € 77 o 78, en Seguros Tequendama, después pase de
archivador, uno va adquiriendo experiencia, empece a estudiar, y ya he trabgado en
diferentes compafiias. Esta es una empresa muy buena, la gente que la manga son
personas muy humanitarias, ellos estuvieron pendiente de lo dd nifio, me dieron mucho
apoyo, es decir yo a dlo los estimo mucho, gente muy humana, yo a ellos les he
colaborado mucho, es decir yo me he puesto la camiseta, creo que trabgjo muy bien
sobre todo para mantener el nombre de la empresa, por eso es que llevo casi 12 afios (se
rie). Como empresa, es muy buena. En realidad |os seguros fueron por causa de la vida.
Yo termine bachillerato en & 77, y en diciembre mi tio me logro ubicar en Seguros
Tequendama, y ahi empece, pero yo no tenia idea de que eran seguros, yo simplemente

entre a trabajar. Entre contento imaginandome que trabajar era tener un escritorio y la
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cosa...Pero empece como mensgjero, a llevar papeles, a patinar por todos lados. Ahi
dure un afio, después de ese tiempo me pusieron a archivar las polizas, y ahi empece a
conocer de seguros, me empez0 a gustar, ya empece a

liquidar, después ya empece a hacer cursitos de seguros, con eso adquiri experiencia
porque aprendi. Esto fue detras del escritorio, asi pues me empece a formar en el tema
de los seguros y empece a escalar, ya después hice un curso en e Sena, entre después a
launiversidad. Y termine...yo soy tecnologo en seguros

Hemos tenido buena quimica; ella es un muchacha muy joven, ellatiene 27 afios, y ha
logrado...Ella pues no esperaba esta stuacion nunca, pero ella ha logrado superarse
bastante... Ademas que con mi apoyo, eh...que yo le he dado mucho animo, o sea para
mi seria muy tenaz ante Dios evadir laobligaciony...s al contrario eso me ha dado mas
para apoyarlay sacar € nifio adelante, si? Y de la misma manera nos hemos unido mas,
Nosotros No somos casados, simplemente estamos viviendo juntos, en union libre; nos
apoyamos, nos ayudamos, no hemos tenido...a la fecha no hemos tenido
absolutamente..., es que ella es una nifia muy sana, de esas nifias que han sido muy
caseras, pueblerina; no piensan en cosas diferentes s no a su casa, estudio. Ella todavia
no se ha graduado, hasta ahora esta en preparatorios, ya termino materias.

Lo mas importante para mi futuro es que mi Diosito me de saud, porque sin
sdud.....Tener un buen trabago, tener estabilidad, y seguir adelante hasta donde se
permita.

Mis padres han sido de gran apoyo para desarrollarme como persona, en cuanto a mi
estudio siempre quisieron que fuéramos profesionales.

No soy muy religioso, es decir no soy fanatico, simplemente creo en Dios, en un ser

supremo, y le pido a ese Dios que me ayude. A veces paso por laiglesiaa
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rezar, aunque algunos dicen que eso de rezarle a una imagen es idolatria y que eso...

bueno cada uno tiene su criterio, yo simplemente no voy a adorar una imagen sino que
Voy a expresar porque, es mas yo lo puedo hacer con los ojos cerrados, si no que...

como por tradicién, no se.

Las mujeres es lo mgjorcito que hay en lavidal (sonrie), claro que ya paso mi etapa. Yo,
pues, tuve una etapa en la que goce, disfrute, baile, tuve muchas novias, ya...ya...uno
pasa ese termino y ya se amafia con una sola persona, soy fiel aella. Claro que no quiere
decir que...por ahi de vez en cuando le hecho un piropo a muchachas que me gustan,

pero no salgo con ellas ni nada. Por decir algo, me gusta mucho esta pelada, hay una
peladita de la tv, que trabgja en Francisco e matemético, es la novia de...|a ha visto? (le
pregunta a la entrevistadora) Bueno es una peladita ahi que me encanta. Y la de €l
Escamoso, esa Mayerly. Me encanta verlas y tengo ahi mis pensamientos...Pero no

quiero decir gue con eso irrespeto a la sefiora.

La nena bien, Diana pues. Ella esta terminando €l bachillerato. A pesar de la
separacion...yo me separe cuando €ella tenia como 6 afios, vivié conmigo un tiempo,

estuvo conmigo un tiempo, cuando mi mama se enfermo, pues ya aparecio la mama, ya
se hizo cargo de ella. O seq, las cargas se arreglaron por € camino. Hoy en dia, pues...

ya es una nifia de 18 afos, ya tiene sus propios criterios, esta terminando su bachillerato,
esta pensando para € afio entrante en su carrera, claro que ela no puede vivir sn mi los
sabados, yo la veo cas todos los fines de semana. Con mi ex esposa la relacion es
cordia, yo voy ala, y vamos a las reuniones del colegio de la nifia, a veces s la nifia
necesita algo ellamellama, y asi.

Con lanovia que dure 7 anos, las cosas se acabaron, es que nos veiamos todos los dias, y
eso ya se estaba volviendo. .. me estaba posesionando; €lla es de Bojaca, y queria que nos

fuéramos avivir alé Yo es que s tengo una cosita
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para enamorame de pueblerinas; pero esa relacion se me salio de las manos, entonces
decidimos acabar, desde ahi no la volvi a ver.

La familia de mi mujer actual- ellos son muy....son...muy arraigados ala tradicion, los

vigjitos son buena gente, son campesinos. Pero ellos no molestan para nada, siempre
estan pendientes de como esta ella...el nifio, pero que nos apoye en un sentido asi
economico, no.

Ese fue un afio bastante duro....duro...ya se ha estabilizado un poco la cosa, claro que
todo es impredecible, cada que se enferma eso es complicado.

Este ha sido e momento mas duro de mi vida, claro (reafirma). Como le conté yo tuve
un hermano invalido, le dio polio desde muy pequefio, € estuvo en silla de ruedas toda
la vida, era un vegetal completo, no hablaba, nadie le entendia...Mis papas sufrieron
mucho con esto. Yo me imagino...yo me pongo en la situacion de ellos en esa época,
hoy en diayo me imagino que fueron asi; la angustia cuando nacié con €l problema, que
el hospital, que la operacion...Entonces yo me imagino que....yo estoy viviendo eso que
ellos vivieron, con la diferencia que en esa época la ciencia no era avanzada, hace 45
anos. Yapor lo menos...€l tiempo es diferente.

Ademés gracias a Dios la madre del nifio, es una increible madre, la verdad es que es

dificil encontrar persones como ella hoy en dia.
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Apéndice Al

TablaAl

Sintesis del Discurso de la Historia de vida de Jaime Baez

Tengo 42 afos, naci en € seno de una familia con papa, mamay cuatro hermanos mas....

Unafamilia, pues... de buenas costumbresy de termino, pues, medio, si? Ni muy ricani muy
pobre, si no lo normal que se han esforzado, o se esforzaron toda la vida para darnos una educacion
sacarnos adelante; ellos sacaron su casita adelante, bueno... después de que nos formaron, cada unc
cogi6 su camino.

Entonces yo termine mi bachillerato y pues... una de las ilusiones mias era la aviacion, pero no
logre ingresar a la fuerza aérea, y no pude estudiar la aviacion por recursos.

Entonces, eh..., gracias a un tio mio que era revisor fiscal de Seguros Tequendama, me logro
vincular ahi como mensgjero, y ahi inicie toda mi parte de seguros, en € afio 77 de para aca.

Y estudie seguros, y actualmente estoy en Heath, yallevo cas 12 afios, he manegjado varias cuentas.

A los 20 afos tuve la gran locura de disque casarme. Me case tuve una nifa, ella actualmente tiene
18 afios esta terminando su bachillerato, ella vive con la mama.

Me separe alos 6 afios de casado, mas 0 menos en €l afio 89. Me separe, segui trabagjando en
seguros, y volvi ala casa de mis papas,

ahi permaneci un tiempoooo, tuve una noooovia, y duramos como ocho afios y terminamos, porgque
conoci otra pelada que es de Zipaquira, €lla trabgjaba; trabajabay estudiaba aca en Bogota,
entonces pues...

10

Mi mama ya habia fallecido, ellafallecio en & 95, yo vivia con mi papa. Entonces, eh (hace una
pausa) yo la conoci, yo la molestaba.

11

Entonces cuando mi papa fallecio en € afio 99, entonces, pues (hace una pausa), con mis dos
hermanos grandes; éramos cinco en total, pero e mayor, que era capitan de corbeta de la armada
nacional fallecio, murié hace 20 afios; murid electrocutado en un submarino; y tenia otro hermano
que erainvalido desde el nacimiento, el estaba en € abergue de Sibate, nosotros |0 visitdbamos
cada ocho dias.

12

El falecid d afio 99, es decir alos pocos meses que muridé mi papa, fallecié mi hermano. Quedamo:
entonces, mis dos hermanos y yo, un ingeniero forestal y otro civil. Entonces cada uno pues, cogio
su rumbo; se casaron; y yo en vista de que quedaba solo entonces me organice con esta muchacha
de Zipaquira gque se llama Marta Lucia, ella es contadoray estaba trabajando ac4, en Bogota.

13

Entonces por amor no se... (hace un gesto de sonrisa), tome la decision, pues a mi me quedo la case
aca en Santa Isabel y yo la cogi, nos quedo de los papas, entonces la arrendé y decidi irme avivir a
Zipaquira, pues por estar mas cerca, bueno no se..
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14

porque a ellale sali6 un puesto en Zipaquira, entonces le quedaba mas dificil estar vigjando, y a mi

me quedaba mucho mas facil vigjar, y por el cambio, no se... como por cambiar de ambiente.

15

Vivi con €latuvimos un nifio, € nifio tiene un ano...

16

pero resulta que € nifio nacid con un problema. El nacié con mielimengocele, es una enfermedad
congénita, o sea €l nace con la espina bifida por fuera, entonces no se logra desarrollar, formar.
Entonces al nacer queda con eso y se le altera todo € sistema motriz. hidrocefalia. Entonces hay
que implantarle una valvula... esa vavula de Hakim. Entonces después de eso viene una serie de
operaciones de caderay de todo, porque eso le ateratodo € sistema.

17

Y paraad sacarlo adelante hay que hacerle terapias: ocupacional, psicolégica, mejor dicho todo lo
que sea, para poder, si Dios quiere que camine en unos dos o tres afos.

18

A raiz de eso tuve que devolverme nuevamente a Bogota, porque, pues a mi me quedaba muy difici
estar, cada semana en terapia, pues cada semana son dos dias de terapia con € nifio, entonces logre
pasarlas para |os sabados.

21

Y el tiempo también se convierte en una dificultad, imaginese que gasta uno mas o menos dos hora:
en llegar acdalaoficina. Y por latarde e mismo trajin. Imaginese son casi 6 mil pesos diarios.

23

Pero por otro lado vivir en Zipaguira es muy sabroso, por e ambiente, es menos peligroso, las
amistades, y esas cuestiones.

24

A la sefiora le toco retirarse de trabajar por € nifio, obligatoriamente, porque tenia que estar
pendiente del nifio.

25

Es decir ninguna personalo va a cuidar como la mama, pues una persona lo puede cuidar pero no le
va hacer los gercicios ni le vaa dar la droga, porque € es un nifio especial.

27

Ahorasi |a sefiora esta dedicada a nifio,

28

y... puesami yame queda mas facil, pues me queda cerquita ala oficinay cualquier cosa que se
necesita, que e nifio se enfermo, pues ese es un riesgo gue voy a correr siempre; que en cualquier
momento la vavula se puede tapar, le puede dar una convulsién, hay que correr paralacasaa
tiempo o parala clinica, mientras que yo voy ala.... Bueno eso es un camello. Esafue la principal
causa por la que me toco devolverme a Bogota.

29

Yo voy los fines de semarg, pues alé esta la suegra, yo llevo ala sefiora, y la vuelvo y la recojo,
pues ami yacasi no me gustaiir, le cogi como fastidio.

30

Ella ala se queda con sus papas y con € nifio, ellas son dos hermanos no mas.

31

Y 0 me quedo acé en Bogota haciendo cosas... me quedo cacharriando; aveces, como mis hermanos
viven muy cerquita, entonces me quedo donde ellos, o algo asi.

33

Ademés que tengo buenas amistades alla, la gente es muy... gente muy sana, gente gue tiene sus
hogares. Tengo varios amigos gue llaman, que cuando voy Yy todo eso.

34

Bueno, yo entre en esa época (a Heath) por Armando Calderdn, porgue yo trabajaba en la Nacional
de Seguros, en ese tiempo como aseguradora y tenia agunos negocios, con elos, y ali conoci a
Mauricio.....

Cuando empece a trabgar en seguros, empece COmo mensagjero, en el 77 o 78, en Seguros
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36

Teguendama, después pase de archivador, uno va adquiriendo experiencia, empece a estudiar, y ya
he trabajado en diferentes companias.

37

Esta es una empresa muy buena, la gente que la mangja son personas muy humanitarias, ellos
estuvieron pendiente de |o del nifio, me dieron mucho apoyo, es decir yo a ello los estimo mucho,
gente muy humana,

38

yo a ellos les he colaborado mucho, es decir yo me he puesto la camiseta, creo que trabajo muy bier
sobre todo para mantener el nombre de la empresa, por eso es que llevo casi 12 afios (serie).

40

En realidad |os seguros fueron por causa de la vida

41

Y o termine bachillerato en €l 77, y en diciembre mi tio me logro ubicar en Seguros Tequendama, y
ahi empece, pero no teniaidea de que eran seguros, yo simplemente entre a trabajar

43

Pero empece como mensajero, allevar papeles, a patinar por todos lados. Ahi dure un afio, después
de ese tiempo me pusieron a archivar las polizas, y ahi empece a conocer de seguros, me empezo a
gustar, ya empece a liquidar,

después ya empece a hacer cursitos de seguros, con eso adquiri experiencia porque aprendi.

45

Esto fue detras del escritorio, asi pues me empece aformar en €l tema de los segurosy empece a
escalar, ya después hice un curso en e Sena, entre después ala universidad. Y termine...yo soy

tecnologo en seguros

46

Hemos tenido buena quimica; ella es un muchacha muy joven, ella tiene 27 afios

47

y halogrado...Ella pues no esperaba esta situacion nunca, pero ella ha logrado superarse bastante..

48

Ademas que con mi apoyo, eh...que yo le he dado mucho animo, 0 sea para mi seria muy tenaz ant
Dios evadir laobligacion y...s a contrario eso me ha dado mas para apoyarlay sacar € nifio
adelante, §?

49

Y de la misma manera nos hemos unido mas, nosotros no somos casados, Simplemente estamos
viviendo juntos, en union libre; nos apoyamos, nos ayudamos; no hemos tenido...ala fecha no
hemos tenido absolutamente. ..,

50

es que ella es una nifia muy sana, de esas nifias que han sido muy caseras, pueblerina; no piensan er
cosas diferentes si no a su casa, estudio.

51

Ella todavia no se ha graduado, hasta ahora esta en preparatorios, ya termino materias.

52

Lo mas importante para mi futuro es que mi Diosito me de salud, porque sin salud.....Tener un buer
trabgjo, tener estabilidad, y seguir adelante hasta donde se permita.

53

Mis padres han sido de gran apoyo para desarrollarme como persona, encuanto ami estudio
siempre quisieron que fuéramos profesional es.

No soy muy religioso, es decir no soy fanético, simplemente creo en Dios, en un ser supremo, y le
pido a ese Dios que me ayude.

55

A veces paso por laiglesia arezar, aunque agunos dicen que eso de rezarle a unaimagen es
idolatriay que eso...
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56

... bueno cada uno tiene su criterio, yo ssimplemente no voy a adorar unaimagen sino que voy a
expresar porque, es mas yo lo puedo hacer con los 0jos cerrados, s no que... como por tradicién, nc

se.

57

Las mujeres es lo mgiorcito que hay en lavidal (sonrie), claro que ya paso mi etapa.

58

Yo, pues, tuve una etapa en la que goce, disfrute, baile, tuve muchas novias, ya...ya...uno pasa ese
termino y ya se amafia con una sola persona, soy fiel aella

59

Claro que no quiere decir que...por ahi de vez en cuando le hecho un piropo a muchachas que me
gustan, pero no salgo con ellas ni nada.

61

La nenabien, Diana pues. Ella esta terminando el bachillerato. A pesar de la separacion. ..

62

yo me separe cuando ella tenia como 6 afios, vivio conmigo un tiempo, estuvo conmigo un tiempo,

63

cuando mi mama se enfermo, pues ya aparecio la mama, ya se hizo cargo de ella.

O seq, las cargas se arreglaron por € camino.

65

Hoy en dia, pues... yaes una nifia de 18 afios, ya tiene sus propios criterios, esta terminando su
bachillerato, esta pensando para el afio entrante en su carrera,

66

claro que ella no puede vivir sin mi los sdbados, yo la veo cas todos los fines de semana.

67

Con mi ex esposa larelacion es cordial, yo voy ala, y vamos a las reuniones del colegio de la nifia,

aveces s lanifia necesita algo ellame llama, y asi.

68

Con lanovia que dure 7 afos, las cosas se acabaron, es que nos veiamos todos los dias, y eso ya se
estaba volviendo...me estaba posesionando; ella es de Bojaca, y queria que nos fuéramos a vivir
ala

70

pero esarelacion se me salio de las manos, entonces decidimos acabar, desde ahi no lavolvi aver.

71

Lafamilia de mi mujer actual- €llos son muy....son...muy arraigados a latradicién, los vigjitos son
buena gente, son campesinos.

72

Pero ellos no molestan para nada, siempre estan pendientes de como esta ella...€l nifio, pero que
nos apoye en un sentido asi econdmico, no.

73

Ese fue un afio bastante duro....duro...ya se ha estabilizado un poco la cosa, claro que todo es
impredecible, cada que se enferma eso es complicado.

74

Este ha sido e momento mas duro de mi vida, claro .

75

Como le conté yo tuve un hermano invaido, le dio polio desde muy pequerio, €l estuvo en sillade
ruedas toda la vida, era un vegetal completo, no hablaba, nadie le entendia...Mis papas sufrieron
mucho con esto.

76

Y0 me imagino...yo me pongo en la situacion de ellos en esa época, hoy en dia yo me imagino que
fueron asi; la angustia cuando nacio con el problema, que el hospital, que la operacion...
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* 77 Entoncesyo meimagino que....yo estoy viviendo eso que ellos vivieron, con la diferencia que en
esa época la ciencia no era avanzada, hace 45 anos. Ya por 10 menos...€l tiempo es diferente.
* 78 Ademés gracias a Dios la madre del nifio, es una increible madre, la verdad es que es dificil

encontrar persones como ella hoy en dia
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Tabulacion en porcentajes de los bloques y categorias del discurso de Jaime Baez
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Bloque A

Bloque B

Bloque C
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Bloque A Bloque B Bloque C Bloqgu

Frase |1|2[3[4[1[2]|3]4[5]6[7][8]|9[10[11]12]13]14[1[2]|3[4[1[2]3
%

Porc. 3 |33(22|18|25|15(17|26|14(9.|2.|12.|4.|1.|5.10.(0.]|1.]1.(23|15|23(38|14|14|71
.3/.2|.5(.9(.4|.5(.8].4|28(06/06|12(03|15|00({00|03|03(.0|.3|.0|.4|.2|.2]| .4
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% | % |% | %| % | %] % | % %|%|[%|%]| %| %| %

Porc. 4 |10 10 10 10
0. 0. 0. 0.
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Apéndice B

Historia de Vida de Jorge Romero

Edad: 30 afnos
Estado civil: separado

Ocupacion: Técnico en Sistemas

Bueno, yo tengo 30 afios, mafiana cumplo 31. Bueno... mi historia ha sido buena. Yo
tengo una historia laboral desde los nueve afos...entonces mi vida ha sdo muy
dependiente; he trabajado, estudiado, me he mantenido yo solo. Eh...yo sali de mi casaa
los 24 afios que fue a la edad en que me case; dure tres afos y medio casado, tengo un
hijo; y € también cumple 5 afios ahora e 20 de mayo. La vida con € ha sido muy buena.
Bueno... a pesar de gue vive con la mama, porgue todavia es menor de edad, yo lo veo
cada 15 dias; ya que por ley todavia no me lo dan. Pero de todas formas ha sido una
relacion...yo tengo que ver por €l; por ley por todo, y porque me nace. Larelacion de los
dos es muy buena, porque desde muy peguefio hemos convivido muy bien, aparte de
padre e hijo hemos sido muy buenos amigos.

Con mi esposa me conoci hace ya...17 dios, yo dure 6 afios de novio y tres afios y
medio de casados...cuestiones de la vida; eso que uno conoce a una persona por
amistades. Entonces la cuestion es que un amigo me la presentd y empezamos a
tratarnos y §...de pronto nos gustamos, nos llevamos 0 nos caimos bien y empezamos
unarelacion; y e noviazgo fue muy bueno. Y a pues e matrimonio, tu sabes, que cambia
totalmente; es una vida totalmente diferente a un noviazgo; uno dice que no..que trata de
llevarla pero la verdad es que cambia totalmente. Es que uno de soltero tiene amistades,

tiene cierta libertad, tiene ciertos vinculos sociaes; que de pronto uno juega fatbol,
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que...cuestion deportiva, tiene cualquier cantidad de eventos, mientras que casado uno

ya no puede. Uno lo hace pero ya muy poco, porque las empiezan: "“ah, pero es que
ustedes lo cambian a uno por un baldn; usted prefiere a sus amigos a estar un domingo
conmigo.” Entonces ella...6sea, no ven ni comparten las ideas de uno; ellas lo que
guieren es que uno sea es de €ellas. Y es lo que no funciona, porque uno tiene que
respetar tanto |os espacios de ellas como €ellas respeten el espacio de uno, para uno poder
[levar unavida buena. Eso se hablo.... Y es que esa fue la cuestion porque ella de novio
me conocid jugando de todo; yo juego futbol, micro, baloncesto, hago ciclismo. Juego
billar, tgo, todo. Y yo hacia eso mucho inclusive con los hermanos; ya cuando nos
casamos, no...me voltio todo. Definitivamente es que uno no termina de conocer a la
gente; imaginese después de seis afios de noviazgo y me sale con estas...Ni siquiera el
nacimiento del nifio ayudo para que las cosas se arreglaran; ella siguié igual...y yo
desafortunadamente dure mucho tiempo sin trabajo, ya me toco fue quedarme en la casa,
y no...dla nunca quiso cambiar. Entonces de |6gico empezaron los problemas. Y pues,
ademas que yo estaba acostumbrado que en e trabgo que yo tenia ganaba bueno,
entonces yo veia por la cuota del apartamento, por la alimentacion, por todo. Entonces €l
poco dinero que ella ganaba, le quedaba era para ella. Entorces cuando yo me quede sin
trabajo a ella le empezd tocar a aportar, entonces ya empezd a “que no, que ella era la
que daba todo”, y asi. Y con € nifio no ha habido problema, los problemas son los que
ella ha querido generar; porque...nosotros por ley tenemos tanto dias para vernos como
vacaciones, tiempo para vacaciones, pero ella aveces ni respeta esos dias, asi que me ha
tocado echarle mano a la ley, a la fuerza para poder hacerme respetar,;
desafortunadamente me ha tocado llegar a esos extremos, entonces eso son cuestiones
muy feas. Porque ella no a querido como decir “llevar la fiesta el pan” ni llevar una
relacion de amigos porque nos toca, porque hay un vinculo que es un hijo, porque €ella
no ha querido. Lo mas triste es que yo tengo una buena relacién con la familia de
ella...siempre ha sido y sigue siendo muy buena. Hubo un poco de discordia porque

cuando ella se fue de la casa, llego con cuentos que no eran; obviamente la familia tomo
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un poco de rechazo; pero ellos me conocieron como una buena persona asi que no paso a
mayores. Los hermanos mayores siempre me han tenido como un hermano, me andan

[lamando, cuando hay partidos de futbol me [laman todavia.

Yo en este momento vivo con mi papa y mi mama. Y la verdad es que vivo muy

tranquilo, gracias a Dios siempre la relaciéon con ellos ha sido buena, siempre ha habido
dialogo. Mis hermanos ya todos estdn organizados, pero por ahi pasan por la casa a
visitar de vez en cuando.

Ahora yo tengo un nivel de vida social bastante intenso; y ahora estoy saliendo conotra
chica, y también he tenido problemas por eso; primero por los celos, segundo por lo
dominante y tercero que tengo un nivel de vida social muy alto. Yo soy muy dado ala
gente, entonces yo me relaciono muy facil. La verdad es que ahora no estoy pensardo
organizarme; no soy mezquino como dicen las mujeres...mas de una dicen, “no, es que
usted esta rechazando a la mujer, no.” No veo un futuro con ella porque como le decia es
demasiado celosa, posesiva. Y entonces una mujer que lo ande controlando a todo
momento a uno: “que donde esta, que porque no me llamo, que porque lo llamo a

celular y no me contesta; son cuestiones que |o ahogan a uno; aungue €ella ha tratado de
meterse a mis espacios, también, pero no, no veo futuro con ella

En este momento tengo una asociacion, tengo una fundacion, yo estoy en un club
deportivo; todo esto en Funsa; y la verdad los pocos tiempos que tengo libre me la paso
en estas. A parte de eso estoy jugando € campeonato de futbol “Invias’ de Heath
Corredores. Y €l poco tiempo que tengo libre lo dedico a mi hijo, eso si se lo procuro
dedicar...

Yo empecé a los nueve afios a trabgjar, en un club de golf. Yo fui cadi, fui master y fui

aspirante a profesiona; yo dure 10 afios trabgjando en un club de golf, hasta
cuando...antes que saliera de once, a los 19 afios. En once ya me toco afabetizar
sabados domingos y festivos, y era en la época que yo trabagjaba. Y pues ya la ideologia

de uno, de salir de once, y no seguir como cadi ni eso sino conseguir un empleo.
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Yo fui e mas independiente de mis siete hermanos, y yo soy € menor...pues s mis dos
hermanos mayores trabgjaron, pero no tanto como yo. Aungque considero que mi
hermano mayor, mi hermano, Ernesto para mi, lo tengo més como papa que como
hermano; el fue mi base, mi punto de apoyo cuando empece a tener la adolescencia; hoy
en dia salgo a montar bicicleta con €, de los que me llama para cual quier reunion. El fue
mi papa para mi en mi adolescencia, porque mi papa desafortunadamente, é...no era de
los que...trabgjar, plata y no mas. Entonces 4, fue € que me dijo, bueno usted va
empezar atener estos cambios fisicamente, en el estudio tal cosa; en esa época yo estaba
en bachillerato y e ya estaba en la universidad, y € me llevaba a las fiestas con sus
amigos, es decir é me ensefio a vivir; me abrio los 0jos en muchas cosas, y €...en si es
el hermano que mas quiero.

Después de estar en e club de golf, yo empece a trabgjar en una empresa que hacian
escudos, llaveros, trofeos, placas...yo era uno de los digitadores de ahi; ya después
trabaje en otro club de golf pero ya en la parte de oficinas; duré dos afios y medio
también; y ya después me enrole atrabajar en la parte de sistemas; actualmente estoy en
ASCIC; creo que soy un privilegiado porque tengo trabajo, ademés es estable,
[levo....yo tengo tres carreras técnicas, yo soy operador de computadores, soy
programador y analista en base de datos y técnico en mantenimiento preventivo; todas
van relacionadas pero son independientes. Todo esto o he logrado, estudiando de noche,
toca asi; es muy raro ahora la empresa que apoye estudios. Todo esto ha sido por méritos
propios.

Considero que € ser personay haber sido yo por mi mismo no por ayuda de la gente, ha
sido una de mis grandes metas o realizaciones. Osea todo lo que yo tengo, lo que he
estudiado, lo que he trabgado, o que he conseguido ha sido por mis propios
méritos....es una de las cosas que siempre decia desde peguefio, “rico tener pero que no
me lo den.” Y creo que soy “aqguien”’ en lavida, ser estudiado, tengo un puesto...Y lo
mas importante en mi vida: mi hijo. La verdad es que yo en este momento no suefio, yo

mas bien vivo un presente; porgue la situacién no esta para sofiar. Eso si, suefio con
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tener mi casita propia para poder vivir con mi hijo, vamos a ver s en dos afios lo logro.
Cuando € nifio cumpla los siete afios, yo puedo pelear la patria potestad; ya e nifio
puede decidir; y yo se que € quiere irse conmigo, desafortunadamente la mama lo ha
tratado un poquito duro.

Y0 pienso que yo soy una persona plantada hecha y derecha, que pienso a veces mas en
las otras personas que en mi mismo; pienso a veces mas en ayudar a la gente.
Precisamente por eso estoy con una asociacion y una fundacion.

Pienso que en este momento de mi vida me siento realizado, aunque hay mucho por
realizar todavia. Yo me siento de quince y afortunadamente tengo mucha amistad menor
que yo, sardinitos, yo me voy muy bien con los sardinos..me creo sardino todavia; me
siento muy joven, porque yo ando muy activo, entonces no me siento viegjo para nada. A
nivel general me siento muy estable.

Hay dos hechos de pronto, en mi vida que me arrepiento de no haberlos hecho: primero,
cuando yo trabajaba en € club de golf, habia un socio, alé, que cuando yo tenia catorce
anos, me dijo que me fuera a vivir con la familia de dlos, que ellos me daban...como s
fuera una adopcién; no cambiaba mi nombre ni mi apellido, me daban estudio, me daban
una vida con €llos, era un multimillonario. Y en esa época, a los catorce afios uno
todavia vive con la tendencia a su mama, entonces dije”’no”. Y entorces, ya cuando
regrese, el me dijo: “no yo le dije tal dia, yano.” Era el duefio de Avianca, Flora Santa
F& yo en ese momento lo pensaba para un futuro, porque yo vivia mas o menos bien en
mi casa Yo a veces pienso ¢qué hubiera sdo mi vida s me hubiera ido con ellos?
Logico me hubiera cambiado totalmente porque hubiera tenido estabilidad econémica
total; depronto hubiera tenido un trabgjo mejor o diferente. Y e otro hecho del que me
arrepiento es de haber dgjado € golf, cuando estuve de aspirante a profesional, que

estuve haciendo un afio, y ahi fue cuando entre a once y no pude seguir.
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Apéndice B1

TablaB1

Sintesis del Discurso de Jorge Romero

1 Bueno, yo tengo 30 afios, mafiana cumplo 31

2 Yo tengo una historia laboral desde los nueve afios...entonces mi vida ha sido muy dependiente; he
trabajado, estudiado, me he mantenido yo solo.

3 Eh...yo sdi de mi casaalos 24 afios que fue a la edad en que me case

4 duretres aflos y medio casado, tengo un hijo; y €l también cumple 5 afios ahora el 20 de mayo.

6 Bueno... apesar de que vive con lamama, porque todavia es menor de edad, yo lo veo cada 15 dias;
yaque por ley todavia no me lo dan.

7 Pero detodas formas ha sido unarelacion...yo tengo que ver por €l; por ley por todo, y porque me
nace.
Lareacion de los dos es muy buena, porque desde muy pequefio hemos convivido muy bien, aparte

8 de padre e hijo hemos sido muy buenos amigos.

9 Con mi esposa me conaci hace ya...17 afios, yo dure 6 afios de novio y tres afios y medio de
casados. ..
Entonces la cuestion es que un amigo me la presentd y empezamos atratarnosy s...de pronto nos

11 gustamos, nos Ilevamos 0 nos caimos bien y empezamos una relacion; y el noviazgo fue muy bueno.

12 Yapues e matrimonio, tu sabes, que cambia totalmente; es una vida totalmente diferente aun
noviazgo; uno dice que no..que trata de llevarla pero la verdad es que cambia totalmente.

13 Esque uno de soltero tiene amistades, tiene cierta libertad, tiene ciertos vinculos sociales;

14 que de pronto uno juega futbol, que...cuestion deportiva, tiene cualquier cantidad de eventos,
mientras que casado uno ya no puede.

15 Uno lo hace pero ya muy poco, porque las empiezan: "“ah, pero es que ustedes [o cambian a uno por
un balén; usted prefiere a sus amigos a estar un domingo conmigo.” ...

16 Entonces ella...0sea, no ven ni comparten las ideas de uno; ellas |o que quieren es que uno sea es de
ellas

17 Y eslo que no funciona, porque uno tiene que respetar tanto los espacios de ellas como ellas respeten
el espacio de uno, para uno poder llevar una vida buena..

18 Eso sehablo.... Y esque esafue la cuestion porgque ella de novio me conoci6 jugando de todo; yo
juego futbol, micro, baloncesto, hago ciclismo. Juego billar, tejo, todo.

20 Definitivamente es que uno no termina de conocer a la gente; imaginese después de seis afios de

noviazgo y me sale con estas...
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21

Ni siquiera el nacimiento del nifio ayudo para que las cosas se arreglaran; ellasiguio igual...

22

y yo desafortunadamente dure mucho tiempo sin trabgjo, ya me toco fue quedarme en la casa, y
no...ella nunca quiso cambiar.

24

. Y pues, ademas que yo estaba acostumbrado que en € trabajo que yo tenia ganaba bueno, entonces
yo veia por la cuota del apartamento, por la alimentacion, por todo.

25

Entonces € poco dinero que ella ganaba, |e quedaba era para ella.

26

Entonces cuando yo me quede sin trabajo a ellale empezo tocar a aportar, entonces ya empezo a
“que no, que ela erala que daba todo”, y asi.

28

los problemas son los que ella ha querido generar; porgue...nosotros por ley tenemos tanto dias para
VErnos como vacaciones, tiempo para vacaciones, pero ella a veces ni respeta esos dias, asi que me
ha tocado echarle mano alaley, alafuerza para poder hacerme respetar; desafortunadamente me ha
tocado |legar a esos extremos, entonces eso son cuestiones muy fess.

29

Porque ella no a querido como decir “llevar lafiestael pan” ni llevar una relacion de amigos porque
nos toca, porque hay un vinculo que es un hijo, porque ella no ha querido.

30

Lo més triste es que yo tengo una buenarelacion con lafamiliade ella...siempre hasido y sigue
siendo muy buena..

31

Hubo un poco de discordia porque cuando ella se fue de la casa, [lego con cuentos que no eran;
obviamente la familiatomo un poco de rechazo; pero ellos me conocierén como una buena persona
asi que no paso a mayores.

33

Y 0 en este momento vivo con mi papay mi mama

34

Y laverdad es que vivo muy tranquilo, gracias a Dios siempre la relacion con ellos ha sido buena,
siempre ha habido dialogo.

36

Ahora yo tengo un nivel de vida social bastante intenso

37

y ahora estoy saliendo con otra chica, y también he tenido problemas por eso; primero por los celos,
segundo por 1o dominante y tercero que tengo un nivel de vida social muy alto.

38

Yo soy muy dado a la gente, entonces yo me relaciono muy facil

40

Nno soy mezquino como dicen las mujeres...mas de una dicen, “no, es que usted esta rechazando a la
mujer, no.”

41

Y entonces una mujer que lo ande controlando a todo momento a uno: “gue donde esta, que porque
no me llamo, gque porque lo [lamo a celular y no me contesta; son cuestiones gque lo ahogan a uno;
aungue ella ha tratado de meterse a mis espacios, también, pero no, no veo futuro con ella

Y el poco tiempo que tengo libre 1o dedico a mi hijo, eso si se lo procuro dedicar...

45

Y 0 empecé a los nueve afios a trabajar, en un club de golf

48

Yo fui  mas independiente de mis siete hermanos, y yo soy € menor...pues s mis dos hermanos
mayores trabgaron, pero no tanto como yo

49

Aunque considero que mi hermano mayor, mi hermano, Ernesto para mi, lo tengo méas como papa
gue como hermano; € fue mi base, mi punto de apoyo cuando empece a tener la adolescencia;

51

El fue mi papa parami en mi adolescencia, porque mi papa desafortunadamente, él...no erade los
gue...trabgjar, platay no mas.
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53

es decir @ me ensefio a vivir; me abrid los 0jos en muchas cosas, y €...en si es e hermano que més

quiero.

54

Después de estar en el club de golf, yo empece a trabagjar en una empresa que hacian escudos,
Ilaveros, trofeos, placas...yo era uno de los digitadores de ahi; ya después trabaje en otro club de golf
pero ya en la parte de oficinas; duré dos afios y medio también; y ya después me enrole atrabajar en
la parte de sistemas,

55

actualmente estoy en ASCIC; creo que soy un privilegiado porgque tengo trabgjo, ademas es estable,

56

Ilevo....yo tengo tres carreras técnicas; yo soy operador de computadores, soy programador y
analista en base de datos y técnico en mantenimiento preventivo; todas van relacionadas pero son

independientes.

57

Todo esto lo he logrado, estudiando de noche, toca asi; es muy raro ahora la empresa que apoye
estudios

58

Todo esto hasido por méritos propios.

59

Considero que € ser personay haber sido yo por mi mismo no por ayuda de la gente, ha sido una de
mis grandes metas o realizaciones.

60

Oseatodo lo que yo tengo, lo que he estudiado, lo que he trabajado, o que he conseguido ha sido por
Mis propios Meritos. ...

62

Y creo que soy “aguien” en lavida, ser estudiado, tengo un puesto...Y |o mas importante en mi
vida: mi hijo

63

La verdad es que yo en este momento no suefio, yo mas bien vivo un presente; porque la situacion no
esta para sofiar.

64

Eso s, suefio con tener mi casita propia para poder vivir con mi hijo, vamos a ver si en dos afios 1o
logro.

65

Cuando € nifio cumpla los siete afios, yo puedo pelear |a patria potestad; ya el nifio puede decidir; y

yo se gque €l quiere irse conmigo, desafortunadamente la mama lo ha tratado un poquito duro.

66

Y 0 pienso que yo soy una persona plantada hecha y derecha,

67

gue pienso a veces mas en las otras personas que en mi mismo; pienso a veces mas en ayudar ala

gente. Precisamente por eso estoy con una asociacion y una fundacion.

68

Pienso que en este momento de mi vida me siento realizado, aunque hay mucho por realizar todavia.

69

Y0 me siento de quince y afortunadamente tengo mucha amistad menor que yo, sardinitas, yo me
voy muy bien con los sardinos.

70

me creo sardino todavia; me siento muy joven, porque yo ando muy activo, entonces no me siento
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viglo para nada.

72

Hay dos hechos de pronto, en mi vida que me arrepiento de no haberlos hecho: primero, cuando yo
trabajaba en € club de golf, habia un socio, alla, que cuando yo tenia catorce afios, me dijo que me
fueraavivir con lafamilia de élos, que ellos me daban...como s fuera una adopcion; no cambiaba
mi nombre ni mi apellido, me daban estudio, me daban una vida con ellos, era un multimillonario. en
esa época, a los catorce afios uno todavia vive con la tendencia a su mama, entonces dije:”no”. Y
entonces, ya cuando regrese, e me dijo: “no yo le dijetal dia, yano.” Era el duefio de Avianca, Flora
Santa F&; yo en ese momento |o pensaba para un futuro, porque yo vivia mas o menos bien en mi
casa.

73

Y 0 aveces pienso ¢qué hubiera sido mi vida s me hubieraido con ellos? Logico me hubiera
cambiado totalmente porque hubiera tenido estabilidad econdmica total; depronto hubiera tenido un
trabajo mejor o diferente.
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Apéndice B2

Tabla B2

Tabulacién en porcentgjes de los bloques y categorias del discurso de Jorge Romero.

Bloque A Bloque B Bloque C | Blos
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Bloque A Bloque B Bloque C Bloi

Frase |1]12|3|4|1|2|3|4|5|6|7|8|9]|10{11|12|13|14|{1|2|3|4|1]|2| 3

48 1 1 1 3
49 1 1)1 3
51 1 1)1 1)1 5
53 1 1)1 3
54 1 1
55 111(1 3
56 1 1 2
57 1 1 2
58 1 1 1 3
59 1 1 1 3
60 1 1 1 1 4
62 1 1)1 3
63 1 1
64 1 1)1 3
65 1)1 1)1 4
66 1 1
67 1 1
68 1 1 1 3
69 1 1]2
70 1 1
72 1 1 2
73 1 1

Total 1 |10{6 |4 |5|7|10(25(9 |8 |12(2|2|2|0|0|0|0(0|6(|3|6]|2|3 |3 |2

Total 2 |25 77 17 8

Total 3 |12
7

Porc. 1 ]19 60 13 6.3
.6 .6 .3 0%

9 3 9
% % %

Porc. 2 |10
0.

00
%

Porc. 3 ]40|24116|20|9.|12|32]11|10|15|2.|2.|2.]0.]0.]0.{0.]0. |35|17|35|11(37.|37.|25.
.0[.0(.0(.0[09|.9|.4|.6(.3|.5(60(60(60|00(00(00|00(00|.2|.6|.2|.7]|50 |50 {00
O[O[O[O[%[9[7[9[9|8|[%|[%|[%|[%|%|%|%|(%|[9[5[9|6|%|%|%
%% | % | % %% |%|% | % %|%|% | %

Porc. 4 10 10 10 10
0. 0. 0. 0.0
00 00 00 0%

% % %
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ApéndiceC

Historia de Vida Jairo Sanchez

42 afos
Estado civil: casado
Ocupacion: Director de Higieney Seguridad Industrial

Yo soy del Huila un pueblito que queda a noroccidente, Palermo. Ahi estudie los tres
primeros afos de primariay € resto lo hice en Neiva. Termine mi bachillerato nocturno,
porque me ha tocado trabgar toda la vida para pagarme mis estudios, y estuve hasta
diciembre del 79, cuando termine mi bachillerato. Decidi irme a Sopo, a conocer, porque
mi papa es de Sopo, y me llamo mucho la atencién Alpina.

Fui a Neiva, la novia que yo tenia, la Unica novia de mi vida, la que es mi esposa
actualmente. Entonces fui y le dije, bueno: “yo me voy de aqui, yo soy bachiller, aqui no
tengo ningun futuro”, yo seguia trabgjando en la construccién que era lo que sabia hacer
en esa €poca, entonces Nos propusimos en ese plan, y a los veinte dias de haber llegado
Nnos casamos, Yy nos vinimos los dos con unas cgjas de cartdén, que eran los regalos
empacados que nos habian dado de matrimonio; nos vinimos a pagar arriendo a Sopo, y
ahi a los veinte dias de estar ahi, empece a trabgjar en Alpina. Ahi trabaje en € area
de...empece cargando carros. Me gane un concurso y fui inspector de caidad, en €

departamento de control de calidad, en donde estuve durante cinco afios y medio y
durante ese espacio, entonces empece a estudiar primeros auxilios, porque tuve una
desgracia muy grande que...el segundo hijo se me murid6 en mis manos por una
bronconeumonia y yo no tenia ni idea que hacer; como no sabia que hacer en ese caso

me senti la persona mas indtil del mundo, y pues
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un nifio que tenia 30 dias de nacido, todo indefenso, no recibi apoyo de los centros de

salud; y yo no podia hacer nada. Yo creo que este hecho voltio mi vida 'y de pronto me
hizo pensar mas en la familia. Eso me obligo...pues nosotros a interior del hogar,

dialogabamos con mi sefiora y decia, “no es que yo no puedo ser....que una criatura de
quince dias de nacido..yo se supone que trabgo en seguridad pero todavia no se
primeros auxilios, se supone que soy un papa que debi haber sabido eso, soy una persona
gue soy un adulto debi saber hacer eso!” . Automéaticamente empece a estudiar primeros
auxiliosy a cabo de un afio hice el curso, fui coordinador de docenciay fui coordinador
de servicios de la Cruz Roja, de la seccional de ala, y llegue hacer director de la Cruz
Roja de Sopo. Hoy en dia me siento muy orgulloso de ver personas que a veces ni

siquiera ellos lo saben estan caminando gracias a que yo les he savado la vida
atendiéndolos oportunamente. Yo creo que este hecho a cambiado mucho mi vida a
nivel personal, familiar y profesional.

Hice una tecnologia en alimentos en la Universidad Nacional, que me mando la misma
empresa de Alpinay cuando sali de la empresa empece a trabajar en e grupo Corona,
como fundador...afundar las brigadas de emergencia de ese grupo. Y o segui trabajando
en salud ocupacional. Simultaneamente monte las brigadas de Alpina... de emergencia
de Alpina. Ahi dure tres afios y luego me salié un puesto a mangar directamente €
programa de seguridad industrial en una empresa de flores, entonces me fui para
Tocancipa. Ahi estuve estudiando, estuve trabajando, también haciendo una tecnologia
en higiene y seguridad industrial...tecnologia que a raiz de varios problemas
economicos que he tenido no pude terminar, y hasta ahora estoy haciendo latesis.

Yo trabagjo con salud ocupacional practicamente hace 20 afios. En este tiempo he hecho
toda clase de cursos, de mango de personal, manejo de emergencias, cursos de
montafiismo, de salud vial, de salvamento acuatico, etc. Con eso hemos hecho
practicamente carrera. En esa empresa de flores trabaje hasta cuando me ofrecieron un
puesto muy bueno, mientras estaba estudiando, para hacer salud ocupacional, hacer

capacitaciones en salud ocupacional, a los trabgjadores del sector petrolero. Empece a
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trabajar ahi...esa empresa fue contratada por esta empresa para que le dictara las

capacitaciones en salud ocupaciona en Bogota y fuera de Bogota Yo era el director
técnico de esa area, asi que yo investigaba, preparaba la capacitacion y la dictaba
Entonces hasta que la empresa me ofrecié la oportunidad de que trabgjara directamente
con dllos, y actuamente ya llevo 6 afios aqui.

Uno de mis primeros suefios era un hogar..yo desde joven pensaba en un hogar, en un
hogar muy bien estructurado; yo creo que eso se me ha dado, porque me siento muy
contento con mi familia; vivimos una relacion de hogar, que yo considero...y de hecho
yo utilizo ami familia como modelo cuando hago programas con las comunidades. Otro
de mis suefios que considero que se me ha realizado es el de tener una casa, vivir bien ,
la estamos pagando todavia, pero bueno...
Con mi sefiora nos casamos, como |le decia en Febrero del 80, nos vinimos a vivir a Sopo
y...de novios duramos dos afios....no,..menos de dos afios, como 22 meses. La conoci
alld mismo, en Neiva, ella es nacida medio criada en Neiva, yo la estoy acabando de
criar. Ella tenia 15 afos de edad, cuando nos casamos. Yo tenia 20...ya llevamos 22
anos de casados, felizmente casados (sonrie). Eramos bastante jovenes; pero yo pienso
gue fue una buena época. Si yo hubiera pretendido vivir un poco mas probablemente
hubiera cambiado la percepcién de la responsabilidad; yo desde muy pequefio a raiz de
las exigencias, condiciones de la vida que viviamos, pues me tocaba hacer muchas
cosas y sabia que la vida era muy dura. Cuando yo estaba estudiando, mi meta era
acabar €l bachillerato y seguir adelante. La novia que yo tenia la gqueria tanto...que yo
pensaba que s me iba solo la perdia...y nosotros hablamos con ella de eso. Ella me dijo:
“mire yo estoy en condiciones de casarme con usted, S es que...es muy rapido” , bueno
€s gque yo me voyy que podra pasar, dudamos de nosotros??? NO, pero es que.... Por
gue no...s los dos queremos casarnos; de pronto la barrera era mi mama, pues porque
yo era el soporte de la casa.

Ella es de ahi, la familia también es de ahi, nosotros viviamos en e mismo barrio, a mi

me tocaba pasar por ahi, entonces...(sonrie) y no fue amor a primera vista porque, yo
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como no tenia novia...yo estaba muy dedicado a mi estudio, yo sabia que era

esforzarse para estudiar, porque yo cargaba volquetas, cargaba piedras en € rio y aena
y....para poder pagarme e estudio, entonces por eso yo no tenia ninguna intencién de
perder tiempo, enoviandome, yo queria primero salir adelante. Sin embargo, pues con
ella la cosa fue diferente, y a pesar de ser novia yo no bage la guardia...durante todo el
bachillerato fui e primero en la clase, entonces eso me facilito que me dieran beca en el
colegio, y asi termine. Entonces cuando yo le dije: “me voy a trabgjar directamente en
una empresa responsable que me dé seguridad social, que me garantice muchas cosas’;
porque yo ahi donde estaba no tenia ninguna garantia, entonces eso era muy dificil para
mi, mas cuando yo soy & mayor de nueve hermanos y era précticamente € Unico que
aportaba en lacasa... es muy dificil en esa situacion. A raiz de todo eso yo dije: “bueno,
NOS vamos pero Yo sigo apoyando amis papas’. A elos les dio muy duro. Nos vinimos a
Sopo, y a afio de casados tuvimos el primer hijo, ya teniamos seguridad social todos. Al
segundo afio tuve € segundo hijo, que fue € gque se me murid, eso para mi fue un golpe
muy duro. Yo trabgjaba y ella me acompafiaba, inclusive nosotros viviamos en €
campo, ella me acompaniaba a la empresa, sdlitos, pues viviamos los dos sdlitos.
También con € hijo... con € primer hijo...Al cabo de dos afios naci6 € otro hijo,..y asi
hasta que tuvimos cuatro...habiamos planeado dos hijos, y tuvimos cuatro (gesto de
sorpresa). Pues eso hoy es una bendicidn, porque ya estan grandes, ya nosotros...yo que
vigo tanto, a veces ella me acompariia, y los degjo solos. Ellos han cogido un nivel de
responsabilidad muy alto, ellos responden por la casa, €llos todos saben cocinar, ellos
todos arreglan su casa. Cada uno tiene su funcién dentro de la casa...por g emplo, uno se
encarga de los bafos, otro se encarga de las alcobas, € otro e resto de la casa, la
cocina...la semana siguiente cambian, rotan. Desde chiquitos los hemos educado asi, es
decir 1o que pasa es que €llos tienen gue... la mama en este momento no trabaja, hasta
como hace unos seis afnos, talvez menos trabgo en € sector de flores. Entonces, no era
como muy bueno, porque ella se enfermo, y nosotros teniamos descuidado € hogar, los

nifios perdian los afios en € colegio, entonces uno iba al colegio y e problema era“que
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no, gue como van los hijos a responder si no tienen una orientacion ahi, de hogar”.

Entonces acordamos con mi sefiora de que yo aqui estaba mas o menos bien (en €

trabajo), que ibamos hacer un esfuerzo por sacarlos adelante, pero que ella se dedicara
mas al hogar, y, si, acordamos asi y €ella esta en el hogar en este momento...pero estaen
el hogar como guia, no es la muchacha de la casa, ella no les hace... a duras penas les
cocinay ellos hacen todas sus cosas, ellos lavan su ropa...En estos ultimos meses hemos
hablado, de que ella vuelva a trabgjar, y ella quiere hacerlo, porque la situacion no esta
facil, estamos un poco apretados, pero no le hemos parado muchas bolas. Ella s, dla se
siente que...es Util, que quiere ganar su plata, y tiene toda la razén. Ella es bachiller,
y...tiene algun estudio técnico, con el SENA, |las entidades que apoyan....prodensa, y ha
hecho algunos trabajos con las empresas. Ella es mas empirica que....digamos...que
profesional académica. Sopo es un pueblo progresista, muy bueno, obviamente el costo
de vida es muy alto, pero a raiz de que yo estaba en las flores, me quedaba mas f&cil

Tocancipa. Asi que...gracias a Heath (empresa donde trabaja) pude adquirir mi casa. En
los ultimos 10 afios ha sido un pueblo que se ha desarrollado tanto que ya...cas superaa
Sopo. En ese pueblo tenemos muchas garantias, colegio industrial, colegio comercial,
colegios privados, la educacion es muy barata; alla yo pago 120 mil pesos por hijo de
bachillerato, afio, eso es supremamente barato. EI ambiente de Tocancipa es un ambiente
bastante sano; y un pueblo donde los nifios pueden estar jugando en la casa del vecinoy
esta uno tranquilo. Que de pronto hay problemitas de droga, claro, eso s es muy dificil
mangarlo, pero no es agravado. Los fines de semana son reamente agradables,
compartimos en familia; nos metemos a los programas que organiza e municipio, ala
toda la juventud tiene que hacer. Hay programas recreativos, programas deportivos,
culturales, de todas las edades.

Nosotros tenemos una caracteristica, y es que somos lideres, cada uno en su area; por
gemplo mi hijo esun lider en & grupo de danzas, € otro es del grupo de patinge (de la
seleccion del municipio), y la nifia trabgja con una iglesia, y es lider con la iglesia

catdlica, hace programas juveniles con lagente. Y yo soy € presidente de lajunta de
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accién comunal, entonces, mango varias cositas por ahi, y mi sefiora trabga

conmigo, en los programas de damas, ella asiste a las reuniones, ella me representa, vaa
las reuniones del municipio, cuando yo no puedo asistir, ella es como mi secretaria (rie).
Por esto siempre vivimos muy en contacto con la gente de la administracion, por
gjemplo somos muy amigos con los acaldes, con €l actual también, con los concejales,
con todo ese personal. Hacemos algo de politica, aunque no soy muy politiquero; estuve
como candidato a consgjo. Eso nos ha llevado a un nivel, como de...relacion social

bastante grande, y es interesante. Ahora...nosotros...larelacion con la gente esigual con
la persona que vive en arriendo, que vive a pie, que es un trabajador en una empresa de
flores y con la otra gente de un nivel mas ato.

Mi esposa vive encantada en € municipio, pero yo para no tenerla siempre en la
casa...por gemplo s hago en e mes tres vigjes, por 10 menos en uno de ello vigiamos
los dos. En vigjes cortos, que no me cueste mucha plata, ademas en vigies que a éllale
conviene. Por gemplo ella no se me va a pegar a Arauca ni a Florencia, ni a Quibdo;
pero s se me pega a Cartagena, a San Andres, a Bucaramanga, a Barranquilla, Santa
Marta. Obviamente cuando tengo vigies a Neiva, sempre lallevo, y aprovechamos para
vigitar a la familia, a mis suegros y a mis papas, toda mi familia. Con ellos siempre
tenemos una relacién constante, nosotros vamos o ellos a veces vienen y se quedan 15
dias...Los sigo apoyando econdémicamente, pero no con tanta libertad como lo hacia
antes, en la parte de salud trato de colaborar mucho.

Siento que en esta etapa de mi vida me faltan todavia muchas cosas por hacer. A nivel
profesional...con la empresa me siento muy bien, muy contento. Creo que en mi hogar
también me siento bien, veo que voy bien y veo que lo que necesitamos es seguir
trabgjando, seguir haciendo esfuerzos, para seguir cosechando. Para mi no hay suerte,
gue le vaya bien, que tenga suerte...No..la suerte no es asi, las cosas hay que trabgjarla
Me faltan algunas cosas a nivel profesional, estoy terminando mi estudio. Y o pienso que
a nivel econémico hay que seguir megjorando, porque s viene cierto que estoy bien, eso

me permite estar aras, pero no es suficiente, porque yo necesito dgjar un futuro mes o
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menos estable, algo para que mi hijos puedan seguir adelante...aunque sea dandoles

su educacion que es la base para que ellos sigan adelante.
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Apéndice C1

TablaCl

Sintesis del Discurso de la Historia de vida de Jairo Sanchez

1 Yo soy del Huilaun pueblito que queda al noroccidente, Palermo.

2 Ahi estudie los tres primeros afios de primariay €l resto lo hice en Neiva.

3 Termine mi bachillerato nocturno, porque me hatocado trabgjar todala vida para pagarme mis
estudios, y estuve hasta diciembre del 79, cuando termine mi bachillerato.

4  Decidi irme a Sopo, a conocer, porque mi papa es de Sopo, y me llamo mucho la atencién Alpina.

5 Fui aNeva, lanovia que yo tenia, la Unica novia de mi vida, laque esmi esposa  actualmente.

6 Entoncesfui y le dije, bueno: “yo me voy de aqui, yo soy bachiller, agui no tengo ningun futuro”,

7  yo seguiatrabajando en la construccién que eralo que sabia hacer en esa época,

8  entonces nos propusimos en ese plan, y alos veinte dias de haber |legado nos casamos.

10 nosvinimos a pagar arriendo a Sopo, y ahi alos veinte dias de estar ahi, empece atrabgjar en
Alpina

11 Ahi trabgje en el &reade...empece cargando carros.

12 Megane un concurso y fui inspector de calidad, en el departamento de control de calidad, en donde
estuve durante cinco afos y medio y durante ese espacio

13 entonces empece a estudiar primeros auxilios, porque tuve una desgracia muy grande que...

14 ¢l segundo hijo se me murié en mis manos por una bronconeumoniay yo no tenia ni idea que hacer;
como no sabia que hacer en ese caso me senti la persona mas inttil del mundo, y pues un nifio que
tenia 30 dias de nacido, todo indefenso, no recibi apoyo de los centros de salud; y yo no podia hacer
nada.

15 Yo creo que este hecho voltio mi viday de pronto me hizo pensar mas en lafamilia.

16 Eso meobligo...pues nosotros a interior del hogar, dialogabamos con mi sefioray decia, “no es que
yO no puedo ser....que una criatura de quince dias de nacido..yo se supone que trabajo en seguridad
pero todavia no se primeros auxilios, se supone que soy un papa que debi haber sabido eso, soy una
persona que soy un adulto debi saber hacer eso!” .

17 Autométicamente empece a estudiar primeros auxiliosy al cabo de un afio hice € curso, fui
coordinador de docenciay fui coordinador de servicios de la Cruz Roja, de lasecciona de dlg, y
Ilegue hacer director de la Cruz Roja de Sopo.

18 Hoy en dia me siento muy orgulloso de ver personas que a veces ni siquiera ellos |o saben estan

caminando gracias a que yo les he salvado la vida atendiéndol os oportunamente.
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19

Y o creo que este hecho a cambiado mucho mi vida a nivel personal,familiar. Profesional

20

Hice una tecnologia en alimentos en la Universidad Nacional, que me mando la misma empresa de
Alpina

21

.y cuando sali de la empresa empece a trabgjar en €l grupo Corona, como fundador...afundar las
brigadas de emergencia de ese grupo.

22

Y 0 segui trabajando en salud ocupacional. Simultaneamente monte las brigadas de Alpina... de
emergencia de Alpina. Ahi dure tres afos..

23

y luego me sali6 un puesto a mangjar directamente &l programa de seguridad industrial en una
empresa de flores, entonces me fui para Tocancipa. Ahi estuve estudiando, estuve trabajando,
también haciendo una tecnologia en higiene y seguridad industrid ...tecnologia que araiz de
varios problemas econdmicos que he tenido no pude terminar, y hasta ahora estoy haciendo la tesis.

24

Yo trabajo con salud ocupacional préacticamente hace 20 afios

25

En este tiempo he hecho toda clase de cursos, de manejo de personal, manegjo de emergencias,
cursos de montarfiismo, de salud vial, de salvamento acuético, etc. Con eso hemos hecho
préacticamente carrera.

26

En esa empresa de flores trabgje hasta cuando me ofrecieron un puesto muy bueno, mientras estaba
estudiando, para hacer salud ocupacional, hacer capacitaciones en salud ocupacional, alos
trabajadores del sector petrolero.

27

Empece atrabgjar ahi...esa empresa fue contratada por esta empresa para que le dictaralas
capacitaciones en salud ocupacional en Bogota y fuera de Bogota.

28

Yo erad director técnico de esa &rea, asi que yo investigaba, preparaba la capacitacion y la dictaba.

29

Entonces hasta que la empresa me ofreci6 la oportunidad de que trabajara  directamente con ellos,
y actualmente yallevo 6 afios aqui.

30

Uno de mis primeros suefios era un hogar..yo desde joven pensaba en un hogar, en un hogar muy
bien estructurado; yo creo que eso se me ha dado

31

me siento muy contento con mi familia; vivimos unarelacion de hogar, que yo considero...y de
hecho yo utilizo a mi familia como modelo cuando hago programas con las comunidades.

32

Otro de mis suefios que considero que se me harealizado es e de tener una casa, vivir bien |, la

estamos pagando todavia, pero bueno...

33

Con mi sefiora nos casamos, como |le decia en Febrero del 80, nos vinimos a vivir aSopo y...de

novios duramos dos afos....no,..menos de dos afos, como 22 meses.

35

ella es nacida medio criada en Neiva, yo la estoy acabando de criar.

36

Ellatenia 15 anos de edad, cuando nos casamos. Y o tenia 20...

37

yallevamos 22 afos de casados, felizmente casados (sonrie).

38

Eramos bastante jovenes; pero yo pienso que fue una buena época.

39

Si yo hubiera pretendido vivir un poco mas probablemente hubiera cambiado |a percepcion de la
responsabilidad
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40

yo desde muy peguefio araiz de las exigencias, condiciones de la vida que viviamos, pues me
tocaba hacer muchas cosas y sabia que la vida era muy dura.

41

Cuando yo estaba estudiando, mi meta era acabar € bachillerato y seguir adelante

42

La novia que yo tenia la queria tanto...que yo pensaba que s me iba solo la perdia...y nosotros
hablamos con ella de eso.

Ellame dijo: “mire yo estoy en condiciones de casarme con usted, si es que...es muy rgpido”

R|&

bueno es que yo me voy y que podra pasar, dudamos de nosotros??? NO, pero es que.... Por que
no...s 1os dos queremos casarnos

45

de pronto la barrera era mi mama, pues porque yo era e soporte de la casa.

46

Ella es de ahi, lafamilia también es de ahi, nosotros viviamos en e mismo barrio, a mi me tocaba
pasar por ahi, entonces...(sonrie) y no fue amor a primera vista porque, yo como no tenia novia

47

yo estaba muy dedicado a mi estudio, yo sabia que era esforzarse para estudiar, porque yo cargaba
volguetas, cargaba piedrasen €l rioy arenay....para poder pagarme el estudio, entonces por eso yo

no tenia ninguna intencién de perder tiempo, enoviandome, yo queria primero salir adelante

48

Sin embargo, pues con ellala cosa fue diferente, y a pesar de ser noviayo no bagje la
guardia...durante todo € bachillerato fui e primero en la clase, entonces eso me facilito que me
dieran beca en €l colegio, y asi termine.

49

Entonces cuando yo le dije: “me voy atrabajar directamente en una empresa responsable que me dé
seguridad social, que me garantice muchas cosas’

50

porque yo ahi donde estaba no tenia ninguna garantia, entonces eso era muy dificil para mi

51

mas cuando yo soy €l mayor de nueve hermanosy era précticamente €l Unico que aportaba en la
casa... esmuy dificil en esa situacion.

52

A raiz de todo eso yo dije: “bueno, nos vamos pero yo sigo apoyando amis papas’. A eloslesdio
muy duro.

53

Nos vinimos a Sopo, y a afio de casados tuvimos e primer hijo, ya teniamos seguridad socia todos.

54

Al segundo afio tuve el segundo hijo, que fue €l que se me murid, eso para mi fue un golpe muy
duro

55

Yo trabagjabay ella me acompafiaba, inclusive nosotros viviamos en el campo, €lla me acompafiaba
alaempresa, solitos, pues viviamos los dos solitos. También con € hijo... con € primer hijo...

56

Al cabo de dos afios nacié € otro hijo,..y asi hasta que tuvimos cuatro...

57

habiamos planeado dos hijos, y tuvimos cuatro (gesto de sorpresa).

58

Pues eso hoy es una bendicion, porque ya estan grandes, ya nosotros...yo que Vvigjo tanto, a veces
ella me acomparia, y l0s dejo solos.

59

Ellos han cogido un nivel de responsabilidad muy alto, ellos responden por la casa, ellos todos
saben cocinar, ellos todos arreglan su casa.

60

Cada uno tiene su funcion dentro de la casa... por gemplo, uno se encarga de los bafios, otro se
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encarga de las acobas, € otro el resto de la casa, la cocina...la semana siguiente cambian, rotan.

61

Desde chiquitos los hemos educado asi, es decir 10 que pasa es que ellos tienen que... lamamaen
este momento no trabaja, hasta como hace unos seis anos, talvez menos trabajo en e sector de
flores.

62

Entonces, no eracomo muy bueno, porque ella se enfermo, y nosotros teniamos descuidado €l
hogar, |os nifios perdian los afios en € colegio, entonces uno iba a colegio y € problema era” que
no, que como van los hijos a responder si no tienen una orientacion ahi, de hogar”.

63

Entonces acordamos con mi sefiora de que yo aqui estaba mas o menos bien (en € trabagjo), que
ibamos hacer un esfuerzo por sacarlos adelante, pero que ella se dedicara mas a hogar, y, 9,
acordamos asi y ella esta en € hogar en este momento...

64

pero esta en e hogar como guia, no es la muchacha de la casa, ellano les hace... a duras penas les
cocinay ellos hacen todas sus cosas, ellos lavan su ropa...

65

En estos ultimos meses hemos hablado, de que ella vuelva atrabgar, y ella quiere hacerlo, porque
la situacion no esta facil, estamos un poco apretados, pero no le hemos parado muchas bolas.

66

Ellas, ellase siente que...es Util, que quiere ganar su plata, y tiene toda la razon.

67

Ellaes bachiller, y...tiene algun estudio técnico, con e SENA, las entidades que

apoyan....prodensa, y ha hecho algunos trabgos con las empresas

68

Ella es mas empirica que....digamos...que profesiona académica.

69

Sopo es un pueblo progresista, muy bueno, obviamente el costo de vida es muy alto, pero araiz de
gue yo estaba en las flores, me quedaba mas facil Tocancipa.

70

Asi que...gracias a Heath (empresa donde trabaja) pude adquirir mi casa.

72

En ese pueblo tenemos muchas garantias, colegio industrial, colegio comercial, colegios privados,
la educacion es muy barata; alld yo pago 120 mil pesos por hijo de bachillerato, afio, eso es
supremamente barato.

73

El ambiente de Tocancipa es un ambiente bastante sano; y un pueblo donde |os nifios pueden estar
jugando en la casa del vecino y esta uno tranquilo. Que de pronto hay problemitas de droga, claro,
eso s es muy dificil mangjarlo, pero no es agravado

74

L os fines de semana son realmente agradables, compartimos en familia; nos metemos a los
programas que organiza €l municipio, alla todala juventud tiene que hacer. Hay programas
recreativos, programas deportivos, culturales, de todas las edades.

75

Nosotros tenemos una caracteristica, y es que somos lideres, cada uno en su érea; por giemplo mi
hijo es un lider en el grupo de danzas, € otro es del grupo de patingje (de la seleccion del
municipio), y la nifia trabgja con unaiglesia, y es lider con laiglesia catdlica, hace programas
juveniles con la gente.

76

Y yo soy € presidente de la junta de accién comunal, entonces, manejo varias cositas por ahi, y mi
sefiora trabaja conmigo, en los programas de damas, €lla asiste a las reuniones, ella me representa,
vaalas reuniones del municipio, cuando yo no puedo asigtir, ella es como mi secretaria (rie).
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77

Por esto siempre vivimos muy en contacto con la gente de la administracién, por emplo somos
muy amigos con los alcaldes, con el actua también, con los concejales, con todo ese personal.
Hacemos algo de poalitica, aunque no soy muy politiquero; estuve como candidato al consejo.

78

Eso nos ha llevado a un nivel, como de...relacién socia bastante grande, y es interesante.

79

Ahora...nosotros...larelacion con la gente esigual con la persona que vive en arriendo, que vive d
pie, que es un trabajador en una empresa de flores y con la otra gente de un nivel mas ato.

80

Mi esposa vive encantada en € municipio, pero yo para no tenerla siempre en la casa...por gjemplo
s hago en & mestres vigies, por 1o menos en uno de ello vigiamos los dos. En viges cortos, que no
me cueste mucha plata, ademas en vigies que a ellale conviene.

82

Obviamente cuando tengo vigjes a Neiva, siempre lallevo, y aprovechamos para visitar ala familia,

amis suegros y a mis papas; toda mi familia

83

Con ellos siempre tenemos una relacion constante, nosotros vamos o ellos a veces vienen y se
guedan 15 dias...Los sigo apoyando econdmicamente, pero no con tanta libertad como lo hacia

antes, en la parte de salud trato de colaborar mucho.

84

Siento que en esta etapa de mi vida me faltan todavia muchas cosas por hacer.

85

A nivel profesional...con la empresa me siento muy bien, muy contento

86

Creo gque en mi hogar también me siento bien, veo que voy bien y veo que lo que necesitamos es

seguir trabajando, seguir haciendo esfuerzos, para seguir cosechando.

87

. Parami no hay suerte, que le vaya bien, que tenga suerte...No..la suerte no es asi, las cosas hay

gue trabgjarla.

88

Me faltan algunas cosas a nivel profesional, estoy terminando mi estudio.

89

Y 0 pienso que anivel econdmico hay que seguir megjorando, porque si viene cierto que estoy bien,
€S0 me permite estar aras, pero no es suficiente, porque yo necesito dejar un futuro mas o menos
estable, algo para que mi hijos puedan seguir adelante. ..aunque sea dandoles su educacion que es la

base para que ellos sigan adelante.
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Apéndice D

Historia de vida de Hernando Romero

Edad: 38 afios
Estado Civil: casado

Ocupacion: Jefe de mensgjeros

Bueno, yo naci en Tocancipay me crié alla junto con mi familia que son mis padres mis
cuatro hermanas y mis dos hermanos. Si en total éramos 7 porque una hermana murid y
yo soy de los menores. En realidad he sido € hijo consentido de la casa. Larelacion con
mis padres siempre ha sido excelente, una relacion que va mas alla de ser padres e hijo,
mas bien siempre hemos sido bien amigos. Mi madre me habla como una amiga, por
giemplo ella es de las que me cuenta cosas de mujeres y me conversa de sus inquietudes;
en fin ella me tiene muchisima confianza. La relacién con mis hermanos siempre ha sido
buena. Yo siempre he sido un lider en mi hogar y ese siempre ha sido mi suefio ser un
lider, sobresdlir, ser megjor en todos los aspectos de mi vida si?... Bueno y como iba
diciendo en mi casa siempre me he sentido importante, pues siempre me han hecho caso
y han tenido en cuenta mi opinion.

A pesar de que mis papas me dieron todo, es decir, nosotros nunca hemos sido ricos ni
hemos sido de lujos pero nunca nos hizo falta nada de comer en la casa, s me entiende?
pero a mi me gustaba tener mi propia platica, entonces a los 15 afios me empeceé a
independizar en € sentido de que a mi no me gustaba depender econémicamente de
ellos si? Mas tarde tomé la decision de abandonar 1os estudios. Mi mama me decia: mijo
pero como se le ocurre degjar de estudiar mire que es su futuro, aproveche la oportunidad
gue le estamos dando y todo eso, pero no hubo poder humano que me hiciera cambiar de
opinion. Bueno, € hecho es que yo solamente hice hasta noveno grado de bachiller,

luego me retiré'y empeceé a hacer trabgjitos pendejitos que me salian por ahi.
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Esto para mi era positivo porque yo compraba mi propia ropa, pero hoy en dia
pienso diferente. A mi me hubiera gustado haberme graduado. Uff!! estoy seguro de que
hoy hubiera podido estar en un trabgjo mucho mejor. En esa época me gustaba
colocarme Levi’s, Dario, Adidas, porque yo creo de que la apariencia es muy
importante. Inclusive mis hermanos me decian: oiga hermano, tome una platica y
cémpreme una pinta bien bacana para ver s cambio esta ropita y me pongo mas
atractivo!!l. Y pues s, €llos siempre me pedian que les eligiera la ropita porque €ellos
sabian que yo tenia buen gusto.

Luego més tarde a los 19 afios de edad me fui para Bogota a trabagjar como
empleado en un Supermercado porque mi primo que vive alla me ofrecié este trabgo.
Unos dos meses maés tarde me converti en supervisor de empleados. Alla s que me iba
bien con las peladas, porque tuve tres novias a mismo tiempo, pero Ahh!, eso si que me
meti en problemas. Una trabajaba en el supermercado y la veia mientras trabadbamos.
La otra era vecina'y me estaba con €lla por las tardes después del trabajo. Y la otra la
veia los fines de semana, y eso se dieron cuenta las tres porque como dicen por ahi €l
mundo es un pafiuelo y las tres se terminaron conociendo y mejor dicho se me armé la
gorday me quedé sin € pany sin e queso.

Después de un tiempo conoci a una pelada que se llamaba Ana a la que quise
mucho. Yo la empecé a pretender y ella me daba bola a mi también. Un dia fuimos a
bailar y le pedi que me diera un beso y me lo dio y me gusté muchisimo. De verdad que
la empecé a querer porque ella eramuy especial conmigo. Todo e dia vivia pendiente de
mi. Inclusive yo le propuse de loco que nos casdramos aunque yo sabia que yo era muy
pelado para casarme, y ella me dijo: oiga Hernando usted sabe que yo s me quiero casar
con usted pero espérese un tiempito para contarle a mi mama porque a ella le va a dar
muy duro que yo me vaya de la casa. Y bueno asi fue, yo recuerdo que yo la visitaba
cas todos los dias y yo le caia muy bien ala mama. Como a mes esta pelada tuvo una
pelea con ellay me dijo que queriairse de la casa, que nos fuéramos a vivir juntos y que

s tocaba que nos casaramos pues que €ella aceptaba, y yo le dije a Ana que yo me queria
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casar con ella pero que esperara a que yo ahorrara porgue yo consideraba de que yo tenia
gue tener un sustento econdémico para poder vivir juntos. Si me entiende? entonces yo le
dije que mientras tanto se fuera a vivir con e papay que en dos o tres meses yo iba a
buscarla para que nos casdramos, y asi fue... Yo me puse atrabgjar inclusive horas extras
para cumplir ese suefio porque yo si que la queria..Bueno, € caso es que alos tres meses
cuando ya tenia unos pesito ahorrados fui por ella a donde € papa que vivia en Cgjicay
ella ya no estaba y nadie me dio razn de €ella, pues se fue a vivir a otra parte. Pregunté
por ella en todas partes y ni siquiera su madre sabia donde estaba y nunca mas la volvi a
ver...

Ahh! eso para mi fue un golpe durisimo porque yo queria darle lo mejor.
Después de eso yo veia a Ana en todas partes, entre la gente. Inclusive cuando tenia
relaciones sexuales con otras peladas yo me imaginaba que estaba con ella. Megjor dicho,
se me convirtié en una obsesidon. Después de un tiempo me tocd resignarme porgue la
vida sgue y a mi me tocd seguir adelante a pesar de esa desilusién. Después de un
tiempo me tocd resignarme porque la vida sigue y a mi me toco seguir adelante a pesar
de esadesilusion... (hace pausa).

Bueno pasd e tiempo y un dia salimos con un grupo de amigos y con unas
amigas que yo no conocia y fuimos a una discoteca. Pues € hecho es que en € grupo
habia una pelada que fue muy querida y me conversabay a mi me cayd bien. No me
gustaba lo suficiente pero nos convertimos en buenos amigos. Yo en cambio s le
gustaba muchisimo a ellaporque ella era muy especial conmigo, me daba gusto en todo.
Por giemplo yo un dia le dije que queria aprender a tocar guitarray a los pocos dias me
regal 6 una. Ella era muy inteligente y trabajaba en un buen puesto. Su familia tenia plata
y eso me intrigaba muchissmo porque es una familia de esas echadas pa delante. Sus
padres eran muy especiadles conmigo y yo me encarifié con elos porque me tenian
mucha confianza. Y poco a poco como que me acostumbré a ellay a su familiay un dia

le dije que nos casaranpsy asi fue...
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Hoy en dia ella es mi esposa. La verdad les confieso que yo no estaba muy
enamorado cuando me casé. La queria pero también me casé por interés porque ela
tenia plata y su familia también. Yo pensé en ese momento en las oportunidades para €l
futuro y pues s también la quiero, ella es una buena mujer y es una buena madre.
Aungue yo siempre he sido trabagjador y desde chiquito me ha gustado valerme por mi
mismo. Si me entiende?

Volviendo al tema del trabajo me tocd abandonar € trabajo en e supermercado
porque mi primo lo cerré y luego me consegui un trabgjo en una cigarreria haciendo los
domicilios. Resulta de que un dia como a las 7 de la noche le dije a mi compafiero que
me dejara hacer los domicilios que a él le correspondian porgue no tenia plata pal bus,
entonces asi aprovechaba y me iba en bicicleta. Entonces asi fue... Resulta de que uno de
los domicilios fue para un sefior que habia pedido unos cigarrillos y ago de tomar, y €
sefior me dijo que tenia un problemay es que no tenia efectivo para pagar. Entonces me
dijo: Sefior, no me va a creer pero me acabé de dar cuenta que no tengo efectivo para
pagar € domicilio, sera que le puedo pagar en cheque?. Entonces yo le dije que s que no
se preocupara, y € me dijo: y usted porqué cree que ese cheque no va a ser chimbo y yo
le dije: pues yo le creo porque usted me inspira confianza. Desde esa vez yo le cai super
bien, ademas era un hombre distinguidismo como con tres ingenierias y de ahi en
adelante el hombre se volvié super cliente de la dgarreria y siempre pedia que yo le
hiciera los domicilios y desde entonces nos hicimos super buenos amigos. El era muy
generoso y me daba muy buenas propinas.

Uno de esos dias € hombre me dijo: Hernando a usted que le pasa que lo veo
como triste y carisbgjo, cuénteme que le sucede, entonces yo le dije: Ahh!! no lo que
pasa es que estoy aburrido con mi trabajo, yo no quiero hacer solamente domicilios. Yo
mas bien quisiera ascender de trabajo y conseguir un trabgjo que me aportara mas.
Porque mi suefio siempre ha sido ser un lider. Y entonces é me dijo: fresco, yo veo a ver
gue puedo hacer en la empresa donde trabajo. Paseme una hoja de vida'y yo miro a ver

S le puedo hacer un campito.



Hombre Adulto Joven 190

Un 23 de diciembre me [lamd y me dijo que fuera a su casa con mi esposa que
nos tenia un regalo a los dos. Entonces fuimos y nos dio un regalo a cada uno y nos
tomamos unos aguardienticos. Ese dia € sefior garcia me dijo: Hernando le tengo otra
sorpresa. Le consegui puesto en la empresa y entra a trabgjar €l 7 de enero asi que
felicitaciones. Y0 no sabia como agradecerle a sefior Garcia, Uff! de verdad que era un
gran amigo. De verdad que es de esas personas que le tengo mucha estima porque é
siempre creyd en mi. Siempre me ha ayudaba y ha sido muy generosos conmigo.
Entonces me retiré de la drogueriay me fui pala empresa que es de maquinariay bueno
all4 empecé como mensgjero. A 10s cinco meses me converti en jefe de mensgjeros.

Una de las ventgjas de esa empresa es que tiene varias sucursales en
Cundinamarca. Inclusive cerca de Tocancipa, entonces yo aterno y trabajo en la misma
empresa tanto en Bogota como en otras veredas. Este trabgjo me permite estar cerca de
mi pueblo y puedo ver con frecuencia a mi familia. Es decir, a mis padres algunos de
mis hermanos y amigos gue todavia tengo.

Llegar a ser jefe de mensgjeros en la empresa me ha costado muchisimo porque
me he ganado muchos enemigos s me entiende? Pues imaginese yo llevaba 5 meses
trabajando mientras que en la empresa habia gente que llevaba trabajando més de 5 afios
y en tan poquito tiempo yo llegué a ser jefe de dlos. De todas maneras ya se limaron
asperezas con mis compafieros porque yo un dia les dije: miren yo no tengo la culpa de
gue me hayan ascendido de puesto y la verdad yo no iba a ser tan bobo de rechazar la
oportunidad s me entienden? Y pues bien ellos entendieron y la relacion con mis
comparieros mejord aunque hay algunos que me tienen envidia. (serie)

Actualmente me siento contento en la empresa. Me gusta lo que hago y yo
considero que hago muy bien mi trabgjo. La gente es amable conmigo y les gusta mi
trabgjo. Casi nunca se han qugjado de mi porque yo siempre respondo con las cosas. De
todas maneras yo aspiro a ser mejor cada vez y darle lo mejor ami hijo.

Bueno, en cuanto a infidelidades, la verdad s |e he sido infiel a mi esposa 'y no es que

me sienta orgulloso de contarlo pero s ha sucedido. La primera vez fue con una pelada
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que trabagjaba en la empresa era una mujer espectacular con un cuerpazo Uff! increible.
A mi me atraia fiscamente. Un da una compariera del trabajo me contd que yo le
gustaba y me dijo: Hernando aproveche que esta pelada anda diciendo que usted le
gusta. Ella era un poco timida y reservada pero yo empecé a seducirlay ella me decia:
Hernando no se meta conmigo que usted es un hombre casado. Y con ese cuento durd
varias semanas. Un dia nos fuimos a tomar cerveza con algunos de la empresa y dla
estaba presente y ala hora de irnos ella me dijo que se iba para donde su tiay yo le dije:
no, que sevaair padonde su tia, eso mas bien vdmonos para otro lado y estamos solos,
gue no se que.... pero con € miedo mas tenaz porque imaginese yo nunca habia sido
infiel ni nada, yo llevaba seis afios con mi esposay siempre fui super juicioso. Entonces
yo le dije: hagamos una cosa yo la acompafio hasta la casa. Cuando vi que venia un bus
que decia avenida 68 yo le hice e pare, y eladijo: pero ese bus no va parami casay yo
le dije: vdmonos que tranquila que yo se para donde vamos y entonces yo me lallevé y
nos bajamos y nos metimos a unas residencias... (hace pausa) y bueno y ellaa principio
me decia que N0 y que N0y que N0 'y YO COMO que pense yo ya no le inssto mas a esta
viga no me friegue, bueno acostémonos a dormir le dije, pero que eso mentiras, que
cuento de dormir, bueno y esa noche pasd asi...

Dios mio yo estuve con esa pelada toda esa noche y mejor dicho casi ni duermo y
al otro dia ese cargo de conciencia mio pero yo justificaba osea, yo pensaba: Es que mi
mujer me tiene muy abandonado, eso cada quince o cada veinte dias viéndonos.
Nosotros teniamos incluso un paradero yendo para la Vergay teniamos un negocio y a
raiz de eso teniamos muchos problemas porgue yo bajabay eso cada vez era de pa trés
y de pa trasy patrés de plata entonces teniamos muchos problemas y se nos olvido la
parte personal o0 la parte de pareja araiz de eso. Si me entiende? Entonces yo justificaba
€s0.

Resulta de que para un 8 de diciembre, €ella se vino para la casay yo me habia
perdido desde €l 7, 8 y 9 de diciembre. Yo no habia ido para la casa, entonces yo llegué

el 9 por la mafianay estaba mi sefiora ahi en la casay yo tan pronto vi a mi esposa, yo
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pense: Ahh! no aqui se arm0 la batalla fina porque ella me decia donde yo descubra que
usted me esta siendo infiel megjor dicho yo le hago lo que ®a y yo no le perdono.
Entonces yo llegué y ella tenia una actitud toda suavecita, me dijo: Hernando, que est4
pasando yo llegué e 8 por la mafiana por aqui, yo llamé a la empresa y me dicen que
usted esta pero no me lo pasan, siempre esta por fueray se pierde, no viene ala casa que
esta pasando, estoy super preocupada Hernando, que no se que. Ah!! y resulta que en
medio de todo la otra pelada con la que le fui infidl, tenia un retraso de 15 dias y yo
pensaba que esta pelada estaba embarazada. Entonces yo le dije sabe que? Yo le voy a
contar la verdad, siéntese agui que yo le voy a contar la verdad que yo no sirvo para
decir mentiras. y le dije ami esposa. Sabe quE? es que yo tengo otra peladay me dijo: de
verdad? No me esta diciendo mentiras. Y yo le dije: seguro yo tengo otra pelada es mas
estd embarazada. Entonces imaginese yo dije no esta vigja me va a dar una golpiza pensé
yo, porque mi mujer es de esas vigjas que son pa las que sea. Pero no mire que ellatomd
una actitud suave y me dijo: pero que pasd Hernando, por qué!!!. Pero con todo y eso me
dijo que me perdonaba que dgjara a la otra pelada que incluso ella podia cuidar del hijo,
pero que ladgara
Bueno, pasaron los dias y me fui quince dias a donde mis papas. Pensé en darme un
descanso. Incluso en ese tiempo yo dije me voy a reflexionar y voy a pensar en lo que
mas me conviene y entonces yo me fui y alléa le conté a mi mamay a dos hermanos, pero
ellos me decian: no pero es que su mujer es buena gente. Y yo decia s pero es que yo
estoy como ilusionado, como enamorado de la otra pelada no yo mas bien , yo no se, yo
solo decia Dios mio iluminame. Yo en ese momento me aferré a Dios porque senti que
era el unico que me podia ayudar. Yo no soy muy religioso pero si tengo fé. Yo siempre
le doy las gracias a mi Dios porque en medio de todo, yo he sido muy privilegiado.
Bueno, y yo le pedia en ese momento que me ayudara a tomar la decision
correcta. Y0 no sabia cual de los dos caminos coger porque yo me sentia mal.
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Me fui quince dias a descansar pero yo no estuve tranquilo, yo no se yo me sentia
mal a pesar de que estaba con mi familia con mis hermanos con mis amigos. . Yo vivia
elevado pensando.

Entonces resulta de que mi mujer tuvo un accidente en esos dias, un accidente de
moto y cuando yo regrese me dijeron: no es que su mujer se estrello y esta en la clinica
entonces yo fui a visitarla e incluso ella me decia: Hernando no se vaya mire que
inclusive yo tengo buenos proyectos para los dos como familia. Resulta que antes de yo
irme me despedi de ellay en medio de eso terminamos précticamente haciendo € amor.
Pero bueno, yo pensé esto puede ser algo normal pero yo no sentia que la queriaaellaen
esa época. Yo lo hice mas como por cumplir como dicen por ahi.

Por esos dias también me despedi de la otra pelada y yo le dije: mire cuando yo
regrese dentro de quince dias yo voy a traer nuevas ideas, mas claras y ahi miramos a
ver que hacemos s hos vamos a vivir y bueno me fui. Cuando llegué ala mis amigos me
dijeron: no sea bobo Hernando 1o mejor que usted puede hacer es seguir con su esposa,
ella le da mucha mas garantia que no se que y no se que mas. Bueno, entonces cuando
yo llegué segui con ellay yo tomé la decision de que me quedaba con mi esposa pero yo
no me podia olvidar de la otra viga, y eso era dificilismo para mi, pero Ahh!! me
regrese otra vez pala casa con mi esposay segui trabajando.

Tiempo después mi sefiora me dijo que creia que estaba embarazada y yo le dije:
de verdad? Y me dijo: esperemos a ver que pasa 'y yo le dije: yo quiero saber ya mejor
dicho mafiana nos vamos para donde un médico para que le haga la prueba de embarazo
porque yo necesito saber S usted estd embarazada o no. Y fuimos 'y s y mire en €
momento en e que & médico me dijo, hermano vea lo felicito tiene 7 semanas de
embarazo y yo no se que mas, en ese momento Uff!! cambid todo. Para mi fue algo que
me cambid y yo le dije a mi sefiora: vea Dora yo me voy a quedar con usted yo voy a
tratar de sacarme a esta pelada pero eso no es tan fécil, usted me tiene que dar tiempo,

e30 de la noche ala mafiana no se puede sacar porgue usted sabe que eso es unailusion,
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un carifio, un capricho bueno pero eso no se puede sacar de la noche a la mafana.
Entonces ella me dijo: bueno Hernando yo le doy todo € tiempo que usted necesite.

Resulta de que como a los ocho dias yo fui ala casa de la otra pelada y entonces
yo le dije: bueno y como va lo de su embarazo? y ella me dijo: pues precisamente yo
estaba esperando a que usted viniera dijo porque le tengo una noticia. El lunes por la
noche me tocé irme para la clinica porque tuve un sangrado y ya no se preocupe porque
por lo menos conmigo ya no va a tener problemas con hijos. y yo le dije como asi
porqué? y ellame dijo: no, es que me hicieron un legrado e lunes por la noche entonces
yo me dije uff!!. Pero a mi slempre me dio como vaina, Ahh!! porque yo como que
queria seguir con la pelada, pero bueno, yo como que descansé un poquito porque mi
sefioraa principio tuvo muchos problemas con ese embarazo. Llegamos a pensar de que
de pronto iba a abortar, pero no a Dios gracias no, pero eso me cambié muchismo,
aunque yo todavia iba a donde la otra pelada pero entonces yo empecé a aejarme porque
yo anteriormente iba casi todos los dias a visitarla. Y a después empecé air cada 8 diasy
asi poco a poco empece como aaearme. Y elladecia no Hernando, siga con su esposa,
y en esas yo le conté que mi mujer estaba embarazada y claro eso le dio durismo. Pero
ella era como orgullosa y me decia: no pues siga con su esposa, ademas usted ya lleva
varios anos de casado, siga con €ella, entonces yo dije bueno pero de todas maneras yo la
seguia visitando. Incluso a veces teniamos relaciones.

Bueno, resulta que yo una vez estaba en € trabgjo y ella me [lamd6. Era un
viernes por la noche y estaba cayendo un palo de agua 'y queria que fuéramos a comer o
algo asi, y yo cogi lamoto y me fui paraala Mi esposa en ese entonces tenia como tres
meses de embarazo, y bueno yo iba en mi moto y me faltaban 20 metros para llegar a
donde la otra pelada y yo no sé (se queda pensativo)... algo dentro de mi me dijo que no
entrara, que no fuera, que me devolviera mgor y parquié la moto y recuerdo que yo me
dije: bueno chinita hasta agui fuimos los dos, yo ya no quiero nada mas.Y me devolvi y

nunca mas volvia a ver a esta pelada.
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Y a después de un tiempo nacié e nifio y nosotros nunca supimos que era hasta
gue nacid y claro nacio un varoncito y todo empezo a girar alrededor de él y eso es Uff!!
un orgullo es una felicidad que solo se siente cuando uno es padre o cuando una mujer
es madre, es una felicidad diferente, si alguna vez he llorado en lavida de felicidad, fue
el dia que nacié mi hijo. Ahi empez6 a cambiar todo ademéas mi nifio es slper inteligente
yaestaen primeroy € eslafdicidad mia. S me entiende?

En cuanto a la relacion con mi esposa, les voy a decir la verdad. A raiz de ese
problema que tuvimos con lo de la otra pelada ella cambié muchismo y no se si de
pronto el nifio se encargd de separarnos un poco més. Yo pienso que nacen los nifios y
ellos se roban mas del 50% del amor de la pargjay yatodo giraen torno al nifio aque e
nifio este bien. Yo por eso quiero ir mas ala de donde estoy porque yo quiero que €l
nifio tenga todo lo que yo no tuve en la infancia, yo quiero que é crezca y sea un
profesional 0 que sealo que yo no he alcanzado a ser. Con mi esposa araiz de que nacio
el nifio nos hemos separado muchisimo porque yo antes era su bebé y ahora dla
conciente es a nifio. Los nifios se roban €l amor pero es algo involuntario. La relacion
con €ella ha sido dificil desde la infidelidad. Inclusive hemos estado a punto de
separarnos pero no lo he hecho por mi hijo. Yo pienso mas en é porque yo tengo la
creencia de que los nifios que se crian en casas diferentes tienen una vida dificil, y yo
quiero que € logre lo que yo no he alcanzado o mejor dicho, lo que no he querido
alcanzar como yo no terminé mis estudios no puedo ser un profesional hoy en dia
aunque s soy un profesional en €l trabajo que tengo actual mente.

En cuanto a infidelidades por ahi de vez en cuando tengo, me da un poco de
remordimiento pero me justifico porque en la parte sexual mi esposa y yo estamos un
poco distantes. De lo que Si estoy muy seguro es que mi mujer no me ha sido infiel
porgue yo soy € unico hombre que €ella ha tenido en su vida y s...eso me hace sentir
orgulloso y s ella me fuera infiel, pues yo comprenderia la situacién porque eso
sucederia porque yo estoy fallando en algo; porque yo s les digo laverdad yo si que no

soy machista es mas yo siempre he dicho que s e hombre sacara a flote esa parte
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femenina que tiene, el hombre no seria asi de violento, es mas a mi me gusta verme bien,
sentirme bien, por g emplo a mi me gusta comprar cremas para la cara para limpiarmela

porgue me gusta sentirme bien y verme bien entonces machista s no me considero.
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Apéndice D1

TablaD1
Sintesis del Discurso de Hernando Romero

*1 Bueno, yo naci en Tocancipa y me crié ala junto con mi familia que son mis
padres mis cuatro hermanas y mis dos hermanos

* 2 .En total éramos 7 porque una hermana murid y yo soy de los menores.

*3 En realidad he sido € hijo consentido de la casa.

* 4 La relacion con mis padres siempre ha sido excelente, una relacion que va mas
ala de ser padres e hijo, mas biensiempre hemos sido bien amigos.

*5 Mi madre me habla como una amiga, por gemplo ella es de las que me cuenta
cosas de mujeres y me conversa de sus inquietudes;, en fin ella me tiene
muchisima confianza.

* 6 Larelacion con mis hermanos siempre ha sido buena.

*7 Yo siempre he sido un lider en mi hogar y ese siempre ha sido mi suefio ser un
lider, sobresalir, ser megjor en todos |os aspectos de mi vida si?...

*8 Bueno y como iba diciendo en mi casa siempre me he sentido importante, Pues
siempre me han hecho caso y han tenido en cuenta mi opinion.

*9 | A pesar de que mis papas me dieron todo, es decir, nhosotros nunca hemos sido
ricos ni hemos sido de lujos pero nunca nos hizo falta nada de comer en la casa,
s me entiende?

* 10 | Pero ami me gustaba tener mi propia platica, entonces alos 15 afios me empecé

aindependizar en € sentido de que a mi no me gustaba depender

econodmicamente de ellos si?

* 11

M &s tarde tomé la decisiéon de abandonar |os estudios.
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* 12 | Mi mama me decia: mijo pero como se le ocurre dgjar de estudiar mire que es su
futuro, aproveche la oportunidad que le estamos dando y todo eso, pero no hubo
poder humano que me hiciera cambiar de opinion.

* 13 | Bueno, € hecho es que yo solamente hice hasta noveno grado de bachiller,
luego me retiré y empecé a hacer trabgjitos pendejitos que me salian por ahi.

* 14 | Esto parami era positivo porgue yo compraba mi propia ropa, pero hoy en dia
pienso diferente. A mi me hubiera gustado haberme graduado. Uff! estoy seguro
de gque hoy hubiera podido estar en un trabajo mucho mejor.

* 15 | En esa época me gustaba colocarme Levi’s, Dario, Adidas, porque yo creo de
gue la apariencia es muy importante

* 18 | Luego méstarde alos 19 afos de edad me fui para Bogota a trabgjar como
empleado en un Supermercado porque mi primo gue vive alla me ofrecio este
trabgjo.

* 19 | Unos dos meses més tarde me converti en supervisor de empleados.

* 20 |Allasi que meiba bien con las peladas, porque tuve tres novias a mismo tiempo,
pero Ahh! eso si que me meti en problemas

* 23 | Después de un tiempo conoci a una pelada que se llamaba Ana a la que quise
mucho. Y o la empecé a pretender y ella me daba bola a mi también.

* 25 | De verdad que la empecé a querer porque ella era muy especial conmigo. Todo €l
dia vivia pendiente de mi.

* 26 | Inclusive yo le propuse de loco que nos casdramos aungue yo sabia que yo era
muy pelado para casarme.

* 30 |Y yo ledije aAnaque yo me queria casar con €ella pero que esperara a que yo
ahorrara porgue yo consideraba de que yo tenia que tener un sustento econdémico
para poder vivir juntos. Si me entiende?

* 32 | Yo mepuse atrabgar inclusive horas extras para cumplir ese suefio porque yo si

gue la queria.
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* 33 | Bueno, € caso es que alos tres meses cuando ya tenia unos pesito ahorrados fui
por ella a donde el papa que vivia en Cgjicay €ellaya no estaba y nadie me dio
razon de ella, pues se fue avivir a otra parte.

* 34 | Pregunté por ella en todas partes y ni siquiera su madre sabia donde estaba y
nunca mas la volvi a ver. Ahh! eso para mi fue un golpe durismo porque yo
queria darle lo mejor.

* 35 | Después de eso yo veia a Ana en todas partes, entre la gente. Inclusive cuando
tenia relaciones sexuales con otras peladas yo me imaginaba que estaba con €lla.
Mejor dicho, se me convirtié en una obsesion.

* 36 | Después de un tiempo me tocod resignarme porque la vida sigue y a mi me toco
seguir adelante a pesar de esa desilusion.

* 38 | Pues & hecho es que en & grupo habia una pelada que fue muy queriday me
conversabay ami me cayo bien.

* 39 | No me gustaba lo suficiente pero nos convertimos en buenos amigos. Yo en
cambio si le gustaba muchisimo a ella porque ella era muy especial conmigo, me
daba gusto en todo.

*41 | Ellaeramuy inteligente y trabajaba en un buen puesto.

* 42 | Su familia tenia plata y eso me intrigaba muchisimo porque es una familia de
esas echadas pa delante.

* 43 | Sus padres eran muy especiales conmigo y yo me encarifié con ellos porgue me
tenian mucha confianza.

* 44 |'Y poco apoco como que me acostumbré aellay asu familiay un diale dije que
nos casaramos y asi fue.... Hoy en dia ella es mi esposa.

* 45 | Laverdad les confieso que yo no estaba muy enamorado cuando me case.

* 46 | La queria pero también me casé por interés porque €ella tenia plata y su familia
también.

* 47 | Yo pensé en ese momento en las oportunidades para € futuro y pues si, también
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la quiero, ella es una buena mujer y es una buena madre.

* 48

Aunque yo siempre he sido trabgjador y desde chiquito me ha gustado valerme

por mi mismo. S me entiende?

* 49

Volviendo al tema del trabgjo me tocd abandonar el trabagjo en e supermercado
porque mi primo lo cerrd y luego me consegui un trabgo en una cigarreria

haciendo los domicilios.

* 53

Desde esa vez yo le cai super bien, ademés era un hombre distinguidismo como

con tres ingenierias.

De ahi en adelante e hombre se volvié super cliente de la cigarreria y siempre
pedia que yo le hicieralos domicilios y desde entonces nos hicimos super buenos

amigos.

* 55

El era muy generoso y me daba muy buenas propinas.

* 56

Uno de esos dias e hombre me dijo: Hernando a usted que le pasa que lo veo
como triste y carisbajo, cuénteme que le sucede, entonces yo le dije: Ahh! no lo
gue pasa es que estoy aburrido con mi trabajo, yo no quiero hacer solamente

domicilios.

* 57

Yo més bien quisiera ascender de trabagjo y conseguir un trabajo que me aportara

mas. Porque mi suefio siempre ha sido ser un lider.

* 60

Ese dia @ sefior Garcia me dijo: Hernando le tengo otra sorpresa. Le consegui
puesto en laempresay entraatrabgjar el 7 de enero asi que felicitaciones. Yo no

sabia como agradecerle a sefior Garcia, Uff! de verdad que era un gran amigo.

* 61

De verdad que es de esas personas que le tengo mucha estima porque é siempre

crey6 en mi. Siempre me ha ayudado y ha sido muy generoso conmigo.

* 62

Entonces me retiré de la drogueriay me fui pala empresa que es de maquinariay
bueno, ala empecé como mensgjero. A los cinco meses me converti en jefe de
mensagj eros.

* 63

Una de las ventgas de esa empresa es que tiene varias sucursales en
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Cundinamarca. Inclusive cerca de Tocancipa, entonces yo alterno y trabajo en la

misma empresa tanto en Bogota como en otras veredas.

Este trabajo me permite estar cerca de mi pueblo y puedo ver con frecuenciaami
familia. Es decir, a mis padres algunos de mis hermanos y amigos de la infancia

que todavia tengo.

* 66

Pues imaginese yo llevaba 5 meses trabgjando mientras que en la empresa habia
gente que llevaba trabgjando més de 5 afios y en tan poquito tiempo yo llegué a

ser jefe de éllos.

* 67

De todas maneras ya se limaron asperezas con mis compafieros porque yo un dia
les dije: miren yo no tengo la culpa de que me hayan ascendido de puesto y la

verdad yo no iba a ser tan bobo de rechazar la oportunidad s me entiende?

* 68

Y pues bien, ellos entendieron y la relacién con mis compafieros mejord aunque

hay algunos que me tienen envidia.

* 69

Actualmente me siento contento en la empresa. Me gusta 1o que hago y yo

considero que hago muy bien mi trabgjo.

* 70

La gente es amable conmigo y les gusta mi trabgjo. Casi nunca se han quejado de

mi porque yo siempre respondo con las cosas.

* 71

De todas maneras yo aspiro a ser megjor cada vez y darle lo megjor ami hijo

* 72

Bueno, en cuanto ainfidelidades, laverdad s |e he sido infiel ami esposay no es
gue me sienta orgulloso de contarlo pero s a sucedido. La primera vez fue con
una pelada que trabagjaba en la empresa era una mujer espectacular con un

cuerpazo Uff! increible. A mi me atraia fisicamente.

* 78

Pero con € miedo mas tenaz porque imaginese yo nunca habia sido infiel ni

nada. Yo llevaba seis afios con mi esposay siempre fui super juicioso.

* 81

Dios mio yo estuve con esa pelada toda esa noche y mejor dicho casi ni duermo

y a otro dia ese cargo de conciencia mio.

* 82

Pero yo judtificaba o sea, yo pensaba Es que mi mujer me tiene muy
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abandonado, eso cada quince o cada veinte dias viéndonos.

Nosotros teniamos incluso un paradero yendo para la Vega y teniamos un

% negocio y araiz de eso teniamos muchos problemas porgque yo bajabay eso cada
vez erade paraatrasy de para atrés y para atras de plata.

* 84 | Entonces teniamos muchos problemas y se nos olvidé la parte personal o la parte
de pargaaraiz de eso. S me entiende? entonces yo justificaba eso.

* 86 | Yo tan pronto vi ami esposayo pensé Ahh! aqui se armé la batalla final porque
ella me decia donde yo descubra que usted me esta siendo infiel meor dicho yo
le hago lo que sea'y yo no le perdono.

* 88 | Ah!! y resulta que en medio de todo la otra pelada con la que le fui infid teniaun
retraso de 15 dias, y yo pensaba que esta pel ada estaba embarazada.

* 89 | Entonces yo le dije sabe que? Yo le voy a contar la verdad, siéntese aqui que yo
le voy a contar la verdad que yo no sirvo para decir mentiras. y le dije a mi
esposa. sabe quE? es que yo tengo otra pelada.

* 92 | Pero no mire que ellatomd una actitud suave y me dijo: pero que pasd Hernando,
por qué!!l. Pero con todo y eso me dijo que me perdonaba que dejara a la otra
pelada que incluso ella podia cuidar del hijo, pero que ladgara.

* 93 | Bueno pasaron los dias y me fui quince dias a donde mis papas. Pensé en darme
un descanso. Incluso en ese tiempo yo dije me voy areflexionar y voy a pensar
en lo que mas me conviene.

* 96 | Yo solo decia Dios mio iluminame. Yo en en ese momento me aferré a Dios
porque senti que era el Unico que me podia ayudar.

* 97 | Yo no soy muy religioso pero s tengo fe.

* 98 | Yo sempre le doy las gracias a mi Dios porque en medio de todo, yo he sido
muy privilegiado.

* 99 |Bueno, y yo le pedia en ese momento que me ayudara a tomar la decision

correcta. Yo no sabia cua de los dos caminos coger porque yo me sentia mal.
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*101

Entonces resulta de que mi mujer tuvo un accidente en esos dias, un accidente de

moto y cuando yo regrese me dijeron: no es que su esposa se estrello y estéden la

clinica

*102

Entonces yo fui avigitarla e incluso ella me decia: Hernando no se vaya mire que

inclusive yo tengo buenos proyectos para los dos como familia.

*103

Resulta que antes de yo irme me despedi de ellay en medio de eso terminamos
précticamente haciendo € amor. pero bueno yo pensé esto puede ser ago
normal pero yo no sentia que la queria a ella en esa época. Yo lo hice mas como

por cumplir como dicen por ahi.

*104

Por esos dias también me despedi de la otra pelada y yo le dije: mire cuando yo
regrese dentro de quince dias yo voy a traer nuevas ideas, mas claras y ahi

miramos a ver que hacemos s Nos vamos a vivir y bueno me fui.

*105

Cuando llegué ala mis amigos me dijeron: no sea bobo Hernando 1o mejor que
usted puede hacer es seguir con su esposa, ella le da mucha mas garantia que no

Se que y no se que mas.

*106

Bueno, entonces cuando yo Ilegué segui con ellay yo tomé la decision de que me
guedaba con mi esposa pero yo no me podia olvidar de la otra viga, y eso
dificilismo para mi, pero Ahh! me regrese otra vez pa la casa con mi esposa y

segui trabajando.

*107

Tiempo después mi sefiora me dijo que creia que estaba embarazada.

*109

Fuimosy s y mire en d momento en e que € médico me dijo, hermano vea lo
felicito tiene 7 semanas de embarazo, y yo no se que mas, en ese momento Uff!

cambi6 todo.

*110

Para mi fue algo que me cambid y yo le dije ami sefiora: vea yo me voy a quedar
con usted y yo voy a tratar de sacarme a esta pelada pero eso no es tan fécil,
usted me tiene que dar tiempo, eso de la noche a la mafiana no se puede sacar

porque usted sabe que eso es una ilusién, un carifio, un capricho bueno, pero
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es0n0 se puede sacar de la noche a la mafiana.

*114

Y yo ledije alapelada: como asi porqué? y ellame dijo: no, es que me hicieron
un legrado € lunes por la noche entonces yo me dije uff!!. Pero a mi siempre me
dio como vaina Ahh! porque yo como que queria seguir con la pelada, pero
bueno, yo como que descansé un poquito porque mi sefiora a principio tuvo

muchos problemas con ese embarazo.

*117

Pero ella era como orgullosa y me decia: ho pues siga con su esposa, ademés
usted ya lleva varios afios de casado, siga con €lla, entonces yo dije bueno, pero

de todas maneras yo la seguia visitando. Incluso a veces teniamos relaciones.

*119

Mi esposa en ese entonces tenia como tres meses de embarazo, y bueno yo iba en
mi moto y me faltaban 20 metros para llegar a donde la otra pelada 'y yo no se
algo dentro de mi me dijo que no entrara, que no fuera, que me devolviera mejor,
y parquié la moto y recuerdo que yo me dije: bueno chinita hasta aqui fuimos los
dos, yo ya no quiero nada mas, Y me devolvi y nunca mas volvia a ver a esta
pelada.

*120

Y a después de un tiempo nacié € nifio y nosotros nunca supimos que era hasta

gue nacid y claro nacié un varoncito

*121

Todo empez6 agirar arededor de él y eso es un orgullo es unafelicidad que solo
se siente cuando uno es padre o cuando una mujer es madre, es una felicidad
diferente,

*122

Si adguna vez he llorado en la vida de felicidad, fue € dia que nacié mi hijo.

*124

En cuanto a la relacion con mi esposa, les voy a decir la verdad. A raiz de ese
problema que tuvimos con lo de la otra pelada ella cambié muchissmo y no se s

de pronto € nifio se encargd de separarnos un poco méas.

*125

Yo pienso que nacen los nifios y ellos se roban mas dd 50% del amor de la

pargiay yatodo gira en torno a que € nifio este bien.

*126

Yo por eso quiero ir mas ala de donde estoy porque yo quiero que € nifio tenga
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todo lo que yo no tuve en lainfancia, yo quiero que é crezcay sea un

profesional o que sealo que yo no he alcanzado a ser.

*127

Con mi esposa a raiz de que naci6é € nifio nos hemos separado muchisimo
porque yo antes era su bebé y ahora ella conciente es al nifio. Los nifios se roban

el amor pero es ago involuntario.

*128

Larelacion con ella ha sido dificil desde lainfidelidad. Inclusive hemos estado a

punto de separarnos pero no lo he hecho por mi hijo.

*129

Y o pienso mas en € porque yo tengo la creencia de que los nifios que se crian en
casas diferentes tienen una vida dificil, y yo quiero que € logre lo que yo no he

alcanzado o mgjor dicho, o que no he querido alcanzar.

*130

Como yo no terminé mis estudios no puedo ser un profesiona hoy en dia aunque

s soy un profesional en €l trabajo que tengo actualmente.

*131

En cuanto a infidelidades por ahi de vez en cuando tengo, me da un poco de
remordimiento pero me justifico porque en la parte sexual mi esposa y yo

estamos un poco distantes.

*132

De lo que s estoy muy seguro es que mi mujer no me ha sido infiel porque yo
soy € Unico hombre gue €ella ha tenido en su vida y si...eso me hace sentir

orgulloso.

*133

S dla me fuera infiel, pues yo comprenderia la situacion porgue eso sucederia

porgue yo estoy fallando en algo;

*134

Porque yo s les digo la verdad, yo s que no soy machista es mas, yo siempre he
dicho que s € hombre sacara a flote esa parte femenina que tiene, e hombre no

seria asi de violento.

*135

Es mas, a mi me gusta verme bien, sentirme bien, por gemplo a mi me gusta
comprar cremas para la cara para limpiarmela porque me gusta sentirme bien y

verme bhien entonces machista s no me considero.
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Apéndice D2

Tabla D2
Tabulacion en porcentajes de los bloques y categorias del discurso de Hernando

Romero
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asl

Bloque

Bloque C

1)11|1]1(1

Bloque B

Bloque A

1|12|3|4[(1|2|3|4|5(6|7|8]9|0(1(2|3|4]|12|2(3[4]|1]2]3

Fras

43

44

45

46

a7

48

49

53
54
55
56
57

60
61

62
63
64
65
66
67

68
69
70
71

72
78
81

82
83
84
86
88
89
92
93
96
97

98
99
101
102
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Bloque

%519

13

%80°€¢

7.07%

%8€E°ST
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%00°¢E

25

%00°t¢

13.59%

Bloque C

%00°0¢

%00°v¢

%00°0

%00°0

%00°0

%00°0

1)11|1]1(1

%cYv'€

184

%TL'T

<| N | O O] O] Of ©] IO ©] O N| M| ©

100.00%

117

%cr'e

o
=
63.59%

Bloque B

%95'8

N~

%86°S

o
N

%60°LT

N~

%86°S

~
™

%<C9'1€

0
-

%c28°¢T

—
—

%0t°6

%vTve

29

%vE 0T

15.76%

Bloque A

%Y1 ve

1|12|3|4[(1|2|3|4|5(6|7|8]9|0(1(2|3|4]|12|2(3[4]|1]2]3

%8E TV

Fras
103
104
105
106
107
109
110
114
117
119
120
121
122
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135

Total
Total
Porc.
1
Porc.

Porc.

100.00
%

100.00%

100.00%

100.00%

Porc.
4
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