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ESTRUCTURA DE VIDA DEL HOMBRE ADULTO JOVEN DE CLASE
SOCIOECONOMICA BAJA, HABITANTE DE LA ZONA SABANA-CENTRO DE
CUNDINAMARCA.

Carmen Hdlena Archila, Stefanie Klinge, Marcdla Miranda. Universidad de la Sabana.

" Gladys de Navarrete

El presente estudio tuvo como objetivo caracterizar la estructura y reestructuracion de vida del
hombre adulto joven de clase socioeconémica baja y habitante de la zona Sabana centro de
Cundinamarca.Es una investigacion cualitativa.Utilizando el andlisis del discurso, se interpretaron
los textos de 6 historias de vida de hombres adultos jévenes (25-40 afios) trabajadores de cultivos
de flores.Se establecieron 4 categorias generales de andlisis tomadas de las propuestss de D.
Levinson para €l desarrollo adulto joven: Intimidad, desarrollo laboral, suefios y amistades.Se
encontré dentro de una cultura que ain sigue siendo machista, un hombre que fundamenta su
identidad de género en su capacidad como proveedor de la familia, que alin valorala mujer desde la
perspectiva de lo que representa en su funcion de cuidadora de los hijos, eje de la convivencia
familiar y apoyo para él.Un hombre Andino que aunque sensible a dolor, lo expresa sin dejar
escapar sentimientos que lo puedan presentar como débil.Un hombre permeado por otras culturas
reconoce el valor de la educacién y piensa en el futuro de sus hijosy en el propio relacionado con
la adquisicién de conocimientos que pueden dar lugar a un mejor estatus social.La familia de origen
es el espacio mas relevante en la construccion de significados sociales que transcienden a la
estructura de vida adulta, determinan las potencialidades de las relaciones en familiay el trabajo.

The present study had as objective characterize the life structure and reestructuration of young
adult men, with a low economic socia level, who belongs to the rural zone of the center of
Cundinamarca. It’s a qualitative research. Using the discourse analysis, to interpret the quotation
of 6 life stories of young adult men (25-40 years old) workers of flower plantations.They were
established four general categories of analysis taking from the D. Levinson statements for the
young adult development: intimacy, work develop, dreams and friendship.It was foundimmerse in
a culture that stills being masculine, a man who forms his human nature identity in his capacity as
a family purveyor, who stills valorate the woman from the child care perspective, center of the
home and support for him.An Andino’s man sensible to pain, it is express without showing
fragile feelings. The men is influenced by other cultures, he recognizes the value of education and
think about his child future and his own. He relate all this with the acquire of knowledge that can
put him in a tetter social status.The origin family is the most relevant space in the construction
of social significants that rise above in his adult life structure determinating the potentialities of
his family and job relations.

" Directorade Trabajo de Grado
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El presente proyecto corresponde a la investigacion del Area de Psicologia Socid titulada
“ESTRUCTURA DE VIDA DEL HOMBRE ADULTO JOVEN HABITANTE DE LA
ZONA SABANA CENTRO DE CUNDINAMARCA” enlacud se pretendio caracterizar la
edructura de vida de los hombres de esta zona colombiana de digtintas clases

socioecondmicas.

Las circungtancias socides actudes han llevado alamujer aincursonar en  mundo labora
y asumir en parte o totalmente & papel de proveedoras, que antes era exclusvo dd hombrey
por tanto, a desplazarlo en uno de los roles tradiciondes ligados d imaginario de o masculino
en d contexto familiar y comunitario.

Lo anterior unido a reconocimiento de los derechos de la mujer, ala apertura de mgoresy
mayores oportunidades de acceso a la educaciéon para dlay ala bisqueda permanente de la
equidad de género, ha desestructurado los patrones socioculturales de la relacion hombre
mujer en los espacios familiares, l[abordesy socides.

Alrededor de eta Situacion se han llevado a cabo innumerables cambios en la familia que
afectan tanto alos hijos como alos padres y requieren de gjustes permanentes para sortear las
condiciones de un sstema familiar en transicion donde unos 'y otros deben hacer adaptaciones
en busca dd equilibrio emociond y la resignificacion de los papees que como individuos
cumplen dentro de grupo familiar.

Poco interés se ha mostrado en la comprensidn de la problemética del hombre relacionada
con la asuncion de los nuevos roles socides, para los cuaes no ha sdo preparado en los

procesos de socidizacion que ha vivido en su familiay en la escuda, puesto que aln se
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conservan los rasgos de una cultura patriarca y machista tal como sucede con |as sociedades
dd dtiplano Cundiboyacense, de donde provienen |os participantes en estainvestigacion.

Caracterizar la estructura de vidadel hombre implicainterpretar alaluz de mltiples factores
socioculturales las condiciones en que @ hombre organiza su vida en la intimidad y con
respecto a desarrollo labora, comprender como forja sus metas y construye € proyecto de
viday acercarse d proceso de toma de decisiones, mangjo de situaciones criticas y formas de
negociacion de conflicto; por tanto, gportar d conocimiento red del desarrollo adulto en las
condiciones particulares de nuestra poblacidn, para lograr intervenciones adecuadas a las
circungtancias particulares de diferentes niicleos de nuestra sociedad.

Lainquietud por hacer una gproximacion comprensiva a los significados que se juegan en la
edructura y dinamica de la vida adulta joven del hombre colombiano, nos llevé a proponer la
siguiente pregunta de investigacion: ¢Como estructura y reestructura su vida € hombre adulto
joven de clase socioecondmica bgja, habitante de la zona Sabana Centro de Cundinamarca?

Ad migno, a foomular d sguiente objetivo de investigacion: Caracterizar la estructura y
reestructuracion de vida del hombre adulto joven de clase socioecondmica baja, habitante de
la zona Sabana Centro de Cundinamarca, ala luz de los factores antropol 6gicos, socioldgicos
y psicoldgicos implicados en las categorias: Intimidad, amistades, suefiosy desarrollo [abord.

Con d fin de susentar & andiss se expone a continuacion € marco de referencia
pertinente para el logro de |os objetivos propuestos. Primero se describieron las caracteriticas
del hombre andino, seguido de las perspectivas Antropoldgicay Socioldgicay parafindizar las

Teorias Psicolgicas de Erikson y Levinson, en las que se baso la presente investigacion.
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De acuerdo alos resultados obtenidos, Gutiérrez (1968) manifiestaque € complgo cultura
Andino conforma una familia de rasgos patriarcaes y machistas. La persondidad socid bésica
dd varon esta moldeada por la estructuracion de su sociedad, por las imagenes culturales
idedles y redes de hombre y de mujer que se gustan a dla, sus funciones respectivas y €
estereotipo doméstico, por las expectativas de proyeccion de la familia sobre la comunidad y
lainterferencia de éta sobre aquélla através de laimagen varonil.

La estampa extrema dd macho Andino se reviste de cudidades fisicas, como vaores
psiquicos y socides. Este hombre presenta descuido en € vestir porque la eegancia es
simbolo de dudosa masculinidad. Debe hacer movimientos fuertes y bruscos, ademanes
tgantes que den trascendencia a su personalidad. Es de paabra concisa y directa, trato
franco, abierto y rudo que no guarda vaores encubiertos. El lenguge masculino Andino tiene
fama por & uso frecuente de vocablos gruesos, de fuerte sentido y que utiliza desde muy nifio
como emblemaord de su sexo, (Gutiérrez, 1968).

Como otra caracteristica se encontrara que tampoco es un hombre religioso. Su fortaeza
exquiva la creencia como debilidad. Sin embargo, fuertemente interndizado guarda
ocultamente una honda creencia religiosa que no se compagina con su externo anticlericalismo.

La exteriorizacion de la vida emociona dd varon se halla disociada del concepto de valor.
En lo que aafie a sus sentimientos persondes, la culturalo fuerza a que los inhiba, ha de tener
el corge de no modrar junto con d miedo ni € pesar, la angudia ni la pena Las
manifestaciones licitas han de ser sobrias, discretas, indicativas de su cgpacidad de control
interior, ddl vaor persona de no dgarse dominar por lo sendtivo. S € hombre se expresa

generosamente en € terreno emociond, tocaria los lindes del campo femenino, perdiendo su
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imagen varonil, uno de los mayores rasgos ditintivos por @ antagonismo tan marcado en los
vaores y patrones de comportamiento adscritos a cada sexo. Es més, tampoco es libre la
expresion del dolor fisico; se dice popularmente que estar enfermo es cosa de mujeres,
(Gutiérrez, 1968).

Un red macho jaméas debe mostrar publicamente sus sentimientos amorosos, para indicar
gue es duefio y sefior de los sentimientos. Correlacionada con la anterior version, se ofrece la
interrdlacion con € sexo femenino. El dominio que se anhela proyectar sobre la mujer es
impogitivo permanentemente, que traduzca su edtatus y su poder varonil, es dominio de
autoridad. Sin embargo, no quiere decir que esquive @ sexo débil, Sno que se reserva sus
aventuras amorosas y no las comenta porque perderia prestigio.

El vdor como cudidad primordia también lo inhibe en las manifestaciones afectivas de tipo
filid o paternd. Més que d amor y ternura por sus hijos debe mostrar orgullo y més que carifio
por sus padres debe sentir respeto. Por otro lado, en la clase media rurd es predominante €
matrimonio. Son més frecuentes que en la urbana los casos de unién de facto, aunque se
encuentra que estas uniones a avanzar los afos se consolidan bgo la bendicion matrimonia
para terminar sus dias de esta forma. El menor grupo de uniones legdes se encuentra en la
clase bgja, (Gutiérrez, 1968).

El hombre se proyecta sobre la sociedad en € ambito de los varones, desde su hogar de
procreacion comienza su dominio, € origen de su poder esta en su unidad doméstica. Su
personalidad socia necesita llegar d control de esta célula socid para establecer en dla su
capacidad de mando que luego transferira a su comunidad. El hogar le vaadar respaldo en su

proyeccién socid reconocido culturalmente como cabeza de familia De ahi laimportancia que
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para € andino tiene € engendrar hijos varones porque esta duplicandose, renovandose y
viviendo de nuevo.

A través dd tiempo la sociedad inmersa en la cultura universa, y as mismo en la
colombiana, ha sufrido cambios trascendentades en cuanto a los roles dd género tanto
masculino como femenino, lo que lleva a un cambio de mentadidad, € cua debe adaptarse de
una manera Optima para continuar con € ciclo vita. Williams y Best (1990) citados por
Fernandez (1996), afirman que tanto en las sociedades modernas como en las tradicionades
de todo @ mundo, desde Asia hasta Europa, |as personas esperan que los hombres sean, y los
perciben como, & sexo dominante y conductor.

Autores como Badinter (1993), afirman que a acabar con la digtincion entre los roles y
tomarse ssteméticamente todos los campos que antes estaban reservados a los hombres, las
mujeres desmontaron o que caracterizaba universdmente ad hombre: su superioridad sobre la
mujer. Sin embargo se considera que esta distincion no se ha acabado, todo lo contrario, lo
gue sucede es que ahora es diferente ya que tanto hombres como mujeres comparten roles.

Por otro lado de acuerdo alaafirmacion que rediza Badinter (1993), existe una conciencia
delaredidad acerca que desde d origen dd patriarcado € hombre se ha definido Sempre
como un s&r humano privilegiado, dotado de dgo de més que las mujeres ignoraban; e le
consideraba més fuerte, intdigente, valiente, responsable, creador o mas raciona. Dando lugar
a la creencia que con su desaparicion progresiva, € hombre se ha visto enfrentado a un vacio
de definiciones; dtuacion que se espera ir dilucidando a través de la forma como & hombre

estructuray reestructura su vida
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Especidigtas en estudios de hombres coinciden en rechazar |a idea de una masculinidad
unica. Con una formaciéon humanista, niegan € papd fundamenta de la biologia 'y se inclinan
por laidea de una plasticidad humana; se basan en trabgos de antropologia socid y culturd, y
en las Ultimas investigaciones histdricas y sociol égicas sobre la masculinidad y feminidad, para
concluir que no exise un modelo masculino universal vaido para todos los tiempos y todas
latitudes. La masculinidad no sdlo varia seglin la época, Sno también seguin la clase socid, la
razay laedad. S es ago que se aprende y se construye, también puede cambiar. (Badinter,
1993).

Se conddera por €lo que a comienzos ded dglo XXI es indigpensable llegar a la
comprension de los efectos reales del cambio que atraviesa el hombre en su estructura de vida

Para la mayoria de los pueblos con los que los antropdlogos estén familiarizados, la
verdadera virilidad es una condicidn escurridiza y preciosa, més dlé de hecho de ser vardn,
una imagen exhortatoria a la que hombres y muchachos aspiran y que sus culturas les exigen
como medida de pertenencia d grupo. En diferentes culturas la verdadera virilidad a menudo
da muestras de una inseguridad interior que requiere una demostracion dramética, la virilidad
Se consdera como un estado artificia, un premio que se conquista con un esfuerzo intenso.

En cas todas las sociedades existen conceptos discretos de masculinidad y feminidad
basados en las caracteristicas sexuales secundarias, aunque no sempre se eaboran e
interrdacionan de la misma manera. El género (como norma culturd) es una categoria
smbdlica; y como td tiene fuertes connotaciones mordes, y es, por lo tanto, culturdmente
relativo y potencidmente susceptible de cambios. Por otro lado, d sexo esta arraigado en la

anatomia y es, por lo tanto, bastante congtante. S hay arquetipos en la imagen masculing,
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deben edtar, en su mayor parte, culturdmente construidos como sistemas smbdlicos y no
simplemente como resultados de la anatomia

Las normas de la masculinidad se proyectan hacia fuera, desde la psque individud hasta la
pantala de la cultura. Pero se le debe asignar un peso adecuado a los imperativos sociales,
gue refuerzan la conformidad del varén con los idedes de la masculinidad; como se ve, los
muchachos han de ser empujados, y a veces incluso forzados, mediante sanciones socides, a
emprender esfuerzos hacia una masculinidad culturdmente definida que ta vez no
emprenderian por su cuenta. (Gilmore, 1994).

La sociologia explica € proceso de convertirse en hombre involucrando factores
psicoldgicos, sociaes y culturaes que no tienen nada que ver con la genética, pero que
desempefian un papd tan importante como ella. De acuerdo con Lewis (1961) citado por
Caddle (1992), a través de tiempo se ha hecho parecer que la mujer es mujer
espontaneamente, por ela misma pero que d hombre tiene y debe demostrar y/o probar su
virilidad, congtruirla

El “verdadero hombre’ tiene que modtrarse fuerte, seguro de si mismo, competitivo,
ganador, ese moddlo también incluye prohibiciones como: no llorar, no mostrarse déil ni
temeroso, 0 inseguro, no fracasar, etc. Este modelo sobresde por no tener importancia la
interioridad Sino los rasgos exteriores a mostrar, hacer, lograr, ocultar, represiéon de la esfera
emociona. Normalmente se espera que los hombres actlien como soldados, por 1o que dlos
mismos llegan a creer que deben actuar como taes. Para formar parte de un grupo, un nifio
debe gprender a mantener la cabeza bien dta, a estar orgulloso, ser vaiente, a tragarse los

malos ratos, a ser un soldado.
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Muchas veces se consdera que los hombres son insensibles, duros y egoistas. Lo que
sucede es que estan endurecidos, este endurecimiento es una consecuencia inevitable de su
propio rol, desarrollado porque € mismo rol es totalmente traumético; sin embargo, en cierto
sentido es una exigencia del mismo rol. Los hombres se encuentran fuertemente presionados
por laforma en la que han de comportarse, inmersos en la cultura que la sociedad les impone
han tenido que aprender en forma gradud y con esfuerzo € vocabulario gpropiado para
modtrar su interioridad. Su lengugie en & campo amoroso ha sido de pocas paabras, Sn
inflexion, carente de emocidn, intensidad o calor. Su contenido refuerza los hechos y los
topicos en los cudes s= dente potente: por otra parte, utiliza edtrategias para evadir
conversaciones que pongan en peligro su posicion de control (Rojas de Gonzdez, 1994).

No saben como vivir en armonia consigo mismas, pues viven de acuerdo a la imagen que
e han hecho de su exigencia: un cuadro falso que condtituye un Sstema de pensar y vivir
disefiado para controlar la naturaleza 'y escamotear sus duras redidades. EI hombre atacad
mundo, a sus criaturas, y alos mismos humanos, sin darse cuenta que mediante tal accion sdlo
edaaddndose aln més de su verdadero hogar, de su conexion con laviday consigo mismo.
Todo joven varon es sofocado en su frescura y perfeccion por € fantasma de generaciones
precedentes, continua su educacion aprendiendo |a desestabilizadora verdad de la diferencia
entre lo que Sente y lo que ve. Los nifios deben gprender a temprana edad a resolver sus
problemas por si mismos, se les ensefia a no discutir 1os asuntos emociondes, Smplemente a
sobrellevarlos, y se indste en que d trabgo fuerte y @ ocupar d tiempo hara que los

problemas se vayan.
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Carddlle (1992), afirma que los hombres no saben como cuidar de Sl mismos y tienen
resstencia a ponerse en una posicion de no control en la que pudieran ser vistos como pasivos
0 déhiles. Los hombres que una vez fueron jovenes, aln llevan en s los temores tempranos
gue experimentaron durante los afios de gprendizagje para ser hombres, este miedo evita que
cambien, pero conocerlo ayuda a cambiar. Hasta tanto la sociedad no dgje de Stuar a los
hombres como los fuertes, los temerarios, los guerreros en batala; solo podra producir
hombres temerosos y restringidos, agados de su necesdad de expresarse profundamentey
con sentimiento tal como |o hace una mujer.

Al pasx d tiempo € hombre ha tenido cambios de consderable importancia El
movimiento de liberacion de la mujer, transformaciones del entorno socioecondmico, € hecho
de que ambos miembros trabgen fuera dd hogar, € compartir las tareas domesticas y €
cuidado de los hijos, ademés de un cambio creciente en la forma de expresar |os sentimientaos,
son aspectos que ahora forman parte de la experiencia masculina.

Los hombres empiezan a reconocer que tienen que cambiar. Ahora, ambas facciones del
caacter humano, € femenino y € masculino, necesitan comprometerse conjunta e
individudmente a sembrar las samillas de una nueva clase de ser humano. Las mujeres
necesitan seguir creciendo, asi como experimentando y liberando laira que guardan contralos
hombres, a su vez |os hombres necesitan abrazar una nueva forma de ser, ser que en redidad
solo ha sido adormecido esperando a expresarse. Cuando los hombres gprendan a confiar y a
seguir sus ingtintos con pasion, se habra disminuido la necesidad de controlar nuestra energia
interior, lo que llevard d nacleo de la curacion y reconstruccion s se aceptan esas cudidades,

gue se muevan através de |os cuerpos, mentesy corazones, (Cardelle, 1992).
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El hombre revolucionario, es capaz de apreciar lardacion integral que existe entre la gente,
los animdes, las plantas y d mismo cosmos, un hombre consciente de su relacion con €
ambiente y de su parte en € universo como un todo. Este hombre acepta y vive la vidaa
través tanto de su masculinidad como de su femineidad, de su cregtividad como de su
destructividad. Mientras mas Sienta'y exprese compasion, suavidad y ternura, mas equilibrada
e integrada estara su naturaleza masculina, razén por la que también debe apoyar € equilibrio
en la mujer, pues se da cuenta que mientras mas gpoye la emancipacion femening, mas eta
respetando su propia libertad.

Carddle (1992), considera por €lo que cuando los nifios varones sean criados en una
forma menos amenazante, menos aemorizante, y se les permita ser personas integras, e
tendra una sociedad de hombres con més vaor, y un sentido de humildad y vulnerabilidad,
gprenderan a apreciar 1o que son 'y apreciaran también a los demés. Hoy en dia los hombres
pueden definirse por wn egtilo més suave, flexible e integrado sin renunciar a la fuerza de su
masculinidad. Los hombres pueden ensefiarle a los jovenes varones que no sdlo esta permitido
llorar cuando se es herido, Sno que es sdudable; mostrarles que la fuerza y € tamaiio
muscular no congtituyen una fuerza completa e integrada, que se deben incluir la profundidad,
laconcienciay la compasion.

La decision de ser 1o que verdaderamente son, seres masculinos totales, es seguir € camino
de corazdn, un camino que los une a los demas, d ambiente, ala sociedad mundia, y lo que
es més importante, a €los mismos de manera afectuosa. Les hallegado la hora de condtituirse
en un puente, de ser modeos vivientes de un nuevo y sdudable vardn. Tienen la opcion de

convertirse en hombres mas completos, acabando con € conflicto interior y con la
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competencia estresante contra @ préjimo. Deben estar a tanto de |os puntos fuertes como de
los débiles, de todos los € ementos que los hacen hombres, pero sobre todo humanos.

De unos afios para &d, las necesidades, los roles cambiantes y las identidades de los
hombres se han ido volviendo foco de la atencién publica. Poco a poco, las personas se han
ido dando cuenta que, detrés de las imagenes externas de poder y dominacion, los hombres se
encuertran atrapados en una sociedad rigida. Las mujeres han ayudado a traer esto a la luz
desafiando los vdores y actitudes masculinas que afectan su crecimiento como personas
completas. A medida que las mujeres van volviéndose mas fuertes e independientes, los
hombres se vue ven mas sensbles e intuitivos.

Trabgar en grupo hombres y mujeres acrecienta la autoestima y € bienestar persond. Es
hora ya que tanto hombres como mujeres vayan desplazandose hacia una exigencia
complementaria que vaya mas dla de la batalla de 1a revolucion sexud.

Es necesario que se den nuevas relaciones entre los sexos, € desafio es compartir taress,
gorender @ uno dd otro, participar en sanar las heridas y divisones de siglos de desequilibrio
psicolégico habitud. A través de la discusiéon congructiva 'y € didogo, se puede crear un
contexto que conjugue las energias masculinas y femeninas, en donde se equilibren estas
cudidades complementarias, intdigencia y sabiduria, para obtener un punto de viga y un
sgema integrd, necesarios para llegar a unas relaciones saludables y redidtas entre hombresy
mujeres.

Asi mismo se ve como € cambio de roles en la pargja, genera un cambio en larelacion de
los padres con sus hijos, congtruyendo asi un nuevo tipo de relaciones que les permitiran

acercarse masy lograr espacios de crecimiento persond para cada uno de dllos.
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El fin dd patriarcado marca d inicio de una nueva forma de paternidad. El hombre
reconciliado ya no se parece en nada d padre de otros tiempos, sobre todo en lo que tiene
gue ver en la relacion con sus hijos. Es necesario que las relaciones de parga sean mas
democréticas, para que tanto d hombre como la mujer tengan la oportunidad y le den €
tiempo para estar con sus hijos. La mujer tiene que dgar su egoismo para asumir que €
hombre también puede y debe asumir € rol de padre educador, y € hombre por su parte debe
dgarse ver como ta, (Banditer, 1993).

Es redlmente importante tener en cuenta la perspectiva psicolégica, ya que da cuenta de las
implicaciones emocionales que tiene la transformacion que ha vivido € hombre con respecto a
su rol. Asi mismo permite dar cuenta s 1o considerado por los diferentes autores a través de
las investigaciones durante largos afios de trabgjo se acerca a la estructura de vida de los
hombres de nuestra sociedad.

El modelo masculino que presenta Cors (1995) citado por Fernandez (1996), permite
conocer dos eementos que pueden determinar d perfil psicolégico de un hombre que son: La
restriccion emociond en la cuad rehuyen alaintimidad, se niegan a hablar de sus afectosy a
pedir ayuda. Y la obsesiéon por los logrosy € éxito, es decir € mito dd ganador. Dl mismo
modo e identifican tres tipos de identidades; la identidad sexud, es decir, la identificacion de
s mismo como perteneciente d sexo masculino o femenino, anatdmica, morfoldgica o
fisolégicamente; laidentidad de género que hace referencia alaidentificacion con losvaoresy
los atributos culturales adjudicados por € contexto a la masculinidad o a la feminidad. Y la

orientacion del deseo sexud, que puede ser homo, hetero o bisexudl.
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Por su parte Lopez (1998), de acuerdo con los estudios redizados con base en las
investigaciones redizadas en € proceso de evolucion de la parga, afirma que € proceso de
desarrollo de cuaquier personaimplica d guste ante nuevas y diferentes experiencias de vida
gue se van afrontando de manera cotidiana en cada una de las etapas de crecimiento del ser
humano. Por gemplo, la transformacion que se sufre a pasar de ser rifio a joven caracteriza
ciertas dificultades de guste d conjugarse los deseos de mantenerse en una trayectoria de
vida, propia de lainfancia, con d asumir una serie de responsabilidades que anteriormente no
se tenian contempladas.

Pasar de ser estudiante a desempefiar una actividad de corte profesional; de ser novio a ser
esposo; de convertirse en padres o en abudos, entre otros, son cambios que presuponen
replantear d nuevo edtilo de vida d cud la persona se va enfrentando, asumiendo € tipo de
convivencia acorde a elos. Dentro de este proceso de desarrollo, € ser humano se encuentra
con la busgueda de convivir en parga, y por €lo la vida de éta contiene una serie de
momentos y tareas que deben ser contempladas a la luz de una evolucién creciente, con
demandas y requerimientos de convivencia especificamente para cada una de dlas. Se
considera por dlo que pueden irse describiendo cambios, que de manera caracterigtica van
enfrentando las pargas alo largo de su vida de convivencia

A dichos momentos se les puede identificar como etapas, y cada una de €llas contiene uno
0 varios temas centrales, asi como las metas que se deben ir logrando para la resolucion de
dicho momento y la consiguiente adaptacion y satisfaccion de sus miembros, asi como de

aguellos que mantienen una relacion externa, pero cercana aellos (hijos, padres, amigos, tc.).
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Entre los psicdlogos investigadores que han dedicado mayor tiempo a la comprension de la
estructura de la vida dd adulto, se encuentra Levinson (1978), quien fuera profesor de la
Universdad de Yde y autor de numerosos articulos y libros. Este autor habla de un proceso
comprendido por sais etapas, por medio de las cudes, las pargas van conviviendo y
enfrentando diversas metas. Edtas tienen una duracion variable en @ ritmo de crecimiento de
cada una, pero da una idea de los afios drededor de los cudes se van suscitando dichos
eventos.

La primera de estas etapas es la de seleccion, cuyaduracion es variable y cominmente se
conoce como hoviazgo. S bien ésta es una etapa de conocimiento entre dos personas, sobre
sus preferencias, caracteridticas idedes -individudes y familiares-, metas, valores y actitudes
entre otras;, para adgunas pargas parece traducirse en una etgpa de compromiso hacia €
matrimonio Sn haberse dado |a oportunidad de compartir, evaluar y observar € grado de
congruencia entre ambos con respecto a su vida futura,

S hien, la mayoria de las pargas refiere que estar enamorado es d demento mas
importante para la definicion de este momento, esto puede traer como consecuencia la
idedlizacion de la parga y la sensacidén de bienestar haciendo que en uno o en ambos
miembros se nieguen las dificultades y |as divergencias exigentes entre dlos.

La segunda de estas etapas es reconocida como la adaptacién temprana, y usudmente
tiene una duracion entre los dos 0 tres primeros afios del matrimonio; durante ésta, la parga
enfrentala adaptacion en la vida diaria alos diferentes habitos y costumbres de sus respectivas
familias de origen, de las cudes cada uno es portador. El iniciar la resolucidn a las diferentes

costumbres, adoptar un estilo propio y llegar a una serie de acuerdos de convivencia (por
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gemplo: Con quién se pasan las fiestas, cud es la hora de levantarse, qué se hace en los fines
de semang, etcétera), es lo que facilitard una relacibn mas armonica y cercana a las
necesidades de lajoven parga

Es también durante esta etapa cuando se comienzan a establecer 1os mecanismos para
resolver las diferencias surgidas de esta convivencia. Los vehiculos de comunicacion que se
van implantando o las dificultades para élo sgnificaran la forma en que se vaya contorneando
el egtilo de comunicacion de laparga

Es importante observar como se dan agunos de estos factores de convivencia: ¢Existe
respeto d plantear 0 escuchar sobre agun desacuerdo? ¢Por lo regular uno habla'y € otro
s0lo escucha? ¢Existen temas de los cuaes resulta muy dificil hablar? ¢|a resolucion de una
diferencia la propone sempre uno de los dos?. Como se vaya dando esta dinamicay la
importancia que le den ambos miembros de la parga, es lo que permitira la solucion o €
empezar a establecerse éreas de insatisfaccion en la convivencia

La tercera de estas etapas se conoce como € ser padres, y usudmente tiene una duracion
entre € tercer y € octavo afio de matrimonio. Es precisamente durante esta etapa cuando la
mayoria de las pargas se convierten en padres. S bien, la llegada de los hijos ad hogar
presupone un deseo anhdlado en cada unién conyugd, a su vez exige la adgptacion a
marcados cambios en lavida de la parga; d tiempo de convivencia se distribuye de diferente
manera, |os momentos para la comunicacion estén en funcidn dd tiempo disponible entre las
actividades de la maternidad, € hogar y d trabgo principdmente. La tarea fundamentd de

eda etapa es la de iniciar la formacién de la familia Sn dgar de ser pargja. Por lo tanto, la
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convivencia a'monica favorecera la profundizacion en lardacion de la parga, y las dificultades
crecientes contribuiran a un distanciamiento gradua en laintimidad y cercania de los mismos.

Durante la cuarta etgpa del desarrollo denominada diferenciacion y realizacion, que
ocurre aproximadamente dd octavo d decimoquinto afio de matrimonio, € tema centrd de la
misma, obedece a la necesidad de guste en cuanto a ritmo de crecimiento de cada uno de los
miembros de la parga en funcidén de sus actividades desempefiadas y reconocidas tanto
dentro como fuera dd hogar. Puede establecerse una brecha de comunicacion cuando se
descuida € compartir temas y actividades de manera conjunta para la parga, ya que
basicamente @ orden de actividades varia entre € esposo y la esposa, pues uno puede estar
logrando un importante desarrollo profesond, mientras que d otro ha dedicado su esfuerzo d
soporte del hogar y atencidn de los hijos. La comprensién y gpoyo mutuo ante las dificultades
gue cada uno fuese enfrentando, favorecera la compenetracion de la pargja.

En cuanto d edtilo de convivencia de la pargia (comunicacion, entendimiento, intimidad,
respeto, organizacion, convivencia con amigos y familiares, educacion de los hijos, etcétera),
se definiran trestipos de pargas.

La pargja habituada al conflicto, es agudla en la cud se genera un ambiente de
constante desacuerdo. Es unardacion atamente insatisfactoria, con gran carga de temoresala
soledad, poca flexibilidad para aceptar y ceder ante un planteamiento diferente d propio,
incapacidad para lograr acuerdos satisfactorios para amnbos y donde se da una constante lucha
de poder.

La parga desvitalizada, es aguella donde se llegan a dar expresiones muy aidadas de

insatisfaccion. Aparentemente no tienen conflictos y tienen unaimagen de "pargaided” ante la
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comunidad. La interaccion entre ambos es distante, apética, de poco interés mutuo, pero muy
cambiante ante la presencia de otros genos a la raciéon. Son pargjas que evitan la cercania
mediante € desempefio de actividades socides, profesondes o pasatiempos donde estén
rodeados de otras personas, en lugar o ademés de su pargja. En ocasiones, |os sintomas de
disfuncionadidad se dan por problemas de conducta en aguno de los hijos o por la evitacion
constante del didogo con referencia atemas en desacuerdo.

La pareja vital, es agudla relacién que no esta exenta de conflictos; sin embargo, los dos
senten un compromiso y un respeto por su conyuge para tratar de resolverlos de la megjor
manera para ambos. Es una relacion muy dinamica donde se percibe d interés por compartir
con € otro d espectro de vida que cada uno va desarrollando. Es una relacién considerada
como satisfactoria para ambos y vista como un motor de crecimiento mutuo. Ademas, esta
caracterizada por tener buenos mecanismos para la resolucién de conflictos (existe
cooperacion, responsabilidad, respeto, apertura, entre otros).

La estabilizacion es la quinta etapa, comprende aproximadamente de los 15 hacia los 30
ahos de matrimonio, lapargatiende ainiciar un andiss entre las aspiraciones y los logros que
se habian trazedo desde los inicios de su rdacion. La intimidad de la relacién puede verse
afectada por la monotonia. Para algunos matrimonios, la sdida de los hijos dd hogar es vista
como ago naturd y esperado, dado que han mantenido una relacion que les permite disfrutar
de nueva cuenta de un tiempo y un estilo de vida acorde a su trayectoria

Ahorala parga puede disponer de més tiempo para ella, tienen oportunidades paravigar o

desarrollar actividades de superacion de manera conjunta. Sin embargo, para otros, representa
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un cambio dificil, ya que establecieron su vinculo de convivenciaen funcion de los hijosy ala
sdidade los mismos se encuentran con las dificultades que se evitaron durante varios afios.

La ultima etapa corresponde a enfrentamiento con la vejez y la soledad, sucede
aproximadamente desde los 30-35 afios de matrimonio en adelante. En ésta los conyuges
viven una etapa de cosecha con relacion a su trayectoria de vida. La actitud de esta época,
sera un reflgo de aguello por 1o cua lucharon y se preocuparon por establecer en su vida La
respuesta a la convivencia entre elos y con agudlos que les rodean sera fruto de los vaores
consolidados entre ellos y con sus descendientes. Los limites establecidos con € exterior
corren € riesgo de aidar auno o ambos miembros de la pargja de sus nlcleos de convivencia

Habiendo contemplado esta descripcion que no pretende abarcar todas las circunstancias
gue pudiesen suceder en la vida de cada una de las pargjas, si es una forma para adoptar una
actitud de prevencion y de reflexion ante los diferentes cambios que resultardn en cada unade
edtas etapas. Algunas de dlas pueden darse con un grado de mayor o menor tensién en €
proceso evolutivo; Sh embargo, € mantener una serie de actitudes y conductas con relacion a
la forma de convivencia sera un ingrediente fundamenta para d entendimiento y convivencia
cercana entre 10s esposos.

De acuerdo a la gpreciacion de Lopez (1998), se presentan a continuacion agunas de dlas
gue han sdo observadas en pargas funcionales de distintas edades; aunque no < pretende
presentar como un hecho dado, € mayor anhelo cobra vida de acuerdo con laintencion de ser
tenidas en cuenta d momento de sustentar esta teoria con la redidad de las pargjas de nuestro

entorno.
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Aqui se presentan entonces algunas de las actitudes y conductas mencionadas; busqueda
de un bien comun, preocupacién por € cuidado de otro, capacidad para compartir
actividades recregtivas, capacidad para compartir Stuaciones dolorosas, capacidad para
perdonar, deseo genuino de bienestar para € conyuge, busqueda de una responsabilidad
compartiday /o actitud de respeto permanente haciad conyuge.

Desde otro punto de vista, con base en estudios de psicologia acerca de la personaidad y
el desarrollo socid  se puede decir que varias teorias del desarrollo de la persondidad afirman
que la madurez y la vgez son periodos de cambio cuditativos, de discontinuidad, y de
transformacion de modelos de vida més tempranos. Se cree que estos cambios han crecido
con relacion a las demandas de la persona con respecto a su estado biolégico y su contexto
socid la familia, € lugar de trabgo, y la sociedad en generd. Adi, d desarrollo de la
persondidad es un fendmeno individud y socid.

Para Erikson (1982) citado por Meyers (1995), ciertas demandas psicosociaes o crisis
confrontan d individuo en las diferentes etgpas a lo largo de la vida. Se espera que d adulto
joven, entre en unainditucion, es decir, matrimonio y familia lo cua perpetua la sociedad. El
individuo juega un papd contribuyente, Sendo miembro generador dentro de la sociedad. En
la etapa de generatividad puede aportar 10 que es propio de su género para que la sociedad
funcione, produzca, crie y edtratifique a los futuros miembros de la sociedad. La incapacidad
para desarrollar una concepcion propia de productividad produce un sentimiento de
estancamiento.

En la etapa de madurez, segin Erikson (1982) citado por Meyers (1995), la crisis se

desarrollaentre € sentido deintegridad del ego 'y d sentido de desesperacion. En estafase, los
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individuos comprenden que dlos estén acanzando d extremo de vida. S dlos han progresado
con éxito a través de las fases anteriores de desarrollo, pueden enfrentar la vejez con
satisfaccion con un sentimiento de haber llevado una vida plena y completa. Para aquellos
individuos quienes creen que a su integridad de vida le esta fdtando dgo, a menudo senten
encima un sentido de desesperacion, € cua produce un sentimiento de pérdida de
oportunidades en lavida

De la misma manera, también Levinson (1978) divide lavida dd adulto cuditativamente en
periodos digintos. Confinando su estudio a los hombres, Levinson (1978), identificd cinco
etgpas dentro de sus vidas que no son fases de desarrollo biolégico, psicoldgico, o socid,
pero gque juntos congtituyen una estructura del ciclo de vida. Las etapas son (1) la preadultez,
(2) la madurez temprana, (3) la media madurez, (4) la madurez tardia , y (5) la vgez. Cada
una de estas etgpas se compone a su vez de una serie de periodos de desarrollo y transiciones.
Por gemplo, en la madurez temprana una primera transicién empieza alaedad 17 afios a 18
afios y se extiende hasta la edad de los 22 a los 23 afios, representando un edabdn de
desarrollo entre la preadultez y la madurez temprana. El hombre joven en estatransicion de
adulto temprano, enfrenta dos tareas. La primeraes modificar las relaciones con su familia, con
otras personas, grupas, e indituciones sgnificantes a su mundo de preadulto. La segunda es
tomar un paso preliminar en e mundo de adulto. Esto requiere de exploracionesinicidesy de
opciones por d vivir dd adulto. Los eventos de la vida esencides dentro de esta transicién
pueden incluir la graduacion del colegio, la partida de la casa familiar, la busqueda da empleo

remunerado, o asistiendo alauniversdad.
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La entrada en  mundo del adulto empieza en los tempranos 20s y se extiende hasta
después de los 28 afios. El enfoque de este periodo esta en la exploracion y € compromiso
provisona con los papees dd adulto y sus responsabilidades. El hombre joven enfrenta dos
tareas que generan una antitesis; por un lado, € debe explorar posibilidades dternadas parala
vida adulta, manteniendo opciones abiertas y evitando compromisos fuertes. Por otro lado,
debe crear una estructura de vida estable y adquirir responsabilidad, "haciendo ago” de €.
Los eventos crucides de la vida durante este periodo incluyen opcidn profesiond, € trabgo, €
matrimonio, y d nacimiento de los nifios.

El rango de edad de 28 a 33 afios representa una transicion entre € periodo de entrar en €
mundo del adulto y @ proximo periodo de establecimiento. Esta transicion le proporciona a
hombre joven una oportunidad para gustarse y enriquecer su estructura de vida que ha estado
creando provisondmente. El edtablecimiento es d periodo que sigue, empieza en los
tempranos 30s y se extiende hasta pasados los 40s. En este periodo la tarea del hombre es
volverse un adulto completo, tener estabilidad y seguridad. El individuo crea compromisos més
profundos con su ocupacion y la familia Esto involucra un gran planeamiento para d acance
de metas especificas.

Durante los Ultimos afios dd periodo de establecimiento, hay una fase digtintiva designada
como "volverse d hombre propiamente dicho”, ordinariamente ocurre entre los 36 y los 40
anos de edad. En edta fase la mayor tarea dd hombre es lograr mayor independencia y
autoridad esforzandose para lograr sus metas familiares y ocupacionaes.

La transicion de la mitad de la vida dura de cuatro a seis afos y acarzalacimaen los

tempranos 40s. Es d punto dd desarrollo entre la adultez temprana y la adultez media sendo
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parte de ambas épocas, representa un principio y un fin, una reunion de pasado y futuro. Una
tarea de la trandgcidén de la mitad de la vida es trabgar y parcidmente resolver esta
discrepancia entre lo que es 'y |o que podria ser. El periodo de entrar en la adultez media
empieza a la edad de los 45 afios y se extiende hasta los 50 afios. A veces € comienzo de
esta nueva estructura de vida es marcada por un evento de vida sgnificante, como un cambio
en trabgo 0 ocupacion o un divorcio 0 aventura amorosa; en otros casos, 10s cambios son
més autiles.

La evidencia de la investigacion gpoya la idea que durante las etapas, cambia la
persondidad del adulto, propuesta realizada por tedricos como Erikson 'y Levinson. Varios
estudios dd desarrollo de la persondidad durante la adultez y la vglez evidencian que la edad
puede generar cambios en ambas fases, se identifican momentos de inconstancia y otros de
estabilidad. Parece que la manera en la que los adultos saludables actlian reciprocamente con
el ambiente puede ser estable aungue los roles que dlos adoptan cambian con la edad. Por
otro lado, los edilos individudes de afrontamiento con € mundo interno de experiencias
muestran marcadas diferencias por la edad. Por gemplo, en algunos casos las personas de 40
afos se Senten a cargo de su ambiente, se ven asi mismos como una fuente de energia, y son
positivos a tomar riesgos, mientras que los de 60 afios ven € ambiente como amenazante e
incluso pdigroso y se ven asi MiSmMos como pasivosy servicides.

Otros estudios de desarrollo sobre la persondidad desde € nacimiento hasta la adultez
temprana también han encontrado evidencia de la congtancia y & cambio. Por gemplo,
disposiciones dd comportamiento de los afios escolares tempranos, incluyendo @ retiro ante

las situaciones de ansedad, dependencia de lafamilia, ataques de rabia, d dominio inteectud,
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e comportamiento sexua e identificacion dd rol sexud, y ansedad ante la interaccion socid,
tienden a persidtir hasta la adultez. El grado de estabilidad de estos comportamientos exhibidos
desde la nifiez hasta la madurez parece estar estrechamente relacionado a las expectativas
culturdes de comportamiento ddl rol sexua gpropiado. S un modelo de comportamiento de la
nifiez es consgtente con las expectativas del rol sexua, permanecera probablemente estable
con € tiempo.

En genad, los adultos més vigos tienden a manifestar mayor introspeccion y auto-
reflexion, mientras que los adultos més jovenes, muestran un movimiento del mundo exterior
haciad mundo interno. Lamadurez y la vgez involucran inconstanciay cambio. Ellos tienden
a retirar inversones emocionaes, son menos asartivos, y evitan desafios. Estos periodos de
vida son continuaciones del pasado asi como las nuevas fases en su propio derecho.

En la presente investigacion, se hara énfasis en la adultez temprana ya que la poblacion
ecogida atraviesa por esta etgpa Es de vital importancia comprender las diferentes
estructuras de vida que se desarrollan en esta etapa, ya que los individuos con los que se
trabgjara habran atravesado o estaran atravesando por alguno de estos periodos.

El proceso de entrada a la adultez es més largo y complgo de lo que se puede esperar.
Empieza drededor de los 17 afios y continla hasta los 33 afios. El adolescente necesita
gproximadamente 15 afios para emerger de su adolescencia, encontrar su puesto en la
sociedad adultay enfrentarse a una vida mucho mas estable.

A eda fase, debido a su importancia se le ha dado € nombre de ETAPA NOVICIA
(Levinson, 1978). Eta compuesta por tres diferentes periodos. Trangicion adulta temprana,

Entrando d mundo adulto y Transicion de los 33 afios.
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La primera de estas fases comienza con la creacion de una base sdlida por parte de
adolescente para la vida adulta. La segunda se encuentra entre los 22 y los 28 afios de edad.
En edtafase € individuo exploralas posbilidades de su mundo para construir una estructura de
vida provisond. Latercera fase proporciona una oportunidad para revisar la estructurainicid
y sdtar a una segunda estructura. Esta Ultima fase sempre comienza con la sensacion  que
hace fata ago o que dgo estd md en la vida y que se debe buscar in cambio inmediato.
Cuando eta fase concluye (33 afos), lafase preparatoria también debe concluir.

Latrangcion adulta, es un puente de desarrollo entre las eras de la preadultez y la adultez
temprana. Esta fase presenta dos grandes retos. Uno de ellos es terminar la estructura de la
vida adolescente y dgjar atrés € mundo preadulto. El segundo reto es € de dar € paso
preliminar d mundo adulto. Estos dos retos son esencides en un periodo de transicion.

Dgando atrés  mundo preadulto: uno de los mayores componentes de este reto es € de
spararse de la familia de origen. Lo mas comin es dgar la casa, independizarse
econdmicamente, asumir nuevos roles de responsabilidad. El proceso de separacion de los
padres continua durante € transcurso de toda la vida. El centro de lavidadebe dgar de ser la
familiay comenzar un proceso de cambio que lo conduzca a una nueva base de hogar.

El segundo de los retos consste en formar una base para vivir en d mundo adulto. Se
necesita obtener un megor conocimiento de uno Mismo y del mundo circundante. Mientras la
trangcion terminad individuo toma decisones mas firmes'y define objetivos especificos.

La etgpa de congtruccidon de la primera estructura de vida, es mucho mas estable. Se

involucran una serie de procesos basicos como 1o son la exploracién dd mundo interior,
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bUsgueda de dternativas, incrementar los retos y la construccion de una estructura de vida més
integrada.

Este periodo usualmente comienza alos 22 afios y termina normamente alos 28 0 29 afios
de edad. Edta fase también exige multiples esfuerzos como por gemplo la exploracion de las
posibilidades accesibles, formar y vivir lavida escogida, 1as relaciones amorosas, estilo de vida
y vaores. El individuo se enfrenta a dos "obstéculos':

1. EXPLORACION: El joven debe descubrir y generar opciones dternativas. El mundo
exterior le dad individuo multiples posibilidades y lo invita a seguir diferentes caminos antes de
tomar decisiones trascendental es.

2. CREANDO UNA ESTRUCTURA ESTABLE: Entrar d mundo adulto requiere
explorar con libertad y hacer escogencias totalmente firmes. Debe tomar responsabilidades
adultas y "hacer dgo de su vidd'. Externamente, exisen muchas presones para "madurar”,
casarse, entrar en una ocupacion, definir sus metas. Hay hombres que iniciando este periodo
empiezan a condruir 1o que para ellos es una vida estable. Tratan de no cuestionar € camino
gue han escogido. Algunos jévenes congtruyen su primera estructura de vida con considerable
dificultad y cridgs ocasond.

Llegando d find delos vente, Entrando a mundo adulto, llegaasu find. Al llegar alos 28-
29 afos de edad encuentra la Ultima posibilidad para explorar caminos. Estos caminos tienen
multiples facetas. Un patron de relaciones con las mujeres que usudmente lo conducen d
matrimonio y la familia, un envolvimiento con un trabgo que lo lleva a formar una ocupacion.

Laocupacidon 'y d matrimonio son los componentes que tienen unaimportancia centrd. Yaque



Hombre adulto joven 32

cas nadie logra sobrepasar por completo estos obstacul os, parala mayoria de los hombres, la
edtructuradel find de los veinte queda inconclusay fragmentada.

El individuo pudo haber pasado por muchos trabgos pero findmente no encuentra una
direccion ocupaciona clara. S no se ha casado, la pregunta sobre € rretrimonio se vudve
mucho mas urgente y se empieza a cuestionar sobre su relacion diaria con € sexo opuesto, la
promiscuidad sexud, los abortos afectivos, etc. El hombre se da cuenta que su vida relmente
no tiene un centro, que et fragmentada en partes que @ mismo no puede ordenar.

S la entrada d mundo adulto fuese més estable lo més norma seria posesionarse en la
estructura degiday perseguir las nuevas metas que se tracen.

Edtafase, es decir trangcidn de los treinta, también Srve para terminar con una estructuray
comenzar una nueva. La pregunta comin seria ¢, Qué he hecho de mi vida? ¢Qué quiero
hacer de dla? ¢Que nuevas direcciones debo tomar?

Egta nueva etapa comienza a los 28-29 afios y termina generdmente a los 33 afios de
edad, normamente tiene una duracion de 5 afios. Durante esta etapa, € hombre dga la
exploracion aun lado. La vida empieza atomar un carécter de mayor seriedad, més redtrictiva
Edta transicidn le provee d individuo una "segunda oportunidad” para crear una estructura de
vida mucho més satisfactoria

Al llegar alaedad de los 30 afios, € hombre encuentra su vida razonablemente completay
satidfactoria Tiene relaciones satisfactorias con familiares y amigos. Progresa de acuerdo con
su propio reloj de arena. Bgjo estas condiciones € individuo tiende a utilizar este periodo para
modificar y enriquecer de alguna forma su vida. La trangcion puede ser tan suave que apenas

e nota.
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Para la mayoria de los hombres la transicion de los treinta tiene una forma un poco méas
severay edtresante. El individuo encuentra gran dificultad para sobrepasar 1os obstaculos que
el periodo le presenta. Puede hasta llegar a pensar que se quiere dar por vencido, le da miedo
no llegar aconquigtar d futuro y se Sente d borde de un abismo inmenso.

Cada periodo de la fase novicia presenta sus propias tareas que tienen que ver con la
congtruccion y la modificacion de la estructura de vida. Sumado a esto, los tres periodos
poseen tareas en comin que son esenciaes para la entrada a la adultez.

Tareas delafase novicia
1. Formar un suefio y darle un puesto en la estructura de vida.

2. Formar relaciones de mentor.
3. Formar una ocupacion
4. Formar relaciones amorosas, matrimonio y familia

Edastareas le dan alafase noviciasu formay substancia

El proceso de exploracion y escogencia esta fuertemente formado por la influencia de la
familia, clase, subcultura e indituciones socides. Se ha descubierto un nuevo factor que juega
un fuerte pape persuasivo en latemprana adultez. Sele hallamado "El suefio”.

El suefio es una vaga sensacion de estar dentro del mundo adulto. Tiene la cudidad de una
vison, una poshilidad imaginada que genera excitacion y vitdidad. S d suefio permanece
desconectado de la vida smplemente muere. El suefio es igud de frégil para un nifio como
para un adulto. Lafase noviciaes d tiempo crucid para establecer € suefio propio, mientras €
adulto novicio trata de separarse de su familiay de su mundo preadulto y comienza a entrar a

mundo adulto debe formar rdlaciones sgnificativas con otros adultos que le ayudaran a
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trabgar en su suefio. Dos de las figuras més importantes en este drama son: El MENTOR y la
MUJER ESPECIAL, estas dos figuras basicamente representan un modelo que € hombre
trata de seguir como gemplo, en muchos casos llega aidedizarlo y trata de seguir sus pasos
para lograr dcanzar su suefio de manera que logre parecerse a ese modelo d que tanto
admira

Son personas que le ayudan a su desarrallo y entrada d mundo adulto, quienes|o apoyany
ayudan a tomar decisones y a su vez le ensefian sobre la vida y como vivirla tomando
determinaciones acordes con lapersondidad y € suefio que tiene como ser humano. El mentor
tiene varias funciones hacia su “protegido’, la primera es la de actuar como profesor para
engrandecer sus capacidades y su desarrollo intelectud. Debe ser ante todo una guia la cua
aconsge y de gpoyo mora en situaciones de dificultad. La funcién més crucid de esta persona
es @ facilitamiento de la redizacion dd suefio; esto se logra ya que d mentor cree en su
protegido a la vez que comparte con éd su suefio de juventud dandole bendiciones y
ayudandolo a definir su nuevo ser emergente en @ nuevo mundo por descubrir, creando asi un
espacio en donde @ joven pueda trabgar en una estructura de vida razonablemente
satisfactoria. EI mentor representa una combinacion de padre y amigo. Usudmente este es
mayor que su protegido entre 8 y 15 afios. Esta relacion mentorid dura entre 2 y 5 afios;
cuando etta finaliza, € protegido adquiere y admira cudidades de su mentor y se convierte en
aguien abierto a gprender por si solo.

Al continuar con las etapas descritas por Levinson (1978), como aquellas en las cudes se
divide lavida, podemos encontrar & congtruir una segunda estructura de vida adulta, donde se

comprende € periodo de sentar cabeza, ordinariamente comienza entre los 32 y 33 afios y
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termina arededor de los 40 0 41 afios. Su duracion aproximada es de 6 a 9 afios. La
estructura de vida ddl periodo de sentar cabeza da ciertas relaciones, aspiracionesy aspectos
de si mismo que en otras etapas de la vida hubiera sido secundarios.

La principa tarea de esta etapa es establecer su propio nido en la sociedad, un hombre
necesita volver més ordenada y estable su vida sendo vaorado como un miembro vaioso
dentro de una entidad colectiva (familia, religion, trabgjo). Latarea secundaria es trabagjar por
un crecimiento personal, como se decia anteriormente la primera tarea, contribuia a generar
una estabilidad y una estructura definida, la segunda conlleva e progreso con la estructura, por
gemplo congtruir una mejor vida, volverse més creativo, contribuir a la sociedad. Las metas
en esta etapa seran conseguir reconocimiento, poder, prestigio, formas particulares de vida en
familiay comunidad. En este periodo es € mgor momento para que un hombre consga sus
suefios y persiga sus ambiciones.

Al comienzo de este periodo  hombre se ha planteado unas metas a largo plazo, estas se
encuentran dimensionadas en lo interno y lo externo de lo que es d ser como td.
Externamente, envuelve cosas tales como la jerarquia que obtiene a partir de su profesion y la
reputacion que por esta va obteniendo en su comunidad u ocupacion. Internamente €
sgnificado de su carrera se encuentra determinado por la fama, |a credtividad, € logro, €
poder, la superioridad o inferioridad de su clase y lo entredicho o los rechazos gercidos por
parte delos padresen @ pasado. Por consiguiente, durante los siguientes afios, € bienestar de
la persona dependerd, de que tan lgjos o que tan rapido se esta acercando a sus metas.

Esta etgpa no genera cambios fisicos en los hombres, solo anivel de sus metas, sus ideales

0 Sus suefios, también generara cambios en su manera de ver d matrimonio y la familia. S no
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es casado aln, sentird grandes deseos de casarse 0 de formar parte de un grupo forma que le
de un sentido a su existencia, por lo tanto la decision de casarse en esta edad no solo proviene
dd amor que se Senta, Sino de una necesidad de encontrarse mas estable.

La persona en este periodo de sentar cabeza, preferira mangjar los problemas realizando
ciertos cambios, con ta de no redizar ningln cambio dréstico en su vida. Por gemplo S se
encuentra en un matrimonio con muchaos problemas, é preferira mantenerlos, teniendo como
demento esencia de su estructura la vida en familia, no lo mantendrd unido a su pargja solo d
amor, sSino también d compromiso con su familiay la estructura que esto conlleva

La etgpa de convertirse en duefio de si mismo, se extiende entre los 36-37 afios y los 40-
41 afios, representa la culminacion ddl periodo de sentar cabeza. Por lo cud la principd tarea
es dcanzar las metas propuestas d inicio de este periodo, avanzar suficiente en la escderade
su vida, hablar mas claro con su propia voz, tener dguin poder de autoridad y convertirse
menos dependiente de otros individuos y/o ingtituciones.

Es entonces donde se comienza a presentar un dilema, por una parte € individuo desea ser
més independiente, menos vulnerable a lo que los demas dicen, mas €. Por otro lado esta
buscando afirmacion en la sociedad, desea ser escuchado y respetado. El deseo de
independencia lo lleva a actuar redizando lo que € consdera como lo més importante, a
pesar de las consecuencias; y su deseo de afirmacion lo vuelve senstivo a la respuesta de
otros ante sus actos 'y o hace susceptible a ser influenciado.

Durante d periodo de volverse duefio de si mismo, las relaciones suden ser tortuosas y
vulnerables. El hecho debe acabar una relacién paterndista es un proceso doloroso, pero alos

treinta no solo esta generdmente rompiendo con la rdacion paternadista que traia, Sno que
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ahora = convertira en € protector de una persona mayor. S un hombre asume la
responsabilidad por otros y por s mismo durante € periodo de la adutez media d podra
obtener su “sefioridad”.

El periodo de sentar cabeza es la culminacion de la adultez temprana, € momento para que
el hombre redice los suefios de su juventud. El patron de comportamiento de los hombres
llevaaLevinson (1978), a determinar que en etaetgpa se Sgue lasiguiente secuencia

a Avances Sn una estructura de vida estable, pueden ocurrir importantes cambios, como
de trabgo, edtilo de vida, resdencia, etc. EStOS representan progresos con una empresa
relativamente estable, la mayoria de estos avances son estimulados por lafantasia que tiene las
cudidades magicas de un cuento de hadas, otros toman una actitud negativay se empefian en
resdtar las limitaciones y los grandes costos envuetos en la consecucion de sus metas, pero su
sentido interno de éxito excede su sentido de pérdida.

b. Seria pérdida 0 decaida sin una estructura de vida estable, a los 30 afios es dificil
conseguir un avance en d trabgo, los que no lo consiguen |o recompensan a través de sus
familias, 0 su vida en comunidad, para ganar ese sentido de progreso y “sefioridad”. Los
hombres comienzan la fase de volverse su propio hombre, con una gran esperanza de avanzar
y la decaida viene como ago muy decepcionante, por lo tanto en esta etgpa se comienzan a
preguntar, ¢Tengo dgo importante que contribuir con mi labor?

c. Rompiendo barreras. tratando de congruir una nueva estructura de vida, d hombre
espera con entereza y gran urgencia. Lafata de una estructura de vida estable, a contrario del
comienzo dd periodo de sentar cabeza, ahora a sus 36-37 afos, la insatisfaccion con su

estructura se ha vudto intolerable, porque lo esencid es la persecucion de un suefio, es ser una
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persona con independencia e integridad, ser un hombre més pleno, estar cada vez menos
exlavizado por € pequefio nifio dentro de S que esta desesperadamente necesitando que
dguien lo cuide y quien s encuentra victimizado por sus lazos internos de poder y
explosividad adulta, (Levinson,1978).

En la relacion de pargia, en esta época, se pueden dar muchas rupturas, para dla é eta
molesto con todo, y todo es motivo de quga y critica constantemente la vida que han
congtruido; para é es imposible contarle a éla lo que ahora quiere. Antes de tomar cuaquier
determinacion € hombre debe poner € problema en perspectiva porque la mayoria de los
conflictos maritales y de trabgo se deben d hecho de haber buscado una estabilidad a
cuaquier precio.

d. Avance en d cud d s mismo produce un cambio en la estructura de vida. En esta
secuencia € hombre obtiene una promocion o un incremento, por |o tanto podra hacer lo que
sempre ha sofiado, pero como estos cambios generan nuevos roles y relaciones, se activan
nuevos aspectos de la vida que degjan poco espacio y tiempo pararedizar estos SUefios.

e. Edructura de vida inestable, una cantidad de circungtancias externas y dificultades
internas se unen previniendo que @ hombre acance o que se propone.

Estas son las posibilidades ddl periodo de sentar cabeza, la caracteristica basica de este
periodo es la misma para todos los hombres. Este periodo llega a su find arededor de los 40
afios y ahora nuevas tareas de desarrollo ganaran primaciay un nuevo periodo comenzard. De
cudquier forma un hombre mantendra sus cudidades de nifio y su juventud, en formas

cambiantes, através detodo € ciclo vitd.
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Método

Este estudio se ubica dentro de lainvestigacion cuditativa, con una metodologia de Andiss
dd Discurso (A. D.), <e utilizaron higtorias de vida como textos. EI  A.D. surgido en la
psicologia socid contempordnea permite conocer los ambitos socides en los que se
construyen redlidades y conocimientos sobre éstas a través de acciones discursivas.

El discurso es un proceso expresivo que integra registros semioticos heterogéneos y cuyo
interés es la accion discursiva, es decir, € orden diadgico, € orden de lainteraccion (Ricoeur,
1977).

Deacuerdo con las dimensiones anditicas que expone Gaitén (1994):

1. Referencid, 2. Estructurd y 3. Interactiva, setiene que:

La primera permite reconocer la relacion sgnificado — significante, haciendo hincapié en los
simbolosy lasfiguras dd lenguge.

Algunas de |as preguntas que guiaron este andisis fueron:

- ¢Qué secuentaen d relato? ¢Qué pasd?

- ¢Qué componentes hay dli, y qué funciones cumplen cada uno?

- ¢Coémo estan relacionados?

- ¢Qué explicaciones aparecen en € relato? ¢Por qué pasd o por qué pasaron las cosas

que dli se narran, segun € sujeto?
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En segundo lugar, la edtructura es la organizacion de componentes para producir
resultados.

Algunas de las preguntas que guiaron este andiss fueron:

- ¢Cudes son las partes de que consta d relato? (Puntos de corte).

- ¢Como es la coherencia (globa — locd)? ¢En qué se funda la coherencia y la
comprensiéon del texto?

- ¢Qué rdacion exigte entre la estructura del texto y la estructura de los hechos o de la
vidared? ¢Qué transformaciones han tenido lugar?

Una narracion se caracteriza por la secuenciacion de componentes y la impresion de flujo
gue se asocia con dla Esa totalidad puede ser segmentada y sus partes 0 componentes
identificados.

La tercera dimengdn, la interactiva, es la orientacion frente a un tipo de discurso
cualesguiera, en cuanto acto socid.

El andiss dd discurso posee una goroximacion flexible a la secuencia ddl proceso de
investigacién, que hace que éste se adapte alas necesidades de la investigacion, con un amplio
margen para las correcciones de ciertas edtrategias, la incluson de materid adiciond, la
permanente reflexion tedrica y la posbilidad de reandizar materid de formes diferentes
(Gaitéan, 1994).

Potter y Wetherell (1987), citados por Gaitén (1994) definen diez etapas del proceso del

andissdd discurso:
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- Preguntas de investigacion: Los problemas 0 preguntas deben hacer énfasis en la
comprensidn de las formas en que se congtruyen |os objetos socides a través ddl discurso y
los efectos que estas congtrucciones tienen en las vidas de las personas, sus comunidadesy su
sociedad, es decir, d marco paralaformulacidn de problemas debe ser laredidad.

- Sdeccidon de muestra: Las muestras son pequefias seguin € problema de investigacion.

- Recoleccidn de regigtros y documentos.  Los tipos de registros que se utilizan van
desde conversaciones cotidianas y espontaness, hasta entrevistas dirigidas y textos.

- Entrevigas. En edta se trata de maximizar la variabilidad en lugar de tratar de obtener
respuestas claras y coherentes.

- Codificacion: Esladasficacion dd maerid.

- Andiss Seidentificalavariabilidad y funcion, asi como los procesos de construccion
para posteriormente buscar la evidenciaen d materia que respade esas hipdtesis.

- Vdidacion: Para establecer lavaidez se deberedizar: @) Un andliss de coherenciade
las conclusiones para ver que étas cubran la totdidad de los dementos dd andisis, b) la
relacion de los repertorios interpretativos encontrados con las posiciones de los participantes;
c) La posibilidad de entrever nuevos problemas a partir de la explicacion planteada y; d) La
posibilidad de generar soluciones cregtivas y nuevas a los problemas de investigacion.

- Hinforme Esd esrito delainvestigacion.

- Aplicacion: Conforme a Burman y Parker (1993), citados por Gutiérrez (1997)
contribuye a la congtruccion de la redidad socid y psicoldgica de quienes participan en €
estudio, donde la subjetividad eslo primordia en lareacién de los seres socides, en este caso

investigador — investigados.
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Participantes

La muedra de presente estudio fue intenciond y determinada por acuerdo de las
investigadoras y cont6 con las sguientes caracteristicas:

Sels hombres con edades comprendidas entre los 25 y 40 afios, que son 0 han sido
trabajadores en cultivos de flores pertenecientes a clase socioecondmica baja, del sector rurd
gue viven en la Sabana Centro de Cundinamarca;, estos hombres tenian o habian tenido una

pargja estable.

I nstrumento

Como materid de andliss se utilizo la higtoria de vida, condruida en una narrecion ord
detdlada de aspectos fundamentaes en la vida de los hombres adultos jévenes, haciendo
énfasis en las cuatro categorias propuestas por Levinson (1978), previamente enunciadas. En

las que se incluyeron sentimientos, emociones, pensamientos y acciones.

Procedimiento

1. Laasgnacion de la muestra se hizo por acuerdo de las investigadoras, teniendo en
cuenta las caracterigticas planteadas con d fin de homogenizarla

2. Larecoleccion de lainformacion se redizé mediante hitorias de vida de los hombres
sdeccionados, la cud se grabd y filmd con previa autorizacion de los sujetos.  En estas
higtorias los hombres narraron detdladamente los episodios de su vida relacionados con la
ocupacion, intimidad, construccion de suefios y blsgueda de amistades y demas aspectos

socidesy culturales que consideraron importantes en la construccion de su estructura de vida.
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3. Los datos obtenidos de la historia de vida se transcribieron fielmente de la grabacion,
incluyendo los errores de lenguge de | os participantes.

4. Lacodificaciony € andids de lainformacion se rediz6 de acuerdo con la metodologia
propiadd A.D.

a) Cladficacion delas frases con sentido

b) Clasificacion y codificacion de las frases en bloques y cada una de las categorias de
andliss redizacion ocupaciond (trayectoria, grado de satisfaccion, logros obtenidos y relacion
con la vida afectiva); intimidad (rlacion con la familia de origen, hijos, parga, imaginarios
socides, cuestionamientos sobre la propia existencia, autoconcepto, maltrato, relacion con la
familia politica, auttoagreson y rdigion); congtruccidon de suefios (tipo, factibilidad de los
suefios, suefios frustrados y vison de futuro) y blsgueda de amistades (relaciones guia, tipo
de rdacion guiay amistades sgnificativas).

c) Tabulacion delosdatosy construccion de las tablas

d) Graficacion

€) Andissderesultados

f) Discuson de cada historia

g Discusénfind

h) Conclusones del estudio

5. Lavdidacion dd materid de andliss se hara con € objetivo de buscar 1a coherenciade
los dementos, a través dd consenso de las investigadoras, no se usara la entrevisa
estructurada para vaidar la historia de vida, a consderar en dicho consenso que cada una

contara con los dementos suficientes para su andis's.
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6. Lapresentacion dd informe fina se hace como aporte cientifico y socid de la redidad
del hombre dd sector rurd en la adultez temprana, para la comprension del genero masculino
por parte de lapsicologiay otras ciencias.

Nota: los datos obtenidos en las higtorias de vida, se archivaran en materia impreso y

magnético.

Andliss

Codificacion y Andiss de la Informacion

La codificacion y d andiss de la informacion se redizd con base en cuaro bloques
teméticos, cada uno dividido en una serie de categorias que permitieron tener una mayor
comprension de dicho bloque.

Blogue 1 Realizacion ocupacional: Relacionado con la obtencidn de éxitos laboraes y
personales que garanticen un mayor sentido dd Yo.

Categoria A trayectoria: Incluye desde que se muestra € interés por alguna ocupacion y
oficio, d desarrollo 0 no de dicho interés y su actividad actual.

Categoria B grado de satisfacciéon: Incluye los sentimientos frente a su trayectoria
ocupaciond.

Categoria C logros obtenidos. Resultados positivos adcanzados por medio de su
ocupacion.

Categoria D relacién con la vida afectiva: Influencia de la ocupacion en @ desarrallo

persond y familiar.
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Blogue 2 Intimidad: Se refiere d contacto entre las personas € cua implica un fuerte
compromiso tanto individua como colectivo y que trae consecuencias a nive afectivo y socidl.

Categoria A relacion con lafamilia deorigen: Influenciade su familia deorigenend
desarrollo de su ciclo vitdl.

Categoria B hijos: Relacion afectiva con los hijos en cuanto a la interaccion, significado,
crianzay cuidado.

Categoria C pargja: Desarallo de lavida afectivay sexud alo largo de su ciclo vitd,
teniendo en cuenta sentimientos, expectativas y estabilidad.

Categoria D imaginarios sociales. Congtrucciones persondes basadas en las
expectativas socia es respecto a ser hombre, alamujer y d amor.

Categoria E cuestionamientos sobre la propia existencia: Reflexiones persordes
acerca de todas | os aspectos de su vida

Categoria F autoconcepto: Definicion que tiene d hombre acerca de s mismo
actuamente.

Categoria G maltrato: Hechos o Stuaciones de violencia en sus diferentes modalidades
(fisico, psicoldgico, sexud, abandono, negligencia, entre otras),

Categoria H Familia politicax Relaciones postivas 0 negativas con los miembros de la
familiade laparga

Categorial Autoagresion: Conductas dirigidas a hacerse dafio asi mismo.

Categoria J rdigidon Creencias relacionadas con un ser superior (devocion).
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Blogue 3 Construccion de suefios. Tiene que ver con todas las metas a corto, mediano y
largo plazo, que se plantean las personas como producto de las experiencias pasadas y
expectativas futuras.

Categoria A tipo: Serefiere a suefios dirigidos haciala propia redizacion o proyectadas
alaredizacion de otros, que pueden referirse d areafamiliar o labord.

Categoria B: factibilidad de los suefios. Poshilidad de que se redlice un suefio.

Categoria C: suefios frustrados. Duda o posibilidad de la no ocurrencia de un suefio.

Categoria D: vision de futuro: Poshilidad de proyectarse d futuro con un plan de vida
estructurado.

Blogue 4 Busgueda de amistades. Resulta de la necesidad de interactuar con personas
gue ofrecen gpoyo mord y ayuda en d desarollo de la persondidad y en la toma de
decisiones.

Categoria A relaciones guia: Personas que han brindado apoyo mord y que son
determinantes en |as decisones importantes.

Categoria B tipo derelacion guia: Serefiere alas caracteristicas de larelacion con la
persona guia.

Categoria C amistades significativas: Reaciones importantes en sentido positivo o

negativo que no son determinantes en las decisiones sobre € proyecto de vida
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Consider aciones Eticas

El desarrollo de una investigacion con seres humanos, requiere que se haga explicito €
aspecto ético en cuanto al respeto a la privacidad y ala dignidad de la persona; por lo cud
fue necesario explicarles a los participantes cud era la razén de la investigacion, que findidad
tendran los resultados y se les pidid autorizacion para ser grabados o filmados. Las
autorizaciones por escrito, los cassettes con las grabaciones y filmaciones se entregaron a la
coordinadora del proyecto, puesto que este estudio hace parte del proyecto de investigacion
de la Universdad de la Sabana sobre La estructura de vida del hombre adulto joven dela
Sabana Centro de Cundinamarca. As mismo, los nombres fueron cambiados con € fin de

proteger laidentidad de las personas e indituciones.
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RESULTADOS

Sintesisde Juan P

Juan P es un hombre adulto joven de 32 afios de edad, vive en union libre desde los 24
ahios, tuvo una hijaque falecid alos 4 meses de nacida, se hizo cargo dd hijo de su esposay
tuvieron otro nifio. Actudmente se encuentra trabgando como supervisor en un cultivo de

flores. La historia de vida se presenta como texto parad andisis dd discurso (Ver Anexo A).
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#D=nnota sran importancia a la
amistad, va que tenia noachos
amizos ¥ amizas. Hacian fiestas ¥
disfiutaba noacha.

#Tiens un amizo nuy especial, ¥
este lo nombra padring de

matrimonio.

* Conoce a su actual esposa, que
temia un hijo de dos afios ¥ con
qrien durd 5 afios de nowvie.

| Uaw F |
[[FancIa |
# F.0 Desde nmy pequafic # Fu0 Su madre es separada dos
recuerda con tristeza el haber weces ¥ winda dos veces. Del
wirride janto con sus padres ¥ primer matrimenio son cinco
hermanos una situacién 00—~~~ - hijos, del segunds dos ¥ del
econdmica bastante difieil. tercero tres hijos.
# Fi0. Su madre con quien tiens afunto con sus henmanos
una buena relacidn, exa la cabezma ayudan a 1 madre en el trabajo
de familia; ¥ su padre erauna de cuidade de vacas v venta de
persona con problemas de marranos
aleohol, atoritario, dominante
¥ que les daba malos tratos.
| & & 1os seis afios estudia en la
lescusla
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@it los 15 afios estabaen wilasta noveno estudio dinmo,
actaro de bachillerato ¥ becads. En décimo se pass a
trsbajaha por las tardes para noctama.
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wfi los 1 afios trabajo para wComienza a trabajar en la
pagarse el dltimo grado de empresa de flores.
estudic, ¥ se gradus de bachiller
# Fe vacon todos sus amizos
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Cartagena
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*#F0. Asegura que todo 1o que
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trabajo de 1 mami, va que s
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trabajo.
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#La familia de ;1 esposa no lo

acepta.

* 4 los 24 afics s= va a wivir =n
unicm lbre v queds smbarazada
la esposa.

*Sa wan a vivir a la casa de sus
smiegros, ¥ les cobran arrisnde
Después de un tiempo los
hermanes de 1 esposa lo
empiezan a aceptar

— |

*Tarieron una nifia que s=
enferme a los 20 diss dfe nacids
¥ fallecid a los cuatro meses
debido auna meningitis.

* Como pareja les afecto

vmacho, ¥ deciden tener otro hijs
para superar el trawma.

FTuwieron un mufio.

# Fa 4 las 30 afios ;1 madre
lz dawun local donde funciona
una tienda. ¥ ahi se wan a vivir,
hasta la actualidad.

# S esposa trabaja en la tenda

A 5y suefic 2 corto plazo es
comprar otro lote para constrair

¥ 5ise puede hacer otra tienda.

® Esta pensandc en retivarse de
la smpresa porgae va lleva 10
afics. ¥ prefisre seguiv
trabajands en la tienda.

#ictialments manifiesta tener
el mismo amizo desde la niftez,
quien &5 una persoma wmy

sigmificativa en =1 vida,

*#F.01. Afinma que 2 su madre le
afecto mmiche el heche de que s=
faera de la casa, va que £l eva
mayor apoye a nivel emocional ¥

economuco.
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A 4 largo plazmo el muefio es

4'\?\:-1\?&1’ air alaplaya

COMVEN CIOMES

|Blogque 1: Realizacién
coiparional

[®@ | Travectoria

*

F.O

Eloque 2: Intimidad
Familia de Origen

— R

[ 1 Familia politica

Figara 4:

La grifica nmsstra los ewentos mis significativos de la Historia de Vida

[&]

Blogue 3: Constraccion de saefios

Eloque 4: Bisqueda de amistades

del hormbre en cada una de las etapas

adolescencia ¥ adaltes temprana; conectadss porun sje principal (Linea negra) del cicls wital

49



Hombre adulto joven 50

Resultados de Juan P

A continuacion se presentan las tablas de porcentajes obtenidas de la categorizacion de las
frases rlevantes ddl discurso de Juan P (Ver Anexos B y C). Para efectos de clasificacion se
utilizaron cuatro bloques, los cudes se muestran a continuacion, en la Tabla 1 encontrara €
Blogue 1 — Redizacion Ocupaciond, en la Tabla 2 d Blogue 2 — Intimidad, en la Tabla 3 €
Blogque 3 — Suefios, en la Tabla 4 € Bloque 4 — Amigtades y por Ultimo la Tabla5 —

Resultados por Bloques.

Tablal

Blogue 1 - Redlizacion Ocupaciona

Categoria Intervenciones %
A. Trayectoria 24 55.81%
B. Grado de satisfaccion 8 18.60%
C. Logros obtenidos 6 13.95%
D. Relacion con lavida afectiva 5 11.63%
Totd 43 100%

Nota En la tabla nimero 1, Blogue 1 de Redizacion Ocupaciond, se encuentran las
categorias, las intervenciones en cada una de estas'y € porcentgje correspondiente a niimero
de intervenciones. El discurso acerca de la redizacion ocupaciona tiene un tota de 43
intervenciones, se centra en la descripcién de su trayectoria con 24 intervenciones que

representan € 56%, seguido por @ grado de satisfaccion con 8 intervenciones congtituyendo €
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19%, luego por los logros obtenidos con 6 intervenciones, un 14% y por Ultimo relacion con la

vida afectiva con 5 intervenciones sendo estas d 12%.

Tabla2

Blogue 2 — Intimidad

Categoria Intervenciones %

A. Relacion con familia origen 42 53.16%
B. Hijos 8 10.13%
C. Pargja 18 22.78%
D. Imaginarios sociaes 0 0.00%
E. Cuestionamientos sobre la propia existencia 1 1.27%
F. Autoconcepto 2 2.53%
G. Mdltrato 2 2.53%
H. Familiapalitica 5 6.33%
I. Autoagresion 0 0.00%
J Reigion 1 1.27%

Totd 79 100%

Nota En latabla 2, Blogue 2 de Intimidad, se encuentran las categorias, las intervenciones
en cada una de estas y € porcentgje correspondiente d nimero de intervenciones. El bloque
tiene un tota de 79 intervenciones, la familia de origen tiene 42 intervenciones, un porcentgje

de 53%, seguido por 18 en las relaciones de pargja un 23%. La categoria de hijos se
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encuentra con 8 intervenciones un 10%, familia politica presenta 5 intervenciones con 6%,
autoconcepto y matrato tienen cada uno 2 intervenciones representando un  porcentgje de
2%, y por ultimo cuestionamientos sobre la propia exigencia y religion con 1 intervencion

sendo un 19%.

Tabla3

Blogue 3 - Construccion de Suefios

Categoria Intervenciones %
A.Tipo 6 60.00%
B. Factibilidad de |os suefios 4 40.00%
C. Suefios Frustrados 0 0.00%
D. Visién dd futuro 0 0.00%
Tota 10 100%

Nota En la tabla 3 se encuentra € bloque 3 de Congtruccion de Suefios, se muestran las
categorias que lo componen, las intervenciones y € porcentge correspondiente a estas. En
este bloque rediza un totd de 10 intervenciones, en la categoria tipo Juan P rediza 6
intervenciones correspondientes d 60%, le sigue la categoria de factibilidad de suefios con 4

intervenciones sendo estas € 40%.



Tabla4

Blogue 4 — Amistades

Hombre adulto joven

Categoria Intervenciones %
A. Reacion Guia 3 7.89%
B. Tipo de Relacion Guia 5 13.16%
C. Amigtades Significativas 30 78.95%
Totd 38 100%

53

Nota En latabla 4 del Bloque 4 - Amistades se muestran |as categorias que lo componen,

las intervenciones y @ porcentagje correspondiente a estas. Con un tota de 38 intervenciones,

de las cuaes 30 corresponden a amistades sgnificativas Sendo estas € 79%. Seguido dd tipo

de relacion guia con 5 intervenciones, 13% y por Ultimo en relacion guia rediza 3

intervenciones con un 8%.

Tabla5
Resultados por Blogues

Intervenciones %
Blogue 1 - Redlizacion Ocupaciond 43 25.29%
Bloque 2 — Intimidad 79 46.47%
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Blogue 3 - Construccion de Suefios 10 5.88%
Blogue 4 — Amistades 38 22.35%
Totd Intervenciones 170 100%

Nota En la tabla 5 se muedran los Resultados por Blogues, en la primera columna
encontramos los 4 bloques, en la segunda las intervenciones en cada uno de estos, y en la
ultima columna se ven |os porcentagjes que obtuvieron cada uno de los blogues en su narretiva.
Seglin d andisis de latabla, Juan P en su narrativa presenta un total de 170 intervenciones; de
las cudes 79 intervenciones fueron redizadas en d blogue de intimidad representado estas un
porcentgje del 46%, seguido por 43 intervenciones en  bloque de redizacion ocupaciond
Sendo estas un 25% del tota de su narrativa. A continuacion se muestran 38 intervenciones un
22% en € blogue de amigtades, y findmente 10 intervenciones que corresponden d 6% en

construccion de suefios.

Andlisis Cualitativo del Discurso de Juan P

I dentificacion

La higoria de vida se redizd en € mes de Marzo dd 2001, y tuvo una duracion
gproximada de 50 minutos, donde se comenz6 por explicar d objetivo de la investigacion,
dando los parametros sobre los cuales queriamos que basara su historia de vida, los cuaes
eran las categorias que se plantearon d inicio de lainvestigacion.

Dexde & comienzo de la narrativa Juan P presentd interés por colaborar con las

investigadoras, se mostro abierto, no omitié detalle y habld con tranquilidad de los diferentes
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temas propuestos, en redidad no costo trabgo que comenzara a hablar y asi se mantuvo
durante & encuentro.

Juan P es una persona consciente de sus defectos y cudidades |o cud |e permite tener una
autoestima dta, proyectandose hacia d futuro en € cumplimiento de sus metas. Es un hombre
abierto, sincero, espontaneo, de buen humor, optimistay decidido.

Dentro del discurso Juan P utiliza d dispodtivo “o0 sed’, cada vez que hace una
comparacion ya sea entre d ahora y d antes a nive de relaciones, trabgo y vivencias
personales. A su vez este conector |o utiliza para dar una explicacion mas concisade por qué
de las cosas que ha vivenciado.

Ejemplos.

(54) “ 0 seami sefiora mangja la tienda esta dedicada, vivimos ahi,”.

(57) “ o seayo pago d arriendo de aca dd ...yo me comprometi a pagar € arriendo y mi
sefiora ahorra todo lo que le quede libre de la tienda y los dos afios gue llevamos nos haido
bien ya que tenemos un ahorrito.”

(63) “ 0 seaya cas todos los hermanos no viven ahi, 0 sea de los diez vivimos tres ahi y
s0lo hay dos solteras, que es uno de dlosle dio polio y es enfermo de una pierna.”

(81) “ o sead trabajo aqui, los diez afios que llevo trabgjando duro, ha sido duro porque o
sea agui siempre me ha tocado, sempre he tenido muchas labores desde que entre, claro que
€s por lamisma culpa mia porque sempre me ha gustado.”

(75) “ inclusive d problema ha Sdo que mi cufiado no dga que mi hermana entre avistar a
mi mama, ni a saludarla, no es ... restringe de todo eso, nosotros Sno no porque @ problema

..yoseq,”.
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También utiliza € dispositivo “pues’, generando mayor fluidez a su discurso, para darle
apoyo y nauraidad a su narrativa

Ejemplos

(20) “ pues en € colegio me fue muy bien, yo sempre fui buen dumno, dure becado en lo
gue dure fue en mi bachillerato hastaque ...”.

(24) “ por otra parte pues ..., 0 sea una la experiencia que uno vive asi para uno es buena,
de pronto puede ser mao tomar en ese tiempo v .... 0 sea la plata que uno gasta en eso le
puede servir paraotras cosas’.

(80) “ pues que mas le cuento, ahi.., eh ... de suefios, ddl trabgo, € trabajo pues agui, ah!!
el trabgo, vengay hablo ddl trabgo,”.

(97) * yaconflicto ya tuvo roces con |os supervisores ,pues conmigo hastael momento noy
ojald que no los tenga porque.. esberraco .... S o sealaempresa...”.

No hay pausas ni dlencios largos, 1o cud lo lleva a contar su historia de una forma muy
natura y espontanea.

Su narrativa en generd se desarralla de una manera coherente, clara y fluida, ya que su
discurso empieza con su nifiez seguida de la etgpa ddl bachillerato, dentro de las cudes hace
referencia a las relaciones con sus padres y hermanos, denotando las experiencias que mas lo
han marcado.

Luego continua con su recuento de la vida de parga, la cuad ha sobrepasado Stuaciones
criticas, que gracias d gran amor se han podido superar . A medida que siguid su discurso

hablo de sus hijos y de como sobrellevd la pérdida de su nifia de cuatro meses y como asumio
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e nacimiento de su hijo varén. Acompafia este discurso del lengugje no verba tal como es €
movimiento de manos contra su corazén, haciendo énfasis en € dolor que le causo la pérdida

Comenta de su familia politicay como a principio no eramuy querido por esta, pero con €
paso del tiempo creo una buena relacién con sus cufiados'y con su suegra.

En € rdao sobre su nifiez manifiesta tristeza por la Stuacidn econdmica que lestoco vivir y
por  maltrato de su padre y la dedicacion de su madre para sacar la familia addante, su
discurso denota tristeza y hace una pausa para tomar agua y retomar su relato. Muestra un
significativo afecto por su madre quien ha Sdo su guia'y apoyo a través de los afios y con
quien dente gran compromiso € cua desea cumplir, premidndola por su gran labor y
dedicacion.

Respecto a su trayectoria de la vida laboral asegura que esta empez6 desde muy pequefio,
para colaborar en @ sustento de su familia, pasados los afios comienza a trabgar y asi puede
pagar su edudio dd Ultimo afio de bachillerato, € cua manifiesta haber culminado con
satisfaccion. Expuso haber tenido percances en la empresa, pero a su vez haberlos
sobrellevado, a pesar de la gravedad de los problemas y pese a dlo asegura estar satisfecho
con lo que hace, reflggandolo en su gran deseo de superacion.

En su narracion se ve claramente que es un hombre con grandes suefios entre estos € de
congtruir su casa, seguir con la tienday condruir otray de la misma manerad gran deseo de
recompensar a su madre por € esfuerzo que dla ha dedicado a sus labores a lo largo de los
anos.

Durante su vida ha sdo una persona con amistades significativas que hoy en diapersseny

de las cuales se sente orgulloso ya que puede contar con estas para todo.
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Andlisisde la informacion del discurso de Juan P

En € texto se encuentran clasficadas 170 intervenciones, Sh embargo hay dgunas que se
utilizaron en varias categorias por lo tanto € nimero de intervenciones clasificadas es superior
a de las codificadas en € texto. De las 170 intervenciones @ 46% corresponden a las
categorias ubicadas en € bloque de intimidad con 79 intervenciones, dentro de las cudes 42
son de relacion con lafamilia de origen, agpectos familiares que han influido en su ciclo vitd.

(2) “ bueno, o sea desde que recuerdo cuando era nifio, 0 sea lo que se me viene en €
momento la forma de trato y comparacion en lo que vive uno hoy como padre de familiay lo
gue e vivia anteriormente,”.

(3) “ o sealadiferencia, 0 sea la pobreza porgque nosotros viviamos en un lugar bastante
pobre,”.

(4) “ o sea mi mama sempre trabgjaba con animales ... para sacarnos adelante, dla
sempre tuvo vaguitas, sus marranitos, entonces nos tocaba ayudarle,”.

(13) “ dlafue ... éla es separada dos veces, viuda dos veces, yo tengo 5 hermanos por
parte del primer matrimonio dos por € segundo y por @ Ultimo matrimonio somos tres hijosy
entonces....”.

(62) “Ah!!l dlatiene un terreno grande donde esta latienday ela sempre ha pensado en
repartirla, algo ahi,”.

Dentro de este mismo blogue se encuentra que 18 intervenciones son de relacion de pargia,

Ejemplos
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(27) “ y ya entonces después cuando empecé a trabgjar aqui, como dice uno, las mujeres,
por gemplo mi sefiorala conoci aca en esta empresay trabag6 solo d afio que yo la conoci y
después no trabajo mas, o seatrabajé por la necesidad que tenia ddl trabgo”.

(34) “ entonces yo me fui, dure con éla5 afnos,”.

(41) “ entonces ya nos fuimos a vivir los dos, asi en unién librey ..... quedo embarazeda'y
tuvimos unanifia....”.

(54) “ o seami sefioramangalatienda yano trabgja, esta dedicada, vivimos ahi,”.

Seguido por la categoria de hijos con ocho intervenciones,

(41) “ entonces ya nos fuimos a vivir los dos asi en unidn libre ... y quedd embarazada y
tuvimaos una nifia’.

(42) “ y seenfermd alos 20 dias de naciday dlafdlecid, duro 4 mesesinternaen laclinica
del nifio, le dio meningitis, una nifiay fdlecié a los 4 meses en d hospitd falecid, eso es una
vaina durisma, 0 seami esposa, 0 Sea para uno es muy berraco”.

(44) “ pero entonces yo tengo una hermana, una de mis hermanas trabga en € Hospita
Militar, entonces ya a la nifiayo la vela md, le hicieron TAG y que un dectroencefdogramay
lo Ultimo que le hicieron fue una resonancia magnética, eso eslo dlitimo que....”.

(45) “ vy ... entonces, d médico no me decia nada, entonces yo cogi los papelesy ala
enfermerale dije que me los dgarallevar que ..., entonces cuando me los trge mi hermana me
dijo quelanifia, selosllevd dld, selosllevo aun pediatraa que los revisaray no pues dlame
dijo que la nifia estaba ma, pues que mgor dicho S quedaba viva quedaba md, porque yalas

neuronas, habia quemado nmuchas neuronas, ya estaba ... € cerebro o tenia vueto ... grave

ya’.
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(47) “ y después de eso entonces toco encargar otra vez ya por cuestion de ambos, por €
golpe, 0 sea uno dice ... que ta que vuelva otro problema, bueno dice uno pensando bien,
quiza Sirva para mejorar € problema, para que olvide esa vaina, ese trauma que le quedo y
encargamos otra vez y tuvimos un nifio,” .

En d sguiente nivel se encuentra familia politica con 5 intervenciones, gemplos:

(35) “ fui alacasa, indusive ni lafamiliani me queria, lafamilia de dlano laiba muy bien
conmigo”.

(38) “ inclusive mi suegra me cobraba arriendo, dla viviendo o0 sea, atodos los hijos yales
habia repartido, |es habia dado lo que les tocara, 10 que les correspondieray a ella hasta hoy
en & momento no |le ha dado nadal’.

(50) “ yamis cufiados se dieron cuenta que la vaina no erafécil y entonces ya me dijeron a
mi no le pague arriendo ami mama g ya nos dieron a todos, ustedes también tienen derecho
devivir aca, igua que nosotros, bueno ya no nos cobraba arriendo,” .

Luego estan las categorias de autoconcepto y matrato con dos intervenciones 'y por Ultimo
en reigion y cuestionamientos sobre la propia exisencia una intervencion para cada una.

El blogue de redizacion ocupaciond con un total de 43 intervenciones, representa € 25%
de la narrativa, se identifica la categoria de trayectoria con 24 intervenciones, como un ato
grado de importancia ya que la mayor parte de su vida ha trabgjado, como se ve reflgjado en
las sguientes frases

(19) “ yo en d bachillerato cas trabgjé desde € ... desde que entré a octavo, consegui

trabgo por lastardesy me ayudaba ...”.
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(81) “ o sead trabajo aqui, los 10 afios que llevo trabgjando duro, ha sido duro porque o
sea agui siempre me ha tocado, siempre he tenido muchas labores desde que entre, claro que
s por lamisma culpa mia porque sempre me ha gustedo,” .

(83) “ y entonces desde que entre a trabgjar agui a afio ya me habian dado la sda, la
poscosecha que es o que mangan, ya después se fue d amacenista me dijeron que fuerad
amacén ya después tenian compafiia de vigilancia que ya no mas que eso cobraban mucho
gue usted en d tiempito que tenga que abra la puerta, entonces son cuestiones que.. pues uno
no se puede negar, S uno se niega ambién es mao porque @ patron dice no pues usted
puede..”.

(98) “ ahi saca uno 10 afiitos y pensando en retirarse ya dependiendo de lo que pase
ahorita que esos cambios Ssempre son ...".

En este mismo bloque se encuentran 8 intervenciones en € grado de satisfaccion,

Ejemplos.

(82) “ yo soy muy activo y me gusta hacer las cosas que més puedo, entonces € patron me
dice en ese momento lo coge auno y o corcha auno, porque es muy berraco este trabgo”.

(84) “ Entonces le toca trabgjar a uno duro porgque, 0 sea a veces me dan ganas de no
trabgar més, yatiene uno € negocio y dice uno ah!!, antes lo hacia uno por la necesidad tan
berraca, que lamujer, que los hijosy uno Sin mas entradas ni nada,”.

Continuando con los logros obtenidos con seis intervenciones y cinco en relacion con la
vida afectiva

El blogue correspondiente a amistades, con 38 intervenciones representa  22% de la

narracion, en lacua se encuentran 30 intervenciones sobre amistades significativas, Ejemplos:
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(106) “Ah de los compafieros, anécdotas estudiantiles, en d ..., la primaria muy poca, en
el bechillerato 5, en @ bachillerato s ...".

(117) “ o sea con € otro compafiero é&amos que le degdbamos todo como lo
encontrdbamos, pal adiabamos los borrachos, que s se dormian pediamos un taxi, todo bien, o
sea unas fiestas elegantes y 0 seadurante € bachillerato y ya en nocturno,”.

(120) “ teniamos un grupito, € grupito que hay en todoslos ... por gemplo que uno estudia
y su grupito ahi de amistad, entonces eran dos mujeres, tres mujeres'y dos hombres’.

(131) “ y d sempre mevisitay yo voy y lo visto, alafamiliade d, chéverey los hermanos,
con la suegra todos, como ya habiamos vivido cerca con la suegra ya nos conociamas,
cuando estdbamos de amigos ibamos alé que a tomar onces o hacer tareas y ya después de
€30 Sgue uno compartiendo”.

Dentro de la categoria de tipo de relacion hubo 3 intervenciones y en la categoria de
relacion guia fueron 5 las intervenciones.

Findmente d blogue de congtruccion de suefios con un totd de 10 intervenciones
representa d 6% de la historia de Juan P, en la cua se encuentran 6 intervenciones en la
categoria de tipo

(52) “ yo sempre habia querido tener esa tienda, cuando estuve viviendo con mi maméaela
lotuvoy yo le colaboré, sempre me gustaba porque uno se da cuenta que ahi hay entradas,”.

(58) “ y ... 0 sealo pensado es comprar un lotecito y construir y S e puede hacer otro local

y Seguir”.
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(59) “ es bueno, eso de las tiendas es bueno, 0 sea ya uno experimentay sabe que sirve, o
sea dependiendo del punto donde uno 1o escoja, UNo Sempre tiene que mirar esos aspectos y
todoesoy esees...”.

(61) “ porque ya estoy como a manos de dla, imaginese degjar uno con lo que ha hecho y
hagta que ... ahi s hasta que dlafdlezca, porque elayaesvigita, dlayatiene 76 afiosy todo
lo que ha sufrido y lo que le hatocado trabgar ...”.

Y findmente se ubicala categoria de factibilidad de suefios con 4 intervenciones.

Discusion Juan P

Juan P redizd una narracion de manera légicay coherente; dando un orden cronolégico a
sus ideas comenzando desde su nifiez hasta la actudidad. Se ve claramente como se centraen
los asuntos relacionados con la familia, que en este trabgo se han ubicado en € bloque de
intimidad. Redliza una amplia descripcion de su procedencia, denotando € hecho de que su
vida se ha desarrollado a partir de las experiencias que tuvo en su hogar, 1o que lo llevo a
comenzar a trabgar desde pequeiio, Sin embargo identificamos @ dto grado de importancia
gue ocupa en su Vida la redizacion ocupaciona, ya que a partir de esta ha redlizado todas sus
expectativas y halogrado ser la persona que es en la actudidad.

Dexde la nifiez su vida empezo a ser marcada por la dificil stuacion econdmica que vivian
sus padres 'y que repercutio en |os patrones de crianza utilizados por sus padres haciad y sus
demés hermancs. La familia sdié addante gracias d trabgo y esfuerzo de su madre quien
geacié d rol de cabeza de familia y proveedora directa de hogar. De igud manera

identificamos que este rol esta representado de la misma forma en su familia politicaya que d
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mencionar € tipo de relacion que tiene con dla se ve claramente como en este caso también la
madre de su sefiora es quien cumple con la labor de proveedora y administradora de los
bienes dd hogar.

Esta situacion pone de relieve ala luz de la teoria, @ cambio que ha marcado la cultura en
razon de ser la mujer quien gecuta la labor de cabeza de familia, contrario a décadas
anteriores donde era destinado como rol exclusvo del hombre. A través de la narrativa de
Juan P es posible caracterizar la relacion con su padre quien gercio un rol de hombre machista
y dominante; imponiéndose como una figura autoritaria en d momento de cagtigar a sus hijos,
sn embargo no cumplia con la labor de proveedor; Stuacion que nos hace pensar en una
figura comoda ante su familia ya que aunque no era @ quien se preocupaba por dotar a su
familia de los bienes necesarios para la supervivencia, s le era facil imponerse, a través del
mango del poder como un actor amenazante, en razdn de los castigos y maltratos que le daba
asu familia, trayendo d presente latipica figura de hombre machista descrita anteriormente en
lateoria que sustenta la investigacion.

Adiciondmente, se hace visble la preocupacion respecto a problema de acohol de su
padre, ya que debido a dlo vivié stuaciones de incomodidad y mdtrato que no solo lo
afectaron a d, sno a su nucleo familiar, como se ve reflgado en la Sguiente frase, “ por
gemplo mi papa nos castigaba mucho y no nos ayudaba, entonces a € le gustaba tomar
mucho trago ... y mama era practicamente la que veiapor d hogar,” .

En ningln momento para Juan P esta figura de hombre es un moddo aimitar en su vidaya
gue en la narracion hace reflexiones acerca de lo que fue su padre y 1o que relaciona con €,

desea para s mismo y su familia actual, como se ve reflgado en la siguiente frase: “ é nunca
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supo gprovechar las cosas, inclusive hoy en diad vive con mi mama pero todo lo que tiene es
de mi mama, o sea d no tiene nada en laactudidad,”. Se muestra ante las investigadoras como
un hombre que sabe lo que quiere y de la misma manera o que no quiere para su vida, “
porque 0 Sea, mi Mama porgque mi papa o sea sempre, 0 sealo que es uno hoy endia, lo que
ha vivido (tosg), anteriormente era muy digtinto, o sea la familia no eraigud de unida que
hoy,”, “ 0 sea antes @ papa era muy digtinto a los padres de hoy en dia, era ... 0 sea, en ese
tiempo se vivia mucho, 0 sea los malos tratos con los hijos por parte del papa,”. Sin embargo
lamanera como estructura e discurso dga ver sentimientos difusos que nunca manifiesta

L os sentimientos frente a su madre son opuestos a los que le genera su padre, identificados
a través dd vaor que le atribuye a hecho que haya sdo dla quien dedicd su vida a sacar
adelante d hogar y € agradecimiento que tiene yaque gracias adlahalogrado ser la persona
gue es en la actudidad. Ademés hoy en dia continua beneficidndose de los logros de su madre
alo largo de la vida como proveedora del hogar, “entonces cuando mi hermana la entrego mi
mama me dijo que S queria venirme a latienday eso en la tienda hay 2 habitaciones, mgor
dicho venirme a vivir agui, entonces yo le dije ligto, yo me vengo a vivir ahi y yallevo 2 afios
viviendo ahi y nos haido muy bien,”. Identificando que por medio de dlatiene un lugar donde
vivir y adiciondmente un loca que facilitala estabilidad econdmica de su hogar.

Es de anotar entonces como su vida ha sdo influenciada por hechos vinculados d rol de
genero de la mujer, opuesto a lo tradiciona y que son caracteristicas de sociedad con rasgos
matriarcales, donde @ proveedor no necesariamente debe ser e hombre, estas caracteristicas

comprenden un rol del hombre y de la mujer diferentes en € hogar orientadas atareas y a

funciones que resgnifican las formas tradiciondes de toma de determinaciones sobre la
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educacion, la manera como e transmiten los vaores, las creencias, la manera de interactuar
con lacomunidad.

Al continuar con d andids dd cicdo vitd de Juan P identificamos que este hombre ha
estructurando su vida conforme a las vivencias que tuvo desde la nifiez. Desde temprana edad
es claro identificar su necesidad de independencia pero d mismo tiempo su preocupaci dn por
ayudar a su madre; esto solo lo lograria, seglin sus convicciones, através de un trabgjo estable
gue le brindara los medios econémicos, motivo por @ cud antes de terminar su estudio ya
habia comenzado a trabgjar. Esto nos permite identificar como fue que comenzo a estructurar
su vida como adulto, ya que la unién entre € interés por su familia de origen y d deseo de
redizacion ocupaciond lo llevan a desarrollar una ata motivacion haciad trabgo.

Es aqui donde cobran importancia las teorias de Levinson (1978) d tratar de comprende la
edructura de vida de Juan P, ya que este menciona las diferentes fases del ciclo vitd, la
relacion de pargay las respectivas caracterigticas de cada una. Conduciéndonos a interpretar
gue efectivamente en este hombre se cumplen las funciones propuestas por € autor, las cuaes
de dguna manera s desarollan en un orden cronoldgico similar como lo veremos a
continuacion.

A pesar de que Juan P vivio una dificil Stuacion econdmica, encontré la manera de sacar sus
estudios adelante y vivir una adolescencia acorde a las expectativas de una persona de esta
edad, como se ve reflgado en la sguiente frase: “y las fiedticas que haciamos, 0 sea lo que
més recuerdo de la época de bachillerato las fiestas, rumbeaba mucho, sempre me ha gustado
rumbear”. Su forma narrativa nos hace sentir que agprovechd su juventud ya que tuvo tiempo

tanto para € esparcimiento y recreacion como para sus estudios y trabgo; compartié con
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amigos vivencias que también marcaron su ciclo de viday sus expectativas frente a ésta. Esen
este periodo donde le da mayor importancia a la amistad ya que desarrolla fuertes vinculos
con sus amigos dd colegio.

Una vez culminados los estudios de bachillerato y ya trabgando es donde conoce a su
actua compafiera, con quien comienza unarelacion de noviazgo y pasados 5 afios decide irse
avivir en unién libre con dla. De acuerdo a esta etapa de Sdleccion Levinson (1978) citado
por Lépez (1998), menciona que “ S bien ésta es una etgpa de conocimiento entre dos
personas, sobre sus preferencias, caracteristicas idedes -individudes y familiares-, metas,
vaores y actitudes entre otras, para algunas pargas parece traducirse en una etgpa de
compromiso hacia e matrimonio an haberse dado la oportunidad de compartir, evauar y
observar € grado de congruencia entre ambos con respecto a su vida futura” (p.2), Sn
embargo se denota que en este caso Juan P 9 setoma el tiempo con su pargja para conocerse
mutuamente y compartir momentos que les serviran més adelante para fortalecer lardacion de
parga

No obstante, en lo relacionado con la etgpa de ser padres lo viven un poco menos
planeado s |o comparamos con lo propuesto por Levinson (1978) citado por Lopez (1998), “
la etapa de ser padres tiene una duracion entre € tercer y € octavo afio de matrimonio” (p.3);
ya que esta pargja tiene hijos durante los primeros meses de esta union, caracterigtica de la
cultura de la que forma parte Juan P.

Respecto a la pargja identificamos que tienen un buena rdacion  ya que ambos miembros
Se regpetan, comprenden, comparten y vaoran todas las vivencias de la relacion.

Al hablar de su familia rediza congtrucciones personaes dd rol del hombre, la mujer y d
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amor, reflexiones que hace de acuerdo alo que ha vivenciado desde su familiade origen y que
le ayudan a tener una clara vision de lo que quiere, deseando proyectarlas en su vida actud, “
porque 0 Sea, mi mama porgque mi papa 0 sea sempre, 0 sea lo que es uno hoy en dia, lo que
ha vivido (tose), anteriormente era muy didtinto, o sea la familia no era igud de unida que
hoy,”.

Para este hombre es claro que una familia debe estar unida s quiere sdir addlante ya que a
pesar de vivir Stuaciones dificiles como € fdlecimiento de su hija, se unié con su parga para
superar la stuacion. Sin embargo, d momento de expresar sus sentimientos y las Stuaciones
gue ha vivido en torno a sus hijos, a pesar de sentir dolor no lo manifiesta como ago
trascendentd Sno més bien algo que pasd en su vida y que a su esposa fue la que més la
afectd, “ y se enfermd a los 20 dias de nacida y dla fdlecio, duro 4 meses enferma en la
Clinica dd nifio, le dio meningitis, una nifiay falecié alos 4 meses en d hospitd falecid, eso
€s unavaina durisma, 0 sea parami esposa, 0 Sea para uno es muy berraco”.

Con las caracteristicas de hombre, sin querer parecer machista, es de su naturadeza € no
expresar gran dolor ya que por ser la cabeza de familia es claro que debe mostrarse fuerte y
generador de soluciones que ayuden a superar las situaciones dificiles, sentimientos reflgados
a partir de frases como: “ y después de eso entonces toco encargar otra vez ya por cuestion
de ambos, por € golpe, 0 sea uno dice ... que ta que vuelva otro problema, bueno dice uno
pensando bien, quiza sirva para mejorar € problema, para que olvide esa vaina, ese trauma
gue le quedd y encargamos otra vez y tuvimos un nifio,”, “en € momento en que uno va, por

gemplo d dia que yo fui que naci, cuando ela me mogtré y yo levante la sdbana 'y era un

nifio, bueno se pone triste uno un momentico pero después uno piensa ah!!, un nifio, entonces
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paraseguir palante, y listo entonces nacid d sardino, y nos fuimos avivir ya,”.

Al respecto nos gpoyamos para esta discusidn en la propuesta de Gutiérrez (1968) “La
exteriorizacion de la vida emociond dd vardn se halla disociada del concepto de vdor. En lo
gue ataie a sus sentimientos persondes, la cultura lo fuerza a que los inhiba, ha de tener d
corgie de no mostrar junto con & miedo ni € pesar, laangustiani la pena. Las manifestaciones
licitas han de ser sobrias, discretas, indicativas de su capacidad de control interior, del valor
persona de no dgarse dominar por lo sendtivo” (p.151).

Desde d marco de la sociedad tradiciond se identifica un cambio importante ya que
muestra interés por la educacion, expresa claramente la importancia que tuvo para d terminar
e bachillerato, “ pero 0 sea en si me fue bien y acabe mi bachillerato y ... y 0 sea desde que
sdi de dla pues bien y después me fui a estudiar nocturno, ya estaba trabgjando acd,”. Si lo
andizamos bgo d marco de la cultura campesina tradicional que hasta hace poco no tenia
importanciad hecho de redizar estudios, Sn embargo vemos como ahora este aspecto junto a
los logros que se obtengan a nivel ocupaciond juega un papd importante en la vida de este
hombre ya que es € medio através ddl cua gana espacio de reconocimiento y estatus frente la
sociedad que lo rodea.

Es importante mencionar que en la actudidad esta pensando retirarse dd cultivo de flores
ya que considera que gracias d esfuerzo que ha hecho durante todos los afios que lleva
trabgjando, halogrado reunir ahorros que junto con las ganancias que obtienen de latiendales
permitira poner otratienday continuar con la estabilidad econdmicaen su hogar. ESto seune a
la temédtica relacionada con los suefios ya que a pesar de no ocupar un porcentge

representativo durante la narracion, s se identifican suefios tales como comprar un lote para
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congtruir su casa propiay tener otratienda, o cua da cuenta de un proyecto de vida orientado
de forma optimigta haciala autorredizacion y d mantenimiento de lafamilia

En cuanto d aspecto religioso no es vaorado por  como algo que genere cambio, en
redlidad no representa un aspecto fundamental ni una guia para su vida, durante toda la
narrativa solo menciona una stuacion que reflga dgun tipo de creencia rdligiosa, “ ya gracias
a Dios sdimos adelante entonces toca esperarnos aqui que viene ahoritica ... ya creo no es
més ...". De la misma forma que & hombre no expresa sentimientos tampoco hace dardes de
sus cercania a Dios, puesto que edtas practicas son referidas en ciertas culturas d rol
femenino.

Juan P através de las etapas que ha vivido en su ciclo vita demuestra ser una personacon
gran capacidad de mangjo de situaciones y resolucion de conflictos, aungue existen eventos en
su vida que lo han marcado, ha logrado sobreponerse y continuar su vida ta como la ha
planeado. Eventos que han Sdo genos a su voluntad tales como |a muerte de su hija de tan
s0lo cuatro meses, d dcoholismo y matrato de su padre, la enfermedad de su hermano; han
sido dificultades que ha afrontado de manera sdudable para é y quienes le rodean; ademés
de ser Stuaciones que ha tomado como aprendizages que le gportan a su crecimiento persondl.

Un aspecto que causd impacto en las investigadoras es € hecho de que este hombre tuviera
32 afios ya que desde @ primer contacto identificamos que fisicamente parecia una persona
mayor, de unos 36 a 40 afnos, esta apariencia fisica es coherente con su manera de hablar, de
vedirey areglarse; lo que nos condujo a interpretar que la gpariencia fiscay emociond de

hombre adulto son d reflgo de una vida de trabgo, dificultades y responsabilidades que
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conforman la dindmica de la estructura de vida en la cud sobresden @ optimismo y € &nimo

de seguir adelante por @ y por su familia

Sintesis de Juan P1

Juan P1 es un hombre adulto joven de 23 afios de edad, actuamente vive en unién libre
con una sefiora 10 dios mayor que €, se hizo cargo dd hijo de elay tienen una hija de 9
meses. Se encuentra trabgjando como operario en un cultivo de flores. La historia de vida se

presenta como texto parad andisis del discurso (Ver Anexo D).
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Resultados de Juan P1

A continuacién se presentan |as tablas de porcentgjes obtenidas de |a categorizacion de las
frases relevantes dd discurso de Juan P1 (Ver Anexos E y F). Para efectos de clasificacion se
utilizaron cuatro bloques, los cudes £ muestran a continuacion, en la Tabla 1 encontrara €
Blogue 1 — Redlizacion Ocupaciond, en la Tabla 2 € Blogue 2 — Intimidad, en la Tabla 3
Blogque 3 — Suefios, en la Tabla 4 € Bloque 4 — Amigtades y por Ultimo la Tabla5 —

Resultados por Bloques.

Tablal

Blogue 1 — Redizacién Ocupaciond

Categoria Intervenciones %
A. Trayectoria 19 33.33%
B. Grado de satisfaccion 14 24.56%
C. Logros obtenidos 4 7.02%
D. Relacion con lavida afectiva 20 35.09%
Totd S7 100%

Nota En la tabla nimero 1, Blogue 1 de Redizacién Ocupaciond, se encuentran las
categorias, las intervenciones en cada una de estas y € porcentgje correspondiente a niimero
deintervenciones. El bloque tiene un total de 57 intervenciones de las cudes 20 son acercade
la descripcion de la relacion con la vida afectiva, que tiene un 35%, seguido por trayectoria

con 19 intervenciones que representan € 33%, luego se encuentra con un porcentgje de 25%
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e grado de satisfaccion con 14 intervenciones y findmente logros obtenidos tiene 4

intervenciones que son € 7%.

Tabla2

Blogue 2 — Intimidad

Categoria Intervenciones %
A. Relacion con familia origen 47 32.87%
B. Hijos 18 12.59%
C. Parga 45 31.47%
D. Imaginarios sociaes 11 7.69%
E. Cuestionamientos sobre la propia existencia 9 6.29%
F. Autoconcepto 2 1.40%
G. Mdltrato 5 3.50%
H. Familia palitica 5 3.50%
I. Autoagresion 0 0.00%
J. Rdigién 1 0.70%
Totd 143 100%

Nota En latabla 2, Blogue 2 de Intimidad, se encuentran las categorias, las intervenciones
en cada una de estas y d porcentgje correspondiente a nimero de intervenciones. El bloque
tiene un total de 143 intervenciones, De acuerdo a las categorias del bloque de intimidad se

interpreta como la familia de origen tiene un porcentgje de 33% con 47 intervenciones, seguido



Hombre adulto joven 76

por 45 intervenciones que corresponden a un 31% en parga. Hijos se encuentra con 18
intervenciones sendo un 12%, en imaginarios socides rediza 11 intervenciones con 8%,
cuestionamientos sobre |a propia existencia 9 intervenciones con 6%, en un mismo nivel con 5
intervenciones se encuentran las categorias de mdtrato y familia politica un 4%. Con dos
intervenciones en la categoria de autoconcepto un 1%. Y findmente religion con 1 intervencién

representando 1%.

Tabla3

Blogue 3 - Consgtruccion de Suefios

Categoria Intervenciones %
A. Tipo 8 47.06%
B. Factibilidad de |os suefios 5 29.41%
C. Suefios Frustrados 3 17.65%
D. Visién dd futuro 1 5.88%
Totd 17 100%

Nota En la tabla 3 se encuentra @ Bloque 3 de Construccion de Suefios, se muestran las
categorias que o componen, las intervencionesy € porcentgje correspondiente a estas. En €
bloque de congtruccidn de suefios se encuentran un tota de 17 intervenciones, € 47% se
encuentra en la categoria tipo de suefios con 8 intervenciones. En cuanto a factibilidad delos
suefios se encuentran 5 intervenciones con 29%, seguido por un 18% en la categoria de

suefios frustrados con 3 intervenciones y con 1 intervencidn un 6% en lavison de futuro.
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Tabla4

Blogue 4 — Amistades

Categoria Intervenciones %
A. Relacion Guia 6 31.58%
B. Tipo de Relacion Guia 6 31.58%
C. Amigtades Significativas 7 36.84%
Totd 19 100%

Nota En latabla4 del Blogue 4 - Amistades se encuentra un total de 19 intervenciones, de
las cudes 7 se ubican en amistades significativas que corresponden a 37%. En relacion guiay

en d tipo de rdacion guia se presentan 6 intervenciones en cada una'y un porcentge de

31.5%.

Tabla5

Resultados Por Blogues

Bloques Intervenciones %

Bloque 1 — Redlizacion Ocupaciond 57 24.15%
Blogue 2 — Intimided 143 60.59%
Blogue 3 — Construccién de Suefios 17 7.20%
Blogue 4 — Amistades 19 8.05%

Totd Intervenciones 236 100%
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Nota En la tabla 5 se muedran los Resultados por Blogues, en la primera columna
encontramos los 4 blogues, en la segunda las intervenciones en cada uno de estos, y en la
ultima columna se ven |os porcentges que obtuvieron cada uno de los bloques en su narrativa
Seglin @ andliss de la matriz se encuentran un total de 236 intervenciones, Juan P1 en su
narrativa presenta un porcentgje de 61% en € blogue de intimidad con 143, seguido por 57
intervenciones un 24% en redlizacion ocupaciond. En un nivel secundario se encuentra un 8%
en € blogue de amigtades con 19 intervenciones, y findmente 17 intervenciones un 7% en

congtruccioén de suefios.

Andlisis Cualitativo del Discurso de Juan P1

I dentificacion

La historia de vida se rediz6 en d mes de Marzo del 2001 y tuvo una duracion aproximada
de 40 minutos, donde se comenzd por explicar € objetivo de la investigacion, dando los
pardmetros sobre los cuaes queriamos que basara su historia de vida, los cuaes eran las
categorias que se plantearon d inicio de lainvestigacion.

Juan P1 es una persona caida, amable y sincera, pero timida al expresarse, |0 que hace
gue parezca serio, Sn embargo eto no lo limita d momento de narrar su historia de vida. En
ocasiones rediza burla y tiene una manera de contar la historia de una forma muy amena 'y
divertida, redizando una buena empatia con las investigadoras. Su narrativa se desarrolla de
una manera muy natural e hilando sus idess, retomando los temas planteados por las

investigadoras, tiene un orden d contar la higtoria de su vida. Durante & encuentro utiliza una
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postura erguida, pero comoda, sus manos se mantienen ocultas debgjo de la mesaalo largo
de toda la entrevista

En generad hace pausas acompariadas de slencios congtantes, por cortos periodos de
tiempo, estos son usados para recordar eventos especificos, reafirmarlos o para pasar de un
tema a otro; por gemplo:

(12) “ practicas agqui en la empresa, pero muy chévere, 0 sea ami me gusta trabgjar aca,
€S muy rico, se Sente como nos dice nuestro ... € ingeniero y d gerente es nuestro segundo
hogar paranosotros,”.

(36) “ tener bien mis padres, también esta realizado, todo esta bien ...”.

(42) “ yo a dlala conoci cuando é tenia tres afios, se gpego mucho a mi, entonces me
trata como padrey yo lo trato aél como .... como hijo,”.

(44) “ pues como dla hasta ahora tiene 9 meses, es la que se roba todo € tiempo mio, €
gue me queda libre, a parte del estudio ...”.

Acompafia d discurso por dispostivos como “eh” “mmm” o cud hace que su narrativa
parezca poco fluida, Sn embargo d andizar la historia de vida hay coherencia dentro de cada
temética, como se puede ver en las Sguientes frases:

(2) “ llevo laborando establemente en esta empresa 5 afios, he ... pues ya habia
trabgjando anteriormente si,”.

(9) “ agui consegui mi sefiora ... eh ... muy buenos amigos,”.

(10) “ lo capacitan a uno en todas las labores, mangar maquinas, mangjo de todos los
tipos de méguinas que tiene la empresa, me han capacitado en cursos de brigadista, eh... me

han capacitado en todo lo que es rescate y seguridad, en todo eso me he capacitado ... contra
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incendio, caida de alturas, ahogamiento, eh ... todo lo que se trata con la ARP Colpatria, con
laCruz Roja,”.

(13) “ no pues que mas les cuento dd trabgjo, mm, tan bueno que es que lo digo en tres
paabras...”.

(29) “ y lafamilia de hermanos como que tengo primos, d jefe auxiliar es primo mio, Rubén
el de riegos es primo mio, Juan, la jefa de poscosecha es mi cufiada, mmmm, tengo dos
cufiadas més trabgjando en d cultivoy mi sefiora;”.

(40) “ y ahorita € mas grande es ver a mi hija de 15 afios, mmm, que llegue a 15 afios,
tiene 9 meses, jgga, le fdtaparacumplir pero ..., S dlatiene 9 meses, 9 meses”.

(126) “ le autorizaron la operacion, lo operaron en Bogota en la Clinica Lleras, eh ... 1o
entraron alas 6:30 de la mafiana, salid alas 7:15 de la noche, pues afortunadamente sdié todo
bien, la operacion fue todo un éxito,”.

La higtoria de vida se estructura de manera pausada, comenzando por € trabgo, su
trayectoria, sus experiencias y larelacion que hatenido este con su pargay familia. El trabgo
le ha gportado a su vida persond y socid, ya que aseguraque € trabgo lo hizo madurar, asu
vez este e ha brindado la oportunidad de capecitarse en diferentes &reas, 1o cua hace que su
campo labord se extienda. Adiciondmente en d trabgo que tiene actudmente se Sente muy
satisfecho, debido a que le permiti6 rdacionarse con su actud pargiay amigos.

Rediza unapausay empieza a hablar de su hija, y 10s suefios que tiene con dla, luego habla
positivamente de la amistad, y de las satisfactorias relaciones con sus compafieros de trabgo,
especiamente con quien considera su mejor amigo € cud o ha gpoyado en la redizacion de

sus suefios y e ha permitido tener una concepcion de laamistad muy positiva.
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Continua nuevamente con la descripcion de larelacion de pargja, con gracianarralo celosa
gue es su sefiora, manifiesta que dlaes diez afios mayor que d. Pero cuando habla de la dificil
situacion que viven actuamente se pone un poco mas serio, bgjala cabezay expresalatristeza
gue le causa su esposa a decirle que en € momento de separarse no le dgaraver asu hija

Reconoce que su esposa lo esta manipulando d querer retenerlo utilizando a su hija como
motivo de no separacion, sSin embargo también tiene la creencia de que no desea que tanto su
hijay € hijo de su esposa, € cud ha asumido como propio, crezcan fuera de un hogar,
asegura que quiere a su esposa, pero dladudade é congtantemente.

Continua expresando que su familia no estuvo ni esta de acuerdo con la relacion que lleva
con su parga actual. Redliza otra pausa, acompafiada de los digpostivos mencionados
anteriormente, para hablar de su infancia y de como empez6 a trabgjar a temprana edad,
rediza una clara descripcion de su familiay lardacion con su hermano.

Respira profundo, rediza una pausay un silencio mas largo tratando de recordar algo masy
da fin ala higtoria expresando nuevamente la Situacion actud de parga, Stuacion que mas lo
afecta en este momento, ya que como pargja han intentado varias veces arreglar su Situacion,
tanto por sus propios medios como buscando asistencia profesond de la psicologa de la
empresa. A pesar de esto los problemas se han acrecentado, generando un deterioro cada
vez mayor dentro de su nlcleo familiar. Se ve claramente como esto lo afecta en € sentido de
perder a su hija ya que con esto no la perderia tan solo fisicamente, Sno que también tendria
una pérdida persond a nivel de sus suefios y metas ya que estas estan relacionadas con dlay

€l querer estar a su lado durante su crecimiento.
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Andlissdelainformacion dd discurso de Juan P1

En € texto se encuentran clasficadas 236 intervenciones, Sh embargo hay dgunas que se
utilizaron en varias categorias por 1o tanto € nimero de intervenciones clasificadas es superior
a de las codificadas en € texto. De las 236 intervenciones € 61% corresponden a las
categorias ubicadas en € bloque de intimidad que corresponde a 143 intervenciones, dentro
de las cudes 47 son de rdacion con lafamilia de origen, aspectos familiares que han influido en
uadovitd.

(36) “ tener bien mis padres, también esta redlizado, todo estabien ...”.

(99) “ nos tradadamos para Paipa, Boyaca porque yo tengo un medio hermano que €
papa era un ricachon, entonces falecio €, le tocd una herencia, un poco de dinero, dijo mi
padre que nos tradadé&ramos paradld’, .

(209) “ mis padres sempre me han querido hartismo, sobre todo mi papa, a parte de que
S0mMas seis hermanos, cinco hombres, unamujer”.

(118) “ Sigue la vida de mi hermano Jorge, € que trabgjo agui conmigo, y ese es € que
mas temprano salio de la casa, es medio hermano mio,”.

Dentro de este mismo bloque se encuentra que 45 intervenciones son de parga, la cud ha
sdo unardacion muy conflictiva

(57) “ de mi exposa, ja, yo adlaladistingui cuando dlatenia 27, 28 afios, ellaes mayor de
mi diez afios.... " .

(59) “me dijo que nos casdramos y no quise y nos fuimos a vivir juntos, después quedo la

embarazada, vino lanifiatodo muy rico ....".
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(60) “ pues 9 tuvimos muchos problemas, pues cuando éamos novios ela me los
aguantaba, no se porque me los aguantaria, pero ya después de que nos organizamos es tenaz,
yano melosaguanta...”.

(118) “ ela se ... por gemplo ela toma la decison de cuando degamos, discutimos, me
VoY, pero puesyo le digo me voy pero por joder, yo no me voy, por lanifia” .

Con 18 intervenciones se encuentra la categoria de hijos,

(18) “ muy buenos amigos, pero lo mgor de aca mi sefioray mi hija que por medio de ela
latengo, eslo mas chévere que me ha pasado”.

(31) “ De mis suefios, pues @ suefio mio es ver ami hijagrande, que tengayalos 15, para
poderle hacer lafiesta de 15 como todo padre de familia,”.

(65) “ entonces dla piensa que todos somos iguaes, pero imaginese, no es que todos
ustedes son igudes, y d punto de dla es que me coge por € lado de mi hijay me vudve una
madre, ahi me domina con eso,”.

(66) “ ahorita estamos con separacion ... 1o que no me gusta de ella es que no me degja ver
la nifia, cuando nosotros nos separamos discutimos, llega e problemay entonces ella me dice,
yo me quedo con mis hijos, usted lleg6 aqui solo, sevasolo,”.

Rediza continuamente congtrucciones personaes basadas en las expectativas socides
respecto d ser hombre, a la mujer y d amor, haciendo 11 intervenciones en imaginarios
sociales.

(64) “ pero ella se dente md, dlata vez con la experiencia que tuvo dd primer hijo, de
papd, entonces no s que le haria, ya le he preguntado miles de veces pero no me quiere

decir,”.
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(92) “ que por gemplo agarrar a golpes, no oy de esostipos que le pegan alas mujeresy
mucho menos ala sefora,”.

(93) “ que tal cogerlaa golpesy d otro diala mujer con los ojos, la gafa y no tenaz, que
penasdir con los amigos, no mire qué le paso?, y quien le hizo esn?, pues yo, tenaz no,”.

(104) “ discuti porque iba a echar a Don Agustin que ya era de edad, entonces lo iba a
echar ad por dgarme ami, y yaera, yaerade edad y entonces yo hablé con é, no pues que
S queria que me echara a mi, que yo tenia mas oportunidades de trabgjo que €, y dijo que no
gue lo que é necesitaba era rendimiento, que no sé que méas, estdbamos adegando, que S o
me echaba que yo meibay entonces dijo listo valase, mefui,”.

En la caegoria de cuestionamientos sobre la propia exisencia hay 9 intervenciones,
relizando una continua reflexion de los hechos que le han sucedido a lo largo de su viday €
por qué de estos.

(80) “ s quedo donde una cufiada, fue y se quedo dla, me la hizo como tres veces,
después decidi no ir a buscarla, ya pues si, una vez bien, dos tal vez, pero latercera s yano,
no esta bien,”.

(83) “ no nos hemos sentado los dos con juicio a decir vamos a ver s aguien nos puede
ayudar a esto, pa d hien de los nifios, no hemos tenido todavia la iniciativa, tenemos €
pensamiento pero no lainiciativa, s, y esta eslahigoriade mi matrimonio,”.

(90) * entonces ela dice que tan joven, que dla es una abuelay le digo es que usted me
enamoro y no me entiende, definitivamente no me entiende, no € que hacer ...se me estan

acabando las fuerzas, seguro,”.
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En las categoria de mdtrato y familia politica rediza 5 intervenciones, 2 de autoconcepto y
unaintervencion de religion.

De acuerdo a blogque de redizacion ocupaciond con un totd de 57 intervenciones, que
representa d 24% de la narrativa, se infiere que la categoria de relacion con la vida afectiva
con 20 intervenciones es muy sgnificativa para é ya que varios integrantes de su familia han
interactuado con € en d area labora, y ademés asegura que d trabgo es quien lo ha
cambiado volviéndolo mas responsable y maduro, como se ve reflgado en lasiguientes frases.

(9) “ agui consegui mi sefiora ... eh! ... muy buenos amigos’.

(15) “ poquito a poco uno va madurando, yo entre a los 18 afios acay ya € trabgo me
hizo madurar ”.

(16) “ entonces ya fui comprendiendo que es uno madurar € trabgjo, comence a apreciar
laempresa donde trabgjaba, si?, Flores Atlas,”.

(29) “ y lafamilia de hermanos como que tengo primos, d jefe auxiliar es primo mio, Rubén
e de riegos es primo mio, Juan, la jefa de poscosecha es mi cufiada, mmmm, tengo dos
cufiadas més trabgjando en € cultivoy mi sefiord’.

En este mismo bloque se encuentran 19 intervenciones en la categoria de trayectoria a la
cud le denota gran importancia ya que lamayor parte de su vida ha trabgjado.

(2 “ llevo laborando establemente en esta empresa 5 afios, eh! ... pues ya habia trabagjado
anteriormente 5”.

(4) “ esavez tuve d problema de que por ser menor de edad, entonces me sacaron aqui de

trabgjar de la empresa, no teniala mayoria de edad,”.
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(7) “ cumpli los 18 afios d otro dia vine me presentéy merecibieron y ahi paraacallevo 5
anos de estar estable aqui ....".

(102) “ fue cuando vine a trabgar aqui por primera vez, trabgje chévere, me dio la
oportunidad de trabajar, trabaje dos afios con é, después ... llego la gerenciay que S habia
menores de edad trabgjando, me sali de aca,”.

Grado de satisfaccion con 14 intervenciones, en las que manifieta su satisfaccion por
encontrarse trabgiando en la empresa actua, ya que desde la primera vez que trabgo dli
cuando nifio, tenia claro que queria regresar cuando tuviera la oportunidad por ser mayor de
edad.

(8) “ pues muy chévere s, lo gpoyan a uno, es muy rico trabgjar aca...”.

(12) “ précticas aqui en laempresa, pero muy chévere, 0 seaami me gustatrabgar ac, es
muy rico, se Sente como nos dice nuestro ... € ingeniero y € gerente es nuestro segundo hogar
para nosotros,”.

(12) “ se sente agui muy rico trabgjando, es chévere trabgjar, tengo buenos compafieros,
los jefes son chévere con uno aveces.” .

(102) “ fue cuando vine a trabgar aqui por primera vez, trabagje chévere, me dio la
oportunidad de trabgjar, trabaje dos afios con €, después ... llego la gerenciay que s habia
menores de edad trabgjando, me sali de aca,”.

Findmente logros obtenidos con 4 intervenciones, se encuentra como gemplo la sguiente
frase.

(10) “ lo capacitan a uno en todas las labores, mangar méguinas, mango de todos los

tipos de méguinas que tiene la empresa, me han capacitado en cursos de brigadista, eh ...me
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han capacitado en todo o que es rescate y seguridad, en todo eso me he capacitado ...contra
incendio, caida de dturas, ahogamiento, eh ... todo lo que se trata con la ARP Colpatria, con
laCruz Roja,”.

El blogue de amistades con 19 intervenciones, Sendo d 8% de toda la historia de vida, que
corresponde a amistades sgnificativas con 7 intervenciones

(48) “ pero por gemplo chucho, del que le hablaba, es uno de los que mas me apoyo
cuando llegue agui a Tabio, ni Squiera nos habldamos, un dia tomando comenzd a hablarme
... Nos volvimos buenos amigos, € me ayudo con o de la casa, me hizo prestamaos, me ayudo
de todo, con mi familia también me ayudo, pues es d que méas me ha gportado ayuda a sSdo
é,.

(51) “ y losamigos s de parranda, de recocha, pero todos son muy chéveres, Rubén todos
son cheverismos,”.

(53) “ d respeto no lo perdemos para nada, de recocha no més, ya todos como
recochamos, € respeto no tiene porque perderse, SOMos muy poquitos los que trabgamos
aca, todos somos amigos de todos, esrico ...".

Redlizo 6 intervenciones en la categoria de relacion guia, donde manifiesta que su meor
amigo es su mayor gooyo y 6 intervenciones en tipo relacion guia d referirse a la buena
relacion que mantienen y como lo considera préacticamente su hermano, d punto de compartir
sus momentos de feicidad d igud que los de dificultades.

Se interpreta que € blogue correspondiente a construccién de suefios con un total de 17
intervenciones representa d 7% de la higtoria de Juan P1; de lo cud se infiere la mayor

relevancia atribuida a tipo de suefios con 8 intervenciones.
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(3) “ mi suefio era edtar aca trabgjando por segunda vez, a mi me gusta mucho trabgjar
aca,”.

(31) “ de mis suefios d de ver ami hijagrande, que tenga yalos quince, para poderle hacer
lafiesta de quince como todo padre de familia™.

(35) “ pues € primero tener mi casaya se me cumplio, segundo conseguirme unamujer que
me diera un hijo, ya se me cumpli, lo otro estener un trabgjo estable que es € primero que se
me concreto y € otro es que mis padres estén bien de salud todos,” .

En cuanto afactibilidad de |os suefios se encuentra 5 intervenciones,

(32) * que sdlga muy bien ... es d suefio mas grande que tengo hasta e momento, poder
tratar de arreglar un hogar ...” .

(33) “ pues ami me afana mi hogar anda ma entonces, eso es... aungque va Ser un poquito
dificil, pero lo estaremos intentando”.

Interviene 3 veces en la categoria de suefios frustrados y por Ultimo vison de futuro con

unaintervencion.

Discusiéon Juan P1

Juan P1 rediz6 una narracion de manera pausada, pero clara'y coherente, organizd sus
ideas a medida que van llegando los recuerdos a su mente sin tener un orden especifico para
contar su historia. Comienza por hablar de su trabgo en la actuaidad, a pesar de que la mayor
cantidad de intervenciones se encuentran relacionadas con aspectos familiares que para este
estudio fueron ubicados en € blogque de intimidad, se denota la importancia que da a la

redizacion ocupaciond. El hecho de que su narrativa se encuentre centrada en € &ea de
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pargay familia de origen, nos induce a pensar que esto se debe a que su preocupacion actual
Se encuentra centrada en estos aspectos de su vida

En € discurso de Juan P1 se identifica como los patrones culturales han sido integrados a
su estructura de vida, se encuentran claramente definidas caracteristicas de la familia patriarcd,
donde se ve unaimportancia de la figura paterna describiendo como € padre era e proveedor
dd hogar, reafirmando sus concepciones dd machismo a denotar mayor admiracion por su
padre por € hecho de ser maestro de construccion, mientras su madre esamade casa, “ y mis
padres ... mi pgpay mi mama, mi papa es maestro de congtruccion oficid ...y ... mi mamaes
ama de casa, viviendo de mis hermanos, viviendo de las vacas, viviendo de las gdllinas ... més
guetodo delafinca’.

Egto incide directamente en su concepcion de los roles dd hombre y de la mujer,
implantandolo en las relaciones que desarrolla a lo largo de su vida. Al respecto de esta
condicién Gutiérrez, (1968), plantea“ la personaidad socid bésica ddl vardn esta moldeada
por la estructuracion de la sociedad, por las imagenes culturdes idedes y redes dd hombre y
de lamujer que se gjugtan a dla, sus funciones respectivasy € estereotipo doméstico, por las
expectativas de proyeccion de la familia sobre la comunidad y la interferencia de esta sobre
aquellaatravés delaimagen varonil.” (p.305).

Estos mismos patrones culturdes o han llevado a no asumir las nuevas concepciones de los
roles dd hombre, la mujer y € amor, esto s ve reflgado en una vison acerca de la mujer
como un medio para lograr sus metas en su redizacion como hombre, como se ve en la

siguiente frase “ pues @ primero tener mi casa ya se me cumplio, segundo conseguirme una
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mujer que me diera un hijo, ya se me cumplio, lo otro es tener un trabgo estable que es d

primero que se me concreto y € otro es que mis padres estén bien de salud todos,”.

No tiene una vison de lamujer como un ser humano de vaor que gporte d enriquecimiento
de la sociedad, Sino como un medio para satisfacer sus necesidades, deseos y como aguien
gue debe comprenderlo y aceptarlo como es. Sustentamos con la propuesta de Levinson
(1978), d hecho de no querer conformar un hogar por encontrarse enamorado sno por la
necesidad que se adquiere en edta etapa de la vida de estabilizarse y de procrear, aunque
segun Levinson (1978), en la etapa de seleccidn, conocida como noviazgo se debe generar €
conocimiento mutuo de preferencias, metas, vaores y actitudes, entre otras, en este hombre
edta etgpa tiene una corta duracion durante la cud afirma que su parga le perdonaba sus
arores, pero a pasar rgpidamente a la etapa de convivencia se empiezan a generar los
problemas a no ponerse de acuerdo en cuanto a los gustos, metasy planes que se comienzan
a compartir, empiezan las divergencias por cada uno haber sdo portador de la cultura de su
propia familia de origen, esto sumado d hecho de que d corto tiempo de convivir tienen su
primer hijo y empiezan una etgpa de ser padres, dgjando aun lado lavida de parga

A través de la narracion y basadas en la interpretacion del discurso identificamos como
Juan P1, se muestra como una persona sendble y abierta a expresar sus sentimientos con
respecto a las situaciones que ha vivenciado, asi mismo se define como una persona carifiosa,
a pesar de que su esposa lo juzga de no serlo, como @ mismo lo manifiesta en la Sguiente
frase: * Pues yo trato de ser lo mgor que puedo, €lla dice que soy como una piedra, pero no
se, yo trato de ser lo mejor que puedo...”, este aspecto ha influido en larelacion de pargia, la

cud araviesa por criss congtantes que podrian llevar a una separacion, que é no quiere
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aceptar por & miedo a perder asu hija. Nos gpoyamos en la propuesta de Levinson (1978), “
La persona en este periodo de sentar cabeza, preferira mangar los problemas redizando
ciertos cambios, con ta de no hacer ninglin cambio drastico en su vida. Por gemplo S se
encuentra en un matrimonio con muchaos problemas, € preferira mantenerlos, teniendo como
eemento esencia de su estructura la vida en familia, no o mantendrd unido a su pargja solo €
amor, sSino también & compromiso con su familiay la estructura que esto conlleva” (p.143).

Esta etgpa de crigs por la que draviesan como parganos permite pensarlos como una
“Parga Habituada a conflicto’, td como lo propone Levinson dado que se genera un
ambiente de congtante desacuerdo. Es una relacion dtamente insatisfactoria, con gran cargade
temores a la soledad, poca flexibilidad para aceptar y ceder ante un planteamiento diferente
propio, incapacidad para lograr acuerdos satisfactorios para ambos y donde se da una
congtante lucha de poder. Este planteamiento se ve reflgado en las Sguientes frases “1o bueno
seria que nosotros juntos 1o pusiéramos en practica ... pero hay un desacuerdo S yo lo
pongo en préactica 'y ela esta con la negetiva y 9 dla lo pone en practica yo estoy con la
negativa, no sg”, “ Son muy pocos los ratos que estamos de acuerdo, no puedo ir auna
fiesta con dla porque éla es tenaz, 3 slgo a una fiesta con ella tiene que ser con €la no
puedo moverme ni bailar con otra persond’.

Adiciondmente se encuentra @ suceso que a haberse unido con una sefiorala cud es diez
anos mayor, y quien yatenia un hijo fuera dd matrimonio reproduce lavivenciaquetuvo en
seno de su hogar paterno, ya que su padre también se casd con unamujer que yateniaun hijo.

A nivel socid, es un hombre que vdoralafamilia lo cud se ve reflgado en sudeseo de que

sus hijos crezcan y se desarrollen en un hogar estable y con valores claramente definidos.
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Razdn por la cua prefiere mantener larelacion atoda costa. Seinfiere que esto puede deberse
a querer mantener un hogar ta como en d que crecid, donde expresa “ y dlos ... han llevado
una relacion, pues muy buena, como 40 afios de casados y a pesar de que mi mama tenia un
hijo ya por fuera,”.

Esun ser sengble, anive familiar expresalos sentimientos que le genera su hija reafirmando
su papd paternd, ya que manifieta muchas emociones d hablar de su rol como padre;
opuesto a la concepcion tradiciona del hombre machista. Al respecto de esta caracterigtica
Gutiérrez, 1968, manifiesta “ El vaor como cudidad primordid también lo inhibe en las
manifestaciones afectivas de tipo filid o paternd. Mas que d amor y ternura por sus hijos debe
mostrar orgullo y mas que carifio por sus padres debe sentir respeto.” (p.137).

Con respecto a la manifestacion religiosa muestra una concepcion de Dios carente de
trascendencia espiritud, aunque se acoge a las practicas de la religion tradicionaes, ya que €
Unico momento en que e refiere a la rdigion es d hablar dd bautizo de su hija, hecho que
denota como un evento que genera aceptacion socia 0 bien sea un compromiso con la
sociedad, “ que més les cuento...que mi megor amigo va a ser d padrino de mi nifia de
bautismo, claro que es en junio, ahorita,”. Teniendo en cuenta que este hecho es implantado
por la sociedad para generar mayor aceptacion y para dar una opcidn de fe catdlica a la hija
gue alin no tiene poder de decision.

Juan P1, es un hombre que ha tenido que establecer su vida de acuerdo con las Stuaciones
socioculturdes que impulsan especidmente d hombre a buscar su independencia, vivido las
etapas dd ciclo vita mucho antes de lo esperado en las etgpas de Levinson, ya que su sdida

dd hogar paterno fue desde muy temprana edad, a los 12 afios luego de haber terminado
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quinto de primaria, lo cud addantd sus vivencias, responsabilidades y retos, obteniendo asi un
meor conocimiento de § mismo llevédndolo a tomar decisones més firmes y definiendo
objetivos mas especificos. A esta corta edad entra d mundo adulto con respecto d area
labord, ya que prefiere adquirir una independencia econdmica, antes que seguir en € rol de
hijo, estudiante y nifio. Esta caracterigtica acelera @ proceso de desarrollo en los aspectos
socides, emocionadesy de estructura de vida

Aungue cronolégicamente no es adulto joven, las experiencias y su desempefio como
responsable de si mismo, hacen posible utilizar la descripcion de Levinson (1978), sobre las
imégenes de la adultez joven con respecto d trabgo. “El enfoque de este periodo esta en la
exploracion y d compromiso provisond con los papees dd adulto y sus responsabilidades.
El hombre joven enfrenta dos tares que generan antitesis; por un lado, é debe explorar
posibilidades dternas para la vida adulta, manteniendo opciones abiertas y evitando
compromisos fuertes. Por otro lado, debe crear una estructura de vida estable y adquirir
responsabilidad, “haciendo dgo” de d (p.79).

Edta experiencia temprana repercute en la gran importancia que tiene para Juan Pl €
campo laboral dentro de su estructura de vida, asegura que € trabgjo ha sido € medio por €
cud ha adquirido responsabilidad y mayor crecimiento persond; denota la satisfaccion que
este produce en su vida, ya que en la empresa en la cud se encuentra actualmente le brindan
gooyo y oportunidades para superarse. Como <e identifica en las sguiertes frases. “ fue
cuando vine a trabgar agui por primera vez, trabgje chévere, me dio la oportunidad de
trabgjar, trabaje dos afios con é, después ... llego la gerenciay que s habia menores de edad

trabgjando, me sali de ac4,”, “ después duré como 4 o0 5 meses mientras que cumpli 18 afios,
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entonces fui a poscosecha alay me recibieron dlé otra vez, pase los 4 meses de prueba, fui a
la oficina, me fdicitaron pues porque habia cambiado mucho,”. La narrativa expresa un dto
nivel de satisfaccion labord.

En cuanto ala educacion, en su nifiez no la supo vaorar, pero actuamente ha encontrado la
importancia que esta tiene parala vida, hecho que se manifiestaen la actudidad d encontrarse
vdidando su bechillerato, asi como d manifestar su agradecimiento con la empresa por las
congtantes capacitaciones que le brindan. Es agui donde identificamos que la cultura
tradiciona esta permeada por una cultura a nivel macro donde se le daimportanciay vaor ala
educacion ya que a partir de dla puede lograr unamegjor posiciony lograr cierto estatus dentro
de su grupo socid. El vaor que le da a la educacidn se ve plasmado a su vez en € esfuerzo
gue hace para ayudar a que sus hermanos puedan culminar d estudio, esto regfirmad nivel de
conciencia que ha desarrollado acerca de la educacion como vaor socid, no solo para
dcanzar su propio bienestar Sno también para que sus seres queridos disfruten de los
beneficios que se obtienen de una educacion media.

Contrario a los hdlazgos de investigacion en mujeres ce clase socio econdmica baja,
Cdderdn, Gutiérrez y Rodriguéz, (1988) donde no manifiestan muchas expectativas ante los
retos de crecimiento persond, considerando que quienes deben acanzar la educacion mediay
lograr todo lo que dlas no lograron en su nifiez son sus hijos. Se ve como en este hombre
adulto joven se encuentra un gran interés por emprender sus estudios a reconocerlos como
una parte importante de su vida que le va a permitir ser una“meor” personaparae mismo, su
familiay la sociedad, “ lo que me paso a mi, me fueron a dar estudio, me volé y ahorita todo

lo que ... en cantidades, estoy vdidando @ bachillerato, ahi es donde agprende uno, ha sido
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bueno...”, “ entonces no ... elos querian estudiar, nosotros estdbamos aca, decidimos darle €
estudio adlos, pero que s querian estudiar que siguieran ...”.

Cuenta con gran facilidad para relacionarse con los demas, |0 positivo que las amistades le
proporcionan, mangando un concepto de la amistad ligado ad gpoyo en sus momentos
dificiles, ian P1 tiene claridad que los aportes que otra persona puede hacer a su vida son
también a nive emociona, este gpoyo le fortaece los lazos de amistad que ha creado en
especial con uno de sus comparieros de trabgo, dd cua manifiesta consderarlo como wn
hermano.

Esta relacion expresala forma como en este contexto se significalaamistad en relacion con
lafamilia, lacud se consgderacomo € principa punto de gpoyo.

Como todo hombre se propone metas, construye un proyecto de vida que incluye suefios,
a respecto Levinson (1978), manifiesta “ € suefio es una vaga sensacion de estar dentro del
mundo adulto. Tiene la cudidad de la vison, una posibilidad imaginada que genera excitacion
y vitdidad. S & suefio permanece desconectado de la vida smplemente muere. El suefio es
igua de frégil para un nifio como para un adulto.” (p.191). Juan P1 ha manifestado durante su
vida tener varios suefios, los cuades se han ido cumpliendo, asegura sentirse satisfecho en este
aspecto, por lo cua no manifiesta suefios frustrados. Ahora en su rol como padre su mayor
suefio se encuentra relacionado precisamente con € ver a su hija crecer, dentro de un hogar
unido y estable, como lo vivio en su familia de origen, especiamente con su padre. Lo cud nos
indica como los suefios de este hombre se ven estrechamente relacionados con su vison de
familiay @ deseo de continuar una tradicion, la cua se haido desarrollando a lo largo de su

vida
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Durante la entrevista, se denota claramente como € ser que es en la actualidad o es mas
gue € resultado de sus decisiones conjugadas a través de las experiencias que ha vivido. Juan
P1 es una persona que a través de su vida ha mostrado ser un sujeto decidido, consciente 'y
con fuertes convicciones de las metas que desea y ha dcanzado. Es una persona raciond, en
cuanto a que d tomar sus decisiones, prevé las consecuencias, teniendo una visién clara del

futuro y delaredidad en la cud se encuentrainmerso.

Sintesis de Juan P2

Juan P2 es un hombre adulto joven de 25 afios de edad, a los 23 afios se va a vivir en
unién libre con la pargjia con la que convive actuamente, tiene un nifio de sais meses. Se
encuentra trabgjando como operario en un cultivo de flores. La historia de vida se presenta

como texto parad andissdd discurso (Ver Anexo G).



|[TUan P 2 |

[[FarcIa |

# F.O Pasaba la noche fiaera de
casa para torir de los problemas

| @ Cambia los juegos por el

| trabajo.

[ADOLESCENCIA |

#F.0. Rivalidad con el hermane,
por este estar trabajando ¥
ganando dinero. Diesea saliv del
hogar parabuscar su
independencia.

*#F 0. 51 madre se velre
aleoholica

[aDULTEZ TEMPRANA |

A& los 18 afics ture sa primera
novia, con la mual era noay
tinmida.

Hombre adulto joven 97

Le gustaba ver television ¥ jugar
ajedrez por ser sste diltime un

faeso individaalista. Exa sy
timide

Era nnay timide com las rogjeres,
se somrojaba al werlas.

oEn el afic 56 presta el servicio

militar ¥ dura 22 meses.

El conocer nmacha gente hace
que deje s introversidn,

wobridndose mas sspontinec.

*Comienza a trabajar en una
empresa en Chia, de la mal sale

por insatisfaceion con el sueldo.

sEntra a trabajar en la empresa
de flores en la cual trabaja
actuabments, donde s= ssta

caparitands para terminar s

bachillerato.

& 5 suefio a corto plazo es
sratiarse. ¥ s miefio frostradeo
es no haber hecho una carrera en|
1a universidad, ¥ no haher
iajado para instruirse.

*Conoce a m seflora con guen
Ilews dos afios ¥ a los caatro

meses de noviazgo =lla quada
embarazada.

#Tiene un ufic de seis meses
com quisn mantisne uns estrechs
relacidm, ¥ al mual le dedica m
tiempao Lhre.

& Sacar a ;i hijo adelante,
hsbiéndole inculeado waloves
para que se defienda en la vida ¥
no caiza en vicios, o se deje
Llevar por la sociedad.

#F.0. Tiene un concepto busns
de su padre a pesar de su escasa
conmmicasdn, tieme uns gran
preccupacidn por el fiutaro de s
hemmana menor ¥ por el
alesholisms de s madrs .

#F O Tisne una relacisn mmo
cercana con la hemmana mayor,
quien asegura que ha sido ;1
confidents ¥ gaia para la vida.

Tiene una relacisn noiy astable

en la que predomina =l didloge, 2
pesar de no haber tenido un hagar|
fiic de wrivienda

A 511 magoy mefio e tener una
casa propia ¥ tener dinero para

sacar adelante a s fammilia,

HTiene una visidn negativa de
la amistad por las experiencias
@z ha tenido con sus amizos ¥

por esto e oy desconfisds

Se describe oo una persora
habladora, con temperamenta

flaerte 7 alegre.

. Bloque 1: Eealizacidn
ooupacional
[ | Trayectoria

EE Grads de satisfaccidn

i Bloque 2: Intimidad
F .0 Familia de Cirigen

[ 1Hijes

—N

[ 1 Familia politica

[ 1 antcconcepto
Religidn

Figura 4:

CONVENCIONES
(& ] Eloque 3: Constmecisn de smefios
- Bloque 4: Brisqueds de amistades

La grdfica nmiestra los eventos mis significativos de la Historia de Wida
adolescencia y adultes temprana; conectadas por un =je principal (Linea nesra) del ciclo wital

Tiene comricciones catdlicas, por
1o que quisrs tener m relacidm bajo la
religidn ¥ bamtizar a sa hijo.

del hombre en cadanna de las etapas
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Resultados de Juan P2

A continuacién se presentan |as tablas de porcentgjes obtenidas de |a categorizacion de las
frases rdlevantes dd discurso de Juan P2 (Ver Anexos H e |). Para efectos de clasificacion se
utilizaron cuatro bloques, los cuaes se muestran a continuacion, en la Tabla 1 encontrara €
Blogue 1 — Redlizacion Ocupaciond, en la Tabla 2 € Blogue 2 — Intimidad, en la Tabla 3
Blogque 3 — Suefios, en la Tabla 4 € Bloque 4 — Amigtades y por Ultimo la Tabla5 —
Resultados por Bloques.

Tablal

Blogue 1 - Redlizacion Ocupaciona

Categoria Intervenciones %
A. Trayectoria 10 47.62%
B. Grado de satisfaccion 6 28.57%
C. Logros obtenidos 1 4.76%
D. Relacion con lavida afectiva 4 19.05%
Totd 21 100%

Nota En la tabla nimero 1, Bloque 1 de Redlizacion Ocupaciond, se encuentran las
categorias, las intervenciones en cada una de estas y € porcentgje correspondiente a niimero
deintervenciones. El bloque tiene un total de 21 intervenciones de las cuaes 10 son acercade
su trayectoria que tiene un 48%, seguido por d grado de satisfaccion con 6 intervenciones un
29%, luego se encuentra 19% en la categoria de relacion con la vida &fectiva con 4

intervenciones y por ultimo con unaintervencion, 5% encontramaos logros obtenidos.



Tabla2

Blogue 2 — Intimidad

Hombre adulto joven

Categoria Intervenciones %
A. Relacion con familia origen 30 22.39%
B. Hijos 9 6.72%
C. Parga 18 13.43%
D. Imaginarios sociaes 20 14.93%
E. Cuestionamientos sobre la propia existencia 31 23.13%
F. Autoconcepto 18 13.43%
G. Mdltrato 3 2.24%
H. Familia politica 2 1.49%
I. Autoagresion 0 0.00%
J. Rdigién 3 2.24%
134 100%

99

Nota En latabla 2, Bloque 2 de Intimidad, se encuentran las categorias, las intervenciones

en cada una de estas y € porcentgje correspondiente d nimero de intervenciones. El bloque

tiene un total de 134 intervenciones, De acuerdo a las categorias del bloque de intimidad se

interpreta como cuestionamientos sobre |a propia existencia tiene un porcentgje de 23% con

31 intervenciones, seguido por un 22% en familia de origen con 30 intervenciones. Imaginarios

sociaes tiene 20 intervenciones con un 15%, las categorias de pargiay autoconcepto con 18

intervenciones representan un 13%, en la categoria de hijos se encuentran 8 intervenciones con
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7%, rdigion 'y mdtrato tienen cada una 3 intervenciones sendo un 2% y por ultimo se

identifica la categoria de familia politica con 1%, 2 intervenciones.

Tabla3

Blogue 3 — Construccién De Suefios

Categoria Intervenciones %
A.Tipo 4 30.77%
B. Factibilidad de |os suefios 2 15.38%
C. Suefios Frustrados 5 38.46%
D. Vigon dd futuro 2 15.38%
Totd 13 100%

Nota En la tabla 3 se encuentra @ Bloque 3 de Construccion de Suefios, se muestran las
categorias que |o componen, las intervenciones 'y € porcentgje correspondiente a estas. En e
blogue de construccidn de suefios se encuentran un total de 17 intervenciones, la categoria de
suefios frustrados se encuentran 5 intervenciones un 38%, en cuanto a la categoria tipo de
suefios tiene un porcentgje dd 31% con 4 intervenciones, seguido por un 15% en las

categorias de factibilidad de los suefios y la visidn de futuro cada una con 2 intervenciones.
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Tabla4

Blogue 4 — Amistades

Categoria Intervenciones %
A. Rdacion Guia 3 15.00%
B. Tipo de Relacion Guia 2 10.00%
C. Amigtades Significativas 15 75.00%
Totd 20 100%

En latabla 4 del Blogue 4 - Amistades se encuentra un total de 20 intervenciones, de las
cudes 15 s ubican en amistades dgnificativas que corresponden d 75%. Con 3
intervenciones un 15% en relacion guiay con un 10% en € tipo de relacion guia se encuentran

2 intervenciones.

Tabla5
Resultados Por Blogues
Bloques Intervenciones %
Blogue 1 — Redlizacion Ocupaciond 21 11.17%
Blogue 2 — Intimidad 134 71.28%
Blogue 3 — Construccién de Suefios 13 6.91%
Blogue 4 — Amistades 20 10.64%

Totd Intervenciones 188 100%
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Nota En la tabla 5 se muedran los Resultados por Blogues, en la primera columna
encontramos los 4 bloques, en la segunda las intervenciones en cada uno de estos, y en la
ultima columna se ven | os porcentges que obtuvieron cada uno de los blogques en su narrativa
En latabla seidentifican un tota de 188 intervenciones, presenta un porcentgje de 71% en €
blogue de intimidad con 134 intervenciones, seguido con 21 intervenciones por un 11% en €
blogue de redlizacion ocupaciond y amistades con 20 intervenciones también representa €
11%. En un nivel secundario se encuentra con un 7% en construccion de suefios con 13

intervenciones.

Andlisis Cualitativo del Discurso Juan P2

Identificacion

La historia de vida se rediz6 en d mes de Marzo del 2001 y tuvo una duracion aproximada
de 40 minutos, donde se comenzd por explicar € objetivo de la investigacion, dando los
parametros sobre los cuades queriamos que basara su historia de vida, los cuaes eran las
categorias que se plantearon d inicio de lainvestigacion.

Desde d comienzo Juan P2 se mostro interesado en colaborar con lainvestigacion. Es una
persona sincera, tranquilay expresiva, esta Ultima caracteristica se encuentra reflgada tanto en
€ lenguge verbd como d no verbd, sempre tiene una mirada fija a los ojos mientras habla
denotando seguridad. Expresa claramente quién es, como es; [o que le gustay le disgusta.

Al estructurar su discurso utiliza congtantemente como dispogtivo: “si?” d find de las frases

de tal forma que busca aprobacion en las entrevistadoras.
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(21) “ por gemplo yo era buen estudiante si.., no eramalo tampoco si..7,".

(24) “ entonces uno ya empieza a buscar como esa independencia, pero en ese momento
uno no es consciente de lo que a uno le espera mas adelante, S?, las responsabilidades que
uno tiene que asumir,”.

(50) “ Entonces, no, no se me hace justo, que yo trate de ser lo mas sincero posible con las
personasy le hagan a uno cosas asi, no se me hace justo, si ...7".

(103) “ Los pelados a los trece afios ya empiezan a pensar y 1o que uno les ensefio hasta
ahi vae de ahi padla pare de contar, si o no.”.

Su tono de voz es adecuado sin embargo cuando esta narrando alguna Situacion dificil y
gue ha marcado su vida, este tono bga un poco alavez que su mirada; por gemplo cuando
expresadesilusién y desconfianza en las personas que consideraba sus amigos.

Comienza narrando su Stuacion de pargja actud sin entrar alin en detdle; hace un corte
para pasar a hablar un poco sobre @ servicio militar, para pasar a contar su ingreso d trabgjo
actual donde conoci6 a su sefiora, las metas y suefios que tiene a nivel genera, donde vudve
hacer un corte, para hablar sobre la maa experiencia que ha tenido respecto a la amistad;
redliza una pausa grande donde toma are y reflexiona sobre S mismo, para conectarse con
una descripcidon ampliay detallada de las maas amistades que [o han rodeado, hace un silencio
gue lo conduce a hablar sobre sus gustos y preferencias, donde de nuevo hace un corte y
habla de su familia de origen, como esta congtituiday como se ha ido deteriorando desde €
acoholismo de su madrey d embarazo de su hermana alos trece afios.

Hace un recuento de lo que ha contado hasta é momento y retoma € tema de parga

donde demuestra su satisfaccidn, aungue le incomoda € tener que depender de lafamilia para
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tener un Stio de vivienda. Luego habla de su hijo y € orgullo que Sente d tenerlo; rediza una
pausa como § fuera a terminar la historia pero retoma la narracion expresando € deseo de
bautizar a su hijo donde también manifiesta su intencion de casarse para formdizar la rdacion
de pargay seguir € giemplo de sus padres. Reflexiona sobre la persona que es hoy en diay
e sente orgulloso de S mismo; nuevamente parece que fuera a terminar su hitoria, pero
retoma € tema de su nifiez expresando lo timido que era, ya que era muy retraido y se ponia
muy nervioso para entablar conversaciones, cuenta como la experiencia del servicio militar le
ayudo a superar esa debilidad, que no le habia permitido entablar relaciones, convirtiéndolo en

alguien mas espontaneo y con mayor capacidad para comunicarse.

Andlisis dela informacién ddl discurso Juan P2

En € texto se encuentran cladficadas 188 intervenciones, sn embargo hay agunas que se
utilizaron en varias categorias por 1o tanto € nimero de intervenciones clasificadas es superior
a de las codificadas en € texto. De las 188 intervenciones  71% corresponden a las
categorias ubicadas en € blogue de intimidad que corresponde a 134 intervenciones, dentro
de las cudes 31 intervenciones son de cuestionamientos sobre la propia existencia,

(3) “ Mi vidamas 0 menos a sido que les digo yo, de la época de la infancia que pasa uno
alamadurez. Donde ya cambiade |os juegos todo eso d trabgjo.”.

(24) * entonces uno ya empieza a buscar como esa independencia, pero en ese momento
uno no es consciente de lo que a uno le espera mas adelante, 92, las responsabilidades que
uno tiene que asumir,”.

(98) “ lavida de uno no tiene ninglin migterio”.
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(115) “ Para mi fue bastante vita coger mas responsabilidad y ... me ensefié a tratar un
poco més con la gente, yo era muy encerrado, muy de ma genio”.

Dentro de este mismo blogue se encuentra que 30 son de relacion con lafamilia de origen,
agpectos familiares que han influido en su ciclo vitd,

(69) “ y como dicen cuando se cae la cabeza de la casa, lafuerte mayor todo seviene d
piso, todo en este momento por parte de mi familia esta practicamente ya esta deteriorada’ .

(70) “ mi mama se volvié practicamente acohdlica, entonces ella porque esta dgando que
la casa se desmorone a pedacitos’.

(72) “ mi papa ahi préacticamente s0lo, no le presta gpoyo ami mama para nada,”.

(75) “ mi hermana esta estudiando en € colegio departamentd aqui en Tabio, es un poco
distraida, como que no sentalos piesen latierra,”.

Con 20 intervenciones se encuentran imaginarios sociaes, los cudes se refieren alo que
piensa sobre los roles socides dd hombre, la mujer y la amistad, donde hace reflexiones
explicitamente dd cambio de la nifiez ala adolescenciay como esto lleva a las personas a que
cambien su manerade ver d mundo e interpretar lavida

(20) “ digamos, es que a uno muchas veces los amigos o llevanauno por € camino que no
debe, Muchas vecesindirecta o directamente,”.

(25) “ yano escomo € hotd de mama, que dlalo tiene todo,”.

(77) “ y no quiero que le pase lo que le pasa a muchas peladas, que llegan un momento en
gue meten |as patas como quien dice uno,”.

(106) “ y no es porque los padres |os hayan influido mal sino porque de pronto € ambiente

externo todo eso se mete en @ pensamiento de las personas,”.
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De acuerdo a su relacion de parga se encuentran 18 intervenciones, en las cuades denota
gue mantiene una buena rdacion, a pesar de no expresar los sentimientos que le genera su
pargja, Se muestra como una persona madura, con conocimiento de como mantener una buena
relacion.

(86) “ no tengo mucho que contar de unarelacion que parami ha sido bastante buena, que
no hemos tenido problemas para nada, no fatan roces, pero nada que dialogando no se pueda
solucionar,”.

(87) “ sempre hemos tenido la base de que no todos somos iguales, tiene uno que tratarse
de adaptarse ala otra persond’.

Manifiesta a partir de las reflexiones congtantes que hace de 9 mismo y de su vida,
conocerse hien y vaorarse, esto se ve reflgado en 18 intervenciones que rediza en la
categoria de autoconcepto.

(62) “ y que masles digo yo ... de pronto que soy muy camado, alavez aguanto, aguanto,
aguanto hasta cuando ya edtalo y esos son los momentos en que pierdo @ control de mi
MISMO aveces'.

(95) “ Me gustaria ser como una persona independiente ... no depender de nadie, creo que
todos somos asi, de ahi que no nos gusta como depender de nadie, como tratar de valernos
por nosotros mismos'y que € dia de mafiana no le saguen a uno cuaquier cosaen cara”.

Rediza 9 intervenciones en la categoria de hijos, tiene un hijo con € cud manifiesta que le
encanta compartir susratos libres.

(96) “ Dd nifio, que les digo dd nifio ... esta grandote, tiene sais meses esta hermoso, esta

encantado de lavida conmigo.”.
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(97) “ Me gusta dir harto con €, me gusta mimarlo, cada que llego a la casa llego a
consentirlo, es que de un nifio de seis meses que mas se puede decir ....ya esta comiendo de
todo un poquito, es un poco brusco.”.

Finamente sobre este blogue de intimidad hace 3 intervenciones en rdigion y mdtrao, y
por ultimo 2 intervenciones en familia politica

De auerdo a blogue de redizacion ocupaciona con un tota de 21 intervenciones, que
representa d 11% de la narraiva, se infiere que la categoria de trayectoria con 10
intervenciones es de gran importancia ya que la mayor parte de su vida ha trabgjado, como se
vereflgado en lasguientes frases

(3) “ Mi vidamas 0 menos a sido que les digo yo, de la época de la infancia que pasa uno
alamadurez. Donde ya cambia de los juegostodo eso a trabgo.”.

(7) “ empecé a trabgjar en una empresa en Chila, una vereda que queda yendo para rio
frio, € sueldo era bueno pero no pagaban cumplido, entonces meretirede dla’.

En este mismo blogue se encuentran 6 intervenciones en la categoria de grado de
satisfaccion. Después se encuentra la relacion con la vida afectiva con cuatro intervenciones.
Finalmente, con tan solo una intervencion logros obtenidos.

El blogue de amistades con 20 intervenciones, Sendo € 11% de toda la historia de vida,
gue corresponde a amistades sgnificativas con 15 intervenciones, sobre las cudes tiene una
vision negativa, por las experiencias que hatenido con estas.

(31) “ de amistades, en generd, muy desilusonado con lavida, con las personas mismas,”.
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En cuanto a la relacion guia rediza 3 intervenciones en las cudes se refiere a su hermana
mayor y 2 en tipo de relacidon guia en la que manifiesta tener una excedente relacion con su
hermana quien se a convertido en su mayor gpoyo, d igud que d paradla

Se interpreta que d bloque correspondiente a construccion de suefios con un total de 13
intervenciones representa d 7% de la higtoria de Juan P2; de lo cud se infiere la mayor
relevancia atribuida d suefios frustrados con 5 intervenciones, denotando su interés por
redizar varias actividades que considera que actuad mente ya no podra a canzar, por gemplo:

(29) “ A lavez de eso mismo entonces, uno no piensa, S yo hubiera seguido estudiando, de
pronto ya estaria terminando una carrera en la universidad, asi como ustedes, o dgo ...".

(41) “ yo hubiera preferido recorrer mas porgque sempre uno a vigar adquiere muchos
conocimientos que le van a servir més addante’.

(42) “ Que més les puedo decir ...esa es la trayectoria de un tipo normal como yo, trato de
buscar una meta, las comodidades que uno no hatenido,”.

En cuanto a tipo de suefios se encuentran cuatro intervenciones, con dos la categoria de

factibilidad de los suefios y vision de futuro.

Discusiéon de Juan P2
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Juan P2 rediz6 una narracion con fluidez, hablando con mucha espontaneidad sobre los
diferentes aspectos de su vida, Sn un orden especifico comienza hablando de las ideas que van
llegando a su memoria, y que consderamos les dio ese orden por ser estas de gran reevancia
en su vida Se centra en los aspectos relacionados con experiencias familiares que fueron
cladficados en € blogue de intimidad.

Redliza una amplia descripcion de sus vivencias con su familiade origen, denotando tristeza
a hablar de estas, y como una experiencia familiar negativa, lo llevo a querer dir de la casa
buscando otras expectativas diferentes de vida, centrdndose en laimportancia del cambio que
aufri6 de la adolescencia a la adultez. Adiciondmente identificamos la importancia que ocupa
en su vidalaredizacidn ocupaciond, ya que a partir de ésta ha adquirido la independencia que
tanto anhelabay halogrado ser la persona que es en la actuaidad.

De acuerdo d andigs de la historia de vida de Juan P2, identificamaos en é un hombre que
pertenece a una familia patriarcal, donde era su padre € proveedor, con una clara connotacién
dd rol de madre como organizadora, conciliadora y ge para la consecucion dd nicleo
familiar, “mi mama una persona pujante de todo, s, echada palante pero de un momento
decayd”, “y como dicen cuando se cae la cabeza de la casa, la fuerte mayor todo se viene d
piso, todo en este momento por pate de mi familia porque esta practicamente ya esta
deteriorada’.

La sociologia explica € proceso de convertirse en hombre involucrando factores
psicologicos, socides y culturdes que no tienen nada que ver con la gerética, pero que
desempefian un pape tan importante como dla. El ambiente socid que ha rodeado lavida de

Juan P2, de un hogar fundamentado en valores y creencias muy fuertes le han gportado a ser
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una persona de bien, “no sea como esas relaciones que llegan aun punto y usted pa aqui y yo
pa dlay que € nifio quede volando, Sno que € nifio se crie en un hogar y con los vaores que
afortunadamente nos dieron mi papay mi mama’ “sobretodo honrados y personas de bien'y
SN mayores vicios, 0 sea, o somos como |os drogadictos que tienen muchos vicios, ni gente
ladrona eso eslo que mas les agradezco aellos eso y laformacion”

Laimagen que tiene de s mismo y de los demés nos permite regfirmar laidea del hombre
Cundiboyacense, un hombre que se destaca por la decisédn, firmeza y snceridad en su
lengugey d orgullo de ser @ mismo.

La familia se congtituye en un ge centra de su vida desde su nacimiento hagta la adultez,
esdo s ve reflgado en la influencia que ha tenido su hermano en € edtilo de vida que ha
forjado, por la competencia sana que ha tenido con €; € ver que su hermano adquiria
independencia lo llevo a buscar un camino dterno muy parecido a de este, para que le
proporcionara la independencia que tanto admiraba. Esto esta fuertemente relacionado con €
problema de acoholismo que tiene su madre, que lo induce a huir de los problemas de la casg,
evitandolos desde pequefio quedandose fuera de esta. A partir de estas dos probleméticas
comienza a redizar una transformacion en su vida que é denomina como € pasar de la
adolescencia ala adultez donde pasa de los juegos d trabgo, y la principd herramienta que se
desarrolla a partir de esta es la responsabilidad que adquiere, asi mismo como € aprender a
relacionarse para surgir en la vida, ya que era una persona muy introvertida durante su nifiez.
Asegura que este cambio lo facilito € prestar @ servicio militar durante 22 meses, en los cudes
convivié con diferentes personas que tienen distintos patrones culturaes, personas con valores

y creencias diferentes alas propias.
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Lafamilia como se puede identificar através de la historia, marca su destino, su trayectoria,
logros y fracasos, pareciera que o 16gico segin la educacidn y tradicion familiar y socid es
tener su propia familia una esposa e hijo que proteger, por la cud luchar para sdir addante,
segulin sus metas propuestas. Es pertinente para la comprension de estos hechos la cita de
Levinson (1978), en cuanto a la sdlida del hogar, “Degando atrés € mundo preadulto uno de
los mayores componentes de este reto es @ de separarse de la familia de origen. Lo més
comin es dgar la casa, independizarse econdmicamente, asumir nuevos roles de
responsabilidad. El proceso de separacion de los padres continua durante € transcurso de
toda la vida El centro de la vida debe dgar de ser la familia'y comenzar un proceso de
cambio que lo conduzca a una nueva base de hogar.” (p.73).

Es un hombre demasiado joven cronolégicamente, sin embargo la forma como ha
estructurado su vida, € comprometerse atemprana edad, han hecho que tome decisones, que
s exija a s mismo y cree un mundo basado en su parga hijo y familiares cercanos.
Identificamos como a pesar de no haber pasado por una etapa de seleccion en su relacion de
parga, ya que alos tres meses de haberla conocido dla queda embarazaday deben asumir su
realidad.

Proyecta una madurez en cuanto alavison de lavida en pargja, esto lo demuestra cuando
expresa no tener ningun tipo de conflicto con su mujer, a su vez asegura que no fdtan las
dificultades, pero que por las convicciones que tiene de iguddad y complementariedad en la
parga, han sabido sobrelevar aguellos problemas, por medio ddl didogo y € respeto que se
tienen € uno d otro, lo cud plasmaen las Sguientes frases “ Sempre hemos tenido la base de

gue todos somos iguales, tiene uno que tratar de adaptarse a la otra persona.” , “ no tengo
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mucho que contar de una relacion que para mi ha sdo bastante buena, que no hemos tenido
problemas para nada, no faltan los roces, pero que dialogando no se pueda solucionar. Esto
nos demuestra como este hombre tiene una vison actud ddl hombre, la mujer y € amor,
permitiendo a ambos miembros de la parga establecer mecanismos para resolver las
diferencias surgidas en la convivencia, y asumir nuevos roles dentro del hogar que permitan a
ambos miembros de la pargla crecer y compartir la experiencia de ser padres.

El aspecto rdigioso, no es trascendente en su vida, Sn embargo demuestra un interés por
bautizar a su hijo y td vez casarse para formaizar la rdlacion; pero esta Stuacion esta
determinada por la influencia socid y culturd que lo conducen a esto, y de acuerdo con los
hallazgos de Gutiérrez (1968), quien confirma que la mayor cantidad de uniones de facto, se
dan en la clase Ha rurd, sin embargo se ve que d pasar de los afios estas uniones se
consolidan bgo la bendicion matrimonia para terminar sus dias de esta forma y evitar
Separaciones que se tiene la creencia en esta poblacidén no se pueden disolver s se esta casado
bajo laiglesa “ porque aunque no soy, como dicen ... una persona que se la pase cada ocho
dias en misa, de todas maneras me gustaria mantener e matrimonio bgo lo catdlico”, este
concepto que tiene de laiglesa viene inculcado desde su nifiez por los valores que le dieron
sus padres.

Durante toda la narracion nos hace sentir como la vida que hallevado le permite tener un
autoconcepto adto de si mismo, lo conduce a tener € control de las Situaciones Sin querer
mostrase como un ser dominante, en redidad transmite los sentimientos que tiene frente ala
vida, hacia s mismo y hacia los demés. Es una persona en congtante busqueda de

independencia, 1o que lo hamarcado alo largo de su vida en su manera de relacionarse con €



Hombre adulto joven 113

mundo, se ve reflgado en los continuos cuestionamientos que rediza sobre su exisenciay la
de la gente que le rodea. “ Me gustaria ser como una persona independiente ... no depender
de nadie, creo que todos somos asi de ahi que no nos gusta como depender de nadie, como
tratar de valernos por nosotros mismos y que € dia de mafiana no le saquen a uno cualquier
cosaen cara’.

Identificamos como Juan P2 asume € reto de formar una base para vivir en d mundo
adulto. Para esto requiere tener un mgior conocimiento de si mismo y del mundo circundante,
de acuerdo con Levinson (1978), “Mientras latrangcion termina e individuo toma decisiones
mas firmes y define objetivos especificos” (p.196). Su sentido de vida sempre esta
determinado por su busgueda de independencia, inferimos que esto puede deberse a la
dificultad que a tenido a lo largo de su vida para relacionarse con otros, aunque ahora se
relaciona con mayor facilidad, no se permite asi mismo confiar en nadie diferente ad mismo.

Ha tenido un patrén de vida guiado sempre por 1o que hace su hermano lo cud permite ver
gue es dtamente influenciable. Se ve aqui la contradiccidn que se genera en la etapa de sentar
cabeza planteada por Levinson (1978), aungue cronologicamente esta etgpa no
corresponderia a Juan P2 |os sucesos que se presentan en esta son propios de la problemética
actud que vive este hombre; “es entonces donde se comienza a presentar un dilema, por una
parte d individuo desea ser mas independiente, menos vulnerable a lo que los demés dicen,
mas é. Por otro lado esta buscando afirmacion en la sociedad, desea ser escuchado y
respetado. El deseo de independencia lo lleva a actuar redizando |o que € considera como lo
més importante, a pesar de las consecuencias, y su deseo de afirmacion lo vueve senstivo ala

respuesta de otros ante sus actos y los hace susceptible a ser influenciados’ (p.144).
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Durante la etgpa de su nifiez se retira dd estudio, d ver que su hermano comienza a ganar
plaa y ser mas independiente. En ese momento de su vida como d mismo afirma no es
consciente de lo que viene mas adelante, no tiene una vison clara de como sera su futuro. Pero
a comenzar atrabgar y tener que dgar de lado su infancia, con todo |o que esto conlleva, es
decir jugar, estudiar y compartir con otros nifics, se addlanta a la que seria una etgpa de
adultez en la que se adquieren responsabilidades y se tiene que conseguir todo |0 que se quiere
por sus propios medios. Asegura por esto que tiene suefios frustrados de no haber podido
entrar a estudiar una carrera profesonal a pesar de haber tenido la posibilidad de hacerlo. Sin
embargo manifiesta @ encontrarse terminando de vdidar su bachillerato, suefio que espera se
cumplaa corto plazo.

Vadora la educacion, tanto anivel forma como informa, manifiesta que espera que su hijo,
tome en cuenta las enseflanzas que € le brinde como padre, hasta la etapa en que se pase de
la adolescencia a la adultez. Expresando como suefio alargo plazo € que su hijo logre todo o
gue € no pudo, por medio dd estudio y los valores aprendidos en & hogar.

Tiene una conviccion sobre la crianza de los hijos, basada en su propia experiencia, donde
asegura que los nifios a la edad de trece afios ya son seres con poder de decision y creen
tener un pensamiento claro de lo que sera su vida. Y asegura que en este momento s d nifio
ha interiorizado lo que sus padres le han ensefiado tomara un camino de bien, y no se dgara
influenciar tan facilmente por € ambiente que lo rodea, “ los pdados a los trece afios ya
empiezan a pensar y 1o que uno les ensefio hasta ehi vale de ahi pa dlé pare de contar, S o

1) 1]

no”, “uno puede ser muy buen padre pero llega un punto en & que la misma persona toma
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conciencia, mas 0 menaos a los trece afos, que esta haciendo, pa donde va, pa donde vieney
S uno no es la persona que auno le han ensefiado”.

El trabgo es € medio que le permite lograr las metas y suefios propuestos y tener una
posicion socid apreciada, respetada y valorada por S mismo y su drededor, por lo tanto es
vaorada por Juan P2, como ago que le aporta para su diaio vivir y le fadlita la
independencia econdmica, pero no como un medio de gprendizge y crecimiento persondl.
Esto se sustenta en € hecho de encontrarse en una etapa de sentar cabeza, en la cud debe
adquirir responsabilidades como cabeza de hogar, y como trabgador, que le faciliten tener una
edtructura de vida estable; paralograr esto tiene que modificar las reaciones con lafamilia, con
otras personas y con las ingituciones relevantes a su mundo preadulto, especificamente con €
trabgo, ya que en este momento de su vida a pesar de evitar compromisos fuertes debe
mantener opciones abiertas que estabilicen su estructura de viday 1o hagan ser mas auténomo
y responsable a pasar de |los afios.

Al hablar de sus suefios reitera su deseo por independizarse, ya que su mayor anhelo a
corto plazo es construir su casa propia, para dgar aras los lazos de dependencia que
mantiene con su familia de origen y su familia politica, este deseo lo plasma d manifestar su
inconformidad con € continuo cambio de resdencia que han tenido que afrontar como paregja,
y en & hecho de no querer sentirse en deuda con nadie. Manifiesta un sentimiento de
inferioridad a no poder ser como cabeza de hogar, quien provea d Stio de vivienda,
generando asi unainestabilidad en su niceo familiar.

A través de la narrativa se denota como congtantemente redliza una descripcion de s

mismo y de las personas que rodean su vida, Sn embargo omite sentimientos que edtas le
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generan, logrando un discurso raciond, lleno de cuestionamientos sobre su propia existencia,
los cuales lo llevan a generarse preguntas de cOmo mejorar sus relaciones personales, tema
gue lo ha afectado toda su vida por su persondidad retraida y adgo resentida hacia aquellos
gue lo han decepcionado. A partir de esto halogrado generar mecanismos de comunicacion
gue lo han llevado a desenvolverse y a convertirse en una persona mas abierta a hablar con
personas que consdera de su confianza.

En resumen, su estructura de vida adulta se puede comprender a partir de su historia
persona en un medio socio econdmico, con bastantes privaciones, una forma particular de
congtruccion de lazos afectivos que inducen a la desconfianza en los otros y una experiencia
labora relacionada con la satisfaccion de necesidades materides, que no gparecen en ninguin

momento enfocadas hacia la redizacion persond.

Sintesis de Juan P3

Juan P3 es un hombre adulto joven de 36 afios de edad, ha estado casado dos veces, alos
21 afos se casd por primera vez, separandose alos 27 afios y dgjando de esta union un nifio;
alos 29 afos se va a vivir en unién libre con la sefiora con quien se encuentra actuamente y
con quien tuvo su segundo hijo. Actuamente se encuentra trabgando en un cultivo de flores
como supervisor, donde labora desde hace 20 afios. La historia de vida se presenta como

texto parad andisis dd discurso (Ver Anexo J).
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Figura<: La grifica muestralos eventos mas significativos de la Historia de Vida del hombre sn cada una de las stapas
adolescencia ¥ adultes temprana; conectadas por un sie principal (Linea negra) del ciclo vital
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Resultados de Juan P3

A continuacién se presentan |as tablas de porcentgjes obtenidas de |a categorizacion de las
frases rdlevantes ddl discurso de Juan P3 (Ver AnexosK y L). Para efectos de clasificacion se
utilizaron cuatro bloques, los cudes se muestran a continuacion, en la Tabla 1 encontrara €
Blogue 1 — Redlizacion Ocupaciond, en la Tabla 2 € Blogue 2 — Intimidad, en la Tabla 3
Blogque 3 — Suefios, en la Tabla 4 € Blogque 4 — Amigtades y por Ultimo la Tabla5 —

Resultados por Bloques.

Tablal

Blogue 1 - Redlizacion Ocupaciona

Categoria Intervenciones %
A. Trayectoria 13 32.50%
B. Grado de satisfaccion 14 35.00%
C. Logros obtenidos 7 17.50%
D. Relacion con lavida afectiva 6 15.00%
Totd 40 100%

Nota En la tabla nimero 1, Bloque 1 de redizacién ocupaciond, se encuentran las
categorias, las intervenciones en cada una de estas y € porcentgje correspondiente a niimero
de intervenciones. Su discurso acerca de la realizacion ocupaciond tiene un total de 40
intervenciones, se centra en la descripcion de su grado de satisfaccion, que tiene un 35% con

14 intervenciones, seguido por 13 intervenciones en trayectoria con un 33%, los logros
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obtenidos con 7% representan un 17%, y la relacion con la vida afectiva tiene un 15% con 6

intervenciones.

Tabla2

Blogue 2 — Intimidad

Categoria Intervenciones %

A. Relacion con familia origen 29 19.59%
B. Hijos 17 11.49%
C. Parga 20 13.51%
D. Imaginarios socides 18 12.16%
E. Cuestionamientos sobre la propia existencia 38 25.68%
F. Autoconcepto 20 13.51%
G. Mdltrato 3 2.03%
H. Familia palitica 0 0.00%
I. Autoagresion 0 0.00%
J. Rdigién 3 2.03%

Totd 148 100%

Nota En la tabla 2, Blogue 2 de intimidad, se encuentran las categorias, las intervenciones
en cada una de estas y d porcentgie correspondiente a nimero de intervenciones. En €
bloque de intimidad se identifican 148 intervenciones, de acuerdo a las categorias se interpreta

como los cuestionamientos sobre la propia existencia tienen un porcentgje de 26% con 38
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intervenciones, seguido por 29 intervenciones que representa un 20% en la rdacion con la
familia de origen, y con un mismo porcentgje 14% las categorias de pargja y autoconcepto
con 20 intervenciones cada una, Se encuentran 18 intervenciones en imaginarios socides con
un 12%, los hijos con 17 intervenciones un 11% y con un mismo porcentge de 2% las

categorias de maltrato y religion cada una con 2 intervenciones.

Tabla3

Blogue 3 - Construccién de Suefios

Categoria Intervenciones %
A. Tipo 4 17.39%
B. Fectibilidad de |os suefios 4 17.39%
C. Suefios Frustrados 11 47.83%
D. Vison dd futuro 4 17.39%
Totd 23 100%

Nota En la tabla 3 se encuentra @ bloque 3 de construccion de suefios, se muestran las
categorias que o componen, las intervenciones y @ porcentge correspondiente a estas. En
este bloque rediza 23 intervenciones, de las cuaes 11 son de suefios frustrados ocupando €
48%, seguido por 4 intervenciones sendo estas un 17% en las categorias de tipo, vison de

futuro y factibilided de los suefios.
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Blogue 4 — Amistades
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Categoria Intervenciones %
A. Rdacion Guia 12 40.00%
B. Tipo de Relacién Guia 13 43.33%
C. Amigtades Significativas 5 16.67%
Totd 30 100%

Nota En latabla 4 del Blogue 4 - Amistades se encuentran un total de 30 intervenciones,

de las cuaes 13 se encuentran en la categoria tipo de relacion guia con € 43%. En cuanto ala

relacion guia se encuentra un 40% con 12 intervenciones, seguido por un 17 % en la

categorias de amistades Significativas.

Tabla5
Resultados por Blogues

Intervenciones %
Blogue 1 - Redlizacion Ocupaciond 40 16.60%
Blogue 2 — Intimidad 148 61.41%
Blogue 3 - Construccion de Suefios 23 9.54%
Blogue 4 — Amistades 30 12.45%
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Totd Intervenciones 241 100%

Nota En la tabla 5 se muedtran los resultados por blogues, en la primera columna
encontramos los 4 bloques, en la segunda las intervenciones en cada uno de estos, y en la
ultima columna se ven los porcentges que obtuvieron cada uno de los blogques en su narrativa.
Seglin € andiss de la matriz, Juan P3 en su narretiva presenta 148 intimidades un porcentge
de 61% en d blogue de intimidad, seguido por 40 intervenciones, un 17% de redizacion
ocupaciond. En un nivel secundario se encuentran 30 intervenciones un 12% en € bloque de

amigtades y congtruccién de suefios tiene 23 intervenciones con un 10%.

Andlisis Cualitativo del Discurso de Juan P3

I dentificacion

La higtoria de vida se redizd en d mes de Abril de 2001, en las oficinas de esta empresay
tuvo una duracion gproximada de 45 minutos, donde se comenzo por explicar € objetivo de la
investigacion, dando los parametros sobre |os cuaes queriamos que basara su historia de vida,
los cuales eran |as categorias que se plantearon d inicio de lainvestigacion.

Juan P3 através de la narracion se caracterizo por ser reservado, cdido y colaborador. Su
higtoria la cuenta de una manera pausada y € tono de voz utilizado fue plano, carente de
emociones. Solo dgunas veces a través del lengugie no verba, especificamente con d
movimiento de las manos, logrd tranamitir dgunos de sus sentimientos. Se ve a s miSmMo como

una persona organi zada, decidida, responsable, sn embargo se puede identificar através de su
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forma de hablar que existe una sensacién de frustracion en razon de lo que hubiese querido ser
Y ho pudo.

Al andizar la estructura de su discurso se puede identificar que a pesar de no tener un
orden cronolégico en su narracion, habld sobre los diferentes aspectos de su vida con
naturdidad, retomando los momentos mas significativos de su vida, cubriendo la totdidad de
las teméticas propuestas.

El dispogtivo que usaprincipdmentees. “Y ...", tanto para unir frases como teméticas.

Ejemplos.

(16) “ y es que yo he sido para aqui ante mucha gente he sido de las personas que
desearian estar conmigo por la forma de como yo los trato, por la forma como me hago
tratar,” .

(44) “ y agui tengo esa posibilidad porque yo ac& soy supervisor y me trato con una gran
cantidad de gente que trabgja en e momento y que ha pasado durante 20 afios arededor
mio,”.

(36) “ y aveces s hay circungtancias, hay momentos en que si he anhelado lo que tal vez
no acance a hacer como estudiante,”.

Utiliza un parafraseo para dar inicio a las ideas, de la misma manera utiliza gran cantidad de
pausas acompaiadas de slencios prolongados [0 que conlleva un ritmo inconstante en su
narracion; también pasa salivay tose en Situaciones en las que expresa momentos dificiles que
se le han presentado alo largo de su vida

Al andizar la estructura de su discurso se puede identificar como lo primero que narra es

todo lo relacionado acerca del trabgjo, € cud inicio a sus 10 afios. Luego expresa una vison
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bastante reservada acerca de la amistad, pasando a una corta descripcion acerca de la
relacion de pargja, retoma nuevamente la temética sobre € trabgo y como se sente con
respecto a este, ya que ha logrado obtener las metas propuestas, sn embargo se puede
identificar constantes pausas que trangmiten la soledad que mangja en @ ambito labord, ya que
apesar de manifestar € haber conocido gran cantidad de personas alo largo de su trayectoria,
no ha entablado con ninguna de estas una relacion significativa para su vida.

Mira fijamente a las entrevistadoras cuando se describe a si mismo en todo lo relacionado
a &ealabora denotando gran seguridad d hablar de este tema. Vudlve a hacer una pausay
describe cuanto le agrada y disfruta compartir todo su tiempo y sus logros con su familia
nuclear, es aqui donde desarrolla més a fondo d tipo de relacion que tiene con su parga
actud. Vudve a redizar una marcada pausa acompafiada de un slencio y respiracion
profunda, para hablar acerca de su nifiez, donde se denota una reflexion acerca de esta, y con
au actitud manifieta la tristeza que vivid en esta época de su vida, debido alos malos tratos de
su padre y ala carencia de estudio ya que le toco empezar a trabgjar desde muy pequefio.
Habla de sus padres contando con gran nogtdgia € fdlecimiento de su madre y como
actudmente la Sgue teniendo presente en los momentos dificiles ya que asegura que dlaerasu
guia, contrario a la relacion que desarrollo con su padre caracterizeda por |os regafios. A
pesar de esto manifiesta d considerarse un buen hijo ya que esta pendiente de las necesidades
de su padre en todo momento y desea que este se encuentre bien en todo sentido. De la
misma manera habla un poco sobre sus hermanos, sin embargo no entra en detalles.

A continuacion se queda en silencio, para luego hablar sobre su vida actud y los suefios

frustrados, que no reconoce como tales, Sh embargo se interpreta de esta manera ya que se
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encuentra en una continua contradiccion, entre lo que esy lo que pudo ser, también se denota
en su lenguge no verbd ya que a heblar sobre sus deseos frustrados apoya la quijada en sus
manos, como buscando un gpoyo en & momento que lo necesitaba. Esto sereiteraa expresar
continuamente que desea darles a sus hijos todo |0 que € no pudo tener, haciendo énfasisen la
importancia de ser nifio y tener vivencias respectivas a eda etgpa, tales como jugar,
relacionarse con personas de lamisma edad y estudiar.

Edta reflexion le trae recuerdos nuevamente sobre su madre quien es recordada con
nostagia, y con quien lamenta d hecho de no haber podido compartido més tiempo d
momento de casarse por primera vez. A continuacion habla sobre esa primera rdacion de la
cud naci6 su primer hijo, relacion que termina en separacion. Pasa a hablar sobre la relacion
gue tiene actudmente y especificamente de lo sgnificativa que es su sefiora para €, ya que
manifieta que lo ha gpoyado a td punto de entenderse muy bien con € hijo de primer
meatrimonio, asegura sentirse satisfecho con estarelacion y con su segundo hijo.

Describe nuevamente un poco més acerca de si mismo donde se identifica que baja la
miradad hablar nuevamente de lo que quiso y no logro ser, Sempre justificando que esto no o
hace infdiz. Findmente retoma la temética sobre amistad en la cud expresa que sus Unicos
amigos son su esposa, hijos y un hermano en especid con quien mantiene una buena relacion,
y cierra la narrativa con una reflexion acerca de haber recordado momentos muy especiaes'y

sgnificativos alo largo de su vida
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Andlissdelainformacion dd discurso de Juan P3

En € texto se encuentran clasficadas 241 intervenciones, Sh embargo hay dgunas que se
utilizaron en varias categorias por 1o tanto € nimero de intervenciones clasificadas es superior
a de las codificadas en € texto. De las 241 intervenciones & 61% corresponden a las
categorias ubicadas en € bloque de intimidad que corresponde a 148 intervenciones, dentro
de las cuades 38 son sobre cuestionamientos sobre la propia existencia, aspectos que lo
mantienen en congtante reflexion sobre si mismo y su arededor, |0 que ha generado en su vida
un constante conflicto entre lo que pudo ser y 1o que es en redlidad, Ejemplos.

(6) “ pero no me he ..., pienso que en esta época de la vida donde voy no me ha hecho
fdtad estudio, aunque S quisese haber aprendido muchas més cosas que son importantes en
lavida de hoy dia en las personas’.

(15) * por eso digo que Sin ser una persona estudiada yo he logrado las metas que he
guerido porgue ... tal vez una de las metas que uno se debe proponer en la vida no solamente
metas materiales Sno metas sgnificativas parauno es en ser persond’.

(30) “ yo esa parte s no la dcance a vivir, como les digo yo estoy trabgando desde los
diez afos y las trasnochadas eran tipo once de lanoche, las madrugadas eran tres, cuatro de la
mafiana, entonces ta vez nunca tuve ese tiempo de nifiez, de divertirme como lo hacen hoy en
dialos nifios normaes;”.

Dentro de este mismo bloque se encuentra que 29 intervenciones son de relacion de familia
de origen, como se ve en las Sguientes frases:

(50) “ De mis padres, pues han sido personas sufridas, hoy en dia no tengo madre, mi papa

S vivey vivimos ...con todos mis hermanos vivimos esentorno ad,”.
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(82) “ porque obviamente en esas épocas €l erae dd castigo y ella erala protectora.” .

(77) * en d momento en que mi mama vivia era la persona nimero uno en mi vida, porque
tal vez desde que yo empecé atrabgar nos agpoyabamos mucho, dla vivia pendiente de mi y
yo Vviviamuy agradecido por las cosas que dlahacia por mi”.

Y con d la misma cantidad de intervenciones, se encuentran 20 de pargja, tema sobre €
gue expresa tener en la actudidad una excelente relacion. Ejemplos.

(83) “ Después de que me case ya tiene uno otra clase de vida, ya tiene uno hijos, que de
pronto le quitan tiempo y descuida uno a esos seres, ese hogar primero que fue @ de lamaméa
y € papa,”.

(86) “ con la primera sefiora tuve un hijo y hoy en dia tengo otra sefiora con la cua tengo
otro hijo y es una persona importantisma en mi vida, me ha guiado, me ha ayudado”.

(89) “ y en la sefiora que tengo hoy en dia pues encontré ese gpoyo porgque no solamente
ellave por d hijo que tengo con ela, sno por € hijo que tuve en mi primer hogar ...” .

(102) “ y ya hoy he tenido dos hogares bien conformados, que por motivos genos a los
gue uno tiene previstos pues nNo e ... o se supo conformar @ primero pero @ segundo s
estoy plenamente seguro de que ela esy ahi me dento bien y ahi disfruto de la vida porque
tengo mis hijos, mi pargay he llegado a ser [0 que vy gracias a ela, por eso paso d tiempo
gue me quede libre fuerade mi trabgjo con €los,”.

En al categoria de autoconcepto se encuentran 20 intervenciones, en la cuales se denota su
interés de querer mograrse como una persona orgullosa de s misma y  con grandes

capacidades para rel acionarse con la gente, g emplo:
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(17) * en cieta forma no me sobre vaoro Sno soy una persona honesta en mi
personalidad”, .

(103) “ bésicamente son las cosas de la que parte mi vida, me aferrd a que oy bien
organizado, a que soy bien abierto con las personas que me rodean porque eso le demuestraa
uno alo largo del tiempo que va pasando que uno hace las cosas bien dentro de su nivel de
vidasn querer envidiar aaguien porque es mejor, porque tiene o no tiene,”.

Juan P3 redizd 18 intervenciones sobre imaginarios sociales, encontrando expresiones
como:

(29) “ porgue los padres, nosotros que ya somos los padres e sacamos un tiempo para

gue estudien, un tiempo para que se diviertan, tiempo para que se distraigan con los amiguitos

”
ey .

(73) “ que no sblo yo tengo, S no que yo creo todos los padres como hombres
responsables aspiran que sus hijos sean mucho meor que lo que uno fuey lograr metas,”.

(95) “ yo s2 de personas, € de hogares que se separan, se terminan y tanto € uno como
el otro cambian para md, pierden la estabilidad de la vida, no se ubican con la persona que

van a convivir o donde lafamiliano conviven, reddmente se les dificultalaformadevida”.

En la categoria de hijos 17 intervenciones, manifiesta que lleva una exceente relacion con
ellos quienes representan un dto nivel de importanciaen su vida, gemplos

(25) “ comparto como les decia antes, comparto cas todas esas cosas con mi familia, mis
hijos, y eso me hace una persona que me sSenta bien con lo que estoy haciendo, que me senta

agusto con lo que estoy haciendo,”.
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(29) “ porque los padres, nosotros que ya somos los padres |es sacamos un tiempo para
gue estudien, un tiempo para que se diviertan, tiempo para que se distraigan con los amiguitos,
con los comparieras,”.

(68) “ hoy en dia trato de ayudar a mis dos hijos en lo que yo més pueday que dlos s
logren ser aguin dia profesionades en lo que dlos escojan, en la carrera que dlos quieran seguir

En las categorias de maltrato y religion tienen tres intervenciones cada una, denotando poca
importancia aestas en su vida, a pesar de que € matrato de su padre o marco.

De acuerdo a blogque de redizacion ocupaciond con un totd de 40 intervenciones, que
representa € 17% de la narrativa, se infiere que la categoria de grado de satisfaccion con 14
intervenciones es de gran importancia ya que manifiesta llevar 20 afios de trabgo estable lo
gue genera sentimientos positivos como se ve reflgiado en la sguientes frases.

(18) “ con mis superiores de trabgjo [levo bastantes afios por eso estoy todavia aca porque
no soy yo & que mevaoro, son dlosy en base a eso estoy trabgando aca....”.

(40) “ mas no lo que soy hoy en dia como un floricultor que soy en la compafiia que
trabgjo, por eso no me arrepiento de no haber estudiado aunque s 1o hubiese querido.”.

(42) “ d cambio que he tenido en lavidatd vez no he anhdlado como hombre trabgar en
lafébricatd, en ladficinata, lo primero porque td vez d estudio no me daria para hacerloy
lo segundo porque lo que hago me gusta.”.

En este mismo bloque se encuentran 13 intervenciones en la categoria de trayectoria,
Ejemplos

(4) “ yo desde que me conozco estoy trabagjando desde los 10 afios’.
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(19) “ con los superiores que estoy llevd ya unos 20 o 22 afios trabgjando con elos
mismos,”.

Findmente, con un menor nimero de intervenciones se encuentra la relacion con la vida
afectivacon seisy en la categoria de logros obtenidos siete.

Se interpreta que € bloque correspondiente a amistades con un total de 30 intervenciones
representa d 12% de la historia de Juan P3; de lo cud seinfiere la mayor relevancia atribuida
a tipo de rdacion guia con 13 intervenciones, en la que mencionaba las caracterigticas de la
relacion guia que mantenia con 31 madre, persona con quien megor relacion de amistad ha
tenido, lo cud se ve reflgado en las sguiente frase:

(82) “ pues ... en poquito tiempo me di cuenta que yo estaba cobijado por ela...y hasta e
momento que me case dlano dgo de ser la persona mas indicada e importante en mi vida'.

En cuanto alarelacion guiacomo tal se encuentran 12 intervenciones, g emplo:

(79) “ y mi mama estaba ahi en € que s me castigaba justa o injustamente, entonces dla
fue gran parte de ... 9 no la més importante de toda la ... de toda la vida porque alin todavia
ella 9gue sendo importante ya como imagen, pero yano como ser viviente’.

(80) “ entonces yo a €lla pues la pondria s estuvieraviva, asi tuviera hijos, mujer o sefiora
seguiria sendo la persona nlimero uno porgue en € momento en que yo me di cuentaque dla
erala persona més indicada aparte de mi papd’.

(85) “ después de que dla murié me separé ...me separé y a pocos dias de separado
anhelaba tener ami mama para que me aconsgjara, pero yaeso se quedo asi,”.

Y con cinco intervenciones la categoria de amistades significativas, la cuad se ve reflgadaen

lasguientes frases
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(9) “ delavida de amigos pues ho es tener anigos Yo pienso que hay que diferenciar entre
amigos'y comparieros,”.

(10) “ entonces tendria sl muchos comparieros que han pasado alo largo del tiempo que
yo llevo trabgando, muchos compafieros, amigos, de verdad, clases de amigos que uno tiene
con los que de pronto comparte muchas cosas, en base aeso cas no lo tendria,”.

Findmente, & bloque de suefios con 23 intervenciones, sendo & 10% de toda la historia
de vida, seidentifica que suefios frustrados tiene 11 intervenciones, tales como:

(6) “ pero no me ha ..., pienso que en esta época de la vida donde voy no me ha hecho
fdtad estudio aunque s quisiese haber aprendido muchas més cosas que son importantes en
lavida de hoy dia de las personas,”.

(36) “ y aveces s hay circunstancias, hay momentos en que si he anhdado lo que ta vez
no acancé a hacer como estudiante”.

(39) “ porque con esas cosas fue que tal vez sofié estudiar de nifio pero s la hubiese
estudiado de pronto hoy en dia era un mecanico profesiona,”.

(66) “ que quiza quise de pronto ser deportista, también lo quise hacer y fui deportista, no
logré ser profesiona  porque me fdtaron los medios en € momento, pero hoy en dia no me
arrepiento de no haberlo hecho, de no haber sdo deportista,”.

Y con cuatro intervenciones cada una, las categorias de tipo, factibilidad de suefiosy vision
de futuro. De acuerdo a la interpretacion cuditativa se debe tener en cuenta que a pesar de no
tener un porcentge representativo dentro del blogue de suerios, € tipo de suefios, d igud que
lafactibilidad y la visidn de futuro tienen un bgjo nivel de intervenciones dentro de este bloque

porque & mismo hace que se ubigquen en suefios frustrados.
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Discusiéon de Juan P3

Juan P3 rediz6 la narracion de manera clara aunque bastante pausada; a pesar que no dio
un orden cronoldgico a sus ideas cubrid la totalidad de las teméticas propuestas. Se ve
claramente como centra la narrativa en d blogue de intimidad donde rediza congtantes
reflexiones acerca de su vida y todo lo relacionado con su familia de origen, denotando €
hecho de que su vida se ha desarrollado en torno de las experiencias que tuvo en su hogar. Sin
embargo identificamos laimportancia que ocupa en su vidala redizacion ocupaciond, yaque a
partir de la satisfaccion que esta le genera trata de compensar las carencias que tuvo en su
infancia

Juan P3 vivié una infancia bastante dficil ya que sus padres no contaban con una buena
capacidad econdmica para mantener alafamilia, lacud estaba condtituida por once hermancs,
razén por la que no tiene la posibilidad de acceder d estudio y debe comenzar atrabgar alos
10 afos, “ eh ..., estudio vi muy poco, mis padres no me dieron, no tuvieron la oportunidad de
darnos d estudio que dlos hubiesen querido,”.

Recuerda que su cotidianidad estaba concentrada en € trabgo con jornadas que iban
desde lamadrugada hasta altas horas de la noche; es de anotar que no le quedaba tiempo para
redizar actividades correspondientes a su edad tales como jugar y estudiar, “ yo esa pate s
no laacance avivir, como les digo yo estoy trabgjando desde los diez afiosy |as trasnochadas
eran tipo once ¢k la noche, las madrugadas eran tres, cuatro de la mafiana, entonces tal vez
nunca tuve ese tiempo de nifiez, de divertirme como lo hacen hoy en dialos nifios normales;”.

Identificamos la reflexion que hace d respecto manifestando que la sociedad a cambiado atd
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punto que los padres ahora se preocupan mas por permitir a sus hijos espacios para €
eparcimiento, ladiversény d estudio.

A pesar de que é asegurar que esta Situacion no lo lastimd, logramos identificar que no es
dd todo cierto ya que constantemente en su narrativa se denota la forma como trata de
compensar este dolor afirmando que s no hubiera vivido las experiencias que tuvo no seriala
persona que es en laactudidad, “ pero no ..., no me arrepiento de dgo que no haya acanzado
a hacer de nifio, porque creo que lo que mas aprendi de nifio a hacer hoy es ser una persona
responsable”. Trata de demostranos que se dente bien, manifestando que sn edas
experiencias tal vez no hubiera desarrollado € dto grado de responsabilidad que lo ha
caracterizado durante toda su vida, “entonces yo creo que eso |o ha hecho a uno ser lo
suficientemente responsable con esto y claro en su trabgo;” |, de pronto s hubiera tenido una
nifiez mas distraida, tal vez no, tal vez de pronto por eso no hubiese sido lo que soy hoy en
dia, como lo que verdaderamente siento que soy.”

Sustentamos esto en la propuesta de Levinson (1978), en cuanto a los suefios, “El proceso
de exploracion y escogencia esté fuertemente formado por la influencia de la familia, clase,
subcultura e ingtituciones sociales. Se ha descubierto un nuevo factor que juega un fuerte pape
persuasvo en la temprana adultez. Se le ha llamado "El suefio”. El suefio es una vaga
sensacion de estar dentro dd mundo adulto. Tiene la cuaidad de una visién, una posibilidad
imaginada que genera excitacion y vitalidad. S € suefio permanece desconectado de la vida
smplemente muere. El suefio esigud de fragil paraun nifio como para un adulto” (p.79).

Juan P3 redliza una negacion de los suefios que tenia'y no pudo acanzar, ya que estos

fueron reemplazados por lo impuesto en su familia, d verse obligado a comenzar a trabgar
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desde temprana edad, se niegaad mismo la poshbilidad de llevar a cabo estos suefios en la
actudidad, desvinculdndolos de su vida'y gerciendo una presion en la forma de educar a sus
hijos para ver redlizado en dlos ese suefio frustrado, que no acepta como td.

Mencionamos que su infancia fue dificil porque ademés de tener que gercer un rol de
persona adulta con € trabajo tenia que soportar los malos tratos que le daba su padre, hechos
gue asume sin denotar mayor exdtacion como s fuera norma € hecho recibir cagtigos justa o
injustamente.

Fue criado dentro de una familia patriarcd, la cud le inculcd vaores y responsabilidad,
caracteristicas que lo rigen en la actualidad en su manera de relacionarse en € trabgo, con su
familiay con su parga. Posee muchos rasgos de su persondidad que denotan caracterigticas
tipicas dd hombre machista dd Altiplano Cundiboyacense entre dlos la poca expresion de
sentimientos ante los demas para evitar mostrarse débil. Es como su padre, un hombre serio y
poco expresivo, e ementos que con facilidad se pueden detectar durante toda la narrativa, Sn
embargo es importante anotar que a pesar de ser matratado no manifiesta esta conducta con
u familiaactud.

Aunque su padre gercia e rol de hombre dominante y autoritario, recuerda con aprecio a
su madre, ya que era dla quien asumia € rol de protectora y guia en su vida, “porque
obviamente en esas épocas @ erad dd cagtigo y dlaeralaprotectora,”. La madre representa
€sa persona guia, a quien Levinson (1978), denomina Mentor 0 mujer especiad, como una
persona a la que se admira y a quien aun después de fdlecida idediza y presenta de dla una
imagen poditiva, queriendo imitar su manera de educar, sin llegar a verse afectado por querer

asumir un rol cas maternd, manifiesta d interés por sus hijosy d querer su bienestar.
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No narrarecuerdos de su infanciay adolescencia adicionaes ala reacion con sus padresy
el hecho de trabgar desde temprana edad, & cud tiene mucha importancia en la estructura
actua de vida, “yo he sdo una persona que me he criado trabgjando cas la mayor parte de la
vida,”, “yo desde que me conozco estoy trabgando desde los 10 afios,”.

A nivel labord asegura estar satisfecho expresando agradecimiento y manifiesta que gracias
a su trabgo ha adquirido responsabilidad desde muy pequefio y ha logrado las metas
propuestas. Ademés tiene una muy buenaimagen de sus superiores quien consideraque [o han
vaorado y |le han dado la oportunidad de sdir adelante, “Con mis superiores de trabgo llevo
bastantes afos por eso estoy todavia aca porgque no soy yo € que me valoro son dloslos que
me vaoran y en base a es0 estoy trabgjando acd en este stio que llevo”. Sin embargo a
manifestar interés de querer buscar posiblemente otras areas laboraes, en las cudes habia
sofiado trabgar, se encuentra inmerso en una etapa en la cuad € cambio y la desestabilidad no
son permitidos, y se busca @ reconocimiento, € poder y € prestigio para recompensar € no
tener la satisfaccion de redizar 1a ocupacion anhelada.

A través de su trabajo ha conocido muchas personas con las cuales a pesar de no entablar
fuertes lazos de amistad considera que ha podido ayudar, sintiéndose Util no solo en las
labores operativas sno anivel de persona guia, reflgado en frases como las siguientes: “en 20
anos he sdo d mismo y d contrario he cambiado muchas personas que llegan con ideas
diferentes a lo que son y terminan Sendo o que quieren ser porgue le falta a esa persona que

les ... que les dignifique, que lestrate de indnuar 1o que ta vez uno como persona ya ha vivido

y que sabe que S esa persona va a dar dgun paso ma hecho, le de y no haya dguienen d
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momento que € lo ubique,”, “esaes una ...esa es de las cosas que yo hago en torno atoda la
gente que trabgja aqui conmigo,”.

Es un hombre consciente de la importancia de surgir en la viday de sacar addante alas
personas que conddera tiene bgo su responsabilidad, se describe como una persona
organizada, que aporta a los demés y que por esta razon es practicamente “indispensable”’
para muchas de las personas que o rodean, “y es que yo he sido para aqui ante mucha gente
he sido de las personas que desearian estar conmigo por laformade como yo los trato, por la
forma como me hago tratar,”. Lo cuad muestraun dto nivel de autoestimay autorredizacion.

Otro aspecto importante a andizar es € de las relaciones de parga puesto que son las que
marcan su entrada a la adultez temprana. Al respecto Levinson (1978) citado por Lopez

(1998), menciona que “La primera de estas etapas es la de sdleccidn, cuya duracion es

variable y cominmente se conoce como noviazgo. S bien ésta es una etapa de conocimiento
entre dos personas, sobre sus preferencias, caracteristicas ideales -individudes y familiares-,

metas, vaores y actitudes entre otras, para algunas parejas parece traducirse en una etapa de

compromiso hacia d matrimonio sn haberse dado la oportunidad de compartir, evauar vy

observar d grado de congruencia entre ambos con respecto a su vida futura. “(p.3).

Precisamente Juan P3 no se dio € tiempo ni € espacio para conocerse con su parga, alos 21
afios se une por primera vez y a los 27 afios se separa dgando de esta un union un hijo.
Manifiesta que esta decison fue muy dificil y que lo afecto emocionamente, sSn embargo
asegura que fue muy afortunado porque ambos miembros de |la pargja lograron progresar y
sdir adelante sin mayores dificultades, “yo sé de personas, sé de hogares que se separan, se

terminan y tanto & uno como € otro cambian paramd, pierden la estabilidad de lavida, no se
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ubican con la persona que van a convivir o donde la familia no conviven, reimente e les
dificulta la forma de vida,”, “a mi no, para mi fue un buen cambio, aunque como le digo ¢
incomoda uno muchismo a momento de separarse porque a volver a retomar ese ritmo de
vida es harto diferente, harto;”.

Poco tiempo después de su separacion su madre fallece, Situacion que una vez més pone en
desequilibrio su estado emociond. Esto le genera un gran vacié sumado d hecho de la
separacion, puesto que su- madre, como |o mencionamos anteriormente, era SuU mayor apoyo
en todo momento, “después de que dla murié me separé ...me separé y a pocos dias de
separado anhelaba tener ami mama para que me aconsgjara, pero ya eso se quedo asi,”.

A los 29 afios decide irse a vivir en union libre con la segunda sefiora de lacud no entraen
detalles acerca del proceso de noviazgo, pero si demuestra estar totamente satisfecho con la
relacion ya que a parecer es una mujer que lo apoyay acompafia en todo momento; de esta
segunda relacion nace otro hijo, “y en la sefiora que tengo hoy en dia pues encontré ese apoyo
porque no solamente ela ve por @ hijo que tengo con dla, sno por € hijo que tuve en mi
primer hogar, por eso, “.

Manifiesta que lleva cas 7 afios con edta satisfactoria relacion, este hecho coincide con

Levinson (1978) citado por LoOpez (1998), “la convivencia amonica favorecera la

profundizacion en la relacion de la pargia, y las dificultades crecientes contribuiran a un

distanciamiento gradua en laintimidad y cercania delos mismos” (p.3)
Se caracterizan por un estilo de convivencia de parga vita, d respecto Levinson (1978)
citado por Lopez (1998), menciona que, “La paregja vital, es agudla relacion que no esta

exenta de conflictos, Sn embargo, |os dos Sienten un compromiso y un respeto por su conyuge
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para tratar de resolverlos de la megor manera para ambos. Es una rdacion muy dindmica
donde se percibe € interés por compartir con € otro € espectro de vida que cada uno va
desarrollando. Es una rdacion consderada como satisfactoria para ambos y vista como un
motor de crecimiento mutuo. Ademés, esta caracterizada por tener buenos mecanismos para
la resolucion de conflictos (existe cooperacion, responsabilidad, respeto, apertura, entre
otros).” (p.4).

Edta pargja ha establecido una rdlacion basada en la comunicacion armonica generando
fuertes vinculos que conducen a Juan P3 a pensar que tendrén un futuro promisorio, “y ya hoy
he tenido dos hogares bien conformados, que por motivos gencs alos que uno tiene previstos
ppues no e ...no se supo conformar @ primero pero e segundo S estoy plenamente seguro de
gue dlaesy ahi me sento bien y ahi disfruto de la vida porgque tengo mis hijos, mi pargjay he
llegado a ser o que S0y gracias a dla, por eso paso d tiempo que me quede libre fuera de mi
trabgo con dlos, “. Asl expresalaimportanciay € vaor quetiene parad lafamilia

En la actudidad sogtiene una muy buena rdacion con d hijo dd primer matrimonio, d cud
una vez separado pensd que iba a perder, “y ya no me quejo de ago que no haya logrado
porque s ago que quise hacer fue tener a mi hijo mayor conmigo, cuando me separé pense
gue lo habia perdido, me lo habia quitado, asi sucedid unos tres, cuatro afios hasta que é ya
tuvo su uso de razdén propia y fue llegando a mi otra vez hasta que un dia integré conmigo
como sofé tenerlo,”, sin embargo a pesar de vivir con su madre esta en congtante
comunicacion con Juan P3. Aqui también juega un papd indispensable su actud compafieraya
gue le colabora con é hasta @ punto que podriamos decir que lo quiere como s fuera su

propio hijo, como lo vemos reflgjado en la siguiente frase: “entonces é tiene asu mama pero a
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su vez tiene una segunda casa que es € hermanito, su papa que soy yo y mi sefiora que lo
quiere como un hijo de nosotros,”.

En su nlcleo familiar proyecta su rol paternad y protector con respecto a sus hijos,
oponiéndose a la concepcion de hombre machista, sin dgar de lado la figura de proveedor y
autoridad como cabeza de familia; este a su vez asume, acepta 'y es consciente del cambio de
losroles dd hombrey delamujer.

Se identifica la importancia gue le da en su vida a la inditucion familiar, no solo a su familia
nuclear Sno también a nivel de su familia de origen denotando gran interés por € bienestar de
u padre y hermanos, manifiesta Sempre estar pendiente de ayudarlos en todo [o que pueda,
como e ve reflgado en la siguiente frase, “y en compafiia con un hermano que somos dos
hermanos que somos los que ... digdmodo asi somos los més unidos de la familia, junto con é
hemos tratado de sacar a nuestros demés hermanos de la mano, apoyandolos en € trabgjo, en
las Situaciones buenas, dificiles, “.

I nterpretamos que e sentirse responsable por € bienestar de su padre, aln cuando era este
quien lo matrataba cuando era pequefio, es d resultado dd gran amor que Siente por su
madre, es e medio através dd cua puede agradecerle todo lo que hizo por é, aunque Juan
P3 solo lo refiere a la importancia que tiene € velar por su padre, una persona de edad
avanzada que solo cuenta con sus hijos para sobrevivir, “dentro de esos estoy yo que me
sacrifico y veo harto por @ porque @ ya no esta en su edad de que ... necesita de todos
nosotros, es una persona de edad pero @ se siente acogido por nosotros y entre esos me

encuentro yo como hijo de d ...practicamente asi por € estilo ...”.
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Otro aspecto rdlevante en este andisis es la evduacion de este hombre desde  ambito
socid yaque vaorala educacidn, asegura que en dla esta la experienciay la metodologia para
llegar a ser dguien profesond en lavida. Adiciond aesto expresa que la educacion hoy en dia
brinda muchas mas oportunidades a los jovenes gracias a la tecnologia; “ y hoy en dia la
persona que se lo proponga ser un profesiond o logras quiere porque hay los medios, hay las
formas, hay mucha capacitacion que antes no la habia,” .

| dentificamos que lamenta no haber podido tener los medios para estudiar, pero compensa
esto con @ gran deseo de que sus hijos S tengan esa oportunidad, consideramos que quiere
ver en dlos la persona que é no pudo ser, “Uno de los suefios en la vida es eso, triunfar en la
vida en dgo diferente alo que yo hice porque los s van atener € gpoyo para estudiar, dlos
s van atener las ventgjas que hoy en dialatecnologia brinda que antes era un poco distante,”.

A pesar de manifestar congtantemente que esta satisfecho con lo que es actudmente,
lamenta d hecho de no haber sido un mecanico y un deportista profesiond. Esto congtituye un
de sus suefios frustrados que aungue hubiera querido redizarlo no ha Sdo un motivo para
perder & optimismo y & impulso para llevar a cabo otras metas que se congtituyen en su
redlizacion persond.

Las capacitaciones a las que congtantemente asiste son € medio através dd cua trata de
compensar la carencia de estudio que tanto lo afecto, “y a veces si hay circungtancias, hay
momentos en que si he anhdado lo que ta vez no dcance a hacer como estudiante,”, “pero de
igud forma s ami se me presenta, que s 1o he hecho de que en X momento de mi vidase me

ofrece capacitarme en ago que me gusta yo o hago, me inscribo, hago un curso, eso sellama

un cursd momentaneo pero intensivo, un curso intensivo de algo que me guste,”. No solo
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acceso a la educacion formd condituye @ bagge educativo de la persona, € va
complementando su formacién en cada oportunidad que se le presenta la meta de capacitarse.

En su discurso hace una reflexion sobre Diosy como é |e ha brindado lo megor de su vida,
sus hijosy su esposa; Sin embargo no nombra eventos relacionados con la préctica de ninguna
reigion.

En sintesis, podemos decir que Juan P3 estructura su vida basado en las experiencias que
congtituyen su propia historia. Toda su vida se centra en la redlizacion ocupaciond, esta es la
gue le permite sdlir adelante desde la nifiez hasta la actudidad, a través de dla saca adelante a
su familia tanto de origen como la actud, asi como también obtiene un estatus en  medio que
lo rodea. Identificamos una lucha congtante entre 1o que es y |o que hubiera querido ser s
hubiera contado con los medios para hacerlo, todo d tiempo reestructura su vida manteniendo
este juego entre @ pasado y € presente, sin perder sus metas ni dgjar de construir su proyecto
devidad cud s bien requiere una base econdmica ligada d trabgjo, esta orientado a mantener

lafamilia como nlcleo bésico de su estabilidad emociond y socid.

Sintesis de Juan P4

Juan P4 es un hombre adulto joven de 26 afios de edad, se fue a vivir en union libre ala
edad de 23 afios con lamujer de la cua siempre habia estado enamorado, y alos dos afios y
medio de vivir juntos nacié una nifia. Actuamente se encuentra trabgjando como Auxiliar de
Mantenimiento, Riego y Fumigacion en un cultivo de flores, donde tiene gran responsabilidad
ya que adiciona a sus funciones logramos identificar a través de la interaccion con las demas

personas ddl cultivo, es d encargado de supervisar € desempefio de las labores de las demés
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personas cuando los directivos no estén. La historia de vida se presenta como texto para €

andissde discurso (Ver Anexo M).



[fUsrr pa ]

[ixx

FalCla |

& los ocho, aueve afios

comienma a trabajar en casas

e Famdlia.

[£DOI ESCENCIAS |

FiO & los 15 afios tenfa
tanta libertad que se iba de
la casa de cuatro a seis dias

* & los trece afios tuwvo s

primera novia que tenia 18
afics

® 2% los catorce entra a

trabajar en empresas por
temporadas ¥ se retira del
colegio diurno ¥ pasa al
nocturno.

® 2 1oz 16 afios asciende a

| svedliar de riego.

#Die log 14 alos 18 afios

estivo cuadrado con su
segunda novia.

IADULTEZ TEIIFPERE. S A

® % los 18 afios se wa a

prestar servicio militar por
dos afios.

Hombre adulto joven

F.O . Suhermana de trece
afios queda embarazada,
afsctando la estabitidad del
sistema Familiar.

® & los 20 afios regresa del
eisrrito ¥ vuelve atrabajar
en Flores Atlas, de la cual
se habia retirado alos 12
afics.

A =i suefio es comprarse
1una moto.

144

* & los 25 afios se

reencuentra con una mujer

que sstudiaba con él enla
escuela ¥ se wa a wiwir en
union libre con ella, parsia
conla que se encuentra
actualmente.

* & los dos afios 3 medio
de wivir con su pareia, nace
s primera hija (7 meses)

& & nivel familiar quiere
wrer crecer a su hijay

constradr una casa con suas
Propias manos.

® Enla actualidad (26
afios), es ausxiliar de
mantenimiento, riego
fumigacidn. Se considera
una persona de entera
confianza ¥ con gran

® Fiesenta gran interés poz)
sutrabajo ¥ continuamente

responsabilidad en la

se esta caparcitando para
sus labores.

F.O . Actualmente, cuenta
que desde hace nuchaos
afios su madre tiene
problemas de alechel, 1o
cuallo ha afectado a ély a
toda su familia,

Blogue 1: Realizacidn
ccupacional

[ | Trayectoria

F.O .Tiene una excelente
relacidn con su padre. Su
hermano siempre ha
sivalizade con 8L desde el
intento de suicidio del
hemmanc cambio la relacidn
entre los dos, uniéndolos
mds.

CONVENCIONES

[& 1]

Blogue 3: Constrnaccidn de suefios

A 2 largo plazo guiere tener
una microempresa.

# fctualmente manifiesta tener
una risién negativa de la
amistad. 4 lo largo de su
historia manifiesta no haber
tenido amistades significativas.

- Blogue 2: Intimdidad | 7S Blogue 4: Buisqueda de amistades

F.O Familia de Origen
[ lHijos
[rareia

La grafica muestra los eventos mas significativos de la Historia de Vida del hombre en cada una de las stapas
adolescencia ¥ adultes temprana, conectadas por un eje principal (Linea negra) del ciclo vital

Figura <



Hombre adulto joven 145

Resultados de Juan P4

A continuacién se presentan |as tablas de porcentgjes obtenidas de |a categorizacion de las
frases relevantes ddl discurso de Juan P4 (Ver Anexos Ny N). Para efectos de clasificacion
se utilizaron cuatro bloques, los cuaes se muestran a continuacion, en la Tabla 1 encontrara e
Blogue 1 — Redlizacion Ocupaciond, en la Tabla 2 € Blogue 2 — Intimidad, en la Tabla 3
Blogque 3 — Suefios, en la Tabla 4 € Bloque 4 — Amigtades y por Ultimo la Tabla5 —

Resultados por Bloques.

Tablal

Blogue 1 — Redizacién Ocupaciona

Categoria Intervenciones %
A. Trayectoria 18 42.86%
B. Grado de satisfaccion 6 14.29%
C. Logros obtenidos 10 23.81%
D. Relacion con lavida afectiva 8 19.05%
Totd 42 100%

Nota En la tabla nimero 1, Bloque 1 de redizacion ocupaciond, se encuentran las
categorias, las intervenciones en cada una de estas y € porcentgje correspondiente a niimero
de intervenciones. El blogque tiene un tota de 42 intervenciones, su discurso acerca de la
redizacion ocupaciond se centra en la descripcidn de su trayectoria, que tiene 18

intervenciones sendo un 43%, seguido por 1os logros obtenidos con 10 intervenciones con un
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24%, luego se encuentra la relacion con la vida afectiva con 8 intervenciones con un 19%y €

grado de satisfaccion con 6 intervenciones representando € 14%.

Tabla2

Blogue 2 — Intimidad

Categoria Intervenciones %

A. Relacion con familia origen 26 40.63%
B. Hijos 2 3.13%
C. Parga 10 15.63%
D. Imaginarios sociaes 9 14.06%
E. Cuestionamientos sobre la propia existencia 5 7.81%
F. Autoconcepto 8 12.50%
G. Mdltrato 2 3.13%
H. Familia palitica 0 0.00%
I. Autoagresion 0 0.00%
J. Rdigién 2 3.13%

Totd 64 100%

Nota En latabla 2, Blogue 2 de intimidad, se encuentran las categorias, las intervenciones
en cada una de estas y @ porcentgie correspondiente d nimero de intervenciones. En €
blogque de intimidad se encuentran 64 intervenciones de las cuaes 26 son de familia de origen

gue tiene un porcentgje de 41%, seguido por 10 intervenciones Sendo un 16% en relaciones
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de pargia. Imaginarios sociaes se encuentra con 9 intervenciones un 14%, autoconcepto tiene
8 intervenciones con 13%, en cuestionamientos sobre la propia exigencia rediza 5
intervenciones con 8% y en un mismo nivel con 2 intervenciones un 3% se encuentran las

categorias de hijos, mdtrato y reigion.

Tabla3

Blogue 3 — Construccién de Suefios

Categoria Intervenciones %
A.Tipo 8 50.00%
B. Factibilidad de |os suefios 2 12.50%
C. Suefios Frustrados 2 12.50%
D. Vigon dd futuro 4 25.00%
Tota 16 100%

Nota En la tabla 3 se encuentra € bloque 3 de construccidn de suefios, se muestran las
categorias que lo componen, las intervenciones'y € porcentgje correspondiente a estas. En €
bloque de construccion de suefios se presentan 16 intervenciones, € 50% se encuentraen la
categoria tipo de suefios con 8 intervenciones. En cuanto alavisién dd futuro se encuentran 4
intervenciones un 25%, seguido por 2 intervenciones siendo un 12.5 % en las categorias de

fectibilidad de |los suefios y suefios frustrados.
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Tabla4

Blogue 4 — Amistades

Categoria Intervenciones %
A. Relacion Guia 1 14.29%
B. Tipo de Relacion Guia 2 28.57%
C. Amigtades Significativas 4 57.14%
Tota 7 100%

Nota En latabla 4 dd Blogue 4 - Amistades se encuentra un total de 7 intervenciones, de
las cuaes 4 corresponden a amistades sgnificativas Sendo estas & 57%. Con un 29% d tipo

de relacion guia donde se encuentran 2 intervenciones y con una intervencién un 14% en

relacion guia
Tabla5
Resultados por Blogues

Intervenciones %
Blogue 1 — Redlizacion Ocupaciond 42 32.56%
Blogue 2 — Intimided 64 49.61%
Blogue 3 — Construccién de Suefios 16 12.40%

Blogue 4 — Amistades 7 5.43%



Hombre adulto joven 149

Totd Intervenciones 129 100%

Nota En la tabla 5 se muestran los resultados por bloques, en la primera columna
encontramos los 4 bloques, en la segunda las intervenciones en cada uno de estos, y en la
ultima columna se ven |os porcentges que obtuvieron cada uno de los bloques en su narrativa
Seglin d andliss de la matriz, Juan P4 en su narrativa redliza un total de 129 intervenciones.
Presenta un porcentgje de 50% en € blogue de intimidad con 64 intervenciones, seguido por
un 33% de redizacion ocupacionad con 42 intervenciones. En un nivel secundario se
encuentran 16 intervenciones, un 12% en € bloque de construccién de suefios, y finamente un

5% en amistades con 7 intervenciones.

Andliss Cualitativo del Discurso de Juan P4

Identificacion

Lahistoria de vida se redizd en € mes de Marzo dd 2001, en las oficinas de laempresay
tuvo una duracion aproximada de 30 minutos, donde se comenzd por explicar € objetivo dela
investigacion, dando los parametros sobre |os cuaes queriamos que basara su historia de vida,
los cuaes eran las categorias que se plantearon d inicio de lainvestigacion.

Juan P4 es una persona que a primera instancia puede percibirse como reservada, seriay
de aguna manera distante, Sn embargo a través de la historia de vida 'y del tipo de relacion
gue se generd con las investigadoras durante la entrevista se muestra como una persona
tranquila, receptiva'y dispuesta a brindar gpoyo a los demés. Es consciente de sus virtudes y

defectos, atributos que le permiten tener unaimagen positiva de St mismo y proyectarse en un
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futuro promisorio y definido. A través de la narracion denota ser una persona organizada,
decididay optimista, e ementos reflgados tanto en € lenguge verba como no verbd.

Adicionamente se interpreta que se ve a sl misSmo como una persona inteligente y capaz, y
a lo largo de la higtoria se denota d interés por querer demostrarlo, hablando con mucha
propiedad sobre diversos temas de los que ha aprendido y con los que a través de la
experienciaalogrado generar conceptos clarosy concisos.

En términos generdes la narracion se desarrolla de manera clara y coherente, ya que su
discurso tiene un orden en & cua comienza por hablar de su origen y a partir de este desarrolla
toda su historia através del tiempo, aunque realiza puntos de corte marcados para pasar de un
tema a otro, amplia cada vez mas los aspectos que condtituyen su vida, teniendo asi unaforma
de contar su higoria muy natura y espontanea, que le permite redizar una exploracion
profunda de si mismo y de esta forma realizar reflexiones acerca de su viday su proyeccion.

Paddamente utiliza digpostivos como: “eh’, “hmm”; que le ayudan a darle fluidez 4
relato; Sn embargo es importante resdtar que d dispostivo “eh” es utilizado para darle
continuidad y explicacion a las tematicas, y “hmm” es d dispostivo utilizado para cortar las
frases o los temas cuando no desea entrar en detdles; como se ve reflgado en los sguientes
gemplos.

(6) “ eh! A laedad de 14 afios empecé aingresar en empresas por temporadas,”.

(20) “ cuando dlos dos no estén practicamente queda la empresa bgjo mi responsabilidad
eh! del nive,”.

(26) “ eh! fuerade eso adiciond a eso, conllevo muchaos problemas en lacasa, hmm!”.
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(41) * hm! gue otra cosa ... SUEfioS aspiraciones a corto plazo, estoy loco por comprarme
unamoto, desde que le digo yo,”.

La manera en que comenz6 su discurso fue describiendo su Stuacion actud a nivel de
parga, trangmitiendo asi una imagen de un hombre estable sentimentamente, inmediatamente
hace un corte para dar inicio a toda una descripcion laborad desde su nifiez, como esto
comenzo a influenciar su vida persond y familiar, y a su vez genero un desarrollo acelerado de
sus vivencias como nifio, dando como resultado una independencia temprana de su nlcleo
familiar, obteniendo desde corta edad beneficios tipicos de la adultez taes como la
independencia y la busgueda de un sentido de vida definido a través de sus propias
experiencias y los vaores que acanzaron a inculcar sus padres en d corto tiempo que estuvo
condlos

Toda la temética relacionada con la trayectoria ocupaciona es desarrollada de manera
coherente ya que cuenta como fue € proceso de inicio de labores hasta la actudidad, es
importante mencionar como acompafia todo su discurso através de movimiento constante de
las manos, expresando seguridad. Cuando describe los logros obtenidos en € trabgjo se sente
orgulloso, aungue no lo manifiesta a través de  actitudes que denoten emocion ni sentimientos
reflgjados en este discurso.

Al comienzo es dificil parad, hablar abiertamente de temas rel acionados con su intimidad,
se puede identificar que después de hablar sobre su trayectoria ocupacional comienza a
contar cOmo esta condtituida su familia, € lugar que ocupa dentro de esta, la Stuacion de
embarazo de su hermana a los trece afios y como esto junto con otras Stuaciones, como €

acoholismo de su madre le generan un sentimiento de inconformidad e impotencia reflgados a
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través de un tono de voz entrecortado, su desviacion de la mirada, toma de aire para retomar
la narracion y una congtante utilizacion de los digpositivos mencionados anteriormente. Para
terminar de hablar sobre su familia redliza una prolongada pausa, acompafiada de un slencio
gue lo conduce a la temética sobre amistad, donde a través de diversas experiencias reflga un
sentimiento doloroso, que lo llevan a brindarle amistad a muy pocas personas. Vueve a
redizar un corte para hablar de sus suefios a corto, mediano y largo plazo, utilizando
nuevamente los digpositivosy tomade aire, tratando de reflgjar & estar pensativo acercadelo
gue continuara narrando; efectivamente cambia nuevamente de tema, donde esta vez expresa
detdladamente sus sentimientos de acuerdo a las experiencias de noviazgo, mientras que en la
relacion de parga actud, reflgja reiteradamente en las investigadoras escaso interés de hablar
a respecto.

Redliza otro corte explicito utilizando un mecanismo de reflgo a través de preguntas que €
mismo e responde, gemplo: (21) “¢cud es la otra familia? Nivd familiar, soy  mayor de la
casa, somos cuatro hermanos, dos mujeres, dos hombres, eh! lbs dos hombres somos los
mayores y las dos mujeres son las menores. “; en este caso para hablar nuevamente de la
relacion con su familia de origen, terminando la historia con aspectos relacionados a su trabgo,

tema sobre d que reflgatener mayor seguridad, estabilidad y control de si mismo.
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Andlissdelainformacion del discurso de Juan P4

En € texto se encuentran clasficadas 129 intervenciones, Sh embargo hay dgunas que se
utilizaron en varias categorias por o tanto € nimero de intervenciones clasificadas es superior
a de las codificadas en € texto. De las 129 intervenciones € 50% corresponden a las
categorias ubicadas en € blogque de intimidad que corresponde a 64 intervenciones, dentro de
las cuaes 26 son de relacion con la familia de origen, aspectos familiares que han influido en su
ciclovitd. Ejemplos.

(27) “ mi mama tiene problemas de acohol desde hace muchismos afios, ya perdi hastala
cuenta, y con dla hemos tratado de ayudarla a todo lo que hemos podido, pero no, mientras
gue ella no ponga de su parte, nosotros no podemos hacer nada'y desafortunadamente dlano
sedgaayudar”.

(32) “ hmm que otra cosa les cuento con mi papa tengo una relacién muy buena, o sea es
totalmente invertido con |o que pasa con mi mama,”.

(34) “ con m papa nunca, nunca discutimos con @ sempre charlamos, dialogamos, cuando
laembarramos é nosdice,”.

Dentro de este mismo bloque se encuentra que diez intervenciones son de relacion de
pareja,

(4) “ estoy en unidn libre, tengo una linda nifia de siete meses de nacida, llevo con mi parga
tres afos..”, .

(56) “ asi un gran amor que haya tenido, después de dla tuve varias novias hasta que

encontré una novia con quien tuve una relacion durante cuatro afos’.



Hombre adulto joven 154

(60) “ hasta que encontré a mi sefiora, a dla ladistingui, 0 nos distinguimos desde nifios,
nosotros estudiamos juntos en lamisma escuelaeh! eh!”.

Y con un nivel menor de intervenciones se encuentran nueve de imaginarios socides, ocho
de autoconcepto, cinco sobre cuestionamientos sobre la propia exisenciay dosintervenciones
en cada una de las categoria de hijos, mdtrato y religion.

De acuerdo a blogque de redizacion ocupaciond con un totd de 42 intervenciones, que
representa € 33% de la narativa, se infiere que la categoria de trayectoria con 18
intervenciones es de gran importancia ya que la mayor parte de su vida ha trabgado, como se
vereflgado en lasguientes frases

(5) “ de trabgo, en! empecé a trabgar a la edad de ocho, nueve afios ya estaba
trabgando en casas de familid’.

(6) “ eh! A laedad de 14 afios empecé aingresar en empresas por temporadas,”.

(19) “ en que laempresa eh! adiciond a eso soy la mano derecha dd ingeniero agronomo,
ehy dd dmacenida,”.

En este mismo bloque se encuentran diez intervenciones en la categoria de logros
obtenidos,

(10) “ y alos dos afios hubo la oportunidad de ascender a un nivel més y fui nombrado
auxiliar deriego 'y fumigacion, duré con € cargo afio y medio,”.

(18) “ en este momento vy auxiliar de mantenimiento, riego y fumigacion, soy d
responsabl e directamente de todo |o que suceda en estas areas’.

(79) “ ahorita agui tengo ... como la responsabilidad de mangar € sistema automético de

las corrientes, todo eso es dectronico y mecanico eh! todo eso lo aprendi con experiencia,
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nunca he tenido cursos de capacitacion, es solo experiencia, hasta d momento me haido muy
bien...".

Findmente, con un menor nimero de intervenciones se encuentra la relacion con la vida
afectivacon ocho y € grado de satisfaccion con sais.

Se interpreta que € blogue correspondiente a construccion de suefios con un total de 16
intervenciones representa € 12% de la historia de Juan P4; de lo cud se infiere la mayor
relevanciaatribuida a tipo de suefios con ocho intervenciones,

(42) “ hace unos cinco afios he tenido las ganas de tener una moto la fiebre de tener una
moto, pero por X o Y motivo sempre se me han desbargado los planes, vamos aver S |0
vemos ahorita este afio que tengo todo @ empefio pararedizarlo ...”.

(43) “ amediano plazo, suefios, posicion, hacer mi casa congtruirla con mis propias manos,
no quiero comprarla, no me llama las casa prefabricadas...”. En cuanto ala vison de futuro se
encuentran cuatro intervenciones y con dos cada una, las categorias de factibilidad de los
suefios y suefios frustrados.

(46) “ mi casa quiero que sea de dos pisos, bien, bien bonita, no tan grande no tan
pequeia, que sea hecha en ladrillo o en blogques ya sea lo que € arquitecto defina, porque de
€30 no tengo ni idea, de congtruccién eslo Unico queno <, ehl...".

Finamente, € blogue de amistades con tan SAlo Sete intervenciones representa d nivel mas
bg o, sendo & 5% de toda la historia de vida, que corresponde a amistades sgnificativas con

cuatro intervenciones, dos tipo de relacién guia y una en reacion guia. De acuerdo a la

interpretacion cualitativa se debe tener en cuenta que a pesar de no tener un porcentge



Hombre adulto joven 156

representativo dentro de la historia, la amistad es un tema que se debe andizar ya que d
interpretar 10s hechos se denota preponderancia en su vida, reflgado en frases como:

(38) “ porque parami la amistad rea no es smplemente |lo acompafian en las buenas, sino
también que acompafien en la maas y generamente es ahi donde se ve que cas todos los
amigaos, No son amigos’.

(39) “ he pasado por varias criss y me he dado cuenta que los amigos que yo tengo, no
son lo que yo pensaba ... eso me ha llevado a pensar de que debo sdeccionar muy bien mis

amigos,”.

Discusiéon de Juan P4

Juan P4 rediz6 una narracion de manera clara'y coherente, sin dar un orden cronolégico a
sus ideas hablé un poco de su nifiez hadta llegar a la actudidad. Centré su narracion en
aspectos individuales y colectivos que le traen consecuencias a nivel afectivo y socid,
profundizando en € tipo de relacion que lleva con au familia de origen. Sin embargo, a través
de la narrativa identificamos la importancia que ocupa en su vida la redlizacion ocupaciond, ya
gue a partir de esta haido cumpliendo todas sus metas, logrando ser la persona que es en la
actudidad.

En lainfancia Juan P4 vivia con sus padres y 3 hermanos, a pesar que no describe € tipo
de rdlacion gue tenia en ese entonces con su familia, se denota de las experiencias que relata
en su historia una congtante inquietud por lograr independencia, en la etgpa de la adolescencia
comienza a experimentarla afirmando que a la edad de 13 afios sdia de su casade 4 a 6 dias

Sin que sus padres lo recriminaran por esto, identificamos que d momento de referirse a este
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hecho trata de proyectar que fue @ quien tomo esa opcion y adicionamente lo relaciona con €
hecho de ser @ hijo mayor y ademés ser vardn. Sin embargo, a andizar su historia de vida se
detecta que esta ligado a problema de alcoholismo de su madre, como se ve manifestado por
é migmo en las dguiente frase “pero cuando esta con adgo de acohal, prefiero sdir, no me
gusta estar en la casa, por ese motivo desde muy sardino empecé a tener mucha libertad”.

Identificamos como sus caracteristicas se encuentran inmersas en una cultura aferrada a los
rasgos patriarcaes, donde su personadidad responde a las imagenes culturales de hombre,
debiendo proyectar una imagen varonil, fuerte y decidida, queriendo tener Sempre d control
de su drededor, asi como de las personas quienes conforman su niicleo familiar y socid, Sn
tener animo de mostrarse como un hombre dominante y autoritario.

Suiniciacion en @ campo labord se da por decisidn propia, Sn embargo fue influido por la
dificil stuacion que vivia en familia, adelantandose a la etgpa de busgueda de una ocupacion,
gue segun Levinson (1978), comienza a los 18 afios, en € caso de Juan P4 edta etapainiciaa
la edad de 13 afios, adquiriendo responsabilidades propias de la adultez a temprana edad.
Aunque este hecho pareciera no haber cambiado sus expectativas de vida, influye en € rumbo
de esta en cuanto a las expectativas que teniade la educacién, procura dominar esta Situacion
apartir de su desarrollo laboral, cubriendo |as necesidades que tenia de superacion a partir de
los logros obtenidos en € trabgo.

Es un hombre exigente consigo mismo como se ve reflgado en las Sguientes frases. “de asi
gue ete md inconforme, conmigo, de pronto, me sento ma ..conmigo MiSMOo por no

superarme mas de |o que puedo, porque yo se que puedo superarme mas de lo que soy,”,
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“solo fadta un granito de arena que a veces no |0 pongo ese es |0 que mas, mas me preocupa a
mi que qué medidas he tomado sobre eso eh! dificil de decir,”.

En lanarracion se denota laimportancia que tiene para @ tiene la educacion, de manera que
en la actualidad se encuentra validando d bachillerato y estd en una congtante busqueda de
gprendizaje por medio de capacitaciones. Juan P4 es una persona en busgueda de
mejoramiento continuo y no se cohibe d momento de expresar que tiene errores, dedica gran
parte de su vida a superarse, convirtiéndose en un reto @ hecho de ser cadavez megor. ESto lo
vemos sustentado en la propuesta de Levinson, (1978) “Avances Sin una estructura de vida
estable, pueden ocurrir importantes cambios, como de trabgo, estilo de vida, residencia, etc.
Estos representan progresos con una empresa relativamente estable, la mayoria de estos
avances son estimulados por la fantasia que tiene las cudidades mégicas de un cuento de
hadas, otros toman una actitud negativay se empefian en resdtar las limitaciones'y los grandes
costos envueltos en la consecucion de sus metas, pero su sentido interno de éxito excede su
sentido de perdida” (p.152). Con lo anterior se identifica que Juan P4 asume cambios en su
viday no tiene miedo de afrontarlos.

Respecto a la vida de pargja, en la narracion se detecta que a lo largo de su ciclo de vida
ha tenido relaciones con diferentes mujeres, iniciando desde sus 13 afios la etapa de sdleccion
planteada por Levinson (1978), en estas etgpas de noviazgo conoce a sus pargjas, sus valores,
sus creencias y |os patrones culturaes de cada una de dlas, sufriendo decepciones amorosas
a culminar estas etgpas. A partir de esto empezamos a identificar que su estructura de vida se
basa en € aspecto emociond, continuamente toma decisones a partir de sentimiento que le

generan las Stuaciones dificiles y cambia € rumbo de su vida, en un caso especifico de una
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novia con la que mantuvo cuatro afios de relacion, manifiesta “desafortunadamente no se
porque, S yo tuve errores o dlalos tuvo no sé que paso, no pudo fructificar y se termind esa
relacion, a mi me dio bastante duro, yo la queria bastante”, “eh! me , debido a eso, en

primero sdi de la casa, me retire de la casa de mis padres y después me fui a prestar servicio,
cuando me cogieron me fui aprestar servicio, me puse a prestarlo dos veces,”.

Después de haber conocido diferentes mujeres, encuentra a una mujer quien es su parga
actud, con la cud no manifiesta haber vivido una etgpa de noviazgo, a corto tiempo de
conocerse se van avivir en union libre, sin dar un tiempo a periodo de conocimiento, previo a
matrimonio, comienzan a vivir la etgpa denominada por Levinson (1978), como “ adaptacion
temprand’ de manera inmediata, durante la cuad cada uno aporta los patrones culturales que
traen de su familia de origen y comienza un proceso de armonizacion durante € cud cada uno
debe compartir sus creencias, vaoresy tradiciones que ha adquirido alo largo de laviday de
la misma manera deben aprender a aceptar estas caracteristicas de laparga. A los dos afiosy
medio de union comienzan la etapa de ser padres, dentro de esta deben aprender a compartir
los roles y a generar cada uno una relacion especid con su hija Juan P4 expresa los
sentimientos que edta le genera reafirmando su pape paternal, opuesto a la concepcién
tradiciond dd hombre machista, asumiendo € cambio culturd que ha generado nuevas
concepciones de los roles del hombrey lamujer en @ hogar.

Adiciondmente, desde su nicleo familiar inicia € deseo de control y poder, proyectado a
través de una célula socid condtituida y de la cua es cabeza de familia. En cuanto a su vida
emociond no reflga ni exterioriza sus sentimientos persondes, manifestando explicitamente

gue no le agrada expresar dificultades a nivel persond, familiar ni econémico aterceros. Como
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< ve reflgado en la sguiente frase “no me gudta reflgar los problemas que tengo a nive
persond, anive familiar, con mis compafieros de trabgo,”.

En cuanto d vaor que le da a h rdigion muestra una concepcion de Dios carente de
trascendencia espiritua. Nos apoyamos en la propuesta de Gutiérrez, (1968), “Como otra
caracteridica se encontrara que tampoco es un hombre religioso. Su fortadeza esquiva la
creencia como debilidad. Sin embargo, fuertemente internalizado guarda ocultamente una
honda creencia religiosa que no se compagina con su externo anticlericaismo.” (p.274).

Al andizar |a historia de vida de Juan P4, identificamos que ha tenido una vida marcada por
las diferentes Stuaciones que van desde su nifiez hasta la adultez temprana; después de
proyectarse ante las entrevistadoras como una persona que ha tomado sus propias decisiones
y hatenido € control sobre su vida comienza a narrar la historia de su familia de origen con
quienes expresa mantener, en términos generales, una buena rdacion. Sin embargo es evidente
como las Situaciones que han sido genas a su voluntad y que por esta razén o han afectado,
han marcado una huella en su vida sobre los aspectos que hubiese querido controlar y le fue
imposible, tales como & acoholismo de su madrey d embarazo de su hermanaalos 13 afios.
No obstante, utiliza mecanismos de defensa para mangar estas Stuaciones dolorosss, tales
como la huida para evitar arontar la redidad. Eto coincide con la propuesta de Gutiérrez,
(1968), donde expresa “Las manifestaciones licitas han de ser sobrias, discretas, indicativas

de su capacidad de contral interior, del vaor persond de no dgarse dominar por lo sensitivo.”

Esto nos lleva a ver a Juan P4 como un hombre machista que d querer mantener € control

sobre las gtuaciones dificiles que se le presentan a lo largo de la vida, evita expresar
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sentimientos, emociones 0 pensamientos profundos, que pongan en evidencia su debilidad
ante los demas, cree que retirandose del estimulo doloroso, sus sentimientos desapareceran.

Smulténeamente ad hablar de su familia rediza congantemente construcciones personaes
basadas en |as expectativas socides, teniendo una vision machista en cuanto a las relaciones
gue manga en su cotidianidad, logrando asi una reflexion persona acerca de la influencia que
llega a tener sobre las personas que lo rodean, no denota la existencia de una persona
relevante que en agun momento lo halla guiado, ya que semprereflga ser @ quien guia como
deben ser sus relaciones y como ayudar a los demés a cambiar o reflexionar sobre aspectos
negativos.

Después describe nuevamente su relacion con su parga e hija, para pasar d ambito
ocupacional desglosando un dto nivel e importancia a este, ya que de dli se derivan sus
uefios y metas a corto y mediano plazo. Sus suefios se ven inmersos en € deseo por
satisfacer una necesidad primaria, tal como lo es la vivienda, pero Juan P4 a diferenciade los
otros hombres, tiene un suefio especifico con respecto a su casa de congtruirla con sus propias
manos, nuevamente se ve agui |0s retos que se propone aé mismo 'y que lo hacen sentirse con
unamayor capacidad de control, quiere mostrar que posee las herramientas paralograr 1o que
Se propone.

Dentro de sus suefios , manifiesta € deseo de ver crecer a su hija dentro de un hogar con
valores, esto nos lleva a pensar que puede deberse d hecho de haber crecido en un hogar en
el cud apesar de haber recibido educacion a respecto, @ gemplo que tuvo en su familia de
origen le generé una ambigledad en cuanto d sentido de la vida, d ver como su madre se

encerd en d doohol y generd muchos conflictos, permitiendo asi que la familia se
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desintegrara, “eh! fuera de eso adiciona a eso, conllevo muchos problemas en la casa,
hmm!.”, “mi mama tiene problemas de acohol desde hace muchisimos afios, ya perdi hagtala
cuenta y con dla hemos tratado de ayudarla a todo lo que hemos podido, pero no, mientras
ella no ponga de su parte, nosotros no podemos hacer naday desafortunadamente ella no se
dgja ayudar”, “entonces lo Unico que nos ha tocado optar es mantenerla digamos como ...
soportar la forma en que dla es, ya sabemos que por mas que le hagamos no la vamos a
cambiar”, “con mi mam4, he tenido bastante discusiones’, “y ahi estoy tratando de llevar la
Situacion ahora que tengo vida independiente ... hm!”.

Con respecto a sus suefios a largo plazo manifiesta querer mantener un empleo estable,
aspecto que se ve estrechamente relacionado con & deseo de darlelo mgor asu hijay que a
su hogar no le fdte nada. Adiciondmente tiene un concepto dd trabgo como aguel que no
solo brinda d sustento econémico, sSino a su vez también proporciona satisfaccion persond;
esto va ligado también con € deseo que tuvo desde nifio de ser independiente de su familia, ya
gue en un futuro desea independizarse a nivel labord para establecer su propia empresa, la
cud brindard estabilidad, satisfaciendo otro reto mas en su vida, dandole una posicién de
control. Esto se ve reflgado en las sguientes frases: “alargo plazo poder mantener un trabgo
edtable y llegar a sar independiente, totamente independiente, de pronto tener aguna
microempresa 0 dgun negocio”, “d cua uno pueda administrar, no dependa de una empresa
donde tenga que ganar un sdario, SNo que yo mismo tengami empresa’.

Con respecto a la amigtad tiene una vision negativa, debido a sus maas experiencias que lo

llevaron a dgarse de agudlas personas que considera no le gportan a su crecimiento persond.

Durante su narracion no expresa haber entablado relaciones de amistades significativas. Esta
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concepcidn que tiene de la amistad, coincide con lo expuesto por Cardelle (1992), quien
afirma que, “la mayoria de los hombres tiene muy poco contacto entrafiable con otros
hombres. Ser abiertos y confiados sn que medie agenda préactica dguna es adgo que
generdmente no existe’ (p. 213).

Durante la narrativa se denota claramente como @ ser que es en la actudidad no es mas
que d resultado de sus decisiones conjugadas a través de la experiencia que ha tenido en
todos los ambitos de su vida. Por medio dd lengugie no verba complementa laimportancia e

impacto que representan parasi mismo cada una de estas Situaciones .

Sintesis de Juan P5

Juan P5 es un hombre adulto joven de 28 afios de edad, se fue a vivir en unién libre ala
edad de 20 afios, con la parga actud, de esta unién nacieron 2 hijos. Actuamente se
encuentra trabgjando como operario en un cultivo de flores. La historia de vida se presenta

como texto parad andisis dd discurso (Ver Anexo O).
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Resultados de Juan P5

A continuacién se presentan |as tablas de porcentgjes obtenidas de |a categorizacion de las
frases relevantes del discurso de Juan P5 (Ver Anexos Py Q). Para efectos de clagficacion se
utilizaron cuatro bloques, los cudes se muestran a continuacion, en la Tabla 1 encontrara €
Blogue 1 — Redlizacion Ocupaciond, en la Tabla 2 € Blogue 2 — Intimidad, en la Tabla 3
Blogque 3 — Suefios, en la Tabla 4 d Bloque 4 — Amistades y por Ultimo la Tabla 5 —

Resultados por Bloques.

Tablal

Blogue 1 - Redlizacion Ocupaciona

Categoria Intervenciones %
A. Trayectoria 13 54.17%
B. Grado de satisfaccion 6 25.00%
C. Logros obtenidos 0 0.00%
D. Relacion con lavida afectiva 5 20.83%
Totd 24 100%

Nota En la tabla nimero 1, Blogue 1 de Redizacion Ocupaciond, se encuentran las
categorias, las intervenciones en cada una de estas y € porcentgje correspondiente a niimero
de intervenciones. El blogue tiene un total de 24 intervenciones. Su discurso acerca de la

redlizacion ocupaciond se centra en la descripcion de su trayectoria con 13 intervenciones con
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un 54%, seguido por d grado de satisfaccion con 6 intervenciones sendo un 25% y larelacion
con lavida afectiva en un 21%, 5 intervenciones.
Tabla2

Blogue 2 — Intimidad

Categoria Intervenciones %
A. Relacion con familia origen 42 41.18%
B. Hijos 9 8.82%
C. Parga 19 18.63%
D. Imaginarios sociaes 6 5.88%
E. Cuestionamientos sobre la propia existencia 5 4.90%
F. Autoconcepto 3 2.94%
G. Mdltrato 10 9.80%
H. Familia palitica 7 6.86%
I. Auto agresion 0 0.00%
J. Religion 1 0.98%
Totd 102 100%

Nota En latabla 2, Blogue 2 de Intimidad, se encuentran las categorias, las intervenciones
en cada una de estas y @ porcentgje correspondiente d nimero de intervenciones. En €
blogque de intimidad se encuentran 102 intervenciones de |as cuales 42 son de familia de origen
que tiene un porcentge de 41%, seguido por 19 intervenciones un 19% en las relaciones de

parga. La categoria de mdtrato se encuentra con 10 intervenciones un 10%, hijos tiene 9
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intervenciones con 9%, hay 7 intervenciones en familia politica con 7%, en la categoria de
imaginarios sociaes se encuentran 6 intervenciones con 6%, cuestionamientos sobre la propia
existencia con 5 intervenciones un 5%, autoconcepto con 3 intervenciones representando €

3%y reigion con 1 intervencion sendo estad  1%.

Tabla3

Blogue 3 — Construccién de Suefios

Categoria Intervenciones %
A. Tipo 4 22.22%
B. Factibilidad de los suefios 5 27.78%
C. Suefios Frustrados 6 33.33%
D. Vigon dd futuro 3 16.67%
Totd 18 100%

Nota En la tabla 3 se encuentra @ Bloque 3 de Construccion de Suefios, se muestran las
categorias que lo componen, las intervenciones y € porcentgje correspondiente aestas. En e
bloque de construccion de suefios se presentan 18 intervenciones, € 33% se encuentraen la
categoria suefios frustrados con 6 intervenciones, seguido por factibilidad de suefios con 5
intervenciones sendo un 28%, le sigue la categoria de tipo de suefios con 4 intervenciones
representando un 22% y por Ultimo se encuentra vison dd futuro con un 17%, 3

intervenciones.
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Tabla4

Blogue 4 — Amistades

Categoria Intervenciones %
A. Reacion Guia 5 21.74%
B. Tipo de Relacion Guia 6 26.09%
C. Amigtades Significativas 12 52.17%
Totd 23 100%

Nota En latabla4 del Blogue 4 - Amistades se encuentra un total de 23 intervenciones, de

las cuaes 12 son de amistades significativas con un 52%. Le sigue tipo de relacidn guia con 6

intervenciones representando € 26% y por Ultimo relaciones guia con 5 intervenciones un

22%.
Tabla5
Resultados por Blogues
Bloques Intervenciones %
Bloque 1 — Redlizacion Ocupaciond 24 14.37%
Blogue 2 — Intimided 102 61.08%
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Blogue 3 — Congtruccion de Suefios 18 10.78%
Blogue 4 — Amistades 23 13.77%
Totd Intervenciones 167 100%

Nota En la tabla 5 se muedran los Resultados por Blogues, en la primera columna
encontramos los 4 bloques, en la segunda las intervenciones en cada uno de estos, y en la
ultima columna se ven |os porcentges que obtuvieron cada uno de los blogues en su narrativa
Seglin € andlisis de la matriz, Juan P5 en su narrativa rediza un total de 167 intervenciones.
Presenta un porcentgje de 61% en € blogue de intimidad con 102 intervenciones, seguido por
24 intervenciones siendo un 14% en redlizacion ocupaciond y 23 intervenciones en amistades

siendo un 14% y finalmente un 11% en congtruccion de suefios, con 18 intervenciones.

Andlisis Cualitativo del Discurso de Juan P5

I dentificacion

La higtoria de vida se rediz6 en d mes de Marzo del 2001, en las oficinas de laempresay
tuvo una duracion gproximada de 30 minutos, donde se comenzo por explicar € objetivo de la
investigacion, dando |os pardmetros sobre los cuaes queriamos que basara su historia de vida,
los cudes eran las categorias que se plantearon d inicio de lainvestigacion.

Juan P5 es una persona que a primera visa es timida y calada, sn embargo através de la
entrevista se logro identificar como un hombre colaborador, centrado en S mismo, interesado

en su familiay en su trabgo. Descomplicado en su formade vestir y de hablar.
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Durante la narrativa sus manos se mantuvieron ocultas debgo de la mesa; € Unico
mecanismo de expresion fue la sonrisa en dgunos ingantes. En generd su tono de voz fue
plano, Sh mayores cambios ni dteraciones.

Se puede identificar como una persona seriay poco extrovertida, utilizo dispostivos como:

“eh”, pararecordar eventosy conectar ideas, para continuar con su relao.

Ejemplo:

(15) “ eh ... condguio pa un lotecito...”.

(22) “ ya sobre eso tuvimos 2 nifios, entonces ... Gabriel y David y pues... estamos
bien...eh...”.

(65) “uno no tiene amigos para nada...que mas les cuento yo ... eh...”.

“ pues...”, lo utiliza para dar explicaciones y expresar |as consecuencias de sus actos.

Ejemplos.

(31) “ puesle dije que tocaba esperar, que no teniamos modo de sacar préstamos,”.

(43) “ y asl y pues por eso a veces uno se aburre aca porgue las jefas es entre elas mismas

apdear y lo ofuscan es a uno mismo, laindisponen no me gusta, pero ... tocaamafarse y que

(48) “pues mi suefio es de agui Mé&s 0 menos a un afio tener mi casa bien, estar organi zada,
tenerla bien adotaditay todo,”.

(98) “ y en cuanto alafamiliade elapues ... yo ... colaboro muy poco con dlos porque ...
ellos son ... 0 sea soN Mé&s 0 menos que tienen”.

“osed’ , lo usaparadar explicaciones y como unaforma de conectar su discurso.

Ejemplos.
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(2) “ 0 sea con mis hermanos sufriamaos mucho en la casa porque éramos varios,”.

(7) “ estudie hasta quinto de primariay me fui porque ... de la casa porque no aguantabay
... 0 Sea no aguantaba los malos tratos de mi papd,”.

(12) “ o seayaeraméstranquilo, ya de pronto alo Ultimo se puso juicioso,”.

(74) “o sea yo tenia ... tengo un hermano que é de pronto saco la misma caracteristica de
mi papa ... de que llegaba borracho, de pegarle alamujer...”.

“entonces’, |o usa.como un condiciond.

Ejemplos.

(14) “ahi pero lo Unico era que tomaba mucho ... entonces ... ya dgo de trabgjar de
contratista, se metio fue a una empresa de flores,”.

(19) “ después volvi y me meti a una empresa de flores, dure como 3 afios y volvi y me
sdi porque estaba acostumbrado a ganar més plata que lo que de pronto gana uno en una
empresa por pocos ... entonces yo me retire también de laempresa,”.

(35) “ entonces dijo méase a la empresa, entonces me meti una temporada, hace 4 afios
por latemporada’.

(88) “ y entonces ... d selo llevaron y no volvi6 ... 0 seay é vudve muy poco ala casa
porgue ... le guardarencor ami papa...”.

“Que no £ que’, lo utiliza para no ampliar mas sobre @ tema d cud se edta refiriendo, y
darlo por explicado, como s sele hubiera olvidado o no quisiera profundizar.

(28) “ yo le dije que pasaba que era que a mi no me gustaba, porgue eso uno ganaba muy

poquito y yo me sentiamal, porque no nos dcanzaba la plata, que no se que’.
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(61) “ no se que ... entonces yo le dije a bueno yo se que yo puedo ser su amigo pero
cuando estoy en latienda’.

(104) “ una mas que todo ... se llama Magdaenatiene un marido, un borracho de primera
y que no e que y es a pegarle, entonces ya he tenido mis percances ... con € ... me ha
tocado porque como...”.

El continuo uso de digpostivos nos lleva a inferir, que es una persona con inseguridad
constantemente d hablar de s mismo, su trayectoriay de sus relaciones con los demés.

A lo largo de la higtoria realizo congtantes y marcadas pausas, acompafiadas de silencios
tanto a pasar de un temaa otro, como dentro de lamismatemética.

Es importarte destacar |a ausencia de narrativa en la etapa de la adolescencia, ya que habla
Unicamente de su nifiez hastalos diez afios y de ahi pasa hablar de los 18 afios. Al andizar €
discurso se identifica que alos diez afos sde del hogar y vudve alos 18 afios, pero dentro de
este lgpso de tiempo, no hace referenciaalas vivencias en este ciclo.

Comenzo su discurso mencionando los dificiles momentos que vivio durante la nifiez, a
causa de los maos tratos de su padre, Situacion que lo hace huir de su hogar. Pasa
inmediatamente a los 18 afios cuando vudve ala casay desarrolla la historia respecto a como
empez0 a trabgjar, luego habla un poco sobre su pargja e hijos; d hablar de estos temas se
comienza a denotar un marcado gpoyo en los conectores mencionados anteriormentey € uso
continuo de pausss.

Continua la historia haciendo referencia a los suefios, vueve hacer una pausa para describir
la visén negaiva sobre la amigad debido a las mdas experiencias. Termina las frases

diciendo “asi, no es més...”. Retoma nuevamente su narrativa sonriendo un poco, habla de la
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familia y hermanos, reiterando largas pausas marcadas cuando <e refiere a las experiencias
negativas, en lanifiez por los malos tratos de su padre.

Después continua con la temética de pargja, describiendo la historia de como la conocid y
lardacion con la familia politica, pasando a ampliar un poco mas la rdacion con sus hermanas
y la importancia que tiene para @ ser quien las protege y ayuda en todo momento; lo que lo
conduce a hablar sobre 9 mismo, reconociendo sus virtudes y defectos. Cuando termina,
nuevamente se puede identificar un slencio asemgando que trata de recordar go mas y
finalmente se decide a contar sobre sus sentimientos respecto a su esposa e hijos y los suefios

gue tiene rel acionados con estos, dando por terminada la narracion.

Andlissdelainformacion del discurso de Juan P5

En € texto se encuentran clasficadas 167 intervenciones, Sh embargo hay dgunas que se
utilizaron en varias categorias por lo tanto d nimero de intervenciones clasificadas es superior
a de las codificadas en € texto. De las 167 intervenciones € 61% corresponden a las
categorias ubicadas en € bloque de intimidad que corresponde a 102 intervenciones, dentro
de las cudes 42 son de relacion con lafamilia de origen, aspectos familiares que han influido en
sucidovitd, losquereflgaen lossguientes gemplos.

(66) “la casatodos ... desde muy pegueios nosotros todos tomamos rumbo...”.

(74) “o sea yo tenia ... tengo un hermano que @ de pronto saco lamisma caracteristicade
mi papd ... de que llegaba borracho, de pegarle alamujer...”.

Dentro de este mismo blogque se encuentra que 19 intervenciones son de relacion de

pareja, gemplos.
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(22) “ digingui a una sardina, pues ... ya me fui a vivir yo en union libre con dla’. Se
encuentran diez intervenciones, en la categoria de maltrato, gemplo

(72) “ d Unico era que le pegaban es a uno, uno tenia que sAir corriendo antes de que
llegaran a uno ... entonces tampoco <e ... judtificaba ...por eso ... nunca...”. Y con un nive
menor de intervenciones se encuentran nueve en la categoria de hijos, siete de familia politica,
sais de imaginarios socides, cinco sobre cuestionamientos sobre la propia exigencia y tres de
autoconcepto.

De acuerdo a blogque de redizacidon ocupaciond con un tota de 24 intervenciones, que
representa d 14% de la narraiva, se infiere que la categoria de trayectoria con 13
intervenciones es de gran importancia ya que la mayor parte de su vida ha trabgado, como se
ve reflgado en lagguiente frase:

(4) “ alaedad de méas o menos 10 afios me sacaron atrabgar”. En este mismo bloque se
encuentran 6 intervenciones en d grado de satisfaccion y cinco intervenciones en la relacion
con lavida afectiva

Se interpreta que € blogue correspondiente a amistades, con 23 intervenciones representa
€ 14%, de la historia de vida, en la cud se ven 12 intervenciones en amistades sgnificetivas,
gemplo:

(54) “ asi agui amigos tengo uno, pero €s ... Ssempre yo he visto que ... un amigo no tiene
nada ... yo creo solo en mi esposa’. Dentro de la categoria de tipo de rdlacién hubo seis
intervenciones y en la categoria de relacion guia fueron cinco las intervenciones. Aqui s

importante resdtar que Juan PS5, por haber tenido experiencias negativas, con personas a
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quienes brindd su amistad prefiere no involucrarse en relaciones de amistad, dando asi su tota
confianzaalamujer.

Findmente € bloque de congtruccidén de suefios con un total de 18 intervenciones
representa e 11% de la higtoria de Juan P5; de lo cud se infiere la mayor relevancia aribuida
a suefios frustrados con sais intervenciones, gemplo:

(50) “ tener mis hijos bien, darles lo que necesitaban ya que de pronto no o tuve yo, ni
estudio ni nadal’.

En cuanto alafactibilidad de suefios se encuentran cinco intervenciones, gemplo:

(47) * entonces nosotros bueno y hace aproximadamente 2 meses, nos apoyamos agui con
ladoctoray éla nos dijo que fuéramos a bienestar familiar y ala fuimos y nos apoyaron para
una casa prefabricada,”.

Con cuatro intervenciones en tipo de suefios y por Ultimo con tres en vision dd futuro.

Discusion Juan P5

Juan P5 redizé una narracion de manera pausada, llena de dispositivas gque no le permiten
ahondar en las tematicas de las que se encuentra hablando. Da un orden cronolégico a sus
ideas comenzando desde su nifiez hasta la actuaidad. Se ve claramente como se centraen €
blogue de intimidad donde redliza una amplia descripcion de su procedencia, denotando €
hecho que sufri6 mucho cuando era pequefio debido a los matratos de su padre hacia €, su
madre y sus hermanos en generd; 1o que lo llevo a comenzar a trabgar desde pequerio, ala
edad de 10 aflos. ESto le hizo retirarse dd estudio, € cua curso hasta quinto de primaria. La

redlizacion ocupaciona por lo tanto ocupa un factor importante de su vida ya que ha tenido
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una trayectoria de muchos afios, Sh embargo no muestra mucho interés ni satisfaccion hacia
trabgjo.

Este hombre de 28 afios es una persona con lo que reflga la caracterizacion de hombre
dd Altiplano Cundiboyacense; no le agrada expresar ante los demés sus sentimientos, desde
au nifiez fue educado bgo laimagen de una familia patriarcal y machista, donde su padre solo
por tener la posicion de ser la cabeza de familia podia tener un comportamiento fuerte y
brusco con su pargja e hijos; y esto no debia ser refutado por nadie. Aungue es consciente
gue d trato que recibid cuando era nifio por parte de su padre no era @ adecuado, 1o asume
como una experiencia que lo volvid responsable y fuerte, y que finmente lo conduce a ser €
hombre que es en la actualidad.

Juan P5 sguid la imagen de hombre serio y poco expresivo, claramente se ve como le
cuesta trabgjo expresar sus sentimientos hacia los demas, esto no quiere decir que no sienta,
solo que como hombre y seglin la educacion no debe mostrarse débil ante los deméas. Otros
autores como Lewis (1961) citado por Cardelle (1992), han comentado a respecto que: “El
verdadero hombre tiene que mostrarse fuerte, seguro de si mismo, comptitivo, ganador, ese
modelo también incluye prohibiciones como no llorar, no mostrarse débil ni temeroso o
inseguro, no fracasar, et.c.” (p.55).

A través de sus diferentes vivencias, estructura su vida dandole gran importancia ala familia
gue se condituye en su motivacion diaria; a la vez desarrolla € papel de cabeza de famiilia,
proveedor y ge principa tanto de su parga actua e hijos. Este rol 1o ha desarrollado de una
forma padva ya gue le es dificil tomar lainiciativa, y tiene una vison negativa de lo que puede

lograr, limitandose a hacer 1o que segiin € “estaa su acance’.
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Su vida de pargja a pasado por diferentes etapas, teniendo dos afios de noviazgo, durante
e cua conoce a su pargja, sus preferencias, las caracteristicas ideales, metas y vaores de
éta A continuacion deciden irse a vivir en union libre, cruzando la etgpa de adaptacion
temprana, planteada por Levinson, durante la cua se dala adaptacion en lavida diaria, ya que
cada uno trae sus propios intereses, valores y tradiciones propias de la familia de origen, se
deben crear unos acuerdos de convivencia mutuos donde cada uno gporta lo propio y debe
acomodarse alo delaparga, lo cud facilita una relacion armonica.

Cuando llegan los hijos atraviesan por la etapa de ser padres, y comienzan a generarse otro
tipo de acuerdos en cuanto a los roles que cada uno debe mangar con respecto a estos, Juan
P5 no manifiesta sentimientos con respecto a sus hijos, su relacion con dlos es tipicamente
patriarcal y machista en cuanto a que consdera que debe tratar de darle a los hijos las
comodidades, y satisfacer sus necesidades basicas, aungue es consciente que laplatano lo es
todo, su rol de padre y esposo précticamente se limita a ser € proveedor del hogar y de un
futuro promisorio. Lo cud plasma en las Sguientes frases, “mi casta eslo que metoca... o
Sea...que uno...no tiene la vida comprada no me gustaria uno nunca sabe que le pase un

accidente, cualquier cosa y...dgar mis hijos por ahi votados...”, “es lo que mas me
preocupa...porque Yo he viso mucha gente que dga votados los hijos por ahi ala mano de
Dios y es lo que no me gudtarid’, “ me gustaria dgjarlos bien acomodados, no con plata
porque plata no lo estodo, pero s que se sientan bien con ellos mismos y de resto nada més.”
De e andisis de la narracion se infiere, que su sdlida del hogar represent6 un abandono de su

padre, por su problema de dcohal y los matratos a los cuaes se veia expuesto, lo cua no

desea repetir con sus hijos.
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En d area labord, se denota que es una persona que no le da mucho vdor a trabgo,
manifestado esto en su incongtancia y fata de motivacion para buscar afianzar su estabilidad
labord, viendo la empresa'y su labor misma como ago cotidiano e impuesto para lograr una
edtabilidad econdmica que le permita sacar adelante a su familia. Podemos inferir que su
desinterés en € trabagjo puede deberse a que no tuvo la oportunidad de buscar una ocupacion
gue lo motivara 'y estuviera de acuerdo a sus expectativas, esto se da debido a que le toca
comenzar atrabgar desde muy pequefio, cuando tenia apenas 10 afios, estudiaba por las
tardes y trabgaba en la mafiana, d verse obligado a asumir responsabilidades propias de la
edad adulta a tan corta edad, se genera una contradiccion en su vida entre o que quierey
debe hacer, negandole la posibilidad de disfrutar de la etapa del trabgo en su momento
generando inestabilidad y una busqueda congtante de satisfacciones en diferentes lugares de
trabgjo. Esto coincide con los halazgos de la investigacion de Levinson (1978), “El individuo
pudo haber pasado muchos trabgos, pero finmente no encuentra una direccion ocupaciona
clara. El hombre se da cuenta que su vida realmente no tiene un centro, que esta fragmentada
en partes que € mismo no puede ordenar” (p. 83).

Sempre manifestando que su mayor inconformidad han sdo los sueldos, razones por las
cuales e retiraba continuamente de |os trabgjos, expresado en las siguientes frases, “después
volvi y me meti a una empresa de flores, duré como 3 afios y volvi y me sdi porque estaba
acostumbrado a ganar més plata que lo que de pronto gana uno en una empresa por
pocos. ..entonces yo me retiré también de la empresa’, “yo le dije que lo que pasaba era que
ami no me gustaba, porque eso uno ganaba muy poquito y yo me sentia mel, porque no nos

acanzabala plata, que no se que...”, lo cud denota que la mayor importanciaque € ve en d
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trabg o es puramente materid, y no laidentifica como una oportunidad para surgir en laviday
desarrollar sus potencialidades.

Esto s ve rdacionado fuertemente con la educacion, ya que d privarse de esta no ha
interiorizado la importancia que ésta tiene para € desarrollo de sus capacidades, las cudes s2
van afortalecer en d arealabord. Lareevanciaque le daalaeducacidon es muy poca, yaque
a no haber podido continuar con sus estudios, tuvo que buscar soluciones inmediatas a través
dd trabgo para sobrevivir, debido a la repentina sdida de su hogar y su iniciacion en €
mundo labora, manifiesta a su vez haber querido terminar su bachillerato, pero conforme con
su Stuacion, no reflga interés dguno por hacerlo en este momento de su vida. Sin embargo
demuestra un gran interés porgue sus hijos estudien y desarrollen las capacidades propias de la
nifiez, rediza una reflexion sobre cdmo @ no tuvo estudio lo ided para la formacion de sus
hijos, es que S estudien, Sn embargo no ha interndizado la importancia red que tiene la
educacion en la vida de una persona ya que en ningin momento manifiesta que éste genere
crecimiento y gprendizagjes importantes paralavida

Lareligion no aparece en la narrativa. Concordando con lo planteado por Gutiérrez, 1968,
de las caracterigticas dd macho andino “como otra caracteristica se encontrd que tampoco es
un hombre religioso. Su fortaleza esquiva la creencia como debilidad. Sin embargo fuertemente
interndizado guarda ocultamente una honda creencia religiosa que no se compagina con su
externo anticlericalismo.” (p.137).

Durante su discurso denoté una vison negativa de la amistad, debido a sus maas
experiencias con |as personas a las cuaes consderaba sus amigos, manifiesta que estos solo le

gportaban en ocasiones de recreacion, mas no le brindaban € apoyo, d cua esperaba, como
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lo expresa en las siguientes frases; “cuando un dia le dije aun amigo, que consideré mi amigo,
gue lo que pasa es que tengo d nifio enfermo y no tengo platay neto llevarla...y lleguey le
dije asi y d me dijo...mmm, pero yo no tengo platd’, “ no se que...entonces yo le dije a
bueno ya se que yo puedo ser su amigo pero cuando estoy en latienda’. Se ve agui como ve
en la amigad mas un gpoyo materid y no como ago que le pueda brindar estabilidad
emociond, aprendizagje para su vida 0 una guia para esta.

Con respecto a sus suefios Juan PS5, es un hombre quien tiene estipulados de una manera
clara sus suefios y metas, con respecto a su familia actua, desea tener su casa bien dotada,
para una mejor viday a su vez para la comodidad de sus hijos, para que asi estos puedan
desarrollarse de una manera éptima, teniendo lo que d no tuvo en su infancia, como lo fue su
estudio y @ gpoyo de su padre, con esto anhela que tengan un patrimonio para € futuro,
deseo que expresa en lasguiente frase; “tener mis hijos bien, darles o que necesitan ya que de
pronto yo no lo tuve, ni estudio ni nadd’, “entoes darles hasta donde pueda yo...no puedo
darlesmasy tener mi casabien”.

A través de la historia que narrd, 1o percibimos como una persona conformista, que no esta
en busqueda congtante de mgoramiento y que los eventos que lo llevan aredizar acciones
para su propio bienestar son impulsados por personas significativas para é, en especid de su
mujer, quien es la que lo hallevado a conseguir su actua empleo y la posibilidad de congtruir
su casa, por medio de ayudas externas, esto lo demuestra en las siguientes frases, “y agui en
después ella me dijo que como yo trabgaba asi por fuera, ella me dijo que porgue no pasaba

L1}

una hoja de vida agui en la empresa de flores a ver s me recibian por la empresa’, “ entonces
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dijo méase a la empresa, entonces me meti una temporada, hace cuatro afios por la
temporada’.

Al andizar la higtoria de vida de Juan PS5, vemos como en laactudidad asu familia actud es
ala que le da més redlevancia, ya que en su discurso manifiesta que desea lo megor para dlos,
para que estos no pasen dificultades, y tengan herramientas, para enfrentar laviday asi ser
personas de bien, con un futuro ided. A su vez s ve como sus suefios y metas estan
enfocados en torno a ellos.

Juan P5 es un hombre que no expresa sus emociones ni sentimientos d narrar la historiade su
vida, Sn embargo se identifica que es una persona con buenos sentimientos, su manera de
comportarse y de actuar son € resultado de una educacion dificil, ya que su padre era
madtratante lo cud influyé en sus tomas de decisidn, convirtiéndolo en un hombre carente de
motivacion hacia los retos y con gran temor a repetir la historia que vivié cuando pequefio. Lo
gue lo lleva a crear nuevos parametros para la educacion de sus hijos, la cua no esta basada
en la expresion de afectividad, pero S con unos claros pardmetros de lo que quiere brindarles

asus hijos para su bienestar.
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DISCUSION FINAL

En edta invettigacion se caracterizo la estructura de vida de los hombres a partir de los
cuatro aspectos identificados por Levinson (1978), como centrales en la estructuracion de la
vida adulta joven. Egtos fueron ubicados ubicados en 4 bloques, intimidad, amistades, suefios
y desarrollo labord. Los textos de las historias de vida de 6 hombres adultos jovenes de
origen rural y clase socioecondémica bgja, que trabgan en cultivos de flores de la zona sabana
centro de Cundinamarca, fueron contempladas através del andlisis del discurso.

Las narraciones fueron estructuradas de digtintas formas, sobre un ge cronoldgico
drededor de acontecimientos sgnificativos de la vida persond. En cuanto a la forma de
expresar la historia se pueden digtinguir dos aspectos. @ primero relacionado con la sencillez

de las expresiones en cuanto a uso de palabras y frases que concretan los hechos y segundo la
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intencion del actor a congruir @ reato transmitiendo cierto control sobre lo que expresay la
forma como lo narra, de td forma que se convierten en € protagonista de su propia historia
Ello cobra un sentido particular en referencia a la condicion machista propia de nuestra
sociedad y coincide con los halazgos de Rojas de Gonzdez, (1994), quien afirma: “Los
hombres se encuentran fuertemente presionados por la forma en la que han de comportarse,
inmersos en la cultura que la sociedad |es impone han tenido que gprender en forma gradud y
con esfuerzo € vocabulario gpropiado para mostrar su interioridad. Su lengugje en d campo
amoroso ha sido de pocas paabras, sin inflexion, carente de emocidn, intensidad o cdlor. Su
contenido refuerza los hechos y los topicos en los cuaes se Sente potente: por otra parte,
utiliza estrategias para evadir conversaciones gque pongan en pdigro su posiciéon de control”
(p.88).

Al andizar € texto surgieron diferentes aspectos de la vida persond, socid y familiar, que
dentro de un mismo marco cultural pueden ser vistos desde la dindmica de cambio en la que
reconstruyen nuevos significados y formas de vivir. La manera de participar en una cultura
cambiante es la continua recongtruccion de los patrones de reacion e imaginarios socides. La
edtructura de vida de los hombres se ve entonces ligada a un interjuego entre la adquisicion de
conocimientos, la gpropiacion de nuevas dinamicas socides y las formas de tranamitir y
mantener |os marcos experienciales de generacion en generacion, lo cual se pudo establecer a
partir de las diferentes formas de incluir en d reato a la familia de origen, primer nlcleo de
relaciones, en donde se viven |as interacciones mas importantes en € desarrollo ya que de dlos

dependen gran parte de las formas organizativas de la vida adulta.
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L as narraciones de los hombres participantes se centraron en aspectos rel acionados con su
vida familiar especidmente, se pudo goreciar en elos la enorme importancia que dan a la
familia de origen.

Los discursos presentan una amplia gama de manifestaciones que permiten interpretar la
forma como los hombres congtruyen su redidad a partir de las vivencias que tuvieron cuando
nifos en sus hogares, pero de la misma manera se ven influenciados por la sociedad a adoptar
nuevas concepciones en cuanto a los roles dd hombre y de la mujer en & hogar. Todos los
aspectos que componen la estructura vida de una persona se ven influenciadas por esto, su
relacion con los hijos, lafamilia, la parga, las amistades, d trabgjo y 1os suefios, no son mas
que € resultado de un hombre con caracterigticas culturales machistas pero que ha sido
permeado por una sociedad de cambio, que le permite asumir diferentes posiciones frente a

estos aspectos de su estructura de vida.

Familiade origen

La familia de origen representa un papd fundamenta en la estructura de vidadd  hombre
adulto joven y se puede interpretar como € punto de referencia para la comprension del
mundo socid de | os participantes.

A través dd andiss de las narraciones de los hombres se denota la influencia dicha, la cud
desde los diversos patrones de crianza'y segun €llos [o reconocen, que las formas de disciplina
y € gemplo los han llevado a ser |as personas que son en la actuaidad. Caracteristicas como

la forma en que esta condtituida la familia, € tipo de relaciones que existen y la capacidad
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econdmica de cada una, se ven muy relacionadas con la toma de decisiones que determinan la
estructura de sus vidas.

Son hombres que provienen de familias numerosas, condtituidas por padre, madre y un
ndmero que oscila entre los 5y 10 hermanos, esto dentro de Situaciones econdmicas precarias
tal como las que viven las personas campesinas de la region desde hace dgunas décadas.
Circungtancias que dificultan d satisfacer las necesidades basicas y limita las posibilidades de
sdir adelante en su proyecto de vida Como se ve reflgado en las sguientes frases: “nos
escogia a nosotros que somos diez hermanos en la familia, yo soy € menor delafamilia, alos
cinco menores nos llevaba sempre’, “desde que yo recuerdo cuando eranifio, 0 sealo que se
me viene en & momento, laforma de trato y comparacion en lo que vive uno hoy como padre
de familiay lo que se vivia anteriormerte, 0 sea la pobreza porque nosotros viviamos en un
lugar bastante pobre’, “0 sea en la casa con mis hermanos sufriamos mucho en la casa porque
éramos varios’.

En lamayoria de los casos € padre es € que gerce d rol de cabeza de familia aunque no
necesariamente de proveedor, ya que la figura que representa ante lafamiliase indinamés ala
posicion de un macho dominante y autoritario d que se le respeta y en dgunos casos s le
teme. La madre es la figura guia, representa la proteccion y se caracteriza por ser dedicada,
amable y compresiva. En adgunos casos es la que gerce d papd de proveedora directa del
hogar, cuando dla no cumple a cabdidad con las expectativas sobre su rol se presentan una
serie de problemas de dificil solucion.

El tipo de dificultades que vivieron desde la nifiez se traduce en maos tratos por parte del

padre, imposibilidad de acceder d estudio y de redizar actividades correspondientes a su
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edad, “Mi papay trabajaba, |legaba borracho, le pegaba a mi mama, nos tocaba hay veces
sdir corriendo por ahi de noche para que no nos pegard’,. “ Estudié hasta quinto de primariay
me fui de la casa porque no aguantaba los malos tratos de mi papd’, “yo estoy trabgjando
desde los diez afios, las trasnochadas eran tipo once de la noche, las madrugadas eran tres,
cuatro de la mafiana, entonces ta vez nunca tuve ese tiempo de nifiez, de divertirme como lo
hacen hoy en dia los nifios normaes’. Ademés en dos casos la vivencia de una madre
acohdlica lleno de dolor e incertidumbre las vidas de los miembros de la familia, esto se ve
plasmado en los momentos en que e refieren a su madre de la Sguiente manera, “mi mama se
volvié practicamente acohdlica, entonces dla estd dgando que la casa se desmoroné en
pedacitos’, “mi mama tiene problemas ¢k acohol desde hace muchismos afios, ... pero
cuando esta con ago de dcohal, prefiero salir no me gusta estar en la casa, por ese motivo
desde muy sardino empecé a tener muchallibertad”.

No tuvieron la oportunidad de desarrollarse a través de actividades acordes a su edad por
ladificil situacion de sus familias, que los llevo ha adquirir responsabilidades econdmicas'y de
trabgjo a temprana edad dando como resultado un comportamiento adulto anticipado que se
reflgatambién en su gparienciafisca

Esto coincide con los hallazgos de Carddlle, (1992), quien afirma que, “Todo joven varon
es sofocado en su frescura y perfeccion por € fantasma  de generaciones precedentes,
continua su educacion  gprendiendo la desestabilizadora verdad de la diferencia entre lo que
sentey lo que ve. Los nifios deben aprender a temprana edad a resolver sus problemas por si
mismos, se les ensefiaa no discutir [os asuntos emocionaes, Smplemente a sobrellevarlos, y se

indste en que € trabgo fuertey d ocupar d tiempo hard que los problemas se vayan.” (p.36).
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Mangian en su adolescencia la relacion con sus padres de tal forma que sin dgar de
interesarse por dlos buscan su independencia para obtener 1o que desean. La mayoria crece a
lado de sus progenitores hasta que en la adultez temprana deciden irse de lacasa paravivir en
unién libre con su pargiay comenzar a estructurar su propia familia, pero sempre poniendo en
primer lugar de apoyo y referencia a esa familia de origen, que representa € vaor de la
verdadera amistad. Sin embargo, en un caso € hombre narra que abandond su casa siendo
aun nifio para buscar independencia

Al formar su nueva familia llevan condgo todos los patrones de crianza recibidos por sus
familias de origen. Aunque € hecho de haber sdo matratados en su infancia es comun, podria
pensar que continuarian € ciclo con sus familias actuales, sin embargo, es importante tener en
cuenta que en @ caso de estos hombres se rompe € ciclo ya que no quieren repetir las
interacciones violentas ni € mdtrato dd que fueron victimas, todo o contrario, existe
conciencia de los maos efectos que tiene este tipo de relaciones y deciden terminar con €
matrato y brindarles a sus hijos aguello que les hizo fdta a dlos. ESto coincide con la
propuesta de Cardelle (1992), donde manifiesta: “Hoy en dia los hombres pueden definirse
por un egtilo més suave, flexible e integrado sin renunciar a la fuerza de su masculinided. Los
hombres pueden ensefiarle a los jévenes varones que no sdlo esta permitido llorar cuando se
es herido, Sno que es sdudable; modtrarles que lafuerzay € tamaio muscular no congtituyen
una fuerza completa e integrada, que se deben incluir la profundidad, la conciencia y la
compasion” (p.298).

Las culturas van siendo permeadas por nuevos vaoresy creencias, las cuaes se convierten

en nuevas miradas sobre d mundo socid y aceptacion de roles que implican cambios. Se
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cambian los discursos y se expresan |as vivencias enmarcadas en experiencias y expectativas
de futuro. Al momento de expresar sus sentimientos hacia la parga e hijos, estos hombres se
proyectan més abiertos, adiciondmente, aunque les agrada gercer € rol de proveedores y
cabezas de familia no quieren parecer hombres machistas y dominantes, no desean repetir la
imagen de su padre y ponen su propio sdlo interesdndose por sus familias de tal manera que
sean dlos quienes fomenten la posibilidad de que sus hijos puedan hacer todo lo que dlos no
pudieron, como tener estudio y vivencias acordes a la edad, como se ve reflgado en las
sSguientes frases “yo creo que como todos los padres como hombres responsables  aspiran
gue sus hijos sean megor de lo que uno fuey lograr sus metas’, “ tratar de ayudar a mis dos
hijos en lo que yo mas pueday que dlos logren ser profesonades en lo que dlos escojan, enla
carrera que quieran seguir o profesidn que quieran seguir”.

En dintess, son hombres mas abietos a las exigencias del entorno, proyectan
congstantemente la necesidad de mgorar su nivel y cdidad de vida Son € producto de sus
vivencias desde sus familias de origen pero estructuran su proyecto de vida matizando su
pasado con un presente mas promisorio, anaizando lo positivo y 1o negativo como punto de

referenciaparalograr sus metas.

Pargjae Hijos

Coincidiendo con Gutiérrez (1968), se encontrd en la presente investigacion, que en la
clase rura delacua provienen estos hombres, es frecuente la union de facto, a contrario que
en las clases urbanas donde predomina @ matrimonio. Como se ve reflgado en las Sguientes

frases “Y en ese tiempo me fui a vivir con dla dlay le pagamos arriendo a mi suegrd’,
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"Didtingui a una sardina, pues ... yame fui avivir yo en union libre con dld’ , “Nos conocimos
aqui en la empresa, llevamoas tres afios de novios, nos decidimos organizar y formar un hogar,
nos fuimaos a vivir juntos’, “me dijo que nos casdramos y No quise y nos fuimaos a vivir juntos,
después quedd dla embarazada vino la nifia, todo muy rico, no hay problemas...”, “soy, estoy
en union libre, llevo con mi pargjatres afios’.

Durante € discurso los hombres no expresan |os sentimientos hacia sus compafieras, esto
es derivado de la caracterigtica de hombres, limitados por € pensamiento y la cultura que los
cohibe de manifetar abiertamente sus emociones, denotando los rasgos machistas que
permanecen presentes en su estructura de vida. Sin embargo, en términos generdes se puede
decir que estos hombres desarrollan una relacion satisfactoria con su pargja, se caracterizan
por congtruir su relacion basada en la amistad, € respeto y la comprension, aunque en dgunos
casos e encuentran dificultades en larelacion.

Mas que manifestar amor por sus mujeres, las narraciones denotan que @ vaor que
representan estaligado a papel que desarrollan como amas de casa, dedicadas d cuidado del
hogar y los hijos.

Otro aspecto importante es € hecho de no oponerse ala posbilidad de compartir roles que
antes eran atribuidos d hombre, 0 solo de la mujer, ahora las funciones en & hogar no tienen
sexo, anbos miembros de la pargja pueden redizar y compartir diferentes Stuaciones que no
desmeritan Sno engrandecen € pape que cada uno gerce en € hogar.

La forma que tienen estos hombres de estructurar su proyecto de vida en torno a las
relaciones de pargja, parece estar basada en las que representan para dlos “las leyes naturdes

de lavida’, no manifiestan € haberse planteado desde jévenes la idea de formar un hogar, es
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como ago que se va dando natura mente a medida que crecen y surge en elos la necesdad de
prolongar su existencia por medio delos hijosy su parga. Es dgo que traen desde sus familias
de origen, latradicion a seguir que les permite trascender como hombres.

As mismo, se ve como la sociedad influye en esta decison de conformar un hogar, la
edtructura de una vida estable se encuentra basada entonces en € hecho de conformar un
hogar, tener hijos y ser € duefio de un nuevo mundo creado por € mismo, donde € tiene
control de su entorno. De acuerdo con los estudios redizados con base en las investigaciones
redizadas en d proceso de evolucion de la parga, Lopez (1998), afirmaque“e proceso de
desarrollo de cuaquier personaimplica d guste ante nuevas y diferentes experiencias de vida
gue se van afrontando de manera cotidiana en cada una de las etapas de crecimiento del ser
humano. Por gemplo, la transformacidn que se sufre d pasar de ser nifio a joven caracteriza
ciertas dificultades de guste d conjugarse los deseos de mantenerse en una trayectoria de
vida, propia de lainfancia, con € asumir una serie de responsabilidades que anteriormente no
se tenian contempladas’ (p.1).

Para estos hombres sus hijos son motivo de orgullo, son los que les permiten proyectarse
como hombres, ademas de representar d medio através dd cud logran obtener laredizacion
de sus suefios frustrados.

Por otro lado, en agunos casos se ven reflgados patrones machistas a través del juego de
valores socides que desarrolla @ hecho de que se hagan cargo de los hijos de sus sefioras, se
denten responsables de dlos y los aceptan como s fueran propios. Todo esto a la luz del
marco de una cultura paterndista.

Educacion
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La educacion es una forma de guiar, ensefiar y adoctrinar a nifios y jovenes para que
adquieran conocimientos que los lleven a ser cada vez més capaces de comprender d mundo
en € que se encuentran iNnmersos, encontrar respuesta a sus interrogantes y a facilitarles su
relacion con € entorno fisico y socid. A partir dd andlisis de las narraciones de lainvestigacion
logramos identificar que agunos hombres afioran haber estudiado una carrera profesond
pese alas circungtancias socioecondmicas en las que se han desarrollado.

De la misma manera, exige un gran interés por continuar con sus estudios formaes,
denotando un cambio de pensamiento en cuanto a estudio por parte de los hombres de
estrato socioecondmico bagjo, provenientes de la zona rural, ya que contrario alo que sucedia
décadas atrés; en cuanto a aguellos que no habian estudiado; su Unica meta era que sus hijos
llegaran a ser 1o que elos no pudieron, pero no asumian, como ahora, d reto de estudiar en
una edad avanzada, pretendian smplemente convertir un suefio frustrado en una redidad a
través de la proyeccion de la propia vida en la de los hijos.

En la actudidad estos hombres ruraes han sdo influidos por una cultura en la cud la
educacion es un vaor, através de las relaciones con personas de diferentes niveles, d modelo
de vida como las de sus patrones y € interés que se ha desarrollado en las empresas por
fomentar la capacitacion y € desarrollo de sus empleados para un bien coman; han llevado a
gue los hombres de clase socioecondmica bga rurd, tengan hoy en dia una concepcion
diferente en cuanto a la necesdad de conocimiento por medio del estudio y de los beneficios
persondesy sociades que este puede brindar.

Es por esto que la mayoria de estos hombres en la actudidad se encuentran terminando su

bachillerato, asumiendo d reto de representar en la sociedad un rol de estudiante, a una edad



Hombre adulto joven 193

diferente ala esperada por la sociedad para desempefiar este papd en lacomunidad. Adoptan
un pensamiento nuevo en d cuad educarse genera mayor reconocimiento, una representacion
en d nlcleo socid, mayor estatus y 1o consideran como ago primordia en lavida, ques ensu
momento de nifiez, N0 se pudo 0 no se supo vaorar, en la actudidad tiene una gran
importancia para la estructura de su vida lo expresan en las sguientes frase, “de aqui empecé
un curso paraestudiar para terminar mi bachillerato, como en semestres, estoy en esas, s Dios
quiere a findes de este afio nos estamos graduando”, “S a mi se me presenta de que en un
momento de mi vida se me ofrece capacitarme en adgo que me gusta yo lo hago, me inscribo
hago un curso”.

Actuamente los hombres son conscientes de la importancia de conocer, de gprender y de
entender @ funcionamiento de mundo y de las cosas que le rodean. Es por esto que
adiciondmente dd interés que manifiestan por terminar una etapa escolar, se encuentran
continuamente asistiendo a capacitaciones relacionadas con € desempefio e sus labores
diarias en los cultivos de flores, asi como también de temas especificos en os que les hubiera
gustado desempefiarse.

La escuda esimula la independencia y la autosuficiencia, creando asi la seguridad como
base de su edructura de vida. Diferente a la concepcion tradicional campesina de la
educacion, ahora los hombres que se encuentran inmersos en eta cultura, a partir de la
educacion gue reciben, pueden ensefiar de la misma manera a sus hijos, teniendo conocimiento
para guiarlos, orientarlos y apoyarlos en sus dudas respecto a todos |os ambitos de lavida. Se
esfuerzan por poderle dar una educacion a sus hijos, ya que a la mayoria de €llos se les negd

esa poshilidad en su nifiez, por diversas situaciones como la fadta de dinero, € abuso de los
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padres quienes los obligaban a trabgjar, o por cuaquier otra razén que desviara € rumbo de
cuaquier persona que antes de ser adulto y asumir responsabilidades como tal, se le permitiera
tener un espacio paraexplorar € mundo, divertirse, estudiar, en pocas paabras “ Ser nifio”.

La educacion que un padre brinde a su hijo, basada en los conocimientos que como
hombre esta adquiriendo, a través de vaores y concepciones dd mundo y las relaciones, le
permitira d nifio edructurar su vida de una manera Urica, con unos patrones de
comportamiento ligados a la cultura en la que se encuentra inmerso, pero con una capacidad
de rdacionarse y desarrollarse, basada en la psicologia de su propia persondidad, Unica e
irrepetible. Connotamos esto en € hdlazgo de la investigacion de Carddle (1992), donde
afirma“ se consdera por ello que cuando los nifios varones sean criados en una forma menos
amenazante, menos atemorizante, y se les permita sr personas integras, tendremos una
sociedad de hombres con mas vaor, y un sentido de humildad y vulnerabilidad, sprenderan a
gpreciar o que son y gpreciaran también alos demés.” (p.75).

Un cambio de concepcion de uno de los ed abones que componen la vida puede cambiar €
rumbo de las personas, de relacionarse, de comprender € mundo y de formar una sociedad
diferente a la impuesta por los pardmetros tradiciondes. Los padres y los hijos pueden
comenzar a hablar un mismo idioma, a comprenderse mas, a gooyarse y a permitirse vivencias
propias para la estructura de vida de cada persona. Aquellos que tienen recursos econdmicos
no seran los Unicos con oportunidades de estudio, aquellos que vivan Situaciones dificiles
tendran oportunidades de desarrollarse y crecer en agiin momento de su vida, todos tendran
lamisma capacidad y oportunidad de aprendizagje y de aporte ala sociedad.

Trabgjo
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En los hombres vemos una diferenciacion en cuanto a la visién que tienen con respecto d
trabajo, la mayoria encuentra en d trabgjo satisfacciones, |o reconocen como una parte de su
vida que les genera crecimiento persond y un estatus en la sociedad en la que se encuentran
inmersos. Sin embargo, para dgunos d sgnificado que se le da es puramente materidista, se
trabga para poder vivir, cumplir con € papel de proveedor de su hogar y lograr
independencia econdmica. Esto coincide con los halazgos de la investigacion de Levinson
(1978), en d cud afirma que en la etapa de sentar cabeza, etapa en la cual cronol égicamente
podriamos ubicar a2 de los hombres que narraron su historia de vida, coincidimosen que“La
tarea secundaria es trabgjar por un crecimiento personal, como se decia anteriormente la
primera tarea, contribuia a generar una estabilidad y una estructura definida, la segunda
conlleva € progreso con la estructura, por gemplo construir una mejor vida, volverse mas
creativo, contribuir a la sociedad. Las metas en esta etapa serén conseguir reconocimiento,
poder, prestigio, formas particulares de vida en familiay comunidad. En este periodo es d
mejor momento para que un hombre consiga sus suefios y persiga sus ambiciones.” (p.91).

Aunque todos los hombres que participaron en este estudio comenzaron a trabgar desde
muy temprana edad, d factor de sentirse satisfecho o no con la ocupacion labord, 1o
identificamos como estrechamente relacionado con haber tenido la opcidn o la obligacion de
empezar a trabgar, esto sumado a hecho de como sus padres ayudaron a interndizar esta
Stuacion debido a la dificil Stuacién econdmica presente en todas estas familias, asi mismo
como la influencia directa que tiene & maltrato por parte de los padres, que los lleva a optar

por la independencia a consta de perder la oportunidad de ser nifio y comenzar un rol de
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adulto responsable y proveedor econdmico para si mismo y en algunos casos de su familia de
origen.

En los hombres que no quisieron seguir estudiando por decision propiay prefirieron buscar
su independencia, se encuentra un ato grado de satisfaccion labora, en € cud la capacidad de
trabgjo es muy grande y la motivacion para emprender ruevas metas a nivel de estudios y
ocupacion se ven claramente influidas por las experiencias que han desarrollado en este ambito
alolargo desuvida

Por @ contrario en aguellos que comenzaron a trabgar desde pequefios para colaborar
con d sogtenimiento de sus familias, viéndose asi obligados ano estudiar por lacarenciade los
medios econdmicos, se denota claramente la relacion con laforma como asumen d trabgo en
la vida adulta ya que esto solo responde a las necesidades econdmicas pero no se considera
como fuente de autoredlizacion, porque nunca fue visto como una eeccion de vida Sno como
unaimposicion.

Redizando un pardelo con los halazgos de Levinson (1978), vemos como difieren los
resultados de este estudio, en cuanto a que |os participantes en lainvestigacion de Levinson no
redizaron trabgo infantil, lo cud nos permite afirmar la influencia que tiene este hecho en €
significado dd trabgo en lavida adulta

En las higtorias de vida de |os hombres, aguellos que no contaron con contactos cercanos,
edables y permanentes en sus afios de formacion, se convirtieron en la adultez temprana en
personas frudtradas, insatisfechas y vacias ante € trabgjo y sus relaciones, mostrando una
marcada desmotivacion hacia sus propios suefios. Esto nos lleva una vez més a confirmar que

los padres gjercen un papel importante en & desarrollo y crecimiento de laviday las relaciones
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gue establecen con sus hijos durante la nifiez, son la base fundamentad para d bienestar en la
vida adulta

Los cambios de roles también han generado rupturas de la concepcion tradiciona del
trabajo, sobretodo en € ambito rurd, d trabgjo del hombre estaba relacionado con la fuerza,
ahora hombres y mujeres pueden redizar una misma labor. Actuamente se denota en la
ocupacion la importancia que tiene no solo la fuerza sno d desarrollo de conocimientaos, d ir
avanzando con la tecnologia, implica un reto diario de gprendizge y acomodacion a nuevos
egtilos de trabgjo, donde la capacitacion congtante y € desarrollo de la capacidad intelectua
estan inmersos en la cotidianidad labora. Aqui se identifica coherencia con |o encontrado en
relacion con la educacion, y como ésta adquiere cada vez mas importancia en los ambitos en
los que se desarrollad ser humano hoy en dia
Amidades

A través de lainvestigacion se identificd que estos hombres tienen una vison negativa de la
amistad debido a las malas experiencias con aguellos que consideraron sus amigos. Enmarcan
la amistad como recrestiva, refiriéndose a que son vaorados por sus “amigos’ como apoyo
materid, mas no mora, que no les brinda un crecimiento persond, ni les ayudaa desarrollo de
su persondidad y alatoma de decisones.

Estos hombres no han tenido relaciones guia significativas por encontrarse inmersos en una
cultura donde predomina la desconfianza, tipica de la poblacién del atiplano Cundiboyacense,
la cud los hace reservados frente a la expresidn de sentimientos de amistad, conduciéndolos a

gue sus relaciones sean menos intimas y con un menor grado de compromiso emociond. Asi



Hombre adulto joven 198

mismo no han necesitado estas relaciones guia para la construccion de su estructura de vidary
de su independencia.

Aqudlas personas que llegan a sgnificar o clasficarse dentro de sus amigos son aquellos
gue pueden consderarse como hermanos a los cudes brindan su confianza, y de los cuaes
esperan retrodimentacion positiva. El verdadero significado de amistad que dlos tienen 1o ven
plasmado y lo encuentran tanto en su familia de origen, como en su familia actud; Sn embargo
no dgjan de lado la concepcidn de relacionarse con otras personas dentro de los diferentes
ambitos de su vida. Como e ve reflgiado en las siguientes frases, “por eso pienso que tiene
uno bastantes comparieros, que s uno se fue un fin de semana a descansar no o hecho de
menos, mientras que s es & hermano, dice uno que estara haciendo, donde estard’, “ pero asi
como amigos, € que es cas como de la familia’, “ mi mgor amigo es chucho, como s
fuéramos hermanos’, “asi que amigos tengo uno pPero es ... sempre yo hevido ... uno amigo
no tiene nada ... yo solo creo en mi esposa’.

La percepcion acerca de la amistad edta ligada a las formas de relacion que se viven en €
proceso de socidizacion adquiridas en su relacion con € mundo que o rodea, sendo los
padres bs actores con quienes se desarrollan los primeros vinculos a partir de los cuaes
congtruyen los sgnificados de las relaciones socides, se puede  relvindicar d vaor de la
dindmica familiar en la produccion de procesos socides, ligados en la actudidad a los
problemas de amistad por fata de solidaridad, cooperacion y rel aciones mas armoniosas entre

los hombres.

Suefios
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Estos hombres proponen y construyen un proyecto de vida que incluye suefios, los cudes
se relacionan con todas las metas a corto, nediano y largo plazo, teniendo como base las
experiencias vividas o proximas avivir. El suefio tiene la cudidad de una vison, una posbilidad
gue en ocasiones genera vitdidad, motivacion y felicidad. Sin embargo en agunas ocasiones
los suefios pueden convertirse en fuente de andedad y desesperanza a no concretarse.

L os suefios pueden estar dirigidos hacia la propia reaizacion o proyectados ala redizacion
de otros, dentro de la que se encuentra satisfacer las necesdades o deseos que se han
desarrollado desde temprana edad, con respecto d empleo y su familia, como es € caso de
los hombres en mencion. “A largo plazo poder mantener un trabgo estable y llegar a ser
independiente, totalmente independiente, de pronto tener aguna microempresa o agun
negocio”, “ Suefio asl que tengo es que mi hija sdlga adelante ... es @ suefio més grande que

tengo...”, “tratar de que mi hijo hagalo que yo he sdo por descuido o por las maas influencias

gue andan por ahi”, “uno de los suefios en lavida es eso, triunfar en lavidaen dgo diferentea
lo que yo hice, porque dlos s van atener € gpoyo paraestudiar”.

Congtruir su casa les da independencia, la cua han buscado desde muy pequerios, este
deseo se hace posible en la medida en que adquieren sus propias pertenencias, acanzando sus
metas, supliendo sus necesidades inmediatas. Este suefio de independencia hace que se sentan
como cabeza de familia, responsables de su entorno y capaces de lograr estabilidad sin
depender de la familia de origen o de la familia politica, emprendiendo la marcha hacia la
realizacion de sus suefios de congtruir su propia vida

El suefio anterior se ve estrechamente ligado con la meta de ver crecer a sus hijos dentro

de hogares estables, ofreciéndoles asi un adecuado modo de vida, brindandoles herramientas
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para defenderse y sdlir addlante, Sendo personas de bien y contribuyentes con la sociedad,
asegurando un futuro promisorio, con recursos que no tuvieron durante la vida en su familiade
origen.

También entre sus metas etd mantener un empleo estable se relaciona con los dos
anteriores, ya que € trabgo es la via por la cud adquieren los medios econdmicos para
sobrevivir y suplir las necesdades tanto colectivas como individudes. Sin dgar a un lado que
este campo laboral puede ofrecer una fuente de satisfaccion para aguellos hombres que han
decidido por 9 mismos unirse a este mundo o bien por haber experimentado experiencias
positivas que le hayan generado suefios y metas, gportando a su proyecto de vida optimismo

para estructurarlo teniendo como fin laredizacién persond.

Esructurade Vida

Los hombres de la presente investigacion provienen de un medio rurd con un nive
socioecondmico bgo, ademés se caracterizan por tener una familia de origen bastante
numerosa, lo cud empieza a determinar su vida desde corta edad. S sumamos estos
antecedentes a la cultura en la que se encuentran inmersos podemos hacer un andisis de lo que
sucede alo largo de su ciclo vitd.

A pesar que en términos generdes viven stuaciones dificiles durante los afios de lainfancia
y la adolescencia comienzan a estructurar su vida de acuerdo con las experiencias que cada

uno tiene, SN que se vean muchas rupturas o largo de su propio ciclo vitd agunos deciden
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emprender su rumbo tomando sus propias decisiones, mientras que otros s limitan a
sobrelevar la vida de acuerdo con lo que vaya sucediendo. Estos hombres son € resultado de
una cultura que tiene fuertes creencias y dgnificados ligados a la cultura campesina
Cundiboyacense la cua ha sido permeada por la cultura macro aunque, tienen dentro de si
mismos € sdlo de o tradiciond de sus familias, han asumido ideas nuevas que los han hecho
cambiar y resgnificar las experiencias socidesy laboraes.

Se ve en estos hombres un cierto grado de aperturaa cambio, se caracterizan por darle la
mayor importancia a su familia, tanto de origen como la actud, se preocupan por sdir adeante
ellos mismos por medio dd trabgo ya que solo asi pueden cumplir con las metas que se han
propuesto.

La edtructura y reestructuracion de vida de estos hombres esta basada en € logro de la
independencia. Desde la infancia se denota que estos hombres han luchado por meorar su
caidad de vida, reprochan agunos de | os patrones de ensefianza que utilizaron sus padres, ven
la vida desde una perspectiva diferente pero inmersos en la misma cultura, tiene que afrontar la
ambigliedad y tomar decisones para forjar una nueva vida, que estructuran buscando €
equilibrio entre sus propias necesidades y expectativas y las exigencias de su contexto socid.
La primeraingtancia que les permite identificarse con lalibertad es € trabgo, medio por € cud
adquieren la capacidad para conseguir 1o que anhelan, luego la conformacion de un hogar en
donde buscan encontrar € bienestar de sentirse libres pararelacionarse y ser los duefios de su
propia higtoria. Al respecto Levinson (1978) menciona que, “Deando atrés € mundo
preadulto: uno de los mayores componentes de este reto es d de separarse de la familia de

origen. Lo mas comln es dgar la casa, independizarse econdmicamente, asumir NUeVOS roles
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de responsabilidad. El proceso de separacion de los padres continua durante € transcurso de
toda la vida. El centro de la vida debe dgar de ser la familia 'y comenzar un proceso de
cambio gque lo conduzca a una nueva base de hogar” (p.73).

El reto de la independencia les lleva a asumir nuevos roles que rompen con lo tradiciond
dado a la masculinidad, es asi como comienzan a desempefiar |abores propias de la mujer en
e hogar; en d trabgo empiezan a desarrollar capacidades diferentes a la fuerza tipica del
macho andino quetrabgaen & campo y en & estudio se esfuerzan por romper las barreras del
tiempo y reconociendo € vaor de conocimiento como forma de desarrollo persond y estatus
socid.

Con d tiempo los hombres se vudven mas senshles y flexibles, sn descuidar su imagen
varonil, aceptan € sentir hacialos hijos, ya no solo viéndolos como un eemento de orgullo sino
como seres que les ayudan atrascender en laviday a dga una huellaen € mundo, lalibertad
gue van adquiriendo les permiten adoptar nuevos valores para su vida que transmiten a sus
hijos y atodas las personas con las que se relacionan. Esto coincide con Badinter (1993), “El
fin dd patriarcado marca d inicio de una rueva forma de paternidad. El hombre reconciliado
yano se parece en nada a padre de otros tiempos, sobre todo en lo que tiene que ver en la
relacion con sus hijos. Es necesario que las relaciones de pargja sean més democréticas, para
gue tanto & hombre como lamujer tengan la oportunidad y e den € tiempo paraestar con sus
hijos. La mujer tiene que dgjar su egoismo para asumir que € hombre también puede y debe
asumir € rol de padre educador, y € hombre por su parte debe dgjarse ver como tal” (p.19).

La experiencia investigativa que nos ha permitido avances a la compresion de desarrollo

adulto en un contexto tradiciond y rurd, ha sdo € espacio oportuno para reflexionar sobre la
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importancia dd devenir socid que en determinados momentos impacta de diferentes maneras
la construccion de la estructura de vida.  Las circunstancias actuaes en las que € adulto debe
transcurrir su ciclo vitd o convierten en un ser en permanente transicion, € hombre reflexiona
Yy Seve as mismo en una carrera hacia logros y metas que se orientan a alcanzar 1os retos que
cada dia son mayores frente a su propio desarrollo y a de agudlos que tiene bgo su
responsabilidad.

El hombre rurd ya no es geno a la globaizacion de la cultura su desarrollo debe
comprenderse en lo particular dentro de su contexto inmediato y en lo generd desde la
posibilidad que ya existe en susimaginarios, de ser participe del avance de la sociedad.

Los resultados de la investigacion pueden ser utilizados como edtrategias de para hacer
futuras intervenciones socides, comprender a la poblacion y los cambios sociaes, através de

los trabg 0os con comuni dades.
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Anexo A

Historia de vida Juan P

Mi nombre es Juan P., tengo 32 afios y voy a contarles la historia de mi vida, bueno, 0 sea
desde que recuerdo cuando era nifio, 0 sea lo que se me viene en d momento la forma de
trato y comparacion en lo que vive uno hoy como padre de familia y lo que se vivia
anteriormente, 0 sea la diferencia, 0 sea la pobreza porque nosotros viviamos en un lugar
bastante pobre, 0 sea mi mama siempre trabgjaba con animales... para sacarnos addante, dla
sempre tuvo vaguitas, sus marranitos, entonces nos tocaba ayudarle, por gemplo cuando
éramos nifios, ya estdbamos estudiando en la escuela, mas 0 menos a la edad de 6 afios,
como €& mercado de... de animaes en Chia era los domingos, entonces uno los domingos
siempre tenia sus marranitos y tocaba los domingos ir y ya cuando estaban para secar a la
plaza entonces tan, nos escogia a nosotros que somos diez hermancs en la familia, yo soy €
menor de la familia, entonces nos tocabairnos, alos 5 menores nos llevaba siempre, e ponian
su lacito a cada marranito y ala plaza ahi a venderlos, y entonces llegdbamos los vendiamos y
NoSs veniamos y con eso pues... la ayuda de eso de lafamilia era eso, 0 sea, la ganancia de los
marranitos y eso cuando sobraba plata para comprarle una muditaa uno y tal, porque o sea,
mi mama porque mi papa o sea sempre, 0 sea lo que es uno hoy en dia, 1o que ha vivido
(tose), anteriormente era muy digtinto, o0 sea la familia no era igud de unida que hoy, o0 sea
antes d papa era muy digtinto a los padres de hoy en dia, era... 0 sea, en ese tiempo se vivia
mucho, o sea los malos tratos con los hijos por parte del papa, por gemplo mi papa nos
castigaba mucho y no nos ayudaba, entonces ad le gustaba tomar mucho trago... y mamaera

practicamente la que veia por € hogar, elafue... €lla es separada dos veces, viuda dos veces,
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yo tengo 5 hermanos por parte del primer matrimonio mio, dos por € segundo y en d Ultimo
matrimonio somos 3 hijos, 3 hijosy entonces (tose), 0 sealo que vivia uno en ese tiempo... mi
papd, o sea d trabgaba y ganaba una platay hoy en dia por eso no..., hoy en diad tiene 80
afios, mi papay lo que vivid antes, no supo aprovechar nuncad, o seala... todala plata que é
tiene, no yo con toda esa plata... tuvo muy buenos puestos, € sempre trabajo con Clubes de
Golf, era administrador y trabgjo en 3 campos de Galf, en d Country Club, trabgjo agui en €
Club El Rincon y en uno que queda en Tocancipa, é nunca supo aprovechar las cosss,
inclusve hoy en dia é vive con mi mama pero todo lo que tiene es de mi mama, 0 sead no
tiene nada en la actudidad, entonces por eso es, 0 sea e0 es |0 que mas le trae a uno
recuerdos de cuando era nifio, € trato que le dan a uno... ya después que le digo... o seala
Secuencia, ya uno crece 'y pues trata de trabgjar y ayudar, porque con € mismo trato del papa
uno dice no, mi mama sola trabgando, entonces ya uno trata... yo en @ bachillerato cas
trabaje desde €... desde que entre a octavo, consegui trabajo por las tardes y me ayudaba...
pues en € colegio me fue muy bien, yo Sempre fui buen aumno, dure becado en lo que dure
fue en mi bachillerato hasta que... yo hice hasta décimo diurno y ahi me retire, ya empece a
trabgar aca y termine bachillerato nocturno, y € tiempo que estuve diurno sempre estuve
becado y estuve trabgando, pues no era d estudiante modelo pues, modelo en cuanto a las
notas No porque ya me puse a trabgar y ya uno empieza no que d traguito, por gemplo €
patrén ah! que se tome una cervecita, entonces yauno se mete en d rol dd estey yase vudve
asl y eso migmo le... por gemplo ya los amigos que ah!, |os amigos que més toman ya no se
va con dlos porque también eso, en parte es malo por otra parte pues..., 0 sea una la

experiencia que uno vive asi para uno es buena, de pronto puede ser malo tomar en ese
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tiempo y.... 0 seala plata que uno gasta en eso le puede servir para otras cosas pero 0 seaen
si me fue bien y acabe mi bachillerato y... y 0 sea desde que sdi de ala pues bien y después
me fui a estudiar nocturno, ya estaba trabgjando aca, ya... entonces ahi s ya le ayudaba mas
econdmicamente a mi mama, porque ya estaba trabgjando, ya tenia un sueldo, entonces
pagaba mi estudio, que fue un s0lo afio, era en un colegio privado y... de mi sueldo le daba
un..., 0 sea sacaba una parte paradarle ami mama....y ya entonces después cuando empecé a
trabgjar agui, como dice uno, las mujeres, por gemplo mi sefiora la conoci aca en esta
empresay trabago solo € afio que yo la conoci y después no trabgjo més, o seatrabgjo por la
necesidad que tenia del trabgjo, entonces ya me gusto y empezamos a sdir y..., entonces ya
no trabgo masy... 0 seg, trabgjo, yo le ayude a conseguir otro trabgo mejor, 0 més suave
porque este trabgjo S... y entonces estuvimos como 5 afios de noviazgo, €lla ya tenia un hijo
de 2 afios, cuando la conocia aca, por eso estaba trabagjando, tenia que trabgjar pues para
darle lasdud, d marido, € que le hizo d nifio la aandono, le dijo a su chino no le doy ni d

gpellido, ni nada, pues yo me hice cargo, otra vaina que, otro problemaque le refutan auno en
la casa es eso, todos los hermanas, ah! que porgque no me consegui una mujer solterasin hijos,
no pues dlafue la que me gusto, 0 sea Uno empieza a compartir, le gusta una mujer, entonces
yo me fui, dure con dla 5 afios, fui ala casa, indusive ni lafamilia ni me queria, lafamiliade
élano laiba muy bien conmigo, esa es otra histo ... anécdota muy buena que me ha pasado a
lo largo, entonces yo me fui a vivir con éla, 0 sea, después quedo embarazada, eh..., y ya
estaba viviendo alg, inclusive mi suegra me cobraba arriendo, dla viviendo o seq, atodos los
hijos yales habia repartido, les habia dado |o que les tocara, [0 que les correspondieray a€ela

hasta hoy en d momento no le ha dado nada 'y en ese tiempo me fui avivir con dladlay le
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pagdbamos su arriendo, nos cobraba arriendo, que los mismos hermanos, ya después de que
me conocieron, porque d principio No me querian ni cinco, ya después uno va entrando, yalo
van conociendo, entonces ya dicen que no ya listo, entonces ya nos fuimos a vivir los dos, asi
en union libre y..... quedo embarazada y tuvimos una nifia.... y se enfermd a los 20 dias de
naciday dlafdlecio, duro 4 messs interna en la Clinica dd nifio, le dio meningitis, una nifiay

fdlecid alos 4 meses en € hospita falecio, eso es una vaina durisma, 0 sea parami esposa, 0
Sea para uno es muy berraco y... 0 sea uno nunca se resigna porque cuando estaba dlaya
sabia que estaba muerta, y 0 sea lo que pasa con los médicos que son muy mentirosos, nunca
SON SINCEros pero entonces yo tengo una hermana, una de mis hermanas trabga en € Hospita

Militar, entonces yaalanifiayo laveiamd, le hicieron TAG y que un eectroencefdogramay
lo dltimo que le hicieron fue una resonancia magnética, eso es lo Ultimo que... y entonces, €

médico no me decia nada entonces yo cogi los papdes y a la enfermera le dije que me los
dgarallevar que..., entonces cuando me los trge mi hermana me dijo que la nifia, se los llevo
dla, s losllevd a un pediatra aque los revisaray no pues elame dijo que la nifia estabamd,
pues que mejor dicho s quedaba viva quedaba ma, porgque ya las neuronas, habia quemado
muchas neuronas, ya estaba... € cerebro o tenia vueto... grave ya, y d dia sSguiente que le
trge las estas a mi hermana dla falece, y después que € problemay la vaing, y después de
€30 entonces toco encargar otra vez ya por cuestion de ambos, por € golpe, 0 sea uno dice...
que tal que vudva otro problema, bueno dice uno pensando bien, quiza sirva paramgorar €

problema, para que olvide esa vaina, ese trauma que le quedo y encargamos otra vez y
tuvimos un nifio, estdbamos esperanzados en que fuera la nifia otra vez, € reemplazo, en €

momento en que uno va, por gemplo € dia que yo fui que naci6, cuando elame mostré y yo
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levante la sabana y era un nifio, bueno se pone triste uno un Momentico pero después uno
piensa ah!!, un nifio, entonces para seguir pa lante, y listo entonces nacio d sardino, y nos
fuimos a vivir ya, ya mis cufiados se dieron cuenta que la vaina no era fé&cil y entonces yame
dijeron ami no le pague arriendo ami mama s ya nos dieron a todos, ustedes también tienen
derecho de vivir aca, igual que nosotros, bueno ya no nos cobraba arriendo, y ya después
entonces mi mama nos dio aqui, mi hermana tenia un loca aca, yo vivo aqui cerquitad pie de
la Cabafia, entonces mi mama, mi hermana tenia ese loca y se fue, yo sempre habia querido
tener esa tienda, cuando estuve viviendo con mi mama dlalo tuvo y yo le colaboré, sempre
me gustaba porque uno se da cuenta que ahi hay entradas, entonces cuando mi hermana la
entrego mi mama me dijo que S queria venirme a la tienda y eso en la tienda hay 2
habitaciones, mgor dicho venirme avivir aqui, entonces yo le dije listo, yo me vengo avivir ahi
y yallevo 2 afios viviendo ahi y nos haido muy bien, mi sefioramangalatiendayano trabga,
edta dedicada, vivimos ahi, le pagamos arriendo a mi mama |égicamente pero ddl loca pero
entonces latienda da para d arriendo y da para comer, o seayo pago € arriendo de acaddl...
yo me comprometi a pagar € arriendo y mi sefiora ahorra todo lo que le quede libre de la
tienday los 2 afos que llevamos nos haido bien, ya tenemos un ahorrito y... 0 sealo pensado
es comprar un lotecito y construir y S se puede hacer otro loca pues hacer otro local y seguir,
es bueno, eso de las tiendas es bueno, 0 sea ya uno experimenta y sabe que le Sirve, 0 sea
dependiendo del punto donde uno lo escoja, uno Sempre tiene que Mirar esos aspectos y todo
es0 y e es... d proyecto es comprar € lotecito este afio, congiruir la casitay pues seguir

porque ya estoy como a manos de dla, imaginese dgjar uno con lo que ha hecho y hasta que...
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ahi s hagta que dla falezca porque dla ya es vigita, dla yatiene 76 afios y todo lo que ha
sufrido y lo que le hatocado trabgar...

INTERRUPCION PORQUE LO NECESITABAN

Ahtll dla tiene un terreno grande donde edta la tienda y ella Sempre ha pensado en
repartirla, algo ahi, 0 seayacas todos los hermanos no viven ahi, 0 seade los 10 solo vivimos
3 ahi y s0lo ahi 2 solteros que es uno de élos e dio palio y es enfermo de una pierna, uno de
mis hermanos es € tercero 0 sea, d mayor dd Ultimo matrimonio y ese S s 0 sea, en vez de
haber sno d mas.. d que més le ayudaraami mama sdié d més vago de todos, ese afio todo
lo que le tocd sufrir con @ porque € cuando estaba en la Roosevdt, en & Franklin D
Roosevdt, éd estuvo en tergpias y todo es0, 0 sea @ nacio bien y d polio no lo habian
vacunado, como a afio de nacido le sdid un granito en lacolay unaenfermeraselo epicho 'y
de ahi le dio d polio y é quedo précticamente como un vegeta, se le secaron todas las
extremidades y la cadera, @ no podia caminar, a é le hicieron terapias y le recuperaron una
pierna, la otra s le quedo... y é es cojito y trabga en ornamentacion, haciendo ventanas,
puertas y le sde arto trabgo sino que é es muy vago, toma mucha cerveza, é prefiere gastar
la plata en cerveza 'y no decirle a mi mama tomé, compre para que haga un mercado o dguna
cosa, 9 € es,,, 0 seamisdos hermanas, é vago y € otro, é trabgo también en estaempresay
tuvo un problema con una muchacha de aca, 0 sea é ya era casado y é conoci6, tuvo una
aventura con una mujer, con una muchacha de aca y ela ya tenia dos hijos, una de esas
vividoras y entonces le, 0 sea uno hace ma en juzgar pero uno también se da cuenta con €
tiempo, y ahi mismo le da rabia con mi hermano, lo que le esta pasando, entonces dla quedo

embarazada y tuvo una nifiay tuvo un problema adlacas le da hidrocefdia, 0 seano le dio,
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nacié enfermita, tuvieron que ponerle una vavula en la cabeza para... como es0 < les va
creciendo, para controlarle eso, y yatiene en la actuadidad, es de la misma edad de la hija que
d tiene, una hija de 12 afios y la nifia, la muchacha lo que le digo éla nunca se dgo ayudar ni

nada, la tuvo y listo, la nifia se dgaba de ayudar y hoy en dia le puso una demanda, con €

Bienestar ahoriticay lo tiene fregado por eso, 0 sead |le habia ayudado econdmicamentey dla
dijo que noy @ nuncale hizo firmar un pape y ahoriticalo tiene.... 0 sea hatenido problemas
en @ hogar y todo, por esa vaina, porque imaginese usted con la sefiora, tiene una sefiora que
es camdladora y echada pa lante, dla tiene su trabgo, su sueldo y a parte de eso trabga
haciendo vainas para que le entre plata porque ela saco una casa en Chia en una urbanizacion,
de esas casas que les dan financiadas a 15 afios y sele meti ala casay ahi esta pagando las
cuotas, son cuotas dtas y a parte de eso mi hermano duro sin trabgo, porque imaginese agqui
seretird por eso, porque elano hacia sno agqui presionandolo, seretird y no trabgo més aqui
y € problema siguid y @ que no iba a trabgar més y cuando lo Ilamaron ya lo iban a meter
preso por eso, por la... y mi cufiado fue la que la deudo, dos veces le ha tocado para que no
lo metan alacarce, que un millén de pesos, por eso es que..., entonces queda € problema ahi
después que echarle en cara se forma ahi un conflicto € berraco pero ahi estén viviendo juntos
y ya é edta trabgando y se ha guiciado arto porque antes é era mujeriego, a raiz del
problema sino.... imaginese uno con un problemade esos s no e guiciaselollevad..., y hoy,
0 sea ya tiene la nifia y viven bien, mis otros hermanos, 0 sea dentro de la familia ahi otro
problema que es de un cufiado que se caso con una hermana ahi y no podia ver a, 0 seami

hermana la que tuvo la china, € esposo de dla es todo, 0 sea tiene su modo de ser asi, é

trabaja con bufes y haciendo eventos, é prepara comidasy € no se puede ver, 0 seami otro
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cufiado le cogid bronca y dlos han tenido problemas, inclusive € problema ha sdo que mi

cufiado no dgja que mi hermana entre a vistar ami mama, ni a sdudarla, no es... restringe de
todo eso, nosotros sino no porgue @ problema... y 0 seq, € resto de lafamilia s somos todos
muy unidos, es que yo no 2 por € problema ese que ahi entre mis cufiados pero de resto de
la familia todos nos ayudamos, sempre que los fines de afios nos reunimos, la fiesta de la
madre estamos todos con mi mamd, hace poquito cumplié afios, estuvimos donde una
hermana todos, menos mi hermanala que le digo que d laenfermera e esposo de dlaes como
agrio como muy apatico con nosotros, con la familia porque con nosotros s se habla 'y todo,
pero por gemplo a las reuniones familiares no le gudta ir pero en generd la familia es muy

unida, los treinta y unos sempre, en las fiestas de diciembre, 0 d 24 0 d 31 estamos todos
reunidos con mi mam@, toda la familia, los sobrinos, los tios, todos, se hace € giaco, los
tamales, 0 sea es chévere, una familia unida... pues que mas le cuento, ahi.., eh... de suefios,
dd trabgo, € trabgjo pues agui, ah!! d trabgo, vengay hablo del trabgo, o sea d trabgo
aqui, los 10 afios que llevo trabajando duro, ha sido duro porque o sea aqui Sempre me ha
tocado, sempre he tenido muchas labores desde que entre, claro que es por la misma culpa
mia porque sempre me ha gustado, yo soy muy activo y me gusta hacer las cosas que mas
puedo, entonces € patron me dice en ese momento lo coge auno 'y lo corcha a uno porque es
muy berraco este trabgjo y entonces desde que entre a trabgjar aqui a afio ya me habian

dado la sala, la poscosecha que es o que mangan, ya después se fue & dmaceniga me
dijeron que fueraa amacén ya después tenian compafiia de vigilancia que ya no més que eso

cobraban mucho que usted en d tiempito que tenga que abra la puerta, entonces son
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Ccuestiones que.. pues Uno NO Se puede negar, S UNo se niega también es mao porque d patron
dice no pues usted puede..

PAUSA PORQUE LO NECESITABAN

Entonces le toca trabgar a uno duro porque, 0 sea a veces me dan ganas de no trabgar
mé&s, yatiene uno € negocio y dice uno ah!!, antes lo hacia uno por la necesidad tan berraca,
gue la mujer, que los hijos y uno Sh més entradas ni nada, y ahoritica pues ya ahoritica la
sardina que estaba ahi, €lla me esta ayudando porque antes dla no estaba y porque me ha
tocado hablar con € porque yo necesito ayuda, todos me aacan porque este todo a diay
tengo mucho trabgo, ah!!! pero s lo ha hecho durante toda la vida, si 1o he hecho pero
ahoritica por gemplo @ amacén esta como desorganizado, no esta como debiera edtar, se
hacen |las cosas pero entonces se van quedando las cosas y seva.. entonces ahoritica en estos
momentos cambiaron € agronomo, € lleva 2 dias, y eso cada cambio de agrénomo es... agui
tuvimos un agrénomo, € que se fue hace poquito y é es... yo empecé a trabgjar con € aca,
después lo sacaron que por costos, cobraba mucho, entonces trgjeron otro, ese era un loco
ahi, tuvimos problemas con €, 0 sea é era... é tenia que mangar la parte de titi sanidad del
cultivo y @ decia que... era bruto para eo, era bruto, y no sabia, 0 sea hacia ma las
golicaciones eso intoxico la planta madre, eso hizo un poco de estragos y sempre € era a
lavarsdlas manos con los supervisores, y eso tuvo conflictos con todos, con la gente y la
trataba mal la gente, es que era.como loco ... con é tuve un problema més.. porque ahi en la
sda llegb que quemaron un despacho por un problema de minado que es un mosguito que le
daalas hojasy llegd que la culpaeramiay ya. o seayo sempre he tenido que he sdo muy

aguantador, listo y ya se metio fue a grosero y ya entonces se me sdio @ mao que esta dentro
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de mi y me fui ya a pegarle sno que en ese momento llego otros supervisores, ya le iba a
clavar lamano, entonces se me metio que usted es un huevén, que yo no se que, huevon usted
gue le quedo grande este minero, usted es € agronomo no sy Yo, le dije yo estoy es

encargado de empacar la flor no, S se queman los despachos es por culpa suya no ve que
usted es @ agrénomo no soy Yo, usted es d encargado de eso, 0 sea d que le quedo grande
es usted y € huevon es usted y yale iba a pegar, se me subié todo y en ese momento llegé d

supervisor y paro lavaina.. y ya después de tantos problemas que tuvo lo sacaron y volvioé €

gue estaba e que lefue adar y entoncesad o sacaron por € problema, un problema de roya
blanca que es un enfermedad que pone en cuarentena a la empresa, estuvieron los del 1CA,

entonces los ICA le exigieron a don Enrique que € agrénomo tenia que estar de 5 am y don

Alirio € que estaba, @ solo venia dos dias a la semana porque € vive en Boyaca, en Tunja
porque € trabgja también con papa en sus cultivos, por eso € solo venia dos dias ala semana
y ahoriticaesta € ritmo muy ....ya conflicto ya tuvo roces con 10s supervisores ,pues conmigo
hasta d momento no y ojaa que no los tenga porque.. es berraco .... s 0 sealaempresa.... ahi
saca uno 10 afiitos y pensando en retirarse ya dependiendo de lo que pase ahorita que esos
cambios Sempre son ... y ya uno ho tiene tanto aguante ya yo digo tengo d loca dli, y tengo
unos ahorritos y tenga uno de que comer, uno se afana tanto antes por la necesidad pero
ahoriticayalo piensa uno ya cadmadamente, yo ya gque me quedo aqui seguirme eclavizando y
ya que venga como este man nuevo y que brusco y que a no saber mangar las stuaciones le
da a uno es pesar por d duefio, @ duefio ha sdo muy buena personay los hijos Beto estuvo
trabagjando aqui un afio agui juntosy se fue para Estados Unidos'y fue duro € dia que sefuey

lloro, eso lloro & dia que se fue porque eso todo |o que comparte uno, lagrima por todo lado,
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duro, s porque € &fito que trabgo @ y ahoriticad dia que tuvimos € problemade laroya é
e puso las pilas hizo plan para acabar esa vaina, todos lisso muy pendiente de la vaina para
erradicar todo eso 1o més rapido posible porque imaginese se acaba la finca porque lo ponen
auno en cuarentenay S vienen y encuentran otravez y ahi sgue hastayae duefio habia dicho
gue.. porque imaginese otro mes sin exportar ni nada eso toda la plata que pierden, ya gracias
a Dios sdimos addlante entonces toca esperarnos agui que viene ahoritica.. ya creo no es
més...

Lo que nos habia contado al principio que quedo por fuera de camara, se acuerda del
estudio que nos habia contado un poquito de eso, antes de que empezaramos a grabar

Ah de los mmpafieros, anécdotas estudiantiles, en €..., la primaria muy poca, en €

bachillerato 5, en € bachillerato S... en € bachillerato s fue chévere porque como me fue bien
en le estudio era buen estudiante y que becado y td, con la mujeres ya uno, o sea la ventga
gue todas las mujeres ahi que ayudeme, y listo uno es € chacho y siempre 0 sea uno tampoco
un casanova pero S 0 sea recochar ahi con las vigitas pero de noviazgo cas no en d colegio,
las vigas no se le median a uno, ese era € lado mao, en d estudio S que me ayude agui que
me quedo grande eto, y las fiesticas que haciamos, 10 que més recuerdo de la época de
bachillerato las fiestas, rumbiaba mucho, sempre me ha gustado rumbiar y anécdota que me
guste, 0 sea Sempre teniamaos dos Sitios que eran donde dos mujeres que estudiaban conmigo,
0 sea cuando habia una fiesta, pues vamos ali donde Marlene se llamaba una.... y la otra
Esperanza, entonces donde Marlene o0 donde Esperanza, entonces toca ir a hablar que parala
fiedtica, era de noche, liso sempre a un amigo y otro compafiero que era también buen

edudiante, bueno en la casa, entonces llegdbamos ala Maria se llamaba la mama de
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Esperanza, ah!! sefiora Maria que S nos presta la casa vamos a hacer una fiestica, cuando era
el dia de la Mujer, entonces una fiestica para celebrarle a la mujer, bueno listo, la fiesta, no
fatan los borrachitos, ya uno no se emborrachaba porgque ya habia tomado cerveza ya sabe
uno como es que se toma pero los que nunca, borrachitos que se vomitaron, que ensuciaron,
gue volvieron nada..listo nosotros limpiamos, entregamos la casa, la confianza que nos tenia la
mama y lo mismo la de la otra sarding, la de Marlene, también que se vomito, tranquila
nosotros limpiamos, tan y le lavdbamos la loza, todo lo que era, le barriamos & otro dia,
entonces ganaba uno puntos y se ponia uno la cara Siempre a NOsotros NuNca Nos negaron que
para una fiesta porque siempre uno.. 0 sea con € otro compafiero éamos que le degjdbamos
todo como lo encontrabamos, paladeabamos los borrachos, que s se dormian pediamos un
taxi, todo bien, 0 sea unas fiestas elegantes y 0 sea durante € bachillerato y ya en nocturno,
ese afio también, ahi en nocturno es como més... 0 seala gente toda es didtinta, es digtinto ala
primera, 0 sea d diurno una vana totamente distinto porque ya toda la gente que esta
estudiando dlaes...

SE ACABO UN LADO DEL CASSETTE...

La gente va es porgue necesita, por gemplo en d trabgo todo € mundo se pone a hablar
con... en mi trabgo tengo un cargo y mi jefe me dice que 9 edudio y 9 € suddito me lo
meioray me megora d trabgo que estoy haciendo, es un trabgjo més.. y 9 pero de todas
maneras también muy poco pero, ahi la anécdota que me queda es € afio que estudie, teniaun
amigo, teniamaos un grupito, € grupito que hay en todos los.. por gemplo que uno estudiay su
grupito ahi de amistad, entonces eran dos mujeres, tres mujeres y dos hombresy de esos eran

dos hermanas y los otros S éamos dos hermanos y a una amiga, y los tres hombres que
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€ramos amigos N0 Mas, entonces ya...se cuadraron un amigo mio y listo, Germén la dgo
embarazada y entonces dijo no yo tengo que casarme con esta vigay |os papas son de esos
gue s no s casan grave, y liso y no hay problema, entonces € la dgo embarazada en

octubre, eso hasta con fechay todo, en octubre no en septiembre y en noviembre teniamos la
excurson y nos fuimaos para Cartagena, de excursion imaginese, en octubre, bueno eso fue lo
gue me gusto, un afio levantandome para irnos a Cartagena, nos fuimos para Cartagenay dla
ya tenia dos meses de embarazo y arrancamos y era, fue por tierra en bus y ela empezd a
enfermarse ya, la china claro dos meses ya, dicen yo lo he oido, que embarazo y a los dos
meses es cuando mas les afecta que los mareos y empieza esta mujer a enfermarse pero grave
y yaibamos por dlaen Santander y dicen que no que yo me devuelvo, y que Se me vaamorir
mi sefiora, megior dicho ese lloraba, ya estaba, le dio vomito y se estaba deshidratando y una
vez llegamos a Santander la llevamaos a un médico que le dio una droga ahi y después paramos
en un desayunadero y no que hagamode una changuita eso, le dieron su changuita y cogio

colorcitos ya se mgord y seguimos'y pasamos del chiras, estuvimos una semanita chévere, fue
una experiencia, me gudaria volver a ir a la playa, es como ago inolvidable y uno de

pobre...sNno que es muy costoso, pero de pronto uno ya con € tiempo hace uno un ahorrito y

puede irse uno otra vez, pero una experiencia chévere, bueno se acabo le paseo estuvimos
chévere volvimos y tenia que casarse, ya nos habia contado y sin confirmarse, eso aqui no lo
podia hacer porque tenia que tener todo en regla para casarse aqui, entonces le toco casarse
aqui en San Cristobad Norte, eso es... solo gente de cache, de hillete, pero dla es la Unica
parte y es facil porque no es sino llevar los papees, entonces me dijo necesito que usted sea

mi padrino agui del matri y listo, bueno @ padrino y alos 8 dias antes de casarse tocaba ir a
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hacer un cursillo alé con € padrino, una charla ahi con d curita, bueno listo, bueno ya fui €
padrino y es uno de mis mgores amigos que he tenido hasta d momento, después de que
sdimos ya paso @ marimonio y toda la vaing, hubo fieta, nos emborrachamos hesta d
berraco, se casaron ahoritica tienen dos nifiasy € es de misamigos dd colegio con & que mas
hablo, 0 sea por ser @ padrino yo creo, y d sempre me visitay yo voy y lo vigto, alafamilia
de é, chévere y los hermanos, con la suegra todos, como ya habiamos vivido cerca con la
suegra ya nos conociamos, cuando estabamos de amigos ibamos alla que a tomar onces o
hacer tareas y ya después de eso sigue uno compartiendo y de resto de mis amigos de
colegio... cad los otros no, se encuentra uno por ahi Se encuentra UNo MUy poquitos y por
gemplo con las poquitas mujeres que me encuentro de las que estudie en d bachillerato
casadas con hijos, ninguna estudio, por gemplo, en cambio los compafieros S hay dos, me he
encontrado con dos que han estudiado, inclusve me encontré con uno gque es como de mi
edad de 33 afios y no se ha casado y esta estudiando, @ vive agqui en tres esquinas y vende
ropay esta estudiando disefio, ahi me lo encontré € otro diay charlamos pero asi con mis
amigos, amigos.. @ que es cad como de lafamiliay llega dla con mi mamay por gemplo que
una fiestica que por € nifio que cumple afios invitan ahi, amigos de lavida....

Que mas me fdta por contarles..... que se me ocurramés nada...jggja, S les gusto?, bueno

Cuando me fui de la casa que ya decidi irme, que dge ami mama que me fue avivir con mi
sefiora fue un... eso fue unavainaque yo le dije ami mamame voy avivir con una sardina que
no se que, s yo le habia contado, €la pensaba que eran mentiras y yo ya habia pagado €
transporte y todo, le dije € sdbado y € domingo pues yo empecé a desharatar mi camita,

todo, yo ya tenia todo aqui me ha gustado meterme en cadenas, esas cadenas, con es0 Yo
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compre mi televisor, d equipo de sonido y fue antes de irme yo ya tenia todo, inclusive mi

juego de alcoba doble para mi solo pero antes, y ese domingo empecé desbaratar mi camitay
ayallego mi hermano que tenia una volquetay le dije que me hiciera é tragteo y ya diste mis
cosas cuando se levanta mi mamay me ve trastiando y que esta haciendo?, pues trastiando no
se acuerda que yo le dije que me iba? Y se puso allorar...berraco y me hizo llorar, es dificil

uno, ese momento y mis hermanas todas |loraban...mis hermanas, €llas ya tienen hijas grandes
y sempre como Yo era € Unico soltero ahi de la casa'y me gustaba rumbiar, cuando iban a
fiestas mis sobrinas 9 no me llevaban no las dgaban ir, a mi hermana 9 Juan quiere ir con

ustedes 5 van, ustedes saben a cuidarlas, Sempre mis sobrinas, camine yo listo, me gustaba la
rumba y ahi ya conocia, bailaba y recochaba, después resultaban que amigos... un dia me
gusto una sardina pero nunca tuvimos nada, me gusto arto y le dije a mi sobrina me gusto su

amiga y llévele esto, credencides, pero nunca nada, después sdieron dd bachillerato y se
acabo todo, g... la tristeza de sdir de la casa, la mama mas que todo por la parte econdmica
porque yo me fui y le ayudaba para d mercadito, imaginese y mi otro hermano que es mas
vago, y elatiene ahi como yatodos se fueron y todos construyeron ahi, y todos construyeron
y Vvivieron, entonces todos se fueron y dgaron ahi y eso mi mama arrendd pues apartamentos,
tiene 3 gpartamentos arrendados y recibe esos tres arriendos y 1o que le pago de latienda, asi
mismo la gasta élla es muy abierta a dla no le gusta.. por gemplo cuando viene mi hermana
ella es profesora de una escueita que queda ahi cerquita, €la ya se fue a vivir a Chia pero
viene ala escuda, entonces que d dmuercito palahija, y que viene lahermanaarecoger alos
nifios, una hermana que tiene un carrito que viene a recoger a los nifios, para a saludarla

entonces que su dmuercito asi sean tres més sempre hace para mas, S llego aguien o hasta
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uno mismo llega uno a esculcarle las ollas, una papa, que hay, eso es chévere, mi mama
comparte mucho con todos los hijos, a todos lo quiere igudl... y ahi Sino més que contarle y

gue gracias.
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Anexo B

Sintesis Juan P

# |FRASES RELEVANTES

*
=

Mi nombre es Juan P., tengo 32 afiosy voy a contarles la historia de mi vida,

* 2bueno, 0 sea desde que recuerdo cuando eranifio, 0 sealo que se mevieneen €
momento la forma de trato y comparacion en [o que vive uno hoy como padre de
familiay lo que se vivia anteriormente,

* 30 s la diferencia, 0 sea la pobreza porque nosotros viviamos en un lugar
bastante pobre,

* 40 sea mi mama sempre trabgjaba con animales... para sacarnos addante, dla
sempre tuvo vaguitas, sus marranitos, entonces nos tocaba ayudarle,

* 5por gemplo cuando éramos nifios, ya estébamos estudiando en la escuela, mas
menos ala edad de 6 afios,

* 6como & mercado de... de animales en Chia era los domingos, entonces uno oS
domingos sempre tenia sus marranitos y tocaba los domingos ir y ya cuando
estaban para sacar ala plaza entonces tan,

NoS escogia a nosotros que somos diez hermanos en lafamilia, yo soy € menor de
lafamilia, entonces nos tocabairnos, alos5 menores nos llevaba sempre,

* 8le ponian su lacito a cada marranito y a la plaza ahi a venderlos, y entonces
llegébamos los vendiamaos y nos veniamos 'y con eso pues... laayuda de eso de |3
familia era e,

* 90 seq, la ganancia de los marranitos y eso cuando sobraba plata para comprarle
unamuditaaunoy td,

* | 10/porque 0 sea, mi mama porgue mi papa o seasempre, 0 sealo que esuno hoy en
dia, lo que havivido (tose), anteriormente era muy digtinto, o sealafamiliano erg
igud de unidaque hoy,

0 sea antes € papé era muy distinto a los padres de hoy en dia, era.. 0 sea, en
ese tiempo se viviamucho, o sealos malos tratos con |os hijos por parte del papa,

por gemplo mi papa nos castigaba mucho y no nos ayudaba, entonces a € le|
gustaba tomar mucho trago... y mama era practicamente la que veia por € hogar,

* | 13dlafue.. dla es separada dos veces, viuda dos veces, yo tengo 5 hermanos por
parte del primer matrimonio de dla, dos por & segundo y en € Ultimo matrimonio
somos 3 hijos, 3 hijosy entonces (tose),
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14

0 sealo que vivia uno en ese tiempo... mi papa, 0 sea d trabgjaba y ganaba una
platay hoy en dia por eso no..., hoy en dia € tiene 80 afios, mi papay lo que
vivié antes, no supo aprovechar nunca é, o seala.. toda la plata que é tiene, no
yo con toda esa plata...

15

tuvo muy buenos puestos, d sSempre trabgo con Clubes de Golf, erg
adminigtrador y trabgjo en 3 campos de Galf, en d Country Club, trabgjo agqui en
e Club El Rincon y en uno que queda en Tocancipa,

16

é nunca supo aprovechar las cosas, inclusive hoy en diad vive con mi mama perg
todo o que tiene es de mi mama, o seaé no tiene nada en la actudidad,

17

entonces por eso es, 0 sea es0 es |o que mas le trae a uno recuerdos de cuando
eranifio, € trato que le dan auno...

1

(00]

ya después que le digo... 0 seala secuencia, ya uno crece y pues trata de trabgjar]
y ayudar, porque con @ mismo trato dd papa uno dice no, mi mama sola
trabg ando, entonces yauno trata...

19

yo en € bachillerato casi trabgje desde d... desde que entre a octavo, consegui
trabajo por lastardesy me ayudaba...

2

o

pues en € colegio me fue muy bien, yo sempre fui buen dumno, dure becado en
lo que dure fue en mi bachillerato hasta que...

2]

yo hice hasta décimo diurno y ahi me retire, ya empecé a trabgar acay terming
bachillerato nocturno,

22

y € tiempo que estuve diurno sempre estuve becado y estuve trabgando, pues ng
era d egtudiante modelo pues, modelo en cuanto a las notas no porque ya me
puse a trabgjar y ya uno empieza, no que d traguito, por gemplo d patrén ah!
gue se tome una cervecita, entonces ya uno se mete en € rol dd estey ya g
vueveas y esomismole...

2

[0N]

por gemplo ya los amigos que ah!, 1os amigos que mas toman ya no se va con
ellos porque también eso, en parte esmao

2

D

por otra parte pues..., 0 Sea una la experiencia que uno vive asi para uno es
buena, de pronto puede ser malo tomar en ese tiempo y.... 0 seala plata que uno
gasta en eso |e puede servir para otras cosas

25

pero o seaen si me fue bien y acabe mi bachillerato y... y o sea desde que sdli dg
alapues bien y después me fui aestudiar nocturno, ya estaba trabgjando aca,

26

ya... entonces ahi S ya le ayudaba mas econdmicamente a mi mamé, porque ya
estaba trabgjando, ya tenia un sueldo, entonces pagaba mi estudio, que fue un
solo afio, era en un colegio privado y... de mi sueldo le daba un..., 0 sea sacabg
una parte paradarle ami mama....
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27y ya entonces después cuando empecé a trabgar agui, como dice uno, las
mujeres, por gemplo mi sefiora la conoci aca en esta empresa y trabagjo solo €
afio que yo la conoci y después no trabgjo mas, o sea trabgjo por la necesidad
gue teniadel trabgjo,

28entonces ya me gusto y empezamos a sdir ..., entonces ya no trabgjo masy... o
seq, trabgjo, yo le ayude a conseguir otro trabgjo mejor, 0 més suave porque estg
trabgo g...

29y entonces estuvimos como 5 afios de noviazgo,

30elayatenia un hijo de 2 afios, cuando la conocia aca, por eso estaba trabajando,
tenia que trabagjar pues para darle la salud,

31d marido, d que le hizo d nifio la abandono, le dijo a su chino no le doy ni @
gpdlido, ni nada,

32pues yo me hice cargo, otra vaina que, otro problema que le refutan a uno en |a
casa es eso, todos los hermanos, ah! que porque N0 me consegui una mujer
solterasin hijos,

33no pues dla fue la que me gusto, 0 sea uno empieza a compartir, le gusta una|
mujer, y....

34entonces yo me fui, dure con ela5 afios,

35fui alacasa, indudve ni lafamiliani me queria, lafamiliade dlano laibamuy bien
conmigo,

36esa es otra higto...anécdota muy buena que me ha pasado alo largo, entonces yo
mefui avivir condla,

37|0 sea, después quedo embarazada, eh..., y ya estaba viviendo al3,

38inclusve mi suegra me cobraba arriendo, ella viviendo o sea, atodos los hijos ya
les habia repartido, les habia dado lo que lestocara, o que les correspondieray g
ella hasta hoy en € momento no le ha dado nada

39y en ese tiempo me fui a vivir con dla dlay le pagdbamos su arriendo, nos
cobraba arriendo,

40que los mismos hermanaos, ya después de que me conocieron, porque a principia
no me querian ni cinco, ya después uno va entrando, ya lo van conociendo,
entonces ya dicen que no yalisto,

41lentonces ya nos fuimos a vivir los dos, asi en unidn librey..... quedo embarazadg
y tuvimos unanifia....

42y se enfermd a los 20 dias de nacida y dlafdlecio, duro 4 meses enferma en |4
Clinica dd nifio, le dio meningitis, una nifiay falecio alos 4 meses en d hospita
falecid, eso es una vaina durisma, 0 sea para mi esposa, 0 Sea para uno s muy
berraco

43y... 0 Sea uno nunca se resigna porque cuando estaba dla ya sabia que estaba)
muerta, y 0 sealo que pasa con los médicas que son muy mentirosos, hunca son
Snceros
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441pero entonces yo tengo una hermana, una de mis hermanas trabgja en € Hospitd
Militar, entonces ya a la nifia yo la veia md, le hicieron TAG y que un
eectroencefalogramayy o Ultimo que le hicieron fue una resonancia megnética, eg
eslo dltimo que...

49y... entonces, € médico no me decia nada, entonces yo cogi los papelesy alg
enfermerale dije que me los dgarallevar que..., entonces cuando me los trgje mi
hermana me dijo que la nifig, se los llevo dl§, se los llevé a un pediatra a que |0s
revisara y no pues ella me dijo que la nifia estaba md, pues que megor dicho 9
guedaba viva quedaba ma, porque ya las neuronas, habia quemado muchas
neuronas, ya estaba... € cerebro lo teniavudto... grave ya,

4

(@))

y d dia sguiente que le trge las estas a mi hermana dlafdlece, y después que d
problemay lavaina,

47y después de eso entonces toco encargar otravez ya por cuestion de ambos, por
e golpe, 0 sea uno dice... que ta que vuelva otro problema, bueno dice uno
pensando bien, quiz& Srva para meorar € problema, para que olvide esa vaing,
e trauma que le quedo y encargamos otra vez y tuvimos un nifio,

48 estdbamos esperanzados en que fuera la nifia otra vez, € reemplazo,

49
en d momento en que uno va, por gemplo € diaque yo fui que nacid, cuando dlg

me mostré y yo levante la stbana y era un nifio, bueno se pone triste uno un
momentico pero después uno piensa ah!!, un nifio, entonces para seguir pa lante,
y listo entonces nacio & sardino, y nos fuimos avivir ya,

5Qya mis cufiados se dieron cuenta que lavainano erafécil y entonces yame dijeron
ami no le pague arriendo a mi mama s ya nos dieron a todos, ustedes también
tienen derecho de vivir acg, igua que nosotros, bueno ya no nos cobrabg
arriendo,

51}y ya después entonces mi mama nos dio aqui, mi hermana tenia un local aca, yo
Vivo agui cerquita d pie de la Cabafia, entonces mi mama, mi hermana tenia esg
locd y sefue,

52lyo sempre habia querido tener esa tienda, cuando estuve viviendo con mi mama3
elalo tuvoy yo le colaboré, sempre me gustaba porque uno se da cuenta que ahi
hay entradas,

53 entonces cuando mi hermana la entrego mi mama me dijo que S queria venirme g
latienday eso en latienda hay 2 habitaciones, mgor dicho venirme a vivir agui,
entonces yo le dije ligto, yo me vengo a vivir ahi y ya llevo 2 afios viviendo ahi 'y
nos haido muy bien,

540 seami sefiora mangalatienda yano trabgja, esta dedicada, vivimos ahi,

55e pagamos arriendo a mi mama | égicamente pero ddl locdl

S6[pero entonces latienda dapara€ arriendo y da para comer,

57|0 seayo pago d ariendo de acadel... yo me comprometi a pagar € arriendoy mi
sefiora ahorra todo o que le quede libre de latienda y los 2 afios que llevamos
nos haido bien, yatenemos un ahorrito
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58y... 0 sealo pensado es comprar un lotecito y construir y S se puede hacer otro
local pues hacer otro local y seguir,

5

O

s bueno, eso de las tiendas es bueno, 0 sea ya uno experimentay sabe que Sirve,
0 sea dependiendo del punto donde uno lo escoja, uno Siempre tiene que mirar
esos aspectosy todo eso y ese es...

60/e proyecto es comprar € lotecito este afio, congtruir la casitay pues seguir

61{porque ya estoy como a manos de ella, imaginese dgar uno con lo que ha hecho
y hastaque... ahi s hasta que dlafalezca, porque elaya esvigita, elayatiene 76
anosy todo lo que hasufrido y lo que le hatocado trabgar...

62N, dlatiene un terreno grande donde esta latienda y ela siempre ha pensado
en repartirla, dgo ahi,

630 seaya cas todos los hermanos no viven ahi, o seadelos 10 solo vivimos 3 ahi
y solo ahi 2 solteros que es uno de elos le dio polio y es enfermo de una pierna,

64iuno de mis hermanos es € tercero 0 sea, € mayor dd Ultimo matrimonio y ese 8
€S 0 a, en vez de haber sno d mas.. € que més le ayudaraami mamasdié d
mas vago de todos,

65/ese afio todo |0 que le tocd sufrir con é porque é cuando estaba en la Roosevelt,
en d Franklin D" Roosevdlt, € estuvo en terapias'y todo eso, 0 sea é nacid bieny
el polio no lo habian vacunado, como d afio de nacido le sdi6 un granito en 13
cola y una enfermera se lo espicho y de ahi le dio d polio y é quedg
précticamente como un vegetal, se le secaron todas las extremidades y |a cadera,
é no podia caminar, ad le hicieron terapias y le recuperaron unapierna, laotras
le quedo... y é es cogito y trabgja en ornamentacidn, haciendo ventanas, puertasy|
le sde harto trabgo sno que é es muy vago, toma mucha cerveza, d prefiere
gadtar la plata en cervezay no decirle ami mamatomeé, compre paraque haga un
mercado o alguna cosa,

663 é es,, 0 sea mis dos hermanos, € vago y € otro, é trabgo también en edta
empresa y tuvo un problema con una muchacha de acd, 0 sea é ya eracasado y
é conocid, tuvo una aventura con una mujer, con una muchachade acay elaya
tenia dos hijos, una de esas vividoras

67y entonces le, 0 sea uno hace ma en juzgar pero uno también se da cuenta con
tiempo, y ahi mismo le darabia con mi hermano, lo que le esta pasando, entonces
ela quedo embarazada y tuvo una nifia y tuvo un problema a ela cas le da|
hidrocefdia, 0 seano le dio, nacio enfermita, tuvieron que ponerle una vavula en
la cabeza para... como eso se les va creciendo, para controlarle eso,

72y a parte de eso mi hermano duro sin trabgjo, porque imaginese aqui se retird por
e0, porque ella no hacia sino aqui presionandolo, se retird y no trabgjo més agui
y € problemasiguid y € que no ibaatrabgar masy cuando lo llamaron yalo iban
ameter preso por eso, por la...
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y mi cuiiado fue la que la deudo, dos veces le ha tocado para que no lo metan alg
carcd, gque un millon de pesos, por eso es que..., entonces queda  problema ahi
después que echarle en cara se forma ahi un conflicto € berraco, pero ahi estén
viviendo juntosy ya é esta trabgjando y se ha gjuiciado arto porque antes € erg
mujeriego, araiz del problema sino.... imaginese uno con un problema de esos §
no e guicaselollevad..., y hoy, o seayatienelanifiay viven bien,

mis otros hermanos, 0 sea dentro de la familia ahi otro problema que es de un
cufiado que se caso con una hermana ahi y no podia ver a, 0 seami hermana I3
gue tuvo la china, € esposo de ella es todo, 0 sea tiene su modo de ser asi, é
trabgja con bufes y haciendo eventos, é preparacomidasy é no se puede ver, o
seami otro cufiado le cogid broncay elos han tenido problemas,

inclusve € problema ha sdo que mi cufiado no dga que mi hermana entre al
visitar ami mama, ni a sdudarla, no es... restringe de todo eso, nosotros sino noj
porque & problema... y 0 sea,

d resto de la familia s somos todos muy unidos, es que yo no s por & problemg
ese que ahi entre mis cufiados pero de resto de la familia todos nos ayudamos,

sempre que los fines de afos nos reunimos, la fiesta de la madre estamos todog
con mi mama,

hace poquito cumplié afios, estuvimos donde una hermana todos, menos mi
hermanala que le digo que d la enfermera & esposo de ella es como agrio como
muy gpatico con nosotros, con la familia porque con nosotros s se habla 'y todo,
pero por gemplo alas reuniones familiares no le gustaiir

pero en generd lafamiliaes muy unida, lostreintay unos sempre, en las fiestas dg
diciembre, 0 @ 24 0 @ 31 estamos todos reunidos con mi mam@, toda la familia,
los sobrinos, los tios, todos, se hace € gjiaco, los tamales, o sea es chévere, ung
familiaunida...

(@]

pues que mas le cuento, ahi.., eh... de suefios, dd trabgjo, d trabgo pues aqui,
ah!! d trabgo, vengay hablo del trabgjo,

0 sead trabgjo aqui, los 10 afios que llevo trabagjando duro, ha sido duro porque
0 sea agui Ssempre me ha tocado, sempre he tenido muchas labores desde que
entre, claro que es por lamisma culpa mia porque Sempre me ha gustado,

\)

yO Soy muy activo 'y me gusta hacer las cosas que mas puedo, entonces € patrén
me dice en ese momento |o coge auno y lo corcha a uno, porque es muy berraco
este trabgjo
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83

y entonces desde que entre a trabgjar aqui d afio ya me habian dado la sala, |14
poscosecha que es b que mangan, ya después se fue d amacenista me dijeron
que fuerad amacén ya después tenian compafiia de vigilancia que yano més que
es0 cobraban mucho que usted en € tiempito que tenga que abra la puerta,
entonces son cuestiones que.. pues uno No se puede negar, S UNO e niega
también es malo porque € patron dice no pues usted puede..

Entonces le toca trabgjar a uno duro porque, 0 sea a veces me dan ganas de no
trabgar més, ya tiene uno d negocio y dice uno ah!!, antes lo hacia uno por 13
necesidad tan berraca, que lamujer, que los hijos y uno sin més entradas ni nada,

8

N

y ahoritica pues ya ahoritica la sardina que estaba ahi, ella me esta ayudando
porque antes ella no estaba y porque me ha tocado hablar con € porque yo
necesito ayuda,

86

todos me atacan porque este todo a diay tengo mucho trabgjo, ah!!! pero s 1o
ha hecho durante toda la vida, si o he hecho pero ahoritica por gemplo €
amacén esta como desorgani zado, no esta como debiera estar, se hacen las cosas
pero entonces se van quedando las cosasy seva...

89

entonces trgeron otro, ese era un loco ahi, tuvimos problemas con €, 0 sea é
era... d tenia que mangar la parte de fitosanidad del cultivo y é decia que... erg
bruto para eso, era bruto, y no sabia, o sea haciama |as aplicaciones eso intoxica
la planta madre, eso hizo un poco de estragos y sempre € era alavarsslas manos
con los supervisores, y eso tuvo conflictos con todos, con la gente y la trataba mal
la gente, es que era como loco

90

y... con € tuve un problema més.. porque ahi en la sala llegd que quemaron un
despacho por un problema de minado que es un mosguito que le daalas hojasy
llegd que laculpaeramiay ya.

91

0 sea yo sempre he tenido que he sdo muy aguantador, listo y ya se metio fue g
grosero y ya entonces se me sdié € mao que esta dentro de mi 'y me fui ya &
pegarle Sno que en ese momento |lego otros supervisores,

92

yaleiba a clavar la mano, entonces se me metié que usted es un huevon, que yo
no se que, huevon usted que le quedo grande este minero, usted es € agronomo
no soy Yo, le dije yo estoy es encargado de empacar laflor no, 9 se queman los
despachos es por culpa suya no ve que usted es € agrénomo no soy Yo, usted eg
e encargado de eso, 0 sea e que le quedo grande es usted y & huevon es usted

9

w

y yale iba a pegar, se me subié todo y en ese momento llegb € supervisor y parg
lavana..

94

y ya después de tantos problemas que tuvo lo sacaron y volvio € que estaba

97

ya conflicto ya tuvo roces con los supervisores ,pues conmigo hasta @ momentoj

no y oja&que no los tenga porque.. es berraco .... S 0 sealaempresa ...
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98ahi saca uno 10 afiitos y pensando en retirarse ya dependiendo de lo que pase
ahorita que esos cambios Sempre son ...

99y ya uno no tiene tanto aguante ya yo digo tengo € locd dli, y tengo unos
ahorritos y tenga uno de que comer, uno solo se afana tanto antes por 13
necesidad pero ahoritica yalo piensa uno ya camadamente,

100yo ya que me quedo aqui seguirme esclavizando y ya gue venga como este man
nuevo y que brusco y que ano saber mangar las Stuaciones le da a uno es pesar|
por & duefio,

101

el duefio ha sdo muy buena persona y los hijos Beto estuvo trabgjando aqui un
afo agui juntos y se fue para Estados Unidos y fue duro € diaque se fuey lloro,

102eso lloro  dia que se fue porque eso todo lo que comparte uno, 1&grima por todg
lado, duro, s porque € afiito que trabajo é

103y ahoriticad dia que tuvimos € problemade laroya é se puso las pilas hizo plan
para acabar esavaina,

104 . , . , Lo
todos lisso muy pendiente de la vaina para erradicar todo eso o més rapido

posible porque imaginese se acaba la finca porque |o ponen auno en cuarentenay,
S vienen y encuentran otra vez y ahi sgue hasta ya @ duefio habia dicho que..
porque imaginese otro mes Sin exportar ni nada eso toda la plata que pierden,

109ya gracias a Dios salimos addlante entonces toca esperarnos agui que viene
ahoritica.. ya creo no es més...

106 Ah de los comparieros, anécdotas estudiantiles, en d..., laprimariamuy poca, en
d bachillerato 9, en d bachillerato ...

107len d beachillerato s fue chévere porque como me fue bien en le estudio era buen
estudiante y que becado y td,

108 con la mujeres ya uno, o seala ventgja que todas las mujeres ahi que ayldeme, y
listo uno es @ chacho y sempre 0 sea uno tampoco un casanova pero S 0 Seq
recochar ahi con lasvigitas

109

pero de noviazgo casi no en d colegio, las vigias no sele median auno, ese eradl
lado mao, en € estudio S que me ayude agui que me quedo grande esto,

110y las fiedticas que haciamos, 0 sea o que més recuerdo de la época de
bachillerato las fiestas, rumbiaba mucho, siempre me ha gustado rumbiar

111ly anécdota que me guste, 0 sea Sempre teniamos dos sitios que eran donde dog
mujeres que estudiaban conmigo,

1120 sea cuando habia una fiesta, pues vamos dli donde Marlene sellamaba una.... y
la otra Esperanza, entonces donde Marlene o donde Esperanza,
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113entonces toca ir a hablar que para la fiestica, era de noche, listo Sempre a un
amigo y otro compafiero que era también buen estudiante, bueno en la casa,
entonces |legdbamos dld Maria se llamaba la mamé de Esperanza, ah!! sefiora
Maria que S nos presta la casa vamos a hacer unafiestica,

114
cuando era e diade laMujer, entonces una fiestica para celebrarle alamujer,

115bueno ligto, lafiesta, no fatan los borrachitos, ya uno no se emborrachaba porque
ya habia tomado cerveza, ya sabe uno como es que se toma, pero 1os que nunca,
borrachitos que se vomitaron, que ensuciaron, que volvieron nada..listo nosotros
limpiamas, entregamos la casa,

116Iaconfianzaquenostenl'alama”nay lo mismo lade laotra sardina, la de Marlene,
también que se vomito, tranquila nosotros limpiamos, tan y le lavébamos la loza,
todo lo que era, le barriamos d otro dia, entonces ganaba uno puntos 'y se ponig
uno la cara Sempre a NOSotros nuNca Nos negaron que para una fiesta porque
sempre uno..

1170 sea con d otro compafiero éramos que le dejdbamos todo como o
encontradbamos, paladiabamos los borrachos, que s se dormian pediamos un taxi,
todo bien, 0 sea unas fiestas elegantes y 0 sea durante @ bachillerato y ya en
nocturno,

118ese afio también, ahi en nocturno es como mas... 0 seala gente toda es distinta, es
diginto ala primera, o sead diurno una vaina totamente digtinto, porque ya todg
la gente que esta estudiando dla es...La gente va es porque necesita, por gemplo
en d trabgjo todo d mundo se pone a hablar con...

119en mi trabgjo tengo un cargo y mi jefe me dice que s estudio y s e sueldito me lo
meoray me meora d trabgo que estoy haciendo, es un trabgo més.. y S perg
de todas maneras también muy poco pero, ahi la anécdota que me queda es €
aho que estudie, tenia un amigo,

120

teniamos un grupito, € grupito que hay en todos los.. Sempre que uno estudia su
grupito ahi de amistad, entonces eran dos mujeres, tres mujeresy dos hombres

121y de esos eran dos hermanas y los otros S éramos dos hermanosy aunaamiga, V|
los tres hombres que éramos amigos ho Mas, entonces ya...se cuadraron un amigo
mio y listo, German la dgo embarazada y entonces, dijo no yo tengo que
casarme con esta vigia y 1os papas son de esos que S no secasan grave, y lisoy
no hay problema,

122

entonces @ la dgo embarazada en octubre, eso hasta con fecha y todo, en
octubre no en septiembre y en noviembre teniamos la excursidn y nos fuimos para
Cartagena, de excursion imaginese, en octubre, bueno eso fue lo que me gusto,
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123un afio levantandome para irnos a Cartagena, nos fuimos para Cartagenay dlay3
tenia dos meses de embarazo y arrancamosy era,

124fue por tierraen bus y dla empezd a enfermarse ya, la china claro dos meses ya,
dicen yo lo he oido, que embarazo y a los dos meses es cuando més les afecta
gue los mareos y empieza esta mujer a enfermarse pero grave y ya ibamos por
dl4 en Santander y dicen que no que yo me devudvo, y que se me va a morir mi
sefiora, megjor dicho eselloraba,

125ya estaba, le dio vémito y se estaba deshidratando y una vez llegamos a Santande
la llevamos a un médico que le dio una droga ahi y después paramos en un
desayunadero y no que hagamode una changuita eso, le dieron su changuita y
cogio colorcitos ya se meord y seguimos

126y pasamos dd chiras, estuvimos una semanita chévere, fue una experiencia, mej
gudtaria volver aiir ala playa, es como ago inolvidable y uno de pobre...sno qug
€S muy CoSt0s0,

127|pero de pronto uno ya con € tiempo hace uno un ahorrito y puede irse uno otrg
Vez, pero una experiencia chévere,

128bueno se acabo € paseo estuvimos chévere volvimos y tenia que casarse, ya nos
habia contado y sin confirmarse, eso aqui no lo podia hacer porque tenia que
tener todo en regla para casarse aqui, entonces le toco casarse aqui en San
Cristobd Norte, es0 es... solo gente de cache, de billete, pero dla es la Unica
partey esfacil porque no es sino llevar |os papeles,

129 entonces me dijo necesito que usted seami padrino agui dd matri y listo, bueno €
padrino y alos 8 dias antes de casarse tocaba ir a hacer un cursillo ala con €
padrino, una charla ahi con € curita, bueno listo, bueno ya fui @ padrino y es ung
de mis meores amigos que he tenido hasta d momento,

130

después de que sdimos ya paso € matrimonio y toda la vaina, hubo fiesta, nos
emborrachamos hasta € berraco, se casaron ahoritica tienen dos nifias y € es dg
mis amigos del colegio con & que més hablo, 0 sea por ser @ padrino yo creo,

131ly d sempre me vistay yo voy y lo visto, a la familia de €, chévere y los
hermanos, con la suegra todos, como ya habiamos vivido cerca con la suegra ya
nos conociamas, cuando estébamos de amigos ibamos dlé que a tomar onces o
hacer tareas y ya después de eso Sgue uno compartiendo

132y de resto de mis amigos del colegio... casi 10s otros no, se encuentra uno por ahi
Se encuentra uno muy poquitos

133y por gemplo con las poquitas mujeres que me encuentro de las que estudie en
bechillerato casadas con hijos, ninguna estudio,
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134
por gemplo, en cambio los compafieros s hay dos, me he encontrado con dos

gue han estudiado, inclusive me encontré con uno que es como de mi edad de 33
ahos 'y no s ha casado y esta estudiando, € vive agui en tres esquinas 'y vendg
ropay esta estudiando disefio, ahi melo encontré d otro diay charlamos

133pero asi con mis amigos, amigos. d que es casi como de lafamiliay llegadlacon
mi mamay por gemplo que una fiestica que por d nifio que cumple afos invitan
ahi, amigosdelavida....

137|bueno cuando me fui de la casa que ya decidi irme, que dgje ami mama que me
fue avivir con mi sefiora fue un... eso fue una vaina que yo le dije ami mama me
voy a vivir con una sardina que no se que, S Yo le habia contado, ella pensabg
gue eran mentiras'y yo ya habia pagado € transporte y todo,

138le dije d sdbado y € domingo pues yo empecé a desbaratar mi camita, todo, yo
ya tenia todo aqui me ha gustado meterme en cadenas, esas cadenas, con eso yg
compre mi televisor, € equipo de sonido y fue antes de irme yo ya tenia todo,
inclusive mi juego de a coba doble parami solo pero antes,

139y ese domingo empecé desbaratar mi camitay aya llego mi hermano que tenia ung
volquetay le dije que me hicierad trasteo y ya diste mis cosas

14Qcuando se levanta mi mama y me ve tragiando y que esta haciendo?, pues
trastiando no se acuerda que yo le dije que meiba? Y se puso allorar...berraco y
me hizo llorar, es dificil uno, ese momento

141ly mis hermanas todas lloraban...mis hermanas, dlas ya tienen hijas grandes
sempre como yo ea d Unico soltero ahi de la casa y me gustaba rumbiar,
cuando iban afiestas mis sobrinas S no me llevaban no lasdgaban ir,

142a mi hermana § Juan quiere ir con ustedes S van, ustedes saben a cuidarlas,
sempre mis sobrinas, camine yo listo, me gustaba la rumba y ahi ya conocia,
bailabay recochaba, después resultaban que amigos...

143un dia me gusto una sardina pero nunca tuvimos nada, me gusto arto y le dijeami
sobrina me gusto su amigay llévele esto, credencides, pero nunca nada, después
salieron dd bachillerato y se acabo todo,

1444 .. |atristeza de sdir de la casa, la mamé més que todo por la parte econdmica
porgue yo me fui y le ayudaba para d mercadito, imaginese y mi otro hermano
gue es mas vago,

145

y dla tiene ahi como ya todos se fueron y todos construyeron ahi, y todos
congtruyeron y vivieron, entonces todos se fueron y dgaron ahi y eso mi mamég
arrendd pues apartamentos, tiene 3 apartamentos arrendados y recibe esos tres
ariendosy lo que le pago de latienda, asi mismo la gasta €lla es muy abierta
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146

adlano leguda. por gemplo cuando viene mi hermana ella es profesora de ung
ecudita que queda ahi cerquita, dla ya se fue a vivir a Chia pero viene a laj
escuela, entonces que & amuercito palahija, y que viene la hermana a recoger g
los nifios, una hermana que tiene un carrito que viene arecoger alos nifios, para a
saludarla entonces que su dmuercito asi sean tres mas sempre hace paramés,

147

S llego dguien o hasta uno mismo llega uno a esculcarle las ollas, una papa, que
hay, eso es chévere, mi mama comparte mucho con todos los hijos, a todos lo
quiereigud...
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Anexo D

Higtoria de vida Juan P1

Mi nombre es Juan P1, tengo 23 afios, llevo laborando establemente en esta empresa 5
ahos, he..pues ya habia trabgjando anteriormente si, mi suefio era estar aca trabagjando por
segunda vez, a mi me gusta mucho trabgjar acd, esa vez tuve d problema de que por ser
menor de edad, entonces me sacaron aqui de trabgjar de la empresa, no tenia la mayoria de
edad, yo llegue atrabgjar a esta empresa ala edad de 13 afios, entonces me sacaron cuando
tenia 16 afios, me dieron la oportunidad de que cuando cumpliera los 18 afios volviera otra
vez atrabgar acd, cumpli los 18 afios d otro dia vine me presenté y me recibieron y ahi para
aca llevo 5 afos de estar estable aguii....pues muy chévere si, 1o apoyan a uno, s muy rico
trabgjar aca... agqui consegui mi sefiora..eh...muy buenos amigos, 1o capacitan a uno en todas
las labores, mangar méguinas, mangjo de todos los tipos de méguinas que tiene la empresa,
me han capacitado en cursos de brigadista, eh...me han capacitado en todo lo que esrescate y
seguridad, en todo eso me he capacitado...contra incendio, caida de alturas, ahogamiento,
eh...todo lo que se trata con la ARP Colpatria, con la Cruz Roja, practicas agui en la
empresa, pero muy chévere, 0 seaami me gustatrabgar aca, es muy rico, se sente como nos
dice nuestro... € ingeniero y € gerente es nuestro segundo hogar para nosotros, se sente uno
aqui muy rico trabgjando, es chévere trabgjar, tengo buenos compafieros, los jefes son
chéveres con uno a veces,

no pues que mMas les cuento dd trabgo, umm, tan bueno que es que lo digo en tres
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Problemas acd...por fadlas, por fdlas, pero en redidad pocas, de trabgjo, poquito a poco
uno va madurando, yo entré de 18 afios aca y ya d trabgo me fue haciendo madurar,
entonces ya fui comprendiendo que es uno madurar € trabgjo, comencé a gpreciar la empresa
donde trabgjaba, si?, Flores Atlas, le comienzan a dar € apoyo, a brindar € apoyo que no me
lo esperaba, empieza uno a encarifiarse uno aqui en € trabgo....muy buenos amigos... pero lo
meor de aca mi sefioray mi hija que por medio de éla la tengo, mas chévere que me ha
pasado, como de trabajo que mas les interesaria saber?, més bien una pregunta

De discutir con la gente y todo eso? Pues s, discutimos una vez, con la de poscosecha
discutimos una vez, porque una vez invitaba a sdir auna sardinay discutié y me dijo que tenia
gue quedarme, le bote lallave y me fui, me sancionaron tres dias, tres dias me sancionaron y
me la pase por aqui, la otra vez me fui parala casa, me tome € diay no vine un dia, dije que
un diay me tome 4 dias y cuando Ilegue aca pues con que cara iba a volver pues otravez d
trabgjo, tenaz cuando llegue aca € ingeniero me estaba esperando, la sancion de tres dias,
tengo dos sanciones, un memorando a la préxima creo que me voy para auera, ja, un
memorando, una sancion, dos sanciones, ala préxima dan sancién de 8 dias y pa fuera, pero
si, sempre ha sdo culpa mia, vivir acelerado, pero no he tenido més problemas, problemas
con mis compafieros, ninguno, mi mgor amigo es Chucho, como s fuéramos hermancs, s, yo
he trabgjado con mi hermano mas acd, pero ninguno alogrado sobrepasar, tengo una hermana
ela me lleva tres a mi, después esta que la echaron a dla, después ayude a dentrar a un
hermano, se enfermd y le toco sdlirse, y la familia de hermanos como que tengo primos, d jefe

auxiliar es primo mio, Rubén d de riegos es primo mio, Juan, la jefa de poscosecha es mi
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cufiada, mummm, tengo dos cufiadas mas trabgjando en € cultivo y mi sefiora; de trabgjo no
serianada mas.

De mis suefios, pues d suefio mio es ver a mi hija grande, que tenga ya los 15, para
poderle hacer la fiesta de 15 como todo padre de familia, que sdlga muy bien...todo, es €
suefio més grande que tengo hasta d momento, poder tratar de arreglar un hoger...pues a mi
me afana, mi hogar ahorita anda ma entonces eso es...aunque vaa ser un poquito dificil pero
lo estaremos intentando, pero @ suefio, suefio asi que tengo es ese, que mi hija sdga
addlante...es € suefio més grande que tengo...los otros suefios ya la mayoria se me han
cumplido...pues d primero tener mi casa ya se me cumplio, segundo conseguirme una mujer
gue me diera un hijo, ya se me cumpli, lo otro es tener un trabgo estable que es € primero
gue se me concreto y e otro es que mis padres estén bien de salud todos,

tener bien mis padres, también esta redizado, todo esta bien...pues la mayoria de los
suefios gue he tenido sempre se me han cumplido, aungque unos se me empiezan a desbaratar
pero se hace lo posible por enfrentarlos, asi de suefios todos los demés se me han cumplido,
hasta é momento no s& més adelante que suefios se me van a gparecer, entonces tratare de
hacer lo posible por hacerlos redidad, y ahorita € mas grande es ver a mi hija de 15 afios,
humm, que llegue a 15 afios, tiene 9 meses, jgga, le fdta para cumplir pero..., s dlatiene 9
meses, 9 meses, tengo un...mi esposa tiene un hijo, no es hijo mio pero también lo quiero
como un hijo, yo adlalaconoci cuando € teniatres afios, se apego mucho a mi, entonces me
trata como padre y yo lo trato a é como....como hijo, pero sempre es...digamos d amor o

tengo més con mi hija, @ ya crecio tiene 8 afios, 9 afios, entonces ya van cambiando, pues
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como dlla hasta ahora tiene 9 meses, es la que se roba todo € tiempo mio, & que me queda
libre, a parte dd estudio...

Es los sdbados porque aqui nos dan por gemplo lo sdbados y domingos es que podemaos
estar con dla, y en d resto de semana trabgjamos, dos y media, pero or gemplo € sdbado
estudio y € poquito de tiempo me quedo con ela y d domingo cuando no trabgo se lo
dedico lamayoria de tiempo a€dla,

problemas con la sefiora porque todo es para ellay para dlay para dla nada, por €
momento ahorita nada... eso0 y en suefios, ahora de mis amigos, de mis amigos tengo...cas
todos los de la empresa son amigos y € que no es, es porque me ha hecho aguna
embarrada...

Pero por gemplo chucho, dd que le hablaba, es uno de los que més me apoyo cuando
llegue agui a Tabio, ni siquiera nos habldbamos, un dia tomando comenzd a hablarme...nos
volvimaos buenos amigos, € me ayudo con lo de la casa, me hizo prestamos, me ayudo de
todo, con mi familia también me ayudo, pues es d que més me ha gportado ayudaasido €, y
después sigue Henry que fue con @ que yo entre agui, yo trabgjaba con € en otra empresay
entro aca y somos como hermanos también, chévere, o apoyan a uno cuando esta en los
momentos criticos...econdmicamente, sentimentalmente, de todas las maneras le ayudan a uno,
no lo degjan votado y los otros amigos, i, de parranda, de recocha, pero todos son muy
chéveres, Rubén, todos son cheverismos, somos una familia, dice € ingeniero aca, ustedes
son una familiay nos respetamos todos, € respeto no lo perdemos para nada, de recocha no
mas, ya todos como recochamos, € respeto no tiene porgque perderse, SOmos muy poquitos

los que trabajamos aca, todos somos amigos de todos, esrico...
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Que més les cuento...que mi mgor amigo vaa ser  padrino de mi nifia de bautismo, claro
gue es en junio, ahorita, N0 Més...amigas, amigas tenia pero desde que me casé ya me
prohibieron, jgga...

Las amigas son pocas, las de agui del trabgo no mas...compafieras de trabago pero
porque son casadas, jgga, de resto no més, amigas compafieras Unicamente, que otra
cosa...de mi eposy, ja, yo adlaladigingui cuando dlatenia 27, 28 afios, €lla es menor de mi
10 afios...

Nos conocimos agui en la empresa, llevamos tres afios de novios, nos decidimos organizar
y formar un hogar, nos fuimaos a vivir juntos, me dijo que nos casramos y No quise y nos
fuimos a vivir juntos, después quedod dla embarazada, vino la nifia, todo muy rico, no hay
problema...

Pues s tuvimos problemas, pues cuando éramos novios dla me los aguantaba, no se
porque me los aguantaria, pero ya después de que nos organizamos es tenaz, ya ho me los
aguanta...

pero si, problemas como todas las pargas, pero es que ta vez a dla..los ceos son
tenaces, es terrible, no!!!, es demasiado cdosa, 9 yo estudio, mao que porque yo tengo
amigas en € colegio, le dije bueno me retiro de estudiar, entonces dijo no, que sSiguiera
estudiando, segui estudiando y ese sdbado por la noche llegue y estaba echado, problema,
estudio con mi cufiado y le echan cuentos, entonces es tenaz sobretodo en € colegio, y agui
en laempresa, por las muchachas, pero porgue yo recocho con todas igual, pero ella se sente
mad, elata vez con la experiencia que tuvo dd primer hijo, dd papd, entonces no s que le

haria, ya le he preguntado miles de veces pero no me quiere decir, entonces la piensa que
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todos somos iguaes, pero imaginese, no es que todos ustedes son iguaes, y d punto de elaes
gue me coge por d lado de mi hijay me vueve una madre, ahi me domina con eso, ahorita
estamos con separacion...lo que no me gusta de ella es que no me degja ver la nifia, cuando
nosotros nos separamos discutimos, llega d problema 'y entonces ella me dice, yo me quedo
con mis hijos, usted Ilegd agui solo, se va solo, entonces es lo que mas piedra me da, no me
dgaver lanifia, no me ladga sdudar, no me ladgaver, no me la dga sacar, es muy egoista,
entonces pues s, fui por dlay averiglie que podia hacer, s yo no podia quedar con la nifia
derecho de sacarla...todo eso, la cuota dimenticiay todo,

entonces ya decidié que no, que no Nos separdramos, que volviéramos y nos diéramaos otra
oportunidad, duramos como 4, 5 meses bien y ahorita estamos md otra vez...no s que le
pasa...

Pues yo trato de ser lo mejor que puedo, ela dice que yo soy como una piedra pero no 8,
yo trato de ser lo mejor que puedo...

aqui hemos hablado con la doctora, la psicologa de agui de la empresa, €lla nos ha dado
CONSE 0S, PUES Se pone en practica con...

Lo bueno seria que nosotros juntos lo pusiéramos en practica Si...pero hay un desacuerdo
gue s yo lo pongo en practicay ela estacon lanegativay g elalos pone en practica yo estoy
con la negativa, no &, son muy pocos |os ratos que estamos de acuerdo, no puedo sdir auna
fiesta con dla porque éla es tenaz, 3 sdgo a una fiesta con €lla tiene que ser con €la no
puedo moverme, ni balar con otra persona, y 9 la llevo por gemplo que estoy en un
campeonato de microfutbol, vamos, me acompafias a jugar?, vay me acompafia, més tarde

llega y me dice que dla paa irse a sentarse dla a verme jugar; dla también esta en
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campeonatos de microfutbol, me convida a mi, pues yo voy pero no digo nada, vaya, le digo
no mamita que me esta recriminando lo que estoy haciendo, otra vez empezamas la negativa
los dos, por eso estamos a punto de separarnos...

Mis suegros, 0 Sea, No quieren gque NoS separemos, Mis cufiados tampoco, me quieren
mucho, me quieren mas que alahermana...

Ella se...por gemplo dlatoma la decison de cuando aegamos, discutimos, me voy, pero
pues yo le digo me voy pero por joder, yo no me voy, por la nifia, en cambio dlas dice me
voy Y de verdad me voy, sdey se me va, como dos o tres veces se me haido delacasaya,
de lacasa, sde, se va, se me queda donde una cufiada, claro que yo me averiguo enseguida,
ah!!!, se quedo donde una cufiada, fue y se quedo ala, me la hizo como tres veces, después
decidi no ir a buscarla, ya pues s, una vez bien, dos tal vez, pero laterceras yano, no esta
bien, usted ® va pero a la nifia no se la lleva, entonces que se la llevaba, s la llevo a
escondidas, se fue un sabado, regreso  domingo como a las 7 de la noche, se aburrid de
edar solay regreso y nos arreglamos, que no 2 que, le dije que habldramos con aguien que
nos ayudara a arreglar nuestra relacion y...pues dijo que si, que hablaramos pero no, estamos
Como...

No nos hemos sentado |os dos con juicio adecir vamos aver S aguien nos puede ayudar a
esto, pa d bien de los nifios, no hemos tenido todavia la iniciativa, tenemos € pensamiento
pero no lainiciativa, §, y eda es la historia de mi matrimonio, que més, mis padres no, dlaes
de demasiada edad para usted, y asi todos me advirtieron, mis hermanos, mis padres, mis
amigos, todos me decian porque tal vez ella trabajaba en otra empresa'y compafieros de dla

trabgjaban con dla, entonces dllos me advertian, €lla es de tad manera, ta manera, pero yo no
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lo crefa, no porque dla era de una manera muy digtintisma conmigo, de lo que me contaban
los, entonces yo no creia, no, no puede ser que tanto sea de verdad, tanta cosa que ustedes
dicen, pues voy aintentarlo y me di cuenta que si era verdad, sSno que dlla me hecha la culpa
gue soy muy joven, que yo recocho mucho por o joven, que yo tengo...es que me dice es que
yo a usted le debo parecer una abuela, ja, maginese, que por qué estaba con ela, que s era
por interés o por ago, le dije no, yo estoy con usted porque la quiero, de novios tuvimos
varias peleas, seguimos hasta que formamos € hogar y no era porque usted eraviga, ni era
abuela, ni porque no me gustaba, la quiero y ella me dice que como la puedo querer porque
ellaes 10 aflos mayor que yo, dlatiene 32, 33 y yo tengo 23, 10 afios, entonces dla dice que
tan joven, que éla es una abuda y le dgo es que usted me enamoro y no me entiende,

definitivamente no me entiende, no s que hacer...se me estan acabando las fuerzas, seguro,

listo & hogar muy chévere y todo pero cuando ya llega...comienza uno a sdirse de cadllas,

problemasy yapierded respeto...

Que por gemplo agarrar a golpes, no soy de esos tipos que le pegan a las mujeres y
mucho menos ala sefiora, que tal cogerlaagolpesy a otro dialamujer con los 0jos, lagafay
no tenaz, que pena sdir con los amigos, no mire qué le paso?, y quien le hizo esn?, pues yo,
tenaz no, mientras que dla s es agresiva, si?, dla no se controla, la pagan los nifios, los
hermanos...

Porque nosotros vivimos ahi, construimaos una casa drededor de la familia de dlos también,
nosotros ahi, entonces somos vecinos, que dicen que yo soy mozo de la hermana, que le ando
quitando & marido, las novias d hermano, no, no, eso es terrible...no s& como me o aguanto,

seguro!!!, ese es € problema; aver que otra cosa, que otro tema...
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De pequefio era muy travieso, pues adentre a estudiar de la edad de...naci aqui en Tabio
y...dure afio y medio agqui en Tabio... nos tradadamos para Paipa, Boyaca, porque yo tengo
un medio hermano que @ papa era un ricachdn, entonces falecio é, le tocd una herencia, un
poco de dinero, dijo mi padre que nos tradadaramos para dla...a la edad de 7 afios, estudie
hasta quinto de primaria, me mandaron para € colegio, me volé de la casa porque no queria
estudiar colegio, vine a parar aqui en Tabio cuando tenia 12, 13 afos, fue cuando vine a
trabgjar aqui por primera vez, trabaje chévere, me dio la oportunidad de trabgar, trabaje dos
afios con @, después...llego lagerenciay que s habia menores de edad trabgjando, me sai de
aca, entre a una empresa de hortalizas, trangportaba hortalizas para Bogota, |levaba despachos
para Bogotay ahi duré afio y medio, discuti porque iba a echar a Don Agustin que yaerade
edad, entonces lo iba a echar a d por dgarme ami, y ya era, ya era de edad y entonces yo
hablé con @, no pues que S queria que me echara a mi, que yo tenia més oportunidades de
trabgjo que €, y dijo que no que lo que @ necesitaba era rendimiento, que no & que Més,
estabamos degando, que S ho me echaba que yo me ibay entonces dijo listo valase, me fui,
se gquedo € sefior, como a los tres dias ya trabgjaba en Flores € Potrero, adla duré afio y
medio, en fumigacién y cuando me dieron camas para trabgar, después duré como 4 0 5
meses mientras que cumpli 10 afios, entonces fui a poscosecha dlay me recibieron ala otra
vez, pase los 4 meses de prueba, fui ala oficina, me fdicitaron pues porgque habia cambiado
mucho, imaginese de 18 afios, a mi me gustaba mucho d futbol, me la pasaba era jugando,
por jugar partidos causa de que me echaran porque me la pasaba era jugando con todos, de

13 afios que seriedad tenia uno en d trabgo, entonces me dijeron que habia cambiado



Hombre adulto joven 247

muchismo, que me feicitaban porque habia tendido un cambio brusco, eso es € poquito de
mi vida..

Mis padres sempre me han querido hartismo, sobre todo mi papa, aparte de que somos
sais hermanas, cinco hombres, una mujer, que deberia ser @ caso de que quiseran més ala
mujer por ser la Unica, en este caso no, dlafue la que mas ma le pago, entonces no, ibaala
casa, le sacaba en cara todo, que no habia tenido estudio por culpa de mis papas, sendo que
élos..sefuedelacasa..

Lo que me paso a mi, me fueron a dar estudio, me volé y ahorita todo lo que..en
cantidades, estoy validando € bachillerato, ahi es donde aprende uno, ha sido bueno...

Ella di6 a los 14 afios de la casa, se vino para Bogota, se...en Bogota trabgjo como 4
afios, volvid, se establecié en Paipa, trabajo como otros tres afios...de ahi ya se volvio otra
vez para agui, para Tabio, agqui lleva como cinco afios y trabga en Flores los Andes...queria
tener un hijo, se cuadro con un supervisor que es casado y tiene un marido y dos hijas, tuvo su
hijo, esmuy lindo, se llama Jan Carlo

y...dla vive donde un familiar vivia primero, esa es la vida de mi hermana, quiere tener la
hija, conviven con é, con € papa del nifio conviven pero @ tiene problemas con la sefiora
porque € es de Tenjo y dla vive con la sefiora 'y viene a Tabio y vive con mi hermana,
entonces en un revolcén tenaz, ese es € problema, pero o sea, responde por € nifio y todo...y
esaeslavidade mi hermana

Sigue la vida de mi hermano Jorge, € que trabgo agui conmigo, y e es d que mas
temprano saio de la casa, es medio hermano mio, nos reunimos de aqui Tabio paraPaipay a

laedad de 16 afios se fue a prestar € servicio, lo recibieron, sali6 alos 18 de prestar servicio,



Hombre adulto joven 248

s fue para..para Ipides, Yopd, se fue para dld, conocid una muchacha, tuvo un nifio, la
muchacha era adinerada, de una familia adinerada y a los papas no les cuadro que @ papa
hubiera sdo mi hermano, que viniera supuestamente de una familia pobre, entonces tuvieron
problemas, ala muchacha la separaron de d, ami hermano lo desterraron de ala, o se veniao
se moria, le toco venirse, se vino y se fue unos dias para Boyacd, se estuvo unos dias en la
finca, después volvié agui a Tabio y se establecio aqui en Tabio, aunque € solo digtinguio d

hijo de pequefio, pero tiene fotos ya de grande, € hijo debe tener ya como 16, 17 afios, esta
estudiando, @ es & que quiere conocerlo, 0 sea @ hijo quiere conocer d papd, més no la
familia quiere que conozca a papa; trabgo acd, hace... dos meses |o operaron de la columna,
una hernia en medio de dos discos, por eso fue que salio de trabgjar en esta empresa, porque
no se cuidaba, que cuidese, se iba a tratamiento y esulta que lo encontraban en severas
discotecas, brindando, le pusieron doctor, seguimiento porque aqui llegaba que gatiaba del

dolor y sdlia, iba para @ pueblo, gatiaba pero...brincando por ahi en las discotecas, ese dia se
dio cuenta d doctor de la empresa, lo despidieron y entro a...estaes en...por Tenjo, de dlale
autorizaron la operacion porgue también después de eso, € dura tiempos que esta bien, si?, y
le dan y después le da...tiene que permanecer acostado, no se puede sentar, e autorizaron la
operacion, lo operaron en Bogota en la Clinica Lleras, eh...lo entraron a las 6:30 de la
mafiang, sdid alas 7:15 de la noche, pues afortunadamente salié todo bien, la operacion fue
todo un éxito, ahora puede brincar, correr, balar, de todo, ya no tiene que andar con
cuidados...

esaeslavida de mi hermano soltero, con € hijo solo que tiene y mi otro hermano, con €

otro gue yo digo que parece que fuéramos gemelos, soltero, tiene tres novias, jgga, trabga
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en los Alpes, donde trabgia mi hermano, lleva como un mes de estar alg, é trabajo aqui pero
con contrato, se vino para aca, |o aburrieron supuestamente mis papas, no le dgaban la
libertad que € queria, sino dla, @ ala abgo vueve ala finca pero de visita no més, no quiere
volver, es e que mas esta conmigo, es d que mas me apoya, fue uno de los que mas me ayudo
a hacer la casa, es € que sempre...patodo lado vamos juntos, antes de casarse, ya entonces
vamos los tres, |os cuatro, los cinco con las hijas y cheverismo, compartimos todo, é se pone
mi ropa, yo me pongo laropade €, somos de la misma estatura, somos idénticos, lanovianos
confunde, eso es |o que no le gusta a la sefiora, ami s pero pues a dla no, jgga, entonces
pues s, presentaciones en la empresa, es idéntico a mi solo que nos es casado, nada mas les
cuento, los dos hermanos que tengo que estan abgjo en lafinca, estudiando, estdn en @ colegio
estudiando, también son de la misma estatura, desde pequefios se han criado bien 'y en €
colegio, dlos querian estudiar, mis padres no les querian dar estudio por lo econdmico, dlala
despedida econdmica es tenaz, entonces no...ellos querian estudiar, nosotros estabamos ac,
decidimos darle d estudio adlos, pero que s querian estudiar que siguieran...

El primer afio nosotros les ayudamos con € estudio, después participaron por ala en
deportes, mi hermano lo becaron, a mi hermano o becaron por cinco afios por ser campedn
en aletismo y ami hermano € que le sigue lo becaron dos afios por ser campeodn, entonces
esta becado dos afos y € otro por cinco afios, entonces siguen con & deseo de que quieren
seguir estudiando, publicitarse en una carrera,

pues claro que fueron como los Unicos gque nacieron con espiritu estudiantil, porque los
demas..., hosotros rogabamos para que llegara € quinto, pero elos s son echados para

delante también, estudiosos, estan grandotes, nada més...
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Y mis padres..mi papay mi mama, mi papa es maestro de congruccion oficid...y...mi
mama es ama de casa, viviendo de mis hermanos, viviendo de las vacas, viviendo de las
gdlinas...més que todo de lafincay dlos...nan llevado unareacion, pues muy buena, como 40
afios de casados y a pesar de que mi mama tenia un hijo ya por fuera, pues mi papa s ha
tenido sus rollos pero se han sabido entender, de problemas de que se hdlan ido de la casa
pues mi papa se fue durante un afio, pero ya no trabgjo mas en ese colegio y volvio otra vez,
reconocié su error, s hicieron de a buenas, todo muy chévere, una familia unida, pues dla
ellos porgue nosotros decidimos abrirnos, en una fecha especid, que cumpleafios mi mama,
entonces alé nos reunimaos todos |os hermanos, entonces yalo Unico que pide es...

De resto cada uno por su lado a salido, que los tropiezos de hermanos que hemos tenido,
mi hermano que llegd primero, € conoce mas, que no se que...que yo hice esto, esos han sido
los tropiezos, mi hermana que es muy dominante, que porgue es la inica mujer de lacasa, que
ella tiene derecho a todo...que la tiene que tratar no se como...y mi hermano pues que toma
mucho, es menor de mi un afio, tiene 22 afios y toma como un adulto, le digo usted toma ya
como un adulto, dice que no le moleste la vida, que no se que més, pero ahorita una de las tres
novias |o esta guiciando porque laquiere hartismo y dlale prohibi6 tomar y...esta dgjando de
tomar y de tomar, ya dgo d vicio quien sabe con quien se ira a quedar, pues las hatenido a

todas tres marcando, todas tres; esaes mi vida, que més les cuento a ver...que mas contamos
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Anexo E
Sintesis Juan P1
# |FRASESRELEVANTES
* 1Mi nombre es Juan P1, tengo 23 afios,

DN

llevo laborando establemente en esta empresa 5 afios, he.pues ya habig
trabgjando anteriormente si,

W

mi suefio era estar aca trabgando por segunda vez, a mi me gusta mucho
trabgjar aca,

D

esa vez tuve d problema de que por ser menor de edad, entonces me sacaron
aqui de trabgjar de la empresa, no teniala mayoria de edad,

yo llegue atrabgar a esta empresa a la edad de 13 afios, entonces me sacaron
cuando tenia 16 anos,

()]

me dieron la oportunidad de que cuando cumplieralos 18 afios volviera otra vez,
atrabajar aca,

\I

cumpli los 18 afios d otro dia vine me presenté y me recibieron y ahi para aca
llevo 5 afos de estar estable aguii....

(00]

pues muy chévere i, 10 apoyan auno, esmuy rico trabgjar aca...

(o]

aqui consegui mi sefiora...eh...muy buenos amigos,

10

lo capacitan a uno en todas las labores, mangar méguinas, mango de todos los
tipos de méguinas que tiene la empresa, me han capacitado en cursos de
brigadista, eh...me han capacitado en todo lo que esrescate y seguridad, en todg
eso me he capacitado...contra incendio, caida de aturas, ahogamiento, eh...todo
lo que se trata con la ARP Colpatria, con la Cruz Roja,

11

précticas agqui en la empresa, pero muy chévere, 0 sea a mi me gudta trabgar
aca, es muy rico, se sente como nos dice nuestro... € ingeniero y € gerente es
nuestro segundo hogar para nosotraos,

12

se sente uno agui muy rico trabgjando, es chévere trabgar, tengo buenos
comparieros, |os jefes son chéveres con uno a veces,

13

no pues que Més les cuento del trabgo, umm, tan bueno que es que lo digo en
tres palabras......

14

Problemas aca...por fallas, por fallas, pero en realidad pocas, de trabgjo,

15

poquito a poco uno va madurando, yo entré de 18 afios acay ya € trabgo me
fue haciendo madurar,

16

entonces ya fui comprendiendo que es uno madurar € trabgo, comenceé &
gpreciar la empresa donde trabgjaba, si?, Flores Atlas,
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le comienzan adar € gpoyo, abrindar € gpoyo que no me lo esperaba, empiezg
uno a encarifiarse uno aqui en € trabgo....

18

muy buenos amigos... pero lo mejor de acdmi sefioray mi hija que por medio de
elalatengo, eslo mas chévere que me ha pasado,

20

De discutir con la gente y todo eso? Pues s, discutimos una vez, con la de
poscosecha discutimos una vez, porque una vez invitaba a sdir a una sardina 'y
discutié y me dijo que tenia que quedarme, le bote lallave y mefui,

21

me sancionaron tres dias, tres dias me sancionaron y me la pase por aqui,

22

laotravez me fui paralacasa, metome d diay no vine un dia, dije que un diay
me tome 4 dias'y cuando Ilegue aca pues con que caraiba a volver pues otra vez,

al trabgjo,

23

tenaz cuando llegue aca € ingeniero me estaba esperando, la sancidn de tres
dias, tengo dos sanciones, un memorando a la proxima creo que me voy para
dfuera, ja,

24

un memorando, una sancidn, dos sanciones, ala proxima dan sancion de 8 diasy
pafuera,

25

pero si, sempre ha sido culpa mia, vivir acelerado, pero no he tenido mas
problemas,

20

problemas con mis compaiieros, ninguno, mi megjor amigo es Chucho, como s
fuéramos hermanos,

27

s, Yo hetrabgado con mi hermano més aca, pero ninguno alogrado sobrepasar,

28

tengo una hermana ela me lleva tres a mi, después esta que la echaron a éla,
después ayude adentrar a un hermano, se enfermd y le toco sdirse,

29

y la familia de hermanos como que tengo primos, € jefe auxiliar es primo mio,
Rubén d de riegos es primo mio, Juan, la jefa de poscosecha es mi cufiada,
mummm, tengo dos cufiadas més trabgjando en d cultivo y mi sefiora;

3]

De mis suefios, pues € suefio mio es ver ami hija grande, que tenga ya los 15,
para poderle hacer lafiesta de 15 como todo padre de familia,

32

que sdlga muy bien...todo, es d suefio mas grande que tengo hasta e momento,
poder tratar de arreglar un hogar...

33

pues ami me afana, mi hogar ahorita anda ma entonces eso es...aunque va a s
un poquito dificil pero lo estaremos intentando,

34

pero € suefio, suefio asi que tengo es ese, que Mi hija salga addlante...es €
suefio mas grande que tengo..los otros suefios ya la mayoria se me han

cumplido...
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pues € primero tener mi casa ya se me cumplid, segundo conseguirme una muje|
gue me diera un hijo, ya se me cumplio, lo otro es tener un trabgjo estable que es
e primero que se me concreto y € otro es que mis padres estén bien de salud
todos,

36

tener bien mis padres, también esta realizado, todo esta bien...

pues la mayoria de |os suefios que he tenido sempre se me han cumplido,

38

aungue unos se me empiezan a desbaratar pero se hace lo posble por
enfrentarlos, asi de suefios todos 1os deméas se me han cumplido,

39

hasta el momento no s& més addlante que suefios se me van a aparecer, entonces
tratare de hacer 1o posible por hacerlos realidad,

40

y ahoritad més grande es ver ami hija de 15 afios, humm, que llegue a 15 afios,
tiene 9 meses, jgga, le fdta paracumplir pero..., S dlatiene 9 meses, 9 meses,

41

tengo un...mi esposa tiene un hijo, no es hijo mio pero también lo quiero como
un hijo,

42

yo a€elalaconoci cuando € teniatres afios, se gpego mucho a mi, entonces me
trata como padrey yo lo trato a él como....como hijo,

pero sempre es...digamos € amor lo tengo més con mi hija, @ ya creci6 tiene 8
anos, 9 aros, entonces ya van cambiando,

pues como €lla hasta ahora tiene 9 meses, es la que se roba todo € tiempo mio,
e que me quedalibre, a parte del estudio...

45

es los sdbados porque agqui nos dan por gemplo lo sbados y domingos es que
podemos estar con dla, y en € resto de semana trabgjamos, dos y media, perg
por gemplo & sdbado estudio y d poquito de tiempo me quedo con ela, y €
domingo cuando no trabgjo se lo dedico la mayoria de tiempo a€ella,

46

problemas con la sefiora porque todo es para elay para dlay para ella nada,
por € momento ahorita nada... €0 y en suefios,

47

ahora de mis amigos, de mis amigos tengo...cas todos los de la empresa son
amigosy € que no es, es porque me ha hecho agunaembarrada...

48

pero por gemplo chucho, del que le hablaba, es uno de los que mas me apoyo
cuando llegue agui a Tabio, ni siquiera nos habldbamos, un dia tomando
comenzo a hablarme...nos volvimos buenos amigos, € me ayudo con lo dela
casa, me hizo prestamos, me ayudo de todo, con mi familia también me ayudo,
pues es & que més me ha gportado ayudaasido €,
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y después sgue Henry que fue con € que yo entre aqui, yo trabgjaba con € en
otraempresay entro acdy somos como hermanos también,

50

chévere, 1o agoyan a uno cuando esta en los momentos
criticos...econdmicamente, sentimentamente, de todas las maneras le ayudan a
uno, no lo dgjan votado

5]

y los otros amigos, si, de parranda, de recocha, pero todos son muy chéveres,
Rubén, todos son cheverismos,

52

somos una familia, dice d ingeniero acd, ugstedes son una familia y nos
respetamos todos,

53

el respeto no lo perdemos para nada, de recocha no mas, ya todos como
recochamos, € respeto no tiene porque perderse, Somos muy poquitos los que
trabajamos aca, todos somos amigos de todos, esrico...

54

gque més les cuento...que mi megjor amigo va a ser e padrino de mi nifia de
bautismo, claro que es en junio, ahorita,

55

no mas..amigas, amigas tenia pero desde que me casé ya me prohibieron,
jaaa..

56

las amigas son pocas, las de aqui dd trabgjo no més...compafieras de trabgjo
pero porque son casadas, jgga, de resto no més, amigas compafieras
Unicamente, que otra cosa...

57

de mi exposa, ja, yo adlala distingui cuando ela tenia 27, 28 afios, dla es
mayor de mi 10 afios...

58

nOSs conocimos aqui en la empresa, [levamos tres afios de novios, nos decidimos
organizar y formar un hogar, nos fuimas a vivir juntos,

59

me dijo que nos casaramos y nNo quise y nos fuimos avivir juntos, después quedd
ella embarazada, vino lanifia, todo muy rico, no hay problema...

60

pues s tuvimos problemas, pues cuando éramos novios dlame los aguantaba, ng
se porque me los aguantaria, pero ya después de que nos organizamos es tenaz,
ya no melos aguanta...

61

pero si, problemas como todas las pargjas, pero es que ta vez adla...los celos
son tenaces, esterrible, nol!!, es demasiado celosa,

62

S yo edudio, mao que porgue yo tengo amigas en d colegio, le dije bueno me
retiro de estudiar, entonces dijo no, que siguiera estudiando, segui estudiando y
ese shado por lanoche llegue y estaba echado, problema,

estudio con mi cufiado y le echan cuentos, entonces es tenaz sobretodo en €
colegio, y aqui en la empresa, por las muchachas, pero porque yo recocho con

63

todas igud,
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pero dlase dente md, dlatd vez con la experiencia que tuvo del primer hijo, dd
papa, entonces no sé que le haria, ya le he preguntado miles de veces pero no
me quiere decir,

65

entonces dla piensa que todos somos iguaes, pero imaginese, no es que todos
ustedes son iguales, y d punto de ellaes que me coge por d lado de mi hijay me
vuelve unamadre, ahi me domina con eso,

66

ahorita estamos con separacion...lo que no me gusta de ella es que no me dgja
ver la nifia, cuando nosotros nos separamos discutimos, llega € problema y
entonces dla me dice, yo me quedo con mis hijos, usted Ilegb agqui solo, se va
s0lo,

67

entonces es 1o que més piedra me da, no me dga ver la nifia, N0 me la dga
sdudar, no me ladgja ver, no me ladega sacar, es muy egoista,

68

entonces pues s, fui por dlay averiglie que podia hacer, s yo no podia quedar
con la nifia derecho de sacarla...todo eso, la cuota dimenticiay todo,

69

entonces ya decidio que no, que nNo NoS separaramos, que Volviéramos y nos
diéramos otra oportunidad, duramos como 4, 5 meses bien y ahorita estamos
mal otravez...no st que le pasa...

70

pues yo trato de ser lo mgior que puedo, dla dice que yo soy como una piedrg
pero no S8, yo trato de ser lo megjor que puedo...

71

agqui hemas hablado con la doctora, la psicdloga de aqui de la empresa, €lla nos
ha dado consgjos, pues se pone en practica con...

72

lo bueno seria que nosotros juntos 1o pusiéramos en préctica Si...pero hay un
desacuerdo que S yo lo pongo en practicay dlaesta con lanegativay s lalos
pone en practicayo estoy con lanegativa, no 6,

73

son muy pocos |os ratos que estamaos de acuerdo, no puedo salir a una fiesta con
ela porque dla es tenaz, S salgo a una fiesta con dla tiene que ser con dla, no
puedo moverme, ni bailar con otra persona,

74

y g lallevo por gemplo que estoy en un campeonato de microfutbol, vamos, me
acompafias ajugar?, vay me acompafia, mastarde llegay me dice que elapars
irse asentarse dld averme jugar;

75

ela también esta en campeonatos de microfutbol, me convida a mi, pues yo voy
pero no digo nada, vaya, le digo no mamita que me esta recriminando lo que
estoy haciendo,

76

otra vez empezamos la negativa los dos, por eso estamos a punto de

separarnos...
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MIS SUegros, 0 Seq, NO quieren gque NoS separemaos, Mis cufiados tampoco, me
quieren mucho, me quieren mas que alahermana...

78

ela se..por gemplo ela toma la decison de cuando degamos, discutimos, me
VOy, pero pues yo le digo me voy pero por joder, yo no me voy, por lanifia,

79

en cambio dlas dice mevoy Yy de verdad me voy, sdey se me va, como dos 0
tres veces se me haido de la casaya, de la casa, sde, se va, se me queda dondg
una cufiada, claro que yo me averiguo enseguida, ah!!!,

80

se quedo donde una cufiada, fue y se quedo dla me la hizo como tres veces,
después decidi no ir a buscarla, ya pues si, una vez bien, dos tal vez, pero la
terceras yano, no esahien,

8]

usted se va pero alanifia no se lalleva, entonces que se lallevaba, selallevo g
escondidas, se fue un sabado, regreso  domingo como alas 7 de la noche, se
aburri6 de estar solay regreso y nos arreglamos, que no Sé gue,

82

le dije que hablaramos con aguien que nos ayudara a arreglar nuestra relacion
y...pues dijo que si, que hablaramos pero no, estamos como...

83

no nos hemos sentado |os dos con juicio adecir vamos aver s aguien nos puede
ayudar a esto, pa € bien de los nifios, no hemos tenido todavia la iniciativa,
tenemos @ pensamiento pero no la iniciaiva, 9, y eda es la higtoria de mi
matrimonio,

84

gue méas, mis padres no, €lla es de demasiada edad para usted, y asi todos me
advirtieron, mis hermanos, mis padres, mis amigos,

85

todos me decian porque ta vez ellatrabgaba en otra empresay compafieros de
ella trabgjaban con dla, entonces elos me advertian, ela es de ta manera, ta
manera, pero yo no lo creia, no porgue dla era de una manera muy digintismg
conmigo, de lo que me contaban elos, entonces yo no creia, no,

86

no puede ser que tanto sea de verdad, tanta cosa que ustedes dicen, pues voy g
intentarloy me di cuenta que i eraverdad,

87,

sino que elame hechala culpa que soy muy joven, que yo recocho mucho por |0
joven,

88

gue yo tengo...es que me dice es que yo a usted |e debo parecer una abuela, ja,
maginese, que por qué estaba con dla, que S era por interés o por ago, le dije

no, Yo estoy con usted porque la quiero,
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de novios tuvimos varias peleas, seguimos hasta que formamos € hogar y no era
porque usted era viga, ni era abuela, ni porque no me gustaba, la quiero y dla
me dice que como la puedo querer porque €ela es 10 afios mayor que yo, dld
tiene 32, 33y yo tengo 23, 10 afios,

90

entonces dladice que tan joven, que dlaes una abuday le digo es que usted me
enamoro y no me entiende, definitivamente no me entiende, no sé que hacer...se
me estdn acabando las fuerzas, seguro,

91

ligo d hogar muy chévere y todo pero cuando ya llega...comienza uno a sairse
de casillas, problemasy yapierde  respeto...

92

que por gemplo agarrar a golpes, no soy de esos tipos que le pegan a las
mujeres y mucho menos a la sefiora,

93

que tal cogerla a golpesy d otro dia la mujer con los ojos, la gafay no tenaz,
que pena sdir con los amigos, no mire qué le paso?, y quien le hizo esn?, pues
YO, tenaz no,

94

mientras que dla s es agresiva, Si?, dla no se controla, la pagan los nifios, 1os
hermanos...

95

porgque nosotros vivimos ahi, congtruimos una casa drededor de la familia de
dlos también, nosotros ahi, entonces somos vecinos,

96

que dicen que yo soy mozo de la hermana, que le ando quitando € marido, las
novias d hermano, no, no, eso esterrible...no s& como me lo aguanto, seguro!!!,
e esd problema;

98

de pequefio era muy travieso, pues dentre a estudiar de la edad de...naci agui en
Tabioy...dure afio y medio aqui en Tabio...

nos tradadamos para Paipa, Boyacd, porque yo tengo un medio hermano que €
papa era un ricachon, entonces falecio d, le tocd una herencia, un poco de

99dinero, dijo mi padre que nos tradadéramos paradla...

a la edad de 7 afios, estudie hasta quinto de primaria, me mandaron para €
100 colegio,

me volé de la casa porque no queria estudiar colegio, vine a parar agui en Tabig
101}cuando tenia 12, 13 afios,

fue cuando vine a trabgjar agqui por primera vez, trabge chévere, me dio la

oportunidad de trabgjar, trabage dos afios con é, después...llego la gerenciay
102/que s habia menores de edad trabgjando, me sali de ac4,

entre a una empresa de hortalizas, trangportaba hortalizas para Bogota, |levaba
103 despachos para Bogotay ahi duré afio y medio,
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discuti porque iba a echar a Don Agustin que ya era de edad, entoncesloibaa
echar ad por dgarme ami, y yaera, yaerade edad y entonces yo hablé con 4,
No pues que S queria que me echara a mi, que yo tenia més oportunidades de
trabgjo que €, y dijo que no que lo que @ necesitaba era rendimiento, que no 4
gque més, estdbamos alegando, que S no me echaba que yo me ibay entonces
dijo ligo valase, mefui,

105

se quedo € sefior, como a los tres dias ya trabgjaba en Flores € Potrero, ala
duré afio y medio, en fumigacion y cuando me dieron camas para trabgjar,

106

después duré como 4 0 5 meses mientras que cumpli 18 afios, entonces fui a
poscosecha adlay me recibieron alla otra vez, pase los 4 meses de prueba, fui g
la oficina, me fdlicitaron pues porque habia cambiado mucho,

107

imaginese de 18 afios, a mi me gustaba mucho € futbol, me la pasaba era
jugando, por jugar partidos causa de que me echaran porque me la pasaba era
jugando con todos, de 13 afios que seriedad tenia uno en € trabgjo,

108

entonces me dijeron que habia cambiado muchismo, que me fdlicitaban porque
habia tenido un cambio brusco, eso es € poquito de mi vida...

109

Mis padres siempre me han querido hartismo, sobre todo mi papa, a parte de
gue somos sai's hermanos, cinco hombres, una mujer,

110

gue deberia ser d caso de que quiseran més alamujer por ser la Unica, en este
caso Nno,

111

ela fue la que més md le pago, entonces no, iba a la casa, le sacaba en cara
todo, que no habia tenido estudio por culpa de mis papas, sendo que dlos...sg
fuedelacasa..

112

lo que me paso a mi, me fueron a dar estudio, me voléy ahorita todo o que...en
cantidades, estoy vdidando d bachillerato, ahi es donde agprende uno, ha sido
bueno...

113

Ella sdio alos 14 afos de la casa, se vino para Bogot4, se...en Bogota trabgjo
como 4 afnos,

114

volvio, se establecié en Paipa, trabgjo como otros tres afios...de ahi ya se volvid
otra vez para agui, para Tabio, aqui lleva como cinco afios y trabgja en Flores
los Andes...

115

gueria tener un hijo, se cuadro con un supervisor que es casado y tiene un
marido y dos hijas, tuvo su hijo, es muy lindo, se llama Jan Carlo

116

y...dlavive donde un familiar vivia primero, esa eslavida de mi hermana, quierg

tener la hija, conviven con é,
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con € papa dd nifio conviven pero € tiene problemas con la sefiora porque € es
de Tenjo y dla vive con la sefiora y viene a Tabio y vive con mi hermana,
entonces es un revolcon tenaz, ese es @ problema, pero o sea, responde por €
nifo y todo...y esaes lavidade mi hermana

118

Sigue la vida de mi hermano Jorge, € que trabgo aqui conmigo, y esees d que
més temprano sdi6 de la casa, es medio hermano mio,

119

nos reunimos de aqui Tabio para Paipay alaedad de 16 afios se fue a prestar €
servicio, lo recibieron, saié a los 18 de prestar servicio, se fue para...para
Yariporo, los Llanos, Y opd,

120

sefue paraala, conocié una muchacha, tuvo un nifio, la muchacha era adinerada,
de una familia adinerada y alos papas no les cuadro que @ papahubierasido mi
hermano, que viniera Supuestamente de una familia pobre,

121]

entonces tuvieron problemas, ala muchacha la separaron de €, a mi hermano 1o
desterraron de al§, o se venia 0 se moria, le toco venirse, se vino y se fue unog
dias para Boyacd, se estuvo unos dias en lafinca, después volvio aqui a Tabioy
se establecié aqui en Tabio,

122

aunque é solo digtinguid d hijo de pequefio, pero tiene fotos ya de grande, d
hijo debe tener ya como 16, 17 afios, esta estudiando, € es & que qiierg
conocerlo, o sea d hijo quiere conocer d papd, mas no la familia quiere que
conozcad papa;

123

é trabgjo acd, hace... dos meses o operaron de la columna, una hernia en medio
de dos discos, por eso fue que salio de trabgjar en esta empresa, porque no e
cuidaba,

124

gue cuidese, s iba a tratamiento y resulta que lo encontraban en severas
discotecas, brindando, le pusieron doctor, seguimiento porque aqui llegaba que
gatiaba dd dolor y sdia, iba para d pueblo, gatiaba pero...brincando por ahi en
|as discotecas,

125

ese dia se dio cuenta € doctor de la empresa, lo despidieron y entro a...esta es
en...por Tenjo, de dla le autorizaron la operacion porque también después de
es0, @ dura tiempos que edta bien, si?, y le dan y después le da...tiene que
permanecer acostado, no se puede sentar,

126

le autorizaron la operacion, lo operaron en Bogota en la Clinica Lleras, eh...lo
entraron a las 6:30 de la mafiana, di6é a las 7:15 de la noche, pues
afortunadamente sali6 todo bien, la operacion fue todo un éxito,

127

ahora puede brincar, correr, bailar, de todo, ya no tiene que andar con

cuidados...
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esa es la vida de mi hermano soltero, con € hijo solo que tiene por dla en d
Llano

129

y mi otro hermano, con € otro que yo digo que parece que fuéramos gemelos,
soltero, tiene tres novias, jgga,

130

trabgja en los Alpes, donde trabgja mi hermano, lleva como un mes de estar dla,

131

é trabgjo agui pero con contrato, se vino para aca, lo aburrieron supuestamente
mis papas, no le dgaban lalibertad que @ queria, sno dlg, d aldabgo vueve a
lafinca pero de visita no més, no quiere volver,

132

esd gque més esta conmigo, es € que més me gpoya, fue uno de los que més me
ayudo a hacer la casa, es € que sempre...patodo lado vamos juntos,

133

antes de casarse, ya entonces vamos los tres, |os cuatro, los cinco con las hijasy
cheverismo, compartimos todo, € se pone mi ropa, yo me pongo la ropa de €,
somos de la misma estatura, somos idénticos,

134

la novia nos confunde, eso es 1o que no le gusta a la sefiora, ami Si pero pues g
dlano, jaaa,

135

entonces pues si, presentaciones en la empresa, es idéntico a mi solo que no es
casado,

137

los dos hermanos que tengo que estan abgo en la finca, estudiando, estén en €
colegio estudiando,

138

también son de la misma estatura, desde pequefios se han criado bien y en d
colegio,

139

elos querian estudiar, mis padres no les querian dar estudio por lo econdmico,
allala despedida econdmica es tenaz,

140

entonces no...ellos querian estudiar, nosotros estébamos acd, decidimos darle €
estudio adlos, pero que s querian estudiar que siguieran...

141

e primer afio nosotros les ayudamos con € estudio, después participaron por
ala en deportes, mi hermano lo becaron, a mi hermano o becaron por cinco
afios por ser campedn en atletismo y ami hermano € que le sgue |o becaron dos
afos por ser campeon,

142

entonces esta becado dos afios y € otro por cinco afios, entonces siguen con €
deseo de que quieren seguir estudiando, publicitarse en una carrera,

143

pues claro que fueron como los Unicos que nacieron con espiritu estudiantil,
porque los demés..., nosotros rogabamos para que llegara @ quinto,

144

pero dlos s son echados para delante también, estudiosos, estan grandotes,

nada més...
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y mis padres..mi pgpa y mi mamg mi papa es maestro de construccion
oficid...y...mi mama es ama de casa, viviendo de mis hermanaos, viviendo de las
vacas, viviendo de las gdlinas...més que todo de lafinca

146

y elos...han llevado unarelacion, pues muy buena, como 40 afios de casadosy &
pesar de que mi mama tenia un hijo ya por fuera,

147

pues mi papa s hatenido sus rollos pero se han sabido entender,

148

de problemas de que se hdlan ido de la casa pues mi papa se fue durante un
afio, pero ya no trabajo mas en ese colegio y volvié otra vez, reconocio su error,
se hicieron de a buenas, todo muy chévere,

149

una familia unida, pues dla €los porque nosotros decidimaos aorirnos, en ung
fecha epecid, que cumpleafios mi mamd, entonces al& nos reunimos todos los
hermanos,

151

De resto cada uno por su lado a sdido, que los tropiezos de hermanos que
hemos tenido, mi hermano que llegd primero, @ conoce Més, que o e que...que
yo hice esto, esos han sdo los tropiezos,

152

mi hermana que es muy dominante, que porgue es la Unicamujer de la casa, que
ella tiene derecho atodo...que latiene que tratar no se como...

153

y mi hermano pues que toma mucho, es menor de mi un &fio, tiene 22 afiosy

toma como un adulto, le digo usted toma ya como un adulto,
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Anexo G

Higoriade Vida Juan P2

Mi nombre es Juan P2, tengo cas 25 afios, estoy viviendo en unidn libre con una pelada de
19 afos, yallevo con ela, voy para dos afios, tenemos un nifio de sei's meses.

Mi vida mas 0 menos a sido que les digo yo, de la época de la infancia que pasa uno ala
madurez. Donde ya cambia de |os juegos todo eso d trabgjo.

Mi cambio fue cuando yo preste € servicio, en € 96, me fui a prestar servicio, dure 22
meses dla, dlg, pues no fatan losinconvenientes, las cosas, humillaciones que uno recibe dla

De dla sdi, de ahi me dedique totalmente a trabgjo. Empecé atrabgar en unaempresaen
Chila una vereda que queda yendo para Rio frio, € sueldo era bueno pero no pagaban
cumplido, entonces me retire de adla, y por casudidad vine a trabgjar a esta empresa, agqui
trabgja un hermano mio, se llama Jorge, con @ pues... aunque Somos unidos, a la vez somos
muy individudistas, nos llevamos mucha rivaidad, o de pronto yo le tengo un poco de rivaidad
ad. De ahi entre a esta empresa, me ha ido mas o menos bien, no me puedo qugar, de aqui
EMpPECE Un curso para estudiar paraterminar mi bachillerato como en semestres, estoy en esas,
s Dios quiere afinales de este afio ya nos estamaos graduando.

Aqui fue donde distingui a mi sefiora, dla es la hija de una de las trabgadoras de esta
empresa, y dlavino a estudiar, mas no a trabgar Sno a estudiar, y en dase yo la digtingui, y
PpUES...N0S comenzamos a tratar, y nos cuadramos, duramos como 4 meses de novias, dla
guedo embarazada, pues me ha ido bien, no me puedo qugar, tenemos una reacion estable,

de ahi que ya estoy en este momento, trabgjando por dlos parasdir adelante.
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Suefios, metas y aspiraciones, que le digo yo, 1o basico que toda persona quiere una buena
casa que no le fate nada, que tenga sus comodidades, y suficiente dinero paraque no lefdtea
uno la comida 'y que no tenga uno asi como preocupaciones econdmicas, para mi ahorita lo
més importante es para ver S puedo congtruir mi casa'y ver a mi nifio, como le digo yo....
tratar de que mi hijo hagalo que yo no he hecho por descuido o por las maas influencias que
andan por ahi, digamos, es que a uno muchas veces los amigos lo llevan a uno por & camino
gue no debe, Muchas veces indirecta o directamente, por g emplo yo era buen estudiante si..,
no era malo tampoco Si.., pero entonces, ya ver que mi hermano empezo a trabgjar, a ganar
dinero, que ir para un lado y para € otro, Sempre la envidia y que a uno lo tengan aun un
poco encerrado, que no lo dgaban sdir ni a la esgquina, entonces uno ya empieza a buscar
Ccomo esa independencia, pero en ese momento uno No es consciente de o que auno le espera
mas addante, 9, las regponsabilidades que uno tiene que asumir, ya no es como d hotel de
mama, que dla lo tiene todo, ya sde uno y es que lo que uno quiere conseguir, tiene que
buscarlo, y ya no va a ser como que mi papa llegue y le diga a uno tome comprese un
pantalon, uno como no esta trabgjando o no tiene con que, entonces No puede comprarse uno
laropa que uno quiere, o darse los gustos que uno muchas veces quiere darse.

A la vez de eso mismo entonces, uno no piensa, S yo hubiera seguido estudiando, de
pronto ya estaria terminando una carrera en la universidad, asi como ustedes, 0 dgo... porque
donde trabgje habia un sefior que trabgjaba en launiversdad naciona y é me hubiera podido
ayudar. Sino porque.... como dice uno por bruto.

De amigtades, que les digo yo.... en generd, muy desilusonado con la vida, con las

personas mismas, porgque uno le brinda confianza a alguien o amistad, asi, y muchas veces por
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gemplo uno brinda una amistad y ellos responden con amistad interesada 0 como que por €
frente bien pero por laespalda ma, nunca son sinceros, no son francos, no ayudan por ayudar,
Sno esperando ago acambio.

Y o creo que no he conocido la primera persona que sea Sinceraen mi vida, que uno pueda
decir este es mi amigo 0 esta es una persona que s led, como diria yo muy fasos, bien de
frente y ma por laespada

Mas 0 menos ese ha Sdo un resumen de mi vida, mas o0 menos he vivido, experiencias no
he tenido muchas no he sdo muy andado, muy recorrido, como otras personas, mas bien he
sido como de un solo lugar...

O sea que no he sido muy andado, como por g emplo, como otras personas que han ido a
otros lugares, que conocen a diferentes personas, que han estado en diferentes ambientes, 9,
en cambio yo estado como en un ambiente como agui de campo, tranquilo mas bien no estan
agitado, las personas cad las de sempre las que he distinguido, durante casi toda una vida, no
estado casl asi conociendo, S acaso cuando estuve prestando servicio, pero es una etapa de
cas 22 meses que mas encerrado... que no da amplitud como para conocer la gente, S me
entiende, como por gemplo esas personas que vigian pa un lado, que conocen aqui, que
vigan paradla no he estado como en esos lugares.

Yo hubiera preferido recorrer mas, porque sempre d vigar uno adquiere muchos
conocimientos que le van aservir mas addante.

Que més les puedo decir...esa es la trayectoria de un tipo norma como Yo, trato de buscar

una neta, las comodidades que uno no hatenido, de los amigos, como ya les dije.... N0 oy
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muy dado a eso, porgque me han hecho muchas, uno les da la confianza y cuando uno menos
Se da cuenta es ese mismo compariero € que le hizo auno € dafio.

Experiencias por g emplo de que estaba trabagjando en Chilay éramos un grupo como de 6
personas y habiamos hecho amistad y entonces dla como uno se ensucia sempre harto,
entonces uno termina de laborar y se bafiay yo habia dgado mi locker abierto, y habia unos
tejos de un sefior que los habia dgado ahi a guardar y yo me fui a bafiar, después como alos
dos tres dias me di cuenta que los tejos no estaban, y les pregunte que S 1os habian visto,
dijeron que no y en esa misma redizaron un campeonato, s, y ahi gparecieron lostgos, y
como quien dice agui este fulano fue, y este fulano fue y resultaron ser [os mismos amigos con
los que yo estaba

Entonces, no, no se me hace justo, que yo trate de ser |o mas sincero posible con las
personasy le hagan a uno cosas asi, no se me hace justo, Si... Y por gemplo en é gercito uno
es muy amigo de todos pero uno sempre tiende a tener su grupo de amigos, §, y son las
personas en las que uno confiay muchas veces esas mismas personas son las que 1o cogen a
uno o bien lo embdan, o bien lo roban o le hacen a uno cuaquier madad, es a sdir dlos
bien... 0 seano seinteresan por s le estan haciendo bien alos demas.................

De mi forma de ser soy espontaneo, degre, un poco de ma genio, un poco anargado a
VeCces, 0y una persona de temperamento fuerte, también soy muy hablador, me gusta hablar
harto, sempre y cuando halla con quien, cuando no soy calado.

Me gusta leer bastante, me gusta hacer deporte, jugar gedrez, jugar micro, voleibol. Me

gusta.... me gusta..... 0 seacomo sdir acaminar, ahhh,
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me gustair bastante a donde mi hermana a vistar amis sobrinos, que de todos modos €llos
€ran como unos hijos para mi, antes de yo establecer unarelacion,

no oy amigo asi de las ciudades no me gudta la bulla asi d ruido, me gustan los lugares
apacibles.

De mulsica, pues la misica para mi me gusta toda menos la opera, no me gusta, de toda la
musica me gusta un poguito porque vengo de un ambiente hasta curioso, porque mi mama es
de Boyacay a dlale gustan las rancheras, entonces cuando estaba mi mama poniaesas, ami
hermano le gustaban las romanticas y a mis amigos les gustaban los bdlenatos, ami hermanalle
gusta € merengue, la bailable entonces ahi uno les coje gusto a todas, y dlé donde trabgjaba
donde don Alvaro en lafinca escuchaba solo clésica, Beethoven, Chopin, Bach, Mozart, entre
los que me acuerdo.

Y que més les digo yo....de pronto que soy muy camado, a la vez yo, aguanto, aguanto,
aguanto, hasta donde ya estdlo y esos son los momentos que pierdo @ cortrol de mi mismo a
veces, cuando era pequefio, cuando mi mama en la casa, teniamaos problemas de adgo en la
casa, muchas veces yo me salia y me quedaba afuera de la casa, esperando que pasara la
noche, o algo asi... desde muy los 15 afios, yo queria como sdir de la casa, porque no me
habia ido muy bien en la casa, uno en la casa en vez de progresar estaba a contrario
decayendo, mmmm.. contar lo familiar, mi papa un tipo trabgjador, yo creo que d tipo mas
trabgjador que he conocido, mas bien juicioso, cas no toma, no es asi como quien dice vago
ni nada, de pronto le hace falta un poco de comunicacion con nosotros de explicarnos un poco

meas de lavida, de hablarnos.
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Mi mama una persona pujante de todo, si, echada pa lante, pero de un momento sé
decayd, y como dicen cuando se cae la cabeza de la casa, la fuerte mayor todo se viene d
piso, todo en este momento por parte de mi familia porque esta practicamente ya esta
deteriorada, mi mama se volvié précticamente dcohdlica, entonces ella esta dgando que la
casa se desmorone a pedacitos, mi papa ahi practicamente solo, no le presta apoyo a mi
mama para nada, mi mama no hace sno tomar muchas veces.

Uno no sabe que hacer como para que ela tome un poquito de conciencia de lo que le
decian a uno de sentar cabeza, como quien dice que lo que esta haciendo no le lleva a nada,
gue esta acabando con la salud de ela y que esta destruyendo con todo lo que habia
levantado hasta ahora, mi hermana esta estudiando en € colegio departamentd aqui en Tabio,
s un poco distraida, como que no sienta los pies en latierra, no ha logrado captar laidea de
lo que yo les decia de uno cuando es joven pasar a la edad adulta, que es bagtante dificil ya
tener que vaerse por sus propios medios, y no quiero gque le pase lo que le pasa a muchas
peladas, que Ilegan un momento en que meten las patas como quien dice uno, y no les va bien
ahi personas que son muy agresivas, muy degeneradas, no les llevan mercado, les pegan, de
todo.

Mi otra hermana ella es echada para adel ante pero dla s metié las patas, pues no le fuetan
ma pero ellametio los pies muy pequefiita, apenas tenia 13 afios, muy joven, muy peladita, ya
ha tenido cuatro hijos, pero tresvivos, se le murié una nifia.

De dla que le puedo decir tenemos una relacion bastante estrecha, me la llevo bastante,
ela me ha ayudado y yo también la he ayudado bagtante, una rdacion como la que més

afianzado tengo. En este momento por gemplo...yo S me sento una persona que, ésea uno ya
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no puede confiar en nadie, es decir una persona le dice una cosay la otra personale dice otra
C0S3, van cayendo,

no hdlo por gemplo & motivo de los chismes, no hall6 porque uno preocuparse de lo de
los demas, cada uno deberia preocuparse por lo suyo, entonces es0 genera bastante
desconfianza de las personas, porque asi como hablan de los demés, asi mismo hablaran de
uno. Creo que eso estodo........ es0 ha sido mas 0 menos un concepto de como soy, como ha
sido mi familia, misrelaciones laboraes, laamistad que parami précticamente no existe.

De parga, 9 fue muy cortico....de todas maneras no llevo lo suficiente solo 2 afios, no
tengo mucho que contar de una relacion que para mi ha sido bastante buena, que no hemos
tenido problemas para nada, no fatan roces, pero nada que didogando no se pueda
solucionar, sempre hemos tenido la base de que no todos somos igudes, tiene uno que tratar
de adaptarse ala otra persona,

asi como tiene uno que entender cosas que son de la otra persona, entonces eso me ha
ayudado a llevar una relacion bastante buena, hemos estado en un trgjin, de agui pa dlg, pa
aqui pa dld, una trasteedera, porque cuando dla se fue conmigo yo estaba viviendo con mi
hermana, entonces nos pasamos para dl4, pero entonces dos matrimonios viviendo juntos,
como quien dice, tiende a generar conflicto, entonces nos pasamos para donde mi suegra, de
ahi nos devolvimos otra vez para donde mi hermana, porque €lla se ibaa separar del esposo y
como €lla estaba a cargo de una finca no se podia quedar ahi sola, y como yo también estaba
responsable de cuidar esa finca con mi cufiado, entonces nos devolvimas, pero entonces elos

se reconciliaron, entonces quedamos nosotros, como volando, y nosotros.....que pitos
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tocamos, entonces devuévase otra vez para donde mi suegra, y ahora estoy viviendo
actualmente dlg, y espero que no sea por mucho tiempo.

Me gustaria ser como una persona independiente...no depender de nadie, creo que todos
somos asi, de ahi que no nos gusta como depender de nadie, como tratar de valernos por
Nosotros mismos vaernos por nosotros mismos 'y que @ dia de mafiana no le saquen a uno
cualquier cosaen cara.

Dd nifio, que les digo dd nifio... esta grandote, tiene sais meses esta hermoso, esta
encantado de la vida conmigo.

Me gusta sdir harto con é, me gusa mimarlo, cada que llego ala casallego a consentirlo,
es gue de un nifio de sais meses que mas se puede decir....ya esta comiendo de todo un
poquito, es un poco brusco.

No es mas...la vida de uno no tiene ningln migterio.

Me fdto decir que voy a bautizar ami hijo ahorita en Julio y de pronto gprovecho y mato
dos pgaros de un solo tiro y legaizo mi relacion, de pronto me caso con dla de una vez,
porque aungue no oy, como dicen... una persona que se la pase cada ocho dias en misa, de
todas maneras me gudtaria mantener d matrimonio bgo lo catdlico, no sea como esas
relaciones que llegan aun punto y usted paaqui y yo padld, y que € nifio quede volando sino
gue € nifio se crie en un hogar y bgo los vaores que afortunadamente nos dieron mi papay
mi mama, sobretodo honrados y personas de bien y Sin mayores vicios, 0 Sea, N0 SoMoS Como
los drogadictos, que tienen muchosvicios, ni gente ladrona, eso es o que mas les agradezco a
elos eso y laformacion. Los pelados a los trece afios ya empiezan a pensar y 1o que uno les

ensefio hasta ahi vale de ahi pa dlé pare de contar, si 0 no. Uno puede ser muy buen padre
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pero llega un punto en que la misma persona toma conciencia mas o menos |os trece afios que
ya sabe que quiere, que esta haciendo, pa donde va, padonde viene, y S no esla persona que
uno le ha ensefado.

Porque casos se han visto de personas que son trabgadoras, y todo, y 1os hijos son unos
vagos, que hastavan y les pegan y todo, porgque no les dan plata para comprar vicio, o parair
aun paseo si, 0 para eso.

Y o es por que los padres los hayan influido ma, sino porque de pronto € ambiente, €
exterior, todo eso se mete en @ pensamiento de las personas.

Seria muy triste ver que d hijo o los pelados de uno estén encaminados por maos
caminos, ladron, asesino, sicario, tenaz, es muy berraco (corte).

Cas no trataba con nadie, con € compafiero poco hablaba, por ahi s acaso paabra agui
palabra dld, desde pequefiito me encerré mucho en latelevision, me sabia la cartelera de lunes
a lunes, ya endespues cuando uno ya crece se enfrenta a mundo y uno ya no sabe que decir
como hablar.

Yo la primera novia latuve alos 18 afios, pero porgue le hablaba a dguien y yo me ponia
todo rojo, € corazdn me empezaba tac, tac, tac.....entonces o sea, me quedaba frio, entonces
no..... eramuy timido.

Entonces dla en d gercito, uno muchas veces, uno por X 6 Y motivo uno tiene que
aprender a hablar con la gente, o tratar, por gemplo yo llegué al& sin conocer, sin digtinguir a
nadie y més que es gente recorrida y dafiada, de todo y llega uno con cierto recelo, g, ya
después de los tres meses ya empecé como atratar un poco a la gente, usted tiene que tomar

Sus propias decisones con que usted diga esto o lo otro, usted tiene que tomar sus propias
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decisones, irse por su lado y ser una persona activa, usted tiene que ser como le digo, ser mas
espontaneo, si, de todos modos cada quien tiene su punto de vistay cada cua tiene su opinidn
uno tiene que soltarse més; i, hablar con la gente no ser tan calado, porque mafiana como
hace, S necesita hacer cualquier cosa, necesita expresarse mas facilmente, ya no ser tan
timido.

Para mi fue bastante vita coger mas responsabilidad y... me ensefi a tratar un poco mas
con la gente, yo era muy encerrado, muy de mal genio, yo cas ni hablaba con nadie a duras
penas con dos o tres comparieros en € colegio cas no jugaba micro, solo jugaba gedrez
pero porque es un juego individudista entre dos personas, uno No necesta estar hablando,
s0lo necesita estar concentrado en e juego de resto no, No era comunicativo.

Yo creo de que todos modos en esa época de la vida mucha gente es asi por 1o de los
videojuegos, los nifios se tienden aencerrar en ese foco, que cuando llegan a un punto que van
aexplorar  mundo, se ven como asustados, como dicen...

As me paso ami, llegue aun punto en € que no supe s sdudar 0 no, que pitos toco, que
les voy adecir, 0 que sdudo o que no saludo pero ya supere ese trance de mi vida

Entonces yo soy muy expresivo, cuando uno se bloquea y después se desbloqueay
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AnexoH
Sintes's Juan P2
# |FRASESRELEVANTES
* 1IMi nombre es Juan P2, tengo cas 25 afios,

estoy viviendo en unién libre con una pelada de 19 afios, ya llevo con dla, voy
* 2para dos afos, tenemos un nifio de sais meses.

Mi vida mas o0 menos a sido que les digo yo, de la época de la infancia que pasg
* 3luno ala madurez. Donde ya cambia de |0s juegos todo eso a trabgo.

Mi cambio fue cuando yo preste @ servicio, en d 96, me fui a prestar servicio,
* 4idure 22 meses dla,

*
(61

ald, pues no fdtan losinconvenientes, las cosas, humillaciones que uno recibe dléa
Dedlasdi, de ahi me dedique totalmente d trabgo.

>
(@)]

Empecé atrabgjar en una empresa en Chila una vereda que queda yendo para Rio
frio, & sueldo era bueno pero no pagaban cumplido, entonces me retire de dlg,

y por casualidad vine atrabgjar a esta empresa,

aqui trabgja un hermano mio, se llama Jorge, con é pues... aunque Somaos unidos,
alavez somos muy individuaidas, nos llevamos mucha rivdidad, o de pronto yo
le tengo un poco derivaidad a él.

* | 10De ahi entre a esta empresa, me haido mas 0 menos bien, no me puedo qugar,
de agqui empecé un curso para estudiar para terminar mi bachillerato como en
* 11isemestres, estoy en esas,

* | 12< Dios quiere afinaes de este afio ya nos estamos graduando.

Aqui fue donde distingui a mi sefiora, ela es la hija de una de las trabgjadoras de
* 13estaempresa,

* | 14y dlavino aestudiar, mas no atrabgar Sno aestudiar, y en dase yo la distingui,
Y PUES...n0S comenzamos a tratar, y nos cuadramos, duramos como 4 meses de
* | 19novios, dlaquedo embarazada,

pues me ha ido bien, no me puedo qugar, tenemos una relacion estable, de ahi
* | 16Qque yaestoy en este momento, trabgjando por ellos para sair adelante.

Suefios, metas y aspiraciones, que le digo yo, lo basico que toda persona quiere
* | 17unabuena casa que no le fate nada, que tenga sus comodidades,

y suficiente dinero para que no le fdte a uno la comida y que no tenga uno asi
* | 18como preocupaciones economicas,

>
\I

*
[00]

*
(o]
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19

parami ahoritalo més importante es paraver 9 puedo congtruir mi casay ver ami
nifio, como le digo yo.... tratar de que mi hijo haga lo que yo no he hecho por
descuido o por lasmdas influencias que andan por ahi,

20

digamos, es que a uno muchas veces los amigos |o llevan a uno por € camino que
no debe, Muchas veces indirecta o directamente,

21

por giemplo yo era buen estudiante si.., no eramalo tampoco Si..7,

22

pero entonces, ya ver que mi hermano empez6 a trabgar, a ganar dinero, que ir
paraun lado y parad otro,

23

sempre la envidia y que a uno lo tengan aun un poco encerrado, que no lo
dgaban sdir ni alaesguina,

24

entonces uno ya empieza a buscar como esa independencia, pero en ese momentg
uno no es consciente de lo que a uno le espera mas adelante, S7?, las
responsabilidades que uno tiene que asumir,

25

yano es como € hotel de mama, que alélo tiene todo,

26

yasde unoy es que |o que uno quiere conseguir, tiene que buscarlo,

27)

y yano va a s como que mi papa llegue y le diga a uno tome comprese un

pantal n,

28

uNo como no esta trabgjando o no tiene con que, entonces No puede comprarse
uno la ropa que uno quiere, 0 darse los gustos que uno muchas veces quiere
darse.

29

A lavez de eso mismo entonces, uno no piensa, S yo hubiera seguido estudiando,
de pronto ya estaria terminando una carrera en la universidad, asi como ustedes, 0
ago...

30

porque donde trabaje habia un sefior que trabgjabaen launiversdad naciond y €
me hubiera podido ayudar. Sino porgue.... como dice uno por bruto.

3]

De amigtades, que les digo yo.... en generd, muy desilusonado con la vida, con
|as personas mismeas,

32

porque uno le brinda confianza a dguien o amistad, asi, y muchas veces por
gemplo uno brinda una amistad y €llos responden con amistad interesada 0 como
que por € frente bien pero por laespadamal,

33

nunca son SiNceros, No son francos, no ayudan por ayudar, SNo esperando ago a
cambio.

34

Yo creo que no he conocido la primera persona que sea Sincera en mi vida, que
uno pueda decir este es mi amigo 0 esta es una persona que es led, como diriayo
muy falsos, bien de frente y ma por la espdda.

35

Mas 0 menos ese ha sdo un resumen de mi vida, mas 0 menos he vivido,
experiencias no he tenido muchas no he sdo muy andado, muy recorrido, como
otras personas, mas bien he sdo como de un solo lugar...




Hombre adulto joven 278

O sea que no he sido muy andado, como por gemplo, como otras personas que
han ido a otros lugares, que conocen a diferentes personas, que han estado en
36 diferentes ambientes, 9,

en cambio yo estado como en un ambiente como aqui de campo, tranquilo mas
37|bien no estan agitado,

no estado casi asi conociendo, s acaso cuando estuve prestando servicio, pero es
una etapa de cas 22 meses que mas encerrado... que no da amplitud como para
39 conocer lagente,

S me entiende, como por gemplo esas personas que vigan pa un lado, que
40 conocen aqui, que vigian paraala, no he estado como en esos lugares.

Y o hubiera preferido recorrer mas, porque sempre d vigiar uno adquiere muchos
41lconocimientos que e van a servir mas addante.

Que més les puedo decir...esa es la trayectoria de un tipo norma como Yo, trato
42/de buscar una meta, las comodidades que uno no hatenido,

de los amigos, como ya les dije.... no soy muy dado a eso, porque me han hecho
muchas, uno les da la confianza y cuando uno menos se da cuenta es ese miSMo
43 compaiiero & que le hizo auno € dafio.

Experiencias por gemplo de que estaba trabgjando en Chila'y éramos un grupo
441como de 6 personas'y habiamos hecho amistad y entonces

y como quien dice aqui este fulano fue, y este fulano fue y resultaron ser los
49 mismos amigos con los que yo estaba.

Entonces, no, no se me hace justo, que yo trate de ser |o mas sincero posible con
5Qas personas y le hagan a uno cosas asi, no se me hace justo, Si...?

Y por gemplo en € gercito uno es muy amigo de todos pero uno siempre tiendg
atener su grupo de amigos, Si, y son las personas en las que uno confiay muchas
VECeS esas Mismas personas son las que 1o cogen a uno o bien lo embalan, o bien
51ilo roban o le hacen a uno cuaquier maldad, esa sdir elos bien...

520 sea no se interesan por S le estan haciendo bien alosdemés.................

De mi forma de ser soy esponténeo, aegre, un poco de ma genio, un poco
53amargado a veces,

oy una persona de temperamento fuerte, también soy muy hablador, me gustal
54hablar harto, sempre y cuando hdla con quien, cuando no soy callado.

Me gudta leer bastante, me gusta hacer deporte, jugar gedrez, jugar micro,
55voleibol. Me gudta.... me gudta..... 0 sea.como sdir acaminar, ahhh,

me gusta ir bastante a donde m hermana a visitar a mis sobrinos, que de todos
56 modos dlos eran como unes hijos para mi, antes de yo establecer unarelacion,

no soy amigo asi de las ciudades no me gudtala bulla asi € ruido, me gustan los
57|lugares gpacibles.
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60

porque mi mama es de Boyacay a dla le gustan las rancheras, entonces cuando
edtaba mi mama ponia esas, a mi hermano le gustaban las romanticas y a mis|
amigos les gustaban los bdlenatos, a mi hermana le gusta € merengue, la balable
entonces ahi uno les coje gusto a todas,

62

Y gue mas les digo yo....de pronto que soy muy camado, a la vez yo, aguanto,
aguanto, aguanto, hasta donde ya estdlo y esos son los momentos que pierdo €
control de mi mismo a veces,

63

cuando era pequefio, cuando mi mama en la casa, teniamos problemas de algo en
la casa, muchas veces yo me saliay me quedaba afuera de la casa, esperando que
pasaralanoche, o dgo asi...

64

desde muy los 15 afios, yo queria como sdir de la casa, porque no me habiaido
muy bien en lacasa,

65

uno en la casa en vez de progresar estaba a contrario decayendo,

66

mmmm.. contar lo familiar, mi papa un tipo trabgador, yo creo que d tipo mas
trabajador que he conocido, mas bien juicioso, cas no toma, no es asi como quien
dice vago ni nada,

67

de pronto le hace falta un poco de comunicacion con nosotros de explicarnos un
poco mas de lavida, de hablarnos.

65

Mi mama una persona pujante de todo, si, echada pa lante, pero de un momento
S decayo,

69

y como dicen cuando se cae |a cabeza dela casa, lafuerte mayor todo seviene d
piso, todo en este momento por parte de mi familia porque esta précticamente ya
esta deteriorada,

70

mi mama se volvié précticamente dcohdlica, entonces dla esta dgjando que la
casa se desmorone a pedacitos,

7]

mi papa ahi practicamente so0lo, no le presta gpoyo a mi mama para nada,

72

mi mama no hace Sno tomar muchas veces.

73

Uno no sabe que hacer como para que ella tome un poquito de conciencia de o
gue le decian a uno de sentar cabeza, como quien dice

74

gue lo que esta haciendo no le lleva a nada, que esta acabando con la sdud de €llg
y que esta destruyendo con todo |o que habia levantado hasta ahora,

75

mi hermana esta estudiando en € colegio departamenta agui en Tabio, es un poco
distraida, como que no sentalos piesen latierra,

76

no ha logrado captar laidea de lo que yo les decia de uno cuando es joven pasar
a la edad adulta, que es bastante dificil ya tener que vaerse por sus propios
medios,

77

y no quiero que le pase o que le pasa a muchas peladas, que llegan un momento
en que meten las patas como quien dice uno,

78

y no les va bien ahi personas que son muy agresivas, muy degeneradas, no les
llevan mercado, les pegan, de todo.
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79

Mi otra hermana dla es echada para adelante pero ellas metio las patas, pues no
le fue tan ma pero dla metid los pies muy pequefiita, gpenas tenia 13 afios, muy
joven, muy peladita, ya ha tenido cuatro hijos, pero tres vivos, se le murié una
nifia

80

De dla que le puedo decir tenemos una relacion bastante estrecha, me la llevo
bastante, €lla me ha ayudado y yo también la he ayudado bastante, una relacion
como la que més afianzado tengo.

8]

En este momento por gemplo...yo S me sento una persona que, 6sea uno ya no
puede confiar en nadie, es decir una persona le dice una cosay la otra persona le
dice otra cosa, van cayendo,

83

entonces eso genera bastante desconfianza de las personas, porque asi como
hablan de los demés, asi mismo hablaran de uno.

84

Creo que eso estodo........ es0 ha sido mas 0 menos un concepto de como soy,
como ha sdo mi familia, mis relaciones labordes, la amigad que para mi
practicamente no existe.

85

De parga, s fue muy cortico....de todas maneras no llevo lo suficiente solo 2
anos,

86

no tengo mucho que contar de una relacion que para mi ha sido bastante buena,
gue no hemos tenido problemas para nada, no fatan roces, pero nada que
dialogando no se pueda solucionar,

87,

siempre hemos tenido la base de que no todos somos iguaes, tiene uno que tratar]
de adaptarse ala otra persona,

88

asi como tiene uno que entender cosas que son de la otra persona, entonces eso
me ha ayudado allevar una relacion bastante buena,

89

hemos estado en un trgin, de agui pa al4, paaqui paala, unatrasteadera,

90

porque cuando ella se fue conmigo yo estaba viviendo con mi hermana, entonces
nos pasamos para ala,

91

pero entonces dos matrimonios viviendo juntos, como quien dice, tiende a generar
conflicto, entonces nos pasamos para donde mi suegra,

92

de ahi nos devolvimos otra vez para donde mi hermana, porque dla se iba a
separar del esposo y como ella estaba a cargo de una finca no se podia quedar
ahi sola,

93

y como yo también estaba responsable de cuidar esa finca con mi cufiado,
entonces nos devolvimos, pero entonces ellos se reconciliaron, entonces
guedamos nosotros, como volando, y nosotros.....que pitos tocamas,

entonces devuélvase otra vez para donde mi suegra, y ahora estoy viviendg

94

actudmente dld, y espero que no sea por mucho tiempo.
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Me gustaria ser como una persona independiente...no depender de nadie, creo
gue todos somos asi, de ahi que no nos gusta como depender de nadie, como
tratar de valernos por nosotros mismos y que € dia de mafiana no le saguen g
95uno cuaquier cosaen cara.

Dd nifio, que les digo dd nifio... esta grandote, tiene seis meses esta hermoso,
96 esta encantado de la vida conmigo.

Me gusta dir harto con d, me gusta mimarlo, cada que llego a la casa llego a
consentirlo, es que de un nifio de seis meses que mas se puede decir....ya estal
97|comiendo de todo un poquito, s un poco brusco.

Me fato decir que voy a bautizar ami hijo ahorita en Julio y de pronto aprovecho
y mato dos pgaros de un solo tiro y legdizo mi relacion, de pronto me caso con
99elade unavez,

porgue aungue no soy, como dicen... una persona gque se la pase cada ocho dias
100en misa, de todas maneras me gustaria mantener @ matrimonio bgjo o catdlico,

no sea como esas relaciones que llegan aun punto y usted paaqui y yo padlg y
gue € nifio quede volando sino que € nifio se crie en un hogar y bgo los vaores
101lque afortunadamente nos dieron mi papay mi mama,

sobretodo honrados y personas de bien y Sin mayores vicios, 0 Sea, N0 SOMaoS
como los drogadictos, que tienen muchos vicios, ni gente ladrona, eso es 1o que
102mas les agradezco adlos eo y laformacion.

Los pelados a |os trece afios ya empiezan a pensar y |0 que uno les ensefio hasta
103ahi vale de ahi padlapare de contar, si 0 no.

Uno puede ser muy buen padre pero llega un punto en que la misma persona tomg
concienciamas 0 menos |os trece afios que ya sabe que quiere, que esta haciendo,
104ipa donde va, padonde viene, y S no es la persona que uno le ha ensefiado.

Porque casos se han visto de personas que son trabgjadoras, y todo, y los hijog
SON UNOS vagos, que hasta van y les pegan y todo, porgque no les dan plata para
105comprar vicio, 0 parair aun paseo Si, 0 para eso.

Y no es por que los padres los hayan influido ma, sno porque de pronto €
106ambiente,  exterior, todo eso se mete en & pensamiento de |as personas.

Seriamuy triste ver que € hijo o los pelados de uno estén encaminados por malos
107|caminos, ladrén, asesino, Sicario, tenaz, es muy berraco (corte).

Cas no trataba con nadie, con e compariero poco hablaba, por ahi s acaso
paabra aqui paabra ala, desde pequefiito me encerré mucho en latelevision, me
108sabia la cartelera de lunes alunes,

ya endespues cuando uno ya crece se enfrenta d mundo y uno ya no sabe que
109decir como hablar.




Hombre adulto joven 282

Yo la primera novia la tuve a los 18 afios, pero porque le hablaba a dguien 'y yo
me ponia todo rojo, & corazdén me empezaba tac, tac, tac.....entonces o0 sea, me
110quedaba frio, entonces no..... eramuy timido.

Entonces dla en d gercito, uno muchas veces, uno por X 6 Y motivo uno tiene
111que aprender a hablar con lagente, o tratar,

por gemplo yo llegué al& sin conocer, sin diginguir a nadie y més que es gente
recorrida y dafiada, de todo y llega uno con cierto recelo, s, ya después de los
112tres meses ya empecé como atratar un poco ala gente,

usted tiene que tomar sus propias decisones con que usted diga esto o lo otro,
usted tiene que tomar sus propias decisones, irse por su lado y ser una persona
113activa, usted tiene que ser como le digo, ser mas espontaneo, S,

de todos modos cada quien tiene su punto de vista 'y cada cud tiene su opinion
uno tiene que ltarse Més; S, hablar con la gente no ser tan cdlado, porque
mafiana como hace, S necesita hacer cuaquier cosa, necesta expresarse mas
114if&cilmente, yano ser tan timido.

Para mi fue bastante vita coger mas responsabilidad y... me ensefio a tratar un
115poco més con la gente, yo era muy encerrado, muy de mal genio,

yo cas ni hablaba con nadie a duras penas con dos o tres comparieros en €
colegio cas no jugaba micro, solo jugaba gedrez pero porque es un juego
individudista entre dos personas, uno no necesita estar hablando, solo necesita
116estar concentrado en € juego de resto no, no era comunicativo.

Yo creo de que todos modos en esa época de la vida mucha gente es asi por 10
de los videojuegos, los nifios se tienden a encerrar en ese foco, que cuando Ilegan
117/aun punto que van aexplorar é mundo, se ven como asustados, como dicen...

Asi me paso ami, llegue a un punto en € que no supe s sdudar 0 no, que pitos
toco, que les voy a decir, o que saludo o0 que no saludo pero ya supere ese trance
118demi vida

Entonces yo soy muy expresivo, cuando uno se bloqueay después se desbloquea
119y asi........
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Anexo J

Higtoria de Vida Juan P3

Mi nombrees Juan P3, Edad 36 afios.

S la.., mi vida ha sdo muy...muy llevadera con junto d trabgo, yo he sido una persona
gue me he criado trabgando cas |la mayor parte de la vida, yo desde que me conozco estoy
trabgando desde los 10 afios, eh..., estudio vi muy poco, mis padres no me dieron, no
tuvieron la oportunidad de darnos @ estudio que dlos hubiesen querido, pero ro me ha...,
pienso que en esta época de la vida donde voy no me ha hecho fdta d estudio aunque s
quisiese haber aprendido muchas més cosas que son importantes en la vida de hoy dia de las
personas, eh..., lamayor tiempo, como les digo he trabgado y en base a eso he trabgjado en
familia, hemoas trabgjado junto con mi familia todos trabgjamos en un mismo circulo para una
misma, entonces yo creo que eo |0 ha hecho a uno ser lo suficientemente responsable con
estoy claro en su trabgjo; de la vida de amigos pues no es tener amigos yo pienso que hay que
diferenciar entre amigos y compafieros, entonces tendria si muchos compafieros que han
pasado a lo largo del tiempo que yo llevo trabgando, muchos compafieros, amigos, de
verdad, clases de amigos que uno tiene con los que de pronto comparte muchas cosas, en
base a eso casi no lo tendria, yo amigos llamo a mi sefiora, mis hijos que son con los que

comparto gran parte de mi vida cuando no estoy en d trabgo, yo pienso que un 100% de la
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vida como parga me va en un 90% bien, me gusta lo que hago, me gusta compartir con mi
familia mis pocos ratos libres, porque mi trabgo de agui es ato comprometedor y yo me
comprometo con eso y en cierta forma € trabgo me quita, digdmodo asi de un 100% me
quita un 80% del tiempo que uno tiene, de las 24 horas, ese otro 20% se |o dedico arto ami
sefioray mis hijos.

En d trabgo me he puesto las metas que segun la vida que yo he llevado las he logrado,
por eso digo que Sn ser una persona estudiada yo he logrado las metas que he querido
porque... ta vez una de las metas que uno se debe proponer en la vida no solamente metas
materides Sno metas significativas para uno es en ser personay es que yo he sido para agui
ante mucha gente he sido de las personas que desearian estar conmigo por laforma de como
yo los trato, por la forma como me hago tratar, en cierta forma no me sobrevaoro sno soy
una persona honesta en mi persondidad.

Con mis superiores de trabgjo llevo bastantes afios por eso estoy todavia acd porque no
soy yo € que me valoro son elos los que me vaoran y en base a eso estoy trabgjando acaen
este sitio que llevo , con los superiores que estoy llevd ya unos 20 o 22 afios trabgjando con
élos mismos, no solamente agui Sno en otros Stios, entonces dlos en base a m
responsabilidad y criterio con todas las personas que trabgian conmigo me han dado esa
oportunidad de trabgjar con ellos mucho més tiempo.

Las oportunidades de tener cosas materiaes las he tenido, en base a que en mi
responsabilidad me han visto cosas buenas y por eso me las ofrecen sin dlos tener ninglin
beneficio de interés de ninguno Sno mas de ayuda hacia dlos, y mucha ayuda que yo he

recibido de parte de dlos.
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Que mas les puedo decir...bdsicamente esa es mi vida asi pausadamente; 1o que en sl gra
mi arededor, yo me caracterizo una persona...normamente bien vivida, no he desgprovechado
ningun momento de trabgo, se divertirme, me gusta € deporte, me gusta d fatbol, me gusta d
cine, comparto como les decia antes, comparto cas todas esas cosas con mi familia, mis hijos,
Yy €30 me hace una persona que me senta bien con lo que estoy haciendo, que me senta a
gusto con lo que estoy haciendo, parami esa es la mayor meta que me haya puesto y que haya
logrado, ser |o que soy hoy en dia. Algo més?

Ud, empezd a hablar cuando le interrumpimos un poco de su nifiez y de pronto nosotros 1o
interrumpimas.......

Bueno, en cuanto ala nifiez tad vez no llevé una nifiez como la llevan los nifios hoy en dia,
porgue los padres, nosotros que ya somos los padres les sacamos un tiempo para que
estudien, un tiempo para que se diviertan, tiempo para que se distraigan con los amiguitos, con
los compafieros, yo esa parte s no laadcance avivir, como les digo yo estoy trabgando desde
los 10 aflos y las trasnochadas eran tipo 11 de la noche, las madrugadas eran tres, cuatro dela
mafiana, entonces ta vez nunca tuve ese tiempo de nifiez, de divertirme como lo hacen hoy en
dialos nifios normaes, no anormales ni normaes, sno la nifiez de hoy en dia, que yo hubiese
querido aprender muchas cosas de nifio, si, s las hubiese querido aprender, pero no..., N0 me
arepiento de adgo que no haya dcanzado a hacer de nifio, porque creo que lo que mas
aprendi de nifio a hacer hoy es ser una persona responsable, de pronto s hubiera tenido una
nifiez mas digtraida, tal vez no, ta vez de pronto por eso no hubiese sido lo que soy hoy en
dia, como lo que verdaderamente siento que soy. De estudio, pues hubiese querido estudiar

mucho mas, haberme capacitado intelectuamente mejor..., es0 S me hubiese gustado, aunque
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no me arrepiento de ser 1o que soy Sin d estudio que tengo, pienso que me defiendo bien en mi
trabgo, en mis cosas y aveces, s hay circungtancias, hay momentos en que si he anhdado lo
gue tal vez no dcance a hacer como estudiante, pero de igud forma s ami se me presenta,
gue S lo he hecho de que en X momento de mi vida se me ofrece capacitarme en algo que me
gusta yo lo hago, me inscribo, hago un curso, eso se llama un curso momentaneo pero
intengvo, un curso intensivo de dgo que me guste, ami me gusta arto la mecénica automotriz,
entonces a veces veo que en ta parte dictan un curso de tantas horas entonces yo me inscribo
y lo practico, porque con esas cosas fue que tal vez sofié estudiar de nifio pero s la hubiese
edudiado de pronto hoy en dia era un mecanico profesiona, mas no lo que soy hoy en dia
como un floricultor que soy en la compafiia que trabajo, por eso no me arrepiento de no haber
estudiado aunque s 1o hubiese querido. En mi trabgo pienso que tengo todo, d trabgo que he
tenido desde hace 20 afios para aca..., € cambio que he tenido en la vida ta vez no he
anhelado como hombre trabgjar en la fabricatd, en ladficinata, lo primero porque ta vez €
estudio no me daria para hacerlo y lo segundo porque lo que hago me gusta. A mi cosas que
me hayan gustado en lavida y las he logrado es trabgar con persond, ser integrador con
personal y agui tengo esa posibilidad porque yo aca soy supervisor y me treto con una gran
cantidad de gente que trabgja en d momento y que ha pasado durante 20 afios arededor mio,
gue pueden ser miles de personas en 20 afios en este mismo trabg o uno conoce mucha gente,
se sente bien porque ha pasado mucha gente y uno Sgue Sendo  esa persona que quiso ser Sin
guererse dgar cambiar por aguien que llegay le diga mire usted puede ser este, camine para
dli que usted puede ser lo otro..., en 20 afios he sido d mismo y a contrario he cambiado

muchas personas que llegan con ideas diferentes alo que son 'y terminan Sendo lo que quieren
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ser porque le fata aesa persona que les... que les dignifique, que les trate de insinuar lo que tal

VEZ uno como persona ya ha vivido y que sabe que S esa persona va a dar dgun paso madl

hecho, le de'y no haya aguien en d momento que é lo ubique, esa es una...esa es de las cosas
gue yo hago en torno a toda la gente que trabagja aqui conmigo, por eso mi vida en un 100%,
e 90% de mi vida ha sdo fdiz y soy fdiz, con una gran familia que tengo agui trabgando
como comparieros y la familia que Dios me ha dado que es mi familia...de.. familia, familia De
mis padres, pues han sido personas sufridas, hoy en dia no tengo madre, mi papa s vive 'y

vivimo...con todos mis hermanos vivimos es en torno a é, paraque é se Sentabien y este ato
e dia que mi Dos lo tenga aqui, se Sienta acogido por nosotros su familia, dentro de esos
estoy yo que me sacrifico y veo arto por é porque @ ya no esta en su edad de que...necesita
de todos nosotros, es una persona de edad pero € se siente acogido por nosotrosy ertre esos
me encuentro yo como hijo de é...précticamente asi por € edtilo...d ustedes me preguntan

ago me puedo orientar un poquito...

le gustaria contarnos un poquito mas sobre cuantos sony...

En la familia hemos sido 11 hermanoes, de los cuaes vivos habemos diez, somos 4cuatro
mujeres y sais hombres, de los hombres...de todos mis hermanos soy @ sexto de mayor a
menor, y en compafiia con un hermano que somos dos hermanos que somoes los que...
digdmodo asi somos los mas unidos de la familia, junto con é hemos tratado de sacar a
nuestros demas hermanos de la mano, apoyandolos en € trabgjo, en las situaciones buenas,
dificiles, nos hemos caracterizado por darles la manito a elos, tengo un hermano que cas
hemos vivido d mismo ritmo de viday las mismas Situaciones porque més o0 menos estudiamos

lamisma cantidad de afios, estamos trabgjando desde la primeray yo creo que todos nuestros
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hermanos trabgjan arededor de nosotros es porque |os hemos sabido sobrellevar, entonces yo
creo gue de esa forma que uno los trate a élos también han sabido ser o que son hoy en dig,
0 Sea personas més honestas integralmente o pueda ser que no, pero yo pienso que en base en
gue nosotros los hemos sabido llevar, dlos se han sabido defender en la vida, con sus cosss,
con sus trabgos, con sus familias, que dlos ya todos han formado ya familias diferentes,
bas camente eso, que otra cosita?

Qué mas nos quiere contar de su vida?

Y 0 creo que son muchas cosas y muchas formas de ver lavida, 9 uno se puseraandizar la
vida dia por dia, desde  momento en que uno se acuerda nunca acabaria de contar sus
anécdotas, sus cosas buenas, sus cosas maas... porque cuando uno es consciente y se
acuerda desde @ momento en gque uno tiene uso de razén hay muchas cosas por andizar, S yo
digo que yo dguna vez sofié ser un profesiona pues le estaria mintiendo, estoy totalmente
satisfecho con lo que estoy haciendo, pienso que no me fata, ami me fdta todo lo que hago
menos o |0 que degjo de hacer, e0 es 1o que yo pienso que ami me hace fdta, que quiza quise
de pronto ser deportista, también lo quise hacer y fui deportista, no logré ser profesiond
porque me fataron los medios en é momento, pero hoy en dia no me arrepiento de no haberlo
hecho, de no haber sido deportista, tuve un suefio de ser deportista profesiond pero me sento
satisfecho con lo que soy, con lo que he hecho, hoy en dia juego fitbol y trato de ayudar amis
dos hijos en lo que yo més pueda y que elos s logren ser dgun dia profesonaes en lo que
ellos escojan, en la @rrera que quieran seguir o profesdn que quieran seguir. Uno de los
suefios en lavida es eso, triunfar en la vida en dgo diferente alo que yo hice porque dlos

van atener d apoyo paraestudiar, elos s van atener las ventgas que hoy en diala tecnologia
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brinda que antes era un poco distante, que la vida era un poco distante paralo que eralos que
éramos de muy bajos recursos para estudiar eraindcanzable y hoy en diala persona que selo
proponga ser un profesiona o logra 9§ quiere porque hay los medios, hay las formas, hay
mucha capacitacion que antes no la habia, o que es hoy en diad propdsito como de padre a
hijo es ser dguien en la vida, que sea un profesond porque ya hay los mediosy se les puede
dar, eso es como los suefios que uno tiene ta vez, que no solo yo tengo, S NO que yo creo
todos los padres como hombres responsables aspiran que sus hijos sean mucho meor que lo
gue uno fuey lograr metas, en cambio uno no acanzo por fata de estudio, por falta de tiempo,
por...porque...

Haber, mi vida familiar ha Sdo muy buena desde cuando mi mama vivia y vivia con mi
papd, ella desafortunadamente murid, yo pienso que dentro de toda la edad que tiene una
persona de vivir de 1 a 80 afios, dlamurid joven porque murié de 60 afios, en é momento en
gue dla vivia era la persona nUmero uno en mi vida porque ta vez desde que yo empece a
trabgjar nos gpoyamos mucho, ela vivia pendiente de mi y yo vivia muy agradecido por las
cosas que dla hacia por mi, que en esa época digamos unos 15 afios atrés todavia existia una
vida dificil de los padres hacia los hijos, se cagtigaba..dificil, se cadtigaba y fuerte a
comparacion de que como hoy en dia uno castigaa un hijo y mi mama estaba hay en d que se
me castigaba justa o injustamente, entonces dla fue gran parte de... Sno la mas importante de
toda |a...de toda la vida porque aun todavia ella sgue sendo importante ya como imagen pero
yano como ser viviente, entonces yo a ela pues la pondria s estuviera viva, asl tuviera hijos,
mujer o sefiora seguiria Sendo la persona nimero uno porque en € momento en que yo me di

cuenta que dla era la persona mas indicada gparte de mi papa porque obviamente en esas
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épocas @ erad dd cagtigo y éla eralaprotectora, pues...en poquito tiempo me di cuenta que
yo estaba muy cobijado por dla.. y hasta d momento que me case dla no dgo de ser la
persona mas indicada y importante en mi vida. Después de que me case ya tiene uno otra clase
de vida, ya tiene uno hijos, que de pronto le quitan tiempo y descuida uno a esos seres, ese
hogar primero que fue € de la mamay d papa, entonces uno pierde como un poco de

distancia con dlos pero nuncalos dge a un lado, nunca me olvide de dlos, d contrario fui muy
interesado después de casado, después de que dla murié me separé...me separé y a pocos
dias de separado anhelaba tener ami mama para que me aconsgjara, pero ya eso se quedo
asl, con la primera sefiora tuve un hijo y hoy en dia tengo otra sefiora con la cua tengo otro
hijo y es una persona importantisma en mi vida, me ha guiado, me ha ayudado porque yo
después de que me separe por primer vez, por primera y Unica vez que me he separado,

moramente y animicamente pues como que queda uno en la...tiene uno que volver a empezar
de ceros, afortunadamente no empieza uno de ceros emociondmente sino ya nivel persond, a
nivel de vida, ritmo de vida como que le toca volver a empezar de ceros, y en la sefiora que
tengo hoy en dia pues encontré ese apoyo porgue no solamente ella ve por d hijo que tengo
con dla, sino por € hijo que tuve en mi primer hogar, por eso,  vive con lamama pero € esta
estudiando y es como s viviera con nosotros porque nos hablamos todos los dias asi sea que
sea por teéfono pero todos los fines de semana estamos juntos, é por su estudio, € esta
terminando su bachillerato por eso es que esta con la mama Del estudio y del cuidado de €

béd camente nos entendemaos nosotros, mi sefiora 'y yo, vivimos muy cerca de €, entonces €

tiene a su mama pero a su vez tiene una segunda casa que es @ hermanito, su papa que oy yo

y mi sefiora que lo quiere como un hijo de nosotros, entonces la vida desde que me separé



Hombre adulto joven 294

hasta aca cambid sustanciamente pero para bien, yo sé de personas, s€ de hogares que se
Separan, seterminan y tanto & uno como € otro cambian parama, pierden laestabilidad dela
vida, no se ubican con la persona que van a convivir o donde la familia no conviven, relmente
s les dificultalaformade vida; ami no, parami fue un buen cambio, aunque como le digo 2
incomoda uno muchismo d momento de separarse porque a volver a retomar ese ritmo de
vida es arto diferente, arto; pues no digo que mientras uno conoce a la persona con quien vaa
Vivir porque S Uno Se separa 'y quiere Vivir con esa persona es porgue ya se conoce, se sabe
los gustos, o los disgustos, ya ha tenido sus momentos de conocerse, yo con la segunda
sefiora que tengo nNos conocimos aio y medio, dos afios antes de unirnos, y ese fue d tiempo
gue dure separado de la primer sefiora, hoy en dia pues llevo ya cas Sete afios de tener un
segundo hogar y ya no me quejo de dgo que no haya logrado porque s dgo que quise hacer
fue tener ami hijamayor conmigo, cuando me separé pensé que |o habia perdido, me lo habia
quitado, asi sucedio unos tres, cuatro afios hasta que @ ya tuvo su uso de razén propiay fue
llegando a mi otra vez hasta que un dia integro conmigo como ofié tenerlo, aunque é esta
digtante estudiando, esta ala vez cercade mi y estamos pendientesde é y @ esta pendiente de
nosotros, también en ninglin momento lo dge a un lado, yo sempre estuve pendiente, aunque
é estabalgosy poco nos veiamos, aunque s nos habldbamos poco nos veiamos.

Y0 s0y de las personas que en la vida me harodeado y me he sentido bien, bastante bien
gue era cuando estaba con mi mamay mi papa hasta en d momento en que me casé alos 21
anos, y ya hoy he tenido dos hogares bien conformados, que por motivos genos alos que uno
tiene previgos pues no s..n0 e supo conformar € primero pero € segundo S estoy

plenamente seguro de que dla esy ahi me sento bien y ahi disfruto de la vida porque tengo
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mis hijos, mi pargiay he llegado a ser |0 que soy gracias adlla, por eso paso d tiempo que me
quede libre fuera de mi trabgjo con elos, basicamente son las cosas de la que parte mi vida,
me aferrd a que soy bien organizado, a que soy bien abierto con las personas que me rodean
porque eso le demuestra a uno a lo largo del tiempo que va pasando gque uno hace las cosas
bien dentro de su nivel de vida an querer envidiar aaguien porque es megor, porgue tiene o no
tiene, yo me sento bien asi tal cual como soy. De amigos, asi como les decia antes nunca me
he aferrado atener un amigo especid, especid de pronto con lamisma familia han sdo con los
gue uno comparte, no todos los primos, hermanas, tios por igua, pero uno tiene ya como que
por caracteristica uno ya sabe con quien vamejor, como les digo yo tengo un hermano que es
el mayor con & que me he complementado muchos afios, nos entendemos con @ mas que con
los demas hermanos, sin querer de pronto desprendernos de los demas sino vive uno como
més agado, por eso no me han fatado los amigos, por eso pienso que tiene uno bastantes
compafieros, que s uno e fue un fin de semana a descansar no |o hecho de menos, mientras
gue s es e hermano, por gemplo le haido bien, dice uno que estard haciendo, donde estarg,
gracias a Dios no me ha hecho fdta, con la familia es més que suficiente y los compafieros de
trabgjo, basicamente.

Y o creo que ya me he acordado de muchas cosas que han sido importantesy que en base

alo que me he acordado es|o que soy hoy en dia.
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Anexo K

Sintesis Juan P3

# |FRASESRELEVANTES

* 1YMi nombrees Juan P3, Edad 36 afos.

* 29 la..., mi vidahasido muy...muy llevadera con junto a trabgo,

yo he sdo una persona que me he criado trabgando cas la mayor parte
delavida,

*
w

*
D

yo desde que me conozco estoy trabajando desde los 10 afios,

eh..., esudio vi muy poco, mis padres no me dieron, no tuvieron lg
oportunidad de darnos € estudio que €llos hubiesen querido,

>
N

pero no me ha..., pienso que en esta época de la vida donde voy no me ha
hecho fdta d edudio aunque S quisiese haber gprendido muchas més
* 6/cosas que son importantes en la vida de hoy dia de las personas,

eh..., la mayor tiempo, como les digo he trabgado y en base a es0 he
trabgado en familiay hemos trabgado junto con mi familia todos
* 7trabgjamaos en un mismo circulo para unamisma,

entonces yo creo que ex0 lo ha hecho a uno ser lo suficientemente
* 8responsable con esto y claro en su trabgo;

de la vida de amigos pues no es tener amigos yo pienso que hay que
* 9diferenciar entre amigosy comparieros,

entonces tendria si muchos compafieros que han pasado a lo largo del
tiempo que yo llevo trabgando, muchos comparieros, amigos, de verdad,
clases de amigos que uno tiene con los que de pronto comparte muchas
* | 10cosas, en base aeso cas no lo tendria,

yo amigos llamo ami sefiora, mis hijos que son con |0s que comparto gran
* | 1llparte de mi vida cuando no estoy en € trabgo,

YO pienso que un 100% de la vida como pargla me va en un 90% bien, me
gusta o que hago, me gusta compartir con mi familia mis pocos ratos
* | 12libres,

porque mi trabagjo de agui es ato comprometedor y yo me comprometo
con e y en ciertaforma @ trabgo me quita, digamodo asi de un 100%
me quita un 80% del tiempo que uno tiene, de las 24 horas, ese otro 20%
* | 13selo dedico arto ami sefioray mis hijos.

En € trabgjo me he puesto las metas que seguin la vida que yo he llevadg
* | 14llas helogrado,
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15

por eso digo que Sin ser una persona estudiada yo he logrado las metas
gque he querido porque... tal vez una de las metas que uno se debg
proponer en lavida no solamente metas materiades Sno metas significativas
para uno es en ser persona

16

y €s que Yo he sido para aqui ante mucha gente he sido de las personas
gue desearian estar conmigo por la forma de como yo los trato, por 13|
forma como me hago tratar,

17

en cierta forma no me sobrevaloro Sno soy una persona honesta en mi
persondidad.

18

Con mis superiores de trabgjo llevo bastantes afios por eso estoy todavig
aca porque no vy yo € que me vaoro son elos los que me vaoran 'y en
base a es0 estoy trabgjando aca en este sitio que llevo

19

con los superiores que estoy llevd ya unos 20 o 22 afios trabgando con
dlos mismos,

20

no solamente agui Sno en otros Stios, entonces elos en base a mi
responsabilidad y criterio con todas las personas que trabagjan conmigo me
han dado esa oportunidad de trabgjar con €los mucho mas tiempo.

21

Las oportunidades de tener cosas materiales las he tenido, en base a que
en mi responsabilidad me han visto cosas buenas y por eso me las ofrecen
sn dlos tener ninglin beneficio de interés de ninguno SNo mas de ayudal
hacia dlos, y mucha ayuda que yo he recibido de parte de dlos.

23

lo que en d§ gira mi drededor, yo me caacterizo ung
persona...normamente bien vivida,

24

no he desgprovechado ningin momento de trabgo, se divertirme, me
gustael deporte, me gustad futbol, me gusta e cine,

25

comparto como les decia antes, comparto casi todas esas cosas con mi
familia, mis hijos, y eso me hace una persona que me sienta bien con lo
gue estoy haciendo, que me Sienta a gusto con lo que estoy haciendo,

26

parami esa es lamayor meta que me haya puesto y que haya logrado, se
lo que soy hoy en dia

28

Bueno, en cuanto a la nifiez ta vez no llevé una nifiez como la llevan los
nifios hoy en dia,

29

porgue los padres, nosotros que ya somos los padres les camos un
tiempo para que estudien, un tiempo para que se diviertan, tiempo pard

que se distraigan con los amiguitos, con los comparieros,
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30

yo esa parte S no la dcance a vivir, como les digo yo estoy trabgjando
desde los diez afios y las trasnochadas eran tipo once de la noche, las
madrugadas eran tres, cuatro de la mafiana, entonces tal vez nunca tuve
ese tiempo de nifiez, de divertirme como lo hacen hoy en dia los nifios
normales,

31

no anormaes ni normaes, sno la nifiez de hoy en dia, que yo hubiese
querido aprender muchas cosas de nifio, i, S las hubiese querido
aprender,

32

pero no..., N0 Me arrepiento de ago que no haya acanzado a hacer de
nifio, porque creo que lo que mas aprendi de nifio a hacer hoy es ser una
persona responsable,

33

de pronto s hubiera tenido una nifiez mas distraida, tal vez no, ta vez de
pronto por eso no hubiese sido 1o que soy hoy en dia, como lo que
verdaderamente sento que soy.

34

De edudio, pues hubiese querido estudiar mucho més, haberme
capacitado intelectudmente meor..., €0 S me hubiese gustado,

35

aungue no me arrepiento de ser |o que soy sin € estudio que tengo, pienso
que me defiendo bien en mi trabgjo, en mis cosas

36

y aveces s hay circunstancias, hay momentos en que si he anhdado Ig
gue ta vez no dcance a hacer como estudiante,

37

pero deigud forma s ami se me presenta, que s 1o he hecho de que en
X momento de mi vida se me ofrece capacitarme en dgo que me gusta yo
lo hago, me inscribo, hago un curso, eso e llama un curso momentaneo
pero intensivo, un curso intensivo de algo que me guste,

38

ami me gusta arto la mecénica automotriz, entonces a veces veo que en td
parte dictan un curso de tantas horas entonces yo me inscribo y Ig
practico,

39

porque con esas cosas fue que tal vez sofié estudiar de nifio pero g la
hubiese estudiado de pronto hoy en dia era un mecanico profesiond,

40

mas no lo que soy hoy en dia como un floricultor que soy en la compafiig
gue trabajo, por eso ho me arrepiento de no haber estudiado aunque s Ig
hubiese querido.

41

En mi trabgo pienso que tengo todo, d trabgo que he tenido desde hace
20 anos paraaca...,

42

e cambio que he tenido en la vida td vez no he anhelado como hombre
trabgar en la faborica td, en la oficina td, lo primero porque ta vez €
estudio no me daria para hacerlo y lo segundo porque lo que hago me
gusta

43

A mi cosas que me hayan gustado en la viday las he logrado es trabgjar

con persond, ser integrador con personal
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44

y aqui tengo esa posibilidad porque yo aca soy supervisor y me trato con
una gran cantidad de gente que trabgja en & momento y que ha pasado
durante 20 afios alrededor mio,

45

gue pueden ser miles de personas en 20 afios en este mismo trabgo uno
conoce mucha gente,

46

se dente bien porque ha pasado mucha gente y uno sgue sendo esq|
persona que quiso ser Sin quererse degjar cambiar por dguien que llegay le
diga mire usted puede ser este, camine para dli que usted puede ser 1o
otro...,

47

en 20 afos he sido & mismo y d contrario he cambiado muchas personas
gue llegan con ideas diferentes a lo que son y terminan siendo o que
quieren ser porque le fata a esa persona que les... que les dignifique, que
les trate de ingnuar 1o que tal vez uno como persona ya ha vivido y que
sabe que S esa persona va a dar dgun paso ma hecho, le de 'y no haya
aguien en e momento que @ lo ubique,

49

por eso mi vida en un 100%, € 90% de mi vida ha Sdo fdiz y soy fdiz,
con una gran familia que tengo aqui trabgando como compafieros y la
familia que Dios me ha dado que es mi familia...de.. familia, familia

50

De mis padres, pues han sido personas sufridas, hoy en dia no tengo
madre, mi papa 9 vive y vivimos...con todos mis hermanos vivimos es en
tornoad,

5]

para que € se senta bien y este arto € dia que mi Dios lo tenga aqui, se
Senta acogido por nosotros su familia,

52

dentro de esos estoy yo que me sacrifico y veo arto por € porque € yang
esta en su edad de que...necesita de todos nosotros, es una persona de
edad pero é se Sente acogido por nosotros y entre esos me encuentro yo
como hijo de é...practicamente asi por € edtilo...

54

En la familia hemos sdo 11 hermanos, de los cudes vivos habemos diez,
SOMOS cuatro mujeres'y sais hombres,

55

de los hombres...de todos mis hermanos soy € sexto de mayor a menor,

56

y en compafiia con un hermano que somaos dos hermanos que somos |os
gue... digamodo asi somos los més unidos de la familia, junto con €
hemos tratado de sacar a nuestros demés hermanos de la mano,
gpoyandolos en d trabgjo, en las Situaciones buenas, dificiles,

57

nos hemos caracterizado por darles la manito a dlos, tengo un hermano
gue cas hemoas vivido d mismo ritmo de vida y las migmas Stuaciones
porque mas 0 menos estudiamos la misma cantidad de afios, estamos

trabgjando desde la primera
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58

Y YO creo que todos nuestros hermanos trabgjan arededor de nosotros es
porque |os hemos sabido sobrdlevar,

59

entonces yo creo que de esa forma que uno los trate a ellos también han
sabido ser lo que son hoy en dia, 0 sea personas més honedtag
integramente o pueda ser que no,

60

pero yo pienso gque en base en que nosotros los hemos sabido llevar, dlos
se han sabido defender en lavida, con sus cosas, con sus trabgos, con sug
familias, que dlos ya todos han formado ya familias diferentes,

62

Y 0 creo que son muchas cosas y muchas formas de ver lavida, S uno se
pusiera andizar la vida dia por dia, desde € momento en que uno se
acuerda nunca acabaria de contar sus anécdotas, sus cosas buenas, sus
cosas malas...

63

porque cuando uno es consciente y se acuerda desde e momento en que
uno tiene uso de razén hay muchas cosas por andizar,

64

S yo digo que yo dguna vez sofié ser un profesond pues le edaria
mintiendo, estoy totalmente satisfecho con o que estoy haciendo, pienso
gue no mefata,

65

a mi me fdta todo lo que hago menos o lo que dgo de hacer, eso es 1o
gue yo pienso que a mi me hace fata,

66

gue quiza quise de pronto ser deportista, también lo quise hacer y fui
deportista, no logré ser profesiona porque me fataron los medios en €
momento, pero hoy en dia no me arrepiento de no haberlo hecho, de no
haber sido deportista,

67

tuve un suefio de ser deportista profesiona pero me siento satisfecho con
lo que soy, con lo que he hecho,

65

hoy en diajuego flitbol y trato de ayudar amis dos hijos en lo que yo még
pueda y que dlos s logren ser dgun dia profesonaes en lo que €los
escojan, en lacarrera que quieran seguir o profesion que quieran seguir.

69

Uno de los suefios en la vida es eso, triunfar en la vida en dgo diferente a
lo que yo hice porque elos S van a tener d gpoyo para estudiar, dlos s
van a tener las ventgjas que hoy en dia la tecnologia brinda que antes era
un poco distarte,

70

gue la vida era un poco distante para lo que era para los que éamos de
muy bagjos recursos para estudiar erainacanzable

71

y hoy en dia la persona que se lo proponga ser un profesond lo logra s
quiere porque hay los medios, hay las formas, hay mucha capacitacion que

antes no la habia,
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72

lo que es hoy en diad propésito como de padre a hijo es ser dguien en |3
vida, que sea un profesiond porgue ya hay los mediosy se les puede dar,
€30 es como |0s suefios que uno tiene tal vez,

73

gue no sdlo yo tengo, S no que yo creo todos los padres como hombres
responsables aspiran que sus hijos sean mucho mgor que lo que uno fuey
lograr metas,

74

en cambio uno no acanzd por fata de estudio, por fata de tiempo,
por...porque...

75

Haber, mi vida familiar ha sdo muy buena desde cuando mi mama viviay
vivia con mi papa, dla desafortunadamente murio,

76

YO pienso que dentro de toda la edad que tiene unapersonade vivir de 1 g
80 afios, ellamurio joven porque murid de 60 afios,

71

en d momento en que dla vivia era la persona nimero uno en mi vida|
porque ta vez desde que yo empecé a trabgar nos apoyamos mucho, €lg
vivia pendiente de mi y yo vivia muy agradecido por las cosas que dld
hacia por mi,

78

gue en esa época digamos unos 15 afios atras todavia existia una vidal
dificil de los padres hacia los hijos, se cagtigaba...dificil, se cagtigaba y
fuerte a comparacion de que como hoy en dia uno castiga a un hijo

79

y mi mama estaba hay en d que S me cadtigaba justa 0 injustamente,
entonces dla fue gran parte de... sino la mas importante de toda la...de
toda la vida porque aun todavia ela sigue siendo importante ya como
Imagen pero yano como e viviente,

80

entonces yo a éla pues la pondria s estuviera viva, asl tuviera hijos, mujer
0 sefiora seguiria siendo la persona nlmero uno porgue en e momento en
gue yo me di cuenta que €lla era la persona mas indicada gparte de mi

papa

8]

porque obviamente en esas épocas € ea € dd cadtigo y dla era la
protectora,

82

pues...en poquito tiempo me di cuenta que yo estaba muy cobijado por
dla.. y hasta d momento que me case elano dgo de ser la persona méag
indicaday importante en mi vida

83

Después de que me case ya tiene uno otra clase de vida, ya tiene uno
hijos, que de pronto le quitan tiempo y descuida uno a esos seres, ese
hogar primero que fue d delamamay € papa,

84

entonces uno pierde como un poco de distancia con ellos pero nunca log
dge a un lado, nunca me olvide de dlos, d contrario fui muy interesadg

después de casado,
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85

después de que ella murié me separé...me separé y a pocos dias de
separado anhelaba tener ami mama para que me aconsgara, pero ya eso
se quedo asi,

86

con la primera sefiora tuve un hijo y hoy en dia tengo otra sefiora con g
cud tengo otro hijo y es una persona importantisma en mi vida, me ha
guiado, me ha ayudado

87

porque yo después de que me separe por primer vez, por primeray Unica
vez que me he separado, moramente y animicamente pues como que
gueda uno en la...tiene uno que volver aempezar de ceros,

88

afortunadamente no empieza uno de ceros emocionamente SNo ya a nivel
persond, anivel de vida, ritmo de vida como que le toca volver a empezar
de ceros,

89

y en la sefiora que tengo hoy en dia pues encontré ese apoyo porque no
solamente elave por € hijo que tengo con dla, sno por d hijo que tuve en
mi primer hogar, por eso,

90

é vive con lamama pero é esta estudiando y es como S vivieracon
nosotros porque nos hablamos todos |os dias asi sea que sea por teléfono
pero todos |os fines de semana estamos juntos,

91

é por su estudio, @ esta terminando su bachillerato por eso es que edta)
con lamama

92

Dd estudio y del cuidado de é basicamente nos entendemos nosotros, mi
sefioray yo, vivimos muy cercaded,

93

entonces € tiene a su mama pero a su vez tiene una segunda casa que es €
hermanito, su papa que soy yo y mi sefiora que lo quiere como un hijo de
NOSOLros,

94

entonces la vida desde que me separé hasta aca cambio sustancidmente
pero parabien,

95

YO S de personas, 6 de hogares que se separan, se terminan y tanto €
uno como € otro cambian paramdl, pierden la estabilidad de lavida, no se
ubican con la persona que van a convivir o donde la familia no conviven,
realmente se les dificultalaformade vida;

96

ami no, parami fue un buen cambio, aunque como le digo se incdmoda
uno muchismo a momento de separarse porque d volver a retomar ese
ritmo de vida es arto diferente, arto;

pues no digo que mientras UNo conoce a la persona con quien va a vivir
porque S UNo Se separa y quiere Vivir con esa persona es porque ya se
conoce, se sabe los gustos, o los disgustos, ya ha tenido sus momentos de

97,

CONOCErse,
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98

yo con la segunda sefiora que tengo nos conocimos afio y medio, dos
afos antes de unirnos, y ese fue € tiempo que dure separado de la primer|
sefiora, hoy en diapuesllevd yacas Sete afios de tener un segundo hogar

99

y ya no me quegjo de ago que no haya logrado porque S ago que quise
hacer fue tener ami hijo mayor conmigo, cuando me separé pensé que 1o
habia perdido, me lo habia quitado, asi sucedié unos tres, cuatro afios
hasta que € ya tuvo su uso de razon propiay fue llegando a mi otra vez
hasta que un diaintegro conmigo como sofié tenerlo,

100

aunque € edta digtante estudiando, esta a la vez cerca de mi y estamos
pendientes de € y é edta pendiente de nosotros, también en ninglin
momento o degje a un lado, yo sempre estuve pendiente, aunque é estabg
lgjosy poco nos veiamos, aunque S nos habl dbamos poco nos veiamos.

101

Yo s0y de las personas que en la vida me ha rodeado y me he sentido
bien, bastante bien que era cuando estaba con mi mamay mi papa hasta
en d momento en que me casé alos 21 afos,

102

y ya hoy he tenido dos hogares bien conformados, que por motivos g enos
alos que uno tiene previstos pues no se...no se supo conformar € primerg
pero d segundo S estoy plenamente seguro de que dlaesy ahi me sento
bien y ahi disfruto de la vida porgue tengo mis hijos, mi pargjay he llegado
aser lo que soy gracias a dla, por eso paso d tiempo que me quede libre
fuerade mi trabgjo con dllos,

103

bésicamente son las cosas de la que parte mi vida, me aferré a que soy
bien organizado, a que soy bien abierto con las personas que me rodean
porque eso le demuestra a uno alo largo dd tiempo que va pasando que
uno hace las cosas bien dentro de su nivel de vida sSn querer envidiar a
aguien porgue es mgor, porgue tiene o no tiene,

104

yo me sento bien asi ta cua como soy.

105

De amigos, asi como les decia antes nunca me he aferrado a tener un
amigo especid, especid de pronto con la misma familia han sido con los
gue uno comparte,

106

no todos |os primos, hermanos, tios por igua, pero uno tiene ya como que
por caracteristica uno ya sabe con quien vamejor,

107

como les digo yo tengo un hermano que es d mayor con d que me hej
complementado muchos afios, nos entendemos con @ més que con los
demés hermanos, sin querer de pronto desprendernos de los demas sino

vive uno como mas aeado, por eso no me han fatado los amigos,
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108

por eso pienso que tiene uno bastantes comparieros, que S uno se fue un
fin de semana a descansar no 1o hecho de menos, mientras que s es €
hermano, por gemplo le haido bien, dice uno que estara haciendo, donde
estara,

109

gracias a Dios no me ha hecho fdta, con la familia es més que sUficiente y
los compafieros de trabajo, basicamente.

110

Yo creo que ya me he acordado de muchas cosas que han sidg
importantes y que en base alo que me he acordado es o que soy hoy en

dia
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Anexo L

Matriz Juan P3
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Anexo M

Historia de Vida Juan P4

Eh mi nombre es Juan P4, tengo 26 afios soy de soy hacido en Boyaca Paipa directamente
yo fui traido de un afio de nacido toda la vida la he vivido, todo lo que he vivido lo he vivido
aqui en Tabio a excepcion de los periodos que me he que he tenido por circunstancias
mayores retirar enm! Soy, estoy en unién libre tengo unalinda nifia de 7 meses de nacida, llevo
con mi pargja 3 aflos hmm! De trabajo he empecé atrabgjar ala edad de 8,9 afios ya estaba
trabgjando en casas de familia, eh! A la edad de 14 afios empecé a ingresar en empresas por
temporadas, por que estudiaba y las vacaciones trabgaba en empresas que principdmente
trabgaba aqui en flores Atlas en d 91 me retire del estudio diurno y entre a trabgjar tiempo
completo en la empresa y segui addantando estudios en nocturnos, eh en ese tiempo entré
como operario duré 2 afios de operario y a los 2 afios hubo la oportunidad de ascender aun
nivd mas y fui nombrado auxiliar de riego y fumigacidn y duré con € cargo afo y medio, d
cabo de ese afo y medio por cuestiones de la vida hmmm, fui seleccionado, para prestar
sarvicio militar, dure 17 meses 26 dias, preste mi servicio en la escuela de cadetes José Maria
Cordobaen 1a 80, fui policia militar, gracias a Dios me fue muy bien, eh.. Sdi de ese lgpso, me
di unas pequerias vacaciones, 2 meses de vacaciones en tierra caliente en Neiva, eh... regrese
y volvi aingresar a Flores Atlas duré un afio otra vez como operario, volvi a empezar desde
ceros, d afio me eh! eh! entre a mangar ago que s llama eh! Sistema automético de riego,
gue eso es ya més un poquito mas complicado, que o que estaba mangando antes, antes era
mangar persona nada més cuatro personas que regaran € cultivo, ahorita era mangar una

sola persona con @ computador regar todo € cultivo. Eh! De ahi fui gprendiendo € mango de
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sstemas bésicos, eh, gprendi adgo de dectricidad, dectronica de todo he aprendido un
poquito y se dio la oportunidad otra vez de ascender ajefe de personal, en este momento soy
auxiliar de mantenimiento riego y fumigacion soy d responsable directamente de todo lo que
suceda en esas &reas en que la empresa eh! adiciona a eso soy la mano derecha dl ingeniero
agronomo, eh y dd dmacenista, cuando €llos dos no estan préacticamente queda la empresa
bgo mi responsabilidad eh! dd nivd, ¢cud eslaotra.. familiar? Nive familiar, soy € mayor de
la casa, somos 4 hermanos, 2 mujeres, 2 hombres, eh! |os 2 hombres somos los mayoresy las
2 mujeres son las menores. Pues afortunadamente a nosotros nos ha ido mejor que a nuestras
hemanas, mi hemana la mayor de las mujeres dla desafortunadamente, 0 no
desafortunadamente digamos por cosas de la vida, se comprometié muy joven y eso afecto
tanto, muchismo a la familia, independientemente de otros problemas que ya tenemos a nivel

familiar, ela quedo embarazada ala edad de 13 afios, en ese momento yo estaba prestando €
sarvicio militar, entonces fue dgo que medio duro, porgque no lo pensaba asi como tan de
repente, por lo menos como hermano, eh! fuera eso adiciond a eso, conllevo muchos
problemas en la casa, hmm! mi mama tiene problemas de dcohol desde hace muchisimos
anos, ya perdi hasta la cuenta 'y con ella ya hemos tratado de ayudarla a todo 1o que hemaos
podido, pero no, mientras ella no ponga de su parte, nosotros no podemos hacer nada y

desafortunadamente dla no se dega ayudar, entonces lo Unico que nos ha tocado optar es
mantenerla digamoes........... como soportar la forma en que dla es, ya sabemos que por més
gue le hagamos no la vamos a cambiar, entonces lo, por |0 menos es d caso mio persona

cuando yo voy S esta de buen animo me quedo harto rato con dla, |a trato de acompafiar

todos los fines de semana, pero cuando esta con algo de alcohol, prefiero salir, no me gusta
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estar en la casa, por ese motivo desde muy sardino empecé a tener mucha libertad, a la edad
de 13 afios yo ya estaba saliendo de la casa 4, 5, 6 dias que yo no llegaba el hmm que otra
cosa les cuento con mi papa tengo una relacion muy buena, 0 sea es totalmente invertido con
lo que pasa con mi mama, con mi mama, he tenido bastante discusiones, con mi papa nunca,
nunca discutimos con @ sempre charlamos, dialogamos, cuando la embarramos @ nos dice,
pero no, son 2 caras completamente entre mis padres entonces no, con una lavoy y con €

otro medio y ahi estoy tratando de llevar la Stuacion ahora que tengo vida independiente.....

hm! Que otra cosa les cuento............ gque hm! relaciones con amigos......... yO creo con lo que
para mi considero gque tengo muy pocos amigos, porque |o que yo tengo, tengo son amigotes,
porque para mi la amistad red no es Smplemente lo acompafien en las buenas, sSino también
gue acompafien en las maas 'y generdmente es ahi donde se ve cas todos |os amigos, no son
amigos, he pasado por varias crissy me he dado cuenta que los amigos que yo tengo, no son
lo que yo pensaba ....... es0 me ha llevado a pensar de que debo seleccionar muy bien mis
amigos, hoy en dia tengo cudquier cantidad de amigos, pero a los personas que mas les
brindo mi amistad son las que creo que se |o merecen ....... eh! hm! que otra cosa......suefos,
aspiraciones a corto plazo, estoy loco por comprarme una moto, desde que le digo yo, hace
unos 5 afios he tenido las ganas de tener una moto, la fiebre de tener unamoto, pero por x oy
motivo sempre se me han desbaratado los planes vamos a ver S 1o vemos ahorita este afio
gue tengo todo € empefio para redizarlo .... a mediano plazo, suefios, posicion, hacer mi

casa, condruirla con mis propias mancs, no quiero comprarla, no me llama las casas
prefabricadas, no me gudta vivir en Bogotd, me guda € campo, me fascina € campo,

entonces S Dios me tiene con vida eh! voy hacer la casa agui en Tabio, que me parece una
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zona riquisma para vivir, agui uno ve tanta violencia, tanta inseguridad, como en Bogotg, y en
otras partes del pais, aunque no dgja de tener sus percances, hm!.... mi casa quiero que seade
dos pisos, bien, bien bonita, no tan grande no tan pequeia, que sea hecha en ladrillo o0 en
bloques, ya sealo que d arquitecto defina, porque de eso no tengo ni idea, de construccién es
lo Unico que no 4, ehl.... que otra cosa ver crecer a mi hija, estoy loco, por pues digamos
gue no crezca tan rapido, pero tampoco tan despacito, de pronto ahorita estoy mejor dicho ya
quisiera verla caminando, ya esta gateando eh! hm! A largo plazo poder mantener un trabgo
edable y llegar a ser independiente, totamente independiente, de pronto tener alguna
microempresa 0 algun negocio, en d cua uno pueda administrar y no dependa de una empresa
donde tenga que ganar un sdario, SNo que yo mismo tenga mi empresa, hm!....que otra cosa
les cuento........nm! Relaciones con amigos, més directamente con amigas, de novias mi primer
novialatuve alos 13, 14 afos una sardina de 18, elad principio fue a pasar unas vacaciones
cerca de la casa después se fue parala casa de ella, es de Fusagasugay como ustedes sabran
uno la primer novia es la que més s desvive, yo me iba todos los fines de semana a
vigitarla..... todos los fines de semana hm! De ahi por distancias nosotros terminamos, €lla hoy
en dia es casada tiene una hija, y todavia sgue viviendo en d pueblo donde dla se encuentra,
de vez en cuando nos encontramos, pero la amistad se nos termino....hml. Asi un gran amor
gue haya tenido después de dlatuve varias novias hasta que encontré una novia con quien tuve
una relacion durante 4 afios, desafortunadamente no se porque, S yo tuve errores o dlalos
tuvo no S que paso, no pudo fructificar y se termino esa relacion, a mi me dio bastante duro,
yo la queria bastante, eh! me, debido a eso, en primero sai de lacasa, meretire delacasade

mis padres y después me fui a prestar servicio, cuando me cogieron me fui aprestar servicio,
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me puse a prestarlo 2 veces, ehl De ahi dure un tiempo como 4 0 5 afios sin novia, no me
llamaba la aencion para seguir sufriendo ahi, hasta que encontré a mi sefiora, a dla la
digtingui, 0 nos distinguimaos desde nifios, nosotros estudiamos juntos en la misma escuela eh!
eh! Y casudidad o no, yo cuando estaba en la escuela yo vivia enamorado de ella, pero nunca
Osea de pequefio era muy timido, nunca le dije nada, nunca una palabra, nunca nada, ea
como un secreto mio, que hoy en dia se me vino hacer redidad ..... eh! que otra cosa les
cuento.... relacién con mis hermanos hm! Con € que mas he tenido problemas no s porque
con mi hermano, cuando deberia ser 1o contrario, de pronto no S S es porque tan joven vine
a tener tanta libertad, como les dije, alos 13 afios yo ya estaba sdiendo de casa, yo cas no
pedia permiso, ni pa para hada, llegaba tardisimo en la noche y mi hermano tenia 2 afios
menor, entonces a € g le redtringieron horario y pienso que psicoldgicamente le afecto
bagtante ...... laverdad esta en que € sSiempre me vive comparando que yo oy megjor qued o
gue € tiene que ser megor, que d tiene que superarme, Sempre hay una competenciay hemos
tenido bastantes problemas con @ pero he tratado de que no se me vuelva costumbre, Sho
tratar que esa competencia se me vuelva una competencia sana, que s yo compro ago, que d
también llegue a comprarlo, pero que sea beneficio de cada uno, no enfrentandola entre
nosotros, hoy en dia es mi mano derecha précticamente agui en laempresa, é entro atrabgjar
también después de que presto servicio, como les digo @ es un poquito con ese complgo de
inferioridad, yo me fui a prestar servicio, sdi @ se fue a prestar servicio, eh! yo consegui mi
sefiora, @ consiguid su sefiorad mismo tiempo eh! é tiene un nifio, que tiene es un mes menor
gue mi nifla, entonces Sempre esta una competencia, con las cosas que demuedtra la vida

sempre ha habido una competencia, pero he tratado que se vayapor € lado bueno 'y no por €
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lado mdo, eh! hm! Con @ d problema més serio que tuve y para que me hiciera laforma de
pesar que cambiara radicamente con respecto a €, fue que en aguna ocasdn tuvimos un

problema, no me acuerdo bien los motivos, 1o que si me acuerdo es que se corto las venas de
los brazos ...... y de ahi, para aca yo cambie un 100% con €, por que mi forma de pensar, mi

forma de ver las cosas, me hicieron como reaccionar con €, a no dgarlo solo, sno d
contrario todo lo malo que tenia mirarle lo bueno que le podia sacar y de ahi para aca he
tratado de ser asi con todos, no a mirar lo ma, sino a mirarles € lado postivo de las cosas y
creo que hastae momento me Haido bien..... que mas les cuento, que mas.....hmt... digamos
gue, diciones deportivas € micro footbal y d tgo, ese por aca es bastante comun, pero los
dos principales ehl Tenia una tercera que era € ciclismo, pero desafortunadamente, por

cdamidades no volvi a practicarlo, dos amigos mios los mataron dos carros montando en
bicicleta entonces no no volvi dos los mataron y un tercero se fracturo las piernas, contra un

poste, entonces de esas tres experiencias me quedaron muy reflgjadas y no volvi a practicar
e deporte........... eh! hm! Que le digo yo en este momento estoy vaidando € bachillerato
gue no lo he terminado de vaidar eh! Estoy en capacitacion de la empresa, con un curso que
duramil horas, como unamini carrera, con € SENA y en la empresa he recibido capacitacion
en muchisimas, muchismas cosas, eh! Que tienen que ver con relacion con € cultivo de
flores, en! Fue de lo que aprendi en sistemas, he aprendido como arreglar un teléfono, como
arreglar un bombillo, como cambiar un cable, como arreglar 1ampara, arreglar un motor, eh!

Indar un una motobomba, cambiar un motor de un stio a otro hm! Ahorita aqui
tengo......como la responsabilidad de mangar € sistema automético de las corrientes, todo eso

es dectronico y mecanico eh! Todo eso lo aprendi con experiencia, nunca he tenido cursos de
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capacitacion, es solo experiencia, hasta d momento me haido muy bien........ de asi que este
mal inconforme conmigo, de pronto, me sento md......... CoN Migo MiSMO por No superarme
mas de |o que puedo por que yo s que puedo superarme mas de lo que soy, solo faltaun
granito de arena que a veces no |o pongo ese es |o que mas, mas me preocupa a mi que
medidas he tomado sobre eso eh! Dificil de decir, yo sempre que voy a hacer ago, me fdta
ago, para terminar y muchas veces |o dgo inconcluso, por que no no sabria decir, ah!, Si no,
no no he tenido tanta psicologia para es0, no me gusta afanarme de la vida, no me gusta
afanarme por problemas econdmicos, puedo estar 1o mas endeudado del mundo, y sigo siendo
e mismo, no me guda reflgar los problemas que tengo anivel persond, a nive familiar, con
mis compafieros de trabgjo, hm! Soy una de las personas que quiere muchismo mi trabgo,
quiero machismo esta empresa me ha dado muchismo, eh! Considero esta empresa como mi
casa, por lo que, por un lado paso més iempo que en la propia casa que aqui paso he
pasado hasta 48 horas corridas trabgjando, entonces eso me ha dado para estimar bastante 1o
gue tengo aca hm! Con mis patrones, son creo que |os mejores patrones que he tenido, son
personas que se preocupan, por todo, por € bienestar de uno, por € bienestar de los demas,
de élos mismos, eh! La sdud persona, eh, problemas econdmicos, dlos, le colaboran a uno
bastanteeh  son personas que ......... en dado momento puede uno contar con elos
incondiciondmente, y ese caso muy pocas empresas puede encontrar una, uno un patron asi,

unapersonatan especid......... Finttitl

Anexo N

Sintesis Juan P4
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FRASESRELEVANTES

Eh mi nhombre es Juan P4, tengo 26 afios

soy de soy nacido en Boyaca Paipa drectamente yo fui traido de un afio de
nacido toda la vidala he vivido, todo |o que he vivido lo he vivido aqui en Tabio

a excepcion de los periodos que me he que he tenido por circunstancias mayores
retirar enm!

D

Soy, estoy en unién libre tengo una linda nifia de sSete meses de nacida, llevo con
mi pargjatres afos hmm!

(61

de trabgjo eh empecé a trabgar a la edad de ocho, nueve afios ya estaba
trabgjando en casas de familia,

(@))

eh! A laedad de 14 afios empecé aingresar en empresas por temporadas,

\‘

porque estudiaba y |as vacaciones trabgjaba en empresas que

(00]

principamente trabgjaba agui en flores Atlas en & 91 me retire del estudio diurno
y entre atrabgjar tiempo completo en la empresay segui adelantando estudios en
nocturnos,

O

en ese tiempo entré como operario duré dos afos de operario

10

y alos dos afios hubo la oportunidad de ascender a un nivel més'y fui nombrado
auxiliar deriego 'y fumigacion, duré con € cargo afio y medio,

11

a cabo de ese aflo y medio por cuestiones de la vida hmmm, fui sdeccionado,
para prestar servicio militar, dure 17 meses, 26 dias, preste mi servicio en la
escuela de cadetes Jose Maria Cordoba en 1a 80,

12

fui policia militar, gracias a Dios me fue muy bien, eh sdi de ese lapso, me di unes
pequerias vacaciones, dos meses de vacaciones en tierra caliente en Neiva,

13

eh regrese y volvi aingresar a Flores Atlas duré un afio otra vez como operario,
volvi a empezar desde ceros,

14

d aio me eh! eh! entre a mangar ago que se llama € Sistema automédtico de
riego, que es0 €S ya mas un poquito més complicado,

15

gue lo que estaba mangiando antes era manga persona nada mas cuatrg
personas que regaran @ cultivo ahorita era mangar una sola persona con €
computador regar todo € cultivo.

16

Eh! de ahi fui gprendiendo € mango de sstemas bésicos eh, gprendi ago de
electricidad, eectronica de todo he aprendido un poquito

17

y sedio la oportunidad otra vez de ascender a jefe de personal,

18

en este momento sy auxiliar de mantenimiento, riego y fumigacion soy d
responsabl e directamente de todo 1o que suceda en esas &reas

19

en que la empresa ehl adiciond a eso soy la mano derecha dd ingenierg
agronomo, eh y del dmacenidta,
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cuando €los dos no estan préacticamente queda la empresa bgo mi
2Qresponsabilidad eh! dd nive,

¢cud es la otra familia? Nivel familiar, soy € mayor de la casa, Somos cuatro
hermanos, dos mujeres, dos hombres, eh! |os dos hombres somos |os mayores y
21{las dos mujeres son las menores.

22/Pues afortunadamente a nosotros nos haido mejor que a nuestras hermanas,

mi hermana la mayor de las mujeres dla desafortunadamente, o0 no
23 desafortunadamente digamos, por cosas de lavida,

s comprometid muy joven y e0 decto tanto, muchismo a la familia)
independiente de otros problemas que ya tenemos a nivel familiar, dla quedo
24lembarazada a la edad de 13 afios,

en ese momento yo estaba prestando € servicio militar, entonces fue ago que me
dio duro, porque no lo pensaba asi como tan de repente, por 1o menos como
25hermano,

26/eh! fuera de eso adiciond a eso, conllevo muchos problemas en la casa, hmm!

mi mama tiene problemas de a cohol desde hace muchismos afios, ya perdi hastg
la cuenta'y con dla hemos tratado de ayudarla a todo lo que hemos podido, pero
no, mientras ella no ponga de su parte, nosotros no podemos hacer nada
27|desafortunadamente dla no se dga ayudar,

entonces lo Unico que nos ha tocado optar es mantenerla digamog
como........... soportar la forma en que éla es, ya sabemos que por mas que le
28hagamos no lavamos acambiar,

entonces lo, por 1o menos es € caso mio persona cuando yo voy s esta de buen
animo me quedo harto rato con dla, la trato de acompafiar todos los fines de
29semana,

pero cuando esta con ago de acohoal, prefiero sdir, no me gusta estar en la casa,
30 por ese motivo desde muy sardino empece a tener muchallibertad,

alaedad de 13 afios yo ya estaba sdliendo de la casa cuatro, cinco, seis dias que
31yo no llegaba eh!

hmm que otra cosa les cuento con mi papa tengo una relacion muy buena, 0 sea es
32totamente invertido con o que pasa con mi mama,

33jcon mi mama, he tenido bastante discusiones,

con mi pgpa nunca, nunca discutimos con é sSempre charlamos, diaogamos,
34jcuando laembarramos é nos dice,

pero no, son dos caras completamente entre mis padres entonces no, con una la
35voy y con € otro medio

y ahi estoy tratando de llevar la situacion ahora que tengo vida independiente.....
36hm!
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Que otra cosa les cuento............ gue hm! relaciones con amigos.........y0 Creo con
lo que para mi considero que tengo muy pocos amigos, porgue lo que yo tengo,
37|tengo son amigotes,

porque para mi la amistad red no es smplemente o acomparien en las buenas,
sino también que acompafien en las maas y generamente es ahi donde se ve que
38cad todos|os amigos, no son amigos,

he pasado por varias criss y me he dado cuenta que los amigos que yo tengo, no
son lo que yo pensaba........ eso me ha llevado a pensar de que debo seleccionar
39muy bien misamigos,

hoy en diatengo cuaquier cantidad de amigos, pero a los personas que més les
4Qbrindo mi amistad son |as que creo que se lo merecen .......eh!

hm! que otra cosa....suefios aspiraciones a corto plazo, estoy loco por
41lcomprarme una moto, desde que le digo yo,

hace unos cinco afios he tenido las ganas de tener una moto la fiebre de tener una
moto, pero por X 0'Y motivo sempre se me han desbargjado |os planes, vamos a
42ver S |0 vemos ahorita este afio que tengo todo € empefio pararedizarlo ... ,

a mediano plazo suefios, posicion, hacer mi casa condruirla con mis propias
manos, no quiero comprarla, no me llama las casas prefabricadas, no me guda
43vivir en Bogot4, me gustae campo, me fascina e campo,

entonces s Dios me tiene con vida eh! voy hacer la casa agqui en Tabio, que me
parece una zona riquisma para vivir, agui uno no ve tanta violencia, tants
44iinseguridad, como en Bogotd, y en otras partes ddl pais,

mi casa quiero que sea de dos pisos, bien, bien bonita, no tan grande no tan
pequefia, que sea hecha en ladrillo o en blogques ya sealo que € arquitecto defina,
46 porgue de eso no tengo ni idea, de construccion eslo Unico que no 6, eht....

gue otra cosa, ver crecer a mi hija, estoy loco por, pues digamos que no crezca
tan rdpido, pero tampoco tan despacito, de pronto ahorita estoy meor dicho ya
47|quisera verla caminando, ya esta gateando eh! hm!

a largo plazo poder mantener un trabgo estable y llegar a ser independiente,
48totalmente independiente, de pronto tener guna microempresa o dgun negocio,

e cua uno pueda adminigtrar, no dependa de una empresa donde tenga que gana|
49un saario, Sno que yo mismo tengami empresa,

52/de novias mi primer novialatuve alos 13, 14 afios una sardina de 18,

elaa principio fue a pasar unas vacaciones cerca de la casa después se fue parg
53la casade dla, es de Fusagasuga

y como ustedes sabrén uno la primer novia s la que mas se desvive, yo me ibg
54itodos los fines de semana a vistarla...... todos los fines de semana hm!
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de ahi por distancias nosotros terminamos, ella hoy en dia es casada tiene una hija,
y todavia sgue viviendo en € pueblo donde dla se encuentra, de vez en cuandog
55n0s encontramos, pero laamistad se nos termind....hml.

Asi un gran amor que haya tenido después de dla tuve varias novias hasta que
56 encontré una novia con quien tuve una relacion durante cuatro afios,

desafortunadamente no se porque, S yo tuve erores o dla los tuvo no s que
paso, no pudo fructificar y se termino esa relacion, a mi me dio bastante duro, yo
57/la queria bastante,

ehl me , debido a eso, en primero sdi de la casa, me retire de la casa de mis
padres y después me fui a prestar servicio, cuando me cogieron me fui a prestar
58servicio, me puse a prestarlo dos veces,

ehl de ahi dure un tiempo como cuatro 6 cinco afios sSin novia, no me llamaba |3
59aencion para seguir sufriendo ahi,

hasta que encontré a mi sefiora, a ela la distingui, 0 nos distinguimos desde
60/nifios, nosotros estudiamos juntos en lamisma escuela eh! eh!

Por casudidad o no, yo cuando estaba en la escuela yo vivia enamorado de élla,
pero nunca o sea de pequefio era muy timido, nunca le dije nada, nunca una
palabra, nunca nada, era como un secreto mio, que hoy en dia se me vino hacer
61jredidad ..... eh!

relacion con mis hermanos hm! Con d que mas he tenido problemas no se porque
con mi hermano, cuando deberia ser 1o contrario, de pronto no 2 s s porgue tan
63joven vine atener tantalibertad,

como les dije, alos 13 afios yo ya estaba saliendo de casa, yo casi no pedial
64{permiso, ni pa para nada, |legabatardisimo en lanoche,

y mi hermano tenia 2 afios menor entonces ad s le restringieron horario y piensg
65/que psicol 6gicamente le afecto bastante ......

la verdad esta en que  siempre me vive comparando que yo soy meor que é 0
que é tiene que ser mgor, que @ tiene que superarme, sempre hay ung
66(competenciay hemos tenido bastantes problemas con é

pero he tratado de que no se me vuelva cosumbre, Sno tratar que ess
competencia se me vuelva una competencia sana, que s yo compro ago, que €
también llegue a comprarlo, pero que sea beneficio de cada uno, no enfrenténdol g
67/entre nosotros,

hoy en dia es mi mano derecha practicamente aqui en la empresa, d entro a
68trabgjar también después de que presto servicio,

como les digo @ es un poquito con ese complgo de inferioridad, yo me fui &
prestar sarvicio, sdli, 8 se sefue aprestar servicio, eh! yo consegui mi sefiora, é
congguio su sefiora d mismo tiempo eh! d tiene un nifio, que tiene es un mes
69 menor que mi nifig,
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70

entonces sempre esta una competencia, con las cosas que demuestra la vidal
siempre ha habido una competencia, pero he tratado que se vaya por d lado
bueno y no por € lado mao, en! hm!

7]

con € d problema més serio que tuve y para que me hiciera la forma de que
pensara, cambiara radicamente con respecto a €, fue que en dguna ocasion
tuvimos un problema, no me acuerdo bien los motivos, 1o que s me acuerdo es
gue se corto las venas de los brazos ...... y de ahi yo cambie para aca un 100%
cond,

72

Porque mi forma de pensar , mi forma de ver las cosas, me hicieron como
reaccionar con €, ano dgarlo solo sino a contrario todo lo malo que tenia mirarle
lo bueno que le podia sacar y de ahi para aca he tratado de ser asi con todos, no
a mirarlo ma, sno a mirarles d lado postivo de las cosas y creo que hasta
momento me haido bien.....

74

digamos que, &iciones deportivas € micro footbdl y € tgo, ese por aca es
bastante comun, pero los dos principaes eh! tenia una tercera que era e ciclismo,
pero desafortunadamente, por caamidades no volvi a practicarlo,

75

dos amigos mios los mataron dos carros montando en bicicleta entonces no, no
volvi dos los mataron y un tercero se fracturo las piernas, contra un poste,
entonces de esas tres experiencias me quedaron muy reflgadas y no volvi a
practicar ese deporte........... eh! hm!

76

que le digo yo en este momento estoy vadidando € bachillerato que no o he
terminado de vdidar eh!

71

estoy en capacitacion de la empresa, con un curso que dura mil horas, como ung
mini carera, con € SENA y de la empresa he recibido capacitacion en
muchisimas, muchisimas cosas, que tienen que ver con relacion con € cultivo de
flores, eh!

78

fue de lo que aprendi en sistemas, he gprendido como arreglar un teléono, como
areglar un bombillo, como cambiar un cable, arreglar una lampara, arreglar un
motor, ehl ingdaar un una motobomba, cambiar un motor de un Stio a otro hm!

79

ahorita agui tengo......como la responsabilidad de mangar  sstema automético
de las corrientes, todo eso es electrénico y mecanico eh! todo eso |o aprendi con
experiencia, nunca he tenido cursos de capacitacion, es solo experiencia, hasta e
momento me haido muy bien........

80

de asi que este ma inconforme, conmigo, de pronto, me sento ma......... conmigg
mismo por no superarme mas de |0 que puedo, porque yo se que puedo
superarme mas de lo que soy,

yo sempre que voy a hacer dgo, me fata ago, para terminar y muchas veces |0

82

degjo inconcluso, porque no no sabriadecir, ah!,
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84

no me guda afanarme de la vida, no me gudsta afanarme por problemas
econdmicos, puedo estar |0 mas endeudado del mundo, y sigo siendo € mismo,

85

no me gudta reflgar los problemas que tengo a nivel persond, a nivel familiar, con
mis comparieros de trabgo,

86

hm! soy una de las personas que quiere muchismo mi trabgo, quiero muchismo
esta empresa me ha dado muchismo, eh!

87,

considero esta empresa como mi casa, por |0 que, por un lado paso mas tiempo
gue en la propia casa que aqui paso he pasado hasta 48 horas corridas
trabajando, entonces eso me ha dado para estimar bastante lo que tengo aca hm!

88

COoN mis patrones, son creo gque los mejores patrones que he tenido, son personas
que se preocupan, por todo, por € bienestar de uno, por € bienestar de los
demés, de ellos mismos, la sdud persond, eh problemas econdmicos

89

le colaboran a uno bastante eh son personas que.......... en dado momento uno
puede contar con elos incondicionamente, y ese caso en muy pocas empresas
puede encontrar uno, un patron asi, una personatan especid......... Finitin
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Anexo N

Matriz Juan P4
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Anexo O

Historia de Vida Juan P5

Pues les voy a comentar de mi vida desde pequefio, eh.. de pequefio nosotros sufriamos, o
sea con mis hermanos sufriamos mucho en la casa porque éramos varios, mi papa trabgjaba,
llegaba borracho, |e pegaba a mi mama, nos tocaba hay veces sdlir corriendo por ahi de noche
para que no nos pegara, a la edad de més o menos 10 afios me sacaron a trabgjar, yo
estudiaba, por las tardes, por la mafiana trabgaba y...me tocaba estudie y estudie, entonces
yo...pues me aburri mucho en la casa, 9, estudie hasta 5 de primariay me fui porque...de la
casa porque no aguantaba y...0 sea no aguantaba los malos tratos de mi papa, me fui pa
donde un tio un tiempo para dlay pues por eso no...yo queria seguir estudiando... bachillerato
y todo, me gustaba € estudio pero viendo eso, 0 sea no... no estudie...entonces me tocd irme
atrabgar yacomo alos 18 afios volvi ala casa...y... ahi segui trabgjando y trabagjando pero
ya 0 sea, mi pagpa cambio, ya no le pegaba a mi mama, o sea ya era més tranquilo, ya de
pronto alo Ultimo se puso juicioso, € era contratista y ganaba buena plata, ahi pero lo Unico
era que tomaba mucho...entonces...ya dgjé de trabgar de contratista, se metid fue a una
empresa de flores, eh...consiguié pa un lotecito...pues en la casa era més juicioso y ahi ya
seguimoas, ya trabgjaba agui mismo, trabgje de agricultor varias veces, después volvi y me meti
a una empresa de flores, dure como 3 afios y volvi y me sdi porque estaba acostumbrado a
ganar més plata que |0 que de pronto gana uno en una empresa por Pocos...entonces yo me
retire también de la empresa, volvi y trabge, hace més o menos..eh..como 7, 8
ahos...digtingui a una sarding, pues...ya me fui a vivir yo en unién libre con dla, ya sobre eso

tuvimos 2 nifios, entonces...Gabriel y David y pues... estamos bien...eh...lo que pasa es que
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hay veces peliamos, 0 sea pdiamos arto pero son disgustos bobos porque de pronto dla es
muy cdosay pues...uno no puede hablar con nadie ni nada y pues... entonces maginese, yo
pues...me gusta hay veces tomar, pues me tomo una cerveza y me quedo hasta tarde malo,

entonces por eso son las peesas, todo @ tiempo es peliando con dla por eso...y aqui en

después dla me dijo que como yo trabgjaba asi por fueraella me dijo...que porgque no pasaba
una hoja de vida aqui en la empresa de flores a ver S me recibian por la empresa, yo le dije
gue pasaba que era que a mi no me gustaba porgue eso uno ganaba muy poquito y yo me
sentiama porgue no nos acanzaba la plata, que no sé que..pues afortunadamente no me toco
pagar arriendo cas porque vivimos donde una cufiaday ela no nos cobraba arriendo...solo 1o
gue yo le ayudaba a pagar para servicios de la luz y asi...entonces ella me decia que queria
porque no era nuestra casa Si.. pues le dije que tocaba esperar, que no teniamos modo de
sacar préstamos, la sdida ma hay veces no nos daban, no nos dieron permiso de
construccion, entonces...sacabamos préstamos, eso d Ultimo nada, invertimaos ahi...entonces
nada que podiamos hacer nuestra casa, entonces yo le dije tocara no hacer nada porque que
mas, entonces dijo métase ala empresa, entonces me meti una temporada, hace 4 afios por la
temporada'y como no habia puesto para € fijo acd, otra vez me toco buscar trabgjo por fuera
y después me Illamaron agui un emplasticador que @ me ofrecia trabgjo, dure 9 meses con €,
después agui & mismo doctor me llamé me dijo que S queria puesto que viniera a trabgar y
pasara la hoja de viday @ me llamd ya hace mas o menos como 17 meses estoy aqui y me
gusto arto, agui hay mucho compafierismo como hay también mucho egoismo, de todo hay,
entonces pues ahorita estoy amafiado arto...porque agui es bonito trabgar... es 0 sea, aqui

entre lasjefas es tenaz, entonces por gemplo uno no puede...con ninguna, 1o que manda unalo
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manda otra 'y asi y pues por eso a veces uno se aburre aca porque las jefas es entre dlas
mismas apeliar y |o ofuscan es a uno mimo, laindigponen no me gusta, pero...toca amafiarsey
gue... y...cerca a mis suefios, mi suefio era tener mi casa, viéndolo visto que antes habiamos
sacado préstamos para una cosa para otra a ver s podiamos comprar y nada me sdia bien,
entonces alo Ultimo nos decidimos porque mi suegro le dgo un lote adlay dijo hagan ahi su
cadita, entonces nosotros bueno y hace aproximadamente 2 meses, nos apoyamos agui con la
doctora y dla nos dijo que fuéramos a Bienestar Familiar y ala fuimos y nos gpoyaron para
una casa prefabricada, pues mi suefio es de agui mas 0 menos a un afio tener mi casa bien,
edtar organizada, tenerla bien adotadita y todo, es lo que nos fdta, asi no mas pues mis
acances son esos, tener mis hijos bien, darles o que necesita ya que de pronto no lo tuve yo,
ni estudio ni nada, entoes darles hasta donde pueda yo...no puedo darles masy tener mi casa
bien, cerca a mis suegros...no es asi méas, no es més por e momento... y cerca de pronto agui
de las amistades asi agui amigos tengo uno pero es... Sempre yo he visto que... uno amigo no
tiene nada...yo creo solo en mi esposa, mis hijos...porque amigos solo hay... de tienda,

entonces... e0 de amistades...de amigos...0 sea qué amigos?, s por un lado mientras habla

duro después no tiene amigos...

detienda a qué se refiere?

de tienda es que... me ha pasado...de que por gemplo una vez...bueno vamos...vamos a
tomarnos una cervecita, cuaquier cosa, bueno vamos, ala me prestaban, cuanto... un dia le
dije aun amigo, que lo consderé mi amigo, que lo que pasa es que tengo la nifiaenferma y no

tengo platay neito llevarla..y llegue yle dije asi y é me dijo...mmm, pero yo no tengo plata,
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no & que...entonces yo le dije ha bueno ya & que yo puedo ser su amigo pero cuando estoy
en la tienda, no me prestaban plata cuando yo la necesitaba, Sno me prestaban cuando elos
guerian que estwieracon dlosy S que tomar, que no se que hay s me prestaban pero paralo
necesario no me podian prestar...entonces desde esa vez yo decidi ni amigos tengo ni
nada...no...es0 No tengo ni amigos, uno no tiene amigos para nada...que mas les cuento

yo....eh...|a casa todos...desde muy pequefios nosotros todos tomamos rumbo...el Unico que
guedaba con mi mama fue una hermana que esta detenida con 7, 6 afitos...y...y ho més de
resto todo...unos consiguieron muijer...los otros nos toco trabgjar...porque de pronto uno no
aguantaba... en la casa no se aguantaba nada...nada...nada...porque es feo que uno este
comiendo y que llegue € papa... borracho....a pegarle ala mama...uno sin poder defenderla...
ni nada...el Unico era que le pegaban es a uno, uno tenia que slir corriendo antes de que
llegaran a uno...entonces tampoco se...judtificaba...por eso...nunca..mi mama s nos daba
consgos de que... de que uno... 0 sea yo tenia...tengo un hermano que @ de pronto saco la
misma caracteristica de mi papa...de que llegaba borracho, de pegarle ala mujer...que no 2
gue y mi mama decia...eh...no hagan eso porgque miren cuanto no le sufri yo a su papa, que no
S que, que mas bien trabgjaramos, estudidramos nuestras cosas, No pasaron, 0 sea Nno

pasaban...no tenian que pasar necesidades ni nada porque...pasar necesidades era...esto y é

tomaba y llevaba borracho y le pegaba ala mujer, los nifios...entonces...yo me meti un diay le
dije que no fuera asi, que no se qué...ya me toco peliarme con @, duramos como 8 meses €

gue N me hablaba ni nada por yo meterme y que no te pegara ala mujer, que 9, que no fuera
asi que cada cual se cuenta lo que mi papa era asi, que queria coger por € mismo rumbo y

entonces mi mama le decia usted puede tomarse sus cervezes, llega y se acuesta, S hay
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comida come y S no pues s acuesta ya | otro dia habla o cualquier cosa pero no sea adi,

entonces... desde ahi no... otro hermano sufri6 més porque @ S... 0 sea @ no estudio, €

estudio solo segundo de primaria porque mi papa s lo llevaba atrabgjar y mi papa era uno de
los que en cadatienday lo tenia hasta cierto término, horay media, dos horas...después hasta
10, 11 de la noche y alo que @ no veia que @ e venia no se podia venir €, le tocaba
esperarlo dlg, sino llegaba y |e pegaba en la casa, entonces...mi mama pues...llamo por dlaa
un tio también y le dijo que por favor selo llevara que en lugar de que sufriera'y entonces...d

s lollevaron'y no volvié... o seay @ vuelve muy poco a la casa porque.... le guarda rencor a
mi papa...y todo preciso y todo...entonces por ahi viene cada dos afios, cada afio pa
vidtarnos, y ahorita § se dente mal mi papd, ahi que esta arrepentido, entonces...no...no

judtifica...y entonces...cuando yo sdi alos 10...eh...como de 10, 12 afios de la casa...volvi
como... 8 afos... alos 8 afios volvi, claro que yo llamaba por teléfono, de ahi de donde una
vecinay llamaba a mi mama la sdludaba y todo...yo volvi..o sea como a los 18 afios volvi
otras vez y yo dije que..mi papa me dijo que me quedara, que no st que...y yo dije vamos a
ver...porque... usted no...usted no... no me lo aguanto...no me lo aguanto en la casa'y aqui
nadien se aguanta ni nada entonces mejor irse uno...yo gque voy a cambiar, que no 2 que...a
los 18 afios ya conoci a Dordli, dos afios duramos de noviosy...horita tengo 28 afios...hace...
8 afios que vivo con dla..no esmas....y en cuanto alafamilia de éla pues...yo...colaboro muy
poco con dlos porgue...los son..o sea son Mas 0 menos que tienen y por giemplo nosotros
hasta hora comenzamos...no tenemos SNo la casa, S7?, pues cositas hemaos comprado poco a
poco y entonces uno despdtico, entonces una garradera porgue creen gque son |os Unicos que

tienen, como yo les dije...que no...que no se creyeran, que ellos ahoritatenian dlay quien sabe
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cdmo seria, sempre hay un mafiana hay que ver..no mas asi...o sea...yo sempre he defendido
amis hermanas porgque mis hermanas conmigo sempre fueron... buenas... yo soy arto de ma

genio pero hartismo, me gusta...o sea no peiar no...pero...yo defender a mis hermanas s

porque de pronto un man ahi...una méas que todo...se llama Magdaena, tiene un marido, un

borracho de primeray que no € quey es a pegarle, entonces ya he tenido mis...mis percances
con é...me hatocado porque como...esto y yo le he dicho y eso...entonces por eso no...cas

no la voy con dlos porque...no me gusta...0 sea por o que yo vivi no me gustaria que de
pronto lo que hicieron con mi mama hicieran con una hermana...entonces es asi...que més le
digo yo...no..més..més contarles como que no mas...que les cuente més...de mi vida no

mas....pero como que..de mi vida ya les he contado todo..no tengo asi mas para
contarles...relaciones de pargja... 0 sea.... con dla nos tratamos bien...lo Unico es que dla es
muy celosa..no es mas, tonces son peleitas por ahi de un diay eso ya pasa, pasgero pero no
més, en la casa pues bien, yo les doy a mis hijos lo que dlos...desde que yo lo tenga yo lo
doy...d resto s nada mas...ya les conté todo de mi vida mi casita que es lo que me toca... 0
Sea...que uno...no me gustaria de pronto...uno no tiene la vida comprada no me gustaria uno
nunca sabe que le pase un accidente, cualquier cosay... dgjar mis hijos por ahi votados...eslo
gue méas me preocupa...porque Yo he visto mucha gente que dgja votados los hijos por ahi ala
mano de Diosy eso es 1o que no me gustaria, me gustaria dgjarl os bien acomodados, no con
plata porque plata no lo es todo pero 9 que se Sentan bien con dlos mismos 'y de resto S no

més
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Anexo P
Sintesis Juan P5
# |FRASESRELEVANTES
* 1IPues les voy a comentar de mi vida desde pequefio, eh.. de pequefio nosotros sufriamos,

N

0 sea con mis hermanos sufriamos mucho en la casa porque éramos varios,

mi papa trabgjaba, [legaba borracho, le pegaba a mi mama, nos tocaba hay veces sdir
corriendo por ahi de noche para que no nos pegara,

alaedad de mas 0 menos 10 afios me sacaron atrabgjar,

yo estudiaba, por las tardes, por la mafianatrabgabay...me tocaba estudie y estudie,

entonces yo...pues me aburri mucho enlacasg, 9,

\‘

edtudie hasta quinto de primariay me fui porque...de la casa porque no aguantabayy...o
Sea o aguantaba los ma os tratos de mi papd,

me fui pa donde un tio un tiempo para dla y pues por e0 no..yo queria seguir
estudiando... bachillerato y todo,

(o]

me gustaba @ estudio pero viendo eso, 0 seano... no estudie...

10

entonces me toco irme atrabagjar ya como alos 18 afios volvi alacasa..

11

y... ahi segui trabgjando y trabajando pero ya o sea, mi papa cambio, yano le pegaba g
mi mam@,

12

0 seaya eramas tranquilo, ya de pronto alo Ultimo se puso juiCioso,

13

é era contratistay ganaba buena plata,

14

ahi pero lo Unico era que tomaba mucho...entonces...ya dejé de trabgjar de contratista,
se metio fue a una empresa de flores,

15

eh...consiguid pa un lotecito...

16

pues en la casa eramésjuiciosn y ahi ya seguimos,

17

yatrabgjaba aqui mismo,

18

trabaje de agricultor varias veces,

19

después volvi y me meti a una empresa de flores, dure como 3 afios y volvi y me sdi
porque estaba acostumbrado a ganar mas plata que lo que de pronto gana uno en una
empresa por pocos...entonces yo me retire también de laempresa,

20

volvi y trabgje, hace mas 0 menos...eh...como 7, 8 afios...

2]

distingui a una sarding, pues...yame fui avivir yo en union libre con dla,

22

ya sobre eso tuvimos 2 nifios, entonces...Gabrid y David y pues... estamos bien...eh...

23

lo que pasa es que hay veces peliamos, 0 sea peliamos harto pero son disgustos bobos
porque de pronto ela es muy celosay pues...uno no puede hablar con nadie ni nada 'y
pUES...
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25

YO pues...me gusta hay veces tomar, pues me tomo una cervezay me quedo hasta tarde
malo, entonces por eso son las peless,

26

todo & tiempo es peliando con ela por eso...

27

y aqui en después ella me dijo que como yo trabgjaba asi por fuera, ela me dijo...que
porque no pasaba una hoja de vida aqui en la empresa de flores a ver S me recibian por
laempresa,

28

yo le dije que pasaba que era que a mi n0 me gustaba, porque eso uno ganaba muy
poquito y yo me sentiamal, porque no nos acanzaba la plata, que no sé que..

29

pues afortunadamente no me toco pagar arriendo casi porque vivimos donde una cuiada
y dlano nos cobraba arriendo...solo |o que yo le ayudaba a pagar para servicios delaluz
y asi..

30

entonces ella me decia que queria porque no eranuestracasas..

31

pues le dije que tocaba esperar, que no teniamos modo de sacar préstamos,

32

lasdidama hay veces no nos daban, no nos dieron permiso de construccion,

33

entonces...sacdbamos préstamos, eso a Ultimo nada, invertimos ahi...entonces nada que
podiamos hacer nuestra casa,

34

entonces yo le dije tocara no hacer nada porque que mas,

35

entonces dijo méase ala empresa, entonces me meti una temporada, hace 4 afios por I3
temporada

36

y como no habia puesto fijo para aca, otra vez me toco buscar trabgjo por fuera

37

y después me llamaron aqui un emplasticador que € me ofrecia trabgo, dure 9 meses
cond,

38

después aqui € mismo doctor me llamé me dijo que S queria puesto que viniera a
trabgar y pasaralahojade vida

39

y & me llamd ya hace mas 0 menos como 17 meses estoy agui y me gustd harto,

40

agqui hay mucho compafierismo como hay también mucho egoismo, de todo hay,

41

entonces pues ahorita estoy amafiado harto...porque aqui es bonito trabgjar...

42

€S 0 Seg, aguii entre las jefas es tenaz, entonces por g emplo uno no puede...con ninguna,
lo que manda unalo manda otra

y asl y pues por eso a veces uno se aburre aca porque las jefas es entre dlas mismas a
peliar y lo ofuscan es a uno mimo, la indisponen no me gusta, pero...toca amafiarse y

que... y...

Acercaamis suefios, mi suefio eratener mi casa,

45

viéndolo visto que antes habiamos sacado préstamos para una cosa para otra a ver s
podiamos comprar y nada me salia bien,

46

entonces a lo Ultimo nos decidimos porgque mi suegro le dgjo un lote a élay dijo hagan
ahi su casita,
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entonces nosotros bueno y hace aproximadamente 2 meses, NOs gpoyamos aqui con 13
doctora y dla nos dijo que fuéramos a Bienestar Familiar y dla fuimos y nos apoyaron
para una casa prefabricada,

48

pues mi suefio es de aqui mas 0 menos a un afo tener mi casa bien, estar organizada,
tenerla bien dotaditay todo,

49

es o que nosfata, asi no més pues mis alcances son esos,

50

tener mis hijos bien, darles |o que necesitan ya que de pronto no lo tuve yo, ni estudio ni
nada,

5]

entoes darles hasta donde pueda yo...no puedo darles més y tener mi casa bien,

52

cercaamis suegros...no es asi més, no es més por d momento... y

53

cerca de pronto aqui de las amistades

54

asl agui amigos tengo uno pero es... sempre yo he viso que... uno amigo no tieng
nada...yo creo solo en mi esposa,

55

mis hijos...porque amigos solo hay... de tienda, entonces.. eso de amistades...de
amigos...0 sea qué amigos?,

56

es por un lado mientras habla duro después no tiene amigos...

58

de tienda es que... me ha pasado...de que por gemplo una vez...bueno vamos...vamaos g
tomarnos una cervecita,

59

cuaquier cosa, bueno vamos, ala me prestaban,

60

cuando... un dia le dije a un amigo, que lo consideré mi amigo, que lo que pasa es que
tengo la nifia enferma y no tengo plata y neito llevarla..y llegue y le dije asl y é me
dijo...mmm, pero yo no tengo plata,

6]

no 2 que...entonces yo le dije a bueno ya se que yo puedo ser su amigo pero cuando
estoy en latienda,

62

no me prestaban plata cuando yo la necesitaba, Sno me prestaban cuando dlos querian
que estuvieracon dlosy 9 que tomar,

63

gue no se que hay s me prestaban pero, para lo necesario no me podian prestar...

64

entonces desde esa vez yo decidi ni amigos tengo ni nada...no...eso no tengo ni amigos,

65

uno no tiene amigos para hada...que mas les cuento yo....eh...

66

la casa todos...desde muy pequerios nosotros todos tomamaos rumbo...

67

e Unico que quedaba con mi mama fue una hermana que esta detenida con 7, 6 afitos...

69

uNos consiguieron mujer...los otros nos toco trabgjar...

70

porque de pronto uno No aguantaba... en la casa no se aguantaba nada...nada...nada...

7]

porque es feo que uno este comiendo y que llegue @ papa... borracho....a pegarle a |
mama...uno sin poder defenderla... ni nada...

e Unico era que le pegaban es a uno, uno tenia que sair corriendo antes de que llegaran

72

a uno...entonces tampoco <e...justificaba..por eso...nunca...
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mi mamas nos daba consgjos de que... de que uno...

74

0 sea yo tenia...tengo un hermano que é de pronto saco la misma caracteristica de mi
papa...de que llegaba borracho, de pegarle ala mujer...

75

gue no s que 'y mi mama decia...eh...no hagan eso, porque miren cuanto no le sufri yo g
Su papa,

71

gue mas bien trabgdramos, estudiaramos nuestras cosas, N0 pasaron, 0 sea g
pasaban...no tenian que pasar necesidades ni nada porque...pasar necesidades era...esto

78

y é tomaba y llegaba borracho y le pegaba ala mujer, 1os nifios...entonces...yo me met
un diay le dije que no fuera ad,

80

yame toco peliarme con é, duramos como 8 meses € que ni me hablaba ni nada por yo
metermey que no le pegaraala mujer,

81

gue s, que no fuera asi que cada cual se daba cuenta lo que mi papa era asi, que querig
coger por & mismo rumbo

82

y entonces mi mama le decia usted puede tomarse sus cervezas, llegay se acuesta, S hay
comida come y S no pues s acuesta y a otro dia habla o cualquier cosa, pero no seq
asl,

84

otro hermano sufri6 més porque € S... 0 sea @ no estudio, @ estudio solo segundo de
primaria, porque mi papa e lo llevaba atrabgar

85

y mi papa era uno de los que en cada tienda y lo tenia hagta cierto término, hora y
media, dos horas...después hasta 10, 11 de lanochey alo que d no veiaque é se venig
no se podia venir €,

86

le tocaba esperarlo dla, sno llegabay le pegabaen lacasa,

87,

entonces...mi mama pues...llamo por dla a un tio también y le dijo que por favor se 1o
llevaraque en lugar de que sufriera

88

y entonces...d e lo llevaron y no volvié... 0 sea'y é vudve muy poco a la casa
porgue.... le guarda rencor ami papa...

89

y todo preciso y todo...entonces por ahi viene cada dos afios, cada afio pa visitarnos,

90

y ahoritas se sente mal mi papa, ahi que esta arrepentido,

92

cuando yo sdi alos 10...eh...como de 10, 12 afios de la casa...volvi como... 8 afios... g
los 8 afios volvi,

93

claro que yo llamaba por teléfono, de ahi de donde una vecinay llamaba a mi mama la
sadudabay todo...

94

yo volvi..o seacomo alos 18 afios volvi otras vez y yo dije que...

95

mi papa me dijo que me quedara, que no S que...y yo dije vamos a ver...porque... usted
no...usted no... no me lo aguanto...no me o aguanto en la casa'y aqui nadien se aguants
ni nada entonces meor irse uno...

96

yO que voy acambiar, que no s que...alos 18 afios ya conoci a Dordli,

97

dos afios duramos de novios y...horita tengo 28 afios...hace... 8 afos que vivo con
dla..no esmas...
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y en cuanto a la familia de dla pues...yo...colaboro muy poco con dlos porque...dlos
S0N..0 Sea SN Mas 0 MeNos que tienen

99

y por g emplo nosotros hasta hora comenzamoas...no tenemos sino la casa, 972,

100

pues cositas hemos comprado poco a poco y entonces uno despdtico, entonces una
agarradera, porque creen que son 1os Unicos que tienen,

101

como Yo les dije...que no...que no se creyeran, que dlos ahorita tenian alay quien sabe
cOmMo serig, Sempre hay un mafiana hay que ver..

102

no mas asi...0o sea..yo sempre he defendido a mis hermanas, porque mis hermanas
conmigo sempre fueron... buenas...

103

yo 0oy harto de ma genio pero hartismo, me gusta...0 sea no pdiar no...pero...yo
defender amis hermanas s porque de pronto un man ahi...

104

una més que todo...se llama Magda ena, tiene un marido, un borracho de primeray que
no & quey es a pegarle, entonces ya he tenido mis...mis percances con é...me ha tocado
porgue como...

106

cas no la voy con dlos porque...no me gusta...o sea por |0 que yo vivi no me gustaria
gue de pronto lo que hicieron con mi mama hicieran con una hermana...

108

relaciones de parga... 0 sea.... con dla nos tratamos bien...lo Unico es que dla es muy
celosa...

110

tonces son peleitas por ahi de un diay eso ya pasa, pasgjero pero no mas, en la casa
pues bien, yo les doy amis hijos o que dlos...desde que yo lo tengayo o doy...

112

mi casita que es |0 que me toca... 0 Sea...que uno...n0 me gustaria de pronto...uno nNo
tiene la vida comprada no me gustaria uno nunca sabe que le pase un accidente, cuaquier
cosay... dgar mis hijos por ahi votados...

113

es |o que méas me preocupa...porque yo he visto mucha gente que degja votados |os hijog
por ahi alamano de Diosy eso eslo que ho me gustaria,

114

me gustaria dgjarlos bien acomodados, no con plata porque plata no lo es todo, pero s
gue se sSentan bien con dlos mismos y de resto S no més
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Matriz Juan P5
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