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La FEES (flexible endoscopic evaluation of swallowing) y la VFSS (videofluoroscopic swallowing
study) son considerados los métodos mas confiables para evaluar los trastornos deglutorios. En la
disfagia orofaringea funcional no hay certeza de cual de estos dos métodos ofrece el mejor
rendimiento diagndstico.

Para determinar la validez de la FEES y de la VFSS para esta patologia y sus caracteristicas operativas
se realizd una revision sistematica y meta-analisis de la literatura
Encontramos que la fiabilidad diagnéstica de la FEES y de la VFSS es similar. Sin embargo, la FEES
presenta mejor sensibilidad en el diagndstico de aspiracion, penetracion y residuo, y la VFSS logro
una mejor sensibilidad para el diagnostico de derrame. No encontramos diferencias entre las
especificidades de las pruebas.

Las limitaciones metodoldgicas del estudio no permiten definir a alguna de estas dos pruebas de
manera exclusiva como el patron de oro para el diagndstico de esta entidad

Autorizo (amos) a la Biblioteca Octavio Arizmendi Posada de la Universidad de La Sabana, para que con fines académicos, los usuarios
puedan consultar el contenido de este documento en las plataformas virtuales de la Biblioteca, asi como en las redes de informacion del

pais y del exterior, con las cuales tenga convenio la Universidad.

De conformidad con lo establecido en el articulo 30 de la Ley 23 de 1982 y el articulo 11 de la Decision Andina 351 de 1993, “Los derechos
morales sobre el trabajo son propiedad de los autores”, los cuales son irrenunciables, imprescriptibles, inembargables e inalienables.




