
PROYECTO “FAMILIAS SÓLIDAS” 

        “Guión de opciones para trabajar el video: ¿cómo madura una relación sólida?” 

         

Cada pareja o matrimonio libremente dialogará acerca del tema que más le haya sugerido el 

video, o bien seleccionará para trabajar individualmente, una de las opciones que seguidamente 

se proponen: 

 

Opción 1: 

Ir en el “túnel del tiempo” al pasado de su relación, concretamente al momento en que comenzó 

su historia 

¿qué es lo que le enamoró, lo primero que le cautivó o valoró realmente en su novia(o)? 

 

Opción 2: 

¿Qué le aconsejaría a su hijo varón para elegir una mujer? 

¿Qué le aconsejaría a su hija mujer para elegir un hombre? 

¿Qué aspectos masculinos o femeninos de lo aconsejado debo trabajar en mi persona más y 

cómo? 

 

Opción 3: 

¿Cómo guiaría a sus hijos a identificar la unión de amor de pareja ecológica o natural que le 

conviene? 

  
  


