PROYECTO “FAMILIAS SOLIDAS”

“Guidn de opciones para trabajar el video: ¢ como madura una relacion sélida?”

Cada pareja o matrimonio libremente dialogara acerca del tema que mas le haya sugerido el
video, o bien seleccionard para trabajar individualmente, una de las opciones que seguidamente
se proponen:

Opcioén 1:

|II

Ir en el “tunel del tiempo” al pasado de su relacidn, concretamente al momento en que comenzé
su historia

équé es lo que le enamord, lo primero que le cautivé o valoré realmente en su novia(o)?

Opcioén 2:
¢Qué le aconsejaria a su hijo varén para elegir una mujer?
¢Qué le aconsejaria a su hija mujer para elegir un hombre?

¢Qué aspectos masculinos o femeninos de lo aconsejado debo trabajar en mi persona masy
cémo?

Opcioén 3:

¢Cémo guiaria a sus hijos a identificar la unidn de amor de pareja ecolégica o natural que le
conviene?



