
PROYECTO “FAMILIAS SÓLIDAS” 

       “Guión de opciones para trabajar el video: ¿cómo mantenernos enamorados?” 

         

Cada pareja o matrimonio libremente dialogará acerca del tema que más le haya sugerido el 

video, o bien seleccionará para trabajar individualmente, una de las opciones que seguidamente 

se proponen: 

 

Opción 1: 

¿A qué espacios de amistad queremos comprometernos y cuándo y cómo podemos vivirlos? 

 

Opción 2: 

¿Qué tip, palabra o frase pueden elegir cada uno para que el otro la exprese en el momento que 

se comienza a elevar el tono de voz y a perder autocontrol? 

 

Opción 3: 

¿Qué espacios especiales podemos vivir con Dios como pareja o cónyuges? 

  
  


