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Resumen

En este trabajo de investigacion se analiza como los procesos de transformacién de la
practica pedagdgica originados a través de la implementacién de estrategias metacognitivas
logran generar en los estudiantes de la Institucion Educativa San Rafael de Albania (IESRA),

avances significativos en el proceso de comprension lectora.

La investigacion se inicia con el analisis reflexivo de las practicas desarrolladas en el
aula de clase y los resultados de las pruebas internas y externas (pruebas SABER) realizadas por
los grados 3°,5° y 9° en los afios 2013, 2014 y 2015. A partir de estos resultados se planted la
organizacion de planificaciones donde se incluyeron los elementos propios del Marco de la
Ensefianza para la comprension (hilos conductores, metas de comprensién, topicos generativos y
valoracién continua) , estrategias metacognitivas como: UCP (Uso de conocimientos previos),
PV (prediccion y verificacion), RVP (Revision a vuelo de pajaro), EPO (Establecimiento de
propositos y objetivos) , AP (Autopreguntas) y variedad de tipologias textuales (textos
informativos, expositivos, literarios), para dinamizar los procesos de ensefianza y aprendizaje y a
suvez mejorar el proceso de comprension lectora. Los resultados obtenidos evidenciaron
transformaciones en las acciones implementadas en el aula de clase en cuanto a su organizacién
e implementacion y mejoras en el proceso de comprension en sus niveles literal, inferencial y

critico.

Palabras claves: Practica pedagdgica, comprension, metacognicién, estrategias metacognitivas.
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Abstract

In this research work is analyzed how the processes of transformation of the
pedagogical practice originated through the implementation of metacognitive strategies manage
to generate in the students of the Educational Institution San Rafael of Albania (IESRA),
significant advances in the reading comprehension process.

The research begins with a reflexive analysis of the practices developed in the
classroom and the results of internal and external tests (Saber tests) conducted by grades 3, 5 and
9 in the years 2013, 2014 and 2015 From these two results the organization of planning was
considered, where the elements of the Teaching Framework were included for comprehension
(threads, comprehension goals, generative topics and continuous assessment), metacognitive
strategies such as: UCP (Use of previous knowledge), PV (prediction and verification), RVP
(Revision to bird flight), EPO (Establishment of purposes and objectives) and AP (Self-
questions) and variety of text typologies (informational, expository, literary texts), to dynamize
the teaching and learning processes and in turn improve the process of reading comprehension.
The results obtained showed transformations in the actions implemented in the classroom in
terms of its organization and implementation and improvements in the comprehension process at
its literal, inferential and critical levels.

Keywords: Pedagogical practice, comprehension, metacognition, metacognitive strategies.
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Introduccion

Los procesos formativos se constituyen de muchos factores que relacionados construyen
el saber y el pensar de los nifios y nifias que integran diariamente las aulas de clase. Es asi como
la comprension lectora se convierte en un proceso fundamental para la formacion de seres
humanos integrales, puesto que posibilita la formacion en competencias comunicativas, que les
permiten pensar, analizar, expresar, cuestionar y proponer ideas 0 sucesos presentes en su

entorno.

La comprension lectora desde esta perspectiva va mas alla de estar relacionada solo a
aspectos dirigidos Unicos y exclusivamente al desenvolvimiento académico de los estudiantes
que integran las instituciones educativas. En este sentido, su verdadera importancia radica en la
influencia que generan a lo largo de la vida en lo relacionado al ambito personal, laboral y
social de cada uno de ellos, teniendo en cuenta que es un proceso que permite la comunicacion
e interaccion en la sociedad, puesto que “tiene que ver con la busqueda y reconstruccion del
significado y sentido que implica cualquier manifestacion lingtiistica” (Estandares Basicos de

Competencia, 2006, p.20).

Se observa con gran preocupacion el bajo desempefio de los estudiantes de la I.E. San
Rafael de Albania (IESRA) encontrados en las pruebas realizadas por instrumentos de
evaluacion internos (evaluaciones escritas y orales, talleres, etc.) y externos (pruebas SABER).
En este sentido, surge la necesidad de abordar esta problematica desde las acciones desarrolladas
en el aula por el profesor, con el fin de fortalecer la comprension lectora en los estudiantes no
solo para mejorar los resultados sino para garantizar un aprendizaje que permanezca y sea Util
para cada uno de ellos en las diversas situaciones que se le presenten en su vida cotidiana. La

comprension lectora se construye progresivamente iniciando desde tempranas edades y sobre los
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diferentes niveles de la educacién avanzando a medida que el estudiante va de un nivel a otro.
En este proceso el profesor juega un papel esencial; su importancia radica en la forma como
utiliza las herramientas, las metodologias y la didactica que posibilitando la construccion de un
aprendizaje significativo que sea demostrable no solo en el area de lenguaje sino en las demas

asignaturas y en la cotidianidad de su entorno.

La practica que el profesor desarrolle a lo largo del proceso de ensefianza es
determinante en el aprendizaje de los estudiantes, teniendo en cuenta que, con base en ella, se
establece la forma como se plantean las estrategias y actividades que soportan sus saberes en el
aula de clase. Para Alba (2015), la préactica la constituyen las acciones que el profesor realiza
como consecuencia de su ejercicio de ensefianza en un contexto Institucional y estas acciones

son realidades que se pueden documentar y convertir en datos que seran objeto de analisis.

En este orden de ideas, este trabajo de investigacion, se orienta hacia la necesidad de
reflexionar sobre la préctica del profesor, con relaciéon aquellos aspectos que desarrollan el
proceso de comprensién lectora y hacia la basqueda de estrategias que posibiliten mejorar las

deficiencias de los estudiantes de la IESRA en esta competencia.

El trabajo que se describe a continuacion, se inicia con los estudiantes de los cursos 3-01,
3-03, 701- y 8-02, en el afio 2016. En este se propone un cambio significativo en la préctica del
profesor a través de la implementacion de estrategias metacognitivas. Segiin Mateos (2001)
(citado por Heit, 2012) “la metacognicion propicia un conocimiento sobre el aprendizaje y las
actividades cognitivas, ademas de permitir autorregularlas para el logro de un determinado
objetivo” (p.83). En este sentido, estas estrategias “posibilitan el conocimiento de los procesos
mentales, asi como la planeacidn, monitoreo y evaluacion de los mismos” (Tobon, 2015, p.48)

desarrollando en el estudiante competencias para la ejecucion de actividades de forma eficiente,
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donde este comprenda lo que hace y las estrategias utilizadas para llegar a un proposito
determinado. De esta manera, las estrategias metacognitivas:
Actuan para regular la comprension lectora, lo cual implica el conocimiento de la finalidad de la
lectura, es decir, para qué se lee; y la autorregulacion de la actividad mental; como se debe leer

para lograr ese objetivo y como controlar la actividad mental de una forma determinada y hacia
una meta concreta. (Castillon, Casianni y Diaz, 2015, p.17)

Con este proposito, en este trabajo se establece una metodologia centrada en la
investigacién — accion, teniendo en cuenta, que es desde el proceso reflexivo de la ensefianza que

se deben desarrollar nuevas estrategias que posibiliten superar las deficiencias en los estudiantes.

Kemmis y Mctaggart (1988) (citado por Herrera, 2004) exponen que la investigacion-
accion “esta orientada hacia el cambio educativo y se caracteriza entre otras cuestiones por ser
un proceso que se construye desde y para la practica, pretendiendo mejorarla desde su
transformacion al mismo tiempo que procura comprenderla” (p.2). Lo cual es un aspecto
determinante en esta investigacion, en razén a que su punto de partida esta en un proceso

reflexivo de las acciones en el aula de clase.

Este trabajo de investigacion se dividio en 4 etapas: la primera de diagnéstico, donde se
realiz6 el andlisis del contexto local e institucional, los informes académicos y pruebas internas y
externas y se elaboraron e implementaron los instrumentos para la recoleccién de la informacion
(informes académicos, encuestas a estudiantes y profesores, pruebas estandarizadas y diarios de
campo). La segunda es el redisefio de las practicas en el aula, a través de una propuesta
pedagdgica, derivado del diagndstico anterior. La tercera de intervencion, donde se
implementaron las nuevas estrategias y modificaciones en la planeacion de las acciones en el
aula de clases y la cuarta de sistematizacion y analisis de los resultados, conclusiones y

recomendaciones para la Institucion.
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Capitulo |

1. Planteamiento del problema

En la interaccion continua profesor - estudiante y a través de la aplicacion de diversas
actividades académicas (talleres de comprension lectora, evaluaciones escritas y orales en las
diferentes areas, entre otras actividades), se han podido evidenciar en el observador del
estudiante, las planillas de calificaciones, los informes presentados como resultado de la
semanas institucionales y los diagndsticos reportados a la Comisiones de evaluacion y
promocion por periodo desde hace aproximadamente 5 afios, las dificultades de aprendizaje que
presentan los estudiantes de la IESRA. En cuanto a la comprension de textos escritos (Anexos 1
y 2). La anterior situacion ha empeorado en el transcurso de los afios y se demuestra en los
reportes mencionados anteriormente y los resultados obtenidos en la aplicacion de las pruebas
externas a las que tienen que enfrentarse los estudiantes cada afio, situacion que es evidenciada
en la informacion que expone el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) a través del Instituto
Colombiano para la Evaluacion de la Educacion (ICFES) y el indice sintético de calidad
Educativa (ISCE), lo que corrobora las dificultades internas que los profesores han observado

desde su aula de clases en las diversas areas del conocimiento (Anexo 3).

Por lo anterior, se hace necesario que el profesor replantee la forma como desarrolla el
proceso de ensefianza desde su préctica a través de la utilizacion de nuevas estrategias, teniendo

en cuenta que las utilizadas no han logrado los resultados esperados.

En esta investigacion se plantea el cambio en las estrategias de trabajo en los cursos
3-01, 3-03, 7-01 y 8-02 de la IESRA como una nueva alternativa de ensefianza que posibilite la
transformacion de la practica del profesor a nivel curricular, (puesto que es desde la planeacion

del proceso de ensefianza que se orientan las actividades a desarrollar en el aula de clase y por
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ende se motiva el proceso de aprendizaje) y permita superar las deficiencias en la comprension

lectora de estos estudiantes.

1.1. Antecedentes del problema

La comprension lectora es uno de los procesos vitales para la formacion integral del
individuo, segin Mateos (1985) (citado por Heit, 2012) “no se reduce al significado de un
conjunto de palabras decodificadas, sino que es la habilidad para extraer significado del texto”
(p.87). Para el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2006) esta “tiene que ver con la
busqueda y reconstruccion del significado y sentido que implica cualquier manifestacion
lingiiistica” (p.21). Por tanto, este proceso va mas alla de estar relacionado solo a aspectos
dirigidos exclusivamente al proceso académico de los estudiantes en las instituciones educativas,
su importancia radica en que es determinante en el desarrollo personal y profesional de cada uno

de ellos.

Con relacion a lo anterior, se han observado deficiencias en este importante proceso en la
mayoria de los estudiantes de la IESRA, lo que ha orientado a la busqueda de respuestas que
indiquen las causas de esta problematica y las posibles soluciones que permitan mejorar esta
competencia. Por esta razon se desarroll6 un anlisis reflexivo sobre los resultados obtenidos
tanto en pruebas internas como externas desarrolladas en los Gltimos afios, como en las précticas
implementadas por los profesores de esta institucion educativa en el aula de clase, con el fin  de

determinar las situaciones mas relevantes que inciden en los procesos pedagogicos y de lectura.

En cuanto a las deficiencias presentadas en el proceso de comprension en los estudiantes,
estas han sido registradas y evidenciadas en la implementacion de actividades, talleres y

evaluaciones(Anexos 1y 2); donde la competencia comunicativa debe ser utilizada a través del
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andlisis de situaciones cotidianas y en los reportes anuales expuestos por el MEN, a través del
ICFES y el ISCE ( Figuras 4 - 5y en el anexo 3), al grupo de investigacion le fue posible
identificar que la mayor dificultad se les presenta al momento de desarrollar inferencias respecto
a un texto y al responder preguntas cuyas respuestas son explicitas. Ademas, no recuperan
informacion implicita en el contenido de los textos, leen de forma silabica, no evaltan
informacion implicita de la situacion de comunicacion y no reconocen elementos implicitos de la

situacién comunicativa del escrito.

Lo anterior también se manifiesta en las expresiones orales y escritas de los estudiantes
en las diversas areas del conocimiento, las cuales en su mayoria son escasas en contenido y
significacion; por otro lado, no utilizan las palabras adecuadas para referirse a las ideas tratadas
en un determinado tema. Asi mismo, cuando se realiza una lectura y se pregunta sobre ésta, son
pocos los estudiantes que responden de manera asertiva. Las siguientes imagenes muestran

algunas de las deficiencias anteriormente mencionadas.

Figura 1. Taller comprensién lectora-area: Figura 2. Actividad de comprensidn lectora.
Lenguaje-Grado 7-01. Grado 3-03.
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Figura 3. Evaluacién — area: Matematicas

En las actividades representadas en las figuras 1,2 y 3, se describen las dificultades de los
estudiantes al momento de desarrollar preguntas cuyas respuestas estan de manera implicita en el
texto. En el caso del &rea de matematicas, al plantearles ejercicios problémicos que requieren un
analisis inferencial, no responden de forma asertiva; lo mismo sucede en las demés asignaturas
académicas donde las respuestas no estan presentes explicitamente. Por otro lado, teniendo en
cuenta las investigaciones realizadas por Ferreiro y Teberosky (1979) (citado por Baeza, 2012)
con relacion a los periodos en la evolucion de la lectura, se observan estudiantes de la bésica

primaria que se encuentran en un nivel de lectura pre alfabética y alfabética.

En esta misma perspectiva, las evaluaciones externas como las pruebas saber de 3°,
5°y 9° realizadas a los estudiantes de esta IESRA corroboran las observaciones
realizadas por los profesores con relacion a la deficiencia en la comprension lectora. A
continuacion, se presentan los resultados obtenidos en los afios 2013, 2014 y 2015 con

relacion al area de Lenguaje en los grados 3° y 9°.



Porcentaje de estudiantes

INSUFICIENTE MINIMO SATISFACTORIO AVANZADO
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Figura 4. Registro pruebas saber 2013, 2014 y 2015 — grado 3.

Fuente:
http://www2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistoricoComparativo.jspx

Tabla 1
Resultados afio 2015 por competencia comunicativa, grado 3°

Fortalezas

Dahlidades

Comunicativa-lectora Comunicativa-escritora

Nota. Recuperado de:
http://www2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistorico
Comparativo.jspx
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Tabla 2
Componentes evaluados. lenguaje - grado tercero, afio 2015

Fortalezas

[ehilidares

Porcentaje de estudiantes

Semantice Sintactico Pragmatico
Nota. Recuperado de:

http://www?2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistorico
Comparativo.jspx

INSUFICIENTE MINIMO SATISFACTORIO AVANZADO
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Figura 5. Registro pruebas saber 2013, 2014 Y 2015 — grado 9°.
Fuente:

http://www?2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistorico
Comparativo.jspx



http://www2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistorico
http://www2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistorico
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Tabla 3
Resultados afio 2015 por competencia comunicativa, grado 9°

Fortalezas

[ahilidaes

Comunicativa-lectora Comunicativa-escritora

Nota. Recuperado de:
http://wwwz2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistorico
Comparativo.jspx

Tabla 4
Componentes evaluados - lenguaje - grado noveno, afio 2015

Fortalezas

Dehilidades

Semantico Sintactico Pragmatico

Nota. Recuperado de:
http://www?2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistorico
Comparativo.jspx


http://www2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistorico
http://www2.icfesinteractivo.gov.co/ReportesSaber359/historico/reporteHistorico
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Los resultados representados en las Figuras 4 y 5 exponen las deficiencias presentadas
por los estudiantes de 3° y 9° en el area de lenguaje durante los afios 2013, 2014 y 2015. En cada
uno de estos periodos segun informacion suministrada por el Instituto Colombiano para el
Fomento de la Educacién Superior (ICFES) en su pagina web, esta evaluacion fue realizada a
100 estudiantes del grado 9° y 75 estudiantes del grado 3°. En ellos se observa un nivel
Insuficiente en un porcentaje superior al 35%, lo que indica la deficiencia en la competencia

comunicativa.

En las Tablas 1 y 3 se presenta especificamente la competencia comunicativa lectora
como la debilidad de estos estudiantes y en las Tablas 2 y 4 se identifica el componente
semantico como la deficiencia presente en los dos grados. En sintesis, la dificultad en la
comprension lectora de los estudiantes de la IESRA es evidente y seglin se muestra en los
graficos anteriores el componente semantico relacionado al nivel inferencial es donde se

obtienen resultados menos favorables.

La siguiente tabla apoyada en Defior (1996) (citado por Martinez, 2014) muestra los
diferentes factores que influyen en las dificultades de la comprensidn lectora, los cuales en su
mayoria estan relacionados con los bajos resultados que presentan los estudiantes en esta

competencia.

Tabla 5
Factores que influyen en las dificultades de comprension lectora

DIFICULTAD EXPLICACION

Consisten en la sobrecarga de la memoria operativa por el exceso de concentracion por parte
o del lector en la identificacion de letras y palabras. Tiene como consecuencia el olvido del
Deficiencias en la significado de las palabras del principio y la pérdida del hilo conductor, asi como la
decodificacion incapacidad de captar el significado global del texto. La decodificacion, a pesar de ser una
condicion necesaria para la comprension, no es suficiente porque requiere de otros factores.
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Confusion con respecto a las
demandas de la tarea.

Los nifios pequefios y los lectores poco habiles creen, en este caso, que una vez
decodificado el texto la comprension de éste llega automaticamente, dandole asi
menos importancia a la comprensidn. El origen de este hecho, como cita la autora,
podria estar en el modo de ensefiar la lectura, por lo que habria que destacar la
principal tarea del lector: identificar palabras, interiorizar el significado del texto y
trascenderlo desde su conocimiento previo.

Pobreza de vocabulario

Los malos lectores tienen un escaso reconocimiento del significado de palabras, hecho
que influira en la dificultad para llegar a comprender el texto. Aunque el

conocimiento del significado de las palabras es una condicion necesaria e importante
para la comprension, este no asegura su consecucion.

Escasez de conocimientos
previos

El conocimiento de los individuos varia en funcién del nimero de conceptos que
tienen disponibles y de la organizacion, riqueza y accesibilidad de la informacidn. Si
el lector tiene pocos conceptos y una informacion escasa sobre el tema, la
comprension resultara mas dificil. Ademas, el conocimiento previo influye también en
el recuerdo posterior de un texto y, como en anteriores ocasiones, pese a ser un factor
importante para conseguir la comprensién, no es suficiente para conseguirla por
completo.

Problemas de memoria

La memoria a corto plazo es la responsable de mantener la informacion procesada
durante un periodo corto de tiempo mientras una nueva informacién es procesada y,
por consiguiente, volver a recuperarla. Es una actividad necesaria para el proceso de
lectura y, de hecho, es considerada para muchos autores como la responsable de la
mala comprension en los lectores debido al mal procesamiento de la informacion.

Desconocimiento y/o falta
de dominio de las
estrategias de comprension

Para ser un buen lector se necesita de la implicacion en la lectura y de competencia
en cuanto a estrategias de comprensién. Muchos de los nifios y nifias que fallan en la
comprension, se caracterizan por tener una actitud pasiva, rutinaria y carente de
esfuerzo frente a la lectura y por una falta de ajustes de las estrategias lectoras. Entre
las estrategias lectoras se encuentran: la localizacion de ideas principales, la
realizacion de inferencias sobre informacion, el resumen, la reelectura, las
autocuestiones. Por tanto, el déficit en las estrategias lectoras se consolida como una
de las principales causas de los problemas de comprensién.

Escaso control y direccién
del proceso lector

La metacognicion (Flavell 1979, citado por Defior, 1996) se refiere al conocimiento
y control de la actividad cognitiva por parte del sujeto que la realiza. Implica dos
aspectos: la conciencia de los procesos, habilidades y estrategias requeridas para
llevar a cabo una actividad y la capacidad para guiar, revisar, evaluar y controlar esa
actividad. Las estrategias cognitivas 0 metacognitivas, por tanto, serviran para que
los nifios que se inicien en el proceso de lectura, asi como para que los malos
lectores, aprendan y conozcan el propésito, la demanda y las estrategias que implican
la lectura, abandonen la actitud pasiva ante la lectura, comprendan y construyan
nuevos significados.

A pesar de que todos estos factores y otros de caracter afectivo-emocional (como
pueden ser la baja autoestima o la motivacion) se han expuesto de forma
independiente, guardan una estrecha relacion entre ellos a la hora de lograr la
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Interdependencia de los comprension lectora debido a que todos estan presentes y contribuyen al
factores que influyenenla  cumplimiento o realizacién de esta competencia.
comprension.

Nota. Descripcion de los factores que influyen en las deficiencias en el proceso de comprensién lectora. Basada en
Defior (1996).

Al tomar como referente la informacion de la tabla anterior y el anlisis de las diferentes
evidencias expuestas tanto en los registros de los profesores como en la conclusion de la
aplicacion de pruebas internas y las evaluaciones externas desarrolladas por el Ministerio de
Educacion Nacional, se puede identificar como posibles causas de las deficiencias en este
proceso en los estudiantes de la IESRA: la deficiencia en la codificacidn, pobreza de
vocabulario, escasos conocimientos previos, desconocimiento y/o falta de dominio de las
estrategias de comprension y escaso control de la comprension ( estrategias metacognitivas). En
este sentido, el profesor y su practica representan un aspecto fundamental en este proceso, puesto

que las estrategias utilizadas son influyentes para lograr superar las deficiencias presentadas.

Respecto a lo anterior, se evidencio a través de la observacion directa el anélisis de la
practica (sistematizadas en los diarios de campo y las encuestas realizadas), y los resultados de
las pruebas internas, que el proceso de ensefianza implementado por la mayoria de los profesores
de la Basica estaba enfocado en una metodologia tradicionalista muy apartado del modelo
institucional, el cual esta basado en el constructivismo. En este sentido, las estrategias
implementadas estaban orientadas al aprendizaje memoristico donde el profesor es un transmisor
de la informacion y el estudiante un simple receptor de ésta. Ademas, que las planeaciones de
clases no eran enfocadas teniendo en cuenta el contexto del estudiante sino en los textos
suministrados de forma gratuita por el Ministerio de Educacion Nacional, esto teniendo en

cuenta los estandares y las competencias establecidas para cada tema. Cada profesor planeaba su
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clase de forma individual y de acuerdo a sus conocimientos, por lo que no habia una
estructuracion general de los procesos de ensefianza y aprendizaje en las diferentes areas y
grados. En cuanto a la comprension lectora, se evidencio que se desarrollaba la competencia
lectora en el nivel literal lo que ocasiona que la lectura sea considerada como una simple
actividad de decodificacion de palabras (esta situacion se percibe como una causa de las
deficiencias en la comprension lectora y los bajos resultados académicos que presentan los
estudiantes no sélo en el &rea de lenguaje, sino en las diferentes areas del conocimiento), ademas
que los textos utilizados para este proceso eran generalmente los de tipo narrativo como cuentos,
fabulas, mitos y leyendas, limitando a los estudiantes en el conocimiento de las diversos tipos de

textos.

Cabe resaltar que las evaluaciones tanto internas como externas valoran niveles de
comprension superiores al nivel literal y diferentes tipologias textuales, siendo esto una
problematica influyente en los bajos resultados que presentan los estudiantes de esta Institucion

Educativa.

Por consiguiente, se hace necesario que el profesor tome otras posturas con relacion al
planteamiento de dichas estrategias, que permitan reflexionar y retroalimentar sus précticas
pedagdgicas y el curriculo, teniendo en cuenta que se debe orientar este proceso en la
inclusién con relacién a las diferencias presentes en el contexto educativo, esto con el fin de
generar cambios en su quehacer pedagdgico y obtener progresivamente resultados favorables

con relacidn a las dificultades presentes, los cuales hasta el momento no se han logrado.

Teniendo en cuenta la problematica presentada, se plantea en este estudio de
investigacion accion por parte de los profesores autores de este proyecto, la implementacion de

estrategias metacognitivas, con el proposito de transformar la practica pedagdgica para que se
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facilite el proceso de aprendizaje en los estudiantes y con ello superar las deficiencias en el

proceso de comprension lectora.

Estas estrategias brindan a los estudiantes otra perspectiva o forma de aprender, los
posibilita a comprender los textos a través de diferentes herramientas, a ser autonomos en la
busqueda de las formas de analizar la informacién, a identificar nuevos conceptos y significados
que le permitan ampliar su vocabulario y de esta forma su pensamiento sobre el entorno que lo

rodea; lo cual es la finalidad del proceso de comprension.

En concordancia, la importancia de la implementacion de estrategias metacognitivas por
parte de los profesores de esta investigacion, puesto que se convierte en una nueva alternativa
de ensefianza que posibilita el fortalecimiento de la practica pedagogica y la solucion a la
problematica presente en los estudiantes de la IESRA. En este sentido surge la siguiente pregunta

que orienta este proceso de investigacion.

1.2. Pregunta de investigacion

¢Cdémo transformar la préctica pedagdgica para potenciar la comprension lectora de los

estudiantes de la Institucion Educativa San Rafael de Albania?
1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general.

» Transformar la practica pedagdgica a traves de la implementacion de estrategias
metacognitivas orientadas a potenciar la comprension lectora en los estudiantes de la

IESRA.
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1.3.2. Objetivos especificos.

> Establecer los factores del proceso de ensefianza que inciden en la deficiencia de la
comprension lectora de los estudiantes.

> ldentificar los niveles de comprension lectora en que se encuentra los estudiantes de la
IESRA.

> Aplicar en el proceso de ensefianza estrategias metacognitivas que posibiliten potenciar la

comprension lectora de los estudiantes.

» Evaluar los resultados del proceso de intervencion en el aula para evidenciar la
transformacion de la practica del profesor y el fortalecimiento de la comprension lectora

de los estudiantes.

1.4. Justificacion

Comprender lo que se lee es fundamental para todo ser humano debido a que esta
competencia permite al individuo desenvolverse, reflexionar y actuar de manera autdnoma en
situaciones que se le presenten en su vida cotidiana. Sin embargo, lograr que los nifios
desarrollen la comprension lectora no es una tarea sencilla porque muchos profesores
desconocen los métodos adecuados para su ensefianza. Al respecto, Solé (1992) afirma que
“Ensenar a leer no es facil. La lectura es un proceso complejo, requiere una intervencion antes,
durante y después. Y también plantearse la relacion existente entre leer, comprender y aprender”
(p.17).

En este orden de ideas, es fundamental que los estudiantes adquieran las competencias
comunicativas lectoras no solo para su desarrollo académico, sino también para su desarrollo

personal y social. En este sentido, Solé (1992) expone: “leer, es comprender e interpretar textos
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escritos de diversos tipos con diferentes intenciones y objetivos, contribuyendo éstos en la
construccion de la autonomia de las personas” (p.14).

En consecuencia, es importante que el proceso de comprension lectora se fortalezca a
través de una ensefianza de la lectura no como simple decodificacion de palabras o frases, sino
como la capacidad para comprender, interpretar y reflexionar sobre lo leido. Puesto que no sélo
beneficia el rendimiento académico, sino que incentiva a la investigacion, despertando en los
estudiantes la curiosidad para el aprendizaje. EI Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2006)
plantea:

El lenguaje se constituye en un instrumento esencial de conocimiento, en tanto representa una
puerta de entrada para la adquisicion de nuevos saberes. Por ejemplo, cuando el individuo
interactla con el texto de algun autor o interactla ideas con otros, construye nuevos

conocimientos, en lo personal y en lo social. (p.21)

Por lo tanto, se hace necesaria esta investigacion donde se considere la escuela como un
escenario de construccién de conocimiento autdbnomo que satisfaga las necesidades de
aprendizaje del estudiante, a través del desarrollo de estrategias que permitan crear otras
alternativas de ensefianza para potenciar el proceso de comprension lectora en los estudiantes. En
este sentido, es pertinente mencionar que es desde la practica del profesor que se debe generar un
cambio que pueda trascender en el proceso de aprendizaje e impulse el desarrollo autbnomo de
los estudiantes.

En consecuencia, el profesor como parte fundamental de “la relacion didactica”,
expuesta por Chevallard (1991) tiene una gran responsabilidad en el desarrollo del proceso de
comprension lectora en los estudiantes; por lo tanto, se constituye como un pilar de vital
importancia al iniciar, instruir y preparar a los miembros de una sociedad en esta competencia

comunicativa.
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Es asi, como el conocimiento, las estrategias, la metodologia, las herramientas, la
didactica y demas elementos presentes en la construccion del proceso de ensefianza y la practica
del profesor, juegan un papel importante a la hora de posibilitar el desarrollo del proceso de
comprension lectora en los estudiantes. Con relacién a esto Sanchez (2009) expresa: “El docente
necesita poseer diferentes saberes a fin de contar con marcos de referencia tedricos explicitos que
le permitan fundamentar su préctica a partir de la reflexion cotidiana sobre su tarea y dinamica

institucional” (p.5).

Por consiguiente, el profesor en su papel de orientador debe brindar a los estudiantes las
estrategias necesarias acorde a sus necesidades e intereses, de tal manera que estas les permitan

tomar control de su propio conocimiento. Al respecto, Osorio, Finez y Berrocal (2017) expresan:

Las estrategias metacognitivas ofrecen al sujeto herramientas que le ayuden a tomar conciencia de
su proceso de aprendizaje y que sea la persona misma quien lo supervise y controle. No obstante,

estas estrategias van dirigidas al conocimiento, la conciencia y a la regulacion y el control. (p.46)

Teniendo en cuenta lo anterior, la implementacidn de estrategias metacognitivas
posibilita generar nuevas formas de desarrollar los procesos de ensefianza y aprendizaje en el
aula de clase, que permitirian transformaciones curriculares y por ende cambios en la practica
pedagdgica de los profesores investigadores, que son en primera instancia quienes lo estan
desarrollando. Por otro lado, los resultados de esta investigacion arrojaran informacién relevante
que permitira establecer pautas sobre la aplicabilidad de estas estrategias en diferentes grupos de
estudiantes y areas de conocimiento.

Cabe resaltar, que debido al bajo rendimiento académico que presentan los estudiantes de
la IESRA en las diversas areas del conocimiento evidenciado en los resultados de las pruebas

internas, externas y demas actividades académicas a las que se tienen que enfrentar, se hace
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necesario implementar estrategias de ensefianza que posibiliten potenciar su proceso de
comprension lectora, formandolos no sélo para desenvolverse en la vida escolar, sino también
en la adquisicion de competencias para desarrollarse en la cotidianidad de su contexto.
Finalizado esta reflexion alrededor de la necesidad de implementar estrategias
metacognitivas en el aula, conviene profundizar en los conceptos que sustentan la incorporacion

de esta estrategia en el aula.
Capitulo 11
2. Marco tedrico

2.1. Estado del arte

La busqueda de informacion relacionada con la problemética planteada en esta
investigacion, ha encontrado diversos estudios tanto en el contexto internacional como nacional,
donde la implementacion de estrategias metacognitivas ha contribuido a la transformacion de la
préctica del profesor y al mejoramiento de la comprensidn lectora en estudiantes de educacion
basica y media. Estas investigaciones sirvieron como fuente de informacién para identificar
métodos, estrategias e instrumentos relacionados con la metacognicion y el proceso de
comprension lectora. De igual forma, permitieron establecer que la utilizacion de dichas
estrategias, producto de la reflexion de las acciones en el aula, contribuye a mejorar la préctica
del profesor al mismo que tiempo que desarrolla competencias en el estudiante para mejorar sus
deficiencias. Al respecto Acevedo (2003; citado por Teusoro, 2005) afirma que “dentro de toda
accion docente se encuentra la necesidad de reflexionar para mejorar la practica y lograr alumnos
mas estimulados y con mayores capacidades para aprender a aprehender en cualquier area del

conocimiento” (p.138).
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Por tanto, la practica que se reflexiona motiva al analisis constante de aquellas situaciones
que se presentan en el aula de clase producto del proceso de ensefianza del profesor y a la
utilizacion de nuevas estrategias que posibiliten el aprendizaje de los saberes en los estudiantes.

Alba (2015) afirma:

Las practicas reflexivas requieren el anélisis de las distintas acciones efectuadas en el aula y el
porqué de estas, buscando que el profesor en ejercicio comprenda los aspectos relevantes de su

practica, las causas de su accion y las posibles consecuencias de esta.

Por tanto, son las acciones realizadas en el aula de clase fundamentadas en las estrategias
utilizadas, las que transforman la practica del profesor. En ese sentido, a continuacion, se
exponen diferentes estudios que orientan esta investigacion, teniendo en cuenta la utilizacion de
estrategias metacognitivas como herramientas para trasformar la practica pedagdgica y potenciar

los procesos de comprension lectora en los estudiantes en diferentes contextos sociales.

A nivel internacional la investigacion realizada por Heit, en el afio 2012 en la ciudad de
Parand, Provincia de Entre Rios (Argentina), permitio identificar las estrategias metacognitivas
en comprension lectora y determinar la relacion existente de dichas estrategias con las
calificaciones obtenidas por los estudiantes en la asignatura de Lenguaje y literatura. En esta
investigacion, participaron 207 estudiantes entre los 9 y 13 afios en los grados 7°, 8° y 9°.

El método utilizado fue descriptivo- correlacional que incluye un disefio ex post facto y el
instrumento es “el Inventario de Estrategias Metacognitivas en Lectura, MARSI (Metacognitive
Awareness of Reading Strategies Inventory), disefiado por Mokhtari y Reichard en 2002 para
evaluar la conciencia (conocimiento) y percepcion del uso de estrategias metacognitivas en
lectores adolescentes y adultos” (Heit, 2012, p. 90). Las estrategias metacognitivas utilizadas en

esta investigacion fueron:
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-Estrategias de lectura global, orientadas hacia un analisis global texto, tales como:
activacion de conocimientos previos, corroboracion sobre el cumplimiento del texto con la
finalidad perseguida, prediccion del contenido del texto, etc.

-Estrategias de solucion de problemas, orientadas hacia las estrategias que hay que
utilizar cuando el texto es dificil de leer, tales como: leer lenta y cuidadosamente, ajustar la
velocidad de lectura, poner atencion a lo que se lee, hacer pausas para reflexionar sobre lo que se
lee, releer, visualizar informacion, etc.

-Estrategias de apoyo a la lectura, dirigidos al uso de materiales de referencias externas al
texto, tales como: tomar notas mientras se lee, parafrasear una informacion del texto, revisar la
informacion previa hacerse preguntas, subrayar informacion del texto, discutir la lectura con
otro, etc.

Los resultados evidenciaron mayor rendimiento en la asignatura de Lengua y Literatura
en los estudiantes que utilizaron estrategias metacognitivas globales. Este estudio confirma que
la aplicacion de estrategias metacognitivas por los profesores les permite mejorar su practica,
reflejandose positivamente en los resultados obtenidos por los estudiantes (Heit, 2012).

Otra investigacion a mencionar, es el trabajo realizado por Alcala (2012) donde el
objetivo era conocer la influencia del desarrollo de un programa de habilidades metacognitivas
en el nivel de comprension lectora de los nifios de cuarto grado “A” de primaria del colegio
parroquial Santisima Cruz de Chulucana. El investigador desarrollé un programa de habilidades
metacognitivas de regulacion del proceso lector a través de estrategias de planificacion,
supervision y evaluacion, asociados a los momentos antes, durante y después de la lectura. Se

implementaron estrategias como: extraer ideas importantes, escribir el resumen, releerlo para
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ver su coherencia, corregir, pasar a limpio el texto, relacionar lo leido con experiencias
anteriores, autopreguntas, entre otras.

Las estrategias utilizadas influyeron en el mejoramiento de su nivel de comprension
lectora al realizar inferencias e identificar la idea principal de un texto. Asi mismo contribuyo al
desarrollo de algunas caracteristicas de buen lector en dichos alumnos, como las de leer de
acuerdo al objetivo de la lectura, conectar los saberes previos con los nuevos conceptos y
distinguir las relaciones entre las informaciones del texto.

En la misma linea, la investigacion realizada por Carvallo (2016) en Lima —Per(, donde a
través de los Instrumentos de Medicion de estrategias Metacognitivas (MARSI), el investigador
pretende identificar la relacion positiva entre el uso de estrategias metacognitivas y el
rendimiento en comprension lectora. El estudio se realiz6 con 197 estudiantes de tercer grado de
secundaria de una institucion educativa publica de Lima Metropolitana, utilizando los procesos
de planificacion, regulacion y evaluacion en tres momentos del proceso lector: antes, durante y
después de la lectura.

-En el primer momento (planificacion- antes de la lectura), se utilizaron estrategias
metacognitivas como: planteamiento de hipotesis, activacion de conocimientos previos,
predicciones sobre el contenido del texto, etc.

-En el segundo momento (supervision- durante la lectura), se utilizaron estrategias
metacognitivas como: determinacion de la importancia de partes relevantes del texto, inferencias
mas alla de lo evidente del texto y estrategias cognitivas como: lectura recurrente, relectura,
imaginar el contenido del texto, busqueda de informacion desconocida.

-En el tercer momento (evaluacion — despues de la lectura), se utilizaron estrategias como

sintetizar, resumir y ampliar el conocimiento, a traves de las siguientes preguntas: ;Qué es lo que
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he comprendido?, ;Me ha servido las estrategias que he utilizado? ;Logreé el propésito de mi
lectura?, entre otros.

“Los resultados de esta investigacion demostraron una correlacion positiva, significativa
y moderada entre la comprension lectora y el uso de las estrategias metacognitivas” (Carvallo,
2016, p.4).

Otro trabajo asociado a esta investigacion, es el realizado por Gutiérrez y Salmeron
(2012). En este exponen diferentes estrategias de aprendizaje que facilitan el proceso de
comprension lectora en los estudiantes de educacion primaria. Entre estas, se implementaron
estrategias metacognitivas antes, durante y después de la lectura.

-Antes de la lectura: identificar y determinar el género discursivo al que nos enfrentamos,
determinar la finalidad de su lectura, activar conocimientos previos y generar preguntas que
podrian ser respondidas con la lectura del texto.

-Durante la lectura: identificar palabras que necesitan ser aclaradas, releer, parafrasear y
resumir entidades textuales, representacion visual, realizar inferencias, detectar informacion
relevante.

-Después de la lectura: revision del proceso lector - consciencia del nivel de comprension
logrado, construccion global de representacién mental, finalidad comunicativa (explicar y
discutir con sus comparieros sus visiones sobre el texto)

Al finalizar su estudio y luego de la aplicabilidad de diferentes estrategias y técnicas
concluyen que “las estrategias metacognitivas son herramientas facilitadoras de los procesos de
comprension lectora” (Gutiérrez y Salmeron, 2012, p.198).

Por otro lado, a nivel nacional se destaca el trabajo desarrollado por Patifio y Restrepo, P.
en el afo 2013 en la ciudad de Medellin, donde realizan una investigacion de tipo cualitativo con

enfoque etnografico. Este proyecto presenta las estrategias metacognitivas como una herramienta
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para mejorar la comprension lectora, los investigadores utilizaron un proyecto de aula en donde
se tuvo en cuenta las necesidades e intereses de los estudiantes utilizando diferentes tipologias
textuales como: narrativo, expositivo, informativo y lirico, ademas de la implementacién de
estrategias metacognitivas en tres procesos especificos:

-Proceso lector: donde se desarrolla la activacion de saberes, predicciones e inferencias
antes, durante y después de la lectura.

-La trama: donde se organizaba la informacidn y se realizaba confrontacién y validacion
de hipotesis, a través de preguntas como: ¢Qué se acerca del tema?, ;Qué quiero saber acerca del
tema?, y ¢ Qué nuevo aprendi del tema en cuestion?

-El resumen: donde se realiza la seleccion de palabras e ideas principales, nominalizacion
de pérrafos y subrayados.

Los resultados de este estudio para los investigadores fueron relevantes, puesto que
permitieron a los estudiantes el autocontrol y conciencia de su proceso de aprendizaje y por parte
del profesor transformd las concepciones que estos tenian de la ensefianza permitiéndoles
acciones innovadoras dentro del aula.

Otro trabajo es el realizado por Julio y Doria (2016) quienes, desarrollaron una
investigacioén de tipo cualitativo, con un método de investigacion Introspectivo- Vivencial; en
este se implementaron estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora de nifios
de primer grado de primaria de la Institucion Educativa San Lucas. En este estudio, los
investigadores utilizaron los tres componentes de la metacognicion: planificacion, verificacion y
evaluacion y las estrategias metacognitivas: prediccion y verificacion, revision a vuelo de pajaro,
establecimientos de propositos y objetivos, autopreguntas y uso de conocimientos previos, junto

con la utilizacion de diferentes tipologias textuales (iconicas, narrativas y descriptivas) en el
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desarrollo de sus clases. Los resultados evidenciaron avances significativos en el proceso de
comprension lectora de estos estudiantes, mayor participacion y desarrollo del proceso de
oralidad.

Del mismo modo, Orjuela y Pefia (2014), desarrollaron un estudio de enfoque cualitativo,
donde analizaron y caracterizaron las habilidades y estrategias metacognitivas que utilizaban 4
profesores del Colegio Filadelfia Central, en textos de baja y alta complejidad. Las estrategias
metacognitivas utilizadas por estos profesores durante el trabajo de investigacion estan
relacionadas en tres momentos: planificacion, verificacion y evaluacion en la lectura de los
textos.

En la planificacion se orientd hacia el acercamiento con el texto, a través de preguntas
para identificar conocimientos previos. En el segundo momento (supervision), a realizar
analogias, subrayados, encerrar palabras desconocidas buscarlas en el diccionario e identificar
ideas principales, palabras claves, entre otras. Y en la evaluacion, se utiliz6 el resumen como
herramienta para sintetizar los textos leidos y evidenciar las comprensiones del mismo.

Los investigadores tienen como base las teorias de Flavell, Brown y Mateos, quienes
muestran la importancia de la metacognicion como proceso eficiente en la formacion de lectores
activos.

En esta investigacion los resultados evidenciaron que los docentes no utilizaban las
estrategias adecuadas que se encuentran inmersas en cada una de estas habilidades y que son
pertinentes para cada fase en la comprension de un texto. Finalizando este trabajo los
investigadores expresaron:

“La importancia de la ensefianza de las estrategias y habilidades metacognitivas, motivaran no

solo a la reflexion propia del docente en sus procesos cognitivos, sino que repercutiran en sus
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estudiantes para la resolucion de tareas, y una adecuada comprension lectora”. (Orjuela y Pefia,
2014, p.138)

Por ultimo, se resalta la investigacion desarrollada por Mufioz y Ocafia en el afio 2016 en
Sumaca (Boyaca). Este estudio realizado con 94 estudiantes del grado octavo con edades
comprendidas entre 12 y 14 afios, es de tipo pre-experimental desarrollado bajo un disefio pre
test y post test sin grupo de control. Tenia como objetivo implementar estrategias
metacognitivas para mejorar la comprension lectora, especialmente inferencias en textos
expositivos. En esta investigacion los investigadores orientan a los estudiantes en la
implementacidn de estas estrategias a traves del desarrollo de secuencias didacticas durante el
proceso lector en tres fases: planificacion, supervision y evaluacion.

En la etapa de planificacion las estrategias metacognitivas desarrolladas son: activacién
de conocimientos previos, objetivos y plan de accidn para efectuar la lectura y conocimiento de
la superestructura y macroestructura del texto. En la supervision se implementaron estrategias
como: aproximacion o alejamiento de la meta, deteccion de aspectos importantes del texto
(orientado hacia el desconocimiento del significado de las palabras y determinacién de
informacion relevante del texto), deteccion de dificultades en la comprensién y conocimientos de
las causas de las dificultades. En la Gltima etapa se implementé la evaluacion de la efectividad
de las estrategias usadas.

Los resultados demostraron que el uso de las estrategias influyo favorablemente en el
proceso de lectura de estos estudiantes de secundaria, generando ademas mayor participacion en
ellos, ademas de convertirse en una herramienta para mejorar el proceso de ensefianza de los

investigadores en el aula de clases.
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Los trabajos anteriores evidencian la necesidad de reflexionar sobre la practica en
relacion a la forma como el profesor plantea las estrategias y el objetivo de estas en funcién de
generar aprendizajes en el estudiante, no solo en el proceso de comprension lectora sino en todos
aquellos que se desarrollan en el aula (lectura, escritura, oralidad y escucha). Ademas, permitid
desarrollar un proceso metacognitivo como resultado de estas reflexiones y el establecimiento de
fases que permitan un control de estas actividades, a través de su planificacidn, supervision y
evaluacion.

Por otra parte, también demostraron las mejoras significativas logradas a través de la
implementacién de unas estrategias que posibilitan tanto al profesor como al estudiante a mejorar
sus acciones en el aula, a través del conocimiento y control de sus actividades cognitivas
(conocimiento y control metacognitivo).

En el profesor, mejorando su practica a traves del desarrollo de diferentes actividades
acordes a los ritmos de aprendizaje de los estudiantes y basados en la reflexién de procesos de
ensefianza y aprendizajes anteriores. En cuanto al estudiante, lo hace participe de su proceso de
aprendizaje, al permitirle identificar sus debilidades y fortalezas, con relacion a la actividad a
desarrollar y las acciones que lo posibilitan a realizarla de forma acertada

Por lo anterior, estas investigaciones se convierten en importantes referentes al evidenciar
los resultados positivos obtenidos, luego de un proceso reflexivo de las acciones en el aula por
parte del profesor, basados en las dificultades de sus estudiantes y en la basqueda de estrategias

que posibilitaron mejorarlas.

2.2. Referentes tedricos

Para la construccion de un marco tedrico que sustente, oriente, fortalezca y permita

abordar de manera pertinente la problematica que se describe en este trabajo, la investigacion fue
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enfocada en tres categorias (o variables): Practica pedagogica, metacognicion y comprension
lectora.
2.2.1. Préctica pedagdgica

Las acciones en el aula desarrolladas por el profesor estan orientadas a fortalecer los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Por tanto, el conocimiento que este tenga sobre sus
incidencias en el pensamiento y actuar de los estudiantes, se convierten en informacion relevante
para establecer mejoras o transformaciones en su préctica pedagogica, que permitan superar
deficiencias presentadas en el aula de clase, teniendo en cuenta que esta representa “la actividad
diaria que desarrollamos en las aulas, laboratorios y otros espacios, orientada por un curriculo y

que tiene como proposito la formacion de nuestros alumnos”(Diaz, 2006, p.12).

En este sentido, la practica pedagdgica es la puesta en escena de todos aquellos
aprendizajes adquiridos a través del tiempo, la forma como se orientan la influencia de teorias
propias o0 no de la disciplina y las experiencias significas en este espacio; la manera como se
utilizan las herramientas y se planean las estrategias pedagdgicas, de tal forma que el estudiante
comprenda y se apropie del conocimiento para que pueda construirlo. Para esto, es necesario

indagar sobre aquellas actividades que fomenten estas acciones en él.

Por tanto, cuando el profesor realiza un proceso de reflexion y reconocimiento de lo que
plantea en el aula de clase para motivar la construccion de conocimientos en los estudiantes, esta
desarrollando un proceso de investigacion que le permitira reorientar — si es necesario- las

acciones desarrolladas en el aula de clase.

En este orden de ideas, el profesor en su practica diaria se convierte en un investigador de
la misma, cuando reflexiona sobre las situaciones que se presentan en el aula de la clase y busca

soluciones a dificultades con relacion a los procesos de ensefianza y aprendizaje. Respecto a esto,
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Vasco (1990) afirma: “Cuando un maestro logra superar la rutina y mirar su quehacer de manera
renovada, es posible que surja una “mirada investigativa” ...que le haga sentir la necesidad de

entender <comprender> cosas que antes consideraba triviales” (p.108).

Por lo anterior, la Investigacion —accion, se convierte en una necesidad dentro de las
aulas, puesto que posibilita al profesor a investigar sobre su propia préactica para lograr
transformaciones que generen cambios en él y en los estudiantes que orienta. A continuacion, se
realiza una explicacion general sobre este disefio de investigacion, la cual se considera

pertinente, teniendo en cuenta que es el eje donde se enmarca este proceso investigativo.

2.2.1.1. La investigacion — accion

Las dificultades presentes en el aula, orientan al profesor en la busqueda de las
circunstancias que generan dichas problematicas, ademas de las posibles soluciones para ello. La
investigacién- accion se ha convertido en una herramienta que posibilita hacia una reflexion
critica de la realidad presente en los contextos educativos, por tanto, en las aulas de clase es un
instrumento que facilita el andlisis reflexivo de la préctica.

Segun Contreras (1994) (citado por Herreras, 2004) el proceso de la investigacion- accion
a lo largo de la historia, se puede sintetizar en tres momentos importantes:

En primera instancia, fue Kurt Lewin en los afios 40, quien inicio a través de sus trabajos
una forma de investigacion que integré la experimentacion cientifica con la accion social.
Definio el trabajo de investigacion — accién como un proceso ciclico de exploracion, actuacion y
valoracion de resultados.

Luego en los afios 70 en Gran Bretafia, Lawrence Stenhouse y de John Elliott cambiaron

la concepcidn de una técnica de investigacion para ocasionar cambios, hacia una conviccion
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donde es el profesor quien a través de la indagacion sobre su practica puede generar
transformaciones en el aula. Contreras (citado por Herrera, 2004)

En este sentido Stenhouse (1984) (citado por Herrera, 2004) afirma: “las ideas educativas
solo pueden expresar su auténtico valor cuando se intenta traducirlas a la practica, y esto solo
pueden hacerlo los ensefiantes investigando con su practica y con las ideas con las que intentan
guiarse (p.4).

Por altimo, en los afios 80 Stephen Kemmis junto con Wilfred Carr y el equipo de la
Universidad de Deakin, en Australia, buscan una reconceptualizacion de la investigacion -
accion. Consideran que esta no puede entenderse como un proceso de transformacion de las
practicas individuales del profesorado, sino como un proceso de cambio social que se emprende
colectivamente.

En este sentido, Kemmis (1988) (citado por Herreras, 2004) expresa que la investigacion-
accion es un proceso que:

(i) Se construye desde y para la practica, (ii) pretende mejorar la practica a través de su
trasformacion, al mismo tiempo que procura comprenderla, (iii) demanda la participacién de los
sujetos en la mejora de sus propias practicas, (iv) exige una actuacion grupal por la que los
sujetos implicados colaboran coordinadamente en todas las fases del proceso de investigacion, (v)
implica la realizacién de analisis critico de las situaciones y (vi) se configura como una espiral de

ciclos de planificacion, accién, observacion y reflexion. (p.2)

Del mismo modo Pérez (1994) (citado por Herreras, 2004) expone que “es un proceso,
que sigue una evolucion sistematica, y cambia tanto al investigador como las situaciones en las
que éste actaa” (p.2).

En la Figura 6, se muestran los rasgos que definen esta metodologia, segun este autor.
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Acch mvEsran:lON
Union teoria y practica Nuevo tipo de 1nvestigacion
Mejora la accion Amplia y flexible
Problemas pricticos Perspectiva ecologica
Protagonismo del practico Clarificacion de valores
CAMBIO Rigor metodologico

Cambio en colaboracion
Democratizacion del proceso
L Funcion critica e

Funcién de comunicacién
Accion como cambio social
Finalidad de formacion

Figura 6. Rasgos de la Investigacion — accion. Recuperado de “La docencia a través de la
investigacion”. Rasgos que definen la investigacion- accion Pérez 1997.

Con relacion a los ciclos expuestos por Kemmis; Restrepo (2003) expresa: “se repiten
unay otra vez, siempre con el fin de transformar la practica y buscar mejorarla permanentemente
en la accion, esto es, sin esperar a que los proyectos culminen para elaborar planes de accion”

(p.93). En la Figura 7, se puede observar esta dinamica.

Planear

Reflexionar Implementar

Evaluar

Figura 7. Ciclo PIER. Basado en las concepciones
de Restrepo (2003)
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Ademaés de lo anterior, Restrepo explica que cada uno de los ciclos determina una accion
especifica representada a través de una fase:

La reflexién sobre un area problematica; la planeacion y ejecucion de acciones alternativas para
mejorar la situacién problematica, y la evaluacién de resultados, con miras a emprender un segundo
ciclo o bucle de las tres fases. La reflexion, en verdad, se encuentra al comienzo del ciclo, en la
planeacién y en la evaluacién o seguimiento de la accion instaurada para transformar la préctica.
(Restrepo 2003, p. 93)

Por tanto:

Este modelo de investigacion comienza con una reflexion sobre la propia préactica pedagdgica, en
relacion con un problema identificado; a partir de esta se reconstruye la practica mediante
retrospeccion, observacidn, consignacién detallada en un diario de campo. El siguiente es el de la
reconstruccion o busqueda de précticas alternativas y mejoradas, las cuales, se ensayan,
experimentan y analizan a través de indicadores de efectividad subjetivos y objetivos. (Restrepo.
2007, p. 12)

Lo que indica que a través de estas reflexiones “la Investigacién-accion educativa es una
oportunidad para transformar la practica y construir saber pedagdgico, esto es, saber hacer en la
ensefianza de su saber especifico” (Restrepo, 2007, p. 12).

En este orden de ideas, la busqueda de las estrategias que posibiliten mejorar los procesos
de aprendizaje en los estudiantes, se constituyen de igual manera en aprendizajes para el
profesor, el cual a través de la Investigacion — accion en el aula, construye saberes nuevos que lo
convierten en mejor profesional de la educacion en cuanto transforma su practica y la consolida

con base a un saber pedagogico.
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2.2.1.2. El curriculo

La practica pedagdgica, ademas de ser renovada constantemente a traves de la
investigacion como se expresd en parrafos anteriores, debe estar orientada por medio de criterios
que posibiliten una organizacion eficaz de las acciones desarrolladas en funcion de la
construccién del aprendizaje de los estudiantes. Es asi como el curriculo se convierte en parte
fundamental de la practica pedagogica, puesto que:

Al expresarse a través de una praxis cobra definitivo significado para los alumnos y para los
profesores en las actividades que unos y otros realizan, y sera en la realidad aquello que esa
tamizacion permita que sea... Por todo ello, el analisis de la estructura de la practica tiene sentido
planteérsela desde la dptica del curriculum concebido como proceso en la accién. (Sacristan
1998, p.4)

En este sentido, el curriculo:

Es un punto central de referencia, en la mejora de la calidad de la educacién y de la ensefianza, en
el cambio de las condiciones de la préactica, en el perfeccionamiento de los docentes, en la
renovacion de las instituciones escolares en general, en los proyectos de innovacion de los centros

educativos. (Lafrancesco, 1988, p.47)

Por otra parte, S. Hoyos, P. Hoyos, y Cabas, (2004) lo conciben “como un conjunto de
actividades y experiencias que tienen lugar en las instituciones educativas, encaminadas a
asegurar el aprendizaje y el desarrollo integral de los educandos para que actien adecuadamente
sobre el contexto” (p. 14). Mientras que, Stabback (2016) lo define como:

Una descripcion de qué, por qué, como y cuando deberian aprender los estudiantes. El curriculo

no es, por supuesto, un fin en si mismo. Mas bien, su objetivo es tanto lograr resultados de

aprendizajes Utiles y valiosos para los estudiantes como cumplir una serie de demandas sociales y

politicas de gobierno. (p.8)

Con la relacion a las definiciones de estos autores, se puede establecer que el curriculo es

fundamental en los procesos de ensefianza y aprendizaje y que en él se encuentran inmersos



45

todos los aspectos orientados a construir no solo conocimiento en los estudiantes sino también
una concepciodn sobre la realidad que los rodea.

Ademas de lo anterior, el MEN establece que el curriculo es, segun el articulo 76 del
capitulo Il de la Ley 115 de febrero 8 de 1994:

El conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias y procesos que contribuyen a
la formacién integral y a la construccion de la identidad cultural nacional, regional y local,
incluyendo también los recursos humanos, académicos y fisicos para poner en préctica las

politicas y llevar a cabo el Proyecto Educativo Institucional. (MEN, 1994)

Teniendo en cuenta lo anterior, la practica pedagdgica debe estar orientada a través del
curriculo, al mismo tiempo que le da vida en el desarrollo de las acciones propuesta en él.

En este orden de ideas, es necesario replantear la forma como se planifican las acciones
en el aula, ¢para qué?, ;por que? y ;Como? se hace para desarrollar las tematicas en el aula,
incluyendo elementos que posibiliten mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. En este
sentido, la planeacion se constituye como una pieza esencial en la construccion de la formacion
integral de los estudiantes, por lo cual a continuacion se exponen varias concepciones sobre este
en el campo de la educacion, con el fin de orientar su relevancia en este trabajo de investigacion.
2.2.1.3. La planeacién

Una parte fundamental de la practica del profesor, la constituye la forma como organiza
las actividades a desarrollar en el aula de clase en beneficio del aprendizaje de los estudiantes.
Hoy en dia existen varios aspectos establecidos por el MEN que orientan al profesor hacia la
construccién de una planeacion basada en competencias y estandares que buscan ademas del

fortalecimiento del conocimiento su reconocimiento social y contextual.
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Lo anterior no garantiza el cumplimiento de estas metas, pero si la posibilidad de
lograrlas a través de una retroalimentacion constante, basada en la reflexion del profesor sobre
los resultados obtenidos luego de su implementacion.

En este sentido, la planeacion es un aspecto relevante en los procesos de ensefianza y
aprendizaje, teniendo en cuenta que posibilita la organizacion de las acciones a desarrollar en el
aula, basadas en las caracteristicas individuales y contextuales de los estudiantes, orientandolos
asi, hacia una formacion integral.

Desde esta perspectiva la planeacion es un proceso que vas mas alla de una simple
organizacion de contenidos, se trata de una sucesion de acciones que el profesor organiza, con el
fin de construir aprendizajes en el estudiante que también le permitan desarrollarse en la
cotidianidad de su entorno. Respecto a esto Aguilar (1990) expone:

La planeacidn educativa se encarga de especificar los fines, objetivos y metas de la educacion.
Gracias a este tipo de planeacidn es posible definir qué hacer y con qué recursos y estrategias. Es
aquella que nos permite proveer la efectividad del proceso ensefianza-aprendizaje mediante la
instrumentacion de estrategias apropiadas, tomando en cuenta el Sistema Educativo Nacional, el

contexto de la escuela, tipo de grupo e incluso al alumno en su individualidad. (p.3)

Por otro lado, Rueda (2011) la define como:

Un elemento indispensable para la orientacién de todas las acciones vinculadas con la
organizacion escolar...Que le sirve a los maestros para adaptar los contenidos y las actividades
previstas en el curriculo al grupo particular de alumnos que tienen a su cargo y que las revisiones
anuales de lo ocurrido lo ubican en una perspectiva de mayor certeza sobre los contenidos a cubrir
y sobre cdmo hacerlo, ya que toman como punto de partida las secuencias y ritmos de ensefianza

de la experiencia del ciclo escolar anterior para hacer los ajustes que se requieren. (p.4)

Por lo anterior, la planeacion se convierte en un elemento que permite establecer

diagnosticos en cuanto desarrolla actividades con base a unas estrategias planteadas; los
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resultados de la implementacion de estas, posibilitan identificar mejoras o la busqueda de otras
que faciliten el desarrollo de los aprendizajes deseados. En este sentido es desde la planeacion
donde el profesor organiza en primera instancia los cambios que quiere originar en su préctica
pedagogica, para que esta a su vez genere transformaciones y conocimientos en los estudiantes.
En consecuencia, luego del diagndstico de las planeaciones realizadas por las profesoras
investigadoras en la primera etapa del trabajo de investigacion, se reflexiono sobre la necesidad
de incluir en ellas elementos que dinamizaran el proceso de ensefianza en el aula de clase y
permitieran al profesor, analizar sobre la pertinencia de las estrategias utilizadas y el para qué
de estas, ademas de la forma como plantearlas para generar aprendizajes en los estudiantes y
saber si realmente cumplieron con esta finalidad. Es asi como se incluyen los elementos de la
EPC, en esta investigacion, como una nueva alternativa de ensefianza, que posibilite identificar
los planteamientos antes expuestos. A continuacion, se explica este enfoque de ensefianza y los

elementos que lo constituyen.

2.2.1.4. Ensefianza para la comprension (EPC)

La EPC, es un nuevo enfoque de ensefianza que nace bajo las investigaciones
desarrolladas por David Perkins y Howard Gardner en el proyecto Zero. En este se buscaba
potenciar las comprensiones de los estudiantes generando en ellos autonomia tras la reflexion de
situaciones précticas. Estos investigadores afirman:

El Marco de la E.P.C. es una vision de la educacion que pone la comprension, ante todo. Esta
forma de concebir la educacion nos invita a reflexionar sobre nuestro trabajo en el aula y en la
institucién de una manera diferente, a utilizar un lenguaje comdn y nos insta a trabajar en equipo,
utilizando una serie de conceptos organizados alrededor de la préactica. (Barreras y Le6n, 2013

p.27)



48

En este sentido, la E.P.C., es una nueva forma de desarrollar aprendizajes en los
estudiantes, a partir de la reflexion del profesor sobre las acciones desarrolladas en el aula
para tal fin. En cuanto a esto Barreras y Ledn (2013) exponen que el Marco de la EPC
lleva al profesor a un proceso de metacognicion que se puede guiar con tres preguntas
fundamentales:

1. ¢Qué queremos que nuestros estudiantes realmente comprendan? y ¢ por qué?

2. ¢Como podemos involucrar a nuestros estudiantes en la construccion de estas com-
prensiones?

3. ¢ Como sabremos, nosotros y ellos, que sus comprensiones se desarrollan? (Barreras y
Lebn, 2013)
Para responder estas preguntas existen elementos esenciales orientados para tal fin. Estos
son:

1. Hilos conductores: son las grandes preguntas que guian el aprendizaje disciplinar a largo
plazo. Estas preguntas abarcadoras son las que guian las acciones en el aula y dan sentido
a lo que se ensefia y a lo que los estudiantes aprenden.

2. Metas de comprension: representan las comprensiones que el profesor espera que los
estudiantes alcanzan durante un periodo de tiempo determinado, estas dan sentido a las
acciones que les pide realizar en el desarrollo de las clases y se diferencian de los hilos
conductores en que son concretas, observables y medibles.

3. Topicos generativos, estos representan los conceptos, ideas o eventos centrales sobre los
que le interesa al profesor que los estudiantes desarrollen comprension.

4. Desempefios de comprension: constituyen aquello que los estudiantes hacen. Son acciones

que necesitan ir acompafadas de mucha reflexion. Los criterios de este elemento suponen
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un papel activo del estudiante al comprometerlo con sus intereses e ideas, es decir su
Enganche con el objeto de estudio.

5. Valoracién continua: contribuye a darle un nexo de organizacion y coherencia a los demas
elementos del marco. Se define como un conjunto de ciclos de retroalimentacion centrados
en la comprensidn, que utilizan estudiantes y profesores a lo largo del proceso de
ensefianza y aprendizaje para apoyar dicho proceso (Barreras y Ledn, 2013).

En consecuencia, todos estos elementos ayudan a construir nuevos procesos organizados
por el profesor para desarrollar mayores comprensiones en los estudiantes, por lo que se
constituyen en parte esencial de este trabajo de investigacién, en cuanto contribuyen a mejorar el
proceso de ensefianza tras la reflexion de la practica, fundamento importante para los procesos
metacognitivos. A continuacion, definimos este concepto para establecer las relaciones

pertinentes con este trabajo de investigacion.

2.2.2. Metacognicién

La metacognicion segun Flavell (citado por Heit, 2012) “se refiere al conocimiento que
uno tiene acerca de los propios procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto
relacionado con ellos” (p.82). De la misma forma Mateos (2001) la expone como:

El conocimiento que uno tiene y el control que uno ejerce sobre su propio aprendizaje y, en
general, sobre la propia actividad cognitiva. Se trata de ‘aprender a aprender’ facilitando la toma
de conciencia de cudles son los propios procesos de aprendizaje, de cémo funcionan y de como

optimizar su funcionamiento y el control de esos procesos (p. 13).

Por otra parte, Burdn (1988) (citado por Tesauro, 2005) expone que “es el conjunto de

conocimientos adquiridos por la auto observacion de las propias cogniciones y por las
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deducciones inferidas sobre la base de las mismas” (p. 137). De igual forma Brown (1983)
(citado por Tesauro, 2005) afirma que:

La metacognicion implica el conocimiento de las cogniciones y la regulacion de la actividad
mental, la cual exige: a) planificar la actividad antes de enfrentarse con un problema, b) observar

la eficacia de la actividad iniciada, y ¢) comprobar los resultados. (p.137)

En este sentido, la metacognicion permite tener conciencia sobre las fortalezas y
debilidades cognitivas para de esta forma utilizar estrategias que permitan desarrollar acciones
que mejoren los procesos en los que se tienen deficiencias. Por lo cual, posibilita una mayor
organizacion y comprension de las ideas, al igual que un mejor control de los procesos que
inciden en el logro de estas actividades.

2.2.1.1. Elementos constitutivos de la metacognicién
Para Flavell (citado por Heit, 2012) “existen dos elementos fundamentales que permiten

una comprension sobre el concepto de metacognicién; en primera instancia el conocimiento
metacognitivo (componente declarativo) y en segunda el control metacognitivo (componente

procedimental)” (p.84). Ver Figura 8
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Figura 8. Elementos constitutivos de la Metacognicion. Recuperado de: Estrategias metacognitivas de
comprension lectora y eficacia en la Asignatura Lengua y Literatura. Heit, (2012).
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2.2.1.1.1. Conocimiento metacognitivo

Este elemento se refiere segin Flavell (1987) (citado por Klimenco y Alvarez 2009):

Al conocimiento que adquiere la persona en relacidn con su propia actividad cognitiva:
capacidades, habilidades y experiencias en realizacion con la ejecucion de las diversas tareas,
también sobre la naturaleza de las tareas y sus caracteristicas que influyen en su abordaje, y el
conocimiento sobre las estrategias que pueden ser utilizadas para solucionar determinado tipo de
tareas (p.17)

Por ejemplo:
Un estudiante al abordar un problema comprende que este pertenece a un tema desconocido para
él (conocimiento de una caracteristica personal), que la manera en la cual esta expuesto el
problema dificulta su comprensién (conocimiento de una caracteristica de la tarea) y que realizar
un grafico le ayudara a visualizarlo y entenderlo mejor (conocimiento de una estrategia).
(Klimenco y Alvarez 2009, p.19)

En consecuencia, este conocimiento se desarrolla sobre tres componentes: personas, tarea
y estrategias, que inciden en el rendimiento de los procesos de naturaleza cognitiva. El
conocimiento de la persona como aquel que tenemos nosotros mismos como aprendices y
pensadores, es decir, lo que sabemos de nosotros cuando desarrollamos un acto de conocimiento.
Incluimos en este saber nuestras capacidades y limitaciones cognitivas. En cuanto a la tarea se
refiere al conocimiento que tenemos de los objetivos de esta y de todas aquellas caracteristicas
que influyen sobre su mayor o menor dificultad Mateos (citado por Heit, 2012). Con relacion a
este componente es importante resaltar que, en cuanto a la comprension lectora sus incidencias
de acuerdo a los niveles en los que se encuentran los estudiantes presentan variaciones
considerables, puesto que:

Los nifios que pertenecen a los primeros niveles tienden a concentrarse en los aspectos
relacionados con la decodificacién méas que con la comprensién del significado; es decir que

nivelan saber como se dice a saber qué significa. A su vez los nifios mayores son capaces de
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distinguir que leer en silencio es mas rapido que leer en voz alta, o que es mas facil recordar la

esencia de una historia que contarla literalmente (Mateos, 2001, p.56)

En cuanto a las estrategias Jiménez (citado por Heit, 2012) sostiene:

Son procesos secuenciales que un individuo utiliza para alcanzar una meta controlando su
actividad cognitiva. Estas incluyen las estrategias cognitivas y las metacognitivas.

Las estrategias cognitivas se utilizan para obtener progresos en el conocimiento y las estrategias
metacognitivas para supervisar esos progresos. En este sentido, nos permiten darnos cuenta de lo
que se sabe y de lo que no se sabe, y ademas saber qué se puede hacer para solucionar los fallos
que se presentan en la comprension y por lo tanto dificultan el aprendizaje. (p.85)

Por otra parte, Osses y Jaramillo (2008) las definen como “el conjunto de acciones
orientadas a conocer las propias operaciones y procesos mentales (qué), saber utilizarlas (cémo)
y saber readaptarlas y/o cambiarlas cuando asi lo requieran las metas propuestas” (p. 193). En
este sentido:

La conciencia y regulacion metacognitiva se refieren a la capacidad que tienen las personas para
planificar estrategias y formas de acercamiento a los textos que faciliten su comprensién, y a la
capacidad de supervisar y autoevaluar este nivel de tal manera que, cuando no es adecuado,
puedan emprender, continuar o terminar acciones que les permitan mejorar dicha comprension.
(Brown, 1980; Hacker, 1998, citados por Aragon y Caicedo, 2009)

En esta misma linea Poggioli (1988) (citado por Tesauro 2005) expresa:

El uso de estrategias metacognitivas esta relacionado con el proceso de madurez intelectual del
individuo, ya que conocer y reflexionar sobre los propios procesos mentales y buscar estrategias
remediales ante las dificultades comprensivas, exige una autonomia de pensamiento propia del

pensamiento abstracto. (p.138)

Por lo cual, las estrategias metacognitivas posibilitan un mejor aprovechamiento de los

procesos de pensamiento, soportados en los componentes mencionados anteriormente. En
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consecuencia, tanto el conocimiento de la persona como de la tarea son insuficientes en el
proceso metacognitivo sin una estrategia que oriente un camino a seguir, y que ademas de esto
plantee varias alternativas para llegar a un objetivo o meta deseada. En este sentido, son las
estrategias las que posibilitan mejorar procesos que en primera instancia resultan complejos para
quien no tiene conocimiento de ellas, puesto que estas permiten buscar, procesar, evaluar y
almacenar informacion en la memoria para luego ser recuperada y utilizarla en la resolucién de
determinada situacion o problema, regulando asi el aprendizaje.

-Estrategias metacognitivas y comprension lectora

En cuanto a la comprension lectora, las investigaciones desarrolladas por Palincsar-
Brown (citado por Maturano y Soliveres 2002) establecen que “el conocimiento metacognitivo
permite al lector seleccionar, emplear, controlar y evaluar el uso de estrategias lectoras. Estas
implican, entre otras cosas, el monitoreo activo y la regulacion posterior de las actividades de
procesamiento de la informacion” (p.416). Para lo cual, es recomendable mantener un proceso
constante de observacion, reflexion y evaluacion continua de lo que se esta realizando.

De esta manera, “las estrategias metacognitivas se convierten en herramientas vitales que
nos ayudan a aprender a aprender ya que nos facilitan la comprension y el desarrollo eficiente de
las tareas, permitiéndonos aprender cosas nuevas y usar nuestros conocimientos para resolver
problemas” (Castellon, Cassiani y Diaz 2015, p.46) potenciando de esta manera el proceso de
comprension lectora en los estudiantes. Con relacion a lo anterior, Macias, Mazzitelli y Maturano
(2004) exponen:

Las estrategias metacognitivas actdan para regular la comprension lectora, lo cual implica el
conocimiento de la finalidad de la lectura (para qué se lee) y la autorregulacién de la actividad
mental (como se debe leer para lograr ese objetivo y como controlar la actividad mental de una
forma determinada y hacia una meta concreta). EI desconocimiento de estos aspectos por parte

del lector hace que se produzca el fracaso cuando se enfrenta a la lectura. (p.2)
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A continuacion, se exponen las estrategias que el grupo de investigacion considero

pertinentes para el desarrollo de este trabajo.

-Estrategias metacognitivas para la comprension lectora

En la Tabla 6, se muestran las estrategias metacognitivas, su funcionalidad en el proceso

de comprension lectora y el tedrico en el que se sustenta.

Tabla 6

Estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora.

Estrategia
metacognitiva

Funcionalidad

Referente
tedrico

1.Uso de
conocimientos
previos (UCP)

- El activar e incorporar informacion del conocimiento previo
contribuye a la comprensién ayudando al lector a inferir y generar
predicciones.

- El conocimiento previo es el que estad almacenado en el esquema
cognitivo del estudiante. Sin el conocimiento previo, simplemente
seria imposible encontrar algin significado a los textos; no se
tendrian los elementos para poder interpretarlo, o para construir
alguna representacion.

- Se trata no tanto de explicar el contenido, como de indicarles a los
alumnos su tematica, intentando que puedan relacionarla con
aspectos de su experiencia previa, por consiguiente, considera
necesario dar alguna informacion general sobre lo que se va a leer
y que tenga sentido para los estudiantes, debido a que ayudaria a
proporcionarle conocimientos que le serian Utiles para resolver la
tarea.

-Schmitt, 1988.-

Diaz &
Hernandez,
(1999, p. 289)

-Solé (1994, p.21)

2.Prediccion y

verificacion (PV)

- Predecir el contenido de una historia promueve la comprension
activa proporcionando al lector un propdsito para la lectura.
Evaluar las predicciones y generar tantas nuevas como sean
necesarias mejora la naturaleza constructiva del proceso de
lectura.

- Las estrategias de prediccion sirven para proponer un contexto, y
también implican directamente la activacion y el uso del
conocimiento previo (ya sea el relacionado con el tdpico del texto
o el conocimiento sobre la organizacion estructural del texto). Esta
estrategia de prediccion y verificacion, se efectda antes, durante y
después de la lectura.

- El objetivo més importante de las actividades predecir-observar-
explicar es que los alumnos comprendan el papel de los

-Schmitt (1988,
citado por
Rodriguez 2004).

Browny
Palincsar (1985,
citado en Diaz &
Hernandez,
1999).

- Gunstone &
Northfield (1994,
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conocimientos previos en la interpretacion de los fendmenos
y tomen conciencia de sus propios procesos cognitivos.

(citados en
Campanario,
2000, p.373)

3.Revision a
vuelo de pajaro
(RVP

- Llamada también lectura panoramica, es una estrategia aplicada
para encontrar determinada informacidon. Suele aplicarse cuando
se busca una palabra en el diccionario, un nombre o un nimero en
la guia telefénica o una informacién especifica en un texto. Esta
estrategia se aplica antes de leer, es decir, ésta revision
panoramica se efectla antes de centrarse en el proceso especifico
de la lectura, el cual permitiré centrar las ideas en los temas que
mas le interesa al lector, y con mayor atencion e interés.

- Puede utilizarse para ampliar vocabulario.

-Bazén (2001).

4 Establecimiento

de propositos y
objetivos (EPO)

-Establecer un prop6sito promueve la lectura activa y estratégica.

- Establecer el propésito de la lectura es una actividad fundamental
porgue determina tanto la forma en que el lector se dirigira al texto
como la forma de regular y evaluar todo el proceso.

-Son cuatro los propdsitos para la comprension de textos en el
ambiente académico: a) leer para encontrar informacion especifica
0 general); b) leer para actuar (seguir instrucciones, realizar
procedimientos), ¢); leer para demostrar que se ha comprendido un
contenido; y d) leer comprendiendo para aprender.

- Schmitt, (1988).

- Diaz &
Hernandez,
(1998).

Schmitt, (1988),
Diaz &
Hernandez,
(1998).

5.Autopreguntas
(AP)

- La formulacion de preguntas del contenido del texto por parte del
lector promueve la comprension activa. Es muy importante que los
estudiantes se formulen sus autopreguntas sobre el texto y
responderse durante y al final de la lectura. Esta estrategia lleva a
los estudiantes a activar el conocimiento previo y a desarrollar el
interés por la lectura antes y durante el proceso de lectura.

- Es necesario formularse autopreguntas que trasciendan lo literal,
hasta llegar al nivel de metacomprensiony que lleguen los alumnos
a niveles superiores del pensamiento. Estas preguntas son las que
requieren que los alumnos vayan mas alla de simple recordar lo
leido.

-Mufioz, C.
(2015)

6.Resumeny
aplicacion de
estrategias
definidas (RAE)

- Resumir un texto requiere poder tratar la informacién que
contiene de manera que pueda omitirse la que es poco importante
0 redundante, y que puedan sustituirse conjuntos de conceptos y
proposiciones por otros que los engloben o integren.

- Resumir el contenido en diversos puntos de la historia sirve
como una forma de controlar y supervisar la comprension de
lectura. La relectura, el juicio en suspenso, continuar leyendo y

- Solé (1994).
- Schmitt (1988).
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cuando la comprension se pierde, representan la lectura
estratégica.

Nota. Descripcion de estrategias metacognitivas para potenciar la comprension lectora en los estudiantes. Basado en
Mufioz, Castellon, Cassiani, y Diaz (2015).

Teniendo en cuenta las diferentes estrategias metacognitivas, se considera pertinente la
utilizacion de las rutinas de pensamiento, los mapas conceptuales y mentales como herramientas
para desarrollarlas con mayor eficiencia en el aula de clase, puesto que estos son instrumentos
didacticos y de facil implementacién que permiten tanto que el profesor como el estudiante
puedan exponer y sintetizar sus pensamientos, del mismo modo que promover preguntas con
relacion a ellos.

-Las Rutinas de pensamiento

Para Perkins (1997) el pensamiento es invisible y permanece bajo el capd, dentro del
maravilloso motor de nuestra mente y cerebro. Se hace necesario entonces, visibilizarlo para poder
desarrollar comprensiones sobre ellos y asi entender lo que otras personas quieren transmitir a

través de sus construcciones escritas.

Estas rutinas surgen en el Project Zero de la Universidad de Harvard bajo la orientacion de
los investigadores Ritchhart y Perkins, quienes las definen junto con Church (citado por Morales
y Restrepo 2015) “como herramientas que promueven el pensamiento; las cuales, al ser tan
dindmicas no solo fomentan el pensamiento sino también motivan al estudiante en el proceso de

aprendizaje” (p.29).

En este orden de ideas, “son una provocacion continua para justificar, profundizar,

cuestionarse” (Salmon, 2009, p.65), haciéndolas utiles para el proceso de comprension lectora.

Por otro lado, seglin Costa y Kallick (2009) (citados por Salmon, 2014) muchas de estas

rutinas:
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Son preguntas abiertas o productivas e, invitan al nifio a participar, es decir, que él tiene la opcion
de contestarla con sus propias ideas. Preguntas como: /Qué ves?, ;Qué piensas?, ;Que te hace

decir eso?; son algunas utilizadas por estas herramientas”. (p.89)

Con relacion a lo anterior, Salmon (2009) expresa:

Todo nifio trae consigo un bagaje de experiencias y conocimientos con los cuales puede construir
significado. Por eso, propiciar estrategias que ayudan al estudiante a pensar y a que reflexione
sobre su propio pensamiento, mejora y aporta al desarrollo de la lectoescritura, porque tiene

conexién directa con el lenguaje. (p.63)

Para lo anterior, segin Morales y Restrepo (2015) se debe tener en cuenta que, de acuerdo
con su intencionalidad, estas rutinas de pensamiento se clasifican en tres grupos, como lo presenta

la Figura 9. En este sentido, estas invitan a:

Observar cuidadosamente y describir qué hay ahi, construir explicaciones e interpretaciones,
razonar con evidencia, establecer conexiones, considerar diferentes puntos de vista y perspectivas,
captar la esencia y llegar a conclusiones, cuestionar y hacer preguntas, descubrir la complejidad e
ir a mayor profundidad. (Ritchhart, 2014, p.86)

Introducir y explorar
LS A. Ver, pensar, preguntar.
ideas
.
4 ™\
A. Color, simbolo e imagen.
Rutinas de Sintetizar y organizar B. Generar, organizar, conectar, explicar.
ensamiento ;
P ideas c. Conectar, extender, preguntar.
D. Antes pensaba... ahora pienso...
\ J
P
A. ¢éPor qué dices eso?
Profundizar ideas B. Circulo de puntos de vista
LD. Oracién, frase, palabra

Figura 9. Clasificacion — Rutinas de pensamiento.

Nota. Hacer visible el pensamiento: alternativa para una evaluacion para el aprendizaje. Morales y Restrepo.
(2015).
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Los mapas conceptuales

Para Cadenas (2002):

Los mapas conceptuales proporcionan un resumen esquematico de lo aprendido y ordenado de
una manera jerarquica. EI conocimiento esta organizado y representado en todos los niveles de
abstraccion, situando los mas generales e inclusivos en la parte superior y los mas especificos y
menos inclusivos en la parte inferior, por tanto, se convierten en una herramienta para “aprender a

aprender” y como consecuencia, herramienta para favorecer la comprension lectora. (p.5)

Es este sentido, los mapas conceptuales sirven de herramientas para de forma
organizada, grafica y jerarquica sintetizar ideas y conceptos claves sobre un tema determinando,
permitiendo al igual que las rutinas de pensamiento desarrollar procesos metacognitivos tanto en

el profesor como en los estudiantes que las implementen.

-Aplicaciones de los mapas conceptuales

De acuerdo a Ontoria (1995) (citado por Cadena, 2002) el mapa conceptual puede ser

utilizado por profesores y estudiantes en varios aspectos dentro y fuera del aula de clase.

- Por el profesor:

-Como organizador previo de los contenidos

En este sentido su uso esta perfectamente indicado en la planificacion del curriculo y
también como organizador previo puede ser la base de una exposicién del contenido facilitando
asi el canal de comunicacion entre el profesor y el alumno, ya que ayuda a la integracion de la

informacion aportada dentro de una estructura visual organizada.

-Como diagnostico previo

Como diagndstico previo del grado de organizacién de los conocimientos de los alumnos,
antes de iniciar el proceso de ensefianza-aprendizaje de una nueva unidad didéactica, por lo cual

puede emplearse el mapa conceptual para:
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1. Dado el concepto que el profesor estime mas general en una nueva unidad didactica, el
alumnado tratard de hacer un mapa conceptual desarrollando sus relaciones con otros
conceptos incluidos en él seglin su concepcidn inicial. Cuando la actividad se realiza en
primer lugar de forma individual permite también hacer el diagndstico de forma

individualizada.

2. Otra formula para diagnosticar equivocos, ideas mas definidas, o en el mejor de los
casos una buena organizacion de las ideas previas, consistiria en entregar al alumnado un
listado de los conceptos clave de la nueva unidad didactica y pedirles, que los organicen en

un mapa conceptual, a nivel individualizado. Ontoria (citado por Cadena, 2002)

- Por el estudiante:
-Para tomar conciencia

De sus conocimientos previos sobre unidad o tema dados, cuando antes de iniciar las
actividades de ensefianzas-aprendizaje en la unidad didactica realiza la estructuracion mediante
el mapa de sus conocimientos iniciales sobre el tema o unidad.

-Para estructurar la nueva informacion

En esta actividad es aconsejable que el alumnado realice la sintesis estructurada que supone
el mapa conceptual en primer lugar, de forma individual, en segundo lugar, conviene consensuar
en pequefios grupos la organizacion del mapa, para terminar en tercer lugar consensuando a nivel

de gran grupo una configuracion compartida del mapa.
-Como resumen

Como resumen o esquema visual de contenidos mejora la comprensién, asi como el

conocimiento estructurado y profundo de lectura, trabajos, practicas educativas, proyectos o
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cualquier tipo de investigacion, tanto propia como ajena. Cuando el mapa ha sido confeccionado

por el mismo estudiante la comprension, al menos hasta el nivel estructuracion a que haya

llegado, queda asegurada. Ontoria (citado por Cadena, 2002)

-Los mapas mentales

Para Buzan (1996) (citado por Araujo, 2011) creador de este concepto:

Los mapas mentales son una expresién del pensamiento irradiante y son por lo tanto una funcién
natural de la mente humana. Esta es una poderosa técnica grafica la cual proveen de una llave
universal para liberar el potencial del cerebro. Los mapas mentales pueden ser aplicados a cada
aspecto de la vida donde el aprendizaje mejorado y el pensamiento claro mejoran el rendimiento

humano. (p.59)

Del mismo modo Ibarra (2002) expresa:

“Mapear” significa plasmar en papel lo que aprendemos, porque imita el proceso de pensamiento,
organizamos la informacion de manera creativa a través de palabras, dibujos y simbolos,
asociando y generando ideas. “Mapeando” experimentamos un “aprendizaje acelerante” porque
asociamos todas nuestras experiencias para recordar con mayor facilidad; creamos nuevas
conexiones neuronales y mejoramos nuestra habilidad de andlisis, sintesis, retencién de la

memoria, imaginacion y creatividad, entre otras. (p.5)

En consecuencia, los mapas mentales, se convierten en una herramienta importante para

el proceso de comprension lectora, puesto que permite la organizacion de las ideas y

pensamientos de forma didactica para los profesores y llamativa para los estudiantes.

Es pertinente establecer que las herramientas expuestas seran utilizadas por los profesores

investigadores. En primer lugar, teniendo en cuenta que estos son guias y orientadores de los

procesos de ensefianza y aprendizaje en el aula de clase. Lo anterior posibilita al estudiante a

implementar este recurso, generar comprensiones y aprender a construirlos a medida que lo haga

el profesor, para el cual, este proceso le sirve como instrumento de renovacion en su practica
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pedagogica. A continuacion, se relaciona en la Figura 10, la utilizacion de las herramientas
planteadas en el desarrollo de cada una de las estrategias metacognitivas de acuerdo a sus

funcionalidades:

Rutinas de pensamiento Mapas conceptuales y

mentales

-Uso de conocimientos previos
-Verificacion y prediccion

-Revisién a vuelo de pajaro
-Establecimiento de propdsitos y objetivos.

-Uso de conocimientos previos.

-Verificacién y prediccion.

- Autopreguntas _ -Resumen y aplicacion de estrategias
- Resumen y aplicacién de estrategias definidas
definidas. '

Figura 10. Herramientas de ensefianza para implementar estrategias metacognitivas de
comprension lectora.
Cabe resaltar que los mapas conceptuales y mentales serdn implementados como
herramientas para estudiantes como se explicé en la Figura anterior, al igual que para organizar

los temas o topicos a desarrollar y establecer un diagnostico por parte del profesor.

2.2.1.1.2. Control metacognitivo
El control metacognitivo hace referencia a la capacidad que se tiene de ejecutar de forma

organizada el desarrollo de las estrategias que se consideran adecuadas para el logro de un
determinado objetivo. No solo es necesario el conocimiento de ellas, sino la forma como se van a
plantear de manera que resulten efectivos para la resolucion de problemas o situaciones de
aprendizaje. Respecto a esto Mateos (2001; citado por Heit, 2012) expresa: “La habilidad para
controlar su propio aprendizaje es la diferencia entre aprendices mas competentes y aprendices

menos competentes” (p.86).
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Heit (2012), clasifica los procesos de control metacognitivo, teniendo en cuenta el
momento en que estos se ejecutan en torno al desarrollo de una tarea, de la siguiente manera:

- Planificacion (antes)

Supone elaborar un modo de proceder, detallando las tareas a realizar para alcanzar la meta
del aprendizaje. En este momento se plantean interrogantes como: qué se espera aprender/lograr;
determinando con qué recursos cuenta: materiales y humanos, conocimientos previos; de qué
manera guiara su estudio y cémo resolvera la relacion tiempo-esfuerzo requeridos por la tarea.

- Supervisién (durante)

En este momento se recibe informacion acerca del estado en que se encuentra el
conocimiento: Esta informacion sera decisiva para su regulacion efectiva, ya que permitira
continuar o replantear el camino hacia la meta de la tarea en cuestion.

- Evaluacién (después)

Este momento permite establecer consideraciones sobre la tarea ejecutada, cumplimiento
de los objetivos y los procesos que se llevaron a cabo para lograrlos. Por otro lado, Rios (1999)

(citado por Castellén et al., 2015):

Incluye dentro del proceso de planificacion: los conocimientos previos como requisito basico
para la comprension lectora, que son la linea base sobre la que se construye y se afiade la nueva
informacidn; los objetivos de la lectura; y el plan de accidén donde se seleccionan las estrategias a

utilizar de acuerdo con los conocimientos previos y con los objetivos de la lectura. (p.43)

Del mismo modo, Puente (1994) (citado por Castellon et al., 2015) expone que la fase de

supervision:

Es el proceso de comprobacion, sobre la marcha, de la efectividad de las estrategias de lectura

que se estan usando. Requiere que el lector se pregunte constantemente sobre el desarrollo de su
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proceso de comprension, lo cual supone verificar si se esta aproximando a los objetivos, detectar

cuando se enfrentan dificultades y seleccionar las estrategias para superarlas. (p.43)

En cuanto a la evaluacion lectora Valles (1996) (citado por Castellon, et al., 2015)

expresa: “es necesario reflexionar sobre la eficacia de las estrategias empleadas para comprender

e inducir a formularse preguntas para la comprobacion de lo que se ha aprendido” (p.44).

En este sentido Rios (1991) plantea que para la evaluacion de los resultados logrados se

pueden hacer las siguientes preguntas: ¢cuando terminaste de leer?, ;coémo comprobaste si lo

habias aprendido?, ;qué pasos llevados a cabo durante la lectura te facilitaron la comprension del

texto?

A través de la Tabla 7, se determina la influencia de los momentos expuestos dentro del

control metacognitivo y algunas estrategias metacognitivas en el proceso de comprension lectora.

Tabla 7

Influencia de las estrategias metacognitivas en el proceso de comprension lectora.

MOMENTO ESTRATEGIA DESCRIPCION ¢COMO INFLUYEN LAS
METACOGNITIVA ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS?
Planeacion Prediccién y verificacién Hacer una revision Desarrollando el pensamiento

anticipada del material por
aprender (texto).

inferencial (deduce).

Revisién a vuelo de

Examinar rapidamente la

Desarrollando el pensamiento

pajaro. forma y estructura del inferencial (deduce, predice,

texto sin entrar en detalles.  organiza, sistematiza).

Supervision o Autopreguntas. Generar preguntas que Promoviendo la comprension

monitoreo. permitan promover la activa, proporcionando al
comprension del texto, lector un propdésito para la
para constatar qué tanto se  lectura.
ha aprendido.

Evaluacion. Resumen y aplicacion de Controlar y evaluar el Fomentando el pensamiento

estrategias definidas.

proceso de comprensién
de lectura a través del
resumen del contenido en
diversos puntos de la
historia.

critico (evalUa, critica,
compara, sintetiza,
fundamente, argumenta,
justifica).

Nota. Fuente Castellon, Cassiani y Diaz J. (2015, p.47). Estrategias metacognitivas para fortalecer la comprension

lectora a través de ambientes virtuales de aprendizaje para estudiantes de 6° grado.
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Ademaés de lo anterior, es importante establecer que los momentos de control
metacognitivo son ejecutados en el proceso de ensefianza durante este proceso de investigacion,
permitiendo asi, la utilizacion de la metacognicion en la practica pedagdgica de los profesores
investigadores, en cuanto se desarrolla una planeacion rigurosa de las actividades a realizar, se
supervisa estas acciones, sus incidencias en el proceso de aprendizaje y de comprension lectora
de los estudiantes y se evaltan los resultados generados tras la implementacion de estas
estrategias para desarrollar planes de mejoramiento y retroalimentacion, como se muestra en la
Tabla 8.

;I'abla 8

Incidencias del control metacognitivo en la practica pedagogica.
Practica pedagogica

Momento Acciones en el aula
Planeacién Se organiza el tépico a desarrollar, estableciendo metas de comprensién a través
de actividades, de igual forma se establecen las estrategias a utilizar para el logro
de estas.
Supervision Se realiza monitoreo constante de las actividades que se estan desarrollando.

Ejecucidn de preguntas relacionadas al tépico
-Retroalimentacion

Evaluacion Se determina:

- si las estrategias utilizadas lograron alcanzar las metas planteadas.

- Si es necesario retroalimentar el topico o replantear la utilizacion de estrategias
diferentes.

- Si se organizan planes de mejoramiento y que estudiantes lo necesitan.

Nota. Elaboracion propia

2.2.2. La compresion lectora
Para un analisis detallado de esta variable, es necesario establecer conceptos que permitan

comprender las acciones que orientan hacia el desarrollo de dicho proceso en los estudiantes, por
tanto, a continuacion, se exponen estas concepciones desde lo mas general hacia lo mas

especifico.
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- Competencias comunicativas

Las competencias comunicativas pueden definirse como la habilidad que tienen los seres
humanos para relacionarse e interactuar con las demas personas y su entorno, tomando como

punto de partida el reconocimiento de su propio ser.

Para Giron y Vallejo (1992; citado por Hernandez y Echenique, 2017) “La competencia
comunicativa comprende las aptitudes y los conocimientos que un individuo debe tener para
poder utilizar sistemas linguisticos y translinguisticos que estan a su disposicion para
comunicarse como miembro de una comunidad sociocultural dada” (p. 14). En este sentido, la
importancia de estas competencias radica en la posibilidad de dar a conocer lo que pensamos,

sentimos y deseamos, ademas de reconocer de igual manera estas acciones en otras personas.

-La Lectura

Lerner (2008) plantea:

Leer es adentrarse en otros mundos posibles. Es indagar en la realidad para comprenderla mejor,
es distanciarse del texto y asumir una postura critica frente a lo que se dice y lo que se quiere

decir, es sacar carta de ciudadania en el mundo de la cultura escrita. (p.3)

En este sentido, la lectura no consiste en la simple decodificacion de palabras, sino que es
un proceso reflexivo donde el lector como agente activo debe estar en la capacidad de realizar un
andlisis critico, conectar sus conocimientos previos y experiencias con aquello que el autor
comunica.

Para Solé (1992) “La lectura es un proceso interactivo en el que quien lee construye de
una manera activa su interpretacion del mensaje a partir de sus experiencias y conocimientos
previos y de su capacidad de inferir determinados significados” (p. 56). Por tanto, ademas de ser

un proceso dinamico y activo, su proposito es el de construir significado y relacionar los
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conocimientos previos del lector con lo que se expresa en el texto. A partir de este proceso, se
pueden generar hipdtesis y predicciones que conllevan a quien lee a construir nuevos saberes.

En esta misma linea, Jolibert (1991) afirma: “leer es interrogar un texto, es decir,
construir activamente un significado, en funcion de sus necesidades y sus proyectos, a partir de
diferentes claves, de distinta naturaleza, y de estrategias pertinentes para articularlas” (p.15).

Por lo cual, al leer se esta interactuando con el texto, generando la posibilidad de
plantearse interrogantes y establecer hipdtesis que permitan extraer y comprender la informacién
que el autor quiere transmitir y asi construir un significado propio.

Cabe destacar que es necesario que el estudiante implemente las estrategias pertinentes
que le ayuden realizar un proceso de lectura eficaz, puesto que, si las desconoce simplemente
estaria decodificando una informacién planteada. Por tal motivo, es de suma importancia que
desde la institucion educativa el profesor motive a los estudiantes hacia el desarrollo de
actividades que le permitan realizar una lectura comprensiva, de igual forma a que estos
entiendan su importancia no solo en el &mbito escolar sino en todos aquellos de la vida cotidiana
(personal, social, laboral).

-Comprension lectora

|La comprension lectora es considerada una actividad de suma importancia dentro del
ambito sociocultural, familiar y escolar de los seres humanos.

Desarrollar un buen nivel en esta competencia dentro del entorno social, le permite al
individuo comprender y enfrentar diversas situaciones que se le presenten en su vida cotidiana;
en cuanto al entorno escolar, permite que el estudiante tenga un mejor rendimiento y
comprension en todas las areas del conocimiento. Solé (1992), define la comprension lectora
“como el proceso en el que la lectura es significativa para las personas. Ello implica, ademas,

que las personas sepan evaluar su propio rendimiento” (p.37). En este orden de ideas, este
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proceso consiste en una construccién de un significado propio del lector a partir de sus
experiencias y conocimientos previos y la informacion que se presenta en el texto. Por tanto, la

comprension lectora es un proceso complejo que como afirma Mateos (2001):

Depende en parte, de los conocimientos que el lector posea sobre el tema especifico acerca del
cual trate el texto, sobre el mundo general y sobre la estructura del texto y, en parte, de los
procesos y estrategias que use para coordinar su conocimiento previo con la informacion textual y

para adaptarse a las demandas de la tarea. (p. 62)

De igual manera, La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE, 2015) (citado por Diez y Clemente 2017), define la Comprensién Lectora como “la
capacidad de comprender, utilizar, reflexionar y comprometerse con textos escritos para alcanzar
los propios objetivos, desarrollar el conocimiento y potencial personales y participar en la
sociedad” (p.23).

En este sentido, desarrollar esta competencia desde los primeros afios de la edad escolar,
permite a los nifios despertar interés y motivacion por la lectura, ademas de adquirir las
herramientas necesarias que le permitan fortalecer y participar activamente en su proceso de
aprendizaje y en la construccion de sus propios conocimientos.

-Niveles de comprension lectora

Para la evaluacion de la Competencia Lectora el MEN (1998), a través de los
Lineamientos Curriculares del area de Lengua Castellana, ha establecido tres categorias con el
propdsito de caracterizar el nivel de lectura en que se encuentran los estudiantes. Los niveles de

comprension lectora a los que se hace referencia son: literal, inferencial y critico intertextual.
-Nivel literal:

Se refiere a la comprension explicita de lo que el autor comunica en el texto, implica
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distinguir las ideas principales de las ideas secundarias.
Para Federick (citado por Osorio, Funez y Berrocal, 2017) este nivel:

Es el nivel basico del que dependen los otros niveles. En él, la lectura se enfoca en las
ideas que expresa el texto. La comprensidn literal supone la identificacidn de informacién
que aparece explicita en el texto; leer de forma literal permite determinar la idea principal
del texto, identificar personajes o recordar detalles como fechas, entre otros. Para
alcanzar este nivel es necesario comprender correctamente el significado de las palabras,

las oraciones y los parrafos (p.37).

Por consiguiente, los estudiantes que se encuentren en este nivel de comprension lectora
realizan interpretaciones con base al texto leido y la significacion que esté presente con relacién

a su contenido.
- Nivel inferencial:

En este nivel se logra interpretar informacion que no se encuentra explicita en el texto, el
lector hace uso de los saberes o conocimientos previos y esta en la capacidad de establecer
relaciones entre sus conocimientos y experiencias de su vida cotidiana, con los
conocimientos que tiene sobre el texto. Segun Davis, (citado por Osorio, Funez y Berrocal,

2017) este nivel:

Se fundamenta en el nivel literal y sirve de base para los otros niveles de comprensién. En este
nivel se aprovecha la informacion que comunica el texto para obtener una nueva. Se profundiza
mas en el significado de la lectura, se interpretan los hechos, se establecen generalizaciones y se
elaboran definiciones. Requiere que el lector examine las palabras del autor y que lea entre lineas

para comprender lo que no esta explicito en el texto. (p.38)
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En este nivel, los estudiantes construyen sus propias concepciones sobre los
acontecimientos que se desarrollan en el texto, desarrollan pensamientos sobre estos, que le

ayudan a comprender lo que el autor quiere manifestar través de la palabra escrita.
- Nivel critico:

En este nivel, el estudiante es capaz de identificar la intencion del autor y asumir una posicion
frente a lo que expresa en el texto. El lector reconoce caracteristicas del contexto en donde

sucede el texto y emite juicios sobre lo leido.

De lo anterior, Vallés (1998) (citado por Caceres y Cruzata, 2016) expresa:

Es un tipo de comprensién que exige haber superado la comprension literal y la inferencial. En
este tipo de comprension, el lector es quien, de juzgar y valorar las ideas del texto a modo

personal, relacionandolas a su vez con sus experiencias propias. (p.12)

Por tanto, en este nivel los estudiantes desarrollan reflexiones sobre los textos que leen,
relacionandolos con su vida cotidiana. Esto les permite construir diferentes posturas frente a
ellos, teniendo como base sus conocimientos previos.

Es importante establecer que los niveles mencionados se van desarrollando de forma
secuencial en los estudiantes, no se puede adquirir un nivel de comprensién critico sin haber
desarrollado el literal e inferencial. Por lo que es importante identificar qué factor o factores son
los que influyen en el estudiante, para que este no logre avanzar en cada uno de estos procesos.

-Factores que influyen en las deficiencias de comprensién lectora

Los factores que influyen en las deficiencias de la comprension lectora, en los cuales se

orienta este proceso investigativo, tienen origen en los estudios desarrollados por Defior (1998).
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En la Tabla 5, se especifican cuéles son y la definicion que plantea esta autora para cada
uno de ellos. Es importante resaltar que en este trabajo de investigacion se busca la identificacion
de estos factores, como un proceso clave en la metacognicién sobre el pensamiento mismo del
profesor que antecede su préctica, teniendo en cuenta que el conocimiento de las posibles causas
de las deficiencias permite identificar estrategias pertinentes para mejorarlas, fortaleciendo de

esta manera los procesos pedagogicos.

Capitulo 111
3. Metodologia

3.1. Enfoque

El enfoque de esta investigacion es de caracter cualitativo y comprensivo, porque esta ajena
a procedimientos estadisticos, pero si tiene la intencion de observar, reflexionar, y comprender la
realidad del aula de clase a partir de la experiencia. Este tipo de enfoque permite segun Bello
(2011):

Entender los significados y percepciones construidas en la interaccion de profesores y alumnos

desde sus particulares posiciones y preconceptos. Para esto se utilizard la perspectiva del

interaccionismo simbélico, con el fin de comprender los significados producidos por los profesores

a partir de su interaccion con el medio y la forma como estos significados son reflejados en el

“otro”, en este caso sus estudiantes. (p.46)

Con esta investigacion se tiene la intencion de implementar una propuesta educativa de
ensefianza a partir de las estrategias metacognitivas para comprender las experiencias individuales
y colectivas, la aceptacion de la diferencia y de la singularidad de los estudiantes como la del grupo

y asi lograr acercarnos a la realidad del contexto educativo y de forma simultanea mejorar la
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comprension lectora de los estudiantes. Por lo anterior en esta investigacion la recoleccion de datos
mantiene un disefio longitudinal porque permite reunir datos en dos 0 mas momentos por que se
busca demostrar la secuencia temporal de la transformacion de las précticas pedagdgicas, la toma
repetida de diferentes muestras provenientes de la misma poblacidn, depende de las observaciones
y analisis de la situacion que se estudia, por ello la narracion se convierte en prioridad antes que
la cuantificacion.

Como lo afirma Hernandez, Fernandez y Batista (2006) (citado por Baez, 2015):

La recogida de datos no se lleva a cabo a partir de la medicién numérica 0 métodos estandarizados,
al contrario de lo que sucede con el enfoque cuantitativo, sino que ellos dependen de distintos tipos
de conversaciones y observaciones que se dan al interior de la situacién, fenémeno u objeto
estudiado”. (p. 88)

Es asi como a través de la narracion se puede dar explicacion a las problemaéticas que surgen
en contextos determinados y a las variables culturales que influyen significativamente en procesos
y resultados formativos.

En esta investigacion cualitativa, la interpretacion y la comprensidn son necesarias para la
recoleccion de datos que se realiza a través de un proceso de reflexion donde el investigador
interactta con los participantes y busca respuestas a preguntas que se centran en la experiencia;
es asi como este enfoque busca describir, interpretar y transformar las practicas pedagdgicas
partiendo de los sucesos surgidos en el entorno de aula.

3.2. Disefio

La investigacion accion es la estrategia de trabajo decidida por el equipo de investigacion

como la mas adecuada para realizar esta propuesta pedagdgica, ya que el objetivo es transformar

la practica a partir de la reflexion continua; ademas se busca explicar desde la propia realidad
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escolar las debilidades y fortalezas del proceso académico, para generar desde ella misma
cambios significativos en sus resultados.

Para Elliott (1993; citado por Latorre, 2005) “la investigacion-accidn permite «un estudio
de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion dentro de la misma»”(p.24),
es decir que la investigacion-accion nos permite el estudio de las practicas pedagogicas y del
contexto de aula mediante un proceso de investigacion con pasos de espiral constante donde se
planea, interviene, evalla y reflexiona (ciclo PIER), esto permite al grupo de docente sostener un
disefio experimental donde se investiga e interviene al mismo tiempo, para comprobar los efectos
de su intervencidn especifica a traves de la reflexion con el fin de mejorar las practicas
pedagogicas.

Segun autores como Lewin (1946), Kolb (1984), Carr y Kemmis (1988), este método
consiste en una espiral o ciclo de investigacion que se encuentra constituido por las fases de:
planificar, actuar, observar y reflexionar. Las etapas se suceden en un mismo orden y se
encuentran relacionadas entre si. Por tal motivo el objetivo del método de investigacion, se
enmarca en la reflexion de la préctica. Al respecto, Elliot (1993; citado por Latorre, 2015) la

define como:

Una reflexion sobre las acciones humanas y las situaciones sociales vividas por el profesorado
que tiene como objetivo ampliar la comprensién (diagnostico) de los docentes de sus problemas
précticos. Las acciones van encaminadas a modificar la situacion una vez que se logre una

comprension méas profunda de los problemas. (p.36)

De manera que este método, permite la reflexion de la practica al momento de observar y

comprender problemas de la cotidianidad del aula, con el fin de alcanzar su propoésito, el cual es
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implementar acciones pedagogicas en busca de dar soluciones que permitan mejorar las practicas
de aula.

Por consiguiente, desde la practica pedagogica la Investigacion-accion, permite trabajar
en la problematica identificada, desarrollando y ejecutando un plan de accion, para luego
reflexionar y evaluar las acciones ejecutadas con el proposito de obtener 6ptimos resultados en el
proceso de ensefianza, convirtiéndose la investigacion en un ciclo de mejoramiento constante.
3.3. Alcance

La investigacion tiene un alcance descriptivo, segin Hernandez et al. (2014) “busca
especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades,
procesos, objetos o cualquier otro fendémeno que se someta a un analisis” (p. 80). Por esta razon
esta investigacion se centra en el andlisis a partir de la observacion, diagnostico y reflexion sobre
diversas situaciones de aula, con el fin recolectar datos que permitan la descripcion de las
practicas pedagdgicas de las docentes investigadoras.

Este trabajo de investigacion no busca generalizar ni universalizar sus resultados, sino
que pretende explicar cualitativa y comprensivamente los hallazgos para validar los procesos de
intervencion en el aula que posibilitan cambios significativos en la ensefianza y el aprendizaje.
En este sentido, la investigacion es Descriptiva y de Intervencidn puesto que pretende recoger
informacion que describan como la implementacion de estrategias de ensefianza transformarian

la préctica pedagdgica en beneficio de potenciar la comprension lectora de los estudiantes.

3.4. Poblacion
Esta investigacion se desarrolla con un grupo de 117 estudiantes de la I.LE.S.R.A, los cuales
se encuentran a cargo de las profesoras investigadoras, quienes a través de la implementacion de

estrategias metacognitivas buscan la transformacion de la Préctica pedagogica y potenciar la
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comprension lectora en estos estudiantes. A continuacion, en la Tabla 9 se especifica ain méas

sobre la poblacidn participe en este trabajo.

Tabla 9
Poblacion participante en el trabajo de investigacion — Afio 2018

Profesora investigadora Area de Grado Mujer Hombre Total Nimero

~ de estudiantes
desempefio

Blanca Caro Herrera
Lic. En Ed. Basica ( 10 afios de Todas las areas 4°03 15 13 28
experiencia)

Katerine Manga Cogollo C. Sociales 9°02
Abogada ( 6 afios de experiencia) 13 15 28

M del Pilar Gamez Maestre Todas las areas
Lic. en Ed. Bésica ( 12 afios de 4°01 19 8 27
experiencia)

Sunaima Castro Montenegro L. Castellana
Lic. en Ed. Basica ( 5 afios de 8°01 24 10 34
experiencia)

Nota. Elaboracion propia.

3.4.1. Contexto

El proceso de ensefianza que se imparte en el aula, no debe ser ajeno a las situaciones
reales que viven los estudiantes. Asimismo, la finalidad del profesor no puede limitarse
Unicamente a impartir una serie de conocimientos y teorias que muchas veces el estudiante no le
encuentra sentido; sino que por el contrario, el proceso de ensefianza del educador debe
transcender el aula de clases, es decir, realizar una reflexidn continua de su préactica pedagogica
que le permita conocer y comprender el contexto en el que interactdan los educandos, con el
propdsito de implementar actividades y estrategias de ensefianza adaptadas a sus necesidades,

intereses Y estilos de aprendizaje, que le permitan alcanzar los objetivos propuestos.
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En este orden de ideas, se puede afirmar, que tener un conocimiento a fondo del
contexto, ademas de permitirle al docente contribuir positivamente en el aprendizaje de sus
estudiantes, también le permitira identificar diferentes elementos propios de éste que favorecen u
obstaculizan su préctica pedagogica y establecer posibles soluciones para el fortalecimiento y

mejoramiento de la misma. Al respecto, Bedmar (2009) afirma:

Ignorar las variables del contexto, deterioran sin duda la coherencia interna de la programacion
didactica e influira negativamente en su aplicabilidad y validez. La naturaleza de cada una de las
variables y la intencion que se dé entre ellas nos indicaran hasta qué punto nuestros propésitos

educativos son asequibles. (p.1)

Con relacion a lo expuesto por el autor, se reafirma la importancia que tiene el
conocimiento del contexto en el proceso de desarrollo y aprendizaje de los estudiantes; por su
parte, el maestro debe ir més alla de la ensefianza de saberes, es decir, de conocer las necesidades
de los educandos con el fin de aplicar estrategias contextualizadas para generar ambientes de

aprendizajes propicios que permitan despertar su interés y motivacion.

3.4.1.1. Contexto local, socioeconémico, familiar, institucional y de aula

El municipio de Albania, ubicada en el departamento de La Guajira, tiene residenciados
24.000 habitantes, de los cuales 5.064 pertenecen a la etnia wayuu. Teniendo en cuenta el indice
de crecimiento de la poblacién segin el DANE (2005) expuesto por el Ministerio del Interior,
este municipio presenta una extension territorial de 425 km2, distribuidos en 38 km2 de zona
urbana y 387 km2 en zona rural. Limita por el norte y este con Maicao y Venezuela; por el sur

con Fonseca, y al suroeste con Hatonuevo; al oeste con Riohacha y Hatonuevo.

Por otra parte, se encuentra sobre una cuenca carbonifera que en la actualidad esta en la

etapa de explotacion, por esta razon, la principal actividad econdmica de la poblacion es la


https://es.wikipedia.org/wiki/Maicao
https://es.wikipedia.org/wiki/Maicao
https://es.wikipedia.org/wiki/Venezuela
https://es.wikipedia.org/wiki/Venezuela
https://es.wikipedia.org/wiki/Fonseca_(La_Guajira)
https://es.wikipedia.org/wiki/Fonseca_(La_Guajira)
https://es.wikipedia.org/wiki/Hatonuevo
https://es.wikipedia.org/wiki/Hatonuevo
https://es.wikipedia.org/wiki/Riohacha
https://es.wikipedia.org/wiki/Riohacha
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mineria debido a que las reservas de carbdn en el subsuelo de este municipio, han permitido un
escenario favorable para la ejecucion del proyecto minero a cielo abierto denominado
CERREJON, y aunque promete mejoras de las condiciones sociales y el crecimiento de la
economia local, no deja de causar inconformismo por multiples factores ambientales que

impulsan el rechazo de la comunidad.

La Institucion Educativa San Rafael, esta comprendida por un total de 1540 estudiantes
que presentan una diversidad étnica y cultural. Teniendo en cuenta que un 10% son indigenas
pertenecientes a la etnia wayuu y un 30% son oriundos de diferentes zonas del pais (informacién

suministrada por la secretaria académica de la I.E. San Rafael de Albania).

Los primeros generalmente viven en la zona rural del municipio en pequefias rancherias y
deben recorrer grandes distancias para llegar a la institucion; los segundos, son el resultado de
la migracion de sus familias a esta zona del pais en busca de trabajo, puesto que en este territorio
se encuentra ubicado en el complejo carbonifero cerrejon, el cual como se habia mencionado
antes, es la principal fuente econdémica de este municipio; lo que convierte a estos estudiantes en
una poblacion flotante, teniendo en cuenta que su estadia, esta determinada por el trabajo de sus

padres en esta empresa.

La IESRA, ubicada en la calle 4 N° 1B-175 barrio EI Carmen, presta el servicio publico
educativo en los niveles de Preescolar, Basica y Media, cuenta con 60 docentes distribuidos de la
siguiente forma: 5 docentes para preescolar, 15 docentes para la Basica secundaria y 40 docentes
para la Ed. Basica y Media, ademaés cuenta con 3 administrativos entre los que se encuentran la
rectora, 1 Coordinador de Convivencia y 1 Coordinadora académica. La Institucion tiene como

fundamentos los valores y el respeto a las creencias, los cuales sustentan la mision y vision de la
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Institucion. Con relacion a la mision, esta busca formar personas integrales, con calidad humana,
académica e investigativa, capaces de desempefiarse en el campo laboral, a través de la
generacion y desarrollo de sus propios proyectos productivos, aplicando las competencias
laborales generales y las tecnologias de la informacion al desarrollo de su entorno. En cuanto a la
vision, la I.E San Rafael de Albania a 2020, busca ser reconocida como una institucion educativa
lider en procesos y desempefios de calidad en los perfiles de sus egresados, vinculandolos a su
entorno productivo y al mundo cientifico — tecnolégico, con conciencia ciudadana y

contribuyendo al desarrollo de su contexto.

El enfoque pedagdgico de la Institucion es Teorico-practico adaptado al desarrollo
intelectual del educando para mejorar los procesos de instruccion y de apoyo en la construccion
de sus propios conocimientos, apoyado en un modelo Constructivista Desarrollista, a partir del
cual el estudiante construye y reconstruye el conocimiento de la accion y realidad en la cual se

desarrolla (Anexo 4). Sus principales exponentes son Dewey y Piaget.

A través de diversos registros académicos como las fichas de matriculas y observador,
que contienen informacién personal del nucleo familiar del estudiante, se ha podido constatar
que la mayoria son integrantes de familias disfuncionales, donde generalmente estan al cuidado
de abuelos, tios o personas ajenas al nicleo familiar, quienes tienen un nivel académico bajo o
son analfabetas y su actividad econdémica esta directamente ligada con actividades de mineria 'y
comercio informal. Estos factores son influyentes de que los padres o personas a cargo, ademas
de no tener el conocimiento requerido, no dediquen el tiempo necesario a sus hijos en las
actividades extraescolares, lo que ocasiona que no se presenten avances significativos en el
proceso de aprendizaje. Es necesario tener en cuenta, que la orientacion de los padres es parte

fundamental de la ensefianza y su omision trae carencias que se reflejan en la escuela.
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Por otro lado, relacionado al ambiente de aula, se tiene en cuenta las definiciones

expuestas por De Longhi, (como se cit6 en Vanegas, Hernandez, Soto, Orozco, 2013) donde lo

clasifican en:

- Situacional: referido al medio socio-cultural, ambiental, institucional y el momento historico.

- Mental: conformado por todo lo “no observable” como las representaciones y referentes sobre

el tema.

- Linguistico: Representado en el habla de profesores y alumnos, y en la terminologia propia del

contenido y su légica.

En la Tabla 10 se muestra las caracteristicas de cada componente contextual, de los

grados participes de esta investigacion.

Tabla 10

Caracteristicas contextuales de los grupos participantes

GRADO SITUACIONAL MENTAL LINGUISTICO
Curso  conformado  por 28 Desarrollo de Escasez de vocabulario.
estudiantes, 13 nifias y 15 nifios, que competencias: estudiantes
oscilan entre los 9 y 13 afios en las etapas silabicas y Dificultad para expresar
-La mayoria de ellos vive en la zona silabicas-alfabéticas y en la  sus ideas en forma oral y
urbana. lectura pre alfabético y escrita

4-03 -Pertenecen a los estratos  alfabético.

socioeconémicos 1y 2.

El 30% de ellos son provenientes de
otras partes del pais.
ElI 40% pertenece
reconstituidas.

a familias

Presentan dificultad para

comprender diferentes
tipologias  textuales 'y
responder preguntas de

nivel inferencial y critico.
Aspectos académicos: el
17%  son  estudiantes
repitentes.

-Aspecto convivencial:

Las relaciones
interpersonales son
regulares
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Estudiantes pertenecientes en su
mayoria al estrato

Socioeconémico bajo 1Y 2

N° de estudiantes. 28.

Edades entre los 13 y 15 afios

Desarrollo de
competencias: Deficiencia
en la comprension Lectora.
Aspectos académicos: Su
historial muestra que es un

Escasez de vocabulario.
Dificultad para expresar

sus ideas en forma oral y

. o escrita.
9-01 grupo sin repitencia.
Aspectos convivenciales:
Sus relaciones
interpersonales estable y
con buena disciplina.
Conformado por 27 estudiantes, 19 Desarrollo de Escasez de
nifias y 8 nifios, cuyas edades oscilan Competencias: la lectura de .
o : J vocabulario.
entre los 9 y 12 afios los estudiantes se limita a la
-El 15%viven en la zona rural, el 3% simple decodificacion de
son provenientes de diferentes zonas palabras Dificultad para expresar
4-01 del pais y el 82% vive en la zona Presentan dificultad para Sus i_deas en forma oral y
urbana comprender diferentes escrita.
-La mayoria son de escasos recursos tipos de textos y responder
econémicos preguntas de nivel
-Pertenecen a familias disfuncionales inferencial y critico.
-Escasez de
Esta conformado por 34 estudiantes, Desarrollo de )
10 nifios y 24 nifias. competencias: vocabulario.
-Procedentes de familias de bajos Presentan dificultades en
recursos. hacer lecturas inferenciales
8-01 -Familias reconstituidas en los textos y en el

contexto.

-Aspectos académicos:

Es un grupo sin repitencia
-Aspecto convivencial:

Las relaciones
interpersonales son
regulares.

- Poco manejo en el
lenguaje del contenido

del érea.

Nota. Elaboracién propia.

Con base en lo anterior, se evidencia en estos grupos unas caracteristicas similares en

cada tipo de contexto:

- Contexto situacional: La gran mayoria de los estudiantes son de escasos recursos, habitan en la

zona urbana y rural del municipio.
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- Contexto mental: Presentan dificultad para comprender diferentes tipos de texto y responder a

preguntas de nivel inferencial y critico.

- Contexto linguistico: evidenciado en la escasez de vocabulario y dificultad para  expresar
sus ideas en forma oral y escrita. A continuacion, se relaciona el contexto de cada uno de los

grados participes de esta investigacion

En consecuencia, los contextos expuestos, influyen directa o indirectamente en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes, reflejados de igual forma en su parte académica y disciplinaria,
puesto que afectan sus actitudes frente a los procesos formativos planteados en el aula de clase;
lo que indica que son esenciales y deben tenerse en cuenta al momento de realizar las
planeaciones, definir estrategias, identificar la metodologia y la técnica a utilizar. De igual forma
brindan al profesor informacion pertinente relacionada con las deficiencias y posibles causas en
la comprension lectora que presentan los estudiantes de la I.E. San Rafael de Albania, teniendo

en cuenta los aspectos contextuales que rodean a cada grupo participante de la investigacion.

Por todo lo expuesto anteriormente, es importante resaltar que la problematica
relacionada a la deficiencia de la Comprension Lectora a la que se hace mencidn en esta
investigacion, ademas de hacerse notoria en las actividades que los estudiantes realizan, también
se evidencia en los registros de diarios de campos ( ver Anexo 5), aplicacion de pruebas
estandarizadas, encuestas realizadas a los docentes, observador del estudiante y documentos
institucionales como el PMI (Plan de Mejoramiento Institucional) y el ISCE donde los
profesores identifican dificultades y fortalezas del proceso academico y disefian estrategias para

mejorarlas.
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3.5. Instrumentos para la recoleccion de la informacion
La recoleccion de la informacidn en este trabajo de investigacion es realizada a través de
diferentes instrumentos desarrollados en las etapas de Diagnostico, Propuesta pedagogica,

Intervencion y Evaluacion de resultados como se muestra en la Tabla 11.

Estos instrumentos fueron seleccionados teniendo en cuenta el tipo de investigacion y que
sus caracteristicas permitieran medir las categorias y evaluar a profundidad los datos de la
investigacion. En este orden, el primer instrumento fue la observacion de los participantes para
reflejar la realidad del aula y a partir de alli, la informacion recopilada y analizada fue la guia
para la seleccion en campo de los demas instrumentos de acuerdo al desarrollo investigativo,

cubriendo con ello los requerimientos conceptuales y metodoldgicos.

-Instrumentos en la etapa diagnostica

Se realiz6 la sistematizacion, andlisis y reflexion de informacion a través de la observacion
directa, los diarios de campo, el resultado de las pruebas estandarizadas, las planeaciones de
clase, las encuestas (tanto a profesores como estudiantes) y los talleres de comprensién, esto con
el fin de definir la realidad del aula, el problema de investigacion y establecer una propuesta de
intervencion para ello.

- Instrumentos en la etapa de intervencién

En la etapa de intervencion se utiliz6 nuevamente los diarios de campo, los talleres de
comprension y las planeaciones para evidenciar el desarrollo de las actividades y los cambios

observados en el aula y los participantes (Docentes y estudiantes).

3.5.1. Observacion directa

“Se trata de una técnica de recoleccion de datos que tiene como propdsito explorar y
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describir ambientes...implica adentrarse en profundidad, en situaciones sociales y mantener un

rol activo, pendiente de los detalles, situaciones, sucesos, eventos e interacciones" (Albert, 2007
p.232) Es el investigador quien a través de sus sentidos percibe la realidad observada, la cual es
sistematizada para llevar un registro o diario de campo.

A través de esta técnica se realizaron observaciones sobre la practica pedagogica
(incluyendo las estrategias, recursos y herramientas utilizadas, procesos de evaluacion y
ambiente de aula en el desarrollo de las clases) y las deficiencias en el proceso de comprension
de los estudiantes, las cuales fueron sistematizadas y organizadas a través de los diarios de

campo.
3.5.1.1. Diarios de campo

Este instrumento permite sistematizar las experiencias para luego reflexionar sobre ellas.
A través de él se guarda la informacion referente al desarrollo de la préctica pedagogia y demas
categorias de analisis establecidas. Ademas, permite registrar las actitudes de los estudiantes con
relacion a la utilizacion de algunas estrategias pedagogicas e identificar el contexto relacionado
al ambiente de aula y posibles factores causantes de la deficiencia en la comprension lectora.
Para lo anterior, se desarrollaron 14 diarios de campo por grupo, realizando 2 por cada semana
en la etapa diagnostica (del 20 febrero al 03 de marzo del 2017) y de intervencion (del 23 de

octubre al 10 de noviembre del 2017 y del 19 de febrero a marzo 02 del 2018).
3.5.2. Planeacion Educativa

Permite establecer como se organizan las actividades pedagogicas en el aula, las
caracteristicas de las etapas realizadas en el desarrollo de la clase, las estrategias e instrumentos

utilizados y la forma como se evaltan los procesos de ensefianza y aprendizaje por parte de los
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profesores involucrados en el trabajo de investigacion. Se reflexiona sobre los cambios presentes

en este instrumento a lo largo de la etapa diagnostica y de intervencion.

Cada profesora investigadora analizo al inicio de la investigacion 2 de sus planeaciones
desarrolladas con el fin de identificar los elementos antes mencionados. En cuanto, a la etapa de
intervencion se construyeron para cada uno de los grupos, dos (2) planeaciones para cinco (5)
semanas con tres (3) sesiones de trabajo para cada una de estas. En ellas, se incluyeron elementos
propios de la ECP y las estrategias metacognitivas que cada profesora considero pertinente para

el desarrollo de cada tdpico.

3.5.3. Encuestas

Fueron aplicadas dos encuestas en la etapa diagnostica con preguntas abiertas y cerradas: la
primera a 25 profesores; 3 de preescolar, 11 de basica primaria y 12 de secundaria, y la segunda
a 50 estudiantes pertinentes a los grados 3°, 4°, 5°, 8°y 9°.
- Con relacion a los docentes: este instrumento fue utilizado para recoger informacion referente
a la practica pedagogica de docentes que laboran en la Institucion Educativa, sus impresiones y
resultados relacionados a las estrategias que utilizan en el desarrollo de actividades enfocadas a

la comprension lectora en diferentes grupos y areas.

— Con relacién a los estudiantes: se aplicd con el propdésito de indagar sobre sus impresiones
relacionadas a las estrategias utilizadas por los docentes al realizar actividades de comprension
lectora, habitos lectores e instrumentos disponibles para la ejecucion de los procesos de lectura'y

escritura en su entorno familiar.

3.5.4. Pruebas estandarizadas

Estas pruebas son utilizadas para recolectar informacion pertinente sobre niveles de
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lectura y comprension lectora de los estudiantes e identificar en cual (es) componente () tiene

mayor deficiencia. Se implemento una en la etapa diagndstica y otra en la de intervencion.

3.5.5. Talleres de comprension lectora

Con este instrumento se sistematiza informacion referente a los estilos de aprendizaje de

los estudiantes, factores que influyen en la deficiencia de la comprension lectora, niveles de

lectura y comprensién y conocimiento de estrategias para la comprension textual por parte de los

discentes.

Tabla 11

Instrumentos utilizados en el trabajo de investigacion, datos recolectados en la etapa
investigativa y hallazgos

INSTRUMENTO

ANALISIS

Diarios de campo

Los diarios de campo permitieron en la Etapa Diagnostica:

- Identificar algunos factores que influyen en la deficiencia de la Comprension Lectora (C.
L.) de los estudiantes en los cursos 4-01, 4-03, 8-01 y 9-02.

-Establecer que no se tenia en cuenta los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

- comprender que la falta de utilizacion de estrategias por parte del docente influye en la
deficiencia en la C. L que presentan los estudiantes.

- Sistematizar la informacién referente al desarrollo de la practica pedagogia, metacognicion
y comprension lectora (categorias de analisis establecidas en el trabajo de investigacion.

- Registrar las actitudes de los estudiantes con relacion a la utilizacion de algunas estrategias
pedagdgicas.

- Identificar el contexto relacionado al ambiente de aula.

Etapa de intervencion

- Evidenciar el impacto de las estrategias metacognitivas en el proceso de comprension
lectora de los estudiantes de los cursos 4-01, 4-03, 8-01 y 9-02.

- Evidenciar los cambios generados en la practica del profesor a partir de la implementacion
de las nuevas estrategias.

Realizar seguimiento a los avances y dificultades de los estudiantes.

Planeaciones
clase.

de

Este instrumento permitio establecer en la etapa diagnostica, deficiencias en cuanto a la
relacion de las estrategias desarrolladas por los profesores referentes al proceso de
comprension. Se identifico que la mayoria de las actividades planificadas eran orientadas a
desarrollar generalmente el nivel literal de comprensidn, dejando a un lado el inferencial y
critico, ademas que para la mayoria de talleres utilizados para este proceso se utilizaban
textos narrativos. Por otro se puedo identificar que las planeaciones se constituian de
actividades repetitivas y que el proceso de comprension lectora se enfocaba en la basica
primaria con mayor regularidad en el érea de Lenguaje.

En la etapa de intervencién permitié evidenciar:

- Cambios significativos en cuanto a la estructuracion de las actividades a planificar
(Inclusidn de Hilos conductores, topicos generativos, metas de comprension y valoracion
continua).

- Implementacidn de estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora a través
de rutinas de pensamiento, mapas mentales y conceptuales.
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Encuestas Se desarrollé una encuesta tanto a profesores como estudiantes en la etapa diagnostica. En
-Docentes primaray cuanto a los profesores, se identificaron las estrategias y herramientas utilizadas para
basica. desarrollar el proceso de comprension lectora, percepciones con relacién a este proceso

-Estudiantes cursos referente a el nivel de sus estudiantes, capacitaciones desarrolladas por ellos asociadas a la
4-01,4-03,8-01, 9- competencia lectora y formas de evaluar este proceso.
02. Con relacion a los estudiantes permitio establecer las practicas de lectura tanto en el aula de
clase como en el hogar y algunos factores causantes en las deficiencias de la comprension
lectora (segun las investigaciones desarrolladas por Defior ,1988).
Pruebas Las pruebas estandarizadas fueron implementadas en la etapa diagnostica y de intervencion:
estandarizadas En la etapa diagnostica:
Para identificar en primera instancia la competencia (Lectora) en la que la mayoria de los
estudiantes presentaban deficiencias. Con base a esto se permitié establecer el componente
en el cual los estudiantes presentaban mayor debilidad (Semantica).
En la etapa de intervencién:
-Para darle seguimiento a los avances en cuanto a los niveles de comprension de los
estudiantes.
En sintesis, lo anterior evidencio el nivel de comprensidn que presentaban los estudiantes
de los cursos 4-01,4-03,8-01, 9-02 y que generalmente las comprensiones desarrolladas de
manera asertiva estaban enfocadas a preguntas cuyas respuestas se encontraban
explicitamente en el texto.
Talleres de Estos talleres fueron desarrollados en la primera etapa para identificar el nivel de
comprension lectora  comprension de los estudiantes, permitiendo establecer:
- Conocimiento o no de estrategias de comprension.
- ldentificacion de factores causantes de la comprension lectora (segln las investigaciones
desarrolladas por Defior ,1988).
- En la etapa de intervencion
Se desarrollaron talleres de comprension para ejecutar las diferentes estrategias
metacognitivas antes, durante y después de la lectura. Para lo cual se utilizaron diversas
tipologias textuales.
-se desarroll6 una prueba diagnoéstica final para identificar los avances, con relacion a los
niveles de comprension lectora.
Nota. Elaboracion propia

3.6. Etapas de la investigacion

A continuacion, se describen los momentos que hacen parte de este trabajo de
investigacion:
3.6.1. Diagnostico

Es esta primera etapa, se organiza y planifica un cronograma de actividades, se escoge el
disefio y la metodologia investigativa, se establece el inicio de un marco tedrico desde donde
parte la investigacion y se determina la poblacién y la muestra. Ademas, de acuerdo a las
caracteristicas de la investigacion se selecciona la técnicas y los instrumentos para la recoleccion

de la informacion.
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Asi mismo, se dio inicio al trabajo de campo con el andlisis de las pruebas estandarizadas,
la implementacion de la observacion directa de los participantes y la sistematizacion de la
practica en los diarios de campo, con la finalidad de reflexionar sobre los datos obtenidos vy asi
establecer causas y posibles soluciones a la problematica planteada.

3.6.2. Propuesta pedagogica

Teniendo en cuenta la reflexion realizada en la primera etapa, se disefia la propuesta
pedagogica consistente en la modificacion de la planeacién educativa y la implementacion en el
proceso de ensefianza de estrategias metacognitivas para transformar la practica pedagdgica de
cada una de las docentes investigadoras y potenciar la comprension lectora de los estudiantes.
Para esto, se incluyen en la planeacion algunos elementos propios de la EPC y herramientas
como las rutinas de pensamientos, los mapas mentales y conceptuales, con el fin de dinamizar y
articular los procesos de ensefianza y aprendizaje, logrando la transformacion de la practica
pedagogica y de forma simultanea potenciar el proceso de comprension lectora.

3.6.3. Intervencion

En esta fase se implementa la propuesta pedagdgica disefiada en la etapa anterior,
ejecutando acciones en el aula de clase que permitan responder a las preguntas de investigacion y

a los propositos establecidos en los objetivos.

3.6.4. Andlisis de resultados

En esta cuarta y ultima etapa se evallan los resultados de la Intervencion en el aula por cada
una de los profesores investigadores. En ella analizan las incidencias de las estrategias,
herramientas y materiales implementados en cada uno de los cursos donde desarrollaron la
propuesta pedagdgica. En este sentido, se reflexiona sobre los cambios generados tanto en la

practica del profesor, como en el proceso de comprension lectora de los estudiantes donde estos
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desarrollan sus acciones, para asi elaborar conclusiones y recomendaciones que contribuyan a

mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje en el aula de clase.

A continuacion, se expone el plan de accion donde se especifican los procesos
desarrollados a lo largo de las etapas del trabajo de investigacion. En este se especifican las

actividades y tareas realizadas, con los tiempos establecidos y descripcién de resultados.

Este plan de accion se ejecutd por cada una de las profesoras investigadoras en los grupos

donde ejecutan sus practicas.



3.7. Plan de accion pedagdgica

Tabla 12

Plan de accion desarrollado en el trabajo de investigacion
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PLAN DE ACCION

estudiantes
presentaron un
bajo desempefio
(Veranexoly
2).

calificaciones se
evidencio que el
area de espafiol,
es donde la
mayoria de los
estudiantes
presentan un
bajo
desempefio. Ver
anexo 1.

ETAPAS MED(I)OS ACTIVIDAD TAREAS FESEAS DESCRIPCION DE RESULTADOS
INSTRUMENTOS APLICACION 4-03 9-02 4-01 8-01
Informes y 1. Anélisis Utilizando los -En los informes | En cadauno de | Enlos reportes | Se evidencia
planillas por reflexivo de informes del académicos se los periodos los | enviados a la que los
periodo de las los resultados | periodo 1,2y 3 | Del 16 al 20 | establece que la | estudiantes Comisién de estudiantes
D diferentes areas | obtenidos en del afio 2016, se | de enero de mayoria de los presentan Evaluacion y presentan
| academicas. Ver | los informes analizaran las 2017. estudiantes, dificultades Promocién, se | dificultades de
A Anexo 1. academicosy | éareasy las presentaban académicas en evidencia las comprension
G las planillas de | dificultades dificultad en el las mismas dificultades lectora, puesto
N calificaciones | presentadas en proceso de asignaturas. academicas gue registran
¢} de los cada una de comprension que los resultados
S estudiantes. ellas con los textual en estudiantes desfavorables
T estudiantes diferentes areas presentan en en el area de
| relacionados. (espaiiol, C. las diferentes lenguaje. Ver
C -Con base a las naturales, C. areas del anexo 1.
o] planillas de sociales, conocimiento.
calificaciones se matematicas). Asi mismo, el
observa las Ver Anexo 2. consolidado
areas donde la - Con relacién a de las
mayoria de los la planilla de calificaciones

en cada uno de
los periodos
académicos,
muestran que
el area de
espariol,
incluida
Lectura
critica, es

donde los
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estudiantes
presentan
mayor
dificultad
(Anexo 1y 2).

PRUEBAS
ESTANDARI-
ZADAS.

1. Blsqueda
de
informacion
relacionada
con los
ultimos
resultados
obtenidos en
las pruebas
Saber
aplicadas por
el ICFES en
los grados
3°,5°9°,
correspondient
es a los afios
2013,2014 y
2015.

1. Analisis
reflexivo de los
resultados de las
pruebas saber en
los afios 2013,
2014 y 2015, en

los grados
tercero quinto y
noveno y
reportes

evidenciados en
el ISCE del afio
2016. Para esta
tarea se
identifica la

competencia
comunicativa 'y
el componente

en el éarea de
Lenguaje  con
mayor
deficiencia (Ver
Figuras 4 -5y
anexo 3).

De enero 30
a febrero 17
de 2017.

-Los resultados
evidenciaron
que en la
competencia
lectora es donde
la mayoria de
los estudiantes
presentan
debilidad. Lo
mismo se
presenta en el
componente
semantico el
cual esta
relacionado a la
comprension de
nivel
inferencial.

Las pruebas
estandarizadas
como elemento
para valorar el
aprendizaje se
desarrollan a
partir del
término
competencias
permitiendo asi,
arrojar a grandes
rasgos las
fortalezas y
debilidades en el
proceso
educativo, lo
que evidencio
niveles de
desempefio bajo
enla
compresion
lectora y esto
nos permite de
qué manera se
puede ser méas
especifico en la
intervencion
pedagogica.

Se detectd que
existe una
problemética
latente en el
desarrollo del
proceso de
comprension

Los resultados
evidenciaron
que en la
competencia
lectora es
donde la
mayoria de los
estudiantes
presentan
debilidad. Lo
mismo se
presenta en el
componente
semantico el
cual esta
relacionado a
la
comprension
de nivel
inferencial.

En la
competencia
comunicativa
lectora los
estudiantes
presentan
debilidad,
mientras que la
competencia
escritora se
muestra como
una fortaleza.
-En los
componentes
evaluados los
que presentan
debilidad son
el semantico y
pragmatico,
mientras que el
componente
sintactico  se
refleja  como
una fortaleza.
Los resultados
del histérico
de los afios
2013,
2014,2015 en
los grados
noveno
presentan un
nivel
insuficiente,
superior al
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lectora de los 89
estudiantes,
razén por la cual
los resultados de
estas pruebas en
los Gltimos afios
no han sido los
mas
satisfactorios y
los estudiantes
no llegan a los
niveles de
comprension
esperados en
cada uno de los
grados.

36%; en nivel
minimo, los
valores oscilan
entre el 47% y
el 52%; en el
nivel
satisfactorio se
tienen
resultados
entre el 12% y
5% siendo el
cinco el
porcentaje
obtenido en el
2015y por
Gltimo en el
nivel
avanzado solo
se ha logrado
un 1%y fue
alcanzado en

el 2014,
2.Seleccion de | - La prueba fue Las pruebas La prueba fue | El andlisis
pruebas Implementacién aplicada a 24 diagndsticas aplicada a 21 realizado
estandarizadas | de una prueba estudiantes. Se suministradas en | estudiantes; muestra que
determinadas | diagnostica evidencia la pagina web los resultados | los
por el ICFES | suministrada de debilidad en el del I.C.F.E.S. evidenciaron estudiantes:
que permitan | manera gratuita componente permitieron que entre el - Interpretan
identificar los | en la pagina semaéntico en conocer el nivel | 71% y 90% informacion
niveles de | web del cuanto a la de comprensién | presentaron explicita en un
comprension I.C.F.E.S. Esta recuperacion de | lectora (Literal) | dificultad (en | texto, por tal
Lectora en que | consta de 36 informacion en el que se el componente | motivo se le
se encuentran | preguntas con 4 implicita en el encuentran los semantico facilita la
los estudiantes | opciones de contenido del estudiantes y relacionado lectura a nivel
y los | respuesta. texto. En el poder asi con recuperar | literal.
componentes - Identifica el componente establecer las informacion -Dificultad en
en los que | componentey el pragmatico estrategias explicita e la
presentan nivel de relacionado al necesarias para | implicita del recuperacion
mayor comprension en reconocimiento | fortalecer los texto (nivel de
dificultad gue se de los elementos | mismosy inferencial); informacion
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comprension

estrategias
planteadas

debido a que
hacia hincapié a

encuentran cada implicitos de la | ayudar a los asi mismo implicita y los
uno de los situacion estudiantes a presentan elementos que
estudiantes comunicativa avanzar. dificultad en el | constituyen el
(Anexo 6, 7y del texto y el nivel texto, por esta
8). componente pragmatico razon tienen
sintactico relacionado dificultades a
referente a la con reconocer | nivel
identificacion de elementos inferencial.
la estructura implicitos de - Dificultad en
implicita del la situacion la elaboracion
texto. comunicativa | de un plan
También se textual para la
evidencia produccion de
dificultad en el | un texto, en
nivel consecuencia
sintactico, presentan
relacionado debilidad en el
con reconocer | nivel
elementos propositivo.
implicitos de
la situacion
comunicativa
del texto.
Sistematizacion | De febrero Se identifican Se identificd Identificacion | Se evidencia
de las 20 a marzo una utilizacion que las de algunos clases
D OBSERVACION | Observacion experiencias 03 de 2017. | repetitiva de estrategias del factores que magistrales en
I DIRECTA de la practica | observadas en el estrategias para | docente influyenenla | donde el
A (DIARIO DE pedagdgica. aula de clase el desarrollo de | investigador deficiencia de | propésito es
G CAMPO). con relacién a la la comprension | eran repetitivas | la seguir el
N practica del lectora (lectura | y monotonas Comprensiéon | desarrollo de
o profesor. En individual y que solo Lectora contenidos.
S esta tarea se grupal) y la permitian una -La falta de -Las
T identifican: utilizacion de compresion utilizacién de | estrategias no
| - Las estrategias textos narrativos | literal estrategias por | atienden a las
C e instrumentos en la mayoria de | bloqueando toda | parte de la necesidades y
O utilizados para las clases. iniciativa de docente, estilos de
el desarrollo del - Se evidencia autonomia de influye en la aprendizaje de
proceso de que las aprendizaje, deficienciade | los

laC. L
(Anexo 5).

estudiantes.




92

lectora (C.L.) en
los estudiantes.

- Nivel de
comprension
desarrollado a
través de las
estrategias
implementadas.
- La incidencia
de las estrategias
implementadas
en el desarrollo
de laC.L. en los
estudiantes
(Anexo 25).

generalmente
van orientadas
al desarrollo del
nivel literal,
teniendo en
cuenta que las
preguntas estan
relacionadas a la
informacion
contenida en el
texto de forma
explicita.

- Se puede
observar que al
realizar
preguntas cuya
respuesta estan
explicitamente
en el texto los
estudiantes
responde de
manera
acertaba,
mientras que
cuando estas
estan de forma
implicita,
presentan
dificultad para
hacerlo.

- Se evidencia,
dificultad en la
decodificacion y
desconocimient
o del significado
de palabras en
los textos. Ver
anexo 9).

- Se evidencia
mayor

la memoria sin
ningun tipo de
compresion.
Las estrategias
implementadas
no estan
apuntando al
desarrollo
efectivo de las
competencias
lectoras de los
estudiantes.

-Las clases
impartidas por
la docente son
desarrolladas
de manera
magistral,
donde los
estudiantes se
limitan a
escuchar y a
transcribir del
tablero.

-Aunque se
manejan
estrategias,
estas no
fueron
seleccionados
pensando en el
desarrollo de
la
comprension
lectora en los
estudiantes.
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participacién del
profesor con
relacién a los
estudiantes en
las actividades
desarrolladas.

PLANEACION

Analisis de los
elementos
constitutivos
de la
planeacion.

Identificar los
elementos

incluidos en la
planeacion y su
objetivo con
relacion al
desarrollo  del
aprendizaje de
los estudiantes.
Ver anexo 10).

Del 06 al 30
de marzo de
2017.

-Se evidencia:
-la organizacién
de planeaciones
con el fin de
desarrollar los
ejes tematicos.
-la utilizacion
de elementos en
la planeacion
estipuladas por
el M.E.N. como:
Estandar,
Competencias y
logros.

- la planeacién
de actividades,
donde el
profesor es
quien tiene la
mayor
participacién
(clases
magistrales).

- La utilizacién
de estrategias
repetitivas
(lectura del
texto de forma
individual y
grupal)
enfocadas a
responder

El proceso de
ensefianza se
estaba
desarrollando
bajo el modelo
tradicional,
enmarcado en la
monotonia de
las actividades,
con clases
magistrales en
las que el
conocimiento
era transmitido
mecanicamente
yenel que la
memoria era
pilar del proceso
educativo.

Planeaciones
constituidas
por
actividades
repetitivas
donde los
estudiantes
memorizan un
concepto o
contenido.
Actividades a
desarrollar
s6lo el nivel
literal de
Comprensién
Lectora en los
estudiantes.
Ademas de las
actividades
desarrolladas
en clases y las
actividades
extra clases, se
realizan las
evaluaciones
de la tematica
trabajada al
final de cada
periodo, donde
se asigna una
nota numérica
a cada
estudiante

Se llevaba a
cabo una
eleccion del
tema
correspondient
e al periodo en
curso, se tenia
en cuenta un
objetivo y
unas
actividades a
desarrollar,
que en la
mayoria de los
€asos
concernia a la
asimilacion de
una teoria.
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preguntas de
forma literal.

- la utilizacion
de textos
narrativos en la
mayoria de las
actividades
planteadas.

- la evaluacién a
través de la
calificacion de
tareas, trabajos
y examenes
escritos al final

teniendo en
cuenta los
resultados
obtenidos.

No se tiene en
cuenta los
estilos ni
ritmos de
aprendizaje de
los estudiantes
La mayoria de
preguntas sélo
son planteadas
por el profesor

de cada tematica y se limitan a
desarrollada. obtener un
simple dato o
concepto.
Adaptacién y | Aplicacion  de Los resultados | Los resultados Los resultados | Los
aplicacion de | una encuesta a 3 de las encuestas | de las encuestas | de las resultados de
ENCUESTAS | encuestas  a | profesores  de demuestran que | demuestran que | encuestas las encuestas
docentes. preescolar 11 de el 80% de los el 80% de los demuestran demuestran

la Bésica
primaria y 12
secundaria con
el fin de
identificar
estrategias y
herramientas

utilizadas para
desarrollar el
proceso de

comprension
lectora,
percepciones
con relacion a
este proceso
referente a el
nivel de sus
estudiantes,

Del 03 al 07
de abril de
2017.

docentes no
realizan cursos
de capacitacion
relacionados
con la
Comprension
Lectora. Asi
mismo, la causa
de esta
deficiencia se la
atribuyen al
desinterés de los
estudiantes y la
poca
colaboracién
por parte de los
padres de
familia

docentes no
realizan cursos
de capacitacion
relacionados
con la
Comprensién
Lectora. Asi
mismo, la causa
de esta
deficiencia se la
atribuyen al
desinterés de los
estudiantes y la
poca
colaboracion
por parte de los
padres de
familia

que el 80% de
los docentes
no realizan
cursos de
capacitacion
relacionados
con la
Comprensién
Lectora. Asi
mismo, la
causa de esta
deficiencia se
la atribuyen al
desinterés de
los estudiantes
y la poca
colaboracion
por parte de

que el 80% de
los docentes
no realizan
cursos de
capacitacién
relacionados
con la
Comprensién
Lectora. Asi
mismo, la
causa de esta
deficiencia se
la atribuyen al
desinterés de
los estudiantes
y la poca
colaboracién
por parte de
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capacitaciones
desarrolladas
por ellos
asociadas a la
competencia
lectora y formas
de evaluar este
proceso  (Ver

En cuanto a la
utilizacion de
estrategias, se
evidencia que
las
implementadas
por los docentes
en su mayoria

En cuanto a la
utilizacion de
estrategias, se
evidencia que
las
implementadas
por los docentes
en su mayoria

los padres de
familia

En cuanto a la
utilizacion de
estrategias, se
evidencia que
las
implementada

los padres de
familia

En cuanto a la
utilizacion de
estrategias, se
evidencia que
las
implementada

oCO—~——Hwvwozo®X>»—0

anexo 11). son de tipo son de tipo s por los s por los
tradicional tradicional docentes en su | docentes en su
debido que van | debido que van | mayoria son mayoria son
direccionadas a | direccionadasa | detipo de tipo
recuperar recuperar tradicional tradicional
informacion informacién debido que debido que
explicita del explicita del van van
texto. texto. direccionadas | direccionadas
a recuperar a recuperar
informacién informacion
explicita del explicita del
texto. texto.
Aplicacion de La encuesta | La encuesta Los resultados | En el analisis
una encuesta a realizada coloco en de las | realizado se
estudiantes con evidencio que: evidencia la encuestas puede
Adaptaciény | el proposito de Con relaciéon a | opiniény las evidenciaron evidenciar que
aplicacion de establecer las préacticas de | percepcionesde | que en cuanto | en el aula se
encuestas a practicas de lectura en el | los estudiantes a las précticas | llevan a cabo
estudiantes. lectura tanto en aula, el profesor | con respecto al de lecturaenel | practicas de
el aula de clase es quien | uso de las aula de clases, | lectura casi
como en el Del 17 al 21 | generalmente estrategias de el maestro casi | siempre, estas
hogar y de abril de hace las | ensefianzasenel | siempre  les | sonen la
posibles factores | 2017. preguntas sobre | desarrollo de los | hace preguntas | mayoria de las
causantes en las el texto. En | procesos de sobre lo que | ocasiones

deficiencias de
la comprension
lectora (Ver
anexo 12).

cuanto a las
preferencias, la
mayoria de los
estudiantes

respondieron

que los cuentos
y poemas son
sus preferidos.

ensefianza y
aprendizaje.

leen. Asi
mismo, la
mayoria de los
estudiantes

afirma que
prefieren  los
libros de

realizadas por
los
estudiantes.

- Muy poco se
utilizan o se
aprovechan
espacios
diferentes,
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Referente a las cuentos, rimas | como la
practicas de 0 canciones. biblioteca.
lectura en el En cuanto a -En el hogar
hogar, los nifios las practicas leen algunas
escogieron de lecturaen | veces, pero
actividades el hogar, los solo con fines
como ver nifios aseguran | académicos.
television 0 que prefieren
jugar que leer un actividades
texto. como jugar o
ver television
que leer un
cuento.
TALLERES DE -Desarrollo de | - Aplicacién de A nivel general Dificultad en Se evidencia
COMPRENSION | talleres de un primer taller se evidencio en los estudiantes | mayor

comprension
lectora,
utilizando
diferentes
tipos de textos
(narrativos,
descriptivos,
instructivos,
informativos,
etc.) con
preguntas de
nivel literal,
inferencial y
critico.

de comprension
lectora.

-tipo de texto:
narrativo

Nivel de las
preguntas:
Literal e
inferencial.

-Aplicacion de
un segundo
taller.

- Tipo de texto:
informativo

- Nivel de las
preguntas:
literal,
inferencial.

-Aplicacion de
un tercer taller.
Tipo de texto:
instructivo
Nivel de las
preguntas:

Del 01 al 18
de agosto de
2017.

los diferentes
talleres
desarrollados:

- respuestas
acertadas por la
mayoria de los
estudiantes en
las preguntas
realizadas a
nivel literal,
mientras que las
que indagan de
forma
inferencial y
critica fueron
respondidas por
menos de la
mitad.
desconocimient
o del significado
de algunas
palabras
utilizadas en el
texto.

para resolver
preguntas de
nivel
inferencial y
critico.

El 71% de los
estudiantes,
sélo
responden de
manera
asertiva
preguntas de
nivel literal
asociadas en
un texto
narrativo

Mayor
dificultad de
comprension
en los textos
informativos,
instructivos y
descriptivos.

comprension
en textos de

tipo narrativo.

- Poca
utilizacion de
estrategias de
comprension
lectora.
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literal,
inferencial y
critico (Ver
anexo 13).

- deficiencia en
la
decodificacion
(lectura
silabica).

- Se evidencio
que la mayoria
de los
estudiantes
presenta un
nivel de
comprension
literal y que tan
solo 5 de 28
estudiantes
comprenden de
forma

inferencial-

Medio.

- Dificultad en

la comprension

de textos

diferentes al

narrativo.
P Modificacion | -Inclusion  de | Del 21 de Mayor Organizacién de | Se reestructura | Conformacion
R PLANEACION | de elementosy | elementos agosto al 22 | organizacién de | la planeacion la planeacién | del formato de
0] estrategiasen | propios de la | de las actividades conun conjunto | teniendo  en | planeacién.
P las EPC  (Tdpico | septiembre teniendo en de elementos de | cuenta
U planeaciones a | generativo, hilos | de 2017. cuenta las EPC orientados | elementos de
E desarrollar. conductores, comprensiones | atransformarla | la EPC que
S metas de gue se quieren préctica permitan
T comprension 'y desarrollar en el | pedagogica desarrollar la
A evaluacion estudiante. involucrando comprension

continua) y de -desarrollo de procesos meta de los
estrategias actividades cognitivos para | estudiantes 'y

P metacognitivas donde se orienta | potenciar la despertar
E en las a una mayor compresion motivacion
D planeaciones participacion del | lectora de los por el
A para potenciar el estudiante en el | estudiantes. contenido a
G proceso de tratar.
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>O-00

comprension
lectora en los
estudiantes (Ver
anexo 14).

desarrollo del

tépico.
-Planteamiento
de una
evaluacion a
través de

criterios 'y una
retroalimentacio
n formal e
informal a lo
largo del
desarrollo de la
clase.

ZO0-—0zZzm<IomMmHdZ =

PLANEACION

Analisis de la
inclusion de
elementos
propios de la
EPC en las
planeaciones
de clases.

-Anélisis de la
inclusion de

elementos
propios de la
EPC y

estrategias
metacognitivas
en los procesos
de ensefianza vy
aprendizaje de
los estudiantes
(Ver Tabla 15).

23 de
octubre al 10
de
noviembre
de 2017.

19 de
febrero a
marzo 02 de
2018.

se evidencia:
-mayor
participacion de
los estudiantes a
través de la
expresion de sus
pensamientos de
forma oral y
escrita.

- mayor
acomparfiamient
o del profesor
en la
construccion del
aprendizaje por
medio de una
retroalimentacié
n constante y
asertiva.

- trabajo
colaborativo
entre los
estudiantes.
-organizacion de
planeaciones de
acuerdo al
proceso de

Planeaciones
reestructuradas
donde se
incorporan
elementos de la
EPC, procesos
de meta
cognicion para
desarrollar
procesos de
comprension
lectora efectivos
e integrales
donde se tienen
en cuenta
objetivos de
aprendizaje, la
indagacion,
observacion,
saberes previos,
estilos de
aprendizajes,
autonomia y
reflexion de
docente y
estudiante

Implementacid
n de
estrategias
metacognitiva
S con
resultados
favorables en
el proceso de
comprension
lectora
Utilizacion de
rutinas de
pensamiento,
mapas
mentales y
conceptuales.
Retroalimenta
cién constante
por parte del
profesor y de
los estudiantes
a través de la
utilizacién de
rubricas

Los elementos
incorporados
permitieron
planear clases
que reflejan un
proposito e
intencion
claros.
Ademaés, se
evidencia un
engranaje en
relacion a
dichos
elementos.
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aprendizaje de
los estudiantes.
- se evalla no se
califica.

OBSERVACION
DIRECTA
(DIARIO DE
CAMPO).

-Registro de
las acciones
desarrolladas
por el profesor
en el aula,
luego de la
puesta en
marcha de la
propuesta
pedagogica.

- Se sistematiza
la informacion
obtenida como
resultado del
desarrollo de las
planeaciones
realizadas por el
profesor
investigador. se
observa:
-incidencias en
la practica
pedagdgica de
las estrategias e
instrumentos
implementados.
-forma de
evaluar el
aprendizaje de
los estudiantes
(Ver Anexo).

Del 5al 13
de marzo de
2018.

Se evidencia:
-utilizacion de
diversas
estrategias y
herramientas
para el
desarrollo de la
comprension
lectora.
-orientacion mas
no imposicién
del profesor en
el desarrollo de
las actividades a
lo largo de la
clase.

- una
retroalimentacio
n constante,
orientada por
una evaluacién
continua.

-una planeacién,
seguimiento y
evaluacion de
las actividades a
desarrollar en el
aula de clase,
orientadas de
acuerdo al
proceso de
aprendizaje de
los estudiantes.

La investigacion
tiene como eje
la reflexion de
la practica para
mejorarla y esto
se logré gracias
a la observacion
objetiva que
realizo el
investigador, a
través de un
constante ciclo
de accion,
reflexion y
evaluaciony a
la construccion
de herramientas
eficaces acorde
alas
necesidades de
aprendizaje del
estudiante.

Las practicas
pedagogicas
del  profesor

son mas
activas, debido
a que se
aplican
diversas

estrategias  y
herramientas

como las
rutinas de
pensamiento
con el
proposito  de
que los
estudiantes
mejoren la
Comprensién
Lectora

Se evidencia
mayor

participacion y
motivacion de
los estudiantes
en el
desarrollo de
las actividades

-Guiaen el
proceso de
aprendizaje de
los
Estudiantes,
pero se le da
relevancia a la
participaciéon y
contribucion
de los
estudiantes,
permitiéndoles
expresar sus
pensamientos.
-Las
estrategias
utilizadas
permiten que
los estudiantes
tengan un
acercamiento
al
conocimiento
iniciando
desde un
umbral bajo
que luego va
tomando
complejidad,
al mismo
tiempo que
posibilitan el
seguimiento
de su
aprendizaje.
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TALLERES DE
COMPRENSION

Desarrollo de
talleres de
comprension
lectora,
utilizando
diferentes
tipos de textos
(narrativos,
descriptivos,
instructivos,
informativos,
etc.) con
preguntas de
nivel literal,
inferencial y
critico (Ver
anexo 15y
16).

Andlisis de los

resultados
obtenidos en los
talleres de

comprension
lectora con la
implementacion
de las estrategias
metacognitivas
(Ver Tabla 17).

Del 18 de
abril al 11 de
mayo.

se evidencio:

- progresos del
nivel literal al
inferencial en el
40% de los
estudiantes.

- progresos del
nivel literal al
critico en un
25% de los
estudiantes. Ver
Figura

- Utilizacién de
estrategias
metacognitivas
al momento de
realizar el
proceso de
comprension
(Uso de
conocimientos
previos,
prediccion y
verificacion,
lectura
panoramica).

Se evidencian
resultados
favorables en
la realizacion
de talleres de
comprension
lectora
relacionados
con textos
instructivos e
informativos.
Mejores
resultados en
las preguntas
de nivel
inferencial
Mayor
facilidad en
los estudiantes
para expresar
sus ideas en
forma oral o
escrita.

La utilizacion
de diferentes
tipos de textos
permitié que
los estudiantes
tuvieran un
acercamiento
a tipos de
textos
diferentes a
los narrativos,
gracias a ello
las respuestas
brindadas
fueron mucho
mas asertivas.
-Las
estrategias
planteadas
teniendo en
cuenta las
preguntas
previas,
durante y
después
permitieron un
mayor
seguimiento
del proceso de
comprension.
-Las rutinas de
pensamiento
como
oracion,” frase
y palabra”,
“color simbolo
imagen”
facilitaron la
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comprension
de los textos
gracias a que
permitieron
una excelente
organizacion
de la
informacion.

mo U)—U)—I—J>~ZJ>

LwWOUP>PHrcumxm

PLANEACION

DIARIOS DE
CAMPO

PRUEBAS
ESTANDARIZ
ADAS

TALLERES DE
COMPRENSION
LECTORA.

Triangulacion
dela
informacion
recolectada
con los
diferentes
instrumentos.

-Se realiza la
lectura de la
informacion
recolectada por
los instrumentos
a la luz de las
categorias
(Tabla 15, 16 y
17).

-Practica
pedagdgica
-Los cambios en
la planificacién
de las acciones
en el aula, han
dinamizado los
procesos de
ensefianza y
aprendizaje. El
profesor es
orientador de
estos procesos
donde la mayor
participacion la
tienen los
estudiantes.

-La evaluacion
continua ha
mejorado los
resultados en el
ambito
académico, ha
disminuido
estudiantes con
nivel bajo en las
diferentes areas.

Estrategias
metacognitivas
La
implementacion

Practica
pedagdgica
-Los cambios en
la planificacion
de las acciones
en el aula, han
dinamizado los
procesos de
ensefianza y
aprendizaje. El
profesor es
orientador de
estos procesos
donde la mayor
participacion la
tienen los
estudiantes.

-La evaluacion
continua ha
mejorado los
resultados en el
ambito
académico, ha
disminuido
estudiantes con
nivel bajo en las
diferentes areas.

-Comprension
lectora.

Practica
pedagdgica
-Los cambios
en la
planificacién
de las acciones
en el aula, han
dinamizado
los procesos
de ensefianza
y aprendizaje.
El profesor es
orientador de
estos procesos
donde la
mayor
participacion
la tienen los
estudiantes.
-La evaluacion
continua ha
mejorado los
resultados en
el ambito
académico, ha
disminuido
estudiantes
con nivel bajo
en las
diferentes
areas.

Practica
pedagdgica
-Los cambios
enla
planificacién
de las acciones
en el aula, han
dinamizado
los procesos
de ensefianza
y aprendizaje.
El profesor es
orientador de
estos procesos
donde la
mayor
participacién
la tienen los
estudiantes.
-La evaluacion
continua ha
mejorado los
resultados en
el ambito
académico, ha
disminuido
estudiantes
con nivel bajo
en las
diferentes
areas.
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de las
estrategias y el
uso de las
diferentes
herramientas
(rutinas de
pensamiento,
mapas mentales
y conceptuales)
han posibilitado
la exposicion y
organizacion de
los
pensamientos
tanto para la
profesora como
para los
estudiantes. Se
realiza un
proceso
metacognitivo
en cuanto a la
planificacién de
las estrategias a
implementar en
determinada
activada, que
luego es
supervisada y
evaluada por
profesora 'y
estudiantes.

-Comprension
lectora.

Los estudiantes
han mejorado
significativamen
te en cada uno
de los niveles de

Los estudiantes
han mejorado
significativamen
te en cada uno
de los niveles de
comprension, la
utilizacion de
las estrategias
metacognitivas
y las diferentes
tipologias
textuales les ha
facilitado este
proceso.

Estrategias
metacognitiva
S

La
implementacio
n de las
estrategias y el
uso de las
diferentes
herramientas
(rutinas de
pensamiento,
mapas
mentales y
conceptuales)
han
posibilitado la
exposicion y
organizacion
de los
pensamientos
tanto para la
profesora
como para los
estudiantes. Se
realiza un
proceso
metacognitivo
en cuanto a la
planificacién
de las
estrategias a
implementar
en
determinada
activada, que
luego es
supervisada y
evaluada por

Estrategias
metacognitiva
S

La
implementacio
n de las
estrategias y el
uso de las
diferentes
herramientas
(rutinas de
pensamiento,
mapas
mentales y
conceptuales)
han
posibilitado la
exposicion y
organizacion
de los
pensamientos
tanto para la
profesora
como para los
estudiantes. Se
realiza un
proceso
metacognitivo
en cuanto a la
planificacién
de las
estrategias a
implementar
en
determinada
activada, que
luego es
supervisada y
evaluada por
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comprension, la
utilizacion de
las estrategias
metacognitivas
y las diferentes
tipologias
textuales les ha
facilitado este
proceso.

profesora 'y
estudiantes.

-Comprension
lectora.

Los
estudiantes
han mejorado
significativam
ente en cada
uno de los
niveles de
comprension,
la utilizacion
de las
estrategias
metacognitiva
sy las
diferentes
tipologias
textuales les
ha facilitado
este proceso.

profesora 'y
estudiantes.

-Comprension
lectora.

Los
estudiantes
han mejorado
significativam
ente en cada
uno de los
niveles de
comprension,
la utilizacion
de las
estrategias
metacognitiva
sy las
diferentes
tipologias
textuales les
ha facilitado
este proceso.

Nota. Elaboracién propia
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En la siguiente tabla se organiza y clasifica la informacion de esta investigacion por

categorias de analisis , las cuales sustentan este proceso.

Tabla 13

Categorias de analisis

EL OBJETIVOS DIMENSION CATEGORIA SUBCATEGORIA REFERENTES
PROBLEMA

DE
INVESTIGAC

ION
. Como General APRENDIZAJE  Comprension lectora:  Nivel literal (Solé, 1992)
toransformar la Es un proceso de Se trata simplemente de (Stan 1965,

- construccion de reproducir la informacion Jenkinson

pl’Zzleth'a . Transformar la significados acerca del que el texto suministra de 1976 y Smith
pedagogicapara  practica pedagdgica a texto que pretendemos manera explicita y directa: 1989, citados
potenciar la través de la

comprension
lectora de los
estudiantes de la
Institucion
Educativa San
Rafael de
Albania?

implementacion de
estrategias
metacognitivas
orientadas a potenciar
la compresion lectora
en los estudiantes de la
IESRA.

Objetivos especificos.

-Establecer los factores
del proceso de
ensefianza que inciden
en la deficiencia de la
comprension lectora de
los estudiantes.

-ldentificar los niveles
de comprension lectora
en que se encuentra los
estudiantes de la
IESRA.

-Aplicar en el proceso
de ensefianza
estrategias
metacognitivas que
posibiliten potenciar la
comprension lectora de
los estudiantes.

-Evaluar los resultados
el proceso de
intervencion en el aula
para evidenciar la
transformacion de la
practica del profesor y
el fortalecimiento de la
comprension lectora de
los estudiantes.

comprender. Es un
proceso que implica
activamente al lector,
en la medida que la
comprension que
realiza no es un
derivado de la
recitacion del
contenido de que se
trata (Solé, 1992)

de identificar frases y
palabras que operan como
claves tematicas. En este
nivel, todavia no se
pregunta por qué el texto
dice lo que dice, ni cuéles
son sus intenciones
ideoldgicas y pragmaticas.

Nivel inferencial

Se refiere a la capacidad de
obtener informacién nueva
a partir de los datos
explicitos del texto, es
decir, el lector debe
encontrarse en la capacidad
de buscar relaciones que
van mas alla de lo leido,
relacionandolo con sus
saberes previos,
formulando hipétesis y
generando nuevas ideas.

Nivel critico

Requiere la formacion de sus
propios juicios, distinguir
entre  hecho 'y opinion,
analizar al autor, asumir
postura ante el texto, tener
nivel de lectura critico
intertextual; “el lector aporta
el 100% de sus conocimientos
y puntos de vista sobre el
texto. Relaciona la lectura de
un texto con otros. Utiliza lo
que sabe de la estructura
(silueta) de un texto para
comprenderlo mejor”.
(Alfonso & Sénchez, 2009,
p.243). Proponen los
siguientes componentes:
enciclopedia, intencion, la

por Gordillo &
Florez 2009)

(Cooper, 1998)

(Alfonso
Sanchez,
p.243).

&
2009,
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valoracién del contenido del
texto o toma de posicion,
preguntas que suscita el texto.

PENSAMIENTO  Metacognicion Estrategias (Flavell 1976,
Conocimiento que uno  metacognitivas citado
tiene sobre los propios  las estrategias metacognitivas ~ por Campanario,
procesos y productos se convierten en herramientas  Cuerva y
cognitivos, o sobre vitales que nos ayudan a otros,1997)
cualquier cosa aprender a aprender ya que Mateos (2001)
relacionada con ellos, nos facilitan la comprensién Schmitt, 1988.
es y el desarrollo eficiente de las - Diaz &
decir, las propiedades tareas, permitiéndonos Hernandez,
de la informacién o los  aprender cosas nuevas y usar (1999, p. 289)
datos relevantes parael  nuestros conocimientos para -Solé (1994,
aprendizaje (...) Se resolver problemas” p.21)
refiere, entre otras (Castellon, Cassiani, & - Gunstone &
cosas DiaZ, 2015’ p46) Northfield
al control y la (1994, (citados
?Jqllj;a:ct?grl]on y Es una forma de ensefiar de en Campanario,
guract forma eficaz y significativa 2000, p.373)
subsiguiente
de estos procesos porque el alumno y el
P . profesor conocen las fases, Castellon,.,
(Flavell 1976, citado - o
. las razones y las estrategiasa ~ Cassiani, &
por Campanario, s - Diaz, (2015
Cuerva y otros,1997) utilizar o a mejorar para ) )
realizar dicha accion p.46)
(conocer-controlar-
autorregular).
ENSE x NANZA  PRACTICA Planeacion Alba (2017),
PEDAGOGICA Un elemento indispensable para
La  practica la la orientacion de todas las Rueda (2011)
constituyen las acciones vinculadas con la
acciones que el organizacion escolar...Que le

profesor realiza como
consecuencia de su
ejercicio de ensefianza
en un contexto

Institucional y estas
acciones son realidades
que se pueden

documentar y convertir
en datos que seran
objeto de andlisis.
(Alba, 2017)

sirve a los maestros para
adaptar los contenidos y las
actividades previstas en el
curriculo al grupo particular de
alumnos que tienen a su cargo y
que las revisiones anuales de lo
ocurrido lo ubican en una
perspectiva de mayor certeza
sobre los contenidos a cubrir y
sobre cémo hacerlo, ya que
toman como punto de partida
las secuencias y ritmos de
ensefianza de la experiencia del
ciclo escolar anterior para hacer
los ajustes que se requieren.
(Rueda, 2011)

Metodologia Educativa
Son aquéllas que indican al

docente que herramientas,
métodos o  técnicas de
enseflanza  puedo  utilizar
teniendo en cuenta las

caracteristicas del grupo y del
contexto en general para
introducir un tema, para
afianzar un tema dado, para
motivar, darle sentido al
conocimiento, evaluar, analizar
capacidades y dificultades en
los estudiantes etc. por otra
parte esta metodologia le indica

Pifia y Cabezas,
(2014)
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al estudiante los elementos que
habrd  que disponer  para
obtener el
conocimiento, procesos, pasos
a seguir, métodos, técnicas o
formas de hacer algo. (Pifia y
Cabezas, 2014)

Evaluacion

Es un proceso continuo y
pertinente para mejorar el
proceso de ensefianza y
aprendizaje en las aulas. Es
una herramienta fundamental
para conocer el estado de los
estudiantes con respecto al
conocimiento  que  estan
obteniendo

Nota. Elaboracién propia.

Luego de establecer las categorias y subcategorias en este trabajo de investigacion se sigue
con las reflexiones resultantes a la luz de cada una de ellas. Este proceso significativo se expone

detalladamente en el siguiente capitulo.

Capitulo IV
4. Ciclos de reflexion
En este capitulo se describe el proceso de reflexion desarrollado por las profesoras —
investigadoras durante el desarrollo del trabajo de investigacion. Estas reflexiones estan enfocadas
en las transformaciones de la préctica pedagdgica y las mejoras evidenciadas en el proceso de

comprension lectora de los grupos participantes en esta investigacion.

La investigacion se desarrollo en 4 ciclos de reflexion por cada una de las profesoras-
investigadoras en su aula de clase. El resultado del proceso reflexivo, se enfoca en las
observaciones de las practicas y las planeaciones realizadas, para luego terminar en el analisis de

la implementacion y los resultados del proceso desarrollado.
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4.1. Ciclo de reflexién No.1

Al iniciar el trabajo de investigacion fueron muchas las dudas planteadas frente a como
definir las posibles causas de una problematica que se evidenciaba desde afios anteriores y que
en el aula de clase era mas notoria, cuando se realizaban actividades de comprension lectora en
cualquiera de las &reas académicas. Se dio inicio a la primera etapa del trabajo de investigacion
con el planteamiento y antecedentes del problema, y en primera instancia para el grupo, el foco
de investigacion eran los estudiantes, debido a que se pensaba que la poca disposicion que ellos
tenian a la hora de desarrollar las clases y realizar los talleres, tareas y trabajos, al igual que la
poca colaboracion de los padres de familia, eran las principales causas de los bajos resultados
obtenidos en las diferentes pruebas, tanto internas como externas realizadas en la institucion. Por
tal motivo, el grupo de investigacion se enfocd en los resultados de las pruebas externas como
fuente de diagnostico para identificar la deficiencia en las competencias comunicativas y de ahi
en adelante la basqueda de informacidn se orientd en estudiantes — pruebas internas y externas.

Estas primeras indagaciones dieron como resultado que la mayoria de los estudiantes
presentaban deficiencias en la competencia comunicativa lectora, mas especificamente en el
componente semantico, el cual esta relacionado con el nivel de comprension inferencial y critico.

Lo anterior, fue un punto de partida que orientd hacia la basqueda de respuestas, y a la
indagacion sobre las posibles causas de la problematica planteada.

En este sentido, cuando se adquirieron nuevas comprensiones a mediados del mes de
octubre en clase de Investigacion, sobre los fundamentos orientadores de la investigacion-
accion, como “un proceso ciclico de exploracion, actuacion y valoracion de resultados” (Lewin
1946, citado por Herrera p. 1), el grupo de investigacion reflexiond sobre la pertinencia de una

autoevaluacion, donde se orientara el trabajo investigativo hacia los métodos desarrollados en la
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practica, en la manera como se orientaban los procesos de ensefianza y aprendizaje en el aula, y
en la eficacia de las planeaciones para estos procesos, es decir, se reflexionaba sobre si dichos
procesos eran los mas indicados y lograban los objetivos que se habian propuesto al organizar las
clases, teniendo en cuenta que los resultados obtenidos por los estudiantes no eran favorables.

También se indag6 sobre la forma como se llevaba a cabo el proceso de evaluacion y las
concepciones que tenian los profesores y los estudiantes sobre este proceso.

Fue asi, como en el desarrollo de esta actividad reflexiva, se dio inicio a un proceso de
analisis sobre la propia practica originando la necesidad de cambiar el objeto de estudio ya no
enfocado en el estudiante y sus deficiencias, sino en el profesor y las acciones realizadas en el

aula.

4.1.1. Diagnostico de los procesos de ensefianza, planeacién y evaluacion.

Este se inicia con la observacion y registro de la practica pedagdgica de cada una de las
profesoras investigadoras en los diarios de campo, siguiendo con el analisis de las planeaciones
realizadas para el desarrollo de las clases. Este proceso se vivencia desde los diferentes grupos de

la siguiente manera:

4.1.1.1. Grupo 4-01

La observacion de la préctica pedagdgica inicia en los afios 2016 y 2017 en el grado tercero
(3° 01) de la Institucion Educativa San Rafael, ubicada en el municipio de Albania. El grupo esta
conformado por 26- estudiantes, cuyas edades oscilan entre los 7 y 11 afios. La mayoria son nifios
de escasos recursos pertenecientes a los estratos 1y 2, provenientes del sector y sectores aledafios

del municipio.
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Una de las dificultades cognitivas con mayor relevancia que se presenta en el grado
mencionado, es la deficiencia que tienen los nifios para la Comprension Lectora, definida por La
organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE), entidad responsable de los
informes PISA (citado por Diez y Clemente, 2017, p.23) como “la capacidad de comprender,
utilizar, reflexionar y comprometerse con textos escritos para alcanzar los propios objetivos,

desarrollar el conocimiento y potencial personales y participar en la sociedad” (OCDE, 2015, p.9)

Inicialmente, la deficiencia en la Comprension Lectora que presentan los estudiantes del
grado 3° 01, ha sido identificada a través de diversos factores, como las que se mencionaran a

continuacion:

» Escasez de vocabulario
> Dificultad en las expresiones orales y escritas

> Poca participacion en actividades de lecturas

Esta problematica, influye de manera negativa en el rendimiento académico de los
estudiantes, debido a que la dificultad mencionada no sélo se ve reflejada en el area de lenguaje,
sino, en todas las areas del conocimiento, e incluso en situaciones de la vida cotidiana que los

estudiantes tienen que enfrentar. En la Figura 11 se evidencian estas dificultades.

Figura 11. Actividad del area de
matematica
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En cuanto al Proceso de la Comprensidn Lectora, a través de diversas actividades
aplicadas por la docente, se pudo establecer que los nifios presentaban dificultades en el
desarrollo de esta competencia ya que se les dificulta comprender preguntas de nivel literal,
inferencial y critico, ademas de expresar sus opiniones sobre lo leido, como se observa en las
Figuras 12 y 13. Asi mismo, también presentaban dificultades en el proceso de escritura, la cual
se evidenciaba en la redaccion de cuentos, anécdotas, planteamiento de preguntas, entre otras

actividades estipuladas por la profesora.

Figura 12. Actividad de C.L. fabula de Esopo- Figura 13. Produccién textual de un estudiante-
4-01 Grupo-4-01

Antes de iniciar el pro ceso de formacion de la Maestria en pedagogia, la ensefianza
impartida por la docente investigadora era desarrollada de manera tradicional, debido a que los
estudiantes repetian y memorizaban una serie de conceptos y teorias, los cuales no generaban
ningun tipo de comprension. Asi mismo, al abordar las tematicas trabajadas sélo se les
presentaba el tema y el logro a alcanzar, el cual era solamente de tipo conceptual. Ademas, era
la misma docente quien formulaba preguntas a los estudiantes que solamente se respondian con
un simple dato o concepto; sin darles la oportunidad de que fueran ellos mismos quienes se
plantearan los interrogantes a partir de la de su realidad y de las situaciones que de una u otra
manera le causan curiosidad y asombro. Todos estos aspectos ocasionaron que el aprendizaje de

los estudiantes estuviera limitado s6lo a la memorizacién, lo que generaba bajos resultados en las
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pruebas internas y externas que el estudiante debia enfrentar. En cuanto al desarrollo de las
planeaciones se llevaba a cabo con base en los lineamientos curriculares del Ministerio de
Educacion Nacional (MEN), y se tenia en cuenta aspectos generales del contexto, de los
estudiantes, dejando a un lado sus necesidades y estilos de aprendizaje. El principal propdsito de
la planeacion era cumplir con el contenido programatico en los tiempos estipulados para cada
periodo.
-Proceso de evaluacion

La evaluacion que se llevaba a cabo en el proceso de ensefianza, sélo se limitaba a la
asignacion de una calificacién numérica a cada una de las actividades realizadas por los estudiantes
como (talleres, trabajos en casa, trabajos escritos entre otras actividades) y a la evaluacion
definitiva que se aplica al finalizar cada periodo académico. Generalmente los malos resultados
obtenidos durante las actividades, eran considerados por el docente como la falta de interés y
estudio de los estudiantes ademas de la poca colaboracion por parte de los padres de familia, sin
detenerse a reflexionar si se estaba fallando en el proceso de ensefianza. El aprendizaje era
evaluado de manera individual a través de preguntas de opcidon multiple y repeticién de conceptos.

Los estudiantes desarrollaban las actividades con el propésito de obtener una nota, pero

dichas actividades no contribuian al desarrollo de sus habilidades y competencias (Ver figura 14).

s S
Figura 14. Forma en que se evaluaba el aprendizaje
del estudiante



112

4.1.1.2. Grupo 4-03

El grupo 4-03 esta conformado por 28 estudiantes, 13 nifios y 15 nifias en edades que
oscilan entre los 9 y 14 afios. La mayoria de las familias de estos estudiantes son pertenecientes a
los estratos 1y 2. Con relacién al proceso de aprendizaje, evaluado a través de diferentes
actividades académicas (Talleres, trabajos y tareas) se determind que presentan deficiencias en la
competencia lectora, relacionados al nivel inferencial y critico, ademas de realizar lectura pre-

silabica y presentar escasez de vocabulario.

Teniendo en cuenta estas deficiencias se hace necesaria la reflexion sobre el proceso de
ensefianza, y asi determinar su incidencia en el aprendizaje y el desarrollo de la competencia

lectora en los estudiantes.

Estas observaciones se inician en los periodos 2016 y 2017, en ellas se evidenci6 que las
acciones implementadas en el aula estaban enfocadas bajo un modelo tradicional, donde el
profesor es quien participa en todo el desarrollo de la clase y los estudiantes son simples
espectadores del |proceso. En este sentido, las tematicas se realizaban a través de clases
magistrales, que iniciaban generalmente con preguntas problematizadoras como forma de
identificar los conocimientos previos de los estudiantes y darle apertura al tema. Estas
indagaciones generaban poca participacion y desarrollo de su pensamiento, teniendo en cuenta

que eran planteadas especificamente sobre el tema a desarrollar.

En esta préactica, luego de lo anterior, los estudiantes consignaban los conceptos y
actividades para la casa en sus libretas. Estas, eran orientadas a responder preguntas explicitas
con relacidn al tema trabajado, por lo cual, no se generaban verdaderas comprensiones sino

simplemente memorizacion de conceptos respuestas a preguntas que se encontraban
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explicitamente en el texto.

Por otro lado, en los talleres de comprension lectora se desarrollaban en su gran mayoria
preguntas de nivel literal, los textos mas utilizados eran los narrativos y habia poca utilizacion de

estrategias antes, durante y después de la lectura.

Ademas de lo anterior, al realizar reflexiones sobre estos talleres permitieron establecer
las posibles consecuencias de un practica centrada en el desarrollo de la comprension de nivel
literal, en cuanto la mayoria de los estudiantes respondian a preguntas que se encontraban de
forma explicita en el texto, presentando dificultades en los demas niveles (Inferencial y critico),
por otro lado, se identificaron posibles factores causantes de las deficiencias en la comprension
lectora expuestas en las investigaciones de Defior (1988), puesto que se observo
desconocimiento del significado de palabras en el texto de manera recurrente, escasez de

conocimientos previos y deficiencias en la decodificacion.

En cuanto a las planeaciones se evidencio que se utilizaban los requerimientos exigidos
por la Institucion Educativa y MEN, referente a su estructuracion (Estandar, Competencia,
Descriptor de desempefio, recursos y evaluacién), aunque estos no eran organizados en un
formato institucional especifico, sino de manera informal por parte de la profesora, como se
expone en la Figura 8. Con relacion a estas se analiz6 que estaban enfocadas al desarrollo de las
tematicas establecidas mas no en generar comprensiones y reflexiones sobre los aprendizajes

adquiridos en los estudiantes.

En consecuencia, las planeaciones eran organizadas para el desarrollo de contenidos

programados en el Plan de Estudio Institucidn y se desarrollaban para dar cumplimiento a los

requerimientos exigidos por la Institucion Educativa, como se observa en la Figura 15.
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Figura 15. Planeacion desarrollada por la profesora-investigadora — Primer periodo
del 2016

-Proceso de evaluacion

La evaluacion era otro proceso que se llevaba se forma equivocada. El cual, estaba
limitado a la obtencidn de una calificacidn, que se realizaba de forma cuantitativa, al final de
cada tematica desarrollada y por la presentacion de trabajos, actividades, tareas, talleres, entre
otros. Por lo que no se tenia en cuenta un proceso de aprendizaje determinado, sino simplemente
una valoracion sobre cada tematica vista y asignacion presentada. En este sentido, las
deficiencias de los estudiantes eran consideradas aspectos negativos e igualmente valoradas de

esa misma manera, convirtiendo la calificacion en un proceso sancionatorio.

En consecuencia, no habia una retroalimentacién constante del proceso de aprendizaje de
los estudiantes, solo al principio de la temética desarrollada, y de manera general, limitando a un

mas el seguimiento de los procesos en el aula de clases.

Por otro lado, el estudiante desconocia los criterios por los cuales el profesor lo iba a
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evaluar, y no era consciente de su propio proceso de aprendizaje ni las pautas que deberia seguir
para obtener buenos resultados en este. Lo que evidencia que esta informacion era solo maneja

por la profesora limitando procesos como la autoevaluacion y la coevaluacion.

4.1.1.3. Grupo 8-01

En cuanto al grupo 8-01, el proceso de observacion, registro de las acciones en el aula 'y
las planeaciones desarrolladas por la profesora en los afios 2016 y 2017, se puede determinar que
tiene en cuenta requerimientos como el objetivo, tema, competencia, estandares, logros y
evaluacion. Con relacion, a las actividades a desarrollar estas estan encaminadas a la asimilacion
de una teoria, por lo que al estudiante no se le da la oportunidad de participar de procesos donde
pueda analizar, criticar y producir. Es asi como se denota que el proposito de estas planeaciones
consiste en el cumplimiento de un plan de estudio, atendiendo a periodos estipulado, como se

observa en la Figura 16.

Figura 16. Planeacion del antes del grado 801 &rea Lenguaje

Es asi como desde la intencién del analisis de las practicas pedagogicas a través de la

utilizacion de diarios de campos se evidencia que dentro del aula el profesor utiliza una
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pedagogia tradicional, en donde se muestra como la persona que posee el conocimiento, por tal

motivo la interaccion entre docente y estudiante es muy escasa.

Por otro lado, aunque la profesora para la explicacion de los temas hace uso de mapas

conceptuales, tiende a querer abarcar mucho en poco tiempo, por lo que satura de mucha

informacion al estudiante. Se evidencia en la planeacion la ausencia de preguntas previamente

pensadas para generar y organizar el conocimiento (Figura 17).

FECHA: 21-03- 2017

LE.: San Rafacl de Albania

GRUPO OBJETO DE OBSERVACION: 8°01

LUGAR DE OBSERVACION: Aula de Clase, salén de Audiovisuales

NOMBRE DEL OBSERVADOR: Sunaima Castro Montenegro

TIEMPO: 2 horas

HORA DE INICIO DE LA OBSERVACION: 10:30 am

REGISTRO N° 001

HORA DE FINALIZACION: 12:30 pm

Objetivo de la
actividad

La crezcion de un
texto en donde se
refleje la
coherencia,
cohesion y buen

uso de conectores,

Ejecucion de pl.

ién de | C:

1a actividad

Se inici6 la clase
realizando unas
preguntas previas acerca
de los términos
Coherencia, cohesion y
conectores.

Luego se les dio los
cenceptos y ejemplos de
coherencia, cohesian y
conectores.

Se desarrollo una
actividad sencilla donde
pusieron en practica el
uso de conectores por
dltimo se socializaron las
respuestas con los

estudiantes y se les hizo

Jestrategias de

(inicio, desarrollo y cierre) | ensefnnza

ion dela
actividad

[ Valaracién,
observacién v
retroalimentacidn

Evidencia

Enseilanza

Aprendizaje

pensamiento

Aliniciar con este
tema note que los
estudiantes no
manejaban los
conceptos de los

| términos coherencia,

cohesién y conectores
pere al ejemplificar los
términos elles
resalvian los ejemplos
que les colocaba.

La gran mayoria
respondié
positivamente en el
transcurso de la clase,

| varios pasaron al

tahlero, realizaban
preguntas, note que

En gran parte de la
| clase 1a docente se
dedicd a explicar el
tema.

Se deberia pensar en
usar otro tipo de
estrategias que
ayudaran a los
estudiantes a tener
una comprension
més profunda del
tema pues aunque
algunos respondian
de Ja manera
esperada otros
aunque realizaron el
intento no
i alcanzaron una

Figura 17. Analisis de la préctica del profesor

En relacion a las tipologias textuales para desarrollar los talleres de comprension

aplicados en el aula, se observé que en su gran mayoria eran utilizados textos de tipo narrativo,

lo cual se convierte en una de las razones por las cuales los estudiantes no alcanzan a
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comprender a profundidad otros tipos de textos como, por ejemplo, los iconicos, descriptivos e

informativos (Figura 18).

Figura 18. Taller de Comprension Lectbra —Grupo 8-01

Ademas, el tipo de preguntas realizadas en estas actividades generalmente se enfocan en
el desarrollo del nivel literal, puesto que se les orienta a recuperar informacion que se haya

explicita en el texto.

Todo lo anterior, evidencia que en gran medida el ejercicio de la practica de aula
realizada no se encuentra enfocada en desarrollar una comprension lectora en los estudiantes, por
tal motivo la profesora al reflexionar sobre esta realidad llega a la conclusion de que se estan
desarrollando préacticas desenfocadas y descontextualizadas porque el proceso de planeacién no
atiende a la rigurosidad que se necesita para engranar todos los aspectos indispensables para un

adecuado proceso de ensefianza.

- Proceso de evaluacion
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En cuanto a la evaluacion, esta era calificativa razon por la cual tendia a ser cuantitativa,
no se evaluaban procesos, ni potencialidades de los estudiantes, asi mismo esta se ejecutaba en
momentos puntuales del periodo.

La finalidad con la cual evaluaba era determinar quién aprobaba o reprobaba la
asignatura, lo cual no permitia a los estudiantes la oportunidad de mejorar, pues los resultados
terminaban siendo definitivos e irrefutables. Por Gltimo, los criterios de evaluacion eran

conformados y solo conocidos por el profesor.

4.1.1.4. Grupo 9-02

El aula 902 de la Institucion Educativa San Rafael de Albania, cuenta con un total de 28
estudiantes: 13 nifias y 15nifios, cuyas edades oscilan entre los 12 a 15 afios. Después de un
andlisis se pudo establecer que este grupo de estudiantes se caracterizan por ser colaboradores,
respetuosos, puntuales en la entrega de actividades, pero no tienen autonomia en el aprendizaje y
se les dificultad la oratoria y la comprension. Ademas, se evidencia que la mayoria del grupo
presenta desempefios basicos en areas de espafiol y matematicas, presentan; dificultad en el
desarrollo de desempefios que requieren de la comprension lectora en los niveles inferencial y
critico, por lo tanto, no desarrollan pensamientos criticos de las situaciones que se presentan en
su entorno, mostrando apatia para hacerse participe en ella, se evidencia desinterés por la lectura

y tienen pobreza de vocabulario.

En resumen, en esta etapa de diagndstico por observacion se visualizé que la generalidad
del grupo presenta debilidad en el proceso comprension lectora, ya que el nivel que alcanzan es
el literal, puesto que cuando se le asignan actividades en las cuales deban responder preguntas de
implicitas en el texto, ademas de argumentar o sustentar una idea, presentan dificultad. A pesar

de estas dificultades, es de destacar que se les facilita realizar trabajos grupales.
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La reflexion de la practica pedagdgica propicia que se indague como el proceso de
ensefianza incide en la deficiencia en la comprension lectora de los estudiantes, por esta razén se
dio inicio al andlisis de la practica pedagdgica convirtiéndola en el objeto de estudio de esta

investigacion.

Por lo anterior, el proceso de reflexion de la practica pedagogica implementada con este
grupo, permitio establecer que la planeacion e implementacion estaban encaminadas a seguir un
modelo tradicional donde el profesor tiene la participacion en todo el desarrollo de la clase, es
quien posee la verdad absoluta y los estudiantes son unos simples receptores del proceso que

memorizan y replican.

En este sentido, el objetivo del profesor era cumplir con la totalidad de los contenidos por
lo tanto se utiliza una metodologia de clase magistral que tiene las siguientes caracteristicas: 1.
Se dictan las tematicas y los estudiantes solo se limitan a su transcripcion, 2. Carencia de
identificacion de conocimientos previos, 3. Nula o poca participacion del estudiantado, 4.
Preguntas y respuestas explicitas 0 memorizadas, 5. Escasa variacion de estrategias de
ensefianza, 6.Talleres y Evaluaciones estandar, 6. Carencia de reflexion y retroalimentacion, 7.
Para la planeacién e implementacion se obviaban las necesidades y estilos de aprendizajes del

estudiante

En resumen, la practica pedagdgica de la docente investigadora se enfocaba en el simple
desarrollo de tematicas y contenidos descontextualizados, sin generar ningun tipo de

comprensiones y reflexiones. Sin embargo, en este grupo se observa dos situaciones:

1.Con relacion a las pruebas internas: el rendimiento académico del grupo en general es

béasico y no deficiente, porque son estudiantes comprometidos y cumplidoras de lo exigido por
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los docentes, por lo tanto mientras se implemente una practica de ensefianza que no exija niveles

de compresion critico e inferencial no se haran evidentes las deficiencias.

2. Con relacidn a las pruebas externas: Como se tratan de pruebas que demandan el
manejo de los tres primeros niveles de compresion (literal, critico e inferencial), han colocado en

evidencia las deficiencias que tienen los estudiantes.

Por lo anterior, la reflexion le permitié al docente interiorizar que su practica debia sufrir
cambios para generar un proceso de ensefianza acorde a las necesidades de aprendizaje de sus
estudiantes y que cologue en evidencia las verdades dificultades en el aprendizaje. Con esto, se
busca que los procesos educativos internos estén en coherencia con las exigencias externas tanto

del sistema educativo como del entorno mismo.

-Proceso de evaluacién

En esta instancia la evaluacion se limita a unas pruebas escritas conformada con
preguntas explicitas con opciones maltiples respuesta, valoradas con una calificacion numérica y
en ninglin momento se observa como un proceso continuo con retroalimentacion.

Por lo anterior, Se evidencia que docentes y estudiantes desarrollan una dependencia de la
nota para demostrar que los logros fueron alcanzados independientemente que haya visto
aprendizaje. Esta percepcion equivoca de evaluacion se caracteriza por qué: no hay seguimiento
de los procesos, la calificacion se observa como un sistema de premio y castigo, la calificacion
esta desligada del aprendizaje, solo se permite la evaluacion por parte del docente y se excluye la

autoevaluacion y la coevaluacion.
4.1.1.5. Reflexion grupal

Esta etapa inicial de reflexion permitio a las profesoras investigadoras autoevaluarse e
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identificar que la forma de desarrollar los procesos de ensefianza y aprendizaje no era la méas
conveniente para los estudiantes, debido a que las planeaciones estaban enfocadas a cumplir con
el desarrollo de contenidos programaticos basados en conceptos que el estudiante debia
memorizar, pero que no generaban una verdadera comprension. Asi mismo, las clases eran
desarrolladas bajo un modelo tradicional, donde el profesor era quien formulaba las preguntas y
los estudiantes solo se limitaban a responder. Por otra parte, no se tenia en cuenta en cuenta los

estilos de aprendizaje de los estudiantes ni las necesidades propias de su contexto.

Otro aspecto sobre el que las profesoras investigadoras se vieron en la necesidad de
reflexionar, fue la forma como realizaban el proceso de evaluacion, ya que ésta era sélo de tipo
cuantitativo, donde se evaluaba una serie de conceptos al final de cada periodo y el estudiante
debia responder de forma explicita lo que el maestro habia ensefiado, es decir, en este proceso no
se tenian en cuenta las ideas ni apreciaciones de los estudiantes.

Por otra parte, no se llevaba una retroalimentacién continua, lo que ocasionaba que en los
resultados de las evaluaciones que presentaban los estudiantes, no se evidenciara un verdadero
aprendizaje. Estaetapa permitio a las profesoras determinar que era necesario iniciar una
transformacion en su proceso de ensefianza con el prop6sito de superar las dificultades
presentadas en los estudiantes relacionados a la competencia comunicativa lectora, no sélo en el
area de lenguaje, sino en todas las &reas del conocimiento. Asi mismo, las profesoras lograron
comprender que el objeto de estudio no estaba enfocado en los estudiantes, sino por el contrario,
a las acciones que se realizaban en el aula.

Por lo anterior, se evidencia la necesidad de realizar cambios estructurales en las
planeaciones a desarrollar, teniendo en cuenta que estas deben generar transformaciones en el

proceso de ensefianza que posibiliten fortalecer el proceso de comprension lectora. Es asi como
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las profesoras investigadoras inician una nueva reflexion en la busqueda de alternativas que
generen estos cambios.
4.2. Ciclo de reflexion No. 2

Luego de reflexionar sobre los diversos aspectos mencionados en el ciclo de reflexion
anterior, referente a los procesos de ensefianza y aprendizaje de cada una de las profesoras
investigadoras, surge la necesidad de construir una propuesta pedagdgica que ademas de
permitirles transformar las practicas de aula, también les posibilite mejorar la comprension
lectora en los estudiantes.

En este sentido, se orienta hacia la construccion de una nueva perspectiva en torno a
estos procesos, dimensionando la accién del profesor hacia un nuevo enfoque que conduce a un
cambio cualitativo del proceso de aprendizaje.

Para lo anterior, se inicia con el analisis de la practica pedagdgica, a través de la
observacion directa y la sistematizacion y reflexion de la misma con ayuda de instrumentos
como los diarios de campo. Lo anterior, visibilizo la necesidad de identificar nuevas estrategias,
ademas de construir e implementar una planeacion de actividades pedagdgicas con base a estas,
que diera respuesta a las necesidades e intereses de los estudiantes, permitiéndoles generar mayor

participacién y apropiacion de su proceso de aprendizaje.

Lo expresado anteriormente, orientd al grupo de trabajo a identificar estas estrategias y a
elaborar planeaciones que posibilitaran su implementacion y no solo cumplieran con los
objetivos de ensefianza, transformando y fortaleciendo la practica pedagdgica, sino que también,
permitieran lograr las metas de aprendizajes propuestas, dando pertinencia igualmente al proceso

de aprendizaje de los estudiantes.
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Por consiguiente, se desarrollé una propuesta de intervencion basada en la
implementacién de estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectoray el disefio
de una planeacion que diera respuesta a las necesidades de aprendizaje de los grupos a intervenir
y que facilitara organizar las acciones en el aula (la practica pedagdgica) de una forma que al
ejecutarla le permitiera al estudiante hacer visible su pensamiento, analizar y comprender en los
niveles literal, inferencial y criticos textos, im&genes y situaciones presenten en su entorno, y con

esto incidir positivamente en su rendimiento académico en todas las areas del saber.

La propuesta de intervencion se materializo en la elaboracion de esta planeacion
innovadora, que buscaba realizar un cambio significativo en la practica pedagogica de las
profesoras investigadoras, teniendo en cuenta una forma dindmica para la construccion de la
ensefianza, basada principalmente en el conocimiento profesional del profesor donde se oriente a

pensar al estudiante, hacer visible su pensamiento y no a memorizar o repetir conceptos o teorias.

Para la construccion de esta planeacion, se tomaron algunos elementos de la EPC (hilos
conductores, topico generativo, metas de comprension y evaluacion continua), principalmente en

lo relacionado:

1. Con la compresion lectora para lograr articulacion y regulacién de saberes de forma
transversal que permitiera planear utilizando estrategias metacognitivas que faciliten los

objetivos de aprendizajes de los estudiantes.

2. Con la evaluacion continua, cambiando la mirada de instrumento sancionatorio y de
valoracion numérica, para darle una mirada formativa basada en la retroalimentacion, que le
permita al docente fortalecer su practica pedagogica a través de la recoleccion de informacion de

debilidades y fortalezas del proceso pedagogico (ensefianza y aprendizaje).
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En cuanto a la inclusién de las estrategias metacognitivas en este proceso de
transformacion, se consideran que son pertinentes, teniendo en cuenta las necesidades requeridas
tanto en el profesor como en el estudiante, puesto que estas “posibilitan el conocimiento de los
procesos mentales, asi como la planeacion, monitoreo y evaluacion de los mismos, de acuerdo

con determinados objetivos” (Tobon, 2005, citado en el Cubo del aprendizaje, p.48).

En este sentido permiten al profesor planificar, supervisar y evaluar los procesos de
ensefianza y aprendizaje (utilizando las estrategias, herramientas y materiales de acuerdo a las
necesidades del estudiante) e igualmente le brindan recursos para potenciar la comprension
lectora a través de estrategias aplicables antes, durante y después de la lectura, como se puede

observar en la Tabla 6 de este trabajo de investigacion.

A continuacion, se evidencia la estructura de la planeacion elaborada por el grupo de
investigacion en la Figura 19. En esta, se puede observar los elementos incluidos en el Marco de
la EPC (hilos conductores, topico generativo, metas de comprension y evaluacién continua),
ademas del espacio establecido para las estrategias metacognitivas que se consideren pertinentes

para el desarrollo de las actividades.

Cabe resaltar que se tuvo en cuenta los momentos para el desarrollo de la clase, al igual

que los materiales y recursos para tal fin, parte esencial en el desarrollo de las actividades.

De igual forma, se considerd necesario la creacion de un espacio de observaciones donde
se realizan anotaciones referentes a situaciones que generen reflexion por parte del profesor y
que permitan mejorar las acciones que se consideren en el aula, permitiendo de esta forma el
desarrollo constante de retroalimentaciones en beneficio de los procesos de ensefianza y

aprendizaje.
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T it oS INSTITUCION EDUCATIVA SAN RAFAEL DE ALBANIA
CODIGO DANE: 244430002097
SECUENCIA DIDACTICA

PROFESOR: | AREA : | GRADO: | PERIODO: | FECHA: | LH.

HILO(S) CONDUCTOR(ES):

TOPICO GENERATIVO:

ESTANDARES:

COMPETENCIAS:

METAS DE COMPRENSION:

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS:

SESIONES DE TRABAJO:

ACTIVIDADES

1. MOMENTO PARA EXPLORAR:

2. MOMENTO PARA COMPRENDER:

3. MOMENTO PARA EVALUAR

-CRITERIOS DE EVALUACION Y RETROALIMENTACION DE LA CLASE.
Retroalimentacion:

-Informal:

-Formal:

MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS

OBSERVACIONES

EVIDENCIAS

Figura 19. Estructura de la planeacidn, elaborada por el grupo de investigacion para la etapa de intervencién en las aulas.

Nota: Elaboracién propia

4.2.1. Reflexion grupal

En este ciclo de reflexién surge la necesidad de disefiar un cambio que oriente hacia
nuevas perspectivas con relacion al proceso de ensefianza. Por tal motivo se realizan
reestructuraciones a las planeaciones y se buscan nuevas estrategias que permitan potenciar el
proceso de comprension lectora y generar espacios donde se den a conocer los pensamientos de

los estudiantes.
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Los elementos propios del Marco de la EPC y las estrategias metacognitivas, son
considerados pertinentes, luego de una serie de indagaciones desarrolladas por el grupo de
investigacion para lograr las transformaciones necesarias en el proceso de ensefianza y el
fortalecimiento en el proceso de comprension lectora de los estudiantes de la IESRA. Es asi
como surge un tercer ciclo de reflexion producto de la ejecucidon en el aula de clase de los

cambios realizados.

4.3. Ciclo de reflexion No. 3

En esta fase de la investigacion se expone todo el proceso orientado por las profesoras-
investigadoras en la etapa de intervencion, desarrollada en los afios 2017 y 2018. La cual se
divide en un periodo de organizacion de la informacion y otro de analisis. Lo anterior, como
resultado de la implementacion de estrategias metacognitivas en el proceso de ensefianza, la
restructuracion de las planeaciones como consecuencia de estas innovaciones y la inclusion de
elementos propios del marco de la Ensefianza para la comprensién (EPC). Esto, con el propésito
de desarrollar acciones que posibilitaran transformar la practica del profesor para asi mejorar el
proceso de comprension lectora de los estudiantes, los cuales tras indagaciones desarrolladas
anteriormente evidenciaron deficiencias en esta competencia comunicativa.

En este sentido, inicialmente se enfatiza en la implementacidn de estas estrategias por
parte de las profesoras- investigadoras en las diferentes planeaciones desarrolladas, su posterior
ejecucion en cada uno de los grupos donde desarrollan su préactica y evaluacion de las
incidencias de estas transformaciones tanto en los procesos de ensefianza (practica pedagogica) y
aprendizaje (orientado hacia el proceso de comprension lectora) de los estudiantes a su cargo.
Para lo anterior se realizaron actividades lo largo de 7 meses (de octubre a mayo), tiempo en el

cual se desarrollé e implemento la propuesta pedagogica. En necesario resaltar que el tiempo
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establecido anteriormente era de 5 meses, pero por situaciones laborales que alteraron el
cronograma de actividades en la Instituciones Educativas a nivel nacional, fue necesario
prorrogar los tiempos y establecer nuevas fechas para llevar a cabo esta fase del trabajo de

investigacion.

A continuacion, se describe el proceso de implementacion llevado a cabo por los
profesores investigadores en cada uno de los grupos donde desarrollan sus practicas pedagogicas.
Para esto, se tiene en cuenta el proceso ejecutado en la etapa diagnostica donde se indagd sobre
las posibles causas de la problematica planteada a través del analisis de diferentes instrumentos
(Plan de accion - Tabla 12) y la realizacion de una prueba diagnostica para establecer el nivel de
comprension de los estudiantes y definir objetivos y estrategias pertinentes para potenciar el
proceso de comprension lectora. En consecuencia, en este momento se exponen las diferentes
acciones desarrolladas en cada una de las aulas de clase con relacién a los cambios especificados

en parrafos anteriores.

4.3.1. Grupo 4-01
La intervencion de aula fue desarrollada durante los afios 2017 y 2018, con los estudiantes del
grado 4°01, Conformado por 27 estudiantes; 19 nifias y 8 nifios, cuyas edades oscilan entre los 9

y 12 afos.

Al iniciar el proceso de formacion de la Maestria en Pedagogia, surge la necesidad de dar
solucion a la problematica que se presenta en el aula, relacionada a las dificultades en la
Comprensidn Lectora que presentan los estudiantes. Al principio, la investigacion se centra en los
estudiantes, es decir, la maestra considera que la falta de interés y la poca colaboracidn que tienen

en casa es la causa principal de la dificultad presentada. Posteriormente, durante el desarrollo del
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seminario de investigacion y las temaéticas desarrolladas en el énfasis del Desarrollo del
Pensamiento Cientifico, se empieza la sistematizacion y reflexion de la practica a través de los
diarios de campo, andlisis de planeaciones, videos y fotografias. Esto permite a la docente darse
cuenta que la dificultad presentada en los estudiantes, en gran parte se debia a la forma como era
orientado el proceso de ensefianza que se impartia en el aula, puesto que dicho proceso no iba mas
alla de considerar la lectura como la simple decodificacion de frases y palabras, ademas de

plantearle a los estudiantes sélo preguntas de nivel literal.

Como primera medida, para buscar solucién a la problematica presentada, se inicia por
identificar el nivel de Comprension Lectora en que se encuentran los estudiantes del grado 4°01.

Para esto se aplic6 una prueba estandarizada suministrada por el ICFES, la cual esta
conformada por 36 preguntas, orientadas a cada uno de los niveles de Comprension Lectora y los
componentes semantico, Sintactico y Pragmaético asociados a las Competencias comunicativas
(lectora y escritora).

La prueba fue aplicada a 26 estudiantes, con relacion a los resultados obtenidos se pudo
establecer la siguiente relacion: En el nivel literal el 73% (correspondiente a 19 estudiantes)
obtuvieron bajos resultados, y el 27% obtuvo una valoracion media, es decir, s6lo 7 de 26

estudiantes responden preguntas de manera explicita.

NIVEL LITERAL 32 01

M Bajo

® Medio

Figura 20. Resultados prueba diagnostica inicial Nivel literal de
comprension.
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En el nivel inferencial el 88%, (correspondiente a 23 estudiantes) obtuvieron una valoracion
baja y el 12% restante (correspondiente a 3 estudiantes) obtuvieron una valoracién media. Con
relacion al nivel Critico, el 100% obtuvo bajos resultados. En las Figuras 20, 21 y 22, se presentan

los resultados obtenidos en cada uno de los niveles de Comprension Lectora.

NIVEL INFERENCIAL 3201

H Bajo

= Medio

Figura 21. Resultados prueba diagnoéstica inicial Nivel inferencial
de comprension.

NIVEL CRITICO 32 01

0%

W Bajo

® Medio

Figura 22. Resultados prueba diagnostica inicial Nivel inferencial de
comprension

Teniendo en cuenta la deficiencia presentada, fue necesario poner en marcha una
propuesta pedagdgica a través de la implementacién de estrategias metacognitivas que permitan
transformar la practica pedagogica y fortalecer el proceso de comprension lectora en los

estudiantes. Dicha propuesta empieza con la reestructuracion de la planeacion, donde se incluyen
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algunos elementos de la EPC, con el proposito de lograr en los estudiantes una mayor
comprension de los temas tratados. Asi mismo, dentro de las planeaciones se incluyen también
las estrategias metacognitivas, Uso de conocimientos previos (UCP), Prediccion y verificacion
(PV), ordenadores graficos (mapas mentales y conceptuales), entre otras estrategias, utilizando
como herramientas las “rutinas de pensamiento”. Las estrategias implementadas no solo estan
orientadas a mejorar los procesos de comprension lectora en los estudiantes en el &rea de
lenguaje, sino en todas las areas del conocimiento.

Ademaés de lo anterior, en las planeaciones implementadas se tienen en cuenta las
caracteristicas propias del contexto de los estudiantes, lo cual le permite al docente adaptar la
temaética a las necesidades e intereses de los mismos, con el propdsito de obtener mejores
resultados en el proceso de aprendizaje, lo que implica una mayor comprension en los temas

Vistos.

-Planeacion

El objetivo principal de esta planeacion fue orientar a los estudiantes a la comprension,
andlisis y construccién de textos informativos, debido a que este es uno de los textos en los que
presentan mayor dificultad para comprender. Al respecto Alfonso y Sanchez, (2009) afirman que
“los nifios y nifias suelen tener mayores dificultades para leer (y escribir) textos informativos,
pues no tienen una superestructura relativamente fija como los narrativos y las formas de
organizacion de los contenidos varian segun los contextos” (p.170).
-Momento para explorar

Para el inicio de esta actividad se activa los conocimientos previos de los nifios puesto
que “al implementar actividades que permitan a los estudiantes utilizar los conocimientos previos

se asegura una comprension global del tema en cuestion” (Alfonso y Sanchez, 2009, p.81).
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El texto informativo trabajado en esta sesion fue el afiche. Como primera medida se
busca la activacion de los conocimientos previos a través de diversos interrogantes como: ¢Qué
es un afiche?, ; Qué tipo de texto se maneja en el afiche? ;Para qué se usan los afiches? ; Dénde
has visto los afiches? Posteriormente, la maestra muestra a los estudiantes un afiche de la
empresa “Electricaribe” y les pide que lo observen. Se da una breve explicacion sobre la funcion
de los afiches, para que los estudiantes puedan constatar sus conocimientos previos, con la
informacion brindada. Teniendo en cuenta la imagen observada, los estudiantes tratan de
responder en forma oral interrogantes como:

¢De qué trata la informacion que contiene el afiche?, ;A quién va dirigida la
informacion? Con estos interrogantes se pretende que los estudiantes anticipen aspectos del

contenido del texto, lo cual les facilitara una mayor comprension.

APLICANCONDICIONE Y RESTRICONE: Vil 1 e i e i o 218
Para mayor iformaciinconsut érminos y condicones ennuestrapagina Web: wwnwelectricaribe.co

Figura 23. Estudiantes observando el afiche y buscando respuesta a los interrogantes
planteados.
- Momento para comprender
Después de observar el afiche y escuchar las opiniones de los estudiantes; la maestra
entrega una actividad con 1 pregunta de nivel literal y 5 preguntas de nivel inferencial

relacionadas con la informacion que contiene el texto. Se pide a los estudiantes que traten de dar

respuesta a cada una de las preguntas.



Para reforzar la temética tratada, los estudiantes realizan un ordenador gréfico (mapa

mental) con las caracteristicas principales del afiche (Figura 24).
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Figura 24. Actividad implementada a los estudiantes y elaboracion de ordenador gréfico.

- Momento para evaluar y retroalimentar:
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En esta sesion se pide a los estudiantes que, organizados en grupos de 5, escojan un tema

de interés y elaboren un afiche. Previo a su elaboracion, estudiantes y docentes construyen una

rubrica teniendo en cuenta las caracteristicas que debe tener un afiche. Antes de su elaboracion

se invita a los nifios a plantearse los siguientes interrogantes: ¢Sobre qué escribiremos?, ¢Para

queé escribiremos? ¢ A quién escribiremos? Terminado el afiche, los estudiantes realizan una

coevaluacién teniendo en cuenta los criterios establecidos conjuntamente con su docente (Figura

25).

Figura 25. Fotografia elaboracién afiche.
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El proceso de coevaluacion favorecid la motivacion de los estudiantes, puesto que no
cumplieron la funcién de simples receptores de conocimiento, sino que se sintieron participes de
su aprendizaje y el de sus compafieros, a través de la emision de juicios criticos del trabajo de los
demas.

Con relacion a la valoracion y retroalimentacion, este  proceso le permitio al estudiante
tomar conciencia de su propio aprendizaje, verificar sus logros, asi como identificar sus aciertos
y errores con el fin de recibir orientaciones para mejorarlos y corregirlos. En cuanto a la docente
investigadora, este proceso le permitio identificar debilidades y fortalezas de los estudiantes, con
el propdsito de establecer actividades de mejora continua al mismo tiempo que le permitié
regular y realimentar el proceso de ensefianza y aprendizaje acorde a las necesidades, estilos y

ritmos de aprendizajes de los estudiantes (Ver Figura 26).

INSTITUCION EDUCATIVA SAN RAFAEL DE ALBANA
GRADO: CUARTO 01
CRMTIIOS DF VALORACION
TEMA: €1 AR

we 02005 Y0ud. S 4 ol RN T

Figura 26. Rubrica afiche construida por
profesor

Ademas de la planeacidn, también se lleva a cabo la sistematizacién y reflexion de la
practica a través del diario de campo (Figura 27), instrumento en el que la profesora registra las

dificultades, avances y progresos de los estudiantes, ademas de otros aspectos relevantes de su
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quehacer pedagdgico, que le han permitido identificar debilidades y fortalezas en el proceso de

ensefianza y aprendizaje para establecer estrategias de mejoramiento continuo.

| FECHA: Marz0 52018 REGISTRON° 007
' LE:San Rafael de Albania
| GRUPO OBJETO DE OBSERVACION: 4°01
lumuomvmmmh-
| TIEMPO: 2sesiones
10N:7.30 HORA DE FINALIZACION:
EJECUCION DE PLANEACION DE LA
ominvopews | ACTVDAD CATEGORIAS | REFLEXIONDE | VALORACION, EVIDENCIAS
ATV | (1yici0, CERRE) u OBSERVACIONY
3 RETROALIMENTACION
ousgianzs | ATVOR
INICIO: Son las 6:55am Los nifios ingresan | Enseflanza Durante @ | Durante ¢ desarrolio

Figura 27. Formato diario de campo para le recoleccion de datos cualitativos.
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Con relacion a la ejecucién de las actividades en el aula de clases, se propende porque los

conceptos partan de los conocimientos previos de los estudiantes, lo cual facilita una mayor

comprension no solo en el area e lenguaje, sino en todas las areas del conocimiento. Asi mismo,

a través de diversas herramientas, como las rutinas de pensamiento, se promueve la observacion,

indagacion y visibilizacion del pensamiento de los estudiantes (Ver Figura 28).

Figura 28. Aplicacion rutinas de pensamiento.



135

La implementacion de estas rutinas, ha contribuido significativamente a la transformacion
de la préactica pedagogica, debido que las clases ya no son desarrolladas con el propdsito de
cumplir un contenido curricular, sino que, por el contrario, para generar un verdadero

aprendizaje; la temética es seleccionada acorde a los intereses y necesidades de los estudiantes.

Por otra parte, los contenidos son transformados con el fin de hacerlo mas comprensibles y

despertar su interés y curiosidad.

-Reflexion individual

El desarrollo de la planeacion permitid a la profesora investigadora reflexionar sobre
sobre su proceso de ensefianza, el cual ya no esta enfocado en que los estudiantes memoricen
una serie de contenidos, sino que, por el contrario, alcancen una buena comprension y
aprendizaje teniendo en cuenta situaciones de la vida cotidiana. Al respecto Duarte (2003)
afirma: “el papel real transformador del aula estd en manos del maestro, de la toma de
decisiones, (...), sus actuaciones y la problematizacion y reflexion critica que el realice sobre su
practica” (p.8) En este sentido, la reflexion de la practica le permitié a la profesora identificar
fortalezas y debilidades para establecer acciones de mejoramiento continuo a través de la
implementacién de estrategias metacognitivas con el propdsito de transformar su practica
pedagogica y potenciar la comprension lectora en los estudiantes.

Por otra parte, se resalta la importancia de la activacion de los conocimientos previos ya
que segun, Alfonso y Sanchez (2009) “Si el lector tiene saberes previos sobre un tema que va a
leer, tendra mas éxito en su proceso de comprension lectora que aquel que no sabe nada o muy
poco sobre el tema” (p.81). En este orden de ideas, indagar los conocimientos previos permitio
una mayor participacion de los estudiantes, asi como la comprension de la temética abordada,

aunque es necesario aclarar qué a pesar de que los estudiantes estuvieron motivados durante el
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desarrollo de las clases y en su forma de expresarse se not6 que habian logrado una comprension
del tema, aun siguen evidenciandose debilidades en la comprension de preguntas de tipo

inferencial, sobre todo en textos diferentes al narrativo.

Ademas de lo anterior, la planeacion implementada, favorecio el trabajo colaborativo,
donde los estudiantes expresaron libremente sus opiniones e inquietudes y escucharon las de sus
comparieros con el proposito de adquirir nuevos conocimientos. Por otra parte, hicieron
sugerencias relacionadas a la tematica abordada, lo cual se evidencio al proponer y establecer
criterios de valoracion para la elaboracion de la rabrica. Otro logro de suma importancia es que
los estudiantes desarrollaron las actividades propuestas no solo con el hecho de obtener una

calificacion, sino de adquirir un aprendizaje.

4.3.2. Grupo 4-03
Luego de la reflexion sobre el analisis de los documentos institucionales (informes

académicos y planillas de calificaciones), en el grupo de estudiantes que conforman el curso 4-03
(conformado por 28 estudiantes), se planificd una prueba diagnéstica inicial (Anexo 6), que fue
implementada en febrero de 2017, para identificar el nivel de comprension lectora de cada uno
de ellos. Esta evaluacién es proporcionada de manera gratuita por el Instituto Colombiano para
la Evaluacion de la Educacion (ICFES) en su portal educativo www.icfes.gov.co., consta de 36
preguntas de seleccion multiple con Unica respuesta, orientadas a cada uno de estos niveles a
través de los componentes Sintactico, Semantico y Pragmatico asociados a las Competencias
comunicativas (lectora y escritora).

Con relacion a lo anterior se pudo establecer luego del analisis de los datos que el 64% (18
estudiantes) de los estudiantes presentan un nivel literal bajo, y el 36%, correspondiente a 10

estudiantes un nivel medio, en el nivel inferencial el 89% (25 estudiantes) presenta una baja
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valoracion y solo un 11% una valoracién media. En cuanto al nivel critico el 100% obtiene un

bajo resultado. En la Figura 29, se evidencian estas cifras.

Prueba diagnostica niveles de
comprension lectora

30

20
10
0

Nivel literal Nivel inferencial Nivel critico

H Bajo M Medio

Figura 29..’Resultados de la prueba diagnostica inicial sobre los niveles de
comprension.

Ademaés de lo anterior, los resultados de esta prueba diagnéstica evidenciaron dificultades
en los estudiantes con relacion a la resolucion de preguntas asociadas a textos de tipo
informativos, instructivos y descriptivos, en los niveles de comprensién lectora inferencial y
criticos, (las cuales en su mayoria orientan hacia la busqueda de informacion implicita en el
contenido del texto). Por tanto, se establece una revision de las acciones desarrolladas en el aula,
teniendo en cuenta que son estas las que influyen de manera determinante en el aprendizaje de
los estudiantes. En este sentido, la profesora- investigadora orienta la mirada hacia su propia
practica y no hacia el estudiante (lo cual era lo que generalmente hacia), teniendo en cuenta que
las dificultades se evidenciaban de manera generalizada (Anexo 7 y 8). Fue asi, como organizo
nuevamente la practica incluyendo en las planeaciones estrategias, herramientas y materiales que
posibilitaran transformar las acciones en el aula y mejorar los niveles de comprension lectora

identificados. En este sentido Alba (2015) expresa:
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Las practicas reflexivas requieren el andlisis de las distintas acciones efectuadas en el aula y el
porgué de estas, buscando que el profesor en ejercicio comprenda los aspectos relevantes de su

practica, las causas de su accion y las posibles consecuencias de esta.

Por consiguiente, en la etapa de la propuesta pedagogica se modificaron las planeaciones
incluyendo, elementos propios en el marco de la EPC, variedad de tipologias textuales y
estrategias metacognitivas para fortalecer la competencia comunicativa lectora. Estas a su vez,
utilizardn como herramientas, rutinas de pensamiento, mapas mentales y conceptuales, con el
proposito de dinamizar el proceso de ensefianza y generar mas participacion del estudiante en los
diferentes momentos de la clase (Anexos 9, 15 y 16).

Cabe resaltar lo expresado por Ortiz (2014) (citado por Mateos, 2001), con relacion a la
instruccion metacognitiva en el proceso de ensefianza y aprendizaje. En este sentido expone:

Para que todo estudiante desarrolle un éptimo conocimiento sobre las diferentes estrategias de
aprendizaje, el docente deberia cederle progresivamente mecanismos de regulacion, de
responsabilidad y de desempefio que lo guien en la adquisicién de la comprension lectora.
Igualmente, entender que la instruccion metacognitiva se basa en un proceso de ensefianza—
aprendizaje en que profesor y alumno demuestran sus destrezas al retroalimentar sus
conocimientos, es la mejor forma de concebir una motivacion para aprender, desarrollar creencias,
metas y atribuciones que les ayude a si mismos a percibirse como sujetos capaces de controlar sus

propios aprendizajes. (p.45)

En consecuencia, el profesor con las acciones desarrolladas en el aula produce un efecto
espejo, donde los estudiantes van construyendo aprendizajes a través del ejemplo y la
retroalimentacion constante.

En este orden de ideas, en la etapa de intervencidn se implementaron planeaciones donde se

incluyeron las modificaciones mencionadas anteriormente en cuanto a la estructura y contenido
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de las mismas. A continuacion, se presentan algunas de estas planeaciones, desarrolladas en el
area de Lenguaje.
-Planeacion

En esta planeacion que se desarrollé en el mes de febrero de 2018 en el &rea de Lenguaje,
se evidencia la inclusion de: hilos conductores, topicos generativos, metas de comprension y
evaluacion continua, elementos propios del marco de la EPC, ademas de las estrategias
metacognitivas para la comprension lectora: UCP, RAE y PV y rutinas de pensamiento Antes
pensaba-Ahora pienso; Conectar-extender-preguntar, las cuales se implementan en el inicio,

desarrollo y cierre de la clase (Ver Figura 30).

T Tna INSTITUCION EDUCATIVA SAB RAFAEL DE ALBANIA
v CODICO DAME: 244430002007
- SECUENCIA DIDACTICA
DOCENTE: BLANCA CARD AREA :LENGUAJE PERIODO:I Fecha: 15 -02-02-03- | IH. 4
mnis
HILO(S) CONDUCTOR(ES): ;por qué as importants comunicarme?
TOPICO GENERATIVO: La comuniracion, un proceso para conocernos y entendernos.
ESTANDARES: - compransion e intarpretacion taxhual
SESIONES: 3
COMPETENCIAS: mierpretativa, argumentativa, propositiva.
METAS DE COMPRENSION:
Los estudiantss comprenderdn:
que 13 comunicaridn es un proceso que les permite expresar sus ideas, p lentos, emociones v santimisntos ¥ conocer los de los demds
utilizande diferentes formas v medios.
- comomterviznen los di 1 toz da la 10n en 2l aco leativa.
la mpertancia de la comunicacion como proceso de exprazion y recepeion de informacion

qué existen diferentes formas y medios para comunicarse, ademds que es importante saberlos usar ¥ escoger segin el contexto ¥ la necesidad
comunicativa

ESTRATEGIAS METACOGMITIVAS: Activacion de conecimiantos previes(UCP); Resumen ¥ aplicacion de estrategias definidas (RAE); Prediccion v

verificacicn (FV); HERRAMIETAS: Rutmade 1 Antes pensaba-Ahora pienso; Conectar- E i . mapas
ACTIVIDADES
1. MOMENTO PARA EXPLORAR:
SESION 1
-Activacion ds conocimisntos pravios por macio dz una dramatizacidn, en la cuzl s2 sjamplariza sl acto comunreztivo, 3 través de wna llamada telefdnica
realizada nor 3 docents Se realizan oresuntss a los i coma:

Figura 30. Planeacion grupo 4-03-Area: Lenguaje.

Las estrategias planteadas, fueron seleccionadas teniendo en cuenta el diagnostico
realizado en la etapa inicial, con base a las deficiencias encontradas (deficiencia en la
decodificacion, dificultad en la lectura a nivel inferencial y critica, pobreza de vocabulario) se

construyo esta planeacion que se divide en 3 sesiones de trabajo (Ver Figura 27) y cuyo topico
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generativo es “La comunicacion, un proceso para conocernos y entendernos”. Esta ademas de
estar orientada a alcanzar las metas de comprension planteadas, tenia como finalidad potenciar el

proceso de comprension lectora a través de las estrategias y herramientas incluidas.

-Momento para explorar

Para el desarrollo de la primera sesion se utiliza la estrategia metacognitiva UCP a traves de la
rutina de pensamiento Antes pensaba —Ahora pienso, esto permite a la profesora identificar los
conocimientos previos de los estudiantes, ademas de dinamizar la etapa inicial de desarrollo de la
clase. Para lo anterior, se le entrega un organizador grafico a cada uno de los estudiantes, donde
que escribieran sus pensamientos de manera espontanea, sobre la pregunta: ;Queé piensas que es
la comunicacion? para esto se le da un tiempo prudente a los estudiantes.

Luego se le orienta a socializar lo escrito antes sus compafieros y profesor, quien va
organizando las participaciones de los estudiantes en el tablero a través de una lluvia de ideas, en
la cual va subrayando las palabras claves Utiles para el desarrollo del tépico. En la Figura 31 se
muestra a los estudiantes desarrollando esta actividad y en la Figura 32, una de las rutinas

realizadas por uno de ellos.

-vrlNABEPENsAMxENro
R T ees

It e L2 =
naso: _th < DR aRCHA: Ea lern. -

AHORA PIENSO

Figura 31. Estudiantes 4-03- realizando -

Rutina de pensamiento Figura 32. Rutina de pensamiento realizada.
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-Momento para comprender
La profesora teniendo en cuanta los conceptos previos de los estudiantes expresados a
través de la rutina de pensamiento, realiza una breve explicacion para que los estudiantes
relacionen estas concepciones con las nuevas, oriéntalos asi hacia un proceso reflexivo de su
propio pensamiento y el de los comparieros. Luego utiliza las ideas resaltadas en el tablero y
organiza junto con los estudiantes un mapa mental donde se destacan las principales

caracteristicas del topico generativo, como se puede observar en la Figura 33.

Figura 33. Mapa mental desarrollado en
clase de Lenguaje. Estrategia
metacognitiva RAE.

Lo anterior permite involucrar a los estudiantes en la construccion de su propio
aprendizaje orientado de manera pertinente por la profesora. Seguidamente, con ayuda del video
beam, se proyectan imagenes representativas del acto comunicativo, resaltando los elementos
que lo constituyen, se realizan preguntas como: ¢Por qué crees que es importante comunicarse?,
¢Observando las imagenes porque es importante cada uno de los elementos de la comunicacion?
¢Si no existiera alguno de esos elementos que crees que pasaria?

-Momento para evaluar y retroalimentar

En grupo de tres estudiantes, se le orienta a ilustracion del acto comunicativo,

identificando cada uno de sus elementos, para esto, los estudiantes utilizan materiales reciclables

como revistas y periodicos viejos. Previamente la profesora ha indicado los criterios de
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evaluacion a tener en cuenta en el desarrollo de la actividad y motiva a los estudiantes a
participar y dar a conocer a sus compafieros el trabajo realizado e igualmente dar su opinion por
el realizado por ellos, generando asi procesos de autoevaluacion y coevaluacion en los

estudiantes. En la Figura 34 se observa el desarrollo de esta actividad.

Figura 34. Proceso de autoevaluacion y
coevaluacion- estudiantes de 4-03.

Como consecuencia de la implementacion de estas estrategias, herramientas y materiales,
la profesora investigadora logré:

- Identificar y ampliar los conocimientos previos de los estudiantes con relacion al topico
generativo.

-Motivar a los estudiantes a relacionar estos conocimientos con los expuestos en clases y
construir sus propios saberes.

-Incentivarlos a realizar inferencias, escribir sus pensamientos, socializarlos y tomar posturas
sobre ellos.

Lo anterior, permitio una mayor participacion de los estudiantes a través de los procesos
de escritura y oralidad, ademas de promover la comprension inferencial y critica. Por otro lado,
la utilizacion de diferentes materiales (imagenes y herramientas tecnoldgicas, video beam)
posibilito dinamizar el desarrollo de la clase. En las Figuras 35 se evidencia la observacion de

las imagenes por parte de los estudiantes en la sala interactiva.
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Figura 35. Estudiantes 4-03- observando
imagenes sobre los elementos de la
comunicacion. Estrategia metacognitiva PV.

Por ultimo, el proceso de valoracién, al igual que varios aspectos de la planeacién ha
cambiado. Para el desarrollo de las sesiones se establecieron criterios de evaluacién y
retroalimentacion que en clases anteriores no se habian incluido. Esto posibilitd a la profesora —
investigadora identificar con mayor exactitud a los estudiantes que presentaron dificultades en el
desarrollo de las sesiones, para asi realizar retroalimentaciones que promovieran mayores
compresiones y aclararan sus confusiones.

Por otro lado, la oportunidad que brinda la valoracién continua para la practica de la
profesora- investigadora es significativa, puesto que le permitié generar cambios al tener un
mayor conocimiento de las debilidades y fortalezas de los estudiantes, orientdndola hacia la
busqueda de las estrategias pertinentes a utilizar.

A continuacion, la Figura 36, muestra el proceso de evaluacion realizado en las sesiones

desarrolladas.
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-CRITERIOS DE EVALUACION ¥ RETROALIMENTACION DE LA CLASE
¥ Trabaje colzhorativa.

v Claridad en |2 exposicion de las ideas.

v Desarrallo d2 rating de pensamisnto.

v A mios ¥ participacien durante l2 claes en general

¥ Ohbservacion de Schas ilustrativas

Para la cemsmmeceion del albm deben weilizar: fgey zanchos legzjables v e block , 2t debe tener
v Busna prasa Teatividad
v -cadatema uztrade traves da imagenes raprassptativaz
v (Cpherancia é2 las dafinicione: y ertografia

Para |z exposicion se tendrd en cuentz mansjo del tema, oraferiz ¥ Jos instrumentos que utilice para la pressntacion

Retroalimentacion
Informal:
Aclaraciones sebre dudas conceptuale: durante 2l dezarrelle de la claze
Auta sobrz el ide de la rutinz da pensamisnto
Observaciones obre 2l @all
Cosvaloacion: Sugeran

al

compatiaros sobre el desarrollo del faller.
del zlum.
Sugerancizs de los compafieros sobra el conteride del albwm expuesto.

Formal

B

Aclarzcion de dudas sebre conceptos desconocidoes

Correccionss zabre l2 orEan ny claridad (coherencia) ds las ideas axpuestas en la rutinz de penzamismto
Secializacien del taller par; I.

Aclaraciones sebrz [a orzanizacion de L2 informacion en &l mapa conceptuzl. =i 2= el caso.

cion v Glardad, Jooheranciz) de las ideas ex =n el album.
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Figura 36. Evaluacion implementada en las sesiones desarrolladas.

Cabe destacar que las conclusiones anteriores, con relacion a los hallazgos obtenidos
luego de la implementacion de esta planeacion (incluida en la propuesta pedagdgica), fueron el
resultado de la sistematizacion de las acciones desarrolladas en el aula de clase a través de los
diarios de campo, los cuales posibilitaron realizar reflexiones sobre las incidencias de la
inclusién de nuevos elementos y estrategias tanto en la practica de la profesora investigadora

como en el proceso de comprensién lectora de los estudiantes.

Ademas de lo anterior, estos registros también permitieron orientar a la profesora —
investigadora, sobre las actividades, estrategias y herramientas a desarrollar en planeaciones

posteriores.

A continuacion, se evidencia en las Figura 37, uno de los diarios de campos realizados

sobre la planeacion anterior (Figura 30 y 36).
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FECHA: 19 de febrero REGISTRO N 011
1E.: San Rafael de Albania
GRUFO OBJETO DE OBSERVACION: Profesor v grupa 4-03 LUGAR DE OBSERVACTON: Salon 4-03
NOMERE DEL OBSERVADOR: Elanca M. Carc Herrera
TIEMFPO: 60 min.
HORA DE INICIO DE LA OBSERVACION: 7:30 am. HOFRA DE FINALIZACION: 8:30
‘Objetive de la actividad | Ejecucion de Categorias Reflexion de la Valoracion, Evidencia
planeacion de la Jestrategias de actividad observacidm v
actividad ensefianza retroalimentacion
{inicio, desarrollo v
cierre)
Registrar laz incidencias -Practica Las esratagias utizada
pedagégica Fanames maye
“Metacognicién. [A—
'
2nize una lluvia do
L ezblaro, con las
da los
L]
EIEEITY
Preguntas de los :Los animales se pueden comunicar?
estudiantes
;Como se comunican las personas que no hablan?

Figura 37. Diario de campo No. 011- Incidencia de la inclusion de elementos propios de EPC
en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En cuanto a los talleres de realizados en la etapa de intervencion, estos fueron orientados
al desarrollo de los tres niveles de comprension (literal, inferencial y critico), y utilizando
diferentes tipos de textos, teniendo en cuenta que en la etapa diagndstica se evidencié el uso
generalmente de textos narrativos. Esto permitié dinamizar el proceso de ensefianza y

familiarizar a los estudiantes con diferentes formatos textuales.
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En el desarrollo de este proceso se utilizaron estrategitas metacognitivas para la compresion
lectora y herramientas como las rutinas de pensamiento y los mapas mentales y conceptuales por
la profesora —investigadora para incentivar los niveles de comprension antes mencionado, activar
conocimientos previos, ampliar vocabulario y mejorar la fluidez lectora. En este sentido en el
taller que se muestra en la Figura 38, se realizaron preguntas como: ¢Qué pasaria si el conejo

ganara la carrera, y no lo hiciera el caballo?, ;Por qué piensas que se sentia triste el sefior burro?

Figura 38. Taller implementado en clases -
estudiante del curso 4-03.

A continuacion, se explica en la Tabla 14, el desarrollo de uno de los talleres de
comprension lectora realizados por la profesora-investigadora en el curso 4-03. En este taller se
utiliza como instrumento un texto informativo proporcionado de manera gratuita por el ICFES,
en su portal educativo. Las preguntas para esta actividad fueron desarrolladas por la profesora.
Las estrategias metacognitivas y las herramientas se realizaron al inicio, desarrollo y cierre de la

actividad.
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Tabla 14
Especificaciones sobre el desarrollo del taller de comprension lectora
Tipo de texto Estrategia Herramienta Preguntas Nivel de las Actividades
metacognitiva realizadas preguntas
Informativo UCP, PV yRVP Rutina de - ¢Como podrias 1. Activacion de
pensamiento explicar la actitud  Inferencial conocimientos
Veo-Pienso-Me  de la perrita? previos (utilizacién
pregunto. de estrategia y
. ¢QUué crees que rutina).
hubiese pasado si
la perrita no Inferencial 2. Busqueda de
hubiese estado con palabras
la nifia? desconocidas en el
diccionario.
- ¢ Qué opinidn Critica
tienes de los 3. Lectura
familiares de la compartida.
nifia?
4. Desarrollo de
- {QUé hubieses preguntas de forma
hecho tu en la Critica individual.

situacion de la

nifa?

5. Socializacién de
respuestas.

Nota. Elaboracién propia.

En la Figura 39, se evidencia el texto utilizado para esta actividad y en la Figura 40 y 41

algunas de las respuestas desarrolladas por los estudiantes.

!n INFORMADOF

Perrita rescata a su duena

Figura 39. Texto informativo desarrollado en
comprension lectora.
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Figura 40. Respuestas del taller de
comprension estudiante 1- grupo 4-03
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Figura 41. Respuestas del estudiante 2 - 4-03

\

Con relacion a la utilizacion de los mapas mentales y conceptuales en el proceso de
transformacion de la practica de la profesora, son variadas las estrategias identificadas e
implementadas que se han fortalecido a traves de estas herramientas y han posibilitado la
organizacion y desarrollo de los topicos generativos de manera dinamica y comprensible para los
estudiantes; estos son utilizados por la profesora como una herramienta en la estrategia
metacognitiva RAE, para generar andlisis, reflexiones y comprensiones en los estudiantes,
ademas de ser considerado como apoyo didactico en el proceso de ensefianza. En la figura 42, se

puede evidenciar su implementacion.

Figura 42. Mapa mental elaborado en clases
de Lenguaje.
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-Reflexion individual.

Las transformaciones realizadas en el proceso de planeacion y la inclusion de las
estrategias metacognitivas, y las rutinas de pensamiento, los mapas mentales y conceptuales
como instrumentos para desarrollarlas, permitieron generar dinamismo en los procesos de
enseflanza y aprendizaje en el grupo 4-03, al igual que favorecieron progresivamente los niveles
de comprension lectora. En consecuencia, esto permitio a la profesora investigadora originar
control metacognitivo sobre la forma como organizaba sus acciones en el aula ademas de las
implicaciones que estas generarian en los estudiantes, en cuanto planifico teniendo en cuenta las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes, estructurando actividades, estrategias y
herramientas basados en ellos, para luego ser evaluadas (Control metacognitivo), no con el fin
de desarrollar tematicas como lo hacia anteriormente, sino con el de construir aprendizajes en
los estudiantes que originaron cambios significativos en su practica pedagogica.

Lo anterior, también permitié mejoras en el aprendizaje de los estudiantes,
involucrandolos en su propio proceso, orientandolos a ser autbnomos y desarrollando su
pensamiento a través de preguntas y reflexiones motivadas por las rutinas de pensamientos y
demas herramientas utilizadas. En este sentido, se evidencié mayor utilizacién del proceso de
escritura, lectura y oralidad (pensamiento l6gico —verbal), en cuanto se plantearon estrategias que

incentivaban a su desarrollo.

Por otra parte, la profesora investigadora cambio su percepcidn a cerca de las deficiencias
de los estudiantes, las cuales eran tomadas anteriores a este proceso como motivo de atraso, pero
que, con la reflexién desarrollada, se convirtieron en oportunidades para el desarrollo
investigaciones pedagdgicas y potenciamiento de aprendizajes en el aula. En cuanto al proceso

de comprension lectora se pudo establecer que las estrategias pertinentes implementadas con
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ayuda de herramientas y materiales adecuados pueden mejorar este proceso en la mayoria de los
estudiantes. Por tanto, son las acciones desarrolladas por el profesor en el aula las que determina

generalmente los aprendizajes de los mismos.

4.3.3. Grupo 8-01

En el aula del grado 801 se implemento una prueba diagnostica con el fin de evaluar el nivel
de comprension lectora de los estudiantes. La prueba consta de 24 preguntas y ofrece
informacidn que discrimina el nivel literal, inferencial y critico, en los componentes semanticos,

sintacticos y pragmaticos, en relacion a la competencia comunicativa lectora y escritora.

Esta prueba estandarizada es proporcionada de manera gratuita por el Instituto
Colombiano para la Evaluacidon de la Educacién (ICFES) en su portal educativo
www.icfes.gov.co. El resultado de esta prueba establece que en el nivel literal un 38% de los
estudiantes se encuentran en un nivel bajo, un 47% en un nivel medio y un 15% se encuentra en un nivel
alto, con respecto al nivel inferencial un 74% se encuentra en un nivel bajo, un 20% en un nivel medio y
un 21% en un nivel alto, en relacion al nivel critico el 97% de los estudiantes se encuentra en nivel bajo,

el 3% en nivel medio, no registran valoracion en el nivel alto (Ver Figura 43).

PRUEBA DIAGNOSTICA NIVELES
COMPRENSION LECTORA GRADO

8201
40 33
30 25
20 13 16
7
5
"B : :
0
Literal Inferencial Critico

W Bajo HW Medio ®Alto

Figura 43. Gréfica resultados de la prueba diagnéstica inicial sobre
los niveles.
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Estos resultados demostraron que los estudiantes del aula 8-01 presentan problemas de
comprension lectora y motivaron a la revision de la practica pedagdgica y modificacion de esta a

través de las planeaciones desarrolladas en el aula.

Fue asi como del diagndstico realizado nace la propuesta pedagdgica en donde se
incorporan elementos de la EPC como (Topico generativo, hilos conductores, metas de
comprension y evaluacion continua) ademas se tienen en cuenta estrategias metacognitivas como
el antes, durante, después y de rutinas de pensamiento. A continuacion, se expone una de las

planeaciones implementadas por la profesora en el area de lenguaje.

-Planeacion

La planeacidn realizada tiene los nuevos elementos incorporados al formato de planeacion
como: el hilo conductor, topico generativo, metas de comprension, evaluacion continua, ademas
de las estrategias metacognitivas y las rutinas de pensamiento como herramienta para esta

(Figura 44).

FORMATO DE PLANEACION
INSTITUCKON EDUCATIVA SAB RAFAEL DE ALBANIA
CODIGO DANE: N

SECUENCIA DIDACTICA m)\f[;'N‘[(yPARAExPI‘OKT‘ ———

DOCENTE: SUNAIMA CASTRO | AREA : LENGUAIE PERIODO: 1 Fechw: 13marzo- | LH.SOMIN, ‘
08

Activacidn de saberes previos |

201
| |

LO(S) CONL S): i it de una cultura?
e NSNEEE U e At .00 L DU O Atraves de la rutina de pensamienta antes pensaba y ahora plenso ‘

TOPICO GENERATIVO: Importancia de los fitos y

I tejido de k2 memora o

| ESTANDARES: -
| comprensi6n de textos con diferentes formatos y finafidades.

| Praduccidn de

| SESIONES:2

COMPETENCIAS: irferpretaive, ergumentaive, proposiiva.

Se dard inicic con un nterrogante: ‘
¢Qué son ritos y costumbres?
Para saber que conacimientos tienen los estudiantes sobre este tema.

Se les dard un tlempo para escrlblr su respuestay por dltimo socalizaran las respuestas en dases.

[ZOMENTO PARA COMPRENDER: ;
-A partir de la Informacién facilitada a los estudiantes estos conocerdn que sON ritos y costumbres

}
=

-La profesora hace una explcacion de lo que son mapas conceptuales.

e o = Explica la utina GCCE ‘
METAS DE COMPRENSION
. L que Los ritos y b social de un pueblo. -aplicacion de la rutina
ificar ritos y de su cultura . . " todos en el tabl is de que son ritos y
o+ Losestudi ing bres de una cultura t s, razén por ba cual Por oSN S i
s ; [ MOMENTO PARA EVALUAR
' Ko et que Los itosy razon porfa cual A ificaran itos Albania.
e 4os de Albania y o mi
Através dep ce 1as Ideas, luego as casificaran en deas principales y secundarias, después
Id tores de relacidn y por formad ol .

b e T de realzar | utina de pe: pensabay ahora plenso
ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS: Prediccidn y ifi ), activacion M previos (UCP). rutings de

esamiento: anies pensabaahora pienso, & s eaborar (GCCE) mep Enfo construyen i 6 ok e 00 s compaicros y profesor,

ACTIVIDADES L

Figura 44. Planeacién grado 801- &rea Lenguaje.
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La profesora tiene en cuenta aspectos como la utilizacion de estrategias seleccionadas

para conseguir que los estudiantes alcance una comprension en donde se pueda lograr:

-Enlazar el conocimiento previo con el nuevo conocimiento.

-Que el estudiante sea capaz de llegar a un nivel de comprension mas alla del nivel literal.

-Que el estudiante pueda ser capaz de llevar un monitoreo y control de su proceso de

aprendizaje.

- Trabajar diferentes competencias como, por ejemplo: la propositiva

-Que se socialicen saberes, que implique la reflexion de todos.

-Momento para explorar

Se inicia la clase compartiendo el hilo conductor ¢a través de la practica de ritos y
costumbres puedo sentirme parte de una cultura?
Luego el topico generativo alusivo a la importancia de los ritos y costumbres en el tejido de la
memoria de una nacion. Seguidamente, se tiene en cuenta una estrategia importante como son los

conocimientos previos que posee el estudiante.

Para ello la profesora plantea interrogantes utilizando la rutina de pensamiento antes
pensaba y ahora pienso, en donde deben responder al interrogante de: ;Que conoces acerca de
los ritos y costumbres? Se les da el espacio para pensar y escribir su respuesta, luego conforme
iban terminando, se levantaban del puesto y pegaba su respuesta en la pared, esto con el fin de al
término de la sesion poder realizar un puente entre el conocimiento que se tiene y el nuevo

conocimiento (Ver Figura 45).
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Figura 45. Estrategia UCP - Conceptos de ritos
y costumbres — estudiantes 8-01.

Ademas, la profesora anima a los estudiantes a compartir estos conocimientos con sus
comparfieros para haya espacio al dialogo de saberes en donde el pensamiento de todos ayuda a

enriquecer el conocimiento particular que se pueda lograr.

-Momento para comprender

El profesor en su rol de orientador brinda informacion pertinente al tema tratado en donde
a través de la implementacion de estrategias metacognitivas, se apoya en diferentes herramientas
tales como materiales visuales (videos e imagenes) y mapas conceptuales o mentefactos lo que

facilita la sintetizacion de la informacion.

Es asi como se brinda un repaso acerca de cdmo se realiza un mapa conceptual y se

explica en qué consiste la rutina de pensamiento Generar-Clasificar-Conectar-Elaborar (GCCE).

Se habla brevemente de ritos y costumbres para después facilitar el material al estudiante
de ritos y costumbres. Se da un espacio de tiempo para realizar esta lectura, posteriormente se
propone que realicen una lista de palabras e ideas en su libreta, para luego clasificar ideas

secundarias y principales y conectaran sus ideas. Por Gltimo, colocaran los detalles del mapa
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conceptual después les pidid que entre todos elaboraran un mapa conceptual en el tablero

seleccionando la informacion entre todos. Ver Figura 46.

Figura 46. Mapa conceptual de ritos y costumbres.

-Momento para evaluar y retroalimentar

Se les pediré a los estudiantes que realizaran el proceso anterior con ritos y costumbres propias
de Albania (Ver Figura 47).

P

Figura 47. Mapas conceptual‘es de ritos y tradiciones de Albania
Grado — 8-01

Este tipo de rutina permite y ayuda a tener conocimiento y autorregulacion del proceso de
aprendizaje, ademas facilita organizar y jerarquizar las ideas, al mismo tiempo que permite
relacionarlas entre si. Esta rutina tiene como finalidad precisamente fomentar un pensamiento
mas estructurado que evidencie el dominio y comprensién de los estudiantes respecto al

conocimiento que tienen y que estan profundizando. Ver Figura 48 y 49.
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Figura 48. Rutinas de pensamiento GCCE de estudiante- Grupo 8-01

Figura 49. Rutina GCCE- estudiante -801.

En cuanto a las estrategias metacognitivas, su implementacion permitié desarrollar las
clases de una manera mucho mas fluida y dindmica en donde se evidencio la participacion activa
de los estudiantes y se despertd su interés y motivacion. Durante la ejecucion de la clase se
elaboraron mapas conceptuales que permitieron desarrollar competencias como la interpretativa,
argumentativa y propositiva. Por otro lado, también produjeron textos en relacion a tematicas

que les llamo la atencion, por lo que se tuvo en cuenta sus intereses particulares.
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En relacién a la evaluacidon implementada esta fue formativa, puesto que la
retroalimentacion estuvo presente en todo el proceso de ensefianza y aprendizaje, durante este
proceso se efectué un acompafiamiento continuo en el desarrollo de las actividades, realizando
intervenciones pertinentes que fueron esenciales para la clarificacion de dudas. Es asi como esta
evaluacion permitio al profesor tener una impresion clara sobre las debilidades y fortalezas
encontradas en los estudiantes, lo cual ayud6 a tener en cuenta los estilos de aprendizaje e

implementar estrategias que facilitaran la comprension en los estudiantes. Ver Figura 50.

- Se Ie pide a los estudiantes que llenen lu casilla “ahora pienso™ con las nucvas construcciones desarrolladas.

-CRITERIOS DE EVALUACION Y RETROALIMENTACION DE LA CLASE.
- Participacién activa en el transcurso de la socializacion de los saberes previos.
- trabajo Individual.
- Trabajo colaborativo
- la ion clara de las ideas sinteti en el mapa conceptual,
- Actitud frente a la realizacion del trabajo,

Retroalimentacion
Informal:
- Realizar intervenciones que considere esenclales para la clarificacion de dudas, para que estos por si mismos encuentren sus respuestas.

Formal:
- Aportes al trabajo realizado por los estudiantes.
- Sele hardn las respectivas observaclones y sugerencias de cdmo pueden mejorar su trabajo.

MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS

- Texto puia del estudiante. Tomado del portal educativo Colombia aprende htfps:/vav.colombiaaprende.edu.co
- Hojas de block con actividades impresas
- Marcadores, lapices de colores, tablero

p— OBSERVACIONES

~dstaca la pertinencia que tiene el tener en cuenta los conocimientos previos del estudiantes para asf poder sealizar un empalme beneficioso con ¢l nuevo
conacimiento,
-La rutina GCCE es una hecramicnta excelente al momento de sintetizar informacion.

i6n con respecto al uso de conectores, pues se denola que aungue tienen ideas claras

-El docente debe de ayudar a los estudiantes brindéndoles una
al momento de enlazarlas tienen dificultades.

Figura 50. Evaluacion implementada en las clases del grado 8-01.

-Reflexion individual

El trabajo realizado en esta etapa se realiz6 de una manera organizada, puesto que los
diferentes cambios efectuados en las planeaciones partiendo del diagnostico, y estilos de

aprendizajes, permitio al profesor reorientar sus practicas pedagdgicas.
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Asi mismo, el ejercicio de reflexion de las acciones llevadas a cabo por la profesora
permitié llevar un seguimiento a este proceso, segin Schon (1994) “al reflexionar sobre lo que se
hace, se perfecciona la accién y produce conocimiento” este hecho permite realizar una
evaluacion de las estrategias planteadas. Gracias a ello se pudo observar un pequefio progreso

que se vio reflejado en los niveles de comprension lectora en los estudiantes.

De este mismo modo, se concluye que las estrategias metacognitivas implementadas
ayudaron a la autonomia del estudiante en relacion a la autorregulacién de su aprendizaje. Asi
mismo, las rutinas de pensamiento fueron relevantes dado que ademaés de hacer visible el
pensamiento para construir conocimiento, permitieron estructurar el aprendizaje desde pasos

sencillos hasta llegar a una mayor complejidad (Tishman y Perkins 1997).

4.3.4. Grupo 9-02

En el aula del grado 902 se implemento una prueba estandarizada proporcionada de
manera gratuita por el Instituto Colombiano para la Evaluacién de la Educacion (ICFES) en su
portal educativo www.icfes.gov.co, con la finalidad de obtener un diagndstico con relacion a la
comprension lectora de los estudiantes. Esta prueba comprende 24 preguntas que evaltan los
niveles de comprension como el literal, inferencial y critico, en los componentes semanticos,

sintacticos y pragmaticos, en relacion a la competencia comunicativa lectora y escritora.

Esta prueba arrojo los siguientes resultados:

-El 64,29 (18) de los estudiantes estan en un nivel literal

-El 28,57 (8) de los estudiantes estan en un nivel inferencial


http://www.icfes.gov.co/
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-El1 7,14 (2) de los estudiantes estan en un nivel critico

NIVEL DE LECTURA

= NIVEL LITERAL = NIVEL INFERENCIAL NIVEL CRITICO

Figura 51. Resultados de la prueba diagnéstica inicial sobre los niveles de
comprension lectora.

Los resultados anteriores reflejaron que la mayoria de los estudiantes del aula 9-02 se
encontraban en el nivel literal lo que dificultaba la lectura en los niveles mas avanzados. Este
diagnostico provocé que la profesora investigadora buscara resolver el siguiente interrogante ¢ Qué
estaba ofreciendo ella en su practica docente para fortalecer la comprension lectora de sus
estudiantes? Luego de un proceso de reflexidén donde se apartd de las excusas como la falta de
interés, apatia escolar y otras casusas que se le adjudicaba exclusivamente al estudiante, logré
mirarse como objeto de investigacion y se motivo a realizar transformaciones de la practica que
debian iniciar desde la planeacion misma de la clase.

De esta manera, surge la propuesta pedagogica de planear de acuerdo a las necesidades y
estilos de aprendizaje de los estudiantes, proyectandose a fortalecer la comprension lectora
mediante la incorporacion de estrategias metacognitivas aplicadas por la profesora al momento de
planear y/o ejecutar la planeacion, y por el estudiante durante su proceso de aprendizaje. Para

lograr el objetivo de transformar la practica y al mismo tiempo fortalecer la comprension lectora,
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fue necesario incluir a la planeacion elementos de la EPC como: Hilo conductor, tépico generativo,
desempefios, retroalimentacion y/o evaluacion continua.

Es necesario aclarar, que muy a pesar que el objeto de investigacion ya no es el estudiante sino
el profesor, no se puede obviar o anular el rol de este en su proceso de aprendizaje, ya que hay que
recordar que la finalidad principal de la ensefianza es el aprendizaje, por eso es tan importante en
esta investigacion tener en cuenta al estudiante porque de nada sirve transformar la practica para
obtener un excelente proceso de ensefianza si los estudiantes no estan teniendo un aprendizaje
significativo.

En este orden de ideas, se puede afirmar que ensefianza y aprendizaje son dos procesos
diferentes y que no se puede dar por hecho que, si se ensefia, el otro aprenda.

e Planeacion

En esta etapa de la investigacion se realizd6 una modificacion sustancial a la
planeacion, se utilizé un formato estructurado, incorporando estrategias metacognitivas y

elementos de la EPC como: el hilo conductor, topico generativo, metas de comprension y

evaluacion continua. Ver figura 52.

Figura 52. Planeacién de rutina de pensamiento grado 902 Ciencias sociales.
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El profesor tiene en cuenta aspectos relevantes en las estrategias metacognitivas

para lograr:

- Activar los saberes previos y enlazarlos con los nuevos

- La participacion de todos los estudiantes en diferentes formas para hacer visible el

pensamiento

- Que el estudiante logre una compresion lectora superior al literal

- Autorregulacion del proceso de ensefianza y del proceso de aprendizaje
-Momento para explorar

Se inicia la clase socializando metas, hilo conductor, tépico generativo y concertando los
criterios de evaluacion, luego se abarca el tema a través de preguntas que activen los saberes
previos, se indaga a los estudiantes que tanto saben de explotacion minera, que piensan y cuales
son las ideas principales del tema. Con esto se busca motivar a los estudiantes a reflexionar e

identificar los pros y los contras de la explotacién minera, un tema muy propio de su contexto.

Posteriormente que cada estudiante asuma un criterio, se renen en grupo para socializar y
construir una sola posicion apoyandose en argumentos que la sustente y le diera respuesta al
segundo interrogante hecho por la profesora ¢Qué tan beneficioso o perjudicial era la explotacion

minera para el municipio de Albania?, en esta ocasion la estrategia que se utilizo fue la rutina

Figura 53. Construccion del titular. Figura 54. Socializacion de conceptos.
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Figura 55. Mural de Titulares

El aprendizaje alcanzado en la utilizacién de la rutina como una estrategia de ensefianza
fue la contextualizacion del tema a su realidad municipal en lo referente a la explotacion del
carbén, construyendo un foro de discusion resumidos en dos perspectivas: 1, los que estan a favor
y 2, los que estan en contra de la explotacién minera en su municipio. Se logré una reflexion

profunda en situaciones de la vida cotidiana.

Momento para comprender

Una vez interiorizado el tema a partir de los conocimientos previos de los estudiantes, el
profesor aporta el conocimiento disciplinar del tema utilizando una estrategia metacognitiva que
consiste en la construccién de un mapa mental (rutina GCCE) entre el profesor y el estudiante,
donde se aclaren dudas, pero al tiempo se tenga en cuenta los aportes de los estudiantes.

Ademas, la estrategia busca que el tablero refleje el empalme del conocimiento disciplinar

con el contextual (Ver figuras 56, 57 y 58).
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Figura 56. Construccion estructura inicial del mapa mental (profesor)

Figura 57. Mapa mental. Figura 58. Construccion estructura del mapa mental
por estudiantes de 9-02.

-Momento para evaluar y retroalimentar

El principal objetivo de la planeacion consistio en permitirle al estudiante construir su propio
conocimiento y autorregular su aprendizaje, por esta razon se maneja durante la implementacion
de la clase una evaluacion continua con retroalimentacion inmediata dentro de los criterios

acordados al inicio de la clase:

1. Valoracion de los documentos de todo tipo (mapas, graficos, textual) elaborados por los
alumnos individualmente o en grupo, atendiendo a la presentacion, ortografia, orden,

claridad, riqueza de los contenidos, precision del vocabulario y analisis critico.
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2. Valoracion de las socializaciones de los trabajos realizados, individualmente o en grupo.

3. Observacion del comportamiento en clase y de la intervencion e integracion en la
dindmica de trabajo, valorandose especialmente el respeto hacia los compafieros la
iniciativa, la colaboracidn, la participacion ordenada en los debates y las exposiciones

orales.

La evaluacion implementada fue continua, donde la retroalimentacion estuvo presente en todo
el proceso y se realiz6 intervenciones pertinentes y puntuales que facilito el aprendizaje. Se da por
terminada la clase dejando inquietudes a los estudiantes para que indaguen y sigan en la

construccién de su conocimiento a través de los siguientes interrogantes:

¢ Qué es més valioso tener buena salud y vivir con un ambiente sano o tener buena economia,
pero salud en deterioro? ¢Si es necesaria la mineria para la economia, que se debe hacer para

minimizar su impacto ambiental? En las figuras 59 y 60, se evidencia el proceso de evaluacion.

Figura 59. Valoracion criterio 1 Figura 60. Valoracion criterio 2

-Reflexion individual

Desde que se inici6 la investigacion la profesora ha buscado dar respuesta a las siguientes

preguntas: ¢,como puedo lograr que mis estudiantes fortalezcan su comprension y hagan visible su
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pensamiento a través de las transformaciones de la practica? Como profesor muchas veces se
comete el error de pensar que la Unica forma de hacer visible el pensamiento es a través de la
oralidad. Sin embargo, la experiencia y el estudio de la pedagogia e permite comprender que la
oralidad no es la Unica forma en la que el estudiante hace visible el pensamiento, ya que a traves
de la lectura y la escritura también es posible hacerlo. De alli la importancia de la oralidad, la

escritura y la lectura para hacer visible la comprension que alcanza el estudiante de un tema.

Asimismo, se comprende que la practica del profesor debe ser la herramienta primordial para
impulsar a los estudiantes a hacer visibles sus comprensiones (pensamientos) mirado este como
“cualquier tipo de representacién observable que documente y apoye el desarrollo de las ideas,
preguntas, razones y reflexiones en desarrollo de un individuo o grupo” (Chilmar y Palmer, 2005),
pues no solo se trata de que el estudiante aprenda a pensar sino que el profesor aprenda a pensar y
aprenda a ensefiar a pensar de forma critica, y para esto la didactica de cada area debe ir enfocada
a lograr dichas metas y uno de los medios para lograr hacer visible el pensamiento es el uso de
actividades que sean permanentes en el desarrollo de las clases que generen compromiso,
comprension y autonomia en los estudiantes y es lo que Richhart, Church y Morrison denominaron

en su libro Hacer visible el pensamiento con rutinas de pensamiento.

En esta oportunidad se documenta la implementacion de la rutina de pensamiento denominada
Titulares que se desarroll6 con los estudiantes del grado 9° de la Institucion Educativa San Rafael
de Albania - La Guajira, grupo cuya participacion en clases a través de la oralidad es muy baja,
pues los chicos son reservados y expresan su pensamiento utilizando la escritura. Por esta razon,
se escoge la rutina Titulares que su estructura permite tener en cuenta el estilo de aprendizaje ya

que su estructura permite tener un lumbral bajo para que la mayoria o todos los estudiantes
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participen activamente en clase y poder observar el avance que han tenido en cuanto a los niveles

de comprension.

De hecho, en la rutina Titulares existen diferentes etapas donde el estudiante puede hacer
visible su pensamiento utilizando la oralidad y/o la escritura y/o lectura, ademas le permite
fortalecer la comprension y generar conocimiento, en cuanto al profesor le permite interpretar,
reflexionar, sintetizar las ideas centrales e identificar que tanto sabe el grupo sin proporcionarle
mucha informacién. Por lo tanto, la implementacion de esta rutina permiti6 alcanzar el propdésito
de la clase que era identificar el tema para contextualizarlo, reflexionar pero sobre todo sintetizar
en un titular el conocimiento previo que los estudiantes tienen acerca el tema la explotacién minera,

sin apartarse del topico generativo y el hilo conductor de la clase.

De esta manera se llevo a cabo la rutina cumpliendo con el siguiente protocolo: se preparo el
tema teniendo en cuenta la unidad de Geografia problemas ambientales, (escogiendo un tema de
interés como lo es la explotacion minera por ser un hecho latente y gran experiencia de aprendizaje
para los estudiantes en esta poblacion por estar en estos territorios el Cerrejon). A partir de las
ideas principales los estudiantes construyeron en grupo un titular sintetizando la reflexién y esencia
del tema, para crear un mural de titulares que haga visible el pensamiento del grupo donde cada

uno compartid la reflexion que los motivo a escribir dicho titular.

En este orden de idea es evidente que la rutina Titulares fue una experiencia de aprendizaje
enriquecedora y significativa tanto para el profesor como los estudiantes porque se logro aplicar
estrategias metacognitivas que facilitara la activacion de conocimiento previos, fortalecer la
comprension, participacion activa de todo el grupo, reflexionar acerca de un tema de interés por

estar presente en el contexto, construir una galeria de documento, sintetizar la esencia del tema de
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una forma dinamica, buscar elementos comunes en las propuestas para construir un mapa mental,

foro de discusion.

En resumen, se logré una trasformacion de la practica con estrategias metacognitivas que
generaron fortalecer la comprension, activar la participacion y el aprendizaje de profesor y
estudiante, pero sobre todo se hizo visible el pensamiento del grupo en lo referente a los pros y los

contras de la explotacion minera en Albania — La Guajira.

4.3.5. Reflexion grupal

La implementacién de la propuesta y el andlisis de la practica de aula permitieron el
planteamiento de estrategias de ensefianza que posibilitaron mejorar los niveles de comprension

lectora de los estudiantes.

Es asi como este proceso, a través de un propdsito especifico (potenciar la comprension
lectora), logra la transformacién de las acciones desarrolladas en el aula, luego de la observacion,
sistematizacion y reflexién de las experiencias realizadas en los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Para esto se tuvieron en cuenta aspectos como: estilos y ritmos de aprendizaje, la
planeacion, evaluacion, implementacion de nuevas estrategias y conocimiento de los estilos y
ritmos de aprendizaje de los estudiantes. Este cambio, permitid al estudiante realizar
participaciones donde evidenci6 su motivacion en las actividades planteadas, generando de esta
forma una comunicacién con el profesor que dio lugar a las expresiones de su pensamiento. Asi
mismo, el planteamiento de actividades utilizando las estrategias metacognitivas promovio la

autorregulacion del aprendizaje por parte de los estudiantes.

Por su parte las rutinas de pensamiento motivaron la participacion de todos los estudiantes,

involucrando a aquellos que no son muy participativos de forma oral, pero se expresan muy bien
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a través del proceso de escritura, lo cual es una caracteristica inclusiva y se ha podido notar en
estudiantes que poco participaban y que ahora se animan a expresar sus ideas, haciéndolo a traves
de argumentos que luego son defendidos con criterios, respetando siempre las diferentes opiniones.
Este accionar permitid el desarrollo de competencias que posibilitaron la comprension y asi mismo

un aprendizaje significativo.

En cuanto al trabajo colaborativo las rutinas también fueron muy Utiles, dado que gracias
a sus caracteristicas se creo el escenario perfecto, donde el intercambio de ideas ayuda a crear

comprensiones de temas complejos generando pensamiento profundo vy critico.

En relacion al desarrollo de la comprension lectora se plantearon lecturas enfocadas en el
proceso lector desde los tres momentos: antes, durante y después. Ademas, estrategias como el
subrayado, conformacidén de glosario; para trabajar la ampliacién de vocabulario e identificacion
de ideas principales e implementacién de rutinas como color, simbolo e imagen; permitié llevar a
cabo un proceso lector mejor estructurado que facilitd una interaccion con el texto y de esta manera

se logro construir significado.

Luego de la implementacion de la propuesta de intervencién por cada una de las profesoras
en su aula de clase, se procede a organizar la informacién para su posterior analisis y bisqueda de
hallazgos relevantes a las categorias. Este es un proceso riguroso, ordenado y reflexivo, donde
cada dato es importante para dar respuesta a la pregunta de investigacion y los objetivos

propuestos. Seguidamente en el Capitulo V, se evidencia este proceso de reflexion.
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Capitulo V
5. Analisis de resultados

En este capitulo se presenta la triangulacion de datos e investigadores y el analisis reflexivo y

descriptivo de los resultados con el fin de validar la investigacion.

El proceso de anélisis, se sustenta en la observacion y la reflexividad en el proceso de
investigacion. Por lo anterior, se enfatiza que el anlisis permitié obtener como resultado
juicios objetivos, validados en procesos pedagogicos que se realizaron de manera individual
y grupal por las profesoras investigadoras a la luz de las categorias que surgieron en el
trabajo de investigacion y a traves de diferentes unidades de anélisis, las cuales se describen

detalladamente a continuacion.

5.1. Andlisis, categoria comprension lectora.

El anélisis de esta categoria se realizd partiendo de la informacion suministrada por las
pruebas estandarizadas (3°, 5° y 9° y la diagndstica inicial), los diarios de campo, las
planeaciones, los talleres de comprension y las encuestas, tanto en la etapa diagndstica como en
la de intervencién. Con base a estos instrumentos, se identificd informacion que permitio

establecer relaciones de la comprension lectora con las unidades de analisis planteadas.

En primera instancia se realiza un anélisis cuantitativo de los resultados arrojados en la
prueba diagnostica estandarizada, luego se reflexiona sobre la practica a partir de dichos
resultados y se implementan estrategias metacognitivas con el proposito de mejorarlos.
Finalmente, en la prueba desarrollada como seguimiento de este proceso en la etapa de
intervencion, se evidencian avances significativos de los estudiantes en cada uno de los niveles

de comprension lectora.
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Por lo anterior, se organizan en gréficas y se expresan en porcentajes para identificar los
avances o retrocesos en los niveles de comprension (literal, inferencial y critico) de cada uno de
los estudiantes, por lo cual cada nivel se define en baja, media y alta valoracion, segun los

resultados obtenidos en cada una de las preguntas de la prueba.

A continuacion, se evidencia el proceso desarrollado para el anélisis cuantitativo de los datos
obtenidos con relacién a la categoria comprension lectora, por cada de una de las profesoras

investigadoras en su aula de clase.

5.1.1. Anadlisis de resultados grupo 4-01

Con el propésito de identificar el nivel de lectura en que se encuentran los estudiantes del
grado 4°01, durante la etapa diagndstica de esta investigacion que se desarrollé en el afio 2017,
fue necesario aplicar una prueba estandarizada suministrada por el ICFES el cual consta de 36
preguntas orientadas a cada uno de los niveles de Comprension Lectora. La Figura 61 evidencia

los resultados obtenidos.

Prueba diagnostica niveles de comprension lectora

30 - 26
23
25 1 4g
20 H Bajo
15 gi
10 - 7 i Medio
5 - > Alto
N. Literal N. N. Critico
Inferencial

Figura 61. Resultados prueba diagndstica inicial- Niveles de Comprension
Lectora.

A partir de los resultados obtenidos surge la necesidad de desarrollar una propuesta

pedagdgica donde se implementan estrategias metacognitivas que ademas de contribuir a la
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transformacion de la practica, estuvieron orientadas a potenciar los procesos de Comprension
Lectora en los estudiantes. Para la implementacidn de estas estrategias en la realizacion de
actividades y talleres se utilizaron diversos tipos de textos debido a que anteriormente la mayoria
de los textos utilizados por la profesora eran de tipo narrativo. Asi mismo, se utilizaron las
rutinas de pensamiento, lo que permitié una mayor participacion de los estudiantes al momento

de exteriorizar sus pensamientos e ideas. Las tablas 15, 16 y 17, evidencian los resultados

Con el fin de valorar el impacto de las estrategias metacognitivas y las diferentes
actividades implementadas en el proceso lector de los estudiantes, se aplicé en abril de 2018 una
prueba de seguimiento estandarizada, conformada por 36 preguntas. Los resultados obtenidos se

evidencian en la Figura 62.

Prueba de seguimiento —Niveles de comprension lectora

20 - 18
15 12
10 11 M Bajo
10 - 7 Medio
> 4
5 - Alto
1
y
0 ‘
Literal Inferencial Critico

Figura 62. Resultados prueba de seguimiento inicial Niveles de Comprension
Lectora.

Los resultados obtenidos evidencian los avances que han tenido los estudiantes en los
diferentes niveles de Comprension Lectora. En cuanto al nivel literal el 35% (correspondiente a 9
estudiantes) obtuvo una valoracion baja, el 46% obtuvo una valoracion media y el 5% restante
obtuvo una valoracion alta. En el nivel inferencial el 38% (10 estudiantes) presentaron bajos

resultados, el 46% (correspondiente a 11 estudiantes) obtuvo una valoracion media y en el 16%
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es decir, en solo 4 estudiantes se evidencid una valoracion alta. Con relacién al nivel critico el
69% obtuvo una valoracion baja 'y el 27% una valoracion media. S6lo el 4% (correspondiente a 1

estudiante) obtuvo una valoracion alta.

Realizando una comparacion entre los resultados de la prueba diagnostica inicial y la
prueba de seguimiento, se evidencia que la transformacion de la practica del profesor a través de
la implementacion de estrategias metacognitivas, ha logrado avances significativos en los
estudiantes con relacién al proceso de comprension Lectora, sobre todo en el nivel literal e

inferencial.

En cuanto al nivel critico, han sido poco los avances presentados. Por tal motivo se hace
necesario que el profesor realice una reflexion continua sobre su practica y de esta manera a
través del desarrollo de las diferentes actividades, talleres y la implementacién de diversas
estrategias, identifique dificultades y fortalezas en su proceso de ensefianza con el fin de
establecer acciones de mejoramiento continuo que logren facilitar el proceso comprension de los

estudiantes en la competencia lectora.

5.1.2. Analisis de resultados grupo 4-03

Al iniciar el proceso de investigacion en el afio 2017 se evidencio en los estudiantes
deficiencias en el proceso de comprension lectora, para lo cual se realiz6 una prueba
diagndstica en el mes de febrero, que permitiera identificar los niveles en que se encontraban
en cuanto a esta competencia. Se desarroll6 una prueba estandarizada suministrada de forma

gratuita por el MEN en su portal educativo www.icfes.gov.co. Esta constaba de 36 preguntas

orientadas a estos niveles. Los resultados se muestran en la Figura 63, relacionada a

continuacion.
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Prueba diagnostica niveles de
comprension lectora-Grupo 4-03

Nivel literal infeNrit\elslciaI Nivel critico
Bajo 18 23 25
Medio 10
Alto 0 0 0

Figura 63. Resultados de la prueba diagndstica inicial sobre los niveles de
comprension lectora — Grupo 4-03.

Estos resultados evidencian las deficiencias en los diferentes niveles de comprension
lectora, lo que orient0 a la profesora investigadora a implementar una serie de transformaciones
en su practica pedagdgica que posibilitaran mejorar este proceso. Fue asi como se desarrollé una
propuesta, donde se incluyeron las estrategias metacognitivas, elementos propios del marco de la
EPC y diversas tipologias textuales en la planeacion, para el desarrollo de talleres, actividades y
pruebas, que permitieran fortalecer cada uno de estos niveles. En los analisis de resultados
expuestos en las Tablas 15, 16 y 17, se pueden observar las evidencias luego del desarrollo de
esta propuesta de intervencion. Luego de todo el proceso detallado en el parrafo anterior, se
aplicé en el mes de abril de 2018 una prueba de seguimiento a través de un taller de comprensién
con caracteristicas similares a la desarrollada en la etapa diagnéstica (36 preguntas, 4 opciones
de respuesta), con el fin de analizar el avance de los estudiantes en esta competencia. A

continuacion, se exponen en la Figura 64 los resultados obtenidos.
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Prueba de seguimiento- niveles de
comprension lectora - Grupo 4-03

Nivel literal infeNrizslcial Nivel critico
H Bajo 6 6 16
m Medio 13 15 10
m Alto 9 7 2

Figura 64. Resultados de la prueba de seguimiento sobre los niveles de
comprensidn lectora de los estudiantes del Grupo 4-03.

Como se muestra en la gréafica, hay avances significativos en el proceso de comprensién
lectora en los tres niveles correspondientes. En el nivel Literal solo 6 estudiantes,
correspondientes al 21%, presentan bajos resultados, el 47% (13 estudiantes) obtuvieron una
valoracion media y el 32% (9 estudiantes) una alta valoracion. En el nivel inferencial el 21% (6
estudiantes), obtuvo una baja valoracion, el 54% (15 estudiantes) una media y el 25% (7
estudiantes) un alta. Con relacion al nivel critico el 57%, correspondiente a 16 estudiantes

presentaron baja valoracion, el 36% (10 estudiantes) una media y el 7% (2 estudiantes) un alta.

Los resultados anteriores demuestran la favorabilidad de la aplicacion de las diferentes
estrategias en el nivel literal e inferencial y critico, teniendo en cuenta los datos obtenidos en la
prueba diagnostica inicial. En este sentido, se evidencian mayores avances en el nivel literal e
inferencial, donde 16 de 28 estudiantes se encuentran en una alta valoracion. Aun asi, se debe
seguir trabajando e implementar continuamente estas actividades y realizar seguimientos

constantes que permitan seguir fortaleciendo el proceso de comprension lectora, sobre todo en el
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nivel critico, que es donde se observa un avance significativo, pero en menos proporcion que en

los otros niveles.

5.1.3. Anadlisis de resultados grupo 8-01

Para tener una informacion precisa que evidenciara el nivel lector en los estudiantes del
grupo 801 se aplico una prueba diagnostica. La prueba consta de 24 preguntas y ofrece
informacion que discrimina el nivel literal, inferencial y critico, en relacién a la competencia
comunicativa lectora, esta prueba estandarizada es proporcionada de manera gratuita por el
Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacion (ICFES) en su portal educativo

www.icfes.gov.co Los resueltos de esta prueba se evidencian en la Figura 65.

PRUEBA DIAGNOSTICA NIVELES
COMPRENSION LECTORA GRADO

8201
40 33
30 25
20 13 16
10 . 5 / 5 1
0
Literal Inferencial Critico

B Bajo ®Medio mAlto

Figura 65. Resultados de la prueba diagndstica inicial sobre los niveles de
comprensién lectora-Grado 8-01.

Como se puede observar los estudiantes vienen presentando dificultades de comprension
lectora, razon por la cual la profesora investigadora decidié hacer una revision de su quehacer,
convirtiéndose este en el inicio de la transformacién de su practica pedagdgica. Este proceso de
transformacion permitid crear una propuesta en donde se pretendia contribuir a mejorar el

proceso de comprension en los estudiantes.
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La propuesta consistio en realizar cambios en la planeacion, incorporando algunos
elementos de la EPC, inclusidn de estrategias metacognitivas para la comprensién y trabajar con
diferentes tipologias textuales teniendo en cuenta los momentos del antes, durante y después.
Algunas evidencias de este proceso se pueden observar en las Figuras 4, 7 y 9. Por ultimo, se
volvio a aplicar la misma prueba estandarizada en el mes de abril, con el fin de realizar un
seguimiento y de esta manera observar nuevamente el desempefio de los estudiantes en los
diferentes niveles de comprension lectora. A continuacion, se presentan los resultados en la

Figura 66.

PRUEBA SEGUIMIENTO NIVELES
COMPRENSION LECTORA GRADO 8201

30
25
20

15 12
10 9

10 I 7
4
1
0 ||

Literal Inferencial Critico

24
20

(6]

B Bajo ® Medio mAlto

Figura 66. Resultados de la prueba de seguimiento sobre los niveles de
comprension lectora- Grado 8-01.

El resultado de esta prueba establece que en el nivel literal un 12% de los estudiantes se
encuentran en un nivel bajo, un 59% en un nivel medio y un 29% se encuentra en un nivel alto,
con respecto al nivel inferencial un 35% se encuentra en un nivel bajo, un 44% en un nivel
medio y un 21% en un nivel alto, en relacion al nivel critico el 71% de los estudiantes se

encuentra en nivel bajo, el 26% en nivel medio y un 3% en nivel alto.

El anélisis de estos resultados muestra avances en relacion al desempefio de los

estudiantes en los diferentes niveles de comprension, sobre todo en el nivel literal e inferencial,



176

aunque se debe seguir trabajando respecto al nivel critico, pero este es un proceso que amerita de

tiempo y constancia.

5.1.4. Andlisis de resultados grupo 9-02

Para conocer el nivel lector en que se encuentran los estudiantes del grupo 902 se aplicé una
prueba diagnostica proporcionada de manera gratuita por el Instituto Colombiano para la

Evaluacion de la Educacion (ICFES) en su portal educativo www.icfes.gov.co que consta de 24

preguntas y permite identificar los procesos de comprension lectora en el nivel literal, inferencial

y critico, en relacion a esta competencia.

El resultado de esta prueba evidencia los niveles de comprension de los estudiantes del grupo

902 (Ver figura 67).

RESULTADOS DE PRUEBA DIAGNOSTICA
NIVELES DE COMPRENSION LECTORA 902

30
25
20
15
10

-
0 .

Baja Media Alta
M Literal Inferencial Critico
Literal Inferencial Critico
Baja 8 22 28
Media 5 4
Alta 15 2

Figura 67. Resultados pruebas -9-02

Las graficas muestran los resultados discriminados por nivel de la prueba diagnostica

indicando que: En el nivel literal, 8 estudiantes, correspondientes al 28.6 % de los estudiantes,
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tienen una valoracion baja, 5 estudiantes, correspondientes al 17.9 %, presentan una valoracion
media en este nivel y 15 estudiantes, correspondientes al 53.57 %, presentan una valoracion alta
en este nivel. En cuanto al nivel inferencial, 22 estudiantes, es decir, el 78.6 %, tienen valoracion
baja, 4 es decir, el 14.3 %, tienen una valoracién media y 2 estudiantes, correspondientes al 7.1
%, presentan una valoracion alta en este nivel. Con respecto al nivel critico, 28 estudiantes, el

100%, presentan valoracion baja.

Como se puede observar en la grafica, la mayoria de los estudiantes presentan dificultad
de comprension lectora. Este resultado provoco que la profesora se interrogara como su practica
se podia transformar con el fin de mejorar y fortalecer los niveles de comprension lectora de los
estudiantes y reconocer que el tipo de ensefianza que recibian los estudiantes era una causa de la
deficiencia. Esta reflexion da inicio a una investigacion cuyo punto de partida fue la revision del

quehacer pedagogico.

El andlisis de la prueba diagnostica en conjunto con la reflexion de la practica pedagogica
permitié evidenciar la realidad del aula 902, los estudiantes de este grupo no desarrollan un buen
proceso de lectura debido a que la profesora impulsaba una lectura mecanica y un aprendizaje

memoristico excluyendo la comprension.

Por lo anterior se inicia el proceso de transformacién del quehacer pedagdgico a través de
la implementacion de estrategias metacognitivas en el proceso de ensefianza, la realizacion de
cambios sustanciales en la planeacion con elementos de la EPC vy la utilizacion de la lectura

como el eje principal de la ensefianza (Ver anexos 15 y 16).
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Una vez se implemento cada elemento mencionado, se incorporaba a los momentos de
aula, evaluaciones y retroalimentacion para lograr el objetivo de transformar la practica

pedagogica y fortalecer la comprension lectora.

Con el fin de realizar un seguimiento sobre el proceso lector de los estudiantes en el mes
julio del 2017 se aplica la misma prueba estandarizada para evidenciar los avances, la cual arrojo

los siguientes resultados (Ver figura 68).

RESULTADOS DE PRUEBA DIAGNOSTICA
NIVELES DE COMPRENSION LECTORA 902
30
25
20
15
10

: [
o

Baja Media Alta
M Literal Inferencial Critico
Literal Inferencial Critico
Baja 3 12 18
Media 5 8 6
Alta 20 8 4

Figura 68. Resultados pruebas-9-02

La grafica anterior muestra los resultados por nivel de la prueba de seguimiento
indicando que en el nivel literal, 3 estudiantes, correspondientes al 10.7 %, presentan una
valoracion baja en este nivel, 5 estudiantes, correspondientes al 17.9%, presentan una valoracion
media en este nivel y 20 estudiantes, correspondientes al 71.4 %, presentan una valoracion alta

en este nivel. En cuanto al nivel inferencial, 12 estudiantes, es decir, el 42.9 %, tienen valoracion
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baja, 8 es decir, el 28.6 %, tienen una valoracién media y 8 estudiantes, correspondientes al 28.6
%, presentan una valoracion alta en este nivel. Con respecto al nivel critico, 18 estudiantes, es
decir, el 64.3 %, tienen valoracion baja, 6 es decir, el 21.4 %, tienen una valoracién media y 4

estudiantes, correspondientes al 14.3 %, presentan una valoracion alta en este nivel.

Observando los resultados de la prueba diagnostica y de seguimiento que se implementd
en el grupo 902, se hace evidente un avance significativo en el progreso de los estudiantes en la
comprension lectora ya que 20 (71.4%) de 28 (100%) estudiantes se encuentra en el nivel literal
optimo y en el nivel critico 10 de los 30 estudiantes se encuentran en el nivel medio y alto donde

inicialmente no estaba ningun estudiante.

En este orden los resultados muestran que las transformaciones en el quehacer
pedagdgico con las estrategias metacognitivas y la implementacién de elementos de la EPC
produjeron resultados positivos en el proceso de ensefianza y en el de aprendizaje. Este resultado
mostré avances en el area donde se desempenia la profesora investigadora y en las otras areas del

saber tal como se observa en las planillas de calificacion (Ver anexo 26).

5.1.5. Anadlisis general de la informacién — Categoria Comprension lectora

Posterior al analisis cuantitativo anterior, se realiza la triangulacion de los resultados
obtenidos en este y los demas instrumentos de recoleccion de datos (los diarios de campo, las
planeaciones, los talleres de comprension y las encuestas) a través de la Tabla 15, donde se
organizan los hallazgos interpretados por las profesoras investigadoras con relacion a los niveles

de compresidn, establecidos como unidades de analisis en este proceso de reflexion.
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Categoria: comprension lectora

Unidad de analisis: Nivel literal

Grupo: 4-01

Antes

Después

Se evidencian factores que influyen en las
deficiencias en la comprensidon lectora como:
deficiencia en la decodificacion, falta de
vocabulario, escasez de conocimientos previos, 0
desconocimiento y/o falta de dominio de
estrategias de comprension y escaso control y
direccion del proceso lector(Tabla 5)

Actualmente se utiliza la aplicacion de estrategias
metacognitivas como el Uso de Conocimientos
Previos (UCP) prediccion y verificacion (PV) con
el propdsito de que los estudiantes reconstruyan
aspectos relevantes del texto no sélo de manera
mecanica, sino a traves de la expresién de sus
pensamientos e ideas. (Anexo 16)

Otra estrategia utilizada es Revision a vuelo de
pajaro (RVP) la cual ha permitido a los estudiantes
enriquecer su vocabulario, e identificar las ideas
principales del texto, asi como comprender el
orden o etapas en que se presentan.

Ademas del texto narrativo, también se trabajan
diferentes tipos de textos como los descriptivos,
informativos, liricos e instructivos, lo que ha
permitido que los estudiantes comprendan su
propdsito y estructura. (Anexo 15)

Grupo: 4-03

Las actividades orientadas a realizar comprension
textual estaban enfocadas generalmente a realizar
preguntas de nivel literal, donde se indagaba sobre
situaciones que se observaban de forma explicita
en el texto. En este sentido se realizaban preguntas
como:

- ¢Quiénes son los personajes del texto?

- ¢En qué lugar se desarrolla la historia?

- ¢Que sucedié al inicio, desarrollo y final del
texto?, entre otras.

Los textos narrativos eran comlnmente los
utilizados para el desarrollo de estas actividades.
(Anexo 13)

Se evidencian factores que influyen en las
deficiencias en la comprension lectora (teniendo en
cuenta los estudios realizados por Defior 1998)
como: deficiencia en la decodificacion, falta de
vocabulario, escasez de conocimientos previos, 0
desconocimiento y/o falta de dominio de
estrategias de comprension y escaso control y
direccion del proceso lector (Tabla 5).

Se realizan actividades de comprension lectora
antes, durante y después de la lectura. Para las
preguntas orientadas hacia el nivel literal, se
complementan con estrategias metacognitivas
como “Uso de conocimientos previos (UCP) y
prediccién y verificacion (PV), para incentivar al
estudiante a generar pensamientos, ideas u
opiniones mas alla de la simple pregunta
establecida. (Anexo16)

Ademés de lo anterior, la estrategia RVP
desarrollada durante la lectura, ha posibilitado el
conocimiento de palabras desconocidas por los
estudiantes, lo que les ha permitido ampliar su
vocabulario,  permitiéndoles identificar el
significado de oraciones, conocer mas sinGnimos y
antonimos, identificar la idea principal de un
parrafo y darles sentido a palabras con significados
variados. (Anexo 9)

Con relacion a esto, las rutinas de pensamiento
aportan diversidad de elementos que sirven de
apoyo, como el caso de la utilizacion de imagenes
que han motivado a los estudiantes a realizar
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observaciones detalladas, para luego darlas a
conocer a sus compafieros.  Por otro lado, los
interrogantes disefiados en este nivel sirven de
andamiaje para llevar a los estudiantes al desarrollo
de preguntas del siguiente nivel de comprension.
(Anexo 20)

Se utiliza en los diferentes talleres de comprensién
lectora, ademds de los textos narrativos, los
descriptivos, informativos, instructivos para
realizar actividades, lo que ha mejorado
notablemente el proceso de comprensién lectora en
este nivel de los estudiantes que presentaban
deficiencias. (Anexos 15y 19)

Grupo: 8-01

La profesora trabajé este nivel de lectora a traves
de textos narrativos en donde se le pedia al
estudiante recuperar informacion explicita que se
encontraba en el texto. (Anexo 13)

Se evidencian factores que influyen en las
deficiencias en la comprension lectora (teniendo en
cuenta los estudios realizados por Defior 1998)
como: escasez de conocimientos previos, 0
desconocimiento y/o falta de dominio de
estrategias de comprension y escaso control y
direccion del proceso lector (Tabla 5).

En los talleres se implementd las estrategias de
lectura sugeridas por Solé (1992) quien dice que
para realizar un buen plan de lectura es necesario
tener en cuenta el antes, durante y después.

En las preguntas correspondientes al nivel literal se
tratd de llevar al estudiante a trabajar
reconocimiento de informacion no solo de detalles
como, por ejemplo: nombres de personajes
principales, lugar y tiempo del relato.

Sino que también se les pidid realizar resimenes, e
identificacion de ideas principales y secundarias, se
apoyo la identificacion de las ideas importantes con
la elaboracion de rutinas de pensamiento como
color, simbolo, imagen. (Anexo 20)

Por otro lado, el uso de las estrategias
metacognitivas para la comprension lectora
permitié que estos tuvieran un mayor acercamiento
con la informacidn brindada en los textos. (Anexo
16)

Grupo: 9-02

El profesor centra su practica de aula en este nivel
de comprension en la esfera mas basica donde los
textos o la informacion en cualquier formato traia
explicito las respuestas o los significados. Tanto
profesor como estudiante recuperaban informacion
sin mayor esfuerzo de comprension, y solo
alcanzaban a detectar detalles como nombres,
lugares, fechas y tiempo del relato, sin darle
interpretacién alguna. (Anexo 13)

Los desempefios a realizar en el aula se disefiaban
para alcanzar lo mas complejo del nivel literal
como el reconocimiento de informacion, la
realizacién de resiimenes, e identificacion de ideas
principales 'y secundarias, se apoyd la
identificacion de las ideas importantes con la
elaboracion de rutinas de pensamiento como
titulares. (Figuras 53, 54 y 55)

Por otro lado, el wuso de las estrategias
metacognitivas por los profesores y estudiantes




182

para la comprension lectora permitié que estos
tuvieran un mayor acercamiento con la
informaciéon que se brindaba en cada tema asi
fuesen los textos, videos 0 imagenes.

Unidad de analisis: Nivel inferencial

Grupo: 4-01

Los estudiantes presentan deficiencias en este nivel
de comprension (Figura 61).

No se evidencian actividades, talleres o pruebas en
el aula de clase, donde se desarrollen
comprensiones de este tipo.

Solo en las pruebas externas (saber 3) los
estudiantes tuvieron acercamientos a preguntas de
este nivel.

Para favorecer el desarrollo de este nivel, se
utilizan estrategias metacognitivas como el UCP
donde el estudiante conecta sus saberes con los
adquiridos y PV, lo que le permite hacer conjeturas
0 suposiciones 'y comprobar sus aciertos (Figuras
69y 71).

A través de las rutinas de pensamiento como Veo,
Pienso y me pregunto, el estudiante ha sido capaz
de establecer autopreguntas (AP) que lo conllevan
a interesarse por la comprension del texto. (Anexo
20)

Es importante resaltar que la utilizacion de las
estrategias metacognitivas y las rutinas de
pensamiento, ademas de motivar a la participacién
activa de los estudiantes, también ha permitido un
avance significativo en este nivel de lectura. Sin
embargo, es necesario seguir trabajando estrategias
que favorezcan una mayor comprension en este
nivel (Figura 62). Estas mejoras se ven reflejados
también en pruebas externas como la
“Avancemos”, realizada por el M.E.N. En el anexo
24 se evidencian estos avances.

Grupo: 4-03

Los estudiantes presentan deficiencias en este nivel
de comprensién (Figura 63).

No se evidencian actividades, talleres o pruebas en
el aula de clase, donde se desarrollen
comprensiones de este tipo.

Solo en las pruebas externas (saber 3) los
estudiantes tuvieron acercamientos a preguntas de
este nivel.

Se utilizan estrategias metacognitivas antes,
durante y después de la lectura, lo que ha permitido
desarrollar mayores comprensiones de los
estudiantes en este nivel (Figura 64).

Una imagen, un color, un simbolo, una palabra, una
frase, una pregunta, han originado en el estudiante
el interés por expresar lo que piensa, interpreta,
deduce u infiere, y lo ha motivado también a
proponer o plantear ideas sobre los mismos (Anexo
16).

En este sentido, estas estrategias con ayuda de las
rutinas de pensamiento, los mapas mentales y
conceptuales, han facilitado la visibilizacion y
organizacion de sus pensamientos, y por siguiente
han originados mayores participaciones de los
estudiantes (Anexo 20).
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Estrategias como prediccion y verificacion (PV),
utilizada para que el estudiante realice inferencias
respecto al titulo, imagenes u otros elementos
presentes en el texto y EPO (establecimiento de
propdsitos y objetivos) han establecido relaciones
entre los conocimientos previos de los estudiantes
y situaciones presentes en los textos, que han
originado aprendizajes significativos (Anexo 18).

De igual forma, la estrategia metacognitiva AP
(autopreguntas), ha motivado a los estudiantes a
realizar sus propias inferencias acerca de los textos
(Anexo 21).

Por otro lado, se utilizan diferentes textos
(narrativos, liricos, informativos, descriptivos,
instructivos) y materiales del contexto que
dinamizan los procesos de ensefianza y
aprendizaje, y por siguiente fortaleci6 el nivel de
comprension inferencial en los estudiantes.

Respecto a lo anterior, se evidenciaron mejoras
significativas en la mayoria de los estudiantes, en
cuanto a la comprension de informacién implicita
en el texto, lo cual era una deficiencia encontrada
al inicio de este trabajo de investigacion. Estas
mejoras se ven reflejados tanto en pruebas internas
como externas como la “Avancemos”, realizada
por el MEN. En la Figura 64 y el Anexo 24 se
evidencian estos avances.

Grupo: 8-01

La profesora trabaj6 este nivel de lectora a través Este nivel de lectura requirié de preguntas que

de textos narrativos en donde se le pedia al

facilitaran la  asociacion,  partiendo  del

estudiante el recuperar informacién explicita que entendimiento de la informacion global del texto.

se encontraba en el texto.

La estrategia metacognitiva de comprension mas
relevante en este nivel fue la de prediccion vy
verificacion, puesto que los estudiantes realizaron
hipétesis e ideas nuevas apoyados en sus
conocimientos previos y en el entendimiento de la
informacion de las ideas no formuladas de manera
explicitas en el texto. (Anexo 20)

Por ultimo, en los textos se hallaba informacion en
un lenguaje figurativo que luego era interpretado
por los estudiantes teniendo en cuenta el contexto
de la lectura. (Anexo 15)

Grupo: 9-02




184

Era utilizada por el profesor para sacar
conclusiones o referenciar, pero no se tomaba el
tiempo para reflexionar si el estudiante comprendia
la informacion suministrada.

Desarrollar este nivel le permitié al profesor
establecer relaciones de causa — efecto, sacar
conclusiones y hacer de forma efectiva la
trasposicién didactica de un tema para facilitar el
aprendizaje del estudiante, debido a que este
proceso le exige recurrir a los saberes previos
propios y de los estudiantes para identificar
informacion explicita e implicita, aqui se exige
hacer una interpretacion para abordar los temas y
motiva al estudiante hacerlo.

La estrategia metacognitivas de comprension mas
relevante en este nivel fue la de prediccion y
verificacion, puesto que el profesor y estudiantes y
realizan hipotesis e ideas nuevas apoyadas en sus
conocimientos previos para corroborar a lo largo
del desarrollo de la clase (Ver Figura 70).

Por ultimo, todas las actividades a realizar en clases
obligan al profesor planearlas y a realizarla
inicialmente el para luego abordarla con el grupo,
con ello desarrolla su interpretacién del tema, pero
al ejecutarla deja abierta la posibilidad que el
estudiante realice su propia interpretacion vy
deduccidén con argumentos validos (Figuras 53, 54
y 55).

Unidad de analisis: Nivel critico

Grupo: 4-01

Los estudiantes presentan deficiencias en este nivel
de comprensién (Figura 58).

No se evidencian actividades, talleres o pruebas en
el aula de clase, donde se desarrollen
comprensiones de este tipo.

Solo en las pruebas externas (saber 3) los
estudiantes tenian acercamientos a preguntas de
este nivel.

Para el desarrollo de este nivel se utilizaron
también estrategias metacognitivas antes, durante y
después de la lectura.

A través de la realizacion de diversas actividades
como la observacion de imagenes discusiones
sobre el contenido del texto y la realizacién de
ordenadores  graficos (mapas mentales 'y
conceptuales), se motivo a los estudiantes a emitir
juicos sobre diversas situaciones presentadas
(Anexo 20).

Es necesario resaltar que, aunque los estudiantes
expresan sus opiniones sobre el contenido de un
texto, al pedirles tomar una posicion personal
frente al tema, los argumentos en su mayoria
carecen de coherencia tanto en forma oral como
escrita, lo que indica que es necesario seguir
desarrollando actividades que logren una mayor
comprension en este nivel.




185

Grupo: 4-03

Los estudiantes presentan deficiencias en este nivel
de comprensién. (Figura 63)

No se evidencian actividades, talleres o pruebas en
el aula de clase, donde se desarrollen
comprensiones de este tipo.

Solo en las pruebas externas (saber 3) los
estudiantes tenian acercamientos a preguntas de
este nivel.

Al igual que en los niveles de comprension literal
e inferencial, para desarrollar comprensiones
orientadas a este nivel, se implementaron
estrategias metacognitivas antes, durante y después
de la lectura en los diferentes talleres realizados.

Estas posibilitaron desarrollar comprensiones en
este nivel, con ayuda de las rutinas de pensamiento,
los mapas conceptuales y mentales. La cuales
orientaron a los estudiantes a expresar sus
pensamientos estableciendo juicios de valor sobre
una situacion determinada. (Anexo 22y 23)

En las diferentes actividades que incluian pruebas
estandarizadas y talleres de comprension lectora se
realizaron diferentes preguntas que apuntaban a
este nivel de comprensién, orientando a los
estudiantes a emitir juicios sobre un determinado
comportamiento o situacion, a juzgar la actuacion
de un personaje en un texto e identificar
informacion implicita (Tabla 14, Figuras 39, 40 y
41).

Cabe resaltar que se evidenci6 en este nivel mayor
participacion y coherencia, cuando las expresiones
de las ideas y pensamientos eran de forma oral, lo
gue indica que hay que seguir trabajando para
seguir fortaleciéndolo en la parte escritural. En la
Figura 64 se evidencian estos avances.

Grupo 8-01

Este nivel de lectura no era trabajado en clases
puesto que la profesora se concentraba a brindar
clases tedricas que no daban lugar a desarrollar el
criterio propio de los estudiantes.

Este nivel de lectura fue trabajado partiendo de los
conocimientos previos que el estudiante poseia del
tema para que este realizara un juicio valorativo
con criterio propio.

Por otro lado, la profesora les socializo aspectos
gue se debian tener en cuenta para verificar las
fuentes de informacion.

Asi mismo se les animo a tomar una postura frente
a la informacion leida, en donde sus argumentos
fundamentaran con solidez su aporte (Anexo 20).

Aunqgue la mayoria de los estudiantes muestran
interés y se atreven a crear escritos como articulos
de opinidn, los productos muestran que es algo en
lo que todavia se debe seguir trabajando pues no
estan habituados a redactar textos.
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Por lo tanto, el proceso debe seguir para que poco
a poco se den mayores avances.

Grupo: 9-02

Este nivel de lectura no era trabajado en clases
puesto que la profesora se concentraba a brindar
clases teoricas que no daban lugar a desarrollar el
criterio propio de los estudiantes.

Al desarrollar este nivel el profesor no solo repite
en su catedra lo encontrado en el libro de guia, sino
que se da la oportunidad de emitir juicios, teorias y
reflexiones del tema. Sin embargo, para esto debe
haber obtenido informacion de otras fuentes como
su contexto y saberes previos.

Que el profesor utilice este nivel de comprensién
en su practica genero el estudiante una invitacién a
validar las afirmaciones que daba el profesor de
cada tema y las constataban hasta con sus propios
saberes y vivencias.

Nota. Elaboracion propia

Con relacion a la categoria de comprension lectora es necesario establecer que los niveles de

comprension antes mencionados pueden desarrollarse dentro de un solo texto, permitiendo dirigir

al estudiante de manera gradual de un nivel a otro.

5.2.Andlisis, categoria practica pedagogica

En esta categoria se realizd un andlisis de la informacion correspondiente a las planeaciones,

diarios de campo, encuestas y talleres de comprension lectora. En estos instrumentos de

recoleccion de datos se establecieron una serie de similitudes o puntos afines, que permitieron

evaluar aspectos determinantes en esta categoria a través de cada una de las unidades de analisis.

Tabla 16
Analisis categoria practica pedagodgica

|Categoria: Prictica pedagbgica

Unidad de analisis: Planeacion

Grupo: 4-01

Antes

Despues

Aunque no se tenia un formato especifico de
planeacion, estas eran desarrolladas en base a los
lineamientos curriculares y estandares propuestos
por el Ministerio de Educacion Nacional. Por otra
parte, s6lo se tenian en cuenta aspectos generales

Las planeaciones son desarrolladas teniendo en
cuenta las necesidades y estilos de aprendizaje de
los estudiantes. Se incluye en la planeacion algunos
elementos incluidos en el Marco de la EPC (hilos
conductores, topico generativo, metas de
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del contexto, de los estudiantes, dejando a un lado
sus necesidades y estilos de aprendizaje.

La planeacion estaba enfocada a cumplir
contenidos en los estudiantes y no a desarrollar
competencias. (Anexo 10)

comprension y evaluacion continua). EI propdsito
de la planeacion es lograr la comprension en los
estudiantes y el desarrollo de competencias.
(Anexo 14)

Grupo: 4-03

La planeacidn, estaba estructurada teniendo en
cuenta los requerimientos establecidos por el
M.E.N. Esta se encontraba conformada por: ejes
tematicos, estandares, competencias, descriptores
de desempefio, desarrollo del eje tematico,
actividades a ejecutar, tareas, bibliografia y
evaluacion. En ella no se evidencia los momentos
de clase, por lo que no se establece relacion entre
los aprendizajes que se quieren desarrollar y las
acciones planeadas para esto por parte del profesor
(Anexo 10).

Cada unidad se organizaba para un periodo
académico, lo que orientaba hacia una generalidad
de las acciones a implementar, en este sentido, no
se tiene en cuenta el proceso del aprendizaje en el
estudiante. Para el desarrollo de los ejes tematicos,
en la basica primaria se utilizaban como textos
guias, los suministrados de forma gratuita por el
MEN, a través del “Programa de la transformacion
de la calidad educativa”.

Los aspectos contextuales y los estilos de
aprendizaje no influian de manera determinante en
la organizacion de las planeaciones.

Las planeaciones se estructuran teniendo en cuenta
las disposiciones del MEN, complementadas con
elementos propios del marco de la Ensefianza para
la  comprensién (EPC), incluyendo hilos
conductores, metas de comprension, topicos
generativos y valoracion continua. Segun Barreras,
M.X. & Leon, P. (2013):

“El Marco de la E.P.C., pone la comprensidn, ante
todo. Esta forma de concebir la educacion nos
invita a reflexionar sobre nuestro trabajo en el aula
y en la institucion de una manera diferente, a
utilizar un lenguaje comun y nos insta a trabajar en
equipo, utilizando una serie de conceptos
organizados alrededor de la practica.” (p.27).

En este sentido, ha propiciado un proceso de
metacognicion en el profesor que permite que las
planeaciones estén direccionadas hacia las
comprensiones de los estudiantes sobre los topicos
a desarrollar y no especificamente en los conceptos
y tematicas.

Teniendo en cuenta lo anterior, en la estructura de
las planeaciones se puede observar los elementos
incluidos en el Marco de la EPC (hilos
conductores, topico generativo, metas de
comprension y evaluacion continua), ademas del
espacio  establecido para las estrategias
metacognitivas que se consideren pertinentes para
el desarrollo de las actividades.

También se pueden evidenciar los momentos para
el desarrollo de la clase especificados como:
momento para explorar, comprender y evaluar, al
igual que los materiales y recursos vitales para cada
una de estas actividades. Lo cual ha posibilitado un
seguimiento y ejecucién asertiva de las acciones
del profesor en el aula, con relacion a los
aprendizajes desarrollados por los estudiantes.

Finalmente, se incluydé un espacio de
observaciones, para incluir anotaciones referentes
a situaciones presentadas en el aula de clase. Este
ha permitido al profesor realizar reflexiones para el
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mejoramiento de las acciones en el aula de clase.
Se puede decir que es el espacio creado para
plasmar el proceso de metacognicion del profesor
con relacién a la ensefianza que implementa en
cada una de las clases.

Las planeaciones son organizadas teniendo en
cuenta el proceso de aprendizaje de los estudiantes,
en este sentido, sirven de diagnostico vy
seguimiento, permitiendo orientar los procesos de
ensefianza y aprendizaje de acuerdo a las
comprensiones desarrolladas por los estudiantes,
por lo que los aspectos contextuales, ritmos vy
estilos de aprendizaje son parte fundamental a la
hora de escoger las estrategias, actividades,
materiales y recursos a implementar en cada una de
las clases. (Anexo 14)

Grupo: 8-01

Esta se encontraba orientada al cumplimiento de
contenidos, correspondientes al grado y periodo en
Curso.

Su estructura atendia aspectos como objetivo,

estandares, competencia, ideas claves,
desempefios, momentos de la clase, evaluacion y
producto.

En cuanto a las actividades, estas eran

seleccionadas del libro de texto utilizado en la
institucion (Anexo 10).

La planeacion realizada sigue los lineamentos
pensados por el MEN y los nuevos elementos
tomados de la ensefianza para la comprension.
Entre los elementos incorporados al formato de
planeacion se encuentran: el hilo conductor, topico
generativo, metas de comprension, rutina de
pensamiento, y evaluacion continua.

Se ven claramente planteados los momentos de la
clase en donde se realiza la actividad de inicio,
desarrollo y cierre de la clase.

Ademas, se tiene en consideracion la estrategia
metacognitiva, que dependiendo de las metas y los
estilos de aprendizaje son seleccionados.

También se formaliz6 un espacio para plasmar las
observaciones realizadas por el profesor
permitiendo de este modo el seguimiento y
evaluacion del proceso de ensefianza, asi como del
aprendizaje de los estudiantes.

Los cambios que se pueden estudiar en este
momento, evidencia un proceso de metacognicion
en el profesor, puesto que a partir del andlisis del
diagndstico de la planeaciéon del antes se pudo
pensar en la inclusion de nuevos elementos y
estrategias pensadas a mejorar la practica del
profesor y contribuir de manera mas asertiva en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes (Anexo
14).
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Grupo: 9-02

Esta se encontraba orientada al cumplimiento de
algunas de las exigencias del MEN en cuanto a los
contenidos del grado y el cumplimiento en un
término definido (periodos académicos).

Su estructura atendia aspectos como objetivo, ideas
claves, momentos de la clase, evaluacion vy tarea.
El contenido de la clase incluyendo las actividades
y evaluaciones, eran seleccionadas del libro de
texto EJES de las Ciencia sociales y convivencia
ciudadana (Anexo 10).

La planeacion realizada sigue todos los
lineamentos exigidos por el MEN vy se le incluye
elementos tomados de la ensefianza para la
comprension como: el hilo conductor, tdpico
generativo, metas de comprension, rutina de
pensamiento, y evaluacion continua. Se plantea
cada momento de clase con desarrollo de
desempefios en cada una.

El desarrollo de clase tiene como nucleo las
estrategias metacognitivas desarrolladas
inicialmente por el profesor para buscar potenciar
la comprensién por lo que esto atiende a las
necesidades y estilos de aprendizaje de los
estudiantes (Anexo 14).

Los cambios sustanciales se evidencian en la
valoracién continua, en los momentos de
exploracién de conocimientos previos, en la
utilizacién de recursos propios del contexto y la
reflexion continua de la practica pedagdgica.
Finalmente cada ejecucion de la planeacion le
permite al profesor disefiar la proxima orientada a
facilitar el proceso de aprendizaje de los
estudiantes 'y lograr simultaneamente una
ensefianza significativa.

Unidad de analisis: Estrategias

Grupo: 4-01

Las estrategias desarrolladas eran mono6tonas,
donde los estudiantes se dedicaban a trabajar los
textos y fotocopias con preguntas conceptuales
asignadas por la profesora. La maestra ensefia
contenidos y conceptos con el fin de que los
estudiantes los memoricen (Anexo 10).

Se utilizan estrategias metacognitivas donde se
busca el desarrollo de habilidades y competencias
en los estudiantes y la comprension en los temas
trabajados. La implementacion de rutinas de
Pensamientos cdémo herramientas en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, contribuye a la
visibilizacién del pensamiento y la participacion
activa de los estudiantes. Las temaéticas
desarrolladas parten de los conocimientos previos
de los estudiantes (Anexo 20).

Grupo: 4-03

Las estrategias implementadas son rutinarias y
generalmente se usan en la mayoria de las
planeaciones desarrolladas. Estas se encuentran
inmersas en los textos guias que utiliza el profesor,
por tanto, no tienen relacion con el contexto e

intereses del estudiante, limitando asi su
participacion, constituyéndose como  sujetos
pasivos en los procesos de ensefianza vy

aprendizaje.

Se han incluido en las planeaciones nuevas
estrategias que posibilitan el desarrollo del
pensamiento y el proceso metacognitivo en los
estudiantes. Estas estrategias han permitido que el
estudiante reconozca y exprese tanto sus
debilidades como fortalezas al momento de realizar
determinada tarea, desarrollando no solo sus
saberes, sino también generando  mayor
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Con relacion a la activacion de conocimientos
previos, se utilizaba generalmente la pregunta
problematizadora ~ como estrategia  para
identificarlos, generando solo la participacion de
los estudiantes de forma oral.

En cuanto a la comprension lectora se realizaba la
lectura en voz alta, individual y compartida
constantemente en la mayoria de las actividades.

participacién y apropiacién en los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Al iniciar el desarrollo de cada tdpico se realizan
actividades para identificar los conocimientos
previos de los estudiantes, para asi poder
conectarlos con los nuevos. Lo anterior, con ayuda
de las rutinas de pensamiento, los mapas mentales
y conceptuales, las cuales son herramientas que
han posibilitado la utilizacion de diferentes
materiales e instrumentos (imagenes, Vvideos,
variedad de tipologias textuales), permitiendo una
mayor participacion de los estudiantes, al estar
orientadas a sus diferentes estilos de aprendizaje.

Por otro lado, los mapas mentales y conceptuales,
también han facilitado la sintetizacion de los
topicos, permitiendo mayores compresiones por
parte de los estudiantes, en cuanto los orienta a
identificar las ideas principales de estos. Con
relacién al profesor, le ha permitido dinamizar el
proceso de ensefianza, involucrando aln mas a los
estudiantes y motivandolos hacia la construccién
de los saberes, basados en sus ideas previas (Anexo
16).

En cuanto al proceso de comprension lectora, se
han implementado estrategias metacognitivas
organizadas para fortalecerlo, ejecutandolas antes,
durante y después de la lectura.

Estas han posibilitado a desarrollar mayor
comprension de los diferentes textos, mejorando
este proceso en los estudiantes.

Grupo: 8-01

Estructurada en una ensefianza memoristica que
aseguraba la absorcion de lo ensefiado, es decir en
un contenido, constituyéndose este en el centro del
proceso.

En donde dominaba mucho, el aprendizaje lineal
gracias a que no se variaba el ambiente.
Generalmente la estrategia pensada era basada en
el libro de texto utilizado, nunca se pensaba en la
necesidad que presentaban los estudiantes como en
el libro guia y que los estudiantes lo aprendieran y
repitieran de memoria sin darle la oportunidad de
indagar o cuestionar.

Las estrategias primeramente son seleccionadas
teniendo en cuenta el contexto de aula, ademas el
objetivo principal es que el estudiante desarrolle
autonomia en su proceso de aprendizaje, asi como
el desarrollo de habilidades de pensamiento.

Se utiliza el cambio de ambiente diferente al aula
de clase tales como el aula de audiovisuales en
donde se les dio la oportunidad de enfrentarse a
ambientes virtuales. Asi mismo se pensaron en
actividades en donde més que el aprendizaje de un
contenido tuviera la oportunidad de construir
conocimiento a partir de experiencias como el
cubrimiento de una noticia institucional.
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En este orden de idea, se observa unas estrategias
rutinarias, repetitivas, sin tener en cuenta el
contexto, las necesidades y estilos de aprendizajes,
no se generaba la participacion del estudiante, el
profesor gozaba de tener la verdad absoluta y la
lectura era nula debido que la clase solo giraba
alrededor de la transcripcion de lo dictado por el
profesor (Anexo 10).

También se trabajo la integracién del conocimiento
previo con el nuevo, se llevd a cabo a través de la
utilizacion de rutinas de pensamiento. En cuanto a
la comprension lectora se utilizaron estrategias
como el subrayado, conformacién de vocabulario,
reflexion de palabras claves del texto,
organizadores gréficos para la sintonizacion de la
informacion, establecimiento de la informacion del
texto con el contexto particular (Anexo 20).
Ademas, se trabajoé la lectura de manera ascendente
y descendente.

Grupo: 9-02

Su estructura buscaba replicar los contenidos
encontrado Unicamente en el libro guia y que
los estudiantes lo aprendieran y repitieran de
memoria sin darle la oportunidad de indagar o
cuestionar.

En este orden de idea, se observa unas
estrategias rutinarias, repetitivas, sin tener en
cuenta el contexto, las necesidades y estilos de
aprendizajes, no se generaba la participacién
del estudiante, el profesor gozaba de tener la
verdad absoluta y la lectura era nula debido
que la clase solo giraba alrededor de la
transcripcion de lo dictado por el profesor
(Anexo 10).

Para la seleccion de estrategias se tiene en
cuenta el diagnostico resultado de la reflexion
de la ejecucion de la planeacion anterior,
priorizando contexto de aula, autonomia de
aprendizaje y el desarrollo de habilidades de
pensamiento, por esta razobn se dio la
inclinacion a las metacognitivas que eran las
que nos permitian alcanzar todos estos
objetivos.

Estas estrategias permiten al profesor
identificar debilidades y fortalezas al momento
de que el estudiante realice determinado
desempefio y asi planear la clase de una forma
de superar las debilidades y fortalecer los
aprendizajes.

Algunos de estos cambios fueron pensar en
actividades en donde mas que el aprendizaje de
un contenido, el profesor a través de las
estrategias metacognitivas utilizara La gestién
de aula, los mapas mentales, la rutina de
pensamiento para darle la oportunidad al
estudiante de construir conocimiento, integrar
los conocimientos previos con el nuevo,
enriquecer el vocabulario. En ultimas, todo ha
permitido que se desarrolle  mayor
comprension en los estudiantes (Anexos 22 y
23).

Unidad de andlisis: Metodologia

Grupo: 4-01

Basada en una metodologia tradicional, donde los
estudiantes cumplen el papel de simple
espectadores y se limitan a repetir y memorizar
conceptos y procesos. No se tiene en cuenta los
conocimientos previos de los estudiantes y es el
profesor el encargado de realizar preguntas (Anexo
10).

La metodologia estd basada en un modelo
constructivista, donde se busca encaminar al
estudiante a la construccion del conocimiento a
través del autoaprendizaje acercandolo a
problemas reales, donde a partir del trabajo
individual y grupal se analicen situaciones y se
busquen posibles soluciones. El profesor es un
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orientador del proceso de ensefianza, y los
estudiantes no cumplen el papel se simple
receptores, sino que por el contrario expresan sus
ideas y plantean interrogantes, lo que conlleva a
una participacion activa de los estudiantes. Por otra
parte, el maestro ya no se limita a dictar una serie
de conceptos, sino, que éstos se construyen a partir
de los conocimientos previos de los estudiantes, lo
que permite una mayor comprension de los temas
tratados (Anexo 14).

Grupo: 4-03

Se utilizaba generalmente una metodologia
tradicional, desenfocada del método de ensefianza
institucional, inmersa en el PEI, en la cual se
desarrollaban clases magistrales donde la mayor
participacion la tenia el profesor.

En este sentido, los estudiantes eran simples
receptores del conocimiento, el cual desarrollaban
de forma memoristica atendiendo a los
requerimientos del profesor (Anexo 10).

Los procesos de ensefianza y aprendizaje y por
ende la planeacion, esta basada en una metodologia
constructivista, orientada a desarrollar
aprendizajes significativos en los estudiantes, lo
que permite una verdadera orientacion de los
parametros incluidos en el PEI, en cuanto al
modelo de aprendizaje posibilita crear espacios
donde el estudiante construya y exprese sus
pensamientos, generando en ello un proceso
auténomo de aprendizaje (Anexo 14).

Lo anterior, permite crear mayores oportunidades
de produccion de conocimientos, en cuanto el
estudiante tiene libertad de expresar sus ideas,
pensamientos y opiniones a traves de la oralidad y
la escritura (icénica, simbdlica). (Anexo 21)

Grupo: 8-01

La metodologia de ensefianza era tradicional, razon
por la cual se llevaba a cabo una comunicacion
unidireccional donde los conocimientos eran
trasmitidos de manera vertical, es asi como el
profesor termina constituyéndose como el centro
de este proceso.

Por su parte el estudiante es un sujeto pasivo que
debe memorizar para narrar y exponer una
informacion.

Este papel al cual el estudiante es relegado en el
desarrollo de las clases no permite el desarrollo de
habilidades de pensamiento que le permitan tener
un proceso de aprendizaje eficaz.

Los planteamientos de las actividades no atendian
al contexto y a las realidades de los estudiantes, de
esta manera las caracteristicas de las mencionadas
actividades no poseian un cardcter integrador
(Anexo 10).

Esta tuvo en cuenta el modelo constructivista
desarrollista de la institucion educativa. Razon por
la cual se parti6 desde la planeacién, en ella se
plantearon los distintos momentos de la clase.

Las acciones pensadas en este proceso partieron de
la premisa de que el conocimiento previo enlazado
a la nueva informacion conformaria el nuevo saber.
Para lograr este objetivo se utilizaron herramientas
como las rutinas de pensamiento y las preguntas
poderosas.

En relacidn al desarrollo de la clase ademés de la
informacién suministrada por el profesor se pensé
en acciones que permitieran al estudiante analizar
criticamente esta informacion. Por lo que para el
desarrollo de las distintas actividades se realizaron
identificacion y jerarquizacion de las ideas,
hipotesis y valoracion de la informacion, entre
otros.

En este proceso se pensé en un producto. Por lo
que, para cerrar, a los estudiantes se les brind6 la
oportunidad de mostrar un trabajo fruto del




193

desarrollo de habilidades de pensamiento, como la
creacion de un texto.

El cual tenia la oportunidad de ser retroalimentado
por el profesor.

Esta pedagogia permiti6 una relacion de
comunicacion horizontal entre profesor vy
estudiante, convirtiendo al estudiante en un sujeto
activo que le posibilitd ejercer autonomia en su
proceso de aprendizaje (Anexo 14).

Grupo: 9-02

La metodologia de ensefianza era tradicional,
donde se desarrollaban las clases de forma
magistral, existia comunicacion unidireccional
y en ningn momento un dialogo de saberes,
los conocimientos eran trasmitidos de manera
vertical solo por el profesor quien era el nicleo
del proceso educativo y el estudiante es un
sujeto pasivo que solo debe memorizar para
repetir la informacion.

El estudiante es un simple receptor de un
conocimiento que no puede interiorizar y/o
analizar solo memorizar y repetir, por lo tanto,
el desarrollo de las clases no permite el
desarrollo de habilidades de pensamiento que
le permitan tener un proceso de aprendizaje
significativo ( Anexo 10).

Esta tuvo en cuenta el modelo constructivista
desarrollista de la institucion educativa.

Razon por la cual se partié desde la planeacién, en
ella se plantearon los distintos momentos de la
clase.

Las acciones pensadas en este proceso partieron de
la premisa de que el conocimiento previo enlazado
a la nueva informacién conformaria el nuevo saber.

Para lograr este objetivo se utilizaron herramientas
como las rutinas de pensamiento y las preguntas
poderosas. En relacion al desarrollo de la clase
ademas de la informacién suministrada por el
profesor se pensd en acciones que permitieran al
estudiante analizar criticamente esta informacion.
Por lo que para el desarrollo de las distintas
actividades se realizaron identificacion vy
jerarquizacion de las ideas, hip6tesis y valoracion
de la informacién, entre otros.

En este proceso se pensd en un producto. Por lo
que, para cerrar, a los estudiantes se les brind6 la
oportunidad de mostrar un trabajo fruto del
desarrollo de habilidades de pensamiento, como la
creacion de un texto.

El cual tenia la oportunidad de ser retroalimentado
por el profesor.

Esta pedagogia permiti6 una relacion de
comunicacion horizontal entre profesor vy
estudiante, convirtiendo al estudiante en un sujeto
activo que le posibilito ejercer autonomia en su
proceso de aprendizaje.

Unidad de analisis: Evaluacion: Criterios y formatos de aplicacion.

Grupo: 4-01

La evaluacion que se llevaba a cabo en el proceso
de ensefianza, solo se limitaba a la asignacion de

Se empiezan a implementar las rabricas, donde los
estudiantes conocen los criterios con los que seran
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una calificacion numérica a cada una de las
actividades realizadas por los estudiantes como
(talleres, trabajos en casa, trabajos escritos entre
otras actividades) y a la evaluacion definitiva que
se aplicaba al finalizar cada periodo académico, lo
que la convertia en una evaluacion sumativa, donde
no se tenian en cuenta las competencias y
aprendizajes de los estudiantes sino, la repeticion y
memorizacién de los contenidos ensefiados por la
profesora. Asi mismo, el aprendizaje era evaluado
de manera individual a través de preguntas de
opcidn multiple y repeticion de conceptos.

Con relacién a los criterios de evaluacion, éstos no
eran establecidos de una manera clara, pues s6lo se
les daba a los estudiantes una lista de contenidos
que debian aprender en forma conceptual. No se
realizaba una retroalimentacion constante del
proceso de ensefianza (Anexo 10).

evaluados y en ocasiones  construyen
conjuntamente con su profesor. Asi mismo, dejan
de cumplir el papel de simple receptores para ser
participantes activos, capaces de dirigir su propio
proceso de aprendizaje. Ademas de la
heteroevaluacion, también se implementan la
autoevaluacion y coevaluacion con el pésito de que
los estudiantes sean autdnomos en la construccion
de su propio conocimiento y logren el desarrollo de
habilidades y competencias (Figura 26 y Anexo
17).

Grupo: 4-03

La evaluacion se realizaba al final de cada unidad
y periodo académico. Era una evaluacion
sumativa. En la que generalmente se organizaban
preguntas de forma literal con base a la temética
desarrollada, en estas el estudiante respondia de
manera memoristica, puesto que estas no eran
orientadas a generar pensamientos, argumentos o
reflexiones.

Por otro lado, la evaluacion era manejada por el
profesor como instrumento disciplinar, ya que en la
mayoria de las ocasiones la utilizaba para ejercia
autoridad sobre los estudiantes y mantener el
desarrollo armoénico en el aula de clase, lo que la
visualizaba bajo connotacidn sancionatoria.

En cuanto a los criterios de evaluacion, estos eran
conocidos solo por el profesor, no se les participaba
de manera clara y asertiva a los estudiantes. Se
establecia generalmente la heteroevaluacion, en la
cual la retroalimentacion se realizaba de manera
general (Anexo 10).

Se calificaba mas no se evaluaba.

La evaluacion se realiza desde los procesos de
ensefianza y aprendizaje; antes, durante y después
del desarrollo de los topicos.

Con relacion al proceso de ensefianza: antes, con
el fin de identificar las estrategias, actividades,
herramientas y materiales Utiles para el desarrollo
de la planeacion organizada, teniendo en cuenta el
contexto y los estilos de aprendizaje de los
estudiantes; durante, para realizar un seguimiento
y control sobre los aprendizajes desarrollados y
después para reflexionar sobre los resultados luego
de la implementacion de las estrategias, su
pertinencia en el desarrollo de las metas de
comprension y determinar la utilizacion de otro
tipo de estrategia o actividad si es necesaria.

En cuanto a los estudiantes: antes, con el fin de
realizar un diagnéstico e identificar sus
conocimientos previos, durante para efectuar un
seguimiento de los aprendizajes desarrollados y
realizar las retroalimentaciones necesarias, para lo
cual se utilizan las rutinas de pensamientos y
preguntas problematizadoras, y después para
identificar las comprensiones y pensamientos
generadas en el desarrollo de los tépicos.

Cabe sefialar que las retroalimentaciones se
realizan teniendo en cuenta los dificultados
particulares presentadas por cada estudiante y se
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realizan cuando se consideren pertinentes de
manera formal o informal.

Por otro lado, antes de cada actividad, taller o tarea
a desarrollar se conciertan y exponen los criterios
de evaluacion, estableciendo la valoracion para
cada uno de ellos. En este sentido, los estudiantes
tienen un conocimiento claro y pertinente de lo que
se les va a evaluar.

En cuanto a los formatos de evaluacion se
implementa la heteroevaluacion, la autoevaluacion
y la coevaluacion.

-La heteroevaluacion con el fin de valorar las
competencias, los avances y planificar los aspectos
a mejorar y retroalimentar en el proceso de
aprendizaje que desarrollan los estudiantes.

-La autoevaluacion para fortalecer la autonomia en
el estudiante y hacerlo participe de su proceso de
aprendizaje. En este sentido le permite identificar
sus fortalezas y debilidades, ademés de las
estrategias para mejorar estos aspectos.

La coevaluacién para motivar a los estudiantes a
valorar el proceso de aprendizaje de sus
comparieros,  realizando  apreciaciones y
retroalimentaciones, que originan espacios de
formacion colaborativa, donde el estudiante
reconoce a su compafiero como un par académico
gue le puede servir de ayuda en su proceso de
aprendizaje.

Se aplican ruabricas para dinamizar la evaluacion y
evidenciar los avances en el proceso de
comprension de los estudiantes (Figura 36 y Anexo
17).

Grupo: 8-01

La evaluacion era calificativa, razon por la cual
tendia a ser cuantitativa, no se evaluaban procesos,
ni potencialidades de los estudiantes, asi mismo
esta se ejecutaba en momentos puntuales del
periodo.

La finalidad con la cual evaluaba era determinar
quién aprobaba o reprobaba la asignatura, lo cual
no permitia a los estudiantes la oportunidad de
mejorar, pues los resultados terminaban siendo
definitivos e irrefutables.

La evaluacion es realizada durante todo el proceso
de ensefianza y aprendizaje, esta caracteristica la
convierte en formativa.

Este modo de evaluar permite llevar un
seguimiento continuo, en donde se puede
identificar que tan cerca o lejos se encuentra el
estudiante de lograr la meta, en este proceso se
brindan los aportes y sugerencias pertinentes en
mira de conseguir llegar al objetivo.
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Por ultimo, los criterios de evaluacion eran
conformados y solo conocidos por el profesor.

Los estudiantes tienen la oportunidad de aportar
criterios con los cuales serdn evaluados, es asi
como se integran y tienen voz en este proceso de
evaluacion.

Por otra parte, se aplican rabricas de evaluacion
para identificar avances en el proceso de
comprension lectora (Figura 50 y Anexo 17).

Grupo: 9-02

La evaluacion era cuantitativa, no es continua, no
se evaluaban procesos, era observada como un
mecanismo de premio y castigo sin ningun tipo de
retroalimentacion.

En cuanto a los criterios de evaluacién no se
establecian y el profesor era el Gnico que tenia la
facultad de decidir que, como y cuando se hace la
evaluacion, ademas, determinaba quién aprueba o
reprueba la catedra.

En ultimas, solo prima la heteroevaluacion y no se
hace seguimiento del proceso de aprendizaje por lo
que el resultado de un examen reflejaba la nota
definitiva de la asignatura. (Anexo 10 y 26)

La evaluacion es continua y se da lugar a la
retroalimentacion, ambas se realizan durante todo
el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Se realiza hetero (profesor), co (entre pares) y auto
(el estudiante) evaluacion, para permitir que
estudiantes y profesor interactien para observar
objetivamente lo que ocurre dentro del aula.

Ademas, esta forma de concebir la evaluacion
permite a los estudiantes participar en la
elaboracién de los criterios, en la planeacion de
clases y en el disefio de la evaluacion misma.

Por todo lo anterior, la evaluacion es pensada como
un diagnostico del proceso de ensefianza vy
aprendizaje que permite observar las deficiencias,
fortalezas y medir el impacto de las estrategias
implementadas para asi tomar decisiones en miras
de mejorar este proceso (Anexo 17).

Nota. Elaboracion propia.

5.3. Andlisis, categoria metacognicion

Para esta categoria se realiza el analisis de los datos suministrados por las planeaciones,

diarios de campo y talleres de comprension, luego de los cambios establecidos en la

planeacion y la inclusion de las estrategias metacognitivas. En esta, al igual que en la

categoria anterior se relacionan, aspectos relevantes y convergentes entre estos instrumentos

con cada una de las unidades de analisis determinadas.



Tabla 17
Analisis categoria metacognicion
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Categoria: metacognicion

Unidad de analisis: Enfoques

Grupo: 4-01,4-03,8-01y 9-01

Antes

Después

Se desconocia este concepto.

En cuanto a la metacognicion, existen 3 enfoque
tedricos que son las mas relevantes:
-Procesamiento de la informacion

-Epistemologia genética de Piaget

-La escuela histérica cultural de Vigostsky.

-El primer enfoque explica que cualquier
actividad cognitiva requiere un sistema de control
que planifique, regule y evalte la actividad en
curso para que sea ejecutada en forma correcta.
(Garcia, 2013, p.14)

Varias concepciones sobre esta teoria explican que
se deben tener determinados conocimientos,
estrategias y formas de supervisar y regular las
propias actividades. En este sentido, Brown (1987,
citado por Garcia 2003) explica que lo anterior se
puede agrupar en tres procesos:

uno de tipo anticipatorio, por ejemplo, la

planificacién; otro, en el cual aparece en la

medida en que el sujeto esta actuando lo

que le permite adecuar sus acciones a la tarea

y, otros, que verifican y evaltan lo producido.

(p.16)

Con relacién a la segunda teoria, aunque Piaget no
menciona el concepto de metacognicion de manera
explicita, lo aborda “cuando explica el como y el
por qué se construye el conocimiento a través de al
menos tres conceptos: toma de conciencia,
abstraccion y autorregulacion”. (Garcia, 2003, p.
18)

Se refiere a la toma de conciencia cuando el sujeto
tiene conocimiento de las capacidades vy
habilidades que posee y realiza acciones con base
en ellas; Segun este autor la accién constituye un
conocimiento, el “saber hacer” que se puede
manifestar con pequefios logros.

En cuanto, la abstraccion explica que le permite al
sujeto extraer propiedades de los objetos o de las
acciones que realiza, para luego reorganizarlas y
utilizarlas en nuevas situaciones, permitiéndole
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construir cada vez conocimientos nUevos y mas
elaborados.

Unidad de analisis: Concepto

Grupo: 4-01, 4-03,8-01y 9-01

Se desconoce este concepto.

La metacognicion segin Flavell (1981), Buron
(1991), Brows, Mateos (2001) y otros; tiene que
ver con el conocimiento y control de las propias
actividades cognitivas.

Para estos autores, es un proceso mental que
supone el pensar sobre el pensamiento, es ir mas
alla y establecer acciones determinadas, luego de
un proceso de reflexion de lo que se piensa.

Lo anterior indica, una autorregulacion de estos
procesos y por ende del aprendizaje.

elementos
control

La metacognicién presenta dos
constitutivos: el conocimiento y el
metacognitivo.

El primero da cuenta del conocimiento de las
habilidades 'y deficiencias para realizar
determinada tarea, al igual que la identificacion de
la estrategia pertinente para resolverla. Se
involucra la persona-la tarea-la estrategia.

El segundo sobre la planificacion, supervision y
evaluacion de la estrategia implementada para
resolver la tarea.

Lo anterior, le permite al profesor tener una
regulacién de su propio aprendizaje, pensar sobre
el pensamiento, planificar y elaborar las estrategias
de ensefianzas idoneas para utilizar en cada
situacion, todo con el objetivo de facilitar el
proceso de aprendizaje de los estudiantes teniendo
en cuenta el contexto, las necesidades y estilos de
aprendizajes. Ademas, la metacognicion permite
tener una evaluacion continua de su propio
proceso.

Subcategoria: Estrategias metacognitivas (E.M.)

Unidad de andlisis: Estrategia UCP (Uso de conocimientos previos)

Grupo: 4-01

No se da relevancia a los conocimientos previos de
los estudiantes, la maestra inicia las clases con la
presentacién de conceptos, lo que no conllevaba a
los estudiantes a generar ningln tipo de
pensamiento, pues solo se limitaba a repetir y
memorizar los contenidos y procesos ensefiados
por la profesora.

En cada una de las teméticas desarrolladas se
plantean situaciones que faciliten la activacion de
los conocimientos previos de los estudiantes, lo
que conlleva a una participacion activa a traves de
formulacion de hipotesis, explicaciones, opiniones
y conclusiones de la tematica a abordar. La
activacion de los conocimientos previos, ha
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permitido a los estudiantes adquirir nuevos
aprendizajes y relacionarlos con lo que ya saben
(Figura 66).

Grupo: 4-03

Esta estrategia se utilizaba a través de preguntas
problematizadoras en la mayoria de las clases
desarrolladas. Consistia en realizar una pregunta
sobre el tema a trabajar para identificar los
conocimientos que los estudiantes tenian sobre
este, para luego escribirlas en el tablero e iniciar el
desarrollo de la tematica. Cuando se
implementaba generalmente participaban los
mismos estudiantes, los demas permanecian
pasivos durante el proceso de indagacién realizado
por el profesor.

Esta estrategia es utilizada a través de diferentes
herramientas como las rutinas de pensamiento y los

mapas mentales. Permiten identificar los
conocimientos de los estudiantes antes del
desarrollo de un topico o el inicio de la

comprension de un texto. Se utilizan iméagenes,
objetos, videos y preguntas, para que el estudiante
observe, escuche o lea sobre el tépico a desarrollar.
Con esta variedad de elementos, tiene la
oportunidad de activar sus conocimientos previos
y expresarlos de forma oral o escrita.

Estos conocimientos son utilizados para la
construccién del topico, al orientar al estudiante a
asociarlos con los saberes nuevos. Igualmente, en
el proceso de comprension lectora para acercarlo al
texto y generar expectativas hacia este, volviéndolo
interesante para él.

En este sentido, se tiene en cuenta el contexto al
momento de iniciar esta estrategia, puesto que es
necesario acercar al estudiante hacia algo
previamente conocido para de que de esta forma
pueda comprender lo que es nuevo para él ( Tabla
14 y Anexo 16).

Grupo: 8-01

Se utilizaban preguntas problematizadoras en la
mayoria de las clases.

Los estudiantes construyen conocimientos que
surgen gracias a las experiencias de aprendizaje,
estos constituyen la base para la construccion de
nuevos significados.

Es asi como en las actividades introductorias se
realizaron lluvias de ideas, en donde se realizaban
preguntas abiertas que tuvieran relacion con
experiencias pasadas, en otras ocasiones se
presentaron videos con elementos que resultaran
familiares para los estudiantes para luego
establecer discusiones generales o en pequefios
grupos (Figura 42).

Grupo 9-02

Se da por hecho que los contenidos vistos en clases
son saberes aprendidos y solo se realizan preguntas

con respuestas explicitas como fuente de
calificacion.
Pocas wveces se formulaban  preguntas

problematizadoras y se hacian de tal forma que

Los estudiantes son autbnomos en su aprendizaje y
construyen conocimientos que surgen gracias a los
conocimientos previos y las experiencias de
aprendizaje.

La activacion de conocimientos previos se realiza
utilizando lluvias de ideas, rutinas de pensamiento
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participaran los mismos estudiantes que rotulaban
como los mejores en el aula.

Los conocimientos previos guedaban en el aire
porgue era nulo el enlace con la estrategia por no
haberse planeado.

y mapas mentales (Anexo 22), que permiten
identificar que conocimiento tiene respeto a cada
tema y a partir de alli poder iniciar una clase mas
enriquecedora que facilite y fortalezca la
comprension de los estudiantes.

Unidad de anélisis: Estrategia PV (Prediccion y verificacion)

Grupo: 4-01

No se utilizaban este tipo de estrategias.

Actualmente, los estudiantes realizan las lecturas
dirigidas por parrafos, donde la maestra plantea
interrogantes, con el fin de que realicen
predicciones de cada uno de los momentos de la
lectura. Al finalizar la lectura, los nifios realizan
predicciones para verificar si se cumplieron o noy
comparten sus ideas con sus compafieros (Anexo
16).

Grupo: 4-03

No se evidencia la utilizacién de este tipo de
estrategia.

Es una estrategia que se utiliza antes, durante y
después de lectura. De gran utilidad para identificar
los conocimientos previos de los estudiantes con
relacién a un tdpico o a un texto y conectarlo con
los nuevos saberes. Para esta estrategia se utilizan
iméagenes, preguntas, el titulo del texto o topico y
videos, que motivan al estudiante a observar y
pensar sobre lo observado.

Por lo anterior, ha posibilitado el desarrollo del
pensamiento en los estudiantes, reflejados en sus
participaciones de forma oral y escrita, las cuales
ahora son mas frecuentes.

Esta estrategia ha permitido a la profesora
investigadora incentivar la oralidad y la escritura
en los estudiantes, los cuales se muestran activos y
atentos durante su implementacion (Figura 68 y
anexo 16).

Grupo: 8-01

No se utiliza esta estrategia.

Esta estrategia permitio al estudiante predecir en
relacion al contenido de una lectura al mismo
tiempo la verificacion le ayudo a evaluar si estas
predicciones fueron correctas.

Esta fue importante en la activacion de saberes
previos, pero también fue relevante en los distintos
momentos de la lectura (Anexo 15).

Grupo: 9-02

No utilizada.

Esta estrategia le permite al profesor hacer
predicciones correctas e incorrectas y motivar al
estudiante hacer las propias predicciones del
contenido de un tema.
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Con esto el profesor promueve la comprension
activa proporcionandole un propésito a la clase y
estimula al estudiante a corroborar que tan ciertas
son las predicciones que el hizo.

Esta estrategia permite generar tantas predicciones
nuevas como sean necesarias mejorando el proceso
de ensefianza y aprendizaje con miras a fortalecer
la comprension del estudiante (Figura 55).

Las estrategias de prediccion sirven para proponer
un contexto, y también implica directamente la
activacion y el uso del conocimiento previo, ya sea
el relacionado con el tdépico del texto o el
conocimiento sobre la organizacidn estructural del
texto. Estas estrategias de prediccion 'y
verificacion, se efectla antes, durante y después de
la lectura. Diaz y Hernandez (1998).

Unidad de andlisis: Estrategia RVP (Revision a vuelo de pajaro)

Grupo: 4-01

No se implementaba esta estrategia.

Al iniciar una lectura, con el propésito de que los
nifios tengan una idea global del tema a tratar y
amplien su vocabulario, se les pide que antes de
leer detenidamente el texto, realicen una
observacion superficial, deteniéndose
principalmente en el titulo, imagenes o ideas
relevantes que le permitan realizar predicciones y
ampliar su vocabulario identificando las palabras
desconocidas (Anexo 16).

Grupo: 4-03

No se implementaba esta estrategia.

Esta estrategia ha permitido el reconocimiento de
palabras desconocidas en los estudiantes. Se utiliza
al iniciar el proceso de comprension de un texto,
permitiendo identificar y conocer conceptos
ignorados por ellos a través de la observacién y
prediccién sobre imagenes, titulos u otros
elementos inmersos en la lectura.

Respecto a lo anterior, la profesora investigadora
ha observado que varios de ellos de forma
auténoma buscan el significado de la palabra en el
diccionario cuando no le es familiar (accion que
anteriormente no se observaba) (Anexo 9).

Grupo: 8-01

No se implementaba esta estrategia.

Esta estrategia se utilizd para que el estudiante
realizara una lectura panordmica del texto al cual
se iba a enfrentar.

Resulté Gtil en la lectura de textos un poco extensos
con el fin de poder centrar la lectura en los temas e
ideas que resultaban relevantes o claves.
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Asi mismo a los estudiantes, su aplicacion les
resulto eficaz cuando realizaban la tarea de buscar
el significado de alguin término en el diccionario.

Grupo: 9-02

No utilizada.

Esta estrategia se utilizd principalmente para
enriquecer el vocabulario y comprender con
esto mejor los textos, consistia en que el
profesor hacia una lectura muy rapida del tema
a tratar, mientras los estudiantes identificaban
palabras desconocidas para buscar luego en el
diccionario, esto le permite tener una
Panoramica del texto y del tema a tratar.

Resulto atil en la lectura de textos porque
permitio centrar la lectura en los temas e ideas
que resultaban relevantes o claves.

Unidad de analisis: Estrategia EPO (Establecimiento de propoésitos y objetivos)

Grupo: 4-01

La lectura era considerada por la profesor, como la
simple decodificacion de palabras, lo que
ocasionaba que los estudiantes leyeran sin un
proposito claro, sino simplemente con una buena
pronunciacion y entonacion lo que conllevaba una
lectura mecanica sin ningun tipo de comprension.

Actualmente, en la realizacion de lecturas se les
pide a los estudiantes que establezcan un propésito
claro a través de autopreguntas como: ;Por qué
quiero realizar esta lectura?, ;qué quiero
aprender?, ;qué me interesa del texto que voy a
leer? Responder a estos interrogantes, le permite al
estudiante tener un control metacognitivo de su
conocimiento y le ayuda a tomar decisiones
asertivas sobre si la informacion del texto es
relevante o no para cumplir sus expectativas.

Grupo: 4-03

No se establecian propésito antes de iniciar el
proceso de comprension lectora. Simplemente se
les daba la instruccién a los estudiantes de realizar
la lectura y responder las preguntas relacionadas
para esta.

Se establecen propdsitos antes de la comprensién
de un texto, indicandoles a los estudiantes la
finalidad de la lectura. Lo anterior se realiza a
través de una pregunta motivadora relacionada con
la lectura como: ;Por qué quieres leer el texto?,
¢Qué te interesa del texto que vas a leer?, ;Qué
quieres aprender del texto que vas a leer?, entre
otras. Igualmente, se orienta al estudiante a
determinar sus propios objetivos a través de
organizadores graficos para de esta manera
orientarlo hacia un conocimiento metacognitivo,
en cuanto identifica lo que es importante en el texto
y la estrategia a utilizar para comprenderlo. Esto ha
permitido mayor motivacion en el desarrollo del
proceso lector y orientado al estudiante hacia un
proceso de aprendizaje auténomo, al plantear sus
propios objetivos con relacion a la lectura a
comprender (Anexo 18).
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Grupo: 8-01

No se utilizaba.

Antes de iniciar la actividad de lectura se
establecian los propoésitos que determinaban la
manera de enfrentarse al texto, asi como la forma
de evaluar el proceso.

Por otra parte, los estudiantes eran motivados a
crear sus propios objetivos para tener en cuenta en
su ejercicio de lectura.

Grupo: 9-02

No se utilizaba.

Tanto profesores y estudiantes establecen
propdsitos y objetivos e la clase promoviendo
| participacion activa y estratégica.

En relacion a la lectura se establecian los
propésitos de la lectura dirigida a leer
comprendiendo para ensefiar 'y leer
comprendiendo para aprender, en esta ultima
instancia los estudiantes son motivados a crear
sus propios objetivos para tener en cuenta en
su ejercicio de lectura y de aprendizaje.

Unidad de analisis: Estrategia AP (Autopreguntas)

Grupo: 4-01

Después de la realizacion de lecturas, las
preguntas eran realizadas Unicamente por la
profesora. Los interrogantes planteados solo eran
de tipo literal, lo cual no desarrollaba en los
estudiantes ningun tipo de comprension.

Con el propésito de despertar el interés vy
motivacion por la lectura, se les pide a los
estudiantes que formulen interrogantes antes,
durante y después del proceso lector, Lo que los
conlleva a plantearse hipétesis y buscar soluciones
a los interrogantes planteados. Cabe resaltar, que
esta estrategia, ha contribuido a la participacion
activa de los estudiantes. Para la elaboracion de
autopreguntas se utilizan también las rutinas de
pensamiento como ‘“veo, pienso y me pregunto
(Figura 70).

Grupo: 4-03

No se utiliza esta estrategia.

Esta estrategia se utiliza antes, durante y después
de la lectura. La profesora motiva a los estudiantes
a realizar preguntas con relacion al texto, para
luego ser respondidas al finalizar su lectura.

La mayoria de los estudiantes participan en el
desarrollo de esta actividad, aunque algunos se les
dificultan expresar de forma escrita, estos
interrogantes, lo que ha permitido a la profesora
investigadora identificar dificultades en la escritura
y buscar estrategias que permitan fortalecer este
proceso (Anexos 18 y 20).
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Grupo: 8-01

No se utilizaba esta estrategia.

El realizar interrogantes debe hacerse en el antes,
durante y después del ejercicio de lectura. Esta
estrategia permitid al estudiante tener un
acercamiento con el texto, puesto que estos
buscaban dar respuesta a los interrogantes
formulados.

El uso de autopreguntas también resulto importante
en la supervision del proceso de comprension
permitiendo al estudiante la autorregulacion de su
aprendizaje (Figura 48 y 49).

Grupo: 9-02

No utilizada.

El profesor para planear su clase se realiza
interrogantes como: Que debe ensefar, porque
lo debe ensefiar como debe ensefiar y cuando
realizar cada actividad dentro de la clase, con
esto construye el propoésito de su clase, esto le
permite activar los conocimientos previos que
tiene de su grupo de estudiantes y autorregular
el proceso de ensefianza.

El uso de estas estrategias cuando es utilizada
por lo estudiante en los procesos de lectura le
permite activar la comprension activa a través
de la formulacion de preguntas del contenido
del texto. Es muy importante que los
estudiantes se formulen sus auto preguntas
sobre el texto y responderse durante y al final
de la lectura. Esta estrategia lleva a los
estudiantes a activar el conocimiento previo y
a desarrollar el interés por la lectura antes y
durante el proceso Y facilito la autorregulacion
de su aprendizaje.

Generar preguntas para ser respondidas
promueve la comprension activa
proporcionando al lector un proposito para la
lectura. Schmitt (2002)

Unidad de andlisis: Rutinas de pensamientos

Grupo: 4-01

No se utilizaban estas herramientas.

Para orientar y evidenciar los procesos Yy
habilidades de pensamiento de los estudiantes, se
implementan las “rutinas de pensamiento”,
definidas “como procesos o patrones de accion que
se utilizan de manera repetitiva para manejar y
facilitar el logro de metas o tareas especificas”
(Ritchhart, Church & Morrison 2014).
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Como resultado de la implementacion de estas
rutinas para la transformacion de la préctica
pedagbgica, se muestran estudiantes mas
participativos que expresan sus ideas Yy
pensamientos sin temor a hacer rechazados por sus
comparfieros, de igual forma, gran parte de los
educandos, desarrollan las actividades con el fin de
adquirir un aprendizaje, y no solo por obtener una
calificacion. Asimismo, los estudiantes, se
cuestionan sobre situaciones observadas y tratan de
buscar posibles respuestas y soluciones a  sus
inquietudes.

La visibilizacién del pensamiento no sélo le
permite al estudiante aplicar lo aprendido en el aula
de clases, sino que también le brinda las
herramientas necesarias para analizar y resolver
situaciones propias de su contexto. De igual forma,
los motiva a expresar libremente sus pensamientos
e ideas, para gque se conviertan en aprendices mas
activos, curiosos y comprometidos con su
aprendizaje. Al respecto, Perkins (2005)  afirma
que “el aprendizaje es una consecuencia del
pensamiento” (p. 17) por lo tanto hacerlo visible,
ademas de permitir al profesor conocer lo que sus
estudiantes aprenden, también les permite conocer
como lo aprenden; lo cual se convierte en una
oportunidad para implementar métodos y
estrategias de ensefianza adecuadas que faciliten a
los estudiantes una mayor comprension en su
aprendizaje (Figura 28 y 70 -Anexo 20).

Grupo: 4-03

Esta herramienta no era utilizada.

Estas herramientas han sido de gran utilidad para
varias de las estrategias metacognitivas
desarrolladas en las diferentes planeaciones de
clases. Rutinas como “Antes pensaba-Ahora
pienso”, “Veo-Pienso-Me pregunto”, “Color-
Simbolo-Imagen”, “Oracion-Frase-Palabra”, “Que
te hace decir es0”, “Generar-Clasificar-Conectar”,
entre otras, han generado mayores comprensiones
en los estudiantes, en cuanto  hacen visible su
pensamiento (Figura 32).

Con lo anterior, “no solo obtenemos una mirada
acerca de lo que el estudiante comprende, sino
también acerca de como lo esta comprendiendo”
(Ritchhart, 2014, p.64), lo que posibilita al profesor
a plantear estrategias pertinentes para la
construccion de aprendizajes en cada uno de ellos.
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En este sentido, el conocimiento de las
percepciones de los estudiantes con relacion a un
topico (tema) o texto determinado, también permite
al profesor ejecutar procesos de evaluaciéon y
retroalimentacion para lograr mejorar las
dificultades presentes. Por tanto “sacar a la luz el
pensamiento de los estudiantes ofrece evidencias
de sus ideas, al igual que muestra sus concepciones
erroneas (...). De esta manera hacer visible el
pensamiento se convierte en un componente
continuo de una ensefanza efectiva” (Ritchhart,
2014, p.64), en cuanto genera mayor seguimiento
y control sobre las acciones realizadas en el aula de
clase.

En este sentido, los resultados obtenidos y las
observaciones percibidas durante y después del
desarrollo de las rutinas de pensamiento, mostraron
unos estudiantes mas participativos y motivados a
escribir sus pensamientos en organizadores
gréficos, libretas, etc., para luego socializarlos a
sus compafieros y dar sus opiniones, produciendo
asi mayor participacion en los procesos de lectura,
escritura y oralidad (Anexos 15, 20 y 21).

Ademés de lo anterior, las rutinas también
permitieron una serie de intervenciones
espontaneas y activas de aquellos estudiantes que
generalmente son callados y apaticos a la expresion
de sus ideas de forma oral y de otros que
generalmente presentan bajos resultados en
diferentes areas del conocimiento, evidenciando la
importancia de reflexionar sobre las estrategias
implementadas y los estilos de aprendizaje de los
estudiantes. (Anexo 20)

Grupo: 8-01

No se utilizaban.

Hacer visible el pensamiento es fundamental en el
proceso de ensefianza y aprendizaje, puesto que
brinda la oportunidad de evaluar los conocimientos
previos al mismo tiempo que muestra ese proceso
cognitivo que implica el empalme de esos
presaberes con la adquisicion del nuevo
conocimiento logrado por las comprensiones del
estudiante. Segun Perkins y Ritchhard (2014)
“cuando hacemos visible el pensamiento no
solamente obtenemos una mirada de lo que el
estudiante comprende sino también acerca de cémo
lo esta comprendiendo” esto brinda la oportunidad
de trazar acciones encaminadas a apoyar al
estudiante en su proceso de aprendizaje.
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Para el propdsito de visibilizar este pensamiento el
uso de rutinas de pensamiento como ‘“Antes
pensaba-Ahora pienso”, “Color-Simbolo-Imagen”,
“Oracion-Frase-Palabra”, “Generar-Clasificar-
Conectar”, se convirti6 en una herramienta
poderosa, puesto que ademds de ayudar a
visibilizar el proceso de aprendizaje de los
estudiantes, le permiti6 construir conocimiento con
una entrada de umbral bajo que luego fue tomando
mayor complejidad (Anexo 20).

Grupo: 9-02

Eran utilizadas como actividades aisladas y no de En el proceso de planeacion e implementacion de

forma permanente para convertirla en una rutina.

la clase, la utilizacion de actividades de forma
permanente permitié convertirlas en rutinas que
hicieran posible hacer visible el pensamiento del
profesor, de tal forma que facilite el proceso de
aprendizaje y fortalezca el proceso de comprension
del estudiante del estudiante.

Por el éxito de esta estrategia en el proceso de
ensefianza se hizo palpable la necesidad de hacer
visible el pensamiento de los estudiantes, se busco
que estos aplicaran esta estrategia en su proceso de
aprendizaje y se observara como una oportunidad
de evaluar los conocimientos previos de visibilizar
el pensamiento y empalmar los presaberes con la
adquisicion del nuevo conocimiento logrado por
las comprensiones de los estudiantes.

Segtn Perkins, D y Ritchhard, R (2014) “cuando
hacemos visible el pensamiento no solamente
obtenemos una mirada de lo que el estudiante
comprende sino también acerca de como lo esta
comprendiendo” esto brinda la oportunidad de
trazar acciones encaminadas a apoyar al estudiante
en su proceso de aprendizaje.

Para el propésito de visibilizar el pensamiento de
los estudiantes se utilizé las rutinas de pensamiento
como “Antes pensaba-Ahora pienso”, “titulares” “,
“Generar-Clasificar-Conectar”, buscando con ello
cumplir con uno de los objetivos de clases del
profesor que era lograr la participacion de todos o

la mayoria de los estudiantes (Figura 53y 54).

Unidad de analisis: Mapas conceptuales

Grupo: 4-01

Los mapas conceptuales sélo eran elaborados por

Actualmente los mapas conceptuales son

la profesora y los estudiantes se limitaban a construidos conjuntamente entre la profesora y los

transcribir.

estudiantes, quienes a través de la lluvia de ideas
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aportan sus conocimientos previos para su
elaboracién y comprension. Es importante resaltar
que la elaboraciéon de los mapas conceptuales,
ademas de una forma de sintetizar la informacion,
también le permite al estudiante tener un mayor
conocimiento sobre el tema. Asi mismo, esta
herramienta facilita al estudiante establecer un
control metacognitivo puesto que le permite
organizar su pensamiento y establecer relacion
entre lo que conoce y lo aprendido (Anexo 22).

Grupo: 4-03

No se utilizaba esta herramienta.

Esta herramienta sirve de soporte a estrategias
metacognitivas como UCP, PV y RAE. Permiten
establecer conexiones entre las ideas previas de los
estudiantes y los nuevos saberes a construir,
ademas, se utiliza para realizar diagnosticos sobre
sus conocimientos previos.

Es utilizada por la profesora investigadora como
herramienta para el desarrollo de los topicos. Estos
se organizan en colaboracion de los estudias,
posibilitando mayor comprension de este, al
momento que efectla relaciones entre las ideas
principales (Anexo 22).

Grupo: 8-01

No se utilizaba esta herramienta.

Esta herramienta se implementa con el fin de que
el estudiante obtenga una comprension del tema
tratado.

También contribuye a que estos identifiquen las
ideas principales y secundarias para luego
organizarlas y de esta manera sintetizar la
informacion (Figuras 46 y 47- Anexo 22).

Grupo: 9-02

Los mapas conceptuales sélo eran elaborados por

Es utilizada para generar mayores comprensiones

la profesora y los estudiantes se limitaban a en los estudiantes, al momento de organizar

transcribir.

jerarquicamente  las ideas  principales 'y
secundarias.

Ademas de lo anterior, el profesor la implementa
para identificar las ideas previas de los estudiantes
(Anexo 22).

Unidad de andlisis: Mapas mentales

Grupo: 4-01

No se utilizaba esta herramienta.

Al inicio de cada tematica, la profesora explora los
conocimientos previos de los estudiantes
pidiéndoles que nombren palabras que se
relacionen con el contenido a abordar.
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Posteriormente los estudiantes con la orientacién
de la profesora, proceden a la elaboracion de los
mapas mentales, para lo cual pueden utilizar
colores llamativos, imagenes o simbolos, lo que
conlleva a su motivacion y comprension (Figura
24- Anexo 23).

Grupo: 4-03

No se utilizaba esta herramienta.

Estas herramientas sirven al igual que los mapas
conceptuales de apoyo a las estrategias
metacognitivas UCP, PV y RAE. Permiten
establecer conexiones a través de las palabras
claves de un texto o tdpico a desarrollar.

Se utilizan al inicio de la clase para identificar los
conocimientos previos de los estudiantes y
organizarlos de forma que estos se les facilite su
comprension, a través de la relacion de palabras
principales.

De igual forma al realizar predicciones sobre
imagenes planteadas sobre un texto o topico. En
este caso se orienta al estudiante a realizar
predicciones que se organizan con ayuda de esta
herramienta.

Se utiliza también para construir resimenes de los
textos, permitiendo establecer una idea global de
este.

Para el profesor es una excelente herramienta
didactica que permite organizar los topicos de
forma sencilla y llamativa para los estudiantes,
puesto que se utilizan, colores, imagenes y
simbolos generalmente (Figura 33 - Anexo 23).

Grupo: 8-01

No se utilizaba esta herramienta.

Esta estrategia permitié que el estudiante teniendo
como punto central una idea central representara
los niveles de complejidad de una idea, es decir
asociar las ideas secundarias en relacion a la idea
central para luego conformar nuevas ideas
relacionadas con las ideas secundarias.

Sus caracteristicas le convirtieron en una estrategia
importante para el desarrollo del pensamiento del
estudiante (Figura 72).

Grupo: 9-02

Se utilizaba como una simple herramienta de
organizacion de contenidos que le sirviera al
profesor de guia para seguir un orden temaético.

Esta estrategia permitié que el estudiante teniendo
como punto de partida una idea central representara
los niveles de complejidad de, es decir, asociar las
ideas secundarias en relacion a la idea central para
luego conformar nuevas ideas.
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No era necesario ser comprendido por el

estudiante siempre y cuando lo entendiera el autor ~ Sus caracteristicas le convirtieron en una estrategia

de la herramienta. importante para el desarrollo del pensamiento del
estudiante (Figuras 56, 57 y 58).

Nota. Elaboracién propia.

Las evidencias que se presentan a continuacion muestran algunas de las estrategias
metacognitivas implementadas en las diferentes aulas de clases las cuales contribuyeron
positivamente en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Asi mismo a través de la
utilizacion de herramientas como las rutinas de pensamiento, se logré que los estudiantes fueran

constructores de su conocimiento, relacionando de manera consciente su saber con el saber

nuevo.

€l otra |ada |

Figura 69. Estrategia UCP a través de las rutinas de
pensamiento para dar inicio al desarrollo del topico.

S
i

|| %

Figura 70. Estrategia AU a través de la rutina Figura 71. Estrategia PV — Utilizando el
de pensamiento -Veo, pienso, me pregunto- mapa conceptual — Grupo4-03
Grupo 4-01
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Figura 72. Mapa mental ~Grupo 8-01 Figura 73. Estrategia UCP- para identificar
conocimientos previos

5.4. Andlisis grupal de resultados

El anélisis realizado en relacion a las diferentes categorias permitié ver los cambios de
pensamiento del profesor en relacion al proceso de ensefianza, debido a que el nuevo enfoque
con gue asume su rol esta direccionado a plantear acciones contextualizadas que buscan que
el estudiante a través del desarrollo de habilidades de pensamiento logre un aprendizaje
significativo con el propdsito, de que pueda estar en la capacidad de analizar, interpretar y

buscar posibles soluciones a situaciones de su vida cotidiana.

Asi mismo, el analisis de los resultados llevado a cabo de manera individual por cada una
de las profesoras investigadoras ha arrojado informacién que evidencian avances significativos

en el proceso de comprensidn lectora como consecuencia de los cambios generados en las
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acciones planificadas para el desarrollo actividades orientadas a esta competencia. Esto indica
que es necesario renovar constantemente las practicas a través de una autoevaluacion y reflexion
de la misma, para identificar sus fortalezas y debilidades, con relacion a al proceso de

aprendizaje de los estudiantes.

En este sentido, la inclusion de las estrategias metacognitivas generd mayor participacion
y motivacion en los estudiantes, en cuanto se utilizaron herramientas como las rutinas de
pensamiento, los mapas mentales y conceptuales, que permitieron desarrollar pensamientos, al
igual que darlos a conocer de manera dinamica y espontanea de forma oral y escrita, ademas de

favorecer en el conocimiento del significado de nuevas palabras.

De igual forma, les brind6 un conocimiento de estas nuevas estrategias, su utilizacion y
funcionalidad, para que los estudiantes se orientaran e iniciaran un proceso de autorregulacion de
sus propias cogniciones, basados en la ejecucion de estas practicas por parte de las profesoras

investigadoras.

Por tanto, el proceso metacognitivo se desarroll6 tanto en las profesoras al momento de
buscar las estrategias pertinentes a implementar, para luego supervisarlas y evaluarlas (control
metacognitivo), como en los estudiantes al ser participe en el desarrollo de cada uno de estos
momentos conociendo sus debilidades y fortalezas respecto a la resolucion de una tarea y la
estrategia pertinente para hacerlo (conocimiento metacognitivo). Cabe destacar que estas

actividades se realizaron antes, durante y después del proceso de lectura.

Con relacidn a la utilizacion de los elementos propios del Marco de la Ensefianza para la
Comprensién (EPC), se establece que brinda las condiciones para un mayor aprovechamiento de

las estrategias metacognitivas, en cuanto esta orientada hacia el desarrollo y visibilizacion del
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pensamiento para construir comprensiones en el estudiante. Esta fue de gran utilidad al brindar
espacios de transformacién en la préctica, donde se organizaron las acciones en el aula a partir de
las necesidades e intereses de los estudiantes, utilizando instrumentos propios del contexto y se
evalu6 su proceso de aprendizaje de manera formativa, dando oportunidades de

retroalimentacion constante.

Respecto a la prueba diagnostica y de seguimiento desarrollada en los diferentes grupos
participantes en esta investigacion para identificar el nivel de comprension y los avances
alcanzados. Luego de la implementacién de las estrategias metacognitivas, se pudo establecer
que de 117 estudiantes el 44 % se encuentra en un nivel literal de comprension, el 26%, en un
nivel inferencial y un 6% en un nivel critico. Lo cual evidencia la factibilidad de la
implementacidn de estas estrategias frente a las deficiencias presentes al inicio del trabajo de
investigacion donde, solo el 17% se encontraba en un nivel literal, un 3% en el inferencial y el

0,85% en el critico.

Es importante destacar que este trabajo de investigacion continua, puesto que se deben
seguir fortaleciendo los niveles de compresion en los estudiantes de la institucion educativa,
sobre todo en el nivel critico donde se avanz6 en menor proporcion que en el nivel literal e
inferencial. Por otro lado, los resultados obtenidos sirven de soporte para orientar de forma
general los procesos de ensefianza y aprendizaje hacia nuevas perspectivas que los fortalezcan y

permitan potenciar otros procesos ademas de la comprension lectora en la IESRA.

5.5 Triangulacién

Para Patton (2002) la triangulacion es vista como:
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Un procedimiento que disminuye la posibilidad de malos entendidos, al producir informacién
redundante durante la recoleccién de datos que esclarece de esta manera significados y verifica la
repetibilidad de una observacion. También es Gtil para identificar las diversas formas como un
fendmeno se puede estar observando. De esta forma, la triangulacion no solo sirve para validar la

informacidn, sino que se utiliza para ampliar y profundizar su comprension. (p.16)

Por esta razdn, dentro del marco de esta investigacion se realizaron las siguientes

triangulaciones con el fin de validarla y profundizar la comprension de las practicas pedagogicas:

5.5.1. Triangulacién metodoldgica

Consistio en la implementacion de diferentes métodos para la recoleccién de datos como:
Observacion directa, diarios de campo, cuestionarios, analisis de pruebas externas e internas,
talleres de comprension lectora y los demas instrumentos mencionados anteriormente. Esta
triangulacion buscaba analizar la realidad de aula desde diferentes acercamientos, esto arrojo
como hallazgo comun la existencia de planeacion descontextualizadas con actividades repetitivas
y evidencio la deficiencia en la comprension lectora de los estudiantes. Los instrumentos

arrojaron resultados similares y le dieron consistencia al hallazgo.

5.5.2. Triangulacién de datos

Se compard la informacidn obtenida de cada uno de los instrumentos aplicados en la
investigacién, observando que el analisis de las pruebas saber evidenciaron una deficiencia en la
competencia comunicativa lectora, sin embargo también evidencian que los estudiantes
participantes desarrollan a mejor escala la competencia comunicativa escritora (ver Tabla 1),
dato que le permitio a las docentes investigadoras compararlo con los resultados de las encuestas
para determinar que la deficiencia en la comprension lectora no estaba sujeto a problemas de

aprendizajes sino problemas de visualizacion de pensamiento por la falta estrategias de
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ensefianzas que desarrollaran esta competencia. Este hallazgo permitié que se iniciaria el proceso

de indagacion y reflexion de la practica pedagdgica.

5.5.3. Triangulacion de investigadores

La observacion y el andlisis de la realidad de aula fue llevado a cabo por 4 docentes
investigadoras con perfil en diferentes disciplinas del conocimiento (ciencias sociales y
humanidades), de esta manera la recoleccion y andlisis de datos se hizo de manera individual y
posteriormente se someten los resultados a una comparacion. El proceso de analisis se organizo

por ciclos individuales y el comparativo por un ciclo grupal (Ver ciclos, capitulo V).

Al final, Los hallazgos reportados en esta investigacion son el producto del consenso del
andlisis del grupo de investigadoras que se validé en el proceso pedagdgico. El anélisis de los
datos recolectados con los instrumentos y la reflexion de la practica reporta los siguientes

hallazgos en cada ciclo reflexivo:

ler. Ciclo (Etapa Diagnostica):

-Cambia el objeto de estudio de la investigacion ya no enfocado en el estudiante y su

deficiencia sino en el profesor y las acciones realizadas en el aula.

- Se identifica que la practica pedagdgica implementada no permite el desarrollo de
competencias lectoras por la utilizacion de estrategias de ensefianza repetitiva,

descontextualizada y de uso meramente de la memoria.

2do. Ciclo (Etapa propuesta pedagdgica):

-Se identifica la necesidad de disefiar un cambio en las estrategias ensefianza y reestructurar

la practica pedagogica a través de la planeacién incluyendo estrategias acordes al modelo
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pedagdgico constructivista y desarrollista de la institucion.

- Las nuevas estrategias deben permitir no solo adquirir conocimiento sino tener el control
de ese conocimiento y visibilizar el pensamiento, fue asi como se tuvo en cuenta que los
estudiantes estaban desarrollando otras competencias como lo evidencia los resultados de las

pruebas Avancemos (Ver Anexo 24)

- El rastreo de antecedentes investigativos permitio identificar como posibles estrategias a
implementar las estrategias metacognitivas que se incluyen en la planeacion junto con
elementos de la EPC como propuesta pedagogica para transformar la practica pedagdgica y

potenciar la comprension lectora de los estudiantes.

3er. Ciclo (Etapa de intervencion):

-Se interviene el aula implementando la propuesta pedagdgica

- Se identifican los cambios en la practica pedagdgica con la utilizacion de estrategias
metacognitivas (activacion de conocimientos previos, lectura panoramica y otros) y la

utilizacion de nuevas herramientas (mapas mentales, rutinas de pensamientos y otros)

- Con el andlisis de los resultados de las pruebas de comprension, estandarizadas y talleres
se identifica el avance de nivel de comprensién de los estudiantes y con el anéalisis de los
diarios campo se identifica que la participacion de los estudiantes para visibilizar su
pensamiento es mayor Yy se reflejan mejores resultados académicos en todas las areas del

saber.

Otros hallazgos que surgieron del consenso grupal de andlisis de datos recolectados con los

instrumentos son:
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Se determin6 como factores que influyen en la deficiencia en la comprension lectora
de los estudiantes la pobreza de vocabulario, escasez de conocimientos previos, el
desconocimiento de estrategias de aprendizajes, la ensefianza descontextualizadas, la
utilizacion de estrategias de ensefianza sin tener en cuenta los estilos y ritmos de

aprendizajes,

Se identifico que las actividades de clases se orientaban a desarrollar solo el nivel

literal.

Se estableci6 el contexto situacional, metal, linguistico y la realidad de aula

Las rutinas de pensamiento permitieron visibilizar las ideas de los estudiantes con

relacion a los topicos a desarrollar
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6. Conclusiones

Este proceso investigativo es un trabajo mancomunado de un grupo de profesoras, donde se
logra establecer acuerdos para incorporar y ajustar las planeaciones de clases con el fin de
transformar las practicas pedagogicas y potenciar la comprension lectora de los estudiantes. El eje
de esta investigacion fue la reflexion constante de la practica permitiendo al equipo investigador

Ilegar a las siguientes conclusiones:

a. Se logré un cambio cualitativo en el pensamiento del profesor y de los estudiantes, es
decir, se generaron nuevas formas de pensar en relacion a los procesos pedagdgicos
donde el profesor en su papel de mediador orienta la actividad del estudiante con el

proposito de que logre una autorregulacion en su aprendizaje.

b. Se desarrollé en las profesoras un proceso metacognitivo que le permitié buscar las
estrategias pertinentes a implementar, para luego supervisarlas y evaluarlas (control

metacognitivo).

c. La concepcion de las profesoras investigadoras cambid con respecto a la forma de
aprender a ensefiar, pues incluyeron nuevas estrategias a su practica y convirtieron el
aula en un centro de investigacién donde continuamente se planea, implementan,

evaluan y reflexionan para facilitar un aprendizaje significativo.

d. Se alcanzd el desarrollo de una reflexion continda, es decir, un proceso
metacognitivo de la propia practica pedagdgica permitiendo al profesor conocer y
comprender el contexto en el que interactdan los estudiantes, con el fin de
implementar actividades y estrategias de ensefianza adaptadas a sus necesidades y

estilos de aprendizaje. Esto indica que debe realizar una reflexion sobre su proceso de
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ensefianza, con el propdsito de identificar aspectos relevantes que afectan su practica
y al mismo tiempo, buscar alternativas o herramientas que ademas del conocimiento
disciplinar, le permitan fortalecer el saber pedagdgico, didactico del contenido y

contextual.

Se logro la transformacion de la practica, ademas de una reflexién continua de la
misma, partiendo del conocimiento del estudiante a partir de un diagnostico periddico
sobre las dificultades, avances y aspectos por mejorar en su proceso de aprendizaje, lo
que le permite la identificacién e implementacion de estrategias adecuadas que

contribuyan al mejoramiento de la competencia lectora.

Se permitio establecer el diario de campo como instrumento de reflexion pedagogica,
que permite al profesor elaborar planes de mejoramiento continuo, con base a la

sistematizacion de situaciones presentes en el aula de clase.

El proceso metacognitivo permite al profesor planificar, supervisar y evaluar las
estrategias implementadas en el aula de clase, para asi determinar su pertinencia en el

proceso de aprendizaje de los estudiantes.

El uso de estrategias metacognitivas por el profesor facilita el aprendizaje del
estudiante quien aprende el dominio de estas estrategias y el control de su
conocimiento por modelacion; por lo tanto, no deben ser considerados como sujetos
pasivos y receptores de informacion, sino como sujetos constructores de

conocimiento.
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La implementacion de estrategias metacognitivas para la comprension lectora en |
etapa de intervencidn contribuyo significativamente al mejoramiento del proceso de
aprendizaje de los estudiantes, en cuanto: posibilitan construir el nuevo conocimiento
con base a sus conocimientos previos; logran autonomia en el aprendizaje al
conocerlas, ejecutarlas y establecer cuél de ellas es la més pertinente para resolver una
determinada tarea; orientan a realizar predicciones e inferencias, amplian el
vocabulario y facilitan la organizacion de las ideas principales de un texto de una

manera didactica y sencilla.

Con relacion a la utilizacién de los elementos propios del marco de la Ensefianza para
la Comprensién (EPC), se establece que brinda las condiciones para un mayor
aprovechamiento de las estrategias metacognitivas, en cuanto esta orientada hacia el
desarrollo y visibilizacion del pensamiento para construir comprensiones en el
estudiante. Por lo que fue de gran utilidad al brindar espacios de transformacién en la
practica, donde se organizaron las acciones en el aula a partir de las necesidades e
intereses de los estudiantes, utilizando elementos propios del contexto y se evalu6 su
proceso de aprendizaje de manera formativa, dando oportunidad de retroalimentacion

constante.

La utilizacion de rutinas de pensamiento permite que el estudiante sea capaz de
proponer, comparar, reflexionar, emitir juicios, formular hipétesis y plantear
soluciones a través de diversas situaciones, fortaleciendo asi sus procesos de escritura,

lectura y oralidad (pensamiento logico-verbal). Por otro lado, al profesor le facilitan
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la realizacion de diagnosticos y evaluaciones relacionadas con el proceso de

aprendizaje de los estudiantes.

Los instrumentos aplicados y los datos recolectados permitieron establecer que: las
planeaciones descontextualizadas, las actividades repetitivas sin ninguna intencion
educativa y las estrategias de ensefianza implementadas sin tener en cuenta las
necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes son algunos de los

factores del proceso de ensefianza que inciden en la deficiencia de los estudiantes.

. La socializacion y ejecucion del proyecto de investigacion tuvo un impacto positivo
en los profesores y directivos, puesto que en diferentes areas fueron implementadas
en sus practicas estrategias metacognitivas apoyadas de herramientas como las rutinas
de pensamiento, las cuales incentivaron la participacion activa de los estudiantes y la
visibilizacion de su pensamiento. Sin embargo, es necesario resaltar la importancia de
dar continuidad y seguimiento a este proceso con el fin de logar 6ptimos resultados en
el desarrollo de las competencias comunicativas de los estudiantes no solo en el area

de lenguaje, sino en todas las areas del conocimiento.

Se logro incorporar y ajustar paulatinamente al PEI de la institucion la
implementacién de diferentes elementos conceptuales propuestos en esta
investigacion, con el proposito que se logre una transformacion en la practica

pedagdgica para mejorar la comprension lectora de los estudiantes.

Se transformo la préactica pedagogica para potenciar la comprensién lectora de los

estudiantes de la Institucién Educativa San Rafael de Albania a través de la
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implementacion de estrategias metacognitivas de ensefianza e inclusion de elementos

de la EPC.

La evaluacion de los resultados evidencian las transformaciones en las practicas
pedagogicas como resultado de la implementacion de planeaciones educativas
orientadas a satisfacer las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, ademas del
mejoramiento en los niveles de comprension lectora , puesto que en las diferentes
pruebas aplicadas después de la etapa diagnoéstica se registran cambios positivos en
esta competencia (Ver Figuras 62, 64, 66 y 68), convirtiéndola en un objetivo

transversal de todas las areas.
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7. Recomendaciones

En virtud de los hallazgos y conclusiones de esta investigacion se realizan las siguientes
recomendaciones.
- Socializar a la comunidad educativa las estrategias implementadas para hacer visible los
resultados de la investigacion y con esto impulsar la continuidad del trabajo de investigacion,

pero involucrando a todos los profesores y estudiantes de la institucion.

- Promover la cualificacion de los profesores en el dominio de estrategias metacognitivas

para facilitar el proceso de aprendizaje de los estudiantes

- El profesor debe realizar una reflexion constante de su practica con el propdsito de
identificar acciones que le permitan reorientar su proceso de ensefianza para implementar
estrategias contextualizadas que posibiliten el mejoramiento en el aprendizaje y motiven a los

estudiantes a la construccion de su propio conocimiento.

-Es de suma importancia que el profesor realice un diagnéstico inicial sobre el nivel de
Comprension Lectora en que se encuentran los estudiantes, con el fin de implementar estrategias
adaptadas a sus necesidades e intereses que le permita realizar un seguimiento continuo donde

identifique debilidades, fortalezas y avances que permitan lograr los objetivos propuestos.

-El profesor debe realizar un trabajo responsable de su quehacer, por tal motivo la
reflexion critica y continua de las acciones ejecutadas en el aula le ayudara a tomar decisiones

asertivas que contribuyan a la transformacion de su practica.

-La evaluacion continua debe darse durante todo el proceso de ensefianza y aprendizaje,
de este modo se podra llevar un seguimiento permanente que evidencie el progreso alcanzado.

Asi mismo a través del ejercicio de reflexidn, este proceso permitira al profesor seleccionar,
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implementar y evaluar las estrategias que considere efectivas para lograr una verdadera

comprension en los estudiantes.

-El profesor debe dejar de concebir la planeacion como una simple forma de organizar
contenidos y conceptos que los estudiantes deben memorizar, sino que, por el contrario, las
acciones que desarrolla en el aula deben estar orientadas a lograr la comprension en los

estudiantes y por consiguiente a contribuir en su formacién integral.

- Las rutinas de pensamientos ademas de visibilizar el pensamiento de los estudiantes,
sirven como herramientas para desarrollar diagndsticos y seguimientos de su proceso de

aprendizaje.

- Es necesario orientar a los estudiantes sobre el dominio y control de estrategias
metacognitivas con el fin de que desarrollen la habilidad de autorregular su aprendizaje. En
relacion con lo anterior, la implementacion de estas estrategias facilita su proceso de
comprensidn lectora y por consiguiente contribuyen a lograr 6ptimos resultados en los

diferentes niveles de lectura.

- Al interior de las instituciones se deben propiciar los espacios para que los profesores a
partir de trabajo colaborativo compartan sus experiencias de aula, reflexionen, evallen,

autoevallen y coevallen sus practica pedagogicas

- En el aula el profesor debe planear las clases de forma contextualizada y que satisfaga las
necesidades de aprendizaje del estudiante despertando en él, el interés por ser el constructor de

su conocimiento y tener el control del mismo
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- Lainstitucion debe adoptar un esquema de planeacion a fin con el modelo pedagdgico

que permita el desarrollo de una ensefianza dirigida a formar lectores autonomos.

8. Preguntas derivadas de esta investigacion

Luego del desarrollo de este trabajo de investigacion, surgen una serie de interrogantes
producto de la reflexion, los cuales posibilitan darle mayor continuidad y alcance, ademaés de
ampliar saberes que permitan seguir mejorando los procesos de ensefianza y aprendizaje en el

aula de clase. Estas son:

1. ;Como mejorar los procesos de escritura y oralidad, a través de la implementacion de

estrategias metacognitivas?

2.;,Como el proceso de metacognicion en el profesor permite crear espacios de
autoevaluacion que posibilitan la transformacion de su practica pedagdgica y la busqueda de

estrategias acordes a los intereses y necesidades de los estudiantes?

3. ¢Como vincular a todos los profesores de la IESRA en la implementacion de estrategias
metacognitivas en el aula y la inclusion de elementos propios de la EPC en sus planeaciones de

clase?

4. ;Como las rutinas de pensamiento pueden ser utilizadas como herramientas de evaluacion

y diagndstico del proceso de aprendizaje de los estudiantes?

5. ¢Como influye el contexto en el ritmo y estilo de aprendizaje de los estudiantes?
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Anexo 1. Informes académicos por periodo.
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Anexo 2. Informe a comision de evaluacion y promocién 2016, donde se evidencian las

deficiencias en el proceso de comprension lectora.

TR TTT T T

Digcemte: Blanca M Care Herrara Grado: 2-03 Ferha: noviemhbre T2d= 2018

A coptimuzcion, se relacionan les estudiartes que presertaren dificaliades en las diferantes
Zrezs academicas v em 2specios disciplnarios en 2l $to periode del afo en cumzo.

Estos estodiantss pressntaron dificultad en:
Espatal
El amalisis ¥ crezcion de menzaje: publiciarios
Camprender 1a impartancia del imb=mat v los semvicios que affece
Lesr v comprender textos namatives
Identificar comparacions: en um texin
Esiablecer sstratezias para identificar feyios con diferentes proposiio: comuricativos:
las cancione: v [as coplas
hlztamaticas
Fealizar divizions: da vma ciffa con ceros en &l dividsndo v en el cocizntz
Recorocar los pailtiples ¥ submaltiplos del matmo
Resplucion de problemss en ejercicio: donds e emplesm doz operacionss
matematicas
C. socizles
- Idemtifirar v diferenciar moricipio ¥ departzmenta.
- Bsconocer alzonos departam ertes v capitales de= Colombia
- Idemtificar las diferentes resionss dz Celemnbiz, sus vestides, comidas v bailes tpices.

Z Manmales
Inmterpretar 2l concepto da materia, sus propiedades y astados.

Comprender que san los recursos renovables, no renovables @ magotzbles,
Recarocer lo: diferantas sistemas del cuerpe kumang {0sep, respaatorio, digestve,

musoular, gt ).
Loz estudiantes 2om los sizuismrss:
Mombre Areas
1. Barja Torrazro:a Nilzon C. mxturales, Espatio], Matematicas, £ sociales.
1 Czhballers Baborques Sharel Matematica:, & nanmales, Zzpatiel, & socizles

3 Mlzdrizal Alvarez Darwin Aixtematicas, C. laz, expafiol, O shciales
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Anexo 3: Reportes Indice Sintético de Calidad Educativa 2016.
Oreccn & BEE @ rons

ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO
INSTITUCIN EDUCATIVA SAN RAFAEL DE ALBANIA

BASICA PRIMARIA

REPORTE DE
LA EXCELENCIA 2016

Alrmir que queremaes elevar [a cadad educative del pais o5 fiil de dede, pero para realmente [ograrlo, o5
Indispensable que sepamos donde estamos, a donde queremas llegar y, sobre tedo, Como ko vamos 3 consegulr,

(COmo y qué tanto estan aprendiendo nuestros estudiantes?, Desde hoy velvemos a contar con @l
Indice Sintético de Calidad Educativa (15CE) que o5 una herramienta que nos permite medir cémo
vamos en materia de calidad educativa en cada nivel de colegio, entidad territorial certificada y pais.

Con &l ISCE, cada colegio sabe con certeza como estad en cada uno de sus niveles: Basica Primaria,
Basica Secundaria y Media,

Lainterpeatacion o5 muy sencila: se trata de una e2cala da 1 2 10, siendo 10 ol valor mds alto que podemas ablener.

EL INDICE SINTETICO DE NUESTRA INSTITUCION
La escalo devalores es de 1 a 10 slendo 10 la mds aka,

| NAL §42
1 0 ETC 475

ISCE Prmaorns

El indice sintético de nuestra institucion es:

d BE @ o

B+@+0+C

PROGRESO DESEMPERO EFICIENCIA AMBIENTE
ESCOLAR
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Total

(2) PROGRESO Cuse

Este componiante buscs mechr quétanta b e orado el cobegin e elacidn con iy reuRados gue el establecimientn b
el afantenar L chesr, w frals ceuns comipanssiin cemalga mivma, T 5| Iy L7 tienik

Fara el cormponants de prograsn en Bisics Pimania, s coriden al cambio porcentual an @ percentale de sy diantes
ulscaded e nivel di o sem pako i uli chante dilas pruibas Saber 3=y 5 on Matemd hoas ¥ Lenguae. ESio quin:

gecir que a reedida que ¢l porcentaje disminuye, nos acercamos mds 3 b exoelenedia,

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES EN NIVEL INSUFICIENTE

e eroals de walores o3 de @0 100%,
Lem valores expecificns pava el cofegia se puesdlen encanbrar en el receadvo @ ko derecha de cada bara.

Campvenilnns
Miveloarzada [l Wil aatishiciono Mivaleninia ] Naelinostcienss [
SABER 3°
MATEMATICAS LEMGLAJE
014 2015 i HINS
W= [ ETY
W e [ I
5% %
™% %
Fasras - b chvag s Posha b [ 0. Pl iptndn s 1] AL iy omms 34 5006
SABER 57
MATEMATICAS LENGUAIE
M s Ald s
W B W 5% M i | i
[ R M 2% Wi W s
b 19% 1% =
% £ % 05
Ve el 8 PP Sl & L 1M T el - TR Y - S T D

G RRTIGARE T NS E A repTe dpasare M viris o an ook i, 1o s agas ol e et In roaresaaa e wi

== ¢ we gum @
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Oomeccn & BEC (g M

LRl Aleits

ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO
INSTITUCIN EDUCATIVA SAN RAFAEL DE ALBANIA

'BASICA SECUNDARIA

REPORTE DE
LA EXCELENCIA 2016

Afllrmar gue queremos elevar la calidad educative ded pais o5 ficil de dece, pero para realmenty logralo, es
Indispensable que sepamos donde estamos, a dénde queremos llegar y, sobre todo, <amo 5 vamos 3 conseguir,

1COMO y qué tanto estan aprendiendo nuestros estudiantes?, Descle hoy volyemas a contar con @l
fndice Sintético de Calidad Educativa (ISCE) que &3 una herramienta que nos permite medir cémo
vamos en materia de calidad educativa én cada nivel de colegio, entidad territorial certificada y pais,

Con el 15CE, cada colegio sabe con certeza cdmo estd en cada uno de sus niveles: Bdsica Primaria,
Bisica Secundaria y Media,

Lainterpretacion s muy sencifa: ¢ trata de una escala da | 3 10, siendo 10l valor mds alto que podemos abtener.

EL iNDICE SINTETICO DE NUESTRA INSTITUCION
Lo escalo de valores esde 1 a 10 siendo 10 la mds alta.

_' NAL 527
EEm Ew
i 387

ETC 462

ISCE Setendvy

El indice sintético de nuestra institucion es;

A @ [ m

D+@+0)+&

PROGRESO DESEMPERO EFICIENCIA AMBIENTE
ESCOLAR




Total

(2 PROGRESO

Eute componesyle busca mechr qué 1anio ha mejorado of colegio en isackon con 1o3 resubiadas que ¢l evisbiecimientn oo
wana anienot Eschack, s ata de una comparacitn censlgo mhmo, ndepenciente del promedio o desempena abterida
Faa &l componente do peagrse a0 Bisica Secundaria, w considen ol canbio pascentudl on ¢l porcontaje &
estudiantes ubicados en e nivel de desempedo insuiciente de las pruobas Saber 97 ea Matemiticas y Lenguaje.
Esto quiere decr que a medida que o porcentaje disminuye, la excelencia aumenta.

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES EN NIVEL INSUFICIENTE

Lo eseals de volores esde 0 100%,
Lox valorer eapecificos pava el calegio se purden encontrar en el recardro a kz devecho de cada barra.

Comvenclones Nivwed vzt [l Wveed satlfactorio Nvedeineo [l Neelinusiciente [l
MATEMATICAS _ LENGUAJE
2004 X5 o PR
| S s [ B B
& W o W asx s W
o 2% - 1% %
8 ) 0% 1% 0%

" PARA MOGRESD Y DESEVPENT: Conmvd o o syt i

4 s b 0o 0o et S 4o

(-) DESEMPERNO

AR o1

100 O 08 R0, 50 OUE A0 A OO0 A0 RN

Pt e bbby 0 2 P S ¥ 120 eyt e 16 20K 6 4 dewaren 4 2908

Total

Lo <ol icaciom de esle companente depende drectamente del puntaje promedio del extablecimonnto echkcativg en ks
Grades y deeas tenidos ea canta on cada &lo sicalar. En Bisich Secundarnin, (i Uenss n cuenth iod eeatadod de
Saber 9* en Matemdticas y Lenguie, en consecuenciy, entre mayor s¢3 ¢ puntaje pronedio cbienice por o
estableamiento educativo en estas peuebas, mayor serd ha calificackin chierech en Desempedo,

La wacale de valorex ex de 100 @ 500, siendo 500 of promedic mds alto pasiéle.

PUNTAJE PROMEDIO SABER 9% - 2015
MATEMATICAS

Kusya Cokigio 244 Huesto Coleglo e

Colombia 298 Coomble 93
| - |

160 500 100

LENGUAJE
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Anexo 4. Modelo pedagdgico 1.E.S.R.A.

Mk
11. MODELO PEDAGOGICO INSTITUCIONAL (LE.S.R.A)

1. MODELO PEDAGOGICT CONSTRUCTIVISTA DESARROLLISTA

PEDAGOGICO
Estd bazado en |z teonia constructivists y = propdsito de este models es que kos
estudizntes accedan progresivaments 2 un nivel educatve superior de desarmollo
intelectual, de scuerde con las necesidades y condiciones de cada uno. El proceso
de ensefanza-aprendizaje estd centrado en 2l estudiante: &l es el que construye el
conocimients, desarrolla |a capacidad de investigacion, de pensar, de reflexionar y
de adquinr experencias que ke permitan acceder 3 estructuras cognitivas cada vez
mas complejas, progias de etapas g niveles superiores.

For ofro lado, el docente asume el rol de facilitador, & debe crear un ambiente
estimulants de experiencias gue le permitan 3l estudiante el accese a las estructuras
cognitivas de |a etapa inmediatsmente superior. E| disefio v la planificacién dz |a
ensefanza debe considerar cuatro aspectos fundamentales come son: primerz, los
contenidos de la ensefanza v las estrategizs de |z planificacion, control v de
aprendizaje, considerande que el aprendizaje de un centenido implica atribuirle un
significade, v de alli que los contenidos planificades deben ser potencizimente
significatives; segundo, los métodos y estrategias de |la ensefanza, cuya intencion
debe ser la de ofrecer a los estudiantes |3 oportunidad de adquinr el conoccimiento
w practicarle en un contexte lo mas realista positle; tercero, la secusncia de los
contenidos, los cusles deben ir de lo mas general y simple a ko mas complejo v
cuarte, la organizacion social en cuanto 3 los efectos posibles gue == pueden
generar de las relaciones entre los estudiantes con respects 3 13 construcsion del
conocimients considerando la cooperacion v |z colaboracian.

Ensenar consistz en propiciar el logre de un aprendizaje productive antes gue
repreductivo, y aprender implica el desarrollc de lzs estructuras, esguemas y
operaciones mentales internas del estudiante gue le permite pensar, y resolver
problemas.

Lz ewsluzcién consiste en recoger oportunaments las evidencias scbre el
aprendizaje 3 partr de un proceso de bisqueds v descubrimisnts de la informacion
previstos por 2l profesor. Sus principales exponentes son Dewey y Piaget

El enfoque pedagogico adoptado por |z Institucion educativa San Rafael de Albania,
=5t3 baszdo en el modelo pedagégice constructivista Desamollista, 3 partir del cual
2l estudiante construye y reconstruye &l conocimients de |z accidn y realidad en la
cual se desarrolla.

El caracter del presente  enfoque es  tedrico-  practico sdaptade  al
desarrollo inteleciual del educande para mejorar los procesos de instruccion y de
apoyo en la consfruccion de sus propios conccimientos.

A continuacion, se deseriben los metodos, modelos y respectivos principios en gue
=& basa estz enfogus.

2. Métodos:
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+ Inductive - Deductivo
. Inwestigativo.
¥ los siguisntes modelos:
. Constructivista: estimular 2l desarrolle de habilidades cognitivas

. Aprendizaje significativa: utiizar los conocimientos previos para
consiruir nuewes conocimientss, implementar evalusciones diagndsticss y ubilizar
sus resuliados para mejoramisnto del procese de aprendizaje.

. Desarrollista: permitir i participacion activa de los estudiantes en el
proceso de aprendizaje para facilitar el crecimiento en valores, trabajo en equipo, el
desarrolle de la personalidad y del ser.

3. Pedagogia conceptual

Los principios descntos anteriormente s aplicaran de scuerde a3 las necesidades
propias que el docente detecte en el auls de clases o dependiendo de las
compstencias que desee enfstizar o desarrollar, para ko cual puede hacer uso de
diversas estrategiss didacticas coma: trabsjos de investigacion, talleres grupales,
encuestas, frabajos de campo, actividsdes sxtrs clsses, sxperimentos, charlas,
andlisiz de lecturas ¥y documentos visusles ente otros, que fundamenten el
desarrolle de los conocimientos adguindos, |as ideas cientificas y permitan a los
estudianies interpretar y confrontar |a teoria aprendida en el sakon de clases con la
realidad local y nacional.

El constructivismo surge como una propussta que comienza 3 ser utiizada por
psicdloges, fildsofos v educadores = partir de las posturas epistemclgicas y
rsicoldgicas de Driver {1887), Ausubel (1875), Vigosisky (1958), Movak (1988)
enire muchos otros; quienes plantean algunos postulades para utilizar en el sula de
clases coma:

1. Evzluar la conducta de entrads de los estudiantes.
2. Tener en cuents las ideas previas y preconceptos.
3. Definir y desarrollar las actividades para el aprendizaje a partir de los intereses
y expeciativas de los educandos.
4. Utilizar las experizncias y vivencias de los estudiantes para crear situacionss
significativas o situsciones problema.
3. Permitir gue los estudisnies sean responsables de su propie aprendizaje a
fravés de |3 investigssidn a partir de fuentes primanas (observacionss directas,
experimentacion
encusstas, entrevistas) wie  fuentes  secundanas
folletos, revistas, literatura wirtual).
B. Socializar las actividades realizadas, utilizando les conflichos cognescitives y
los contragjemplos para poner en tela de juicke las ideas previas o respuesias de

{libros, articulos,
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FECHA:

REGISTRO N* D12

LE.: 5an Rafael de Albania

GRUFPO OEJETO DE OBSERVACION: 3 “01
LUGAR DE OBSERVACION: Aula de clases, patio de la institucién
NOMBRE DEL OBSERVADOR: Maria del Pilar Gamez Maestre
TIEMPO: 1 hora 30 minutos

HORA DE INICIO DE LA OBSERVACION: 7.30

HORA DE FINALIZACION: 9:00 am

EJECUCION DE PLANEACION DE LA ACTIVIDAD

: de t&lﬁ&l:‘.

= traves
de o
resultados = nivel de

=vidend:
del anali

OBJETIVO DE LA | [INICIO, DESARROLLO ¥ CIERRE) CATEGORIA REFLEXION DE LA | VALORACION, EVIDENCIAS
ACTIVIDAD ACTIVIDAD DOBSERVACION Y
RETROALIMENTACION
aolicar unz Ze s 2 = v t2 realmm [n omcion 2 Doos Durante |5 Al preguntar 3 los estudiantes
prueba FDMU:L"IETI:E = P2 £ Propoiin :Ia neaLm‘_ 2 presentacion de |z coma e sintieron durante &
o prueba de comgrersion kectorz, a3 miamo se les indica el orusba s pudo desarrallc de | actividad,
diagnostica de tiempo que tienen parz realizarlz ¥ el pomero de evidencar que las alguras mardestaran que se
Comprension facyiiies) ﬁ tiane Lﬂ prusba.  Se les m:ii'd.l_ = nifas presentan sintieran rerviasos, otras
ra utilizan COmparamIEe g 52 k2 actividad ;
ectora utilizando Segmidaraa 1 Fdz 2 Ios niios gue irscien la proshe mrcazazar el manifestaron gue Ia_Ffu:bn
oruekas wocshulsrio, debida a | =staba muy rga, misntraz
. X Ans 52 o iosns eurics decian que l=s parecio
estzndarizadss, | DESARROLLO: 5 52 0SIATIN arvicsos, - qua zlguras jLies q pa
con el o c':'i?:\ tal s al caso de Lz Jose, quisn pidie pamizo maz 4z | COMPrension estudiantes se facil.
- prepest doz vece: pare i 2l afio. Fue nacesario recordarles 2 Jos | lectora| scercaban & . I .
de realizar un ssmdiantes qua 1a prusha ne reprazentaba ma not, pero prazuntar &l ’i"ujoﬁ dersiar “e.'lsurm
andlisis zobre los era un soparte parn sdemtzficer las difintades que s2 signifizsdo de laz nifiaz & pezar ce decodificar
miveles de sniaban e la comprension v buscar estratemias parz palabraz qus ey Bien e palEhras, no
s .Lma:lmam desconoeian. L= comprerden ko que el texts
Comprension 2n realizaciin j'e w—ta comunica, paro al leer |z
que se activicad se considera ::re:‘-:t:rt;mT:T:::-’m
encuentran los Despues d= fnalizada 12 prushe, 52 prezmm en '\cn:n_ de gran impartareis, ’
estudiantes del Treve g Joz estodiantes comp 2 v debido 2 qua =z un
zrado 3701 fie a e mas 22 les dificulta. soporte para

com@rension en que
se encuentran los
=studiantes.

PREGUMNTAS DE
Los
ESTUDIANTES

520, 505 85 una nota?

iSefio Cudntas preguntas son?
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Anexo 6. Prueba diagnostica implementada para identificar niveles de comprension (Pag.

6-7)
(| | saBER 3- LENGUAIE

SABER 3 - PRUEBA DE LEMGUAIE

Y- Responde los preguntas 1, 2, 3 v 4 a parir d= la lectura del siguiente texto:

s

-

Suefos que sofamos

AMDChe S0 Ue 12N Unas 2 grandss,
blanca, SLEes § MUy bonitzs. Con el
VORI Y WOREa v encima 08 1 G,
s ecificios y ks parques.

Entre |35 nubes estaban Ceclla la tortuga
¥ AnCres & CONSj, Mis MEkes amigas.
Blos |ugaban muy comeos con una
nube, aungue no tentan abs coma s
s,

Me aerqué fiotanda y kes dije:

— Hoi@ amigos, jpusdo jugar con
Lstedes?

N >

WS AMIGOS

//K

—  Claro Rata, soio tenss que valar y
livamas Eﬂmﬂg—ﬂﬁtﬂ
s,

CLando empezamos a volar, B nube nas
persiguid par af ckio Nasts sEneames.
La satf muy cenca de mi cara, &6 fila,
himeda y peluda.

En ese mismo Irstante me desperi y
5aben o gue W7 Enchma de mi estaia
Sany, mi perma, lamienda mi ca@ y
hadéndome oosquillas con sus oreas.
Fue un suefio muy divertido.

1. ;Pecusries guit e pourme @ Aala en o sweio? Marcs B opcion gue presants s aventos en o

arten en @ que DCurrRn

Woin sobre B clodad — Encuentrn con s smiges — Huida — Rats s desperta
Encussibro con s smigus - Rala sa desperta - Huda — Vuslo sobre & oudad
Huitia — Vuaio sobre & cldad — Aafa Se desperta — ENcusntro oon oS amigos
Yuain sobre & ciudad — Himla — Aafa sk desperta — Encusatro oon oS amigns

onme

C | | saper3- tencume

2. St hanan Coola B tortuga y Ancrés of consgo?

Sofiahian oon S0 MR S

Sa hacan oosquiles con SUS DreEs
Augaban con uns nuba

Vplaban por ancima de las casas

gnme

3. PO que, artes oe despertarn, Rats snlid @ nubs mey cercs, fria, himaeds ¥ paloda™

Porguas tanla mexdn gua ios slcans=.
Porgue 5u parmo astaba Emiindae & cara
Porgue s nubes producen @sa Snsacen

=R I

Porgua an @l oslo & chma e diferente

4. Enwl susno da Rata, Zquan doa "sol benes qua vaar y IBGrnns 2 nuestra caas™

Ll nui
L amigns fa Hafa

Sy
Rafa

pnme
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Anexo 7. Resultados pruebas estandarizadas por pregunta.

Tabla para la organizacion de los resultados de las pruebas estandarizadas.

PREGUNTA PREGUNTA TRECLHIA TREGLNIA PEEGUNTA FRECLNIA FREGUNTA TRECLATAL TREGLNIA FREQUNTA 10
2 3 4 E é 7 2
A B ) EED X T ) [ X v A -u,u_- A (23
B s H [ E (13 E] T Bl = s = T
= " € AT 3 3 63 = s = % 3 [
] B ) Firs ) N ) T ) Firs T | 5= il e ) [
| o EC ) 3 EE H [ H . E E T EE T M| o
F +
FRECUNTA FRECLMTA FREELWTA TRECLHTA FRECLHTA FREGLMTA FRECLATA FREGLUATA TREGLNTA FREGLHTA
: bE] 1] i % 17 ] v il
- ) N ) - - ) N )
T B e B 10 H Lo B B B
(3 [ [ [ [ [3 E = Firs [
i s) 4k jie] [ ] [ jie] 1 jie]
B B T 3 E E E B E
FRECUNTA FRECLMTA FREELWTA TRECLHTA FRECLHTA FREGLMTA FRECLATA FREGLUATA TREGLNTA FREGLHTA
2 21 13 4 e & a7 ] 20 o
A | O A | 55 A | aom A 3 A ren A o A E A EE A 1 A [
B B ¥ El D B EE B R E] [
- T | L [ i 4 B = 3 [3 1
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108 39% = bajo @ 403 59% =medio ¢ 603 99%=alto ¢ Los porcentajes tienen que ver con el nimero
de estudiantes gue eligizron esa respuesta correcta a cada pregunta.
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Anexo 8. Claves de respuesta orientadas hacia los componentes y niveles de comprension.

POSICION CLAVE COMPONENTE COMFETENCTA A FIRMACION
1 n Camanizatve (pracess 2z leshars) Rioregers infermazitn seplisite 22 =l R p—
2 c 5 L= v [ d= lzctur] Krecegers mefeemasitm cephisite en. £l conteridn del bexin

4 E by L = [preceec 8= locturs) Roconoccink: plicitz dc 12 ail dz
comopsicacion

5 E Li= i = [prec=se d= lecturs] Krecegers o pl el dn dedl bexin

& A Sonticticn Corunizesve [proccss d lzcturs) lderisfice e cxtrectecs iroplices dell eeim.

S E—— e

12 E Li= i = [process: de sacriurs) Compeende loa =ecamizmes & wan ¥ combml que permies
eegreleer =l dexzmelic de un fems o un uin, dede e ibesign de
compmicacion partceis.

L5 A T = i © [procesc: de cacritara) Frowe <l ml qus Scte cumplis como crunciader, ] propsaitn y ol
poxisle cppeace del Eeatn, misndirsdo o lexneceaidaden dela
aituzcién comunicativa.

L7 E 5 L= Iz d= i] Frogane ] doeerolln &e un foato 1 peris &e b oxpecificecioncy
dell tcme

1E ) B I N S 0 Compronds lsa mesanizmes &= wam y centel gus permites
ecgreler £l dexxmolic de un foma on un bxin, dede e gibesian de

ve [preceee gt Jectura)

d mdo dol min

13 A L izzive [precese gz Jzciurs) Recegers i im implhicii =1 dn drl iexin
18 C 3 = izzive [procese gz locturs) Recegera i igm explicits oo el 2o ded kexin
135 E Stictico Comunizeive (procees g Jcurg) lacghice o oirecten cxpicita dod ioxin (SLUETA

TEXTUALY
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Anexo 9. Texto donde se evidencia el desconocimiento del significado de palabras-
Utilizacion de la estrategia RVP. (Grupo 4-03)




Anexo 10. Planeaciones implementadas antes del trabajo de investigacion.

Grupo: 4-01

| INSTITUCICON EDUCATIVA AN RAFAEL DE ALBANLA ‘ ‘

| FLAN SEMANAL DE CLASES ‘

Temas:

+ La comunicacian y sus elementos.
* Lz narracian

* El texto narrativa

L= descripcidn

\Los sustantives, adjatives y varbos.
\Los tiempas verbales

Logros:

- Anzlizar elementos, medios @ intencion comunicativa de un tedto @ identficar las caracteristicas
dels diferentes  clases detedos

+ Identificar y describe los elementos de una narracin,

» Aplicar estrategias para analzar, interpretar, buscar informacion y entender diferentes lecturas -
(Conoce y usa

JIdentificar sustantivas, adjetives y verbos

| INSTITUCION EDUCATIVA SAN RAFAEL DE ALBANLA ‘

| FLAN SEMANAL DE CLASES ‘

Etindar Basi

Produccidn einterpretaciin textual

Saludo

Verficacidn de Asistencia,

Desarrollo dela clase:

Revisin de compromisa.

Produccion de textos narratives

Lecturas

Tema y explicacian,

Consignacion enel cuaderno,

(Compromisos

Revisidn d= compromisos

Valoracion continua
CONCEPTOS BASICOS

La ion y sus elementos
Debes aprender...
(Canstantemente nas comunicamos can otras personas para pedir informacidn, exprasar opiniones
o sentimientos... El respeto y |z claridad son ks claves dels nueva comunicacidn,

rbmmo

EMISOR— MENSEJE = RECEPTOR

| S

Elementos de la Comunicacion

) Emisor: Sujeto que creqy fransmite un mensaje.
b) Receptor: Personaque recibe el mensajey lo
interpreta

€) Mensaje: informaciénque el emisor emda ol receptor,

d) Canal: medio @ trovés del cual se tronsmite el mensaje.
Ejemplos: un papel, andas sonaras, el teléfona, ete.

€) Codigo: sistema de signos conacido por el emisor y ¢
receptor parapoder comprenderse. Puede ser un
idioma, € jemplos: el inglés, el castellano, efe.

f) Contexta o Situacién comunicativa: es e hoory
circunstancia en la que se produce b situacidn

icativ,

&

AFIANZO MIS CONOCIMIENTOS....

En cadasituacion identfica los elementos dela comunicacian

Grupo: 4-03




Grupo: 8-01

DISENIO

PLANEACION [Modo de compatibilidad] - Microsoft Word HERRAMIENTAS DE TAELA
DISENC DE PAGINA REFERENCIAS CORRESPONDENCIA REVISAR VISTA DISENIC PRESENTACION

FORMATO DE PLANEACION
INSTITUCION EDUCATIVA SAB RAFAEL DE ALBANIA

DOCENTE: Sunaima Castro | AREA : Humanidades CURSO: | PERIODO: 2 | Fecha: 2170472014 IH. semanal: 43 MIN.
Montenegro ASIGNATURA: Espafiol 601
TEMA: Teatro

ESTANDAR: Comprensitn e interpretacion textual

COMPETENCIAS: interpretativa, argumentativa, textual.

‘OBIETIVO DE APRENDIZAIE: Concluir aspectos del texto dramatico a partir de su origen.

DESEMPENOS ESPERADOS:
- Reconoce el origen del género dramdtico.

- identifica aspectos del teatro actual y del teatro antiguo.

IDEAS CLAVES: teatro, 1dea principal. origen del teatro.

ACTIVIDADES

1. INICIO: activacion de conocimientos previos a través de imigenes y realizacion de preguntas

Se les presenta a los estudiantes una imagen sobre el teatro antiguo y el teatro actual
Deberan realizar una rutina de pensamiento.
Antes pensaba que era el teatro y ahora pienso que es el teatro.

DESARROLLO:
Se brindara una clase magistral de 20 minutos en donde el docente hablara acerca del concepto de teatro, origen y evolucién del teatro y por
litimo del teatro actual o contempordngo.

Luego en un tiempo de 15 se realizara la actividad de comprension en donde daran tas a los sigui int 1t

-A partir del siguiente fragmento, explica la forma en que percibes el lenguaje y determina si se ajusta a las caracteristicas del teatro
contemporaneo.

Grupo: 9-02
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Anexo 11. Encuesta realizada a profesores en la etapa diagnostica.

Encuesta

Fecha

Amigo docente: el objetivo de esta encuesta es establecer metodologias, herramientas, practicas en el
hogar y responsabilidades sobre comprension lectora de los estudiantes. {Tu opinién es muy
importante!

Recuerda que en estas preguntas debes SELECCIONAR SOLO UNA OPCION

Preguntas

1-Aplica frecuentemente estrategias para afianzar la comprension lectora e interpretacion textual
Si | No
¢ Cudles estrategias utiliza?

2-De qué forma te das cuenta de que tus estudiantes entendieron la lectura.

Por medio de Realizacion de resimenes | Descripcion de Creacion de dibujos
preguntas - secuencias

3- Haces analisis después de cada lectura.

Si | No
¢De qué forma?

4-Cuantas horas al dia dedicas a la lectura con tus estudiantes.
Una hora Hora y media Dos horas Ninguna

5-En qué nivel de lectura consideras que estan tus estudiantes.
Literal Inferencial Critico

¢ Cudl crees que sea la principal causa de que se encuentren en ese nivel?

6-Ejercita en sus estudiantes la comprension lectora, literal, interpretativa y critica.
Siempre Algunas veces Nunca




7-En que aspectos de la lectura encuentras mas dificultades.

Comprension

Despertar gusto por la
lectura

Técnica lectora

Ninguna de las
anteriores

8-Cursos de capacitacion relacionados con el desarrollo de la comprension lectora e interpretacion
textual en los Ultimos dos afios.

uUno

Dos

Tres o mas

Ninguno

Nombre del curso

9.-Actividad méas importante para desarrollar la comprension lectora entre sus estudiantes.

Escuchar lectura en
voz alta

Escribir a partir de lo leido

Leer textos completos

Lectura silenciosa

10-Cual estrategia utiliza para promover la lectura en sus estudiantes.

Establecer relaciones
entre lo que se sabe y
lo que se lee

Subrayar las ideas
principales en un texto

Recordar la informacion
esencial

Construir imagenes a
partir de lo leido

11-Cree que las familias fomentan la lectura fuer

a de la Institucién.

Si

| No

¢Cudl cree que sea la causa principal?
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12-Su Institucion cuenta con los medios para hac

er una eficiente promocion de la lectura.

Si

| No

Mencione algunos

13-Considera que sus estudiantes son.

Lectores

Buenos lectores

Poco lectores

Lectores por
obligacién

14-Considera que sus estudiantes leen en sus hogares.

Frecuentemente

Poca veces

No leen en sus casas




15- A tus estudiantes les gusta leer.

Si | No

¢De qué manera los motivas?

16- ¢Ha realizado jornadas con los padres de familia para pedirles su apoyo en el proceso lector de
los estudiantes?

Si | No

¢ Qué resultados ha obtenido?

17- ¢ Considera importante aplicar estrategias metodolégicas en el aula para el mejoramiento de la
Comprension lectora?

Si | No

Justifique su respuesta:

251

18. ¢ En cual o cuéles areas creen que se manifiesta la deficiencia de la comprensién lectora en los estudiantes?

Justifica tu respuesta

Profesor del Grado

jGracia por su colaboracion!
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Anexo 12. Encuesta realizada a estudiantes en la etapa diagnostica.

ENCUESTA ESTUDIANTES
SOBRE PRACTICAS DE LECTURA

Datos del Alumno/a

Colegio: Grado:
Nombres:

Apellidos:

Sexo: Masculino Femenino

En estas preguntas debes marcar con una X las respuestas que consideres

afirmativas.
¢ Vives con tus padres?

Si con los dos----- Sélo con mi

2. ¢ Cuantas personas viven en tu casa?
Dos----- tres------- Cuatro-----

Cinco ------ Mas de cinco------

3. Tus padres te compran libros para
leer?

SIEMPRE | CASISIEMPRE |ALGUNAS VECES NUNCA

PRACTICAS DE LECTURA:
En td salén:

1. ¢ El maestro les lee libros?

SIEMPRE | CASI SIEMPRE | ALGUNAS VECES | NUNCA

2. ¢ El maestro les hace preguntas
sobre lo que les lee?

SIEMPRE | CASI SIEMPRE | ALGUNAS VECES| NUNCA

3. ¢El maestro les cuenta historias?

SIEMSIEMPRE  CASI SIEMPRE ALGUNAS VECES

4. ¢ Los nifios cuentan historias?

SIEMSIEMPRE ~ CASI SIEMPRE ALGUNAS VECES

5. ¢ Lees los libros con tus comparieros?

SIEMPRE | CASI SIEMPRE | ALGUNAS VECES | NUNCA

6. ¢ Lees en voz alta?

SIEMPRE | CASI SIEMPRE| ALGUNAS VECES| NUNCA




7. ¢Los niflos charlan sobre lo que el
maestro les lee?

SIEMPRE | CASI SIEMPRE| ALGUNAS VECES| NUNCA

Encierralas respuestas que
consideres afirmativas

Los ninos...
-Hacen planas de letras y niumeros

-Copian lo que el maestro escribe en el
tablero

-Escriben las palabras que les dicta el
maestro

-Escriben cuentos o poemas

Te gustan los libros de:
-Cuentos

-Animales y plantas

-Rimas, canciones o adivinanzas
-Del cuerpo humano

-De juegos

-Poesias

-Actividades y experimentos
Marca con una X

8. ¢ En tu escuela hay biblioteca?

Sl----- NO---- No sabe-----

9. ¢ Te prestan los libros de la biblioteca
para llevar a tu casa”

Sl----- NO---- No sabe-----

10. ¢ Te gustan los libros que hay en tu
escuela?
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Sl----- NO---- No sabe-----

PRACTICAS DE LECTURA EN EL
HOGAR

11. ¢Lees entu casa?

SIEMPRE | CASI SIEMPRE| ALGUNAS VECES| NUNCA

12. ¢ tu familia te lee en tu casa?

SIEMPRE | CASI SIEMPRE| ALGUNAS VECES | NUNCA

13. En tu casa los libros te los leen:
-Tu mama------------ Tu papa--------

-Tus hermanos------ Otro------

14. El motivo principal por el qué lees
es:

- Para no aburrirte----
-Para aprender----

-Por qué te obligan----
-Para hacer las tareas-----

15. En tus tiempos libres prefieres:

escuchar musica------

Ver televisién--- Leer un cuento----

16. ¢ Quién te colabora con las tareas
en casa?



Anexo 13. Talleres de comprensién desarrollados.

Grupo -4-03
Grupo: 8-01 Grupo: 9-02



Anexo 14. Planeacion con elementos propios del Marco de la E.P.C incluidos.

|  INSTITUCION EDUCATIVA SAN RAFAFL DE ALBANIA
CODIGO DANE: 244430002097
SECUENCIA DIDACTICA

DOCENTE: BLANCA CAROD | AREA - Ciencias 5. | Grado : 4-03 FERIODO:II Facha: 16y 18 de IH 4
abril de 2013

HILO(E) CONDUCTOR(ESR): ;For qua son mmportantes los movimientos de la Tierra en m vida eofidiana”

TOPICO GEMERATIVO: Wonezeamos los movimientos de muestro planata Tiemal

ESTANDARES:

SESIONES: 2

METAS DE COMPRENSION:
Loz estudiantes desarrollaran comprensicn a carca de:

- lo que sipmfica rotacion v traslzcion.

- como los movimientos da 1a tiarra detaryman las horas, loz dias v los asties.

- que lz raslacon v rotacion sen movimientos del plansta Tiera que mfluyen de manera determunante, tante en el clima como en las actrvidades que
dazarrollan dizrizments.

- qué sxsten diferantes formas v medios para comumicarse, ademis que s importants saberlos usar v escoger segin el contaxto v 12 necendad
comumicatrva.

ESTRATEGIA METACOGHITIVA: Pradiccion v venficzcion (PV), Lechora pancramica o Revision 2 vuele da pajaro — HERRAMIENTA: Fuhna d=
pensarmento: Veo-Planzo-Ma prazumic.

ACTIVIDADES

1. MOMENTO PARA EXPLORAR:

-Futma Veo-Pianso-Mle pregumto.

- B los mmestra una imazen 2 los astudiantas sebre ol topico 2 deszrrallar,

- los estudiantes deben aseribir en ol orzamzador srafice lo qua ven, luego lo que plensan v por ultimo establacer mquistudes sobre lo obsarvado, 1o
anferior luezo de preguntas come;

- ;0ue ven en la imagzen?

- Que prenzan cuande observan la imagen”

- ;Qué prezuntas se hacen lnago de cbsarvar la mapen”

2. MOMENTO PARA COMPRENDER:
Artividad No. 1

- Presentacidn de video
- Ejercicio jQué comprenden? Los estudiantes comparten v socializan &l frabajo con el grupo, Galeria de ideas.
- Construceicn de mapa mental con las comprensionss de los estudiantes.

Artividad No2

- Desarrollo de taller de comprension (frabaje grpal)
- socializacion de] taller

Artividad No. 3

- representaciones de los movimisntos de |z tisre con matenial rzciclable.

1. MOMENTOPARAEVALUAR

-CRITERIOS DE EVALUACION ¥V RETROALIMENTACTON DE LA CLASE.
Trabajo celabarativo.
Claridad en la exposicion da las ideas.
Desarrollo de ruting de pensamento.
Aspectos disciplinarios v participacion durante la claze en ganaral
¥ Prazentacion de frabajo con material reciclabla,
Retroalimentacidn
Informal:
¥ Aclaraciones sobre dudas concaphales durants el dezarrollo de la claze.
¥ Auto reflaxion sobre el contenido de la nitina de pencanianto.

SN




[ Formal
v Aclaraniones sobre la orzanizacion de la mformacion en el mapa mental, <1 es el caso.

MATERIALES Y RECURSOS EDUCATIVOS

- imagenes representativas del topico generativo
- organizadores graficos
- video: La rotacion y la traslacion,
- salade audiovisuales de laLE,
- aula de clase 4-03
- papel de azacar, jcopor, temperas, marcadores,
OBSERVACIONES

Loz estudiantes participaron activaments de la actividad, expresando sus ideas y pansamientos de forma esenta v oral, adamas orzanizaron wn mural con lzs
Inquietudes que le surzieron en los momentos de la clase.

Las estrategias utilizadas lograron cambiar el ambiente da [z clasa, o cual paso de sar desarrollado en gran parte por ol profesor a ser orientado por las
participaciones e inquietudes de los estudiantes.

La rutina de pansamianto postbilito a desarrollar 2] proceso de comprension lectora al momento da activar los conceimientos previos de los estudiantes,
1zuzlments se establecieron praguntas a traves ds esta herranuenta qua permutieron desarrollar los niveles mfarancial y eritico de la compransion.

EVIDENCIAS




Anexo 15. Desarrollo de comprension lectora- Textos informativos, explicativos y
expositivos.

Grupo: 4-03-Texto expositivo
ACTIVIDAD EN CLASES
AREA: ESPANOL (Lectura critica)

Estudiante: Curso: 4-03
Fecha:

1. Lee atentamente el siguiente texto:

El primer antepasado de la bicicleta se debe al ingeniero alemdn Karl Von Dreis, que
en 1818 presenté una estructura de madera con dos ruedas, un sillin y un sistema de
direccion. Para propulsarse era necesario apoyar los pies en el suelo, lo que ahora nos
puede parecer algo precario. Sin embargo, la draisina permitia ir hasta cuatro veces
mds rdpido que a pie y fue un invento con cierta popularidad dentro de las clases
adineradas, al punto de que en Inglaterra se le conocia como

"Caballo de dandy". Veinte afios mds tarde el herrero irlandés Kirkpatrick McMillan
ided unos pedales que usaban un sistema de barras con transmision, pero nho fue sino
hasta 1861, cuando Ernest Michaux adosé unos pedales a la rueda delantera de una
draisina, que aparecio algo parecido a las bicicletas modernas. El velocipedo de
Michaux (también conocido como michaulina) tenia la rueda delantera algo mds grande
que la trasera y permitia al usuario desplazarse con gran autonomia, pero por
comodidad, ya que las ruedas tenian un revestimiento metdlico. Sin embargo, el
invento causé furor y pronto se introdujeron diversas modificaciones: neumdticos de
caucho y ruedas delanteras cada vez mds grandes.

2. Teniendo en cuenta el texto anterior, responde las siguientes preguntas:

- ¢Cudl fue el primer antepasado de la bicicleta?

- ¢Cudl es el nombre de su inventor y en qué pais nacié?

- ¢Qué pistas en el texto nos permiten inferir que las primeras bicicletas eran muy
inseguras?




- ¢Por qué tendria mds popularidad en unas familias que en otras este artefacto?

- ¢Por qué les parece que la bicicleta es un invento importante?

- ¢creen que le ha servido a la gente para mejorar su vida?, ¢por qué si?, ¢por

qué no?




w

Grupo 4-01- Texto Explicativo

NOMBRE:

ACTIVIDAD PRACTICA DE COMPRENSION LECTORA
GRADO 4201
FECHA:

Unidad tripulada
Traje espacial de maniobra

- Tanque de propergol
Traje espacial 7= -
v . o
'

Palanca de control _‘ = {
de la rotacion X ‘_ s

, |

HE Y Zapato espacial

El anterior texto es:

Persuasivo, porque invita a usar el traje espacial
Explicativo, porque muestra elementos del traje
espacial

argumentativo, porque ofrece una visidn sobre
un traje espacial

Expositivo, porque difunde conocimientos del
espacio

Cuando el texto se refiere a “traje espacial”, la
palabra resaltada puede reemplazarse por:
Pelaje C. Abrigo

Trapo D. Vestido

Si quisieras pedirle autorizacidn al rector del

colegio para que el tema de la semana de la
ciencia fueran los viajes espaciales recurririas
a:

C. Una carta

D. Un cuento

Una historia
Un diario

LEE EL SIGUIENTE TEXTO

¢A qué edad deja de crecernos la cabeza?
Por lo general, la cabeza crece hasta los 10 afios
de edad, momento en el que una gorra nos
servira para siempre. Ahora bien, hay que
distinguir entre la regién del craneo que aloja el
cerebro y la que se corresponde con el rostro, ya
que crecen a ritmos distintos. En el recién
nacido, el tamafio de la caja craneal no supera el
25% del que tendré en edad adulta. A la edad de
7 u 8 afios, habra crecido hasta alcanzar el 95%
de su dimension final y el crecimiento cesa en la
mayor parte de los nifios antes de alcanzar la
pubertad.

La cara, sin embargo, crece mas despacio, ya
gue completa su desarrollo en torno a la edad de
20 afios, coincidiendo con el afloramiento de la
muela del juicio. Este es un dato que es de gran
ayuda para los antropélogos cuando examinan
una calavera. Adaptado de: Editorial. (Junio de

2005). (A qué edad deja de crecernos la cabeza?
En: Revista Muy interesante. Madrid: Editorial G+J

Cudl seria tu intencién comunicativa si
quisieras escribir un texto como el anterior
Deleitar B. Informar

Narrar C. Persuadir

Si quisieras escribir una palabra distinta a la
subrayada en la siguiente frase: “la region del
craneo que aloja el cerebro”, sin alterar el
sentido de la oracion acudirias a:

Defiende B. Recubre

Oculta C. Abriga

Si quisieras afadir una oracidn de cierre o
conclusion al texto anterior escribirias:

“Por lo tanto es importante el estudio del
tamafo de la cabeza”

“Esto significa que la gorra que tuvimos a los
dos afos ya no servird”.

“Para comenzar, la cabeza no siempre tiene el
mismo tamafio”.

“Es decir que tiene una cabeza cuatro veces
mas pequeia que un adulto”.

Si quisieras transformar el texto anterior en
una fabula, équé escribirias al final?

Una reflexién
Una moraleja

C. Un punto final
D. Una conclusién

En el primer parrafo del texto anterior, la
palabra “distinguir” puede ser reemplazada sin
cambiar el sentido de la oracién por:

C. Analizar
D. lgualar

A. Anteponer
B. Diferenciar

En la oracién: “La cara,_sin embargo, crece mds
despacio”, si quisieras cambiar el conector
subrayado por otro, manteniendo el mismo
sentido, utilizarias:
A. En cambio

B. Porejemplo

C. mientras tanto
D. Del mismo modo


http://127.0.0.1:7878/_/editor/images/abril/lenguaje/tercero/03-09_1.jpg

Grupo 8-01-Texto informativo




Anexo 16: Estrategias metacognitiva UCP, PV, RVP implementadas en diferentes
areas.

Grupo: 4-03




Grupo: 4-01
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Grupo: 9-02




Anexo 17. Rubrica de evaluacidn para evidenciar los avances en los niveles de comprension
lectora.

NOMBRE:

RUBRICA DE COMPRENSION LECTORA

GRADO:

FECHA:

NIVEL DE
COMPRENSION
LECTORA

CRITERIOS

NO
SATISFACTORIO

SATISFACTORIO

MUY
SATISFACTORIO

NIVEL LITERAL

Recupera informacion
explicita del texto.

No alcanza localizar
ni recuperar
informacion o lo
hace de modo que no
responde a la

Sitla y recupera
informacién explicita
del texto, de modo
que responde la
pregunta pero revela

Sitla y recupera
informacién explicita
del texto, de modo
que expresa su
comprension literal

pregunta. alguna fallaen la de este.
comprension del
texto.
Identifica ideas Presenta dificultad Identifica ideas Identifica ideas
principales y para Identificar ideas | principalesy principales y

secundarias
presentadas en el

principales y
secundarias

secundarias
presentadas en el

secundarias
presentadas en el

texto. presentadas en el texto, de manera texto.

texto. imprecisa.
Organiza las No organiza de Organiza de manera | Organiza de manera
secuencias de las manera precisa la imprecisa la precisa la secuencia

acciones.

secuencia de los
sucesos y hechos de
la historia.

secuencia de los
sucesos y hechos de
la historia.

de los sucesos y
hechos de la historia.

NIVEL
INFERENCIAL

Recupera informacion
implicita.

No alcanza recuperar
informacion
implicita del texto,
ya sea porque no
identifica
correctamente los
elementos a
relacionar o porque
los identifica, pero
extrae de ellos
conclusiones no
coherentes con su
sentido.

Recupera
informacion
implicita del texto,
estableciendo la
relacion no del todo
precisa o coherente
entre dos 0 mas
elementos presentes
literalmente en él;
identifica
correctamente estos
elementos, pero la
inferencia que realiza

Recupera
informacion
implicita del texto,
estableciendo la
relacion precisa entre
dos 0 mas elementos
presentes
literalmente en él
que permiten
comprobar o reponer
una informacién no
literal.

es imprecisa.
Realiza predicciones Enuncia Enuncia Enuncia
e hipotesis y posibles | predicciones e predicciones e predicciones e
anticipaciones del hip6tesis que no son | hipo6tesis con relativa | hipétesis, y

contenido de un texto.

coherentes, y
desarrolla posibles
anticipaciones del

coherencia, y
desarrolla posibles
anticipaciones del

desarrolla posibles
anticipaciones del




contenido de un
texto.

contenido de un
texto.

contenido de un
texto.

Formula una
interpretacion de los
diferentes tipos de
textos

No Interpreta los
textos considerando:
su experiencia
personal y sus
conocimientos; un
dilema presentado en
el texto y su postura
personal acerca del
mismo.

Interpreta los textos
considerando: su
experiencia personal
y sus conocimientos;
un dilema presentado
en el textoy su
postura personal
acerca del mismo,
pero lo hace de
manera imprecisa.

Interpreta los textos
considerando: su
experiencia personal
y sus conocimientos;
un dilema presentado
en el textoy su
postura personal
acerca del mismo.

NIVEL CRITICO

Reconoce las
intenciones del autor
y la superestructura
del texto

No Examina en
detalle los
argumentos
secundarios y las
teorias que los
sustentan y su
relacion logica con el
argumento principal.

Examina en detalle
los argumentos
secundarios y las
teorias que los
sustentan mas no
establece relacion
ldgica con el
argumento principal.

Examina en detalle
los argumentos
secundarios y las
teorias que los
sustentan y su
relacion logica con el
argumento principal.

Asume una postura
frente a lo que dice el
texto y lo relaciona
con lo que ya sabe.

No Asume una
postura frente a lo
dice el texto
formando una
impresion clara'y
precisa de los
problemas,
situaciones o dilemas
planteados en el
textoy lo
relacionada con su
conocimiento previo.

Asume una postura
frente a lo dice el
texto formando una
impresion confusa e
imprecisa de los
problemas,
situaciones o dilemas
planteados en el
texto y lo
relacionada con su
conocimiento previo.

Asume una postura
frente a lo dice el
texto conformando
una impresion clara
y precisa de los
problemas,
situaciones o dilemas
planteados en el
texto y lo
relacionada con su
conocimiento previo.

Analiza y evalta
textos con finalidad
argumentativa

No considera La
postura del autor y
los argumentos e
informacion que la
sostienen; la
diferencia entre
hecho y opinidn; la
postura personal
frente a lo leido y los
argumentos que la
sustentan.

Considera La postura
del autor y los
argumentos e
informacion que la
sostienen; pero es
impreciso al
momento de
establecer diferencia
entre hecho y
opinion; y no toma
una postura personal
frente a lo leido y los
argumentos que la
sustentan.

Considera La postura
del autor y los
argumentos e
informacion que la
sostienen; la
diferencia entre
hecho y opinidn; la
postura personal
frente a lo leido y los
argumentos que la
sustentan.

Evaluacion del texto.

Expresa un juicio
fundamentado y
persuasivo sobre el
texto, aplicando
criterios como
adecuacion, validez,
verosimilitud, etc.

Expresa un juicio
fundamentado sobre
el texto, aplicando
criterios como
adecuacion, validez,
verosimilitud, etc.,
pero este no resulta
del todo persuasivo o
es parcialmente
incorrecto.

Expresa un juicio
fundamentado sobre
el texto, aplicando
criterios como
adecuacion, validez,
verosimilitud, etc.,
pero este es del todo
incorrecto o
incoherente con el
texto.




Anexo 18: Organizador gréfico, estrategia E.P.O: texto: El elefante y su sombra.




Anexo 19: Texto: El elefante y su sombra — Comprension lectora







Anexo 20. Implementacion de rutinas de pensamiento.
Grupo: 4-03

Rutina Veo-Pienso-Me pregunto

Rutina: Antes pensaba —Ahora pienso




Grupo: 4-01

Rutina Observo-Pienso-Me pregunto




Grupo: 8-01

Rutina: Color-Simbolo-Imagen




Anexo 21: Mural construido por los estudiantes en el desarrollo de la rutina Veo-Pienso-
Me pregunto.




Anexo 22: Implementacion de mapas conceptuales.

Grupo 4-03: Como herramienta para identificar conocimientos previos.

-Como herramienta para desarrollar el topico generativo.




Grupo: 4-01

Grupo: 8-01




Grupo: 9-02




Anexo 23. Implementacion de mapas mentales

Grupo: 4-01

Grupo: 4-03




Anexo 24: Resultados prueba externa Avancemos -2018

Grupo: 4-01

2.1.2.1 Compelencias y componentes de Lenguaje

Las siguientes graficas muestran el porcentaje promedic de respuestas incorractas en cada uno de los posibles cruces de
competencia y componente de la prueba de Lenguaje. Las barras de color morado representan el porcentaje promedio
de respuestas incorrectas del grado y las barras de color naranja representan el porcentaje promedio de respuestas
incormectas para el curso.

Graficas percentaje promedic de respusstas incorrecias en lo competencia Comunicativa (Proceso de Lectura) -
en sus respectivos componenbes:
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Grupo: 4-03

2.1.2.1 Competencias y componentes de Lenguaje

Las siguienfes graficas muestran el porcenfaje promedic de respuestas incorrectas en cada uno de los posibles cruces de
competencia y componente de la pruaba de Lenguaje. Las barras de color morado representan el porcentaje promedio
de respuestas incorrectas del grado y los barras de color naranja representan el porcentaje promedio de respuestas
incorectas para el curse.

Graficas porcentaje promedio de respuestas incorrecias en la competencia Comunicativa (Proceso de Lectura) -
en sus respeclivos componenies:
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Anexo 25. Sistematizacién de las acciones en el aula a través del Diario de campo.

TIEMPO: 60 min.

FECHA: 19 de febrero
|.E.: San Rafael de Albania
GRUPO OBJETO DE OBSERVACION: Profesor y grupo 4-03

NOMBRE DEL OBSERVADOR: Blanca M. Caro Herrera

HORA DE INICIO DE LA OBSERVACION: 7:30 a.m.

REGISTRO N° 011

LUGAR DE OBSERVACION: Sal6n 4-03

HORA DE FINALIZACION: 8:30

inclusion de elementos
propios de laEPCenel
proceso de ensefianza
y aprendizaje de los
estudiantes

conocimientos previos
por medio de una
dramatizacion, en la
cual se ejemplariza el
acto comunicativo, a
través de una llamada
telefonica realizada por
la profesora. Se
realizaron las siguientes
preguntas a los
estudiantes:

¢Qué acabo de hacer?
¢Con quién estoy
hablando?

¢ Qué fue lo que dije?
(A través de que
elemento estoy
hablando?

-Se organizo una lluvia
de ideas en el tablero,

-Metacognicion.

estudiantes a través de los
procesos de escritura y
oralidad, ademés de promover
la comprension inferencial y
critica por medio de las
rutinas de pensamiento. Por
otro lado, el taller
implementado permitié
ampliar el vocabulario,
teniendo en cuenta que se
buscé el significado de
aquellas palabras
desconocidas por los
estudiantes, ademés de
trabajar con tipos diferentes
de textos.

-La utilizacion de diferentes
materiales (iméagenes, fichas)
y herramientas tecnoldgicas
(video beam) posibilito

participacion en los

estudiantes, con relacion a

los procesos de escritura,
lectura y oralidad.

Observacion

Las rutinas de
pensamiento permitieron
realizar diagndsticos
iniciales a cerca de las
ideas previas de los
estudiantes, lo indica que
puede ser utilizada
también como una
herramienta de
evaluacion.

Retroalimentacion

Objetivo de la Ejecucion de Categorias Reflexion de la Valoracion, Evidencia
actividad planeacion de la [estrategias de actividad observacion y
actividad ensefianza retroalimentacion
(inicio, desarrollo
y cierre)
Registrar las | INICIO -Practica Se evidencio: Las estrategias utilizadas
incidencias  de  la | S¢ctivaron los pedagdgica. Mayor paticipacion de los | TETrOn avor




con las respuestas de los
estudiantes a las
preguntas realizadas, se
van subrayando
palabras claves, Gtiles
para la construccion de
la temética a
desarrollar.
DESARROLLO

El profesor amplio el
topico (LA
COMUNICACION), a
través de una breve
orientacion, se utilizé
para esto, las palabras
claves resaltadas con
anterioridad.

-El profesor con ayuda
de los estudiantes
organizo en el tablero
un mapa conceptual.
(Los estudiantes lo
consignan en sus
libretas).

CIERRE

En grupo de 2
estudiantes, el docente
les entregara un taller
donde deberan
relacionar a través de
lineas de colores,
diferentes medios de
comunicacién con la
forma como estos
transmiten sus
mensajes.

dinamizar el desarrollo de la
clase a lo largo de las tres
sesiones.

Preguntas de los
estudiantes

¢Los animales se pueden comunicar?

¢ Cémo se comunican las personas que no hablan?




