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Resumen

La presente investigacion esté centrada en la reflexion en torno a las préacticas de
participacion en nifios de grado segundo (8-10 afios) de una institucion educativa
distrital ubicada en el municipio de Chia. Este trabajo inicia con una revision tedrica de
conceptos tales como: competencia, ciudadania, participacion, las cuales se contrastan
con los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de una serie de instrumentos de
recoleccion de informacion. Cabe destacar que esta reflexion dio como resultado la
construccion de referentes tedricos como el modelo dindmico de la competencia
ciudadana (MDCC), el modelo de los dos filtros de la participacion y la reflexion en
torno a los saberes y haceres tradicionales como una iniciativa que podria generar

mayor participacion de la comunidad educativa.

A esta reflexion se suma la mirada de la neurociencia, un proyecto ambicioso
dentro de este trabajo; sin embargo, se logran generar unas primeras luces del camino
neuroeducativo que permitird mejorar practicas y construir marcos tedricos enriquecidos
por este campo del conocimiento. Cabe sefialar que la reflexion se centra en dos puentes
importantes: 1) el deber ser de la competencia ciudadana en cuanto a la accion
participativa en los nifios dentro de los ambitos democraticos como lo son la escuela y
la familia; y 2), la reflexion en torno al papel del maestro como agente activo dentro de
la formulacion de escenarios que generan una construccion dialdgica con la comunidad,
lo cual permitira el fortalecimiento de la competencia ciudadana en cuanto a la accion

participativa en los miembros de la comunidad educativa (nifios, padres y docentes)

Palabras clave: competencia ciudadana, participacion, docente, reflexion,

neurociencia.
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Abstract

This main target of this research is to do a reflection about participation practices
of children in second grade that it was carried out in a public school located in Chia.
This work starts with a theoretical concepts review such as: citizen competitions and
participation, which are contrasted with the results obtains in the aplication of
information gathering instruments. It is important to say that the reflection let the
construction of the theoretical references as the citezen competition dynamic model
(CCMD). The model of the two filters on participation and reflection around traditional
knowledge and doings which is the starting point to consider construct a pedagogical

proposal.

On the other side this reflection also has a neuroscientific point of view, an
ambitious project within the research allowing generate the first steps toward the
neuroeducative path. Taking this path into account will improve practices and have an
enriched theoretical resources. It should be noted that the reflection has two principal
points. The first one is the duty to be of the citizen competition in the participatory
action of children within democratic field such as the school and family.

The second one is the reflection around the role of teacher who is the active agent in the
construction of sceneries that promote the dialogue among the community (children,
parents and teachers)

Key words: citizen competence, participation, teacher, reflection,
neuroscience.
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Introduccion

Para dar inicio a este apartado, quisiera aclarar que el éxito del presente trabajo
investigativo no se enmarca en los resultados per se; mas bien, el rotundo éxito se
encuentra en la reflexion en torno a una tematica tan comun en nuestro discurso pero tan
ajena a nuestra practica. Y al decir tematica, me refiero al eje del presente trabajo: la
participacion en nifios de grado segundo (8-10 afios), siendo estos representantes de la

educacion basica primaria; ademas de ser los futuros adultos de la sociedad

“democratica”.

A partir de lo dicho en el parrafo anterior, quisiera adicionar que el presente
trabajo es el resultado de una metamorfosis (Kafkiana) que se dio durante una de las
fases de la investigacion previa a lo que hoy se presenta ante ustedes; dicha
investigacion, llevaba por titulo: Memorias del ayer, transforman el hoy: Fomentar
la competencia para la ciudadania en nifios de grado segundo por medio de los
Saberes y Haceres tradicionales en miras a una sociedad participativa. Como

pregunta problema de susodicha investigacion previa, se formul6 lo siguiente:

¢ Qué efectos produce una estrategia pedagogica basada en los Saberes y
Haceres tradicionales de padres y/o abuelos, en el fortalecimiento de la competencia
para la ciudadania propuesta por el MEN en el eje de participacion y responsabilidad
democratica en nifios de grado segundo (8-10 afios) de la institucion José Joaquin Casas

(Chia)?

El cuestionamiento sefialado, surge a partir de la idea (por parte del investigador)
de que los nifios tenian definida, no solo el conocimiento sino la praxis de ello de

manera consiente, la competencia ciudadana y su importante papel en la accién
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participativa; supuesto que parte de la experiencia en la practica de inclusién educativa

como se explicara en parrafos posteriores.

Antes de dar continuidad y ampliar los hechos relacionados con la primera
investigacion (siendo el punto de partida de lo que hoy usted tiene en sus manos),
quisiera darle respuesta a las preguntas que seguramente usted (al igual que yo) se ha
venido formulando con respecto a lo que se ha mencionado; para ello le sugiero este

conjunto de preguntas que presentaré en una lista con vifietas:

e ;Por qué me habla de saberes y haceres?

e ;Qué tiene que ver eso con la competencia ciudadana?

e ¢ Por qué dice competencia como si fuera una; acaso no son mas de una
las! competencias ciudadanas?

e ;Qué lo llevo a cambiar el enfoque del trabajo?

Ante tales cuestionamientos, quisiera defender mi caso (dando continuidad y
amplitud a la idea que dejamos en espera) manifestando que el tema a lo largo de los
primeros meses de investigacion fue tan claro como el reflejo de las aguas que daban la
imagen de Narciso, un fendmeno recurrente en la educacion donde todo parece tan
bello; sin embrago, en la medida en que nos adentradbamos en la investigacion (sobre
todo en la fase diagnostica), observamos unos vacios conceptuales y relacionales entre
la teoria y la préactica (cotidianidad) acerca de la competencia ciudadana y la

participacion (adicionado a ello la responsabilidad en &mbitos de participacion).

1 Sin contar conocimiento, pues la construccién cogno-emo-comunicativa se da a partir del conocimiento
constante (no un cuadro aparte); a ello restémosle la competencia integrada, pues es redundante tal
postulado. Es imposible comprender la fragmentacion emocional de lo cognitivo, lo cognitivo de lo
comunicativo y lo emocional de lo comunicativo; la evidencia neurocientifica nos acerca a comprender al
nifio como un todo, no hay aprendizaje en ausencia de una, es todo o nada.

10
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La hipdtesis inicial (lo cual revisamos en la pregunta problema sefialada en
parrafos anteriores) de este recorrido (cuyo énfasis y resultado es este trabajo), parte del
interés por el fortalecimiento de la formacion ciudadana (su importancia y pertinencia)
en nifios que se encuentran en la educacion bésica primaria. Ante tal interés suscitado de
mi reflexion como docente, en el afio 2016-2 (segundo semestre) me embarco por los
inhospitos mares de la formacidn sociocultural (entiéndase como ciudadania)

manifestada en el trabajo del doctor Chaux y su equipo de colaboradores.

Mi primer acercamiento al sector publico, mediado por la practica inclusiva, me
Ilevd a pensar en formular estrategias pertinentes, teniendo en cuenta los componentes
pedagdgico y toda la reflexion didactica (més alla del como) para la formulacién de esas
estrategias; el resultado de este analisis, fue la concepcion de un primer trabajo que
Ileva (aunque fue cosa del pasado, su idea debe ser retomada y ello se manifiesta en la
recomendaciones finales) por titulo NAGA?, un proyecto que se construyo a partir de la

influencia de las artes y de la cultura indigena que recibieron los autores®.

El efecto de la implementacion de este proyecto, fue un hermoso telar realizado
por los nifios y nifias de los grados cuarto y quinto de la institucion donde se realizaron
las practicas. Tal fue el impacto generado en nosotros (autores), que decidimos
compartir con toda la comunidad educativa (tanto de la institucion como de la
universidad) este manifiesto de la cultura inclusiva que tanto anhelabamos observar; en
donde docentes, nifios y practicantes nos unimos en la construccién y materializacion

(en videos y fotografias tomadas por los mismos nifios) un telar que plasmo (a punta de

2 En lengua tikuna: la voz.

3 Munar, D., & Rairan, B. (2016). El arte como estrategia pedagdgica en el desarrollo de Competencias
Ciudadanas en los grados cuarto y quinto de la IED Republica de China con miras hacia una
educacion inclusiva (trabajo de practica inclusiva- énfasis I).Universidad de La Sabana, Chia,
Colombia.

11
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palabra, hilo, aguja y tela) las ideas y concepcion sobre infancia, inclusion y paz.
Teniendo en cuenta los resultados de este trabajo, y observando que en la construccion
del telar se evidencia la practica participativa, me lleva a pensar en poder aplicar una
estrategia similar en donde se rescaten los saberes y haceres de la comunidad (padres
y/o abuelos) para fomentar la participacion y responsabilidad en cuanto a la

participacion en ambitos colectivos.

Mi interés por la formacion integral y mi extrafia obsesion (utopica) por ver
alineados los planetas (me excuso con la academia por hacer uso de esta analogia y su
lenguaje coloquial) del sistema Ensefianza-Aprendizaje Significativo* (dichos planetas
son el nifio, la escuela, que incluye docentes, y la familia, los cuales giran alrededor del
sol: Ensefianza-Aprendizaje), me llevé a formularme la hipotesis tipo pregunta: ¢sera
acaso posible formar ciudadania (vista desde las competencias ciudadanas propuestas
por Chaux) a partir de una estrategia que rescate los saberes y haceres de padres y/o
abuelos?. Esta idea de los saberes y haceres (la primera etapa o trabajo previo
mencionado), parte de la influencia de textos y experiencias vividas con comunidades
gue procuran rescatar sus practicas y trasmitirlas a la siguiente generacion; ello me llevo
a pensar que cada hombre lleva en si un cumulo de experiencias y conocimientos, que
muchas veces no se manifiestan por diversas causas, que merecen ser rescatadas y

ensefadas.

Dicha hipotesis acerca de los saberes y haceres, en un primer momento busco
abarcar toda la formacion ciudadana; sin embrago, tal cometido era imposible de

cumplir en tan corto tiempo. Por ello se centro la idea en uno de los &mbitos propuestos

4 Este modelo parte de la reflexion (propias del autor de este trabajo) alrededor de los fendmenos
césmicos y la realidad de la educacién. Aunque no se encuentra presente en este trabajo, quise
mencionarlo (probablemente dedicaré un texto similar para explicar el modelo). Hablamos de fenémenos
astronémicos de nuestro sistema solar que nos sorprende, cuanto mas en nuestro sistema E-AS, poder ver
alineados (en la misma direccién, cada uno enriqueciendo la linea de trabajo) al nifio, escuela y docentes
(rescato la idea de Bronfenbrenner, 1994)

12
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por Chaux para la formacion de las competencias ciudadanas, la participacion.. En este
punto debo aclarar el motivo que me llevo a pensar en la participacion; su respuesta
quiero compartirselas con la revision del apéndice 1, la cual es una foto muy diciente
donde se ve a la docente y estudiantes en una construccion dialdgica y de participacion
en el tejido comunitario que pudo evidenciarse en el proyecto NAGA. Esto me motivé a
pensar que los conocimientos tradicionales (tejido o tejer y otros que deben ser
descubiertos a través del didlogo con padres y/o abuelos) pueden incorporarse en

nuestras escuelas para generar participacion.

Para una comprensién mas a fondo del ambito seleccionado (participacion)
para la investigacion, se propuso la busqueda bibliogréafica entre los que se encontraron
los aportes del Ministerio de Educacion Nacional en cuanto a lo que se debe evaluar en
grado segundo respecto al ambito de participacion (ver apéndice 2); a esto se sumo la
revision de los conceptos de saberes y haceres, competencias ciudadanas y otros temas

que fueron surgiendo.

El resultado de dicha exploracion, permitio la construccion de un marco teérico
enriquecido por distintas disciplinas y ciencias; ademas, se obtiene una formulacion de
nuevos conceptos y aportes a la educacion, de los cuales me alegra poder compartir con
ustedes. Uno de los grandes ejemplos de estos aportes, es la formulacion de una vision
holistica de las competencias ciudadanas, ahora denominada competencia para la
ciudadania que tiene un modelo dinamico que explica su compresion unitaria; a ello se
suma las reflexiones en torno a la educacion civica, competencia, conocimiento y
sentido existencial del aprendizaje significativo. Entre los temas revisados, se encuentra
el andlisis al concepto de democracia y su relacién con la participacion. A parir de la

reflexion en torno al tema referido, se consolidd una definicidn y unas categorias que

13
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permitieran evaluar la participacion dentro de &mbitos de ciudadania en nifios de grado

segundo (ver apéndice 7).

Hasta ese momento, la investigacion parecia no tener ningun inconveniente; sin
embrago, en la fase diagndstica se empez0 a evidenciar un ruido en ciertos aspectos. Ese
malestar, impidid la implementacion de una estrategia que solo iba a terminar siendo un
interesante proyecto; es imposible poner piedra sobre piedra, cuando la base de la
estructura no esta firme, la edificacion peligra en derrumbarse. En otras palabras, me era
(personal) imposible proponer una estrategia que solo se aplicaria durante mi
investigacion (esto lo puedo decir con certeza, ya que lo observé durante mis practicas);
y esto debido a que no hay una conciencia clara acerca de ciertos temas relacionados
con la competencia ciudadana, participacion, convivencia, entre otras, por parte de

docentes (me incluyo), padres y los mismos nifios®.

Estas reflexiones, se explican y justifican a partir de las observaciones realizadas
durante tres semanas en distintos escenarios de la institucién (aula y recreo, aunque
algunos o consideren a este Gltimo como escenario), sumando a ello la tarea
encomendada a los padres de observar a sus hijos teniendo en cuenta los mismos
criterios que el investigador implementé (ver apéndice 7) y la observacion al grupo
focal de padres y/o abuelos. Como resultado de las observaciones, se evidencia una no
comprension del concepto de participacion por parte de la comunidad educativa; ya que
saber que es participar, no se trata de copiar y repetir definiciones, sino es un acto mas

reflexivo.

5 Esto lo concluyo no de la evocacion verbal sino de la manifestacion practica, la accion cotidiana en el
aula. Desafortunadamente no tengo registros de observacién como evidencia de ello y me excuso con el
lector por ello. Es importante considerar que no es suficiente expresar ideas si estas no van acompariadas
de practicas transversales en los distintos ambientes.

14
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Quiero aclarar que al referirme a la no comprension, es que no hay una
congruencia entre los datos recogidos en los escenarios observados ya que observaba
que los nifios no participaban en el aula de manera consiente sino que era “dirigida” por
los docentes. En contraste con estas observaciones, puede evidenciar que en las horas de
recreo participaban de manera espontanea (luces de un analisis metacognitivo de que
esas acciones eran participacion), eso me impedia encontrarle ldgica a los datos, pues no

podia suponer una no participacion de los nifios.

De lo anterior, podemos ir respondiendo a una pregunta que seguramente usted
(al igual que yo) se formulé durante la lectura acerca de la no comprension de la
comunidad educativa (¢,cémo asi que la comunidad no sabe que es participar?).
Adicional a lo antes mencionado en parrafos anteriores y comprender este fendmeno de
la no comprension (o desconocimiento, si asi lo prefiere), basta sentarnos en una clase
dada a los nifios en primaria y observar que los espacios se reducen al discurso del
docente (no el dialogo, a lo cual le dedicamos un capitulo); en ocasiones, el profesor
hace una o dos preguntas que se sujetan a respuestas deseadas por el profesor. La
propuesta de respuestas alternativas (una manera distinta a lo esperado por el docente),
podria ser visto (y es visto segun observaciones en algunas practicas) un reto a la
autoridad y su dinamica de trabajo; en este caso, la opinidn del nifio no sufre una
transformacion metacognitiva, sino que se queda en una simple opinion (tanto para el
nifio como para el docente, lo cual genera un silencio y una no "participacién’ segiin

algunos tienen por costumbre decir)

Adicional a lo anterior, se suma el reduccionismo al concepto de participacion,
siendo entendido como una mera opinion; en otras palabras, te basta responder al qué
para ser tenida en cuenta tu intervencion como una conducta participativa. Esta

concepcidn, valida por supuesto, es tan solo el principio de la participacion (esto se

15
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ampliara en el analisis de resultado); esta idea lleva a que la sociedad deje de lado los
argumentos, criterios y proposiciones necesarias para la transformacion de la opinion a
participacion, reduciendo de manera significativa nuestras palabras y pensamientos a
una opinion sin fundamentos (Basta analizar las dinamicas de democracia que la

sociedad maneja).

Teniendo en cuenta lo anterior, participar no significa repetir lo que los docentes
(incluyo a padres y/o abuelo) quieren que repitas (la redundancia de la redundancia
discursiva), tiene un sentido mas profundo de construccion dialdgica. EI problema de
repetir un discurso y dejarse llevar por la emocion visceral (individualista), acarrea
problemas en la interaccion y accion social desde pequefios hasta adultos en donde
somos incapaces de pensar por nosotros mismo, lo cual nos lleva a no opinar y mucho
menos a participar® en ninglin escenario por voluntad propia (y es que participar debe
ser una iniciativa propia como puede observarlo en la hora de recreo, los nifios por
naturaleza participan de manera espontanea, lo que debemos hacer es direccionar esa
participacion a un escenario mas consciente; es decir, se podria decir que la hora de

recreo se convertirte en un &mbito de participacién, que permite que ésta se evidencie).

Este malestar de la cultura ciudadana, debe llevarnos a pensar que los diferentes
escenarios en los que se desarrolla el nifio (teniendo en cuenta el modelo de
Bronfenbrenner, 1994) deben procurar fomentar una conciencia participativa; y para
ello, primero el adulto debe cambiar su concepto de participacion reducido a la opinion,
y propiciar ambitos de participacion adecuados. Y es que concebir la idea de opinion

como participacion, sesgara la observacion de la conducta participativa del nifio, puesto

6 Existe un fendmeno interesante en cuanto a las dindmicas de poder en el aula; aunque no es el tema,
quiero hacer referencia de ello. La conducta participativa se ve estimulada por la nota que el docente da a
este criterio de evaluacidn; la pregunta seria, qué se entiende por participar (qué esta evaluando el
profesor), de ello podemos concluir que un estudiante participa no por el hecho de participar sino por
recibir una buena nota.
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que se creardn imaginarios de que si el nifio levanta la mano o dice lo que quiere decir
sin ninglin argumento (ya sea porque no quiere darlo o porque somos’ incapaces de

preguntarle al nifio® mas alla de lo que nos dice) eso es participar.

A ello, se suma mi reflexion frente al postulado de la constitucion politica de

Colombia en el Articulo 41, lo cual me deja confrontado:

En todas las instituciones de educacion, oficiales o privadas, seran obligatorios

el estudio de la Constitucién y la Instruccion Civica. Asimismo se fomentarén précticas

democraticas para el aprendizaje de los principios y valores de la participacion

ciudadana. El Estado divulgara la Constitucion.

Al observar la realidad educativa y comparando el apartado anterior, considero
gue nos falta mucho camino por recorrer; reflexiono que para observar en los nifios los
items (estandares) propuestos por el MEN (2006), primero debemos fomentar
escenarios de participacion, aquello que nos habla ley y espera que se cumpla por parte
de las instituciones. Es casi imposible evaluar algo que jamas fue ensefiada o formado,
es intentar valorar (y determinar) el aprendizaje de nuestros nifios con estandares
europeos de educacion (es inconcebible pero se hace de esa manera

desafortunadamente)

Es por ello que en medio de las observaciones y reflexiones en torno a este
trabajo, comprendi que esta investigacion no se trate de implementar una intervencion
pedagdgica (estrategia) en unos poco meses (esto fue una idea surgida de supuestos sin
tener en cuenta la observacion consiente de la realidad educativa). Mas que una

estrategia que fomente la participacion (intervencion de algo especifico que en realidad

7 Me incluyo, ya que a veces hacemos preguntas que se limitan al si 0 no o que provoca que el nifio
vuelva a decir lo que ya dijo (evocacidn repetida).

8 Los nifios son fantasticos investigadores, te preguntan por todo (que decir de la etapa explorar por medio
de la pregunta por qué) y eso debe motivarnos a fomentar una conciencia de esa capacidad innata en el
nifio.
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no se ha fomentado como debe ser), lo que pretendo es presentar una propuesta
pedagogica tedrico — préactica o mas bien las bases para desarrollarla en plenitud (se
aclara en el marco conceptual de saberes y haceres) basada en el didlogo escuela-
familia, en donde se rescate la cultura individual y colectiva (una memoria cultural de
profesores, padres y el mismo nifio rica en saberes y haceres) que fomenten escenarios
no solo de participacion (comprendiendo la vison holistica), sino de la construccion de

una sociedad competente y democréatica desde las bases, los nifios.

Esta idea nos lleva a replantearnos las propuestas que hemos estado adquiriendo
de otros paises con un sistema cultural completamente distinto al nuestro; nuestro
objetivo como agentes activos de la educacion, teniendo en cuenta esta propuesta
presentada, es el rescate de nuestra cultura (saberes y haceres de cada miembros de la
comunidad educativa), y ello no solo se reduce al enriquecido mundo de los pueblos
indigenas o comunidades afrocolombianas, considero que cada hombre trae una cultura
deseosa de ser ensefiada y aprendida. De esta manera, una conciencia socio-histérico-
cultural, podremos fomentar una competencia ciudadana holistica, mas consiente y
menos conductual, y esto es una idea que Chaux (2004) nos dejé como principio,
involucrar a toda la comunidad, la cual no hemos logrado poner en practica; ante

ustedes propongo una posible via de conexion.

Por estos motivos, reitero que el éxito de este trabajo no se reduce a los
resultados de una aplicacion, sino a la reflexion pedagogica y didactica de un profesor
comprometido con el verdadero cambio educativo. No podemos continuar con una
pedagogia bancaria (Freire lo dijo y hoy lo traigo en este apartado), debemos tener mas
conciencia de las préacticas y contenidos que ensefiamos, esto se trata de ‘usar cerebro’
como lo sefiala Manes y Niro (2015) (emocion, atencion, memoria, funciones

ejecutivas, lenguaje...) a la educacién para tener una mayor comprension de como
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aprendemos; no reducirla (teoria — préactica de la ensefianza y aprendizaje) a un

condicionamiento que necesita y amerita cambios.

Considero oportuno sefialar, que la revision y construccion tedrica de este
trabajo podria (y deberia si lo consideran) significar el resultado de esta investigacion;
mas que mostrar graficas o comparativos de la aplicacion de una estrategia, se trata de
generar un analisis profundo, critico y propositivo a un tema crucial en la construccion
de sociedad democratica, la participacion. A esto se suma los instrumentos de
recoleccion de datos (las preguntas acerca de los saberes y la observacion de las
conductas relacionadas con la participacion) que son susceptibles a mejorarse y
replantearse a partir de la reflexion tedrica, sobre todo en la construccién de un
instrumento que retome el Modelo Dindmico de las Competencia Ciudadana (busca

enriquecer la propuesta de Chaux, que a mi parecer es pertinente y muy bien pensada)

Con relacion a lo anterior, cabe aclarar que la rejilla de valoracion (competencia
ciudadana) estéa construida a partir de un ambiente especifico que mira una serie de
competencias especificas. Considero que es imposible evaluar una competencia sin
tener en cuenta que esa esta relacionada con un conjunto mayor o evaluar un &mbito
especifico, cuando ese esta intimamente relacionado con otros ambitos. De igual
manera, creo fielmente que no podemos hablar de competencia ciudadana si no estan
relacionados los contextos en donde el nifio interactla, y ello nos lleva a pensar que no
podemos decir que hay o no competencia cuando solo hemos evaluado (perdon la
palabra pero asi es) la conducta del nifio en el aula de clase, olvidando la vision holistica

del ser humana (la integralidad del ser).

A partir de este acercamiento reflexivo, propongo una revisién exhaustiva del

documento. Para ello, analizaremos en primer lugar la pregunta problemay los
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objetivos de la investigacion. Seguido de esto, repasaremos antecedentes investigativos,
marco legal y marco conceptual (correspondiendo a toda la construccion reflexiva);
finalmente, revisaremos la metodologia de la investigacion, analisis reflexivo a los
resultados obtenidos de la aplicacion de los instrumentos y la revision de la propuesta

de saberes y haceres (la cual reserve para el final del texto).

Justificacion

Dando continuidad a la introduccion de este trabajo, quisiera especificar algunos
elementos relacionados con el tema de participacion que justifiquen (como lo menciona
el titulo de esta sesidn del texto) el trabajo que usted tiene en sus manos. Para ello,
vuelvo a retomar que a largo de dos afios de préacticas en el &mbito educativo, desde
instituciones sin animo de lucro que procuran la atencion y proteccion de la infancia,
hasta instituciones de educacion formal, se ha evidenciado una serie de factores sociales
que afectan la convivencia dentro y fuera del aula; y este panorama, tiene que ver
mucho con la manera como se participa y se es responsable de las acciones en un

ambito comunitario (escuela, familia, barrio, ciudad...).

Las relaciones entre estudiantes y estudiantes- docentes, reflejan en ocasiones la
no presencia de una serie de habilidades o competencias ciudadanas (Chaux, 2004)
(interpretada y construida en este trabajo como una competencia ciudadana o para la
ciudadania que cuenta con una serie de habilidades intimamente relacionadas que

permiten un total funcionamiento) lo cual trae como resultado una serie de
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comportamientos no civicos® en el sentido de la no convivencia, falta de responsabilidad

comunitaria y la no participacion, entendiendo a esta més all& de la mera opinion.

Para entender un poco de donde surge esta problematica, es necesario revisar lo
que nos dicen las leyes relacionadas con el direccionamiento institucional en cuanto a
propuestas de formacion o educacion civica. De acuerdo con la ley 115 de 1994,
articulo 20, la educacion basica, entendida desde preescolar, basica primaria y basica

secundaria, debe:

“Propiciar el conocimiento y comprension de la realidad nacional para
consolidar los valores propios de la nacionalidad colombiana tales como la
solidaridad, la tolerancia, la democracia, la justicia, la convivencia social, la

cooperacion y la ayuda mutua”

Este apartado de la ley 115, esta muy relacionado con la cita a la constitucion
(articulo 41) expuesto en la introduccidn, donde nos hablaban de la responsabilidad (en
cuanto a la construccién democratica desde la escuela) de las instituciones (oficiales y
privadas) en la formulacion de escenarios que promuevan la participacion y
construccidn social. El problema de no promover estrategias pedagogicas o no aplicar
de manera adecuada propuestas (teorias) y/o estrategias (materiales didacticos o
actividades especificas) relacionadas con el objetivo de formacidn ciudadana, nos lleva
a encontramos con la realidad expuesta por Valero & Lara (2015) que merece ser

intervenida de manera directa:

“Las manifestaciones de agresion, violencia escolar o ruptura de las relaciones

de convivencia entre los miembros de las comunidades educativas, bien sea del sector

® Que dejan de lado la reflexion del ser y su relacion con los demas. La pérdida del dialogo y la blsqueda
de la construccion comunitaria significativa (conocimientos, consensos, valores y principios basados en la
reflexion humana acerca de la busqueda del bienestar propio y del otro) o trascendente, dsea, que tenga
valor para el individuo y su circulo social.
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publico o privado, hacen parte de las preocupaciones que desde los afios noventa, tanto
en Colombia como en la mayoria de los paises del mundo, viene concentrando parte de

las agendas educativas...” p. 72

Esta evidencia muestra que las instituciones de educacion formal (educacion
bésica) presentan un conjunto de falencias respecto a la fomentacion de valores propios,
no solo de la nacién colombiana sino de la humanidad en general, en los miembros de la
comunidad educativa (haciendo énfasis en los estudiantes). Por este motivo, las
instituciones deben partir de que “aprender a convivir consigo mismo, con los demas,
con la naturaleza, con Dios y con las culturas es uno de los grandes retos de la

sociedad actual al cual se le debe prestar mayor atencion, esfuerzo y apoyo” (Palomino

& Paz, 2010. p. 87).

Teniendo en cuenta lo anterior, este trabajo investigativo que tienen a su
disposicion no pretende ser un analgésico (un material) sino una reflexion enriquecido
por la cultura especifica de cada escenario educativo (en otras palabras, reconocer la
cultura de cada miembro que pertenece a una comunidad especifica; los cuales, a su vez
son parte de una institucion educativa ubicada en un lugar especifico). Y vuelvo aclarar,
como se ha mencionado, que aunque en un primer momento se pensé como una
estrategia pedagdgica con un conjunto de actividades especificas; este cambio se dio
gracias a la fase diagnostica, la cual fue un despertar a la reflexion que procurara
analizar y proponer las practicas que se han venido estableciendo en el sistema
educativo publico que impiden la formulacion y ejecucion de un concepto fundamental

como lo es la participacion.
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Adicional a lo anterior, la Unicef en el afio 2011 publica “Violencia escolar en
América Latina y el Caribe: Superficie y fondo”’; en donde sefiala una problemaética de

convivencial® (en la escuela, como comunidad) que evidencia un punto alarmante:

“Lejos se encuentran los paises de América Latina y el Caribe de un cambio de
paradigma educativo para que los nifios y nifias acepten, comprendan y participen en la
construccion de las pautas para la convivencia social y, a la vez, logren un buen

desempefio académico” p.25

La posibilidad de crear escenarios que promuevan la convivencia se ven
reducidos, segun Valera & Prado (2015), al aumento y rigurosidad de los contenidos
academicos; ademas, la creacion y endurecimiento de penas y castigos. Este paradigma,
como lo sefiala la Unicef (2011), ha llevado al desinterés de los nifios y docentes en
fomentar espacios de comprension y participacion, fundamentales para construccion de
pautas para la convivencia social. La escuela deja de ser ese escenario de aprendizaje,
transformandose en un escenario de competitividad (veremos mas adelante en los
capitulos que hablan de la competencia como concepto), en donde nifios y docentes se

sobrecargan de conocimiento sin sentido.
Con relacion a lo anterior, Palomino & Paz (2010) proponen que:

“Las instituciones educativas, seguidas de la familia, se convierten en
escenarios fundamentales para el aprendizaje de la convivencia; escenarios no solo para
trasmitir conocimientos académicos sino para compartir con los otros, trabajar juntos, y

ayudarse mutuamente”

Con lo anteriormente mencionado, fomentar &mbitos de participacion que

fortalezcan la competencia civica (competencia ciudadana), inicia con aquellas

10 Usted se preguntara: ;por qué convivencia?, y esta respuesta sera respondida con el apartado de la
vision holistica de la competencia ciudadana.
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disposiciones sociales o elementos de la cultura que cada individuo carga consigo. Esto
quiere decir que los contenidos académicos que proponen las instituciones de educacion
formal, cobraran sentido en la medida en que estos se relacionen con las experiencias y

conocimientos cotidianos, sociales y culturales que sus miembros tengan.

Lo hasta aqui mencionado, es un primer acercamiento reflexivo en torno a la
formacion y consolidacion (permanencia) de la competencia ciudadana; esto llevo al
investigador a pensar en una estrategia (que luego se consolidé en una reflexion en
torno a la participacion en nifios de grado segundo) que permitiera darle un nuevo aire a
las précticas y contenidos impartidos en la escuela. Es por ello que se propone el tema
de los saberes, entendiendo estos como parte de la transmision cultural, ciudadana e
historica de las comunidades; esto, se da gracias a las reflexiones realizadas en los
grupos focales y otros datos que permitieron la formulacién de esa propuesta
vinculadora entre los miembros de la comunidad educativa (principalmente padres,
nifios y docentes, involucrados en la ensefianza y aprendizaje) y los contenidos

(académicos y culturales).

Como ustedes pudieron ver en este apartado, este trabajo justifica su realizacion
apoyandose en las leyes y normas que rigen el tema central de este; por lo tanto, y para
no parecer repetitivo, esta justificacion, se tomara como el Marco Legal (1). En
capitulos posteriores, se aclararan las razones para presentar dos marcos legales y dos

conceptuales.

Con relacion al marco conceptual, este trabajo mas que definir algunas
categorias para el analisis de resultado o copiar ideas de autores, lo que busca es generar

reflexiones en torno a los temas de competencia ciudadana y participacion,
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aterrizandolos al contexto educativo, el cual necesita una intervencion pedagdgica, que

busque fortalecer la dinamica social que se evidencia en las instituciones.

Pregunta Problema

Luego de una revision exhaustiva por parte del investigador, asesora de tesis y
algunos docentes a la pregunta inicial de este trabajo, logramos reformular el
interrogante a discutir; como resultado a este dialogo de saberes, se proponen las
siguientes dos preguntas problema (una general y una especifica) relacionadas con el

sentido reflexivo y propositivo de este trabajo:

1. ¢Cdmo se manifiestan las dindmicas que se tejen entre la teoria sobre la
competencia ciudadana, mecanismos de "participacion en escenarios
democraticos™ y la préactica de la accion participativa en los nifios de
segundo grado de una institucién educativa oficial?

2. Con relacién a la propuesta pedagdgica a partir de los saberes y haceres
(pregunta mas especifica): ¢cuales son los saberes y haceres de padres
y/o abuelos de los nifios participantes en torno al didlogo y la
participacién y como estos podrian configurar una propuesta de

accion participativa?

Teniendo en cuenta las preguntas a resolver del presente trabajo, se proponen

una serie de objetivos que se presentaran a continuacion.
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Objetivo

Objetivo General:

Identificar y reflexionar acerca de las dindmicas que se tejen entre la teoria sobre

la competencia ciudadana, mecanismos de "participacion en escenarios democraticos"
la practica de la accidén participativa en los nifios de segundo grado de una institucion

educativa oficial.

Objetivos Especificos:

1. Identificar la correspondencia entre el ser y el deber ser de la
participacién en escenarios democréticos (de la teoria a la realidad
practica).

2. Reconocer los saberes y haceres de padres y/o abuelos como punto de
partida para fomentar la practica participativa en la poblacion objeto de
estudio.

3. Presentar una revisién tedrica como iniciativa de acciones que permitan

desde el trabajo de aula, rescatar los saberes y haceres de padres y/o

y

abuelos, en pro del fortalecimiento de la accion participativa en los nifios.
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Antecedentes investigativos

Los antecedentes aqui presentes, corresponde a una revision de algunos ejes
tematicos propuestos en este trabajo investigativo; esta revision refleja el interés y
compromiso por parte de otros licenciados en la busqueda de estrategias que reformulen
las dindmicas de la accion pedagogica en temas de ciudadania, participacion y
construccion dialdgica. Para dar inicio a esta sesion, propongo el siguiente orden de
tematicas: Competencia Ciudadanas, Participacion y Saberes y Haceres, como eje de la

propuesta pedagdgica.

Competencias Ciudadanas:

Baquero & Mancera (2003) estudiantes de la Licenciatura en Pedagogia Infantil
de la Universidad de La Sabana, presentan el trabajo de grado titulado “Una propuesta
pedagdgica para el mejoramiento de la convivencia en el aula de clase desde el
enfoque de las Competencias Ciudadanas”. Este trabajo, refleja una propuesta
pedagogica desarrollada por las estudiantes; segin Baquero & Mancera (2003), el

objetivo de este proyecto era abordar:

“Los procesos de convivencia dentro del aula de clase del grado primero de
primaria de la Institucién Educativa Departamental José Joaquin Casas, Sede Primaria,
partiendo del enfoque de las competencias ciudadanas, con énfasis en el grupo de
Convivencia y Paz, teniendo como principal referente a Enrique Chaux y el programa

Aula en Paz y al Ministerio de Educacion Nacional” p. 5

Esta propuesta, fue dirigida a docentes y estudiantes con la finalidad de

mejorar los procesos de convivencia en el aula.

Las investigaciones respecto al tema de ciudadania han llevado a establecer

relaciones interesantes con la psicologia. Una de esas relaciones establecidas se presenta
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en la tesis doctoral de Martinez (2014) “Base emocional de la ciudadania. Narrativas
de emociones morales en estudiantes de noveno grado de dos instituciones escolares
de la ciudad de Bogotd”;, donde establece el papel de las emociones, entendidas como
“expresiones y orientadoras de las formas de vida” p. 17. Para Martinez (2014), ver las
emociones desde esta perspectiva les da un valor agregado més all& de una simple

reaccion; enfatiza que:

En ellas se encuentran creencias y juicios de valor de lo que considera un sujeto
gue es importante para su vida. Pero, adicionalmente, se sostiene que promoverlas
favorece la construccion de sociedades con justicia social. El proyecto pretende explorar
en jovenes escolares, las emociones que extienden o impiden el interés moral por la vida

ciudadana. p. 17

Esta propuesta les da un sentido causal a las emociones, mas alla de férmalas, es
entenderlas en su naturaleza y determinar su influencia en la conducta de los jévenes
(meterle cerebro a la educacion). Se da respuesta a un por qué no para qué, sabiendo que
el fin de las emociones dentro del marco de competencias ciudadanas, es fomentar una
cultura y conducta por y para la ciudadania; en otras palabras, saber desde las

emociones por queé los jovenes se interesan o no por la vida ciudadana.

Esta mirada investigativa, abre campos a estudio sobre la tematica de
Competencias Ciudadanas. Dentro de esta apertura, se han dado importantes avances
con respecto a la reformulacion del concepto de competencia y ciudadania; lo cual ha
implicado una nueva revision a lo establecido como definicion de estos conceptos. En
relacion con este tema (reformulacion de los conceptos), Restrepo (2005) presenta el

trabajo de grado “Estdndares basicos en Competencias Ciudadanas: ;Cudl
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concepcidn de ciudadania?: Una aproximacion tedrica al problema de la formacion

ciudadana”.

A traves de esta investigacion, se hace un rastreo al estado del arte sobre la
discusion conceptual con respecto a la relacion de la persona y el Estado; explorando de
manera critica los conceptos de competencia y ciudadania que subyacen en el discurso
gubernamental en Colombia. De igual manera, el autor hace una revision analitica de
los Estandares Basicos de Competencias Ciudadanas propuestos por el Ministerio de

Educacién Nacional (MEN) en el afio 2003.

Participacion:

Con relacion al eje temético de participacion, Lay (2015) presenta a la
Universidad de Valladolid la tesis LA PARTICIPACION DE LA INFANCIA DESDE
LA INFANCIA La Construccion de la Participacion Infantil a Partir del Analisis de
los Discursos de Nifios y Nifas, para optar al grado de Doctorado. En este trabajo, la
autora retoma las perspectivas psicosociales, socio-practicas y las nuevas teorias
socioldgicas de la infancia, ello con el fin de exponer las diferentes concepciones que
los nifios hacen de su participacion; para la autora, como hipdtesis de trabajo, la
participacion de los nifios esta condicionada por la relacion que los estos tienen con el
mundo adulto, las percepciones de los espacios escolares y la relacion que tiene con

ellos mismos.

Como resultado de este trabajo, la autora presenta que hay dos posiciones
discursivas de la participacion: adulto centrada y disidente. La primera, formalizada y
fracturada por las nociones (consideras sabiduria) del mundo adulto como Unicas
fuentes orientadoras; y segundo, una participacién discursiva con posiciones mas

alternativas, criticas que cuestionan los metarrelatos dominantes del mundo adulto.
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Saberes y Haceres:

Por otro lado, en el afio 2006, fue presentada a la Universidad de La Sabana el
proyecto Cartilla, el arte orfebre precolombino colombiano. En este proyecto, Ramirez
(2006) propone una recopilacion de los principios pedagdgicos aplicados en el aula por
parte del docente; ademas, indaga acerca del conocimiento sobre la orfebreria
Colombia, concibiéndola como manifestacion artistica. A partir de esta revision, la
autora plantea un proyecto que busca modificar las practicas del docente en el aula; con
el fin de promover una educacion artistica, la cual enriquezca a los estudiantes (grados

9°, 10° y 11°) como sujetos pertenecientes a una cultura ancestral.

En relacién con la investigacion anterior, Lozano (2003) presenta a la
Universidad de La Sabana el proyecto Las artes plasticas en el grado quinto del
colegio de educacion basica La Primavera de Inirida a partir de la artesania
indigena. Este proyecto, parte de la necesidad de crear una propuesta didactica que

abordard, segin Lozano (2003):

“Las artes plasticas en el grado quinto del Colegio Educacién Basica La

Primavera del Municipio de Inirida a partir del conocimiento y expresividad de la
artesania indigena de las comunidades nativas que habitan la regién, en campos
especificos como la talla en madera, la cerdmica, la cesteria y la pintura sobre cortezas

vegetales” p.10

Esta propuesta, permitio articular las experiencias curriculares de la educacion
artistica y las necesidades del contexto. De igual modo, “permitio a los educandos
crear imaginarios artisticos enriquecidos desde diferentes perspectivas culturales,
reconociendo a su modo que la artesania indigena constituye un medio de expresion

importante” (Lozano, 2003. p. 10).
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Marco legal (1)

Teniendo en cuenta la revision de la introduccion y justificacion, se podra
identificar el sustento legal de los ejes tematicos propuestos en esta investigacion; por

este motivo, este apartado tan solo sefialara los sustentos legales ya antes expuestos:

e Ley 115 de 1994 (articulos seleccionados)

e Constitucion Politica de Colombia (articulos seleccionados)

e Ley 1732 de 2014 (articulos seleccionados)

Marco Conceptual (1)

En primer lugar, es importante aclarar que este trabajo contiene dos marcos
conceptuales en los que se hace una revision tedrica de temas relacionados con los
tratados en este trabajo. Como se puede observar, este marco conceptual corresponde a
la primera revision teodrica en torno a los temas de ciudadania, competencia,
participacion y democracia los cuales son los ejes o criterios de analisis para reflexionar
acerca de los resultados obtenidos de las observaciones a las dindmicas y préacticas de
grado segundo de la institucion José Joaquin Casas, sede Chia; por este motivo, lleva la
enumeracion ‘1°. Por otro lado, se encontrard un segundo marco conceptual que tratara

acerca de la base teorica de la propuesta pedagdgica, saberes y haceres.

Teniendo en cuenta lo sefialado, propongo, en este primer marco conceptual,
hacer una revision del concepto de competencia; luego de ello, se hara un estudio acerca
de los temas de participacion y responsabilidad a la hora de participar en escenarios
democraticos, ademas de su relacion con el concepto de competencia. A esto se suma la

explicacion holistica, propuesta en este trabajo como resultado del analisis a la teoria y
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aportes con respecto a las competencias ciudadanas y su papel en el fortalecimiento de

la accion participacion y responsabilidad democrética.

¢ Competencia es igual a competir?: Una mirada etimologica del concepto.

Antes de abordar el concepto de competencia ciudadana, es de suma importancia
definir aquello que se entiende por competencia. Para ello, se iniciara con una revision
etimoldgica de la palabra; desde esta perspectiva, la palabra nace de dos raices
linguisticas. En primer lugar, se encuentra la raiz del latin, haciendo referencia al verbo
competere; segun Corominas (1987) desde el siglo XV aparece el concepto competere,
el cual hace referencia a “ir al encuentro una cosa de otra”, “adecuado” y “apto”. Sin
embargo, estos significados de la palabra son un poco ambiguos; por ejemplo, Correa
(2007) relaciona el significado de competere a las acciones “pugnar con”, “rivalizar

con”, lo cual genera los conceptos de “competitividad”, “competir”, “competencia” y

“competidor”.

Frente al significado que sefiala Correa (2007), Martin-Barbero (2003) hace una
critica al concepto de competencia planteado por los sistemas econdémicos y politicos de
las sociedades, los cuales permean de manera directa la comunidad educativa; ademas
se alejan de la realidad de las comunidades. La escuela deja de ser el espacio libre
donde el nifio, docente y padre pueden explorar, descubrir y crear; mal formandose en
un escenario de opresion, donde debe cumplirse los estandares académicos y
disciplinarios logrando alcanzar (por parte del oprimido) “su competencia” participando
de esa manera “en el disefio, ejecucion y evaluacion del Proyecto Educativo
Institucional”. De esta manera los miembros de la comunidad educativa se limitan a ser
un elemento de las formalidades de la ley, una figura dentro del marco institucional,

pero sin funciones.
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En relacién con lo mencionado por Palomino & Paz (2010) acerca de
“escenarios no solo para trasmitir conocimientos académicos” y asociando la revision

de saberes y haceres tradicionales, Martin-Barbero (2003) menciona que:

“Solo un concepto de competencia arrancado a la obsesion competitiva de la
sociedad de mercado, y redefinido desde las competencias culturales del habitus y de la
practica, podra ayudarnos a transformar nuestros modelos de ensefianza poniéndolos en
una densa relacién con las competencias de aprendizaje que los nuevos sujetos llevan a

la escuela” (p.26)

Dentro de esta definicion, se enfatiza el concepto de habitus. El habitus es un
término que Barbero retoma de Bourdieu; definiéndose como: “un sistema de
disposiciones durables que, integrando las experiencias pasadas, funciona como matriz
de percepciones y de acciones posibilitando tareas infinitamente diferenciadas”
(Bourdieu, 1972; citado por Martin-Barbero, 2003). Este sefialamiento, muestra el
concepto de competencia no solo desde una mirada individual sino también desde la
mirada colectiva, cargada de significados y valores que trascienden; esta perspectiva
pareciera estar mas relacionada a la definicion propuesta por Corominas (1987), cuando
sefiala que competere es “ir al encuentro una cosa de otra”, lo cual permite vislumbrar el

valor cultural y social del concepto de competencia.

De esta manera, debemos entender la competencia, y mas cuando hablamos de
ciudadania, como una accién que busca ir al encuentro del otro; comprendiendo ademas,
al otro como un ser similar en cuanto a la condicion pero cargado de pensamientos e
ideas diferentes que pueden enriquecer la construccion sociocultural que transcienda las
diferentes esferas. Esta vision de la competencia solo se puede por medio del dialogo

accion, un concepto propuesto por Paulo Freire, en el cual no se quiere ahondar en este
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apartado sino que se expondra en la propuesta de saberes y haceres tradicionales

(propuesta pedagdgica a partir de la reflexion)

¢cAprender a competir o competencia aprendida?

Retomando el concepto de competencia tanto como “ir al encuentro una cosa de
otra” o “rivalizar con”, Frade (2009) sefala que una competencia debe ser comprendida
como una capacidad adaptativa cognitivo-conductual que es inseparable al ser humano;
estas competencias buscan responder a necesidades especificas. Este sefialamiento es
explicado por Organista (2007), quien menciona que el concepto competencia ha sido

asociado:

Con el desarrollo cognoscitivo, con el aprendizaje y con el desempefio
intelectual, los cuales han sido tratados en la historia de las disciplinas interesadas en el
ambito educativo, utilizando para ello diferentes enfoques tedricos y diferentes
nominaciones, pero teniendo siempre como derrotero comun la explicacion de los

procesos de conocimiento y su desarrollo. (p. 69)

Lo anterior, sefiala una estrecha relacion entre las grandes fuerzas que guardan la
unidad en el ser humano; se habla del desarrollo cognoscitivo o la capacidad de conocer
y comprender, la fuerza social del aprendizaje y, por Gltimo, el desempefio intelectual
siendo el resultado de procesos bioldgicos y psicoldgicos. En otras palabras, entender la
competencia mas alla de la suma de sus partes, pero sabiendo que sus partes son
fundamentales para su existencia. En relacién con esta idea, comprendamos de esta

manera la competencia y la suma de sus causas, Sameroff (2010) sefiala que:

34



PRACTICAS Y REFLEXIONES

“During early development, human regulation moves from the primarily

biological to the psychological and social. What begins as the regulation of
temperature, hunger, and arousal soon turns to regulation of attention, behavior, and
social interactions. ”/ “Durante el desarrollo temprano, la regulacion (equilibrio)
humana se mueve de lo bioldgico a lo psicolégico y social. Lo cual inicia con la
regulacion de la temperatura, el hambre, y ese despertar pronto se convierte en

regulacion de la atencion, comportamiento, e interacciones sociales.” (p. 12)

Lo anterior quiere decir, que la competencia se ira adquiriendo en la medida en
que se establezca el equilibrio entre las tres fuerzas, lo cual nos sefiala que la
competencia esta presente siempre y cuando se esté enriqueciendo por las experiencias
que se dan en la cotidianidad; en el caso de la competencia ciudadana, esta se
desarrollara siempre y cuando familia y escuela generen espacios enriquecidos que la
potencien. La competencia podria definirse como esa capacidad unificadora de la
afectividad, cognicion, accidn-socializadora, necesaria en el desarrollo individual e
interaccion con el ambiente; con ello, se puede decir que la competencia va mas alla de
competir o rivalizar, mas bien la “competencia” de ir al encuentro de otro, de aprender y
construir en las dimensiones individual y colectiva, teniendo por propdsito el acto

socializador (un acto cargado de dialogo, participacion y responsabilidad).

Para finalizar este apartado, es pertinente sefialar o mas bien delimitar el
concepto de aprendizaje, ya que la busqueda de una definicién clara del concepto de
competencia nos ha llevado a comprenderlo como una capacidad aprendida; véase como
aprender a competir, no arraigado al concepto de competitividad de las masas o
competencia aprendida en busca de rivalizar. De esta manera, podremos unificar el

concepto de competencia al de aprendizaje, lo que nos permitira entender y aterrizar
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estos conceptos a la realidad educativa, con el objetivo de mejorar las practicas de

ensefianza y formacion de la competencia ciudadana.

Como primera idea de aprendizaje, Zapata-Ros (2012) define que:

El aprendizaje es el proceso o conjunto de procesos a través del cual o de los
cuales, se adquieren o se modifican ideas, habilidades, destrezas, conductas o valores,
como resultado o con el concurso del estudio, la experiencia, la instruccion, el

razonamiento o la observacion. (p. 5)

La idea propuesta en el parrafo anterior, sefiala la modificacion de ideas,
conductas, valores..., lo cual se da en la medida de la experiencia o como senala
Sameroff (2010), el equilibrio entre las fuerzas que guardan la unidad del ser humano.
Zapata- Ros, no sefiala en ningiin momento una finalidad o culminacion del proceso,
tampoco hace una diferenciacion de escenarios o espacios particulares en donde se da el
aprendizaje; esto nos lleva a entender que el aprendizaje es indispensable para el ser
humano (y no solo para esta especie), es una caracteristica vital para el desarrollo

individual y colectivo.

A modo de conclusion y cerrando la idea de aprendizaje y competencia,
Alexander, Schallert & Reynolds (2009) en el articulo What Is Learning Anyway? A
Topographical Perspective Considered, expresan de manera concisa y armoniosa el

concepto de aprendizaje:

Learning is ubiquitous, applying in all sorts of situations and in all sorts of
environments. Even though we are prone to conceive of learning as nested in schools

and associate it with formal educational systems and procedures, learning will not be so
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delimited. The processes of learning are in operation whenever and wherever humans

are situated. (p. 178)

Traduciendo lo anterior, las autoras sefialan que: El aprendizaje es
omnipresente, aplicandose en todo tipo de situaciones y ambientes. A pesar de que
somos propensos a concebir el aprendizaje anidado en escuelas y asociado con los
sistemas y procedimientos de la educacion formal, el aprendizaje no esta tan
delimitado. Los procesos de aprendizaje estan donde quiera que estén los seres

humanos.

Como idea central de este capitulo, en donde hablamos de competencia y
aprendizaje, es entender que el aprendizaje apunta a las mismas tres fuerzas causales
que pretende alcanzar la competencia (afectivo, cognitivo y social); estas tres fuerzas,
comprenden la dimensién holistica del ser humano, lo cual solo se alcanzara en la
medida en que esas tres fuerzas se hallen en equilibrio. Por ultimo, la competencia y el
aprendizaje estan presentes en todo lugar, siempre y cuando existan seres humanos; esto
quiere decir que siempre que hayan 2 0 mas persona, la competencia y aprendizaje
estaran latentes, dispuestas a potenciarse y unificarse con el fin de fortalecer la unidad

del ser humano, pero esto implica espacios enriquecido para llevar a cabo esta accion.

Teniendo en cuenta lo sefialado, el sentido de este es reflexionar en torno al
papel que juegan los diferentes contexto o escenarios en los que los nifios se encuentran;
entender que la competencia y ese deseo de aprenderla estar latentes en el nifio, se
manifestara de manera espontanea, pero necesita un direccionamiento (orientacién) que
solo la puede dar un escenario comprometio con el desarrollo integral. En otras

palabras, escuela y familia deben entender la importancia de la competencia ciudadana,
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desligada del concepto competitivo, y su caracteristica de ser aprendida siempre y

cuando se generan espacios enriquecidos.

Si se quiere que el nifio participe, debemos potenciar su opinion espontanea
hacia dialogos constructivos... si queremos un nifio responsable de sus decisiones,
debemos generar espacios que promuevan responsabilidad... si se quiere ver ciudadana,
debemos mostrarles escenarios que hablen y demuestren (acciones) ciudadania, y ello
implica que antes de ensefiar ciudadania el adulto debe comprender y vivir la

ciudadania.

Educar en competencias

Desde la mirada educativa, existe una cierta inconformidad desde las distintas
perspectivas pedagdgicas que estudian el concepto de competencia. Bertoni (2007)
sefiala una la larga discusion pedagdgica que ha venido acrecentandose con respecto al
concepto y aplicacion de este al ambito educativo; sin embrago, Bertoni (2007) sefiala

que:

Referido a la intencionalidad de los procesos educativos, se presenta hoy como
una alternativa a “la pedagogia por objetivos” en el sentido de la centralidad que
adquiere el perfeccionamiento y aprendizaje de las aptitudes y capacidades que aporta el

sujeto al proceso de formacion. (p. 9)

Este sefialamiento, destaca una pedagogia con objetivos, algo que permite
direccionar, perfeccionar, evaluar, aplicar y mejorar los procesos de aprendizaje en la
formacion de la persona; esta mirada, centra el concepto de competencia como un

organizador mas que un estandar de los procesos educativos. Esta diferencia se ha
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venido sefialando, y es la construccion de competencia a partir de las necesidades

individuales e intereses colectivos, la construccion sociocultural.

Segun el Ministerio de Educaciéon Nacional (MEN, 2009) las competencias se

caracterizan porque:

Movilizan o potencian el conocimiento que surge de una situacién especifica,
hacia diversas situaciones y este caracter flexible les brinda a los nifios mas

posibilidades de ‘poder hacer’ y de un desarrollo autonomo. (p.21)

En relacién con esta definicion, dentro de la competencia existe un componente
de experiencia que es flexible, aquello que le permite movilizar el conocimiento o
“saber” previo a las situaciones reales o de “hacer”. Esta relacion que existe entre las
competencias, los saberes, haceres, aprendizajes y elementos de la tradicion, se enmarca

en las “experiencias reorganizadoras” como lo sefiala el MEN (2009):

Las “experiencias reorganizadoras” transforman la manera como los bebés o los
nifios entienden el mundo, fortalecen su comprension acerca de la realidad y les abren
horizontes no previstos. Es Importante sefialar que su presentacion en periodos de edad,
no exige su aparicion en una edad precisa y que la no ‘aparicion’ de la experiencia a una

determinada edad, no sefiala necesariamente un déficit. p. 22

Estas caracteristicas que sefiala el MEN, aclaran el concepto de competencia

29 <¢ 29 ¢¢

desligandolo nuevamente de los conceptos “pugnar con”, “rivalizar con”, “competir” o
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“competitividad”’; mas bien, sefiala una relacion con “ir al encuentro una cosa de otra”,
y esto solo se da en la experiencia del sujeto y su entorno, al ritmo de aprendizaje que
este tenga sin llegar a sefialar algn déficit o retraso, mas bien un tiempo de encuentro y
reflexion para que el saber y hacer se conecten con el sentido de sabiduria o caracter
existencial, el cual trasciende y tiene gran significancia en las esferas individual y

colectiva.

Memorial sobre educacion civica (1788)

Este capitulo, intenta ser un puente entre la definicion de los conceptos que se
han ido construyendo y las Competencias Ciudadanas con el eje central: la participacion
en busca de la democracia. Como parte de la investigacion, se ha logrado encontrar
textos de interés para el publico en general y para aquellos que les conciernen el tema de
la educacion social; en el libro Educacion Social: Antologia de textos clasicos, escrito
por Quintana (1994), se recopilan las grandes ideas de los padres de la pedagogia
moderna, los cuales manifiestan un interés por la formacion del ser y su estrecha
relacion con las fuerzas sociales (politica, economia, cultura. comunidades, Estado,

etc...).

Entre los textos, se encuentra el escrito que lleva el titulo de este capitulo,
“Memorial sobre educacion civica” escrito por Pestalozzi en 1788. Pestalozzi
pedagogo suizo inicia con un saludo a “Vuestra Alteza Real”, de quién hasta ahora no se
ha logrado detallar su identidad; sin embargo, esta figura que expresa un cierto estatus
dentro del gobierno llamado Monarquia como forma del Estado en esa época, en donde
rige uno solo, se podria decir que ese uno solo es Vuestra Alteza Real, representante del
Estado y el pueblo. Es por ello que Pestalozzi expresa un cierto malestar por la

ilustracion del pueblo a “Vuestra Alteza Real”, intentando convencer de que el concepto
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“ilustracion” como el avance en la ciencia y saberes de la época presenta la ausencia de
una educacion civica, en palabras de Pestalozzi: “Nuestra ilustracion no se haya
suficientemente acompafiada de una formacion de aquellas capacidades que

necesitamos para promover nuestro bienestar doméstico y comunitario” (p.24)

Es interesante encontrar la misma necesidad que ha permanecido hasta la
sociedad de hoy, hace unos 229 afos Pestalozzi sefialaba la falta de “capacidades” en un
pueblo que avanzaba mucho en la ciencia y saberes pero que olvidaba la esencia del ser
y su estrecha relacion con lo social. Estas capacidades son lo que se conoce hoy como
competencia ciudadana propuestas por el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en
colaboracion con Chaux (2004) en el Estado “democratico” de Colombia; estas
competencias no solo estan enfocadas en un solo territorio sino en la ciudadania en
general (la humanidad), una sociedad que manifiesta un malestar, una individualizacion

como lo expresa Bauman (2005).

Por otro lado, Pestalozzi subraya que “el Estado no conoce a las personas que
edifican los pilares del pais ni a las que lo socavan” (p.25); nadie sabe el papel que
juega en la construccidn social, Pestalozzi habla de la pérdida de valores cristianos,
recordemos la esencia del cristianismo como el amor eterno profesado por Dios hacia la
humanidad (su manifestacion en carne), la misericordia, tolerancia, paciencia, paz,
honestidad de su esencia, no se estd hablando de ninguna religion sino del estilo de vida,
lo que verdaderamente es. La sociedad ha perdido el sentido de las cosas, Pestalozzi
sefiala que el hombre busca cada vez mas un disfrute inmerecido, “quebrantando con
renovada contumacia las mismas leyes naturales de ganarse el pan y de someterse al
trabajo” (p.26); esto quiere decir, que la sociedad ha dejado de comprender la relacion

existente entre cada miembro y busqueda por el bienestar, dando paso a las acciones
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antisociales, opresion y destruccion del otro para alcanzar el bien propio, el placer

momentaneo por encima del otro.

El hombre en la sociedad deberia hacer lo que debe hacer, son palabras de
Pestalozzi como solucion inmediata al malestar; cada miembro de la sociedad debe
trabajar en pro a la educacion civica, fuera de prejuicios y enterados de los pormenores,
capaces de entender la dinamica social y de construccion necesaria con los miembros

que conforman la sociedad.

Estas personas no necesitan el puesto més alto en el Estado, Pestalozzi dice de la
siguiente manera: “miles y miles de personas debieran colaborar en él con el simple
hecho de arreglar mejor las cosas de su propia casa, y asi darian un paso adelante”
(p.26); cada miembro de familia puede y debe promover la educacion, no debe
pretender esperar a que el Estado cumpla con sus obligaciones, y todos sabemos sus
responsabilidades o ¢no? Para entender el papel del Estado, Durkheim (1999) en su
texto Education et sociologie sefiala que el Estado es responsable, en cuanto a la

formacion civica y moral, de:

“evidenciar esos principios esenciales, el de hacerlos ensefiar en sus
escuelas, el de estar al tanto de que en lugar alguno los nifios los ignore, el de

que en todas partes se hable de ellos con el respeto que les es debido” (p. 59)

Y parece ser que este apartado, puede servir de justificacién frente a tantas
criticas al Estado por su corrompido manejo y su falta de compromiso en busca de la
democracia, formacidn civica y moral, justificar la frase: por eso estamos como
estamos; sin embrago, debemos considerar hacernos esta pregunta: ¢Qué sucede en
nuestra propia casa?, acaso estoy comprometido por la formacion civica y moral

(ciudadana) de los mios (los mas cercanos) o acaso hemos caido en la verdad del dicho
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popular: “predica pero no aplica”, miremos primero nuestras falencias en la

fomentacion de la competencia ciudadana antes de culpar a otros porque no hacen nada.

A lo largo de los péarrafos anteriores, se ha venido destacando la importancia de
la educacion civica en la sociedad, su importancia en la relacion constructiva entre los
miembros; ademas, se ha recibido una clara exhortacion al Estado y a los pequefios
grupos que conforman la sociedad, siendo estos garantes de la formacion civica desde
los espacios cotidianos, la formacion de capacidades como lo menciona Pestalozzi, o las

competencias sefialadas por Chaux en colaboracién con el MEN.
De Mockus a Chaux, una mirada a las Competencias Ciudadanas

En primer lugar, se debe descubrir el sentido (el porqué) de fomentar
competencias ciudadanas en el territorio de escuela, ciudad, pais, mundo, humanidad.
Para vislumbrar el sentido en medio de esta neblina de la pregunta causal,
Mockus!'(2004) en el articulo “; Por qué competencias ciudadanas en Colombia?”
inicia dando respuesta al cuestionamiento existencial, el sentido de ensefiar
competencias ciudadanas; de manera sencilla expone que “El pais necesita buenos

ciudadanos y necesita saber si sus colegios estan ayudando a formarlos” (p. 1)

En este sentido, es necesario aclarar que esa expresion “necesita saber si sus
colegios...” no se expresa con un sentido arraigado de competitividad (obsesionado) de
la sociedad de mercado segun sefiala Martin-Barbero (2003); antes bien, Mockus
propone una basqueda de lo humano, un respeto por el otro. En este sentido, Mockus
(2004) establece la premisa de las competencias ciudadanas o mas bien el nucleo

central: pensar en el otro; esto conlleva a que se debe tener en cuenta que:

11 Filésofo, matematico, profesor asociado, Universidad Nacional de Colombia. Ex alcalde de Bogota.
Profesor Ex-Alcalde Mayor de Santa Fe de Bogota, D.C.
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Siempre hay un otro, y tener presente no sélo al otro que esta cerca y con
quien sabemos que vamos a relacionarnos directamente, sino también considerar al otro
mas remoto, al ser humano aparentemente mas lejano, al desconocido, por ejemplo, 0 a
quien hara parte de las futuras generaciones. Todos podemos reconocernos como

compaiieros de un camino bien largo. (p. 1)

A partir de este significado que Mockus les da a las competencias, se halla una
estrecha relacion con lo mencionado en los capitulos anteriores respecto al sentido
etimologico de la palabra competencia, entendida como “ir al encuentro una cosa de
otra”, en otro sentido ir al encuentro del otro. Ademas, se identifica que dentro la
competencia ciudadana existe un sentido trascendental que debe ser aplicado a la
realidad individual y social, con el objetivo de la transformacion colectiva. En este
punto, se enlazan alin mas cada uno de los conceptos propuestos en esta investigacion,

comprendiendo la existencia de una conexion antes desvinculada (o percibida como tal).

Para entender y no solo comprender el concepto de competencia ciudadana,
Chaux!? (2004) sefiala la misma necesidad expuesta por Mockus al mencionar que el
pais necesita buenos ciudadanos, y la manera de lograr este objetivo, es saber si los
colegios estan fomentando ciudadania. Es oportuno recordar lo expuesto por Pestalozzi
en su escrito a “Vuestra Alteza Real” (Estado), no se puede esperar a que el otro haga si
desde nuestra “propia casa” no se trabaja la educacion civica, desde el circulo méas
cercano se debe dar ejemplo a “Vuestra Alteza Real” que tan abandonado ha dejado a la

sociedad sumida en la depravacion que ha generado la “ilustracion”.

12 Doctor en Educacion, profesor asociado del Departamento de Psicologia Universidad de los Andes.
Miembro de la Sociedad Internacional para la Investigacion sobre la Agresion.
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Basta revisar la ciudad de Bogoté (el gobierno de “Vuestra Alteza Real” para no
ir tan lejos) en los afios 90, indices de violencia por las nubes, inseguridad, mala
infraestructura, contaminacion, etc..; no se dice que con la entrada de Mockus cambid
todo y tampoco se trata de reverenciar a una figura tan humana e imperfecta como
todos, més bien que esa conciencia de ciudadania, el manifiesto de Pestalozzi es
rescatado en la alcaldia del 95-97, dando una vision distinta a la sociedad™® que habia,
mas bien, ha ido perdiendo los valores esenciales de la democracia y de la humanidad
(en el siguiente capitulo se expondra el significado de este concepto); se destaca en esta
alcaldia la formacién de competencias para la ciudadania, las cuales al dia de hoy

siguen siendo necesarias.

Volviendo a retomar a Chaux, la unica via de fomentar la ciudadania es a través
de la formacion en competencia ciudadana, ademas de “la integracion de la formacion
ciudadana a lo que ocurre de manera cotidiana en las aulas y fuera de ellas” (p.14).
Pero, ¢Qué se entiende por Competencias Ciudadanas?, Chaux (2004) la define como
“los conocimientos y habilidades que permiten que el ciudadano actue de manera
constructiva en la sociedad democratica” (p.20). Esta definicion resume lo que se ha
venido hablando en cada uno de los capitulos, en especial la sesion dedicada a
Pestalozzi cuando habla de las “capacidades”; en este sentido, la mirada a las
competencias ciudadanas toma la figura de un saber y hacer (conocer-accionar) con un
sentido existencial, donde se involucra la construccién de una sociedad participativa, en
otras palabras, una sociedad con un dialogo de otros saberes cuya esencia es la

busqueda de la convivencia y ciudadania.

13 Cities on Speed: Bogota Change es un documental que muestra con mayor amplitud el cambio de la
ciudad de Bogota durante las alcaldias de Mockus y Pefialoza. Este trabajo fue dirigido por Andreas Mgl
Dalsgaard, producido por Upfront Films.
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La educacion ciudadana esté en estrecha relacion con la tradicion de
conocimientos, basta revisar los saberes de los pueblos indigenas o de las primeras
familias de la tierra, las civilizaciones que estan registradas en la Biblia, las obras
esenciales de Josefo, Popol VVuh, las inscripciones en las cuevas, los cantos, las
edificaciones, las estructuras, todos nos habla de un trabajo en sociedad; no estamos
solos, necesitamos del otro para construirnos, esos saberes que nos antecedieron deben
rescatarse pues en ellos se hallaran luces para la educacion civica o ciudadana tan
necesaria en estos tiempos. “No obstante, a despecho de todas las disidencias, existe ya
desde ahora en los cimientos de nuestra civilizacion un cierto nimero de principios
que, implicita o explicitamente, tenemos todos en comun y que, en cualquier caso, muy
pocos se atreven a negar abiertamente: respeto hacia la razén, la ciencia, las ideas y
los sentimientos que son firmes cimientos de la moral democratica” (Durkheim, 1999.

p. 59)

¢ Qué es democracia?: Su sentido de participacion

En primer lugar, se debe entender el concepto desde su etimologia, de acuerdo
con Dahl, (2004) la palabra democracia literalmente significa el poder del pueblo, “El
término deriva del griego demokrati, acuiiado a partir de demos (“pueblo”) y kratos
(“gobierno”) a mediados del siglo V a.C. para denotar los sistemas politicos entonces

existentes en algunas ciudades-Estado griegas, sobre todo Atenas.” (p.11)

Sin embargo, la revision etimologica de la palabra va mas alla de un griego o un
latin bien hablado (o escrito); se debe entender en términos reales, actuales en la
sociedad el concepto “democracia”. Para empezar, detallemos las definiciones
construidas detras del escritorio y el deber ser de la democracia; Monroy (2011) sefiala a
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la democracia como “/a forma de gobierno que se desarrolla con plena transparencia,
de tal modo que los ciudadanos puedan saber como, donde y por qué se toma cada

decision politica” (p.3). Por otro lado, Ortiz y Vanegas (2001) sefialan que:

Una condicion de la democracia es la existencia de auténtica libertad de
opinion, para lo cual los diferentes sectores politicos y sociales deben tener acceso a los
medios que garanticen la posibilidad de hacer llegar sus opiniones y propuestas a la

poblacién. (p.40)

Parece que cada una de las definiciones de la democracia, se encuentra un
minimo comun que se denomina “participacion”; este concepto no aparece sefialado en
cursiva o negrilla, basta hacer un pequefio analisis de las definiciones y encontrar que
todas buscan que: diferentes, puedan, opinar, con, libertad. Sin participacidn no existe
democracia, Fermoso (1994) en el capitulo 7 del libro “Pedagogia Social:
Fundamentos cientificos” rescata una idea central del John Dewey!* al hablar de la
buena ciudadania, “indicando una capacidad (competencia) para tomar una
participacion determinante en los aspectos sociopoliticos, acompafiada de la simpatia
inteligente o buena voluntad que lucha contra todo lo que divide a los hombres; y en la

cultura, que permite hacer mejores servicios sociales a los demas ™ (p.127).

Democracia va mas alla de las palabras, su esencia es la participacion expuesta
por Dewey y retomada por Fermoso (1994); siendo esta (la participacion), la capacidad

de ser con el otro, saber que “siempre hay un otro” dispuesto a construir sociedad,

14 “naci6 (1859) en Burlington, Estado de Vermont, en cuya Universidad estatal conocié el pensamiento
evolucionista y el positivismo comtiano. En 1884 se doctor6 en Filosofia, en la Universidad de John
Hopkins de Baltimore, donde fue iniciado en el neoidealismo hegeliano, versando su tesis sobre la
psicologia de Kant. Ejercid su profesorado en varias universidades norteamericanas.” (Fermoso, 2009. p.
165)
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aportar desde su saber y hacer a la poblacién, es por ello que Chaux (2004) propone
unos estandares (desligados del concepto competitivo o estandarizacion como la
masificacion propuesta por Bauman (2005)) que la escuela debe alcanzar, cada miembro
de la comunidad educativa: profesores, padres, directivos y estudiantes, han de estar
comprometidos con la formacion de competencias ciudadanas en miras a una sociedad
mas equitativa, democrética y participativa, la construccion sociocultural (la politica y
economia como parte fundamental de los factores sociales). Chaux (2004) sefiala que
“el ejercicio de la ciudadania implica el reto de construir sociedad a partir de la

diferencia” (p.19).

En relacién a lo anterior, le podemos sumar la visién de Nussbaum (2010)
acerca de la educacioén para la democracia; en primer lugar, entender a la democracia
como sociedades cuyos integrantes presentan grandes diferencias en aspectos:
religiosos, aptitudes fisicas, aptitudes sociales, intereses, etnicidad, sexualidad, etc. A
partir de esta comprension, se debe formar una conciencia de participacion y
responsabilidad en cuanto a las decisiones sociales que afectaran la calidad de vida de
cada integrante que conforma la sociedad. La idea de Nussbaum (2010), es comprender
el papel de la educacion para la democracia en la calidad de vida; y es por ello, la
importancia de formar un pensamiento critico y empatico en los educandos para que
exista una responsabilidad a la hora de votar o tomar decisiones concernientes a la

homedstasis de su comunidad.

A partir de lo anterior, haciendo una revisién del sentido de la democracia,
Chaux (2004) nos acerca a una comprensién concreta de los estandares propuestos,

sefialando una organizacion de estos en tres ejes 0 ambitos de la ciudadania en los que
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se concentran las competencias ciudadanas, esos ejes son: 1) convivencia y paz; 2)
participacion y responsabilidad democrética; y 3) pluralidad, identidad y valoracion de
las diferencias. En este trabajo investigativo, se centrara en el eje de participacion y
responsabilidad democratica, por ello se ha dedicado este capitulo para la comprension
de los conceptos que integran el titulo del eje, solo queda vislumbrar el concepto de

participacion, entendiéndolo en principio como:

"tomar parte": convertirse uno mismo en parte de una organizacién que relne a
mas de una sola persona. Pero también significa "compartir" algo con alguien o, por lo
menos, hacer saber a otros alguna noticia. De modo que la participacién es siempre un
acto social: nadie puede participar de manera exclusiva, privada, para si mismo.”

(Merino, 2016)

A partir de la definicion dada por Merino (2016) sobre participacién, podemos
observar una estrecha relacion con el concepto de competencia, al hablar de ir al
encuentro del otro; esto quiere decir que participar podria entenderse como una
competencia que tiene por objetivo la transformacidn no solo individual sino social, un
impacto en las relaciones y desarrollo ciudadano. Ademas, la propuesta de Merino nos
permite sefialar que una accion enmarcada en toma de decisiones basada en lo
individual, no puede ser llamada participacion; por ejemplo, decir: yo creo porque si,
porque yo lo digo es asi o tomar acciones enmarcadas en la individualidad sin tener en
cuenta al otro (egocentrismo), en ninguna medida puede ser participacion sin importar si
estoy enfrente de una persona o estoy en una conversacion de grupo.

En otras palabras, la participacion es un didlogo continuo en donde las dos
partes interactGan y construyen conocimiento, se enriquecen y buscan alternativas de

mejora, participar es desligarse del concepto individualista y dar paso a lo colectivo; un
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ejemplo de participacion, tiene que ver con esas clases que se dan en la escuela en
donde el nifio tiene la oportunidad de preguntar y dialogar con su maestro y compafieros
acerca de temas de interés, un espacio en donde todos aportan y construyen ideas que
parten de supuestos individuales y luego se trasforman en conceptos aprobados por la
comunidad. Caso contrario, una clase en donde el profesor habla y los demés escuchan,
y solo pueden hablar si el profesor les da la palabra con el propdsito de responder a

preguntas de evocacion que el profesor formula respecto a su discurso.

Teniendo en cuenta lo sefialado en los parrafos anteriores, es oportuno
preguntarnos por las acciones que determinan la conducta participativa. Para responder
a este cuestionamiento, es necesario comprender tres miradas; 1) las competencias y
ejes propuestos por Chaux (2004), 2) la definicion de Merino (2016) y 3) el MEN
(2006) y su formulacion de los estdndares bésicos de competencias ciudadanas,
haciendo énfasis en el eje participacion y responsabilidad democréatica de los grados 1 a
3 (ver apéndice 2). A partir de esta vision, la cual se analizara y ampliara en el siguiente
capitulo, se formulé una lista de items que nos permiten entender acciones concretas
que definen la conducta participativa en escenarios democraticos o ambitos
participativos (apéndice 7). Cabe aclarar que esta lista no solo se limita a escenarios de

aula, justificando de esta manera el objetivo holistico y ecoldgico de este trabajo.

Vision holistica de las competencias
Retomando las ideas desarrolladas en el anterior capitulo, es importante aclarar
que este trabajo centra su objetivo en la reflexidn acerca del &mbito de participacion

(ver apéndice 2); esto quiere decir, un analisis de teoria a la luz de la préactica. Al
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establecer los principios de la formacion de competencias ciudadanas, Chaux (2004)

sefiala como primer principio que:

“una propuesta de formacion ciudadana que, por ejemplo, trabaje
exclusivamente en informacion, reflexion o sensibilizacion probablemente puede tener
un impacto importante sobre lo que los estudiantes creen o piensan, pero no tendra el
mismo impacto sobre lo que los estudiantes hacen si no se toman en cuenta las

competencias” (p. 16)

Esta idea sefiala la comprensién holistica de las competencias en los diferentes
ambitos o ejes (como los sefiala Chaux (2004)) de construccién social (ver pagina 37),
es comprender la relacion existente entre cada ambito, todos son causas y efectos de la
relacion inevitable; esto quiero decir que los &mbitos al tener un mismo objetivo,
procuraran llegar al mismo punto. Para concretar esta idea, revisemos la figura 1, esta
figura representa el primer momento (estructura nuclear) del modelo dinamico de las
competencias ciudadanas (MDCC), este modelo es creado (por el autor de este trabajo)

a partir de la revision conceptual de las competencias ciudadanas.

Teniendo en cuenta los ambitos y habilidades sefialas por Chaux (2004), nos
dispondremos a entender este primer modelo. Los nimeros romanos que se encuentran
en el centro, representan los tres &ambitos o ejes de la ciudadania: 1) convivencia y paz;
2) participacion y responsabilidad democratica; y 3) pluralidad, identidad y valoracion
de las diferencias, en los cuales se propone fomentar las tres competencias basicas que a

su vez suman la competencia integradora (ver apéndice 3).
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Como se ha venido sefialando a lo largo de los capitulos, se habla de una sola
competencia (esa capacidad unificadora de la afectividad, cognicion, accién-
socializadora) que en si misma es integral (seria redundante sefialar competencia
integral, es como decir: subir para arriba), necesaria para el desarrollo individual y

social, esa capacidad de ir al encuentro del otro.

Figura 1: MDCC a partir de &mbitos de la ciudadania propuestos por Chaux (2004). (Ver apéndice 8)

Continuando con la figura 1 (ver apéndice 8), cada &mbito debe fomentar las tres
competencias basicas (llamémaosle estructuras del todo, siendo el todo, la competencia
en si) necesarias para logara la competencia (cg: cognitiva, cm: comunicativa y em:
emocional), y estas a su vez fomenta una serie de conocimientos y acciones base para
ejercicio de la ciudadania (lo que Chaux (2004) sefiala como las 14 competencias o sub
competencias de las competencias base). Para entender un poco el aporte de cada
ambito, se dividieron los conocimientos y acciones a partir del sentido dado por Chaux

(2004) a cada ambito; por ejemplo, en el &mbito I que representa convivencia y paz,
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tiene por objetivo fortalecer los conocimientos y acciones tales como: considerar
consecuencias (CC), generacién de opiniones (GO), manejo de las propias emociones
(MPE) y saber escuchar (SE). De esta manera cada &mbito tiene por objetivo desarrollar
conocimientos y acciones que organicen las estructuras (competencias), para luego dar

funcionamiento a todo el mecanismo (competencia en si).

Este primer momento del MDCC, nos brinda una perspectiva particular de los
ambitos y las competencias manejas; sin embrago, no sefiala un dinamismo, el
funcionamiento parece no existir en la estructura, para ello se establecio el segundo
momento o movimiento 2 del MDCC que se encuentra representado en la figura 2. Al
revisar la estructura nuclear de los &mbitos, se puede dar paso a la comprension total de
las competencias; como inicio de este modelo, se observe en el centro al individuo
(persona), un individuo formado en unidad por tres grandes fuerzas como sefialamos en
el capitulo ¢ Aprender a competir o competencia aprendida?, la capacidad de
conocer y comprender, la fuerza social del aprendizaje y el desempefio intelectual
siendo el resultado de procesos bioldgicos y psicolégicos. Estas fuerzas a su vez, se
encuentran relacionadas con las competencias (dimensiones o estructuras) propuestas
por Chaux (2004), la capacidad de conocer con la cognitiva, la fuerza social de

aprendizaje con la comunicacion y el desempefio intelectual con la emocion.

Cabe sefialar que en la figura 2, no se encuentra establecida ninguna division
como se sefialo en las Gltimas lineas del parrafo anterior, esa division se realizo con el
objetivo de concretizar este pensamiento (desafortunadamente entendemos el mundo de
manera fragmentada, vemos el todo de manera molecular), debemos empezar a ver de
manera holistica los fendmenos sociales (entre ellos la educacidn); mas bien, se observa
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la relacion existente entre esas tres fuerzas (ninguna puede existir sin la otra, todas
guardan la unidad), las flecas que se encuentran en el segundo anillo sefialan el flujo o
dinamica existente entre las competencias o estructuras.

Las competencias basicas o estructuras, reflejan una interaccion con el tercer
anillo que representa los conocimientos y acciones que fueron sefialados en la figura 1;
esta vez, esos conocimientos y acciones se encuentran en un todo, puesto que cada una

de estas acciones esta compuesta por las tres competencias o estructuras.

Figura 2: Dinamismo de las competencias ciudadanas. (Ver apéndice 8)

Para entender la Ultima idea sefiala en el parrafo anterior, tomemos de ejemplo la
accion saber escuchar (SE); para saber escuchar, se necesita un equilibrio en el sistema
interno (homeostasis): 1) debe tener puesto los recursos atencionales en objetivo (en ese
caso, el otro, sea profesor, padre 0 compafriero), este nivel demanda un procesamiento

mental o competencia cognitiva; 2) escuchar al otro dependera de cOmo se encuentra
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animicamente (emociones) el individuo y que respuestas (emocionales) le genera el
estimulo (el otro); por ejemplo: si el nifio se encuentra triste por alguna causa previa
(alguna situacion en el hogar o camino a la escuela) sus proceso mentales estaran en
funcion de la causa inicial que generd su estado de tristeza, lo cual no le permitira estar
presente. O, por ejemplo, si en la clase estan en algun ejercio de dialogo o participacion
y el turno de hablar le corresponde al nifio que siempre lo molesta en el recreo, el
individuo (el nifio del ejemplo anterior) asociara el sentimiento (emocién) que le genera
la figura “el nifio que me molesta”, si es rabia, sentira rabia cada vez que hable o lo vea,
asi sea una participacion en el aula que no tenga nada que ver con el recreo (aunque eso
parezca, por eso esta vision es holistica). Finalmente, 3) la comunicacion dependeréa de
qué atento se encuentre el individuo frente a la opinidn del otro, eso permite que se
sostengan los dialogo o discusiones; pero todo ello, dependera de como se encuentre las

otras dimensiones o0 competencias (estructuras).

El altimo nivel de anélisis del MDCC, tiene que ver con los ambientes para la
ciudadania; a partir de la formacién de los conocimientos y acciones, se da paso a la
creacion de los ambientes de una sociedad democrética. Sin embrago, este modelo
muestra un dinamismo y relaciones bidireccionales que se establecen en cada una de las
esferas; hemos venido concibiendo el MDCC desde una via nuclear (de lo micro a lo
macro), ahora entendamoslo desde lo contextual (macro a lo micro), ambientes de
ciudadana fomentan el desarrollo por parte del individuo, de una serie de conocimientos
y acciones. Esos conocimientos y acciones fortalecen las dimensiones o las tres grandes
fuerzas que guardan la unidad del individuo; en este sentido, se habla de la creacion de
es0s escenarios para que fomenten en ellos la competencia o capacidad de ir al

encuentro del otro.

55



PRACTICAS Y REFLEXIONES

Siguiendo la idea del parrafo anterior, la via contextual establece dos premisas:
1) los individuos necesitan formar la competencia y 2) los ambientes de ciudadania
fortalecen la competencia. Cabe sefialar que en la premisa acerca de los ambientes de
ciudadania, existe (o deberia existir) un didlogo entre individuos, puesto que esta
interaccion permite la construccion de las relaciones y el mejoramiento de los mismos
(ambientes para la ciudadania); todo ello con el fin de fortalecer la competencia
individual, y por ende la colectiva.

El proceso dialdgico colectivo expuesto en la via contextual del MDCC, tiene en
cuenta dos momentos importantes para la formacion de la competencia ciudadana:
ensefianza y aprendizaje. Para poder observar la aparicion y unificacion de estos dos
momentos, es necesario la presencia de individuos cuya competencia ciudadana se
encuentre en un nivel de desarrollo més avanzado con el fin de favorecer a otros
individuos que requieren fortalecer y avanzar el desarrollo de la competencia; en otras
palabras, un docente que conozca, viva, sea (ser) y ejecute® (International Commission
on Education for the Twenty-first Century (ICETC), & Delors, 1996) la competencia
ciudadana, seré capaz de crear escenarios que fomente en sus estudiantes la

competencia ciudadana, una formula sencilla pero eficaz.

El proceso dialdgico colectivo, también se conoce como aprendizaje
cognoscitivo social, el cual establece que por medio de la observacién de otros, se
adquieren conocimientos, reglas, habilidades, creencias y actitudes, que se movilizan en
distintos escenarios y situaciones, no es necesario adquirir una repuesta para cada

estimulo que se presente, puesto que se adaptan los esquemas construidos en distintos

15 Reflexion en torno a los pilares de la educacion (conocer, ser, vivir y hacer o accion) y su movilizacion
hacia el deber ser del docente en la competencia ciudadana, el rol del docente (capitulo que se expondra
mas adelante).
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espacios de demanda comunitaria o social (Bandura, 1969; Bandura & Walters, 1987,
Gariépy et.al, 2014). Esta serie de comportamientos o conductas son susceptibles a los
cambios, estan dispuestas a adaptarse dependiendo la situacion en que se encuentre el

individuo.

Con relacion a lo anterior, encontramos estudios acerca del impacto del
aprendizaje por observacion en un grupo de estudiantes de secundaria en cuanto a la
representacion, proceso y motivacion en dominios creativos (clase de arte) (Groenendijk
etal., 2011) o el estudio realizado a primates en el que nos permite comprender y pensar
(generar hipdtesis) acerca del impacto del aprendizaje social por observacién en el
humano, teniendo este una capacidad (creciente) cultural y social gracias a mecanismos
conjuntos como el lenguaje, ensefianza, cooperacion, los cuales permiten el desarrollo
de habilidades sociales (con un fin y sentido en la construccién comunitaria) (Price et
al., 2009). Esto nos permite entender el papel del aprendizaje social (observacién y
modelamiento) en el desarrollo individual y colectivo, no solo en adultos sino también

en los nifios como Bandura y Walters nos presentan en su trabajo.

La propuesta de Bandura y Walters (1987), sefiala un punto crucial para el
analisis de relacién existentes entre el individuo y los ambientes, basta revisar el
experimento Bobo doll (ver apéndice 4) donde se muestra el nivel relacional que existe
entre el nifio y su ambiente (en ese caso un adulto). Lo importante de sefialar de esta
propuesta, es la posibilidad de entender la importancia de los roles que juega el adulto
(padre, profesor o figura de autoridad) en la formacion de conductas en el nifio, y ain
mas interesante, comprender que las emociones negativas juegan un papel fundamental

en el aprendizaje social.
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Adicional a lo anterior, se han realizado estudios que corroboran que la
expresion de miedo y descontento (emociones negativas) es uno de los mecanismos en
el que el individuo aprende de la experiencia de otro (Gariépy et al., 2014); a nivel
neuronal (estructura y funcional), se observa también una activacion del Cortex
(corteza) Cingulado Anterior (CCA) (ver apéndice 9), siendo esta fundamental en
procesos atencionales, respuesta a estimulos emocionales y en la interaccion entre
cognicién 'y emocién, siendo fundamentales para la interaccion (participacion) social
(Carretié, Lopez-Martin, & Albert, 2010); adicional a lo anterior, la CCA “envia
proyecciones a las areas ejecutivas, tanto autonomicas como motoras” (Carretié et al.,

2010. pp. 248), en otras palabras, juega un papel fundamental en el comportamiento.

Como no podemos extendernos en este capitulo, lo cual nos llevaria a salirnos
del tema como sucedi6 en este maravilloso apartado (vale la pena revisar este tema),
dedicaremos la ampliacion de este estudio (sumandose a este fantastico analisis otros
estudios que nos brinden bases cientificas acerca del fenémeno de aprendizaje social,
competencia ciudadana y participacion) en el capitulo jNo puede ser, Neurociencia y

Competencia Ciudadana! ¢Es esto posible?

Continuando con el tema del aprendizaje social y su papel en la formacién de la
competencia ciudadana (CC), debemos volver a la pregunta que Pestalozzi nos formul6
¢gqué sucede en nuestra propia casa? Lo cual nos lleva a profundizar esta pregunta aln
mas, tratando de responder a la reflexion qué estamos haciendo desde los micro
escenarios para fomentar el desarrollo de la competencia, y a esto se suma una

profundizacién ain mas personal: ¢acaso nosotros (como adultos, docente o padre) la
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tenemos desarrollada? Esta confrontacion a través de la pregunta, de llevarnos a la
conclusién de que como adultos somos modelo del nifio (aprendizaje social que luego
ampliaremos en el siguiente capitulo, y las implicaciones de generar escenarios con base

emocional negativa), si cambios queremos comencemaos por Nosotros.

El altimo factor que nos falta por exponer y analizar es el de tiempo, el cual se
encuentra sefialado en el MDCC. Este factor no solo hace referencia a una ubicacion
temporal (hora, dia, semana, mes, afos), sino trasciende las esferas histérico, cultural y
social en las que se mueve el individuo; un ejemplo para entender esto es el siguiente: la
muerte de un familiar, esta situacién esta cargada de un componente afectivo que
genera en el nifio (en general en cualquier individuo) un cierto malestar que se ve
afectado de manera significativa en los procesos cognitivos (dominios) como lenguaje,
atencion, procesos ejecutivos, memoria, los cuales estan desligados a una etiologia por
dafio en el cerebro; sino mé&s bien estan afectados por un evento ambiental que tiene un
poderoso efecto en estos dominios que sumados, afectan la interaccién con otros,
imposibilitando (en este periodo espacio-temporal especifico) la manifestacion de la
competencia ciudadana.

El ejemplo sefialado, no quiere decir que el nifio sufre un retroceso, mas bien un
ajuste que luego le permitira una mejor adaptacion y fortalecimiento de su competencia
para afrontar distintos escenarios similares o diferentes al vivido. En este sentido, se
presenta un fenémeno que conocemos como homeostasis'® necesario en cualquier
organismo (micro y macro sistema) (Betancourt & Asencio, 2016); esto quiere decir que
llegar al equilibrio interno (y por lo tanto fortalecimiento de la competencia ciudadana),

aprendiendo en los distintos niveles de la experiencia humana (Gonzalez, 2008. Ver

16 Gonzalez (2008) nos expone la idea de homeostasis, retomada de Walter Cannon, en los siguientes
términos: “implica un equilibrio dindmico, sostenido de manera interactiva por la dialéctica constante
entre la cinética interna y las variaciones del medio exterior” (p. 31)
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apéndice 17), depende y requiere del tiempo. Por este motivo, el fortalecimiento (ajuste
y adaptacion) de la competencia debe ir de la mano de la comprension del contexto del
nifio y el grado de influencia que este genere sobre su comportamiento, es aprender a
tener lectura del todo, cada pequefio detalle permitird formular espacios y &mbitos

adecuados al momento que viva el individuo.

iNo puede ser, Neurociencia y Competencia Ciudadana! ¢ Es esto posible?

Este capitulo est4 dedicado a todos los futuristas, cientificos, profesores
revolucionarios, alumnos que nos retan cada clase, padres interesados en la “verdadera”
formacion de sus hijos, en fin, esta dedicado a todos los que les gusta ir mas alla de lo
que creemos saber. Ademas, este capitulo nos regala una nueva vision del conocimiento
que busca generar un puente entre la educacion y neurociencia, una tarea de admirar;
usted se preguntard y todo esto ¢ para qué? o ¢ qué tiene que ver la neurociencia con
competencia ciudadana o con alguno de los temas que hemos hablado hasta el
momento?

La respuesta que le daré a estos cuestionamientos no se extendera en una gran
discusion, mas bien es un punto de partida para generar reflexiones (en esta caso la
ciudadania, participacién y responsabilidad democréatica) en torno a los aportes que la
neurociencia nos brinda respecto al funcionamiento del cerebro humano (en el caso de
la educacion, de nifios y adolescentes); de este modo, se podran ejercer mejoras teoricas
en el marco educativo y practicas pertinentes que favorezcan el desarrollo integral
(componentes cognitivos, afectivo y social) favoreciendo la vison holistica de la que
hemos venido hablando. Con este apartado, simplemente diré que es nueva mirada
reflexiva que los docentes deben explorar para la comprension de los periodos del

desarrollo, la maduracion neuronal e implicaciones en comportamiento, ello con el fin
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de formular estrategias, materiales y propuestas estimulantes y potenciadoras que

enriquezcan los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Adicional a lo anterior, quisiera sefialar que este apartado tedrico busca dar una
pequefia mirada acerca de la conexion mencionada en el péarrafo anterior. La idea de
esta relacion entre la educacion y la neurociencia, es que los maestros se actualizan
respecto a los avances y aportes que la ciencia le da a la teoria y practica educativa; de
esta manera, se genera una accion pedagogica pertinente a las necesidades que

demandan los nifios en cuanto a espacios que fomenten un aprendizaje significativo

La educacion del siglo XXI, ha venido sufriendo una crisis respecto a los
fundamentos curriculares establecidos hace mas de (X)!' afios; la nueva generacion nos
demanda nuevos retos por cumplir, cosas que deberiamos ensefiar en cada etapa. Estos
retos (reflejo de nuevos individuos en la escuela, hogar y/o sociedad), son complejos de
entender desde una mirada que ha precedido a generaciones antecesoras; debemos dejar
de lado reflexiones tradicionalista como la letra con sangre entra o el condicionamiento

clasico (EC-RC).

Hemos de considerar que este tipo de fundamentos fueron validos en una fase
experimental (de la cual usted y yo fuimos parte), y que la educaciéon (es especial la

didactica) es heredera y deudora de la psicologia (seguira debiéndole mucho) (De

7 Imagine una cantidad numérica que represente la tradicion curricular que persiste en nuestros dias.
Compare lo que le ensefiaron a usted, a sus padres, abuelos y bisabuelos... y preglntese ;ha cambiado
algo en la educacién?

18 Piense en este ejemplo: Al nifio le asusta ver a su madre enojada y eso le preocupa (EI-RI); por otro
lado, encontramos al mismo nifio aburrido en una clase donde la profesora habla, bla, bla... el nifio
reacciona levantandose de su puesto ¢ ir a “hablar” con sus compafieros (€l sabe que es una tarea mas
enriquecedora que escuchar a su profesora). Al ver la profesora tal acto le dice: Pepinifio, siéntate o sino
Ilamo a tu mama; Pepinifio reacciona de manera inmediata y se sienta (pues teme ver a su madre enojada)
pero, y qué sucede con el contenido que debe aprender... la letra con sangre entra.
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Camilloni et.al, 1998); sin embargo, nuevas vertientes se abren ante nuestros ojos, la
ciencia, sobre todo la neurociencia, nos presente una amalgama de estudios e
investigaciones que nos permiten comprender como funciona nuestro cerebro. Y es que

la educacion del siglo XXI se trata de meterle “cerebro” al asunto.

Un claro ejemplo de los aportes de la neurociencia y su relacion con la
educacidn, sobre todo en este caso de las competencias cuidadas (0 competencia
ciudadana como la hemos definido en la vision holistica), se evidencia en el primer
acercamiento que se hizo en el capitulo anterior cuando le dedicamos un espacio al
aprendizaje social propuesto por Bandura y Walters (1987) visto desde la mirada
psicoldgica. A partir de la primera observacion (psicolégica), deberia llevarnos a
preguntar ¢como funciona nuestro cerebro en el aprendizaje social? y ¢ por qué nos

comportamos como nos comportamos visto desde la neurociencia?

El primer acercamiento a la respuesta de estos cuestionamientos, se evidencia en
el trabajo Carretié et al. (2014), en donde nos ubica anatbmicamente en nuestro cerebro
las zonas que llevan a cabo una serie de procesamientos relacionados con la atencion,
respuesta a estimulos emocionales e interaccién cognicién-emocion, sumandose la
respuesta a situaciones desagradables; la zona de la que hablamos en la CCA (ver
apéndice 9). Sin embrago, esta zona no es la Unica involucrada en el procesamiento
emocional y cognitivo, fundamental para los procesos de integracion social; ademas de
ello, se encuentra zonas involucradas tales como la insula anterior, amigdala, talamo,
cuerpo estriado (activacion de la sustancia gris fundamental para el componente motor),
corteza motora y cortezas prefrontales (Carretié et al., 2010) o lo que se conoce como

circuito subcortical.
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Para entender un poco este mapeo e interconexion neuronal entre las zonas
mencionadas (algunas), Carretié et al. (2010) nos presenta el siguiente esquema que
ejemplifica las principales conexiones que se generan entre estructura y la corteza
prefrontal; en otras palabras, esta perspectiva nos presenta un punto importante en la
comprension del cerebro como una red, un conjunto de circuitos interconectados que se

expresan en conductas:

E
|

Talamo

He, CCA, CPFDL || Ht, SGP, Estr, CM

i.

de la atencion | <

planificacidn
de la accidn
Ejecucién
aulondmical
malara

Modulacion
Memaria y

Figura tomada de Carretié, L., Lopez-Martin, S., & Albert, J. (2010). Papel de la corteza prefrontal
ventromedial en la respuesta a eventos emocionalmente negativos. Rev Neurol, 50(4), 245-252. Se explica
las principales conexiones de la corteza prefrontal ventral medial (CPFVM): se inicia con un estimulo

(E); corteza visual (CV), Hipocampo (Hc, fundamental para la consolidacion de nuevas memorias),
corteza cingulada anterior (CCA), corteza prefrontal dorso lateral (CPFDL), Hipotalamo (Ht), sutancia
gris periacueductal (SGP), estriado (Estr), corteza motora (CM).
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Cabe aclarar que esta investigacion se centra en el estudio del papel de la corteza
prefrontal ventro medial®® (ver apéndice 10) en la respuestas emocionales negativas, lo
cual nos brinda un mapeo de como nuestro cerebro actua frente a situaciones
desagradables (como las presentadas en el estudio de Bandura), comprendiendo que
existe una mayor activacion atencional (se modula la atencion), emocional y de
respuesta ante estimulos negativos (Carretié et al., 2010); y por lo tanto, se presenta a su
vez una activacion motora automatica, lo cual podria (posibilidad) explicar porque los
nifios del experimento de Bobo’s Doll centran su atencion en la conducta negativa y la
repiten (podriamos pensar dar respuesta a ese interés de los nifios por conductas
violentas y su repeticion casi automatica, sin entender muchas veces porque surgio tal
“respuesta”. Conductas de evitacion y defensa reflejadas en los contextos educativos).

Adicional a lo anterior, podemos encontrar que en el esquema propuesto por
Carretié et al. (2010), se evidencia una serie de procesos cognitivos involucrados en el
procesamiento y respuesta ante estimulos negativos, que presentan un alto nivel de
activacion; tales procesos como la atencion y memoria, juegan un papel fundamental en
el aprendizaje. Este modelo no solo se interpreta para situaciones negativas, debemos
pensar que la misma red (formada por circuitos compuestos por nodos y conexiones®)
se presenta en distintas situaciones, por ejemplo, en situaciones agradables.

Un ejemplo de esta relacion es el trabajo presentado por Martin y Ochsner
(2016) quienes nos sefialan que existen dos tipos de sistemas: 1) reactivo emocional y 2)
regulacién cognitiva (ver apéndice 18) los cuales estan interconectados y deben ser
trabajos en la educacion, para ello nos exponen la siguiente figura, en donde nos
muestra un paralelo (que busca conectarse, linking) entre investigaciones y practicas

respecto a tres aspectos (dimensiones) de la emociones: negativo, positivo y social:

19 Fundamental para los procesos de socializacion, la lectura de emociones de otros.
2 Rosa, J. L. G. (2001). An artificial neural network model based on neuroscience: Looking closely at the
brain (pp. 138-141). na.
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Emotion Reactivity and Regulation Across Development by Stimulus Type

Negative

Positive

Social

Regulation of negative
emotions via reappraisal
improvas with age

Megative enviranmental

Positive emotions may
enhance learning and
younger children may
learn best from positive

Caregivers help children
regulate emotions and
GEI'BQi'u'EF presence can
reduce negative

Researc h influences (e.g. stress, reedback_and information emotional reactions
poverty, trauma) lead to W) gt | et Adolescents may be
increased reachivity and Sensitivity to affective especially sensitive to
different patterns of reward cues like food peer feadback
activation in PFC during may decrease over
reappraisal development
Create classroom-based Design curriculum for Conduct field-based
emotion regulation younger children research studies
programs to boost incarporating strategic investigating best
developing emaotion use of positive feedback approaches to

- regulation ability to bolster leaming scaffolding regulation at
P raCtlce Create teacher training/ Employ reappraisal a given developmental
profassional training programs for stage
development programs older children and Incorporate maore peer
on the effects stress/ adolescents aimed at up- teaching, learning, and
adversity have on regulating positive interaction in high school
learning and the brain emotions curricula

Tomado de Martin, R. E., & Ochsner, K. N. (2016). The neuroscience of emotion regulation
development: implications for education. Current opinion in behavioral sciences, 10, 142-148.

Adicional a lo anterior, algunos estudios como los de Hernandez-Amoros y
Urrea-Solano (2017) quienes nos presentan el papel e importancia de las emociones? en
la formacidn de la auto referencia y la referencia que se tiene del otro (social); estos dos
procesos son fundamentales para la construccidn de relaciones (en espacios de aula,
familia y sociedad en general). También esta la investigacion de Burnett et al. (2011),
quienes nos muestran los cambios en el desarrollo durante la pubertad y su papel en la
comprension de las emociones sociales durante ese periodo; para los autores, este tipo
de informacion muestra las implicaciones, impactos y reflexiones en torno a la

educacion, comprender que durante ese periodo se generan cambios importantes que

21 Una de las estructuras mas importante para las emociones es la amigdala, como se puede ver en el
esquema de Carretié juega un papel importante en la conexion con el circuito prefrontal, quien controla y
regula las emaociones.
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pueden explicarnos, por ejemplo, cambios en la atencién y procesamiento de la
informacion presentada en clase debido a que los cambios en las emociones sociales
implica un gasto de recursos cognitivos por causa de la complejidad de estos ajustes

que se presentan.

Estos estudios entre otros, como el de Bondarenko, (2017) quien nos muestra el
importante papel de las emociones positivas en la autorregulaciéon y el cumplimiento de
logros educativos, son un punto de partida para generar reflexion en torno a los procesos
educativos que se han venido dando a lo largo de los afios dentro del aula, instituciones,
familia y sociedad en general; todo ello, con el objetivo de crear nuevas estrategias,
précticas, propuestas pedagdgicas enriquecidas, que estén relacionadas y direccionadas
a los cambios en el desarrollo individual y colectivo de nifios y adolescentes. La
neurociencia es un punto de partida para una revolucion significativa en el sistema

educativa.

Rol del docente, mas alla del aula

A lo largo de este trabajo hemos venido hablando sobre la importancia de crear
contenidos relacionados con el fortalecimiento de la competencia ciudadana en ambitos
de participacion y responsabilidad democratica; en el cual, se ha realizado una revision
teorica y reflexiva sobre la definicion de conceptos, la construcciéon de un modelo a
partir de la evolucién de los conceptos y la mirada desde la neurociencia. Sin embrago
considero que, dentro de esta reflexion en torno a las practicas participativas y
responsabilidad dentro del aula (centradas en la formacion de éstas en el nifio), nos falta
revisar el rol del docente como agente activo en cuanto a la creacién de espacios

(escenarios) que fomenten la competencia ciudadana en sus estudiantes.
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Como punto de partida, es importante sefialar que el docente y sus estudiantes
deben procurar una construccion dialdgica; es decir, dejar de lado la altivez producida
por los titulos docente y estudiantes, acercandose a la esencia de ser humano la cual los
ubica en una misma posicion (Amilburu, 2007). En otras palabras, aprender a escuchar
y reconocer la voz del otro, porque ello permitira la construccion de comunidad, y por

ende de accion participativa (Freire 2005).

Ser docente va mas alla de un titulo o de una accion ejercida en el aula, y si
pensamos en formar ciudadania, eso implica una trascendencia de la accién o capacidad
de ir al encuentro del otro. Una via sencilla de entender lo que deberia ser un docente, se
resume en el documento propuesto por la International Commission on Education for
the Twenty-first Century (ICETC), & Delors (1996) quienes nos hablan de los pilares
de la educacion como base de la ensefianza y aprendizaje significativo; es pensar en que
ser docente va mas alla de conocer los contenidos y competencias (Day & Gu, 2012), se

trata de ser, vivir y ejercer esos contenidos y competencias.

Esta accién de ser, vivir y ejercer, implica que el maestro genere ambientes
menos alienantes, burocréaticos, gerenciales, lo cual ha sido una idea que se ha arraigado
en nuestra cultura como lo sefiala Martin-Barbero (2003) acerca de la busqueda de una
competencia basada en el competitividad, una accion lejana al ‘ir al encuentro del otro’
(etimologia de la palabra); a esto podemos sumar la mirada de Foucault (2002) respecto
a la dindmica de “poder-saber”, entendiendo que esta relacién no se basa simplemente
en el hecho de conocer sino mas bien en los procesos y las luchas que se han dado. En
otras palabras, un conocimiento no es suficiente para que sea util o significativo para la
comunidad, se requiere tener en cuanto el proceso mas que el resultado; y ese proceso,
implica dejar de pensar en el sujeto que conoce y dar paso al sujeto que reflexiona, vive

y ejecuta en torno de lo que conoce.
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En relacién a lo sefialado por Foucault, esa accion de ir mas all& del conocer
trascender el estado del hombre, no importan si es libre o no del sistema de poder; en
otras palabras, reflexionar o generar un proceso metacognitivo en torno al contenido y
competencia generara un verdadero impacto en cada uno de los miembros de la
comunidad educativa, la cual se encuentra dentro de un sistema de poder el cual es muy
dificil de cambiar e incluso de salirnos o escapar de €l, han sido afios con recuentos

historicos y culturales que hacen dificil la liberacion del espiritu humano.

Sin embargo, la verdadera esperanza, revolucién y libertad frente a un sistema
educativo (corrompido por el deseo de poder que ahoga el espiritu humano) esté en la
relacion que un profesor, padres y estudiantes puedan establecer en cuanto a la
construccion dial6gica con sentido educativo y comunitario (apuntando a la solucion de
problematicas y necesidades) basada en lo pilares de la educacidn; esto implica salir de
la idea estandarizada del conocimiento o de las medidas que no nos dicen nada, la
competencia ciudadana esta en el diario vivir, en la relacion continua y encuentro con el
otro, esta en la pasion por ensefiar y aprender (Day, 2006), esta en la voz del otro
(Freire, 2005), esta en conocer pero también vivir eso que conozco (ICETC & Delors,
1996), esta en salir del egocentrismo e individualismo (Bauman, 2005), esta en escuchar
al otro y construir democracia (Chaux, 2004; Nussbaum, 2010) y esta en la comprension

holistica de la competencia (MDCC).

Carta de un maestro a otro maestro por Daniel Munar

Querido maestro, el verdadero cambio se da en la medida en que seas capaz de
mirarte en un espejo y descubrir tu identidad. Esta accion implicara confrontarte con tu
ser personal y ser profesional, una tarea que demandara tiempo; por ello te
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recomiendo llevar una silla para sentarte frente al espejo, no vaya ser que el afan de la
vida ajetreada o el cansancio que produce ser parte de un sistema que te ahoga sean
mas fuertes que terminen por quitarte el aliento y termines por caer tirado al suelo,
salir a correr o romper de un solo golpe el espejo (causandote graves heridas) porque

no tienes ‘tiempo’ de hacer una tarea insignificante y aburrida.

Déjame decirte que mirarse al espejo es una tarea que hemos dejado de hacer,
vivimos en un estado obsesivo-compulsivo producto de un sistema social que nos
presiona y demanda resultados en masas; sin embrago, no somos capaces de
comprender gue los verdaderos resultados son un proceso de reflexion, confrontacion y
proposicion que permitiran la produccion de resultados no masificados sino

significativos.

TGy yo hemos decidido ser maestros, un estilo de vida que demanda
compromiso, amor, sacrificio, paciencia, humildad y todas las virtudes que ti conoces y
puedas agregar a esta lista. Ser maestro implica ir al encuentro del otro, conocerlo y
vivir con €l. Ser maestro implica una vida integra basada en conocer, ser, vivir, y hacer
una serie de contenidos y competencias necesarios para la verdadera transformacion

de la comunidad.

Deja de quejarte de lo que hace o no hace el sistema, recuerda que éste solo
quiere poder... mas bien preguntate qué quieres tu... si quieres poder, deja de ser
maestro y dedicate a producir en masa... pero si deseas trasformaciones significativas,
sé un maestro que aprende de otros y ensefia a otros, un maestro que antes de mirar el
error del otro sea capaz de mirar su propio error, un maestro sensible, un artista, una
luz en medio de la oscuridad de la ignorancia, un maestro que se ponga al nivel de sus

estudiantes, un maestro que sea peldafio para que sus estudiantes suban a lo mas alto,
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un maestro espiritual, un maestro social, un maestro sabio e inteligente (y ello implica

dejar la egolatria e individualismo)... quiero que seas un verdadero maestro.

Disefio Metodologico

Disefio

La investigacion tiene un enfoque cualitativo, con un disefio de caracter
exploratorio, descriptivo y explicativo. Se debe sefialar la validez ecoldgica del estudio,
esto hace mencion a que los datos se recogieron en un contexto real y con la

participacion de profesionales activos; segin Bronfenbrenner (1977):

An investigation is regarded as ecologically valid if it is carried out in a naturalistic

setting and involves objects and activities from everyday life. (p. 515)

Lo anterior, define a una investigacion con validez ecoldgica si esta rescata los
eventos (sujetos y objetos) de la cotidianidad, lo cual se evidencia en esta investigacion;
de esta manera, se evita la manipulacion de los fendmenos, efectos y causas. Esto se
puede entender ya que este trabajo se centra en la reflexion en torno a la competencia

ciudadana y ambientes de participacion y responsabilidad democratica.

Participantes

21 Padres y 1 abuelo responsables de los nifios del grado segundo del colegio

José Joaquin Casas (Chia).

27 nifos (8-10) de grado segundo.

70



PRACTICAS Y REFLEXIONES

Instrumentos:

Para llevar a cabo la recoleccién de datos se cont6 con una rejilla de valoracion,
conjunto de preguntas para el grupo focal a padres y un diario de campo; los dos
primeros instrumentos fueron presentados a expertos para la validacion y ajustes de los
mismos. Por otro lado, el diario de campo fue un instrumento que surgié a partir de la
aplicacion de la rejilla de valoracién, puesto que el sentido de la investigacion tuvo un
giro, de la aplicacion de una estrategia, a una reflexion en torno los temas de

competencia ciudadana, accién participativa y responsabilidad democratica.

Consideraciones éticas:

Para llevar a cabo esta investigacion, fue necesario consultar con la directora de
la IED José Joaquin Casas, quien nos autorizé la implementacion de la investigacion en
el grado segundo (curso 202). El consentimiento informado fue realizado de manera
verbal y escrita, el cual podra encontrar en el apéndice 19 en el cual se autoriza el
trabajo a realizar durante 4 semanas con el grupo mencionado; adicional a esto, se
especifica que la informacidn recolectada es de caracter confidencial y solo para el fin

investigativo.
Fases

A continuacion, se presentara las fases y resultados de la investigacion que se
Ilevé a cabo durante el afio 2017. Antes de inicia, quiero sefialar que este apartado
(marco metodoldgico) se encuentra dividido en dos etapas de la investigacion; una
primera etapa, en donde se describe la hipdtesis inicial de la investigacion y los pasos
que se llevaron a cabo. Y una segunda etapa, en donde se describe el giro de la

investigacion a partir de la aplicacion en la fase diagnostica del instrumento Rejilla de
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valoracion, la cual arrojo datos interesantes que enfocaron el objetivo de la
investigacion hacia una reflexion tedrico-préctica de la accion participativa y

responsabilidad democratica.

El proposito de esta investigacion, corresponde a ser un punto de partida
reflexivo que sirva a docentes, profesores y docentes en formacion a mejorar sus
practicas y metodologia, en cuanto al fortalecimiento de la competencia ciudadana y la
formulacién de espacios de dialogo, participacion y responsabilidad en miras a un
construccidn de sociedad democratica. Esto con el fin de comprender que antes de
aplicar cualquier estrategia, material o propuesta pedagdgica, debe existir una reflexion
(profunda) respecto a las necesidades particulares de las comunidades educativas (y sus
miembros); lo cual, nos permitira una efectiva intervencion que pueda trascender el

periodo de una préactica pedagdgica o de una aplicacion de trabajo d grado.

Etapa 1

Fase 1. Hipdtesis y desarrollo tedrico inicial.

Como punto de partida de esta investigacion, se formula una hipétesis acerca de
cuél seria el efecto de una propuesta pedagdgica basada en los saberes y haceres
tradicionales de padres y/o abuelos en el fortalecimiento de la competencia ciudadana,
especificamente en los mecanismos de participacion en escenarios democraticos en
nifios de grado segundo. A partir del supuesto mencionado, se realiza una busqueda
bibliografica sobre los tres ejes teméaticos propuestos en este trabajo: saberes y haceres,
competencia ciudadana, participacion dentro de escenarios democraticos (esta Ultima,

teniendo en cuenta los ejes de ciudania propuestos por Chaux (2004)).
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Antes de dar continuidad a la idea expuesta en el parrafo anterior, es pertinente
sefialar, como se ha mencionado en la introduccion de este texto, que la hipotesis parte
de las experiencias que el investigador adquiere en las distintas précticas pedagdgicas
ofrecidas en el plan de estudio del programa de Licenciatura en Pedagogia Infantil de la
Universidad de La Sabana; a esto se suma el interés y reflexién acerca de la accion
social educativa, lo cual le permite (al investigador) advertir de una necesidad relaciona
con la construccion dialogica e involucramiento de los miembros de la comunidad
educativa en los procesos de ensefianza aprendizaje (sobre todo en la formacion

ciudadania de los nifios).

Luego de aclarar la hipétesis y su justificacion, damos continuidad a la
descripcidn de la busqueda bibliogréfica. Para llevar a cabo esta exploracién, se usaron
bases de datos, libros y documentos (tesis, informes, articulos de revista); luego de la
indagacidn, se recopil6 las definiciones propuestas por autores y se orientaron cada uno
de esos aportes hacia las categorias de analisis (0 ejes tematicos que se expondran mas
adelante). Este proceso da como resultado un marco tedrico enriquecido por la reflexién

y construccion de conceptos orientados a la investigacion.

Usted se preguntara por qué se construyeron conceptos, la respuesta va
relacionada a que la hipotesis propuesta, respecto a saberes y haceres de padres en la
accion participativa de los nifios, no fue trabaja antes; es decir, este trabajo desde su
marco tedrico y la suma de sus partes brinda una nueva mirada a la investigacién
educativa. Adicional a lo anterior, en esta fase se formulé la metodologia de la
investigacion en la que se determind el disefio, participantes e instrumentos de

recoleccion.
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Fase 2. Categorias de analisis iniciales.

Teniendo en cuenta la revision bibliografica y los objetivos propuestos

inicialmente para esta investigacion, se desarrollan las siguientes categorias de analisis:

Categorias Instrumento de valoracion

1) Competencia ciudadana en el Rejilla de valoracion de la competencia ciudadana
ejercicio de participacion en (ver apéndice 7)

escenarios democraticos o

ambitos de participacion

2) Concepciones sobre participacion | Preguntas grupo focal padres y/o abuelos (ver
apéndice 6)

3) Saberesy haceres Preguntas grupo focal padres y/o abuelos (ver
apéndice 6)

Fase 3. Construccion y aplicacion de instrumentos: conociendo a la

poblacién.

En esta fase se construyeron dos instrumentos de recoleccion de datos teniendo
en cuenta la revision tedrica y los objetivos iniciales de la investigacion; los sefialados
corresponden a una Rejilla de valoracion de las competencias ciudadanas (Ambito de
participacion), y una entrevista grupal (técnica de recoleccion grupo focal). Dichos
instrumentos fueron validados por expertos, y se ajustaron segun las recomendaciones
dadas por ellos. A continuacion de describird cada uno de los instrumentos, aplicacion y

datos recolectados.
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Rejilla de valoracion de las competencias ciudadanas (Ambito de participacion)

(ver apéndice 7).
Descripcion:

Partiendo de la hipotesis (luego objetivo inicial de la investigacion) acerca de los
efectos que podria producir la implementacién de una estrategia pedagogica construida
a partir de los saberes y haceres tradicionales de padres y/o abuelos, en el desarrollo de
la competencia para la ciudadania en nifios de grado segundo (8-10 afios) de la
institucion José Joaquin Casas; se propone la rejilla de valoracion de las competencias
ciudadanas, con el objetivo de identificar las habilidades, en cuanto a la competencia

ciudadana en ambitos de participacion, por fortalecer en dicha poblacion.

Este instrumento se construyé a partir de dos ideas centrales, 1) retoma los
ambientes y competencias propuestas por Chaux (2004) relacionados a la formacion de
la competencia para la ciudadania; y 2) los estandares propuestos por el MEN (2006)
que tienen por objetivo evaluar en cada grado escolar (desde primero hasta once) la
competencia para la ciudadania, en cada uno de los ejes propuestos por Chaux (2004);

en esta investigacion nos centramos en el &mbito de participacion (ver apendice 2).

Cabe aclara que en la rejilla de evaluacion propuesta (ver apéndice 7) se podran
observar algunos ajustes a los items sefialados por el MEN (2006), ello con el fin de
facilitar la comprensién y observacion de los mismo.

Diagnostico inicial:

Las observaciones de los items propuestos en la rejilla se llevaron a cabo por el
investigador y padres de familia en dos escenarios distintos: escuela y hogar. El

propdsito de tener en cuenta a padres en el proceso diagnostico, fue el de involucrarlos
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en el proceso desde su inicio, puesto que el sentido de este trabajo no es solo era
fortalecer la competencia ciudadana en nifios (siendo este el objetivo principal) sino
permitir que los miembros de la comunidad aporten (desde sus saberes y haceres) en

esta empresa.

Teniendo en cuenta la propuesta de Chaux (2004) y la contribucion tedrica que
se propone en este trabajo (modelo dindmico de la competencia ciudadana), es
importante sefialar que la observacién de la competencia no se dio en un solo contexto;
dado que, para la comprensién de la competencia ciudadana, se requiere una vision
holistica lo cual solicita una observacién en todos los contextos posibles para comparar
y corroborar datos. De esta manera se podra analizar y proponer estrategias pertinentes

para intervenir ciertos aspectos, si asi se observa y requiere.

Con el propésito de facilitar la recoleccion de los datos, el investigador cambia
la rejilla de valoracién por un diario de campo para un mayor alcance en la toma de
informacion. Por este motivo, se encontrara en la Fase 4. Analisis de datos, una gréfica
correspondiente a la valoracion de los padres que ird acompafiada de las observaciones
descritas por los padres y algunos comentarios que alcanzaron a ser valorador por el

investigador a partir del instrumento inicial.

A partir de los resultados obtenidos durante la aplicacion de este instrumento
(resultados que se mostraran y explicaran en el apartado de analisis de resultados),
surgen realidades no contempladas, que confrontan al investigador y es aqui donde la
investigacion toma un giro interesante; esta realidad lo lleva a hacer un alto en la
propuesta de trabajo inicial y a partir de reflexiones entre la teoria y la practica, se
replantea la pregunta de investigacion y objetivos (paginas 22-23). Este cambio no

afecta los datos obtenidos por este instrumento, antes bien enriquece el objetivo de la
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investigacion puesto que se propone comparar las practicas de la competencia

ciudadana, en cuanto a participacion y responsabilidad democratica, a la luz de la teoria.

Grupo focal padres y abuelos

Descripcion:

El presente instrumento de recoleccion de informacion es la guia de preguntas
grupo focal, en la cual se buscd rescatar los conocimientos y practicas tradicionales de
padres y/o abuelos de grado segundo (8-10 afios); ademas de reconocer las

concepciones acerca de participacion y responsabilidad democratica.

Las preguntas propuestas estan divididas en tres categorias, las cuales estan
relacionados con los ejes tematicos de la investigacion, dicha categorias son:
Democracia y participacion, Saberes y Haceres y Fomentar Participacion (ver

apéndice 6).

Procedimiento:

Se inicio6 con el reconocimiento y caracterizacion de los participantes (padres y
abuelos) del grupo focal, el cual se realiz6 en los primeros dias del mes de agosto del
2017; se contd con la presencia de 22 padres de familia. Luego de realizar el grupo, se
procedio al analisis de los datos arrojados en la discusion teniendo en cuenta la

categoria de andlisis Concepciones sobre participacion y democracia.

Luego de organizar los datos recolectados y generar un analisis a partir de la
categoria propuesta, se procede a identificar los saberes y haceres sefialados por los
padres y abuelos. Sin embrago, teniendo en cuenta el giro de la investigacién, estos
saberes no se tomaron en cuenta como iniciativa para generar acciones de participacion

sino que son un que pretende generar una construccion dialdgica entre padres, nifios y
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docentes en miras a una formacion ciudadana en cuanto a participacion en escenarios

democréticos(se ampliara en la etapa 2).

Fase 4. Analisis de resultados de la Rejilla'y grupo focal.

Analisis rejilla de valoracion (diagnostico inicial):

Teniendo en cuenta la descripcion sefiala en la Fase 2 sobre la aplicacion de la
rejilla de valoracion, se procede como punto de partida los datos obtenidos de la
observacion de los padres a sus hijos en el contexto familiar (hogar), los cuales se iran

contrastando con las observaciones del investigador (ver apéndice 11).

Para llevar a cabo el andlisis obtenido de las rejillas aplicadas por padres, se
presentara la Gréafica 1 cuyo objetivo es facilitar una primera lectura del total de los
datos obtenidos, los cuales se ampliaran con las descripciones que algunos padres
sefialaron en las observaciones. La grafica esta organizada de la siguiente manera: el eje
X corresponde a los items propuestos en la rejilla, los cuales se identificaran con un
namero teniendo en cuenta el apéndice 7; por otro lado, el eje Y sefiala el nimero de
rejillas (corresponde a un nifio por rejilla), 14 de 25 rejillas, enviadas a padres con un
tiempo de observacion de 3 dias. Adicional a lo mencionado, se podran observar tres
criterios de evaluacién: Si (cumplimiento), No (no cumplimiento) y Sin respuesta

(espacio en blanco en la rejilla).
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Participacion y responsabilidad democratica
(Hogar)
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Gréfica 1. Resultados obtenidos de la rejilla de evaluacion aplicada por los acudientes.

Teniendo en los resultados obtenidos en el item 1, podemos observar que 14/14
nifios cumplen con el criterio Expresa sus ideas e intereses en espacios de dialogo.
Estos resultados cuantitativos se justifican a partir de las siguientes observaciones

escritas por algunos padres:

“Si, es muy sentimental cuando se siente reganiado y llora”; “Si, ella en la casa

busca espacios y pide hablar cuando algo le molesta o quiere algo”; “Si, algunas

. 6

veces”; “Si, es muy abierta en este medio”’; “Si, por medio de sus sefias nos dice lo que
quiere, 0 qué le gusta y que no” (nifio con paralisis cerebral); “Si, le gusta expresar sus
sentimientos”; “Siempre esta pendiente de lo que se esta hablando y da su opinion.

Manifiesta lo que le suele suceder”.

A partir de las descripciones sefialadas por lo padres, podemos analizar que en el
caso del criterio Expresa sus ideas e intereses en espacios de dialogo ellos interpretan
que la participacion es (vista desde esta habilidad) una opinién, expresion emocional

(lenguaje no verbal), un pedir la palabra y una manifestacion de situaciones agradables
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vs desagradables. Ahora bien, deberiamos preguntarnos acerca de lo que la teoria nos

indica acerca de la participacion vista desde este item.

En primer lugar, encontramos la definicion propuesta por Merino (2016) quien
nos habla de la participacion como ‘tomar parte’ en un acto social; ademas, el autor
sefiala que participar no es una accion privada ni para si mismo, lo cual podria llevarnos
a decir que desde esta mirada y segun las descripciones de los padres, los nifios en el
ambito familiar ‘toman parte’ en la interaccion social. En otras palabras, expresan sus
ideas desde la espontaneidad y carga emocional que propone la situacion como en las
narrativas: “Si, es muy sentimental cuando se siente reganiado y llora”; “Si, ella en la casa

busca espacios y pide hablar cuando algo le molesta o quiere algo”.

Algunas de las narrativas que corroboran estas observaciones de los padres son

las siguientes:

Es un nifio que explora muchisimo sus emociones; Comparte en las decisiones
gue se toman en familia; Es muy activo y se divierte; Se le respeta lo que quiere decir;
Ella expresa sus emociones, lo que le gusta y lo que no; Siempre se le da la palabra;

Tiene derecho a participar; Su opinion es importante para nosotros...

En relacion con lo anterior, Merino sefiala que la verdadera participacion se
produce gracias a un acto de “voluntad individual en favor de una accion colectiva”
(p.13), la cual se da gracias a un proceso previo de seleccion de oportunidades. Esto
quiere decir que expresar ideas sin una carga de significados (seleccionados y
analizados teniendo en cuenta la mirada propia y colectiva, lo sefialado en items 3y 9,
ejecucion de acciones reparadoras), no pude ser considera participacion, seria una

simple repeticion no consciente de frases como se pudo evidenciar en algunas clases o
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una expresion de ideas cargadas de individualismo y egocentrismo (como se analiza en
algunas narrativas de la rejillas aplicadas por los padres, se centran en el yo). En otras

palabras, las descripciones sefialadas por los padres manifiestan un primer momento de
la participacion el cual es una opinion centrada en el individuo, lo cual no puede

interpretarse como participacion sino como opinion (se profundizard mas adelante).

Por otro lado, el investigador observa que en el escenario de aula la profesora
titular tiene un ejercicio de participacion y responsabilidad (visto desde la accion
social), y este corresponde a delegar por cada fila un nifio (por dia van cambiando) que
se encargue de la organizacion del saldn (recoger papeles, barrer el salon y dejar
ordenadas las filas). Este ejercicio corresponde a lo propuesto en el item 7
(colaboracion activa en el cumplimiento de metas comunes), donde se trabaja en
conjunto para alcanzar una meta de todos, el ‘tomar parte’ como acto social; en este
caso, podemos observar ese primer acercamiento al concepto de participacion como

accion social.

Adicionando a las ideas sefialadas sobre la participacion como accion social y
mas all& de una opcion centrada en el individuo, quiero sefialar que en las observaciones
registradas se identificé la presencia de una participacion espontanea caracterizada por
tener una carga emocional. Este tipo de participacion puedo identificarse con mayor
frecuencia en las horas de descanso, en donde los nifios de manera libre toman parte de
las actividades, juegos e interaccion con sus pares; manifestando de esta manera una
expresion de ideas, escucha de manera respetuosa (item 2), reconocimiento de
emociones (item 3), manifestacion del punto de vista en decisiones colectivas (item 4) y

participacion teniendo encueta ideas propias y las de los demas (item 10),
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Estas observaciones corresponden a la accion de ‘tomar parte’ (seiialado por
Merino) en un ejercicio social no limitado por las ideas del adulto como lo sefiala Lay
(2015) en su trabajo de doctorado. A partir de estas observaciones, se puede concluir
que el nifio de manera natural busca ir al encuentro del otro, entendiendo ese cerebro
social que tenemos todos los seres humanos, el cual debe orientarse (no manipularse)
hacia una participacion dialdgica; no solo necesitamos interactuar con otros, debemos
dialogar y construir con los otros, generar una metacognicién de la participacion (se

expondré mas adelante un modelo explicativo de esta idea).

Para enriquecer lo mencionado en parrafos anteriores, revisaremos un poco la
mirada de las neurociencias, sabiendo que este campo de conocimiento esta dando sus
primeros pasos en la educacion; quiero aclara que, el analisis que presento es un primer
acercamiento que es susceptible a cambios (refutarse o enriquecerse). El acto de
participar requiere una serie de funciones ejecutivas que se dan gracias al 16bulo
prefrontal (dorsolateral: planificacion, memoria de trabajo, organizacion; ventromedial:
interaccion social y orbitofrontal: inhibicion de la conducta, regulacion de la
impulsividad); que el caso de los nifios se encuentra en proceso de maduracion (Tirapu-
Ustarroz & Luna-Lario, 2008). Teniendo en cuenta el proceso de desarrollo y
maduracion del nifios, es importante generar espacios que sitden al cerebro del nifio en
ejercicios que le impliquen esfuerzo cognitivo teniendo en cuenta su edad; esto con el
propdsito de generar conexiones neuronales, propiciando aprendizaje significativo

(arborizacién y espinas dendriticas) en el nifio.

En el caso de los nifios de grado segundo, podemos encontrar cambios
importantes en el crecimiento y maduracion del cerebro (en especial 16bulo frontal) que
se expresan en comportamientos. Para entender esos cambios, Jurado y Verger (1996)

nos presenta una revision de los estudios realizados sobre el funcionamiento del l6bulo
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frontal en los nifios; sefialan que entre los 4-10 afios se generan picos importantes en la
mielinizacion frontal, desarrollo de la atencidon frontal y la capacidad de inhibir, ademés
de otras funciones ejecutivas necesarias para la toma de decisiones o analisis
metacognitivo en el caso de la participacién que implica una serie de habilidades y

acciones que podemos encontrar en los items de la rejilla de valoracion.

No pretendo profundizar en este andlisis desde la mirada de neuroeducacion,
aunque desearia hacerlo, ya que esto merece un trabajo aparte; con esta mirada, tan solo
quiero mostrar un camino que nos permita hacer reflexiones en torno a la realidad social
educativa gque involucran a nifios, docentes y familias, de esto podemos concluir que es
importante tener en cuenta el desarrollo neuronal y cognitivo del nifio para fomentar
espacios enriquecidos que potencien la maduracion, esto nos los sefiala Melgarejo y
Betancourt (2016) en un trabajo que realizaron acerca de la importancia de las funciones
ejecutivas en el desarrollo de la competencia ciudadana. En el caso del tema tratado en
esta investigacion, podemos concluir la importancia de generar espacios que potencien
€s0S procesos cognitivos y esa maduracion neuronal (interaccidn espontanea) hacia una
participacion dialdgica la cual implica una serie de funciones ejecutivas que solo se

alcanzaran si se presenta un ambiente propicio mas y desarrollo éptimo.

La formula de ambiente propicio més desarrollo 6ptimo requiere de que padres y
docentes se involucren en este importante procedimiento. En el caso de esta
investigacion, es necesario que antes de intervenir (fortalecer) la competencia ciudadana
de los nifios en &mbitos de participacion y responsabilidad democratica, los padres y
docentes tengan un conocimiento profundo, definido y dialogado que permita
direccionar las practicas hacia el aprendizaje significativos; esto implica no solo
conocer el contenido sino reflexionarlo, sumando a ello el dialogo que debe siempre

estar presente en ambitos de accion social.
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Antes de dar continuidad al analisis, es pertinente sintetizar lo que se ha venido
mencionado y reflexionando; en primer lugar, se sefiald (a partir de los registros de
observacion) que los nifios por naturaleza participan de manera espontanea. Sin
embrago, el participacion espontanea (con una carga emocional, importante en el
aprendizaje) del nifio al entrar a un sistema educativo, que requiere revisar el concepto
de participacion y su impacto, se reduce a una ‘participacion’ controlada por una serie
de contenidos académicos que en si mismos no tienen ninguna relevancia para el nifio
(excepto algunos pocos temas que centran la atencién de los nifios) y dindmicas de
poder que impiden una construccién dialégica necesaria para generar conciencia

ciudadana y participacion.

Esta realidad del sistema, queda registrada en las observaciones (investigador)
que los nifios dentro del aula se quedan callados frente a los temas académicos
(neutros), y esta situacién no refleja un problema de participacion de los nifios sino un
inconveniente en las practicas pedagdgicas de los maestros en la formulacion de
espacios de didlogo (significativos). Las observaciones aqui sefialadas, corresponde al
diario de campo ya que la rejilla de valoracion aplicada por el investigador no logré
evaluar todos los items debido a la disociacion de datos entre los escenarios aula y patio
de juegos; esto no permitié determinar si el nifio cumplia o no las categorias propuestas.

Sin embargo, algunos de los items registrados sefialan que:

Expresa sus ideas cuando se tratan de experiencias personales; Opina cuando
las preguntas que se formulan son de tipo hipétesis; Comparte ideas; Expresa sus

pensamientos y reflexiones...

Estas descripciones sefialan lo que hemos venido mencionando acerca del
primer momento de la participacion, la espontaneidad basada en la comunicacion o

intervencion individual sin esa carga reflexiva por el otro. Esto lo podemos observar en
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la gréfica y en algunas de las descripciones de los items 6 y 7 los cuales hablan de un
trabajo colectivo, una comprension del otro, lo que supondria que la opinién individual
esta presente pero requiere transformarse en una participacién con impacto en la accion
social; este cambio requiere que el docente y padres (como se menciond en el marco
tedrico: ¢ Aprender a competir o competencia aprendida?) comprendan el concepto

de participacion y generen espacios de didlogo.

Respecto a este apartado, cabe sefialar que en uno de los registros se pudo
observar que la nifia tiene un primer momento de opinién que luego se transforma en
reflexion, ir mas alla de su opinidn, escuchar a los demas y lograr ejemplificar en la
cotidianidad su punto de vista enriquecido por los aportes de sus comparieros (esto se
observo en una activad de lectura de un cuento). Este caso nos permite analizar que
espacios que generen dialogo y potencien la interaccion espontanea del nifio, se podra
obtener resultados importantes en cuanto a la competencia ciudadana en acciones de

participacion y responsabilidad en espacios sociales (democracia).

A partir de lo sefialado en la rejilla de valoracion, se procedera a analizar los
resultados obtenidos en el grupo focal a padres y abuelos; de esta manera, podremos
generar reflexiones en torno a los datos arrojados por la rejilla y contrastarlo con las

concepciones de padres y abuelos respecto a participacion.

Resultados grupo focal padres:

Entre las narrativas recopiladas de padres y abuelos acerca del significado de
participar, se encuentra una relacion con el concepto de democracia el cual también se
les pregunto a los padres. Esta asociacion corrobora lo descrito en el capitulo ¢Que es

democracia?: Su sentido de participacion del marco tedrico; alli se sefiala que para
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haber democracia se necesita participacion, entendiendo a esta como una auténtica
libertad de opinion y tomar parte en decisiones sociales y de impacto comunitario
(Dewey s.f. citado por Fermoso, 1994; Ortiz & Vanegas, 2001; Nussbaum, 2010;
Monroy, 2011; Merino 2016). Esto quiere decir que participar en cuanto a la
construccion democrética, siempre tiene en cuenta a otro (Fermoso, 1994) dejando de
lado el individualismo (Bauman, 2005); por ello, participar es un acto de pensar en el

otro, una conciencia de mis necesidades pero también las del otro.

Teniendo en cuenta lo anterior, algunas de las definiciones dadas por los padres
(apéndice 14) respecto a democracia son: Tener una libre expresién, libertad de opinién
y cuando expreso mis derechos. Ahora bien, es importante sefialar las concepciones de
participacion, las cuales estdn muy relacionadas con el concepto de democracia como se
describid en el parrafo anterior, estas son las definiciones dadas de participacion: opinar

libremente, trabajar en conjunto, dar opinién sobre un tema que sea verdad,

involucrarse; como se puede observar, los padres de familia tienen en cuenta el
componente social que nos han sefialado los autores respecto a la participacion en
escenarios democraticos y busqueda del bien comunitario (verdad). Sin embrago, la
narrativa opinar libremente tiene dos interpretaciones: una mirada individualista basada
en lo que yo creo y me parece decir sin importar los demas, esto se evidencio en las
narrativas de padres en donde expresan que participar trae como recompensa la

exigencia de derechos, una busqueda del bien propio sin importar el otro.

A lo sefialado anteriormente, la directora de curso (presente en el grupo focal)
sefialaba que muchas veces los padres exigen sin participar en actividades relacionadas
con sus hijos; esto podria interpretarse como esa busqueda egocentrista y hedonista, el
placer de recibir beneficios por encima de los demas. En este sentido participar no

tendria un componente reflexivo con un impacto de accién social, sino mas bien un
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medio para alcanzar el fin que genera satisfaccion, ante lo cual debo decir que no
podriamos Ilamar participacion. Bauman (2005) claramente sefialaba que la
individualidad prima sobre lo colectivo, la basqueda de la recompensa y satisfaccion

propia dejando de lado al otro.

De esta discusion es importante aclara que la palabra participar ha sido usada de
manera indiscriminada pensando que ese concepto se reduce a: expresar libremente u
opinar desde la perspectiva individualista, dejando de lado la reflexion o proceso
metacognitivo necesario para generar participacion. Este acto es un medio y fin de la
accion social, del bien comunitario y de la construccién del Estado democratico;
participar debe ser interpretada (segunda mirada) como esa libertad (inseparable del ser
humano) de expresar frente a un tema que sea verdad, lo cual implica un andlisis del
discurso antes de evocarlo, esto quiere decir, pasar por dos filtros la intervencion antes

de ser participacion: el filtro personal/individual y el filtro colectivo (figura 3).

Figura 3. Modelo de los dos filtros: Evento externo (Et), Ideas (I1d),
Emociones/Memorias/Representaciones (Em/Me/Rep), Filtro Individual (1), Filtro Colectivo (C),
Reflexién (R), Metacognicién (MeCo) y Participacion (P). (Creacién propia del autor de este trabajo)
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Como se puede observar en la figura 3, el acto de participar requiere un proceso
de filtro que se da gracias a la metacognicidn, siendo esta la capacidad de reflexionar
acerca de los propios procesos cognitivos (lo que ocurre dentro de nuestra mente). El
esquema inicia con un evento externo, el cual corresponde a un tema que involucre la
intervencion o comunicacion entre pares (ej. Hablar sobre la corrupcion y su impacto
negativo); luego de esto, nuestra mente se centre hacia el tema a conversar, lo cual
genera una activacion y formacion de ideas las cuales estdn compuestas por memorias
que se evoquen a partir del tema sugerido, emociones que genera el tema 'y
representacion (toda una construccion de conceptos y definiciones). En este punto,
tendriamos un proceso que daria por resultado una intervencion basada en el yo pienso
que, lo cual no debe ser interpretado como participacion sino como un acto

comunicativo o expresion libre de ideas (opinion).

A partir de lo sefialado, participar requiere pasar por dos filtros metacognitivos:
el individual (mera opinion libre, cargada de emocién, memoria y representaciones
propias) y el colectivo (una escucha activa del otro, pensar en las ideas del otro, predecir
las respuestas del otro, ponerse en los zapatos del otro...). Esto quiere decir que
participar requiere lo sefialado por Merino (2016), ‘tomar parte’ teniendo en cuenta al
otro; en otras palabras, la definiciéon de competencia propuesta: ‘ir al encuentro del
otro’, entendiendo al otro como parte de mi construccion social y dialdgica, un ‘otro’

con diferencias que enriquecen el dialogo.

Para aclarar un poco este punto, debemos entender lo sefialado por Chaux (2004)
acerca del ejercicio de ciudadania como un reto de construccion social a partir de la
diferencia; a esto se suma la idea de Nussbaum (2010) acerca de la idea de participacion
y responsabilidad como un acto de conciencia, lo cual debe llevar a la persona a

reflexionar acerca de sus decisiones sociales y las posibles consecuencia que afectaran

88



PRACTICAS Y REFLEXIONES

(positiva o negativamente) la calidad de vida colectiva (y por ende individual). Desde
esta mirada, podemos entender dos momentos claves en la participacion: 1) la
espontaneidad enmarcada en la opinion libre, libre expresion, la busqueda de espacios
de dialogo (observacion de padres en la rejilla de valoracién), manifestacion de
sentimientos de agradables y desagradables...; y 2) la metacognicion del acto de
participar, esto es conocer la propia mente y del otro, conocer los procesos cognitivos

implicados en el acto de participar y regularlos.

A partir del dialogo (grupo focal) con los padres y el andlisis de las rejillas
aplicadas por estos, la investigacién toma una direccion hacia una reflexion y
comparacion (como lo puede observar en el analisis de los datos de las rejillas y el
grupo focal realizado en parrafos anteriores) de las practicas participativas y la teoria
acerca de la participacion. En este punto el investigador comprende (reflexiona) que
aplicar una estrategia pedagogica, que fortalezca la competencia ciudadana en cuanto a
participacion, no puede tener un impacto a largo plazo si los miembros involucrados
(nifios, padres y profesores) no tienen claro la esencia y el fin de la participacién; esto lo
Ileva a pensar que la idea de participacion como un acto individual desligado de lo
colectivo debe salir del discurso educativo, y la necesidad de que padres, docentes y
nifios se siente a dialogar a fortalecer la competencia ciudadana (modelo dinamico de la

competencia ciudadana, capitulo del marco teorico) .

Por este motivo, se genera una segunda etapa, enfocada en el analisis de unos
diarios de campo y un conversatorio con los nifios de grado segundo, en los que se
pueda observar: 1) la accion participativa en distintos campos, 2) metodologia del
docente en la creacion de espacios de didlogo y participacion; y 3) las concepciones de
los nifios acerca de participacion y responsabilidad, siendo un punto de partida para

comprender la accion participativa en los nifios. A continuacion, daremos paso a la
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segunda fase de la investigacion en donde se ampliara cada uno de los momentos de

este giro de la investigacion.

Etapa 2

A continuacion se presentara la segunda etapa, la cual corresponde al giro que se

dio a la investigacion a partir de la aplicacion de la rejilla de valoracion, la cual

pretendia ser aplicada antes y después de la ejecucion de la estrategia pedagogica;

gracias los resultados obtenidos de la aplicacidn, se establecen categorias emergentes las

cuales permitieron un analisis mas coherente, reflexivo y propositivo en torno a los ejes

tematicos de este trabajo.

Fase 1. Categorias de analisis emergentes a partir de la aplicacion de la rejilla.

Categoria

Descripcion

1) Concepciones sobre participacion .

Para llevara a cabo el analisis desde esta
categoria, se realiza un grupo focale:1)
padres y abuelos; 2) un conversatorio con
nifios y docente. Esto con el propoésito de
reconocer las voces e ideas que se tienen
en torno a los conceptos de participacion.

2) Accion participativa y
responsabilidad en distintos
escenarios

Por medio de la observacion, llevando un
diario de campo, se registran las acciones
de participacion de los nifios en los
escenarios de aula y patio de recreo. Dos
momentos distintos, uno mas dirigido y el
otro mas espontaneo. Todo ello con el fin
de corroborar la teoria con la practica de
la accidn participativa y responsabilidad,
sumando a ello las concepciones previas
que ellos tienen y como se manifiestan
éstas en su accion cotidiana.

3) Metodologia del docente en la
creacion de espacios de dialogo,
participacion.

Continuando con el instrumento diario de
campo, se registran el papel de docente
dentro del aula en formulacién de
escenarios (actividades) que involucren el
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diélogo, participacion. A ello se suma
observar la dinamica de clase propuesta
por el docente.

Es importante sefialar que para el ajuste y formulacion de las categorias de
analisis numero 2 y 3, se tomo en cuenta los resultados obtenidos en la aplicacion de la
rejilla tanto por padres como investigador; gracias a ello, se direcciono esta
investigacién hacia una reflexion sobre las dindmicas que se tejen entre la teoria y las
précticas de participacion en los nifios de grado segundo, esto se ira ampliando en los

parrafos siguientes.

Fase 2. Recoleccidn de informacion: diario de campo.

Teniendo en cuenta las rejillas de valoracion como punto de partida de la
observacion de la competencia ciudadana en cuanto a participacion y ambitos de ésta en
escenarios de escuela y hogar, se procede a la recoleccién de informacion por medio de
un diario de campo en el que se registro la accidn participativa de los nifios y docente en
escenarios de aula y patio de juegos. El diario de campo correspondio a una libreta en la

que se tomo registro durante tres semanas (tres dias por semana).

Los criterios que se tuvieron en cuenta para el diario de campo fueron: 1) fecha,
2) total de nifios, 3) descripcion del escenario (salon, la asignatura, la ubicacion de los
nifios), 4) registro de observacion (lo que sucede durante la clase o patio de juegos) y 5)

reflexiones e interpretaciones del observador (ver apéndice 12).

Fase 3. Construccion dialogica: Conversatorio y construccion de mural sobre

participacion.
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Para iniciar este aparatado, propongo centrarnos, unos minutos, en la
observacion de las siguientes fotografias (la cual hace parte de un conjunto de registros

fotogréficos que puede ver en el apéndice 13):

Las imagenes que usted acaba de observar, corresponden a un mural que se
construyé con los nifios de grado segundo del colegio José Joaquin Casas en donde el
tema correspondio a la participacién. Para ello, se contd con el apoyo de 27 nifios y la

profesora titular con los que se formul6 una serie de preguntas relacionadas con los
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temas de participacion; las preguntas correspondieron a: 1) qué entiende por participar,
2) ejemplos de participar, 3) qué es responsabilidad democrética (en cuanto a la

responsabilidad que se tiene a la hora de participar en ambitos de participacion).

Luego de ello, se procedio a la construccion del mural en el cual los nifios
plasmaron sus ideas acerca de participacion y responsabilidad; dentro de este ejercicio,
se fueron realizando preguntas a nifios al azar acerca del significado de los dibujos que

plasmaban y su relacién con los dos conceptos mencionados en el conversatorio.

Entre los resultados encontrados en la conversacion y descripcion del mural, se
evidencia que el concepto de participacion es un concepto que no es muy claro en los
nifios, incluso algunos de ellos manifiestan que no tienen idea acerca del concepto de
participacién. Sin embrago, entre las narrativas expuestas por algunos nifios (ver
apéndice 15) se identifica que el concepto de participacion se entiende como: competir,
ser parte de un juego y participar con todos los comparieros. Estas narrativas parecen
sencillas, pero al analizar una por una encontramos dos momentos importantes del

concepto de participacion segun los nifios: 1) individual y 2) colectivo.

Esos dos momentos corresponden a lo que hemos venido mencionado a lo largo
del analisis de la rejilla de valoracién y grupo focal a padres, y es entender la
participacién como un proceso que inicia con una opinién centrada en el individuo,
cuyo fin es alcanzar el beneficio propio; esto lo podemos evidenciar cuando el nifio dice
competir como participacion. Esta concepcion demuestra el mal manejo que se le ha
dado al concepto de participacion, y esta tarea corresponde a padres y docente; este
analisis es lo que sefialamos en el marco tedrico y lo que Martin-Barbero (2003) nos
menciona acerca de esa necesidad de sacarnos el concepto de competencia arraigado en

esa lucha y busqueda de beneficios (individual).
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Participar no puede ser considerada como una accion que nos haga rivalizar con
el otro, eso quiere decir que nuestras intervenciones en la construccion dialdgica con la
comunidad no deben generar contiendas ni la busqueda individual de metas; por ello,
una clase en la que se busqueda dar puntos o una buena nota al que mas ‘participe’ no
debe ser considerada participacion entendida como ‘ir al encuentro de otro’. Esta
realidad se puedo registrar en el diario de campo, al observar clases en las que priman la
competitividad y la busqueda de ser el mejor por encima de los demas, rivalizando y

dejando la idea de construccion comunitaria por medio del dialogo.

A pesar de que exista la concepcidn de participacion como competencia
(basqueda individual, el didlogo con los nifios ha permitido comprender que existe otra
cara de la moneda la cual nos da una luz importante para iniciar un trabajo que
fortalezca el concepto de participacion. Los nifios al mencionar a la participacion como
accion colectiva en la deben participar todos los compafieros, tiene que ver con lo que
hemos venido sefialando acerca de la participacidn espontanea que necesita
direccionarse a una participacion mas consiente y aplicada a diferentes escenarios

sociales.

A estas narrativas se suman la concepcién de los nifios acerca de la
responsabilidad en un &mbito de participacion, ante lo cual sefialaron que ser
responsable es una accion que implica el cuidado del otro y el colaborar en tareas de
mutuo acuerdo; por ejemplo, la accion que se describio en la que la profesora titula
involucra a todos en la organizacion y limpieza del salén, este tipo de accion hace
participe al nifio llevandolo de una u otra forma a la reflexion (metacognicion) de que el
espacio de aula le pertenece a todo y por lo cual debe mantenerse limpio. Caso contrario
a participacion, tomando el mismo ejemplo, seria que la profesora obliga a sus

estudiantes a limpiar el salén o si no recibiran mala nota o no saldran al recreo; este tipo
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de condicionamiento lleva a ejecutar una accion por parte del nifio pero de manera no

reflexiva ni consiente.

Para concluir este apartado, podriamos revisar un poco las imagenes del mural
que se expusieron al inicio y las que se encuentran en el apéndice 13, al detallar los
dibujos en relacion con las narrativas podremos encontrar que las dos dimensiones que
hemos discutido en las que se interpretan la participacion se pueden evidenciar; en

algunos dibujos como esto:

Expresan la idea de participacion y repsonsabilidad centrada en el individuo: yo

cuido las plantas, yo hago mis tareas, yo participo y gano, este tipo de nnarativas
confirmar lo que presnetamos en el modelo de los dos filtro; en donde se destacé un
primer momento basado en emociones, principios y memorias propias que se expresan
como una opinidn frente a un tema especifico. Sin embargo, podemos evidenciar que
algunos dibujos y narrativas logran pasar el filtro individual dando sus primeras luces
del filtro clectivo; alguno de los ejemplo de esta segunda etapa o dimension son los

siguientes:
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2

La nifia que realiz6 el primer dibujo menciond que participa era un acto de
compartir, en el que todos los comparieros se involucraban en alguna actividad o juego;
estas palbras no son ajenas a la realidad de los nifios, y esto lo pude evidencia en la
segunda fotografpia en la que se evidencia la participacion (compartir o ir al encuentro
del otro) de todos los nifios en una meta en comun, construir un mural. A partir de esta
evidencia, se puede destacar que la particpacién es un concepto que se presenta como
pequefias luces en la esceula, sin embrago, requier de un maestro u orientador que
genere espacios similares a estos; espacios que generen dialogos, que incien con
opiniones individuales pero que luego sean llevadas al filtro metacognitivo en el que se
logre la construccion social, generando a su vez un compromiso y responsabilidad a

cada miembro por cumplir una meta en comun.
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Teniendo en cuenta este resultado, rectifico la importancia de generar espacios
de diélogo en el padres, docentes y nifios se inviolucren por alcanzar una meta en
comun; tal vez el objetivo de generar una estrategia no se cumplio debido a que aun no
se tiene claro (nifios, docentes y padres) el concepto de participacion, el cual debe
desligarse de una mera opinién y verlo mpas como una construccion socialfi en la que
todos son importnates (y en la que se evita competir) para alcanzar una meta
comunitaria. Por esto, propongo genrar espacios que rescaten valores, concomientos y
practicas tradiconales que generen un interes por parte de la comunidad; de esta menar
escuela y familia se unira para logarar una formacion integral y clara en los nifios,
logarar el cometido de Pestalozzi, Chaux, MartiN-Barbero, Freire y otros grandes
pensadores, una verdadera competencia que apunte al desarrollo social e individual

(competencia ciudadana desde la vision holistica).

Discusion de resultados

Teniendo en cuenta los temas que se han venido desarrollando a lo largo de este
trabajo, es impornate detenernos en este punto y dar respuesta a la pregunta y objetivo
pruestos en esta investigacion. Para ello, permitame traer nuevamente la pregunta y

objetivo general a este apartado:

1. ¢Cdmo se manifiestan las dindmicas que se tejen entre la teoria sobre la
competencia ciudadana, mecanismos de "participacidn en escenarios
democraticos" y la préactica de la accion participativa en los nifios de

segundo grado de una institucién educativa oficial?

Iniciemos en primer lugar con responder a este cuestionamiento (a su vez dara

respuesta al objetivo general), como se ha venido sefialando a lo largo del anélisis y
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reflexion de resultados la participacion debe entenderse como la accion de ‘ir al
encuentro del otro’, es decir, que participar no se reduce simplemente a una opinion (la
cual es un primer momento) sino que debe tener un componente reflexivo
(metacognitivo) de la perspectiva individual y colectiva. En otras palabras participar no
se refiere a una accion de competencia en la que se busca destacar el individualismo y el
alcanzar un beneficio propio; antes bien, participar requiere tener en cuenta al otro, una
accion cargada de competencia ciudadana (holistica) que beneficiara la meta comun.
Adicional a esto participar solo se da gracias al dialogo entre dos 0 méas personas; las
dinamicas del poder discursivo centrado en una sola persona, no se considera un espacio
de participacion sino una espacio reducidos a una opinién manipulada por aquel que

tiene poder.

Teniendo en cuenta lo anterior, las observaciones registradas demuestran que el
nifio por naturaleza busca interactuar con el otro; y gracias a esa interaccion, se
empiezan a construir espacios de dialogo que generar una participacion espontanea la
cual debe direccionarse a una participacion reflexiva y mas consciente. Este paso de la
espontaneidad a una mayor conciencia, es trabajo de un adulto el cual debe tener la

competencia (holistica), definicion y practica clara respeto a la participacion.

En el caso de los datos obtenidos, podemos observar que maestros y padres
reducen el concepto de participacion a una opinién centrada en el individuo; lo cual, se
evidencia en la practicas, manifestaciones e incluso en el discurso de algunos nifios
quienes sefnalan que participar es competir...compiten por ser tenidos en cuenta en
alguna activad, compiten por que se les de la palabra, compiten por tener las mejores
notas, compiten por ser los mas destacados, compiten por el beneficio propio... la
participacion se reduce a competir, algo que se ha discutido en la teoria y se procurado

cambiar en la practica educativa; sin embargo, existen pequefios destellos de una

98



PRACTICAS Y REFLEXIONES

verdadera participacion, registrados en las observaciones, que pide ser rescatada y
fortalecida, esta funcién corresponde a docentes y padres que quieran comprometerse
con un verdadero cambio individual (en los nifios y en si mismos) y colectivos (en la

comunidad).

Aun falta camino por recorreré en el que la teoria pueda vincularse a la practica
y ello requiere cambios importantes al curriculo educativo y a la practica docente en el
que se rescate la importancia del dialogo y la busqueda de una construccion comunitaria
(esto involucra a familia y escuela trabajando por formar la competencia ciudadana en
los nifios, la préxima generacion que nos remplazard) o mas bien el tejido social que

tanto necesita el sistema educativo.

La teoria y préactica en cuanto a la formacion de la competencia ciudadana, debe
reajustarse a los aportes significativos que nos han regalado grandes pensadores (Chaux,
Freire, Pestalozzi, Durkheim, Bandura, Sameroff, Fermoso, Bronfenbrenner, Bauman y
otros); desafortunadamente, dejamos guardados en anaqueles estas ideas que podria dar
respuesta a necesidades que afronta nuestro sistema educativo. Con este trabajo,
pretendo llevar a la reflexién a docentes y padres respecto a sus précticas en temas de
ciudadana sobre todo en participacién; y esto implica, revisar los conceptos uno por uno
desde la teoria (ya escrita y los nuevos aportes), para generar ajustes significativos en la
accion formativa, y de esta manera lograr un aprendizaje significativo que trascienda las
esferas individual y colectiva (formar un ciudadano holistico que sea integral en

cualquier escenario ciudadano).

Luego de la discusién de resultados se procedera a exponer y explicar la idea de

propuesta pedagdgica basada en saberes y haceres de padres y/o abuelos.
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Primeros en la construccion de la propuesta pedagogica: Memoria del ayer

transformando el hoy

Este apartado corresponde a la propuesta pedagdgica que se menciono en la
introduccidn de esta investigacion, el cual se encuentra dividido en una revision desde el
marco legal que justica por qué hablar de saberes y haceres tradicionales; y segundo,
un marco conceptual que nos permita comprender el significado de los saberes y
haceres y su impacto en lo que hemos mencionado acerca de la construccion dialogica
para fortalecer la competencia ciudadana y los mecanismos de participacion en los nifios

dentro de los escenarios democraticos (como lo son el aula, escuela y familia).

Antes de continuar, quiero disculparme por ser un poco ambicioso con este
trabajo al querer formular una segunda pregunta de investigacion (mas especifica):
¢cuales son los saberes y haceres de padres y/o abuelos de los nifios participantes en
torno al didlogo y la participacion democratica y coémo estos podrian configurar una
propuesta de accién educativa?. Reconozco que este apartado en si no formula una
propuesta pedagdgica sino mas bien brinda una base para que se construya una

propuesta pedagogia basada en los saberes y haceres de padres y abuelos.

Para no dejar ese sin sabor, quiero sefialar que durante el grupo focal se les
preguntd a los padres acerca de sus conocimientos y haceres que tienen una carga
importante de significado y trascendencia; ante lo cual, salieron tres saberes que
considero importantes tener en cuenta: tejido, sembrado y cocina. Estos tres
conocimientos estan ligados a una cotidianidad, ademas de estar dispuestos a ser
ensefiados y aprendidos; un claro ejemplo de ello, fue el trabajo que se menciono al

inicio de esta investigacion, el trabajo del tejido social (apéndice 1) que permitié
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generar espacios de didlogo entre docentes y estudiantes. Otro claro ejemplo es el
trabajo pedagogico del costurero de la memoria propuesto por el centro de memoria, paz
y reconciliacion (ver apéndice 16) que tiene por objetivo fomentar conciencia y espacios

de didlogo que acompafie a victimas de la violencia.

Pensar nada mas en el impacto que ha generado el costurero de la memoria, me
Ileva a pensar en las posibilidades de generar espacios en la escuela en la que se
construya ciudadania, donde padres, docente y estudiantes se unan para construir y
mejorar las esferas individuales y colectivas. Esta es una vison de la propuesta que
espero sea retomada y continuada para generar cambios a un sistema que necesita
cambios significativo a una forma de ensefiar desligada del contexto y necesidad de la

comunidad.

A continuacion, se presenta el marco legal y conceptual del tema, que de alguna
manera justifica las razones que me llevan a proponer partir de los saberes y haceres
tradicionales para generar una practica participativa mas desde lo colectivo y un poco

alejada de la individualidad y opinion.
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Marco Legal (2)

(Saberes y Haceres)

Para comprender el papel de los saberes y haceres tradicionales dentro de la
formacion de la competencia ciudadana en nifios y nifias, es necesario iniciar por el
marco normativo que rige cada uno de estos ejes tematicos. En Primer lugar, debe
definirse el concepto de saberes y haceres tradicionales o patrimonio cultural
inmaterial como lo sefiala la Unesco (2003) en el Articulo 2 de la Convencion para la
salvaguarda del patrimonio cultural inmaterial, celebrado en Paris. En este documento

se define que los patrimonios culturales inmateriales son:

Los usos, representaciones, expresiones, conocimientos y técnicas -junto
con los instrumentos, objetos, artefactos y espacios culturales que les son
inherentes- que las comunidades, los grupos y en algunos casos los individuos

reconozcan como parte integrante de su patrimonio cultural. p.2

Ademas, sefiala que el patrimonio cultural (saber y hacer tradicional) se

transmite de generacion en generacion, esto quiere decir que:

Es recreado constantemente por las comunidades y grupos en funcion de
su entorno, su interaccion con la naturaleza y su historia, infundiéndoles un
sentimiento de identidad y continuidad y contribuyendo asi a promover el

respeto de la diversidad cultural y la creatividad humana. p.2

A partir de la definicion dada por la Unesco, se destacan la memoria e identidad
como parte fundamental de los grupos, la trasmision de conocimientos ancestrales que

les permite tener una relacion con su historia y su entorno (naturaleza). Este tipo de
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conocimiento, no solo debe ser reconocido y valorado por los pueblos, sino que toda la
humanidad debe trabajar en pro de la causa ancestral, esto quiere decir que todos los
Estados deben fomentar la proteccion y permanencia de los pueblos y sus

conocimientos.

En el caso Colombia, la Constitucion Politica de 1991, Articulo 7, hace mencion
de que “El Estado reconoce y protege la diversidad étnica y cultural de la nacion
colombiana’ (Const, 1991); esto quiere decir, que todo pueblo con su tradicién,
conocimiento, credo, cultura y memoria, debe ser valorado como tal y protegida su
identidad, de esta manera evitar el olvido y la vulneracion del derecho por parte del

Estado.

En resumen, se ha venido mencionando el marco normativo que rige el primer
eje tematico de este trabajo, saber y hacer ancestral o patrimonio cultural como lo sefiala
la Unesco (2003); sintetizando, se puede concluir que: 1) es un derecho por parte de los
pueblos seguir trasmitiendo sus conocimientos y 2) un deber por parte de los Estados
reconocer y proteger esa diversidad; de esa manera evitar, como sefiala Heller (2003),
que un grupo de personas lleguen a desaparecer cuando la memoria cultural es

rechazada y llevada al olvido.

A partir de este primer acercamiento, se entrara a conocer los derechos de los
nifios, teniendo por énfasis la educacion; para iniciar, la Constitucion Politica de
Colombia de 1991, Articulo 44 sefiala entre los derechos fundamentales “la educacion y

la cultura”. Para la UNICEF (1990), los Estados deben:

“Promover la educacion de los demas, de defender la causa de la justicia social,
de proteger el media ambiente y de ser tolerante con los sistemas sociales, politicos y

religiosos que difieren de los propios, velando por el respeto de los valores humanistas y
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de los derechos humanos cominmente aceptados, asi como de trabajar por la paz y la

solidaridad internacionales en un mundo interdependiente” (Articulo 2, Parrafo 2)

En el documento “Meeting basic learning needs: A vision for the 1990s”, la
Inter-Agency Commission (1990) destaca que ningun grupo debe sufrir discriminacion
frente a la oportunidad de aprender, no importa su origen, ni estrato socioeconémico, la
educacion es un derecho; el articulo 3 de la Declaracion Mundial sobe Educacion para
Todos, sefiala: “Universal access to education is the cornerstone of the right to

education (un acceso universal)” (Mundial & UNICEF, 1990).

La educacién es uno de los ejes tematicos mas hablado por expertos, todo el
mundo tiene que ver con la educacion y se crean maravillosos documentos que reflejan
el bien ser de la educacidn, la utopia en el papel, la humanidad que brota en cada
parrafo; pero, ¢qué sucede en realidad con la educacion?, ; Colombia cémo va en este
tema? Se iniciara respondiendo el altimo interrogante, EI Tiempo (2016) sefiala en el
articulo “Cada aiio mas de 300.000 nifios y adolescentes abandonan el colegio” que
“La ultima Encuesta Nacional de Desercion 2012 del Ministerio, que entrevisto a
46.285 estudiantes, reveld que a medida que avanzaban los cursos, el interés de los

alumnos por las materias disminuia”

Bueno, y ¢esto qué tiene que ver con el derecho a la educacion?; ¢recuerda el
articulo 2 parrafo 2 que se mencion6 anteriormente?, se dice que los Estados deben
velar “por el respeto de los valores humanistas y de los derechos humanos comunmente
aceptados, asi como de trabajar por la paz”, una tarea que se ha visto reducida a
estadisticas que manifiestan el desinterés por parte de los estudiantes que se encuentran
dentro del cumplimiento del derecho: “acceso universal”, esto no solo se trata de aceptar

a todo el mundo, sino de generar espacios de participacion y convivencia.
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Frente a esa necesidad de crear espacios de participacion y dialogo, la Ley 1732
de 2014, articulo 1 parrafo 2, propone la creacion de la Catedra de la Paz, la cual tiene

por objetivo:

“crear y consolidar un espacio para el aprendizaje, la reflexion y el didlogo
sobre la cultura de la paz y el desarrollo sostenible que contribuya al bienestar general y

el mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion”

Todo ello con el fin de promover una sociedad participativa y responsable, capaz
de reflexionar y dialogar en cualquier ambito comunitario, proponiendo estrategias de
mejorar para las necesidades sociales que favorezcan el desarrollo y crecimiento de la
misma. Para llevar a cabo este cometido, los miembros de la comunidad, en este caso
educativa, debe procurar ser parte en la construccién de objetivos y acuerdos comunes
que favorezcan los procesos de ensefianza y aprendizaje de los nifios; no solo basandose
en estrategias que apunte a la mera acumulacion de conocimiento sino a la construccion

como sociedad.

Siendo esta la necesidad por parte de la comunidad educativa (vista desde la
teoria pero también desde la practica), se ha planteado formular una propuesta
pedagogica basada en los Saberes y Haceres de padres y/o abuelos que permitan
redireccionar las practicas pedagogicas y fortalecer los contenidos académicos
reducidos a la acumulacién de datos, faltando como elemento esencial la reflexion
(pensamiento metacognitivo, critico y propositivo) de los mismo. Esto no quiere decir
que la propuesta se desarrollara completamente, sino mas bien se va a brindar bases
teodricas que permitan que docentes interesados en el tema puedan tomar este contenido
y transformarlos en practicas educativas que fortalezcan la competencia ciudadana en

cuanto a participacion y responsabilidad democratica.
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Marco Conceptual (2)
En busca del concepto “Saber y Hacer”

Delimitar el concepto Saber y Hacer tradicional, parte de la construccion de
significados que se tienen acerca de: 1) saber, y 2) hacer, en otras palabras, lo que se
entiende por (percepciones, reflexiones, posturas, teorias si las hay, etc...) saber y
hacer; luego de situar estos conceptos en la literatura, sera una tarea sencilla iniciar el
recorrido hacia lo tradicional (a lo que le dedicaremos los capitulos siguientes) y su
relacion (si es que existe, y ello lo construiremos a lo largo de este texto) con la
formacion ciudadana. Para permitir guiar esta conceptualizacion, Aguero (2011),

menciona que:

“La legitimidad de todo saber, sea popular, técnico o culto, o de todo
conocimiento cientifico o filosofico, se otorga por la simple razon de ser sabiduria” (p.

16)

De este apartado, se puede observar que la palabra sabiduria se acentla en el
texto, al igual que saber y el ser que precede sabiduria; se puede percibir un algo en
esta relacion de palabras, es como si estos conceptos estuvieran en perfecta
correspondencia temporal, sincronizados en aquello que se desconoce, pero que pronto

se descubrira, sus significados.

Teniendo en cuenta lo anterior, es pertinente definir cada una de palabras (tres
palabras) expuesta en el apartado de Agtero (2011); para ello, debemos partir sabiduria
ha sido vista desde distintas perspectivas, campos como la filosofia, psicologia,
sociologia y la educacién, terminan estableciendo vinculos con el concepto de saber.
Esto quiere decir que hablar de sabiduria y saber determinaria la unanimidad del

concepto, uno que va mas alla de un simple conocimiento como lo menciona Agtiero
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(2011), al referirse que los conocimientos son una subcategoria del saber en cuanto a
sabiduria. Al mencionar Aguero (2011) que un saber es legitimo como sabiduria, debe

tenerse en cuenta que un saber:

“lo constituye el conocimiento que surge y que es capturado por los tres
metacriterios establecidos: el contextualismo del ciclo de vida, el relativismo en los
valores y las prioridades de la vida, asi como el reconocimiento y manejo de la

incertidumbre” (Ponce, 2002. p. 67)

Los metacriterios planteados por Ponce (2002), son el resultado de la busqueda
del concepto de saber o sabiduria expuesto en el articulo “La inteligencia, la
creatividad y teorias sobre la sabiduria”; para la autora, un saber o sabiduria “funciona
como un seleccionador o activador de cuerpos independientes de conocimiento sobre
los significados y finalidades de la vida” (p.67). Esto quiere decir, que el saber en
cuanto a sabiduria (siguiendo los parametros que lo establecen como tal, Ponce (2002))
tiene una finalidad existencial, un sentido de vida; la mera acumulacion de
conocimientos no es un saber si estos no tienen ese elemento implicito que lo relaciona

con la cotidianidad, el sentido existencial.

Dialogo de Saberes

A partir de esa caracteristica existencial del saber, Ponce (2002) enfatiza que las
caracteristicas de “la sabiduria son su generalidad, flexibilidad y eficiencia en la
aplicacion”; en relacion con ese elemento de aplicacion, Leff (2003), destaca que “el
dialogo de saberes es una relacion que mas alla de comprender las relaciones
ontologicas del mundo, compromete una responsabilidad con el otro”’; de igual manera,

resalta que:
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“El dialogo de saberes se establece en la via de la comprension del mundo, méas
gue del conocimiento de la realidad, de saberes objetivos sobre procesos objetivados,
cosificados, realizados. EI conocer margina al sujeto y al sentido; el entendimiento
comprende las relaciones entre procesos en el encuentro de las formas diferenciadas de

significacion del otro, de los otros.” (p. 33)

De igual manera, Leff (2003) resalta la importancia de la interaccion en la
construccidn de saberes, sefialando un punto importante en la adquisicion de

conocimientos, el aprendizaje social:

“El dialogo de saberes es una comunicacion entre seres constituidos y
diferenciados por sus saberes; en la forja del ser-ahi en el saber que se plasma en el ser
cultural que diferencia al ser genérico —ser para la muerte—, en una pléyade de seres
culturales constituidos por identidades propias, que acarrean una marca de origen, pero
al mismo tiempo las reinventan al diferenciarse (resistir y desistir) de la identidad

global y el pensamiento Unico” (p. 36)

En relacion con el tema de dialogo de saberes mencionado por Leff (2003),
Freire (2005) en su ensayo Pedagogia del Oprimido menciona el concepto de dialogo-
accion; este concepto surge dando a entender que la relacion solidaria entre los
miembros de una comunidad educativa (en este caso docente-estudiante y estudiante-
estudiante) sélo se da en un pensar “dialéctico, accion y mundo”. ESte pensar, se centra
en la idea en que los miembros que conforman las instituciones educativas y los
escenarios de aula comprendan que “el problema no radica solamente en explicar a las

masas sino en dialogar con ellas sobre su accion” (p.53)

Ademas, se debe analizar la importancia de la accion “a través de la cual se
enfrentard, culturalmente, la cultura de la dominacion” p.55. La cultura dominante se

da en la medida en que solo se trasmitan conocimientos académicos como lo menciona
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Palomino & Paz (2010), o lo que se ha venido hablando, un conocimiento sin ese
caracter existencial (practico, cotidiano). Freire, brinda una mirada complementaria
respecto a la transmision de saberes; aunque Freire se centra en el adulto, el concepto de
dialogo-accion de los saberes tradicionales nos hace entender que esta relacion solo
existe a partir de la interaccion de miembros de una comunidad (todos los miembros).
Lo anterior quiere decir que, no solo el adulto juega un papel protagénico (mas si se
habla de saberes tradicionales), también se encuentran los nifios (infancia) dentro de
esta construccion social, todas las generaciones entran a participar en el dialogo de

saberes.

A partir de lo anterior, en los siguientes parrafos de este capitulo se busca dar a
conocer los descubrimientos detras del dialogo de saberes, entendiendo que esta accion
va mas alla de las reducciones que se hacen de estos (saberes) como expresiones
verbales o escritas. En este sentido, Gasché destaca que la trasmision de los saberes no
puede limitarse a libros de historia, construidos a partir de una racionalidad
occidentalizada, que limita el conocimiento a ser entendido (simple conocer,
acumulacioén de contenidos), pero no comprendido (llevados a la reflexion). Para
Gasché (2008), la memoria individual y colectiva hace parte del dialogo de saberes, sin
este elemento se reduciria a un mero discurso sin sentido existencial como se ha venido

mencionado.

Heller (2003), sefiala que la memoria colectiva 0 memoria cultural les da sentido
y significado a los conocimientos o “saberes” que se trasmiten; estos significados no
solo son trasmitidos por medio de la palabra como lo menciona Gasché (2008), por

ejemplo: el uso de pergaminos sagrados, cronicas historicas, poesia lirica o épica.

109



PRACTICAS Y REFLEXIONES

“También pueden ser monumentos, tales como edificios o estatuas, abundantes en
signos materiales, sefiales, simbolos y alegorias igual que depoésitos de experiencia,

memorable erigidos a manera de recordatorios” (Heller, 2003. p. 5).

Desde esta mirada, se tiene un concepto mas amplio del didlogo de saberes,
dejando de lado el esquema verbal con el que se asocio, dando paso a imagenes, objetos,
personas, que tienen un significado para lo colectivo e individual, estos significados se
dan a partir del uso de la memoria cultural. Dialogar los saberes es dialogar con la
palabra, pero también con el objeto, con la memoria, la emocion, el otro, consigo
mismo. Desafortunadamente, la escuela se ha centrado en contenidos sin caracter
existencial limitados al discurso del docente, siendo este la figura inmutable de un
sistema mal formado; basta hacernos preguntas tales como: ¢Qué es la multiplicacién?,
¢por qué 2+2 da 4?, ¢qué es la hipérbole?, ¢sobresdrajula?, ¢qué es una enzima?,
¢por qué es importante el carbono-147?, ¢quién era rin rin renacuajo?, ¢por qué el cielo
es azul?... preguntas inconclusas que debemos responder por nuestra cuenta o morir con
la duda... la escuela limito los contenidos a la memorizacién y no a la reflexién, cabe
aclarar que la memoria va mas alla de ese acto inhumano propuesto por la escuela, es el

sentido existencial detras de los eventos cotidianos.

Por la senda antigua

A partir de lo anterior y de conceptualizacion de saber, se puede iniciar el
recorrido hacia lo tradicional. Para ello, debe tenerse en cuenta que “los conocimientos
tradicionales son primero que nada y después de todo, un proceso/acto de conocer en
tanto actividad humana” (Valladares & Olivé, 2015). Esta definicion, resalta el
concepto de actividad humana; segun la Real Academia Espafiola (RAE, 2001), la

actividad es definida como “Facultad de obrar”’; a su vez, delimita obrar como la
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accion de “Hacer algo, trabajar en ello”. Esta definicion del conocimiento
tradicional o saber, incluye necesariamente el concepto de hacer, entendido como la
actividad humana mencionada por Vallares & Olivé (2015); si asi no fuere, ese
conocimiento no seria saber, simplemente pasaria al plano acumulativo de
conocimientos sin esa caracteristica existencial que diferencia al saber de otros

conocimientos.

En relacion con lo anterior, Freire (2005) sefiala que una vision “bancaria” de
la educacion (acumulacion de conocimientos), le da un sentido de donacién al
“saber”; esto quiere decir, que existe una jerarquizacién de los conocimientos, donde
esta el sabio y el ignorante; los conocimientos y valores impartidos “no son
verificados, ni pueden ser verificados, lo cual crea una cultura del silencio” p.79.
Este escenario, nos manifiesta una contradiccion en cuanto al sentido de los saberes
(sabiduria), ya que deja de lado el dialogo y la construccion social como lo mencién
Leff (2003), y la fomentacion de acciones o “haceres” que conlleva la interaccion

mencionado por Vallares & Olivé (2015).

De esta manera, referirse a un saber (en cuanto sabiduria) establece la
vinculacion con la accién o hacer tradicionales establecidos en la senda antigua; esto
quiere decir que, el saber y hacer se relaciona dentro del conocimiento tradicional
apuntan a un contenido cotidiano y cultural. En relacion a la idea anterior, De la Cruz

(2010) menciona que los conocimientos tradicionales:

“...no solo se asocian con la biodiversidad, sino con las practicas culturales en
general como los cantos, rituales, danzas, artesania, tejidos, clasificacion de semillas,

entre otros” (p. 77)
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Esta perspectiva, muestra la importancia de la practica dentro de los
conocimientos tradicionales, como lo menciona Agulero (2011) al referirse que los
conocimientos deben tener significados y finalidades en la vida; la préctica (hacer) en
relacion con el saber establece la adquisicion del conocimiento no solo tradicional sino

todo tipo de conocimiento.

Por otro lado, Mendoza (2010) hace referencia a los saberes y haceres dentro del
escenario urbano; destacando que los conocimientos tradicionales y campesinos con su
sentido comunitario y de valores transforman los espacios, dando un uso diferente a
partir de sus experiencias. Esto hace referencia, al impacto que tienen esos
conocimientos en cualquier ambito, volviéndose a destacarse el sentido existencial que

los saberes y haceres proponen en la transformacion individual y comunitaria.

Con relacion a lo anterior, Mendoza (2010) luego de exponer el impacto de los

conocimientos tradicionales, expone lo siguiente:

“Ciertas costumbres de sus lugares de origen se reproducen de manera
heterogénea en incipientes organizaciones locales y comunitarias que oscilan entre el
conflicto y la cooperacidn, pero que de todos modos impregnan a la ciudad de nuevos
sentidos en donde es preciso hablar de lo urbano ya no solo como expresién de ciudad
sino también de un fenomeno masivo y popular, de una “ruralizacion” de la ciudad con

saberes, sentires y relatos propios de la vida en el campo” (p. 15)

Memorias del ayer, transformando el hoy

A partir de lo anterior, se puede destacar el impacto de estos saberes y haceres
en la transformacion social; la relevancia de lo tradicional y el rescate de esto
conocimientos, determinan un papel transformador en la cultura comunitaria. Es por

ello, que este trabajo centra su atencion en estos saberes y haceres de nuestros
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predecesores; y es que referirse a predecesores, no solo es hablar de los pueblos
precolombinos o de nuestras etnias que estdn a lo largo y ancho de nuestro territorio,
también se habla de nuestros abuelos y padres que tiene un bagaje de experiencias

trasmitidas. Con este acercamiento se pretende dejar de lado:

“Nuestra ideologia individualista dominante que predica la libertad, la
autonomia y la independencia del individuo que serian los méaximos valores de nuestra
civilizacion; no digo “de nuestra sociedad”, ya que el individualismo neoliberal niega

cualquier nocién de solidaridad social” (Gasche 2008. p. 20)

Volver a nuestro origen social, dando paso a una cultura comunitaria, fomentar
unas competencias que favorezcan el desarrollo y mejoramiento de los miembros y
sistemas que integran el colectivo. En otras palabras, retomar el concepto de ciudadania
que se ha ido perdiendo en cada avance de la sociedad moderna; se habla mas de masas
que de colectivo como lo menciona Bauman (2005), masas manipuladas y controlados,
incapaces de pensar por si mismas ya que han perdido su identidad, dejandose desviar
por cualquier tendencia. La solucion para salir de este estado, puede ser el dar
continuidad a la propuesta de Freire acerca del dialogo-accion, en donde la voz del
individuo cobra sentido en cuanto la voz del colectivo, volver a reconectar al sujeto a
una red social y cultural, y no es menos, ya que somos seres sociales. Por ello es
importante volver al didlogo de saberes y haceres tradicionales, evitando lo que

menciona Heller (2003):

“Siempre que la memoria cultural cae en el olvido, un grupo de personas
desaparece, con independencia de que la circunstancia quede registrada o no en los
libros de historia... La presencia o la ausencia, la vida o la decadencia de un pueblo no
depende de la supervivencia bioldgica de un grupo étnico, sino de la supervivencia de la

memoria cultural compartida” (p. 6)
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No se puede olvidar los valores y conocimientos que nos antecedieron, en esos
“saberes y haceres” puede encontrarse la solucion a la crisis social que se estd viviendo
en los sistemas e individuos que conforman la sociedad. La escuela como parte del
sistema social, requiere una intervencion en cuanto a la formacion ciudadana de los
miembros de su comunidad (padres, docentes y estudiantes); y la Unica manera de
lograrlo es por medio de espacios de didlogo y construccion de saberes que sean

significativos para una comunidad.

Como se menciond al inicio de este apartado, generar una propuesta pedagdgica
gue retome conocimientos y haceres que tiene un significado en la cotidianidad y la
memoria de estos, puede ser una respuesta clara a esa necesidad de crear espacios de
dialogos que permitan consolidar temas de ciudadania no solo en la teoria sino en la
practica de estos, en este caso, conocer y practicar la participacién y responsabilidad

democratica.

Para finalizar este apartado, siendo punto de partida legal y teérica para la
construccion de una propuesta pedagdgica basada en saberes y haceres en donde se
fomente la competencia ciudadana, la accion participativa en escenarios
democraticoscomo se ha venido sefialando, quisiera hablar del rol del docente dentro de
esta propuesta. En el primer marco conceptual se hablo del deber ser del docente en
cuanto a temas de participacion, aqui se tratard el papel del docente dentro del
conocimiento tradicional y su conexion con el saber pedagdgico; no siendo mas,

daremos paso a este Ultimo capitulo.

Rol del docente en el diadlogo de saberes y haceres

En relacién con el rol docente dentro de los conocimientos tradicionales,

Véasquez (1999) en el texto titulado Avatares: Analogias de busqueda de la
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comprension del ser maestro, sefiala que un maestro es guardian de la tradicion; este
valor que adquiere el maestro, se da por el hecho de que educar es asumir un legado,
una cultura. De igual manera, Vasquez (1999) resalta la virtud del docente como
protector de los valores de la comunidad, como figura que guarda el orden de la
tradicion, la resalta y la presenta a sus educandos; ademas de esto, el autor sefiala un
punto fragil del maestro como guardian de la tradicion, y es el volverse carcelero de la
tradicion en el sentido en que puede tenerlos, pero no los imparte con libertad a los otros

(se reserva ese conocimiento).

Teniendo en cuenta la revision tedrica acerca de la competencia ciudadana y su
papel dentro de la accién participativa, es importante sefialar que dicha competencia
debe estar en un nivel mas desarrollado en el adulto respecto al nifio, puesto que este (el
adulto) es el modelo del nifio; esta postura se puede justificar a partir del trabajo
realizado por Bandura y Walters (1987) quienes nos sefialan el rol del adulto dentro del
aprendizaje social por observacion (modelamiento) en los nifios (Apéndice 4). A esto se
suma la explicacién del Modelo Dinamico de la Competencia Ciudadana (MDCC), en
donde se expone la importancia de un docente CSVP (conozca, sea, viva y acciones la
competencia) con el propdsito de construir, fomentar y/o fortalecer ambientes de

ciudadania.

Desde esta perspectiva, debemos comprender que el rol del docente no se limita
al discurso catedréatico sobre la educacion civica, ni su actitud de juez contra el Estado
por su falta de compromiso en la formacion ciudadana; el docente debe centrar su
atencion en la accion dialogica que debe generar con su estudiantes, en este caso,
también con los padres puesto que hablamos de saberes y haceres de estos. Para llevar a
cabo este proceso dialogico dentro y fuera del aula, con el objetivo de recolectar saberes

y haceres para la formulacion de la propuesta pedagdgica, el docente debe procurar
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tener una serie de virtudes para llevar a cabo esta tarea; estas virtudes se encuentran
esquematizadas en el apéndice 5, el cual es una construccion que el autor de este trabajo
realiza a partir de la lectura del texto de Vasquez (1999) y el texto Cartas a quien

pretende ensefiar de Freire (2010).

Es importante considerar que un maestro debe tener compromiso por la
memoria, cultura e identidad propia y de la comunidad a la que pertenece, eso implica
que el maestro debe dialogar e ir al encuentro de cada miembro; la pregunta que nos
surge respecto a este punto del compromiso por la memoria es saber qué tiene que ver la
memoria y los saberes y haceres. La respuesta propuesta por De Zan (2008) es
comprender el papel de la memoria como un elemento de la identidad que se encuentra
dentro del marco dimensional del tiempo, el pasado, presente y futuro; es decir, los
saberes y haceres son un elemento que se han adquirido en el pasado y se han
convertido en parte de la identidad de la comunidad, esto se pudo evidenciar en el grupo
focal, padres y abuelos sefialaban que tareas como cocinar o tejer son mas que un

conocimiento, es su estilo de vida (un sustento).

Desde esta perspectiva, un maestro debe tener la disposicién de aprender cosas
nuevas, lo cual permitira que su accién educativa trascienda teniendo en cuenta la
necesidad de la poblacion, esto se manifestara en aprendizaje significativo en los
miembros de la comunidad (desde los nifios hasta los mismos padres). Esta accion del
docente no solo se reduce a estar dispuesto a conocer nuevos contenidos y competencia,
esto implica un acto de humildad (Day, 2006; Freire, 2005) que implica dejar la
posicion de docente (sin dejar de serlo) y tomar el papel del estudiante (para
comprender sus habilidades pero también sus necesidades). A esto se suma un

componente que ese nuevo conocimiento que se adquiere a partir del dialogo, se
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trasforma en sabiduria (saber) entendiéndolo como Ponce (2002) nos expone “un

conocimiento sobre significados y finalidades de la vida”.

Finalmente la esencia que se mueve alrededor de la accién docente dentro de los
saberes, haceres y su movilizacién hacia los procesos educativos, de los procesos de
construccién dialdgica y escucha del otro, solo se dara si existe un verdadero amor por
lo que somos: maestros. EI amor ha sido predicado a lo largo de historia de la
humanidad, su impacto ha trasformado las vidas de la personas, docentes, estudiantes y
sociedad en general. Podria hablarles desde la perspectiva de Freire, Gandhi, Mandela,
Luther King o tomar algun poeta para definir el amor; sin embargo prefiero referenciar

el mensaje del apostol Pablo a la iglesia en Corinto.

La exposicion presentada acerca del amor, resume el verdadero sentido de este
en la existencia del hombre; estoy seguro que Pablo entendi6 el amor que su Maestro,
Cristo Jesus, al aparecérsele en el camino rumbo a Damasco le mostro, busca escuchar y
dialogar con el otro (ir al encuentro del otro). El impacto de ese amor fue tan grande que
un Saulo que perseguia a otros por pensar distinto, luego de tener el encuentro con el
amor de su Maestro, se transformo en un Pablo que ahora buscaba predicar el verdadero

amor.

Para llevar a cabo el andlisis del texto de Pablo acerca del amor, decidi presentar
el siguiente cuadro en el que se expone en una columna el versiculo (del 4 al 8) y en la

segunda columna el significado dentro de la educacion:

1° CARTA A LOS CORINTIOS POR PABLO DE TARSO

VERSICULO SENTIDO PEDAGOGICO DENTRO DE
LOS SABERES Y HACERES

4 El amor es sufrido, es benigno; el amor Un maestro que ama lo que hace,
no tiene envidia, el amor no es comprende que su labor requiere una
jactancioso, no se envanece; entrega voluntaria (benignidad) y
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humildad sin envidia; antes bien, querra
siempre aprender del otro, pues su vision
dialégica y comunitaria esta desligada de
la competitividad, no se envanece en su
individualismo (Bauman, 2005)

®no hace nada indebido, no busca lo suyo,
no se irrita, no guarda rencor;

Un maestro que ama lo que hace, sabe que
debe mantener la integridad en su ser
personal y ser profesional. Esto le lleva a
‘ir al encuentro del otro’, entendiendo y
comprendiendo que el otro es importante y
merece ser escuchado (Freire, 2005;
Freire, 2010)

®no se goza de la injusticia, mas se goza
de la verdad.

Un maestro que ama lo que hace, procura
buscar la verdad, la justicia y la bondad.
Esto implica que el maestro debe
encontrarse a si mismo para poder vivir la
verdad, justicia y bondad; de esa manera,
podra ensefiar a otro... el maestro debe ser
ese faro en medio de las tinieblas de la
ignorancia, arrojando su luz al mar
(Véasquez, 1999)

"Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo
espera, todo lo soporta.

Un maestro que ama lo que hace, es como
el alfarero que en sus manos tiene materia
prima (barro) quien sabe que ese material
podré ser el mejor jarrén o vaso. Este
proceso del alfarero con el barro requiere
paciencia, fe y benignidad; 1) paciencia
para trabajar con el barro aunque en el
proceso se eche a perder, 2) fe cuando ese
barro no se deje moldear, el alfarero cree
que a pesar de todo ese barro seré el mejor
vaso y 3) benignidad o misericordia, el
alfarero ve mas alla del barro, muchos
pueden despreciar este material, pero él
sabe que eso es el principio de algo mucho
mejor. En otras palabras, el nifio que
tenemos en nuestras manos requiere amor,
paciencia, fe y benignidad en todo tiempo,
incluso en aquellos que no exista el
minimo de esperanza.

8 El amor nunca deja de ser; pero las
profecias se acabaran, y cesaran las
lenguas, y la ciencia acabara.

Un maestro que tiene el llamado, siempre
lo tendrd; un maestro que ama lo que hace,
siempre amard su labor sin importar las
dificultades. El conocimiento, la ciencia,
sabiduria iran desapareciendo de la mente
del maestro (pues el olvido hace parte del
ciclo vital); sin embrago un maestro que
ama su labor nunca dejara de ser amor,
pues maestro no es el que sabe o piensa
saber, maestro es el ama lo que hace.
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Quiero concluir diciendo que el amor es la verdadera revolucion, es el camino
hacia el verdadero cambio que la educacion requiere. Un maestro lleno de amor por lo
que hace, sera un maestro capaz de construir espacios de didlogo con la comunidad y
por ende potenciar la competencia ciudadana que va mas alla del aula o de las simples
reglas que quieren regular la conducta; puesto que el amor mas que corregir la conducta,
Ileva a la reflexion, a la conciencia no solo de la conducta sino de la vida en general.

Maestro recuerda siempre amar lo que haces, eso marcara la diferencia.
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Conclusiones

A partir de la realizacion de este trabajo, se puede concluir que:

1. Larevision tedrica amplia y exhaustiva, permite no solo llegar al
conocimiento del tema, sino que abre caminos para el analisis y nuevas
propuestas conceptuales como los modelos referentes a la vision holistica
de la competencia ciudadana, modelo de los dos filtros (participacion) y
la reflexién desde la mirada de la neurociencia, la cual es un punto de
partida para que docentes generen andlisis (critica y proposicién) de sus

practicas en torno a este maravillosos campo de conocimiento.

2. Las dindmicas entre la teoria, la competencia y la préctica participativa,
estan condicionadas a la falta de conocimiento real del concepto de
participacion, evidenciado en la rejilla de valoracion aplicada por padres
e investigador y las observaciones registradas en el diario de campo,
donde se evidencia la disociacion de las préacticas participativas dentro y
fuera del aula. A esto se suman los datos obtenidos del grupo focal a
padres, conversatorio y construccion del mural con los nifios, lo que
corrobora matices de la practica observada; alli se evidencio6 que la
competencia ciudadana se reduce al concepto ligado a la competitividad,

y la participacién se concibe como una opinién.

3. Poder contrastar la teoria con la practica educativa, permite encontrar
diferencias entre la realidad en las dindmicas educativas y lo que deberia
ser de estas; desde este punto, la reflexion juega un papel fundamental
como puente entre las construcciones teoricas y la practicas

desempefiadas dentro de las instituciones. De esta manera se enriquece la
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practica, procurando formular estrategias pertinentes al analisis de la
teoria y la necesidad de contexto; sumemos a esto, la posibilidad de
generar nuevo conocimiento que pueda ser base tedrica para nuevas

practicas educativas.

4. Elrol del docente y la familia es fundamental para la construccion y
practicas del concepto de participacion, ciudadania, democracia y
responsabilidad en los nifios (en esta investigacion grado segundo).
Como se pudo observar, gran parte de las practicas de ensefianza
propuestas por los docentes limitan los escenarios de dialogo y los
ambitos de participacion en el que los nifios pueden generar una
construccion comunitaria en torno a temas de interés; reduciendo la
participacion a un espacio de opinion o respuestas cerradas a partir de lo
que el docente quiere que digan (no hay participacion sino un espacio de

discurso unidireccional).

Por otro lado, la familia debe involucrarse en espacios de dialogo con los
deméas miembros de la comunidad. La idea de la formacion ciudadana y
fomentar espacios de participacion no es tarea exclusiva de las
instituciones, mas bien es un trabajo comunitario que debe procurar el
dialogo entre saberes que potencien las acciones y practicas pertinentes
para dar solucion a las problematicas y necesidades de la comunidad
educativa. A esto se suma que tanto docente como familia, deben
procurar formarse primero ellos, teniendo en cuenta los pilares de la
educacion: no solo conocer sino ser, vivir y hacer la ciudadania para que
tenga un sentido de trascendencia la ensefianza en cuanto a un
aprendizaje significativo.
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5. El proponer el desarrollo y fortalecimiento de la participacion en
escenarios democréaticos desde los saberes y haceres de padres o abuelos,
abre caminos hacia una nueva mirada en la que se generen espacios de

dialogo construccion comunitaria.

6. De este trabajo podemos concluir que las reflexiones suscitadas en la
discusion teoria-practica permite abrir campos de investigacion que se
centren en los fendmenos educativos que merecen ser analizados a la luz
de la teoria; de esta manera generar propuestas, estrategias y materiales
pertinentes a las necesidades (reales) que presenta un sistema que
requiere replantear muchas de sus metodologia y propuestas. Todo ello
con el fin de transformar y fortalecer las préacticas educativas, para que
tengan un impacto social (accién social significativa para toda la

comunidad).
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Recomendaciones

Teniendo en cuenta los resultados y reflexiones obtenidos en esta investigacion,

puedo hacer las siguientes recomendaciones:

1. Revisar el marco tedrico y legal propuesto en este trabajo sobre todo en la
sesion de la propuesta pedagdgica con el objetivo de conceptualizar a los
docentes, y por qué no enriquecerlo con aportes e investigacion bibliogréfica
que no se haya tomado en cuenta.

2. Continuar con la idea de generar acciones a partir de los saberes y haceres;
para ello, recomiendo hacer una serie de entrevistas a padres y abuelos en
diferentes instituciones educativas, esto con el proposito de tener una base de
datos para seleccionar los saberes y haceres tradicionales con mayor
frecuencia en las narrativas recolectadas. Dentro de este trabajo de
recoleccion, valdria la pena escoger algunos padres y abuelos que les
ensefien a los investigadores su oficio, esto con el propoésito de adentrase al
hacer y poder replicarlo en la formulacion de actividades pedagdgicas para
los nifios.

3. Luego de revisar los saberes y haceres recolectados, se debera realizar (si asi
lo requieren los investigadores) una busqueda tedrica que dé sustento a los
saberes seleccionados. En otras palabras, revisar la historia, cultura e
impacto social del hacer, por ejemplo el tejido o telar en las diferentes
comunidades. De esta manera las actividades pedagogicas tendran un sentido
maés profundo que sea significativo para cada uno de los miembros de las
diferentes comunidades educativas.

4. Es importante que el docente mas que aplicar cualquier estrategia, propuesta

0 material, realice una reflexion profunda sobre cada uno de los elementos

123



PRACTICAS Y REFLEXIONES

involucrados en el proceso de ensefianza y aprendizaje; es decir, reflexionar
sobre el contenido, docentes, estudiantes y sistema institucional, de esta
manera la practica educativa genera un verdadero impacto.

5. Los docentes deben tener conocimiento real sobre las competencias
ciudadanas, lo que significan, lo que implican; para ello deben capacitarse y
reflexionar sobre sus practicas educativas y realizar los cambios necesarios
para que se tome conciencia y se genere un buen desarrollo o potenciacion
de las competencias ciudadanas a trabajar; que sean acordes a la edad de los

nifos.
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APENDICES

Apéndice 1. Muestra fotografica del proyecto NAGA, desarrollado en el afio 2016 con
un grupo de estudiantes y profesores.

o O
o .- -
- & TN

Para el desarrollo de la costura, el docente en formacion divide al grupo en tres equipos de trabajo: 1)
“costureros” 2) “enhebradores” 3) “los hilos dice...”. Cada grupo cumplia una funcion dentro de la
construccidn del tejido social. (Apéndice 4 Munar. P. 72)
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Apéndice 2. Estandares Basicos de las Competencias Ciudadanas (grados 1° a 3°)

PARTICIPACION Y RESPONSABILIDAD DEMOCRATICA

Participo, en mi contexto cercano (con mi familia y compaie-
ros), en la construccidn de acuerdos bisicos sobre normas
para el logro de mefas comunes y las cumplo.

Expreso mis ideas, sentimientos e intereses en el saldn y
escucho respetuosamente los de los demds miembros del
grupo. (Competencias comunicativas y emocionales).
Manifiesto mi punto de vista cuando se toman decisiones
colectivas en la casa y en la vida escolar. (Competencias
comunicativas).

Reconozco que emociones como el temor o la rabia pue-
den afectar mi participacion en clase. (Competencias
emocionales).

Manifiesto desagrado cuando a mi o a alguien del salén no
nos escuchan o no nos toman en cuenta y lo expreso... sin
agredir. (Competencias comunicativas y emocionales).
Comprendo qué es una norma y qué es un acuerdo. (Cono-
cimientos).

Entiendo el sentido de las acciones reparadoras, es decir,
de las acciones que buscan enmendar el dafio causado
cuando incumplo normas o acuerdos. (Competencias cog-
nitivas).

Colaboro activamente para el logro de metas comunes en
mi salén y reconozco la importancia que tienen las normas
para lograr esas metas. (Por gfemplo, en nuestro proyecto
para {a Feria de la Ciencig). (Competencias integrado-
ras).

Participo en los procesos de eleccidn de representantes
estudiantiles, conociendo bien cada propuesta antes de
elegir. (Competencias integradoras).

MEN (2006). Formar para la ciudadania jSi es posible! Estandares Basicos de Competencias
Ciudadanas en los grados primero a tercero. (p.171)
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Apéndice 3. Esquema de organizacion y relacion de las dimensiones fundamentales para
la accion ciudadana (Chaux, 2004)

Conocimientos
Competencias
integradoras
Competencias basicas:
- COgnitivas .
g . Accion
- emocionales .
L ciudadana
- comunicativas
Ambientes
democraticos

Chaux (2004). Aproximacion integral a la formacidn ciudadana . En E. Chaux, J. Lleras, & A. Veldsquez
, Competencias ciudadanas: De los estandares al aula: Una propuesta de integracion a las areas
académicas (p. 21)

Apéndice 4. Experimento Bobo doll sobre modelamiento de la agresion realizado por
Bandura (1961).

Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=dmBgwWIJg8U
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Resultados obtenidos por Bandura, Ross y Ross (1961) en el experimento del payaso
(bobo doll):

TABLE 1

MEAN AGGRESSION SCORES FOR EXPERIMENTAL
AND CONTROL SUBJECTS

Experimental groups
Response category Aggressive | NORAZEres" %gf:sl
F M F M
Model|Model| Model Model
Imitative physical aggres-
sion

Female subjects 5.5| 7.2| 2.5| 0.0 1.2

Male subjects 12.4 | 25.8 | 0.2 | 1.5 2.0
Imitative verbal aggression

Female subjects 13.7| 2.0 0.3} 0.0 0.7

Male subjects 4.3 (12,7 t.1] 0.0 1.7
Mallet aggression

Female subjects 17.2 1 18.7 | 0.5 | 0.5 | 13.1

Male subjects.» 15.5 | 28.8 | 18.7 | 6.7 .S
Punches Bobo doll

Female subjects. 6.3 | 16.5| 5.8 | 4.3 11.7

Male subjects 18.9 | 11.9 | 15.6 | 14.8 | 15.7
Nonimitative aggression

Female subjects 21.3| 8.4 7.2 | 1.4 6.1

Male subjects 16.2 | 36.7 | 26.1 | 22.3 24.6
Aggressive gun play

Female subjects 1.8 4.5| 2.6 | 2.5 3.7

Male subjects 7.3 15.9| 8.9|16.7| 14.3

TABLE 2

SICMIFICANCE OF THE DIFFERENCES BETWEEN EXPERIMENTAL AND ControL GROUPS IN THE
ExPrESSION OF AGGRESSION

eee—
= ——

Comparizon of pairs of treatment conditions

. Nonag-
8@ ca gl r VR VL W
Respan gy * a g mive -"LEEEE‘-’-:L_:l"& “ﬁ;}k
I $
Imitative respomses _
Physical appression 27.17 <.001 <. 001 <. 001 09
Verbal aggression 9.17 .02 004 it .09
Nonaggressive verbal responses 17.50 <001 L 004 004 ni
Partial imitation
Mallet aggression 11.06 <.01 026 ns 005
NSitu om Bobo 13.44 .01 018 050 5
onimitative aggression
Punches Bobo doll 2.87 ns
Physical and verbal 8.06 <.02 026 ) "
Agprezzsive gun play 2.75 ns ’
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Apéndice 5. Esquema de relacion acerca de las virtudes que debe tener un docente en el
trabajo desde los saberes para fomentar espacios de ciudadania.

* Memoria
* Cultura
* |dentidad

Disposicion

Equilibrio /
coherencia

Compromiso

Vigilancia

Generosidad

Sabiduria Paciencia

Este esquema es construccion del autor a partir de la vision propuesta por Vasquez (1999) y Freire
(2010).
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Apéndice 6. Formato de preguntas del grupo focal realizado a padres y abuelos.

PREGUNTAS

OBSERVACIONES

¢ Queé significa para usted democracia? (i)

¢ Qué es participacion? (i)

¢Considera que la participacion es importante para la
vida cotidiana? ¢Por qué? (i)

¢En qué tipo de actividades se considera experto o sabe
hacer? (ii)

¢ Qué significa para usted ese saber transmitido? (ii)

¢Ha pensado ensefiar a sus hijos el oficio que usted
sabe? (ii)

¢Permite la participacion de sus hijos en las actividades
y decisiones familiares? (iii)

¢Como cree usted que sus hijos pueden participar en
ese oficio que desempefia? (iii)

# TEMAS

i Democracia y participacion.

I Saberes y Haceres

iii Fomentar Participacion
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Apéndice 7. Rejilla de valoracion de la participacion en escenarios democraticos.

# ITEMS

OBSERVACIONES

1 Expresa sus ideas, sentimientos

e intereses en espacios de
dialogo.

2 Escucha respetuosamente las

ideas y sentimientos de los
demas miembros del grupo.

3 Reconoce sus propias emociones
en los distintos escenarios de

participacion (escuela, aula,
familia)

4 Manifiesta su punto de vista en
decisiones colectivas en casa y
escuela; de esta manera, hace

valer su opinion.

5 Manifiesta desagrado o malestar
cuando no se le tiene en cuenta,

sin hacer uso de violencia.

6 Comprende las normas y

colectiva.

acuerdos establecidos de manera

7 Colabora activamente en el

colectivos.

cumplimiento de metas comunes
en cada uno de los escenarios

8 Comprende la importancia de las

acciones reparadoras.

9 Ejecuta acciones reparados para
enmendar dafos o infracciones a

los acuerdos comunes.

10 | Participa en procesos de

cada uno de los escenarios
colectivos.

eleccion o toma de decisiones en
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Apéndice 8. Lista de acrénimos presentes en el Modelo Dinamico de la Competencia

Ciudadana (MDCC)

NUmero Eje 0 ambito

I Convivencia y paz

Il Participacion y responsabilidad democratica

Il Pluralidad, identidad y valoracién de las
diferencias

Acrénimo Definicion

CcC Considerar consecuencias

GO Generacion de opiniones

MPE Manejo de las propias emociones

SE Saber escuchar

A Asertividad

AG Argumentacion

E Empatia

IE Identificacién emociones propias

IEO Identificacién emociones del otro

MC Metacognicion

PC Pensamiento critico

TP Toma de perspectiva

Interpretacion de intenciones

Apéndice 9. Neuroimagenes (corte sagital) donde se sefialan el Giro Cingulado,
fundamental en procesos de atencidn, respuesta emocional y motivacion.

Resonancia Magnética (MRI) corte sagital, la zona sefialada (amarillo) es el Cértex Cingulado Anterior, fundamental en los procesos atencionales y

respuesta emocional. Tomado de: https://es.wikipedia.org/wiki/Cortex_del_c%C3%ADngulo_anterior#/media/File:MRI_anterior_cingulate.png
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Cingulate
sulcus Cingulate

Fig. 1. Anterior cingulate cortex (ACC) anatomy. The upper right part of the figure
contains a reconstructed MRI of the medial surface of the right hemisphere of a single
human brain (anterior towards the left, posterior towards the right). The cortical surface
has been ‘partially inflated’ to allow simultaneous viewing of gyri and suldi. In this exam-
ple, a single dngulate gyrus lies between the cingulate sulcus and the corpus callosum. A
schematic representation of cytoarchitectural areas (numbered) of ACC is shown on the
enlarged section (left). Cognitive division areas are outlined in red and affective division
areas are outlined in blue. These simplified localizations are only approximations for Hius-
trative purposes. A schematized flat map of actual anterior cingulate cortical areas is shown
In the bottom right panel. The borders of each sulcus appear as thin unbroken black lines,
whereas a combination of broken and dotted lines outline cingulate areas. (Adapted, with
permission, from Ref. 7.)

Bush et al., 2000. Anterior cingulate cortex (AAC) anatomy. [Figura]. Recuperado de: http://ac.els-cdn.com/S1364661300014832/1-s2.0-
$1364661300014832-main.pdf?_tid=69c6d6b8-9896-11e7-alb4-00000aach361&acdnat=1505315924_1920486e8a2446abfe224d2ead055eh6
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Apéndice 10. Imagen tomada de Carretie et al. (2010) acerca de la localizacion de areas
y estructuras (prefrontal, temporal, estructuras subcorticales, occipital) involucradas en
la respuesta a eventos emocionales negativos. CPOBF: Orbitofrontal; CPFVM:
Ventromedial; CPFM: Corteza prefrontal medial; CPFDL: Dorsolateral.

J
)/ Hipocampo ‘\ ‘

i \
Amigdala N\

Figura tomada de Carretié, L., Lopez-Martin, S., & Albert, J. (2010). Papel de la corteza prefrontal
ventromedial en la respuesta a eventos emocionalmente negativos. Rev Neurol, 50(4), 245-252. Figura
encontrada en la pagina 247.
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Apéndice 11. Rejillas de valoracion diligenciadas por algunos padres (acudientes).

Algunos ejemplos de la rejilla de
valoracion aplicada por padres en el
contexto hogar.
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Apéndice 12. Fotografia del diario de campo trabajado por el investigador.

Un ejemplo del diario de campo (libreta) en la que se observa, describe y reflexiona acerca de la accién
participativa en la clase ciencias sociales y naturales. Se puede observar un esquema de ubicacién de los
pupitres, el nimero de nifios; ademas, se encuentran los registros y reflexiones que el investigador genera
a partir de la realidad observada (comportamiento de los nifios, del docente).
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Apéndice 13. Muestra fotogréafica del mural realizado por los nifios del grado segundo
del IED José Joaquin Casas, Chia.
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Construccion del mural a partir del conversatorio sobre participacion y responsabilidad.
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Apéndice 14. Transcripcion Grupo Focal (padres y/o abuelos)

122: La primera pregunta que quiero hacerles a ustedes es, ¢qué significa para cada uno
de ustedes el termino democracia?... ¢qué significa para ustedes democracia?... cuando

oyen la palabra democracia...

P(x)?3: Tener una libre expresion. ..

I: ¢Una libre expresion?...

P(x): Si...

I: Listo

P(x): libertad de opinion...

P(x): Cuando expreso mis derechos...

I: Cuando expreso mis derechos, igualdad...

P(x): Participacién

P(x): Deberes

I: ;Qué mas les suena democracia?... Los nifios también pueden participar...
A(x)?*: Libertad de derechos

I: ¢Qué mas?, sin pena... otra pregunta, ;qué significa participar?...
Discuten ideas entre padres...

P(x): Opinar libremente...

P(x): Trabajar en conjunto...

P(x): Dar una opinioén sobre un tema que... que sea una verdad
P(x): Involucrarse...

I: ... qué mas... les hago una pregunta, ;ustedes participan?... Digamos en las
votaciones, ¢ustedes participan en las votaciones?...

22 Investigador

23 Padres de Familia

24 Representa una abuela que estuvo presente en la reunién de padres. Sin
embrago, decidi agregarla como parte del grupo P(x), el cual corresponde a los
padres (y madres) presentes.
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P(x): Si

I: ... (Y participan también en el colegio?

Se presenta una diferencia de opiniones. Algunos padres sefialaban su participacion

como otros no. Se presenta algunas risas entre la discusion.

I: Este espacio en el que ustedes estan ahoritica, es un espacio de participacion... el

hecho de que ustedes vengan aca® y estén atento a lo que sucede con sus hijos, eso es
participacion. Siguiente pregunta, ¢ considera que la participacion es importante para

la vida cotidiana, y justifique por qué?
P(x): Si (responden los padres manera unanime)

I: ¢Si? ¢ Todos de acuerdo? Si todos estan de acuerdo, la pregunta es ¢,por qué es
importante participar?

P(x): Méas comunidad (intervencion de un padre)... Una madre interviene: porque

tenemos todos derechos a participar en elecciones, en votaciones, derecho... la abuela

presente en la reunion interviene: asi como uno participa, puede exigir también...
I: Participa y uno puede exigir...

P(x): Con participacion hay exigencia también; porque si no participamos, como
exigimos. ..

Pro®®: ... muchas veces no participan y, aun asi, exigen...
P(x): Si (a una hablan los padres y luego se rien)...
Pro: ... y es cuando mas exigen diria yo...

Todos los padres, incluyendo la profesora, se rien

I: Ustedes mismos han sacado la conclusion... si uno participa, uno tiene derecho a...

P(x): Exigir...

I: Pero uno no puede exigir, porque esta rompiendo la primera regla... si usted no
participa, ¢qué sucede?...

P(x): No tiene voz y voto...

I: Siguiente pregunta, ¢qué tipo de actividades se considera experto o sabe hacer?...

Los ejemplos que yo les daba es que... de pronto sabe cocinar, sabe tejer, sabe

25 Se encontraban en una reunion de padres.
26 La profesora titular de grado segundo.
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jardineria, sabe artes... esos son conocimientos que se tienen; entonces quiero
preguntarles a ustedes, ¢ qué conocimientos saben ustedes, esos saberes?

Los padres empiezan a hablar todos a la vez...

I: Vamos a ir levantar la mano, y yo les doy la palabra...

P(x): Madre habla: tengo experiencia en cocina y eventos.

I: Cocina y eventos...

Pro: VVoy hacer un listado, esa informacion me sirve. ..

Todos se rien...

P(x): Padre habla: yo soy masajista y preparo los cuerpos... la parte atlética y eso...
Los padres se rien por el comentario “yo preparo los cuerpos”™

I: Bien, eso es un conocimiento... créanme... ahoritica les explico bien porque les estoy
haciendo este tipo de preguntas sobre los saberes...

P(x): Abuela habla: yo se tejer y coser...

I: Excelente eso me gusta...

P(x): Madre habla: manualidades de todo...
I: Excelente...

P(x): Madre habla®": Yo tengo mil profesiones (rie)...yo soy ama de casa, soy auxiliar
de enfermeria, soy costurera, coso cosas de navidad; soy abogada, soy psicologa...
tengo aqui un nifio con paralisis cerebral, entonces me ha tocado de todo, con el soy de
todo... mama también.

Los papas se rien.

I: Alguien mas... conocimiento, si yo les pregunto aqui, ¢quién sabe cocinar?
Todos los papas levantan la mano...

I: ... Por lo menos si tengo un hijo, debo saber cocinar...

P(x): Por lo menos los basico (comenta una madre)

I: esta pregunta de los saberes y haceres es porque a veces dejamos de lado... la relacion
entre familia y escuela... a veces esta rota la relacion. Y la idea de estos conocimientos
es fomentar una estrategia pedagdgica que se diga: que bueno hacer una clase donde se

27 Mama de un nifio con necesidades especiales.
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le ensene al nifio aprender a cocinar... y ahi se forma la ciudadania, porque ellos estan
participando y revaloran el saber y conocimiento que tienen los padres...

El investigador aprovecha para el espacio para aclarar algunas cuestiones respecto a
la investigacion.

I: ... siguiente pregunta, ese conocimiento que cada Uno menciono o que estaba
pensado, ¢qué significa para usted?, ¢qué tan importante es ese conocimiento?

P(x): Padre habla (“el masajista”): Es muy importante porque se trata del cuerpo...
ayuda a prevenir una cirugia, evitar perder una pierna por una cirugia. En cambio, un
sobandero masajista se encarga de digamos, tratar metacarpiano, todo eso para que no
sufran de cirugia... es importante porque uno puede utilizar las manos, los pies...

I: Eso me gusta que justifiquen... por qué es importante que ustedes justifiquen...
porque si no un sabe una cosa, realmente debe valorarlo...cualquier conocimiento sea el
que sea usted tiene que valorarlo, ese es el punto de partida... alguien mas que quiera
justificar...

P(x): Abuela habla: a mi por ejemplo me gustan los tejidos, y yo hago eso porque de
ahi... no solo estoy ocupada, sino que estoy trabajando, econdmicamente me ha servido,
yo recibo de las cosas que hago...

P(x): Madre habla: Pues yo la verdad, le estoy dando mi conocimiento a mi hija porque
estoy validando bachillerato en el mismo colegio... entonces mi hija me motivo para
otra vez... nunca es tarde para aprender y para echar para adelante... esos son los
conocimientos que yo voy a estar, o s€, para no estar atras diciendo no s¢ hija...
entonces nunca es tarde, para adelante...

I: Muy bien, incluso esa es la siguiente pregunta, qué si ese conocimiento se lo

enseniarian a su hijo...

P(x): Abuela interviene: yo por ejemplo a mi nieta le ensefio a tejer, si 0 no mamita®®. ..
yo le ensefiado a tejer. ..

I: Vea, por qué es importante eso... porque todo ese conocimiento que usted tiene...
todos sabemos que morimos, cierto... ninguno aqui es eterno... pero a veces nos
guedamos tanto con ese conocimiento que tenemos, que nos olvidamos de que estamos
formando a un ser integral. Y un ser integral, es también que sepa de nuestros
conocimientos, valores y principios de mis experiencias... y a veces que pasa, que los

28 La nifla se encontraba presente en la reunidn. Ella afirma el trabajo de
transmision cultural por parte de su abuela.
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metemos solo en la escuela, y que en la escuela le ensefien. .. olvidando que yo soy? el
primer maestro de mi hijo... y eso que yo no tengo hijos...

Los papas rien con el comentario...

I: ... pero mas ustedes deben ser significativo ese rol de padres... oiga, yo soy maestro
de mi hijo y debo ensenarles principios y valores... aqui nadie més le va a ensefar a
participar...

P(x): Algo que me gusta hacer es la cocina... en la cocina voy dejando esa generacion
en mis hijos, la voy dejando... entonces para mi es muy importante eso, no solamente
para mi, sino que otras personas también los puedan disfrutar (intervencion madre)...

I: Muchas gracias...

P(x): Los conocimientos que yo tengo, no es solamente ir y llevar a mi hijo a terapias y
entregarselo a la terapeuta... tenemos que mirar que le hacen para poder hacerlo en
casa.

Apéndice 15. Parte 1: Conversatorio sobre participacion (nifios grado segundo).
I: ¢ Todos me ven?
N(x)*: Si...

I: Hay un tema que quiero dialogar con ustedes; vamos a hablar antes de pintar. EI tema
de nuestro mural, pues vamos hacer una construccion de un mural y todos van a
participar... el tema a tratar en el mural es la participacion y la responsabilidad.
Entonces, yo les hago la primera pregunta: ¢qué creen que es participacion?... vamos
otra vez con la NAGA, el que tenga la NAGA habla y los demas escuchamos, ¢ listo?...

Na®: ... yono sé...

I: ... Bueno, vamos a escuchar ideas y construir el concepto de participacion...
¢ Listo?... vamos a iniciar con B (nifio) que levanto la mano, ¢qué cree que es
participacion?...

No32 B: ... cuando uno va a jugar...
I: ... listo®3... pasa la NAGA...

No B: ... a quién...

29 Dirigida esta expresion a los padres.

%0 Todos los nifios.

31 Nifia.

32 Nifo.

33 El investigador no profundiza en la idea expuesta por el nifio.
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I: ...a quien t0 quieras... (Nifio lanza la NAGA)... listo G...

Na G: ... para mi es competir...

I: ... lanzala... (Nifia lanza N). ..

N: participacion de todos

P: participacion de todos los compafieros, bien, bien, me parece N
N: que todos puedan participar

P: que todos puedan participar, ¢ Qué significa eso? ¢Qué todos puedan participar?,
¢ Qué crees?

N: yo, yo, yo...

P: ¢la piensas mientras tanto? Listo lanzasela a alguien mas, jhuy! N, ¢Qué crees que es
participar?

N: ...participar en las cosas

P: participar en las cosas, ¢cémo en qué?, dame un ejemplo
N:...Participar como de las tareas

P: Participar de las tareas, Ok. Alguien més Lanzasela.

T: ami, ami... ayo, ayo...

P: A quien era, ¢a N?, listo N ¢ Qué crees que es participacion?

N: ...hacer todos juntos

P: hacer todos juntos, ¢ Dame un ejemplo de hacer todos juntos?

N: que todos participen

P: ¢Como en que actividad? Que todos participen...N... ;en donde?

N: en pintar, en jugar

Apéndice 16. Muestras del costurero de la memoria, trabajo realizado por mujeres
victimas de la violencia armada en Colombia.
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Tomado del Costurero de la Memoria: http://centromemoria.gov.co/el-costurero-de-la-memoria-
experiencia-del-centro-de-memoria-paz-y-reconciliacion-realizada-con-el-apoyo-de-la-fundacion-
manuel-cepeda-y-la-asociacion-minga/}

Apéndice 17. Niveles de organizacién de la experiencia humana (Gonzalez, 2008)

Noostera

Cualtura

- o T Socedad
P Chrgancia

(clula Macromolecyla
\rhlptl
Teiidos Atomo
- - ;
Moléc Familia
Organos Parcya
\.\.\Mcmu P!Rsn\i\/
~
. Individuo "
.\‘__‘-..P

Tomado de Gonzélez de Rivera, J. (2008). Homeostasis, alostasis y adaptacion. Crisis y Contencion,
Madrid, Eneida.
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Apéndice 18. Los dos sistemas involucrados en la toma de decisiones: Emocional, y
regulacién cognitiva.

Type of Brain System

Emotional Reactivity

Cognitive Regulation

P X

A5
e

armygdala & insula ventral striatum dIPFC & vIPFC ACC & mPFC
General * Encodes salient * Signals reward value Selective attention, = Monitors need for
Function stirmuli working memory & contral; directs
response inhibition affective signals
* Responds to cues = Reacts to potential Supports active self- = Sensitive to conflict/
with negative or and/or actual rewards reqgulation of emotion discrepancy between
Stimuli or it -
Shuations pgsrlrfrlve affective + Responds to Supports attempts by regulatory gc_nals;nd
Where System significance presence of peers caregiver to provide C;”l"em emoton
Plays A Key » Tracks threat or particularly in regulatory support state
Role exposure 1o stress adolescence * Involved in making
andfor trauma judgments about
emotional states

Casrrent Opinson In Behavioral Sciences

Tomado de Martin, R. E., & Ochsner, K. N. (2016). The neuroscience of emotion regulation

development: implications for education. Current opinion in behavioral sciences, 10, 142-148.

Apéndice 19. Consentimiento informado IED José Joaquin Casas, sede Chia.
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