
Propósito Objetivos específicos Proceso Actividades

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Aplicar un diagnóstico de 

los participantes y la 

situación respecto a los 

métodos estandarizados de 

evaluación y abordaje del 

paciente

Generar un acercamiento 

con los profesionales y 

estudiantes de ILAR 

Pla
neació

n

Socialización del problema 

Encuestas de los 

participantes 

Reuniones de diseño y 

planeación 

Acercamiento a los 

participantes

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Generar competencias en el 

uso del método 

estandarizado de 

evaluación y abordaje del 

paciente la Guía APTA 

Diseñar metodología de 

capacitación

Eje
cu

ció
n 

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Generar competencias en el 

uso del método 

estandarizado de 

evaluación y abordaje del 

paciente la Guía APTA 

Fomentar el 

funcionamiento del método 

de evaluación y abordaje 

Guía APTA

Programar logística de 

talleres de capacitación

Diseñar metodología de 

capacitación

Eje
cu

ció
n 

Análisis de asistencia

Puesta en marcha de las 

capacitaciones 



Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Fomentar el 

funcionamiento del método 

de evaluación y abordaje 

Guía APTA

Eje
cu

ció
n 

Medición de las 

capacitaciones

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Establecer la participación y 

empoderamiento de los 

profesionales y estudiantes 

de ILAR

Documentación de 

resultados 

Contro
l

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Establecer la participación y 

empoderamiento de los 

profesionales y estudiantes 

de ILAR

Documentación de 

resultados 

Contro
l

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Establecer la participación y 

empoderamiento de los 

profesionales y estudiantes 

de ILAR

Documentación de 

resultados 

Contro
l

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Establecer la participación y 

empoderamiento de los 

profesionales y estudiantes 

de ILAR

Análisis de resultados 

Contro
l

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Establecer la participación y 

empoderamiento de los 

profesionales y estudiantes 

de ILAR

Análisis de resultados 

Contro
l

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Socializar con los 

profesionales ILAR las 

implicaciones de 

implementar el método 

estandarizado Guía APTA 

en el contexto de la 

Cie
rre

 e
 

im
ple

m
enta

ció
n fi

nal

Socialización final con 

participantes    

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Socializar con los 

profesionales ILAR las 

implicaciones de 

implementar el método 

estandarizado Guía APTA 

en el contexto de la 

Cie
rre

 e
 

im
ple

m
enta

ció
n fi

nal

Socialización final con 

participantes    

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Socializar con los 

profesionales ILAR las 

implicaciones de 

implementar el método 

estandarizado Guía APTA 

en el contexto de la 

Cie
rre

 e
 

im
ple

m
enta

ció
n fi

nal

Socialización final con 

participantes    

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Socializar con los 

profesionales ILAR las 

implicaciones de 

implementar el método 

estandarizado Guía APTA 

en el contexto de la 

Cie
rre

 e
 

im
ple

m
enta

ció
n fi

nal

Socialización final con 

participantes    

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Socializar con los 

profesionales ILAR las 

implicaciones de 

implementar el método 

estandarizado Guía APTA 

en el contexto de la 

Cie
rre

 e
 

im
ple

m
enta

ció
n fi

nal

Socialización final con 

participantes    

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 

Socializar con los 

profesionales ILAR las 

implicaciones de 

implementar el método 

estandarizado Guía APTA 

en el contexto de la 

Cie
rre

 e
 

im
ple

m
enta

ció
n fi

nal

Socialización final con 

participantes    

Implementar un programa 

de capacitación del metodo 

estandarizado de abordaje 

Guía APTA para los 

profesionales del Instituto 

de Lucha Antipoliomielitica 

y Rehabilitación del Lisiado 

(ILAR) 



Tareas Responsables Recursos Financieros Presupuesto

Unidad

Arbol de problemas 

Arbol de objetivos 

Realizar EAP

Realizar MML

Reunion con jefe de 

servicio 

Hablar con los 

profesionales 

Analisis de participantes 

Hablar con los estudiantes 

Selección de participantes 

lluvia de ideas para 

proyecto 

planeacion de 

acercamiento 

ILAR

1

Karen lopez 

Karen lopez 

Karen lopez 

Karen lopez 

Elaborar capitaciones y 

metodologia 
Karen lopez 

ILAR

1

Crear los listados de 

asistencia 
Karen lopez 

Verificar la asistecia de los 

participantes 
Karen lopez 

Controlar las listas de 

asistecia 
Karen lopez 

Compartir informacion de 

talleres 

Acordar forma de registro y 

participación de los talleres

Realización de talleres 

practico-teoricos 

Elaborar capitaciones y 

metodologia 

Karen lopez 
Definir hora, fecha y lugar 

de los talleres

Karen lopez 

Karen lopez 

Karen lopez 

Karen lopez 
ILAR

1



Crear preguntas en la 

capacitaciones 
Karen lopez 

ILAR

Recopilacion de los datos 

Karen lopez 
1

ILAR

1
Analisis de las sugerencias 

Karen lopez 

Karen lopez 

Retroalimetacion de los 

participantes

1

ILAR

Crear la presentación final Karen lopez 

ILAR

1
Crear la presentación final Karen lopez 

ILAR

1

Socializar los resultado 

finales 
Karen lopez 



Detalle Valor Unitario Valor Total

Papeleria 320.000 320.000

transporte 300.000 300.000

Presupuesto

fisioterapeutas 

especializados
1'000.0001'000.000

Total Fase: 1'620.000

1'000.000
fisioterapeutas 

especializados
1'000.000

Papeleria 320.000 320.000

transporte 300.000 300.000

1'000.000
fisioterapeutas 

especializados
1'000.000



Total Fase: 1'620.000

Recopilacion de los datos 
fisioterapeutas 

especializados
1'000.000 1'000.000

Papeleria 320.000 320.000

Analista de 

información 
800.000 800.000

fisioterapeutas 

especializados
1'000.000 1'000.000

Total Fase: 2'120.000

fisioterapeutas 

especializados
1'000.000 1'000.000

Papeleria 200.000 200.000

fisioterapeutas 

especializados
1'000.000 1'000.000

Total Fase: 1'200.000

6'560.000TOTAL PROYECTO



Total Fase: 1'620.000


