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Les felicito por tan buen trabajo editorial. Sin duda, cada uno de
los articulos de su revista es un agente revitalizador del nucleo esen-
cial de la sociedad: la familia. Quizas, lo mas importante es que mu-
chos de los contenidos alimentan el espiritu y rejuvenecen el alma.
Fue muy grato para mi encontrarme, en la edicion pasada, con el
articulo sobre Eduardo Verastegui, el cual nos recuerda que el tesoro
mas preciado en nuestras vidas es Dios; de nada vale la fama y el
dinero. Sin El resulta utépica, si no imposible, la unidad y el amor real
en nuestras familias.

\ aTE

Pienso que esta revista es s6lo para adultos: padres, abuelitos y pro-
fesores. No hay temas modernos que atraigan a la gente joven. Por esta
razén, si ustedes quieren que los jovenes leamos Apuntes de Familia, de-
berian incluir una seccion para nosotros; un espacio menos rigido y mas
fresco.

Yo tengo 20 anos. Me gustaria que hablaran acerca de la musica y la
influencia que ésta tiene en la vida de los jovenes. Seria genial leer un estu-
dio profundo de como las canciones que escuchamos determinan nuestro
comportamiento y, en algunas ocasiones, las concepciones que tenemos
sobre diferentes aspectos de la vida.

Apreciado lector: Nos complace recibir su carta. Consideramos que su
planteamiento es muy interesante, debido a que nuestro objetivo es llegar
a todos los miembros de la familia, entre los que se encuentran los jove-
nes. Por este motivo, le invitamos a disfrutar esta edicion dedicada a uste-
des: a sus gustos, su lenguaje, los medios que utilizan para comunicarse y
los grupos sociales con los que se identifican.

Esperamos que, en una préxima publicacién de Apuntes de Familia,
podamos responder a su solicitud de incluir el aspecto musical.

Me encanta Apuntes de Fa-
milia. He leido la revista durante
varios meses y creo que es una
manera positiva de trabajar en fa-
vor de la restauracion de las fami-
lias en Colombia. Definitivamente,
ésta es una publicacion que debe
tener una mayor difusion. Mi pro-
puesta consiste en que realicen
una version online de la revista
con el fin de que las personas,
gue no puedan obtenerla, acce-
dan virtualmente a los contenidos
que, tema por tema y parrafo a
parrafo, nos brindan un valioso
aprendizaje en cada una de sus
paginas.

La revista es muy interesante,
pero creo que tienen olvidados al-
gunos temas para las mujeres. Yo
tengo 73 anos, me queda mucho
tiempo libre y me gusta dedicarlo
a las actividades manuales. Por lo
tanto, desearia que hubiera una
seccion destinada a las diferen-
tes manualidades que se pueden
hacer, bien sea para generar un
ingreso adicional o simplemen-
te para embellecer el hogar con
nuestras propias manos. Creo
que ésta es una excelente idea
porque, asi como yo, hay muchas
personas que ven en este tema
una forma para distraerse y para
desarrollar su creatividad.

Yeeeridens cte FAMi“,\




EDUCACION

Redes sociales:

a un click de distancia

“.Agrégame a Facebook y hablamos!”.
Esta es una expresion cotidiana que
escuchamos en todos los lugares y a

la mayoria de las personas; y es que las
redes en la Web se han convertido en el

tema de moda. Pero, ¢por qué nos atraen?

N RAPIDO ACERCA-
miento a lo que son
las redes sociales
nos conduce a esta-
blecer una analogja
entre 10s espacios
de interaccidon humana tradiciona-
les (didlogos, reuniones, eventos,
etc.) con escenarios similares, pero
que tienen lugar en el entorno vir-
tual. Las redes sociales resultan ser
simplemente sitios de encuentro
donde las personas intercambian
sus ideas, pensamientos e informa-
cion de interés comun. Son lugares
de socializacion limitados por la au-
sencia del contacto cara a cara pero
potenciados por la flexibilidad del
soporte de las tecnologjas digjtales.

A simple vista, el éxito de las
redes sociales nos hace suponer
que se trata de la expresion de una
gran revolucion social. En los (ltimos
anos ha abundado la literatura que
Se acoge a esta idea y propone nu-
merosas teorias para explicarla. Se
habla, por ejemplo, del poder emer-
gente de las masas interconecta-
das. Se sugiere que en ellas reside
una inteligencia colectiva sin limites

6 . ‘////////'u ot F\Wi“'»\

(wisdom of crowds) de la que no nos
habiamos percatado hasta ahora.
La nueva sociedad, se supone, se
apoyara cada vez mas en esta in-
teligencia de las multitudes. Las re-
flexiones incluso superan las fronte-
ras de la sociologja y permean otros
ambitos de conocimiento. Lo pode-
mos ver en el plano econdmico, don-
de se propone que esta emergiendo
un nuevo tipo de organizaciones y
de trabajo (crowdsourcing), mucho
mas abierto, totalmente participati-
VO, que se alimenta también del po-
der colectivo.

Estas ideas iniciales, nos llevan
a reconocer que si hien las redes
sociales como concepto no repre-
sentan algo muy novedoso, pues
la socializacidon es algo inherente a
los seres humanos, si pueden estar
desencadenando procesos adjuntos
que resultan llamativos y dignos de
atencion. Y es precisamente esta
tension entre lo propio de la condi-
cién social y el componente revolu-
cionario que intenta ser destacado
en la mayoria de las aproximacio-
nes al tema, el eje de las lineas
subsiguientes. En otras palabras,

'S

Por SERGIO LLANO ARISTIZABAL
Periodista

Master en Direccion de
Tecnologias de Informacion
Magister en Comunicacion en
las Organizaciones
sergio.llano@unisabana.edu.co

procuramos identificar lo realmente
novedoso y lo que no es mas que el
producto de un proceso evolutivo de
la tecnologia y la sociedad.

NOVEDADES TECNOLOGICAS

Si intentamos caracterizar las re-
des sociales a partir de la novedad
que ellas suponen, para entender
por qué atraen a tantos millones de
internautas, nos llevamos varias sor-
presas. En primer lugar, quizas a ni-
vel de las tecnologias y herramientas
de comunicacion que ellas proveen,
vemos que se trata simplemente de
la integracion, en un solo lugar, de
recursos que cuentan ya con una
larga existencia: correo electronico,
mensajeria instantanea, blogs, gale-
rias de imagenes, etc. Es dificil en-
contrar en ellas alguna herramienta
realmente atractiva por su novedad.

Del mismo modo, si abandona-
mos la perspectiva técnica y bus-
camos algo novedoso en la base
misma de lo que las redes sociales
procuran como espacio de socializa-
cién, sucede algo similar. La preten-
sion de crear comunidades en linea
donde las personas se unan alrede-



dor de sus intereses y otro tipo de vin-
culos no es nueva. La existencia de los
llamados grupos de noticias (news-
groups), que fueron los antecesores,
en la década de los ochenta, de l0s
conocidos foros en la Web, lograron
un nivel de popularidad lo suficiente-
mente fuerte como para reconocerlos
como los primeros espacios notables
de comunidad virtual. No lo son las re-
des sociales.

No obstante, la diferencia estriba
entonces en las posibilidades tecno-
I6gicas y las formas de comunicacion
y de interaccidon mucho mas desarro-
lladas en la actualidad. En medio de
la idea de creacién de comunidad y
de espacio de socializacion virtual,
hay una diferencia sutil, mas alla de
los cambios de la tecnologia misma,
que vale la pena destacar. Las
redes sociales, y
particularmen-
te los sitios
mas represen-
tativos de este
fenédmeno, del
tipo Facebook,
logran crear un
analogia perfec-
ta entre la red

social tal como la concebimos en el
mundo real, con la red social de la
forma como se expresa en el mundo
virtual. En palabras mas simples, el
elemento fundamental de las redes
sociales en la Web es el perfil perso-
nal conectado al de los amigos, los
parientes, los conocidos, etc., y toda
una suerte de artilugios por los que
nos enteramos de “en qué anda cada
quien”. No es propiamente un avance
tecnoldgico, sino mas bien, un aprove-
chamiento de la tecnologia acercada
a la realidad humana de la forma
mas analoga posible.

Ahora, al acercarnos al concepto
mismo de redes sociales, anteponer

R

a la palabra social el concepto de red
es un tanto redundante. La sociedad
misma no podria existir sin la base
de las relaciones y vinculos sociales.
Es decir, no hay sociedad sin una red.
Aunque la red no sea aqui un tendido
de cables de telecomunicaciones ni
bits inaldmbricos que viajan gracias a
un enrutador Wi-Fi, existe una red de
relaciones, de vinculos humanos, de
conexiones mentales entre las perso-
nas, que soportan a la sociedad.

Anteriormente, llamabamos la
atencién sobre la importancia que
se estd dando a la muchedumbre y
la colectividad, reconociéndole un
poder que, entre otras fuentes, emer-
ge de las llamadas redes sociales
tecnologicas.




EDUCACION

Resulta interesante recordar que en
la concepcidn histérica del valor de
las masas hemos evolucionado de
una postura de desprecio a lo colec-
tivo en muchos aspectos, asi como
sucedia en la llustracion, donde
reinaba la supremacia de las élites
intelectuales precisamente por no
estar masificadas, a la postura que
parece imponerse hoy dia seguin la
cual la muchedumbre lleva consigo,
de manera implicita, una fuerza de
conocimiento, autoorganizacion e
inteligencia que no puede despre-
ciarse y, que mas bien, al contrario,
desconocerla, mas que un acto de
desprecio, representaria una desco-
nexion de la realidad.

No deja de ser interesante tal
linea de cambio en el pensamiento
sobre todo porque las ideas iguali-
tarias y democraticas son de vieja
data y pareciera que por primera
vez encuentran sentido y empiezan
a experimentarse en hechos con-
cretos tal como se plantea en las re-
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des sociales. Y es que en estos es-
pacios de interaccion social prima
un igualitarismo y un aplanamiento
de la estructura social que no cono-
ce antecedente. La red social en la
Web es un lugar totalmente abierto,
donde los vinculos son de caracter
horizontal y no jerarquico, y en don-
de la humanidad por primera vez
luce como un todo integrado donde
o que me separa de los demas es
un simple click de invitacion a mi
red que, luego de aceptada, me
abre al escenario del otro. Ademas,
un contacto me lleva a muchos
otros, sin mayores intermediarios,
de lo cual resulta como consecuen-
cia un escenario de pocas barreras,
no sblo geograficas, sino también
sociales y culturales.

En la busqueda de elementos
diferenciales y destacados de las re-
des sociales, a fin de obtener ideas
adicionales, un ejercicio interesante

resulta de mirar a sus mas fieles
usuarios: los jovenes. Para los jove-
nes estos espacios de interaccion
social digital resultan muy adecua-
dos a sus cualidades e intereses. La
juventud en general, y la latinoame-
ricana en especial, esta avida de es-
pacios de expresion, de intercambio
con otros, de acercamiento. Adicio-
nalmente, estos jovenes, al hallarse
€n un proceso de conocimiento y de-
finicion de su identidad personal, en-
cuentran en las redes sociales todo
un mundo experimental que facilita
ese fin. La juventud procura mostrar
en ellas su mejor cara, sus gustos
y sus aficiones, en un juego perma-
nente que parece carecer de limites.

Por eso resulta apropiado llamar
a las redes sociales, redes de exhibi-
cién. Para nadie es un secreto que
los perfiles personales de los usua-
rios estan cargados de intenciones
de causar la mejor impresion res-
pecto de la imagen, el intelecto y el
espiritu de quien se exhibe. La con-



traparte, sus contactos, se acercan con
avidez a las fotos, los pensamientos y
las actividades de aquel, con el animo
de develar la esencia y la identidad de
cada cual. Esta es una tarea que resul-
ta, en una alta media, bastante infruc-
tuosa.

Aqui encontramos contradictoria-
mente que, a pesar de que en estos es-
pacios se puedan romper las barreras
geograficasy las jerarquias sociales, no
es posible del todo romper la barrera
de la individualidad, del ser personal,
que por mas inmerso que esté en la
colectividad de miles de “amigos” que
actlan casi de manera simbidtica, las
distancias reales entre unos y otros, so-
bre todo en el yo mas individual, siguen
siendo las mismas 0 mayores que en el
mundo real.

De todos modos, no se puede ne-
gar que la colectividad unida repre-
senta una fuerza, y mas en la juventud
que esta buscando permanentemente
causas a las que adherirse. Las redes

Involiicrese en la tecnologia:

Establezca como y cuando sus
hijos deben iniciarse en las
nuevas tecnologias:

Instale la consola de juegos y
la computadora en un espacio
comin para la familia (sala o
biblioteca):

Dialogue con sus hijos acerca
de la Internet:

No imponga su criterio, sugie-
ra y llegue a acuerdos con sus
hijos:

sociales son un escenario de excep-
cién para socializar, asi dicha sociali-
zacion sea diferente a la socializacion
cuando hay comunicacion cara a cara.
También es una socializacion poderosa
gracias a los recursos multimedia. Es
una socializacién que tiene multiples
formas de expresarse, excepto pala-
bras y gestos, una socializacion que

permite hacer publicos, en “voz alta”, enlaWeb esun

los pensamientos e ideas tal como van Iugar totalmente
ocurriendo. Desde esta perspectiva, &

las redes sociales son un expresion ablerto, donde los
de la realidad social, un espejo de ella, vinculos son de

una “captura de pantalla” de lo que cara'cter horizontal

esta en la mente de todos. Y los jove-
nes son los mas interesados en ejecu-
tar su propio “Print Screen”.

En vista de este panorama, ¢qué
deben hacer los padres para aprove-
char los beneficios de estas redes, y
hacer de la tecnologia la mejor herra-
mienta para |la educacion de sus hijos?
A continuacion expongo algunas ideas
que pueden ser Utiles:

No huya de los videojuegos, las redes sociales y la Internet. Sumér-
jase en ellas junto a sus hijos. Esto fortalecera sus lazos de amistad,
mientras que usted va aprendiendo de estos pequefios maestros de la
tecnologia.

Eduque a los nifios y adolescentes para que, paso a paso, conozcan el
mundo virtual y asi puedan decir “no” a lo que es inconveniente. Re-
sulta indispensable establecer horarios y normas al respecto.

Nunca ponga estos equipos en las habitaciones. Asi evitara el aisla-
miento de los muchachos; ayudara a controlar los contenidos a los que
tienen acceso sus hijos, y los ensefiara a emplear el tiempo de una ma-
nera adecuada.

Demuestre con hechos que la comunicacién personal es mejor que la
virtual, que ésta es s6lo un complemento. Si usted habla con sus hijos y
ellos le muestran sus perfiles y actividades en la red, podra enseiarles
con mayor facilidad el valor de la privacidad, el pudor y el respeto a
los demas.

Los nuevos medios constituyen un escenario complejo en el que nadie
tiene la dltima palabra. Documéntese, dialogue en familia, proponga y
llegue a acuerdos consensuados.

Weetried ol ' \\]i“\ 9
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Esta es la pregunta formulada por cientos de jovenes que se

sienten incomprendidos por los adultos, por esa generacion lejana e
incompatible con sus deseos, sus suenos y su forma de actuar. Por
esta razon, llego la hora de cerrar las brechas generacionales y abrir un
camino para la reconciliacion de las edades y de los tiempos.

N OCASIONES, LAS
situaciones cotidia-
nas son suscepti-
bles de ser tomadas
como el punto de
partida para la crea-
cion de un chiste. Precisamente, al-
guna vez escuché esta ocurrencia
que me hizo reir y lambién reflexio-
nar: Un abuelo dialoga con su nieto
adolescentey le dice: “Cuando yo te-
nia tu edad, sacaba la basura, hacia
mandados para la casa y trabajaba
de mensajero”. EI muchacho le res-
ponde: “iQué bueno, abuelo! Porque
con mas edad y experiencia, ahora
puedes hacer mas cosas” .

Aqui podriamos decir que “cuak
quier parecido a la realidad es pura
coincidencia”...Entre lineas, esta bro-
ma deja ver la existencia de una bre-
cha generacional que, en apariencia,
se hace cada vez mas grande e irre-
conciliable.

El simple planteamiento del tema
de la interrelacién generacional, en
términos de armonia, encierra una
paradoja de dificil solucion. Socié-
logos, educadores, historiadores,
politblogos, entre otros, estan mas
acostumbrados a plantear el tema
en términos de oposicidn. Entonces,
se habla de “lucha generacional”,
“conflicto generacional”, o “enfrenta-
miento generacional” (sinénimos en-
tre si) que ocasionan o, por lo menos,
insindan la ocurrencia de un cambio
radical y abrupto.

Seglinesto, ¢noes posible hablar
de armonia generacional? Desde el
punto de vista histérico, no. La histo-
ria registra una interminable lista de
conflictos y luchas que demarcan la

obsolescencia de una generacion y
el surgimiento de otra que, de algu-
na forma, excluye a la anterior. Por el
contrario, desde la educacion si se
puede hacer mencion a la armonia
generacional, siempre y cuando se
conjuguen dos eventos importantes:

1 La identificacion de la historia
oMo un proceso que no se define y
gue marcha hacia la plenitud de los
tiempos y de las personas. Esto no
implica necesariamente que toda
transformacion deba apuntar a la
mejora o superacion de la condicidn
inicial establecida por la generacion
anterior. Por consiguiente, este enun-
ciado esta dirigido a las personas de
la generacion adulta, pues si logran
apropiarse de él podran transitar por
esa via de la identificacion.

2. La comprension de aquellos
aspectos que deben ser mejorados
0 reevaluados. Es necesario que las
generaciones jovenes lleguen a este
entendimiento, con el fin de perfec-
cionar lo existente. Para conseguir
tal fin, no hay que arrasar para cons-
truir sobre las ruinas y originar otro
comienzo, sino mejorar 1o que se ha
recibido, eliminando lo malo, lo obso-
leto, lo improcedente.

Conforme a esta idea, resulta in-
minente llevar a cabo una continua
marcha de mejora 0 una carrera de
relevos en la que cada quien aporte
lo mejor de s mismo y sea consciente
de que su propio logro no es la meta
final, sino una etapa en el camino.

EL SER HUMANO. HACEDOR DE HISTORIA
Generacion va y generacion vie-

ne, pero cada una de ellas imprime

su huella en el gran libro de la huma-

Por ALvARO SIERRA LONDONO
Profesor del Instituto de la Familia
jesus.sierra@unisabana.edu.co

parcialmente lo aportado
por la generacion
anterior, es renunciar al
protagonismo de la propia
vida. Negarlo todo, para
partir de cero, es saltar

al vacio con muy pocas
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nidad. Si nos aproximamos al signifi-
cado de generacion, encontraremos
que ésta es un conjunto de personas
con edades similares, que se identi-
fican con una particular forma de
“ser en el mundo”. Por esta razon,
desde su propia perspectiva, todas
las generaciones realizan aportes
significativos para la conformacion
de la historia.

Esta idea también nos recuerda
que el hombre es un ser cambiante
que se transforma en el tiempo y
en el espacio, dependiendo de las
circunstancias fisicas, sociales y cul-
turales. A diferencia de los animales,
el ser humano no esta limitado por
una conducta instintiva, ya que goza
de una intimidad alimentada por la
razény la voluntad, las cuales hacen
posible una actuacion auténoma,
libre e intransferible. En este senti-
do, la conciencia de si mismo y de
lo que le rodea es la caracteristica
que hace del hombre un ser Unico,
irrepetible y capaz de forjar historia.

En este orden de ideas, hay
quienes aseguran que, ahora, es-
tos hacedores de historia provocan
que las generaciones se sucedan en

: B
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lapsos de tiempo mas cortos. Hoy
es comun ver que un nino de 12
anos no se sienta identificado con
las concepciones y formas de actuar
de su hermano mayor de 20 anos,
y menos con las de su padre que
tiene 45 anos de edad. En resumen,
aseguran que éstas son tres genera-
ciones coexistentes. Si bien la ropa
con la que se visten, las habilidades
con las que enfrentan los adelantos
tecnoldgicos o la musica que es-
cuchan es diferente, su visién del
mundo, la concepcion de su propia
realidad personal y el sentido que
le imprimen a sus vidas pueden ser
perfectamente equiparables.

Si estas caracteristicas no son
suficientes para hacer una clara di-
ferencia entre las tres personas, en-
tonces, ¢qué es 10 que da cohesion
a un grupo humano y le permite su
inclusion dentro de los limites de
una generacion? Existen tres facto-
res que, sumados, dan razén de un
grupo generacional;

e EDAD: No es un condicionante
absoluto. Mas que una edad crono-
Iogica, se hace mencion a un esta-
dio del desarrollo humano, que bien

puede asimilarse con la etapa de la
adolescencia y con el principio de la
etapa del adulto joven.

 CONDICION PSICOSOCIAL: En
una generacion determinada, esta
caracteristica se encuentra mejor
configurada que la edad. En el gru-
po que conforma la generacion do-
minante hay identificacion entre el
psiquismo personal y el colectivo,
con un establecimiento que abarca
lo social, 1o politico, lo econdmico,
lo cultural, y que sirve de entorno,
marco de referencia y centro de
operaciones. Dicho grupo tiene ex-
presiones como éstas: “Este es mi
mundo, aunque no sea el mejor de
los mundos sonados”.

Mientras tanto, la siguiente ge-
neracion manifiesta una sensacion
contraria: “Porque éste no es mi
mundo, ni mi propuesta, ni mi sue-
no, he de luchar para sustituirlo por
algo que me represente y me perte-
nezca”.

* POSICIONAMIENTO ESPIRITUAL:
Es la totalidad o el nucleo central
del ser humano. Su conformacion
depende de las influencias recibi-
das a través de la familia, el entor-



no social, la religién y la educacion.

A partir de estas particularidades
podemos clasificar las generaciones
en dos categorias: la “caduca” y la
“de relevo”. La generacion “caduca”
esta conformada por personas acos-
tumbradas al orden establecido, no
ven la necesidad de un cambio, pero
si estan a la defensiva de cualquier
fuerza innovadora que pueda usur-
parles el protagonismo.

Por otro lado, en la generacién
“dle relevo” encontramos a personas
proponentes de cambio. En su ma-
yoria, son jovenes de espiritu critico y
mente abierta, prenados de suenos
e iniciativas, con energia suficiente
para generar el revolcon, aunque en
ello se les vaya la vida.

i PROHIBIDO PROHIBIR!

En la actualidad, la generacion
“caduca” ha tenido que presenciar
las aceleradas transformaciones pro-
piciadas por la globalizacion, la tec-
nologia, las modas y la exaltacion
de la libertad. La dificultad para asu-
mir estas nuevas conoepciones del
mundo ha generado cierta descon-
fianza por parte de este grupo, cuya
Unica respuesta es decirle a los jove-
nes: “iNo te pongas eso!” “¢ Por qué
haces las cosas de esa manera?”
“En mi época yo...". Son prohibicio-
nes que impiden ver los sentimien-
tos de los muchachos que hacen
parte de la generacion “de relevo”,
quienes preguntan con frecuencia;
“¢por qué no me entiendes?”.

En primer lugar, cuando el ado-
lescente hace una introspeccion es
consciente de que es distinto a sus
padres, sus maestros, sus condis-
Cipulos y demas personas que se
cruzan en su camino. Esto no sélo
se siente interiormente, sino que se
expresa con frases llenas de conte-
nido, que la mayoria de las veces no
logran proyectar la real dimension
de lo que quieren evidenciar: “Dé-

jame ser yo”; “quiero vivir mi vida";

“eso puede ser bueno para ti, pero
ami no me dice nada”; déjame equi-
vocarme solo”; “cada cual es cada
cual”. Frases todas que denotan
conciencia de la propia identidad,
para la que se pide respeto y reco-
nocimiento pero que, normalmente,
se interpretan como sintoma de re-
beldia, soberbia o falta de sentido
comun.

En este contexto, la individualiza-
cién asusta al adolescente, ya que
vislumbra un pasado que le ha sido
impuesto y un futuro incierto para el
que no esta preparado.

Ante el temory la incomprension
de sus padres, el joven puede esco-
ger dos opciones: mimetizar o acep-
tar con resignacién y pasividad el
destino que otros han disenado por
€l, o nadar contra la corriente y em-
barcarse en sus propios proyectos.
Lo tuvo VIi0: LO NUESTRC

Indiscutiblemente, armonizar es
la via para la conformacion de ge-
neraciones que impacten a la socie-
dad. Los padres debemos cambiar
la represion y los condicionamientos
por la educacion basada en la pro-
mocién de una autonomia encami-
nada hacia la libertad. Mientras tan-
to, los muchachos tienen que reco-
nocer la historia y sentirse parte de
ella, porque algo que viene del pasa-
do es susceptible de ser continuado,
transformado o mejorado por medio
de la propia actuacion.

Finalmente, la armonia genera-
cional es educar en el amor, en el
dar y recibir, en la conjugacion del
“yo" y el “td” en funcién de “noso-
tros”. Cuando la generacion saliente
done a la generacion “de relevo” un
proceso educativo asi concebido y
cuando esta lo acepte sin arrogan-
cias ni falsos protagonismos, se
habra conseguido un recambio ge-
neracional arménico que nos hara
mas facil a todos el sueno de un
mundo mejor.

B
.
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adolescente la historia

de la humanidad
como una gran
carrera de relevos es

as real y mas justo

que enfrentarlo a una

cha de todos contra

]
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en la ropa y los zapatos

Siempre queremos vernos impecables, pero esto resulta a veces
imposible porque los percances llaman a la puerta muy a menudo
y no vienen solos; llegan con aquellos “Quijotes de la Mancha” para
dejar huellas en nuestras prendas de vestir. Aqui, encontraremos
algunos tips para erradicar esas horribles manchas de
nuestra ropa y nuestros zapatos.

Manchas de cereza en la ropa:
Para eliminar las manchas de ce-
reza, debes frotar la prenda con
agua y amoniaco. Después de
realizar este procedimiento, es
necesario lavar dicha prenda con
agua y jabon para terminar de
aclarar la mancha.

O Manchas de vino en la ropa:

~ #&%  Sila prenda es de color, debes
sumergjrla en agua fria mezclada

' con amoniaco. De igual manera,

"4 si caen gotas de vino en tu ropa

B de color, puedes quitarlas introdu-

- @ ciéndola en leche hirviendo.

G -

“La mancha de Popeye”

Ademas de ser la verdura prefe-
rida por Popeye, pero tan poco
apetecida por los ninos, la es-
pinaca es una hortaliza que
deja unas manchas dificiles de
eliminar. Para quitarlas de una
manera rapida, se recomienda
frotar la mancha con un trozo

de papa cruda y luego lavar \
con agua y jabon. / . \\\
g N 1%
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Zapatos manchados:

En la época de invierno y lluvia, los zapa-
tos suelen mancharse con barro. En oca-
siones es inevitable esquivar la suciedad
que hay en las calles. La solucion esta al
alcance de tu mano: bastara con frotar
los zapatos con un poco de agua y vina-
gre... iY listo!

gt

Manchas de té:
¢Estas manchas son imposibles de quitar?
No, éstas pueden ser erradicadas de la
si la sumerges en una mezcla de vina-
nco y alcohol.

Ma as de café en la ropa de color:

Para lim las, puedes diluir una yema
de huevo €A agua y frotar la mancha. Esto
aclara la nda de una manera sorpren-
dente.

Manchas de cerveza en la ropa de color:

Para sacar la mancha, puedes darle unos
toquecitos con agua oxigenada y después
la pones a remojar en agua con unas gotas

* de amoniaco.

Quitamanchas casero :
Si se trata de ahorrar dinero en

productos de limpieza, que a ve-
ces no son tan efectivos, )

--

Manchas

amarillentas en tu ropa blanca:
Si tu ropa blanca tiene alguna

mancha amarillenta que no pue-

des eliminar, puedes intentar otro

método: frotala con agua oxigena-

da rebajada en agua.

alaropa?

lavarla.

Magquillaje en la ropa
¢Qué debo hacer cuando por des-
cuido el maquillaje pasa de la cara

Esta clase de mancha suele adhe-
rirse de una manera particular
las prendas. Por eso debes sumer-*
girla en agua con vinagre antes de

un quitamanchas que se | ‘.
hacer en casa: se exprime un
limén, se le aiade una pizca de |
sal y unas gotas de m
luego se frota la mancha con
un trapo himedo y, después de
umomlnutos,um fn

te, es un consejo que funciona
para cualquier clase de mancha.
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Naturaleza de la sexualidad:

Sexos o0 generos

¢Qué es comun, normal o natural?

Para entender el apasionante tema de este coleccionable, es necesario aclarar o diferencia que existe entre los términos

comun, normal y natural. Con frecuencia encontramos que exis
un conductor se pasa el semdforo en rojo, al preguntarle po
“Fs normal que todo el mun

P O e
fe confusion en

Por Alvaro Sierra Londofio y Andrés Cano
Profesores Instituto de o Familia

el uso de estas palabras. Por ejemplo, cuando
qué lo hizo, argumenta muy convencido:

[
N N 1'! nn
d(. 10 1090. . .

Entonces, es de vital importancia entender el significado de estas expresiones para dar un sentido correcto al asunto que vamos a fratar:

*  Natural se refiere a la naturalezo, o lo cualidod o propiedad de los cosas o de las personas; hace énfosis en la esencio
de una cuestion, en lo verdadero de ella, en lo que determina que algo sea o que es y no ofra coso.

*  Normal es lo que corresponde a una norma o regla establecida por consenso.

Coman, ol igual que el término comunidad, es aquello que sin ser privativo de nadie, perfenece o se extiende a todos;

es propio de un grupo de personas; es lo que lo mayorfa hace con frecuendia.

Si volvemos ol caso del semdforo, écudl seria la palabro
correcta para catalogar lo actuacion del conductor? Lo respuesta
es: comun; no es normal pasar el semdforo en rojo porque se estd
infringiendo una ley de trdnsito. Por consiguiente, no se puede decir
que transgredir esta ley es una accion natural, ni mucho menos
normal.

(on esto aclarocion de términos, es posible examinar lo
naturaleza de la sexualidad en la persona. Hablar de naturaleza no
es sencillo y mds si se trata de lo inabarcable que resulta cualquier
estudio acerca del ser humano.

Es facil identificar lo natural en un animal o en una planta. Por
gjemplo, lo natural en un perro es que ladre; mientras que en un
naranjo, lo natural es que produzca naranjas. Pero si un naranjo
empieza o dar brevas, inmediatamente surgen algunas inquietudes:
¢qué habrd sucedido? ¢Por qué se ha alterado su naturaleza?

Por el contrario, en las personas es mas complejo determinar
cudl es su naturaleza, qué es lo comdn, lo natural y lo normal, y
qué camino deben seguir para mejorar coda vez més su calidad y
su condicion humana. En este aspecto, se puede afirmar que en la
conformacion de la naturaleza humana infervienen foctores como
la cultura, lo geografia, los aspectos sociales, econdmicos, poliicos

Condicion sexvada de lo persona
Ideologia de genero

¢Sexos y géneros?

y religiosos, entre otros. Lo naturaleza depende de lo cultura,
del momento y del lugar en que se mire. Pero entonces, no
estariamos hablando de la naturaleza humana, sino de culturas,
y €50 N0 es nuestra prefension. Asi como fampoco nos estariamos
refiriendo o una misma planta si, en cierfo lugar, un naranjo
produce naranjas, pero en ofro sitio da un fruto de brevas. En
este caso, deberiamos evaluar o qué hacemos mencion, éa un
naranjo 0 a un brevo?

Esta complejidad para establecer lo que es natural, normal y
comdn en el ser humano se hace acuciante porque, ademds de los
factores que hemos mencionado, inferviene la grandiosa capacidad
que fodos tenemos de actuar con libertad. De ahi que las personas
podamos elegir si actuamos de acuerdo con nuestra naturaleza. Las
plantas y los animales no fienen esta facultd; simplemente nacen,
s desarrollan, crecen y mueren segin su naturaleza.

Por lo tanto, équé debe hacer la persona para actuar de
manera coherente con su naturaleza?, écémo debe alcanzar esa
perfeccion para estar acorde con dicha naturaleza? La clove esta
en hacer uso de la libertad en forma responsable. Es decir, hacer
uso de las capacidades propias como la infeligendia y la voluntad,
con el fin de alcanzar los mds altos valores: el bien y la verdad.

Complementariedad




Condicion sexuada de la persona

Nuestra cultura ha sido responsable, en gran medida, de generar y propagar
muchos conceptos errados en cuanto a lo sexvalidad humana.

Airmar que s6lo una minima parte de nuestra sexualidad tiene relacion con lo esfera biolégica, y que lo demas s una cuestion
cultural, es confundir lo que se es con lo que se hace; pues la cultura es cambiante segin la época, el lugar y los factores que
inciden en el desarrollo de las personas.

Cada quien, segdn su propia libertad y su condicion sexuada inmodificable, puede actuar de una forma v ofra, para bien
o para mal. Pero lo que nunca podrd combiar es aguello que o constituye como una persona dnica, irrepetible, inalienable e
infransferible. A manera de ejemplo, Juan Arango es Juan Arango, vaya o donde vaya y haga lo que haga. Si algdn dia Juan
Arango se cambia de nombre, a Pedro Arango, de cara a los demds tendrd ofro registro civil. Pero este Pedro Arango no pierde la
naturaleza que tenia antes del cambio. Esfe nuevo nombre es solo un maquillaje, algo accidenfal y aparente que no trastorna o
elimina la esencia misma de Juan Arango.

L sexvalidad humana no es una forma de actuar; es una forma de ser y de estar en el mundo. Un cambio de ropa, una cirugia
cosmética o una actuacion contraria a la condicion sexuada no logrardn transformarla. Ser hombre o ser mujer no solo se define
por los rasgos fisicos, sino también por los aspectos psiquicos y espirituales.

Si analizamos cudl es la naturaleza de la sexualidad, podriamos encontrar que s el despliegue hacia su perfeccion. En pocas
palabras, el ser sexuado hace parfe de nuestra naturaleza, pero es necesario alcanzar modurez en el tema. Asi como comer de
forma adecuada implica un aprendizaje, aunque no exista algo mds natural que comer, debemos aprender a ser sexuados, a vivir
| sexualidad de la mejor manera posible. Y para esto tenemos la libertad: para que nos ayude en la tarea de perfeccionarnos. No
obstante, podriamos ir en contra de lo que nos perfecciona y estariamos haciendo un mal uso de esa libertad.

ldeologia de género

Aunque su origen es mds remoto, la llomada ideologia de género comienza a popularizarse en lo
década de los 60, cuando aparece el movimiento feminista que promulga la equidad

de género y un trato iqualifario entre hombres y mujeres.

La ideologia de género considera que la masculinidad y
la feminidad no necesariamente tienen que estar determina-
das por la naturaleza sexual, sino que se pueden conformar
segun la cultura. Esto conlleva una confusion entre o iden-
tidad de género y la orientacion sexual, lo cual trae como
consecuencia que las personas no vean la importancia de
identificarse con su sexo y con lo que significa ser hombre
0 ser mujer. Segun esto, pueden actuar de una manera li-
bre, viviendo su sexualidad como les plazca, sin preocuparse

 por su naturaleza, ya que le otorgan mayor importancia a la

cultura. Es asi como surgen ideas acerca de “nuevos y dife-
rentes géneros”, tales como: homosexual, lesbiana, bisexual,

transexual, travesti, asexual y todo lo que se pueda crear en
el imaginario de diversas personas. Al parecer, todas estas
concepciones se consideran igualmente vdlidas.

Pero, éesto hace parte de la naturaleza humana? éPer-
fecciona al ser? Es evidente que la naturaleza humana y
todo lo que en algin sentido la afirma, como la institucion
familiar, el matrimonio y la maternidad, contradicen es-
tas ideologias. Aun asi, cada vez es mds frecuente ver la
aceptacion que tienen algunas propuestas que favorecen
la union matrimonial entre personas del mismo género,
lo adopcion de nifios por parte de parejos homosexuales
y el aborto.

e



¢Sexos 0 generos?

¢Al fin, cudntos sexos y/0 géneros existen? Porque existe el hombre y lo mujer, claramente
diferenciados por el sexo, pero hay quienes hacen referencia a bisexval, transexual, “gay”, lesbiana y
ofra cantidad de variaciones que se pueden alejar o acercar bien sea al hombre o a lo mujer.

Si bien es cierto que ser hombre o ser mujer responde a
lo naturaleza humana con la que hemos sido creados, nuestra
naturaleza debe ser desarrollada hasta alcanzar aquello para
lo que fuimos hechos. En este proceso la sexvalidod ya se
encuentra establecida, pero tenemos que identificarnos con
ella mediante el ejercicio de la libertad.

De esta manera se puede diferenciar entre sexo y género,
entendiendo que el sexo estd determinado biologicomente
y el género es una construccion cultural. Se nace con un sexo
bioldgico y la persona se va identificando con €l. Esto se
denomina identidad sexual (coradteristicos de su propio sexo y
su diferencia con el opuesto). A su vez, la persona va adquiriendo
una identidad de género asociada a su ol sexual en lo sociedad.
De esta forma, lo persona se identifica tanto con el sexo como
con el género. De su actuar depende lo potenciacion hadia su
propio sexo y la perfeccion en su esencia de hombre o de mujer.

Cuando se habla de géneros, no deberia desconocerse la
condicion sexuada previa y deferminante sobre lo que éstos
actuan. Un transexual no deja de ser varon sélo porque actta

SEXO BIOLOGICO
cromosomico
gonadal
somdatico

SEXO PSICOLOGICO

SEXO SOCIOLOGICO

0 viste como mujer. Una lesbiana no deja de ser mujer por el
solo hecho de no tener relaciones sexuales con hombres. Una
(050 €S SU apariencia 0 Sus actuaciones y otra cosa es lo que
la persona es en esencia.

Jugar a lo ambigiedad, a la indeterminacion y a lo
simulacion puede ser entrefenido si se toma como un juego
de roles. Sin embargo, la condicion sexuada no es un rol
que se ejerza como el rol de un médico, un policia o un
recaudador de impuestos. Un rol puede compararse con
una prenda de vestir que una persona se quita y se pone;
su ocurrencia es temporal y circunstancial. Ser hombre o
ser mujer, en cambio, ocupa la totalidad de la existencia
humana y algo mds. Nuestra alma, esa realidad supranatural
que configura, determina y vivifica nugstro cuerpo fisico, no
es neutra o asexuada. Esa alma es la expresion personal
masculina o femenina de un ser que se construye a si mismo
a partir del ejercicio de su libertad y de un minimo dado que
no es susceptible de ser cambiado, porque nuestra libertad
no es totol ni perfecta, aunque si s perfectible.

IDENTIDAD SEXUAL

IDENTIDAD DE GENERO

e
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En forma categérica, el hombre no es una mujer y la mujer
no es un hombre. Esta cuestion es expresada en los lamados
imperativos procreativos, los cuales expresan que la mujer
es lo Onica que fiene lo copacidod de ser madre, no solo
biologicamente, pues nadie se afreve a negar que “imadre
solo hay una!”.

“Ser varon no quiere decir ofra cosa que estar referido a lo
mujer, y ser mujer es estar referida al varon™'. Esta afirmacion
da cuenta de lo maravillosa realidad de la complementariedad,
de lo proyeccion hacia el otro sexo, de enfender que la relacion
entre los sexos se enmarca en una esfera de amor. Si se piensa
con mayor detenimiento, son esos diferencios las que hacen
posible la convivencia conyugal, entendiendo el senfido de

“iEs que a las mujeres
nadie las entiende!...” ;Y
las mujeres no podrian decir
lo mismo de los hombres?
Pero es que asi somos:
diferentes. Si no se pudiera
afirmar la diferencia y la

siquiera existirian los sexos
masculino y femenino,; pero
existen.

convivencia no como un simple “aguantarse”, sino que: “El
amor es el puente que logra salvar las diferencias naturales
entre hombre y mujer”, como lo expresa Jean Didier Vincent.
Asi que volvemos al tema del amor ya discutido ampliamente
en lo edicion anterior.

Hace falto entonces una educacion mds profunda en
esfos temas: hay que ensearles a los nifos y a los jovenes
que la Onica forma de alcanzar lo felicidad es a través de la
identificacion plena de nuestro ser y de la realizacion de las
cosas para las cuales estamos hechos, mediante una libertad
ejercida con responsabilidad.

1. Julién Marias. Antropologio Metafisica

complementariedad sexual, ni



Instituto de la Familia

Diplomado en Familia
Modalidad VIRTUAL

Pregunte por nuestro Servicio
de Asesoria Personal y Familiar

=
Z
<
il
P
0

-~

Mayor Informacion:

Call Center: 861 5555 - 861 6666

Exts.: 1435/ 2417 / 1433 Fax: Ext.:1436 : .
instituto.familia@unisabana.edu.co Universidad de

http://institutodelafamilia.unisabana.edu.co/ La Sabana

4 SABANA

<




Juan David
ya No €S de “metal’ ‘

En las grandes urbes se respira un ambiente diferente, porque a
ellas han llegado unos nuevos habitantes. No son seres fuera de é |
este mundo; son jovenes con una moda particular y con una actitud
contracultural. En esta edicion, un muchacho, que ya no escucha

- metal, nos recuerda que las tribus urbanas son las voces de una

juventud que pide atencion.

Por AnDREA ALEJANDRA ALBA IVIORALES

Periodista
andrea.alba@unisabana.edu.co




ME SENTIA OBSERVADO;
empezaron a asustar-
me. A veces, mi her-
mano decia que cuan-
do entraba a mi cuarto, y yo estaba
dormido, veia que una mujer vesti-
da de negro me abrazaba”. Esto era
lo que percibia Juan David Fuentes
Lambrano, un joven de veinte anos
que fue metalero.

Todo empez6 el dia en que Juan
David encontrd un disco de musica
metal en su casa. Cuando lo escu-
chd, el fuerte sonido, la armonia
de las canciones y las guitarras
comenzaron a ser su fascinacion.
Poco a poco se sumergio en ese
mundo: “Con un primo, nos meti-
mos en el cuento y averiguamos
acerca de los grupos, la vestimen-
ta que usan y su forma de pensar”.

Asi como él, y motivados por
diversas razones, existen muchos
jovenes que ingresan a estos gru-
pos denominados tribus urbanas.
Emos, metaleros, punks, skin-
heads, hardcoreros son solo algu-
nas de las agrupaciones que inte-
gran a sus miembros y hacen que
ellos se identifiqguen a través de la
mdusica, la moda y el estilo de vida.

NEOTRIBALISMO,
A EMOTIVIDAD DE UNA CULTURA
Alrededor de este tema exis-
ten mitos e incluso confusiones. El
debate gira en torno al rétulo que
se le pueda dar a este fenédmeno
socio-cultural. Hay quienes lo de-
nominan tribus urbanas; otros,
contraculturas o subculturas. Pero,
;estos términos emergen en la ac-
tualidad o se originan en los albo-
res de una sociedad anterior?

En primer lugar, el concepto
mas utilizado hoy en dia fue acu-
nado por el sociélogo francés Mi-
chel Maffesoli. Segun €l, las tribus
urbanas son microgrupos de per-
sonas que comparten intereses
comunes en areas metropolitanas.

Los miembros de estos grupos
comparten visiones similares del
mundo, formas de vestir y pautas
de conducta. No obstante, antes
que Maffesoli diera a conocer su
término, la Escuela Sociologica de
Chicago ya habia estudiado el fen6-
meno a partir del auge de la mar-
ginacion social, la prostitucién y la
delincuencia que, durante 1929,
tomaron lugar en Estados Unidos.
De ahi se desprende el término sub-
cultura, entendida como una opera-
cion de resistencia formulada por
aquella clase trabajadora, heredera
de la posguerra.

Por otro lado, el concepto de
contracultura nace en el contexto
del hipismo, con el fin de otorgar-
le un nombre a dicho movimiento
de oposicion a la figura parental, al
sistema dominante y a las institu-
ciones como la escuela, la familia,
la religion y el matrimonio.

Después de esta evolucion his-
torica del término, utilizado para
catalogar la esencia de estos gru-
pos, nos encontramos frente a un
proceso de neotribalismo que se
caracteriza por una expresion de
practicas sociales y culturales so-
terradas, basadas en la emotivi-
dad mas que en la racionalidad.

U'\' “areTal” NO TAN DURO
Segln Juan David Fuentes Lam-
brafio, en Colombia es frecuente

y espacial de las
tribus hace parte
fundamental de

su identidad. Ellos
manifiestan sus
vinculos por medio de
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que las personas escuchen musica
metal s6lo por una cuestion de gus-
to, mas no por el deseo de ingresar
a esta tribu urbana o por la necesi-
dad de adoptar alguna ideologia
politica. “Yo enfocaba mi atencion
en el aspecto musical. Un metale-
ro puede vestirse como quiera, ya
que el grupo no tiene una estética
establecida. Por el contrario, otras
tribus como los punks utilizan bo-
tas y se peinan con crestas para
manifestar sus creencias”, asegu-
ra el muchacho.
Indiscutiblemente, la musica es
un factor decisivo para el reconoci-
miento de esta agrupacion. El rock
metal tiene derivaciones como €l
heavy metal, speed metal, trash
metal, black metal, glam metal, en-
tre otras. Estos géneros tienen sus
propias caracteristicas, las cuales
son determinantes para que los
jévenes asuman ciertos compor-
tamientos. “Durante un tiempo, yo
escuché black metal. Este género
le canta a Satanas, todas las letras
de las canciones hacen referencia
a él y al satanismo. Después de
eso, yo terminé odiando las reglas
de la Iglesia; uno empieza a tener
un rencor hacia Dios. También es-
cuché gothic metal, un estilo me-
lancélico, y fue asi como me intere-
sé por temas relacionados con 10s
vampiros”, recuerda Juan David.
Los adultos, ajenos a estas
subculturas, sienten temor cuan-
do sus ojos se encuentran con la
mirada agresiva de un muchacho
que tiene pocas ganas de sociali-
zar con alguien que piensa diferen-
te a él. Sin embargo, detras de esa

fachada de dureza e indiferencia
se esconden hombres que tienen
sentimientos contrarios a los que
reflejan. Por lo menos, eso es |o
que afirma Juan David Fuentes:
“Yo conoci a metaleros que tenian
novias, quienes no formaban parte
de su tribu y aun asi eran tiernos,
atentos y detallistas con ellas. Na-
die se imaginaria que ellos pudie-
ran actuar de esa manera”.

no encuentransu
lugar en la familia,

el colegioola
universidad, buscaran
el reconocimiento en

La Internet ha sido el espacio
propicio para la comunicacion e
identificacion de diferentes gru-
pos sociales. Ademas, a través de
este medio, las diferentes tribus
urbanas han iniciado una campa-
fia de hostigamiento en contra de
otras subculturas que han venido a
reemplazar a las agrupaciones ya
existentes.

Para nadie es un secreto que
en las calles también se gesta vio-
lencia, intolerancia y muerte. Con
relacién a esto, los autores del li-
bro “TRIBUS URBANAS, el ansia
de identidad juvenil: entre el culto
a la imagen y la autoafirmacion a
través de la violencia” aseveran

que anteriormente las tensiones
y enfrentamientos se localizaban
en un espacio concreto, mas alla
de las fronteras. No obstante, ahora
las amenazas y las barreras provie-
nen del interior. Por este motivo, “el
racismo, la xenofobia y los radica-
lismos étnicos —por cuestiones de
salud, religion, edad, etc.- de de-
terminados grupos sociales son el
resultado del desplazamiento de la
frontera fisico-simbdlica espacial
a la frontera simbdlica interior”.
Esto quiere decir que el rechazo
a lo externo se transformé en un
repudio a la diferencia, a la diver-
sidad.

Esta realidad desesperanzadora
tiene un contraste interesante, pues
segln la experiencia de Juan David
Fuentes Lambraino, “los metaleros
no estan buscando problemas con
nadie. Solo cuando los punkeros
buscan pelea, ellos reaccionan”.
Conforme a esto, pareciera que
para este grupo la convivencia no
es un término tan dificil de asimi-
lar, ya que no es extrano ver que un
metalero hable con un skinhead o
con algun miembro de otra tribu.

Asi como hay numerosos con-
flictos, se pueden encontrar una
gran cantidad de subculturas que
los ocasionan. Explicar las parti-
cularidades de cada una de ellas
seria un trabajo dispendioso. Por
este motivo, en el siguiente cuadro,
s6lo mencionaré unas cuantas.




Skinheads
o “cabezas
rapadas”

Hardcoreros

ALGUNAS SUBCULTURAS

CARACTERISTICAS

Surge en Inglaterra
en la década de los
sesenta y se extiende
a Jamaica. Son orgu-
llosos de pertenecer a
la clase trabajadora.
Se rednen en torno a
la misica y al fiitbol.
Escuchan los géneros
musicales Ska y Oi
Tienen tendencia a la
violencia.

Nace a finales de
los ochenta como
un género musical,
derivado del post-
hardcore, que apela
a las emociones.
Sus miembros

son depresivosy
nihilistas.

Los miembros de
este grupo son afi-
cionados al hardcore,
género derivado de
la musica punk. A
diferencia del punk,
no han creado una
ideologia destructi-
va, sino positiva.

Surge como una de-
rivacion del género
musical rock. La pa-
labra hace mencion
a “basura”, “sucie-
dad”, “despreciable”.
Su ideologia es indi-
vidualista y de libre
pensamiento.  Criti-
can la sociedad mo-
derna.

MODA

Como su nombre lo in-
dica, lucen sus cabezas
rapadas. Visten con cha-
quetas abombadas, ca-
misas, tirantes y botas
pesadas.

Su atuendo esti compues-
fo por camisas negras con
toques de color rosado,
cinturones con chapas,
pantalones entubados y
medias en los brazos. Usan
¢l pelo negro, liso y de lado,
piercing en el labio inferior,
ufias pintadas, pestaiiina y
bastante maquillaje.

Suelen llevar el pelo largo
pegado hacia los lados.
En su ropa utilizan dibu-
jos de calaveras, se colo-
can cinturones con taches,
bermudas y tenis de ska-
te. Son aficionados a los
graffitis y a los deportes
extremos.

Se peinan con crestas de
colores. Usan ropa de
cuero negro, pantalones
entubados, botas con re-
maches, puntas y taches;
se ponen piercings y ta-
tuajes.

IDEOLOGIA POLITICA

La mayoria de ellos son
comunistas, socialistas o
anarquistas. Sin embar-
go, hay unos de tenden-
cia neo — nazi.

No se les conoce alguna
inclinacion politica.

Algunos prefieren no
asociarse a ninguna ideo-
logia politica, mientras
que otros son partidarios
del antinazismo, antifas-
cismo, antihomofobia,
antirracismo, comunis-
MO 0 ANAarquismo.

Anarquismo, anticapi-
talismo, antimilitarismo,
antirracismo, antifascis-
mo. A partir del movi-
miento punk politizado,
hay un debate constante
que hace critica a los que
son aficionados al punk
por cuestiones estéticas
o musicales y dejan a un
lado el enfoque social o
politico.

ALGUNAS DERIVACIONES

Anarcoskin: Skinheads con
ideales anarquistas, anar-
co-sindicalistas o anarco-
comunistas.

Hardcore skin:

Skinheads asociados al
hardcore punk.

Redskins: Skinheads comu-
nistas y socialistas, inclu-
yendo estalinistas, trotskys-
tas y anarco-comunistas.
Skinhead troyano o
tradicional:

Skinheads que se identifi-
can con la cultura original
inglesa nacida en los afios
sesenta.

Screamo:

Es un subgénero musical,
una fusion de hardcore
cadtico lleno de letras

que tratan temas existen-
cialistas con gran carga
intelectual, pesimista y
algunas veces, trata temas
politicos.

Como estilos de musica
existen las siguientes deri-
vaciones:

Hip hop hardcore Techno
hardcore

Anarcopunk
Hardcore — punk
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“Toda una vida, estaria contigo...”. Esta cancion ya no es

entonada por los jovenes. Al parecer, para algunos de ellos
resulta un tanto aterradora la idea de establecer un compromiso
con la persona que aman “hasta que la muerte los separe”.

Por CrisTiAN CoNEN
Doctor en Derecho de Familia
cconen@austral.edu.ar

26 . ¢ Yuoate A Familia

S SABADO POR LA
noche. Un grupo de
jovenes comparte un
momento agradable
en el lugar de moda.
La mdsica, el humo,
miradas entrecruzadas y algunas
pocas conversaciones conforman el
paisaje del lugar. De repente se es-
cucha una voz que con asombrosa
seguridad afirma: “El amor basta,
los papeles sobran”.

En la actualidad, la mayoria de
los jovenes sienten rechazo hacia
el matrimonio. Ese recelo hace que

ellos opten por otras formas de re-
lacién sentimental, que consideran
mas “auténticas”. La causa de este
fendmeno radica en la existencia de
una concepcion errada del matri-
monio. Pareceria que el casamiento
esta en “off” para muchos jovenes y
adolescentes.

Es como si hubiera dos realida-
des que nada tienen que ver entre
si; dos mundos distintos: por un
lado, el mundo de sus afectos o sen-
timientos, en el que creen ser prota-
gonistas; por otro, el mundo de las
instituciones sociales entre las que



se incluye el matrimonio, un mundo
extrano o ajeno para ellos, con el
cual no advierten conexion alguna.

“ME MuERO DEL SusTo”

Los padres y los abuelos de esta
generacion joven vivieron una época
en la que el matrimonio era conside-
rado una institucion sagrada; nunca
se pensaba en él como un simbolo
de opresién o como un contrato fa-
cilmente disoluble.

En la actualidad, el matrimonio
ya no es un tema de preocupacion
para los jovenes. Para ellos es me-
jor no casarse; y si lo hacen, ojala no
sea tan pronto. Entonces, encontra-
mos que detrds de una expresion
como “me muero del susto” se es-
conden algunas razones de peso:

» El divorcio de los padres: La esta-
bilidad familiar es mas importante
de lo que pensamos. Los hijos de
padres separados tienen mas pro-
babilidades de fracasar en sus rela-
ciones amorosas, porque su modelo
mas cercano no ha sido el mejor.
Ademas, hay un constante temor de
“repetir la historia”, de cometer los
mismos errores.

e La ley del menor esfuerzo: Aqui
existe un egoismo implicito. En el
matrimonio, hombre y mujer deben
ceder sus derechos con el fin de vivir
en armonia y hacer feliz al otro. No
obstante, la consigna de la juventud
es: “Que el otro se sacrifique, mien-
tras yo llevo a cabo mis proyectos”.

e Temor al compromiso: Mas alla
de un contrato, casarse significa
un compromiso de entrega total. La
generacion de la libertad no quiere
ligarse a nada. Por eso, la salida fa-
cil es tener una relacion que no im-
pligue dependencia ni obligaciones:
una “union libre”.

¢ “Todavia estoy muy joven”: El
acelerado ritmo de vida y las altas
exigencias laborales hacen creer
a los muchachos que, antes de ca-
sarse, deben disfrutar su juventud

y realizar sus suenos. Es decir, hay
que aprovechar cada instante para
ir a fiestas, tener amigos, estudiar,
viajar, etc. La excusa siempre sera la
falta de preparaciéon para ser exitoso
en esta nueva etapa, o cual no es
mas que la renuencia al cambio y a
perder una placida y comoda solteria.

LA NATURALEZA TE IMPULSA

El propdsito de la existencia
de hombres y mujeres, y del amor
sexuado entre ellos, se puede iden-
tificar a través de las inclinaciones
naturales del ser humano.

En primer lugar, la atraccion en-
tre un hombre y una mujer es una
invitacion de la naturaleza a vivir uni-
dos. Asi mismo, si estos dos seres

afectivas son
sustancialmente
diferentes al
matrimonio. En efecto,
la entrega de sus
protagonistas no es

estan enamorados, desearan estar
con la persona amada; un tercero
sobra. Aqui, la atencidn y la afectivi-
dad se hacen exclusivas.

Otra inclinacion es la de estar
siempre juntos. Es decir, lo que se
vive es tan maravilloso que la perso-
na no querria, por ninglin motivo, po-
ner fin a esa felicidad: “Que no pase
nunca lo que estamos viviendo”.

En sintesis, las inclinaciones na-
turales de la sexualidad humana y
del sentimiento amoroso demues-
tran que la naturaleza misma incita
a que los enamorados se unan de
una Mmanera exclusiva y permanen-
te, con el fin de llegar a ser un bien
para el otro. Precisamente, una

union de este tipo, con todos los
matices histéricos y culturales, es lo
que la humanidad ha denominado
matrimonio.

¢ PARA QUE CASARSE?

Para llevar la relacion a un nivel
sublime de amor, a una posibilidad
de cuidar y proteger al otro. Estas
acciones no se pueden dar si los
enamorados se quedan en el sim-
ple dmbito del deseo que proviene
de la atraccion fisica.

El matrimonio es un compro-
miso que motiva a pensar en com-
partir el futuro con otra persona, lo
cual genera seguridad y estabilidad
emocional. Por consiguiente, casar-
se va mas alla de la firma de “meros
papeles”; significa realizar un nuevo
acto de amor voluntario motivado
por la sensualidad y la afectividad.
A diferencia de esta concepcion, la
logica que se maneja en nuestra
sociedad moderna es la de estar
juntos mientras se desee. Por esta
razon, no se concibe la idea de es-
tar juntos “hasta que la muerte nos
separe”, sino “hasta que la vida nos
separe”.

No podemos pensar que el amor
dura hasta el dia en que tengamos
ganas de estar con ese ser amado.
El amor es una decision.

Por ende, la vision correcta acer-
ca del matrimonio debe arrancar de
las mentes de los jovenes aquellos
paradigmas construidos a partir de
malas experiencias, de intereses
egoistas o del placer efimero. El ma-
trimonio no es un yugo, no “le corta
las alas a nadie”. Por el contrario,
ésta es la clase de union auténtica
de amor entre varén y mujer, porque
implica concretar las tendencias na-
turales de la sexualidad y del senti-
miento amoroso, a una entrega con
un amor total. Por eso, el matrimo-
nio ofrece a sus protagonistas el
mas alto nivel de felicidad existente
en la relacion amorosa.
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Arte corporal

Salud

Las marcas corporales como tatuajes y piercings pueden ser
vistas como una practica cultural o como una cuestion de
moda. Lo cierto es que las técnicas para modificar el cuerpo son

cada vez mas diversas y populares. Acceder a ellas es facil, pero

borrar las secuelas que dejan en la salud no lo es tanto.

N NUESTRA EPOCA
postmoderna impe-
ra la sobrevaloracion
del aspectofisico, por
encima de la espiri-
tualidad del hombre.
El culto al cuerpo se hace presente
en las calles, en los gimnasios, en las
tiendas de ropa, en los salones de
belleza y, por supuesto, en los quird-
fanos. Pero, mas que admiracion por
el cuerpo, este desmedido interés
pone en evidencia el inconformismo
con lo que somos y lo que tenemos.

En este sentido, vemos como
hombres y mujeres desean modifi-
car partes de su cuerpo. Los cam-
bios van desde el color de pelo,
hasta una cirugia estética; otros pre-
fieren las riarcas corporales como:
tatuaics, piercings, escarificaciones
o Implantes subcutaneos. Estas
préacticas de marcacién corporal ha-
cen sentir bien a quienes las usan.
Sin embargo, si no se tienen los cui-
dados pertinentes, pueden consti-
tuir un riesgo para la salud.

Por ANDREA ALEJIANDRA ALBA MORALES
Periodista
andrea.alba@unisabana.edu.co

EL SELLO EN LA PIEI

Los tatuajes no son la expre-

sion de una moda reciente,

la modificacion del color de

la piel se remonta al pe-

riodo neolitico. En ese
tiempo, tatuarse era

considerado como una manifesta-
cidén del arte. Por el contrario, hoy en
dia los tatuajes son decoraciones de
moda, un estilo de arte corporal e in-
cluso una forma de atraccion sexual.

En esencia, el tatuaje consiste
en introducir pigmentos insolubles
dentro o debajo de la piel por medio
de una aguja. En la actualidad se
utilizan alrededor de 50 pigmentos
a base de sales minerales y colores
sintéticos.

Aparentemente, s6lo hay una
transformacion externa. No obstan-
te, cuando se inyectan estas sustan-
cias, la piel responde naturalmente
a través de la descamacion de la
epidermis y la inflamacion de la der-
mis. Ademas de este efecto secun-
dario, previsible dentro del proceso,
existen otras consecuencias a largo
plazo.

En ocasiones, después de varios
meses y anos de haberse tatuado,
aparecen inflamaciones severas tipo
dermatitis, caracterizadas por la pre-
sencia de manchas gruesas de as-
pecto aterciopelado. Este tipo de
lesiones son generadas con mayor
frecuencia por los tatuajes de color
rojo, especialmente por aquellos que
contienen una gran cantidad de mer-
curio. También pueden producir foto-
dermatitis: irritacion de la piel cuando
esta expuesta a fuentes luminicas



como el sol. Esta afeccion puede
generar fiebre, dolor y malestar
gastrointestinal.

Por otro lado, los disenos en la
piel, que resultan fascinantes para
algunas personas, también exponen
al cuerpo a la probabilidad de adqui-
rir enfermedades infecciosas tales
como el SIDA,; el grado de propension
al contagio de ésta y otras infeccio-
nes esta ligado a las condiciones hi-
giénicas con las cuales se realice el
procedimiento, como por ejemplo el
uso de agujas compartidas e infec-
tadas. A veces, aunque las medidas
sanitarias son adecuadas, los pig-
mentos se encuentran en envases
contaminados.

AGUJEROS Y MAS AGUJEROS

La moda de cambiar partes del
cuerpo nos recuerda a las tribus in-
digenas. Precisamente, las subcul-
turas estan creando un nuevo triba-
lismo y estan imponiendo el culto al
cuerpo a través de estas tendencias
modernas, entre las cuales también
se incluyen los piercings o perfora-
ciones.

Los piercings también son co-
nocidos como anillados corporales.
Esta practica se resume en la suje-
cion de joyas en diferentes zonas del
cuerpo como el pabellén auricular,
lengua, labios, cejas o nariz. Hay
quienes se ponen piercings en las
areas genitales aduciendo que sien-
ten mayor placer sexual.

A la hora de escoger qué tipo
de perforacion se quieren hacer,
tanto jévenes como adultos tienen
un sinndmero de posibilidades. Hay
piercings de todas las formas, de
todos los colores y para todos los
gustos. Esta variedad ha hecho de
los anillados corporales la técnica
de decoracién por excelencia. Estu-
dios efectuados en Estados Unidos
revelan que entre un 8 y un 50 por
ciento de la poblacion norteamerica-

natiene una o mas pen’oracio(es én
cualquiera de sus modalidades.
Estas perforaciones en el cuerpo
desencadenan inflamaciones, ruptu-
ras de los tejidos, hemorragias, gra-
ves problemas de cicatrizacion e in-
cluso pueden presentarse incrusta-
ciones de los objetos en la piel, que
producen diferentes complicaciones
segun el lugar donde se encuentre
ubicado el piercing. Por ejemplo, el
uso de piercings en los genitales
puede ocasionar Infecciones de
Transmision Sexual, lo cual podria
llegar a desencadenar infertilidad.
Las zonas genitales son calientes y
humedas, lo cual dispone las con-
diciones propicias para la reproduc-
cion de bacterias y hongos. Ademas,
este tipo de perforaciones aumenta
la probabilidad de desgarros por el
contacto de las joyas con la ropa.

POR SU SALUD Y SU BIENESTAR

Si bien cada quien es libre de
hacer con su cuerpo lo que mejor
le parezca, aqui se trata de prevenir
enfermedades y algunos riesgos rela-
cionados con estas practicas como el
consumo de drogas y el alcohol. Pero,
si hay insistencia en los jévenes y en
los adultos por hacer esas marcas
autoinflingjdas en sus cuerpos, es ne-
cesario que acudan a gente profesio-
nal en el manejo de cada una de las
técnicas y exijan las condiciones mini-
mas de higiene. Por Uiltimo, es de vital
importancia recordar que las partes
modificadas del cuerpo requieren un
cuidado especial.

Piercing

De una manera sencilla los piercings
se pueden clasificar en cinco grupos:

1. Piercings clisicos: son aquellos en
los que se realiza una perforacion
atravesando la piel con un pequeiio fi-
lamento de metal que se apuntala con
una esfera de plastico.

2. Dermal anchoring o punch dérmico:
consiste en una perforacion que se di-
ferencia de la técnica anterior, porque
inserta debajo de la piel una parte del
piercing que se establece como base.
Después se coloca la joya en ese ori-
ficio.

3. Barras de superficie: en esta moda-
lidad se ubican los orificios de entrada
y salida del piercing en un mismo pla-
no. De esta forma, en la piel se inserta
una pequeiia barra de metal quedan-
do expuestos sus dos extremos.

4. Pocketing: es similar a las barras de
superficie, Ia tnica diferencia esti en
que en lugar de exhibir las puntas, se
muestra el centro de la joya.

5. Implante: es una insercion subcu-
tanea de materiales como el teflén o el
acero que permiten moldear la super-
ficie de la piel.
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japonés.

Con el paso del tiempo, Daigo
aprende a valorar la tarea que des-
empena, a pesar del rechazo social,

impuro.

tema sombrio.

Siempre a tu lado

SIEMPR
ATUTLADO
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DIRECTOR: Lasse Hallstrom
INTERPRETES: Richard Gere, Joan Allen,
Sarah Roemer y Jason Alexander
CLASIFICACION: Todo piblico

AY QUIENES DICEN QUE EL PE-

rro es el mejor amigo del hom-
bre. Efectivamente, esta consigna
es una realidad para el profesor
universitario Parker Wilson. Su pe-
rro llamado Hachico, de raza Akita,
lo acompana todas las mananas a
la estacion de tren para despedirse
de €l y llega cada tarde a la misma
estacidon para darle la bienvenida a

de sus propios miedos y de sentirse

Este drama, ganador del Premio
Oscar a mejor pelicula extranjera, esta
cargado de simbologja. La musica y los
violonchelos manifiestan la sensibili-
dad y emotividad de Daigo Kobayashi;
mientras que los paisajes del lugar
oriental inspiran serenidad en medio
de lo que se podria catalogar como un

Es una puesta en escena que ade-
mas de lagrimas, le sacara un par de
sonrisas por las situaciones inespera-
das que afronta el personaje central.
Sin duda alguna, Violines en el cielo es
una obra de cine arte que dedica una
poesia a la muerte, al efecto vinculan-
te y reconciliador que ésta tiene, y a la
ceremonia de despedida que hacen
los nipones. En definitiva, es un drama
que le ayudara a deshacerse de los
prejuicios y del temor a morir.

nas an a2l ¢lalo

CEPTAR LA MUERTE CON DIG-
nidad, amor y respeto no es un
asunto sencillo. No obstante, los japo-
neses han comprendido que partir de
este mundo significa nacer a otra vida.
Violines en el cielo es un filme que
gira alrededor de la muerte. Daigo Ko-
bayashi es un violonchelista, quien al
perder su empleo en la Orquesta Sinfo-
nica de Tokio, retorna a su pueblo natal
en busca de oportunidades laborales.
El protagonista responde a un anuncio
de periddico, creyendo que se trata de
una agencia de viajes. Sin embargo, la
realidad es otra: su nuevo trabajo sera
el de “Nokanshi”, un profesional que
limpia y maquilla los cuerpos de los
difuntos en presencia de sus familia-
res, asi como lo indica el rito funerario

su amo. De repente, esta feliz rutina
se vera interrumpida por un tragico
suceso.

Siempre a tu lado es la adapta-
cion norteamericana de un célebre
cuento japonés que relata la lealtad
de un perro. La narracion, a su vez,
esta basada en un acontecimiento
de la vida real.

Esta conmovedora pelicula en-
ternece y demuestra que la fideli-
dad no tiene limites, pues a través
del amor incondicional de un perro
se ensena que los pequenos actos
pueden llegar a ser grandes expre-
siones de carino, gratitud y compro-
miso con un amigo.
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DIRECTOR IORELUER
INTERPRETES Masahiro Motokl
Tsutomu Yamazaki, Ryoko leousue

Planeta 51

DIRECTOR: Jorge Blanco & Joe Stillman.

CLASIFICACION: Infantil
GENERO: Animado

® LOS SERES HUMANOS SOMOS UNA
(yamenaza para los extraterrestres?
Este es un interrogante que tiene res-
puesta en Planeta 51, una comedia ani-
mada que |o sacara de érbita. Esta pe-
licula, escrita por el guionista de Shrek,
recrea la cotidianidad de unos pequenos
y pintorescos alienigenas que llevan un
estilo de vida dinamico y seguro hasta
que aparece un invasor: el Capitan Char-
les “Chuck” Baker, astronauta norteame-
ricano que llega a este planeta con la
idea de que estéa desolado.

MORTENSEN

ROAD

N

DIRECTOR: John Hillcoat
INTERPRETES: Viggo Mortensen,
Kodi Smit-McPhee, Charlize Theron

CLASIFICACION: Mayores de 15 anos

Los habitantes de Planeta 51 se sien-
ten amenazados por “Chuck” y quieren
acabar con su vida. No obstante, el astro-
nauta no llega para hacerles dano, sino
para cumplir una misién encomendada
por la NASA y asi convertirse en un héroe.

En este extrano lugar Charles Baker
conoce a Lem, un extraterrestre de 16
anos que cree en sus buenas intencio-
nes, 1o salva del gjército del Planeta 51

y lo ayuda a volver a la Tierra.

Este divertido filme animado ocu-
rre en un lugar desconocido cuyo con-
texto se asemeja a la realidad estado-
unidense de los afos 50. Asi mismo,

ESOLACION Y DESESPERAN-

za es lo que se respira en el
vasto territorio estadounidense.
Un evento de magnitud apoca-
liptica ha devastado el paisaje y
ha destruido la vida de ese lugar.
En medio de esta aterrorizante
situacion, un hombre y su hijo
deben recorrer un largo camino
para llegar a un lugar seguro y
poder sobrevivir. Durante el viaje,
encuentran sobrevivientes que
se han vuelto locos-y en algunos
de los casos, canibales.

La carretera es la recreacion
filmica de la novela, escrita por
Cormac McCarthy, que ganod el
Premio Pulitzer en 2007. Este
drama impacta porque tanto el
padre como su pequeno hijo ma-
nifiestan un constante espiritu
de lucha. No cabe la menor duda
de que el amor es aquel vinculo
perfecto que los mantiene uni-
dos y con ganas de sobrevivir.

promueve el verdadero sentido de to-

lerancia a los demas.
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LIBROS

Diario
AUTOR: Petter Moen
EDITORIAL: Veintisie-
te letras

TEMA: Literatura,

narrativa
PAGINAS: 176

RANSCURRIA LA
Tsegunda guerra
mundial; el ejército
aleman invadia Noruega, y con este hecho se
daba inicio a un periodo de represion para los
medios de comunicacion escandinavos que se
oponian al nazismo. Después de que la Gesta-
po requiso todos los aparatos de radio, la tnica
manera de recibir informacion proveniente de
la BBC de Londres era a través de los periodi-
cos clandestinos.

El noruego Petter Moen, con su publicacion
London Nytt, fue uno de los representantes de
la prensa clandestina. Su labor como director
de este periddico llegb a su fin en 1944, cuan-
do fue detenido por la Gestapo. No obstante,
su sentido y agudeza periodistica lo acompana-
ron durante los siete meses de cautiverio.

El Diario de Petter Moen, escrito en trozos
de papel higiénico perforados con un clavo, re-
vela la dificil situacion que estaba viviendo el
autor y su lucha interna por sobrevivir al encie-
rro. En el aislamiento de su celda, también vie-
nen los mas hermosos recuerdos: su esposa y
los consejos de sus padres.

Este Diario no solo evoca las emociones y
el mundo interior de Petter Moen. Desde el mo-
mento en que es trasladado a una celda con
otras personas, su relato da un giro hacia lo
externo para describir a los demas presos, 10s
carceleros y el ambiente de este nuevo recinto.

El testimonio, hallado después de la muer-
te de Moen, ha sido traducido ahora al caste-
llano. Las circunstancias que rodearon su es-
critura y hallazgo agregan valor historico a la
narracion de un preso politico que fue victima
de la segunda guerra mundial.

32 . ’///////}u A FAMiliA

Contra el Viento

AUTOR: Angeles Caso
EDITORIAL: Planeta

TEMA: Literatura, narrativa
PAGINAS: 272

N ESTA OCASION, ANGELES CASO PRESENTA UNA

historia basada en la amistad de dos mujeres
que viven en mundos radicalmente diferentes. S3o
es una nifa trabajadora que nacié en una aldea vy,
gracias a sus ideales y proyeccion, decide viajar a Eu-
ropa con el fin de tener un mejor porvenir. En medio
de aprendizajes y altibajos encuentra la amistad de
una mujer espanola que se ahoga en un mar de inse-
guridades. La jovencita de provincia se convierte en
un invaluable apoyo para ella y le devuelve las ganas
de vivir,

Esta novela, que gané el Premio Planeta 2009, ape-
la a la sensibilidad, la belleza del lenguaje y el realismo
en la narrativa. Contra el Viento es un libro apropiado
para compartir en este mes dedicado a la amistad.

Mi amigo el pintor
AUTOR: Lygia Bojunga Nunes
EDITORIAL: Norma

TEMA: Infantil y juvenil

PAGINAS: 75 A MUERTE DE UN AMIGO
=== sera siempre un suceso in-

e ":‘a esperado que genera dolor € in-
ogears certidumbre, ain mas cuando es-

M1 AMIGO - o tamos en la etapa de la infancia.

El PINTOR Esta es la historia de un nifio que
pierde un amigo, pero gana otro.
Su nueva relacién de compane-
rismo con un pintor le demuestra
que, en el mundo artistico, la vida
tiene un sentido mas agradable y
sublime.

Este amigo adulto no sblo
hace obras de arte, sino que tam-
bién pinta un panorama de re-
flexion y soluciones a los dilemas existenciales. En este
sentido, el pintor también se enriquece con la amistad y
es conmovido por la ternura del infante.

El libro es un claro ejemplo de la seriedad y emocion
que imprime la autora en cada una de sus novelas.



Gabriel Garcia Marquez

AUTOR: Gerald Martin

EDITORIAL: Random House Mondadori S. A.
TEMA: Blografia

PAGINAS: 762
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OLO POR UN INSTANTE, GABRIEL GARCIA MAR-
,Y quez deja de ser el entrevistador para conver-
tirse en el entrevistado; deja de inspirarse en otros,
para ser el inspirador, y abandona su pluma para
leer un escrito acerca de él mismo. Esta comple-
ta biografia descubre los secretos del hombre que
sofd e hizo soRar con Macondo, y-de aquel perio-
dista que encontrd la fama por medio de la novela.

El autor de este libro dedicé dos décadas para
investigar y compartir tiempo con “Gabo” y con mas
de trescientas personas allegadas a é€l, entre las
cuales se encuentran su esposa, sus hijos y su ma-
dre, al igual que reconocidos escritores y politicos
como Carlos Fuentes, Mario Vargas Llosa y Fidel
Castro.

En la tierra de los olivos:

Jna vida

De principio a fin, la na vida
obra muestra los con-
trastes que han rodea-
do la vida del Nobel de
Literatura y el camino
que tuvo que recorrer para convertirse en uno
de los escritores mas famosos y queridos de
Ameérica Latina y por qué no decirlo, del mundo.

Recordando la sencillez del oriundo de Aracata-
ca, Gerald Martin se acerca al escritor y también al
hombre; ya que detras de la pluma fundadora del
realismo magico se esconde el ser humano con vir-
tudes y defectos, con aciertos y errores, pero sobre
todo, con un ejemplo que tiene que vivir para ser
contado.

GERALD Mz ARTIN

Una historia de mujeres por la paz

AUTOR: Gyodrgy Dragoman
EDITORIAL: RBA

TEMA: Literatura, narrativa
PAGINAS: 256

UN CONFLICTO ANCESTRAL ENTRE
Israel y Palestina ha arruinado

4 1‘“«' C

las mas absurdas barbaridades que SUMAYA

ponen freno a la libertad.En este con- FQRHAT-NAS ER
texto surge un grupo de mujeres que

decide crear The Jerusalem Link, un Enla tierra
proyecto que pretende unir a los impli- de l10s ollvos S
cados en el conflicto, con el fin de lle- “;""'L"““ v

ciudades, templos, vidas humanas vy
los corazones de cientos de ninos y jo-
venes que se vuelven participes de
una guerra que parece no tener fin.

La activista y luchadora por la paz,
Farhat - Naser Sumaya, cuenta el diario

gar a un acuerdo para la convivencia.
Segun la autora, estas mujeres traba-
Jan como agentes secretas, depositan-
do semillas de paz en las mentes de
los jovenes. El trabajo de investigacion
se hizo cada vez mas dificil para Suma-

vivir de una mujer que no puede acercar-
se ni siquiera a su huerto, debido a que
el terreno estd controlado tanto por la
policia palestina, como por la de Israel. Y
esto no termina aqui; las represiones ini-
cian en acciones como la quema de libros
e instrumentos musicales, y llegan hasta

ya. Sin embargo, la conclusion del es-
crito y su publicacién es la mejor arma
contra la guerra, pues le recuerda al
mundo que es necesario levantar la voz
para que en la tierra, de donde alguna
vez fluyd leche y miel, cese el derrama-
miento de sangre.
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Los Reyes Magos buscan la Estrella de Belén,
¢puedes ayudarlos a encontrarla?

Esta en el centro de una constelacion que esta a la derecha de un cometa,
y la constelacion tiene 2 estrellas de 6 puntas. {

* Con las letras que tienen
PR los cometas, escribe en la casilla
una palabra

‘* que le da sentido a tu vida.

%
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Todo lo que buscas
esta en nuestra
zona de pensamiento

Universidad de

La Sabana

www.unisabana.edu.co




Servicio de Asesoria
Personal y Familiar

Cuente con el Instituto de la Familia de la Universidad
de La Sabana, para prevenir conflictos familiares o
para intervenir en su solucion.

Un equipo de profesionales expertos en la dinamica
familiar lo asesorard en:

* El noviazgo.

* La vida matrimonial.

* La educacion de los hijos segun sus edades.

» El disefo de su proyecto de vida personal y familiar.
= El manejo de los conflictos al interior del hogar.

= Las situaciones criticas de la vida matrimonial.

* Otros temas de familia.

Linea de atencion y citas:

Teléfono: 861 5555 Exts.: 1435 - 2417

Lugares de atencion:

= World Trade Center - Bogotd

= Universidad de La Sabana Ed. E2 primer piso - Chia
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