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RESUMEN

El estudio y andlisis de las dindmicas de la cultura ambiental escolar, toma relevancia debido al
inminente deterioro del medio ambiente a nivel local, nacional y global, y a la responsabilidad
formativa que la sociedad delega a la escuela. Teniendo en cuenta la politica en Colombia, que
establece planes y programas académicos para los diferentes niveles educativos, en materia de
educacion ambiental se hace relevante generar propuestas socio educativas en esta linea, que
permitan fortalecer en nifios, nifias, jévenes, docentes y comunidad educativa general, las

actitudes y comportamientos proambientales necesarios para cuidar el ambiente.

Considerando esta situacion se genera este proyecto de investigacion que plantea como
objetivo la implementacion de estrategias socio educativas en cinco instituciones educativas
distritales de Bogota para fortalecer la cultura ambiental escolar, a través de un proceso de
investigacion accién participativa, con enfoque cualitativo, de caracter longitudinal y con
técnicas de recoleccion de datos a partir de la observacién, registros en diarios de campo y
rejillas observacionales, sobre los comportamientos ambientales frente al manejo de residuos
sélidos, el recurso hidrico y la energia eléctrica presentados por los estudiantes de cuatro
instituciones educativas distritales (I.E.D) y los docentes de una |.E.D.

La informacion obtenida permitié establecer la necesidad de generar un plan de accién que
potencie el Proyecto Ambiental Escolar, PRAE, con acciones pedagdgicas concretas que
redunden en una cultura escolar proambiental, y en la formaciéon de ciudadanos con un alto
grado de compromiso y posturas criticas que les permita comprender las dindmicas de las

problematicas ambientales propias de su contexto y proponer alternativas de solucion.

Dentro de los principales hallazgos de la propuesta de intervencién socioeducativa se encontrd
que permitié fortalecer la cultura proambiental en las cinco instituciones educativas en las que
se realiz6, a partir de la implementaciéon de planes de accion basados en cuatro estrategias
pedagolgicas, generando en estudiantes y maestros conocimientos, actitudes y

comportamientos que contribuyeran con el cuidado del ambiente.

PALABRAS CLAVES: Cultura ambiental, conocimientos ambientales, educacién ambiental,

actitudes proambientales, comportamientos proambientales y proyecto ambiental escolar PRAE.



ABSTRACT

The study and analysis of the dynamics of school environmental culture, becomes relevant due
to the imminent damage of the environment at local, national and global levels and to the
formative responsibility that society delegates to school. Taking into account that the policy in
Colombia sets out plans and academic programs for different educational levels, it is necessary
to generate social and educational proposals related to environmental education in order to
strengthen attitutes and pro-enivronmental behaviours among children, youth, teachers and

educational community in general towards the protection of the environment.

Considering this situation, this research project therefore seeks the implementation of socio
educational strategies in five district educational institutions in Bogota to strengthen
environmental school culture through a process of participatory action research, with qualitative
approach, longitudinal character is generated and techniques of data collection from the
observation records in field journals and observational grids, on environmental behavior with
regard to solid waste management , water resources and electricity presented by students from
four Public School and teachers from another school.

The obtained information allowed to establish the need to create an action plan that enhances
the School Environmental Project, with specific pedagogical actions that result in a pro-
environmental school culture, and the formation of citizens with a high degree of commitment
and critical positions that enable them to understand the dynamics of their own context

environmental problems and propose solutions .

Among the main findings of the proposal of social and educational intervention it was found that
helped strengthen the pro-environmental culture in five educational institutions in which it was
made, from the implementation of action plans based on four pedagogical strategies
generating knowledge, attitudes and behaviors among students and teachers that contribute to

caring for the environment.

KEY WORDS: environmental culture , environmental knowledge , environmental education, pro-

environmental attitudes , pro-environmental behaviors and school environmental project.



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacibn se desarroll6 en el marco del Programa de
Profesionalizacion Académica para la Excelencia Docente de la Secretaria de educacién de
Bogota D.C., en la Maestria en Educacién de la Universidad de la Sabana, en la linea
educacion ambiental y sostenibilidad. En él, participaron estudiantes de ciclos dos y tres que
corresponden a grados cuarto y quinto de basica primaria y grados sexto, séptimo y octavo de
media secundaria, de cuatro instituciones educativas distritales (I.E.D.)!: Nicolas Gémez Davila
ubicada en la localidad de Ciudad Bolivar, Ciudad de Villavicencio en Usme, Técnico Palermo
en Chapinero, Débora Arango Pérez en Bosa y los maestros de ciclo tres de la I.E.D. Pablo de
Tarso de Bosa, con el objetivo de implementar una propuesta de intervencion socio-educativa
que permitiera fortalecer la cultura ambiental escolar a través de los PRAEZ.

El trabajo se encuentra dividido en cuatro capitulos. El primero de ellos presenta el
planteamiento del problema, la pregunta de investigacién, el contexto en el que se desarrolla la
propuesta de intervencion, los antecedentes, la formulacion del problema, la justificacion, y los
objetivos. En este capitulo se busca detallar la problematica ambiental que dan lugar a las
categorias emergentes presentes en las instituciones educativas y en consecuencia determinar
la relacién entre el comportamiento, las actitudes, el conocimiento y la cultura, en el marco de la
educacion ambiental.

El segundo capitulo aborda los referentes conceptuales propios de las categorias de
analisis, educacién, conocimiento, actitud, comportamiento y cultura ambiental, que resultaron
del rastreo bibliogréfico realizado a nivel nacional e internacional. Posteriormente el estado del
arte que permite establecer la tendencia en investigacion que se ha hecho de estas categorias,
para rescatar elementos conceptuales utiles que contribuyan en la fundamentacién de la

propuesta a nivel legal y tedrico.

1 Las Instituciones Educativas Distritales (I.E.D.), como lo expone la ley 715 (2001) en su articulo 9: “se denomina
institucion educativa el conjunto de personas y bienes promovida por las autoridades publicas o particulares cuya
finalidad es prestar un afio de educacién preescolar y nueve grados de educacion basica como minimo, y la media; la
gue para prestar el servicio educativo debe contar con licencia de funcionamiento o reconocimiento de caracter
oficial, las instituciones educativas estatales son departamentales, distritales y municipales”.

2 Los PRAE surgen desde la Presidencia de la RepUblica de Colombia la cual en uso de sus atribuciones
constitucionales y legales instituye los Proyectos Ambientales Escolares para todos los niveles de educacién formal y
fija los criterios para la promocion de la educacion ambiental no formal e informal en el pais a partir del decreto 1743
(Decreto 1743, 1994).



En el capitulo tercero se describe la metodologia empleada en el estudio, el enfoque, el
alcance y el disefio, que detallan los elementos, las fases, el nivel de analisis y el esquema
general del proceso de investigacion. Ademas, incluye la caracterizacién de la poblacién y los
criterios de seleccion de los participantes, las categorias de analisis, los instrumentos de
registro de informacién y los planes de accion propuestos en cada una de las |.E.D, para mitigar
la problematica ambiental presente en cada una de ellas.

En el capitulo cuarto se presentan los resultados y el respectivo andlisis resultante luego
de la realizacion del procesamiento y triangulacion de la informacion obtenida. Estos fueron
articulados con los objetivos propuestos, con la pregunta de investigacion y con el marco teérico
gque fundamenta el estudio. Ademas, aparecen las conclusiones que sintetizan los resultados,
destacando los hallazgos mas relevantes, los cuales se ponen en diadlogo con las principales
perspectivas abordadas en los referentes tedricos. Para terminar, se presentan las
recomendaciones que dan lugar a la proyeccién, prospectiva y sugerencias derivadas de la
investigacion, tanto para las instituciones educativas como para la intervencion en otras
instituciones que presenten la misma problematica o en futuros estudios realizados en ejes

tematicos similares a la cultura ambiental escolar.



CAPITULO |
Planteamiento del Problema

Contexto

La presente investigacion se desarroll6 en 5 Instituciones Educativas Distritales (I.E.D.) en la
ciudad de Bogota ubicadas en diferentes localidades asi: Colegio Nicolds Gémez Davila |.E.D
en Ciudad Bolivar, Colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D en Usme, Colegio Técnico Palermo
I.E.D en Teusaquillo, Colegio Débora Arango Pérez I.E.D y Colegio Pablo de Tarso I.LE.D en
Bosa (Figura 1).
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Figura 1. Ubicacion de las I.E.D. en Bogota.
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Mapa de Bogota, tomado de: https://www.google.it/maps/place/Bogota /Recuperado: 24 de
marzo/2015.



Las instituciones educativas tienen en comun la conectividad ecoldgica del territorio, los
nacimientos de las principales fuentes hidricas de la ciudad, con excepcién del colegio Palermo
que hace parte de la cuenca del Salitre, las demas instituciones educativas corresponden al
territorio ambiental de la cuenca del rio Tunjuelo y de los cerros surorientales (Figura 2). Segun
la Secretaria Distrital de Ambiente (2015) estos territorios ambientales se constituyen en el
sistema orografico y la estructura ecolégica principal del distrito ya que por su ubicacién y
extencion se conectan con el paramo de Sumapaz y el Parque Nacional Chingaza, ademas de
ser espacios biofisicos limitados geograficamente y caracterizados en términos de lo
sociocultural, vitales para el estudio de situaciones ambientales conflictivas entre lo natural y lo

social (Secretaria Distrital de Ambiente, acuerdo 248 de 2006).

La Politica Publica Distrital de Educacion Ambiental propone e introduce el concepto de
territorio ambiental, como:

“el espacio biofisico delimitado geograficamente, conformado por uno o

mas ecosistemas de la Estructura Ecologica Principal y caracterizado en

términos socioculturales, donde convergen la gestion ambiental de una o

mas unidades administrativas, en torno a sus potencialidades y sus

situaciones ambientales conflictivas”’(Alcaldia Mayor de Bogota D.C.

2007).

La Politica Publica Distrital de Educacién Ambiental, aporta y fortalece significativamente
en la construccién del horizonte ambiental del colegio con el tema de los territorios ambientales,
contribuye a enriquecer y ampliar la mirada de la caracterizacién y diagnéstico institucional.
Igualmente, invita a la resignificacién, apropiacién y sentido a la relaciéon con los ecosistemas
(Decreto 617, 2007).



Figura 2. Mapa territorios ambientales de Bogota.
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Mapa tomado de: http://www.oab.ambientebogota.gov.co/es/educacion-ambiental/participacion-
ambiental/territorios-ambientales/territorios-ambientales-de-bogota /Revisado el 20 de agosto de 2015.

Para comprender el contexto donde se realiza la investigacion, a continuacion se presenta la
caracterizacion de cada una de las Instituciones Educativas Distritales (I.E.D.), su ubicacion en
la ciudad, la historia de su conformacién, el Proyecto Educativo Institucional (P.E.I)3, una breve
descripcion de la poblacién, las caracteristicas estructurales y organizativas de los colegios
distritales: Nicolas Gémez Davila, Ciudad de Villavicencio, Técnico Palermo, Débora Arango
Pérez y Pablo de Tarso (Tabla 1).

3 P.E.l. Proyecto Educativo Institucional: Fue contemplado en la Ley General de Educacion de 1994, en su articulo
73. "Con el fin de lograr la formacion integral del educando, cada establecimiento educativo debera elaborar y poner
en practica un Proyecto Educativo Institucional en el que se especifiquen entre otros aspectos, los principios y fines
del establecimiento, los recursos docentes y didacticos disponibles y necesarios, la estrategia pedagodgica, el
reglamento para docentes y estudiantes y el sistema de gestién, todo ello encaminado a cumplir con las
disposiciones de la presente ley y sus reglamentos” (Art.73. Ley 115/94).


http://www.oab.ambientebogota.gov.co/es/educacion-ambiental/participacion-ambiental/territorios-ambientales/territorios-ambientales-de-bogota
http://www.oab.ambientebogota.gov.co/es/educacion-ambiental/participacion-ambiental/territorios-ambientales/territorios-ambientales-de-bogota

Tabla 1.Caracterizacion de las Instituciones Educativas Distritales.

ITEM Colegio Colegio Colegio Colegio Colegio
Nicolas Ciudad de Técnico Débora Pablo de
Gomez Villavicenci  Palermo I.LE.D Arango Pérez Tarso I.E.D.
Davilal.E.D o l.LE.D I.E.D
Localidad Ciudad Usme Teusaquillo Bosa Bosa
Bolivar
upPz* San Alfonso Palermo Bosa Bosa Centro
Francisco Lopez Occidental
Jornadas Mafiana y Mafiana y Mafiana y Mafiana y Mafiana,
tarde tarde tarde tarde Tarde,
noche
Sedes 2 3 1 1 2
Estudiantes de 162 240 162 420 240
preescolar
Estudiantes 550 1239 525 1640 1200
primaria
Estudiantes 2000 1189 869 1380 1715
secundaria y
media
Docentes 118 103 66 120 75
Directivos 7 6 4 6 6
Administrativo 6 6 8 7 8
s
Servicios 18 17 11 14 10
Generales
Estimado de  90% 70-100% 21-50% 80-100% 85-100%
poblacién

4 Las Unidades de Planeamiento Zonal (UPZ) son una subdivisién urbana de Bogoté, capital de Colombia. Su area
es menor a la de las localidades, pero puede agrupar varios barrios. La utilidad de las UPZ es servir a la planeacion
urbana y rural que requiere la ciudad segun sus necesidades (Secretaria de Planeacion de Bogota).



estudiantil que

habita en la
localidad
Tiempo de 35 afos 14 afios 78 afios 7 afios 50 afios
Funcionamient
(o]
Territorio Rondadela Cerros Rio Salitre Rio Tunjuelo  Rio Tunjuelo
ambiental quebrada Orientales
Limas.
Titulo PEI Formacion Autoestimay Comprometido La Excelencia Construccio
en valores Comunicaci6 senla Académica n de
para el natravés de formacion de una proyectos de
desarrollo un excelentes oportunidad vida
de la bachillerato ciudadanos. de vida para  productivos.
personalida  académico. el desarrollo
dy personal y
mejoramient social.
o social
Enfasis PEI Formacion Gestion Técnico en Excelencia Formacion
en valores turistica sistemas y Académica en cultura
auxiliar en empresarial,
contabilidad ciudadanay
Artistica.
Titulo PRAE Escuela: Me divierto, Generacion de Hacia la Gestores
Escenario experimento  ambientes Sensibilizacié6 por
activo para y construyo escolares ny Naturaleza
generar en el aula adecuados Transformacié
conciencia ambiental y para una sana n del Entorno
ambiental el eco- convivencia en Escolar DAP
museo. el LE.D.T.
Palermo

Esta tabla sintetiza los datos generales y representativos para la investigacion de las cinco

I.E.D. en las cuales se desarrolla la investigacion.



Cada colegio ofrece jornada mafana y tarde y solo el colegio Pablo de Tarso ofrece
jornada nocturna. La propuesta contempla la intervencion pedagdégica en dos sedes, una que
pertenece al Colegio Nicolas Gémez Davila y el otro al colegio Ciudad de Villavicencio, que
para este caso corresponden a primaria, mientras que en los demas colegios se hizo en grados
de secundaria con sede principal.

En ellos aproximadamente el 80% de sus estudiantes viven cerca de la institucion
educativa con excepcion del colegio Técnico Palermo que se estima que solo entre un 20 y
50% vive cerca al colegio. Esta proximidad despierta en ellos mayor aprecio y sentido de
pertenencia por sus colegios ya que cuentan con familiares que se han formado en dichas
instituciones, ademas; les permite tener un mayor reconocimiento de su contexto, ya que al
habitar en los barrios circunvecinos al colegio entienden mas la problematica socio ambiental
que alli se presenta (Tabla 1).

Con respecto a los PEI y los PRAE, se puede establecer que no existe una relacion
evidente entre ellos, y se manifiesta desarticulacion entre el horizonte institucional y la
concepcion de los proyectos ambientales escolares, o que permite interpretar que la mayoria
de los colegios se encaminan hacia la formacion de ciudadanos, mientras muy pocos lo dirigen
hacia el fortalecimiento de la cultura ambiental Las instituciones educativas, en las que se
realizé la intervencion, fueron edificadas y reformadas hace varios afios y cuentan con una

antigliedad que va desde los 7 afios a los 78 afos. (Anexo Ay B).

Colegio Nicolas Gémez Davila I.E.D.

Figura 3. Colegio Nicolds Gomez Davila I.E.D.



Fotografia tomada por Hugo A. Bohorquez el 23 de Julio de 2015..

El colegio Nicolds Gomez DAvila esta ubicado en el barrio Juan José Rondén que hace
parte de la localidad 19 de Ciudad Bolivar (Figura 3).
“La historia de la localidad se remonta a los afos cuarenta, cuando comienza la
parcelacion de grandes haciendas aledafias al Distrito Capital, conformandose los
primeros asentamientos subnormales en la década del cincuenta, con los barrios
Meissén, San Francisco, Buenos Aires, Lucero bajo y La Maria, situados en las partes
bajas y medias de la localidad. Una segunda etapa de urbanizacion comienza en la
década del ochenta, con asentamientos en la parte alta de las montafias dando origen a
barrios como Naciones Unidas, Cordillera, Alpes, Juan José Rondén, Juan Pablo Il entre
otros. De igual forma, nacen los barrios Sierra Morena, Arborizadora Alta y Baja,
asentamientos que en menos de veinte afios generaron polos de concentracion de

sectores marginados en la misma ciudad” (Alcaldia Mayor de Bogota D.C., 2009).

A partir del afio 1983, se cre6 la Alcaldia Menor de Ciudad Bolivar, desde donde se ha
trazado el correspondiente Plan Ambiental Local, compuesto por un diagnéstico ambiental y la
priorizacion de acciones ambientales que orientan el trabajo. Ademas, esta organizado y sujeto
a las politicas del gobierno central a partir de tres ejes: superar la segregacion social, adaptar la
ciudad al fenémeno del cambio climatico y la defensa de lo publico (Alcaldia Mayor de Bogota
D.C., 2009).

El colegio Nicolds Gomez D4vila se ubica en la calle 67 sur No 20 D - 20, y su sede en la
carrera 20B No 70A — 27, cuenta con una poblacion estudiantil distribuida en 2000 estudiantes
en la sede principal y 712 en la Sede B, en ambas jornadas. La institucion se remonta a hace
40 afios cuando se construyé el colegio por el Instituto Colombiano de Construcciones

Escolares. Alli se levantaron 20 casetas prefabricadas, dos baterias de bafio y un cuarto de
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celaduria. En el afio 2010 la institucion adopté el actual nombre y pasé a llamarse Nicolas
Gomez DAvila, en homenaje al fildsofo e historiador colombiano.

El PEI denominado “Formacion en Valores para el desarrollo y el mejoramiento social”
pretende desarrollar la personalidad y mejorar las condiciones sociales de sus estudiantes, a
través de su misién, que busca la construccibn de un pensamiento critico y analitico;
dinamizador de sus procesos y los de su comunidad, que oriente la formacion integral en
competencias cognitivas, valores y principios para transformar la sociedad, que desde su vision
sea capaz de realizar una reflexion critica y permita dar cumplimiento al plan de desarrollo para

la ciudad de Bogota (PEI, Colegio Nicoldas Gémez Davila, 2010).

Colegio Ciudad de Villavicencio |.E.D.

El colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D, se encuentra en la localidad quinta de Usme,
ubicada en el sur de Bogot4, en el barrio Puerta al Llano (Figura 4), en sus inicios este territorio
fue habitado por los Chibchas; y el municipio de Usme fue fundado en 1650, con el nombre de
San Pedro de Usme.

Figura 4. Colegio Ciudad de Villavicencio |.E.D.

Fotografia tomada por Omaira Moreno el 11 de Agosto de 2015.

“El barrio Puerta al Llano se constituyd a partir del asentamiento, resultado de la
inmigracion masiva hacia las ciudades y se caracteriza por la urbanizacion subnormal:
areas loteadas sin planeacion y sin servicios publicos, posee una extension territorial, de
21.556 hectareas, de las cuales 2.064 corresponden al casco urbano, no existe exactitud
en el nimero de barrios que la componen puesto que es un zona de constante
expansion, acorde a registro del POT son 220, segun el comité de Educacion y Salud
son 143 y la oficina de planeacion local registra 184; es la segunda localidad con mas
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area rural que comprende 17 veredas, siendo asi la més extensa luego de Sumapaz”
(Alcaldia Mayor de Bogota D.C., 2009).

El Plan Ambiental Local:

“se rige bajo los principios de calidad del ambiente para el desarrollo humano integral,

desarrollo sostenible como proyecto social y cultural que contribuyen con el cuidado de

los ecosistemas de la localidad que en su mayoria se encuentran en deterioro, para

contrarrestar este fenbmeno se realizan planes de apoyo nhacional, departamental,

distrital y local en el marco de las politicas publicas de cuidado y preservacion del medio

ambiente”.(Alcaldia Local de Usme, 2013).

La sede principal del colegio Ciudad de Villavicencio esta ubicada en la carrera 6H este
No. 114 sur 05, y la sede B Puerta al Llano en la calle 114 A 60 sur 27 atiende una poblacion
estudiantil de 2.668 estudiantes en ambas jornadas. La historia de la institucién inicia cuando se
construye la I.LE.D. Integrada Puerta al LIano y en el proceso de integracidn de las instituciones
educativas dado a través de la ley 715 de 2001, se anexaron las sedes de Nuevo Portal y Villa
Hermosa. En el gobierno de Luis Eduardo Garzén se construyé el mega colegio Ciudad de
Villavicencio en convenio con el Banco Interamericano de Desarrollo que llevé a la clausura de
la sede de Nuevo Portal con la asignacién de docentes y estudiantes, a la sede B, Puerta al
Llano y a la sede C, Villa Hermosa. En la sede principal, Ciudad de Villavicencio funcionan los
ciclos 3, 4y 5, y en las sedes de Puerta al Llano y Villa Hermosa ciclos 1 y 2. (PEI Colegio
Ciudad de Villavicencio, 2015).

El PEI denominado “Autoestima y Comunicacion a través de un bachillerato académico
con énfasis en Gestion Turistica Empresarial”, establece en su mision:

la orientacion para trabajar a través del modelo socio critico en busca de formar
ciudadanos integrales, potenciando el autoestima y las dimensiones comunicativa,
cognitiva, fisico-creativa y socio-afectiva con el fin de facilitar la consolidacion del
proyecto de vida y la transformacion del entorno promoviendo el ingreso y permanencia
en la educacion superior desde el énfasis de la gestion turistica(PEI Colegio Ciudad de
Villavicencio, 2015).
De otro lado la vision de la institucién esta dirigida a “un reconocimiento por la calidad
educativa que lidera una transformacion social a través de potenciar en los integrantes de la
comunidad, la autoestima, las habilidades, capacidades y competencias” (PEI Colegio Ciudad

de Villavicencio, 2015).

Colegio Técnico Palermo |.E.D.

Figura 5. Colegio Técnico Palermo I.E.D.



12

Fotografia tomada por Valentina Ordufia estudiante del grado 802 el 3 de agosto 2015

El colegio Técnico Palermo estd ubicado en la localidad 13 de Teusaquillo, (Figura 5).
nombre que retoma del antiguo sitio de veraneo del Zipa de Hunza. Su desarrollo urbanistico
comenzo hacia 1927, fue el lugar residencial mas elegante de esa época, donde se dieron cita
varias tendencias arquitectonicas, especialmente las de estilo inglés, marcando una época
importante en el urbanismo y la arquitectura de Bogota. Por esta razén se convirtié en el barrio
predilecto de la mayoria de las personalidades de la politica nacional (Agenda Ambiental Local,
Teusaquillo, 2009).

Segun la Agenda Ambiental Local, el uso del suelo en la localidad est4 destinado en
orden de prioridades a vivienda, comercio, uso administrativo, educativo, recreacional e
industrial. A partir del 2007 cuenta con proteccion paisajistica que limita la urbanizacion de
importantes sitios como las zonas del sistema de ronda hidrica del rio Arzobispo, rio Salitre y
parques urbanos como el Metropolitano Simoén Bolivar y el parque zonal Nicolas de Federman
(Agenda Ambiental Local Teusaquillo, 2009).

El Colegio Técnico Palermo esta ubicado en la carrera 272 No. 402-28, ofrece los niveles
educativos de preescolar, basica y media, funciona en las jornadas de mafana y tarde. La
institucion cuenta con una poblacién de 1556 estudiantes, 66 docentes, 8 administrativos y 11
personas de servicios generales (PEI Colegio Técnico Palermo, 2012).

La institucion tiene 78 afios de funcionamiento, inicia como escuela de primaria, en
1989, comienza a funcionar con nombre de Colegio Eduardo Santos, en la jornada tarde, con la
resolucion No. 5581 del 11 de agosto de 1989, se determina que la escuela Alfonso Lopez
Pumarejo que funcionaba en la jornada de la mafana y el colegio Eduardo Santos que

funcionaba en la jornada tarde, se denominara a partir de la fecha, Centro Educativo Distrital
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Palermo CEDIP. En el 2014 se articula el colegio Técnico con los énfasis en Gestién contable y
Técnico en Sistemas (PEI Colegio Técnico Palermo, 2012).

El PEI denominado “Comprometidos en la formacion de excelentes ciudadanos” se basa
en los principios de participacion, corresponsabilidad, autonomia, diversidad e integralidad.
Tiene como misién la formacion de excelentes ciudadanos, con enfoque humanistico,
desarrollando todas sus dimensiones integralmente; como vision, se proyecta una institucion de
calidad formando excelentes ciudadanos cimentados en principios y valores, capaces de
transformar su entorno familiar y local e interactuar en el mundo globalizado, aportando

conocimiento (PEI Colegio Técnico Palermo, 2012).

Colegio Débora Arango Pérez |.E.D.

Figura 6. Colegio Débora Arango Pérez. |.E.D.

|

Fotograﬁa tomada por Diana Pifia el 19 de marzo de 2015

El Colegio Débora Arango Pérez I.E.D se encuentra ubicado en el barrio Argelia 1l sector
gue pertenece a la localidad séptima de Bosa y a la UPZ 84 que se caracteriza por ser una
zona residencial (Figura 6). Esta situada en el extremo suroccidental de la ciudad de Bogot4, en
el marco periférico del Distrito Capital, se transformé territorialmente en localidad en el afio de
1993 (Agenda Ambiental Local Bosa, 2009).

Bosa es anexada al Distrito Especial de Bogota momento en el que comienza la
parcelacion y venta de los pequefios minifundios, en la actualidad la localidad ha perdido su
caracter rural y la totalidad de su territorio esta localizado en suelo urbano y suelo de expansion

con diversos usos como industria, vivienda, produccion y servicios (Local A. A., 2009).
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El Plan de Desarrollo Local, conforme a los lineamientos del Plan de Desarrollo Distrital
“Bogota Humana” plantea proyectos tendientes al mejoramiento de las condiciones ambientales
de la localidad, contemplando el recurso hidrico como eje ordenador del territorio, para resaltar
la necesidad de enfocar acciones destinadas a mitigar la problemética presentada en el recurso
suelo y aire. (Junta Administradora Local de Bosa, 2012).

El Colegio Débora Arango Pérez I.E.D se encuentra ubicado en la carrera 84 A No 57 B-
03 sur; los grados educativos que ofrece son pre-escolar, jardin y transicion, en el nivel de
educacion bésica los grados escolares de primaria, secundaria y media. Presenta una
poblacion de 3.440 estudiantes distribuidos en dos jornadas mafiana y tarde (PEIl, Colegio
Débora Arango Pérez, 2010).

El colegio surge de la necesidad de ampliar la cobertura del colegio Bosa Nova, cuya
poblacion estudiantil estaba en constante crecimiento y que aument6 la demanda educativa. En
el afio 2006, la Secretaria de Educacion autoriza la compra del lote y construccién de la planta
fisica correspondiente, para la ampliacién del colegio; durante el afio 2007, se lleva a cabo el
proceso de construccién y a partir del afio 2008 se da vida juridica al nuevo colegio con el
nombre de Débora Arango Pérez, como homenaje a una artista plastica antioquefia (PEl,
Colegio Débora Arango Pérez, 2010).

El PElI denominado “La Excelencia Académica una oportunidad de vida para el
desarrollo personal y social” tiene como misién la formaciéon de personas con conciencia social,
responsabilidad, personal, intelectual, espiritual, con dominio del inglés como segunda lengua
en competencias comunicativas, cientificas y manejo de la tecnologia que les permita el ingreso
a la educacion superior y/o al mundo laboral con éxito; a su vez tiene como vision para el afio
2020 estar posicionado como una de las primeras instituciones bilinglies de Bogota, con
estudiantes felices, con un gran sentido de vida, con una alta autoestima y una proyeccion

hacia el mundo social, familiar y laboral (PEI Colegio Débora Arango Pérez, 2010).

Colegio Pablo de Tarso I.E.D.
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Figura 7. Colegio Pablo de Tarso I.E.D.

s

Fotografia tomada por Yolanda Olaya el 5 de Agosto de 2015

El colegio Pablo de Tarso I.E.D, se encuentra en la localidad séptima de Bosa, ubicada
en el sur occidente de Bogota,en la UPZ 85 en el barrio San Pablo Il sector, que se constituy6
en zona comercial de la localidad, alli se encuentra ubicado el cementerio central, la plaza de
mercado y con alta presencia de inquilinatos, en su mayoria la poblacién es campesina,
desplazados y reinsertados (Agenda Ambiental Local, 2009)

El territorio de la localidad presenta deterioro ambiental causante de enfermedades,
debido a la contaminacion del rio Tunjuelo, la polucién, y la actividad industrial que se
encuentra dispersa en toda la localidad.

El colegio Pablo de Tarso I.E.D tiene su sede principal, sede “A” en la carrera 78 J Bis
No. 65 J -04 sur, presenta una poblacion mixta de 2.075 estudiantes en las tres jornadas,
ademas de la educacion formal, se cuenta con un aula especializada para nifios y nifias con
limitacion auditiva (PEI, Colegio Pablo de Tarso, 2013).

El nombre del PEI, “Construccion de proyectos de vida productivos”, en su mision
propicia el desarrollo de competencias que potencian su proyecto de vida, contribuyendo con la
conservacion y proteccion del ambiente para el mejoramiento y la transformacion de la
sociedad. El enfoque del plantel es la formacién en cultura empresarial, ciudadana y artistica,
gue se desarrolla a partir de tres ejes de labor pedagogica: emprendimiento, comunicacion, arte
y expresion; ciencia y tecnologia. El colegio tiene como vision ser una instituciéon educativa
publica, que para el afio 2021 sera reconocida a nivel local, distrital y nacional, por su cultura de

mejoramiento continuo y su excelencia académica integral, fundamentada en principios y
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valores que dignifican al ser humano, haciéndolo trascender en su entorno (PEI Colegio Pablo
de Tarso, 2013).

Teniendo en cuenta las caracteristicas de los cinco colegios se plantea a nivel general
que se encuentran en zona urbana dentro de la periferia de la ciudad con excepcion del colegio
Técnico Palermo que esta ubicado en la zona central de la ciudad, con una particularidad del
Colegio Ciudad de Villavicencio que conserva dentro de su paisaje geografico algunas
manifestaciones del espacio rural del territorio; la poblacion de estudiantes corresponde a

familias de estrato social uno y dos.

Antecedentes del Problema de Investigacion

Para establecer el diagnéstico de la cultura ambiental de las cinco instituciones
educativas distritales, se llevé a cabo la evaluacion del PRAE a través de dos instrumentos, el
primero de ellos obtenido de la Secretaria de Educaciéon Distrital (Anexo A), el segundo la
herramienta de diagnostico DOFA (Anexo B) diligenciada por profesores y estudiantes
seleccionados de cada colegio segun criterios de los docentes investigadores. Ademas se hizo
una revision de los planes operativos anuales en cada |.E.D. esta Ultima con el animo de revisar
la periocidad y las actividades planeadas para el fortalecimiento de una cultura ambiental en
cada institucion.

Cabe anotar que los estudiantes que participaron de la evaluacion del proyecto fueron
escogidos segun criterios de los docentes investigadores que incluyeron en primera instancia
ser el curso en el que los docentes oficiaban como Directores de Grupo y en segundo lugar que
los estudiantes pertenecieran al grupo de lideres o vigias ambientales.

Los estudiantes lideres fueron elegidos a través de un proceso democratico en el cual
los alumnos de cada curso tuvieron la oportunidad de elegir a aquellos compafieros que
contaban con el perfil y las caracteristicas para desempefiarse en el cargo de vigia ambiental.
En el caso de los maestros el criterio de seleccion fue el de realizar una muestra intencionada
gque incluyera a los docentes del mismo ciclo para generar mayor impacto en la propuesta.

Posteriormente se realiz6 un ejercicio de observacion y registro por parte de los
docentes investigadores que registraron las anotaciones pertinentes en los diarios de campo,
mientras que los vigias ambientales se encargaron de diligenciar las rejillas observacionales en
un periodo de seis meses, respecto al manejo que se daba a los residuos sélidos, al recurso
hidrico y eléctrico dentro del colegio. Para la recoleccién de esta informacion se emplearon dos

instrumentos observacionales los diarios de campo (disponibles en
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http://nuestrosdiariosdecampo.simplesite.com) y las rejillas de conteo para los residuos soélidos
(Anexo C); manejo del recurso hidrico (Anexo D); y manejo del recurso eléctrico (Anexo E). El
correspondiente registro de los datos se realizé con el apoyo de un grupo de 2 a 6 estudiantes
que hacian parte de los lideres ambientales escolares quienes diligenciaron el instrumento que
previamente se les habia socializado en la manera de hacerlo y en la intenciéon pedagdégica que
tenia dentro de la propuesta investigativa.

Los estudiantes tenian repercusién en la medida que habian sido elegidos por los
compafieros de curso para ser los representantes en el Comité Ambiental Escolar (CAE). De
este modo se realiz6 un registro en rejillas observacionales durante 15 dias hébiles, en distintos
espacios dentro de cada colegio durante el tiempo de descanso, ya que este en este momento
se puede obtener mayor informacion, pues en él confluyen los sujetos y acciones concretas
determinantes para la investigacion donde se comparten espacios y rutinas como el lavado de
manos y dientes, el consumo de refrigerios, la compra de comestibles en la tienda escolar que
se convierten a la vez en insumos vitales para la caracterizacién de la problematica ambiental.

La metodologia estuvo enmarcada en la Accion - Participacién. Bajo ese criterio se
diligencid el formato de evaluacion DOFA del PRAE. Para el caso de los docentes, se socializd
la intencion pedagdgica de dicha actividad, al igual que la manera adecuada para analizar el
instrumento y realizar los correspondientes registros. Posteriormente se brindé la oportunidad
para los docentes expresaran sus comentarios y reflexiones relacionados sobre el PRAE de la
institucion llegando a acuerdos sobre las fortalezas, debilidades, amenazas y oportunidades.

En el caso de los estudiantes, este fue realizado bajo la direccion y orientacion del
maestro investigador, quien les informé el objetivo de la actividad y les explic el tipo de
instrumento que se iba a diligenciar. Seguidamente, se abordaron cada uno de los criterios
contemplados en la matriz de evaluacién y a través de la participacion libre y espontanea de los
estudiantes el docente investigador hizo el correspondiente registro, sintetizando las respuestas
teniendo en cuenta las debilidades, las oportunidades, las fortalezas y las amenazas que el
Proyecto Ambiental Escolar presentaba.

Los resultados obtenidos permitieron jerarquizar dicha problematica, en tres categorias
emergentes que fueron el manejo de residuos sélidos, del recurso hidrico y del recurso
eléctrico. A continuacion se presentan los hallazgos por cada institucion educativa, en el
siguiente orden: Colegio Nicolas Gomes Davila, Colegio Ciudad de Villavicencio, Colegio
Técnico Palermo, Colegio Débora Arango Pérez y Colegio Pablo de Tarso primero un analisis
del instrumento de evaluacion a PRAES de la Secretaria de Educacion Distrital y la herramienta

de evaluacion DOFA, acto seguido andlisis de los datos obtenidos a través de las rejillas



18

observacionales dadas para cada categoria emergente (Residuos sélidos, recurso hidrico y
energia eléctrica) esta informacién se complementa con la obtenida a través de los diarios de

campo.

Colegio Nicolas Gémez Davila I.E.D.

El PRAE es un proyecto que dinamiza y potencializa cada uno de los principios que
rigen y orientan el devenir ambiental de la Instituciéon Educativa Distrital. Sin embargo, su
implementacién muchas veces se limita a la realizacién de actividades aisladas que poco
aportan a la consolidacién de practicas que promuevan el desarrollo de una cultura ambiental
efectiva dentro de la comunidad educativa y permita vivenciar e interiorizar los valores a los que
hace referencia el PEI. Por esta razén, en la caracterizacion de la problematica ambiental de la
institucion, se tom6é como punto de partida el diagnéstico del Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE).

En el caso del colegio Nicolas Gomez Davila, cuyo PRAE tiene por nombre “Escuela:
Escenario Activo para Generar Conciencia Ambiental”, tiene como objetivo generar espacios de
reflexion y gestion sobre aspectos relacionados con la cultura ambiental de la institucion
educativa, que a su vez contribuyan con el uso racional de los recursos, la conservacion y
prevencion del deterioro del ambiente.

Para ello, pretende realizar acciones concretas que definidas desde los objetivos
especificos buscan promover dicha cultura ambiental mediante la implementacion de sub-
proyectos articulados desde todas las areas, con el proposito de difundir conciencia de un
ambiente sano, de tal manera que puedan impactar en el colegio y en los hogares de los
estudiantes. Igualmente busca articular mediante indicadores de gestién los proyectos
transversales con el PRAE estableciendo acciones interdisciplinares, susceptibles de ser
medibles y evaluadas (PRAE Colegio Nicolas Gomez Davila I.E.D, 2005)

Una vez aplicados los instrumentos se encontré que el documento cumple con los
requerimientos de orden legal que se exigen, y da cumplimiento a las directrices emanadas por
el Ministerio de Educacion y Secretaria de Educacion en este respecto. El documento
contempla dentro de su plan operativo actividades que buscan mitigar los problemas
ambientales inmediatos de la institucion, donde se visibiliza la importancia que se tiene del
cuidado del ambiente y de los recursos naturales con acciones concretas como los apagones

ambientales, la separacién de residuos solidos y el ahorro de agua. Ademds, rescata la
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importancia de generar una conciencia ambiental que se convierta en habito de los estudiantes
y en el empoderamiento de los mismos en el desarrollo del PRAE, desde la figura de los lideres
ambientales.

En la revision del proyecto se evidencié una serie de situaciones que han afectado la
operatividad y objetividad del mismo, que van desde la elaboracién del propio documento hasta
la escasa participacion para hacerlo por parte de otros miembros de la comunidad educativa, lo
que afecta la pluralidad en que debiera estar concebido y lo limita al cumplimiento de
actividades sugeridas por el area de ciencias naturales, lo que demuestra la falta de
interdisciplinariedad que se ha tenido al abordarse.

Por lo tanto, esta situacion ha afectado al resto de areas en la toma de decisiones con
respecto al proyecto, en la dimensién transversal que supone tener, dificulta una verdadera
articulaciéon con el curriculo. Ademas, el escaso tiempo y la poca comunicacién que se tiene de
la planeacién, hace que la comunidad educativa desconozca los fines y propésitos del proyecto,
condicionandolo a un activismo que se encuentra lejos de una verdadera dimensién ambiental
que como agentes de cambio involucra y exige su pertenencia a todos los miembros del
colegio, en lo que podria ser la formacion en valores propios del PEI como garantes de un
“documento vivo” que lleva a la practica dicha formacion.

Una vez revisado el marco conceptual de referencia sobre el cual el PRAE esta
sustentado, se evidenci6 la falta de inclusiobn de otros referentes tedricos que respalden y
favorezcan préacticas ambientales, como son los conocimientos, comportamientos y las
actitudes proambientales que apuntan a generar una cultura ambiental escolar. Es necesario
hacer una mayor socializacién y retroalimentacion de los alcances y limitaciones del PRAE, a
traves de un proceso de gestion y evaluacién, que permita que no solo el area de ciencias
naturales facilite su mejoramiento y adaptacion, sino por el contrario se tenga en cuenta a toda
la comunidad educativa.

A través del registro se logré determinar la cantidad de tipos de residuos sélidos
presentes en el colegio, tales como: restos de comida, cascaras de frutas, hojas de papel,
envolturas de comestibles, empaques del refrigerio y otros materiales que resultaban de

actividades de clase como pedazos de carton, lana, tapas, palillos etc.
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Tabla 2. Registro Observacional de los tipos de residuos sélidos del colegio Nicolas Gémez
Davila I.LE.D

Tipo de Residuos Organicos Residuos inorgénicos
Resiing , Desperdicios | 5, .,
—————Cascaras : Plasticos | Envolturas | Papel | Otros

Fecha de comida

21-Jul 3 1 9 8 4 5
22-Jul 5 3 7 7 5 6
23-Jul 1 3 8 5 8 3
24-Jul 2 1 7 6 7 9
25-Jul 3 2 6 7 3 4
28-Jul 4 1 9 8 6 8
29-Jul 1 4 11 9 7 6
30-Jul 3 1 8 6 4 7
31-Jul 4 3 5 7 6 4
1-Ago 3 2 3 5 8 9
4-Ago 2 1 11 9 4 7
5-Ago 3 3 6 7 7 8
8-Ago 5 4 4 6 2 5
11-Ago 2 2 5 9 7 6
12-Ago 3 3 2 7 4 8
Total 45 34 98 105 82 95

Porcentaje 11% 7% 16% 33% 18% 15%

En la tabla se describe la cantidad y porcentaje de residuos que se encontraron durante el periodo de
observacion los cuales aparecen discriminados de acuerdo al tipo de residuo: Residuos organicos
(cascaras y desperdicios de comida), Residuos Inorgénicos (Plasticos, Envolturas, papel y otros)

La informacién observada se encuentra resumida en la Tabla No 2, que guarda el
registro cuantificable del nimero de residuos observados y el tipo particular del mismo,
discriminados en material organico e inorganico. En ella aparece la cantidad de residuos
encontrados en la institucion educativa Nicolas Gomez Davila sede B. Los resultados
evidenciaron que la mayor cantidad de residuos correspondi6 a residuos inorganicos, ya que se
encontraron 82 residuos de papel, 203 residuos de envolturas de confiteria y otros comestibles,
98 residuos plasticos dentro de los que se encontraban botellas y tapas de este material al igual
que el empaque del refrigerio, 95 residuos que resultaron de diferentes actividades en el aula,
dentro de los que se encontraron cartones, alambre, lana, plastilina para un total de 380

desperdicios.
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El material organico encontrado se distribuy6 en 65 residuos de céscaras de fruta 'y 34
residuos correspondientes a restos de comida, como por ejemplo frutas mordidas o bebidas
tomadas a la mitad. Los resultados reflejan que existe una tendencia de arrojar los residuos
fuera de los contenedores, ademas, se observé ausencia de practicas frente al consumo

responsable de alimentos.

Residuos Sdlidos
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Grafica 1. Diagrama de barras conteo de residuos sélidos. Colegio Nicolads Gomez Davila |.E.D.

La gréfica 1 muestra los tipos de residuos encontrados en los que se observé que sélo el
18% corresponde a material organico distribuido en cascaras de frutas y restos de comida. Este
porcentaje es ampliamente superado por los residuos inorganicos, que se encuentran presentes
de forma méas comun en los diferentes comestibles, en el papel y en el material empleado en el
desarrollo de las distintas clases. El 82% correspondié a este tipo de residuos como resultado
de los productos que adquieren los estudiantes en la tienda en la tienda escolar, del consumo
del refrigerio y de las diferentes actividades propuestas para cada clase, lo que significa que
este tipo de materiales abundan en la escuela y por lo tanto son mas susceptibles de ser
arrojados al piso.
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Figura 8. Residuo sélido colegio Nicolds Gomez Davila I.E.D.

Fotografia tomada por Hugo Bohorquez. Residuo solido encontrado al descanso en el colegio Nicolas
Gomez Davila |.E.D.

Los resultados manifiestan que los estudiantes a pesar de tener conocimientos previos y
recibir informacion particular acerca de la correcta disposicién de los residuos sélidos y contar
con canecas para hacerlo, en algunos de ellos no se observé que lo hicieran (Figura 8), lo que
evidencié que no cuentan con comportamientos ambientales, ya que los arrojan al piso
deliberadamente, los dejan caer y no los levantan o simplemente los arrojan en cualquier
recipiente sin importar su clasificacion (Diario de Campo 02 NGD). Al respecto, la (Alcaldia
Mayor & Secretaria de Educacién, 2014), se refiere a este hecho al decir que:

“Desde la escuela se puede ayudar a la minimizacion de estos impactos, a través de
propuestas pedagogicas que vayan en dos lineas: transformar realidades ambientales, y
propiciar, a través de la formacion académica y ciudadana, cambios de actitud y de
comportamientos en pro de implementar una ética ambiental”. p 52

Aungue son conscientes de la necesidad del cuidado el ambiente, sus acciones no
concuerdan con el tipo de actitud ecoldgica que debieran tener, ampliando la disyuntiva entre la

teoria y la practica (Diario de Campo 19 NGD).

Con respecto al manejo del recurso hidrico, los registros evidenciaron un
comportamiento no ambiental por parte de los estudiantes, ya que durante el lavado de manos

y dientes, se present6 desperdicio de agua, con llaves abiertas que excedian el consumo, o con
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acciones deliberadas para dejar el grifo abierto al retirarse del bafio y con juegos que incluian
salpicarse o arrojar agua. (Diario de Campo 12 NGD).

Tabla 3. Registro observacional del manejo del recurso hidrico del colegio Nicolas
Gbmez Davila I.E.D.

TIPO DE DESPERDICIO

Llaves
Fecha Abiertas Juegos Fugas Otros

21-Jul 6
22-Jul
23-Jul
24-Jul
25-Jul
28-Jul
29-Jul
30-Jul
31-Jul
1-Ago
4-Ago
5-Ago
8-Ago
11-Ago
12-Ago
Total 85
Porcentaje 52% 35% 11% 2%
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En la tabla se describe la cantidad y porcentaje del tipo de desperdicio del recurso hidrico que
se encontr@ durante el periodo de observacion el cual aparece discriminado de la siguiente
manera (llaves abiertas, juegos, fugas y otros)

La tabla 3 resume los indices de desperdicio de agua en cada una de sus
manifestaciones. Dentro de ellas se encontraron 85 momentos en los que las llaves
permanecian abiertas mientras los estudiantes se lavaban las manos, la cara, los dientes o se
mojaban el cabello, 56 momentos en los que se evidencio juegos con el agua, 18 momentos en
los que los grifos o inodoros se encontraban averiados y presentaban fugas y 3 momentos en
los que se lavé el piso, con excesivo gasto de agua. En los resultados se pudo evidenciar que el

sistema de bombeo en algunos inodoros se encontraba en mal estado, por lo que se
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presentaban fugas de agua de forma permanente, situacibn que aunque ajena a los
estudiantes, evidenciaron la falta de un comportamiento en favor del cuidado de los recursos al
omitir la situacion y no informar la novedad, por lo tanto el ahorro del agua a partir del buen
estado de las baterias sanitarias se consider6 como una variable contemplada dentro del
registro de desperdicio de agua, que se puso en consideracion del personal de mantenimiento
para realizar las acciones preventivas y correctivas al respecto.

De igual manera, aunque el lavado de los pisos no se realiz6 de manera frecuente, las
veces en que se registré se evidencié excesivo consumo de agua en la limpieza de superficies
de tréfico pesado que no demandaba un volumen tan alto. Estas situaciones reflejan que en el
colegio en algunas ocasiones no se hace uso responsable y adecuado de este recurso, a pesar
de existir un conocimiento previo del cuidado de este recurso que ha sido recibido en la
formacion de afios anteriores, acerca de la necesidad e interés por conservarlo (Diario de
Campo 13 NGD).

De lo anterior, se deriva una disyuntiva entre el conocimiento, las actitudes y el
comportamiento con el cuidado de los recursos naturales y el ambiente, ya que lo que se
piensa, se conoce y se hace refleja una disparidad que se limita a la mera intenciéon de querer
cuidar el agua pero no se traduce en acciones puntuales que en verdad tengan concordancia
con dicha intencion, en el propdsito de consolidar la cultura ambiental escolar, tal y como lo
propone para la escuela la gobernanza del agua como eje tematico que transversaliza el PRAE:

“la gobernabilidad del agua se realiza desde las acciones cotidianas de los nifios, nifias

y jévenes donde desarrollan la capacidad de administrar el liquido vital, voluntaria y

reflexivamente, a partir del reconocimiento del agua como parte de su cuerpo y del

desarrollo de su vida y de la vida de otros seres vivos”. (Alcaldia Mayor de Bogota D.C.

& Secretaria de Educacion, 2014, p 48).

La falta de mantenimiento en las instalaciones fisicas puso al descubierto al personal
encargado de esta labor que también fue involucrado como parte de la problematica ambiental,
ya que en su actuar bien sea por falta de tiempo, recursos, desconocimiento, negligencia o
decisiones superiores omitieron la reparacién de estos elementos afectando el bien comun al
propiciar el desperdicio del agua. Los indices de consumo del recurso hidrico se muestran en

la grafica No 2.
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Gréfica 2. Diagrama de barras tipos de desperdicio de agua colegio Nicolas Gomez Davila I.E.D

Por medio de los registros y las observaciones realizadas se determiné que el lavado de
pisos y escaleras empled solo el 2% del gasto total de agua. Sin embargo, es conveniente
evidenciar que para realizar esta labor el consumo de recurso hidrico se hizo de manera
abundante e innecesaria por tratarse de la limpieza de una superficie exterior para trafico
pesado. Con respecto a los estudiantes, el 52% de ellos segun los resultados reflejaron que
dejan la llave abierta, bien sea mientras se cepillan los dientes, se enjuagan la boca o se
humedecen el cabello para peinarse, al igual, que cuando intentaban beber agua tomandola
directamente del grifo (Diario de Campo 04 NGD).

De manera esporadica, pero evidente se encontr6 que hubo momentos en los cuales
guedaron grifos abiertos con notorio desperdicio de agua, y sin ningln uso aparente (Figura 9).
El 35% del desperdicio de agua correspondié a los juegos, en situaciones que se repetian en
las que los estudiantes se encontraban en el bafio y aprovechaban para salpicarse. El 18% que
correspondi6 a las fugas se presentaron debido a los dafios en los inodoros o grifos que aunque
ajena a los estudiantes, reflejé una falta de sentido de pertenencia por los recursos naturales al
no informar los dafios en estos elementos, a pesar de recibir la informacion que les permite ser
conscientes del valor y significado del ambiente, como lo afirma Corral, 2012:

“La proteccion de los recursos naturales implica que las personas se involucren en
comportamientos del cuidado del ambiente fisico en el sentido de propiciar el balance de
la biosfera, asi como en acciones que hagan un uso eficiente de los productos que los
individuos consumen” (Corral, 2012, p.11).
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Figura 9. Grifo de agua colegio Nicolas Gémez Déavila I.E.D.

Fotografia tomada por Hugo Bohorquez grifo de agua dejado abierto por los estudiantes durante el
descanso en el colegio Nicolas Gémez Davila |.E.D

En cuanto al desperdicio de energia eléctrica se evidenciaron bombillas encendidas en
los salones y pasillos durante el descanso sin ninguna necesidad, ya que en ese momento los
salones permanecian vacios porque los estudiantes se encontraban en el patio. En los salones
del segundo piso que cuentan con amplios ventanales que ofrecian una buena iluminacion
natural, se observaron incluso momentos en los que las lamparas fluorescentes estaban
encendidas, con la complicidad del profesor que preferia bajar las cortinas para disminuir el
reflejo de la luz natural en el tablero y encender las bombillas para reemplazarla, demandando

un uso continuo de este recurso, en un hecho que evidencia un comportamiento no ambiental.
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Tabla 4. Registro observacional de consumo eléctrico en bombillas colegio Nicolas
Gbmez Davila I.E.D.

Fecha Apagado Encendido

21-Jul
22-Jul
23-Jul
24-Jul
25-Jul
28-Jul
29-Jul
30-Jul
31-Jul
1-Ago
4-Ago
5-Ago
8-Ago
11-Ago
12-Ago
Total 23
Porcentaje 7% 23%
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La tabla describe la cantidad y porcentaje de observaciones registradas para el consumo de energia
eléctrica en las bombillas en los salones de clase y pasillos durante la jornada escolar.

En las rejillas no se registro las luces de todos los salones siempre ya que en ocasiones
se vio interrumpida por actos propios de la dindmica institucional como la formacion del
estudiantado o situaciones fortuitas como salones cerrados. Los otros tipos de gasto de energia
en los que se empleaban aparatos eléctricos como computadores o televisores, no se tuvieron
en cuenta ya que una vez terminada la actividad inmediatamente se apagaba y desconectaban
los aparatos. La sala de sistemas que cuenta con 25 computadores para Su uso, son un
ejemplo de la consideracion antes descrita. Este tipo de situaciones evidenciaron
comportamientos pro-ambientales, al hacer uso responsable de este recurso al emplear ayudas
tecnolégicas. Hecho contrario se evidencié con el uso de las bombillas, que si reflejaron
desperdicio de energia eléctrica al encenderse y mantenerse asi, sin ningun tipo de
requerimiento o demanda aparente. La grafica No 3 muestra el resultado de estas

observaciones y registros.
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Gréfica 3. Diagrama de barras consumo de energia eléctrica en bombillas colegio Nicolas Gémez Davila
I.E.D

Los resultados obtenidos marcaron una diferencia entre los porcentajes de desperdicio
de energia eléctrica con respecto al uso racional de la misma. El 23% correspondié a luces
apagadas, mientras que el 77% fue de luces encendidas durante los descansos. Estos
porcentajes dan cuenta de la existencia de un malgasto de la energia eléctrica a través de las
bombillas de luz, y evidencia una tendencia hacia el uso irracional de este recurso. El hecho de
que se hayan contabilizado distintos momentos en los que las luces de los salones se
encontraron encendidas, pone de manifiesto que existe un comportamiento que no esta en

favor del cuidado del ambiente, ni de sus recursos.

Figura 10. Luz encendida Nicolas Gomez Davila |.E.D.

Fotografia tomada por Hugo Bohorquez luz encendida durante el descanso en el salén sin estudiantes
Nicolas Gomez Déavila I.E.D.
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Esta tendencia es el resultado de comportamientos que de manera individual impactan
con pequefas acciones negativamente al ambiente, al no apagar las luces cuando se abandona
un recinto, ya sea por falta de habitos o rutinas que orienten dichos comportamientos en los
estudiantes, de tal manera que al practicarse de forma recurrente generan una pérdida
deliberada de energia y promueven el desperdicio de la misma (Diario de Campo 07 NGD), todo
lo contrario a lo manifestado por (Corral, 2010 p. 33) quien define la conducta sustentable
como “el conjunto de las acciones deliberadas y efectivas que resultan en la proteccion de los
recursos naturales y socioculturales del planeta” p 33.

La Tabla 4 resume los datos obtenidos de las observaciones respecto a esta categoria
emergente. En el registro que se realizé de esta categoria, no se tuvo en cuenta propiamente el
consumo cuantificable del propio recurso, sino el numero de bombillas encendidas en
momentos en que no se necesitaban, evidenciando la falta de vivencia de valores promovidos

desde el PEI del colegio, pero limitado por comportamientos en contra del ambiente.

Colegio Ciudad de Villavicencio |.E.D.

El PRAE de esta institucion lleva por titulo: “Me divierto, experimento, aprendo y
construyo a través del aula ambiental y el ecomuseo”. Plantea como objetivo general:

“el fomento en la comunidad educativa de los conocimientos y la conciencia ecoldgica a
través de un aprendizaje integral vivencial que permita reconocer la importancia de la
flora en los diferentes ecosistemas para afianzar valores, el sentido de pertenencia,
cuidado del entorno natural, desarrollo de habilidades enfocadas a la gestion
empresarial y la construccion del autoestima a partir del aula ambiental y el ecomuseo”

(PRAE, Colegio Ciudad de Villavicencio, 2014).

A través de la aplicacion del instrumento de evaluacion al PRAE se puede determinar
gue el proyecto pretende abordar distintas problematicas del contexto como: ubicacion ilegal de
lotes, destruccién de la flora y la fauna del lugar, expansion territorial, contaminacion de fuentes
hidricas, manejo de residuos sélidos, entre otras, meta que resulta pretenciosa y dificil de
abordar, sin embargo se plantean una serie de actividades que pretende cobijar cada una de
los temas expuestos en la problematica ambiental del colegio, como manejo de residuos
sdlidos, mantenimiento y cuidado de zonas comunes (Anexo A).

La resignificacion por el territorio, es un tema de importancia que se plantea como un eje
principal del proyecto, valorar lo propio, fortalecer la ética del cuidado, la autoestima, el cuidado

de lo publico, el manejo de residuos solidos, el rescate de la vegetacion tipica del lugar en
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espacios aptos para este fin, por esto el ecomuseo y el aula ambiental se convierten en sitios
reales que permiten materializar la propuestas (PRAE Colegio Ciudad de Villavicencio, 2014).

De otro lado, el fundamento legal que sustenta el PRAE es actualizado y pertinente, lo
que proporciona una vision amplia sobre la intencion, los alcances de la aplicacién, no solo en
un plano institucional sino local, nacional e internacional. A pesar de contar con un marco
teorico, vale la pena resaltar que carece de la conceptualizacion de términos clave como medio
ambiente y educacion ambiental.

Resulta necesario fortalecer el aspecto metodolégico ya que carece de un modelo
especifico, se lideran actividades de diversa indole cada mes, se celebra el calendario
ambiental pero se convirti6 en una suma de actividades que poco trasciende en la vida de los
estudiantes y mucho menos a la comunidad educativa, incluso en ocasiones, las actividades
realizadas terminan haciendo mas dafio al medio ambiente (realizar carteleras para el cuidado
de los arboles). Las actividades programadas no son concertadas con otras asignaturas,
situacion que genera inconformismos entre los maestros porque resultan un ndamero de
actividades considerables y desarticuladas con el PRAE, que desembaocan en el activismo sin
un objetivo claro que redunde en la formacion de una cultura proambiental en los estudiantes y
en la comunidad educativa segun versiones del instrumento DOFA (Anexo B).

La consolidacion del Comité Ambiental Escolar (CAE®) es una tarea ardua esta
situacion puede obedecer a que los padres de familia por sus diferentes obligaciones
econdmicas y laborales no pueden participar activamente.

Se ha intentado en los ultimos afios generar una articulacion con otros proyectos
trasversales y componentes curriculares con el &nimo de evitar en los docentes y estudiantes
un cansancio por el numero de actividades programadas y apuntar a un objetivo comun desde
diferentes campos del conocimiento, la propuesta se ha consolidado de manera gradual a
medida en que se encuentran puntos de convergencia en las actividades programadas. Los
objetivos que plantea el PRAE establecen una intencién de fortalecer el cuidado por el entorno

natural y formar en la ética del cuidado, para tal fin se promueven una serie de actividades

5 El Comité Ambiental en cada institucién educativa plblica y privada del Distrito Capital, se crea como 6rgano asesor
en materia ambiental del Gobierno Escolar, en el marco del Proyecto Educativo Institucional PEI. Sera organizado
por el Consejo Directivo, a través de sistemas de seleccion democraticos, participativos y equitativos garantizando el
acceso voluntario de estudiantes, docentes y padres de familia. Tendran calidad de vigias ambientales escolares, un
estudiante designado por curso. Los vigias ambientales, actuardn como veedores ambientales al interior de la
institucion educativa y como dinamizadores de la politica nacional, distrital y local de educacion ambiental, de
acuerdo a las funciones asignadas al Comité Ambiental (Alcaldia Mayor de Bogota D.C. 2005).



31

realizadas en el marco del calendario ambiental, que poco redundan en la cotidianidad como lo
manifiestan los docentes en el instrumento DOFA (Anexo B).

Para el caso de la I.E.D. Ciudad de Villavicencio se realiz6 el registro en las rejillas de
conteo de residuos sélidos, manejo de recurso hidrico y energia eléctrica de 9:30 a.m. a 10:00
a.m. puesto que en este momento los estudiantes salen de los salones para dirigirse al patio de
recreo, han terminado de consumir su refrigerio escolar, adquieren productos en la tienda
escolar, comen los alimentos que traen de su hogar y acuden de forma masiva a los bafios.

El conteo de residuos soélidos se realiz6 en diferentes zonas de la institucion patio,
pasillos y salones a partir del 08 de septiembre hasta el 29 de septiembre del 2014, con la
ayuda del grupo de vigias ambientales y se obtuvieron los siguientes datos (Diario de campo 27
CCV).

La informaciéon de la tabla 5 corresponde al registro de residuos discriminados en
organicos como cascaras de fruta y restos de comida e inorganicos como plasticos, envolturas

de snacks (paquetes de papas fritas y otros), papel y otros.
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Tabla 5. Registro observacional de residuos sélidos Colegio Ciudad de Villavicencio

I.E.D.

Residuos Organicos

Residuos inorgénicos

S Restos
Céascaras de Plasticos | Envolturas | Papel | Otros
comida
9-Sept 20 0 16 13 15 13
10-Sept 10 0 14 12 12 12
11-Sept 13 0 16 14 18 14
15-Sept 14 0 17 15 19 12
16-Sept 6 0 11 19 21 13
17-Sept 9 0 19 12 20 13
18-Sept 34 0 13 13 22 18
19-Sept 8 0 13 15 17 17
22-Sept 5 0 14 14 27 12
23-Sept 4 0 15 13 13 10
24-Sept 4 0 10 12 11 21
25-Sept 6 0 13 14 13 15
26-Sept 9 0 17 19 19 10
29-Sept 14 0 18 12 27 13
Total 170 0 235 220 282 210
Porcentaje 15% 0% 21% 20% 25% 19%

En la tabla se describe la cantidad y porcentaje de residuos que se encontraron durante el periodo de
observacion los cuales aparecen discriminados de acuerdo al tipo de residuo: Residuos organicos
(céscaras y desperdicios de comida), Residuos Inorganicos (Plasticos, Envolturas, papel y otros)

El tipo de residuos hallados en la institucién y el total en el espacio temporal sefialado,

resulta claro que el tipo de residuos mas comun corresponde al papel, seguido de los plasticos,

las envolturas de las golosinas en un tercer lugar, el cuarto lugar esta conformado por ese tipo
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de residuos que no es muy comun hallar y los residuos de tipo organicos se producen en menor
cantidad que todos los demas.

En cuanto a desperdicos de comida es importante sefialar que los estudiantes
consumen correctamente y en su totalidad los alimentos entregados a través del refrigerio
escolar o los que traen en sus loncheras de la casa, hecho que se refleja al realizar el conteo y
no hallar restos de alimentos en el piso.

Residuos Sdlidos
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Gréfica 4. Diagrama de barras conteo de residuos sélidos colegio Ciudad de Villavicencio |.E.D.

De acuerdo con los datos obtenidos se puede establecer que de los 1.117 residuos, el
15% corresponde a residuos organicos de los cuales el 100% son cascaras de frutas que
consumen en la hora del descanso, de manera particular se puede verificar que los estudiantes
consumen de manera idonea sus alimentos ya que en el trascurso de los conteos no se
hallaron restos de comida en el piso.

El 85% concierne a los residuos inorganicos, de los cuales el 21% son plasticos
producto de los empaques del refrigerio escolar, el 20% son envolturas de golosinas, el 25%
esta relacionado con el papel, hojas de cuaderno y papel de fotocopia que se encuentran en el
piso y 19% corresponde a residuos como tapas de esferos, utiles en mal estado, chicles entre
otros (Gréfica 4).

Los estudiantes a pesar de encontrase cerca de los puntos ecoldgicos optan por arrojar

el residuo al piso (Diario de campo 6 CCV) o en medio de sus juegos los dejan
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desprevenidamente en el piso (Diario de campo 3 CCV). En el caso de los salones cuando las
canecas se encuentran llenas arrojan o colocan los residuos cerca de la caneca pero no dentro
de ella, tampoco buscan otra caneca con espacio para depositarlos (Diario de campo 15 CCV).
Segun Corraliza & Gilmartin (1996), (citados por Martinez, 2004), son los comportamientos de
las personas los que provocan un incremento de la gravedad de un problema ambiental, y esto
influye de forma directa en la vida de las personas.

Figura 11. Residuos sdlidos colegio Ciudad de Villavicencio. I.E.D.

Fotografia tomada por Omaira Moreno. Residuos sélidos hallados en el patio de recreo luego del
descanso del Colegio Ciudad de Villavicencio. I.E.D

Como se puede apreciar en la figura 11, en el patio de recreo luego del descanso se
encuentran residuos sélidos producto de la merienda o alimentos que consumen en este
espacio.

Para determinar los comportamientos frente al manejo del recurso hidrico se realizé un
conteo del numero de llaves abiertas, los juegos o fugas que se presentaron en los bafios en un
periodo de 15 dias desde el 11 de agosto hasta el 02 de septiembre con ayuda del grupo de
gestores ambientales.
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A través de la rejilla de conteo de los comportamientos frente al manejo del recurso
hidrico (tabla 6) se puede establecer que, durante los quince dias fue posible contabilizar que
en 52 oportunidades los estudiantes dejaron las llaves abiertas luego de utilizarlas; se anotaron
40 préacticas de juegos con el agua dentro de las cuales esta salpicarse agua entre pares, 0
arrojarse agua los unos a los otros con recipientes producto del refrigerio o bolsas de este
mismo origen, las fugas se convierte en el indicador mas bajo en el desperdicio de agua con 6

fugas evidenciadas en el tiempo de conteo.

Tabla 6. Registro observacional del manejo del recurso hidrico colegio Ciudad de

Villavicencio I.E.D.

TIPO DE DESPERDICIO

Llaves
Fecha Al e Juegos Fugas Otros

11-Ago
12-Ago
13-Ago
14-Ago
15-Ago
19-Ago
20-Ago
21-Ago
22-Ago
25-Ago
26-Ago
27-Ago
28-Ago
1-Sept
2-Sept
Total 52
Porcentaje 53% 41% 6% 0%
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En la tabla se describe la cantidad y porcentaje del tipo de desperdicio del recurso hidrico que se
encontrd durante el periodo de observacion el cual aparece discriminado de la siguiente manera (llaves
abiertas, juegos, fugas y otros).

Con respecto a esta situacion Yarlequé (2013) acota que la crisis mundial del agua se agudiza

cuando las personas no toman conciencia del buen uso del recurso hidrico y llevan a cabo



36

practicas poco favorables para el medio ambiente, situacion que ocurre tanto en empresas
privadas como estatales, hogares e incluso instituciones educativas, esto permite determinar

gue la problematica es generalizada.

Consumo y Desperdicio del Recurso Hidrico
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Gréfica 5. Diagrama de barras tipos de desperdicio de agua colegio Ciudad de Villavicencio. I.E.D

De acuerdo con la grafica 5 dejar las llaves abiertas es uno de los comportamientos mas
usuales con un 52,53%, los juegos estan en un segundo lugar con un 40,41% (Figura 12), las
fugas con 6,6% no representan un acto contundente en el desperdicio de agua. Esta
informacion se corrobora a través de los diarios de campo donde se pudo registrar a través de
la observacion que, los estudiantes abren las llaves del agua, se lavan las manos, se retiran del
bafio y dejan la llave abierta sin ningun problema, otra de las practicas comunes de los
estudiantes es tomar agua de la llave, mojarse la cabeza, mientras la llave permanece abierta
por unos minutos (Diario de campo 16 CCV).

De otro lado al ingresar del descanso se arrojan agua entre si, o la salpican en el rostro
de sus comparieros, esta practica ocupa el segundo lugar con un 41%. Las fugas que se
presentan son escasas con un 6% y en los momentos que se presentan el personal de servicios
generales hace el arreglo respectivo de manera rapida.

“El agua siempre sera un tema, de perenne actualidad que ocupa y preocupa en distinto

grado y manera a buena parte de la sociedad, pero que no es un hecho aislado si no

que forma parte de la problematica ambiental que vivimos” (Marquez, 2003).
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Figura 12. Manejo de recurso hidrico colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D.

Fotografia tomada por Omaira Moreno. Manejo de recurso hidrico colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D.

En cuanto a los comportamientos frente al manejo de la energia eléctrica, de forma
similar se plante6é una rejilla en la cual los gestores ambientales debian registrar durante 15
dias del 14 al 31 de octubre de 2014, el numero de veces que encontraban las luces
encendidas de los salones y en el pasillo a las 9:30 a.m. hora en que salen a descanso y los

salones estan vacios y por ende no se necesita el uso de las luces encendidas.
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Tabla 7. Registro observacional del consumo eléctrico en bombillas colegio Ciudad de

Villavicencio

Fecha Apagado Encendido

14-Oct
5-Oct
16-Oct
17-Oct
20-Oct
21-Oct
22-Oct
23-Oct
24-Oct
27-Oct
28-Oct
29-Oct
30-Oct
31-Oct
4-Nov
Total 121
Porcentaje 19% 81%

En la tabla se describe la cantidad y porcentaje de observaciones registradas para el consumo de
energia eléctrica de las bombillas a partir del encendido y apagado de estas en los salones de clase y
pasillos durante la jornada escolar.
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En la tabla 7 se halla la informacion correspondiente al nimero de veces que en quince dias se
encontraron las luces encendidas y apagadas, en las aulas de clase y los pasillos. Los
interruptores existentes son 10 para 10 bombillas. Mediante el conteo en el lapso de tiempo
mencionado se pudo apreciar que los estudiantes suelen dejar las luces encendidas a pesar de
no necesitar de ellas, salen desprevenidamente de las aulas de clase, cruzan por los pasillos
sin percartarse de este hecho, no toman la iniciativa de apagar los interruptures, es comdn que
jueguen a encenderlos y apagarlos sin fijarse si las bombillas quedan encendidas o apagadas.
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Grafica 6. Diagrama de barras consumo de energia eléctrica en bombillas colegio Ciudad de
Villavicencio

A través de la gréafica 6 se pudo establecer que de las 12 bombillas con que se cuenta,
el 81% permanecen encendidas mientras que los salones de clase estan vacios y los pasillos
son iluminados en forma natural por la luz del sol, en contraste solo se hall6 un 19% apagadas.
El ahorro de energia eléctrica y el uso racional de este recurso no representa importancia para
los estudiantes, es comun ver y dejar las bombillas encendidas. Este comportamiento puede
resultar tipico porque el tema de la energia eléctrica no se abarca desde el PRAE, no es un
tema tan frecuente como el manejo de residuos solidos o el ahorro de agua y no representa
para los estudiantes una prioridad o necesidad, situaciobn que genera que la mayoria de las

luces permanezcan encendidas sin necesidad.
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Figura 13. Uso de la Energia Eléctrica colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D.

Fotografia tomada por Omaira Moreno. Uso de la Ehefdfa Eléctrica Colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D.

Resulté comun observar que los estudiantes dejaban las luces encendidas en el aula de
clase al salir de estas y en los pasillos a pesar de contar con una excelente iluminacién natural
(Figura 13) no existe interés por apagarlas a pesar de no necesitarlas. De diez bombillas a
diario la mayoria se encuentran prendidas, no se detienen para apagarlas, en otros casos
incluso algunos al salir al descanso encienden las luces (Diario de campo 2 CCV), esto
corrobora lo dicho por Gonzélez y Zapata quienes afirman que “desafortunadamente en
Colombia y mas aun en nuestra region no han existido avances significativos en unas claras
politicas y lineamientos para el desarrollo del uso eficiente y ahorro de energia, ni tampoco una

asignacion de responsabilidades” (Gonzalez & Zapata, 2014).

Colegio Técnico Palermo I.E.D.

El PRAE es una adecuada estrategia para lograr la sensibilidad y despertar
preocupacion hacia los problemas generados a la naturaleza. Este es el mecanismo juridico
facultado por la ley, que visibiliza la responsabilidad de todos y el compromiso de las
instituciones educativas para determinar acciones que ayuden a disminuir de los negativos

impactos que se generan al medio ambiente (Decreto 1743, 1994).
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El nombre del PRAE del colegio Técnico Palermo es “Generacion de Ambientes
Escolares Adecuados para una Sana Convivencia en el Colegio Palermo”. Se realiz6 la
evaluacion del PRAE, a través del instrumento evaluativo de la Secretaria de Educacion y la
matriz DOFA, este corresponde al 2012 y fue realizado por un pequefio grupo de profesores del
area de ciencias naturales.

Segun lo evaluado se determin6é que el colegio Técnico Palermo tiene concebido su
PRAE como una formalidad legal, pues algunas de las cosas sefialadas no corresponden y
muchas de las actividades planteadas no se realizaron. Se observa distancia entre lo anotado y
la realidad. En él se plantea el manejo de los residuos sélidos y la conservacion del agua; sin
embargo, al momento de la evaluacion, no se observa un solo elemento a clasificar. En los
salones y en el patio hay una sola caneca en la cual se depositan todos los residuos sin
clasificar de la misma manera el personal de aseo los recolecta en una sola bolsa. Cuando se
interrogd a una de las sefioras sobre el porqué no clasificaban los residuos, respondié que
nadie les pide que lo hagan y que en ocasiones apartan los cartones para que los recoja un
sefior (Diario de Campo CTP 01). No se observé la realizacion de campafas o capacitaciones
con estudiantes, para disminuir residuos o clasificarlos correctamente.

Ademas, el PRAE hace énfasis en la integracion de éste con todas las areas del
conocimiento y todos los niveles de educacion que ofrece el colegio, a través de actividades
gue se desarrollan desde preescolar hasta grado once y que los involucra con el territorio, sin
embargo dicha integracion no se evidencid, el area de ciencias es la que lidera y realiza
algunas actividades relacionadas; de la misma manera, no se tiene conocimiento de trabajos
realizados con el preescolar u otro nivel de primaria (PRAE Colegio Técnico Palermo, 2012).

Asi mismo se logré establecer que frente al agua, se plantearon proyectos investigativos
con los grados 10 y 11 para potabilizarla de manera artesanal, no obstante no hay registros o
evidencias de la realizacion de este proyecto. En torno al rio Arzobispo se planted un proceso
de concienciacion y cuidado, realizando capacitaciones a padres de familia y estudiantes, para
gue fuera enriquecedor; pero en el mismo caso, no hay evidencia de su realizacién.

El PRAE carece de un cronograma de actividades que dé cuenta de acciones
especificas y fechas; en cuanto a la metodologia a aplicar se anota exploratoria y de Accién-
Participacion, a través de problematicas identificadas, se pretendia hacer una intervencion que
mitigara los efectos de los dafios causados al entorno, pero en realidad la propuesta
metodoldgica no se ejecuté.

El PRAE de esta institucion es revisado o reformulado a comienzos de afio, sin embargo

esta revision no se realiz6 como producto de un reconocimiento del entorno natural y social de
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la institucion, pues se carece de un estudio exploratorio del territorio, lo que disminuye las
posibilidades que los estudiantes despierten el amor por cuidarlo. A escasas cuadras del
colegio pasa el rio Arzobispo, que debiera ser eje del PRAE institucional, pero muchos de
nuestros estudiantes no saben ni como se llama el rio, es decir falta abordar el conocimiento del
entorno y desarrollar una apropiacién hacia él.

El PRAE del colegio Palermo esta en una etapa de reformulacion, donde se espera se
tome los correctivos necesarios para plantear un Proyecto Ambiental que corresponda a las
necesidades y prioridades del colegio, es decir que sea resultado del estudio de las
probleméticas ambientales que afectan a la institucién. No obstante se requiere ampliar el
campo de sus formuladores, pues solo esta integrado por profesores de ciencias naturales,
debilitando el caracter interdisciplinar que requieren los PRAE, pues el problema ambiental es
de todos y somos los docentes de todas las areas del saber los llamados a generar una
actitudes mas armonicas con los ambientes.

Para el afio 2015 el PRAE fue liderado por una profesora del area de ciencias naturales,
gquien muestra dinamismo y liderazgo. Se requiere de un constante esfuerzo para despertar en
los estudiantes esas actitudes y comportamientos requeridos para establecer los cambios. Para
abordar las problematicas ambientales desde la escuela se requiere de un proceso de
formacion en cuanto al conocimiento de las caracteristicas y dindmicas ambientales de Bogota
y la regién, hay que preparar lideres que encabecen procesos de educacion e intervencion
participativa ambiental en los territorios, pues es competencia social de la escuela (Ussa &
Vargas, 2011).

Los siguientes datos se tomaron en un periodo de 15 dias en la jornada de la tarde del
colegio Técnico Palermo, en el lapso del descanso es decir de 4:00 p.m. a 4:30 p.m., los
registros fueron tomados por diferentes estudiantes del grado octavo, es de anotar que su
funcion consistia en contar cada uno de los desechos observados en los corredores de los 3
pisos de la estructura, en las canchas, patio central y zonas verdes. No se anotaron registros de
los salones de clase pues varios de éstos los cierran con llave durante los descansos.
Importante mencionar que solo se hizo la discriminacién sobre desechos de plastico, entendido
como las botellas, bolsas u otro elemento de este material; asi también se tuvo en cuenta las
envolturas que corresponden a los empaques de pasabocas, el papel, el cual se desperdicia en
gran cantidad. Las cascaras, comida y otros, no se tuvieron en cuenta en esta institucion,
porque para la ingesta de este tipo de alimenetos el colegio asign6 el comedor escolar y una de
las normas para su uso es consumir estos alimentos en su totalidad o de lo contrario,

depositarlos en la caneca que el personal del restaurante asigna para este fin.



Tabla 8. Registro Observacional de residuos sélidos 2014 colegio Técnico Palermo |.E.D

Tipo de Residuos Organicos Residuos inorgénicos
Residuo —
Fecha ' Cascaras Dgzpceorr(:llifalgs Plasticos Envolturas|PapeI‘Otros
21-Jul NA NA 12 43 10 NA
22-Jul NA NA 36 83 23 NA
23-Jul NA NA 12 210 19 NA
24-Jul NA NA 58 201 15 NA
25-Jul NA NA 26 122 33 NA
28-Jul NA NA 41 95 12 NA
29-Jul NA NA 47 58 18 NA
30-Jul NA NA 86 127 24 NA
31-Jul NA NA 22 130 16 NA
1-Ago NA NA 90 213 18 NA
4-Ago NA NA 32 135 14 NA
5-Ago NA NA 25 123 15 NA
8-Ago NA NA 33 113 21 NA
11-Ago NA NA 17 98 13 NA
12-Ago NA NA 20 124 12 NA
Total 557 1875 263 0

Porcentaje 0% 0% 21% 70% 10% 0%
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En la tabla se describe la cantidad y porcentaje de residuos que se encontraron durante el periodo de
observacién los cuales aparecen discriminados de acuerdo al tipo de residuo: Residuos organicos

(cscaras y desperdicios de comida), Residuos Inorgénicos (Plasticos, Envolturas, papel y otros).
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Gréfica 7. Registro Observacional de residuos sélidos colegio Técnico Palermo I.E.D

De acuerdo con la tabla 8 se observa que la mayor cantidad de desechos corresponden
a las envolturas, con un total de 1875, puesto que el dia 1 de agosto se realizé una jornada
recreo-deportiva con entrega de refrigerio al personal estudiantil, situacién que produjo que en
solo este dia se contaran 213 envolturas. En cuanto a los plasticos en general el mayor nimero
que se registro fue de 557, siendo 90 el mayor nimero de registro en un dia. Para el papel se
alcanz6 un total de 321. Este es uno de los desechos sobre el que enfatizan los profesores,
porque los estudiantes acostumbran arrancar las hojas de sus cuadernos innecesariamente a
pesar de las recomendaciones dadas.

Dada la sumatoria de todos los residuos inorganicos, que corresponden a 2695, el
mayor porcentaje lo alcanzan las envolturas con un 70%, continuando los plasticos con 21% y
el menor porcentaje pertenece a los papeles con un 10% de acuerdo con los datos expresados
en la grafica 7. Estos resultados permiten determinar qué aspectos enfatizar dentro de la
investigacion para conducir a comportamientos pro-ambientales.

Los estudiantes escogidos para el conteo de los residuos, manifiestan su asombro por el
elevado nimero que registran, expresan que; se arrojan muchos desechos al suelo, (Figura 14)
durante el descanso, no se tiene el cuidado de buscar las diferentes canecas y depositar ahi los
residuos, por lo tanto, después del descanso la cantidad de desechos observada fue abundante
(Diario de campo 02 CTP).
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Figura 14Residuos sélidos en hora de descanso colegio Palermo I.E.D.

- s

Fotografia tomada por Rocio Shaw. Residuos sélidos en hora de descanso colegio Palermo I.E.D

El agua es de los recursos mas importantes para cuidar, especialmente en las
instituciones educativas y ante las disposiciones de consumo y conservacion del agua,
emanadas desde la Secretaria de Educacion se hace de caracter obligatorio impartir y adecuar
estrategias para evitar el desperdicio y disminuir los consumos diarios. Se identificaron como
factores que dificultan el cumplir con las disposiciones sefaladas, las llaves que dejan abiertas,

los juegos que malgastan el liquido y las fugas.
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Tabla 9. Registro Observacional de Consumo de Recurso Hidrico Colegio Técnico
Palermo I.E.D

Tipo de Desperdicio

Llaves
Fecha Abiertas Juegos Fugas Otros

21-Jul
22-Jul
23-Jul
24-Jul
25-Jul
28-Jul
29-Jul
30-Jul
31-Jul
1-Ago
4-Ago
5-Ago
8-Ago
11-Ago
12-Ago
Total 12
Porcentaje 36% 42% 21% 0%

En la tabla se describe la cantidad y porcentaje del tipo de desperdicio del recurso hidrico que se
encontrd durante el periodo de observacion el cual aparece discriminado de la siguiente manera (llaves
abiertas, juegos, fugas y otros).
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Grafica 8. Registro observacional de consumo de recurso hidrico colegio Técnico Palermo I.E.D

En cuanto al desperdicio de agua se tuvo en cuenta el mal uso que hacen los
estudiantes al jugar con ella, fugas detectadas u observadas y llaves que descuidadamente
dejan abiertas los estudiantes. De acuerdo con la tabla 9 durante los 15 dias de toma de datos,
se registro un total de 33 veces en situacion de desperdicio de agua, de las cuales 12 veces los
estudiantes dejaron las llaves abiertas, acumulando el 36 %; 14 veces se observé juegos con
agua y 7 veces se observaron fugas, correspondiendo al 42 y 21% respectivamente como
aparece en la gréfica 8. Es de anotar que los estudiantes pequefios de primaria, de sexto y
séptimo grado, son los que mas se observan jugando y dejan las llaves abiertas (Diario de
Campo 02 CTP).

Frente a las fugas se observé que los estudiantes al bajar las cisternas algunos botones
de descarga se encontraban obstruidos y generaban un desperdicio de agua considerable,
hasta que algun operario de aseo realiza el mantenimiento respectivo. Ademas en dos
ocasiones se observd goteras en las llaves de las pocetas donde lavan los traperos y en

algunos lavamanos (Figura 15).
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Figura 15. Fugas de agua colegio Técnico Palermo I.E.D

Fotografia tomada por Rocio Shaw. Fugas de agua en el bafio de estudiantes colegio Palermo
I.E.D

El consumo de energia eléctrica en el colegio, es poco atendido por la comunidad,
requiere de una mayor preocupacion y medidas para evitar el mal uso de este recurso.
Situaciones como dejar encendidas todo el dia las luces de los corredores, en donde son
totalmente innecesarias durante el dia, no deben presentarse asi como tampoco dejar los
equipos encendidos durante varios dias. Aunque este registro solo anoté el encendido y
apagado de las bombillas, sirve de base para considerar el consumo de otros artefactos
eléctricos, pues evidencio el poco cuidado de apagar computadores. Este resultado se debe en
parte, a los inadecuados habitos de los estudiantes, asi como de algunos profesores.
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Tabla 10. Registro observacional de consumo de energia colegio Técnico Palermo I.E.D

Fecha Apagado Encendido

21-Jul
22-Jul
23-Jul
24-Jul
25-Jul
28-Jul
29-Jul
30-Jul
31-Jul
1-Ago
4-Ago
5-Ago
8-Ago
11-Ago
12-Ago
Total
Porcentaje 78% 22%

En la tabla se describe la cantidad y porcentaje de observaciones registradas para el consumo de
energia eléctrica de las bombillas a partir del encendido y apagado de estas en los salones de clase y
pasillos durante la jornada escolar.
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Grafica 9. Registro observacional de consumo de energia - Colegio Técnico Palermo I.E.D.
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En cuanto a la energia eléctrica se determiné las veces que dejaban las luces de los
salones encendidas (Tabla 10). Aunque el mayor nimero veces estaban apagadas, (Figura 16)
se registro un total de 26 veces en que las dejaron encendidas innecesariamente, contra las 94
veces en que si tuvieron un comportamiento responsable. El contraste de porcentajes entre
22% y 78%, (Gréfica 9) demuestran mayor responsabilidad con este recurso.

Aunque el registro ideal debi6 ser cero veces encendidas innecesariamente, se aprecia
cierto grado de cuidado por el ahorro de energia. No obstante, las luces de los corredores, que
estan a cargo del personal de seguridad, si se observaban constantemente encendidas. Estos
resultados manifiestan la necesidad de una intervencién para solucionar o disminuir este

problema.

Figura 16. Desperdicio de Energia Eléctrica Colegio Palermo |.E.D

Fotografia tomada por Rocio Shaw. Desperdicio de energia eléctrica salones sin estudiantes y con las
luces encendidas a las 3:30 p.m. colegio Palermo |.E.D.

Los anteriores registros demuestran la prioridad en realizar acciones que pongan fin a
estas afectaciones causadas por los comportamientos inadecuados y descuidados hacia el
entorno y en la preservacién de algunos recursos naturales en la institucion educativa. Para
Barreto & Suavita, (2015) la adquisicién de habitos permite la formacion de actitudes en edades
tempranas que se observan en los comportamientos de los nifios y que toman mayor fuerza a

través de los aprendizajes y conocimientos dados por los maestros.
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Colegio Débora Arango Pérez I.E.D.

La Institucion cuenta con un PRAE que responde a los requerimientos de ley y hace
parte de la estructura de los proyectos transversales obligatorios que debe tener las
instituciones educativas de Colombia (Decreto 1743, 1994). Se observa que la construccion del
PRAE ha respondido a las motivaciones e iniciativas del colectivo de profesores y estudiantes.
Su objetivo principal es fomentar valores, habitos y actitudes positivas en la comunidad
educativa frente a la problematica ambiental de la institucion y del planeta, mediante la
sensibilizacion y promocién de acciones a nivel personal, familiar y comunitario que apunten al
cuidado del medio ambiente y hacia un desarrollo sostenible (PRAE. Colegio Débora Arango
Pérez, 2012)

Los objetivos especificos plantean, “ldentificar algunos hébitos y actitudes que poseen
los estudiantes del colegio Débora Arango Pérez referentes al cuidado del medio ambiente”,
con el fin de reforzarlos e iniciar la adquisicion de otros, disefiar e implementar estrategias
pedagdgicas que permitan el manejo adecuado de los residuos solidos en la institucion para
fomentar habitos y actitudes positivas que se reflejen en el mejoramiento del entorno escolar y
la conservacion del medio ambiente, conformar el equipo de vigias ambientales que lideren la
implementacién del PRAE con el fin de abordar los problemas ambientales en la instituciéon y la
busqueda de soluciones que garanticen un mejoramiento en el ambiente escolar (PRAE.
Colegio Débora Arango Pérez, 2012)

Propone a su vez integrar el trabajo de las diferentes areas del conocimiento en torno a
temas medioambientales, con el fin de abordarlos de manera holistica, critica y objetiva que
permita la generacién de alternativas de solucion, desarrollar procesos de investigacion en la
institucion que permitan el fortalecimiento del proyecto ambiental y el fomento de actitudes
ecoldgicas, crear estrategias de difusién del proyecto que permitan la participacién interactiva
de la comunidad educativa y el intercambio de experiencias con otras instituciones. (PRAE
Colegio Débora Arango Pérez, 2012)

Al realizar la evaluacién del PRAE se encuentra como fortalezas que el proyecto esta
sustentado tedricamente el cual tiene importancia a nivel educativo en realizar actividades para
mantener el equilibrio ecoldgico en la institucion. Se observa el compromiso por parte de
algunos docentes del campo cientifico y la participacion en las actividades organizadas por el
grupo gestor; es muy importante el compromiso por parte de los estudiantes a nivel de la
recoleccién y clasificacion de los residuos sélidos; ya que se encuentran motivados al ser

reconocidos como vigias ambientales de la Institucion (Anexo A).
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Posiblemente, dentro de las debilidades del proyecto, se observa que est4 a cargo de un
solo maestro en la institucion, por lo cual se compromete totalmente el grupo del PRAE los
vigias ambientales, mas no existe correlacion con los demas maestros ni a nivel administrativo.
Dentro de la evaluacion se plantea tener tres lineas de accién como son huerta escolar, agua y
residuos solidos sin embargo solo se realiza la de residuos so6lidos (Anexo B).

Otro limitante es no tener un tiempo definido para el trabajo con estudiantes, no existe
un horario definido para reuniones y actividades de grupo gestor, se realizan en el tiempo de
trabajo pedagogico del docente; de esta forma se convierte en solo actividades por un
momento, el trabajo del cuidado no es constante y a su vez se observa la falta de apoyo por
parte de las directivas donde se colocan limites para el trabajo con la comunidad. Una gran
amenaza dentro del contexto y proceso de formacién de los lideres ambientales es los tiempos
de trabajo con los estudiantes y comunidad educativa, la falta de conocimiento por parte de la
comunidad y apoyo de entidades de la localidad, por desconocimiento (Anexo B).

Para la determinacién del problema de Investigacion se utilizé dos instrumentos
observacionales los diarios de campo vy las rejillas de conteo para los residuos sélidos, consumo
y desperdicio de agua, consumo energético. La recoleccién de los datos se realizé con el apoyo
de un grupo de estudiantes pertenecientes a los vigias ambientales de grado octavo a quienes
con anterioridad se les explica el proposito y fin de la investigacién, a su vez la forma de
recoleccion de los datos para diligenciar los instrumentos observacionales descritos
anteriormente.

Segun el Banco Interamericano de Desarrollo y la Organizacion Panamericana, (1997) a
nivel mundial, los residuos sélidos han ocasionado impactos ambientales negativos debido a la
gran cantidad que se genera, sumado a la mala disposicion, al incremento de la poblacion
humana, a los procesos de transformacion industrial, agroalimentaria y a los habitos de
consumo de las personas. En la actualidad el Manejo Integrado de los Residuos Sélidos
(MIRS), es una alternativa para mitigar la problematica, el cual implica la separacion en la
fuente de residuos reciclables, organicos y desechos o basura. A partir de la separacién en la
fuente se han buscado usos alternativos benéficos para la naturaleza, como el proceso de
reciclaje para la trasformacion de los residuos solidos nuevamente en materia prima (Puerta,
2012).



Tabla 11. Registro Observacional Descanso Secundaria y Media — Colegio Débora

Arango Pérez |.E.D.

Res,'d.uos Residuos inorganicos
Orgéanicos

Fecha Restos
Cascaras de Plasticos |Envolturas | Papel | Otros

comida
2-Ago 45 49 98 123 98 63
3-Ago 65 75 96 98 54 58
4-Ago 32 82 87 68 87 93
5-Ago 35 65 54 54 96 87
8-Ago 45 66 56 128 54 74
15-Ago 38 57 63 132 56 45
16-Ago 25 48 62 98 58 68
22-Ago 45 82 45 96 47 59
23-Ago 35 62 97 102 49 87
25-Ago 28 81 52 158 63 89
29-Ago 39 66 54 145 87 75
30-Ago 23 67 64 85 46 84
2-Sept 52 58 63 74 98 69
3-Sept 47 55 57 76 72 96
Total 605 978 1073 1592 1028 1145
Porcentaje 9% 15% 17% 25% 16% 18%
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En la tabla se describe la cantidad y porcentaje de residuos que se encontraron durante el periodo de
observacién los cuales aparecen discriminados de acuerdo al tipo de residuo: Residuos orgénicos
(cascaras y desperdicios de comida), Residuos Inorgénicos (Plasticos, Envolturas, papel y otros).
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Grafica 10. Diagrama de barras conteo de residuos sélidos colegio Débora Arango Pérez |.E.D.

El proceso de observacion se registré en el patio (canchas, preescolar, banderas, hora
de entrada) y en los pasillos de la institucion de los 3 pisos, realizandose durante el periodo del
descanso y terminado este. No se realiza en los salones de clase por encontrarse cerrados
durante este momento. Es importante resaltar la labor de las sefioras de servicios generales de
la institucion que en los momentos de clase de los estudiantes ellas barren y recogen
continuamente los residuos tirados por los estudiantes en pasillos y escaleras de la institucion.

La tabla 11 permite evidenciar para este momento (descanso de secundaria y media) los
residuos inorganicos son los que se encuentran en mayor cantidad con un porcentaje del 75%
con un total de 4.838 residuos, discriminados de la siguiente manera 1.073, plastico (botellas,
tapas, bolsas),1.597 envolturas (empaques de snacks, etc. ); 1.028 hojas de papel (cuaderno,
libros, revistas, laminas), 1.145 otros que corresponden a cintas, cordones, servilletas, vasos de
icopor, palos de paleta, palitos de dulces, etc.; Los residuos organicos se encuentran en menor
cantidad con un porcentaje del 25 % con un total de 1.583 residuos, discriminados de la

siguiente manera 605 cascaras de frutas y 978 desperdicios de comida (gréafica 10).
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Figura 17. Residuos solidos colegio Débora Arango Pérez |.E.D.

Fotografia tomada por Diana Pifia. Residuos sélidos en el descanso de secundaria colegio Débora
Arango Pérez |.LE.D

En el descanso se generé mayor cantidad de residuos, por ser el momento de ingesta
de alimentos y compra de estos en la tienda escolar de la institucion. Los docentes de la
institucion estan distribuidos por campos de pensamiento (cientifico, historico, comunicacion,
tecnolégico) en los diferentes puntos importantes o relevantes del patio para el
acompafamiento de los estudiantes y recoleccion de basura terminado el descanso; para
confiabilidad y evitar sesgos en los datos registrados, se les pide a los docentes que no
impartan instrucciones sobre recoleccion de basura, ni ingreso a los salones, durante los dias
de observacion.

Se observa que los estudiantes arrojan los papeles, paquetes de snacks al suelo de
forma indiscriminada o los dejan caer, los estudiantes que deciden botarlos a la basura no lo
hacen de forma correcta en las canecas o puntos ecolégicos situados en las escaleras, pasillos
y canchas de la institucion, ademas utilizan las botellas para jugar futbol o lanzarselas entre
ellos, terminado el descanso los estudiantes dejan dichas botellas en el lugar donde realizaron
el juego como se observa en la figura 17 (Diario de Campo 05, DAP).
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La Secretaria de Educacion Distrital expone que:

“La produccién indiscriminada de residuos organicos, que se obtienen en
gran medida de colegios, restaurantes, plazas de mercado y centros
comerciales, podria estar ayudando a reducir el hambre de miles de
conciudadanos. Sin embargo, algunas personas prefieren botar la leche
o la carne, o tirar a la basura la comida o la fruta, antes que entregar
estos alimentos, limpios y debidamente presentados, a seres humanos
que por situaciones diversas estan expuestos a la pobreza, a la miseria”
(Alcaldia Mayor de Bogota D.C., 2014)

Es importante resaltar:

“Desde la escuela se puede ayudar a la minimizacion de estos impactos,
a través de propuestas pedagobgicas que vayan en dos lineas:
transformar realidades ambientales, y propiciar, a través de la formacién
académica y ciudadana, cambios de actitud y de comportamientos en
pro de implementar una ética ambiental” (Alcaldia Mayor de Bogota
D.C., 2014)

Aunque los residuos urbanos constituyen una pequefia fraccién en comparacion con los
que producen los otros ambitos, también generan un impacto potencial en el ambiente. Esta
problematica crece no solo por el incremento de los residuos solidos, sino por la falta de
educacién y de responsabilidad ambiental, que puede disminuir si la gente los separa en la
fuente y los recicla para utilizarlos en la fabricacién de nuevos productos. El manejo adecuado
de los residuos solidos contribuye al ahorro sostenible de los recursos naturales (Cardenas,
Salamanca, & Guevara, 2012).

Para la observacion y registro de consumo del recurso hidrico, se emplean un registro
observacional para lugares de la institucion donde se tenga acceso a este tipo de recurso como
bafios, cuarto de aseo, pocetas de lavado de traperos y llaves auxiliares para mangueras
utilizadas por las personas de servicios generales y aseo de institucién; los bafios que se
encuentran distribuidos en los tres pisos, divididos en bafios para nifios y nifias, los bafios de
nifios se encuentran al lado derecho y el de las nifias al lado izquierdo cada espacio cuenta con
2 bafios por grupo de estudiantes para un total de 4 bafios por piso; cada bafio contiene 4
baterias de inodoros y entre 4 a 5 lavamanos.

El registro observacional presentaba una casilla de tipo de uso de este recurso donde
los estudiantes describen la situacion observada: llaves abiertas el cual incluia también el
lavado de alguna parte del cuerpo; juegos, dafios y fugas, y la cantidad de veces observada la
realizacion de esta actividad en el lapso de tiempo establecido en el descanso. Toda esta

informacion se sustenta con los diarios de campo y registros fotograficos.
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Para el registro de los bafios se realizd la observacion por 3 semanas. La primera
semana del 01 Septiembre al 5 septiembre del 2014 en la cual se hizo la observacion diaria y
registro de los bafos del primer piso, que son utilizados en mayor medida por los estudiantes
de secundaria y esporadicamente por estudiantes de primaria, la segunda semana del 08 al 12
septiembre del 2014 se efectud la observacion diaria y registro de los bafios del segundo piso,
gue son utilizados en mayor medida por los estudiantes de primaria y esporadicamente por
estudiantes de secundaria. El tiempo de observacion que pertenece al descanso de primaria es
de 8:30 a 9:00 a.m. La tercera semana del 15 al 19 septiembre del 2014 correspondié la
observacion diaria y registro de los bafos del tercer piso, que son utilizados por los estudiantes
de secundaria y media; se hace necesario aclarar que estos bafios son utilizados en menor
medida ya que los estudiantes en el descanso se dirigen hacia el primer piso, patios, canchas
de la institucion y en su mayoria se encuentran cerrados; ademas los docentes en los

descansos piden a los estudiantes dirigirse al primer piso por cuestiones disciplinarias.

Tabla 12. Registro observacional descanso secundaria y media colegio Débora Arango
Pérez I.LE.D

Tipo de Uso

Fecha Ijol‘z\i/:ﬁ[:se Juegos Dafnos Fugas Otros
1-Sept 20 15 10 4 1
2-Sept 30 12 10 4 1
3-Sept 18 18 15 4 2
4-Sept 12 19 18 2 1
5-Sept 32 7 25 4 1
8-Sept 25 8 3 1 0
9-Sept 15 7 11 1 0
10-Sept 22 4 4 2 1
11-Sept 15 8 5 5 2
12-Sept 14 11 8 7 2
15-Sept 23 12 10 2 5
16-Sept 17 17 14 3 3
17-Sept 23 5 2 5 4
18-Sept 19 4 5 2 1
19-Sept 17 3 7 4 0
Total 302 150 147 50 24

Porcentaje 45% 22% 22% 7% 4%
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En la tabla se describe la cantidad y porcentaje del tipo de desperdicio del recurso hidrico que se
encontré durante el periodo de observacion el cual aparece discriminado de la siguiente manera (llaves
abiertas, juegos, fugas y otros).

Consumo y Desperdicio del Recurso
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Gréfica 11. Diagrama de barras consumo de agua y tipo de desperdicio colegio Débora Arango Pérez
I.E.D.

A patrtir de la rejilla observacional se registra que llaves abiertas es el comportamiento
con mayor porcentaje con un 44% y 302 veces observadas, este se describe como el momento
en que el estudiante lava sus manos 0 moja alguna parte de su cuerpo como cabello, cara,
brazos, etc., se incluye en este comportamiento en que el estudiante oprime el grifo de salida
de agua pero no la utiliza; continla el juego con el agua con un porcentaje de 20%
correspondiente a 150 veces observadas; este comportamiento es descrito por los estudiantes
el momento en que ingresan al bafo y juegan a lanzarse agua unos con otros, en otros casos
son utilizadas botellas, bombas o bolsas para jugar a mojarse entre ellos.

El siguiente comportamiento que se evidencio es el de dafio con un 6% con 147 veces
observadas, este se describe como taponamiento de los desagiies de agua en los lavamanos,
rompimiento de los desagues, colocar botellas, plasticos, en los inodoros para la salida de agua
o el desborde de esta en la descarga de los inodoros el de fugas con un 2% y con 17 veces
observada esta actividad; se describe como dafio que presenta uno o mas de los desagies de

agua en los lavamanos y los estudiantes accionan el gripo o utilizan este lavamos aun sabiendo
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de la existencia del dafio o fuga, como se encuentra puntualizado en la tabla 12 y su
correspondiente gréfica 11.

Dentro de las observaciones registrada en los diarios de campo se observd una gran
cantidad de desperdicio de agua en el momento de lavado de traperos y el uso de llaves
auxiliares para mangueras (Figura 18), puesto que los estudiantes las abren para jugar con el
agua o solo el hecho de dejarlas abiertas (Diario de campo 8, DAP), todas estas situaciones
agudizan la problematica ambiental relacionada con el recurso hidrico como lo afirman
Cardenas, Salamanca & Guevara:

“El agua, recurso hidrico afectado en los ultimos afos por multiples factores, se ha
convertido entonces en uno de los problemas ambientales mas cercanos a las
sociedades. En la actualidad, los colegios estan tomando la voceria para promover
herramientas que generen conciencia y despierten interés en los diferentes ciclos
educativos, con respecto al correcto uso del agua” (Cardenas, Salamanca, & Guevara,
2012).

Figura 18. Tipos de desperdicio de agua colegio Débora Arango Pérez |I.E.D

&

Fotografias tomadas por Diana Pifia. Tipos de desbé?dlio de agua‘“béﬁos, pocetas e inodoro

colegio Débora Arango Pérez |.E.D

Para el registro del consumo energético solo se tuvo en cuenta el apagado o encendido
de luces; con la aclaracion si es necesario tener la luz encendida o no, de igual manera si no
estaba siendo utilizado el salon de clase. Se realizo el registro por los salones de la institucion
donde se escribe la cantidad de salones con luces encendidas o apagadas segun los
parametros anteriormente descritos durante un lapso de tiempo de 15 dias hébiles y durante
toda la jornada escolar.
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Tabla 13. Registro observacional consumo de energia eléctrica colegio Débora Arango
Pérez |.LE.D.

Fecha Apagado Encendido

1-Sept

5
3-Sept 7
4-Sept 4
8-Sept 2
9-Sept 14
10-Sept 10
11-Sept
15-Sept
17-Sept
18-Sept
19-Sept
22-Sept
24-Sept
25-Sept
26-Sept
Total
Porcentaje 78% 22%
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En la tabla se describe la cantidad y porcentaje de observaciones registradas para el consumo de
energia eléctrica de las bombillas a partir del encendido y apagado de estas en los salones de clase y
pasillos durante la jornada escolar.
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Grafica 12. Diagrama de barras consumo de energia eléctrica colegio Débora Arango Pérez |.E.D

Durante el proceso de recoleccion de datos se encontré que existe un adecuado
comportamiento por parte de los docentes y estudiantes al apagar las luces de los salones o
espacios donde no es necesario la luz eléctrica con un porcentaje del 78 %, Sin embargo, es
necesario seguir reforzando este comportamiento, ya que se anotaron 25 veces las luces
encendidas (Figura 19), lo que responde al 22% del total, como lo describe la tabla 13 y su
correspondiente grafica 12.

En Colombia el crecimiento en la demanda de energia eléctrica debido principalmente al
incremento de la poblacion, al estado de desarrollo tecnoldgico y a las costumbres culturales de
uso, promueven revaluar las formas del uso de la energia, para considerar la posibilidad de que
sea sostenible en el largo plazo; debido a este ritmo de crecimiento se deben tomar una serie
de acciones que impidan aumentar el indice fisico del consumo energético, y para esto resulta
imprescindible eliminar todas las producciones y servicios que no estan haciendo trabajo util en
el horario de maxima demanda a fin de mitigar el desperdicio de energia eléctrica y tratar al

maximo de preservar los recursos energéticos del pais (Galindo, Luengas, & Martinez, 2014).
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Figura 19. Desperdicio de energia eléctrica colegio Débora Arango Pérez I.E.D.

Fotografia tomada por Diana Pifia a las 8:00 a.m.Desperdicio de energia eléctrica salén vacio luces
encendidas colegio Débora Arango Pérez |.E.D

A partir de las observaciones realizadas en diarios de campo y rejillas de observacion
se determinaron que dentro de las probleméticas ambientales mas importantes de la Institucion
estd el manejo inadecuado de los residuos sélidos tanto organicos como inorganicos, el
desperdicio del recurso hidrico y el encendido de luces sin necesidad por parte de los
estudiantes y docentes; esto nos permite evidenciar que estos comportamientos son
probablemente por falta de percepcion de las situaciones ambientales de su territorio inmediato

como lo es el colegio, la falta de conocimiento y habitos ambientales.

Colegio Pablo de Tarso I.E.D.

A partir del andlisis de la informacion obtenida del instrumento SED acerca del PRAE
institucional “Gestores por Naturaleza”, la matriz DOFA de evaluacion del PRAE sobre
compromiso, comportamientos y actitudes de los maestros realizada en el 2014 y el POA (Plan
Operativo Anual del Campo de Ciencia y Tecnologia) para el 2015 se lleg6 al siguiente analisis:
El documento PRAE presenta una apropiada contextualizacion del marco legal cumpliendo con
las normas y requerimientos ambientales establecido por la ley, esto ha generado acciones que
favorecen el desarrollo de los sub-proyectos del PRAE en las lineas establecidas por la
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institucion educativa accediendo a la implementacion de estrategias apoyadas por entidades
asesoras en el tema.

A partir de los diagnésticos realizados al contexto institucional se determind que los
factores ambientales que generan problemas en la comunidad educativa son el mal manejo de
los residuos solidos por lo tanto el PRAE asume el componente biofisico del ambiente para
trabajar desde la educacion la solucién a dichas problematicas, y desconoce los componentes
econdmicos y sociales que emergen de dichos factores, ejemplo de ello es el alcance en la
implementaciéon de la norma para la ejecucion del programa Basura Cero desde donde se da
cumplimiento al componente politico.

Ademds las acciones realizadas desde el campo de ciencias naturales como los
ejercicios de cartografia y la revision bibliografica se convierten en insumos de la
fundamentacion del PRAE, pero carece de interdisciplinaridad ambiental en la institucion.

Las redes de informacion con entidades involucradas con las tematicas ambientales
como el Hospital Pablo VI de Bosa, el Jardin Botanico y la Secretaria de Ambiente, permiten la
participacién del colegio en actividades y proyectos orientados por dichas instituciones y genera
intercambio de informacién y documentacion en la contextualizacion de los sub-proyectos del
PRAE; pero no impactan en las acciones diarias de la instituciébn en mejora de las problematicas
ambientales convirtiendo estas acciones en actividades sin sentido que solo dan cumplimiento a
unos lineamientos establecidos, pero sin un compromiso real de los maestros del colegio por
asumir cambios en las condiciones del entorno.

La participacion de los maestros en el CAE se realiza al inici6 del afio, dando espacio
para quienes estan interesados hagan parte de este comité, sin embargo en el momento de
reunirlos o de hacer alguna accion en conjunto con los estudiantes, siempre manifiestan que no
hay el tiempo y espacios para planear dichas acciones, por lo tanto en la participacion frente a
la toma de decisiones de estos agentes educativos en estos ambitos se encuentran apaticos y
sin compromiso.

El PRAE “Gestores por Naturaleza” da cumplimiento a los ejes de trabajo de la mision
del PEI “Construccion de proyectos de vida productivos” implementada en la institucién
educativa, pero no genera acciones interdisciplinares en su cotidianidad que permitan el
cumplimiento de los objetivos establecidos en dicho documento, en el disefio de planes
estratégicos interdisciplinares con fundamentos pedagdgicos y estrategias didacticas con miras
a generar conciencia sobre el ambiente en la comunidad educativa, para planear actividades
disefiadas a direccionadas y disminuir los problemas ambientales diagnosticadas a través de

propuestas de transversalidad en el curriculo.
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A partir de los diarios de campo y las rejillas de observacion se pudo evidenciar cuales
son los comportamientos y actitudes de los maestros en sus espacios cotidianos, en acciones
como el aseo y orden de la sala de profesores, la clasificacién que los maestros hacen de los
residuos solidos generados alli, el uso del agua en el bafio de profesores y el manejo de la
energia en las aulas de clase luego de terminada la clase.

Esta informacion se obtuvo en un periodo de tiempo de quince dias y se realizo al
observar los comportamientos de cinco maestros directores de curso de los grados sexto y
séptimo en el segundo semestre del 2014 con relacion a la clasificacion de los residuos solidos
en el salon de profesores. Los datos fueron tomados por el lider del ciclo representante al
comité ambiental escolar, quien diariamente al finalizar el descanso hacia el conteo de

materiales dejados encima de las mesas o en el piso de la sala de maestros.

Tabla 14. Registro observacional del manejo de residuos sélidos colegio Pablo de Tarso I.E.D.

Residuos , , -
Orgénicos Residuos inorganicos

Fechas Cascaras Restos o

de frutas de Plasticos [ Envolturas | Papel | Otros
comida

41897 4 2 7 5 12 14
16-Sept 2 2 6 8 6 14
17-Sept 2 3 8 6 13 19
18-Sept 4 1 8 9 12 19
19-Sept 4 3 4 6 9 18
22-Sept 1 2 8 8 8 12
23-Sept 4 2 5 9 13 17
24-Sept 5 5 9 4 11 15
25-Sept 1 1 5 7 6 16
26-Sept 6 1 8 12 6 16
29-Sept 1 5 7 3 15 18
30-Sept 3 2 7 9 10 18
1-Oct 2 1 8 9 16 17
2-Oct 2 2 6 2 7 18
3-Oct 4 2 7 4 8 17
Total 45 34 103 100 152 248

Porcentaje 7% 5% 15% 15% 22% 36%
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En la tabla se describe la cantidad y porcentaje de residuos que se encontraron durante el periodo de
observacion los cuales aparecen discriminados de acuerdo al tipo de residuo: Residuos organicos
(cascaras y desperdicios de comida), Residuos Inorganicos (Plasticos, Envolturas, papel y otros).

Los resultados presentes en la tabla 14 muestran que los maestros a pesar de recibir
informacioén particular sobre la clasificacion de residuos sélidos y el programa Basura Cero de la
Alcaldia de Bogot4, contar con recipientes o canecas para tal fin en el espacio de punto
ecoldgico; espacios apropiados para organizar el material de trabajo (cuadernos, hojas); no se
observan en ellos comportamientos ambientales adecuados, ya que los dejan caer
deliberadamente y no los levantan, los echan en cualquier recipiente y aunque son conscientes
acerca del cuidado del medio ambiente a partir del reciclaje, sus acciones van en desacuerdo
con el tipo de comportamiento pro- ambiental que debieran tener, de ahi la brecha que existe
entre el decir y el hacer.

Residuos Solidos
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Gréfica 13. Diagrama de barras de conteo de tipos de residuos sélidos- Colegio Pablo de Tarso I.E.D.

Mediante el seguimiento realizado a través del registro de los (Diario de campo 15 al 25 CPT)
se llevo el registro de observacion de los comportamientos de los maestros en el mismo periodo
de tiempo, al terminar la jornada escolar, donde las variables de observacion fueron: el
almacenamiento inadecuado de cuadernos, el espacio de café sucio, el espacio del metro

cuadrado del maestro sucio, las mesas de trabajo con envases de tinto o de agua. Se pudo



66

comprobar que existe un uso inapropiado de los espacios de este contexto escolar (Figuras 20
y 21).

Para Fernandez, (2008), la percepcion es la manera como cada individuo aprecia o
valora su entorno y de esta forma influye de manera importante en la toma de decisiones del
ser humano sobre el ambiente que lo rodea, con referencia a esto, lo que ocurre en el ambiente
escolar de la sala de profesores se puede presumir que esto se debe a la falta de
comportamientos ambientales; aunque la cantidad de tiempo de trabajo de los docentes en el
colegio es un indicador de sentido de pertenencia puesto que el 90 % de los maestros llevan
trabajando en este ciclo mas de ocho afios; aun asi es comun observar condiciones
inadecuadas del ambiente. La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE) citada por el Gobierno de Chile (2013) indica que se pueden evidenciar
comportamientos ambientales responsables cuando de forma consciente se busca proteger,

preservar y/o minimizar los impactos negativos sobre este.

Figura 20. Sala de profesores colegio Pablo de Tarso.

Fotografia tomada por Yolanda Conde. Espacio de sala de profesores colegio Pablo de Tarso
I.LE.D

A través de los datos presentes en la gréfica 13 se establecié que el 82% de los
residuos son arrojados al suelo o se dejan en las mesas de trabajo en el salon de profesores
por parte de los maestros, corresponde a material inorganico (vasos desechables, plasticos de
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refrigerio, botellas de agua, entre otros), y el 18% restante corresponde a material organico
(servilletas, cascaras de frutas, restos de comida, hojas de papel, etc).

Con los diarios de campo y mediante las notas descriptivas se atribuyen dichos
comportamientos a la falta de apropiacion y a la cotidianidad escolar, posiblemente falta de
conocimientos ambientales, que no permiten exteriorizar comportamientos ambientales
positivos, lo que se observa son actitudes negativas con el ambiente tanto natural como social.
Esto ha generado como efecto el agotamiento y dafio de los recursos materiales y naturales de
la institucidn; se aprecia una serie de practicas, habitos y creencias errados de los procesos de
educacién ambiental en la comunidad educativa; como dice Sotomayor (2015), en la busqueda
de medidas de mitigacién y remediacion de la crisis ambiental, la preparacion de los profesores
para la educacion ambiental, es actualmente reconocida, como una prioridad que determinan la

transformacion continua del rol del docente.

Figura 21. Sala de profesores colegio Pablo de Tarso.

Fotografia tomada por Yolanda Conde. Sala de profesores, espacio del café colegio Pablo de Tarso |.E.D

De igual manera se determin6 los comportamientos frente al manejo del recurso hidrico,
teniendo en cuenta las condiciones y el estado de uso de la bateria de bafios, las fugas de los

lavamanos, en un periodo de 15 dias desde el 13 de octubre hasta el 31 de octubre de 2014,
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registro observacional realizado por la docente lider ambiental del ciclo ®tres en el bafio de los
profesores durante el descanso entre las 10:00 a.m. y las 10:30 a.m.

Tabla 15. Registro observacional manejo de recurso hidrico colegio Pablo de Tarso
I.LE.D.

TIPO DE DESPERDICIO

Fecha Al_klia(;\/r?;s Juegos Fugas Otros
13-Oct 0 0 0 0
14-Oct 0 0 1 0
15-Oct 0 0 0 2
16-Oct 0 0 0 0
17-Oct 0 0 0 0
21-Oct 0 0 0 0
22-Oct 0 0 1 0
21-Oct 0 0 0 1
22-Oct 0 0 0 0
23-Oct 0 0 2 0
24-Oct 0 0 0 0
27-Oct 0 0 2 1
28-Oct 0 0 0 1
29-Oct 0 0 2 0
30-Oct 0 0 0 1
31-Oct 0 0 1 1
Total 0 0 9 7

Porcentaje 0% 0% 56% 44%

En la tabla se describe la cantidad y porcentaje del tipo de desperdicio del recurso hidrico que
se encontré durante el periodo de observacion el cual aparece discriminado de la siguiente manera
(llaves abiertas, juegos, fugas y otros).

® Los ciclos son unidades interdependientes, complementarias y secuenciales; mientras que el componente
propedéutico hace referencia al proceso por el cual se prepara a una persona para continuar en el proceso de
formacidn a lo largo de la vida, en este caso particular (Ministerio de Educacion Nacional, 2009
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Sobre la problematica del recurso hidrico, se logré determinar que los maestros son muy
cuidadosos con este recurso, en todos los casos hacen buen uso del tiempo para lavado de
manos, no dejan derramar agua y por lo tanto no se observa desperdicio del liquido por parte
de los maestros; sin embargo al observar acciones de las aseadoras, se pudo evidenciar que
en algunas ocasiones son ellas quienes dejan derramar agua al lavar los trapero (Figura 22 y
diario de campo 27 CPT).

Figura 22. Desperdicio de agua colegio Pable de Tarso.

Fotografia tomada por Yolanda Conde. Desperdicio de agua, lavado de traperos, bafio de maestros-
colegio Pablo de Tarso I.E.D

En algunos casos por condiciones de las tuberias o de las llaves se generan fugas de
agua, al ser detectada esta situacion se informa al personal de servicios generales para que en
tiempo prudente realice el arreglo respectivo (Diarios de campo 26-28-29-30-31-32-33 CPT).
Aungue en ocasiones esta situacion de escape de agua se pasa por alto, sin importar el hecho
de que se esta generando desperdicio de agua, esto es una situaciobn compleja que requiere la
accion y actitudes de responsabilidad de todos los maestros, que necesariamente demanda de
un trabajo conjunto entre la parte administrativa y el equipo de profesores.

Otra de las condiciones observadas es que la valvula de registro de agua en los
inodoros se dafia con facilidad, situacion que genera ocasionalmente derrame de agua (Figura
23). Una problematica comun en el bafio de profesores pero independiente del recurso hidrico
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gue sin embargo genera un riesgo ambiental esta relacionada con las tuberias que
ocasionalmente se tapan y producen malos olores este es un indicador de riesgo para la salud
ya que ha originado problemas respiratorios e infecciosos en algunos maestros.

Figura 23. Fuga bafio sala de profesores colegio Pablo de Tarso.

Fotografia tomada por la docente Yolanda Conde. Fuga de agua — bafio de profesores colegio
Pablo de Tarso I.E.D

En la tabla 15 y la grafica 14 se establece las cantidades de agua despilfarrada en el
espacio escolar del bafio de profesores teniendo en cuenta las condiciones descritas

anteriormente.
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Consumo y Desperdico del Recurso Hidrico
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Grafica 14. Diagrama de barras desperdicio de agua en bafio de profesores colegio Pablo de
Tarso I.LE.D

Siguiendo la misma dindmica los nifios del comité ambiental escolar registraron si las
luces quedaban encendidas o apagadas después de que el maestro salia del salon de clase en
los cursos que corresponden al ciclo tres, de los cuales tres salones son de grado sexto y tres
salones son de grado séptimo, de esta manera se pudo evidenciar los comportamientos de los
maestros directores de curso que rotan en este ciclo, hacia el uso correcto del recurso
energético en un periodo de tiempo de quince dias, registrando el total de las observaciones en
la tabla 16:
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Tabla 16. Registro observacional consumo de energia eléctrica colegio Pablo de Tarso I.E.D.

Fecha Apagado Encendido
25-Ago 3 3
26-Ago 2 4
27-Ago 5 1
28-Ago 4 2
29-Ago 2 4
1-Sept 2 4
2-Sept 1 5
3-Sept 3 3
4-Sept 4 2
5-Sept 5 1
8-Sept 4 2
9-Sept 3 3
10-Sept 2 4
11-Sept 3 3
12-Sept 2 4

Total 45 45

Porcentaje 50% 50%

En la tabla se describe la cantidad y porcentaje de observaciones registradas para el
consumo de energia eléctrica de las bombillas a partir del encendido y apagado de estas en los
salones de clase y pasillos durante la jornada escolar.

Esto nos muestra que los comportamientos de los maestros frente al uso del recurso
energético en el colegio presentan acciones similares, debido a que la mayoria de los directores
de curso son los mismos profesores que rotan en estos espacios. Sin embargo en ocasiones las
luces quedan prendidas sin necesidad de ser utilizadas durante ese tiempo, lo que puede ser
causa del poco compromiso del maestro por disminuir las problematicas ambientales de su
entorno escolar (Figura 24).

Una condicion puntual de los cursos del edificio del bloque B es que no hay interruptores
en los salones especificamente en el grado 702 y 703 condicion que hace que los maestros no
puedan apagar las luces cuando estds no son requeridas y deben quedar toda la jornada
escolar encendidas, esto no permite determinar un comportamiento especifico en los maestros;

sin embargo una de las profesores tomé acciones ante rectoria para colocar interruptor en su
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curso por esta razén el curso 701 tiene esta herramienta de control del uso de la energia. Este
hecho indica que estd maestra si presenta preocupacion por realizar buenas practicas y
minimizar los efectos dafinos del consumo energético en la atmosfera para mejorar las
condiciones del entorno escolar y contribuir a minimizar los efectos del cambio climatico.

Otra problematica comun en el colegio pero aislada de las actitudes y comportamientos
de los maestros es el mantenimiento a las lamparas fluorescentes de LED, en ocasiones
permanecen fundidas o intermitentes por periodos largo de tiempo, lo que aumenta el consumo
de energia y genera problemas para el ambiente entre ellos la contaminacion electromagnética.

Es importante destacar que en la sala de profesores las luces permanecen encendidas
toda la jornada, esto se debe a que el lugar donde se encuentra ubicada la sala de profesores
es oscuro y las ventanas son pequefias lo que no permite generar buena iluminacion en este
espacio escolar.

La siguiente gréafica describe los resultados obtenidos en la tabla de datos de los

registros observacionales.

Consumo Energético - Bombillas
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Grafica 15. Diagrama de barras consumo de energia eléctrica, bombillas de los salones (aulas
de clase, sala de profesores) colegio Pablo de Tarso I.E.D

Una condicion registrada en el (Diario de campo 39 CPT), en la sala de profesores es
dejar cargando los celulares por varios periodos de tiempo circunstancia que genera un gasto
innecesario de energia, en este comportamiento se percibe poco interés por conservar y

disminuir el uso de energia en las instalaciones del colegio.



74

Figura 24. Luces encendidas colegio Pablo de Tarso I.E.D.

— :
Fotografia tomada por Yolanda Conde. Luces encendidas al salir al descanso aula A 101
colegio Pablo de Tarso I.E.D

El numero de actividades planeadas durante el afio no contemplan un plan de trabajo
focalizado esencialmente en el ahorro de la energia eléctrica de esta manera los conocimientos
y procesos de formacion en educacion ambiental son en su mayoria descontextualizados
existiendo una baja tendencia a integrar las practicas pedagogicas con los conocimientos
ambientales. Para Eagly & Chaiken, (1993) citado por Holaham, (2002) las actitudes son una
tendencia evolutiva de las personas que normalmente son expresadas con respuestas

cognitivas, afectivas y conductuales.

En este panorama de observacion se pudo también evidenciar que los maestros al
acompafar a los estudiantes durante la jornada escolar, observan la cantidad de residuos
sélidos, el uso inapropiado de los recursos de agua y luz, pero ante las condiciones existentes
se genera cierto grado de indiferencia a estos hecho, lo que hace pensar probablemente es que
esta condicién es normal en la comunidad educativa, simplemente en ocasiones manifiestan
actitudes de desagrado, inconformidad, de negligencia ante las condiciones del entorno escolar.
Diaz & Garcia, (2013) indican que a través de una metodologia basada en proyectos se puede

desarrollar una intervencion didactica cuyo proposito general sea favorecer en los agentes
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educativos una actuacion colaborativa, respetuosa, activa, critica y reflexiva en la blsqueda,
promocioén, ejecucién y evaluacion de soluciones ante la problematica ambientales en la

institucion educativa.

Formulacién del Problema de Investigacién

Al mencionar la problematica ambiental se hace referencia, a los comportamientos
humanos que estan ligados a acciones que impactan de forma negativa el medio ambiente. En
la ciudad de Bogota el crecimiento y desarrollo, ha ido acompafiado de graves consecuencias
para el entorno natural, impactos en el aire, el agua y los suelos que afectan nocivamente a los
seres humanos y a otros organismos Vvivos.

Por tal razén, la educacion ambiental juega un papel importante para generar espacios
de participacion y reflexion en la probleméatica ambiental, hasta hace un tiempo se tomaba como
punto de partida los temas biologicos para ser transformados en topicos ecoldgicos desde lo
conservacionista; en un segundo momento se dirige a la concienciacion de personas hacia lo
gue significa el ambiente en la vida de los seres humanos, y en la actualidad se hace referencia
a la construccion de ambientes sostenibles desde una mirada educativa, critica y social (Garcia
& Muiioz 2013).

Teniendo en cuenta la educacién ambiental desde una perspectiva sistémica, se destaca
como un proceso que puede contribuir a solucionar y mitigar la crisis ambiental de estos
momentos, siendo necesario un cambio en lo cultural, lo econdémico, cientifico y tecnolégico,
gue cuestione las formas de produccion, consumo y desecho, donde se modifiquen ademas las
maneras de organizacion social, normativas e institucionales (Angel, 2002).

No obstante a pesar del tiempo transcurrido desde la implementacion de los proyectos
educativos ambientales, PRAE en las instituciones educativas, 1994 - 2015 y cuyo objetivo
central es “la cualificacion de las interacciones sociedad — naturaleza — cultura, a partir de la
transformacion de las realidades sociales”; aun falta generar cambios relevantes en los
comportamientos de los agentes educativos que redunden en el mejoramiento de las
condiciones ambientales de los entornos escolares. Sin embargo se han obtenido progresos
significativos en torno a que se vienen promoviendo estrategias para que en las instituciones
educativas se desarrollen procesos de andlisis critico y propositivo entorno a la educacion

ambiental con la finalidad de evaluar su alcance (Colombia Aprende, 2015).
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Sin embargo al realizar un analisis de la situacién real, es comun observar diferentes
probleméticas que al ser tratadas con un adecuado manejo ambiental son sencillas de
solucionar. Algunas de estas lo constituyen los residuos solidos dispersos en diferentes
espacios a pesar de contar con puntos ecologicos, canecas Yy la respectiva sefializacion, otro
componente es el desperdicio del recurso hidrico y de energia eléctrica muy a pesar de tener la
informacion sobre la importancia de racionalizar los recursos naturales.

A partir de este analisis y de los resultados de las diversas observaciones realizadas en
las 5 instituciones educativas distritales, al identificar las causas que contribuyen al deterioro
ambiental en estas instituciones, se determind que son afines entre si y no se alejan de las
observadas en la generalidad distrital y nacional. El inadecuado manejo de los residuos sélidos,
la escasa formacioén ambiental en los agentes educativos, actividades académicas ambientales
sin objetivos claros, poca utilizacién de los puntos ecolégicos, creencia de la inagotabilidad del
recurso hidrico, carencia del sentido del cuidado de lo publico, desconocimiento en la necesidad
de preservar y conservar los recursos naturales,ausencia de lideres escolares ambientales
empoderados, desconocimiento del contenido del PRAE y metas poco alcanzables, inexistencia
en la apropiacion del territorio, indiferencia hacia el sentir de la naturaleza, desapego de la
institucion, reducida participacion de la familia, poco compromiso de los agentes educativos,
omisién de habitos y normas pro ambientales; son entre otras algunas de las razones que
permiten determinar la ausencia de cultura proambiental en las instituciones educativas
(Mifana,et al.,2012; Espejel & Hernadndez, 2012; Martinez, 2013; Céardenas et al., 2008).

Para identificar la tendencia en el comportamiento de los agentes educativos, como
categoria que determina los procesos de fortalecimiento de cultura ambiental, vale la pena
sefialar con relacién al manejo de los residuos sélidos, que los agentes educativos a pesar de
recibir la informacién pertinente sobre clasificacién de residuos y contar con los elementos para
su disposicién, no presentan actitudes proambientales, las cuales implican segun Martinez,
(2013) una condicion inapropiada del uso de los elementos y espacios del contexto escolar. La
diversidad poblacional de las localidades de Bogota generada por el acelerado crecimiento de
la ciudad, ha producido desde lo educativo poca valoracién de lo publico, que afectan a los
miembros de las instituciones educativas y que trascienden a las localidades y a la ciudad.

Es por ello que el maestro en su rol y figura de autoridad y desde su conducta y buen
ejemplo se convierte en un referente a seguir e imitar por parte de los estudiantes, tal y como lo
dice Bandura & Riviere (1982), la modelacién, es una de las maneras en que los nifios
aprenden comportamientos, por imitacion. La importancia de los docentes para los procesos de

interiorizacion y el rol que tienen al generar acciones deliberadas en la promocién de la cultura
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ambiental escolar, se encuentran limitada al cumplimiento de actividades del PRAE pero
carentes de un grado de objetividad y vivencia de las mismas de tal manera que se convierten
en héabitos y rutinas propias de toda la comunidad educativa poco favorables para el
fortalecimiento de los comportamientos pro ambientales.

La falta de sentido de pertenencia por la institucion educativa y por ende de la calidad de
su ambiente, generalmente limitado a espacios verdes y naturales, desconociendo que el
contexto inmediato en que se desenvuelven demanda cuidados derivados de actitudes y
comportamientos que den lugar y vida al PRAE a partir del cuidado de los recursos naturales,
agua, luz y una buena disposicion y separacion en la fuente de los residuos sélidos, para
favorecer el mejoramiento del contexto escolar; hacen que los cambios de actitud de los
agentes educativos solo sean posibles cuando se atiende un mensaje, se analiza 'y a su vez es
aceptado o rechazado. ElI comportamiento humano no puede explicarse adecuadamente si
aislamos a las personas de los entornos en que se desenvuelven, la conducta de los individuos
varia en funcion de aspectos concretos de la cultura donde ocurren, es decir, de la situacion en
la que se desarrolla la tarea, Guevara, (2013).

La educacion publica ha venido ganando terreno en aspectos como cobertura,
alimentacion, infraestuctura, transporte entre otros, dentro de una politica que le apunta a la
gratuidad, sin embargo, la inadecuada utilizacion de los elementos y espacios publicos, o la
falta de pertenencia hacia las instituciones, la desvalorizacion del acto pedagoégico, ha
contribuido al fomento de la individualidad, el beneficio propio, la rivalidad y competencia con
los demas, el egoismo y la desidia hacia aspectos que conlleven a convivir respetuosa y
armoénicamente entre si y con el medio.

En este analisis se destaco lo reiterativo que era observar a los estudiantes de las 5
instituciones, arrojar desechos al suelo, arrojar frutas en las tazas sépticas, dejar las llaves
abiertas, practicar juegos con el agua o dejar las luces encendidas al salir de los salones de
clase, evidenciandose ausencia de sentido de pertenencia y la practica cotidiana de acciones
particulares que distan de una cultura proambiental en la escuela. Estos factores han generado
como efecto el agotamiento y dafio de los recursos materiales y naturales de las instituciones
educativas; se aprecia una serie de précticas, habitos y creencias errados de los procesos de
educacion ambiental en la comunidad educativa.

Se debe mencionar ademas que las politicas nacionales dadas en educacion ambiental
hacen énfasis en la inclusidon de la dimensién ambiental en el curriculo, a través del desarrollo

de proyectos y actividades especificas para que desde la escuela se generen soluciones que
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redunden en la busqueda de escenarios para mejorar la calidad de vida y que contribuyan en la
consolidacion de una cultura proambiental en el contexto.

Estas condiciones han generado en los ciudadanos, miembros de las familias de la
comunidad educativa un bajo nivel de cultura proambiental en los estudiantes, que reflejan un
uso inadecuado en la clasificacion de las basuras, mal manejo en el recurso hidrico y
energético de los colegios, al igual que un aspecto desagradable del ambiente escolar que se
vislumbra sucio y desordenado; de igual forma se percibe poco interés de los maestros y de los
padres de familia por mejorar las condiciones ambientales de la instituciéon educativa y de los

entornos escolares para contribuir en su cuidado.

Surgen entonces las siguientes preguntas de investigacion:

Preguntas de Investigacion

¢ Como desarrollar una propuesta socio educativa para fortalecer la cultura ambiental en cinco

colegios oficiales de Bogota?

¢,Como mejorar los comportamientos proambientales de estudiantes y profesores para

fortalecer la cultura ambiental en cinco colegios oficiales de Bogota?
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Justificacion

La crisis ambiental que se experimenta en las Ultimas décadas genera la necesidad de
analizar la realidad, las causas y consecuencias de la problemética y de proponer alternativas
efectivas para la proteccion y preservaciéon del medio ambiente. Al respecto, las diferentes
cumbres y conferencias internacionales como la declaracion de Educacion Ambiental de
Belgrado en 1975, la Conferencia de Rio de Janeiro en junio de 1992, la conferencia Rio + 20
del 2012 y la declaracién del Decenio de las Naciones Unidas de la Educacién para el
Desarrollo Sostenible (2005-2014) han puesto como prioridad el compromiso de las naciones
por promover politicas y planes que motiven e influyan en una cultura proambiental.

Desde esta perspectiva, la escuela no es ajena a tales pretensiones y por ello los
centros educativos, desde las diferentes politicas publicas educativas y normativas establecen
en estos espacios de manera formal la necesidad y obligatoriedad de abordar estas importantes
prioritarias y temadticas, desde el orden nacional y mundial; con la intensién de ofrecerle, a los
estudiantes, alternativas pedagdgicas que den cuenta de un empoderamiento teérico y practico
de los actos que favorecen o afectan los entornos que permitan gestar una cultura a favor del
medio ambiente.

El desarrollo de una cultura ambiental, basada en comportamientos proambientales
permite verificar la importancia y el cuidado requeridos para la conservacion del medio
ambiente. De alli, que la educacién ambiental entonces sea considerada como una herramienta
pedagdgica transformadora y dinamizadora de estos cambios; tal y como se define en el
congreso de la Unesco en 1987 citado por (Orellana 2011, p. 3)

“La educacién ambiental deberia en forma simultdnea desarrollar una forma de
conciencia, transmitir informacion, ensefiar conocimiento, desarrollar héabitos vy
habilidades, promover valores, suministrar criterios y estandares y presentar pautas para
la solucion de problemas y la toma de decisiones. Apunta tanto al cambio cognitivo como
a la modificacién de la conducta afectiva. Este es un proceso participativo, orientado a la
accién y basado en un proyecto que lleva a la autoestima, a las actitudes positivas y al
compromiso personal para la proteccion ambiental”

En este orden de ideas la educacién ambiental se convierte en una alternativa para la
formacion de ciudadanos que respondan a este objetivo, sin embargo, el reto constituye
especialmente en la forma correcta de materializar en el ambito escolar propuestas
pedagdgicas contundentes que trasciendan de la trasmision de conocimientos a practicas
reales en sociedad, Leff (2005) manifiesta que la crisis ambiental es un “problema del

conocimiento” y, por lo tanto, un fenédmeno que involucra lo educativo, Corral (2012), al respecto
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acota que “no es suficiente con el conocimiento de la problematica ambiental, sino que ademas
es necesario ofrecer un conocimiento sobre las soluciones y un proceso educativo para
fortalecer procedimientos efectivos en cuanto a habilidades y destrezas proambientales”.

En el caso de Colombia a través en su Constitucion Politica ha considerado el tema
ambiental dentro de uno de sus principios y al respecto el articulo 67 se refiere al hecho
diciendo que la educacién formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, la paz
y la democracia; y en la practica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural,
cientifico, tecnolégico y para la proteccion del ambiente.

Del mismo modo, la Ley 115 de 1994 por la cual se expide la Ley General de Educacion
y sus fines, en concordancia con el articulo 67 de la Constituciéon Politica; en su articulo 5
determina que un fin para la educaciéon es la adquisicibn de una conciencia para la
conservacién, proteccion y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de vida, del uso
racional de los recursos naturales, de la prevencion de desastres, dentro de una cultura
ecoldgica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la nacién. Y a su vez; el articulo
14, del Capitulo | determina la obligatoriedad para todos los establecimientos oficiales o
privados que ofrezcan educacién formal en los niveles de la educacion preescolar, basica y
media, de cumplir con la ensefianza de la proteccion del ambiente, la ecologia y la preservacion
de los recursos naturales.

De esta manera, tenemos que el cuidado y preservacién del medio ambiente pasa de
ser un simple acto de conciencia, a convertirse en politicas de Estado con la cuales se busca
rescatar en los nifios y jovenes el valor y significado por el entorno natural y sus recursos. Asi,
las instituciones educativas adoptan estos lineamientos para dar lugar a los Proyectos
Ambientales Escolares PRAE, que articulados con el curriculo y acogiendo las disposiciones y
normatividad legal vigente lo incorporan dentro de su Proyecto Educativo Institucional PEI a
desarrollarse tal y como esta consignado en el Decreto 1743 de 1994 Capitulo |, articulo 1:

“A partir del mes de enero de 1995, de acuerdo con los lineamientos curriculares
que defina el Ministerio de Educacion Nacional y atendiendo la Politica Nacional
de Educacion Ambiental, todos los establecimientos de educacion formal del
pais, tanto oficiales como privados, en sus distintos niveles de preescolar, basica
y media, incluiran dentro de sus proyectos educativos institucionales, proyectos
ambientales, escolares en el marco de diagnésticos ambientales, locales,
regionales y / o nacionales, con miras a coadyudar a la resolucién de problemas
ambientales especificos.”

Es asi, como los PRAE aparecen en los colegios para brindar alternativas de solucién a
problematicas ambientales particulares de cada institucién educativa, de tal manera que

enfoquen las acciones para aplicar lineamientos que tengan por objeto promover en los
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miembros de la comunidades educativas el desarrollo de una cultura ambiental, que responda a
las necesidades propias de los contextos en que se encuentran.

En el Plan Decenal de Educacion (2006- 2016) se trazan politicas, estrategias y
acciones encaminadas a unas mejores practicas ambientales, en pro del manejo responsable
del medio ambiente desde la escuela, el Ministerio de Educacién Nacional (MEN), incluyo la
dimension ambiental en el PEI, mediante los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE), con el
objetivo de brindar la posibilidad de integrar las diversas areas del conocimiento, disciplinas y
saberes para la solucién de problemas de manera interdisciplinar, y propiciar la formacion en el
conocimiento y comprension de la ciencia, la técnica y la tecnologia, desde un marco social.

A través de esta investigacion se propone generar una propuesta en el marco del PRAE,
que involucre la problematica ambiental desde el contexto del estudiante, que le permita
reconocer las dificultades, las causas y consecuencias para empezar a plantear acciones
pertinentes en el marco de la escuela que brinden la oportunidad de comprender la realidad
ambiental de un lugar especifico. La educacion ambiental debe entenderse como una estrategia
para la busqueda de espacios de reflexion y de concrecion de actividades partiendo de
aprendizajes significativos que pongan al estudiante en contacto con la realidad (Triana, 2009).

A partir de los principios que manifiestan en primer lugar, que los nifios y adolescentes
son mas susceptibles al cambio y a la adaptacion; ya que en esta etapa se forman las ideas y
los principios que se seguiran el resto de la vida, y como segundo lugar, que la clave de la
educacién ambiental es evitar que la problematica se banalice, que se acostumbre a un
panorama lleno de basuras, con la contaminacién de rios y mares (Zimmermann, 2001), se
plantea esta propuesta en una situaciéon ambiental real y tangible de algunos centros educativos
de Bogot4, pretendiendo fortalecer comportamientos a favor del medio ambiente en el contexto
escolar.

A través del proyecto se genera una serie de procesos que permite reconocer que tipo
de practicas escolares son las adecuadas en la formacién de una cultura proambiental escolar,
para evitar un activismo con objetivos desarticulados de los problemas ambientales en cada
entorno escolar.

En consecuencia se generan conclusiones y recomendaciones que podrian ser punto de
partida para futuras investigaciones aplicables en este campo de los espacios escolares. Se
produce, entonces una propuesta que brinda orientacion pertinente para entornos escolares y

cuyos objetivos estan relacionados con el fortalecimiento de una cultura ambiental escolar.
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Objetivos

Objetivo general

¢ Implementar estrategias socio educativas en cinco colegios distritales de Bogota que

fortalezcan la cultura ambiental escolar.

Objetivos especificos

o Identificar los comportamientos ambientales frente al manejo de residuos sélidos,
recurso hidrico y energia eléctrica (bombillas) de estudiantes de cuatro |.LE.D. y maestros
de una institucion-

o Establecer un plan de accion basado en estrategias socio educativas que permita
afianzar la cultura ambiental en cada institucion educativa.

o Realizar aportes pedagégicos al PRAE que permitan la consolidacion de la cultura

ambiental escolar.
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CAPITULO II

Marcos de Referencia

En este capitulo se aborda los aspectos normativos y conceptuales a partir de los cuales
se genera el marco tedrico y legal, que brinda solidez y referencia al proyecto. Se hace un
andlisis de las categorias que fundamentan la investigacion, asi como de los diferentes puntos

de vista de los autores abordados para esta sustentacion teorica.

Marco Politico y Legal

El aspecto politico y legal esta vinculado en forma directa a las diversas conferencias,
cumbres, foros, seminarios y congresos internacionales, que han demarcado las directrices
orientadoras de la educacion ambiental en Colombia y en la mayoria de los paises. A
continuacién se hace un recorrido historico de las politicas surgidas, en primer lugar a nivel
internacional y luego en el plano nacional, se mencionan en forma ascendente desde el primer

momento en que el tema ambiental adquiri6 la importancia requerida.

Nivel internacional

La primera conferencia sobre proteccion de la naturaleza se realiz6 en 1913 en la ciudad
de Berna, con el propésito de crear los Organismos pertinentes para una adecuada
organizacion frente a las acciones conservacionistas a nivel internacional, a partir de 1928
comienza a funcionar la Oficina Internacional para la Proteccion de la Naturalezay en 1946 en
Basilea Suiza se celebré la Conferencia para la proteccion de la Naturaleza (Alonso, 2010).

En el afio 1948 en Fonteneblau — Paris, se funda la Unién Internacional para la
Proteccion de la Naturaleza, reuniéon organizada por el gobierno francés y las Asociaciones
Conservacionistas de Suiza bajo los auspicios de la UNESCO, posteriormente en el afio 1957
ésta se denominod (UICN) La Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza y los
Recursos Naturales (Alonso, 2010)

Al final de la década de los sesenta y el comienzo de los setenta, se realizan varios
encuentros en diversos escenarios con la finalidad de implementar estrategias para concienciar

a la poblacién mundial sobre la problemética ambiental y como dar solucion a estas para evitar
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una crisis posterior. Uno de los primeros encuentros se realiza en 1970 en Paris, llamado
Comisién de Educacion Ambiental de la UICN (Union Internacional para la Conservacion de la
Naturaleza), en ella se plantea la educacién ambiental como un proceso que tiene como fin
reconocer valores y clarificar los conceptos con objeto de aumentar las actitudes necesarias
para comprender y apreciar las interrelaciones entre el ser humano, su cultura y su medio fisico.
(Zabala & Garcia, 2008)

Posteriormente, durante el primer foro mundial de las Naciones Unidas sobre medio
ambiente humano, celebrado en Estocolmo, Suecia en 1972, se menciona por primera vez el
termino educacién ambiental y surge la declaraciébn que presenta las bases de la agenda
publica sobre el medio ambiente y educacién ambiental, con un enfoque interdisciplinario
escolar y extra escolar, se conforma el Programa del Medio Ambiente de las Naciones Unidas
(PNUMA) (Zabala & Garcia, 2008).

Luego en 1975, la UNESCO y el Programa Internacional de Educacién Ambiental
orientan el disefio y promocioén de los contenidos educativos, materiales didacticos y métodos
de aprendizaje para generar una conciencia ambiental a partir de la educacion. El lanzamiento
de dicho programa fue el Seminario Internacional de Educacion Ambiental realizado en
Belgrado, Serbia en 1975, en este se establecen directrices basicas, objetivos y metas de la
educacién ambiental con miras a alcanzar una mejor calidad de vida para las actuales y futuras
generaciones. Se plantea la necesidad de reconsiderar conceptualmente el término
“Desarrollo”, para lo cual la Educacion Ambiental sera la herramienta propicia para generar una
nueva ética en las relaciones hombre-naturaleza (Zabala & Garcia, 2008).

En el afio de 1977, la UNESCO y el PNUMA convocan en la ciudad de Thilisi, Georgia la
Conferencia Internacional sobre Educacién Ambiental en este evento se expone la importancia
de adoptar una pedagogia basada en la accion y comprension de las necesidades econdmicas
politicas y ecoldgicas de la sociedad; ademas se propone el disefio de un material educativo
para la educacion ambiental (Moreno, 2008).

Mas tarde, hacia 1987 se realizé el Congreso Internacional de Educacién Ambiental en
Moscu, Rusia, donde se propone una estrategia para la educacién y la formacion ambiental
para la década de los 90; se define la educacién ambiental como un proceso permanente en el
cual los individuos y las comunidades adquieren conciencia de su medio y aprenden los
conocimientos, los valores, las destrezas y la experiencia, para actuar frente a los problemas

ambientales (Moreno, 2008).
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Posteriormente, se genera la declaracion Talloires en 1991, donde rectores y
vicerrectores de las universidades del mundo se relinen preocupados por la situaciéon del medio
ambiente y concluyen que el papel de la universidad en primer lugar es proporcionar liderazgo y
apoyo para movilizar recursos internos y externos para que las instituciones respondan al
desafio ambiental y establecen un marco de acciones puntuales en la Declaracion de Lideres
de Universidades para un Futuro Sostenible. (Conde, Gonzalez, & Mendieta, 2006).

Es asi como en 1992 se realiza la Cumbre de la Tierra, en la ciudad de Rio de Janeiro; y
se crea la “Agenda 21”, esta expone un capitulo completo sobre la educacién, la capacitacién y
la toma de conciencia en pro del desarrollo sostenible, presenta a la educacion ambiental como
la base para las dinamicas del medio fisico-biol6gico, del medio socio-econémico y el desarrollo
humano y cdmo debe integrarse en todas las disciplinas, utilizando métodos académicos,
medios de comunicacion, reorientando la educaciéon hacia el desarrollo sostenible; con el
fomento de capacitacion de conocimientos en actividades relativas al medio ambiente vy
desarrollo (Galeano, 2014).

Paralelamente a ésta, se lleva a cabo el Foro Global Ciudadano (1992) en el cual se
hace énfasis que la educacién ambiental es un acto de trasformacion social, se establece
ademas, que la educacion es un derecho de todos, sustentada en un pensamiento con
perspectiva holistica e innovadora, dirigida a tratar las causas criticas de los problemas
globales, promoviendo cambios democraticos” (Zabala & Garcia, 2008).

Posteriormente, en 1997, del 8 al 12 de diciembre en Salbnica, Grecia, se dio lugar a la
Conferencia internacional sobre “Medio Ambiente y Sociedad: Educacién y Sensibilizacion para
la Sostenibilidad”, en la cual se establece como objetivo principal la sostenibilidad para dar
solucion a probleméaticas ambientales y alcanzar la sostenibilidad del planeta (Zabala & Garcia,
2008).

En el afio 2002, en Johannesburgo se celebra la cumbre mundial sobre el desarrollo
sostenible, se adopta la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS), con el objetivo de dar
solucion a los problemas ambientales que no logré solucionar la educacién ambiental; se
proclama, por parte de las Naciones Unidas, la década para el desarrollo sostenible. (Zamudio,
2013) A partir de esta fecha se da inicio a una serie de Congresos Mundiales de Educacion
Ambiental, el primero se celebra en Portugal en el 2003, el segundo en Brasil en 2004, el
tercero se lleva a cabo en lItalia en el 2005, el cuarto en Sudéafrica en el 2007, el quinto en
Canada en el 2009, el sexto en Australia en el afio 2011, el séptimo en Marruecos en el afio

2013 y el octavo en Suecia en el 2015.
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Del mismo modo, en el 2005 las Naciones Unidas realizan la Declaracion de la Década
de la Educacion para el Desarrollo Sostenible y en el 2007 en Almadabad se realiza el Cuarto
Congreso Internacional de Educacion Ambiental Tiflis +30 a través del cual se impone la
educacién para el desarrollo sostenible sobre el concepto de Educacion Ambiental (Zamudio,
2013).

En la tabla 17 se relacionan las fechas y principales acontecimientos internacionales que

direccionaron la educacion ambiental.

Tabla 17. Resumen de eventos internacionales, relacionados con la educacion ambiental.

FECHA LUGAR EVENTO

1913 Berna Se crea la Oficina Internacional para la Proteccion de
la Naturaleza

1946 Basilea(Suiza) la Conferencia para la proteccién de la Naturaleza

1970 Paris Comision de Educacién Ambiental de la UICN (Unién
Internacional para la Conservacion de la Naturaleza).

1972 Estocolmo Conferencia de las Naciones Unidas para el Medio

5-6 de junio. (Suecia) Ambiente Humano.

1975 Belgrado (Serbia) Programa internacional de Educacién Ambiental
(PNUMA/UNESCO).

1975 Belgrado Seminario Internacional de Educacion Ambiental

13-27 de (Yugoslavia) (Carta de Belgrado).

octubre.

1976 Nairobi (Kenia) Conferencia Internacional de Nairobi.

noviembre.

1977 Thilisi (Georgia) Conferencia Intergubernamental sobre educacion

14-26 de ambiental.

octubre.

1983 Paris (Francia) 22 Conferencia General de la Unesco.

1985 Sofia (Bulgaria) 23 Conferencia General de la Unesco.

1987 Paris (Francia) 24 Conferencia General de la Unesco.

1987 Moscu (Rusia) Congreso Internacional Unesco Pnuma sobre

17-21 de educacioén y formacion relativas al medio ambiente.

agosto.

1990 Paris (Francia) 25 Conferencia General de la Unesco.

1991 Talloires Declaracion de Lideres de Universidades para un
Futuro Sostenible 1991.

1991 El Cairo Seminario Internacional de Capacitacién para la
Incorporacion de la Educacion Ambiental en la Basica
Secundaria.

1992 Rio de Janeiro Conferencia de la ONU sobre Medio Ambiente y

(Brasil) Desarrollo. Cumbre de la Tierra.
1997 Tesalonica Conferencia Internacional sobre Medio Ambiente y

Sociedad. Educacion y Sensibilizacion para un Futuro
Sostenible.
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2002 Johannesburgo Cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sostenible o
(Africa) Cumbre de Johannesburgo. Plan de Accién

Internacional.

2003 Portugal Primer Congreso Mundial de Educacién Ambiental.

30-24 de

mayo.

2004 Brasil Segundo Congreso Mundial de educacion Ambiental.

15-18 de

septiembre.

Década EDS Naciones Unidas Declaracién de la Década de la educacion para el

2005-2014 desarrollo Sostenible.

2005 Italia Tercer Congreso Mundial de Educacién Ambiental.

2-6de

octubre.

2007 Sudafrica Cuarto Congreso Mundial de Educacion Ambiental.

2-6 de julio.

2007 Ahmadabad (India) Cuarto congreso Internacional de Educacion Ambiental
Thilisi + 30.

2009 Canada Quinto Congreso Mundial de Educacion Ambiental.

2011 Australia Sexto Congreso mundial de Educacion Ambiental.

2013 Marrakech Séptimo Congreso mundial de Educacion Ambiental.

9-14 Junio (Marruecos)

2015 Gotemburgo Octavo Congreso mundial de Educacion Ambiental

5-8 Julio (Suecia)

A lo largo de estos encuentros mundiales se valoré la educacion ambiental, adquiriendo
la importancia requerida desde las instituciones educativas y desde donde se pretende
concienciar, proteger y conservar los recursos naturales y crear las condiciones requeridas para
el desarrollo 6ptimo de las personas.

Nivel nacional

La legislacion colombiana en términos de educacion ambiental, es el resultado de los
diferentes congresos, cumbres, programas y decisiones tomadas a nivel internacional. En
Colombia se adopta un programa de educacién ambiental a partir de la década de los 70
(Ramirez, 2009).

Un aspecto importante en materia ambiental en Colombia fue la creacion, en 1968, del
Instituto Nacional de Recursos Naturales (INDERENA) con el objetivo de preservar y proteger
areas de importancia ecologica. Esta entidad particip6é en discusiones a nivel nacional sobre la
gestién ambiental, asi también en la creacion del Cédigo Nacional de Recursos Naturales y del

Medio Ambiente en 1974, considerado el origen de la educacion ambiental de Colombia, puesto
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que plantea la implementacion de jornadas ambientales en las instituciones educativas.
Seguidamente, en 1978 por medio del decreto 1337, se reglamentan cursos de ecologia para la
educacion formal (Ramirez, 2009).

Posteriormente, hacia los ochenta, se registra el mayor activismo en el Movimiento
Ambiental. Algunas de las principales actuaciones fueron los Ecoforos locales y regionales
sobre problemas especificos, con la intencidén de acercar organizativamente los diversos grupos
ecologistas, tratando temas del agua y el manejo de las cuencas hidrograficas, de
monocultivos, la siembra masiva con arboles de eucalipto y pino en la zona cafetera, la cafia de
azucar y el secado de los humedales y sobre mega proyectos hidroeléctricos (Guerrero, 2010).

Hay que destacar, que esta década se caracteriza por el crecimiento del nimero de
organizaciones Ambientalistas. Hacia 1983 se realiza el Primer Congreso del Movimiento
Ambiental Colombiano, denominado “Econgente 83”; en 1985, desde las organizaciones
ecoldgicas de Bogota y la Sociedad Colombiana de Ecologia se propone la realizacion del Foro
Nacional de Ecologico “Cachipay 1985” y desde el INDERENA se impulsa la conformacion de
los Cabildos Verdes. En 1989 en el Departamento de Risaralda alrededor de los grupos
ecoldgicos estudiantiles se crea la AGEER la Asociacion de Grupos Ecolégicos Estudiantiles de
Risaralda (Guerrero, 2010).

Cabe senalar, que en el Plan de Desarrollo “Cambio con equidad”, de la administracion
Belisario Betancur 1982-1986, los temas del ambiente natural y construccién estuvieron
comprometidos en las politicas sectoriales de la produccién. En el “Plan de Economia Social” de
Virgilio Barco, 1986-1990, no se distingue mucho de los anteriores en lo ambiental, excepto en
la politica de desarrollo territorial. No obstante, por primera vez un documento oficial busco
integrar las politicas de desarrollo econémico y social con las de desarrollo espacial, siendo el
primer intento explicito de incorporar la dimensién ambiental en la planificacion (Sanchez,
2002).

De igual importancia, en la década noventa se dieron cambios decisivos para la
proteccibn medioambiental. En el plan de desarrollo 1990-1994 “la revolucion pacifica”, se
introduce especificamente una politica ambiental, situacion que genera grandes avances en
esta materia, especialmente desde la constituciébn politica de 1991 y la ley 99 de 1993
(Sanchez, 2002), quedando de manifiesto la proteccion y defensa del medio ambiente, como
se observa en los articulos: 63,79, 80, 81 y 95 de la constitucién politica de Colombia.

En el mismo sentido, en 1993 a través de la Ley General Ambiental de Colombia, se
conform6 el Sistema Nacional Ambiental (SINA) y el Ministerio del Medio Ambiente,

manifestandose que el principio general para la aplicacion de una politica ambiental es un
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proceso de desarrollo econémico y social del pais que se oriente segun los principios
universales y del desarrollo sostenible contenidos en la Declaracion de Rio de Janeiro de junio
de 1992 (Zamudio, 2013).

Por otro lado, el Plan Nacional de Desarrollo “Salto Social” 1994 - 1998, hizo énfasis en
la conservacion ecoldgica y amplié la responsabilidad de la educacion ambiental a la sociedad.
En 1994 en la Ley General de Educacion, se establece como uno de los fines de la educacion,
la adquisicidon de una conciencia para la conservacion, proteccién y mejoramiento del medio
ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevencién
de desastres; dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural
de la nacidn, se sefialan los objetivos para cada nivel de educaciéon y las areas obligatorias,
exhortando a toda institucion educativa formal o no formal a establecer criterios de ensefianza
basados en la educaciéon ambiental (Politica de Educacion Ambiental, 2002).

Por otra parte, el Decreto 1860 de 1994, reglamenté la Ley 115 e incluyé el concepto de
Proyecto Educativo Institucional (PEl), que expresa los fines de la educacién en las
instituciones educativas, y se institucionaliza el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE), como uno
de los ejes transversales del curriculo de la educacion béasica y un requisito indispensable en la
estructura politica y administrativa de una institucion educativa; ademas de exigirles el liderar
acciones donde se integren no solo la comunidad educativa (padres, madres, estudiantes,
docentes, directivos), sino también a otras esferas de la sociedad a coadyuvar en la solucion de
problemas ambientales especificos de la localidad o region (Torres, 2012).

De la misma manera, se adopta el Decreto 1743 de 1994, por el cual se instituye el
Proyecto de Educacion Ambiental para todos los niveles de educacién formal, fija los criterios
para la promocién de la educacion ambiental y se establecen los mecanismos de coordinacién
entre el Ministerio de Educacién Nacional y el Ministerio del Medio Ambiente; convirtiéndose en
un instrumento fundamental para la Educacibn Ambiental en Colombia, puesto que
institucionaliza el Proyecto de Educacién Ambiental (PRAE), para todos los niveles de
educacion formal. Ademas, solicita a las instituciones de educacion superior, incorporar
contenidos y practicas pedagdgicas relacionadas con la dimensién ambiental, para la
capacitacion de los educadores en la orientacion de los proyectos ambientales escolares y la
Educacion Ambiental (Galeano, 2014).

Por otro lado, en 1995 el programa de Educacion Ambiental del Ministerio de Educacion,
elabora el documento Lineamientos Generales para una Politica Nacional de Educacion
Ambiental, a través del cual se promueven las bases contextuales y conceptuales claves para la

educacion ambiental en el pais. En el mismo periodo constitucional, se propone dentro del Plan



90

Nacional de Desarrollo "Salto Social", una politica nacional ambiental que ubica el desarrollo
sostenible como una de las metas del desarrollo del pais, y la educacién ambiental como una
de las estrategias primordiales para disminuir el deterioro del ambiente y contribuir al alcance de
las metas del mencionado desarrollo (Galeano, 2014)

Producto de los acuerdos establecidos entre los sectores Ambiental y Educativo, para el
fortalecimiento institucional de la Educacién Ambiental, en el afio de 1996 mediante el Plan
Decenal de Educacién (1996 - 2005), en su Proyeccién Numero 11, incorpora la Educacion
Ambiental como una perspectiva necesaria para contribuir al mejoramiento de la calidad de vida
del pais a través del Convenio Ministerio de Educacion Nacional y Ministerio del Medio
Ambiente (Politica de Educacién Ambiental, 2002).

Esta politica tiene continuidad con los planes nacionales de desarrollo: “Cambio para
construir la paz 1998 — 2002”; “Hacia un estado Comunitario 2002 - 2006”; “Estado Comunitario:
desarrollo para todos 2006 — 2010” y por ultimo, “Prosperidad para todos 2010 - 2014”; los
cuales “han hecho posible la continuidad de los desarrollos conceptuales, metodoldgicos y
estratégicos de la educacion ambiental, que atienden a las politicas nacionales ambientales y al
desarrollo de los acuerdos entre los sectores para la realizacion de acciones conjuntas en el
campo de la tematica particular (Zamudio, 2013).

Dichos planes, han reconocido la educacion ambiental como componente importante en
las estrategias planteadas para el mejoramiento de la calidad de la educacion en lo relacionado
con la formacién de docentes y el fortalecimiento de los Proyectos Educativos Institucionales
(PEI) y la proyeccion de la comunidad educativa en los procesos de apropiacion de realidades
ambientales y de autonomia (Politica de Educacion Ambiental, 2002).

Actualmente se promueven estrategias para la apropiacién de procesos de Educacion
Ambiental, en el marco de las politicas nacionales ambientales y educativas, con la
conformacion y consolidacion de los Comités Técnicos Interinstitucionales de Educacion
Ambiental, departamentales y locales. Estos comités buscan organizar la Educacién Ambiental
en cada uno de los rincones del territorio nacional, a través de planes en los que participen
todas las instituciones, con competencias y responsabilidades en el campo particular. En cuanto
a la educacion no formal y dentro de la misma vision que fundamenta los desarrollos
contextuales y conceptuales de los marcos politicos para la Educacion Ambiental en Colombia;
se plantean los proyectos ciudadanos de Educacion Ambiental (PROCEDAS), asociados a las
propuestas escolares, con el fin de buscar la complementariedad en los procesos formativos y

de capacitacion de las comunidades (Torres, 1998).
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Ahora bien, el Plan Decenal de Educacién (2006- 2016) busca trazar politicas,
estrategias y acciones encaminadas a unas mejores practicas ambientales. Para el 2016, todas
las instituciones educativas de Colombia deberan tener una linea de accion ambiental que se
base en el respeto por la biodiversidad, la construccién de region y la sostenibilidad de los
contextos naturales y sociales.

Por tanto, la Educacion Ambiental en la reforma educativa, propone una vision sistémica
del ambiente, realizar el diagnostico ambiental particular y formar dinamizadores ambientales.
Cabe sefialar que, Colombia posee una visidn sistémica del ambiente que se traduce en
reflexiones holisticas, a propésito del acercamiento interdisciplinario requerido para la
construccion del conocimiento, en contextos educativos.

Tabla 18. Sintesis de la normatividad relacionada con la Educaciéon Ambiental en Colombia.

FECHA ACTO LEGISLATIVO

1968 Creacion INDERENA.

1974 Cdédigo Nacional de Recursos Naturales y del Medio Ambiente.

1978 Decreto 1337 Por medio del cual se crean los cursos de ecologia en la
educacion formal.

1991 Constitucion Politica Nacional (Articulos 63, 79, 80, 81 y 95 item 8).

1991 Documento CONPES DNP 2541 Depac.

1993 Ley 99, mediante la cual se conformé el Sistema Nacional Ambiental
(SINA) y se cre6 el Ministerio del Medio Ambiente.

1993 Ley 70, mediante la cual se incorpora a través de varios de sus articulos

la dimensién ambiental dentro de los programas de etnoeducacion.

1994-1998 Plan Nacional de Desarrollo “Salto Social”.

1994 Ley 115 (Articulo 5. item. 10, y articulos 14, 21, 22 y 23).

1994 Decreto 1860, reglamenta la Ley 115, incluyendo entre otros aspectos el
Proyecto Educativo Institucional (PEI) que entre sus componentes
pedagdgicos ubica al Proyecto Ambiental Escolar (PRAE).

1995 Lineamientos para la politica de la educacion ambiental.
1996-2005 Plan Decenal de Educacion.
2012 Ley 1549. Por Medio De La Cual Se Fortalece La Institucionalizacién De

La Politica Nacional De Educacion Ambiental Y Su Incorporacion Efectiva
En El Desarrollo Territorial

2006-2016 Plan Decenal de Educacion.

En la tabla se realiza una sintesis de la normatividad que se ha generado alrededor de la
educacion ambiental en Colombia.

Bajo este perfil legislativo, normativo y politico se muestran los avances de la educacion

ambiental en Colombia, y el papel destacado en la formacién de las comunidades educativas.



Tabla 19. Marco Normativo a Nivel Distrital .

NORMATIVIDAD

DESCRIPCION

Acuerdo 6 del990 Alcaldia Mayor de
Bogota Concejo de Bogota.

Por medio del cual se adopta el Estatuto
para el Ordenamiento Fisico del Distrito
Especial de Bogota. Faculta a la EAAB
para realizar el acotamiento vy
demarcacion de las rondas de los rios,
embalses, lagunas, quebradas y Canales.
Los humedales forman parte integral del
sistema hidrico, el cual esta conformado
por la ronda o &rea forestal de los cuerpos
de agua. Y se define que es

Ronda hidraulica.

Acuerdo 02 de 1993,
Bogota

del Concejo de

Prohibe la desecacion o relleno de
lagunas y pantanos existentes y delega a
los alcaldes locales la obligatoriedad de
velar por el cumplimiento del Acuerdo.

Acuerdo 19 de 1994,
Bogota

del Concejo de

Por el cual se declaran como reservas
ambientales naturales los Humedales del
Distrito Capital y se dictan otras
disposiciones que garanticen su
cumplimiento.

Acuerdo 19 de 1996, del Concejo de

Por medio del cual se adopta Estatuto

Bogota General de la Proteccion Ambiental del
Distrito Capital y normas béasicas para
garantizar la preservacion y defensa del
patrimonio  ecolégico, los recursos
naturales y el medio ambiente.

Decreto 190 de 2004 Plan de Por medio del cual se compilan las

Ordenamiento Territorial Concejo de disposiciones contenidas en los Decretos

Bogota Distritales 619 de 2000 y 469 de 2003."

Plan de Ordenamiento Territorial de
Bogota.

Decreto 062 del 14/03/2006 Alcalde Mayor

Por medio del cual se establecen
mecanismos. Lineamientos Y directrices
para la elaboracion Y ejecucion de los
respectivos Planes de manejo ambiental
para los humedales ubicados dentro del
Perimetro urbano del Distrito Capital

Decreto 624 de 2007 Alcalde Mayor

Por el cual se adopta la visién, objetivos y
principios de la Politica de Humedales del
Distrito Capital.

Resolucion 2618 de 2006 SDA

Por medio de la cual se crea el Comité
Distrital de humedales y se dictan
disposiciones sobre su funcionamiento.

Decreto 675 de 2011

Politica publica distrital de educacion
ambiental

Decreto 242 de 2015

Politica publica distrital de proteccion vy
cuidado animal

Decreto 482 de 2003

Politica de produccién sostenible para
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Bogota
Acuerdo 489 de 2012 Politica publica de eco urbanismo vy
construccion sostenible
Decreto 596 de 2011 (2011 -2023) Politica publica distrital de Salud Publica
Decreto 113 de 2016 Por el cual se disponen medidas

transitorias y lineamientos ambientales
para promover el ahorro de energia
eléctrica en Bogota.

Ley 1549 de 2012 PROCEDAS Proyectos Ciudadanos de educacion
ambiental
Acuerdo 166 de 2005 CAE Por el cual se crea el Comité ambiental

escolar en instituciones publicas vy
privadas del distrito capital.

Decreto 1743 de 1994 Proyectos ambientales escolares

Decreto 456 de 2008 PIGA Plan institucional de gestién ambiental

Ley 1549 de 2012 — Decreto 1743 de 1994 Comité interinstitucional de educacion
ambiental

Decreto 165 de 2015 Por el cual se reglamenta la figura de
Gestor Ambiental para las entidades
distritales

La tabla anterior corresponde a la sinteisis de la normatividad dada a nivel distrital en el
marco de la educacién ambiental.

Estado del Arte

El siguiente estado de arte surge de un rastreo bibliografico y consulta rigurosa en
diferentes bases de datos, la clasificacion y seleccibn de articulos, revistas, libros, o
publicaciones académicas desde diferentes fuentes de informacién como Thesaurus, Redalyc,
Proquest, Dianet, Google Académico, Jstor, Intellectum entre otros; los descriptores utilizados
para busqueda de la informacién fueron palabras clave como Educacion ambiental,
comportamientos ambientales, actitudes ambientales, conocimientos ambientales y cultura
ambiental.

Se llev6 a cabo un filtro de investigaciones publicadas en la Ultima década, acto seguido,
se elabora una matriz bibliométrica con 250 referentes tedricos, y se realiza lectura a cada uno
de los documentos y la informacién se sistematiza y organiza en ResUmenes Analiticos
Educativos  (RAE), los cuales fueron publicados  en la  pagina  web:
http://nuestrosdiariosdecampo.simplesite.com
Dicho proceso permiti6 establecer la educacion, los conocimientos, las actitudes, los
comportamientos y la cultura ambiental como categorias tedricas centrales en la investigacion.
Los estudios o investigaciones relacionados con cada una de las categorias se encuentran
organizados desde la publicacion més antigua hasta la més reciente, teniendo en cuenta en

primer lugar el plano internacional y luego el nacional.
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Educacion ambiental

Los componentes que fundamentan la educacién ambiental desde sus procesos
epistemoldgicos, politicos y metodoldgicos permiten describir y comprender las modificaciones
en los enfoques, asi como reflexionar acerca de los nuevos conceptos adicionados a la
educacion ambiental; requeridos en la formacion de ciudadanos y comunidades, desde los
colegios y la sociedad (Zabala & Garcia, 2008).

Entonces, en un primer momento, a principios de la época contemporanea (siglo XX),
impartir educacién ambiental, al interior de la comunidad educativa estaba orientada
exclusivamente a una labor conservacionista del ambiente, en la actualidad la problematica
ambiental ha generado un sin nimero de reflexiones que proporcionan nuevas maneras de
abordar la educacion ambiental desde una visién global de la sustentabilidad del planeta.
(Meseguer, Gil, Hernandez, & Guilabert, 2009)

Atendiendo a esto, Gonzalez, 2001, en su estudio, “Otra lectura de la historia de la
educacién ambiental en América Latina y el Caribe”, presenta una breve resefa historica de la
educacién ambiental en América latina, la cual esta basada en las propuestas pedagdgicas de
las declaraciones internacionales de paises desarrollados no ajustadas a las situaciones del
contexto social latinoamericano; pretendiendo realizar una lectura diferente que sea mas
acorde con la situacion real y caracteristicas de estos paises y el Caribe

El Programa RED, 2002, “Educacién Ambiental: Interdisciplinariedad y Curriculo:
Construccion de Proyectos Escuela- Universidad”, expone un documento con las diferentes
visiones y conceptualizaciones sobre el ambiente, la problematica ambiental y la crisis
ambiental descrita en varios textos consultados. Se centra en la presentacion de aspectos
relacionados con la interdisciplinariedad y el curriculo en su relacién con la educacion ambiental
para hacer referencia a las politicas internacionales y nacionales sobre el tema ambiental.

Del mismo modo, Torres (2002), en el articulo “La Educacion Ambiental en Colombia: Un
Proceso construido a la Luz de una mirada Investigativa”, y basado en una reflexion critica
sobre el proceso de inclusién de la dimensién ambiental en el sistema educativo Colombiano;
pretendia fortalecer la conceptualizacion de la Educacion ambiental y consolidar los procesos
metodoldgicos y estratégicos de las problematicas ambientales desde los contextos sociales,
naturales y culturales de cada institucion educativa a partir de los proyectos educativos
ambientales.

Mientras tanto para Weisman (2002), en su articulo “Propuestas de educacion ambiental

en el Plan de Educacion Ambiental del IMEB (Espafa)”’, manifiesta la preocupacién sobre las
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probleméticas ambientales del planeta, dando como premisa la insercion de la Educacion
ambiental dentro del plan de Educacién en Espafia, generando varios tipos de estrategias para
la apropiacién de conocimientos y a partir de estos comportamientos y actitudes en pro del
ambiente.

Por otro lado, Mejia y Bedoya (2004), en el articulo “Proyeccion social del Semillero
SISMO en el fortalecimiento de la Educacion Ambiental Escolar” destaca la intervencion social a
partir de la Linea de Investigacion de Bioprocesos denominada semilleros de Investigacion
sobre Materia Organica SISMO, de la Universidad de la Salle, trabajo realizado en Educacion
ambiental escolar con estudiantes de Pre-escolar, de escasos recursos econémicos, del colegio
Finca La Mesa, en el Barrio Pablo VI de Medellin. Observaron cémo los residuos organicos del
restaurante escolar y las cascaras se convirtieron en un problema ambiental por lo cual la
comunidad educativa hizo pilas de compostaje y camas de lombricultivo que produjo una
considerable cantidad de abono organico usado en la creacién de una huerta escolar; el manejo
de residuos soélidos organicos en esta comunidad evidencié grandes beneficios: fomentd el
trabajo entre padres e hijos y favorecioé la conservacion de los recursos naturales.

Por su parte, Vega y Freitas (2007), en el articulo “Marco Tedrico y Metodoldgico de
educaciéon ambiental e intercultural para un Desarrollo Sostenible”, presentan una propuesta
educativa que pretende integrar desde la perspectiva constructivista a través del aprendizaje
por investigacion la aplicabilidad de la educacion ambiental e intercultural para un desarrollo
sostenible en la resoluciébn de problemas reales. Presentan una propuesta educativa que
pretende integrar la perspectiva constructivista, concretamente el aprendizaje por investigacion;
pero, ademas, intentan mostrar la “aplicabilidad” de la Educacion Ambiental e Intercultural para
un Desarrollo Sostenible a la resoluciébn de problemas reales y concretos, que salvando la
distancia entre la teoria y la préactica, consiga la transformacién de las actitudes, conocimientos
y comportamientos de la comunidad educativa a nivel local y global. Ademas, introduce los
contenidos de la gestién sostenible en el curriculo y permite unir la practica y la ensefianza de
la sostenibilidad

Asi mismo, Gonzalez y Arias (2009), para el escrito “La Educacion ambiental
Institucionalizada: Actos fallidos y horizontes de posibilidad”, hace un analisis cualitativo de las
implicaciones del Programa Internacional de Educacion Ambiental (PIEA) en la constitucién del
campo de la educacion ambiental. Este programa fue promovido por la UNESCO y el PNUMA
entre 1975 - 1995, representd la respuesta institucional a la necesidad de definir una propuesta
educativa a la crisis ambiental global. En él expone las fases del programa y describe como la

educacién ambiental se entiende como un enfoque de la ensefianza de las ciencias naturales y
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como una educacién sobre el ambiente con proyectos y actividades fuera del aula logran los
objetivos de la articulacion sociedad naturaleza; ademas pretende impulsar el discurso critico
de la relacién educacion y ambiente a partir del marco del decenio de la Educaciéon para el
Desarrollo Sustentable.

En el mismo afio, Alvarez y Vega (2009), complementan la anterior opinion mediante el
articulo “Actitudes ambientales y conductas sostenibles. Implicaciones para la educacién
ambiental”’, exponiendo una propuesta educativa para la Educacion ambiental a partir de la
transformacion de las actitudes y conocimientos acerca de la problematica ambiental en
conductas acordes con la sostenibilidad utilizando como base los modelos de referencia que
dan coherencia a los procesos entre conocimientos conceptuales, actitudes y comportamientos
ambientales, plantearon una estrategia didactica para el desarrollo de conductas sostenibles;
este modelo fue llevado a la practica con estudiantes universitarios y con alumnado del 4°curso
de la E.S.O. Los resultados obtenidos con esta estrategia didactica fueron satisfactorios. Los
sujetos mejoraron significativamente (en términos estadisticos), sus conocimientos
conceptuales acerca de la problemética ambiental, sus actitudes hacia el medio. Ademas,
manifestaron su disposicién a cambiar su actual estilo de vida por otro mas compatible con la
sostenibilidad y su intencion a colaborar, individual y colectivamente, en la proteccion y mejora
del medio.

Para el mismo afio, desde la Alcaldia Mayor de Bogotd y Secretaria de Educacién
Distrital en el 2009, mediante la cartilla “Aprender a Proteger y Conservar el ambiente:
herramienta para la vida”, entrega a las comunidades educativas del distrito capital un
documento orientador, construido con base en las dinamicas, los acervos conceptuales y
practicos generados por el constante dialogo escolar, aportando de esta manera al
fortalecimiento de los procesos ambientales que coadyuvan a mejorar la calidad de vida y en la
formacion del nuevo ciudadano. El documento se teje en seis capitulos en los cuales se
expresa implicita y explicitamente, el hilo conductor de una educacion ambiental de calidad y
pertinencia, abordada de manera interdisciplinar, transversal, integral, ligada a los contextos
territoriales e implementada por ciclos; evaluada y ajustada constantemente. El proceso de
retroalimentacion, incluye la participacion y las voces de los nifios, nifias y jovenes, a partir del
dialogo cotidiano y la coevaluacién

Es de resaltar, el trabajo de Amortegui, Ortiz y Rojas (2009), “Programa de educacion
ambiental para el Colegio Cafam de Bogota”, donde se plantea una propuesta tematica a partir
de la préactica docente, en el colegio Cafam de Bogota en el &rea de Ciencias Naturales. La

intencionalidad del trabajo consistia en realizar un indice temético enfocado en la Educacion
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Ambiental, utilizando como base temas de diversas areas, profundizando en el aspecto de la
legislacion ambiental colombiana, con el fin de generar una sensibilizacion ecoldgica aplicable
en el entorno del estudiante. Para el diagnéstico de dicha investigacion se realiz6 sondeos
aplicados a 10 estudiantes de cada curso (tercero F, cuarto A, y séptimo E) y encuestas a 30
estudiantes del grado séptimo.

En el estudio realizado por Zamorano, et. al. (2009), “Percepcion ambiental en
estudiantes de secundaria”, se hizo una clasificacion de un disefio no experimental, transversal
y descriptivo. La poblacién estuvo constituida por 254 estudiantes del tercer grado secundaria
de una institucion publica de Tamaulipas — México. En la recoleccién de datos se empled una
adaptacion del cuestionario utilizado por el Grup de Recerca Educacié i Ciutadani (GREIC) de
la Universitat de les llles Balears, que surgié a raiz de la investigacion Training European
Teachers for Sustentable Development and Intercultural Sensitivity. El cuestionario fue
integrado con 39 preguntas, de escala tipo Likert con cinco opciones de respuesta, codificadas
para su posterior procesamiento; los estudiantes emplearon un tiempo promedio de 45 minutos
en responderlo.

Asi, la educacion ambiental es un componente importante al comprender las
consecuencias en el deterioro ambiental causado por el ser humano en detrimento de la
sustentabilidad del planeta. El abordaje el algunos casos de manera transmisionista dado en las
instituciones educativas a los temas ambientales, no ha permitido generar cambios de actitudes
en los agentes educativos, por lo tanto la educaciéon ambiental debe contribuir al desarrollo
personal en el fortalecimiento de valores y en la difusion de comportamientos positivos con el
ambiente mediante la realizacidon de acciones que involucren a los agentes educativos en las
realidades sociales y particulares de los contextos institucionales.

Asi, la educacion ambiental es un componente importante al comprender las
consecuencias en el deterioro ambiental causado por el ser humano en detrimento de la
sustentabilidad del planeta. El abordaje el algunos casos de manera transmisionista dado en las
instituciones educativas a los temas ambientales, no ha permitido generar cambios de actitudes
en los agentes educativos, por lo tanto la educacidon ambiental debe contribuir al desarrollo
personal en el fortalecimiento de valores y en la difusion de comportamientos positivos con el
ambiente mediante la realizacion de acciones que involucren a los agentes educativos en las
realidades sociales y particulares de los contextos institucionales.

Por su parte, Catrillén y Garcia (2009), en el trabajo “Aproximacion a un Estado del Arte
de la Didactica en la Educacion Ambiental” hace un ejercicio de investigacion documental

donde pretende alcanzar competencias investigativas, cognitivas y comprensivas en el campo
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de la educacién ambiental y su did4ctica. La metodologia se fundamenté a partir de elementos
pedagogicos y didacticos ofrecidos desde la educacion general. Para esta investigacion, se
buscé la documentacion y se construyd un marco referencial basico que permitiera establecer
una linea de base sobre la cual orientar la blasqueda, seleccion, interpretacion, analisis,
comprension, construccion y registro de la informacion requerida; se identifico la relacionada
con las categorias de andlisis para cuantificarla interpretarla y analizarla estadisticamente y a
partir de los resultados, establecer caracteristicas, tendencias y ausencias. Una de las grandes
conclusiones fue que, la educacion ambiental y la gestibn ambiental son dos estrategias
universales para asumir la crisis y el desarrollo ambiental, ademas su accién y resultado
implica el que se complemente y se apoyen.

Posteriormente, Acebal y Brero (2010), en la investigacion “Conciencia ambiental y
formacion de maestras y maestros”, trabajo realizado para indagar sobre conocimientos,
actitudes, valores y comportamientos, asi como el grado de Conciencia Ambiental de los
estudiantes de magisterio, de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de
Malaga, Espafia y la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad Nacional de Cuyo
de Mendoza, Argentina. Se aplicé un cuestionario a 155 estudiantes que indican la necesidad
de fortalecer la educacion ambiental para generar conciencia ambiental en los diferentes
entornos educativos. Arrojé, que la educacion ambiental en el sistema educativo, es abordada
exclusivamente a modo de tareas extraescolares: viajes de campo a los alrededores. Los
monitores encargados de suplir las carencias denunciadas no poseian los recursos necesarios
para ello, eran maestros formados en zonas totalmente diferentes, lo que, entre otras causas,
dificultaba su actuacion como ensefiantes y disminuia la calidad de lo ensefiado.

Por su parte, Cebrian y Noguera (2010), en el estudio “Conocimiento indigena sobre el
Medio Ambiente y Disefio de Materiales Educativos”, expone los resultados de un proyecto de
investigacion sobre el desarrollo sostenido y educacién ambiental realizado en la subregion
Amazonia-Orinoquia (Estado de Amazonas, Venezuela), entre los afios 2005 a 2008. En su
trabajo reutilizan los residuos organicos del restaurante escolar para elaborar pilas de
compostaje y camas de lombricultivos, contribuyen de esta manera a la conservacion de los
recursos naturales del entorno del colegio; desde esta perspectiva la educacion ambiental es
reduccionista y simplista prevalece su orientacion en las ciencias naturales y en la utilizacion de
técnicas y tecnologias preocupadas por dar solucion inmediata a problemas ambientales.

Cabe mencionar a Tovar (2012), con la Investigacion “Fundamentos para la formacion
de lideres ambientales comunitarios: Consideraciones sociologicas, deontolégicas,

epistemoldgicas, pedagogicas y didacticas”, donde aborda la formacién de lideres ambientales
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en lugares aledafos a instituciones educativas, identificando caracteristicas propias del sujeto
a partir de cultura, su identidad; a partir de procesos de educacion ambiental; en un trabajo
colectivo sobre referentes ecoldgicos especificos de la estructura ecoldgica principal de la
ciudad de Bogota. Es un articulo sobre como formar lideres ambientales locales y brindando
herramientas para la vinculacion de la comunidad, presenta un estado del arte sobre los lideres
ambientales en Colombia y las estrategias realizadas por el gobierno y estado para
implementarla en los colegios y comunidades rurales.

Mientras para Céardenas, Salamanca, Guevara y Garcia (2012), en el “Programa
Reverdece la Vida: experiencia pedagoégica en biodiversidad y diversidad cultural”’, consolida
las visiones y las acciones realizadas desde la Secretaria de Educacion del Distrito de Bogota y
del Jardin Botanico José Celestino Mutis, en torno al fortalecimiento de la educacion ambiental
en los campos de biodiversidad y de diversidad cultural. Exponiendo la metodologia, los
resultados y el impacto obtenido a nivel pedagégico en los estudiantes y docentes de varios
colegios a partir de la educacibn ambiental en temas como agricultura urbana, huertas
escolares, residuos sélidos, fuentes hidricas, jardineria, fauna y flora, grupos culturales y/o
culturas urbanas, convivencia, memoria y saberes ancestrales, contribuye a la generacion de
cambios de actitud, de concepciones y practicas relacionadas con el respeto de los otros y del
entorno a su vez consolida procesos de innovacion e investigacion en educacion ambiental en
el contexto escolar.

Mas tarde, Oliveros y Aragones (2013), mediante el estudio “Educacion Ambiental:
Itinerario en la Naturaleza y su relacién con Conectividad. Preocupaciones Ambientales y
Conducta”, realizan una investigaciéon con 286 estudiantes de psicologia y 40 estudiantes de
secundaria, estableciendo que la preocupacion por el ambiente esta relacionada con variables
sociodemogréficas y socioculturales; estos estudios estan orientados a educar y formar para
crear una conciencia ambiental.

Asi también, Garcia del Dujo (2013), mediante el trabajo “Enfoques Tradicionales y
Enfoques Emergentes en la Construccién del Marco Teorico de la Educacién Ambiental para el
Desarrollo Sostenible” realiza un revision literaria donde toma como punto de partida el enfoque
y perspectiva pedagogica de la educacion ambiental y enfatiza en tres etapas importantes del
desarrollo de la educacion ambiental; utiliza el método de ecologia — perturbacion con los temas
biol6gicos para ser transformados en topicos ambientales y ecoldgicos.

Simultaneamente, Sarmiento (2013), aborda la “Bioética ambiental y Ecopedagogia una

tarea pendiente”, y plantea ensefiar educacion ambiental por medio de una estrategia
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denominada eco - pedagogia definiéndola como la interaccion entre la educacion para el
entorno, el desarrollo econémico y el progreso social.

Es de resaltar que desde el estado del arte se evidencia como la vision sistémica desde
la interdisciplinaridad permite comprender y utilizar nuevas estrategias metodoldgicas que
aparecen como procesos de aprendizaje para abordar de otras maneras el conocimiento en su
complejidad. Asi mismo a nivel curricular estas experiencias logran vincular y relacionar el
namero y la calidad de acciones realizadas al interior de la escuela, en el aula de clase, asi
como los procesos llevados a cabo fuera de la escuela, generando aspectos reciprocos donde
se vinculan y dinamizan las aulas y la comunidad. Un elemento comun en la revisién realizada
es la utilizacion de una metodologia mixta, cuantitativa y cualitativa desde la investigacion
experimental y la investigacion — accién — participacion.

Las Competencias ambientales se define como el conjunto de destrezas y habilidades
utilizadas en respuesta a un requerimiento, donde se ubica una correspondencia entre la
morfologia de la conducta y la morfologia de los objetos y/o eventos situacionales a nivel
ambiental (Corral, 1994).

En esa medida se entiende que las competencias desarrollan las habilidades que se
desarrollan a partir de una educacién ambiental y que crean practicas favorables para la
conservacion del ambiente. Son aquellas que desarrolla capacidades y habilidades desde el
saber ser, el saber hacer y el saber, y que a través de una formacion integral del ser humano
involucra aspectos cognitivos, fisico - creativos y socio - afectivos para potencializar su
pensamiento critico y reflexivo frente a la comprension de las problematicas socio - ambientales
mediante la toma de decisiones ejerciendo la participacion como ciudadanos.

El recorrido tedrico realizado en este estado del arte sefiala la importancia de los
componentes ambientales para desarrollar competencias ambientales tanto en los maestros
como en los estudiantes y desarrollar o potenciar capacidades favorables a la sustentabilidad
ambiental. De tal manera que para formar a los estudiantes en educacion ambiental, primero
debe ser funcion del maestro contribuir como individuo desde el desarrollo del pensamiento
critico y complejo a desarrollar una corriente sistémica en la que actualmente dinAmicas como

la ecoeducacion, la sostenibilidad y la sustentabilidad prevalecen en el discurso dominante.

Conocimientos ambientales

A través de los afios, se ha modificado el alcance de los conocimientos ambientales
como tal. Los avances en las metodologias y las nuevas perspectivas de abordar lo ambiental,

han permitido movilizar el concepto a un nivel destacado, observando mayor eficacia y una
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solucion integral a los problemas ambientales que afronta el planeta. En este orden se ha dado
un transcurrir desde lo epistemol6gico y puramente conceptual, hacia la construccion de
conocimientos que integran lo axiolégico, lo sociocultural, lo geogréfico y las tecnologias;
poniendo el conocimiento a tono con las nuevas dindmicas sociales.

Al realizar un rastreo y andlisis de los primeros momentos en que empieza a
mencionarse los términos conocimientos ambientales, lo ubicamos desde la década de los 70,
en la conferencia de Estocolmo. Aqui se determind la importancia de educar a la poblacion en
general en torno al problema ambiental, al considerar que el dafio lo causamos todos. En ella
se establecid la educacién ambiental como una necesidad de los pueblos y se determinaron
contenidos o conocimientos que proporcionaran formas de mitigar las afectaciones causadas.

En un primer momento se tiene presente el acuerdo de las Naciones Unidas UNESCO —
PNUMA, 1977, donde se observa las recomendaciones del PNUMA (Programa Internacional de
Educacion Ambiental de la Unesco) y el programa PIEA (Programa Internacional de Educacion
Ambiental) donde se hacen intercambios de experiencias, de informacién, de investigacion y
experimentacion en la elaboracién de programas de ensefianza sobre este tema.

Segun apreciaciones de Sinja, Supta y Jacobson (1995), en el documento “Programa
de Introduccién a la Educacion Ambiental para profesores e inspectores de Ciencias Sociales
en Ensefanza Media”, se considerd en un primer momento, que los educadores debian tener
conocimientos béasicos de ecologia y ciencias naturales. Se pensaba que la adquisicion de
estos conocimientos ayudaria a desarrollar un interés por el medio ambiente y brindaria un
gran impulso para transformar las mentalidades; es decir en estas circunstancias se consideran
los conocimientos ambientales desde lo estrictamente natural o ecol6gico, asi como un
requerimiento de abordarlo en las instituciones educativas con un enfoque ecologista. Es por
esto que se les asigna Unicamente a profesionales del area de las ciencias naturales.

Importante mencionar a Leff (2000), que en su escrito “Los Problemas del conocimiento
y la perspectiva ambiental de desarrollo”, realiza aportes para superar la visidon ecologista y
llama a tener en cuenta la complejidad tematica para abordar los problemas ambientales.
Afirma que los problemas del conocimiento no avanzan en una via unidimensional de progreso
del conocimiento, por el contrario es un proceso que con el cambio de los tiempos ha producido
disyunciones conceptuales y un desplazamiento en las estrategias de poder en el campo
ambiental. Y continua su apreciacion, al considerar que las nuevas disciplinas, los nuevos
campos tedricos y las nuevas luchas sociales han ido transformando los conocimientos
ambientales, que se debe mirar y pensar en el ambiente desde la externalidad del conocimiento

cientifico y el concepto positivo que moviliza la reconstruccion del conocimiento. Sefiala que los
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nuevos enfoques del conocimiento ambiental deben aplicar métodos integradores, es decir
eliminar lo fraccionado y disperso del problema del conocimiento, mediante la aplicacién de
nuevos enfoques interdisciplinarios.

Asi mismo, Leff (2000) proporciona un entendimiento real del campo de accion del
conocimiento cientifico, que supera los reduccionismos de antafio, asi como los pragmatismos
economicos y funcionalistas de estos afios. Apunta acertadamente, entre las condiciones
sociales en que se produce el saber y los efectos de ese saber sobre lo real, mediado por los
hilos de poder, es decir el conocimiento ambiental se produce bajo ciertas condiciones que
supeditan lo natural a lo social, pero sobre lo cual debe mediar la racionalidad ambiental.

Posteriormente, Saenz (2007), en el estudio “Las Ciencias Ambientales: Una nueva area
del Conocimiento” y mediante la conformacion de la Red Colombiana de Formacion Ambiental,
RCFA, un amplio grupo de profesionales colombianos resaltan la importancia de las ciencias
ambientales como una nueva area del conocimiento. Demostraron la existencia de una sélida y
amplia comunidad académica y cientifica que propendia por el desarrollo de las ciencias
ambientales como campo de pensamiento, asi como de accién, para lograr el reconocimiento e
influir en el Ministerio de Educacion Nacional y Colciencias sobre alguno de los instrumentos
especificos de sus politicas.

Este grupo, plante6 la necesidad de reflexiones y propuestas ante la crisis del
conocimiento en la deconstruccién del paradigma cientifico de la modernidad y en la
construcciéon de reconfigurar el conocimiento y los saberes que dispongan el camino para un
futuro sustentable. Como resultado de ello, sus aportes permitieron ayudar a superar el enfoque
positivista que enmarcaba las ciencias ambientales igual que a las ciencias naturales y
permitieron acoger la perspectiva del pensamiento complejo, la interdisciplinariedad y la
transdisciplinariedad en las formas de investigar, instituyendo una nueva forma de
conocimiento.

Otro enfoque lo plantea Mendoza, Fuentes, Morelo y Gonzalez (2008), en el estudio
“Gestion del Conocimiento Ambiental desde la Univeridad de Zulia hacia el entorno Social”,
donde se consideré que siendo el conocimiento la fuente principal de ventajas competitivas;
resulta entonces una necesidad la transformacion en los sistemas educativos para ponerlos a
tono con la nueva sociedad del conocimiento; la que pretende sacar la ciencia y la tecnologia
del laboratorio para incorporarla a la comunidad y a la actividad econdmica productiva, de la
manera mas rapida posible, para generar crecimiento econdémico y desarrollo social. Desde esto
se vislumbran dos elementos importantes, la gestién y la transferencia del conocimiento, la

primera se define como un proceso donde las organizaciones crean, almacenan y utilizan
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conocimiento colectivo, en la transferencia se traspasa conocimiento dentro y fuera de la
organizacion.

Del mismo modo, COLCIENCIAS (2006), en el documento “75 Maneras de Producir
Ciencia en Colombia” publica un informe con un enfoque economicista de las ciencias y se
sefiala entre otros aspectos que las diversas economias nacionales y las empresas estan
sufriendo procesos de transformacion profunda, que cambian los principios de sus estructuras
productivas basadas en el anterior modelo, para asimilar y adaptarse a las nuevas condiciones
planteadas por el conocimiento, la innovacién y el capital humano. De esta manera, es el
conocimiento en todas sus dimensiones y complejidades, el recurso clave del crecimiento y la
productividad econdmica del Siglo XXI, aunque los recursos naturales, continuaran siendo muy
importantes en el futuro de la humanidad, sélo a través del conocimiento sera posible su
aprovechamiento sostenible con beneficios para los paises.

En otro aparte, Lazaro (2009), en su trabajo “Cultura cientifica y participacién ciudadana
en polita socio-ambiental’, aborda las complejidades relacionadas con los términos cultura
cientifica y participacion ciudadana. Elabora una propuesta epistemoldgica que busca incentivar
el dialogo entre las diferentes formas de conocimiento para motivar una mejor ciencia. Sefiala
que la cultura cientifica y la participacion publica en ciencia y tecnologia son elementos
centrales en el tratamiento de las problematicas ambientales, indica que la ciencia adquiere
significados contradictorios, al ser el conocimiento objetivo e independiente que utilizan
organizaciones para contrarrestar disposiciones legales y por otro lado, ser un conocimiento
servil del poder y de los negocios.

En este estudio, se realiza un andlisis tedrico donde involucra el conocimiento cientifico
y tecnolégico no solo como solucionadores de problematicas ambientales, sino como medios a
disposiciéon de intereses de grupos sociales. Postula que la ciencia se puede convertir en un
factor para la gobernabilidad tan decisivo que se puede llegar a cambiar costumbres, valores
sociales e instituciones, hasta permear la propia estructura social.

Otro rasgo, se observa en Fernandez, Porter y Sureda (2010), en el estudio
“Percepciones y conocimientos ambientales de la poblacién infantil y juvenil de una comunidad
rural de Veracruz, Mexico”, esta investigacion permite establecer las acciones que realmente
disminuyen las afectaciones al medio, es asi como se analizan las percepciones ambientales de
nifios y jévenes, se reconoce cudles son sus intereses y preocupaciones con relacion al entorno
cercano y cuéles generan un conocimiento sobre la experiencia previa de la poblacién infantil y
juvenil que en algun momento decidiran sobre el manejo de sus recursos naturales, siendo la

base para el disefio de propuestas de educacion ambiental, en la educacion basica y media.



104

Bravo (2011), realiz6 la investigacion “Estudio de los conocimientos de los profesores
sobre Educaciéon Ambiental”, para determinar el nivel de los conocimientos ambientales y a
partir de ahi deducir el nivel de influencia sobre los comportamientos, habitos y estilos de vida
sostenibles. Las conclusiones arrojaron que los profesores no tienen un conocimiento
pedagdgico general de estrategias dirigidas a alcanzar los objetivos de la educacién ambiental,
carecen del enfoque interdisciplinar que requiere la educacién ambiental, poseen solo el
enfoque conceptual y metodoldgico de su disciplina. Sefialan que para superar esto se requiere
del dominio de un cuerpo de conocimientos que implica la aplicacion de estrategias didacticas
que inicien en la solucién de problemas ambientales mediante la gestion ambiental y la
cooperacion de todos los miembros educativos.

Por otro lado, Corral (2012), en el escrito “Sustentabilidad y Psicologia Positiva”, ofrece
una vision optimista de las conductas proambientales y prosociales. Sefiala que a pesar que el
conocimiento ambiental es importante, es necesario considerar que con el simple hecho de dar
informacién a las personas, no se lograra un comportamiento sustentable; la educacion
ambiental basada en el conocimiento ambiental no ha dado los resultados esperados. Los
conocimientos ambientales por si solos no proporcionan un mecanismo de cambios, ni
mejoramiento al medio ambiente, se requiere la combinacibn de elementos como la
informacién, la conciencia, las actitudes y los motivos proambientales, para determinar
conductas sustentables en el manejo de los problemas ambientales.

Desde Romero y Acosta (2012), en el estudio “El conocimiento cientifico permeando la
politica ambiental”’, toman el concepto de Davenport y Prusak (1997), donde se establece clara
diferencia entre la informacion y los datos. Definen datos como un conjunto de elementos con
relevancia y propoésito; mientras conocimiento es la informacion valiosa para la mente humana;
gue incluye una reflexién, una abstraccion, una sintesis y un contexto respecto a una pregunta.
Es decir que a partir de los datos y la informacién obtenida, el investigador elabora un contexto
tedrico o practico en el que encaja la informacion y puede establecer relaciones.

Para ellos, la organizacion del conocimiento cientifico es compleja y la transicion desde
la informacién hacia el conocimiento no es intuitiva. Se debe comprender, cémo la informacion
se transforma en declaraciones de investigaciones, hipotesis, argumentos, explicaciones o
preguntas, para organizar asi un discurso estructurado basado en evidencias, l6gico y racional.
El estudio pretendid, ser una directriz estableciendo conectividad entre el conocimiento
cientifico y la ecologia donde se puede permear la politica ambiental, tomando como caso el
estudio del pacifico de Colombia y esperando se retome en otras regiones del pais y los otros

paises del corredor pacifico.
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Asi mismo, Melo (2013), mediante “Estrategias Pedagdgicas para el conocimento de la
conservacion y sostenibilidad Ambiental en la Corporacion Educativa del Litoral”, agrega los
elementos de la sensibilidad, la conciencia ambiental, el conocimiento, la educacion y las
actividades ambientales para elaborar una propuesta multidisciplinar. Considera que a través de
la aplicacion de diferentes estrategias, se adquieren los conocimientos, habilidades préacticas
para incidir responsablemente y hacer una eficaz prevencion de los problemas ambientales.

Desde otra perspectiva, Barazarte, Garcia, Neaman y Vallejo (2014), en “El
conocimiento Ambiental y el comportamiento proambiental de los estudiantes de la ensefianza
media, en la region de Valparaiso”, evallan el efecto de los conocimientos ambientales y el
comportamiento proambiental en estudiantes de la media; asi también la dependencia del nivel
socioecondémico con el caracter municipal u oficial del colegio y comparan los conocimientos y
comportamientos segln los colegios con y sin certificacion ambiental.

Para este estudio retoman autores que indican que el comportamiento de las personas
con mayores ingresos es mas proambiental. Asi como, a mayor ingreso y nivel educativo, las
personas tienen un mejor comportamiento proambiental, estdn mas informadas y son menos
indiferentes a los problemas ambientales ademas de resaltar que la protecciéon al medio
ambiente aumenta con el nivel educativo y los ingresos familiares. Aunque el estudio arrojo
poca incidencia entre los conocimientos y el comportamiento proambiental, si se demostrd
incidencia entre el nivel socioeconémico medio — alto. En cuanto a la relacion entre la
certificacion ambiental del colegio; los conocimientos ambientales y el mejor comportamiento
pro ambiental, no se demostré una gran relacion entre cada aspecto. Sin embargo el estudio
destaca la importancia de la educacién como proveedora de los conocimientos ambientales que
se requieren en las instituciones de educaciébn media, para construir comportamientos
proambientales en los jovenes.

Cabe sefialar que, A La Torre, Zabala y Alvarado (2014), en la investigacion
“Alfabetizacion Ambiental en Estudiantes de Ingenieria de la Universidad de Sonora”,
determinaron los niveles de las variables de actitud, conducta, conocimientos y alfabetizacion
ambiental en un grupo de estudiantes de la universidad, arrojando, que en general cuentan con
un nivel bajo de alfabetizacion ambiental. En la variable de conocimientos el resultado fue de
56.9%, considerado en el rango bajo, a pesar de tener una actitud positiva hacia el medio
ambiente y contar con asignaturas relacionadas a la formacion en ambiente. En esa medida, se
requiere de una formacion holistica que incluya los tépicos ambientales, que inculque valores y
la participacion en proyectos dentro y fuera del Campus Universitario. Plantearon que la

educacién ambiental requiere ir mas alla de la simple trasmisién de informacion, se requiere la



106

comprension de las condiciones del sujeto pensante, afectivo y estético que logre el desarrollo
de la integralidad de un ser que busque realmente soluciones a los problemas ambientales.

En todas estas investigaciones se resalta y aprecia el hilo conductor que demuestran los
avances y ejes articuladores de los conocimientos ambientales dentro de la educacion
ambiental. Estos procesos incluyen una vision holistica que busca a través de los diversos
matices del conocimiento modificar los comportamientos ambientales, es decir establecer la
proporcion directa entre conocimientos ambientales y comportamientos proambientales. El
incorporar los conocimientos, las actitudes dentro de la educaciéon ambiental, permitirhd formar
ciudadanos preocupados y responsables por sus comportamientos hacia el medio.

La educacion ambiental se basa en diversos enfoques, para esta investigacion se han adoptado
los enfoques comunitario, sistémico e interdisciplinario, puesto que corresponden a los
propésitos y métodos utilizados para el desarrollo de la propuesta. Los tres enfoques fueron
aplicados y se constituyeron en complementarios para la investigacion.

Asi pues, el incorporar los conocimientos y las actitudes dentro de la educaciéon ambiental,
permitird formar ciudadanos preocupados y responsables, en primer lugar, por sus
comportamientos individuales que luego daran cuenta de las consecuencias que de ellos se
derivan hacia el medio y las demas personas.

En este sentido la problemética ambiental planteada en términos del entorno natural, se
encuentra intrinsecamente ligada al componente social, ya que cada individuo en su actuar
contribuye con la preservacion o deterioro de dicho entorno, y son justamente los
comportamientos de cada sujeto los que conducen a tales realidades, que para el caso de un
entorno educativo, son todos los miembros de una comunidad educativa, quienes como parte
de la sociedad responden con sus actuaciones para garantizar la conservacion del entorno
natural y sus recursos dentro de las instituciones.

Teniendo en cuenta lo anterior, se espera que la comunidad educativa tenga
repercusiones individuales, que luego trasciendan a sus hogares y finalmente a todo el

conglomerado social del colegio, de la localidad, la ciudad, el pais y el mundo.

Actitudes proambientales

Otra de las categorias destacadas en esta investigacion son las actitudes ambientales,
desde la cual la psicologia ambiental ha realizado un destacado aporte. A continuacién se

relacionan algunas de las investigaciones realizadas por diversos autores donde el disefio



107

experimental predominante es el cuantitativo. A través de encuestas realizadas a grupos y
mediante preguntas se identifican las variables conexas a las actitudes ambientales.

Por su parte Amérigo y Aragones (1991), consideran en el trabajo “Un Estudio Empirico
sobre las Actitudes Ambientales”, que ante la ausencia de un instrumento en espafiol para
medir las actitudes ambientales en Espafia en esa época, realizan un estudio a 716 estudiantes
de psicologia, sobre la validez de la escala Environmental Concern Scale (ECS), en la version
castellano. Se eligié esta escala debido a que los temas sobre conservacién y contaminacion
son los que Van Liere y Dunlap (1981), pusieron como indicados para medir las actitudes
ambientales; las puntuaciones dadas entre estudiantes proambientales y no proambientales
fueron muy notorias.

Es necesario mencionar a Paramo y Gomez (1997), en la investigacion “Actitudes hacia
el medio ambiente: su medicién a partir de la teoria de facetas”, donde analizaron las actitudes
hacia el medio ambiente, a partir de la teoria de las facetas. Una de las conclusiones fue que,
para hacer una evaluacién de las actitudes hacia el medio ambiente, es indispensable incluir no
solo las relaciones transactivas con el medio natural dentro de una visidn exclusivamente
conservacionista, sino tener en cuenta una perspectiva que incluya los aspectos econémicos,
fisicos y sociales de la problemética.

Asi mismo De Castro (2000), mediante el estudio “Naturaleza y funciones de las
actitudes ambientales”, de la Consejeria de Medio Ambiente y la Junta de Andalucia en
Espafia, presentaron una investigacion en la cual enfatizan sobre la trascendencia del estudio
de las actitudes proambientales, para determinar la conducta o comportamiento de los
individuos frente al medio ambiente. Concluyen que el reto se haya en descubrir la conexion
entre las actitudes, el contexto, la cognicion y el comportamiento para encontrar estrategias
eficientes y efectivas para que las personas y las comunidades u organizaciones tengan un
objetivo mas proambiental.

Importante mencionar a Berenger, Corraliza, Moreno y Rodriguez (2002), quienes en el
estudio “La medida de las actitudes ambientales: propuesta de una escala de conciencia
ambiental. (Ecobardmetro) Intervenciéon Psicosocial”, aplicaron un cuestionario para determinar
actitudes ambientales, con escala Likert, a 1433 madrilefios y que evaluaba las dimensiones
personales a nivel especifico y general, variables personales, socios demograficas,
contextuales y temas ambientales. Lo denominaron “Ecobarémetro” y permitio determinar que
los madrilefios tienen una preocupacion personal y general elevada hacia el medio ambiente.

Esta preocupacion no es homogénea, clasica y estatica, como otros estudios lo habian
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planteado. Ademés sefialan que solo con estudios de este tipo se pueden disefiar modelos de
gestion ambiental eficaces a nivel conductual y actitudinal.

En otro momento, Guevara y Rodriguez (2002), realizan la investigacion “Localizacion
de Actitudes Proambientales”, con el propdsito de cambiar el comportamiento y las actitudes de
la poblacién con el manejo de sus desechos domésticos, mediante el despliegue de estrategias
de influencia y persuasion social. El trabajo evalla las actitudes respecto a la basura y al
servicio de recoleccion. La muestra corresponde a 343 familias, a través de un disefio
experimental de campo, en tres etapas: la primera, determinar las actitudes de la poblacion; la
segunda, el trabajo de campo con los actores implicados y la tercera, orientacién a la poblacion
hacia la causa ambiental. Para determinar las actitudes se utiliz6 un instrumento que responde
a una adaptacion del Diferencial Semantico de Osgood. Los principales aportes fueron la
comprobacion de un instrumento confiable y valido que permite un acercamiento real a las
actitudes de la poblacién con el medio ambiente y la pertinencia del estudio, que caracteriz6 la
poblacion ubicando “sujetos verdes” para conformar grupos por vecindarios.

Por su parte Amérigo (2006), en el estudio “Estado de las actitudes Proambientales y el
Comportamiento Ecoldgico”, abordado desde la psicologia ambiental, se hace una exhaustiva
revision bibliografica de los ultimos 15 afios sobre la temética. Los resultados demostraron
avances en las investigaciones desde este campo, sin embargo es evidente que no existe una
linea de investigacion consistente debido a una disparidad entre las actitudes proambientales y
los comportamientos ecolégicos y la ausencia de proyeccion en los instrumentos de medida que
se disefan.

A su vez Moyano, Encina y Vicente (2007), realizaron una evaluacion a algunos
establecimientos educativos de Chile que implementaron proyectos ambientales; logrando
determinar que existen diferencias significativas en las actitudes ambientales, comparando los
establecimientos certificados y no certificados ambientalmente, a favor de los estudiantes
pertenecientes a los primeros. Sin embargo este resultado no incidié en el aumento de actitudes
proambientales y de otro lado se detectd que las mujeres tienen mas actitudes proambientales
gue los hombres.

Cabe sefialar que Campos, Pascuali y Peinado (2008), en Venezuela realizaron el
estudio “Evaluacion Psicométrica de un Instrumento de Medicion de Actitudes Pro Ambientales
en Escolares Venezolanos”, como una necesidad de elaborar investigacion relacionada con las
actitudes e impulsar trabajos que promovieran el cambio de comportamientos ambientales.
Propusieron un instrumento denominado “Escala de Medicion de Actitudes Pro ambientales
Infantiles (EMAPI]”, basado en el modelo de Musser y Malkus (1994), Children’s Attitudes
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Toward the Environment Scale (CATES). Esto represent6 un avance significativo en la
educacién ambiental ya que permitié contar con un instrumento confiable y valido para evaluar
comportamientos proambientales en nifios de edad escolar.

Por su parte Lépez (2010), realizd la investigacion “Actitudes Ambientales de la
Poblacion de la Localidad de Mar Chiquita. Hacia la Conservacion de la Reserva de la Biosfera
Parque Atlantico Mar Chiquito”, realizada en la Universidad de Mar de Plata, con el objetivo de
conocer las actitudes ambientales de los residentes de la localidad de Mar Chiquita a partir de
las valoraciones, creencias, intereses y disposicion a realizar comportamientos proambientales
y determinar el capital social cognitivo potencial para asumir compromisos y actitudes que
favorezcan la sustentabilidad. Se orienté desde un disefio cualitativo y se logré determinar que
los habitantes poseen actitudes positivas frente al territorio.

Importante mencionar a Gutiérrez, Medellin, Vargas y Vazquez (2011), quienes
realizaron el estudio “Actitudes Ambientales en los Estudiantes de Nivel Superior en México”,
tomando como muestra a 3777 estudiantes universitarios; aplicaron un cuestionario con
opciones de respuesta tipo Likert para medir la variable de actitud ambiental. La investigacion
logr6 determinar que los estudiantes poseian conocimientos ambientalistas gracias a la
educacion ambiental recibida. Este estudio sirvi6 de soporte para continuar con la
intensificacién académica en la educacion ambiental de las instituciones educativas del pais a
nivel superior.

Segun consideracion de Contreras (2012), en la investigacion “Actitudes Ambientales de
los Estudiantes en Baja California, Caracteristicas Personales y Académicas Asociadas”, afirma
gue en el campo de la educacion, la mayoria de los estudios se encuentran relacionados con la
exploracion de las actitudes en los diferentes niveles de escolaridad siendo més frecuentes los
estudios en universitarios. En primaria y secundaria se destacan estudios de intervenciéon a
través de un programa del area de ciencias naturales o areas afines, y en menor frecuencia se
realizan investigaciones especificas con las actitudes que poseen los estudiantes frente al
medio ambiente. Es decir, existe una escasez de estudios entre el medio ambiente y las
actitudes ambientales de los estudiantes.

En el mismo sentido, Galli, Bolzan, Bedin y Castella (2013), en el estudio “Actitudes
hacia el medio ambiente en la infancia: un analisis de nifios del sur de Brasil”, cuyo objetivo
central fue verificar la existencia de diferencias entre las actitudes ambientales de nifios (8-12
afos) con relacion al sexo, el tipo de escuela (publica o privada), la ciudad de residencia, la
edad y la comprensién, percepciones y actitudes ambientales. El estudio se desarrollé en dos

etapas: la primera cuantitativa, en la cual se adapt6 la Escala de Actitudes Ambientales para
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Nifios, Children’s Environmental Attitudes and Knowledge Scale (CHEAKS) de Leeming y
Dwyer (1995), en seis cuestiones de la dimension compromiso real con el ambiente; y la
segunda, en la etapa cualitativa. Entre los resultados se logré determinar en la etapa
cuantitativa, que no existen diferencias significativas entre las variables sexo, edad, tipo de
escuela y ciudad. En la etapa cualitativa se estableci6é que las nifias sentian mas preocupacion
por el tema ambiental que los nifios, en ellos se observéd una actitud distraida frente al tema.

Asi mismo, Mendieta y Gutiérrez (2014), en la investigacion “Actitudes Ambientales
hacia el Agua, una exploracion en estudiantes del municipio de Ventaquemada (Boyaca)’, se
orient6 el disefio, implementacion y evaluacion de una estrategia didactica que promoviera
actitudes de conocimiento y conservacion hacia el agua en estudiantes de una institucion rural
del departamento, usando como eje mediatico la cosmovision del Pueblo Muisca alrededor del
agua.

Es de resaltar que estas investigaciones permitieron determinar, que son las actitudes
de las personas frente al lugar donde viven, la preferencia que muestran por un determinado
panorama (natural o artificial) y las caracteristicas de estas personas, las que favorecen el
cuidado del medio ambiente. Asi también se dedujo que mediante incentivos econémicos y
visuales, como los carteles, se contribuye a generar actitudes y conductas proambientales en
los individuos.

En el tabajo se concibe el medio ambiente como el conjunto de interacciones existentes entre
los aspectos naturales, fisicos, sociales y culturales existentes en un lugar y en un momento
determinado que influyen en los organismos, los seres humanos con trascendencia en las

generaciones futuras.

Dichas consideraciones ambientales son las que la presente investigacion pretende abordar
desde la escuela en el marco teédrico y legal que ofrece la educacién ambiental en Colombia,
sumado a la intencién y disposicién de querer hacerlo partiendo de conocimientos y actitudes
que al final se conviertan en comportamientos proambientales propios de los miembros de la
comunidad educativa, de manera pues que se conviertan en habitos y rutinas que se consoliden

como la cultura ambiental de cada institucién educativa.

Comportamientos proambientales

Al abordar los comportamientos proambientales dentro de las categorias de analisis en

la presente investigacion, es importante reconocer como estos, en relacion con el ambiente, no
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son unidireccionales. Es por ello, que en la Psicologia ambiental se abordan dichos
comportamientos desde una perspectiva particular en la que se pretende estudiar las relaciones
reciprocas que se dan entre el ser humano y el ambiente.

Del mismo modo, Corraliza y Gilmartin (1996) refuerzan lo dicho anteriormente, en el
articulo “Psicologia Social aplicada”, cuando se refirieren a los problemas ambientales como
problemas de la humanidad y, por ende, del comportamiento humano. Son los comportamientos
de las personas los que provocan un incremento de la gravedad de un problema ambiental y es
sobre la vida de las personas sobre las que influye la alteracién de un parametro ambiental. De
aqui, que la Psicologia Ambiental pretenda abordar los aspectos referentes al elemento
comportamental de los problemas psicoldgicos.

Por otro lado, De Castro (2002), en el estudio “ ; Estamos dispuestos a proteger nuestro
ambiente? Intencion de conducta y comportamiento proambiental”’, propuso una investigaciéon
cuyo propésito fue medir la intencionalidad de tener una conducta proambiental, de manera
individual o colectiva en favor del cuidado del cuidado de los recursos naturales y una mejor
calidad del medio ambiente. Para ello se aplicaron cuestionarios y encuestas a 1302 habitantes
mayores de 18 afios de Andalucia Espafia. Los resultados obtenidos determinaron que la
intencion de la conducta en favor del ambiente, es de algin modo el preambulo para la
adopcion de estilos de vida sostenible, de tal forma que para el disefio de programas de
intervencion socioambiental es fundamental conocer los condicionantes que regulan la relacion
entre la intencion y la conducta para asumir comportamientos proambientales.

Mientras tanto, Carabias (2002) presenté un modelo de analisis denominado “Conciencia
ambiental e influencias contextuales afectan el comportamiento ecolégico del ser humano. Un
analisis de la escala GEB (General Ecological Behavior)”, para medir actitudes ambientales y
comportamientos ecoldgicos de la poblaciéon. Para ello se valié de la escala General Ecological
Behavior (GEB) propuesta por Kaiser, que representa una medicién probabilistica del
comportamiento ecolégico. La escala cuenta las diferentes circunstancias en que se encuentran
los ciudadanos para poder desarrollar un comportamiento ecolégico favorable. Los resultados
hallados fueron, que las influencias contextuales externas afectan el cumplimiento personal de
los comportamientos proambientales y dependen en algin modo del grado de dificultad para
realizarlos, lo que significé que si las barreras para un comportamiento ecolégico son muy altas,
de poco servirA que los individuos tengan una elevada conciencia ambiental, o buenas
intenciones para superar dichas barreras y mucho menos obtener a partir de los mismos un

reconocimiento social.
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Desde la perspectiva de Corral y Pinheiro (2004), en el estudio “Aproximaciones al
estudio de una conducta sustentable. Medio Ambiente y Comportamiento Humano”, en México,
establece que aunque existe un gran nimero de estudios acerca de la conducta sustentable,
dentro de la literatura se carece de definiciones pertinentes al término. De alli que pretendan
abordar la conducta sustentable distinguiendo tres etapas en la historia de su investigacion,
definiendo los términos sustentabilidad, conducta proambiental y conducta sustentable
planteando sus similitudes y particularidades. Ademas, proponen cinco dimensiones
psicolégicas de la sustentabilidad: la efectividad, la deliberacién, la anticipacién, la solidaridad y
la austeridad, las cuales se ilustran con un estudio acerca de conductas de ahorro de agua.
Para ello, realizaron un estudio exploratorio con el fin de ilustrar la pertinencia de un modelo
gue involucre las dimensiones psicoldgicas de la sustentabilidad. En este estudio se aplicaron
diferentes escalas que pretendian medir las dimensiones propuestas a estudiantes
universitarios. Se seleccioné este tipo de conducta sustentable en virtud de su relevancia actual
y futura

Teniendo en cuenta lo anterior, Ribes citado por Martinez (2004), en la investigacion,
“Comportamiento Proambiental. Una aproximacion al estudio del desarrollo sustentable con
énfasis en el comportamiento persona ambiente”, se ratifica tanto, en los problemas
ambientales, como las condiciones en las que se puede ver involucrada la persona desde la
afectacion entre las relaciones e interacciones del organismo y el ambiente. De este modo se
hace referencia al impacto que tiene el ambiente sobre la persona y viceversa; pero también a
la relacion intima y reciproca que existe entre la inseparabilidad de la actividad del organismo y
los eventos del ambiente.

De esta manera, cuando se hace referencia al ambiente, existe la regular coincidencia
de pensar que los problemas ambientales se suscitan del propio ambiente. Dicha presuncion
relega el papel preponderante que sobre este ejerce el hombre, y que corresponde a todas las
acciones que en el marco de un comportamiento efectlan los individuos en contra del ambiente
y que derivan entonces en una serie de problematicas producto de dichas actuaciones.

Por su parte para, Corral y Obregdn, citado por Martinez (2004), en la investigacion
“Comportamiento proambiental. Una aproximacion al estudio del desarrollo sustentable con
enfasis en el comportamiento persona ambiente”, el principal afectado por los problemas
ambientales no es el ser humano Unicamente; sino la naturaleza misma, y todos los seres vivos
que se encuentran en ella, que también resultan afectados por la degradacién del medio
ambiente natural. “Por lo tanto la primera cuestion es que si los problemas ambientales existen

como tales, a nivel psicoldgico, ¢ dénde podemos ubicar la génesis de los mismos?”
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Afios mas tarde, Amerigo (2006) realiz6 el estudio “La investigacion en Espafia sobre
actitudes proambientales y comportamiento ecolégico” , Tendiente hacer una revision del
estado actual de las investigaciones que sobre actitudes proambientales y comportamiento
ecoldgico desde la perspectiva de la Psicologia Ambienta, se han realizado en Espafia. Para
ello se hizo un andlisis de contenido de los articulos publicados por investigadores espafoles
durante los ultimos 15 afios 1990- 2005, relativos a esta tematica.

Después de la revisidbn de los articulos publicados en estas revistas, se seleccioné
finalmente un total de 27 trabajos que fueron ordenados cronol6gicamente para su andlisis. Los
resultados ponen de manifiesto un avance significativo en el nivel de complejidad de la
investigacion en este campo, pasando de objetivos descriptivos a aquéllos de tipo relacional y
predictivo. No obstante, no existe una linea de investigacién consistente, lo cual viene reflejado
por una disparidad de resultados en relacion a las dimensiones de la actitud general hacia el
medio ambiente y a los predictores del comportamiento ecolégico.

Segun, Sabucedo, Lopez, Alzate y Duran (2007), quienes realizaron, en Galicia la
investigacion “Emociones y comportamiento pro-ambiental”, basandose en los trabajos del
modelo de la Teoria de la Conducta Planificada (TCP) e intentan explicar el comportamiento
proambiental. El objetivo fundamental es explorar la importancia de los aspectos emocionales a
la hora de comprender y explicar la conducta de reducir la utilizacion del carro. Se elabord un
cuestionario para aplicarse a una muestra representativa de la poblacion. Los resultados
demostraron que la ira es una de las variables que contribuyen a la explicacién de esa
conducta.

De la misma manera, Alvarez y Vega (2009), en la investigacion “Actitudes ambientales
y conductas sostenibles. Implicaciones para la educacion ambiental”’, realizada en Espafia,
indican que la educacién ambiental es el instrumento indispensable para formar en los
ciudadanos comportamientos acordes con criterios de sostenibilidad. Para ello, proponen una
estrategia educativa cuya intencion sea superar el abismo existente entre el discurso teérico y
su practica cotidiana. El modelo consiste en acercar al alumnado a sus problematicas socio
ambientales cotidianas, de tal manera que les permita adquirir referentes conceptuales acerca
de las causas y consecuencias, para la resolucion de los mismos. Por ello, aunque el modelo
propuesto comprende un enfoque orientado a la solucion de las problematicas relativas al
ambiente, este lleva implicito aspectos que requieren el trabajo en equipo y la participacion
democratica para conseguirlo. La propuesta se aplicO a estudiantes universitarios, donde los

resultados obtenidos determinaron una mejora significativa de sus conocimientos conceptuales
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acerca de la problemética ambiental, sus actitudes hacia el medio y, ademés, manifestaron
disposicién a cambiar su estilo de vida por otro mas compatible con la sostenibilidad..

Por su parte, Rivera y Rodriguez (20099, desarrollaron en Peru el estudio “Actitudes y
comportamientos ambientales en estudiantes de enfermeria de una universidad publica del
norte de Peru”, desde lo descriptivo y transversal; realizado entre agosto y septiembre del 2007;
mediante muestreo por conveniencia, en el que se encuestaron, a 143 estudiantes
universitarios de enfermeria del 1° al 3° afio de estudios de la universidad Nacional de
Cajamarca para determinar actitudes y comportamientos relacionados con salud ambiental. Se
emplearon cuestionarios elaborados en base a escalas validadas tipo Likert. Las actitudes
positivas mas importantes se relacionaron con aquellas en que se afecta la salud y los
comportamientos mas frecuentes con el uso adecuado del agua y energia; hubo una débil
correlacion entre actitudes y comportamiento ambientales. De acuerdo con las escalas
empleadas, los participantes tienen una actitud ambiental positiva que no se refleja en sus
comportamientos.

Segun opinion de Paramo (2009) en la investigacion “Reglas proambientales”, existe una
discrepancia entre lo que se dice y se hace cuando se hace referencia al comportamiento
proambiental ya que las actitudes de las que se debieran derivar no resultan ser efectivas en la
resolucion de la problemética ambiental. De ahi, que plantee el seguimiento de las reglas
proambientales dentro de la practica educativa ambiental como el paradigma alternativo a las
actitudes en la resoluciéon de los problemas vinculados a nuestras relaciones con el medio
ambiente. Se analizaron las implicaciones de esta propuesta en la educacién ambiental y se
plantearon algunos derroteros para el desarrollo metodologico del paradigma.

Una destacada investigacion la realizaron Castro y Cardenas (2012), a la que
denominaron “Comportamientos proambientales: el caso del reciclaje”. Realizada por la
Universidad de los Andes, Colombia, este fue un proyecto de investigacion internacional en el
que se presenta un modelo tedrico de reciclaje que captura la importancia de los valores y las
normas sociales como determinantes de este comportamiento. Adicionalmente, se explora el
efecto que tienen las acciones de los demas en las decisiones individuales y se analiza si el
comportamiento proambiental es creciente en el nUmero de personas que lo asumen. Los
resultados del modelo tedrico se comparan con evidencia empirica sobre los comportamientos
de reciclaje medidos a traveés de una encuesta y dirigida a estudiantes de la misma universidad.
La relevancia de la investigacion se debe a que no incluye los incentivos econémicos o

variables pecuniarias como garantes en la adquisicibn de comportamientos proambientales,
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sino en la generacion de cambios en las normas sociales o valores que los hacen
determinantes.

Como se demostr6 en este recorrido de investigaciones los comportamientos
proambientales merecen un enfoque interdisciplinar, en donde la psicologia ambiental
identifique las interconexiones producidas en el razonamiento de los individuos para motivar

acciones que conlleven a comportamientos armonicos con el medio.

Cultura proambiental

La cultura ambiental es un tépico preeminente en la formacién de procesos de
educacién ambiental y en la adquisicion de habitos y valores para comprender las condiciones
actuales del entorno social, desarrollando una mirada ambiental desde diferentes tendencias.
Esta recopilacién permitié abarcar desde el orden internacional, latinoamericano y nacional.

Desde Bernal, Estrada y Franco (2006), en su estudio “Ambiente humano: Un enfoque
para la formacién de ciudadanos”, se puede llegar a perfeccionar la calidad de vida de las
personas a traves de la expresion de la libertad humana para el mejoramiento de habilidades
sociales y de participacion ciudadana en la valoracion de la cultura ambiental local y global.

Segun Cuellar y Chica (2007), en su escrito “Ideas para construir un curriculo educativo
ambiental a partir de la accion comunicativa”, aseguran que mediante la Teoria Comunicativa
Ambiental (TCA) se lleva a un discurso argumentativo que genera un entendimiento
consensuado y de cooperacion para la sostenibilidad del ambiente tanto natural como social.

Para Castro (2009), articulo “Valores, Creencias y Normas Sociales en relacién con el
medio ambiente en dos localidades de Bogota”, cultura ambiental es un determinante de la
calidad de vida ligada a factores como los valores, la cosmovision, las normas sociales, las
percepciones y los comportamientos sobre el ambiente. Este estudio se llevé a cabo en las
localidades de Engativa y Barrios unidos de Bogota.

Las investigaciones realizadas en paises como Espafia, Alemania, Inglaterra, Francia y
Portugal tienen como eje de la cultura ambiental, los procesos econdmicos de sostenibilidad
descritos por autores como Bertoldo y Castro (2010), Quienes en su articulo “Creencias y
Comportamientos pro ambientales: dos niveles de respuesta a las normas sociales
ambientales”, explican que la crisis ambiental puede llegar a ser mediada a través de leyes
formales, ellas realizan un estudio comparativo acerca del valor social que presentan los temas
ambientales en la cultura de dos paises, Brasil y Espafia y la describen como una estrategia de

cambio social para la sostenibilidad.
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Drissner (2010), describe en su investigacion Short — Term environmental education —
Does it Work? An evaluation of the Green classroom, la importancia de mostrar a los
estudiantes como preservar y utilizar la naturaleza a través del fortalecimiento de actitudes pro
ambientales por medio del aprendizaje experimental para la preservacion de los ambientes
naturales desde la globalizacion.

Para Paramo (2010), en su articulo “Aprendizaje Situado: Creaciéon y modificacién de
practicas culturales en el espacio publico urbano”, la cultura ambiental deriva de la actuacion
similar entre individuos, como resultados de procesos de imitacién en el ambiente aprendidas y
mantenidas socialmente, que ademas son susceptibles de ser transmitidas de una generacién a
otra.

Para Duran (2010), en su escrito “Biodiversidad y Desarrollo Humano en Yucatan”, se
define la cultura ambiental como una expresiébn que impone sentido a un mundo que en
principio pareciera que carece de sentido. El autor narra las riquezas biolégicas del estado de
Yucatan y su relacién con las actividades productivas del hombre. El propésito de esta obra fue
el desarrollo de politicas publicas en materia ambiental en este estado.

Por su parte, Blair (2011), en su articulo “Ecopsychology and the person centred
approach: exploring the relation ship”, deduce la correlacién entre el comportamiento de las
personas y las teméticas ambientales como el cambio climéatico en la afectacion al mundo
natural y humano en consideracién al bienestar mundial.

Simultdneamente Charles (2011), en Francia, realiza el trabajo “Ecological psychology
and social psychology: it is holt or nothing” de caracter explicativo entre el comportamiento de
las personas y la cultura ambiental. Demuestra, como las personas llegan a percibir los
comportamientos sociales sobre los ambientes naturales y sociales como determinantes en las
condiciones pasadas y futuras de las sociedades.

Ahora bien segun, Mora (2011), en el estudio “Educacion Ambiental y Educacion para el
Desarrollo sostenible”, Ante la crisis planetaria, los problemas ambientales son el trasfondo de
causas y consecuencias generados por la tensién entre educacién ambiental y educacién para
el desarrollo sostenible a partir de procesos criticos y pertinentes en las acciones formativas
alrededor de propuestas curriculares pertinentes en la formacién de la cultura ambiental en
Colombia.

En el mismo sentido, Ramirez y Tovar (2012), sugieren en su escrito “Conciencia y
Cultura Ambiental, un indicador de medida de la responsabilidad social empresarial’, que es
necesario desarrollar en la poblacion conciencia ambiental proactiva; se analiza el Caso rio

Fucha Bogota, D.C; describen la relacién que existe entre el deterioro que presenta esta fuente
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hidrica y las estrategias de responsabilidad social empresarial, que no se han implementado
como una condicion indispensable en la cultura ambiental de la ciudad.

Cabe destacar la opinion de Zamudio (2012), en su indagaciéon “Red de Maestros en
Educacion Ambiental: Un espacio de formacion de formadores en Bogota”, la importancia de la
formacion de maestros en la consolidacion de una cultura ambiental para la ciudad y el pais.
Resalta la creacion de las redes de maestros en educacion ambiental, desde una metodologia
cualitativa. Desde esta postura de la regularidad ambiental, se ofrece una mirada social e
integral del ambiente.

Para Gonzéles y Valdés (2012), en el articulo “Enfoques y Sujetos en los estudios sobre
representaciones sociales del medio ambiente en tres paises de Iberoamérica”, realizan un
estudio comparativo en tres paises Espafia, Brasil y México; sobre los enfoques que las
personas establecen acerca del tema ambiental en la educacién formal y destacan en su
investigacion la interaccién entre maestros y estudiantes para la formacion en habitos y valores
proambientales.

Autores como Gavirati (2012), en el documento “Periodismo local y Cambio climatico
global- Analisis discursivo de la Cop 15 en la prensa Argentina”, toman la cultura ambiental
desde el punto de vista de la gestion. Este autor muestra que los medios de comunicacion
pueden cumplir un papel importante en la generacion de cultura ambiental siempre y cuando no
se utilice la légica mediatica para abordar el tema, el estudio utiliza una metodologia de andlisis
discursivo.

Desde Villarruel (2013), se explica en su articulo “La educacién superior en el contexto
de la sustentabilidad”, la dimension ambiental como eje de exploracién, asi como el modelo
para el desarrollo sustentable de la educaciéon ambiental y el desarrollo humano desde lo
integral y sustentable como individuos éticos, criticos, propositivos, participativos, informados y
multiculturales.

De otra parte Condenanza y Cordero (2013), manifiesta en su articulo “Educacion
Ambiental y Legislaciéon Educativa en Argentina- Hacia un estado de la cuestion”, la relaciéon
entre Educacion Ambiental y Legislacién Ambiental, donde se describen los contextos histéricos
de las normas y su apropiacion en la cultura. Estos autores sefialan que mediante la cultura
ambiental se contribuye a la preservacion y proteccion de la diversidad biolégica de los
territorios a través del cumplimiento de las normas.

Igualmente Sarmiento (2013), desde su articulo “Bioética Ambiental y Eco-pedagogia:
Una tarea pendiente”, manifiesta que la responsabilidad ambiental es una condicion bioética,

donde las acciones educativas son la Unica estrategia viable en los procesos de proteccién
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ambiental, siendo necesario integrar la economia, la ecologia, la educacién y el desarrollo
social en los procesos de cultura ambiental.

Desde la perspectiva de Souza y Andrade (2014), mediante la investigacion
correlacional “Health environmental and territory: a necessary discussion in health training”, la
cual tiene un caracter cualitativo, se detalla un enfoque descriptivo y exploratorio donde se
determina la relacién entre salud, medio ambiente y territorio en cuatro universidades estatales
de Bahia.

Mientras tanto, Gifford & Nilsson (2014), explica en su “Personal and social factors that
influence pro- environmental concern and behavior”, como los comportamientos pro ambientales
se encuentran relacionados con 18 factores determinantes desde aspectos personales y
sociales que condicionan el actuar de las personas y por lo tanto llegan a determinar la cultura
ambiental.

Por su parte, Kormos, Gifford & Brown (2014), realizé el estudio denominado “The
influence of descriptive social norm information on sustainable transportations behavior”, sobre
la afectacion en el comportamiento de las personas que utilizan el vehiculo privado a partir del
uso de normas sociales descriptivas como estrategia para mejorar la sostenibilidad y
sustentabilidad del ambiente en el estado britdnico de Victoria- Canada, este estudio realiza una
comparacion entre educacién ambiental y comportamiento.

Se deduce, entonces, la formacion en procesos de cultura ambiental es una tarea de
todos los agentes sociales involucrados en el cuidado y preservacion del ambiente natural y
social; como postura ante la vida y la supervivencia del planeta. Por lo tanto lo cultural juega un
papel importante donde el aspecto fisico y social de las problematicas ambientales, fomenta el
sentir de los individuos para el bienestar social y el equilibrio con la naturaleza.

Un aspecto importante en la educacion ambiental desde el comienzo de Ecoescuelas en
1994, el cual es un Programa Internacional, desarrollado en Espafa por ADEAC (Asociacion
De Educacién Ambiental y del Consumidor) es una asociacion sin &nimo de lucro, cofundadora
en el afio 1982 de la —FEE Fundacién de Educacion Ambiental (Foundation for Environmental
Education-FEE), formada por ONGs de 62 paises, en los cinco continentes. Ecoescuelas
cuenta con el apoyo del Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA). En la
actualidad, Ecoescuelas esta presente en casi todos los paises de la Unién Europea y en varios
paises de Europa Central y del Este, asi como en Africa, Asia, Oceania y América.

La finalidad de la Red de Ecoescuelas es impulsar la puesta en practica de la Agenda
21, a nivel local y global, aplicando conceptos e ideas de educacion ambiental en la vida

cotidiana del centro escolar, del municipio y a nivel internacional. Permite, ademas, estimular
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en las futuras generaciones el habito de participacion en los procesos de toma de decisiones,
asi como concienciar la importancia del medioambiente en el dia a dia de su vida escolar,
familiar y social.

La participacion en Ecoescuelas por parte de los centros escolares implica unos
elementos comunes o0 pasos consensuados a nivel internacional, que se pueden resumir en los
siguientes: la creacion del Comité ambiental, elaboracion de auditoria ambiental, el plan de
accion, el cédigo de conducta, el proceso de control y evaluacién, la informaciéon y
comunicacion, finalmente el reconocimiento con el galardén de la bandera verde. Cada
organizacion en cada pais, tiene autonomia para desarrollar el programa
Ecoescuelas adaptandolo a las necesidades culturales, econémicas, sociales, educativas, etc.

de su territorio.

Referentes Tedricos de la Investigacion

Los referentes tedricos estudiados a continuacion estan relacionados especificamente,
con la conceptualizacion y epistemologia dada a través del tiempo por diferentes autores.
Organizadas cronoldgicamente de manera ascendente y corresponden a las categorias
enunciadas, las cuales son, educacién ambiental, conocimientos ambientales, actitudes

ambientales, comportamientos ambientales y cultura ambiental.

Educacion ambiental

Desde el punto de vista historico, el concepto de educacién ambiental ha establecido
modificaciones a partir de la intencién perseguida en lo que se percibe como medio ambiente.
Los diversos enfoques en educacién ambiental se hallan en términos de conservacion
biolégica, hasta la vision de interrelacién entre sociedad y naturaleza (Meseguer, Catala, Sanz
& Luis 2009), asi también se enmarca, la educacion ambiental, dentro de un enfoque
intervencionista y pragmético, en el que se busca resolver los problemas a partir de la gestion e
intervencion ambiental, empleando la ciencia y la tecnologia como herramientas adecuadas en
este proposito. (Alvarez y Vega, 2009)

El término de educacion ambiental se emplea por primera vez a partir de las
conferencias internacionales donde comienza el interés y preocupacion por el medio ambiente

(Acebal & Brero, 2010). Han sido muchos los debates y polémicas al definir la educacion
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ambiental, por ser un campo emergente y de constante configuracion; la educacion ambiental
puede concebirse como un proceso, una herramienta, un fin, un producto como un area de
conocimiento (Zamudio, 2013).

La Educacion Ambiental se conformd en funcién a la evoluciébn de los conceptos;
inicialmente se basaba en los aspectos biolégicos y fisicos (Gonzalez, 2001); La voz de alarma
a nivel institucional, se da cuando la humanidad es consciente de los desastres ecoldgicos y se
puede ver una degradacion progresiva del planeta, como fruto de las primeras preocupaciones
en 1968, se crea el programa MAB (Man And Biosphere) (Meseguer, Catald, Sanz, & Luis,
2009).

En noviembre de 1971 se reunieron en Paris, diversos paises y organismos
internacionales como la FAQO, la OMS, la IUCN (Unién Internacional para la Conservacion de la
Naturaleza y los Recursos Naturales) y la UNESCO vy se elabora el disefio de una estrategia
con el objetivo de:

“Proporcionar los conocimientos de Ciencias Naturales y Sociales necesarios para la
utilizacion racional y la conservaciéon de los recursos de la Biosfera, y para el
mejoramiento de la relacion global entre el hombre y el medio, asi como predecir las
consecuencias de las acciones de hoy sobre el mundo del mafiana, aumentando asi la
capacidad del hombre para ordenar eficazmente los recursos naturales de la Biosfera"
(UNESCO, 1971), citado por (Meseguer, Catala, Sanz, & Luis, 2009, pag. 8).

Desde entonces, la necesidad de la Educacién Ambiental se ha ido constatando y
promoviendo a partir la década de los setenta en todos los congresos y reuniones celebradas
sobre el tema. Aungue la respuesta ha sido desigual, las distintas Reformas Educativas que se
han producido en los paises de nuestro entorno han incorporado a sus objetivos la proteccion
del medio ambiente y la construccion de un modelo de sociedad acorde con la sostenibilidad,
fundamentalmente en los niveles educativos correspondientes a la educacion obligatoria
(Catrillon & Garcia, 2009).

De esta manera, el concepto de Educacion Ambiental toma fuerza en la “Conferencia de
las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente”, Estocolmo 1972. A partir de ésta, se destaca su
importancia en el cambio del modelo de desarrollo, asociado principalmente al “ecodesarrollo”.
Se habla, ademés, de una educacion ambiental escolarizada y no escolarizada que debe
enfocar su atencion en los jovenes, adultos y medios de comunicacion, actores centrales de la
problemética ambiental. (Macedo & Salgado, 2007).

Es asi como, la preocupacion por el cuidado del ambiente, propone a la Educacion
ambiental, como un elemento esencial para la crisis que enfrenta el planeta; identificandola

como una labor de todas las generaciones. Entonces se inicia el disefio de un programa
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Internacional de Educacion Ambiental (PIEA) y como recuerdo de esta conferencia, se
establece el dia 5 de junio como el Dia Internacional del Medio Ambiente (Gonzalez, 2001).

En consecuencia el PIEA, sirvio de referente para los futuros planes regionales y
nacionales en EA, mediante el cumplimiento de sus tres funciones principales vy
complementarias, que fueron la generacion de conciencia sobre la necesidad de la educacion
ambiental; la elaboracion de conceptos y enfoques metodoldgicos y la incorporacion de la
dimensién ambiental en los procesos educativos de los Estados Miembros (Macedo & Salgado,
2007).

Como complemento, en 1977 se da la cumbre de Thilisi donde se acuerda la
incorporacién de la educacion ambiental a los sistemas de educacion, estrategias; modalidades
y la cooperacion internacional en materia de educacién ambiental. Entre las conclusiones se
menciond la necesidad de no solo sensibilizar sino también modificar actitudes, proporcionar
nuevos conocimientos, criterios y promover la participacion directa y la practica comunitaria en
la solucién de los problemas ambientales. En resumen se planteé una educacion ambiental
diferente a la educacion tradicional, basada en una pedagogia de la accion y para la accion,
donde los principios rectores de la educacibn ambiental son la comprension de las
articulaciones econdmicas politicas y ecolégicas de la sociedad y a la necesidad de considerar
al medio ambiente en su totalidad (Zamudio, 2013).

Posteriormente, hacia los afios ochenta se incorpora a la educacion ambiental, el medio
social, que corresponde a los elementos relacionados con el entorno humano (sociales,
politicos, econdmicos y culturales), pasandose a educar “para la concienciacion sobre la crisis
ambiental” (Catrillon & Garcia, 2009). Cabe destacar el informe coordinado por la ministra
noruega, Gro Harlem Brundtland, el cual inici6 su elaboracion en 1982, por la Comision Mundial
sobre el medio Ambiente y Desarrollo, y fue publicado en 1987 con el nombre de “Nuestro
Futuro Comun”. Este documento es conocido como el Informe Brundtland. En él aparece la
definicion de Desarrollo Sostenible, la cual ha sido utilizada durante muchos afios (Gonzalez &
Arias, 2009).

Como se puede apreciar, en esta década la comunidad internacional, formulé
lineamientos para el desarrollo de la Educacién Ambiental, constituyéndose bases necesarias
para impulsar las reflexiones y las acciones en la América Latina (Medina & Paramo, 2014). A
finales de los ochenta en el Congreso Internacional de Educacion Ambiental, Moscu 1987, se
concibe la EA, como:

“Un proceso permanente en el que los individuos Yy la colectividad cobran conciencia de
su medio y adquieren los conocimientos, los valores, las competencias, la experiencia y
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la voluntad capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver los
problemas actuales y futuros del medio ambiente”.

Sin embargo, a partir de los noventa comienza a percibirse que la causa de la crisis
ambiental es consecuencia directa del crecimiento econdémico ilimitado; pues, aunque en la
etapa anterior se relacionaban las causas de los problemas ambientales con diversos aspectos
socioecondmicos, todavia no quedaban claras las relaciones entre economia, problemas
sociales y ambiente. Ello implicaba que las posibles soluciones a la crisis ambiental tenian que
ser abordadas desde la cooperacion internacional y acciones a nivel global (Acebal & Brero,
2010).

Entonces, la EA se enfocaba como una educacién “a favor del medio", se consideraba
gue aportando conocimientos, actitudes, valores, conductas, favoreciera el desarrollo
sostenible. En la década actual se ha dado un nuevo “paso” en cuanto a los fines de la EA,
pues se considera que, aunque debe seguir orientdndose hacia un desarrollo sostenible, ha de
centrarse en las personas y en la comunidad y no en el medio. (Gonzalez, 2001).

Luego entonces, la EA para este nuevo siglo, ha de ser una educacién “para cambiar la
sociedad”; una educacién que ayude a los individuos a interpretar, comprender y conocer la
complejidad y globalidad de los problemas que se producen en el mundo y ensefie actitudes,
conocimientos, valores, comportamientos, etc. que fomenten una forma de vida sostenible, de
forma que se procuren los cambios econdmicos, sociales, politicos y culturales que nos lleven a
alcanzar un modelo de desarrollo que implique no sélo una mejora ambiental, sino también una
mejora social, econdmica y politica a nivel global (Gonzalez & Arias, 2009).

La Educacion Ambiental debe materializarse teniendo en cuenta el sistema de
influencias educativas, donde el nlcleo lo constituya la escuela, en la que el docente mediante
las indicaciones metodolégicas propuesta logra el desarrollo del pensamiento critico y con esto
el alumno se sienta responsable ante el medio ambiente del cual forma parte. El desarrollo de
un modelo didactico interdisciplinario donde sé interrelacione los enfoques (sistémico,
comunitarios e interdisciplinario) de la Educacion Ambiental posibilita una mayor orientacion,
interaccion profesor —alumno vy articulacion entre el conocimiento y las actitudes
medioambientales. Los estudiantes, al mantenerse como protagonistas del proceso, identifican
los problemas ambientales relacionado con el contenido objeto de estudio, realizan
valoraciones, andlisis y llegan a proponer acciones, 0 sea, que pasan por diferentes estadios
donde manifiestan sus acciones transformadoras ante el medio ambiente (Meseguer, Catala,
Sanz, & Luis, 2009)
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En consecuencia, la incorporacibn de nuevos elementos al concepto de EA, ha

enriquecido y aumentado su trascendencia. Esto se percibe desde todas actividades realizadas
y en todos los medios, pues de alguna forma se involucra, ya sea en mayor 0 menor proporcion,
la educacion ambiental.
La educacion tiene una especial responsabilidad, por contribuir a formar ciudadanos
conscientes de los problemas que plantean unas transformaciones cientifico/tecnolégicas
ciertamente complejas y de perspectivas inciertas, que exigen decisiones colectivas
fundamentadas, al orientar la actividad personal y colectiva hacia una perspectiva global,
sostenible, que respete y potencie la riqueza que representa tanto la diversidad biolégica como
la cultural y favorezca su disfrute (Gil, 1998).

La revolucién cultural y la ONG Greenpeace ha acufiado la expresion revolucion por la
sostenibilidad, al unir los conceptos de revolucion y evolucion: revolucién para sefalar la
necesidad de cambio profundo, radical, en nuestras formas de vida y organizacién social;
evolucién para puntualizar que no se puede esperar tal cambio como fruto de una accion
concreta, mas o menos acotada en el tiempo:

Esta revolucion, repetimos, no es facil, pero es necesaria y es todavia posible... si
somos capaces de impulsar ya un movimiento universal de implicaciéon ciudadana. Este
es el mayor reto para la Educacion ambiental —y para toda la educacion- en la Década
de la Educacioén por un futuro sostenible (Gil & Vilches, 2006).

Tabla 20. Conceptualizacion de Educacion Ambiental.

AUTOR ANO CONCEPTO

la Unién Mundial 1970 “Es el proceso que consiste en reconocer valores y
para la Naturaleza aclarar conceptos con el objeto de fomentar las
(UICN) aptitudes y actitudes necesarias para comprender y

apreciar las interrelaciones entre el hombre, su
cultura y el medio biofisico”.

Dubois 1970 ‘La ensefianza de juicios de valor que capaciten
para razonar claramente sobre los problemas
complejos del medio que son tanto politicos,
econdmicos Y filosdéficos, como técnicos”.

1977 ‘Una estrategia interdisciplinaria que debe estar
Thilisi-URSS orientada a la resolucién de problemas y ser acorde
Conferencia con las realidades locales. Se insisti6 en incluir la
Intergubernamental educacion ambiental en todos los niveles de
sobre Educacion escolaridad y en todas las actividades
Ambiental extraescolares diferenciando estrategias y métodos,

de acuerdo con la diversidad de las poblaciones”.

Novo 1985 “Es aquella que de cara al gran publico se mueve

tanto en el campo escolar como extraescolar para
proporcionar, en todos los niveles y a cualquier




edad, unas bases de informacibn y toma de
conciencia que desemboguen en conductas activas
de uso correcto del medio”.

El PNUMAYY la
UNESCO
propusieron en el
encuentro de Moscu
en 1987

1987

‘Proceso en el cual los individuos y las
colectividades se hacen conscientes de su entorno,
a partir de los conocimientos, los valores, las
competencias, las experiencias y la voluntad, de tal
forma que puedan actuar individual y
colectivamente para resolver problemas
ambientales presentes y futuros”.

En la Agenda 21 del
Foro Global de Rio
92,

1992

“‘Proceso de aprendizaje permanente en el que se
manifiesta respeto a todas las formas de vida y que
propone sociedades socialmente justas vy
ecolégicamente equilibrada”.

Alvarez & Vega

2009

“Educacion transformadora orientada hacia la
Sostenibilidad”.

Weisman

2010

“Es formar una poblacién consciente y preocupada
por el ambiente y por los problemas que con él se
vinculan, una poblacion que posea los
conocimientos, las competencias, las actitudes,
motivaciones y el compromiso como para poder
trabajar individual y colectivamente en la resolucion
de los problemas actuales e impedir que surjan
nuevos. No se trata de una educacion para
comprender y admitir sino para comprender y
actuar”.

Garcia y Muioz

2013

“El resultado del dialogo e interdependencia entre la
especie humana, como motor de cambio, y el medio
ambiente, como dominio vital del sujeto y del resto
de los seres vivos, que persiguen la cristalizacion de
perspectivas desde las cuales se alcanza el
significado y sentido del sujeto en conexién con su
mundo en la vida”, desde el enfoque de
sostenibilidad”.

Medina y Paramo

2014

‘La educacion ambiental como la dimensién
pedagdgica de las transformaciones sociales y
economicas propuestas multilateralmente para el
afrontamiento de las probleméticas ambientales
esta llamada a responder una gran demanda social,
su establecimiento como campo de practica
pedagogica debe revisarse en términos de sus
hallazgos, practicas, discusiones tedricas y métodos
como espacio tematico de la pedagogia que daran
cuenta de las transformaciones del campo en
América Latina”.

Rico

1993

“Proceso de reconocer valores y aclarar actitudes
necesarias para comprender y apreciar la relacion
mutua entre el hombre, la cultura y el medio
biolégico circundante. La educacion ambiental
también incluye la practica de tomar decisiones y
formular un cédigo de comportamiento respecto a
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las cuestiones que conciernen a la calidad del
medio ambiente”.

Quijano

1992

‘La educacién ambiental debe ser instrumento de
apoyo cientifico y técnico para prevenir y mitigar los
efectos de la accion del hombre y el modelo de
desarrollo sobre el ambiente”.

Bedoya y Londofio

Politica Nacional
ambiental

1993

1994

‘Es un instrumento indispensable para Ila
generacién del nuevo concepto de desarrollo”.

“El proceso que le permite al individuo comprender
las relaciones de interdependencia con su entorno,
a partir del conocimiento reflexivo y critico de su
realidad biofisica, social, politica, economica y
cultural para que, se puedan generar en él y en su
comunidad actitudes de valoracién y respeto por el
ambiente, para el mejoramiento de la calidad de
vida de las generaciones presentes, asegurando el
bienestar de las generaciones futuras, basado en la
relacion entre individuo, sociedad y naturaleza y el
de sociedad que se quiere. Debe ser una educaciéon
para el cambio de actitudes con respecto al entorno
en el cual se desenvuelven los individuos y las
colectividades, para la construccién de una escala
de valores que incluya la tolerancia, el respeto por
la diferencia, la convivencia pacifica y la
participacion”.

Ministerio de
Educacion Nacional

1994

‘La educacion ambiental debe ser considerada
como un proceso que permita al individuo
comprender las relaciones de interdependencia con
su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y
critico de su realidad biofisica, social, politica,
econbémica y cultural para que, a partir de la
apropiacion de la realidad concreta, se puedan
generar en él y en su comunidad actitudes de
valoracion y respeto por el ambiente”.

En el marco de la
gestién ambiental

2001

‘Es un proceso que estad orientado a resolver,
mitigar y/o prevenir los problemas de caracter
ambiental, con el propdsito de lograr un desarrollo
sostenible, entendido éste como aquel que le
permite al hombre el desenvolvimiento de sus
potencialidades y su patrimonio biofisico y cultural y,
garantizando su permanencia en el tiempo y en el
espacio”.

Torres

2002

“La educacién ambiental debe ser para el desarrollo
sostenible: promover la sostenibilidad ecoldgica,
social, cultural y econdmica. En tal sentido debe
desarrollar una nueva gestién del medio; aumentar
la capacidad de la poblacibn para atender la
probleméatica ambiental; tratar los problemas de
utilizacién y gestion de los recursos, promover y
lograr el aprendizaje de la gestion y conservacion
del patrimonio natural y cultural; lograr el equilibrio
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entre sistema natural y la actividad humana”
2003 “La educacion ambiental debe servirle a la gestion

Gonzalez y Restrepo ambiental, es decir al manejo eficiente de los bienes
y servicios ambientales, a la construccién de un
nuevo ethos ciudadano y a la reformulacién de la
escuela en funcién del entorno”

Zimmerman 2005 “‘la educacion ambiental ha de ser no sélo sobre el
medio, sino también en el medio y a través del
medio, ya que es el ambiente un beneficiario de la
formacion lograda en el estudiante, es decir, “para

el medio”
Amortegui, Ortiz, & 2009 “La Educacion Ambiental es un proceso que tiene
Rojas, como fin que el hombre pueda coexistir

armoénicamente con la naturaleza propiciandose por
lo tanto un desarrollo sostenible. Este proceso se
basa en el estudio de las diferentes interrelaciones
entre los componentes del ambiente, y como el
hombre ha intervenido en estas relaciones, al igual
que el estudio de como se puede disminuir el
impacto antropoldgico, a través de acciones tanto
sociales como individuales, ademas de caracter
cientifico, que busquen conservar, cuidar y mejorar
el Medio Ambiente.”

Catrillon & Garcia 2009 “Es el proceso que pretende la formacién del ser

Gonzalez, humano para que la relacion que tiene o establece
con el medio ambiente gire en funcién de la calidad
de vida y la sostenibilidad ecol6gica, econémica y
social. La formacion se traduce en términos de
conciencia  ambiental, actitudes, aptitudes,
comportamientos, conocimientos, sentimientos,
valores y relaciones para con el medio ambiente
que lo rodea, es decir su contexto, y con proyeccion
hacia el ambiente regional, nacional y global”

La anterior tabla resume algunos de los principales conceptos que sobre educacion ambiental
se han explicado.Elaborada por los autores d ela investigacion.

La educacién ambiental es un proceso educativo orientado a la formacion de las
personas para la creacion de un pensamiento critico y reflexivo que permite comprender y

actuar positivamente sobre las problematicas ambientales de su entorno natural y social.

“Es el proceso que pretende la formacién del ser humano para que la relacion que tiene
0 establezca con el medio ambiente gire en funcion de la calidad de vida y la
sostenibilidad ecol6gica, econémica y social. La formacién se traduce en términos de
conciencia ambiental, actitudes, aptitudes, comportamientos, conocimientos,

sentimientos, valores y relaciones para con el medio ambiente que lo rodea, es decir su
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contexto, y con proyeccion hacia el ambiente regional, nacional y global” (Castrillon,
Gonzélez & Garcia, 2009).

Conocimientos ambientales

Los conocimientos ambientales parten del concepto mismo del Conocimiento, el cual es
dinamico y se adapta a las modificaciones sociales de los diferentes momentos histéricos. Por
esto al abordarlo resulta importante tener en cuenta el concepto que desde lo filoséfico se
plantea. Es asi como en este analisis, se inicia con las apreciaciones epistemoldgicas y
filosoficas de algunos filosofos clasicos que disertaron acerca del conocimiento.

Por otro lado y desde una visibn menos epistemoldgica, esta la conceptualizacion
manifestada por las Naciones Unidas en el Seminario Internacional de Educacion Ambiental de
Belgrado (1975) en donde se define el conocimiento, desde el contexto de la educacion
ambiental como, “ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una comprension
basica del medio ambiente en su totalidad, de los problemas conexos y de la presencia y
funcién de la humanidad en él, lo que entrafia una responsabilidad critica” (UNESCO, 1975).

No obstante, para Leff el conocimiento ambiental equivale al saber ambiental. Asume
una posicion critica frente al conocimiento moderno. Lo mira como un saber que posibilita la
comprension y una nueva mirada al mundo, lo cual deriva en un proyecto de revision y
reconstruccion del mundo a través de estrategias conceptuales y politicas que parten de
principios y fundamentos de una racionalidad ambiental que han sido desterrados y marginados
por los paradigmas dominantes de la ciencia. Mas tarde refuerza este concepto, sefialando que
los conocimientos ambientales revisten especial relevancia al determinar que son los
conocimientos, la apropiacion y trasformacién del mundo que evidencian las falencias en ese
sistema de conocimiento, por lo que visualiza una nueva forma de saber, sugiere un saber
ambiental, que aplique una racionalidad ambiental, a través de un dialogo de saberes, desde
una epistemologia ambiental, que promueva una educacién ambiental amplia y una ecologia
politica concreta (Leff, 2000).

Ahora bien, para Rojas, quien retoma a Leff, muestra su acuerdo al sefalar que, para
detener la crisis ecoldgica que afecta al planeta, es indispensable acudir al pensamiento
complejo, cambiar de paradigma de conocimiento, cambiar de enfoque cientifico, asumir las
oportunidades del conocimiento complejo que brinda el desarrollo de las ciencias ambientales,
plantea, ademas, que es el abuso del conocimiento el que ha contribuido a desembocar en la
crisis ambiental vivida en estos dias, comparte la opinién de Leff cuando afirma que la muerte

antropica del planeta es el resultado de las formas de conocimiento, a través de las cuales la
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humanidad ha construido el mundo y lo ha destruido por su pretension de unidad, de
universalidad, de generalidad y de totalidad (Rojas 2003).

Una mirada diferente la ofrecen Berkes &Turner, para quienes, los conocimientos
ecoldgicos se refieren a una serie de atributos incorporados dentro de los sistemas de
conocimientos ambientales que incluyen: El aprendizaje progresivos de las personas y grupos y
la construccion de su conocimiento ambiental, como resultado de la observacion detallada y de
la experiencia obtenida de las variaciones de la naturaleza, lo que conduce a la comprensién de
los ecosistemas donde habitan. Asi también el desarrollo de instituciones que consolidan las
practicas ambientales o el desarrollo de reglas, a través de las cuales los miembros de una
sociedad se relacionan con su ambiente y con sus recursos (Berkes & Turner, 2005)

Por su parte para Eschenhagen, el conocimiento plantea que al vivir en un mundo
fraccionado en la especializacion del conocimiento, muchos aspectos vivenciales se quedan en
el camino, el “por qué”, el “para qué”, “de donde” y muchas otras se han perdido en este
camino. Resulta ser un conocimiento que ya no piensa en la vida y su sustentabilidad. Este
conocimiento ya no cuestiona la “objetividad”, la “universalidad” y la “verdad” (Eschenhagen
2008).

Desde otra perspectiva, Corral aborda los conocimientos ambientales como la cantidad y
calidad de informacién que una persona maneja respecto a su entorno. Esto incluye informacion
acerca de problemas ambientales y sus soluciones. (Meinhold y Malkus, citado por Corral
2011). Indica que el conocimiento es un determinante indirecto de la conducta sustentable y un
precursor de las habilidades de solucion de problemas ambientales. Considera que una
persona no puede desarrollar habilidades ambientales sino cuenta con informacion acerca de
los problemas ambientales y las formas como se puede enfrentarlos efectivamente. Ademas
cree necesario reforzar los programas educativos que promuevan la informaciéon ambiental,
para balancear el nivel que ésta tiene con el de la conciencia, las actitudes y los motivos pro
ambientales (Corral, 2011).

Visto asi el conocimiento ambiental puede brindar todos los medios para equilibrar el

ambiente o por el contrario, su abuso puede ocasionar mayores contratiempos.

Tabla 21. Conceptualizacion de Conocimientos Ambientales.

CONOCIMIENTOS AMBIENTALES

AUTOR ANO  DEFINICION
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Immanuel Kant

1787

Conocimiento. Surge de dos fuentes fundamentales del
animo, la primera, recibir las representaciones (receptividad
de las impresiones), y la segunda la facultad de conocer un
objeto mediante esas representaciones (la espontaneidad de
los conceptos). Intuicién y conceptos, por lo tanto son los
elementos de todo nuestro conocimiento.

UNESCO

1975

Conocimiento Ambiental. Ayudar a las personas y a los
grupos sociales a adquirir una compresion béasica del medio
ambiente en su totalidad.

Enrique Leff

1998

Es el saber ambiental, donde se asume una posicion critica
frente al conocimiento moderno. Es un saber que posibilita la
comprension y una nueva mirada del mundo, a través de una
racionalidad ambiental.

Enrique Leff

2000

Es la apropiacién y trasformacién del mundo, que debe
aplicar una racionalidad ambiental, a través de un dialogo de
saberes.

Fikret Berkes y
Nancy Turner

2005

El conocimiento ambiental es el resultado de la observacion
detallada y de la experiencia de las variaciones de la
naturaleza.

Edgar Morin

2011

Conocimiento, es la seleccion de datos significativos y el
rechazo de datos no significativos. Es separar, unir,
jerarquizar y centralizar nucleos de nociones maestras.

Victor Corral

2011

Cantidad y calidad de informacién que una persona maneja
respecto de su entorno.

La anterior tabla recopila algunos de los conceptos de conocimientos ambientales,
retomados para la investigacion. Organizados de manera ascendente. Elaborada por los

autores d ela investigacion.

Para el desarrollo de esta categoria se bas6 en los diversos tipos de conocimiento que se

mencionan en los lineamientos curriculares de las ciencias naturales y educacién ambiental del

Ministerio de Educacién Nacional de Colombia los cuales destacan el conocimiento comun, el

cientifico y el tecnolégico en el &mbito ambiental

Bajo ese criterio, el docente debe propiciar estrategias que favorezcan en el alumno el

paso entre el uso del lenguaje blando del conocimiento comudn y la apropiacién del lenguaje de

la ciencia y la tecnologia.

Actitudes proambientales

Para el analisis de esta categoria es necesario vincularlo con la psicologia, pues,

corresponde a formas de actuar o la disposicion que posean las personas para realizar alguna

actividad. Es decir tiene que ver con individualidades. Es por esto que lo relaciona con la
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psicologia ambiental. Entonces, el concepto de actitudes proambientales inicialmente, es
abordado desde la psicologia social. Los primeros trabajos en el campo, se denominaron
estudios de las actitudes, con el objetivo de estudiar, como las personas afectan y se
relacionan con los demas y el contexto, para explicar fendbmenos sociales (Psicologia y
Actitudes Hacia el Cuidado del Medio Ambiente). Desde la psicologia ambiental; la actitud se
aborda como campo orientado que presenta una problemética social relacionada con el
ambiente.

La definicion propuesta en Belgrado, las ubica en un sentido positivo frente al medio
ambiente. Las actitudes se traducen en interés por el entorno, sentido de los valores, y
motivacion necesaria para participar activamente en la mejora y proteccion del ambiente
(Conferencia de Belgrado, 1975). Desde el Nuevo Paradigma Ambiental se manifiesta que la
diversidad conceptual alrededor de las actitudes ambientales obedecen a una nueva forma de
entender las relaciones del ser humano y el medio donde vive Dunlap & Van Lieri, citados por
(Valera, Pol & Vidal 1978).

Desde otro punto de vista, La actitud consiste en un estado mental y neural de
disposicién, organizado a través de la experiencia, que ejerce una influencia directiva o
dinamica sobre la conducta del individuo ante todos los objetos y situaciones con los que se
relaciona Allport citado por (Casales, 1989). No obstante, para Holahan y Ajzen, la actitud
proambiental se define como los sentimientos favorables o desfavorables que se tienen hacia
algunas acciones a favor del medio (Holaham & Ajzen, 1991). Esta opinién se complementada
en Verdugo, quien los considera como toda aquella accion humana que resulta en el cuidado
del entorno o preservacion (Corral, 1998).

Sin embargo, este concepto se amplia cuando se sefala que las actitudes
proambientales deben definirse como una predisposicion del pensamiento humano a actuar a
favor o en contra del entorno social, teniendo como base las vivencias, los conocimientos y los
valores del individuo con respecto a su entorno; estas no solo se proyectan en una direccién
determinada, también poseen un nivel de intensidad, fuerte o débil (Febles & Maria, 1999).

Por otro lado, para Zimmermann, el concepto de actitud apunta a un proceso psico-
socio-ambiental de evaluacion del individuo frente al ambiente externo, con un fin de adaptacion
para tomar decisiones a diario (Zimmermann 2001); M&s aln, otros autores mencionan que una
“actitud” puede verse como la intencion de actuar favorable o desfavorablemente frente a
cualquier evento y situacion (Guevara y Rodriguez 2002), pero al especificar “actitudes
proambientales” se habla en concreto de responder en forma positiva con el medio ambiente

para favorecer su conservacion (Guevara & Rodriguez, 2002).
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Desde otro punto de vista, las actitudes ambientales, también son definidas como la
evaluacion positiva o negativa sobre un objeto de actitud, en este caso, sobre un aspecto
determinado del medio ambiente, generalmente, las actitudes hacia el medio ambiente o
actitudes ambientales, son utilizadas como indices de la preocupacion o conciencia ambiental
(Valdeiglesias & Aguilar). Segun Lopez, la actitud es la dimension que expresa orientaciones
favorables o desfavorables de la conducta frente al objeto de representacion por lo tanto tienen
la propiedad de reflejarse en el comportamiento del individuo de orientarlo de regularlo de
guiarlo en determinado sentido (L6pez, 2010).

Por otra parte, las actitudes son manifestaciones no observables directamente, es
necesario inferirlas a través de una evaluacion subjetiva, de las respuestas de los sujetos frente
a una situacion dada, ademas que se debe estudiar desde sus dimensiones cognitiva,
procedimental y afectiva. No es posible medir una actitud especifica, sino mas bien algunos
rasgos de ella que permiten predecir el constructo de actitud de un individuo hacia un fenédmeno
(Caurin & Gil, 2011).

Segun Holahan, en una de sus investigaciones halld, que la mayoria de los especialistas
coincide en que las actitudes implican lo que la gente siente por algin objeto o situacion y que
otros agregan que la opinién y la conducta también cuentan. Afirma que las actitudes
ambientales se aprenden de dos maneras, la primera se denomina condicionamiento clasico,
relacionada con la repeticién de un estimulo neutro (objeto, tema, persona) que se acompafa
de una experiencia agradable o desagradable y que por lo tanto puede cambiar la posicién
neutra por el tipo de experiencia (agradable o desagradable) y la segunda el condicionamiento
instrumental, que argumenta que las propuestas que representan una recompensa se
fortalecen e indican un cambio de conducta, pero para que esto se dé, el individuo debe
conocer, comprender y aceptar el mensaje (Holahan, 2012).

Asi mismo, de acuerdo a la Teoria de las Facetas, cuando se plantea la categoria de las
actitudes de un sujeto se describen a una serie de componentes que determinan su forma de
pensar, opinar y actuar. ldentifican tres componentes: El cognitivo, que comprende el sistema
de creencias del individuo, ideas y conocimientos sobre los cuales se fundamenta su conducta;
es maleable, puesto que las cogniciones se pueden cambiar a través de la instruccion en
tematicas ambientales, que transforman el conocimientos para enfrentar las diferentes
problematicas; el componente Afectivo, hace referencia a la dimension de valores que tiene el
individuo, y la forma positiva o negativa en que la persona evalle los estimulos, suele ser
considerado el aspecto fundamental, ya que numerosas actitudes se orientan en sentido

afirmativo o negativo respecto de sus objetos, por ello el vinculo afectivo puede considerarse
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como un puente de persuasion para replantear algunas actitudes que pueden ser negativas y el
componente conativo o incitador a la accion (Paramo, 1997).

Después de este recorrido por diversos autores, cabe sefialar que las actitudes
ambientales obedecen a las formas de proceder frente al medio, por parte de las personas,
pero éstas pueden ser moldeables, dirigidas u orientadas para originar respuestas positivas.

Se considera que la actitud ambiental es la disposicion tienen los seres humanos,
permitiendo concepciones nuevas y favorables que adaptan a su cotidianidad en mejora de su

entorno ambiental.

Tabla 22. Conceptualizacion de Actitudes Ambientales.

ACTITUDES AMBIENTALES

AUTOR ANO DEFINICION

Allport 1935 Un estado mental y neural de disposicion, organizado a través
de la experiencia, que ejerce una influencia directiva o dindmica
sobre la conducta del individuo ante todos los objetos y
situaciones con los que se relaciona.

Belgrado 1975 Las actitudes se traducen en interés por el entorno, sentido de
los valores, y motivacion necesaria para participar activamente
en la mejora y protecciéon del ambiente.

Holahan y 1991 Un estado mental y neural de disposicion, organizado a través

Ajzen. de la experiencia, que ejerce una influencia directiva o dinamica
sobre la conducta del individuo ante todos los objetos y
situaciones con los que se relaciona.

Corral 1998 Toda accion humana que resulta en el cuidado del entorno o
preservacion.

Febles, 1999 Las actitudes ambientales deben definirse como una

Maria "predisposicién del pensamiento humano a actuar a favor o en

contra del entorno social, teniendo como base las vivencias, los
conocimientos y los valores del individuo con respecto a su
entorno; estas no solo se proyectan en una direccion
determinada, también poseen un nivel de intensidad (fuerte o

débil)”.
Corral y 2001 Las actitudes, junto con los motivos, son disposiciones
Verdugo valorativas, es decir, tendencias a aceptar o rechazar objetos,

eventos o situaciones. Dado que los seres humanos, o mismo
gue los animales, tomamos continuamente decisiones y, dado
gue todas las decisiones implican una valoracion, las actitudes y
los motivos son elementos esenciales para entender por qué los
individuos se deciden a actuar de manera pro- (0 anti)
ambiental. Las actitudes proambientales como tendencias a
responder favorablemente ante la conservacion del medio, o
ante acciones y compromisos conductuales que favorezcan la
conservacion.
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Zimmermann 2001 La actitud apunta a un proceso psico-socio-ambiental de
evaluacion del individuo frente al ambiente externo, con un fin
de adaptacion para tomar decisiones a diario.

Guevaray 2002 Una “actitud” puede verse como la intencion de actuar

Rodriguez favorable o desfavorablemente frente a cualquier evento y
situacion, pero al especificar “actitudes proambientales” se
habla en concreto de responder en forma positiva con el medio
ambiente para favorecer su conservacion.

Lépez. La actitud es la dimensidn que expresa la orientacion favorable
2010 o desfavorable de la conducta frente al objeto de representacion
por lo tanto tienen la propiedad de reflejarse en el
comportamiento del individuo de orientarlo de regularlo de
guiarlo en determinado sentido.

Holaham, 2012 La mayoria de los especialistas coincide en que las actitudes
implican lo que la gente siente por algin objeto o situacion y
gue otros agregan que la opinibn y la conducta también
cuentan”. Por lo tanto las actitudes ambientales son mas que,
los sentimientos favorables o desfavorables que se tiene hacia
alguna caracteristica del medio.

La anterior tabla relaciona los autores consultados y los conceptos planteados respecto a las
actitudes proambientales. Elaborada por los autores de la investigacion.

Comportamientos proambientales

Para el estudio de los comportamientos proambientales también, se hace necesario
identificar el estrecho vinculo que posee con la psicologia ambiental, pues esta es la ciencia
que sustenta el estudio de la relacion existente entre el ser humano y por ende su
comportamiento con el ambiente. En la construccion de este marco conceptual, se parte del
concepto de psicologia, percibiéndola como la ciencia que estudia los procesos mentales de las
personas, su sentir y su operatividad en consonancia con sus facultades y caracteres
espirituales y morales (Real Academia de la Lengua, 2015).

Con esta base, es permitido establecer la relaciébn entre el comportamiento de la
persona en virtud de su pensamiento como de las creencias y su contexto inmediato, el
ambiente. De ahi, que la Psicologia Ambiental adquiera relevancia, ya que permite significar la
relacion que existe entre la conducta del hombre en relacién con el ambiente natural, y las
problematicas que de esta relacion se derivan.

Es valido aclarar, que cuando se hace referencia a la relacion ser humano-ambiente, y a
los problemas ambientales, se incurre en el error de creer que el ambiente por si solo tiene
problemas. Sin embargo, es justamente la conducta del humano la que incide sobre el
ambiente, de forma tal, que sus acciones pueden derivar beneficios o perjuicios para €l mismo,

que se traducen en probleméticas ambientales. Es por eso que la Psicologia Ambiental ofrece
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la posibilidad de entender los origenes y razones del comportamiento humano y las acciones
gue de estos se derivan e impactan su entorno natural.

Dentro de las definiciones de la Psicologia ambiental, se explica en términos de la
relacion que tiene el hombre con el ambiente de forma ordenada y definida a partir de la
conducta del mismo ser humano (Proshansky, Ittelson, & Rivlin, 1970). Mientras para Altman &
Rogoff (1987), se refiere al estudio entre la correspondencia del ser humano y su conducta en
relacién con el bienestar que ofrece el ambiente socio fisico. Por otro lado, esta idea se refuerza
al indicarse que dentro de la configuracion de relacién del hombre con el ambiente, existe una
transaccionalidad, en la cual los procesos psicoldgicos del individuo estan influenciados por el
entorno y de esta manera este actla tomando decisiones que afectan directamente el medio
ambiente, del cual hace parte (Zimmermann, 1995).

Asi mismo y segun las teorias del estado conductual y de Lugar de Baker y Canter, es
“el estudio de las transacciones de los individuos con su ambiente fisico, natural o construido”,
lo que hace suponer gque las transacciones son todas aquellas interacciones que tiene el
individuo con su ambiente inmediato, sea cual fuere la naturaleza del mismo (Paramo, 1996).
Estas definiciones convergen en la idea de que en todas se establece una proximidad entre el
hombre y sus comportamientos, y de este modo se hallan sujetos de forma directa en una
correspondencia con el ambiente.

Por lo tanto, el concepto de Psicologia Ambiental ha evidenciado un desarrollo que
manifiesta la relaciébn, humano-ambiente, la reciprocidad entre las mismas, de forma
bidireccional con efectos significativos para ambas partes a razén de causa y efecto; donde las
acciones realizadas por el ser humano afectan de forma positiva 0 negativa al ambiente. Es por
eso que al ganar terreno, la psicologia ambiental se perfile entonces, no como un area dentro
de la misma psicologia, sino como un cuerpo tedrico autbnomo, que es consecuente con el
desarrollo de sus propios conceptos y modelos de investigacién (Paramo, 1996).

En consecuencia, la Psicologia Ambiental permite abordar el estudio de las categorias
que permiten establecer una relaciéon entre el ambiente y los individuos en funcion de la
correspondencia interactiva que se da entre ellos, ésea el comportamiento proambiental y cuya
intencionalidad es el cuidado del ambiente o por lo menos evitar el deterioro del mismo. La
conducta ambiental, son las relaciones establecidas entre el organismo y el ambiente, pero
también a la relacién intima y reciproca que existe entre la inseparabilidad de la actividad del
organismo y los eventos del ambiente (Ribes, 2001).

Sin embargo, al intentar precisar una definicion de conducta proambiental CPA, se

observa una variedad de enfoques, que dependen de la manera en que se aborde, y
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sefialan diferencias de orden psicoldgico, social, cognitivo. Entonces, desde la psicologia social
comunitaria, se define el actuar del ser humano en términos de comportamiento prosocial,
cooperativo y altruista. El primero de ellos como el resultado de procesos de socializacion, que
mediante el actuar de los individuos busca el beneficio en todos los miembros de una
comunidad; siempre ajeno a las cualidades de las personas. Es decir, que el comportamiento
prosocial nada tiene que ver con dones, virtudes o creencias. Del mismo modo, rescata el
comportamiento cooperativo cuyos fines y costos son compartidos por los participantes y el
comportamiento altruista que responde a buscar el bien ajeno aln a costa del propio (Carrasco
& Martinez, 2011).

En esa misma linea, Corral realiza una definiciéon de la conducta sustentable que define
en términos de “el conjunto de acciones deliberadas y efectivas que resultan en la proteccion de
los recursos naturales y socioculturales del planeta” (Corral, 2010). Sefala, la conducta
proecolégica, como “el conjunto de acciones deliberadas y efectivas que responden a
requerimientos sociales e individuales y que resultan en la proteccion del medio” (Corral, 2001).
Complementa esta opinion al explicar la conducta frugal, como las acciones de reduccién
voluntaria del consumo y la evitacion del desperdicio, seguido de la conducta equitativa, a la
que le atribuye la justa distribucion de recursos y beneficios, en la que todos tengan todo por
igual, y donde los dafios ambientales sean responsabilidad de todos (Corral, 2012).

De esta manera se puede encontrar entonces, que la Conducta Proambiental puede ser
considerada como acciones deliberadas que forman parte de un estilo de vida y que requiere de
una tendencia mas o menos permanente de actuacién. De alli que las conductas ecoldgicas
relevantes estén conformadas por aquellas acciones humanas que influyen ya sea positiva o
negativamente en el caracter y en la medida de los problemas ambientales, es decir, en la
medida en que estas acciones mejoren o deterioren el ambiente se diferenciaran como “efectos
protectivos” y “conductas destructivas” respectivamente, Cone y Hayes citado por (Amérigo y
Aragonés, 1988). Del mismo modo, (Grob, 1990) también hace referencia, indicando que la
Conducta Ecolégica Responsable son todas aquellas actividades que los seres humanos
realizan y cuya intencionalidad es la proteccién de los recursos naturales o al menos la
reduccion del deterioro ambiental.

Es importante tener en cuenta que cuando se refiere a los comportamientos ambientales
es necesario reconocer la relacion que existe entre ellos y la predisposicion a realizarlos, pues
involucra las actitudes que derivan de acciones concretas en favor del ambiente. A partir de
esto, se entiende la actitud ambiental como un determinante directo de la predisposicion hacia

acciones a favor del medio, las actitudes y la intencibn de actuar tienen una importante
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influencia sobre el comportamiento cuando otros factores no impiden que éste se lleve a cabo,
sobre todo en lo referente a los comportamientos individuales de consumo y de participacion
ambiental (Taylord & Todd 1995).

Por otro lado los CPA, se pueden definir en términos de hébitos (Dahlstrand & Biel,
1997); mientras que para otros es una conducta intencional y dirigida (Emmons, 1997);
Ademas que los CPA, solamente puede surgir de manera forzada (Agras, Jacob & Ledebeck,
1980). En algunos autores, la conducta proambiental, son todas aquellas acciones humanas
que tienen por objeto la proteccidén de todos los recursos naturales o al menos la reduccién del
deterioro ambiental (Hess, Suarez y Martinez, 1997), mientras para De Castro, es toda accién
que realiza una persona de forma individual o en un escenario colectivo, en favor de la
conservacion de los recursos naturales y dirigida a obtener una mejor calidad del ambiente (De
Castro, 2001).

Para la mayoria de los autores el punto de convergencia entre cada uno de sus
planteamientos es, que la conducta proambiental tiene como propésito la conservacion, la
proteccién del ambiente, sin importar el origen de cada una de las acciones que se deriven de
este interés, es decir, es la idea precisa en favor de cuidar o evitar un mayor deterioro del
ambiente. A esto se incluye el concepto de estilo de vida ligado al de comportamientos o
conductas proambientales, el estilo de vida es un concepto que refleja la forma personal en
gue el ser humano organiza su vida cotidiana; configurado por el sistema de valores propio, su
aplicabilidad en los ambitos en que se desenvuelve y las acciones concretas que tiene hacia su
ambiente natural y sus recursos (Corraliza y Martin, 2000).

Otro rasgo, se aporta, desde la Conducta Sustentable la cual se define, como los
procesos del individuo de orden cognitivo, emocional y motivacional, que propende por la
aparicion de acciones que deriven en el cuidado del ambiente (Schmuck y Schultz, 2002). Por
su parte, las Naciones Unidas, se refieren al Desarrollo Sustentable como una serie de
indicadores que pretende definir si un grupo social alcanza la meta deseable de la
sustentabilidad (Naciones Unidas, 2001).

Cabe sefalar, la Conducta Proambiental como un producto que se deriva de la
preservacion de los recursos naturales o al menos la reduccion del deterioro del ambiente. Se
considera efectiva, en el sentido intencional, ademas, presenta un cierto nivel de complejidad,
pues requiere la anticipacion del resultado de la accion, deliberacion para actuar y direccion
hacia una meta. Sin embargo es menester, precisar que el desarrollo de la responsabilidad

ecolégica como conciencia, es una de las estrategias mas importantes para inducir la
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adquisicion de una competencia proambiental, una motivacion por el cuidado del medio y de ahi
la conducta de preservacion (Corral, 2000).

Por otra parte, se plantea que los individuos sélo realizan conductas ambientalmente
responsables cuando estan suficientemente informados sobre la problemética ambiental, y se
encuentran motivados hacia ella; se sienten capaces de generar cambios cualitativos, estan
convencidos de la efectividad de su accion y de que ésta no les generard dificultades
importantes (Alvarez y Vega 2009).

De manera similar, los comportamientos ambientales, deben incluir la intencién de
abordarlos, desligandolos de las actitudes e introduciendo la necesidad de incluir reglas, que
guien las conductas de tal modo que contribuyan a la sustentabilidad del ambiente natural.
Estableciendo relaciones entre las situaciones en que se demanda un comportamiento y las
consecuencias que este tiene en el ambiente. Por lo tanto para mediar en la intenciéon de
adquirir un comportamiento adecuado con el ambiente, ha de tenerse en cuenta las
consecuencias derivados de las acciones (Paramo 2010).

De lo expuesto se deduce que, a pesar que existe una preocupacion por el ambiente, los
comportamientos, establecen una distancia respecto al cuidado y debe ser éste el objetivo
primordial para el desarrollo de los comportamientos proambientales.

Tabla 23. Conceptualizacion de Comportamientos Ambientales.

COMPORTAMIENTOS PROAMBIENTALES

AUTOR ANO  DEFINICION

Las conductas ecoldgicas relevantes, estan conformadas por aquellas
acciones humanas que influyen ya sea positiva 0 negativamente en el

ConeyHayes 1980 caracter y en la medida de los problemas ambientales; realizando
acciones que mejoren o deterioren el ambiente como, “efectos
protectivos” y “conductas destructivas”.

Agras, Jacob 1980  Es una conducta que solo puede surgir de manera forzada.

y Ledebeck
La Conducta Ecolégica Responsable son todas aquellas actividades
de los seres humanos realizan y cuya intencionalidad es la proteccion
Grob 1990 -, ;
de los recursos naturales o al menos la reduccidon del deterioro
ambiental.
Sentimientos favorables o desfavorables que se tienen hacia alguna
Holahan 1991 o ) ; . .
caracteristica del medio o hacia un problema relacionado con él.
Las actitudes proambientales y la intencion de actuar en favor del
Taylord y ambiente tienen una importante influencia sobre el comportamiento,

Todd 1995 referente a los comportamientos individuales de consumo y de

participacion ambiental.
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Dahlstrand y

Son las acciones que conducen al desarrollo de un habito.

Biel 1997
Emmons 1997 Esuna conducta intencional y dirigida.
Hess, Suarez La conducta proambiental son todas aquellas acciones humanas que
y Martinez 1997 tienen por objeto la proteccion de todos los recursos naturales o al
Tovisco menos la reduccion del deterioro ambiental.
El estilo de vida es un concepto que refleja la forma personal en que
el ser humano organiza su vida cotidiana, que referencia las acciones
Corraliza y que se tienen en relacion con su contexto inm_ediato y que promueven
Martin 2000  su cuidado basandose en principios y valores inherentes a cada ser.
Es toda accién que realiza una persona de forma individual o en un
De Castro 2001  escenario colectivo, en favor de la conservacion del recurso natural y
dirigido a obtener una mejor calidad del ambiente.
La Conducta Proambiental es el conjunto de acciones deliberadas y
Corral efectivas que responden'g requerim_ientos sociales e individuales y
Verdugo 2001  que resultan en la proteccion del medio.
Se refiere a la conducta como las relaciones establecidas entre el
Ribes 2001 organis_mo y el amb.iente, pero también a la _re_Iacién intima y reciproca
gue existe entre la inseparabilidad de la actividad del organismo y los
eventos del ambiente.
La conducta proambiental incluye el concepto de personalidad, ya
gue la define como la idiosincrasia o0 manera distintiva de actuar junto
con la permanencia de comportarse. Establece una correlaciéon entre
estas formas de actuar con la predisposicion a desarrollar conductas
proambientales que incluyen el grado de consciencia de que se tenga
Aznar 2002 de si mismos, refieriendose a las acciones emprendidas y sus
repercusiones para el ambiente, sumado al grado de responsabilidad,
la extroversion y el afecto como factores que promueven de forma
positiva la conducta proambiental.
La Conducta Sustentable, la definen como los procesos del individuo
Schmuck y 2002 de orden cognitivo, emocional y motivacional que propenden por la
Schultz aparicion de la misma, lo que resulta en acciones que se derivan en el
cuidado del ambiente.
Los individuos sélo realizan conductas ambientalmente responsables
cuando estan suficientemente informados sobre la problemética
Alvarez y 2009 ambiental, y se encuentran motivados hacia ella; se ven capaces de
Vega generar cambios cualitativos, estan convencidos de la efectividad de

su accion y de que ésta no les generara dificultades importantes.
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Los comportamientos ambientales, debe incluir la intencién de
abordarlos desligandolos de las actitudes e introduciendo la necesidad
de incluir enunciados verbales como reglas, que guien las conductas
3 de tal modo que contribuyan a la sustentabilidad del ambiente natural.
Paramo 2010 para mediar en la intencion de adquirir un comportamiento adecuado
con el ambiente ha de tenerse en cuenta las consecuencias que estos

pueden tener sobre el mismo derivados de las acciones.

La tabla relaciona algunos de los autores citados y sus conceptos de los comportamientos y la
conducta proambiental. Elaborada por los autores de la investigacion.

El comportamiento ambiental es concebido como todas aquellas acciones individuales y
colectivas encaminadas a la proteccion del ambiente y que responden de manera efectiva con

el cuidado y preservacion del medio.

Cultura proambiental

El sustento tedrico que orienta el proyecto de investigacion reune las principales
indagaciones que describen procesos de cultura ambiental abordados desde las dimensiones
que apuntan a una explicacion de las transformaciones en educacion ambiental, y que
enmarcan caracteristicas propias de las comunidades con su entorno particular. El término
cultura ambiental se plantea desde una visién antropoldgica y filoséfica, con indagaciones
sobre las representaciones que describe las caracteristicas en los procesos de cultura
ambiental escolar.

La cultura ambiental es entendida como aquellas condiciones ante la vida que nos
permiten cuidar y preservar nuestro medio ambiente, como un asunto de interés para todo el
mundo. La palabra cultura significa habitar o cultivar, lo que ha permitido representar el
perfeccionamiento de la naturaleza humana en su dimensién social. La cultura es un atributo
del ser humano en contraposicion a la naturaleza (Tylor, 1871). Sin embargo, desde otro punto
de vista, se expresa que la cultura es el complejo sistema que incluye conocimientos, creencias,
moral, costumbres, habitos y capacidades adquiridas por el humano en cuanto es miembro de
una sociedad (Kahn,1975); mientras para otros, la cultura es el conjunto de maneras de
pensar, sentir y obras mas o menos formalizado que aprendidas y compartidas por una
pluralidad de personas, sirve de manera objetiva y simbdlica para ser utilizada en una colectivo
particular (Rocher, 1996).

De igual forma Bafiares, indica que la cultura es un modo de vida donde se integra lo objetivo y
desligado del hombre con lo subjetivo e interiorizado a este, por medio del cual se relaciona con

el mundo y con lo que el mismo ha creado (Bafnares, 1994). Desde la filosofia, la cultura es la
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produccién espiritual del mundo simbdlico que se objetiviza en los mitos, ritos, creencias,
religiones, valores, lenguaje, arte, historia, ciencia; exteriorizados en los modos de saber. Hegel
(citado por Geertz,1989) concibe la cultura de una sociedad como su historia, pensamiento,
justicia y moral en constante movimiento y transformacion.

El vinculo entre cultura y educacién permite que la persona se forme para actuar libre y
correctamente, la educacién es entonces un modo de vida de una cultura. El individuo se
desarrolla en y por la cultura, y a la vez la trasciende, es mas que la cultura. De esta manera,
para entender mejor al ser humano es necesario ahondar en la cultura en la cual se encuentra
inmerso pero también en la manera personal y propia como la entiende, la acopia y la
transforma (Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion la Ciencia y la
Cultura,1998)

Autores como Beldarrin, describen la cultura como término globalizador, aquello que
desde lo antropolégico es incorporado en la naturaleza humana con el propésito de dominarla,
transformarla y con ello poder establecer relaciones sociales acertadas, generar respuestas a
sus interrogantes y asi tener su propia cosmovision (Beldarrin, 2004).

A esto, se adiciona que escuela es una de las instituciones que hacen parte del sistema
social, en ella se ven replicadas muchas de las problematicas generadas en la sociedad, por lo
tanto la institucion educativa como diria Parsons, representa la socializacion y la subjetivacion
en la funcionalidad de la sociedad. Igualmente, afirma que las acciones humanas estan dadas
por la motivacién como orientacién voluntaria en la basqueda de un fin expresamente querido,
y por la exteriorizacion de valores sefialados en una serie de normas y criterios que impulsan a
los individuos a realizar determinadas elecciones en su comportamiento (Parsons, 1937).

Es por esta razén que la escuela se ve obligada a dar solucion a las condiciones
ambientales que se presentan tanto al interior como en el exterior del entorno escolar. En este
sentido se explica el término de cultura ambiental, como la manera en gque los seres humanos
se relacionan con el medio ambiente, cada grupo social impacta en sus recursos naturales y en
su sociedad de forma particular, la solucién a las problematicas ambientales requiere un
enfoque educativo y cultural abordado desde los conocimientos y comportamientos ambientales
(Roque, 2003).

En cuanto a la cultura ambiental, se refiere a la forma como los seres humanos se
relacionan con el medio ambiente, para comprenderla se debe comenzar por el estudio de los
valores; estos, a su vez, determinan las creencias y las actitudes y finalmente, todos son
elementos que dan sentido al comportamiento ambiental (Miranda, 2013). Sin embargo, para

Gifford la cultura ambiental se enmarca en factores sociales tales como la religion, la diferencia
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entre el espacio urbano — rural, las normas, la clase social, la proximidad a problematicas
ambientales, y las variaciones culturales y étnicas (Gifford, 2014).

Desde una perspectiva nacional, la complejidad del tema ambiental en Colombia,
obstaculiza la consolidacion de una cultura ambiental, que se ve plasmada en la crisis
ambiental que existe en nuestro pais; explica que se debe profundizar en el concepto de
ambiente y este a su vez solo es entendido si se comprende el concepto de sistema (Mera,
2003). Por otro lado, Paramo, con una mirada holistica del ambiente, propone que mediante el
seguimiento de un sistema articulado de reglas para la convivencia funcionales en la
ciudadania, se establezca conductas que mejoren la cultura ciudadana y por ende la cultura
ambiental (Paramo, 2013).

Respecto a esto, Gonzalez, describe un modelo de analisis de la problematica ambiental
en Colombia que hace relacién entre ecosistema, cultura y desarrollo, donde integra elementos
como lo organizacional, lo tecnolégico, lo biofisico, lo simbdlico y de conocimiento que
constituyen entre si el sistema cultural, permitiendo comprender las problematicas ambientales

desde lo multidimensional, holistico y sistémico (Gonzalez, 2011).

Tabla 24. Conceptualizacién de Cultura Ambiental.

AUTOR ANO  DEFINICION

Es el conjunto de relaciones entre el entorno de lo humano
consigo mismo, y lo humano con la sociedad y el entorno;
paralelamente lo humano con el resto de lo vivo, con la vida y
la sociedad, politico, econédmico y cultural con lo cientifico,
tecnolégico, la biosfera y entendiendo que las sociedades

Mera Clavijo 2003 humanas interactian con los ecosistemas naturales, dando
Alberto 9t . o

lugar a la formacién de habitats modificados culturalmente que

dependen de los ecosistemas y sSus recursos, para Ssu

supervivencia a largo plazo y cuyo desarrollo fundamental debe

propender por el mejoramiento progresivo de la calidad de vida

de sus habitantes, sin agotar la base natural.

La cultura es un término globalizador, que incluye todo aquello
Beldarrin que la humanidad ha incorporado en la naturaleza, con el fin de
Chaple 2004 dominarla, transformarla, establecer relaciones sociales
Enrique acertadas, generar respuesta a sus interrogantes y tener su

propia cosmovision.

Es la relacion del hombre con su medio ambiente, y en dicha
Bayon P. 2006 relacion estad implicito el conjunto de estilos, costumbres y

condiciones de vida de una sociedad con una identidad propia,
basada en tradiciones, valores y conocimientos.

Isaac Marquez 2011 Conjunto de actitudes, intenciones de comportamiento y
Ricardo conocimientos ambientales que posee una persona.

Miranda Luisa La cultura ambiental es la manera como los seres humanos se

Margarita 2013 relacionan con el medio ambiente; Donde se establecen los
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parametros de relacion y reproduccion social con relaciéon a la
naturaleza.

El hombre vive en sociedad, se comunica y produce cultura;
transforma o modifica la naturaleza y la adapta a sus
requerimientos de forma secuencial. La cultura necesariamente
debe ser estudiada desde la relacion hombre-naturaleza,
relacibn que es esencialmente humana, en la cual él mismo
cambia e incorpora a la naturaleza la actividad social. Asi la
naturaleza, no so6lo es premisa y condicion de la vida humana,

Miketta : i
Falcones 2014 SN0 que es siempre parte de la cultura, de lo humanq, y esto
Patricio conlleva a considerar que la cultura no puede ser explicada, ni

entendida sin tener en cuenta la esencia de lo humano.

En la cultura se significa todo lo que el hombre hace
reflexivamente; implica normas, aprendizaje, reflexion, habitos,
modelos comunes y proyectos por lo que no existe "Hombre sin
Cultura", "ni Cultura sin Ser Humano". El hombre es
basicamente cultural y asume el mundo natural de forma
humana.

La cultura ambiental es concebida como la manera en que los seres humanos se
relacionan con el medio ambiente evidenciado mediante unos comportamientos proambientales
que logran caracterizar su entorno social y que permiten ser transmitidos de generacién en
generacion.

Para los investigadores la cultura ambiental es la correcta y permanente interaccion
entre la sociedad y la naturaleza; la sociedad formada por seres humanos que generan cultura,
creadas al tejer una interaccion entre los elementos de las sociedades concernientes a las
creencias, habitos, comportamientos, lenguaje, arte, educacion, tradicion; y que son adquiridos
a través de la familia y de la educacion; la cultura ambiental comprende las relaciones entre lo
social y lo natural, ambas estan vivas y responden de manera reciproca a las interacciones del
sistema.

Después de las anteriores disertaciones se deduce, que las categorias Educacion
ambiental, Conocimientos ambientales, Actitudes ambientales, comportamientos ambientales y
cultura ambiental, estan estrechamente vinculados. No se puede hablar de problematica
ambiental sin referirse a alguna de estas categorias 0 a todas, puesto que la cruzada o en los
intentos de darle salida a las dificultades provocadas por el accionar descuidado del ser
humano hacia el medio, todas ellas son complementarias y necesarias para el objetivo.

Las categorias conceptuales se encuentran relacionadas entre si; ya que al identificar
problematicas socio - ambientales los aspectos relevantes de la psicologia ambiental son eje
fundamental para el desarrollo social en el contexto escolar.

La relacion con las categorias emergentes surgen en primer lugar, de la identificacion de
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la problematica ambiental de cada institucion que a través de un proceso en el que los
conocimientos, las actitudes y los comportamientos se evidenciasn y luego como categorias de
analisis que pretenden desarrollar la cultura ambiental en cada una de las instituciones.

Es asi como la educacion ambiental busca ofrecer un conocimiento relevante que
conlleve a los estudiantes a una disposicion para querer actuar en funcién del cuidado del
ambiente a partir de los comportamientos proambientales que tengan los miembros de la
comunidad educativa en un colectivo social y que a la vez permita el desarrollo de una cultura

ambiental escolar.

Categorias de Andlisis

En el proceso de recoleccién de datos y observacion se generan tres categorias de
andlisis sobre las probleméaticas ambientales mas recurrentes en los cinco colegios publicos, a
partir de los cuales se genera el proceso de intervencién de la propuesta educativa con el fin de
mejorar afianzar y generar en los estudiantes conocimientos, comportamientos, actitudes para

lograr una cultura ambiental escolar estas son:

Residuos so6lidos

Para el Banco Interamericano de Desarrollo (2015), los desperdicios generados por la
poblacion son considerados basura, estos elementos son los denominados residuos sélidos,
parte de ellos dejan de ser Utiles y se deciden eliminar; pero también se encuentran distintos
materiales que pueden ser reutilizados en el proceso de consumo, como vidrio, papel, metal,
etc. Los residuos son materiales aparentemente sin utilidad, se consideran inservibles sin un
origen o una historia que los preceda, y sin futuro que los aguarde. Sin embargo, estos
materiales tienen efectos y consecuencias sobre el medio ambiente y las personas. Segun la
Organizacioén de las Naciones Unidas (ONU) sefiala que la generacion mundial de residuos por
persona al dia es algo superior a 8 Kg, y que esto tiende a crecer, sobretodo en ciudades
altamente industrializadas. Se estima que la produccién de residuos varia mucho entre paises,
segun su nivel de desarrollo industrial y su modelo de consumo (BID, 2015).

Un tema adicional con los residuos es que provienen de productos que emplean
recursos naturales y que contribuyen a generar dafio en los ecosistemas. Articulos como
envases de refrescos, envolturas de golosinas, bombillas, papel, lapices y pinturas, se fabrican

a partir de recursos naturales. Es decir, todos los productos que utilizamos a diario provienen en
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mayor o menor medida de los recursos naturales como el agua, los bosques, los minerales, el
petroleo.

La Asociaciéon Interamericana de Ingenieria Sanitaria (AIDIS), indica que el manejo
incorrecto de los residuos sélidos incide en la salud de la poblaciéon y en la conservacion del
medio ambiente. De tal manera que es indispensable atender el problema de las basuras con
campanfas de clasificacion de residuos y la responsabilidad, participacion de las comunidades,
los gobiernos para el disefio y establecimiento de acciones que mitiguen los efectos del
consumo de productos de la industria, mediante el manejo y gestion integral de los residuos, a
partir de planes de manejo adecuado de los residuos sélidos en las ciudades, colegios e
instituciones sociales.

El significado corriente de residuo hace referencia a un material que se desecha
después de haber realizado un trabajo o cumplido con su misién. Se considera como algo
inservible que se convierte en basura y que para el comdn de las personas no tiene valor
economico.

El programa Basura Cero de la alcaldia de Bogota 2012 — 2016, tiene como propdsito
disminuir el impacto de las acciones de los ciudadanos frente al manejo inadecuado de los
residuos sélidos, minimizar el impacto de los escombros en la ciudad y el manejo apropiado de
los residuos especiales y peligrosos generados en la ciudad; a partir del fundamento de las tres
R (reduce, reutiliza, recicla). Desde una visién de ciudad la separacién en la fuente es un
componente fundamental del proceso de reciclaje de un producto.

En este sentido es importante que en todos los ambitos de la ciudadania se usen las
bolsas plasticas blancas y negras para separar los residuos sélidos y mejorar los
comportamientos ambientales. La separacion en la fuente es compromiso social y ambiental y
es ademas una obligacion de acuerdo con la normatividad vigente, ademas es una practica que
dignifica el trabajo del reciclador de oficio y una contribucién a la sostenibilidad de la ciudad.
Esto permite la construccion de una cultura ambiental en los ciudadanos y en las instituciones
educativas, un aprovechamiento final de los residuos sélidos y una mejor disposicion en los

rellenos sanitarios.
Recurso hidrico
El manejo del recurso hidrico es de especial importancia por ser un elemento

indispensable para todas las formas de vida. En Colombia a pesar de ser abundante este

recurso, se necesita de medidas que garanticen su conservacion.
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Las afectaciones causadas al medio ambiente se han manifestado en las fuentes
generadoras de agua al observarse el cambio en los regimenes de lluvia, en las sequias que
cada vez son mas rigurosas y prolongadas, en la desaparicion de corrientes alimentadoras de
los grandes rios; ante este panorama el estado ha disefiado politicas que garantizan la
conservacion y el adecuado acceso por parte de las poblaciones (Republica de Colombia,
1974).

Colombia desde 1972, acogié los lineamientos establecidos en la Convencién de
Estocolmo, y lo introdujo en el Decreto Ley, 2811 de 1974, en los principios del Cédigo Nacional
de Recursos Naturales Renovables y de Proteccion al Medio Ambiente; asi mismo se manifiesta
en la Ley 99 de 1993, y en otras disposiciones de caracter internacional.

Posteriormente en la Ley 373 de junio 1997, en el Art. 1 y 13 hace referencia a los
programa para el uso eficiente y ahorro del agua mediante el conjunto de proyectos y acciones
en la prestacion del servicio; de igual manera el Ministerio de Educacion Nacional adecuara el
pensum en los niveles de educacion primaria y secundaria referidos al uso racional y eficiente
del agua.

El Cédigo de policia de Bogota (2003) en el titulo V, Arts. 57, 58 y 59, presenta aspectos
concernientes a la conservacion, tratamiento, almacenamiento y buen uso del agua, entre ellos
el ahorro del agua, cuidar y conservar los nacimientos, controlar los vertimientos a los cursos de
los rios, quebradas y humedales; estos también se relaciona con los comportamiento que los
ciudadanos deben tener para la conservacién y proteccion del agua donde se requiere el
compromiso de todos.

Para el afio 2008 se fija el acuerdo 347, mediante el cual se establecen lineamientos de
la politica publica del agua en Bogotd, fijando como objeto recuperar y conservar el equilibrio
natural del ciclo hidrico. Un aspecto importante de esta Ley, tiene que ver con la generacion de
una cultura del agua sefialada en el Art 3 acerca del aprovechamiento sostenible, el cambio
cultural y los incentivos y acciones que Bogota debera promover para impulsar en la ciudad la
cultura del agua.

En el documento “gobernanza del agua”, emitido por la Unién Internacional para la
conservacion de la naturaleza, se considera el agua como un bien puablico y comun, por lo que
el estado tiene la obligacion de garantizar a toda la poblacion, su acceso. Asi también, como
bien publico, esta sujeto a una valoracion econémica que en términos de gobernanza, implica
establecer valores, fomentar la conservacion y uso eficiente, gestionar para reducir la

sobreexplotacion de sus fuentes, entre otras (Secretaria de Medio Ambiente, 2012).
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Por su parte la cartilla “Teusaquillo un territorio ambientalmente sostenible”, (2014)
define gobernanza como el proceso de gestion que construye la sociedad para administrar y
regular diversos aspectos de la vida en comunidad y que involucran el cuidado, la proteccion
recuperacion y el uso de los cuerpos de agua que garantice relaciones de sustentabilidad en los
grupos humanos generando una ética ambiental en la ciudadania (Alcaldia Local de
Teusaquillo, 2014)

En torno a las instituciones educativas del distrito, la secretaria de educacién de Bogota
viene realizando acciones como la estrategia Guaque y los amigos del agua mediante talleres
pedagdgicos sobre el cuidado del agua acerca de los habitos saludables en las familias para su

uso y conservacion.

Recurso eléctrico

El Banco Interamericano de Desarrollo (BID) 2015, en estudios realizados en las ultimas
décadas, identifica coémo los aumentos en el consumo de energia para la actividad industrial y
la vida humana que en general han ocasionado el incremento en la generacion de gases de
efecto invernadero y como consecuencia han afectado el clima global.

El reto no es sencillo, pues exige mejorar o cambiar las formas de uso de los sistemas y
aparatos eléctricos Por otro lado, si en la escuela se aprenden y ensayan practicas
responsables con el medio ambiente que permitan reducir el consumo de energia, se estara
invirtiendo para que los estudiantes transmitan ese conocimiento a su familia y en un futuro a
sus hijos, asi como para que estén mejor preparados a la hora de afrontar los desafios

ambientales.
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CAPITULO 1Il

Metodologia

En este capitulo se presenta la metodologia abordada en la presente investigacién, en donde
se aplicé un enfoque cualitativo, a partir del tipo de Investigacién accion participativa, a una
poblacion determinada de estudiantes de cuatro instituciones educativas distritales y los
docentes de una L.E.D. Para ello, se tuvo en cuenta los comportamientos ambientales
presentes, desde la perspectiva de las categorias de andlisis, que permitieron realizar un
diagndstico del manejo que se hizo de los residuos solidos, del recurso hidrico y de la energia
eléctrica, como categorias emergentes dentro de la definicibn de la probleméatica ambiental
presente en cada colegio, que dio lugar a establecer un plan de accion general.

El plan se basé en cuatro estrategias, dentro de una propuesta de intervencion dentro de
las que estaban la Comunicacion y uso de las TIC, la Capacitacion y Formacion Ambiental, la
Experimentacion y Exploracién con el Entorno y los Lideres Ambientales. Cada una de ellas
contdé con actividades cuya intencion fue reducir la realidad de los problemas ambientales
presentes en los colegios y consolidar el desarrollo de una cultura ambiental.

Enfoque

El desarrollo de la presente investigacion se orienté desde un enfoque cualitativo en el
que se caracterizé el objeto de estudio a través de datos numéricos registrados en rejillas
observacionales que dan soporte, que junto con la descripcién narrativa en diarios de campo, a
través de un proceso de triangulacion permiti6 comprender de manera pertinente y confiable la
informacién obtenida al contar con una perspectiva amplia y profunda del fendmeno de estudio
(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014). Desde este enfoque se tuvo como propésito el
acercamiento a la realidad de los individuos que fueron objetos de estudio para conocer su
contexto y las problematicas que de alli se derivan, de tal forma que se puedan abordar y
proponer alternativas de solucién, a partir de las estrategias planteadas.

Al respecto, (Bryman & Burgess, 1999) afirman que en la investigacion cualitativa al
principio la caracteristica es el interés por captar la realidad social a partir de la percepcion que
tiene el sujeto de su contexto, lo que le da validez a la intencién particular del planteamiento del
enfoque, reafirmado desde (Hernandez , Fernandez & Baptista, 2010) que se refiere al enfoque

cualitativo en términos de que busca comprender la perspectiva de los participantes acerca de
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los fendbmenos que los rodean, profundizar en sus experiencias, perspectivas, opiniones y

significados, es decir; la forma en que los participantes perciben subjetivamente su realidad.

Alcance

En el proceso de investigacion del presente estudio, se realiz6 la recoleccion de
informacién con la intencion de establecer un diagnéstico descriptivo a partir del andlisis de
datos de los comportamientos ambientales presentados por los estudiantes de cuatro I.E.D. y
los docentes de una institucion en el marco de la cultura ambiental escolar. Se busco
categorizar e interpretar los resultados obtenidos a través de los instrumentos de observacion,
respecto a las practicas ambientales realizadas por los miembros de cada institucién; ya que
son necesarios con el propésito de la investigacién. Los estudios descriptivos buscan
propiedades y caracteristicas importantes de cualquier fendbmeno que se analice, describe

tendencias de un grupo o poblacién (Baptista, Hernandez & Fernandez, 2014).

Disefio de Investigacion

Respecto al disefio la investigacién se consideré de acuerdo a los planteamientos de
Kemmis y Mctaggart citados en Busela (2004), el trabajo esta sustentado desde una
investigacion accion porque demanda la participacién de sujetos en la mejora de sus propias
practicas, en la cual se resalt6 la participacion de los estudiantes y los docentes con el objetivo
de lograr una transformacion desde una perspectiva ecoldgica. En el desarrollo del trabajo de
campo se realizd un proceso participativo en el que los sujetos (estudiantes y docentes) y los
docentes investigadores hicieron parte central de una propuesta de intervencion que generé
cambios en las actitudes y comportamientos ambientales para impactar la cultura ambiental
escolar.

Las acciones antes sefaladas determinaran el caracter de la investigacion como
investigacion acciéon pedagobgica ya que una vez aplicada, se procura a partir de ella
implementar estrategias que permitan el diagnéstico, la intervencion y transformacién de la
realidad de los colegios a intervenir frente a las précticas culturales ambientales ligadas al
comportamiento y al seguimiento de reglas pro-ambientales para conseguirlo (Paramo, 2009).
En ese mismo orden, (Rojas, 2002) se refiere a este mismo hecho como el proceso de
conocimiento en el que el interés primordial radica en buscar informacion fundamentalmente
empirica sobre problemas que surgen en el ambito institucional a fin de plantear alternativas de

solucion.
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Igualmente, (Fals, 1998) en el marco de la educacion, considera a la investigacion
accion participativa como el instrumento basico de participacion, de recuperacion de identidad
gue necesitaban todos los Proyectos Educativos Institucionales P.E.l para integrar el proceso
educativo a la sociedad civil, a la comunidad educativa y convertir la escuela en centro de
desarrollo, participacion social, en donde la educacion sea el propésito ciudadano y desde alli

aprender a investigar.

Educacion Basada en la Evidencia

El saber pedagodgico tiene mucho que ver, si bien no exclusivamente, con la préactica
pedagdgica, si es un proceso de reflexion y transformaciéon contindia de la misma, para hacer
de ella wuna actividad profesional guiada por un saber pedagdgico apropiado; la
investigacion-accion educativa y mas particularmente la investigacion-accion pedagdgica,
ofrecida como escenario y método potenciador. (Restrepo, 2004).

La mejora de la conexién entre investigacion y practica educativa puede concretarse a
diferentes niveles segln las propuestas que orientan las estrategias disefiadas para la
intervencion. Una estrategia es la educacion basada en la evidencia que se refiere a lo obvio,
patente o claro, pero también a la prueba o testimonio, recogido fielmente. Este altimo, significa
la importancia de la existencia de demostraciones fehacientes de indole cientifica en las que
debe basarse la practica profesional. (Tejedor, 2007), en tanto que para (Paramo & Hederich,
2014) la educacion basada en la evidencia es una disciplina que se debe tener en cuenta en el
marco de procesos educativos, pues soportan la validez de las mismas, tal y como se refieren al
hecho al decir:

“En la construccion de una disciplina cientifica se requiere, ademas de reflexiones, un
desarrollo teérico soportado en la evidencia empirica. Es fundamental que disefiadores
de politicas publicas sobre la educacién e investigadores en formacién conozcan los
programas y estrategias educativas que han mostrado su eficacia y efectividad, entre
otros criterios, y que reconozcan la importancia de construir indicadores cualitativos y
cuantitativos en la evaluacion de los distintos programas educativos que se vienen
implementando en el pais”

La practica basada en la evidencia desenfatiza la intuicibn y la experiencia no
sistemética como base suficiente para la toma de decisiones profesionales y hace énfasis en el
examen de evidencias resultantes de la investigacion. La practica profesional basada en la

evidencia tiene como objetivo capacitar al personal docente en la toma de decisiones a partir de

la lectura critica de la literatura, la comprension de reglas de evidencia que se hacen necesarios
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para la correcta interpretacion de las causas, pruebas diagnosticas, y estrategias de
intervencion en un ambito profesional especifico. (Tejedor, 2007).

La propuesta actual es usar la mejor evidencia disponible para tomar decisiones en
educacion sin desconocer la experiencia del profesor y las caracteristicas individuales y
contextuales de los estudiantes. En primer lugar, se debe caracterizar de la forma mas precisa
posible las poblaciones, sus problemas y los aspectos socioculturales involucrados. En segundo
lugar, consultar y jerarquizar la informacion disponible en las bases de datos que ofrezcan la
mejor evidencia respecto al problema en cuestion y por ultimo, combinar estos dos aspectos
con la experiencia que el educador tiene en este tipo de circunstancias. Es importante aclarar
gue ninguno de los tres componentes del modelo es mas importante que otro y que todos son
indispensables, pues se requiere una interaccion reciproca y equilibrada de los tres
componentes al momento de tomar una decision. (Hederich, Martinez, & Rincén, 2014)

Este proceso de fundamentar las decisiones en las evidencias cientificas (Guerra, 2002)
requiere un método que articule un sistema de jerarquizacion de las mismas. Esta graduacion
de la calidad de la evidencia se establece a partir del tipo de disefio del estudio con el que se ha
obtenido la evidencia, la viabilidad de la implementacion, la integracion de los datos con la
propia experiencia, valores o preferencias de las personas implicadas (Tejedor, 2007).

Instrumentos de Recoleccién

Para el desarrollo de la investigacion de tipo cualitativo, en primer lugar se utiliz6 el
sistema narrativo diario de campo, instrumento de andlisis reflexivo (Rodriguez, Gil, & Garcia,
1996) en el que se incluyen, descripciones de lugares, participantes, eventos y fotografias
tomadas en el contexto (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010) que para el caso se
establece un formato en el cual se incluye informaciéon como tipo y lugar de observacion, fecha,
grupo objeto, tiempo, notas descriptivas, interpretativas y metodolégicas, al que se le asigné
una seriacion numérica ascendente (Anexo F) y un cédigo de acuerdo a cada colegio, como
aparece en la tabla 25 y el archivo con cada una de los diarios de campo por colegio se
encuentra disponible en un blog (http://nuestrosdiariosdecampo.simplesite.com).

El objetivo de aplicar este instrumento es observar, registrar, determinar e interpretar los
comportamientos ambientales de estudiantes y docentes, frente a las categorias emergentes,

manejo del recurso hidrico, eléctrico y residuos solidos.
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Tabla 25. Codificacion de las cinco instituciones educativas distritales para el registro en los

diarios de campo.

Colegio Nicolas Gomez Davila NGD
I.LE.D.
Colegio Ciudad de Villavicencio CCv
I.E.D.
Colegio Técnico Palermo I.E.D. CTP
Colegio Pablo de Tarso I.E.D. CPT
Colegio Débora Arango Pérez DAP
I.E.D.

En la tabla se hallan los cédigos para identificar los diarios de campo de cada una de las |.E.D.
en las cuales se llevé a cabo la investigacion.

Para realizar la confrontacion o triangulacién de datos se hizo uso de
herramientas de recoleccién de datos como las rejillas observacionales de conteo de residuos
sélidos, del consumo hidrico y eléctrico que dan cuenta de los comportamientos de los
estudiantes frente a las tres categorias emergentes. Estas permitieron recolectar informacion
especifica sobre la cantidad de residuos soélidos hallados y el tipo al que pertenecian
(organicos, inorganicos). Del mismo modo, el nimero de llaves que los estudiantes dejaban
abiertas o el juego que se presentaba con el agua desperdiciando el liquido, al igual que las
fugas. Respecto al consumo de energia eléctrica se tuvo en cuenta el nimero de bombillas que

permanecian encendidas en los diferentes espacios del colegio sin necesidad (Anexo F).

Poblacion

La poblacion objeto de estudio se caracterizé a partir de la aplicacién de un instrumento
que permitié obtener algunos datos sociodemograficos, con el fin de realizar una descripcion del
perfil y el contexto en el que habitan los estudiantes que irian a conformar el grupo de vigias
ambientales, con la previa autorizacidon de hacerlo a través del consentimiento informado en el
que se especifica el objetivo de la presente investigacion y la voluntad de participar en el mismo
dentro de un proceso pedagdgico, en el cual se respeta y protege la integridad de los

participantes, al emplear los datos obtenidos en fines académicos (Anexo G).

Tabla 26. Instrumento empleado en la caracterizacion de los vigias ambientales.
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Caracterizacion de los Vigias Ambientales

Nombre: Jornada:

Género: Grado que cursa: Edad (afios
Masculino cumplidos)
Femenino __ 9

1011 12 13
14 15 160 mas__

Lugar de nacimiento: Barrio: Estrato:
1 2 3
Tipo de vivienda: Tipo habitacional Ciudad de origen de
Propia los padres:
Arrendada Apto Casa __ Inquilinato
___Otro___
¢Cuantas personas viven en | Nivel de estudio de los padres: ¢Cuantos afos
tu casa? escolares llevas en el
Primaria__Bachiller__Universitario__ | colegio?

Seleccionada la muestra por conveniencia participaron en la investigacion una poblacion
de 365 agentes educativos distribuidos asi:

Tabla 27. Poblacién Participante.

Poblacién objeto de estudio Cantidad
Estudiantes de grado cuarto y quinto basica primaria 80 estudiantes
Estudiantes de grado Octavo béasica secundaria 280 estudiantes
Maestros directores de curso grados sexto y séptimo — Basica 5 maestros

secundaria

Poblacion objeto de estudio discriminada por grados.
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Colegio Nicolas Gémez Davila I.E.D.

La institucién educativa Nicolas Gomez Davila cuenta con una poblacion estudiantil de
2600 estudiantes en la sede principal y 600 estudiantes en la sede B repartidos en ambas
jornadas. La intervencién se realiz6 con los estudiantes de la sede B de la jornada tarde que
corresponde a un total de 275 estudiantes repartidos en tres grados y distribuidos en tres
cursos de cuarto (401, 402, 403), tres cursos de tercero (301, 302, 303) y un solo curso de
segundo (202). La muestra poblacional objeto de estudio fue seleccionada a conveniencia por
el investigador quien es director de curso de 402, y de este modo se facilita el acompafamiento
y direccion de la propuesta investigativa.

Los estudiantes que pertenecen al grado cuarto, grupo 02, se distribuyen en 11 nifias y
23 nifios para un total de 34 estudiantes que oscilan entre los 9 y 11 afios de edad, de los
cuales el 95% de ellos viven en los barrios circunvecinos al colegio y pertenecen a los estratos
1y 2. Sus hogares estan constituidos en el 80% de los casos por padre, madre e hijos y el 20%
formado por uno solo de los padres. Su nivel de formacion es en primaria y algunos han
alcanzado bachillerato. Los abuelos, tios y primos son otros miembros que hacen parte de las
familias. El 45% de las familias habitan en condicién de arriendo y el 55% lo hacen en vivienda
propia o casa familiar. El 75% de las familias de los estudiantes son oriundos de otras regiones
del pais y se han venido asentando en Bogota.

Colegio Ciudad de Villavicencio |.E.D.

La institucién educativa Ciudad de Villavicencio cuenta con una poblacién estudiantil de
2668 estudiantes distribuidos en tres sedes y dos jornadas, mafiana y tarde. El proceso de
investigacion se desarroll6 en la Sede B, Puerta al Llano en la jornada mafiana con 232
estudiantes de ciclo dos. La muestra poblacional objeto de estudio fue seleccionada segun
criterio del investigador quien es director de curso, lo cual permiti6 mayor acompafamiento y
direccion de la propuesta de intervencion. Los alumnos pertenecen al grado quinto, grupo 01,
distribuidos en 15 nifias y 21 nifios.

Los estudiantes viven en los barrios circunvecinos al colegio y pertenecen al estrato 1.
Sus hogares estan constituidos por familias, nucleares formadas por padre, madre e hijos,
consanguineas, extensas en las que el nucleo familiar es de mas de dos generaciones entre los
vinculos de sangre como abuelos, tios, primos y monoparentales constituida por uno de sus

padres y los hijos. El nivel formativo de los padres es en primaria y muy escasos en bachillerato.
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El 80 % de ellos viven en casa propia y 20% en arriendo, ademas; las familias provienen de
otras regiones del pais.

Colegio Técnico Palermo I.E.D.

Cuenta con una poblaciéon de 1556 estudiantes en dos jornadas, mafiana y tarde, con
Unica sede. La investigacion se realiz6 en la jornada de la tarde con la totalidad de estudiantes
del grupo 803y los vigias ambientales de los grupos 801, 802 y 804. La muestra poblacional se
escogié a conveniencia de la investigadora, que fue el curso 803 por ser directora de curso. El
total de alumnos objeto de caracterizacion fueron 42, con edades comprendidas entre los 12 a
16 afios, de las cuales 19 son nifias y 20 son nifios, de ellos; 21 viven en arriendo mientras que
18 viven en casa propia.

En cuanto a las viviendas, 16 estan ubicadas en barrios de estrato 3 aledafos al colegio,
15 en estrato 4, mas cerca al colegio, 6 en estrato 2 y 2 en estrato uno, ubicadas en sectores
cercanos a los cerros orientales y centro de la ciudad. El 65% de los padres son oriundos de
fuera de Bogota. En cuanto al nivel de estudios, 15 respondieron tener padres profesionales, 10
con padres bachilleres, 7 con padres que cursaron alguna carrera técnica y 7 respondieron que
sus padres solo cuentan con el nivel de primaria.

La muestra determiné que la conformacion de las familias en un 70% son de caracter
nuclear padre, madre e hijos; un 18% es familia extensa, padres, tios, abuelos y otros; y un

12% es familia monoparental, viven con un solo padre.

Colegio Débora Arango Pérez |.E.D.

El colegio Débora Arango Pérez tiene una poblacién aproximada de 3.600 estudiantes
en dos jornadas, mafiana y tarde distribuidos en 210 en pre-escolar; 820 en primaria; 690 en
secundaria. La muestra poblacional objeto de estudio correspondié al grupo de vigias
ambientales de secundaria de los grados sexto, séptimo, octavo y noveno. Cada grado
presenta 3 grupos, lo que corresponde a un total de 36 estudiantes, tres estudiantes por grupo.

El grupo tiene rango de edades entre los 11 y 16 afios, de los cuales 27 son nifias y 11
nifios. La totalidad de estudiantes son nacidos en la ciudad de Bogota, mientras que sus padres
provienen de diferentes lugares del pais, ademas; el nimero de personas que habita con ellos

en el hogar oscila entre 3 y 8 personas.
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Colegio Pablo de Tarso I.E.D.

La institucion educativa Pablo de Tarso tiene una poblacion estudiantil de 3350
estudiantes en dos sedes y tres jornadas mafana, tarde y noche. El proceso de la investigacion
se desarrollé en la Sede A, con los seis maestros directores de curso y los seis cursos de ciclo
tres; tres grados sextos y tres grados séptimos. La muestra poblacional objeto de estudio fue
seleccionada segun criterio del investigador quien a su vez es también director de curso del
grado 603, lo cual permiti6 mayor acompafamiento de la propuesta de intervencién. Los
estudiantes se distribuyen en 137 nifias y 66 nifios; en tanto que los maestros son 5 mujeresy 1
hombre.

El 85 % de los estudiantes viven en los barrios circunvecinos al colegio y pertenecen a
estrato 1 y 2, mientras que el 15 % viven en localidades cercanas como Kennedy y Ciudad
Bolivar. Se presentan diferentes tipos de familias donde predomina la familia nuclear; padre,
madre e hijos; le siguen familias consanguineas y las familias extensas. También existen
familias monoparentales constituidas por uno de los padres y sus respectivos hijos. El 15 % de
ellos viven en casa propia y el 85% en arriendo. Las familias son oriundas de otras regiones del
pais.

Los directores de curso fluctian en edades entre 35 y 60 afios. ElI 95 % trabaja en
propiedad mientras que el 5 % lo hace por contrato de servicios. En relacion con la cercania al

colegio, el 40 % de los docentes viven en la localidad mientras que el 60 % lo hace fuera.

Plan de Accion General

La educacion ambiental es un proceso complejo que no se logra con actividades
puntuales, esporadicas y aisladas, se necesita de una planeacion seria, cientifica y de un
seguimiento continuo a mediano y largo plazo (Zimmermann, 2001), ademas; antes de
cualquier tipo de intervencidn es necesario reconocer las particularidades del contexto para
atender a las caracteristicas especificas de cada situacion (Moser, 2014).

El plan de accion se concibe como un instrumento de planeacion sistematica en el cual
se especifican, los objetivos, las estrategias, las actividades y los recursos que se aplican en un
tiempo determinado con un proposito general. Un plan de accién es un instrumento orientador
el cual permite disefiar todas las actividades necesarias para lograr una organizacion y
sistematizacion efectiva de talleres (Isea & Villasmil, 2007) p. 278, es el momento en que se
determinan y asighan tareas, se definen los plazos de tiempo y se calcula el uso de recursos

(Kroeger, 1989). A nivel educativo es importante apuntar a llevar un plan de accion desde la
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mas temprana edad, con objetivos que promuevan actitudes que permitan el cuidado del medio
ambiente, con la incorporacion de talleres donde los nifiosy joévenes se conviertan en
protagonistas (Aguiar, 2015).

El plan de accion general consta de cuatro estrategias: Comunicacién y Uso de las TIC,
Capacitacion y Formacion, Experimentacién y Exploracion con el Entorno y los Lideres
Ambientales. Cada una presenta un objetivo y una serie de actividades que permiten abordar
tanto las categorias principales (conocimientos, cultura, educacién, comportamientos y
actitudes) como las categorias emergentes (residuos soélidos, recurso hidrico, recurso eléctrico)

como estan resumidos en la tabla 26.

Tabla 28. Plan de accion general por estrategias de las cinco instituciones distritales
participantes en la investigacion.
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Cuadro de sintesis de las estrategias y actividades planeadas.Elaborado por los autores de la
investigacion.

Estrategia 1: Comunicacion y uso de las TIC

Las Tecnologias de la Informatica y la Comunicacion (TIC), han logrado establecer las
comunidades del conocimiento y la informacién. En este siglo el rapido progreso de estas
tecnologias brinda oportunidades sin precedentes para alcanzar niveles mas elevados de
desarrollo. La capacidad de las TIC para reducir muchos obstaculos tradicionales,
especialmente el tiempo y la distancia, posibilitan, por primera vez en la historia, el uso del
potencial de estas tecnologias en beneficio de millones de personas en todo el mundo (Unesco,
2013). Las TIC estan teniendo un desarrollo acelerado, que afecta a todos los campos de la
sociedad, y la educacion no es la excepcion, ya que pueden ser implementadas como una
herramienta para fortalecer el desarrollo de la educacién (Carranza, 2007), el uso de las TIC
resultan una oportunidad pertinente para la educacién ambiental, como lo manifiesta (Cabero,
2005), quien dice que las funciones que estas pueden desempefiar en la formacion en
educacion ambiental son amplias y superan a las tradicionales, ya que determinan efectos
cognitivos en los receptores que propician el desarrollo de habilidades cognitivas, debido a su
estructura y sus sistemas simbdlicos, que ademas de ser portadoras de contenido motivan y
atraen la atencion de los estudiantes.

De manera particular en la aplicacién de esta estrategia se implementaron actividades
de acuerdo a los recursos tecnoldgicos con que contaba cada institucién. Ello suposo que los
investigadores ajustaran el uso de estas herramientas a la proyeccion de material audiovisual
sin que por ello se desconociera la cantidad de aplicaciones y recursos que se pueden llegar a

utilizar en la labor pedagdgica.

Actividades

Video Clips
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La actividad pretende sensibilizar a los estudiantes entorno al agua, la tierra, los
recursos naturales, las causas y consecuencias del mal uso de estos recursos y su impacto en
el planeta. Segun Lonergan,(1985),citado por (Pardo, 2000), "la caracteristica principal de los
videos es su capacidad para presentar situaciones comunicativas completas". Segun este
autor, la combinacion de sonido e imagen resulta dindmica, inmediata y accesible. En Costa
Rica en un estudio dedicado a la educacion ambiental en el aula, se logré a través de la
implementacién del video, que los estudiantes manifestaran motivacién y entusiasmo por el

tema proambiental (Sisfontes, 2010).

Canciones

Para esta actividad se emplean canciones con reflexiones sobre el agua, la tierra, el
reciclaje, el ahorro de energia eléctrica, la muasica, los cantos, el baile y la danza que tienen una
enorme capacidad para vincular dimensiones cognitivas que sirven para organizar la
experiencia personal como la experiencia social y comunitaria, (Cardenas, 2012) manifiesta
ademas un interés por la situacién del medio ambiente, ya que brinda una oportunidad divertida
y llamativa para los estudiantes.

Cine foro

La implementacién de la tecnologia en las aulas de clase es una practica 6ptima en
procesos educativos, el cine foro en especial insta a generar posturas criticas y favorece a los
estudiantes, porque se considera como uno de los factores mas poderosos de creacion de
actitudes publicas y de difusibn de ideas. El cine contribuye a hacer mas directo el
conocimiento, en el sentido que ayuda a incorporar conceptos aprendidos a nuestras propias

experiencias vitales (Campo & Arraga, 2005).

Emisora ecolégica

El empleo de los medios de comunicacién es un recurso que sirve para establecer un
proceso comunicativo. Al respecto, el empleo de algunos de estos recursos como la emisora
gue se vale de elementos tecnolégicos, unidos al recurso humano, permiten establecer una
comunicacion efectiva, cuyo propdsito es persuadir el comportamiento de los estudiantes a
través de mensajes ambientales. La intencion particular de esta actividad es promover el ahorro
de agua, luz y hacer un manejo adecuado de los residuos. Desde el punto de vista de la

Psicologia social, por persuasion se entiende cualquier cambio, intencionalmente buscado, que
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ocurre en las actitudes de las personas como consecuencia de su exposicion a una propuesta

persuasiva, (Petty & Cacioppo, 1986).

Carteles ecoldgicos

La publicidad es una estrategia comunicativa que pretende difundir un mensaje
empleando imagenes y frases para su propésito. Esta cuenta con canales que facilitan que la
informacién visual contenida en afiches y carteles, sea de interés para quienes lo perciben, ya
gque a través de estos, se difunde un mensaje que busca tener un impacto en la actitud y el
comportamiento de forma positiva con el ambiente. Las reglas proambientales son
determinantes en este proceso comunicativo ya que ellas no solo se informa sino que tienen
como proposito regular el comportamiento de los individuos en torno a un lugar o un recurso.
(Paramo, 2013) se refiere a la regla que regula el comportamiento del individuo en el lugar en
gque este se encuentra diciendo que cuando las reglas son creadas de manera comun por un
colectivo de individuos, entonces esta facilita que los miembros de una comunidad puedan
tener una cultura, entendiendo la cultura como el actuar de las personas en un espacio
determinado. Es decir, el conjunto de reglas proambientales, contribuye a establecer de forma
mas eficiente los programas educativos ambientales, la legislacion ambiental, a educar a las
personas acerca de la manera de relacionarse con el ambiente.

La accibn comunicativa tiene gran importancia al permitir perfeccionar los
comportamientos pro-ambientales; para (Cuellar & Chica, 2007) la Teoria Comunicativa
Ambiental (TCA) propende por un discurso argumentativo que conlleva a un entendimiento
consensuado y de cooperacion para la sostenibilidad del ambiente tanto natural como social.
Desde el uso de esta estrategia a partir de las reglas pro ambientales, acorde a lo expresado
por (Paramo, 2014) el lenguaje utilizado como mecanismo adicional para explicar el aprendizaje
de una regla pro-ambiental es como se asimila mas eficientemente la relacion con el entorno y
con el contexto proximo, a través del lenguaje se permite la transmision del conocimiento del
mundo circundante a los distintos grupos y a las generaciones sucesivas. Es mediante
procesos de dialogo y construccién critica que se da inicio al aprendizaje de valores
ambientales, como lo explica (Tamayo, 2010) la educacion recupera su accion formadora y
orienta las bases en el desarrollo de valores humanos. Desde lo pedagdgico los procesos de
simbolizacion permiten la construccién de significados, la interaccion del conocimiento, la

comprension entre el grupo social y el pensamiento reflexivo y critico.
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Ecodiario

Surge de la necesidad de tener un instrumento que permita generar en las familias de
los estudiantes la vinculacién para la consolidacion de la cultura ambiental escolar. Asi, el
Ecodiario se concibe como un instrumento que trasversaliza los ejes tematicos y permite
documentar en forma descriptiva y detallada las ideas, las acciones, los datos y los insumos
fotograficos que demuestran los comportamientos proambientales en una familia, es un diario

de trabajo de tipo colectivo, elaborado con material reutilizable.

Cuidado y conservacion del rio Arzobispo

Consiste en la elaboracién de un proyecto de caracter socio-ambiental, para participar
en la feria cientifica de Expociencia 2015. En el cual los estudiantes del colegio se empoderan
de esta actividad y realizan la redaccion del proyecto a partir de la experiencia incluyendo
todas y cada una de las fases y los requerimientos son solicitados, para dicha situacién es
necesario recordar que el proyecto cientifico, es el conjunto de escritos, ilustraciones, célculos y
tablas que se hacen para dar una idea de las implicaciones de la investigacion cientifica. Tal
investigacion busca responder a una situacion problema mediante la utilizacién del método
cientifico, por lo que debe ser una descripcion clara de la manera para llevar a cabo este

proceso (Sanchez, 2008).

Documental Magia Salvaje Home

La observacién del documental Colombia Magia Salvaje, Home. EI documental se
concibe, como un documento en cinta magnética o tecnologia digital, de facil comprensién y de
gran difusion. Ademés es aquella produccion filmica que documenta la realidad con una sélida
investigacion, donde se utiliza la narracion audiovisual para seducir y tiene un principio ético.
“la documentacién busca las causas ultimas de la comunicacion de la ciencia, de todos los
procesos que posibiliten la transmisién Ultima de los acontecimientos cientificos con el fin de

convertirse en fuentes de nuevos conocimientos (Cock, 1998).

Obra de teatro

La actividad realizada fue la presentacién de una obra de teatro, para los estudiantes. El
teatro, es una herramienta pedagogica y educativa, muy util en los procesos de formacion. Al
respecto, (Laffierrére, 1998) resalta su importancia cuando sefiala que esencialmente el teatro

es un arte que tiene como base el ser humano. En ocasiones, en la escuela es un arte probado
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con funciones educativas; pues permite el encuentro de las diferencias con una meta de

intercambios culturales y de comunicaciones humanas.

Péster

Poster informativo presentacion en el coloquio No. 9 de educacion ambiental en el
programa de formacion permanente de docentes 2015. En este espacio se socializé el trabajo
realizado por las cinco instituciones educativas distritales vinculadas en la presente
investigacion, a partir de las diferentes estrategias disefiadas para el fortalecimiento de la
cultura ambiental en cinco colegios oficiales de Bogota; que tuvo como insumo las actividades
mas relevantes realizadas en cada instituciébn y como protagonistas a los padres de familia,

maestros y estudiantes involucrados en la propuesta.

Segun (Guardiola, 2002) los resultados de trabajos de investigaciéon cientifica pueden
presentarse desde la modalidad de poster ya que es una forma de exponer e intercambiar
informacion entre los asistentes, que posibilita la transmision concisa, clara y permanente
durante el tiempo de duracion del evento. De igual forma un coloquio es una discusion
organizada entre un grupo de personas, que trata sobre un tema especifico y en la cual no es
importante llegar a acuerdos, pues el interés es compartir puntos de vista, racionamientos y

argumentos enriqueciendo las apreciaciones y analisis de los asistentes.

Estrategia 2: Capacitacion y formacion ambiental

La capacitacion es necesaria para la formacion ambiental ya que ofrece un conocimiento
ambiental relevante en torno a la estrategia. Para ello se establecieron enlaces de apoyo ante
entidades publicas y privadas de este orden con el fin de fortalecer estos aprendizajes.

Teniendo en cuenta los talleres como estrategia para la capacitacion, (Arango, 1996)
manifiesta que los talleres son una modalidad de trabajo planteados como alternativa educativa
especialmente cuando se reconoce que la base del desarrollo humano es la participacion, la
creatividad y la autonomia, esta estrategia se centra en las personas participantes, de sus
experiencias, conocimientos, dudas y valores tanto en el campo personal como en el de la
comunidad o equipo de trabajo. El objetivo més importante de esta estrategia de capacitacion
es lograr la apropiacion de las reflexiones, los conceptos y las metodologias para que puedan

ser aplicados a la vida real en la solucion de la problematica ambiental.
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Actividades

Talleres a estudiantes y maestros

El taller se basa principalmente en la actividad constructiva del participante, es un modo
de organizar la actividad para favorecer la participacion y propiciar que se comparta en el grupo
lo aprendido individualmente, estimulando las relaciones horizontales en el seno del mismo. El
papel que desempefa el docente consiste en orientar el proceso, asesorar, facilitar informacion
y recursos a los sujetos quienes son los principales protagonistas de su propio aprendizaje
(Betancourt, Fuentes & Guevara, 2011) La Secretaria Distrital de Ambiente tiene como objetivo
liderar y asesorar procesos de educacion ambiental en el Distrito Capital, promoviendo
condiciones para la eficacia de la gestion, la cualificacion e inclusién de la educacion ambiental
en los diferentes escenarios e instancias, de tal manera que este proceso contribuya a
armonizar las relaciones entre seres humanos y entre estos con el entorno natural (Secretaria
Distrital de Ambiente, 2015).

Estrategia 3: Experimentacién y exploracidon con el entorno natural

Segun, Amaya, desde la concepcién sistémica y en el modelo de ecosistema y cultura,
el ambiente se concibe como el resultado de las interacciones que se generan entre el sistema
natural y el sistema social con sus implicaciones culturales, (Amaya citado por Pinzén, M &
Echeverri |, 2010). El espacio publico como elemento estructural del sistema urbano en las
ciudades ofrece grandes oportunidades de intervencion para impactar la cultura y la calidad

ambiental.

Actividades

Salidas Pedagdgicas

Las salidas pedagogicas, son aquellas actividades realizadas fuera del aula que ponen a
los alumnos en contacto directo con la realidad para aprender de ella ya que recibe informacion
de una forma activa, amena, motivadora, atractiva, participativa y significativa para él, se
consideran como un recurso didactico, académico y cultural ya que estimulan la curiosidad, el

deseo de indagar, revalida conceptos, construye conocimientos y pone en escena otras
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habilidades como la capacidad de observacion, andlisis y comprension del entorno (Nifio, 2012)
p. 1-53.

Para (Moreno, 2010) las salidas pedagdgicas son otros ambientes de aprendizaje que
van mas allda de los muros tradicionales de un aula de clase, éstas incluyen contextos y
elementos de la sociedad externos a la institucion educativa como: el campo, la ciudad, las
industrias, los parques, las bibliotecas, los museos etc., que permiten construir imaginarios y
comprender la dindmica de la ciudad. Con las salidas pedagdgicas se busca transformar los
ambientes de las practicas pedagdgicas en las instituciones educativas, es el paso de una
situacion rigida y formal del comportamiento humano dentro del aula de clase a situaciones y

resultados inesperados en otros contextos.

Huerta Escolar

Es un espacio dentro de la institucién escolar asignado para el cultivo de hortalizas,
frutas, plantas medicinales, hierbas comestibles u ornamentales, con la participacion de la
comunidad educativa. (Ministerio de Educacion de el Salvador, 2009 p.9). Segun el Jardin
Botanico de Bogota desde el Programa Reverdece la Vida (Cardenas et al. 2012) sefiala:

“La agricultura urbana es un sistema de produccion de alimentos definida como la
practica agricola que se realiza en espacios urbanos, dentro de la ciudad o en los
alrededores (agricultura urbana y periurbana), en zonas blandas (como antejardines y
lotes) o en zonas duras (como terrazas y patios), utilizando el potencial local como la
fuerza de trabajo, el area disponible, el agua lluvia, los residuos sélidos y articulando
conocimientos técnicos y saberes tradicionales para promover la sostenibilidad
ambiental 'y generar productos alimenticios limpios para el autoconsumo y la
comercializacion, a fin de fortalecer el tejido social” p. 140

Por su parte para Betancur (2009), la agricultura urbana es un proyecto que se viene
trabajando a nivel mundial con excelentes resultados, en América Latina se tiene como

referentes Ecuador, Argentina y Colombia.

Compostaje

La posibilidad que existe de relacionarse con el medio natural es importante y necesario
para el ser humano, si con ello se quiere despertar valor y significado de la importancia que se
debe tener por el ambiente. Para ello el hecho que podamos reconocer el valor agregado de los
residuos organicos que muchas veces se arrojan a la basura, se convierte en la oportunidad de

aprovecharlos, procesarlos, transformarlos y asi; obtener una nueva sustancia (compost) capaz
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de favorecer a otros seres vivos, como es el caso del abono natural para las plantas y ademas;
la reduccion de desechos organicos que se envian a los vertederos.

Ademés de los claros beneficios de orden bioldgico, también se encuentran las ventajas
sociales que este tiene, como una gran herramienta de educacion ambiental y participacion
ciudadana, ya que supone ser una via alternativa de concienciacion ambiental pues permite
visualizar la responsabilidad individual sobre los residuos y permite participar en la solucion de

una problematica en pro del medio ambiente y los residuos (www.tierra.org, 2015).

Jornada de reciclaton

La recoleccién de material reutilizable en los colegios, resulta una adecuada actividad
que contribuye a la disminucién de basuras en la ciudad. En ella los estudiantes recolectan
cantidades de materiales que no terminan en el botadero de basura, sino que pueden ser (tiles
para elaborar otros productos. Para (Martinez, 2009) reciclar es el proceso en el que los
residuos o materiales de desperdicio son recolectados y transformados en nuevos materiales
gue pueden ser utilizados o vendidos como nuevos productos o materias primas. Reciclar es
por tanto la accién de volver a introducir en el ciclo de producciéon y consumo productos
materiales obtenidos de residuos. El reciclaje es la cuarta y ultima medida en el objetivo de
la disminucion de residuos; la primera seria la reduccion del consumo, la segunda la produccion

y tercera la reutilizacion.

Estrategia 4: Fortalecimento de los lideres ambientales escolares

Segun Tovar, el perfil de los lideres ambientales se caracteriza por sus
habilidades sociales, entre las que se destacan la capacidad de escucha, de
observacion, organizacion, y de proponer ideas (....) la formacién de estos personajes

se debe desarrollar en el marco de la educacion ambiental. (Tovar, 2012, p. 225)

Actividades

Lideres o vigias ambientales

La actividad estuvo basada en establecer los estudiantes que de acuerdo al perfil

necesario para ocupar el cargo de vigia ambiental, fueran elegidos como voceros y reguladores
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del cumplimiento de todas las practicas ambientales. Para ello debian contar con ciertas
habilidades dentro de las que se incluyeron una buena comunicacion, la pro actividad y la
organizacion entre otros. (Tovar, 2012, p.225).

Guardianes de agua, luz y pasaporte para el bafio

Cuando una persona se siente participe y responsable de los propdsitos de cambio y
transformacion de su realidad, es capaz de responder con buenos desempefios en el
cumplimiento de los objetivos. De alli que el empoderamiento del cuidado del ambiente se
pretenda alcanzar a partir del actuar y vivir de cada uno de los sujetos y de sus habilidades
sociales para hacerlo, de manera que se conviertan en agentes que lideren y dinamicen en los
demas un cambio asertivo para proteger y cuidar su entorno, tal es la funcion de los guardianes
de agua y luz. El lenguaje simbdlico es una manera de hacerlo ya que le otorga al individuo un
papel protagénico. Es asi, como el pasaporte para ir al bafio se convierte una herramienta que
da cuenta de esta consideracion, ya que el estudiante en su uso encuentra un acto de inclusion,
participacion y responsabilidad cuando lo porta. Al respecto, Natalia Acufia redactora del portal
del periddico El Tiempo (www.eltiempo.com, 2008) se refiere al tema al decir que, “los nifios se
han convertido en los grandes aliados de la naturaleza. No solo participan en actividades de
recuperacion y creacion de conciencia ambiental en distintas comunidades, sino que ellos

mismos idean y lideran acciones.”

Reciclarte

Tener la posibilidad de reutilizar diferentes materiales para crear y recrear a través de
diferentes manifestaciones artisticas obras de arte, le permiten al individuo explorar alternativas
de expresion fuera de los modelos tradicionales pero sobretodo valorar la posibilidad que existe
de aprovechar los recursos disponibles, en aras de contribuir con el cuidado del ambiente y
reducir la cantidad de residuos que llegan a los rellenos sanitarios (Pardave, 2007) se refiere al
respecto al decir, que existe una tendencia mundial por el aumento de la conciencia de la
preservacion ecologica a partir de estas practicas y que la reciclabilidad, justamente busca
reducir la produccién de residuos y por ende su disposicion final en vertederos, rellenos
sanitarios, sistemas de incineracion. El mural con tapas recicladas permite trabajar en equipo,
con miras a encontrar en el arte la excusa perfecta para hacer de la reutilizacion de residuos

una manera para tener un comportamiento proambiental.
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Apagones ambientales

Proponer alternativas de solucién a las probleméaticas ambientales con pequefias
practicas simbdlicas permite empoderar al estudiante desde su experiencia, a la posibilidad de
transformar su realidad aportando de manera significativa cuidados al ambiente. (...) Gracias a
gue el hombre vive en sociedad su experiencia no es un producto individual, sino el resultado
de la interaccion entre los hombres. La conciencia se crea y se recrea al contacto con los
demas, al momento que cada quien recibe un mensaje de los otros, mediante gestos, palabras
o cualquier simbolo, como lo describe el padre del interaccionismo simbdlico, George Herbert
Mead citado por (Cisneros, 1999).

Lavado de manos y dientes

La adquisicién de habitos y rutinas generan patrones de comportamiento que a su vez
se convierten en proyectos de vida. Es por eso, que la higiene diaria en casa y en el colegio
refuerza en los estudiantes practicas que acompafian el cuidado del ambiente, si con ello se
rescata la importancia del agua como recurso natural para hacerlo y lo motiva a cuidarlo. El
lavado de manos y dientes tienen como propdsito el cuidado corporal pero ligado a él, cuidar los
recursos naturales, tal y como manifiesta importancia del recurso hidrico (Arroyave, 2012) quien
reconoce el uso del agua en todas las actividades cotidianas del hombre, desde su quehacer
doméstico hasta la transformacion de bienes y servicios a nivel empresarial e industrial, por lo
tanto, la creacién de iniciativas normativas en torno al uso eficiente y ahorro del agua, calidad
del agua y planes de manejo hacen parte del cambio de percepcion, para contribuir con el
mejoramiento de las condiciones de calidad ambiental de los ecosistemas y de las fuentes
generadores del recurso hidrico. Todo este cambio de conciencia y la reflexion han generado la
inclusion en los ambitos escolares y educativos de la estructuracion de los Programas
Ambientales Escolares — PRAE, los cuales buscan transformar y sensibilizar a las subsiguientes

generaciones en el cuidado y proteccion del ambiente.

Expociencia Juvenil e Infantil 2015

Es el evento ferial de caracter cientifico mas grande de Colombia. Se realiza cada dos
aflos organizado por la Asociacion Colombiana para el Avance de la Ciencia (ACAC). Relne
diversas instituciones tanto educativas, productivas y gubernamentales. Expociencia y
Expotecnologia, busca contribuir para lograr el acceso general de los colombianos a la

informacion cientifica y tecnolégica, en sus diferentes manifestaciones. Relne cerca de 100.000
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visitantes de diferentes regiones de Colombia con el fin de apoyar el desarrollo basado en la
educacion cientifica, la inclusion social y la autonomia humana. Con més de 4000 expositores y
700 stands. Este evento motiva el liderazgo de los jovenes, especialmente del sector educativo,
quienes se empoderan de sus proyectos y lo dan a conocer al publico visitante.
http://expociencia.acac.org.co/stands/.

Retroalimentacion de capacitaciébn ambiental

Los lideres ambientales de cada curso tuvieron a su cargo la tarea de replicar en sus
cursos, la informacion acerca del consumo de tabaco, tenencia de animales y contaminacion
atmosférica; a partir de la informacion obtenida en las capacitaciones con los referentes de las
entidades de apoyo en temas ambientales. Para (Vasco, 2002) un proceso de retroalimentacion
de informacién se establece cuando en el transcurso de la comunicaciéon se crea aprendizaje
durante un mecanismo de comunicacion activa que permite surgir efectos en los integrantes del

grupo que estan siendo comunicado.

Planes de Accidn por Colegio

Los planes de accion especificos surgen de las caracteristicas propias de cada una de las
instituciones educativas. Estos se determinaron a partir de las caracteristicas del contexto y la
problematica ambiental identificada en cada institucion. En cada una de las estrategias se

plantearon diferentes actividades que hacen parte de la propuesta de intervencion.

Nicolas Gomez Davila |.E.D.

En el disefio, desarrollo e implementacion del plan de accién para el colegio Nicolas
Gbémez Davila, se tuvo en cuenta el diagnéstico obtenido de la problematica ambiental
detectada en la institucién, que dio origen a las categorias emergentes; el manejo de los
residuos soélidos, del recurso hidrico y del recurso eléctrico, ajustandose al contexto
sociocultural y planta fisica con que el colegio contaba. Se tom6 como punto de partida las
diferentes categorias que han aportado los distintos referentes conceptuales dentro de la

propuesta de investigacion; el conocimiento, la educacion, la actitud y el comportamiento pro
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ambiental, en el marco del desarrollo de una cultura ambiental dentro de la propuesta de
intervencion que involucra cuatro estrategias.

La estrategia Comunicativa y Uso de las TICs que emplea diferentes recursos
audiovisuales y tecnoldgicos, la estrategia de Capacitacion y Formacién Ambiental que
pretende impartir conocimiento ambiental, la estrategia de Experimentacion y Exploracion con el
Entorno que busca propiciar un acercamiento a la naturaleza y por ultimo la estrategia de
Lideres Ambientales que pretende empoderar a los estudiantes de su realidad ambiental desde
sus comportamientos, con acciones concretas en favor del mismo.

La consolidacion de una Cultura Ambiental en cada una de las instituciones educativas
gque hacen parte del presente proyecto, se relacionan con las categorias emergentes, que a su
vez tienen como propdsito, el cumplimiento de los objetivos planteados a la luz de una pregunta
de investigacion, que orienta y direcciona la propuesta interventiva, respaldada por diferentes
referentes tedricos que sustentan su implementacion. Las categorias emergentes a tener en
cuenta son: el consumo racional del recurso hidrico, el manejo de residuos sdélidos, el uso
responsable de la energia eléctrica.

Dentro del plan de accion se plantean actividades comunes para cada una de las
categorias emergentes, cuya intencionalidad es impartir conocimiento, fomentar el acatamiento
de la regla proambiental para regular el comportamiento y generar una reflexion mediatica hacia
un cambio de actitud, de manera tal que se conviertan en acciones que reduzcan el deterioro

del ambiente y sus recursos y asi dar respuesta a la problematica ambiental presente.

Figura 25. Plan de accion especifico del colegio Nicolas Gémez Davila |.E.D.
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Comunicacion y Uso Capacitacion y > Lideres Ambientales
de las TIC Formacion Exploraciony

Experimentacion con
el Entorno eGuardianes del agua y luz
eApagones ambientales
eLavado de manosy

Compostaje dientes
eReciclartg

eVideos
eCanciones

eEmisora
ePasaporte al bafio sReflexiones pedagogicas

eTaller Empresa Lumina

Capacitacion ambiental

La actividad consiste en impartir conocimiento pertinente sobre el manejo adecuado del
recurso hidrico en casa y en el colegio. Para ello, se ofrece capacitacion a los estudiantes que
conforman el comité ambiental escolar CAE’, durante el desarrollo de las tematicas en las
clases de Ciencias Naturales y en pequefios momentos durante el descanso, todos en ellos
acerca del manejo responsable del agua, la luz y los residuos. El material a trabajar videos

obtenidos del portal de internet www.youtube.com, correspondiente a la serie animada del

profesor Super O Recargado, el documental animado Boliviano La Abuela Grillo, la Carta al
agua 2050, la cancion El agua es vida, y la generaciéon de produccion escrita, como cartas.

Empresa Lumina

La actividad consiste en sensibilizar a los estudiantes acerca del manejo de los residuos
solidos. Para ello, se brinda informacion acerca de los diferentes residuos que se producen en
el colegio y la forma adecuada para su disposicion. De manera particular y dado el sector
comercial que representa la empresa que ofrece la charla informativa, se le habla a los
estudiantes acerca de otra serie de residuos como el mercurio, altamente peligrosos para la

salud humana y para el medio ambiente. De esta forma los estudiantes conocen la manera

" CAE. Comité Ambiental Escolar, que es el grupo de estudiantes al que pertenecen los lideres ambientales.
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apropiada para desechar este tipo de residuos, sin riesgos y con posibilidad de reutilizar la
materia prima de su elaboracion.
El material empleado para apoyar la charla es un video, mediante el cual se espera que los

estudiantes refuercen el conocimiento que tienen acerca de la clasificacion de los residuos.

Carteles ecoldgicos

La actividad pretende recordar y sensibilizar a todos los miembros de la comunidad
educativa, estudiantes y profesores acerca del consumo racional de agua, luz y la correcta
disposicién de los residuos sélidos. Para ello los estudiantes elaboran carteles con reglas
proambientales consensuadas, que seran fijjados en los sitios estratégicos como el bafio y los

salones, para inducir un comportamiento proambiental.

Emisora ecolégica

La actividad tiene como objeto difundir el uso adecuado de los bafios y el
comportamiento durante el descanso a través de reglas proambientales para el uso racional del
agua, la energia eléctrica y la clasificaciéon de los residuos solidos. Para ello se nombran a dos
estudiantes que se encargan de colocar la musica y en los intervalos de cada cancion, emiten
mensajes en favor del cuidado del medio ambiente y sus recursos. Dentro de la programacion
musical se encuentra el género andino, folclérico nacional, clasico; cuyo objetivo es apaciguar

el animo de los estudiantes, de tal manera que sean mas receptivos a los mensajes.

Compostaje

La actividad consiste en emplear los residuos organicos que se obtienen de los
refrigerios, como las cascaras de las frutas, para elaborar abono y aprovecharlo para fertilizar
las plantas que se encuentran sembradas en el jardin y reconocer la importancia de este
sustrato en el crecimiento y desarrollo de las plantas. Para ello se elabora con los estudiantes
un biodigestor, en un pequefio espacio del jardin empleando huacales de empacar frutas, tierra
negra, carton. Ademas, teniendo en cuenta el agua y la luz solar imprescindibles para su

funcionamiento ubicarlo de forma estratégica.

Canciones y videos ecoldgicos

La actividad pretende sensibilizar a los estudiantes entorno al cuidado del agua, la tierra,

los recursos naturales, las causas y consecuencias del mal uso de estos recursos y su impacto
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para el planeta. Para ello se emplean canciones y videos obtenidos de internet para utilizarlos
como material de reflexion y divulgacion de informacién ambiental. Ademas, desde la
asignatura de espafol, Arte e Informética los estudiantes aplican sus conocimientos en la
produccion musical, alusiva al cuidado del ambiente. Los recursos para trabajar contemplan el
uso de internet para obtener material didactico y el empleo de aparatos tecnolégicos como t.v,
dvd, smartphones, videobeam para socializarlos.

Guardianes del agua y pasaporte para el bafio

La actividad consiste en nhombrar a dos estudiantes todos los dias, nifio y nifia, que se
distinguen por llevar un chaleco de color naranja y quienes seran los que en los descansos se
encarguen de recordarles a cada uno de sus compaferos hacer buen uso del bafio. Cada uno
de los cursos tendrd un pase para ir al bafio durante las clases, que sera administrado por el
profesor director de curso. En este, aparece escrito un decalogo de reglas proambientales que

promueven el uso responsable del agua.

Guardianes de la luz

La actividad consiste en nombrar a dos estudiantes diarios, un nifio y una nifia que se
distinguen por llevar un chaleco de color naranja y serdn quienes durante los descansos se
encarguen de recordarles a cada uno de sus compaferos que apaguen las luces de los salones

cuando estas no sean necesarias.

Reciclarte

La actividad esta orientada a la recoleccion, clasificacién y aprovechamiento de material
para darle un nuevo uso. En el caso de las tapas plasticas, se clasifican de acuerdo a los
tamafios y a los diferentes colores para luego elaborar un mural ecoldgico al interior del colegio.
Del mismo modo se hace con otro tipo de materiales; botellas plasticas y latas de metal. La
intencidn es que los estudiantes se empoderen y sean gestores y promotores de transformacion
de realidades apuntando hacia la conservacién del planeta con la reutilizacion y buena
disposicion del material de residuo en la elaboracion de una propuesta artistica y asi, disminuir

la cantidad de basura que llega a los rellenos sanitarios.
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Apagones ambientales

La actividad tiene por objeto el ahorro de energia eléctrica. Para ello, se propone reducir
su uso (apagar las luces de los salones, evitar el uso de aparatos eléctricos) durante parte de la
jornada escolar, de manera que se pueda aprovechar al maximo la energia solar, para
satisfacer las necesidades de este recurso en los salones la mayor parte del tiempo, con el fin
de evitar su desperdicio y reducir su consumo. Los apagones se realizaron el Ultimo viernes de

cada mes.

Lavado de manos y dientes

La actividad tiene como propdsito hacer un uso responsable del recurso hidrico durante
el proceso de higiene oral, con la intencion de modelar las conductas de los estudiantes; ya
que el maestro acompafia cada uno de estos momentos de forma activa cepillandose y
lavandose las manos y dientes; para inducir en ellos comportamientos proambientales, como
cerrar la llave mientras no se esté utilizando, lo mismo que emplear la cantidad necesaria de
agua para su aseo sin desperdiciarla, ni jugar con ella. Ademas se espera que sirva para

regular los tiempos y el orden en los bafios cada vez que se emplean.

Colegio Ciudad de Villavicencio |.E.D.

Para el disefio e implementacién del plan de accion del colegio, Ciudad de Villavicencio,
se tuvo en cuenta en primer lugar el objetivo general de la propuesta que esta enfocado en la
consolidacién de una cultura ambiental escolar, el contexto social, cultural y se tomé como
punto de partida las categorias que han aportado los referentes conceptuales dentro de la
propuesta de investigacion que son el conocimiento, la educacion, la actitud y el
comportamiento proambiental.

La consolidacion de la cultura proambiental se enmarca y relaciona con las categorias
emergentes recurso hidrico, el manejo de residuos sdlidos, el consumo de energia eléctrica y la
reformulacion del Proyecto Ambiental Escolar PRAE. Las actividades se disefian para fortalecer
en los estudiantes de ciclo 2 los comportamientos proambientales, ya que existe una
intencionalidad muy importante al realizarlas y es reducir la cantidad de materiales empleados

comunmente y dar cumplimiento al primer principio de las tres erres que es “reducir”.
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Figura 26. Plan de accion especifico del colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D.

Comunicacion y Capacitacion y Exploraciony Lideres

Uso de las TIC Formacién Experimentacion Ambientales
eVideo clips con el Entorno

eCanciones
*Cine foro
eEcodiario

eHospital de Usme eGestores ambientales
eSecretaria de habitat Aula ambiental

.Salidas pedagdgicas

En la aplicacion de las actividades de la estrategia 1 de Comunicacién y Uso de TIC, se
observan y analizan videos, canciones y peliculas relacionadas con las categorias emergentes,
se realizan actividades de reflexion, y construccion de reglas proambientales que se desarrollan
en el cuaderno de plan lector (cuaderno de trabajo utilizado para fortalecer los procesos de
lecto escritura).

La estrategia 2, Capacitacion y Formacién Ambiental la dirige personal capacitado de la
secretaria de medio ambiente, del hospital de Usme y dos madres de familia que pertenecen al
grupo de trabajo de basura cero.

La estrategia 3, Experimentacion y Exploraciéon con el Entorno se desarrolla a través de
las salidas de pedagdgicas, y en el aula ambiental de la instituciébn, que es un espacio
destinado al ornato y como granja escolar. Los estudiantes por grupos asignados acorde a un
calendario visitan el lugar y realizan actividades de jardineria.

En la estrategia 4, que se denomina Lideres Ambientales, por cada aula de clase de
ciclo dos de la sede, se eligen los gestores ambientales, que estan encargados de dinamizar las
actividades del plan de accion entre ellas la recoleccion de residuos solidos, potenciar
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comportamientos proambientales relacionados con el ahorro de energia eléctrica y el recurso

hidrico.

Video clips

Los estudiantes observan videos cortos relacionados con el manejo de residuos solidos,
el manejo de la energia eléctrica y el recurso hidrico. Realizan una reflexion de la informacion
del video, expresan ideas de manera libre, se escriben en el tablero y se establecen

conclusiones en el cuaderno de plan lector.

Canciones

Se realiza la busqueda de canciones relacionadas con las categorias emergentes, y se
entrega a los estudiantes la letra de las canciones, que luego leen y en plenaria expresan sus
ideas. Ademas, escuchan las melodias de las canciones y pegan en su cuaderno de plan lector

las letras para posteriormente realizar un dibujo sobre el mensaje de la cancion.

Cine foro

Se realiza la busqueda de peliculas relacionadas con la conservacion y preservacion de
recursos y el manejo de residuos solidos, que luego es observada por los estudiantes.
Posteriormente se realiza una busqueda de conocimientos previos del tema a tratar que luego
lo escriben en el cuaderno de plan lector y realizan un dibujo que sintetice el mensaje. Una vez
finalizada la pelicula se realiza una plenaria y se anotan algunas conclusiones que contribuyen

al trabajo de produccion.

Ecodiario

Previo a ser llevado a las casas se realiza la presentacion oficial del instrumento en el
aula de clase, se ofrece una orientacion con directrices especificas sobre la implementacion, y
ejercicios practicos sobre las caracteristicas para la construccion de una regla proambiental.

Consta de tres secciones, en la primera se presenta el titulo, un espacio para hacer una
composicion artistica con material reutilizado, un eslogan que dice: “Historias de vida un
encuentro con mi entorno”, que hace alusién a las narraciones registradas por los estudiantes
en compafia de sus familias de alguna experiencia vivida en el hogar. En la segunda seccion
aparecen una serie de preguntas ¢Quiénes somos?, para que las familias escriban el nombre

de cada uno de los integrantes del nucleo, ¢Qué hacemos en casa para proteger el medio
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ambiente? y luego una lista con las siguientes opciones, manejo de residuos solidos, recurso
hidrico y energia eléctrica, en donde la familia escoge una opcién sobre la cual realiza su
narracion.

A continuacion a través de la frase: “queremos escribir nuestra historia”, se invita a la
familia a realizar su respectivo relato y en la parte final un espacio para escribir una regla
proambiental familiar relacionada con el eje tematico seleccionado. Al respecto (Paramo, 2014)
sefala:

“Para lograr cambiar mas eficazmente el comportamiento de las personas en su relacion

con el entorno, no basta con intervenir sobre explicaciones inferidas, como cuando

suponemos unas actitudes sobre lo que la gente hace, sino sobre el hacer mismo, y mas
especificamente sobre la formacion de las personas a partir del seguimiento de reglas

proambientales”p. 45.

Disefiado el Ecodiario de forma aleatoria los estudiantes solicitan llevarlo a sus hogares,
con un plazo maximo de tres dias. Una vez se encuentra nuevamente en el aula de clase,
socializan su experiencia, narran a sus compafieros que hicieron en casa, quien escribio, el
nivel de complejidad de la experiencia, las percepciones positivas y aspectos por mejorar frente
al ejercicio. Mientras se rota el Ecodiario para que todos tengan la oportunidad de visualizarlo,
se escribe en el tablero la regla proambiental construida por la familia, y de ser necesario se

brindan orientaciones para modificarla.

Talleres Hospital de Usme y Secretaria de Medio Ambiente del Distrito

Se realiza la busqueda y el contacto con entidades que puedan contribuir a la formacion
y capacitacion en temas relacionados con las categorias emergentes, para que visiten la
institucion educativa y brinde a los estudiantes informacion pertinente y efectiva sobre los
procesos de ahorro de agua, de energia y manejo de residuos sélidos. Para este caso se
establece convenio con la secretaria de Medio Ambiente, Habitat y el Hospital de Usme. El
personal de la secretaria realiza los talleres y el primero es sobre el manejo de los residuos
sélidos, acerca de cémo se deben clasificar, uso adecuado de los puntos ecoldgicos, en el
colegio, en el barrio o en otros zonas de la ciudad. El segundo taller estuvo relacionado con el
recurso hidrico especialmente la recuperaciéon de la quebrada la Mediania. El taller tres
correspondiente a la reutilizacion de materiales para la creacién de objetos decorativos y por
ualtimo el taller dirigido a la importancia de cuidar los frailejones o vegetacion del ecosistema del

paramo, tipico del sector.
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Aula ambiental

El aula ambiental es un espacio ubicado en la institucion que ha sido utilizado como
huerta escolar se cultiva en este lugar algunas hierbas y hortalizas. En el tltimo afio se planeé
incluir especies ornamentales y dos muros vivos asignhados por la SED a través de los PIECC.
Los estudiantes y en algunas momentos los padres de familia se encargan de mantenerlo libre
de residuos sélidos, de regar y desyerbar las plantas; para el uso académico y contemplativo de

la institucion educativa.

Salidas pedagdgicas

Se programan una serie de salidas pedagdgicas por el sector (Usme rural, nacimiento y
riveras de la quebrada la Mediania, parque Puerta al Llano), con recorridos dirigidos y
acompanados por docentes y personal conocedor del territorio; Hospital de Usme, Secretaria de
Habitat y Medio Ambiente y Policia de turismo. En los recorridos se hace énfasis en la
importancia de cuidar el medio ambiente al preservar los recursos naturales con los cuales

cuenta la localidad.

Gestores ambientales

El grupo de gestores ambientales estd conformado por un grupo de estudiantes
interesados en liderar y participar en cada una de las actividades establecidas en el plan de
accion del PRAE.

Colegio Técnico Palermo |.E.D.

En la ejecucion del plan de accién del Colegio Técnico Palermo, se tuvo en cuenta las
condiciones logisticas de la institucion, las caracteristicas sociales de la comunidad educativa y
lo desarrollado en materia ambiental dentro de la institucion. Ademas, se basé en las categorias
conceptuales utilizadas para la investigacion como la educaciéon ambiental, los conocimientos y
las actitudes ambientales, que buscan desarrollar comportamientos que se reflejen en el
mejoramiento ambiental en primera instancia de la institucion, y en los hogares de los
participantes del proyecto.

Estas categorias buscan desarrollar, a través de los comportamientos proambientales,
una cultura ambiental. La cultura es un patrimonio y un componente del medio ambiente; por lo

tanto, su conservacion es un derecho soberano de cada pueblo. Las caracteristicas de la
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cultura estan influenciadas por el entorno natural en el que se desarrolla la sociedad; ejerciendo
mucha influencia sobre identidad cultural de los pueblos (Roque, 2003).

Dentro de la estrategia de Comunicacion y Uso de las TIC se presentan los videos de
canciones con contenido ambiental, en donde se comenta el contenido de la letra y las
imagenes del video. Esto se realiza para los cursos 801, 802, 803 y 804. Se escogen canciones
de acuerdo a los mensajes en favor del medio ambiente y al compromiso de sus intérpretes
para realizar una labor de concienciacion y educacioén al publico.

Figura 27. Plan de accion especifico del colegio Técnico Palermo |.E.D.

Comunicacion y Uso Capacitaciony Exploraciény Lideres Ambientales
de las TIC Formacién Experimentacion

eVideo clips con el Entorno
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eSecretaria de medio eGestores ambientales
ambiente
*Obra de teatro +ONG- Alcaldia de
Documental Teusaquillo

. Proyecto rio Arzobispo

La musica se convierte en una forma de expresibn con mensajes de denuncia o
concienciacion hacia la naturaleza y los irreparables dafios causados. Algunos artistas han
constituido organizaciones ambientales con reconocido activismo mundial por esta causa; como
es el caso del grupo Mana, quienes fundaron Selva Negra creada en 1995, a través de la cual
realiza principalmente actividades de educacion ambiental. Alli, realizan talleres de formacion
para menores, profesores y comunidades en general, sobre la preservacion de la fauna y flora
de América Latina, rescates y liberaciones de especies, y promueven la obligatoriedad de la
ensefianza de la ecologia en las escuelas primarias de México, buscando la creacion de una
conciencia ambiental en los nifios (Sanfeliu, 2010).
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Canciones

Las canciones que hacen parte del material musical para realizar las reflexiones
ambientales son ¢, Donde jugaran los nifios? del grupo Mana; Hermana Tierra, de Laura Pausini;
La Tierra de Michael Jackson; Las Industrias, de los Prisioneros; Para todos, todo, del grupo
musical Doctor Krapula y Canciones Verdes de Jorge Velosa. Los estudiantes consultan la letra

de las canciones para luego comentarlas y discutirlas en clase.

Videos

Dentro de esta estrategia y en el marco del cuidado y conservacion del agua se presentd
el video la Abuela Grillo, que es un video del género animado de origen Boliviano en unién con
Dinamarca. Esta produccion forma parte de la mitologia del pueblo indigena Ayoreo de Bolivia y
representa a la duefia de la lluvia que por medio de su canto lograr reverdecer los lugares
donde se encuentra e incluso algunas veces provoca inundaciones que perjudican a la
comunidad (De la Quintana, 2015). Otro de los videos observados fue “La carta 2070”, que
narra una vision futurista y pesimista de las condiciones que vivira el planeta en esa década.
Asi mismo, dentro de esta estrategia, se observa la pelicula “El Lorax”, de una duracién de 120
minutos con contenido ambiental y posteriormente se realiza una socializacién acerca del
mensaje trasmitido y la ensefianza ofrecida por este material audiovisual.

El cine es una técnica a la que se le ha sumado la tecnologia. Es el mejor aliado de la
ficcion para seguir imaginando. Es un testigo de lo que sucede o todavia queda por llegar,
inclusive, una manera idénea de educar. Educar con el cine se puede llevar a cabo desde las
teméaticas de ficcibn hasta lo ambiental. Por ejemplo, atenderlo como una situacion de
aprendizaje que incentiva el didlogo y las maneras de aprender; el cine educa en la
contemporaneidad, en las cuestiones que nos ocupan y preocupan; activa el conocimiento;
establece relaciones con la realidad inmediata pero, igualmente, con aquellas distantes (Amar,
2013).

Documental Magia Salvaje

Otra de las actividades realizadas enmarcadas en la estrategia de Comunicacion y Uso
de TIC, es observar el documental “Magia Salvaje” en una sala de cine cercana a la institucion,
con la intencién de que conozcan parte de la enorme riqueza natural que posee Colombia. El

documental, se convierte en una destacada herramienta de ensefianza, ya que en él se pueden
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confrontar épocas o realidades. Es un espacio cinematogréafico de toma de conciencia en el que
sumerge al espectador en el interior de un acontecimiento o de un lugar para captar como se
vive, cémo funciona el pequefio o gran mundo que se quiere analizar. En el contexto de la
educacibn nos muestra una manera mas digna, reflexiva y honesta de acercarnos al
conocimiento de nuestro mundo. El documental nos invita a enfrentarnos cara a cara con una
realidad social y politica, pasada o presente, que no nos gusta y, en ocasiones, activa un

compromiso para cambiar las cosas (Breu & Ambros, 2011).

Obra de teatro Aguambari

Dentro de la estrategia comunicativa, la presentacion de la obra de Teatro Aguambari,
recalca la importancia de disminuir el consumo de agua durante las labores diarias. Esta obra
es representada por un grupo de teatro contratado por la Secretaria del Medio Ambiente, cuyo
objetivo es reflexionar acerca de algunos de los comportamientos poco ambientalistas que se
presentan comunmente. Los actores visten muy vistosos, con mucho colorido, ruido, e
involucran al publico en la obra que gira en torno al ahorro agua y la conciencia que se debe
tener para utilizarla racionalmente.

El teatro es una importante estrategia en la educacién basica, por lo que permite, a
través de la dramatizacién, comprender sobre diversas situaciones. Este género trata de
conseguir que los jévenes comprendan y aprecien las obras artisticas en sus diversas
dimensiones como espectadores capacitados, criticos y conscientes. Es decir, la dramatizacion
y las estrategias didacticas teatrales se revelan como un instrumento didactico eficaz para
desarrollar aspectos de las competencias basicas y especialmente en las competencias de
comunicacion linglistica; cultural y artistica; social y ciudadana; y en autonomia e iniciativa

personal (Motos, 2009).

Proyecto cuidado y conservacion del rio Arzobispo.

El Proyecto cuidado y conservacion del rio Arzobispo, es una de las acciones realizadas
en la estrategia comunicativa que pretende disminuir los dafios causados al mismo, asi como
impulsar el desarrollo de comportamientos que involucre a los estudiantes con su territorio
inmediato.

Los estudiantes del grado 803, consultan y redactan el proyecto como requisito para
inscribirse en una feria de exposicion. Esta inscripcion se realiza de manera virtual y permite a

los estudiantes familiarizarse con el significado de un proyecto y el método cientifico. La
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metodologia de investigacion cientifica plantea una incégnita acerca de acerca de un problema;
gue se desarrolla como una serie de preguntas a resolver, que luego presentan las posibles
hipdtesis como explicacion al problema. Posteriormente se validan con la parte experimental
gue arrojan unos resultados y permiten establecer algunas conclusiones al respecto, para luego
publicarlos de forma escrita (Salinas).

Capacitaciéon ambiental

Para la estrategia de Formacién y Capacitacion Ambiental, se realizan una serie de
capacitaciones y talleres formativos con el objetivo de fortalecer los conocimientos ambientales,
al igual que desarrollar una informacién asertiva del propio contexto en se desenvuelven los
estudiantes. Estos talleres son realizados por un grupo de profesionales de la Secretaria del
Medio Ambiente, en 5 fechas distintas, una para cada grado 6, 7, 8 y 9 y una para el personal
de aseo.

Los temas de los talleres son el cambio climatico, el manejo los residuos en Bogota,
funcionamiento del botadero Dofia Juana; el comparendo ambiental, la situacion de las fuentes
hidricas en la ciudad y la clasificacion de residuos sélidos en el colegio y en los hogares.
Adicionalmente, se realiza un taller sobre separacion en la fuente, dirigido por una ONG
contratada por la Alcaldia Local de Teusaquillo, para el grado octavo Unicamente, para
socializarlo posteriormente.

La capacitacion es una adecuada técnica para la ensefianza, capacitar quiere decir
"hacer apto para", "habilitar para" tradicionalmente se ligaba al desarrollo de habilidades y
destrezas para el ejercicio de un oficio o una actividad laboral determinada, hoy dia dentro de
la educacion, se refiere a la formacion continua, se asocia a perfeccionamiento y actualizacién,
a mejorar desempefios (Herdoiza, 2000).

En cada una de estas capacitaciones se aplicaron talleres que afianzaban los
conocimientos explicados. A decir de (Betancourt, Guevara, & Fuentes, 2011), un taller
consiste en la reunién de personas que desarrollan funciones comunes o similares, para
estudiar y analizar problemas y producir soluciones de conjunto. Mediante él se desarrolla el
juicio y la habilidad mental para comprender procesos, determinar causas y escoger soluciones
practicas. Un taller estimula el trabajo cooperativo, prepara para el trabajo en grupo y ejercita la

actividad creadora y la iniciativa.
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Salida al rio Arzobispo

En la ejecucién de esta estrategia se realiza un recorrido, por la ronda del rio Arzobispo.
Se toma el tramo cercano a la institucion, que comprende 12 cuadras. En esta parte el rio esta
completamente canalizado, con un sendero peatonal a ambos lados y en su mayor parte
arborizado. El recorrido lo realizan un grupo de estudiantes del grado 803, un padre de familia,
la profesora y el guia, que es un lider de la localidad y que ha participado en diversas
campafas para recuperar el cauce del rio.

El guia realiza una breve resefia historica del rio y las diferentes acciones adelantadas
para intentar mantenerlo en sus condiciones naturales. Al final se realiza una serie de
reflexiones acerca de la responsabilidad que tienen las diversas instituciones y conjunto
residenciales, asi mismo como el propio colegio que son aledafios al rio, en torno a su cuidado.

Los recorridos ambientales son acertadas experiencias educativas donde los estudiantes
tienen la oportunidad de interactuar con el medio natural a partir de una estrategia planeada. Se
puede abordar las salidas desde dos puntos de vista: como una actividad generadora que
potencia un conjunto de acciones y que enlazan la escuela con el medio y como una
experiencia que permite la vivencia directa y el descubrimiento del entorno, lo que resulta un

elemento util para el desarrollo del proyecto curricular (Tejada, 2009).

Reciclatén

La segunda actividad realizada en esta estrategia es una jornada de reciclaje llamada
“Reciclatén”. En marco de la celebracion de la semana ambiental se realiza un concurso entre
todos los cursos de la jornada tarde, para determinar cudl alcanza a recolectar la mayor
cantidad de residuos sélidos. La actividad recolectar una cantidad considerable de material, que
posteriormente se le entrega a un reciclador debidamente acreditado por la Alcaldia Local para
el aprovechamiento del material.

La separacion de residuos es una adecuada actividad que contribuye a la disminucion
de basuras en la ciudad. En ella se aprovechan materiales que no terminan en el botadero de
basura, sino que pueden ser Utiles para elaborar otros productos. Del mismo modo reciclar es el
proceso en el que los residuos o materiales de desperdicio son recolectados y transformados
en nuevos materiales que pueden ser utilizados o vendidos como nuevos productos o materias
primas. Por tanto, la accion de volver a introducir en el ciclo de produccién y consumo productos

materiales obtenidos de residuos, contribuye al cuidado del ambiente (Martinez, 2009).
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Expociencia y expotecnologia infantil y juvenil 2015

Para esta estrategia se realiza una presentacion en la Feria cientifica de Expociencia,
Expotecnologia Infantil y Juvenil 2015, en Corferias, donde los estudiantes realizan una
exposicion del proyecto “Cuidado y Conservacion del Rio Arzobispo” al publico asistente. Este
€s un evento que se realiza cada dos afios en Bogota, durante cuatro dias, y relne a varias
instituciones educativas, productivas y gubernamentales del pais. La feria contribuye con lograr
el acceso general de los colombianos a la informacion cientifica y tecnolégica, en sus diferentes
manifestaciones, apoyado en el desarrollo de la educacion cientifica, la inclusién social y la
autonomia humana. Este evento motiva el liderazgo de los jovenes, especialmente del sector
educativo, quienes se empoderan de sus proyectos y lo dan a conocer al publico visitante
(Asociacion colombiana para el avance de la ciencia, 2014).

Colegio Débora Arango Pérez |.E.D.

Para el disefio e implementacién del plan de accion del colegio Débora Arango Pérez, se
tuvo en cuenta el objetivo general de la propuesta que esta4 enfocado en la consolidacién de
una cultura ambiental escolar, su contexto social, cultural y se tomé como punto de partida las
categorias que han aportado los referentes conceptuales dentro de la propuesta de
investigacion que son el conocimiento, la educacién, la actitud y el comportamiento pro-
ambiental.

La consolidacién de la cultura ambiental se enmarca y relaciona con las categorias
emergentes recurso hidrico, el manejo de residuos sélidos, el uso de energia eléctrica y la
reformulacion del Proyecto Ambiental Escolar PRAE. Las actividades se disefian para fortalecer
en los estudiantes sus conocimientos, comportamientos, actitudes a nivel ambiental. La
Aplicacién y realizacién de las actividades son realizadas en su totalidad por los estudiantes del
ciclo 4 y algunas por los estudiantes del ciclo 3, quienes se encargan de realizar las actividades
propuestas en cada una de las estrategias de las categorias emergentes.

La capacitacion y formacion ambiental es dirigida por funcionarios del Jardin Botanico
“José Celestino Mutis-”; la empresa de Acueducto y Alcantarillado de Bogota; la Empresa
Lumina y La Fundacién Sanar. La estrategia de Experimentacion y Exploracién con el Entorno
se desarrolla con la adecuacion, siembra y recoleccion en la Huerta escolar por parte de los
estudiantes de secundaria y aceleracion de la institucion; ademas del proyecto “apadrino un

arbol de mi colegio y lo cuido” por parte de los estudiantes de noveno.
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La estrategia Lideres Ambientales, conformado por 2 estudiantes por grado de pre-

escolar, jardin y primaria; mientras que en secundaria de sexto a noveno son 3 quienes son los

encargados de capacitar, dirigir y realizar la mayoria de actividades para los vigias de pre-

escolar y primaria.

Figura 28. Plan de accion especifico del colegio Débora Arango Pérez I.E.D.
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uso delas TIC

eVideo clips
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*Empresa de
Acueducto

*Empresa Lumina
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Los vigias ambientales de Secundaria se organizan por grupos para elaborar la

cartelera ambiental, el logo y el eslogan para colocar informacion relevante acerca del

ambiente, basados en las actividades propias del campo cientifico y el calendario ecoldgico.

Durante cada bimestre se elabora una cartelera; abril — mayo: agua y cuidado del planeta;

junio — julio: cuidado del entorno, residuos sélidos y agua; agosto —septiembre: biodiversidad

de Colombia — fauna silvestre.
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Camparnia ecolégica “Like”

Los vigias ambientales de secundaria, elaboran a partir de las imagenes de las redes
sociales el simbolo “Like” que es una mano empufiada con el dedo pulgar hacia arriba y de
color verde, para que durante el descanso lo colocasen a los miembros de la comunidad
educativa que se identifican por realizar adecuadamente la clasificacion de los residuos sélidos

en los puntos ecoldgicos de la institucién; de igual modo si recogian la basura.

Taller audiovisual cuidado del agua

Los vigias ambientales de grado octavo y noveno, realizan una presentacion para los
niflos con videos, canciones y titeres (coco y coquito); para explicar la importancia del agua y el
cuidado de esta en nuestra institucion. Elaboran un taller para que los estudiantes de primaria y

preescolar coloreen.

Capacitacién Jardin Botanico

Un funcionario del Jardin Botanico “José Celestino Mutis” encargado del area de
agricultura urbana en la localidad de Bosa, explica a los estudiantes la forma de implementar
una huerta escolar, las necesidades y caracteristicas del suelo y plantas hortalizas de facil
crecimiento, para empezar el trabajo en la huerta de la institucion. La actividad la realizan

estudiantes de secundaria y algunos padres de familia.

Capacitacién empresa de acueducto

Funcionarias del area de comunidad ambiental de la empresa de acueducto, aseo y
alcantarillado de Bogota realizan una capacitacion para los vigias ambientales sobre el cuidado
del agua, ruta del agua, lavado de manos Yy tips para reutilizacion como bajo consumo y
desperdicio de agua en el hogar y la institucion educativa. La actividad la realiza los vigias

ambientales de preescolar, primaria y secundaria.

Capacitacion sobre recursos eléctricos- Lumina

Funcionarias de la empresa de fabricacion de luminarias, Lumina, en convenio con la

SED realizan con los estudiantes un taller sobre como ahorra energia y la importancia de esta
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para el planeta, a partir de un juego y un video. Vigias ambientales Secundaria Jornada

Marfiana.

Capacitacién sobre residuos sélidos

Se realiza una capacitacion a los integrantes de servicios generales de la institucion
basados en la politica ambiental “Basura Cero”, el manejo de residuos sélidos, en los puntos
ecoldgicos de la institucién. Se realiza la propuesta de vincularlas al proyecto ambiental donde
aporten estrategias para mejorar el aseo y limpieza de la institucién. Empleados de servicios

generales y aseo de la institucion.

Adecuacion y cuidado de la huerta escolar

Los vigias ambientales de grado noveno junto con los estudiantes de aceleracién se
encargan de adecuar la huerta para su utilizacion por parte de los estudiantes de secundaria;
en actividades de siembra, riego, cuidado y recoleccién de hortalizas y aroméaticas. Los
encargados son los estudiantes de grado noveno y aceleracion.

Utilizacién de material organico producido en la huerta escolar

Los vigias ambientales de grado noveno a partir de las aromaticas y flores producidas en
la huerta realizan un laboratorio para elaborar crema. Se realiza con la ayuda y orientacion del
docente de Quimica de la jornada de la tarde. Un grupo de estudiantes recibe la capacitacién y
se encargan de replicarla a sus comparieros. Los estudiantes encargados de dicha actividad

son los de grado noveno.

Recoleccion y clasificacion de residuos sélidos

Los vigias ambientales de secundaria se organizan por grupos para recoger los residuos
sélidos inorganicos reciclables (papel, cartdén, plegadiza, plastico, botellas, tapas, etc.) de las
canecas 0 puntos ecolégicos de cada salon en toda la institucion y llevarlo al centro de acopio.
Este ejercicio de clasificacion se realiza cada 15 dias durante el afio lectivo, y esta a cargo de la

comunidad educativa.

Recoleccion y clasificacion de tapas
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Recoleccion de tapas de gaseosa y clasificacion por colores para ser utilizada en la
decoracion y ornato de la institucion, a su vez las tapas se entregan a la Fundacién Sanar para

niflos con cancer, y esta a cargo de los vigias ambientales.

Taller ltdico sobre residuos soélidos

Los vigias ambientales de grado octavo y noveno, crean un juego para explicar el uso de
las canecas en el punto ecolégico. A partir de canecas de cartdn y fichas con imagenes de tipos
de residuos solidos se explica su correcta clasificacién. La actividad se realiza en cada salon
durante un lapso de tiempo de 25 a 30 minutos por grupo y dirigida a estudiantes de primaria y

preescolar.

Colegio Pablo de Tarso I.E.D.

En el desarrollo de las estrategias de implementacién del plan de accién del colegio
Pablo de Tarso de la localidad de Bosa, se tuvo como referente las condiciones especificas que
presenta la institucion educativa, desde las condiciones de clima institucional asi como las
relacionadas con la infraestructura fisica de la institucion. Como unidad de referencia se tuvo en
cuenta las categorias que han aportado los distintos referentes conceptuales en la propuesta de
investigacion que son el conocimiento, la educacién ambiental, la actitud y el comportamiento
pro ambiental.

La propuesta de intervencién disefio cuatro estrategias. La estrategia Comunicacion y
Uso de las TICs, que involucra el empleo de diferentes recursos audiovisuales y tecnologicos,
ademas; de procesos de metacognicion en la elaboracion, ubicacion y reflexion continua de las
reglas pro ambientales dentro del proceso comunicativo, la estrategia de Capacitacion y
Formacion Ambiental acerca al conocimiento por medio del fortalecimiento de los tiempos y
espacios de participacion de los maestros en el trabajo interdisciplinar y en el acompafiamiento
a sus estudiantes; la estrategia de Experimentacién y Exploracion con el entorno busca
propiciar un conocimiento in situ de las condiciones ambientales y sociales de la localidad y de
la ciudad y por dltimo la estrategia de Lideres Ambientales pretende empoderar a los
estudiantes de su realidad desde sus comportamientos a través de acciones concretas en favor

del ambiente.

Figura 29. Plan de accion especifico del colegio Pablo de Tarso I.E.D
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Comunicacion y uso Capacitacién y Lideres ambientales

delas TIC Exploraciony

formacion experimentacion
e Reuniones de ciclo Il con el entorno * Maestros directores de
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proambientales en las proceso investigativo. *Gestores ambientales
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Recorrido al aula ambiental
de Soratama.

profesores. e Capacitacion de los vigias

ambientales por el
Hospital Pablo VI.

Las actividades realizadas en las estrategias de intervencion contribuyen en el
fortalecimiento de la cultura ambiental escolar, a su vez conducen a la motivacion en los
agentes educativos para generar niveles de apropiacion de los comportamientos ambientales

positivos en los miembros de la comunidad educativa.

Frase pro ambiental

Como parte del proceso de comunicacion, se llevd a cabo una estrategia participativa,
donde se invita a los maestros directores de curso del ciclo Il (grado sexto y séptimo) a
elaborar una frase en comun con la finalidad de mejorar el orden y aseo en las aulas de clase y
en la sala de profesores, ya que este componente “orden, aseo y cuidado” del aula de clase y
de la sala de profesores es el que se pretende fortalecer, con el propésito de generar acciones
para la clasificacion de los residuos sélidos tanto en las aulas de clase como en la sala de
profesores.

Al transferir una frase 0 mensaje ambiental como regla ambiental se permite indicar que
los elementos apropiados para una educacién ambiental efectiva y adecuada se pueden
generar a partir de informar y comunicar con respecto al ambiente, lo que faculta la posibilidad
de utilizar un lenguaje sencillo y claro al emplear informacion que proporcione el contexto
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escolar acorde con la realidad institucional, para dar una explicacién al origen del problemay su
posible solucion.

La frase pro ambiental se ubica al alcance de los maestros y estudiantes como solucion
practica a llevar a cabo en la cotidianidad escolar. La primera frase desde el 18 de febrero hasta
el 27 de marzo de 2015; de igual manera durante la semana del 23 al 27 de marzo cuyo
proposito es evitar el desperdicio de agua en los bafios del colegio durante el momento del
descanso. El apoyo de los maestros durante la elaboracién de la frase y su posterior ubicacion

tiene como apoyo el servicio social ambiental de la jornada tarde.

Cartelera Ecologica

A partir del trabajo realizado durante la salida ambiental, los estudiantes junto con sus
directores de curso realizan un trabajo de investigacion sobre las especies vegetales y animales
nativas de este territorio, posteriormente con el apoyo de los profesores de disefio y artistica
elaboran como parte del plan de mejoramiento del primer semestre unos cuadros donde bajo la
técnica del coloreado plasman la figura de la especie observada en el aula ambiental.
Posteriormente los mejores trabajos se exponen en dos carteleras institucionales una en la
parte exterior en el patio del colegio que corresponde al campo de ciencia y Tecnologia, y otra
al interior del edificio “A” entre el salén de profesores y las aulas de grado sexto, para su

socializacion.

Talleres Interdisciplinares

Se realizan dos talleres con tematicas ambientales, cuyo eje pedagdgico reconoce los
saberes y aportes que desde el curriculo realizan los maestros al fortalecimiento de
comportamientos ambientales en los estudiantes. Esta estrategia permite determinar el alcance,
los limites y los retos que como maestro se tienen en el ejercicio profesional, al considerar las
relaciones entre el equipo de maestros, en la generaciéon de produccién escrita comdn a los
campos de pensamiento. De alli surgen la elaboracion de cuentos con tematicas ambientales,
que posteriormente son presentados al concurso de méritos “Don Quijote de la Mancha” que
luego conducen a la elaboracion de prototipos a partir de material reciclable, que por ultimo se
exponen en la feria interdisciplinar del mes de octubre.

De esta manera la interdisciplinariedad como filosofia de trabajo pedagégico se coloca
en accién al enfrentar no solo las problematicas ambientales sino el desarrollo académico del
grupo de maestros y estudiantes. Este tipo de trabajo de equipo implica segun (Valbuena, 2013)

voluntad y compromiso de los maestros, para generar miradas pedagdgicas mas amplias,
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donde cada disciplina de conocimiento pasa a depender una de otra, generando acciones de

intercomunicacion y un enriquecimiento reciproco de conocimiento.

Salida aula ambiental de Soratama

Como parte de la estrategia de Experimentacion y Exploraciéon con el Entorno, la salida
ambiental permite desarrollar en los maestros estrategias en tres momentos de la actividad. En
la primera llevar a cabo una guia interdisciplinar donde lo primordial es el reconocimiento de los
territorios ambientales de la ciudad. Ademas, durante la salida de exploracion del territorio de
otra localidad, se evidencia el estado fisico y nutricional de los estudiantes y maestros del ciclo
lll. Mediante esta estrategia se logra interactuar con otros ambientes de aprendizaje que
flanquean los muros del aula de clase y donde se reconoce y recontextualiza la realidad social

de la ciudad.
Capacitacion ambiental
Capacitacién ofrecida a los maestros sobre temas ambientales que afectan a la localidad

de Bosa, entre ellos la tenencia de animales y la prevencién contra el tabaquismo; con el apoyo
del Hospital Pablo VI.
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CAPITULO IV

Andlisis y Discusion de Resultados

Resultados

Para el analisis de resultados se tuvo en cuenta la definicion que hace Corral (2001)
acerca de los comportamientos ambientales que dice que son todas las acciones deliberadas y
efectivas que responden a requerimientos sociales e individuales y que resultan en la
proteccion del medio, de la cual se deriva la que se propone en la presente investigacion, al
decir; que los comportamientos proambientales estan concebidos como todas aquellas
acciones que realiza un individuo para proteger el ambiente, de tal manera que responden de
forma adecuada con la intencion de preservacion el mismo. Es asi, como esta categoria, desde
estas definiciones permitié evidenciar en los estudiantes patrones de conducta que reflejaron
una apropiacion de conocimientos ambientales y una disposicién actitudinal a querer cuidar en
el entorno natural dentro del contexto escolar, a partir del ahorro y buen uso del agua, el
apagado de luces y la correcta y adecuada disposicion de residuos sélidos como medida para
desarrollar la cultura ambiental en cada institucion educativa.

Las categorias de analisis de conocimiento, actitud y comportamiento proambiental no
se tuvieron en cuenta dentro del andlisis de resultados en funcion de su medicion o
cuantificacién, sino por el contrario como los ejes que potenciaron en los estudiantes la
consolidacién de una cultura ambiental, a partir de la implementacion de las actividades
propuestas en cada estrategia para fortalecer los conocimientos con que ya contaban los
estudiantes, al igual que adquirir unos nuevos; despertar un deseo por querer cuidar el
ambiente; desde una buena disposicion para hacerlo, que al final se veian reflejados en los
comportamientos proambientales desarrollados y registrados en los diferentes instrumentos de
recoleccion de datos como fueron los diarios de campo y rejillas de observacion.

En ellos se registraron los diferentes momentos relevantes dentro de la propuesta de
investigacion en la que se evidencio el grado de conocimiento ambiental con que los nifios
contaban de acuerdo a las capacitaciones recibidas, la intencién de contribuir con el cuidado del
ambiente, reflejado en comportamientos en los que se observé una accion consecuente con el
conocimiento adquirido respecto a la preservacion y buen uso de recursos naturales o al buen
manejo de los residuos sdlidos dentro de la escuela, todo ello con la intencién de mitigar la

problematica ambiental alli presente.
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Todos estos registros evidenciaron desde las categorias emergentes encontradas en el
diagndstico de la problemética, que existi6 una disminucion en el conteo de residuos, en los
desperdicios de agua y en la luces encendidas sin necesidad, lo cual da cuenta, que los
estudiantes de cada colegio se apropiaron de la propuesta de intervencion de tal manera, que
hubo una correlacion entre la disminucion del registro de categorias emergentes en la fase
diagnostica y la que se realizé después de la intervencion, lo que condujo al desarrollo de una
cultura ambiental mediada por los comportamientos proambientales.

Cabe anotar que la intencién pedagdgica del presente proyecto no es la medicion a
través de instrumentos de cada una de las estrategias de andlisis, sino generar una propuesta
de intervencién desde el modelo de investigacidbn accidn participativa para transformar la
realidad de la problematica ambiental de cada colegio y lograr desarrollar una cultura ambiental
en cada una de ellas.

Segun Rosales, Aguirre, Hernandez & Mota (2013), las escuelas deben promover el
bienestar ambiental y social de la comunidad para generar un equilibrio entre lo ambiental y lo
social que conlleve a los estudiantes y maestros a la comprensién de estas dinamicas, es
necesario iniciar por la ensefianza mediante actividades que los lleve a practicas que propicien
el cuidado del medio ambiente. El proceso de intervencion a través de los planes de accién se
realiz6 en un momento de implementacion y sistematizacion de informacién por un periodo de
seis meses en los diarios de campo (disponibles en
http://nuestrosdiariosdecampo.simplesite.com) y de 15 dias habiles en las rejillas
observacionales de conteo de residuos sélidos, del manejo del recurso hidrico y energia
eléctrico que dan cuenta de los comportamientos de los estudiantes y maestros frente a las tres
categorias emergentes en cada una de las Instituciones donde se aplic6 la propuesta con el
animo de verificar el impacto de esta en el fortalecimiento de una cultura ambiental escolar.

A continuacién se muestran los resultados obtenidos en cada una de las Instituciones

Educativas:

Colegio Nicolds Gémez Davila I.E.D

Dentro de los resultados obtenidos se encontré que el Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE), fue articulado con el Proyecto Educativo Institucional (PEI), el cual fue reformado en su
misién y vision, de tal manera que en él se reconocié el componente ambiental como parte del
horizonte institucional y se otorgd mayor pertenencia y legitimidad al proyecto, como

“‘documento vivo” que promueve la formacién de los estudiantes en la vivencia de los valores
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como parte de la construccion de sus proyectos de vida. Desde alli, el PRAE se convierte en un
agente dinamizador de los principios que rigen y orientan el devenir de la Institucion Educativa
Distrital Nicolas Gomez Davila en aspectos ambientales, de manera que permiten transformar
su realidad, al hacerle frente a la problemética ambiental escolar, pero a la vez que inciden en
sus hogares y aporten significativamente en la promocién de ciudadanos con comportamientos
proambientales, comprometidos con el cuidado de los recursos naturales y por ende del
planeta.

En consecuencia, (Corraliza & Gilmartin, 1996) se refieren a dicha problematica como los
problemas del ser humano y por ende de su comportamiento, que justamente es el causante
del deterioro del ambiente, y de la vida de las personas, lo que supone una necesidad
imperiosa porque los estudiantes se hagan conscientes de sus actos como una medida de
asumir con responsabilidad la realidad de la problematica ambiental mundial que nos afecta a
todos.

La escuela entonces, se convirtié en el espacio que facilité las herramientas para que los
individuos se hicieran capaces de proponer alternativas de solucion, derivadas del sentido de
pertenencia que les asiste ser ciudadanos de la institucion y del mundo, de manera pues que
contribuyeron en mitigar el impacto que el propio ser humano causa al planeta, tras la premisa
del desarrollo. Para ello, acogieron las actividades pedagdgicas surgidas de la propuesta de
intervencion para generar cambio y trasformar su realidad a través del PRAE, a la vez que este
se convirti6 en el instrumento educativo que le hizo frente a estas necesidades desde la
escuela, tal y como lo manifiesta (Catrillon & Garcia, 2009) que dicen que la educacion
ambiental, tiene como objetivo el satisfacer una necesidad o resolver problemas individuales y
sociales, que se traducen en la formacion integral del estudiante donde el docente asume el rol
de orientador, colaborador y acompafiante.

Para ello dentro del plan de accion del proyecto se acogio la presente propuesta de
intervencion, para implementarla como acciones que contribuyeron en la formacién integral de
estudiantes encaminados a la preservacion del entorno natural y al desarrollo sostenible de las
futuras generaciones. La realizacion de actividades de forma aislada, que poco aportaban a la
consolidacion de practicas que promovieran el desarrollo de una cultura ambiental efectiva
dentro de la comunidad educativa se modific6, de manera que los estudiantes han podido
interiorizar la vivencia de los valores a partir de actividades bien planeadas y con un propdsito
claro.

Los datos numéricos permitieron registrar que los comportamientos proambientales en el

colegio aumentaron en relacién inversa con las categorias emergentes, lo que evidencio en los



193

miembros de la comunidad educativa una correlacién entre la disminucién de los valores
encontrados en la problemética ambiental y el comportamiento de los nifios, que hizo posible
dicha diminucién. Estos resultados se obtuvieron debido a que los estudiantes interiorizaron de
manera efectiva la propuesta, al asumir como propio el manejo de los residuos solidos y
depositar adecuadamente los desperdicios, lo mismo que evitaron el desperdicio de agua y el
malgasto de energia eléctrica.

El impacto dentro de la poblacion estudiantil, permitié evidenciar que los estudiantes
fueron susceptibles a la problematica, que aunque no permitié erradicarla en su totalidad, las
actividades si despertaron en los estudiantes un grado de interés y conciencia proecoldgica que
los motivo a cuidar el ambiente.

Es posible que los registros que corroboran la eficiencia, efectividad y eficacia de la
propuesta puedan llegar a cero a corto plazo en la medida en que este tipo de practicas se
mantengan a nivel institucional, en el marco de las actividades del Proyecto Ambiental Escolar
PRAE, de modo tal, que se conviertan en un eje transversal de toda la instituciéon para
responder dentro del marco legal a preservar el ambiente.

Los datos se registraron durante las tres primeras semanas del mes de Noviembre de
2015, y para mantener correspondencia con los resultados obtenidos en el diagnostico de la
problemaética; que dio lugar a la presente investigacion se realizaron en el momento de
descanso y en los mismos espacios.

Las siguientes tablas y figuras resumen los resultados obtenidos de acuerdo a cada una
de las variables, en las que nuevamente se cont6 con el apoyo de los vigias ambientales

para la recoleccion de dichos datos.

Tabla 29. Registro Observacional de residuos sélidos del Colegio Nicolas Gémez Davila |.E.D
2015.

COLEGIO NICOLAS GOMEZ DAVILA I.E.D. -2015
Registro Observacional Comparativo- Conteo De Residuos Solidos

Residuos Organicos Residuos inorgénicos
Céscaras Restos de Plasticos Envolturas Papel Otros
comida
Antes 45 34 98 105 82 95
Después 11 8 50 72 33 63

Diferencia 34 26 48 33 49 32
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En la tabla -- aparecen la cantidad de residuos encontrados antes y después de la propuesta de
intervencién y su respectiva diferencia. Elaborada por los autores de la investigacion.

La informacién obtenida se encuentra resumida en la Tabla 27, que tiene el registro
cuantificable del numero de residuos observados y el tipo particular de los mismos,
discriminados entre material organico e inorganico. Dentro de los resultados se encontraron 33
residuos de papel, 72 residuos de envolturas de confiteria y paquetes de otros comestibles, 63
residuos que provenian de restos de actividades de clase que fueron esporadicos y dependian
de las dindmicas de las clases; y en la tabla se registraron como otros. El material organico
encontrado se distribuy6 en 11 residuos de cascaras de fruta de naranja, banano, mango y 8

residuos correspondientes a restos de comida, como por ejemplo frutas o alimentos mordidos.
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Grafica 16. Diagrama de barras comparativo del manejo de residuos sélidos posterior a la intervencion
pedagogica del Colegio Nicolas Gomez Davila I.E.D 2015

La gréfica 16 muestra los tipos de residuos encontrados, en los que se observé que en
comparacion con el conteo inicial del diagnostico de la problematica ambiental, hubo una
reduccion en el nimero de residuos organicos, pasando del 18% al 10%. Estos valores reflejan
gue en los estudiantes existe un mayor significado de la importancia de los alimentos, se evita
el desperdicio y se adquiri6 un conocimiento acerca del valor agregado que tienen los
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desperdicios organicos para el ambiente, al elaborar composta reflejado en sus
comportamientos.

Los resultados demostraron que los estudiantes luego de recibir informacion particular
sobre la disposicion de los residuos solidos adquirieron un conocimiento ambiental que se
tradujo en una buena actitud hacia el ambiente con la recoleccion y disposicion de los residuos
al tener comportamientos proambientales que asi lo manifestaban y son el resultado que
aparece resumido en las graficas y tablas (Diario de Campo 21 NGD). Existe mayor
compromiso acerca del cuidado el ambiente, y sus acciones corresponden con el tipo de
conciencia ecoldgica que deben tener, para cerrar la brecha existente entre la teoria y la
practica (Diario de Campo 22 NGD).

Respecto al manejo del recurso hidrico, se encontr6 que los registros también
evidenciaron un comportamiento proambiental por parte de los estudiantes, ya que durante el
lavado de manos y dientes, se presenté una reduccién en el desperdicio de agua, al cerrar los
grifos mientras lo hacian o al reportar las fugas para realizar el respectivo mantenimiento por el
personal encargado. Sin embargo, el juego con el agua, aunque no fue decisivo, si fue el factor
que mas evidencidé que en algunos de los estudiantes los comportamientos que evitaran el mal
uso del vital liquido, no fueron totalmente alcanzados (Diario de Campo 23 NGD).

La tabla 28 resume los indices de desperdicio de agua en cada una de sus
manifestaciones, presentadas luego de la propuesta de intervencién. Se encontraron 29
momentos con llaves abiertas que equivale al 43%, 35 de juegos con el agua que corresponde
al 52%, 3 fugas en grifos o inodoros que equivale al 5% del total de desperdicio de agua y para
el lavado de piso con gasto excesivo no se contabilizo ningin momento.

Con los resultados se evidencié que el sistema de bombeo en algunos inodoros que se
encontraban en mal estado, se les realiz6 el mantenimiento adecuado, pero debido a que solo
se hicieron ajustes y no cambios de piezas, las fugas se minimizaron pero no desaparecieron
en su totalidad debido al tiempo de uso que tenian las mismas, lo que supone un desgaste de la
vida util de estos equipos, o0 lo obsoleto que resultan si se comparan con los productos que

actualmente existen en el mercado para las baterias sanitarias.
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Tabla 30 Registro observacional del manejo del recurso hidrico del Colegio Nicolds Gémez
Davila I.LE.D 2015.

COLEGIO NICOLAS GOMEZ DAVILA IED 2014— 2015
Registro Observacional Comparativo — Manejo de recurso hidrico

Llaves Abiertas Juegos Fugas Otros

Antes 85 56 18 3
Después 29 35 3 0
Diferencia 56 21 15 3

En la tabla se describe la cantidad y tipo de desperdicio del recurso hidrico presentado
antes y después de la propuesta de intervencion.

Lo destacable es que con respecto a las fugas, los estudiantes fueron receptivos al
conocimiento ambiental compartido, y su actitud hacia el cuidado no se limité simplemente a un
sentimiento de querer hacerlo, sino que por el contrario se reflejaron en comportamientos
adecuados con el ambiente, al informar acerca de la presencia de este tipo de novedades para
hacer las respectivos arreglos, asumiendo con responsabilidad y conciencia el buen uso de este
recurso, en el marco del desarrollo de una cultura ambiental escolar.

Frente al lavado de pisos, el consumo de agua se redujo al maximo y el gasto excesivo
que se observé en el registro del diagndstico varié notablemente, ya que aunque se realizd y el
consumo de agua fue moderado, conforme al tipo de superficie a limpiar se atendieron las
recomendaciones que se hicieron para tal fin. Estas situaciones reflejaron que en el colegio
ahora se hace un uso adecuado de este recurso, ya que existe un conocimiento ambiental que
reconoce su importancia y la necesidad e interés de conservarlo (Diario de Campo 25 NGD). De
alli se deriva, que las actitudes y los comportamientos en favor de la consolidacion de una
cultura ambiental escolar, se hicieron mas trascendentes.

La falta de mantenimiento en las instalaciones aunque no se hizo efectiva y oportuna en
todos los momentos en que se requirié, si dejo en evidencia la participacion de otros actores del
contexto institucional, que en su actuar favorecieron instalaciones en 6ptimas condiciones, lo
gue promovioé conductas de cuidado y respeto no solo por el recurso hidrico sino por los

espacios en que se presto este servicio sanitario al encontrarlo en condiciones adecuadas.
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Comparativo de Desperdicio del Recurso

r .

Hidrico
g0 85
80
70
60 56
50

35
40 9
30 18
20
i E—

0
LLAVES ABIERTAS JUEGOS FUGAS OTROS

M Antes M Después

Grafica 17. Diagrama de barras de desperdicio de agua antes y después de la propuesta de intervencion
pedagdgica del Colegio Nicolas Gomez Davila I.E.D 2015.

En la gréfica 17 se observa que el lavado de pisos y escaleras se redujo, lo que
evidencié que para realizar esta labor las sefioras de servicios generales fueron mas
responsables del gasto. Aunque su comportamiento no se atribuye directamente a un grado de
conciencia ambiental, si por lo menos se pudo racionar la cantidad de agua empleada para
hacerlo. Con respecto a los estudiantes, el 57% de ellos, ya no dejaban la llave abierta al
momento de la higiene oral y el lavado de manos (Diario de Campo 27 NGD).

De igual manera algunas otras rutinas dentro del bafio se han regulado y por ejemplo
cuando los estudiantes intentaban beber agua directamente del grifo, los comportamientos eran
apropiados ya que evitaban el desperdicio, cerrando la llave. Las griferias descompuestas y los
equipos de bombeo en los inodoros fueron reparados por lo tanto, de manera eventual se
presentd algun goteo en las llaves o fuga en cisternas, lo que redujo casi en su totalidad el
gasto por este factor a un 5%, mientras que el 52% del desperdicio se le atribuy6 a juegos con
el agua, que aunque presentaron una reduccion si fue una variable que evidencié que el
comportamiento proambiental en algunos estudiantes no fue el adecuado.

Por ultimo, con respecto al gasto de energia eléctrica, se evidencié que los momentos en
que se encontraron bombillas encendidas en los salones y pasillos, durante el descanso para

toda la institucion, fue menor con respecto al registro inicial.
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Tabla 31. Registro observacional de consumo eléctrico en bombillas del Colegio Nicolas Gémez
Davila I.LE.D 2015.

COLEGIO NICOLAS GOMEZ DAVILA IED 2015
Registro Observacional Comparativo — Consumo de energia eléctrica

I S Avagado Encendido

Antes 78 23
Después 105 8
Diferencia 27 15

En la tabla se describe la cantidad de observaciones registradas para el consumo de energia
eléctrica en bombillas antes y después de la propuesta de intervencion

En la tabla 29 se observa una disminuciéon considerable en el numero de bombillas
encendidas, sin uso aparente con respecto a las apagadas durante los descansos. Este hecho
manifiesta que los conocimientos ambientales adquiridos por los estudiantes se pusieron de
manifiesto en su actitud, pero de forma més categérica en su comportamiento ya que apagaban
las luces cuando esta no es necesaria; considerandose como una muestra significativa en el

comportamiento que evit6 el desperdicio de energia eléctrica.

Comparativo de Consumo Energetico
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Grafica 18. Diagrama de barras del consumo de energia eléctrica en bombillas antes y después de la
propuesta de intervencién pedagdgica del Colegio Nicolas Gémez Davila I.E.D 2015
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Los resultados obtenidos se observan en la grafica 18, evidenciaron una notoria
diferencia entre los porcentajes de bombillas encendidas con el 7% y el uso racional de la
misma con luces apagadas con el 93%. El consumo de energia eléctrica que se registré no
evidencié una tendencia hacia el uso irracional del recurso, que incluso disminuyé indices de
desperdicio y gasto innecesario.

Los momentos en que se contabilizaron salones con luces encendidas sin uso aparente
fueron menores, y se evidencid un cambio en los comportamientos proambientales de los
estudiantes al apagar las luces y evitar una perdida y gasto deliberado sin ningun propdsito.
Esta tendencia se da a partir del conocimiento ambiental adquirido, que evidencia que de sus
acciones se deriva el impacto positivo o negativo para el ambiente. Ademas, la constancia en
las rutinas que orientaron los comportamientos de los estudiantes a apagar la luz cuando se
abandona una habitacién o cuando no se necesita, fueron determinantes en la consolidacion de
habitos que al final se convirtieron en comportamientos proambientales. (Diario de Campo 28
NGD).

Los registros de residuos sélidos antes y después de la propuesta de intervencion
reflejaron una considerable disminucion, ya que se paso de un total de residuos de 459 al inicio
a 243 luego de la implementacion del plan de accién. Estos resultados permitieron establecer
una disminucion del 47% del total de residuos encontrados en la institucion.

Dentro de ellos el material organico fue el que evidencié una mayor disminucién con el
76%, en tanto que en los residuos inorganicos la disminucion fue del 41%. El tipo de material
inorganico que mas evidencio reduccion fue el papel que pasé de 82 a 33 residuos; debido a la
constante reutilizacién que se hacia del mismo y al interés por no arrancar hojas de cuaderno.
Por otro lado, el que menos lo hizo fueron las envolturas debido a que el patio; contiguo a la
caseta escolar donde compraban confites, era el sitio en el que ellos asumian sus rutinas sin
mayor control, y pasé de 105 a 78 residuos. En ambos casos la tendencia fue la disminucién de
residuos sdlidos mediado por un conocimiento ambiental adquirido, y reflejado en una actitud
hacia el cambio y cuidado del ambiente y sus recursos que al final se hizo categérico en un
comportamiento proambiental.

Frente al recurso hidrico, se observo una disminucion en los indices de desperdicio de
agua, en donde para el caso inicial del diagnéstico de la problemética hubo un conteo de 162
momentos; que luego de la intervencién se redujo a 67, lo que corresponde a una disminucién
del 59%. Esta tendencia se corrobora con cada una de las variables tenidas en cuenta en la
observacion. Por ejemplo para el caso de los grifos abiertos se pas6 de 85 a 29 momentos de

desperdicio, lo que equivale al 66% de ahorro de agua. Lo mismo sucedié con las fugas que
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pasaron de 18 a 3, con un equivalente porcentual de disminucion de 83%; siendo este uno de
los valores mas altos.

Con respecto al lavado de pisos se encontrd que en esta variable no registré consumo
excesivo y su desperdicio se redujo en su totalidad. Cabe anotar que no se trata de que no se
hubiesen lavado los pisos, sino que por el contrario las sefioras encargadas de hacerlo fueron
mas prudentes con el gasto de agua; al atender los llamados de atencion y las observaciones
para reducir el consumo excesivo.

Sin embargo, para el caso de los juegos aunque hubo una reduccién frente a esta
variable; los comportamientos presentados por los estudiantes no fueron proambientales en
todos los momentos, ya que los indices registrados evidenciaron que el desperdicio de agua se
hizo mayor jugando con el agua; respecto al resto de las variables. Estos resultados se pueden
atribuir a una falta de transicion entre la actitud y el comportamiento; ya que antes de regular la
conducta de individuo, primero se pasa por influenciar en el deseo de querer hacerlo.

Respecto al recurso eléctrico, también se observdé una variacion en los indices, al
registrar una disminucién del consumo de energia eléctrica. Los valores registrados
corresponden a dos momentos; el previo a la propuesta pedagdgica de intervencion y el que se
hizo posterior a la misma, que para el caso de luces encendidas se obtuvo una disminucion al
pasar de 23 a 8 bombillas, que corresponde a un porcentaje de disminucién del 65%. De igual
manera, las luces apagadas presentaron una relacion inversa a las encendidas; lo que explica
gue se adoptaron e interiorizaron comportamientos proambientales a partir del plan de accion
contemplado dentro de la propuesta. Tal aseveracion, se ratifica con los registros obtenidos ya
gue se pasO de un estado inicial con gasto de energia innecesaria, de un valor de 78 pas6 a
105 bombillas apagadas, que corresponde a un aumento de ahorro del 35%.

En la propuesta investigativa se establecié un plan de accion para mitigar la problematica
ambiental presente en la institucién. Para ello se trabajaron cuatro estrategias pedagdgicas con
diferentes actividades y se emplearon diferentes recursos tecnoldgicos y acciones articuladas
entre si, con la intencion de impactar en la realidad ambiental presente en el colegio.

Las estrategias de comunicacién y uso de las TIC aporté conocimiento, al contexto de
una educacion ambiental participe e incluyente, como lo plantea (Medina & Paramo, 2014) al
referirse a las propuestas y programas que se valen de diferentes recursos did4cticos para
educar ambientalmente a estudiantes escolares a través de diversas acciones que incluyen la
clasificacion de residuos, para mejorar la calidad del proceso de ensefianza y aprendizaje en
torno a las categorias emergentes del diagnostico del problema. De esta manera, se esperaba

que se tradujeran en actitudes y comportamientos en favor del ambiente.
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El empleo de diferentes recursos audiovisuales, promovié en los estudiantes una buena
actitud, ya que se mostraron activos y respondian con emotividad, celeridad y pertinencia en
sus intervenciones para demostrar un conocimiento previo acerca del desperdicio y mal uso que
se hace de los recursos naturales y por ende la afectaciobn del ambiente por este tipo de
comportamientos. Ademds, se pudo evidenciar a través de una reflexion critica que los
comportamientos que los nifios presentaban en la institucion, no era el adecuado debido al
desconocimiento del impacto que tenian sus acciones para el ambiente.

Esta relacion reciproca que se da entre el ser humano y el ambiente, no es mas que el
estudio de los problemas ambientales, dadas las condiciones en las que se puede ver
involucrada la persona y que vienen a afectar las relaciones e interacciones del organismo y el
ambiente, al hacer referencia del impacto que tiene el ambiente sobre la persona y viceversa,
Ribes (1985) citado por (Martinez, 2004).

Las actividades permitieron que los estudiantes entendieran que el entorno natural no se
limita a los espacios verdes, sino que corresponde a todos los lugares en los que ellos
permanecen y desarrollan sus actividades dentro de la escuela, como son salones, bafios,
pasillos, patio que a su vez son su entorno inmediato. A partir de ello, asumieron un papel
protagonico del cuidado, al observar hechos particulares en los que evidenciaban desperdicio
de agua, luz o se arrojaba un papel al piso, al cual respondian con un llamado de atencién a la
persona que presentaba dicho comportamiento, como una medida de autorregulacion.

La realizacion de estas practicas amigables con el ambiente, present6 resistencia en
algunos estudiantes, quienes hacian caso omiso de tener un comportamiento proambiental. La
intervencion y mediacion del maestro se hizo necesaria ya que al tratarse de una relacién entre
pares, en principio tuvo la tendencia a no acatarse y cuestionarse la autoridad de los lideres
ambientales para exigirlo.

Una vez se explicé y justifico las razones de querer implementar una cultura en favor del
ambiente en el colegio, algunos de ellos fueron mas proclives a tenerlos en cuenta y a actuar de
forma mas responsable con el mismo. En este sentido (Vega A. &., 2009) proponen una
estrategia educativa cuya intencién es superar el abismo existente entre el discurso tedrico y la
practica cotidiana, que consiste en acercar al alumnado a sus problematicas socio ambientales
cotidianas, de tal manera que les permita adquirir referentes conceptuales acerca de las causas
y consecuencias, para poder solucionarlo a partir del trabajo en equipo y la participacion

democréatica.

Figura 30. Capacitacion y Formacion Ambiental en el Nicolds Gémez Davila I.E.D
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Foto tomada por Hugo Bohorquez. Capacitacion manejo adecuado del agua.

Es asi, como la propuesta de la presente investigacion obtuvo resultados en los que se
evidenciaron mejoras significativas en los comportamientos de los estudiantes, a la vez que
fueron compatibles con criterios de desarrollo sostenible como el ahorro de agua, el uso
eficiente de la energia eléctrica y un buen manejo de los residuos solidos.

El empleo de la emisora, dentro de la estrategia comunicativa present6 algunas
dificultades, debido a que algunos docentes eran provisionales carecian de sentido de
pertenencia por la institucién y desconocimiento del propésito de la propuesta de intervenciéon y
de la intencién pedagogica que tenia el utilizar esta herramienta comunicativa, en el desarrollo
de la cultura ambiental del colegio.

Por lo tanto el uso de las TIC fue una herramienta valiosa para empoderar a los
estudiantes en torno a promover practicas ambientales que contribuyeran con la adquisicion de
comportamientos proambientales. De esta manera, aunque en principio la emisora no tuvo el
manejo adecuado, ya que los docentes no promovian mensajes ambientales, luego del proceso
de socializacion de su propésito pedagdgico, se propicio el uso efectivo de la misma, con
diferentes géneros musicales como musica clasica, andina, folclérica, para apaciguar el &nimo
de los estudiantes y hacerlos mas receptivos a los mensajes y aplicarlos en si cotidianeidad
escolar.

La musicoterapia, fue el mecanismo que permitid incidir en el actuar de los estudiantes,
como instrumento para conseguir que se produzcan cambios deseables en los

comportamientos de nifios y por lo tanto se alcance una mayor y mejor comprension de si
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mismo y del mundo, lo que permitid concluir que la exposicion de los estudiantes a este
estimulo influyé en los resultados, al participar en la modificacion del comportamiento de los
estudiantes a partir de la muasica y los mensajes ambientales, que soportados con la articulacion
de todas las actividades contempladas dentro del plan de accién, garantizé la reiteracion del
mensaje tendiente a inducir el cuidado del ambiente y de esta manera potencializé la regulacion
de sus comportamientos frente al mismo.

Al respecto, (De Castro, 2002) desarroll6 una investigacion, con el propdsito de medir la
intencionalidad de tener una conducta proambiental, de manera individual o colectiva en favor
del cuidado de los recursos naturales y una mejor calidad del medio ambiente. Los resultados
obtenidos determinaron que la intenciéon de la conducta en favor del ambiente, es de algun
modo el inicio para la adopcién de estilos de vida sostenible. De alli que la presente propuesta
de intervencién socio ambiental empoderé a los estudiantes a tener una intencion de proteccién
del ambiente, y se reflejé con el deseo de querer liderar la emisora, desde alli contribuian a la
regulacién del comportamiento de sus comparieros. El hecho de ser promotores de cambio en
los comportamientos para preservar el entorno, sirvio para que los nifilos asumieran con
pertenencia esta tarea, al convocar activamente a sus comparieros a que fueran multiplicadores
de estas précticas, que incluian la recoleccion de los residuos soélidos que se originaban del
consumo de comestibles durante el descanso, el apagado de luces en los salones desocupados
y el ahorro del agua cuando se empleaba las instalaciones del bafio, todo con el propdsito de
contribuir al ambiente.

Los carteles ecoldgicos vieron un poco afectado su impacto ya que se evidencié que una
vez ubicados estratégicamente en bafios, pasillos y salones, algunos de ellos terminaron
descoloridos y en mal estado y se demostrd falta de cuidado y pertenencia por este material
pedagdgico, que afecto el propdsito de influir en los comportamientos de los estudiantes.

La actitud y comportamiento de los nifios frente al ahorro de agua y luz estuvo mediado
por la regla proambiental en el cartel, que los disuadia de comportarse de manera inadecuada
en los diferentes espacios. Al respecto Paramo (2009), se refiere a la regla diciendo que “para
guiar la conducta de las personas se hace necesario introducir enunciados verbales, de tal
modo que contribuyan a la sustentabilidad del ambiente natural, al establecer relaciones entre
las situaciones en que se demanda un comportamiento y las consecuencias que este tiene para
el ambiente”(p.38). De este modo, la relacién entre el comportamiento y las consecuencias que
de este se derivan, se hicieron evidentes en la propuesta; al observar en los estudiantes
actitudes en las que manifestaban preocupacion por cuidar los recursos naturales, que al final

se convirtieron en comportamientos como apagar bombillas y cerrar grifos. Ademas, el ahorro
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de agua es una accion sustentable evidente, que abarca ampliamente a todas las dimensiones
(ambiental, social, politica, econdémica) sefialadas para la sustentabilidad.

La regla sirvi6 entonces, de mecanismo para condicionar las acciones de los nifios al
desarrollar practicas ambientales consecuentes con la sustentabilidad. Del mismo modo que
las rutinas en el bafio, lideradas por los guardianes del agua, permitieron que cada una de las
estrategias ambientales reforzara los comportamientos, y se redujeran los llamados de atencion
por jugar con el agua o desperdiciarla.

Sin embargo, para que la regla proambiental, tuviera efecto debid estar articulada con las
demas actividades de la propuesta, ya que en principio la regla como tal, denotaba restricciéon y
entonces, fueron los lideres ambientales quienes ejercieron un papel determinante al velar por
su cumplimiento, y propender con diligencia por la adquisicién de habitos y rutinas que luego se
convirtieron en patrones de conducta correspondientes con la regla proambiental, en acciones
concretas en favor del ambiente.

Al respecto, Cone & Hayes, 1980 (citado por Corraliza, 1997) quienes se manifiestan al
decir que todas las acciones humanas que influyen positivamente en mejorar la medida de los
problemas ambientales, son considerados protectores dentro de una conducta ecolégica, lo que
significa que dichas acciones son justamente comportamientos proambientales, al ser
actividades que el hombre realiza para proteger los recursos naturales o reducir el dafio
ambiental.

De otro lado, el consumo de luz eléctrica no se considerd una problemética ambiental
grave en la institucién, pero aporté evidencias que permitieron validar que los estudiantes
tenian comportamientos que no correspondian con una conducta pro ecoldgica, opuesto a lo
expuesto por De Castro, (2001) quien dice que toda accién que realiza una persona de forma
individual o en grupo, para favorecer la conservacion del recurso natural y por ende tener una
mejor calidad del ambiente, se debe considerar como un comportamiento proambiental.

En ese sentido, se encontraron diferentes momentos en los que el desperdicio de
energia eléctrica se hizo evidente al tener luces encendidas en horarios y espacios en los que
no correspondian al gasto presentado, muchas veces con la aceptacion de los maestros
quienes favorecian este tipo de practicas en salones que no requerian este tipo de consumo.

Los carteles ecoldgicos en los salones, favorecio el ahorro de energia eléctrica, ya que
promovian cambios comportamentales en los estudiantes, que se mostraron mas pendientes de
apagar los interruptores cuando la luz natural era suficiente para desarrollar las clases sin hacer
uso de la luz eléctrica. De lo anterior se pudo concluir que la persuasion hacia un

comportamiento proambiental a partir del uso de los carteles tuvo aceptacion en los estudiantes
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y fue positiva, aunque también se evidenci6 estudiantes que hacian caso omiso del cuidado de
los recursos.

Un recurso que llamoé la atencién de los estudiantes fueron las canciones, cuyo uso
permitio desarrollar un trabajo interdisciplinario entre las asignaturas de Espafiol, Artes e
Informética, valiéndose del manejo conceptual del género lirico y dentro del mismo la rima, la
musicalidad, las estrofas, los versos para crear de una cancién ecolégica, en la que se involucro
la realidad ambiental de la institucion y las acciones adelantadas por ellos mismos para
minimizar el impacto de la probleméatica ambiental presente.

La letra fue creada y escrita por los estudiantes, en clase de informatica, que luego se
socializé y se escogié las mejores rimas para hacer parte de la cancion. Esta, tenia por objeto
persuadir y comunicar las acciones adelantadas para cuidar el agua, la luz, y hacer una buena
disposicién de los residuos, motivando a los nifios a que se contagiaran de este tipo de
comportamientos proambientales.

Durante el descanso los lideres ambientales hicieron su presentaciéon, con atuendos
caracteristicos al género musical rap; y debido a que este ritmo despierta gran pasion en nifios
y jévenes la acogida fue evidente. Ademas, lograron identificarse con la lirica de la cancién, de
manera que la transmision del mensaje fue mas efectivo y recibido con mayor agrado y
aceptacion, lo que redujo los indices de desperdicio de agua, pero sobretodo el numero de
residuos que dejaban en el patio.

Estos comportamientos a su vez fueron reforzados con la cancion “el agua es vida” que
se convirtio en el himno de la campafa de ahorro de agua, por contener un mensaje muy
emotivo, a la vez que su ritmo musical contagioso inspiraba a los estudiantes para aprenderla,
ya que se veian tarareandola; pero, mucho méas importante y aplicando su mensaje a través de
acciones concretas que aumentaron el ahorro de agua.

La cancién se colocaba a la entrada del bafio en el momento de mayor afluencia de
estudiantes, para motivarlos a seguir ciertas reglas y hacer buen uso de este lugar,
comportandose de manera ambientalmente responsable, a partir del mensaje que traia la
cancion.

La segunda estrategia a implementar fue la Capacitacion y formacion ambiental, que
tuvo por objeto ofrecer a los estudiantes informacion relevante frente a las categorias
emergentes, de manera que contribuyera con la adquisicién de nuevos conocimientos, que a su
vez reforzara la intencion de actuar responsablemente con el entorno. Asi mismo, la estrategia

estableci6 contactos con agentes externos a la institucibn para ofrecer este tipo de
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capacitaciones, que sin embargo, no en todos los casos se hizo efectiva ya que incumplieron
los acuerdos.

La empresa de caracter privado Lumina ofrecié un taller formativo acerca de la correcta
disposicion de los residuos solidos y se habl6 acerca de la manera adecuada de eliminarlos. Al
mismo tiempo se brind6 informacién pertinente acerca de la convencion de colores empleados
para tal fin; al hacer hincapié en la importancia y necesidad de hacerlo para la institucion
educativa, tal y como esta concebido en los Proyectos Ambientales Escolares PRAE.

Frente a la actividad los estudiantes fueron receptivos, entusiastas, participativos e
incluso recibieron felicitaciones por los acertados comentarios que hacian respecto al manejo
de residuos y por el conocimiento ambiental previo que tenian sobre algunos aspectos
relacionados con el tema.

Los estudiantes desconocian el peligro que implicaba para la salud el mercurio que se
encontraba en las luminarias empleadas en los salones; y los riesgos que tenian para el
ambiente si no se hacia una buena eliminacién de los mismos. Los nifios propusieron
entonces, que en el colegio se ubicaran contenedores para almacenar las lamparas
fluorescentes defectuosas y las bombillas que ellos pudieran traer de casa, para luego
eliminarlas correctamente sin causar dafio, evidenciando un comportamiento ambiental que

promovia su cuidado y el del ambiente.

-

Figura 31 Capacitacion manejo de residuos solidos — Lumina
Foto tomada por Hugo Bohoérquez. Video consumo de energia.

La capacitacion también fue asumida por el docente investigador quien a su vez brind6

informacion particular sobre las otras categorias emergentes, como el manejo adecuado del
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recurso hidrico y eléctrico, en aspectos relacionados como consumo responsable, alternativas
de energia, uso racional entre otros. De ahi que se valié de material audiovisual de la serie
animada del profesor Super O, cuya caricatura conocida por los estudiantes facilitd la
divulgacion de informacién concerniente al ahorro de agua, consumo racional de luz y al manejo
de los residuos.

De este modo, los medios didacticos sirvieron como instrumentos operativos, fuente de
actividades, generadores de actos comunicativos que a su vez enriquecieron las percepciones y
sensaciones; al generar interés y motivacion; que fortalecieron la atencion, la retencién y la
comprension; en ambientes de aprendizaje adecuados y por lo tanto la construccion del
conocimiento (Tobasura, 2006).

Es asi, como los estudiantes se pudieron identificar con la figura del Stper héroe, ya que
el lenguaje visual y auditivo que les ofrecid los dibujos animados les fue muy familiar y atractivo,
por ser este mas ameno y facil de entender. La intencionalidad de formarlos en sintonia con el
cuidado del ambiente resulté efectivo y evidente con la participacion masiva al momento de
realizar la reflexion de los contenidos observados. Este hecho permitié concluir que los nifios
son mas receptivos y proclives a participar de una actividad cuando reciben informacion de
forma amena y cuando el recurso didactico empleado para hacerlo es pertinente para ellos,
acorde con sus edades, pero sobretodo un contenido explicito que les permita entender su
realidad, como fue el caso de las caricaturas.

El conocimiento adquirido por los estudiantes, en algunos de ellos se tradujo en actitudes
y comportamientos proambientales, ya que de manera reiterada se ofrecian como garantes del
uso efectivo de la energia eléctrica al pasar por los salones y verificar si se encontraban luces
encendidas sin uso aparente, en cuyo caso procedian a realizar un llamado de atencién a quien
correspondiera, apoyados con los carteles ecologicos y sus reglas proambientales, o
simplemente apagando ellos mismos las luces, como reflejo de la interiorizacién de los objetivos
de la propuesta.

En la implementacion de la estrategia exploracion y experimentacion con el entorno se
buscé acercar a los estudiantes a los ambientes naturales, con el fin de despertar en ellos un
sentimiento de respeto y cuidado por los recursos y la naturaleza, de manera que
experimentaran actitudes en favor del ambiente.

Al carecer de salidas pedagodgicas, se establecié un plan alternativo se busco aprovechar
los espacios del colegio. La zona verde se adecud para el trabajo del compostaje que sirvié en

principio para que los chicos aplicaran los conocimientos ambientales adquiridos en las
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capacitaciones frente a los residuos organicos y su reutilizacién; al igual que conocieran el
proposito de la actividad, los materiales necesarios y la manera adecuada para hacerlo.

Se programé una jornada para la recoleccion de material organico obtenido del refrigerio;
cascaras de mango, banano, naranja y granadilla. Tras haber observado el video en clase
acerca de como se hacia el compostaje, los estudiantes procedieron a elaborar su propio
compostaje, mezclando los residuos organicos y la tierra para luego humedecerla. Para dar un
verdadero significado al uso del material organico convertido en abono, se sugiri6é el empleo de
la composta para abonar las plantas del jardin del colegio y reconocer las ventajas del uso de
esta tierra en el desarrollo de estos seres vivos. Los estudiantes se mostraron reflexivos acerca
del propésito de la actividad y adquirieron conocimiento ambiental valioso acerca del material
organico y las ventajas que de su uso se pueden obtener al poner en practica dicho
aprendizaje.

Asi la escuela se convierte en el espacio en el que los nifios interactdan con los demas y
con el entorno para generar una trasformacion de la realidad ambiental de su comunidad, segun
(Torres Carrasco, 2002). Esto es consecuente con las acciones emprendidas por los
estudiantes, en las que aprovecharon los residuos organicos para la elaboracion de abono,
manifestando deseo por cuidar la naturaleza, al reducir el numero de residuos y

aprovechandolos en el crecimiento de las plantas.

Foto tomada por Hugo Bohérquez. Actividad elaboracion compostaje.
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Los lideres ambientales, fue otra de las estrategias pedagdgicas de intervencion con las
que se empoderd a los estudiantes como agentes de cambio, capaces de transformar su
realidad ambiental, y de intervenir en la solucion de la problemética que en este orden se habia
dado en la instituciébn. Es por eso que desde la educacion ambiental se apunta a formar
ciudadanos éticos y responsables de su entorno, lo cual soporta la transformacién cultural
asociada a la construccion de un nuevo hombre y de una nueva sociedad. La educacion
ambiental busca la formacién de gestores ambientales conocedores de su entorno, capaces de
identificar y formular problemas ambientales de su territorio y de proponer las alternativas de
solucion (Gonzalez & Restrepo 2003).

Dentro de esta estrategia fue donde mas se evidencid la articulacion entre
conocimientos, actitudes y comportamientos proambientales, debido a que los estudiantes
ejercieron un papel dinamizador y protagénico dentro de la propuesta de intervencién, pues
asumieron con total compromiso y responsabilidad las actividades que estaban dispuestas para
este proposito.

En principio, los estudiantes fueron capaces de regular su comportamiento al emplear las
instalaciones sanitarias, ya que el uso del “pasaporte” para ir al bafio, como elemento
pedagdgico les otorgd la responsabilidad para actuar de forma adecuada en este espacio, al
atender las reglas proambientales, pero aiin mas; por sentirse parte del cambio al entender que
de sus acciones individuales también depende el cuidado del planeta.

Ademas, el uso del pasaporte permitié controlar la asistencia al bafio, ya que al contar
con uno solo por curso, asistian de manera individual al bafio durante los periodos de clase, lo
gue evitd la pérdida de tiempo fuera del aula, se minimiz6 el riesgo y complicidad que se daba
cuando asistian en grupo para desperdiciar agua, especialmente cuando practicaban juegos
con ella, hecho que ocurria a menudo cuando iban en grupo al bafio.

El pasaporte para ir al bafio se entreg6 a cada uno de los docentes, directores de curso y
se socializ6 la intencién pedagdégica que este tenia, asi como la manera como debia ser usado.
Adicional a este, se motivo el buen uso de las instalaciones sanitarias con los guardianes del
agua, quienes reproducian musica en el momento de mayor afluencia al bafio para que los
estudiantes mientras hacian su higiene de manos y dientes; la escucharan y se reforzara en
ellos la intencién por cuidar el agua.

La actitud de los guardianes del agua se caracterizd por el deseo de ejercer este papel
protagonico, al empoderarse del cuidado de este recurso, y ofrecerse como voluntarios durante

los descansos.
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En los demas estudiantes del colegio se observd que la reiteracion de informacion
tendiente a mejorar los comportamientos proambientales, se evidencié una notoria mejoria en
las rutinas en el bafio, ya que regularon el tiempo de permanencia en él y el buen uso del agua,
al cerrar el grifo mientras se enjabonaban las manos o cepillaban sus dientes, convirtiéndose en
acciones que dan cuenta de una conducta sustentable, en la que el individuo establece
procesos de orden cognitivo, emocional y motivacional que corresponden con la aparicion de un
comportamiento que cuida el ambiente.

La actividad tuvo gran impacto y receptividad, por tal razén se nombraban a diario, un
nifio y una nifia para cada bafio, quienes se encargaban de ayudarles a sus comparieros a
regular sus comportamientos a través de las reglas proambientales y a reconocer la importancia
del cuidado del recurso hidrico, con su presencia en este lugar.

Emplear la higiene oral en las actividades de la estrategia de lideres ambientales,
permiti6 establecer entre los estudiantes rutinas y habitos para hacerlo a la vez que
condicionados por la modelacién de la conducta ejercida por el docente que los acompafiaba en
esta tarea, promovia la imitacién de ciertos comportamientos tendientes al cuidado del agua.
Al respecto (Bandura & Riviere, 1982) consideran que la mayor parte de estas son aprendidas a
partir de la observacién por medio de la imitacibn o modelado estableciendo una correlacion
entre el ambiente y la persona al generar cambios cognitivos que afectan e influyen en la
apropiacion de referentes simbdlicos en sus tipos de comportamiento que luego daran lugar a
acciones particulares en cada sujeto.

De alli, que estos comportamientos se dieron en la medida en que el profesor ejercia
influencia sobre los nifios, al asumir patrones de conducta que dentro del acto social que
implicaba lavarse los dientes con ellos, permiti6 que docente y estudiante compartieran un
propdsito comun, susceptible de ser alcanzado a través de la imitacion de una conducta pro
ecoldgica, que al final se manifestdé en acciones concretas como cerrar la llave para ahorrar
agua.

Los comportamientos de los estudiantes se regularon a partir del ejemplo de su profesor,
al imitar los patrones de comportamiento del docente cuando compartian esta actividad, en la
cual observaban que cerraba el grifo mientras se lavaba las manos o se cepillaba los dientes,
para evitar su desperdicio. Esta actividad generd un impacto significativo en los estudiantes, al
observar que los comportamientos del docente iban en direccidbn con aquello que les decia,
incidiendo positivamente en las acciones de los estudiantes, para alcanzar una cultura
ambiental escolar, ya que guarda correspondencia con lo dicho por Miketta (2006) que dice que

se le otorga relevancia al significado de lo que el hombre hace, ya que el proceso implica
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normas, aprendizaje, reflexion, habitos y se establece entonces una reciprocidad entre el ser
humano y la cultura.

Con la figura de los guardianes de la luz, quienes hacian un recorrido por todos los
salones, se pudo evidenciar que al principio no existia mucho rigor en las practicas ambientales,
que condujeran a hacer un consumo racional de energia eléctrica, y se dejaban luces
encendidas en los salones. Sin embargo, con el apoyo de ellos mismos se pudo constatar que
la reduccion en el consumo de energia eléctrica se hizo evidente, mediado por la persuasion de
los mensajes en la emisora, los carteles ecoldgicos, que articulado con las demas actividades
de la propuesta, influyeron en la actitud de los estudiantes para que fueran mas responsables
al usar este recurso, y por ende su comportamiento estuvo mas orientado a apagar la luz
cuando esta no era necesaria.

El uso de dispositivos que requerian de energia eléctrica estuvo supeditado a las
intenciones pedagdgicas de cada profesor y el consumo que se derivé del mismo abarcé
solamente el tiempo que la actividad asi lo exigia. Sin embargo, aun cuando el gasto excesivo
de energia no fue un problema relevante, las veces en que se encontraron luces encendidas en
salones vacios, evidencié que el conocimiento adquirido acerca de la importancia de evitar el
desperdicio y por ende ayudar el planeta, no tuvo en principio el impacto actitudinal esperado,
pues en algunos estudiantes el comportamiento proambiental estuvo condicionado por la orden
expresa de hacerlo.

La actividad del mural se realizé en varios pasos. Primero, fue la recoleccion del material
(tapas), segundo, la clasificacion por colores, formas y tamafios; posteriormente la elaboracion
del boceto del mural y el pegado de las tapas. La actividad se realizé en su totalidad con una
notoria participacion y aceptacion por toda la comunidad educativa que expresaban muestras
de admiracion y respeto por la realizacion del trabajo. En los estudiantes se desperté un gran
sentido de pertenencia, por el trabajo en equipo con unos fines comunes, aun cuando hubo
estudiantes principalmente de la jornada mafiana, quienes por curiosidad o mala intenciéon
dafiaron el mural despegando las tapas.

Los comportamientos y actitudes en favor del ambiente fueron notorias a partir del
desarrollo del mural ecolégico, ya que cada vez que se emprendié un nuevo proyecto artistico
fueron proclives a participar animadamente, no solo en la realizacién, sino por la intencionalidad
del mismo, al saber que con ello contribuian al cuidado del ambiente; al aprovechar diferentes
materiales para reutilizarlos.

La actividad permiti6 entonces abordar la problemética ambiental de la generacién de

residuos solidos, desde una propuesta didactica en educacién ambiental en la que el docente
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ofrece una alternativa de solucion; incluyo la renovacion de las practicas tradicionales para
favorecer al individuo la comprension e interpretacion de la relacién entre la naturaleza y
sociedad, segun Laguna (2004), de donde resulta que los nifios hayan entendido el impacto de
reutilizar tapas para el ambiente, en el marco de una propuesta artistica, pero sobretodo que
reconocieran la importancia que les brinda la educacion para ser agentes de cambio al
contribuir con sus comportamientos proambientales a la preservacion del ambiente, tal y como
lo manifiesta Corral (2001) quien define estas acciones en términos de Conducta Proambiental
al considerarla como el conjunto de acciones deliberadas y efectivas que responden a
requerimientos sociales e individuales y que resultan en la proteccion del medio.

Sin embargo, la reciprocidad de las acciones en favor del medio no siempre se da. Tal es
el caso, en que los estudiantes en la premura por realizar las actividades, algunos generaron
diferentes residuos, que olvidaron arrojar, evidenciando que entre la actitud y el conocimiento
existen algunas disyuntivas que impiden tener de forma permanente comportamientos
proambientales.

La cultura ambiental escolar se fortalecié con este tipo de actividades que permitieron el
trabajo en equipo, la vivencia de los valores pero sobretodo la aplicacion de los conocimientos
ambientales adquiridos que reflejados en actitudes y comportamientos promovian y apoyaban
el cuidado del ambiente, tal y como lo plantea Rocher (1996) quien dice que la cultura como
conjunto de maneras de pensar, sentir y actuar en un grupo de personas, les permite
aprenderlas y compartirlas de manera simbolica para utilizarlas como referentes particulares

dentro de una colectividad.

Figura 32. Robots elaborados con material reutilizable
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Foto tomada por Hugo Bohdérquez. Manualidades con tapas.

Los resultados cualitativos observados en la implementacién de las estrategias fueron
revalidados a través de las rejillas de observacion, en las que se evidencié una disminucion
parcial en cada una de las variables tenidas en cuenta para la medicion de las categorias
emergentes. Estos hallazgos permiten concluir que las actitudes y el comportamiento en favor
del cuidado del ambiente reforzados desde el conocimiento ambiental dentro de la educacion,
apuntan a desarrollar en la institucion una cultura ambiental escolar; propdésito de la presente

propuesta de investigacion.

Colegio Ciudad de Villavicencio

A través de la intervencion del PRAE, se logré establecer una serie de actividades que
redundaran en el fortalecimiento de la mision y la vision institucional presentes en PEl,
otorgando a los estudiantes posibilidades de analisis, reflexion y comprension de las
problematicas ambientales de su entorno para plantear posibles alternativas de cambio desde
el hacer. Empezando en las acciones cotidianas que realizan en el colegio, los padres de
familia encuentran espacios flexibles de participacién al formar parte del CAE, intervienen y
acompafian a los estudiantes en actividades determinadas, los docentes de otras areas se
integran de manera activa participando en la construccién y ejecucion del plan de accién al
comprender que resulta en una posibilidad de fortalecer los conocimientos del aula de clase,
logrando un reconocimiento del proyecto por parte de padres y estudiantes.

De esta manera se generan a partir del PRAE acciones puntuales que contribuyen con el
cuidado del medio ambiente en el marco de la educacién ambiental, construyendo desde la
escuela acciones puntuales que parten de la comprension de las dinamicas del territorio, de las
acciones que como estudiante de la I.E.D. realizan y que sin darse cuenta afectan su medio
ambiente. Recolectar y clasificar los residuos que se producen, apagar las luces cuando no sea
necesario tenerlas encendidas, evitar los juegos con el agua, cerrar las llaves se convirtieron en
practicas de la cotidianidad escolar, un grupo significativo lidera y se empodera de este tipo de
situaciones fortaleciendo la cultura proambiental escolar.

A través del DOFA y el Instrumento de evaluacion de PRAE de la Secretaria de
Educacion Distrital, se identifican una serie de falencias relacionadas con el plan de accién que
en estos proyectos ejecutaban, las cuales se reducian a la conmemoraciéon de fechas
ambientales especificas con la elaboracion de carteleras, fichas, carteles entre otros. Estas
acciones afectaban el ambiente, para mitigar dicha situacion se logr6é establecer un plan de

accion que fortalecié el conocimiento ambiental de los estudiantes, se propusieron unas
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actividades para sensibilizar al estudiante frente a sus recursos y la importancia de contar con
un ambiente agradable, brindando una serie de ideas practicas que se pueden aplicar no solo
en la escuela sino que ademas en sus hogares para contribuir con el cuidado del ambiente.

De otro lado cabe mencionar que el Ciclo Dos logra consolidar un ambiente de
aprendizaje® con el objetivo de fortalecer la cultura ambiental escolar, basado en el juego de la
escalera, el cual se elabora en material reutilizado y cada una de las pruebas por estacion estan
disefiadas para fortalecer las actitudes, los conocimientos o comportamientos proambientales
(Figura 34).

Figura 33. Cultura proambiental en un ambiente de aprendizaje |.E.D. Ciudad de Villavicencio.

Foto tomada por Omaira Moreno. Ambiente de aprendizaje fortalecimiento de la cultura proambiental.

8 El ambiente de aprendizaje se entiende como un proceso pedagdgico y sistémico que permite entender
desde una légica diferente los procesos de ensefianza-aprendizaje de la Escuela, el docente disefia un
ambiente de aprendizaje con una intencionalidad pedagogica, orientada a que el estudiante se sirva de
todos los recursos que propone el ambiente para adquirir conocimientos, desarrollar capacidades,
habilidades y actitudes que le permitan intervenir satisfactoriamente en los contextos propios de su
realidad (Alcaldia Mayor de Bogota, Secretaria de Educacion & Direccion de Educacion Preescolar y
Basica, 2012).
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El segundo momento destinado para el conteo de los residuos sélidos fue desde el 28 de
septiembre hasta el 19 de octubre de 2015 realizandose en diferentes zonas de la institucion
patio, pasillos y salones con el apoyo de los lideres ambientales.

Tabla 32. Registro Observacional de residuos sélidos del Colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D
2015.

COLEGIO CIUDAD DE VILLAVICENCIO 2015
Registro Observacional Comparativo- Conteo De Residuos Sdlidos
Residuos Organicos Residuos Inorganicos

Cascaras Restos de Plasticos Envolturas Papel Otros
comida
Antes 170 - 235 220 282 210
Después 150 - 105 174 114 157
Diferencia 20 130 46 168 53

En la tabla -- aparecen la cantidad de residuos encontrados antes y después de la propuesta de

intervencioén y su respectiva diferencia

La cantidad de residuos soélidos hallada en diferentes espacios de la institucién
estuvieron distribuidos de la siguiente manera: cascaras de frutas 150, restos de comida no se
tuvo en cuenta en este segundo momento ya que el planteamiento del problema se logré
determinar que los estudiantes consumen en su totalidad los alimentos porque no se hallan
residuos de este tipo en el piso, la cantidad de plasticos hallada fue de 105, las envolturas 174,
el papel 114 y en otro tipo de desperdicios se lleg6 a la suma de 157 (tabla 30)

En la grafica 19 se puede apreciar el comparativo de los residuos hallados en el primer
momento de diagnostico y luego de aplicada la estrategia de intervencion. A través de esta se
puede evidenciar que hubo una reduccién en el numero de residuos sélidos hallados en los
espacios de la institucion especialmente en el plastico y el papel, en menor cantidad se

evidencia una reduccién en las cascaras de fruta, envolturas y de otro tipo de residuos.
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Comparativo de Residuos Soélidos
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Gréfica 19. Diagrama de barras comparativo del manejo de residuos sélidos posterior a la intervenciéon
pedagdgica del Colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D

De acuerdo con esta informacion se puede asegurar que cada una de las actividades
programadas y desarrolladas en el plan de accion generaron en los estudiantes actitudes y
comportamientos proambientalistas, en muchas ocasiones los estudiantes corregian sus
comportamientos usuales de arrojar los residuos al piso, para realizarlo de manera adecuada
depositandolos en las canecas y con la clasificacion respectiva (Diario de campo 34 CCV), los
gestores ambientales demostraron interés por mantener en sus aulas de clase la caja para la
recoleccién del papel y brindar la posibilidad a sus compafieros de hallar siempre el recipiente
para realizar un proceso de clasificacion idéneo (Diario de campo 38 CCV), al pasar los dias el
proceso de clasificacion se convirti6 en un comportamiento establecido luego de tomar el
refrigerio los estudiantes realizaban su proceso de clasificacion de residuos, no se acercan a las
canecas de la basura sino que en una mesa destinan un espacio para que todos con sus bolsas
dobladas las organicen y guarden para que luego los gestores ambientales trasladen estos
residuos al centro de acopio (Diario de campo CCV 52). La disminucion significativa del papel y
el plastico se encuentra ligada al hecho de corresponder a los materiales que se clasificaron en
la fuente para depositarlos en el cuarto de acopio de reciclaje.

En cuanto al manejo del recurso hidrico las observaciones y los registros en las rejillas

se realizaron desde el 28 de septiembre y hasta el 19 de octubre de 2015.
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Tabla 33 Registro observacional del manejo del recurso hidrico del Colegio Ciudad de
Villavicencio I.E.D. 2015.

COLEGIO CIUDAD DE VILLAVICENCIO 2014- 2015
Registro Observacional Comparativo — Manejo de recurso hidrico

Llaves Juegos

Abiertas
Antes 52 40 6 0
Después 6 38 3 0
Diferencia 46 2 3 0

En la tabla se describe la cantidad y tipo de desperdicio del recurso hidrico presentado antes y
después de la propuesta de intervencion.

En la tabla 31 se encuentra los datos de los registros relacionadas con los
comportamientos frente al recurso hidrico, en la cual se puede ver que el numero de llaves
abiertas halladas fueron 6, indicador que se reduce de manera importante, contrario al siguiente
que corresponde a los juegos este de 40 se reduce a 38 con una diferencia de 2, se detectaron

3 fugas, relacionadas con el sistema de los lavamanos que se encuentran en mal estado.

Comparativo de Desperdicio del Recurso
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Grafica 20. Diagrama de barras de desperdicio de agua antes y después de la propuesta de
intervencion pedagdgica del Colegio Ciudad de Villavicencio I.E.D.

A través de la grafica 20 se puede ver de manera concisa como el nimero de llaves
abiertas se redujo a un 13%, situacion que permite establecer el impacto de la propuesta en los

comportamientos de los estudiantes frente a la accion de dejar las llaves abiertas sin necesidad,
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el nimero de fugas con un 6% se redujo, vale la pena anotar que estas estan relacionadas con
el dafio de algunos sistemas de lavamanos se destac6 que los estudiantes informan al personal
de servicios generales o en su efecto a los docentes, este tipo de situaciones (Diario de campo
34 CCV), sin embargo jugar con el agua continua siendo una de las practicas que llevan a cabo
los estudiantes con un 81%. A pesar de la informacion ofrecida a través de las diferentes
estrategias de la propuesta no se logra una reduccién significativa que redunde en
comportamientos proambientales, por el contrario se evidencian comportamientos anti
ambientales los cuales deberan ser objeto de analisis con el animo de generar alternativas que
los minimicen o contrarresten (Corral, 2012).

Con respecto a los comportamientos con la energia eléctrica se registra la informacién
desde el 28 de septiembre y hasta el 19 de octubre de 2015, teniendo en cuenta el nimero de
veces que se hallaron las luces encendidas en los salones y en el pasillo a las 9:30 a.m. hora
en gue salen a descanso y los salones estan vacios y por ende no se necesita el uso de las

luces encendidas.

Tabla 34. Registro observacional de consumo eléctrico en bombillas colegio Ciudad de
Villavicencio I.E.D.

COLEGIO CIUDAD DE VILLAVICENCIO 2015
Registro Observacional Comparativo — Consumo de energia eléctrica

B S Apagado Encendido

Antes 29 121
Después 119 31
Diferencia 90 90

En la tabla se describe la cantidad de observaciones registradas para el consumo de energia
eléctrica en bombillas antes y después de la propuesta de intervencion.

A través de la tabla 32 se puede verificar el impacto positivo de la propuesta en esta
categoria puesto que de permanecer 121 bombillas encendidas se redujo a 31 predominando

asi comportamientos proambientales.
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Grafica 21. Diagrama de barras del consumo de energia eléctrica en bombillas antes y después de la
propuesta de intervencién pedagdgica del Colegio Ciudad de Villavicencio I.LE.D

En la grafica 21 se puede observar como con un 79% de las bombillas permanecieron
apagadas frente a un 21% encendidas notando una reduccién bastante significativa, que se
puede resumir en la adquisicion de actitudes y comportamientos proambientales relacionados
con esta categoria emergente, gracias a los conocimientos brindados a los estudiantes a través
de la propuesta de intervencién; segun Moser, 2014, la informacién y los conocimientos sobre la
pertinencia y la eficacia de los comportamientos juegan un papel importante sobre todo en el
caso de la adopcion del ahorro de energia.

A través de la implementacion de la estrategia de Comunicacion y uso de las TIC, se
determin6é que la mayoria de los estudiantes demuestran interés por desarrollar actividades a
través del uso de las tecnologias de la comunicaciéon, demuestran agrado por las letras y las
melodias de las canciones y familiarizan las letras de las canciones o las historias de los videos
con situaciones comunes de su colegio, su barrio e incluso su familia (Diario de campo 28
CCV), se facilita la comprension de mensajes proambientalistas y los aspectos que alli se
exponen logran quedar en su memoria, incluir géneros que no son muy comunes en su
contexto como la carranguera o rock despierta mayor interés en los nifios (Diario de campo
CCV 41Y 44).

De otro lado fue posible identificar que los estudiantes conocen practicas de ahorro de

agua, como recolectar el agua lluvia, y cerrar la llave mientras cepillan sus dientes (Diario de
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campo 31 CCV), reconocen y aseguran practicar en casa formas de clasificar los residuos
sélidos, suman otras alternativas que no estan en los videos, canciones o peliculas como
recolectar las tapas plésticas de las botellas para llevarla a fundaciones, realizar el proceso de
reciclaje como alternativa econdmica para el sustento en casa (Diario de campo 29 CCV) o
entregarlas a los recicladores del barrio. En cuanto al tema de la energia eléctrica expresan que
se ahorra esencialmente porque las facturas llegan muy costosas y esto genera conflicto en sus
familias porque se incrementan los gastos del hogar (Diario de campo 49 CCV).

En cuanto a las actitudes, los estudiantes demuestran tristeza y preocupaciéon ante la
posibilidad de no contar con el recurso hidrico en el futuro, realizaban comentarios como: “Profe
que miedo, uno morirse porque no hay agua, toca cuidarla para uno y para los hijos” (Diario de
campo 59 CCV), esta preocupacion, Moser la denomina altruismo-egoismo ambiental que es el
temor de verse a si mismo o a los familiares amenazados por la degradacion del medio
ambiente (Moser, 2014).

Por otra parte se evidencia que los estudiantes disfrutan de actividades encaminadas a
la formacion ambiental, ya que siempre estan dispuestos, atentos y participan activamente,
Corral (2012) asegura que este tipo de actividades pueden mantener vivo el amor natural que
los nifios y nifias tienen por la proteccién del entorno y estimularlos para involucrarse en
acciones de proteccion al medio ambiente.

El cine foro resulté una actividad dificil de desarrollar en estudiantes tan pequefios, en un
comienzo estaban atentos al desarrollo de las historias, un grupo de estudiantes conocia la
cinta, situacion que les ocasiond desinterés, no estaban atentos, generaban momentos de
indisciplina, sin embargo al terminar la actividad en el momento de socializacion los estudiantes
presentaron buenos aportes, reconocen el papel de cada una de los personajes y el mensaje
principal de la historia, logran establecer el mensaje de la cinta, con el de los videos y
situaciones cotidianas (Diario de campo 45 CCV).

La construccién de reglas proambientales resulta ser un ejercicio que genera un alto
grado de dificultad ya que los estudiantes, al escuchar la palabra regla incluyen mensajes
inhibitorios y negativos, les cuesta pensar en la razon por la cual es aconsejable seguir la regla
proambiental, sin embargo el ejercicio resulta enriquecedor y genera un efecto de analisis de
causa efecto, la posibilidad de plantear una regla con una estructura diferente a la convencional
(Diario de campo 46 CCV).
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Figura 34. Reglas proambientales y ecodiario I.E.D. Ciudad de Villavicencio.

Fotos tomadas por Omaira Moreno. Reglas proambientales y ecodiario.

La actividad del ecodiario permitié socializar los procesos, de las experiencias en casa
ademas fue una actividad que gener6 participacion y acercamiento de los padres de familia en
el proceso de formacion de sus hijos, con una alternativa practica y flexible, resulta preciso
impulsar la participacion de las familias, como lo sefiala Bolivar, (2006) cuando las escuelas
trabajan en conjunto con las familias para apoyar el aprendizaje de los alumnos, estos suelen
tener éxito.

A su vez las familias que hicieron parte en la construccion del ecodiario, se constituyen
como un referente importante para la comunidad en la participacion de iniciativas para la
consolidacion de la cultura ambiental escolar, generando motivacion en otras familias por
participar, situacion que permite dar respuesta al primer principio basico de la educacion
ambiental relacionado con el ejercicio de la participacion ciudadana.

“‘La educaciéon ambiental estd comprometida con la formacion de ciudadanos
conscientes de su responsabilidad, obligaciones, deberes y respeto frente a la
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comunidad. Es una préactica comunitaria en la cual la escuela, el hogar, los grupos
sociales, el municipio, deben mantener estrechos contactos y producir acciones
conjuntas”. (Congreso Internacional de las Naciones sobre Educacién y Formacion
Ambiental, 1987).

El caracter colectivo y viajero del ecodiario, propicio en los estudiantes comportamientos
de responsabilidad y cuidado, una practica muy usual para evitar las enmendaduras fue
presentar un escrito previo en una hoja de borrador a la docente para que esta le oriente y
luego plasmar la historia de la mejor manera posible. Es una alternativa para fortalecer los
procesos de produccién textual, lectura y comprension. Ademas de convertirse en una opcion
de nivel trasversal que permite fortalecer y abordar saberes de otros campos y viceversa, por
ejemplo las matematicas, en la lectura, comparacion e interpretacion de los datos que arroja un
recibo del agua o la luz, ética y competencias ciudadanas, al generar planteamientos, reglas en
el hogar para contribuir con un entorno limpio al cual todos tienen derecho, en ciencias sociales,
el cardcter social, el impacto que se puede generar en la comunidad a través de este tipo de
practicas proambientales que se desarrollan al interior del nicleo familiar (Barreto & Moreno,
2015) al respecto Velasquez (2009), aporta,

“La educaciéon ambiental como elemento transversal tiene que ser abordado desde las

diferentes areas del conocimiento, es decir, desde las matematicas podemos hablar de

lo ambiental, desde las ciencias sociales, el espafiol, la educacion artistica, la educacion
fisica y demas, toda vez que las cuestiones del ambiente nos compete a todos, por
tanto, todos podemos aportar desde nuestra cotidianidad”.

A partir de la realizacion de talleres a estudiantes y docentes, se implement6 la
estrategia de Capacitacion y Formacion Ambiental, mediante la gestiébn con entidades
(Secretaria de Medio Ambiente y Habitat y el Hospital de Usme) se brindd informacion
pertinente y efectiva sobre los procesos de ahorro de agua, de energia y manejo de residuos
sélidos.

El personal encargado de las entidades mencionadas se desplaza a la institucion, los
estudiantes se mostraron un tanto inquietos debido a que se trataba de personas que ellos no
conocian, estuvieron muy atentos a la informacién suministrada. En el taller de manejo de
residuos solidos los estudiantes expresaron sus inquietudes sobre los puntos ecoldgicos puesto
que se manejan diferentes colores que los confunde (Diario de campo CCV 37), se logro
determinar que ellos desconocen la fuente hidrica principal del sector, la quebrada llamada la
Mediania, ya que se encuentra contaminada, la identifican como un “cafio”, comentan con
desagrado el alto indice de contaminacion debido a que la gente de los barrios aledafios lanza

los residuos de sus casas a la ronda de la quebrada (Diario de campo CCV 42).
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El tercer taller se realiza en el parque Puerta al Llano cerca del nacimiento de la
guebrada la Mediania, el cual centra su punto de interés en el cuidado de los frailejones que se
encuentran en este sitio y en el cuidado y recuperacion de la quebrada (Figura 36). Los
estudiantes se muestran atentos y preocupados ante la situacion de esta especie, manifiestan
gue al lado de sus casas existian algunos pero estos desaparecieron con el tiempo, porque
otras personas construyeron sus casas Yy los quitaron, se asigné un espacio de esparcimiento y
algunos estudiantes se dedicaron a buscar y a contar los frailejones que estaban cercan
mientras que otros ingieren sus alimentos y dejan los residuos solidos en el piso, aun existiendo
canecas muy cerca, el taller de uso de residuos sélidos para la elaboracién de utensilios
decorativos, generd en los estudiantes entusiasmo por aplicar esta técnica con otro tipo de

elementos.

Figura 35. Capacitaciébn Secretaria de Medio Ambiente parque Puerta al Llano.

Foto tomada por Omaira Moreno. Capacitacion de la Secretaria de Medio Ambiente.

Mediante el desarrollo de la estrategia Experimentacion y Exploracién con el entorno, se
programaron una serie de salidas pedagogicas por el sector (Nacimiento y riveras de la
guebrada la Mediania, parque Puerta al Llano), son recorridos dirigidos y acompafiados por
docentes y personal que conoce el territorio, hospital de Usme, Secretaria de Habitat y Medio
Ambiente y policia de turismo y trabajo en el aula ambiental para el riego y desyerbe del lugar
(figura 36).
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Segun Corral (2012), la curiosidad propicia capacidades para la observacion del medio
ambiente o los recursos naturales y a través de las salidas pedagdgicas los estudiantes aparte
de realizar un reconocimiento de su territorio, de la riqueza hidrica de la fauna y la flora propia
de este lugar, fue comun ver rostros de asombro como si no hubiesen visto estos lugares, se
muestran muy animados, curiosos, se sensibilizan ante la presencia de algunas especies como
ranas, pajaritos, mariposas insectos y algunos escarabajos, en contraste con los residuos
sélidos que se hallan en diferentes senderos, ronda de la quebrada la Mediania y las calles del
sector, a través del trabajo del aula ambiental (Figura 37); se logra una integracion de padres de
familia, docentes y estudiantes, resultd en un espacio de participacion y encuentro, donde los
estudiantes se dedicaron con esmero por el cuidado de este lugar, regando las plantas a diario,
y recolectando los residuos sélidos que desde la calle arrojaban, demostraban preocupacion
por mantener este espacio libre de residuos y en 6ptimas condiciones (Diario de campo 33 y
46CCV).

Figura 36. Trabajo en aula ambiental I.E.D. Ciudad de Villavicencio.

Fotos tomadas por Omaira Moreno. Trabajo en el aula ambiental antes y después.

A través de la estrategia de Lideres Ambientales se inicia el proceso de clasificacion de
residuos, traen cajas de su casa para iniciar la clasificacion del papel en el salén de clase,
organizan el cuarto de acopio para ubicar los residuos solidos para que luego la persona
encargada en este caso una madre de familia vinculada al programa basura cero, los recoja de
este lugar (Diario de campo 27CCV).
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Los gestores ambientales se responsabilizan de mantener el recipiente para el papel y
de realizar la recoleccién de los empaques del refrigerio para garantizar su correcta clasificacién
(Figura 38) debido a esto se logra una importante disminucién en la cantidad de residuos en el
piso e incluso en aquellos que van con destino al relleno a través del carro recolector (Diario de
campo 32 CCV).

Algunos gestores ambientales renuncian porque consideran que su tarea es muy dificil y
les quita tiempo en las clases, espacios de recreo y tiempo libre (Diario de campo 43 CCV), no
obstante se consolida un grupo de gestores ambientales comprometidos y responsables con las
acciones que deben realizar (Diario de campo 39 CCV), existe interés y responsabilidad, incluso
comparten con sus compaferos informacion relacionada con el tema de manejo de residuos
sblidos que hallan en bolsas de supermercados o libros (Diario de campo 50 CCV),
demostrando compromiso con el medio ambiente en especial con el manejo de los residuos
sélidos que produce el colegio, segun Guevara Rodriguez (2002), cuando nos proponemaos
cambiar la cultura de la basura, en realidad hablamos de la generacién de un comportamiento

proambiental.

Figura 37. Gestores ambientales ruta de residuos sélidos

Fotos tomada por Omaira Moreno. Clasificacion de residuos soélidos.

De otro lado estan atentos a la hora de ingreso para que los estudiantes comparfieros no
jueguen con el agua o eviten dejar las llaves abiertas, anuncian fugas de agua por dafios en los
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implementos de los bafios (Diario de campo 30 CCV). En cuanto a la energia eléctrica de igual
manera estan pendientes de apagar las luces de los pasillos en el dia y de evitar que las luces
queden o permanezcan encendidas mientras los salones de clase se encuentran vacios (Diario
de campo 40 CCV).

Colegio Técnico Palermo I.E.D.

En la ejecucion del plan de accion del Colegio Técnico Palermo se tuvo en cuenta las
condiciones internas de la institucion, las caracteristicas sociales de la comunidad educativa y
lo planteado en el PEI, su desarrollo determiné dinamismo al PRAE y permitié realizar un
proceso evaluativo que evidencié carencias desde lo propuesto en el plan asi como una
distancia considerable entre lo anotado y lo realizado. EIl sector donde se ubica el colegio
Técnico Palermo hace parte del centro de la ciudad y ofrece notables condiciones de desaseo
en los alrededores, el ambiente natural mas proximo es el rio Arzobispo, sin embargo no se
realizaban actividades que destacaran la importancia de este recurso, a pesar de estar
contemplado dentro del PRAE.

Al indagar sobre las evaluaciones realizadas al PRAE, se encontré que no se realizaban
desde hacia algunos afios; con la propuesta de investigacion se realizé la evaluacion disefada
por la Secretaria de Educacién Distrital y se aplicé la matriz evaluativa DOFA, estos resultados
se tuvieron en cuenta al momento de reestructurar el PRAE. Ademas se determiné que algunas
de las actividades anotadas eran de muy dificil realizacion por ejemplo la de “potabilizar agua
en forma artesanal, segura y responsable”, no se encontraron evidencias o elementos que
indiquen que alguna vez se haya realizado, como tampoco el disefio de un programa para la
gestion de los residuos sélidos, en la misma medida referente a las jornadas de sensibilizacion
y capacitacion de toda la comunidad educativa, tampoco se encuentran registros de su
realizacion. Es decir pocos aspectos de todo lo planteado se ejecutaron.

Desde esta perspectiva se resalta la importancia de la propuesta, en la medida en su
impacto fue benéfico para la institucion se realizé reestructuracion del PRAE sobre aspectos
reales, realizables y oportunos para la institucién, cumpliendo con uno de los objetivos del
PRAE, el cual es mejorar las condiciones ambientales de las instituciones educativas.

Por otro lado este analisis de resultado se baso en las categorias conceptuales utilizadas
para la investigacion como son, la educacion ambiental, los conocimientos y las actitudes
ambientales, que buscan desarrollar comportamientos que se reflejen en el mejoramiento

ambiental de la institucion en primera instancia y en los hogares de los participantes del
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proyecto. Estas categorias buscan desarrollar, a través de los comportamientos pro
ambientales, una cultura pro ambientalista. La cultura es un patrimonio y un componente del
medio ambiente; por lo tanto, su conservacion es un derecho soberano de cada pueblo. Las
caracteristicas de la cultura estan influenciadas por el entorno natural en el que se desarrolla la
sociedad; ejerciendo mucha influencia sobre identidad cultural de los pueblos (Roque, 2003).

Al realizar las tablas comparativas para estimar la eficacia y alcance de la intervencion, se
tomaron los datos registrados al inicio de la investigacion que los evidenciaron la problematica y
contrastarlos con los resultados obtenidos en la observacion del afio 2015 al final de la
intervencion. Estos resultados muestran el grado de variabilidad de los comportamientos

asumidos después de todas las actividades realizadas.

Tabla 35. Registro Observacional de residuos sélidos del Colegio Técnico Palermo I.E.D 2015.

COLEGIO TECNICO PALERMO I.E.D 2014- 2015
Registro Observacional Comparativo- Conteo De Residuos Sdlidos
Residuos Organicos Residuos Inorganicos

Cascaras Restos de Plasticos Envolturas Papel Otros
comida
Antes - - 557 1875 321 -
Después - - 324 815 167 -
Diferencia - 233 1060 154 -

En la tabla -- aparecen la cantidad de residuos encontrados antes y después de la propuesta de
intervencién y su respectiva diferencia

En la tabla 33 de residuos solidos se observa para el afio 2015 (Después), un total de
324 envases plasticos correspondientes al 25%; en envolturas se anotaron 815, con el 62% vy
en residuos de papel 167 para un 13%; es decir se registrd un total de 1306 residuos sélidos en
quince dias, dato significativo que muestra la persistencia del descuido en los estudiantes.
Importante anotar que después de terminado el descanso el coordinador asignaba a algunos
estudiantes que han cometido faltas convivenciales, a recoger los papeles y plasticos arrojados
en el patio y luego el personal de aseo realiza la limpieza correspondiente, es decir el desaseo

solo es perceptible poco tiempo después del descanso.
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Comparativo de Residuos Sdlidos
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Gréfica 22.Diagrama de barras comparativo del manejo de residuos sélidos posterior a la intervencion
pedagdgica del Colegio Técnico Palermo 1.E.D

Al analizar los registros anotados en el mes de septiembre del 2015 y compararlos con
los analizados en el 2014, al inicio del proyecto, en la figura 22 se demuestra una notable
reduccion en la inadecuada ubicacion de los residuos solidos. Estos presentan una reduccion
de 233, debido que el afio anterior se registraron 557 botellas plasticas, mientras en septiembre
del 2015 solo se registraron 324, lo que equivale a una reduccion del 72 % de los totales
registrados; en cuanto a las envolturas plasticas, se manifiesta una disminucion aun mas
marcada de 1875 se paso 815, es decir hubo una reduccién de 1060 envolturas menos para
recoger, equivalente esto a un 130% vy referente al papel la disminucién fue de 154, con un
porcentaje de reduccion del 92%, pues las cifras registradas fueron de 321 en el 2014 y 167
para el 2015. Como se puede observar del total de 2753 residuos sélidos registrados en el afio
2014 se pas6 a 1306 en el afio 2015, lo que equivale a una reduccién de 1447 residuos menos
para recoger. Permite esto asegurar que en alguna medida las actividades realizadas
conllevaron a cambios en los comportamientos de los estudiantes.

En la categoria del recurso hidrico se anot6 el desperdicio de agua reflejado en las llaves
gue dejan abiertas, en los juegos de los nifios con agua y en las fugas por dafios en tuberias o

llaves. También se hizo en un periodo de 15 dias.
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Tabla 36. Registro observacional del manejo del recurso hidrico del Colegio Técnico Palermo
I.E.D 2015.

COLEGIO TECNICO PALERMO 2014- 2015
Registro Observacional Comparativo — Manejo de recurso hidrico

Llaves Juegos Fugas Otros
Abiertas
Antes 12 14 7 0
Después 10 9 6 0
Diferencia 2 5 1 0

En la tabla se describe la cantidad y tipo de desperdicio del recurso hidrico presentado antes y después
de la propuesta de intervencion.

Se registré en el afio 2015, un total de 10 veces llaves abiertas innecesariamente, lo que
corresponde al 40%; 9 veces en donde los estudiantes jugaban con el agua, expresado en el
36% y 6 veces se anotaron fugas con un 24%. De esto se deriva que la causa principal del
desperdicio de agua en el colegio Técnico Palermo son las llaves que los estudiantes dejan
abiertas, continuandole los juegos y en ultimo lugar las fugas. Aunque las cifras no son
considerables, comprueban la persistencia del problema y la necesidad de adoptar medidas
eficaces para acabarlo. Es de anotar que las fugas fueron arregladas con prontitud, pues el

personal de aseo las reporta inmediatamente.
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Grafica 23. Diagrama de barras de desperdicio de agua antes y después de la propuesta de intervencion
pedagdgica del Colegio Técnico Palermo I.E.D

El mal uso del recurso hidrico también se evidencidé con el registro de menos llaves
abiertas innecesariamente, menos juegos con el agua, asi también fueron menos las fugas
registradas. En llaves abiertas se anotaron 12 en el afio 2014, para el 2015 solo 10,
correspondiente al 20% de reduccion; los juegos con el agua manifestaron una disminucion del
56 %, el afio anterior sus datos fueron de 14 y para el 2015 solo se registran 9 casos; en cuanto
a las fugas aunque no muy significativas, disminuyeron en una unidad, de 7 se pasé a 6, lo cual
debe hacer un llamado a vigilar permanentemente esta dificultad. Estas disminuciones hacen
un aporte a la disminucién en el consumo de agua.

En cuanto consumo de energia eléctrica se anotaron las veces que las luces
permanecian encendidas de manera innecesaria y las veces que se observaban apagadas
cuando correspondia. Los sitios tenidos en cuenta para el ejercicio fueron salones y corredores

del colegio.
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Tabla 37. Registro observacional de consumo eléctrico en bombillas colegio Técnico Palermo
|.LE.D.

COLEGIO TECNICO PALERMO I|.E.D 2014-2015
Registro Observacional Comparativo — Consumo de energia eléctrica

B S Avagado Encendido

Antes 75 26
Después 98 17
Diferencia 23 9

En la tabla se describe la cantidad de observaciones registradas para el consumo de energia
eléctrica en bombillas antes y después de la propuesta de intervencion.

En los registros de la tabla 35 se puede observar un total de 75 veces con las luces
apagadas en los momentos que lo requerian y solo 17 veces encendidas de forma inatil. Estas
cifras reflejan avances al comparar el 82% de luces con el 18% de luces que dejan encendidas.
Como se aprecia la distancia marginal es considerable. En términos generales se registraron
variaciones positivas hacia el fortalecimiento de los comportamientos ambientales, sin embargo

se precisa reforzar las acciones que conlleven a esto, para asi obtener resultados en cero.
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Grafica 24. Registro Observacional Comparativo de Consumo de Energia Afio 2014-2015



232

La comparacion de ambos momentos determina una reduccion de 9 veces, reflejados en
un ahorro de energia, puesto que para el afio 2014 se registré 26 veces las luces encendidas
sin necesidad y para el afio siguiente solo fue de 17 veces, la mayoria de estas luces
correspondia a los corredores los cuales presentan dificultades de apagado. En cuanto al
registro de luces apagadas en el momento adecuado también se observé aumento. En el
momento antes se registraron 94, mientras en el momento después se anotaron 98, originando
una diferencia de 4 veces mas ahorro de luz para el planeta.

Estas reducciones expresan que la intervencion realizada, arrojé resultados positivos,
demostrando asi mismo que si es posible cambiar los comportamientos ambientales en los
estudiantes, que es necesario realizar una labor permanente para que el cuidado de los
entornos lo conviertan en costumbres, hasta llegar al objetivo final que es la generacion de una
cultura pro ambiental que repercuta en los hogares de cada estudiante, en la localidad y en la
ciudad. La trascendencia de esta propuesta coadyuva a desarrollar ciudadanos responsables
con las acciones que realizan sobre sus medios inmediatos.

Para la estrategia de Comunicacién y uso de las TIC se presentaron los videos de
canciones con contenido ambiental en donde se comentaba el contenido de la letra y las
imagenes del video, se realiz6 para los grados 801, 802, 803 y 804 en los salones de clase.
Los estudiantes se mostraron muy atentos y receptivos, su comportamiento fue muy
respetuoso, mostraron agrado, y se conmovieron con algunas imagenes. Se escogieron estas
canciones por los mensajes tan dicientes a favor del medio ambiente y por el compromiso que
evidencian sus intérpretes para realizar una labor de concienciacion y educacion al publico. Los
artistas convierten la musica en su mensaje de expresion, denuncia o concienciacién hacia la
naturaleza y los irreparables dafios causados (Sanfeliu, 2010).

La presentacion de las canciones se hizo desde el orden internacional, Michael Jackson
y Laura Pauccini, luego artistas latinos, Mand, los Prisioneros y por ultimo artistas nacionales,
Dr Krapula, y Jorge Veloza. Las canciones presentadas fueron: Donde jugaran los nifios del
grupo Mana; Hermana Tierra, de Laura Pauccini; La Tierra de Michael Jackson; Las industrias,
de los Prisioneros; Para todos, todo, del doctor Krapula; y Canciones verdes de Jorge Velosa.

El video de la cancién de Michael Jackson caus6 gran impacto visual, pues muestra
imagenes fuertes y su letra menciona de lo que se ha hecho al mundo, las costas y los mares
lloran, qué hay de las ballenas que lloran, qué hay de los elefantes, qué hay de los senderos en
los bosques quemados a pesar de nuestras suplicas....es un mensaje muy diciente, que agradé
e inquietd a los estudiantes. Ellos consultaron la letra de la cancién, la anotaron en el cuaderno

y se comentd en clase, cada uno expresé su opinion sobre las letras y las imagenes de los
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videos. El aporte que dejaron las canciones fue significativo, porque se obtuvo sensibilizacion a
través de un género aceptado y compartido por muchos.

La presentacion del video Abuela Grillo, que es un video clic de 12 minutos de género
animacién, conmovié bastante a los estudiantes hasta el punto que varias nifias lloraron, se
realiz6 una socializacion acerca del mensaje trasmitido, las intervenciones de los estudiantes
fueron numerosas y acertadas respecto al cuidado del agua. Otro de los videos observados,
que causd impresion en los estudiantes fue “La carta 2070” narra una visién futurista y
pesimista de las condiciones que vivird el planeta en esa década, las imagenes resultaron
sobrecogedoras para los estudiantes al imaginar, por ejemplo, que todos los humanos deberan
tener la cabeza rapada debido que el agua sera tan escasa no podran ducharse, sino limpiar su
cuerpo con pafios humedos. Asi mismo se observé la pelicula “El Lorax”, con una duracién de
120 minutos y con mucho contenido ambiental que deja reflexiones, impresiones y
meditaciones, se cumplié con el objetivo propuesto el cual era movilizar su atencién acerca de
la importancia de los arboles y su funcién determinante para el planeta, posterior a esto
realizaron consultas y socializacion sobre las funciones especificas de los arboles, cuantos
arboles debe haber por habitante y cuales son los sectores mas arborizados de Bogota todo
esto con el fin de reforzar a la categoria de conocimientos ambientales.

El cine es una técnica a la que se le ha sumado la tecnologia. Es el mejor aliado de la
ficcion para seguir imaginando. Es un testigo de lo que sucede o todavia queda por llegar,
inclusive, una manera idénea de educar; el cine educa en la contemporaneidad, en las
cuestiones que nos ocupan y preocupan, activa el conocimiento, establece relaciones con la
realidad inmediata pero, igualmente con aquellas distantes (Amar, 2013).

Otra de las actividades realizadas y enmarcadas en la estrategia de comunicacion y TIC,
fue el traslado de cada uno de los cuatro octavos a una sala de cine cercana a la institucion,
para observar el documental Colombia, Magia Salvaje, el cual causé positivo impacto en ellos,
pues pudieron conocer parte de la enorme riqueza natural que posee Colombia y la cual era
totalmente desconocida por los estudiantes. Las imagenes captadas resaltan gran parte de la
belleza natural de nuestro pais. El documental, se convierte en una destacada herramienta de
ensefianza, en él se pueden confrontar épocas o realidades, sumerge en el interior de un
acontecimiento o de un lugar para captar cdmo se vive, cdmo funciona el pequefio o gran
mundo que se quiere analizar. Representa la realidad, es un reflejo, mas o menos fiel, del
fragmento de historia que se narra; en el contexto de la educacién nos muestra una manera
més digna, reflexiva y honesta de acercarnos al conocimiento de nuestro mundo (Breu &
Ambrés, 2011).
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Esta actividad desperté sentimientos sobre los comportamientos humanos con la
naturaleza y el ambiente, los logros para la investigacion, fueron significativos, en el salén de
clases se realizaron reflexiones, comentarios, los cuales fueron todos positivos. Algunos le
dieron las gracias a la profesora por llevarlos y poder disfrutar de esas bellezas de Colombia.

Otra de las actividades enmarcadas dentro de la estrategia comunicativa fue la
presentacion de la obra de Teatro “Aguambari’, contd con la asistencia de todos los estudiantes
de la jornada tarde y recalcd la importancia de disminuir el consumo de agua durante las
labores diarias. Esta obra fue representada por un grupo de teatro contratado por la Secretaria
del Medio Ambiente, fue bastante divertida para los estudiantes e hicieron reflexiébn acerca de
algunos comportamientos poco ambientalistas como el de malgastar agua, los jévenes no se
percatan de ello y por esto el primer paso para ahorrar agua es concienciarnos del por qué y
como se puede hacer para utilizarla racionalmente. Los actores mostraron mucho colorido,
ruido, involucraron a 4 estudiantes escogidos al azar dentro del publico, lo que motivo alin mas
la atencion de los asistentes.

El teatro resulta una importante estrategia en la educacién basica, por lo que permite, a
través de la dramatizacion, comprender sobre diversas situaciones, es decir, la dramatizacion y
las estrategias didacticas teatrales se muestran como un instrumento didactico eficaz para
desarrollar aspectos de las competencias basicas y especialmente en las competencias de
comunicacion linguistica; cultural y artistica; social y ciudadana; y en autonomia e iniciativa

personal (Motos, 2009).

Fiqaa 39. Grupo AgUambari

Foto tomada por Rocio Shaw. Obra de teatro Aguambari
El Proyecto Cuidado y Conservacion del Rio Arzobispo, fue otra de las acciones

ejecutadas, lo realizaron cuatro estudiantes del grado 803 quienes consultaron, redactaron y lo
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inscribieron en la feria Infantil y Juvenil de Ciencia y Tecnologia (Expociencia) que se realiza en
Bogotéa cada dos afios. Para la redaccion del proyecto se utilizé el método cientifico permitiendo
la familiarizacion con ella (Salinas, 2012).

Para la estrategia de Formacion y Capacitaciobn cuyo objetivo fue el fortalecer los
conocimientos ambientales, se realizaron capacitaciones y talleres formativos por parte de un
grupo de profesionales de la Secretaria del Medio Ambiente. Se hicieron en 5 fechas, una para
cada grado 6, 7, 8 y 9 y una especial en la mafana y en la tarde para el personal de aseo a la
cual asisti6 la rectora del colegio, asi como el coordinador de la empresa de aseo. Los temas de
los talleres fueron sobre cambio climético, residuos sélidos, explicacion sobre la forma como se
manejan los residuos en Bogota, cdmo funciona el botadero Dofia Juana; comparendo
ambiental, situacién de las fuentes hidricas en la ciudad, explicaciones sobre cémo realizar
clasificacién de residuos sélidos en el colegio y en los hogares.

En otro momento, se dict6 un taller sobre Separacién en la fuente, dirigido por una ONG
contratada por la Alcaldia Local de Teusaquillo, para el grado octavo Unicamente. Los
expositores realizaron explicaciones, presentaron imagenes, hicieron preguntas, juegos y al
final premiaron a los estudiantes que mostraron mayor atencion y respondieron correctamente a
sus preguntas, posteriormente en los salones de clase se realiz6 una socializacién de lo
aprendido.

Figura 40. Capacitacion ambiental colegio Técnico Palermo.

Foto tomada por Rocio Shaw. Jornada de capacitacion
La capacitacion es una adecuada técnica para la ensefianza, capacitar quiere

decir "hacer apto para”, "habilitar para" tradicionalmente se ligaba al desarrollo de
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habilidades y destrezas para el ejercicio de un oficio o una actividad laboral
determinada, hoy dia dentro de la educacion se refiere a la formacién continua, se

asocia a perfeccionamiento y actualizacion, a mejorar desempefios (Herdoiza, 2000).

Figura 41. Capacitaciébn ambiental al personal de Servicios Generales

Foto tomada por Rocio Shaw - Jornada de Capacitacion

En cada una de estas capacitaciones se aplicaron talleres que afianzaban los
conocimientos explicados. A decir de Betancourt, Guevara & Fuentes, un taller consiste en la
reunion de personas que desarrollan funciones comunes o similares, para estudiar y analizar
problemas y producir soluciones de conjunto. Mediante él se desarrolla el juicio y la habilidad
mental para comprender procesos, determinar causas y escoger soluciones practicas. Un taller
estimula el trabajo cooperativo, prepara para el trabajo en grupo y ejercita la actividad creadora
y la iniciativa (Betancourt, Guevara, & Fuentes, 2011).

Se analiza que lo importante y oportuno se estas capacitaciones, permitieron reforzar
considerablemente comportamientos y actitudes en estudiantes, asi como en el personal de
aseo. Producto de esto, en todos los salones se empezaron a poner las dos canecas con
bolsas blancas y negras. Los estudiantes del comité ambiental se encargaron de instruir a sus
compafieros de curso sobre cdmo debian utilizarlas, a su vez el personal de aseo realizd

clasificacién permanente de los residuos producidos.
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Figura 42. Capacitacion separacion de residuos en la fuente.

Foto tomada por Rocio Shaw. Capacitacién Separacion en la fuente.

La estrategia de Experimentacion y Exploracién con el entorno tenia como objetivo,
propiciar espacios de acercamiento al entorno natural que mejoren los vinculos hombre-
naturaleza. En la ejecucion de esta estrategia se realizé un recorrido, por la ronda del Rio
Arzobispo. Se tomaé el tramo cercano a la institucién, que comprende 12 cuadras. En esta parte
el rio esta completamente canalizado, con un sendero peatonal a ambos lados y en su mayor
parte arborizado. El recorrido lo realizé un grupo de 6 estudiantes del grado 803, la abuela de
una de las estudiantes, la profesora y el guia, que es un lider de la localidad y ha participado en
diversas camparias para recuperar el cauce del Rio.

Durante el recorrido se observé el marcado deterioro que presenta esta fuente hidrica;
producto de todos los desperdicios arrojados, asi como por la presencia de indigentes que lo
han tomado como su residencia, originando desperdicios y quemas, entre otras cosas, que le
causan gran afectacion.

El guia comenz6 con una breve resefia histérica del rio y continuo con las diferentes
acciones realizadas por la alcaldia y la localidad para intentar mantenerlo en sus condiciones
naturales. Finalizé con una serie de reflexiones acerca de la responsabilidad que tienen las
diversas instituciones y conjunto residenciales aledafios al rio, en cuidarlo e hizo un llamado a
los estudiantes para que se preocupen por el entorno de su colegio.

Al regresar el colegio se realizaron comentarios, cada uno de los estudiantes manifesto

sus impresiones acerca de lo observado, asi también expresaron una lluvia de ideas para
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mejorar el estado del Rio. Esta actividad reflej6 positivamente el logré del objetivo propuesto
pues la preocupacion que despertd en los jovenes fue muy destacada. Sin embargo los
estudiantes cuestionaron a la profesora por haberlo realizado solo con ellos, consideraron de
suma importancia que todos los estudiantes del colegio, deben hacer ese recorrido y no solo
eso sino que se hable en las clases del rio, propusieron realizar una exposicion a los
estudiantes de primaria acerca de la importancia de tener ese recurso cerca al colegio, se

evidenciaron actitudes favorables al entorno escolar.

Figura 43. Observacion de Fuentes Hidricas.

Foto tomada por Rocio Shaw. Ronda Rio Arzobispo

Los recorridos ambientales son acertadas experiencias educativas donde los estudiantes
tienen la oportunidad de interactuar con el medio natural a partir de una estrategia planeada. Se
puede abordar las salidas desde dos puntos de vista: como una actividad generadora que

potencia un conjunto de acciones y que enlazan la escuela con el medio y como una
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experiencia que permite la vivencia directa y el descubrimiento del entorno, lo que resulta un
elemento util para el desarrollo del proyecto curricular (Tejada, 2009).

La segunda actividad realizada en esta estrategia fue una jornada de reciclaje llamada
“Reciclaton”. En el marco de la celebracién de la semana ambiental se realiz6 un concurso entre todos
los cursos de la jornada tarde para determinar cual alcanzaba a recolectar la mayor cantidad de residuos
sélidos, especificando envases plasticos, cartones y papeles. El curso que mayor cantidad de residuos
fue el grado 803, acumulando 4 bolsas negras de basura. Se logré recolectar una cantidad
considerable de material, que posteriormente se le entregd a un reciclador debidamente
acreditado por la Alcaldia Local.

Figura 44. Jornadas de Recoleccion de Residuos sélidos.

Foto tomada por Rocio Shaw. Jornada Reciclatén

Este concurso despert6 interés y motivacion para realizar separacion de residuos en sus
residencias. La separacion de residuos es una adecuada actividad que contribuye a la
disminucion de basuras en la ciudad. En ella se aprovechan materiales que no terminan en el
botadero de basura, sino que pueden ser Utiles para elaborar otros productos.

Reciclar es un proceso en el cual los residuos o materiales de desperdicio son
recolectados y transformados en nuevos materiales que pueden ser reutilizados como materia
prima para fabricar otros productos. El reciclaje es la cuarta y Ultima medida en el objetivo de
la disminucion de residuos; la primera seria la reduccion del consumo, la segunda la produccion

y tercera la reutilizacion (Martinez, 2009). Jornadas como esta, sumada a las capacitaciones
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recibidas, empoderaron a los estudiantes en comportamientos proambientales que también
reprodujeron en sus hogares, segun lo manifestaron varios de los jévenes.

Para la estrategia Lideres Ambientales, en gran parte se cumplié el objetivo propuesto el
cual fue el de Fortalecer la capacidades de liderazgo entorno al cuidado del medio ambiente.
Para esta estrategia se realiz6 una presentacion en la Feria cientifica de Expociencia,
Expotecnologia Infantil y Juvenil 2015, realizada en Corferias, en ella los estudiantes realizaron
una exposicion explicando el proyecto Cuidado y Conservaciéon del Rio Arzobispo a un publico
muy diverso, Expociencia y Expotecnologia contribuyen a lograr el acceso general de los
colombianos a la informacién cientifica y tecnolégica, en sus diferentes manifestaciones, apoya
el desarrollo basado en la educacion cientifica, la inclusién social y la autonomia humana. Este
evento motiva el liderazgo de los jovenes quienes se empoderan de sus proyectos y lo dan a
conocer al publico visitante (Expocoencia, 2014).

Figura 45. Socializacion de Trabajos Ambientales — Expociencia.

Foto tomada por madre de estudiante Angela rojas. Feria de Ciencia y Tectnologia. Corferias

Participaron 5 estudiantes pertenecientes al comité ambiental del colegio. Importante
anotar que es la primera vez que la institucion participa en un evento de esta indole. Para ellos
fue una enriquecedora experiencia, pues conocieron proyectos que realizan otras instituciones,
estudiantes de otras regiones del pais y algunos de los avances cientificos y tecnologicos que
vienen aplicando los colegios. Segun sus comentarios quedaron impresionados al ver nifios de
4 y 5 afios haciendo exposiciones en Inglés, con notoria fluidez; asi también con proyectos que

desarrollan todo un ciclo de reutilizacion de materiales, agregandole las aguas lluvias. Fueron
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muchos los proyectos que captaron su atencién y determinaron aspectos a implementar para
mejorar su proyecto. Lamentaron no haber podido socializar a toda la comunidad del colegio lo
aprendido en la feria debido al tiempo, por lo que se plane6 esta socializacién para el primer
trimestre del préximo afo. La motivacion y dinamismo que le impregnaron al evento fueron muy
notables, pues normalmente estos estudiantes pasan desapercibidos en las clases lo cual
permite deducir que el sentido de liderazgo que fomente en los estudiantes les permite

desarrollar muchas potencialidades y aportes a las comunidades donde interacttan.

Figura 46.Expositores en la Feria de la Ciencias Bogota 2015

Foto tomada por Rocio Shaw. Expociencia 2015

En el analisis de resultados del segundo semestre del afio 2015, se tomaron datos durante
quince dias del mes de septiembre, correspondientes al momento del descanso de la jornada o
sea de 4 a 4:30 pm. Los espacios fisicos fueron los mismos del afio anterior, corredores de los
tres pisos, las dos canchas y las zonas verdes. Los registros fueron tomados por distintos
estudiantes de los grados octavos. Estos registros evidenciaron disminucion en cada una de las
variables de las categorias emergentes. Es perceptible el cambio de comportamiento en los
estudiantes, la variacion se hizo mas notable en algunas variables que en otras, sin embargo en

todas se reflejo favorabilidad para los objetivos de la propuesta de investigacion.
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Frente a los resultados sobre El Proyecto Ambiental Escolar PRAE, este presenta unos
objetivos con el fin de generar habitos en los estudiantes sobre el cuidado del entorno de la
institucion los cuales se fortalecieron y enriquecieron con diferentes actividades y dindmicas
propias del cuidado del entorno generando en la comunidad educativa una apropiacién de dicho
documento para ser este el articulador con el PEI, generando y fortaleciendo los principios y

valores sobre el cuidado del ambiente.

Se comienza a trabajar el PRAE desde el campo cientifico en el cual participan
activamente los docentes de pre-escolar, primaria y secundaria buscando generar una cultura
ambiental en los estudiantes a partir del Plan Operativo Anual POA de la institucién para dar
cumplimiento con cada uno de los objetivos propuestos. Se realiz6 un cronograma de
actividades donde se empez6 a trabajar en cada una de la lineas de accion para afianzar
conocimientos y comportamientos sobre el manejo de residuos soélidos, el agua y la huerta
escolar los cuales estaban solo descritos en el proyecto mas no eran realizados en la

institucion.

Otro punto importante fue la generacién de espacios de participacién y consolidacion del
grupo de Vigias Ambientales fortaleciendo los conocimientos, actitudes y comportamientos a
partir de practicas comunicativas y procesos de liderazgo en cada uno de los integrantes;
siendo estos actores de cada una de las actividades y estrategias propuestas desde el trabajo
de investigacion en la institucién; es de resaltar el reconocimiento que recibe el proyecto
ambiental escolar por parte de la comunidad educativa donde se involucran y participan
activamente en la realizacién de las actividades propuestas, se genera en los docentes tanto
del campo de pensamiento cientifico como en los demas campos de pensamiento una
apropiacion y divulgacién de conocimientos ambientales para generar en los estudiantes
comportamientos ambientales sobre su entorno inmediato.

Por medio de los Instrumentos de la Secretaria de Educacion y el DOFA se realizé la
evaluacién del PRAE, se identifican varias falencias sobre la consecucién y realizaciéon de
actividades pertinentes al cuidado del medio ambiente, se observd que frente a las
probleméticas ambientales de la institucién solo se tenia en cuenta la de Residuos sélidos, a
partir del proceso de implementacion de la estrategia educativa se vinculan los demas ejes de

accion permitiendo asi una mejor apropiacion en los estudiantes de héabitos y conductas que
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mejoraron significativamente. Torres (2011), plantea la importancia de la evaluacién y
retroalimentacion de las Propuestas de trabajo dentro de la consolidaciéon y construcciéon del
PRAE, para mejorar los proceso de aprendizaje de los estudiantes y generar en ellos un sentido
de apropiacion del entorno y cultura ambiental dentro de la institucion, dando lugar a que la
educacion ambiental sea el dinamizador de renovar el entorno social en el que se encuentran.

Los resultados de la implementacién de las estrategias fueron ratificados a través de los
instrumentos de observacion registrando los datos cuantitativos permitiendo evidenciar una
disminucién significativa en cada una de las variables de las categorias emergentes como el
manejo de los residuos sélidos, el manejo del recurso hidrico y el manejo del recurso energético
en la instituciéon. Esto nos permite afirmar que desde la educacion ambiental al fortalecer los
conocimientos de los estudiantes a nivel ambiental por medio de estrategias significativas los
estudiantes mejoran sus comportamientos y actitudes frente a su entorno escolar generando
una propia cultura ambiental institucional.

Al realizar nuevamente los registros observaciones frente a las categorias emergentes
se evidencia un aumento en los comportamientos ambientales en los estudiantes y docentes;
unido a una disminucién de las problematicas ambientales propias observadas inicialmente en
la institucion, siendo esto importante dentro del proceso de investigacion corroborando que los
estudiantes al empoderarse y liderar las actividades ambientales genera en ellos un mayor
compromiso y apropiacion de su territorio inmediato que en este caso es la institucion
educativa, mejorando asi su entorno natural.

Se observé que las actividades e implementacion de las estrategias generdé un impacto
positivo en los estudiantes quienes mejoraron sus comportamientos proambientales frente cada
una de las categorias emergentes, generando en ellos interés y actitudes ambientales para
cuidar el medio ambiente dentro de las motivaciones propias de estos.

Los registros observacionales se realizan nuevamente durante las tres primeras
semanas del mes de noviembre del 2015, durante el periodo de descanso para continuar la
misma metodologia realizada en el diagnéstico de las problematicas ambientales de cada
institucion, para que fueran comparativamente relacionables; este proceso de recoleccion de
datos se realiz6 a partir de la ayuda de los vigias ambientales que iniciaron el proceso de

observacion y registro.

El proceso de observacion se registra en el Patio (Canchas, Pre- escolar, Banderas,
holl de entrada) y en los Pasillos de la institucion de los 3 pisos, se realizé durante el periodo
del descanso y terminado este. Se observa nuevamente diferentes tipos de residuos con una

reduccion significativa al realizado en el diagnostico de la problemética ambiental, lo que
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permite resaltar el impacto que presento las estrategias y actividades propuestas para generar

una cultura ambiental escolar.

Tabla 38. Registro Observacional de residuos sélidos del Colegio Débora Arango Pérez |.E.D
2015.

COLEGIO DEBORA ARANGO PEREZ IED 2014- 2015
Registro Observacional Comparativo- Conteo De Residuos Sdlidos
Residuos Organicos Residuos Inorganicos

Céscaras Restos de Plasticos Envolturas Papel Otros
comida
Antes 605 978 1.073 1.592 1.028 1.145
Después 377 484 467 653 485 451
Diferencia 177 429 481 784 480 596

En la tabla -- aparecen la cantidad de residuos encontrados antes y después de la propuesta de
intervencién y su respectiva diferencia

Esta informacion se describe en la tabla 36, la rejilla observacional nos permite
evidenciar para este momento (Descanso de Secundaria y Media) los residuos
inorganicos con un total de 2056 residuos, discriminados de la siguiente manera: 467
Plastico (Botellas, tapas, bolsas), 653 envolturas (empaques de snack), 485 hojas de
papel (cuaderno, libros, revistas, laminas), 451 otros. Los residuos organicos con un
total de 861 residuos, discriminados de la siguiente manera: 377 cascaras de frutas y

484 desperdicios de comida.
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Grafica 25. Diagrama de barras comparativo del manejo de residuos solidos posterior a la intervencién
pedagogica del Colegio Débora Arango Pérez |.E.D

La grafica 25 nos muestra la cantidad de residuos encontrados durante este periodo de
tiempo después de proceso de intervencién; en comparacién con el conteo inicial los residuos
inorganicos se reducen en un 57,6% de presentar en el afio 2014 un total de residuos de 4.838
a 2.056 en el 2015; se observa una reduccion en cada uno de los tipos de residuos de la
siguiente manera los plasticos presentaron una disminucion de 1.073 a 467 residuos, envolturas
de 1.597 a 653, papel de 10.28 a 485 y otros de 1.145 a 451 residuos. Estos resultados nos
permiten evidenciar que los estudiantes mejoraron significativamente en el proceso de
disposicion de los residuos sélidos en los diferentes puntos ecolédgicos de la institucién, no sin
reafirmar que es importante seguir reforzando estos comportamientos ambientales para que la
disminucion de estos siga en aumento.

De la misma manera se observl una disminucion en los residuos sélidos organicos del
44% donde en el 2014 se presentd un total de 1.583 residuos y en el 2015 un total de 861
residuos; discriminados de la siguiente manera: cascaras de 605 residuos disminuyo a 337, en
restos de comida de 978 a 484 residuos, probablemente la disminucion de residuos organicos
se generd a partir del cambio de refrigerio el cual era consumido en los salones a comida
caliente la cual fue entregada en el comedor estudiantil, es de anotar y resaltar que se realizo
un trabajo en conjunto con la orientadoras de la institucion sobre el manejo de residuos a los

estudiantes en el espacio del comedor estudiantil, alli se colocaron canecas para desperdicios y
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posterior entrega de la bandeja de comida. Se observa también en los estudiantes un mayor
grado de apreciacion por los alimentos asi como el evitar el desperdicio de comida (Diario de
Campo 25 DAP).

A partir de esta informacion se puede demostrar que los estudiantes después del
proceso de intervencion e implementacion de las estrategias programadas en el plan de accién
referente al manejo, clasificacién y disposicion de los residuos sélidos en los puntos ecoldgicos
dentro de los salones y en los lugares establecidos en la institucidon, generaron en ellos
actitudes y comportamientos proambientales del cuidado del entorno, fue evidente el cambio de
arrojarlos al piso deciden llevarlos a las canecas o guardarlos en los bolsillos para su posterior
ubicacién de estos en las canecas respectivas (Diario de Campo 28 DAP). Se observa también
un mejor grado de clasificacion de los residuos, con ayuda de los vigias ambientales quienes
estan recordando a sus compafieros la ubicacién correcta de estos permitiendo asi un mejor
aprovechamiento de estos en nuestra institucion (Diario de Campo 30 DAP).

Frente al manejo del recurso hidrico se encontré una disminuciéon en los tipos de
desperdicio por parte de los estudiantes, fue tal el impacto generado por parte de los vigias
ambientales con las capacitaciones, la observacion y acompafiamiento de estos en los
descansos, que se generd un sub-proyecto del cuidado del entorno dirigido por las orientadoras
y docentes de Catedra Deborista. Los estudiantes de grado once en conjunto con los vigias se
encargaban de vigilar y acompafar en los descansos los bafos, una de las primeras medidas
realizada fue separar los bafios por género, en bafios de nifias y bafios de nifios puesto que
siempre se utilizaban de forma mixta, esto permiti6 observar una gran apropiacion de los
estudiantes en el manejo de este recurso (Diario de Campo 26 DAP).

Para evidenciar si se presenté una diferencia comparativa frente al consumo y
desperdicio del recurso hidrico se realizé la misma metodologia utilizada para el diagnéstico de
la problemética ambiental en la Institucién por lo cual la observacion se realiza por semanas de
la siguiente manera. La Primera semana (3- 6 de Noviembre del 2015) corresponde a la
observacion diaria y registro de los bafios del primer piso, que son utilizados en mayor medida
por los estudiantes de secundaria y esporadicamente por estudiantes de primaria, La Segunda
semana (9-13 de noviembre del 2015) corresponde a la observacion diaria y registro de los
bafios del segundo, que son utilizados en mayor medida por los estudiantes de primaria y
esporadicamente por estudiantes de secundaria; el tiempo de observacion que pertenece al
descanso de primaria entre 8:30 a 9:00 a.m. La tercera semana (17-20 de Noviembre del 2015)
corresponde a la observacion diaria y registro de los bafios del tercer piso, que son utilizados

por los estudiantes de secundaria y media; Se hace necesario aclarar que estos bafios son
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utilizados en menor medida ya que los estudiantes en el descanso se dirigen hacia el primer
piso, patios, canchas de la institucién y en su mayoria se encuentran cerrados; ademas los

docentes de acompafiamiento en los descansos piden a los estudiantes dirigirse al primer piso.

Tabla 39. Registro observacional del manejo del recurso hidrico del Colegio Débora Arango
Pérez I.E.D 2015.

COLEGIO DEBORA ARANGO PEREZ |.E.D 2014- 2015
Registro Observacional Comparativo — Manejo de recurso hidrico

Llaves Abiertas Juegos

Antes 302 150 50 24
Después 177 72 22 10
Diferencia 125 78 28 14

En la tabla se describe la cantidad y tipo de desperdicio del recurso hidrico presentado antes y
después de la propuesta de intervencion.

Esta informacion se describe en la tabla 37 La rejilla observacional nos permite
evidenciar para el descanso en las diferentes semanas los tipos de desperdicio del recurso
hidrico observados y discriminados de la siguiente manera: segun el nimero de veces que se

realiz la accion son 177 para llaves abiertas, 72 para juegos y 22 para fugas.
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Grafica 26. Diagrama de barras de desperdicio de agua antes y después de la propuesta de intervencion
pedagdgica del Colegio Débora Arango Pérez I.E.D

La grafica 26 nos muestra el tipo de desperdicio realizado por los estudiantes después
del proceso de intervencion; en comparacion con el conteo inicial el desperdicio de llaves
abiertas present6 una reduccion del 58% donde en el 2014 se observaron 302 veces con 177
veces registradas en el 2015. Para los juegos con agua en los bafios se observa una
disminucion del 52% en comparacion con 150 veces observadas en el 2014 con 72 veces en el
2015, los dafios con 65% de disminucibn en comparacién con el afio anterior donde se
observaron 197 a 68 veces; esto demuestra que la presencia de los estudiantes durante el
descanso permite un mayor control para el cuidado y manejo del recurso hidrico generando en
ellos una disminucién significativa frente a este tipo de problematica ambiental propia de la
institucion educativa. Esto nos permite reforzar lo expuesto por Torres 2010:

“el nifo debe ubicarse como parte del problema pero también como parte de la solucion,
hay que darle la posibilidad de que construya, de que piense que es factible trabajar
desde lo que él puede hacer, para empezar a acompafiar y a desarrollar procesos con
su comunidad y a establecer relaciones diferentes con su entorno” (Torres, 2010)

Para el tipo de desperdicio de fugas se hace importante resaltar el trabajo de
administrativos y directivos que frente a este tipo de desperdicio realizaron los ajustes y

mantenimiento adecuado de grifos e inodoros, se observa una disminucion del 57 % de 50 a 22
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veces observadas. Estos resultados nos permiten afirmar que dentro de la institucion educativa
se reflejé el interés por mejorar las acciones frente al manejo del recurso hidrico de forma
adecuada, la importancia de este, dentro del entorno social, la forma de ahorrar y cuidar este
liquido vital. La incorporacién de varios tipos de proyectos demuestra que los docentes estan
generando en los estudiantes actitudes para el cuidado; al generarse un cambio en las
instalaciones de los bafios de ornato realizada por los estudiantes de once grado con imagenes
en las paredes gener6 en los estudiantes un mayor agrado y compromiso de cuidado de estos
en la Institucion (Diario de Campo 32 DAP).

Frente al uso de la energia eléctrica se hace la observacién durante el momento del
descanso y se observd una disminucion considerable sobre el apagado y encendido de luces
en los salones donde no era necesario la utilizacion de este recurso frente a la observacion
inicial

Tabla 40. Registro observacional de consumo eléctrico en bombillas Colegio Débora Arango
Pérez I.E.D 2015.

COLEGIO DEBORA ARANGO PEREZ |.E.D 2015
Registro Observacional Comparativo — Consumo de energia eléctrica

I S Avagado Encendido

Antes 87 25
Después 115 9
Diferencia 28 16

En la tabla se describe la cantidad de observaciones registradas para el consumo de energia
eléctrica en bombillas antes y después de la propuesta de intervencion.

En la tabla 38 se observa una disminucion considerable en el numero de bombillas
encendidas, sin uso aparente con respecto a las apagadas durante los descansos; se puede
verificar el impacto positivo de la propuesta en esta categoria puesto que de permanecer 25
bombillas encendidas se redujo a 9, aumentando también la cantidad de luces apagadas
inicialmente con 87 en el 2014 y para el 2015 en 115 predominando asi comportamientos
proambientales. Este hecho manifiesta que los conocimientos ambientales adquiridos por los
estudiantes se pusieron de manifiesto en su actitud, pero de forma mas categorica en su
comportamiento ya que apagaban las luces cuando esta no es necesaria considerandose como
una muestra significativa en el comportamiento que evité el desperdicio de energia eléctrica, la

implementacion de la regla proambiental, el cartel ambiental cerca a interruptor de encendido, a
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la salida del salon y al apagado de luces recordaba a los estudiantes la necesidad de apagar
las luces si no era necesario (Diario de Campo 27 DAP).
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Grafica 27. Diagrama de barras del consumo de energia eléctrica en bombillas antes y después de la
propuesta de intervencion pedagdgica del Colegio Débora Arango Pérez |.E.D

Los resultados obtenidos se observan en la grafica 18, donde se evidencié una notoria
diferencia entre los porcentajes de bombillas encendidas con el 20% y el uso racional de la
misma con luces apagadas con el 80%. El consumo de energia eléctrica que se registré no
evidencio una tendencia hacia el uso irracional del recurso, que incluso disminuyé indices de
desperdicio y gasto innecesarios.

En el proceso de implementacién de las estrategias se tuvo en cuenta las afinidades,
gustos y necesidades propias de cada institucion frente a las problematicas ambientales
observadas vinculandolas al proceso de educacién ambiental institucional y por ende a la
reorganizacion del PRAE, como lo expone Castrillon y Gonzalez (2009). El proceso de
implementacion de estrategias didacticas debe dar lugar a un aprendizaje significativo, efectivo
y humano a partir de la educacién ambiental, este debe tener en cuenta la motivacion, el
aprendizaje, las competencias, los ambitos del saber para adaptar la practica didactica en el
conocimiento y la apropiacion de saberes de nuestros estudiantes.

Por tanto Torres (2002), argumenta que las Instituciones educativas como ente social se

encuentran inmersas en un juego de interacciones, donde su papel principal es la formacion y
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transformacién de realidades ambientales de cada comunidad dirigiéndose hacia un desarrollo
sostenible; las propuestas ambientales en el ambito educativo deben enmarcarse en la finalidad
de generar una mirada critica y reflexiva del contexto sobre las problematicas ambientales
transformandolas en situaciones pedagdgico didacticas, desde las cuales los individuos y sus
comunidades profundicen en el conocimiento de su realidad, actuando de manera que sus
decisiones sean responsables.

A partir de esto se emplean cuatro estrategias que permitieron fortalecer los
conocimientos y comportamientos ambientales, para generar actitudes favorables con su
entorno, para crear una cultura ambiental escolar.

Para el caso de la estrategia de Comunicacion y Uso de las TIC, se realizaron
actividades como la observacion de videos, documentales, la elaboracion de la cartelera y
carteles ambientales, la campafa ecoldgica “Like”, a partir de la Emisora escolar identificacién
de canciones con contenido ambiental presentadas a la poblacion objeto de estudio y
posteriormente evaluada, El objetivo de esta estrategia es afianzar en los estudiantes y en la
comunidad educativa los diferentes conceptos, tematicas, informacién sobre la educacion
ambiental, conocimientos, actitudes y comportamientos para alcanzar una cultura ambiental que
intervenga y aporte al cuidado del entorno a nivel institucional y local.

Al respecto se sefiala que la Educacion Ambiental, propone a las instituciones
educativas buscar nuevas estrategias y mecanismos abiertos y flexibles, que permitan
interactuar a quienes participan en los procesos formativos. Asi tenemos presente que las TIC,
hacen parte del proceso educativo, que permiten la interaccién y comunicacion del docente vy el
estudiante con el uso de métodos, medios y recursos, donde se ejecutan acciones para que el

estudiante construya el conocimiento (Castrillon & Garcia, 2009).
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Figura 47. Estrategia Comunicacion y Uso de las TIC en el Colegio Débora Arango Pérez I.E.D.
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Fotografia tomada por: Diana Pifia, Cartelera ambiental Mes de Junio y Julio, Tema residuos
sélidos, cuidado del agua y entorno

Como resultado de esta estrategia, se observé que la utilizacion de los medios
tecnoldgicos, para explicar o dar a conocer un contenido, motiva y despierta el interés de los
estudiantes pues generdé en ellos motivacion, reflexion, impacto ya que algunas de las
imagenes despertaban su ansiedad, sensibilidad, critica y liderazgo. Segun Badillo (2012) las
TIC son eficientes y generan una gran dindmica de aprendizaje en los estudiantes, permitiendo
un gran numero de posibilidades comunicativas, las cuales estdn muy relacionadas con las
motivaciones y modos en que los estudiantes se comunican hoy dia donde el chat, el correo
electrénico, el SMS y las redes sociales son ampliamente utilizados por ellos.

La Cartelera Ambiental tuvo como fin dar informacion relevante e importante sobre el
cuidado del medio ambiente y generar un espacio de comunicacion de los estudiantes a los
demas miembros de la comunidad educativa; esto pretendia generar un espacio donde los
estudiantes fueran los gestores para abordar a la comunidad educativa con temas de interés
ambiental de una forma llamativa, visible, creativa y elaborada por ellos (Diario de campo 11,
15, 20, 24 DAP)

Para los carteles ambientales su objetivo se basaba en informar a la comunidad sobre
las diferentes practicas en las que se evidenciaba un mal manejo de los recursos como el agua;
el uso de la canecas, la clasificacion de los residuos sélidos y las reglas pro ambientales de la
institucion; todas estos tipos de comunicacion masiva fueron elaborados por los estudiantes y

pegadas en los lugares especificos donde ocurria mayor incidencia en estas practicas.
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Para el manejo del cuidado del agua se elaboraron carteles que fueron colocados en
todos los espejos de los bafios de la institucion. Los carteles daban pautas para el cuidado del
agua; se observé que en la mayoria de los estudiantes frente a dicho cartel respondian
positivamente leyendo la informacién colocada, otros hacian caso omiso e ignoraban la
informacion (Diario de campo 12 DAP).

Los carteles sobre los residuos sélidos contenian imégenes del tipo de residuo
(organico- Inorganico), indicando la caneca que debia utilizarse segun el color para cada
residuo; se observé que mejora notablemente la clasificacion del tipo de residuos por parte de
los estudiantes dentro del salén de clase pues muchos preguntan o leen el cartel sobre donde
debe depositarse el residuo (Diario de campo 16 DAP).

Los carteles sobre las reglas proambientales se relacionaban con lo que segun los
estudiantes era necesario tener presente para mantener el cuidado de la institucion; este se
elabor6 a partir de preguntas sueltas que realizaron los vigias ambientales a algunos de sus
compafieros sobre situaciones especificas para cuidar la institucion con acciones pequefas;
estas fueron realizadas en Cartulina y pegadas en todos los salones (Diario de campo 13
DAP).

Se observé que al ser escuchados los comentarios de los compafieros y plasmados en
una cartelera, tienen mayor validez para estos puesto planteaban a sus comentarios, criticas y
opiniones que fueron tenidas en cuenta y colocadas en un lugar visible; fue tal la acogida de
dichos carteles los cuales se mantuvieron en la institucién en algunos salones hasta finalizar el
aflo escolar. Por lo cual Tobasura (2006) plantea que todo recurso o medio didactico que
permita tener una comunicacién estimulante y creativa, son fuente de actividades y
generadores de actos comunicativos

“Enriquecen las percepciones y las sensaciones; generan interés y motivacion;
fortalecen la atencion, la retencién y la comprension; facilitan la creacion de ambientes
de aprendizaje y por lo tanto la construccién del conocimiento. Son fundamentales para
dar dinAmica al proceso ya que provocan curiosidad, manipulacion o actividad concreta,
expresion y experiencias compatibles” (Tobasura 2016).

La campana “Like” se realiz6 a todos los estudiantes de la Institucién: Pre - escolar,
Primaria, secundaria y media; como también a la comunidad educativa de docentes y directivos.
Consistia en evaluar el conocimiento de los estudiantes sobre dénde colocar el residuo sélido
en el tiempo de descanso de cada grupo de estudiantes; esta actividad se realizdé después de
varias actividades como carteles y capacitaciones sobre esta tematica.

Se observé que los estudiantes les llama la atencion ser reconocidos por hacer las cosas

correctamente dentro de la institucién por lo cual en el momento de colocar el simbolo estaban
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atentos a realizarlo de manera correcta; esta actividad fue motivante tanto para estudiantes
como para vigias ambientales quienes se encargaban de evaluar y colocar dicho simbolo. Es
importante resaltar que cuando el estudiante no realizaba la clasificacion del residuo soélido en
la caneca correspondiente el vigia ambiental le exponia la forma correcta y lo motivaba para
gue lo realizara nuevamente (Diario de campo 22- DAP).

Es evidente que al ser un simbolo utilizado por las redes sociales como Facebook; los
estudiantes estaba muy motivados a ganarse el “like” nombre de la campana; demostrando asi

gque son reconocidos por tener conocimientos sobre el tema como se observa en la figura 49.

Figura 48. Estrategia Comunicacion y uso de las TIC en el Colegio Débora Arango Pérez |.E.D.

Fotografia tomada por: Diana Pifia, Actividad de la Estrategia de Comunicacién y Uso de las TIC,
Campafia Like, Postura del simbolo de la campafia

La ensefianza y aprendizaje hacen parte del proceso educativo, se llevé a cabo
mediante la interaccion y comunicacion del docente y el estudiante; con el uso de métodos,
medios y recursos se ejecutan acciones para que el estudiante construya el conocimiento. Los
contenidos, son dispuestos para que el estudiante los reciba activa y participativamente de
manera que usen su capacidad para aprender y los convierta en constituyentes de su

personalidad.
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En la educacion ambiental, se busca lograr unos objetivos que apuntan a satisfacer
necesidades para resolver problemas individuales y sociales y que se traducen en la formacion
integral del estudiante, la cual es evaluable y verificable en la relacion que establece y mantiene
con su ambiente. El docente asume el rol de orientador, colaborador y acompafiante (Castrillon
& Garcia, 2009).

Para la reproduccién de las canciones se utilizé el espacio de la emisora, los dias
miércoles durante los descansos con ayuda de los vigias ambientales, con temas de artistas
como: Man4, Calle 13, Michael Jackson entre otros evidenciando la mayoria de los estudiantes
prestaban atencién a los mensajes que encierran las letras. Estas canciones posibilitan
ensefar valores ambientales a los estudiantes y a la sociedad, se potencia la imaginacion,
sensibiliza, fomenta valores, promociona el activismo, la transformacién social y las tareas de
prevencién, ademas que informan sobre lo que ocurre en nuestro entorno (Sanfeliu, 2010).

Se puede identificar que a los estudiantes les gusta este tipo de musica, la escuchan y la
tararean pero en ocasiones pareciera que no hacen conciencia de lo que cantan o escuchan;
los vigias ambientales se enfocan en presentar canciones que a ellos les gusta sobre esta
tematica, realizan programas sobre tips del cuidado del agua, del uso de la energia eléctrica y
exponen a sus compafieros caracteristicas importantes sobre el ambiente y probleméticas
sociales emergentes segun el cambio climatico en el mundo; les llama la atencién hablar sobre
cifras y estadisticas (Diario de campo 12 DAP).

Asi mismo este tipo de canciones ambientalistas transmiten mensajes que van desde lo
positivo, donde animan a comprometerse en lo personal para intentar cambiar la situacion,
hasta mensajes negativos de rabia, queja y protesta; hay otras canciones que adoptan un tono
irbnico o sarcastico. Estas canciones permiten ampliar los conocimientos y nuestra conciencia
sobre los impactos de la actividad humana en el medio, asi como vivir diferentes sensaciones y
emociones que motivan a la reflexion (Sanfeliu, 2010).

Otra actividad realizada en la estrategia de comunicacion es la observacién de la pelicula
“El dia después de manana” y el Documental Home. Se observo las reacciones de los
estudiantes frente a las problematicas presentadas y las caracteristicas de cada uno de los
videos presentados (Diario de campo 14 y 17 DAP); por tanto segun lo planteado por Cock
(1998) los medios masivos de comunicacion juegan un papel fundamental como los principales
formadores de opinion puablica en la sociedad actual y como uno de los pilares béasicos de
educacion y socializacion:

“Lo audiovisual no es un problema técnico limitado al espacio de la realizacion,
sino una unidad, una forma de mirar el mundo y de interpretar la realidad. El
trabajo documental ambiental da la posibilidad de armar universos, crear y re-
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crear instantes para compartir con otras personas y a través de este intercambio
pensar, construir y fomentar valores” (Cock, 1998).

Lo ambiental estq intimamente relacionado con lo cultural, donde el cuidado del
ambiente y el entorno natural debe ser una de las mayores preocupaciones, puesto que de ello
depende su bienestar y supervivencia; se empieza a valorar el papel de los documentales
ambientales considerandolos una produccion de enorme importancia y vigencia (Cock, 1998).
En esta misma direccion, se ha estudiado la importancia que tiene el empleo de las TIC para la
formacion de los vigias ambientales, en este tipo de estrategias basadas en las TIC puesto que
son eficientes y generan una gran dindmica de aprendizaje en los estudiantes al abrir nuevas
posibilidades a la educacion ambiental sobre la base del aprendizaje autbnomo y visual (Badillo,
2012).

El desarrollo de estas acciones permiti6 fomentar el liderazgo, mediante el interés
demostrado en las actividades ambientales posteriores. Muchos de los estudiantes observaron
que a través de acciones sencillas como escuchar canciones ambientalistas, se generan
cambios en las actitudes y luego en los comportamientos. Ojeda y Perales (2008) proponen el
método de los entornos o programas colaborativos, donde se busca articular el uso de la
nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion con los trabajos en el ambiente a partir
de observacion de mundos reales y mundos virtuales.

El objetivo de la estrategia de Capacitacion y Formacion Ambiental fue fortalecer en los
estudiantes y en la comunidad educativa los conocimientos sobre el cuidado del ambiente a
partir de informacion sobre las tematicas propias del contexto de la problematica ambiental en
la institucion. En esta estrategia se realizaron varias capacitaciones a partir de entidades
distritales como el Jardin Botéanico, el Acueducto y la empresa Lumina quienes se encargaron
de realizar talleres y enfatizar en los conocimientos sobre el cuidado del recurso hidrico,
recurso eléctrico, como también la implementaciéon y adecuacién de la huerta escolar. Se
observé que los estudiantes son muy participativos, les gustan actividades donde se ponga a
prueba sus conocimientos y la forma de competir entre ellos de forma ludica, donde exista un
lider que los represente. Fue muy significativo para los estudiantes pues se afianzaron sus
conocimientos sobre cuidado y ahorro de los recursos en la institucion y en sus hogares
(Diarios de campo 10,18 y 21 DAP).

Figura 49. Estrategia Formacion y Capacitacion en el Colegio Débora Arango Pérez
|.LE.D.
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Fotografia tomada por: Diana Pifia, Actividad de la Estrategia de Capacitaciones, Capacitacion
para estudiantes por parte de Funcionarias del Acueducto, en el proyecto de gestiébn comunitaria Bosa.

A partir del proceso de formacion del estudiante el docente debe desarrollar el
pensamiento ambiental de este, considerando el conjunto de percepciones y el comportamiento
del mismo, ademas de tener en cuenta que los conocimientos por si mismos no determinan el
éxito en la proteccion del medio ambiente. Esto supone que el docente debe crear las
condiciones para que permita el paso de los conocimientos a las convicciones, de modo que se
desarrollen en el estudiante formaciones reguladoras de la personalidad y adopten en
consecuencia una actitud positiva en su relacion con el medio ambiente (Betancur & Font,
2008).

La implementacién de talleres y capacitaciones afirma (Pedraza, 2003) que es una
modalidad de trabajo que parte de considerar que el desarrollo humano se basa en la
participacion, la creatividad y la autonomia. Se fundamenta en las experiencias, conocimientos,
expectativas y valores de los participantes; busca fundamentalmente la apropiacion de
reflexiones, conceptos y metodologias de tal manera que se lleven a la practica cotidiana.

Torres (2002) expone que el trabajo a partir de talleres permite dinamizar lo
construccion de conocimiento a través de un ejercicio permanente de preguntas y de la
busqueda de respuestas, es el facilitador de procesos:

“Es el evento por excelencia de la relacion dialdgica, de la confluencia de saberes y de
conocimientos, para la interpretacion de realidades y para la reflexion a propésito de los
valores y de los cambios actitudinales, necesarios en la toma de decisiones
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responsables, en cuanto a la resolucion de la problemética ambiental se refiere. El

desarrollo del taller, debe estar atravesado por un trabajo de interpretacion y de

argumentacién que contribuya en la movilizacién de las representaciones que de su
propia realidad ambiental, tienen los individuos y los colectivos de una comunidad

(mediadoras sin duda en la calidad de sus interacciones); y debe estar acompafiado de

propuestas de proyeccién de caracter interactivo” Torres (2002).

Mediante la estrategia de Experimentacion y Exploracién con el entorno se genero en los
estudiantes y en la comunidad educativa los conocimientos sobre el cuidado del ambiente a
partir de la experimentacion, el acercamiento al entorno natural desde la huerta escolar y las
diferentes practicas pedagdgicas frente al proceso de siembra cosecha y recoleccion de

plantas ornamentales como hortalizas.

Figura 50. Estrategia Experimentacion y exploracion con el entorno Colegio Débora Arango
Pérez |.E.D.

Fotografia tomada por: Diana Pifia, Actividad de la estrategia de Experimentacion con el Entorno,
Adecuacion de las camas para siembra en la huerta escolar.

En esta estrategia se observo gran motivacion por parte de los estudiantes en torno al
cuidado, se gener6 en ellos un respeto por la naturaleza y el trabajo del otro, su
comportamiento y actitud frente al entorno natural los llevé a proponer actividades de cuidado
de su colegio frente a los espacios verdes, generando asi en los demas comparieros interés y
apropiacion del territorio del cual trabajan y adecuan para la siembra y la recoleccion (Diario de
campo 19 — DAP).
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La implementacion de experiencias sensoriales, salidas de campo y el uso de la
metéafora, logré sensibilizar a los participantes en favor de la proteccion y mejora del medio
ambiente, fortaleciendo sus conocimientos, habilidades y destrezas necesarias para construir
valores encaminados a modificar sus patrones de comportamiento. Se concluye que la
utilizacion de todos los sentidos en espacios accesibles amplia las alternativas de exploracion y
acerca a los estudiantes al contexto real circundante, méas alld del conocimiento formal (Vargas
& Estupifian, 2012)

Zimmerman (2001) plantea la necesidad del contacto con la naturaleza, donde la
experiencia sensorial trascienda de la razén y el intelecto para permitir una sintonizaciéon
emocional con el medio que nos rodea permitiendo asi la formaciéon de una cosmovision en la
cual el ser social, humano y sensible entre en armonia con los demas seres de la naturaleza.
Betancur & Font (2008) manifiestan que los sentimientos de amor y respeto por la naturaleza o
por obras creadas por el hombre se forman, no de manera directa a través de la accién verbal
del profesor, sino mediante la participacién del estudiante en las actividades que contribuyen a
la educacion ambiental

La estrategia de lideres ambientales permiti6 fortalecer en los estudiantes las
capacidades de liderazgo y empoderamiento de los conocimientos, comportamientos y
actitudes sobre el cuidado del ambiente escolar. Fue una de las estrategias donde los
estudiantes aportaron sus ideas y se apropiaron de las actividades para presentarlas a sus
compafieros de manera creativa, siempre orientados por el docente investigador. Entre las
actividades que realizaron fueron capacitaciones sobre residuos soélidos, recurso hidrico, para
realizar materiales de forma creativa a partir de material reciclado, campafias de recoleccion.

La formacion del lider ambiental debe ser amplia y no especializarse solo en los temas
ambientales, sino en otras dimensiones como lo metodoldgico, lo administrativo, lo
comunicativo, lo actitudinal y lo epistémico de los ciudadanos. Es decir, que ademas de
conocimientos especificos debe promover la organizacién comunitaria, proponer la reflexion y
critica en torno a las situaciones ambientales y reconocer a los demas participantes de la
comunidad (Tovar, 2010).

Figura 51. Estrategia lideres ambientales Colegio Débora Arango Pérez I.E.D.
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Fotografia tomada por: Diana Pifia. Actividad de la estrategia de lideres ambientales, juego de
tarjetas para trabajo de residuos soélidos en las canecas de cada salon

El impulso del liderazgo ambiental en los colegios oficiales representa un aporte valioso,
en la medida en el estudiante se vuelve protagonista para el disefio y ejecucién de iniciativas
gue favorecen la construccion de cultura ambiental. La apropiacion de probleméticas comunes y
la realizacion de actividades para solucionarlas, posibilita la formacion de personas
responsables y solidarias con su territorio, que generaran propuestas para mejorar su relacion
con sus recursos Yy los lideres asumen la responsabilidad de transmitir lo aprendido (Delgado,
Trujillo, & Torres, 2013).

Los estudiantes son receptivos a este tipo de actividades mas si son lideradas por un
compafiero, ademas la tematica del juego genera mayor interés y participacion. En los vigias
ambientales se observd que inicialmente ante al enfrentarse a un grupo cre6 en ellos temor
pero al ser reconocidos y elogiados por los maestros por su buen manejo de grupo. La actividad
les generé mayor apropiacion del tema, mayor fluidez verbal y confianza frente a las actividades
que realizan buscando entre ellos generar actividades ludicas que llamen la atencion y el
interés en sus demas comparieros (Diario de campo 8 DAP).

Considerando los cuatro pilares que la Comision de la UNESCO ha sefialado e ilustrado
como bases de la educacién: Aprender a conocer, aprender a actuar, aprender a vivir juntos y
aprender a ser, se hace relacion con lo que plantea Pedraza (2003), en cuanto a competencias

como: Saber conocer, saber aprender, saber hacer, saber vivir juntos, saber ser y saber



261

ensefiar, son empoderadas por los estudiantes para generar en sus demas comparferos un
mayor compromiso ante las probleméticas ambientales de su entorno inmediato como lo es la
institucion educativa.

Los vigias ambientales de grado noveno, realizaron una presentacion para los nifios con
videos, canciones Yy titeres (coco y coquito); para explicar la importancia y el cuidado del agua
en nuestra institucion. Esta actividad presentdé gran acogida y participacion por parte de los
nifos puesto que se buscaron videos acordes a su edad y que fueran llamativos para ellos
como los de Doki, Caiyu, El profesor siper O en los cuales se presentaronn ideas basicas de
cdémo cuidar el agua y la importancia para nuestro planeta. Para los nifios fue muy interesante y
sus preguntas se basaban en las formas de ahorrar agua en el hogar y el colegio, es de anotar
gue los docentes de Pre-escolar manifestaron su agrado frente a la actividad realizada por los
estudiantes elogiandolos por su capacidad de liderazgo y manejo del tema, como también el
gue los videos y la presentacion para los nifios fue acorde y llamativa segun su edad (Diario de
campo 20 DAP).

Segun Zimmerman (2001, p. 92):

“La interpretacién de papeles o roles y los juegos de simulacién son una herramienta

para fomentar el pensamiento sistémico y por lo tanto, la comprension sistémica del

ambiente; descubrir, experimentar y analizar los conflictos que se viven en el fenébmeno
social. Permite motivacién, actividad-participacion, creatividad, aptitud para la
investigacion, toma de decisiones, simplificacion y abstraccion de aspectos

fundamentales, interdisciplinariedad, interaccién, conexién con la vida real, clarificacion y

elaboracion de valores, mejor asimilacion del conocimiento, adecuaciéon al ritmo del

estudiante”.

La actividad de reciclarte tenia como fin reutilizar el material reciclado a partir de
elaboracion de manillas, cofres. Inicialmente se di6 la instruccidon a los estudiantes de grado
Noveno quienes realizaban un taller a todos los estudiantes de secundaria, explicando como
realizar manillas y cofres con material reciclado como papel periédico y las tapas de gaseosa en
lata. ElI grupo se dividid en tres estudiantes por curso, quienes previamente pidieron a sus
comparfieros el material para realizar la actividad y durante 2 horas de clase explicaron y
colaboraron a sus compafieros para realizar la actividad.

Es de resaltar que toda la actividad es liderada por los estudiantes, son ellos quienes
realizan la actividad sin ayuda del maestro del salén de clase en que les correspondio realizar el
ejercicio, se observo que los estudiantes son muy participativos y sus comportamientos en lo
convivencial es muy bueno, se esperaria que por ser un compafiero de otro grado sin la

supervision del maestro no realizarian la actividad mas los estudiantes frente a este tipo de
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actividades son muy receptivos. Los vigias ambientales antes de comenzar la actividad les
pedian a sus compafieros el mayor respeto frente a ellos y exponiéndoles que para algunos no
es facil expresarse ante sus iguales por temor a burlas o comentarios mal intencionados, a lo
cual los estudiantes respondieron positivamente y realizaron la actividad con agrado (Diario de
campo 23 — DAP).

En las jornadas de reciclaje se observo que los vigias realizaban la actividad con agrado,
nuevamente les interesaba ser reconocidos dentro del grupo de estudiantes por ser quienes
lideran las actividades, sin embargo gener6 en algunos comparieros malos tratos y apodos por
realizar este tipo de actividades (Diario de campo 29 — DAP). La Educacion Ambiental les
permite a los estudiantes aprender a relacionarse, con el agua, aprender a manejar los residuos
sélidos, pero también intentar mejorar los habitos de consumo, para producir menos residuos,
aprender a manejar el suelo, entre otros, en fin, aprender a reconocer la situacion problematica,
pero también las potencialidades y aprender a definir responsabilidades en la solucion de
problemas ambientales, desde las competencias de todos y cada uno de los actores sociales
(Torres C, 2010).

La recoleccién de tapas plasticas tenia un fin social y ambiental. Fue organizada por los
vigias ambientales de grado octavo pero en especial el grado 803 que lideré el proceso de
recoleccién en los salones, desde grado pre-escolar hasta grado 11, que posteriormente fueron
enviadas a la Fundacién Sanar para nifios con cancer. Esta actividad present6é gran apoyo por
parte de todos los estudiantes y docentes, por ser importante por su contenido social. El ayudar
a otros genera actitudes de compromiso con el otro, se observé la gran motivacion por parte de
los vigias quienes recogian las tapas semanalmente para irlas pesando y almacenado en el
centro de acopio en la institucion. Es importante anotar que algunas de las tapas se clasificaron
por colores para ser reutilizadas también en la elaboracion de carteleras (Diario de campo 24
DAP).

Para Torres (2011), la ejecucién del PRAE siendo un proyecto a mediano y largo
plazo,esta a cargo de diferentes individuos pero la parte central de este debe estar dirigida y
liderada por los estudiantes quienes por estar inmersos en el dia a dia de cada institucién son
los que forjaran las bases necesarias para que sean difundidas a las siguientes generaciones,

enriqueciendo y fortaleciendo el proceso ambiental que tiene este proyecto en cada institucion.

Colegio Pablo de Tarso
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Para el analisis de los resultados luego de implementada las estrategias, en un primer
momento se analizd la intervencion de los planes de accion del Proyecto Ambiental Escolar
generando propuestas metodoldgicas y pedagogicas que permitieron fortalecer continuamente
los comportamientos proambientales.

A través de la ejecucion y socializacion de las estrategias disefiadas en la propuesta
investigativa se logré una mayor apropiacion del Proyecto Ambiental Escolar en los estudiantes
y maestros, lo que contribuyé a fortalecer las actitudes, comportamientos y conocimientos
ambientales en los actores educativos utilizando acciones comunicativas que involucraran el
actuar cotidiano del devenir institucional.

La participacion de los maestros ayud6é en la transformacion de las condiciones
ambientales del contexto escolar y dispuso el interés por adquirir conocimientos relacionados
con el ambiente, a partir del aprendizaje de los territorios ambientales de Bogota, el uso del
agua, el manejo adecuado de residuos sélidos, la reduccion del uso de la energia eléctrica, el
orden y aseo en los espacios escolares, el autocuidado de las personas y de la infraestructura
del colegio.

Los maestros y estudiantes de grado sexto y séptimo cambiaron sus actitudes hacia el
ambiente social y natural, condicion que favorecié la mejora en sus comportamientos y
fortalecid la cultura ambiental escolar, lo que potencializé las acciones del PRAE y produjo un
impacto proambiental en el colegio, la localidad y la ciudad.

La articulacién entre las estrategias implementadas en el ciclo tres en los grados sexto y
séptimo y los sub-proyectos orientados desde el proyecto ambiental escolar ayudd a mejorar las
practicas pedagdégicas mediante la elaboraciéon de las guias interdisciplinares y el continuo
apoyo entre los maestros.

Asi mismo la relacién entre interdisciplinaridad y PRAE di6 las bases para establecer
acciones conjuntas de colaboracion y trabajo en equipo entre los maestros de los ciclos y el
PRAE, esta condiciébn permiti6 dar continuidad en el trabajo pedagégico y generar la
transversalidad del proyecto ambiental escolar. La propuesta investigativa contribuyé en el
cumplimiento de los objetivos planteados en el PRAE desde el hacer diario, buscé el
conocimiento de las dinamicas naturales y socio — culturales del contexto ambiental del colegio,
la localidad y la ciudad y generé espacios de reflexion acerca del cuidado y sostenibilidad del
contexto escolar. Desde el fortalecimiento de la cultura ambiental escolar, se puede considerar

lo mencionado por Mera Clavijo (2003), cuando indica que para que exista una verdadera
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cultura ambiental expresada en la cotidianidad se debe implementar practicas de uso sostenible
de los recursos naturales y de ocupacion de los territorios.

Contrastando la informacion obtenida en las rejillas de observacién se realiz6 un
segundo andlisis comparando los resultados frente al manejo de los residuos sélidos, el uso del
recurso hidrico y el uso de la energia eléctrica, identificados en los maestros de los grados
sexto y séptimo con respecto a la modificacion en los comportamientos proambientales de estos
agentes educativos.

Los datos registrados permiten comparar la variacion en los comportamientos que
presentaron los maestros con relacion al manejo de los residuos sélidos, es evidente que
disminuyé la cantidad de residuos encontrados en la sala de profesores; algunos directores de
curso del ciclo tres (Diario de campo 49, 50, 51 CPT) consideraron que esto se debe a los
requerimientos de rectoria, sin embargo otros piensan que la frase proambiental logro impactar

y generar cambios en los maestros.

Tabla 41. Registro Observacional de residuos sélidos del Colegio Pablo de Tarso. I.E.D 2015.

COLEGIO PABLO DE TARSO I.E.D 2015
Registro Observacional Comparativo - Conteo De Residuos Sélidos

Residuos Organicos Residuos Inorgénicos
Céascaras Restos de Plasticos Envolturas Papel Otros
comida
Antes 45 34 152 100 103 248
Después 34 28 57 63 95 84
Diferencia 11 6 95 37 8 164

En la tabla 39 aparecen la cantidad de residuos encontrados antes y después de la propuesta de

intervencioén y su respectiva diferencia.

La cantidad de residuos sdlidos registrados en la tabla 39 durante quince dias en la sala
de profesores, luego de implementada la propuesta permitié establecer un paralelo entre los
comportamientos iniciales observados y los cambios generados luego de la propuesta. En la
tabla se indica que la cantidad de residuos solidos disminuy6 en un 55 % en comparacion con
los datos registrados durante el planteamiento del problema; es importante destacar que aun
los papeles y las hojas son los residuos que mayor numero presentan. Otros materiales como
prendas de vestir, sacos, balones, etc. se redujo su exposiciéon y disminuir la contaminacion

visual al ser retirados de la parte de encima de los locker, de 248 elementos registrados en el
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2014 paso a un total de 84 elementos en el 2015 contribuyendo a mejorar la presentacion en la

sala de profesores en consideracion al orden y aseo en este espacio de trabajo escolar.

Comparativo de Residuos Sdlidos
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Gréfica 28. Diagrama de barras comparativo del manejo de residuos sélidos posterior a la intervenciéon
pedagédgica del Colegio Pablo de Tarso I.E.D

Segun la informacién resumida en la grafica 28 cabe resaltar que existié en los maestros
directores de curso de los grados sexto y séptimo el interés en adquirir nuevos habitos
ambientales dirigidos al manejo de los residuos solidos, aunque se considera que este tema es
abordado desde lo personal en cada maestro, sin embargo como lo menciona Gifford (2014) la
influencia en los comportamientos de las personas implican factores sociales y personales,
(Diario de campo 52,53,54 CPT), las acciones presentadas determinaron la modificacion de los
comportamientos de los maestros. Como personas somos individuos complejos que actuamos
de acuerdo a nuestros intereses, lo que generd un impacto positivo en el contexto laboral y en
la forma como se daban respuestas a las condiciones evidentes de la sala de profesores.

Con respecto al uso razonable del recurso hidrico, el establecimiento de las estrategias
contribuy6 en la mejora de los comportamientos con una mayor valoracion hacia la
conservacion del agua, la reflexién continua entre los maestros del ciclo tres y las personas de
servicios generales aumentd el compromiso y gener6 acciones de cuidado frente al uso de este

recurso (Diario de campo 56, 57 CPT). Al comparar los resultados de las tablas de registro
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observacional realizadas en el periodo de tiempo entre el 13 de Octubre y el 1 de Noviembre
del 2015 vy el registro del mismo periodo en el 2014, se demostré que el desperdicio de agua
tuvo una disminucién del 65 % en el bafio de profesores.

Tabla 42. Registro observacional del manejo del recurso hidrico del Colegio Pablo de Tarso
I.E.D. 2015.

COLEGIO PABLO DE TARSO 2015

Registro Observacional Comparativo — Manejo de recurso hidrico

Llaves

Abiertas
Antes 0 0 9 7
Después 0 0 3 2
Diferencia 0 0 9 7

En la tabla se describe la cantidad y tipo de desperdicio del recurso hidrico presentado antes y
después de la propuesta de intervencion

Se logr6 comprobar a través del registro observacional dado en la tabla 40, que el
cuidado de este recurso es apreciado por los maestros, lo que permite un ahorro en el uso de
este recurso; se reflexiona que algunas condiciones que determinan acciones en el

comportamiento son los costos econdmicos y las charlas de capacitacion.
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Comparativo de Desperdicio del Recurso
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Grafica 29. Diagrama de barras de desperdicio de agua antes y después de la propuesta de intervencion
pedagdgica del Pablo de Tarso |.E.D. 2015

La grafica 29 ratifica que la participacion de otros actores de la institucion educativa
como aseadoras, personal de mantenimiento, almacenista y pagadora, contribuy6 para que las
fugas de agua, el lavado de pisos y otros elementos, disminuyera realizando de forma oportuna
los arreglos correspondientes; estas acciones de cuidado hacen evidente el compromiso
institucional. Para Florez (2009) es en la realidad del contexto que los valores se van
incorporando en las personas a través de la interaccion entre los grupos. Ademas, se corrobora
que el lavado de traperos y de otros elementos disminuyd en un 28 % el consumo total de agua,
lo que demuestra que la frase ambiental causé algin grado de modificacion en las actitudes no
solo de los maestros sino también en estos otros agentes educativos (Diario de campo 58,59
CPT).

Comparando los registros observacionales en los periodos de tiempo entre el 2014 y el
2015 con respecto al uso racional de la energia eléctrica en los salones de clase de los grados
sexto y séptimo en el momento de salida al descanso (Diario de campo 60,61 CPT), se reporta
una disminucion en el gasto de este recurso; el trabajo conjunto realizado entre los vigias
ambientales y los maestros directores de curso del ciclo tres permiti6 minimizar el uso de la

energia eléctrica.
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Tabla 43. Registro observacional de consumo eléctrico en bombillas colegio Pablo de Tarso
|.LE.D.

COLEGIO PABLO DE TARSO 2015
Registro Observacional Comparativo — Consumo de energia eléctrica

Antes 45 45
Después 65 25
Diferencia 20 20

En la tabla se describe la cantidad de observaciones registradas para el consumo de energia
eléctrica en bombillas antes y después de la propuesta de intervencion.

La tabla 41 indica que las acciones conjuntas entre los maestros y los estudiantes
pueden convertirse en habitos que mejoran las condiciones del ambiente escolar; asumida la
tarea por los maestros se disminuy6 el uso de energia en un 25%. Sin embargo, luego de
implementada la estrategia se ratifica que condiciones inadecuadas relacionadas con la gestion
para el mantenimiento de las ldmparas LD aln se presentan. Es importante destacar que el
comportamiento de los maestros mejor6 al comparar las acciones cotidianas realizadas,
comprendieron que se estaba generando un gasto innecesario de energia al dejar luces
prendidas o mediante la instalacion de cargadores sin ninguna funcionalidad. Esto muestra que
las estrategias implementadas contribuyeron a que los maestros adquirieran conocimientos
ambientales que le permitieron mejorar sus actitudes y por ende sus comportamientos siendo
mas consciente de la necesidad de ahorrar energia eléctrica y hacer un uso eficiente de los

recursos (Diario de campo 62 CPT).
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Gréfica 30. Diagrama de barras del consumo de energia eléctrica en bombillas antes y después de la

propuesta de intervencién pedagdgica del Colegio Pablo de Tarso I.LE.D

La grafica 30 muestra la disminucién en el consumo de energia eléctrica que tiene
relacién con el apagado de luces al salir de los salones de clase para el descanso; contrastada
la informacién se indica que el 77 % de las lamparas permanecen apagadas en contraste con
el 23% que contindan prendidas.

En un tercer momento del andlisis se describe la afectacion en los maestros de los
grados sexto y séptimo de las estrategias efectuadas para determinar el impacto en el
comportamiento ambiental en estos agentes educativos. Durante el disefio de las frases
ambientales como actividad implementada en la estrategia de comunicacion, los maestros
participaron en la redaccion, ubicacién, socializacion y andlisis del mensaje de la frase
ambiental.

Con relacion a la modificacion en los comportamientos de los maestros de los grados
sextos y seéptimos a través de los diarios de campo se llevé a cabo el seguimiento del actuar de
estos agentes educativos en su cotidianidad. Teniendo en cuenta lo indicado por Tamayo
(2010), es mediante procesos de dialogo y construccion critica que se genera una reflexion
moral de lo ambiental desde lo simbdlico dando un significado y suscitando una comprension y
un pensamiento reflexivo en los grupos sociales, en ese momento la educacion recupera su

guehacer formador y orienta la consolidacion de valores humanos.
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La implementacion de la frase proambiental permitié determinar el impacto y el efecto
producido con relacion al propdsito deseado en los comportamientos de los maestros del ciclo
tres.

Figura 52. Estrategia planteada en la sala de profesores — CPT - 2015

F_otografia tomada por Yolanda Olaya — Frases proambientales convertidas en Reglas .
proambientales.

Los resultados obtenidos muestran una transformacion en las condiciones iniciales
observadas en la sala de profesores (Diario de campo 63 y 64 CPT), se aprecia mayor
organizacion, aseo y presentacion de este espacio laboral. Sin embargo hay que enunciar que
los requerimientos de la rectora reafirmaron dichos cambios, o que nos sugiere que la frase
proambiental estuvo mediada por la figura de autoridad.

Al respecto Bertoldo et al, (2013) especifica que desde una mirada socio - cognitiva las
normas sociales determinan un valor social del entorno que es atribuido al mensaje de la
norma, a su vez la informacién dada en el mensaje genera unas creencias y unos
comportamientos. Desde el punto de vista de Paramo (2013) la manera en que las personas
adquieren y regulan sus acciones con el entorno estan mediadas por el lenguaje y el

seguimiento de reglas.
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Con respecto a la estrategia de Capacitacion y formacion ambiental, los maestros del
ciclo tres de los grados sexto y séptimo participaron en la elaboracion de guias interdisciplinares
disefiando propuestas pedagdgicas como la elaboracién de cuentos y prototipos con material
reciclable, ademas de estructurar la guia interdisciplinar para la salida ambiental donde se
integraron en el trabajo pedagdgico los profesores de artes, sociales, espafiol, educacion fisica,
inglés y biologia.

El fortalecimiento en los comportamientos proambientales de los maestros del grado
sexto y séptimo se ocasiond a partir de los conocimientos ambientales (Diario de campo 65
CPT) obtenidos mediante la participacion en los talleres, el interés en las teméticas
ambientales, los conocimientos previos, el analisis y la reflexidn critica del contexto escolar y del
territorio de la ciudad. Esta estrategia permitié estudiar la importancia del recurso hidrico en la
afectaciéon que los seres humanos realizamos a las fuentes hidricas de los cerros orientales,
utilizando para ello la charla y la caminata al aula ambiental de Soratama. En este sentido
Vrasidas et al, (2007) explica que para adquirir conocimientos ambientales se necesita de un
nivel de conciencia que solo depende de las actitudes de las personas.

La participacion en la elaboracion de las guias, talleres y charlas ratifica la necesidad de
adquirir un mejor nivel de conocimientos ambientales en los maestros (Diario de campo 66
CPT); considerando lo expresado por Corral (2012), se necesita ademas de conocimientos
ambientales mecanismos de cambio en estos agentes educativos que combinen elementos
como la informacién, la conciencia, la motivaciéon y las actitudes para comprender y abordar
problemas ambientales.

Los docentes de grado sexto y séptimo destacaron la importancia de la estrategia de
capacitacion y formacion en la medida que brinda la posibilidad de propiciar una mirada mas
integradora del ambiente natural y social. Flérez (2009), considera que las personas reflexionan
acerca de los problemas ambientales como si fueran ajenos e independientes de su voluntad y
de su accion; lo que hace que los maestros del ciclo tres tengan la sensacion de no poder hacer
nada ante la situacién y por lo tanto no son incorporados en la formacién escolar. Sin embargo

el disefio de las guias se asumié y se trabaj6 con los estudiantes de grado sexto y séptimo.
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Figura 53. Rana Bogotana — Recuperacion de fuentes Hidricas - Aula Ambiental de
Soratama 2015.

Fotografia tomada por Alexandra Camac

i/ e 0 ORI N e e
ho — Representacion grafica elaborada por un estudiante
de grado 702 j.m

En la estrategia de experimentacion y exploracién con el entorno se abordé a partir de la
participacién de los maestros en la salida pedagdégica al aula ambiental de Soratama. Mediante
esta estrategia se favorecid un escenario de aprendizaje y acercamiento de los maestros
directores de curso de los grados sexto y séptimo con el entorno natural, generando en ellos
sentimientos de respeto y cuidado a los recursos naturales y consolidando actitudes
ambientales favorables. Segun los maestros directores de curso de los grados sexto y séptimo
un aspecto positivo es el de poder utilizar ambientes de aprendizaje diferentes al aula de clase,
lo que motiva a los maestros para asumir la participacion y la organizacion de la salida con los
estudiantes.

Ademas los maestros atribuyeron la mejoria a las condiciones de salud que presentan, a
la actividad, consideran que estas acciones ayudan a mejorar el bienestar individual y colectivo
(Diario de campo 67,68 CPT).

Por medio de esta estrategia los maestros atribuyeron la mejoria a las condiciones de
salud que presentan, consideran que estas acciones ayudan a mejorar el bienestar individual y
colectivo (Diario de campo 67,68 CPT). Con relacion al bienestar personal Bernal (2006)
describe que estas estrategias favorecen la participacion y la calidad de vida de las personas a
partir de un perfeccionamiento personal, un abordaje adecuado de las habilidades sociales y la
participacion ciudadana.

Todos los maestros del ciclo conocieron y desarrollaron las guias previas a la salida,
participaron primero de su recorrido y estaban enterados del propésito de la estrategia.
Condiciones de salud de algunos maestros llevaban a no querer asumir el compromiso con la
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actividad programada, sin embargo finalmente todos asumieron su responsabilidad como
directores de curso.

Desde estas condiciones particulares se muestra los niveles de solidaridad entre el
grupo de maestros de este ciclo. En este sentido la colaboracion permiti6 mejorar relaciones
interpersonales en el grupo sin sentirse agredidos o perjudicados, sin embargo este tipo de
actitudes siempre crea algun grado de conflicto en el desarrollo de cualquiera actividad. Estas
condiciones crean un comportamiento resultado de la accidén generada por las fuerzas en las
relaciones sociales; desde las acciones al interior de la cultura escolar en la institucién y de las
condiciones biolégicas de las personas. Alvarez (2008) describe que desde el punto de vista de
lo cultural “las instituciones educativas ofrecen una cultura particular, (valores, normas, ritos,
acciones simbdlicas, actitudes y productos) que influyen en las actitudes de sus miembros y

contribuyen a garantizar la funcién social asignada a la institucion”.

Figura 54. Actividad de compartir en la salida al aula ambiental de Soratama — CPT
2015.

Fotografia tomada por Alexandra Camacho — Compartir entre maestros y estudiantes

Mediante el desarrollo de la estrategia los maestros y posteriormente los estudiantes
llegaron a compartir ideas sobre las afectaciones realizadas por el hombre a los ecosistemas

naturales, elaboraron construcciones colectivas de explicaciones a los hechos ocurridos y como
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el hombre es el responsable en este momento de restaurar el dafio causado al entorno natural;
lograndose establecer un dialogo asertivo entre los maestros del ciclo Il en la consolidacion de
ideas, aportes y disensos en cada momento de las acciones para la estrategia. Mediante la
interpretacion de los hechos del entorno natural se identifica como potencialidad el sentido de
pertenencia que se desarrollo a través de la estrategia; considerando entonces lo descrito De
Castro (2001) indicando que acciones como la realizada favorecen los comportamientos
proambientales.

Con respecto a la estrategia de lideres ambientales, los maestros cumplieron con esta
tarea, siendo lideres en el colegio asumiendo con responsabilidad la retroalimentacion de las
problematicas ambientales estudiadas en el 2015. Las acciones que determinaron el liderazgo
de los maestros fueron la participacion, el acompafiamiento y el manejo apropiado de las
estrategias implementadas. El liderazgo en los maestros de los grados sexto y séptimo se
convirtié en uno de los ejes centrales de los procesos de mejora en las condiciones ambientales
del entorno escolar ademas que permitié repensar las caracteristicas que fortalecen la cultura
ambiental escolar en todos los miembros de la comunidad educativa.

La retroalimentacién de la informacion entre maestros directores de curso y lideres
ambientales de cada curso de los grados sexto y séptimo acerca de los temas estudiados con
el apoyo del hospital Pablo VI de Bosa (Diario de campo 69,70 CPT) generé la reflexién de sus
acciones y reconocio la integracion de la experiencia de la realidad ambiental con la mejora de
las practicas pedagdgicas. Asi el trabajo en equipo, el debate, el juego de roles; fueron algunas
de las metodologias utilizadas por los maestros del ciclo tres para desempefiar su funcién como
lideres ambientales. Se observo el interés en la realizacion de los talleres a la visita al aula
ambiental, en la participacion en los talleres; lo que indica que existié disposicion a mejorar sus
comportamientos ambientales.

El maestro es capaz de asumir su responsabilidad como agente social lider ambiental
cuando en su proceso continuo de formacién genera reflexion sobre el ambiente escolar, se
preocupa por mejorar las condiciones de su espacio laboral y contribuye a la formacion de
estudiantes mas comprometidos con su barrio, su localidad y con la ciudad, ademas esta
dispuesto a la realizacion de trabajos interdisciplinares que respondan a las necesidades del

contexto escolar.
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Figura 55. Trabajo en equipo Maestros directores de curso grado sexto y séptimo.

Fotografia tomada por Ever Poll William — Maestro del ciclo tres.

En consecuencia el fortalecimiento de una cultura ambiental escolar a partir de estrategias
pedagdgicas, como lo describe Tovar (2011) son el resultado de las relaciones entre los sujetos

y la de ellos con su ambiente biofisico donde se involucran valores, costumbres, codigos y

tradiciones de una institucion social.
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Analisis de Resultados

A partir de los instrumentos utilizados en la investigacion para recolectar informacion
como los diarios de campo, las rejillas observacionales, los cuestionarios semiestructurados, el
uso y confrontacién de informacién de fuentes tetricas se llevd a cabo el proceso de
triangulacién de dicha informacién, para Moser (2014) dicho proceso coloca de manifiesto
aspectos del fenébmeno de estudio y lo complementa al implementar el plan de accién mediante
la aplicacion de las estrategias disefiadas.

Las cuatro estrategias, Comunicacion y uso de las TIC, Capacitacion y formacion,
Experimentacion con el entorno y Formacion de lideres; permitié intervenir las problematicas
ambientales relacionadas con el manejo de residuos sélidos, el uso adecuado del agua y la
energia eléctrica que se presentaba en los colegios y fortalecié la cultura ambiental escolar. Las
diferentes actividades propuestas desde las estrategias en cada instituciéon tales como las
frases proambientales, los videos con mensajes ambientales, las canciones con teméticas
ecoldgicas, las obras de teatro, el plan padrino a nifios de preescolar, los talleres y guias
interdisciplinares, el ecodiario, las salidas ambientales, la socializacion de proyectos escolares
ambientales en eventos de caracter cientifico y educativo, las carteleras ecoldgicas; impactaron
la realidad ambiental que se manifestaba en los colegios aportando a la transformacion de
actitudes negativas y generando comportamientos proambientales en los agentes educativos,
contribuyendo en el fortalecimiento del PRAE.

A continuacién se realiza un andlisis por estrategia teniendo en cuenta el grado de
escolaridad de los estudiantes y la poblacién de docentes participantes, y la incidencia de estas
estrategias en el fortalecimiento del PRAE. Se determiné primero las convergencias y
divergencias entre la poblacion participante en el estudio, segin su grado de formacion;
posteriormente se establecen similitudes y diferencias teniendo en cuenta el ciclo académico,

segun el grado de madurez cognitivo de la muestra y el rol social en la institucion. Por ultimo se
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considero los aspectos relevantes de las estrategias que contribuyeron a fortalecer el Proyecto
ambiental escolar (PRAE) en las instituciones educativas.

Las categorias de analisis estan determinadas por los conocimientos impartidos o
adquiridos y por las actitudes favorables o desfavorables que presentan los agentes educativos,
que llegan a propiciar comportamientos responsables con el ambiente escolar.

Para el andlisis de las estrategias, se determind0 en la categoria conocimientos
ambientales un indicador o variable que se registré a partir de la informacion obtenida de los
instrumentos utilizados para el registro de la informacion. La variable definida a partir del
andlisis cualitativo de la informacion registrada fue: comprende causas y consecuencias de la
problematica ambiental y reconoce las consecuencias de sus actos en dichas problematicas.

En la categoria de actitudes favorables o desfavorables con el ambiente escolar,
también se defini6 un indicador, igualmente mediante el registro en los instrumentos de
observacion. La variable planteada es: presenta disposicion emocional a favor del ambiente del
contexto escolar

A partir de estos indicadores y categorias, se determin6 el comportamiento proambiental

de los agentes educativos luego de aplicadas las estrategias.

Andlisis de resultados por estrategia

Estrategia 1: Comunicaciéon y uso de las TIC

La finalidad de esta estrategia fue emplear los procesos comunicativos y el uso de las
TIC para lograr cambios en los comportamientos de los agentes educativos dando solucién a
las probleméaticas ambientales escolares.

Aplicada la estrategia, se comprobd que los estudiantes y maestros a través de la
mayoria de actividades realizadas, recibidé informacion pertinente acerca del cuidado de su

ambiente escolar; del manejo de residuos soélidos, sobre el uso adecuado del recurso hidrico y
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energia eléctrica; la estrategia permitio a los maestros hacer las modificaciones, en estructura y
materiales hacia el aprendizaje para facilitar el proceso educativo, como lo plantea Alvira
(2012).

De esta manera se pudo evidenciar como lo explica Alvira (2012) que al reconocer las
causas y consecuencias de la problematica ambiental, se favorece un dominio mas preciso de
la informacion y se promueve una mejor apropiacion de las competencias ambientales en los
estudiantes y maestros, articulando la proximidad de la realidad escolar y acercando a los
agentes educativos a cuestionar y proponer alternativas de solucién concretas con la realidad
existente.

Se comprob6d mediante los registros observacionales que la aprehensién hacia un
comportamiento proambiental a partir de esta estrategia tuvo aceptacién en los maestros y
estudiantes, aunque también algunos miembros de la comunidad educativa que restaron
importancia al cuidado del ambiente y los recursos naturales. Segun lo dicho por Tamayo
(2010), se piensa la ética ambiental desde procesos simbdlicos donde se da significado a la
integraciébn e interaccion del conocimiento, a la reflexibn y comprension mediante un
pensamiento reflexivo en el grupo social, donde la educacion recupera su accién formadora y
esta orientada a la consolidacion de valores humanos.

El uso de diferentes recursos audiovisuales, promovié en los estudiantes una buena
actitud, ya que se mostraron dispuestos a responder con emotividad y pertinencia en sus
acciones, se demostr6 que un conocimiento previo acerca del mal uso que se hace de los
recursos naturales afecta el ambiente escolar y genera un comportamiento inadecuado. El
mensaje dado con esta estrategia involucré a los agentes educativos con situaciones de la
cotidianidad del colegio, el barrio y al interior de las familias; algunos de éstos son los dejados
por los videos, las canciones y las frases proambientales, que permiti6 comprender el mensaje
proambiental y los aspectos que alli se exponen. La persuasion en estos agentes educativos,

permitié la capacidad de regulacion en la transformacion de sus comportamientos.
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En este sentido Alvira (2012) manifiesta que mediante la comunicacion y el uso de las
TIC se contribuye a estimular procesos mentales reflexivos, un ejemplo de ello es a través del
aprendizaje significativo. De esta manera se observd un fortalecimiento en el proceso de
ensefianza, transversalidad e interdisciplinariedad de los temas ambientales abordados en las
instituciones educativas, lo que permitié6 mejorar las conductas responsables como el cerrar las
llaves al cepillarse, recolectar el agua de la lavadora, apagar las luces cuando no se requieran,
para asi llevar a la practica el cuidado de un ambiente natural y social.

Desde lo simbodlico, al utilizar las reglas o frases proambientales, se pudo comprobar que
generan segun el grado de madurez cognitivo un mensaje inhibitorio y/o negativo para los
estudiantes como para los maestros, por ejemplo al anotar en una frase la palabra “NO”, se
produce en muchos casos el efecto contrario al propuesto, al parecer es dificil aceptar la razon
por la cual es pertinente seguir la regla proambiental; Bertoldo et al, (2013) sefiala que desde
una mirada socio - cognitiva las normas sociales llegan a determinar un valor social del entorno
gue es atribuido al mensaje de la norma (Diario de Campo 50 CPT).

Desde los precedentes experimentales tenidos en cuenta por Gilibert &Cambon (2003)
las normas sociales llegan a determinar la auto - presentacién de los individuos y/o el
juzgamiento de los mismos, que a Su vez generan unas creencias y unos comportamientos.
Segun Paramo (2009), el seguimiento de las reglas proambientales, dentro de la préactica
educativa ambiental es como el paradigma alternativo a las actitudes en la resoluciéon de los
problemas vinculados a nuestras relaciones con el medio ambiente.

Considerando la posibilidad de no contar con el recurso hidrico en el futuro, los
estudiantes mostraron actitudes de preocupacion, lo que llama Moser (2014) un altruismo -
egoismo ambiental, el temor al verse a si mismo o a las familias amenazados por el deterioro al
medio ambiente. Frente a estas apreciaciones Holaham (2002) advierte que las actitudes con
respecto al ambiente generan sentimientos favorables o desfavorables hacia las caracteristicas

del ambiente fisico.
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En otras acciones, se demostré6 que los estudiantes disfrutan las actividades
encaminadas a la formacibn ambiental, aseguraban que mediante la estrategia de
comunicacion y uso de las TIC se suscita mas compromiso con el ambiente natural y social, es
de resaltar que las actividades que mas impactaron en los cinco colegios, fue el video clic “La
abuela grillo”, “Yango” y las canciones ambientalistas de Jaime Velosa; para Corral (2012) de
esta forma se llega a mantener a los agentes educativos comprometidos con la proteccion del
entorno escolar y se incita a involucrarlos en acciones de proteccion con medio ambiente.

Esta valoracion daria sentido a lo expresado por Cuellar y Chica (2007) al manifestar que
en los procesos comunicativos, mediante el discurso, el maestro genera conciencia,
sensibilizaciébn y compromiso en el desarrollo de valores y re - conceptualizacion en torno a lo
ambiental. Es importante resaltar que frente a los comportamientos ambientales en los
estudiantes y maestros, la mediacién entre las actitudes y los conocimientos es lo que
determina la intencion de la conducta en favor del ambiente. La influencia en el comportamiento

de las personas segun Gifford (2014) esta determinada por factores sociales y personales.

(Diario de Campo 52 CPT).

Estrategia 2: Capacitacién y Formacién ambiental

Al emplear esta estrategia se enriquecieron los conocimientos ambientales con
informacion asertiva propia de su contexto, dando informacion pertinente acerca de las
categorias emergentes, de esta manera se contribuyé con la adquisicibn de nuevos
conocimientos, que a su vez reforzaron la intencion de actuar responsablemente con el entorno.
Asi mismo, la estrategia cont6é con el apoyo interinstitucional al establecer contactos con
agentes externos a la institucion y ofrecer informacion relevante y pertinentes de los temas
tratados. Al tener en cuenta las causas de la problematica ambiental, se observé que mediante

la informacién obtenida y la forma como se di6 a conocer a los estudiantes y maestros, se
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alcanzé un mejor nivel de comprensiébn en cuanto al origen de los problemas y las
consecuencias de afectacion del contexto escolar. Ejemplo de ello es que al saber las
repercusiones que tiene la cantidad de basuras en la atmosfera, los agentes educativos se
mostraron méas cuidosos al depositar las basuras en los recipientes o puntos ecoldgicos
asignados para esta accion.

Otro ejemplo es como a partir de la visita al aula ambiental Soratama, los docentes del
colegio Pablo de Tarso IED, al conocer la rigueza natural de la zona de los cerros orientales, se
mostraron mas receptivos y sensibles para el cuidado de los entornos escolares; es decir para
algunas circunstancias, el punto de partida lo suministra la informacién o estudio que se tenga

de realidades concretas.

Figura 56. Condiciones ambientales del Aula Ambiental de Soratama.
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Fotografia tomada por Arminda Sanchez — Directora de curso grado 601 j.m

Por lo tanto en cada una de las instituciones se observé cédmo a partir de la formacion
ambiental tanto los estudiantes como profesores, fueron mas receptivos e identificaron con
mayor facilidad las acciones que originan dicho problema y lo que deriva de éstas; de alli la
importancia de utilizar esta estrategia, como lo explica Herdoiza (2000), para desarrollar
habilidades en los agentes educativos y contribuir a generar ciudadanos competentes con
mejores desempefios desde lo ambiental, entendiendo que esos desempefios estan
relacionados con las acciones que los individuos realicen a favor del ambiente.

La continuidad generada entre la formacion y comprension de las realidades y lo que
revelaron las personas, en el caso de los estudiantes y docentes; produjo una disposicion
emocional a favor del ambiente, que se convirti6 en una motivacion o preocupacion por mejorar

y crear espacios ambientalmente sanos.
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La preocupacion y disposicion para emprender y apoyar acciones se reflejo en las
actividades realizadas; un ejemplo de esto es que después de elaborado el recorrido y recibida
la capacitacion los docentes estuvieron dispuestos a colaborar y socializaron de manera
espontdnea la informacién recibida (http://nuestrosdiariosdecampo.simplesite.com);
igualmente en el caso de los estudiantes, luego de la capacitacion reconocieron la importancia
de los recicladores para la ciudad.

En este sentido los agentes educativos reflejan sentimientos o emociones a la
informacion dada, esto se registré6 en los diarios observacionales, en donde los estudiantes
preocupados por los hechos mostrados exteriorizan sentimientos de tristeza ante las imagenes,
como ocurrié con el video de Michael Jackson, en donde sus caritas mostraban angustia,
lagrimas y dolor por la crudeza de lo observado. Esto indica que los estudiantes son bastante

sensibles y tienen preocupacion por lo que pueda ocurrirle al planeta y a las especies animales.

Figura 57. La Risa y el Juego Diversion que ensefia.

Fotografia tomada por Yolanda Olaya — Directora de curso grado 603 J.M.


http://nuestrosdiariosdecampo.simplesite.com/
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En este orden de ideas, la disposicidbn emocional se reflejo en las acciones, lo que
ocasioné comportamientos adecuados o inadecuados con el ambiente natural o social;
convirtiéndose en indicadores de la cultura proambiental en las instituciones educativas. Es
decir cuando se logra despertar en los estudiantes la emocion o sentimientos hacia la
naturaleza, se lograra que sus acciones estén encaminadas a favor de ésta y se evitaran
situaciones que la afecten.

Las manifestaciones en los comportamientos reflejan que la estrategia es pertinente, ya
gue por iniciativa propia comenzaron apagando las luces en encendidas innecesariamente y se
comprobé mediante el registro de datos que los residuos arrojados al suelo, en todas las
instituciones disminuyeron notablemente, como se observé en los datos analizados
anteriormente.

Luego de las capacitaciones recibidas empezaron a utilizar las canecas como lo
indicaron, y al hacer uso del agua los grifos de las llaves eran cerrados durante el cepillado; por
su parte los profesores a partir de la informacién recibida, tuvieron mayor conciencia con
respecto al orden en la sala de profesores (http://nuestrosdiariosdecampo.simplesite.com),
el ahorro del agua y la clasificacion de residuos. Un aspecto destacado es que estos
comportamientos no solo se manifestaron en el colegio, sino se extendieron a sus hogares y
otros espacios, segun lo expresado en la informacion obtenida (Diario de Campo 65 CPT).

Por lo tanto, la estrategia de capacitacion y formacién en tematicas ambientales, ratifica
lo afirmado por De Castro, (2001) en donde toda acciéon de una persona o un grupo, que
favorece la conservacion del recurso natural se debe considerar un comportamiento
proambiental, como se evidencio en el orden observado en la sala de profesores después de la
intervencion. En esta medida, el resultado mas importante de la intervencién radica en que si se
generaron cambios en las normas sociales de las instituciones y se reflejaron en

comportamientos proambientales con entornos agradables.


http://nuestrosdiariosdecampo.simplesite.com/
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Figura 58. El Arte naturaleza-2015 — Trabajo Interdisciplinar.

Fotografia tomada por Amparo Herndndez — Profesora de Disefio CPT

Estrategia 3: Experimentacion con el Entorno

La experimentacion con el entorno se abordd a través de salidas de campo o salidas
pedagdgicas, trabajo en huertos ¢ jardines escolares y practicas como el compostaje y la
clasificacion de residuos sdlidos en la fuente. El propoésito de esta estrategia fue estimular la
participacién de los estudiantes y maestros en actividades lidicas — recreativas con sentido
pedagdgico, propiciando un espacio de acercamiento de los agentes educativos al entorno
natural para mejorar la interaccion entre el hombre con la naturaleza y generar sentimientos de
respeto y cuidado por los recursos naturales, de esta forma se fortalecieron actitudes favorables
con ellos mismos y con el ambiente natural.

A través de las salidas pedagdgicas fue posible afianzar el reconocimiento del contexto

fisico y ambiental; mediante esta estrategia se permiti6 abordar conceptos como el de
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ecosistema y equilibrio ecologico para la supervivencia y los estudiantes mostraron motivaciéon
por los recorridos (Diario de Campo 16 CCV).

Figura 59. Salida Pedagdgica Parque Puerta al Llano.

Foto tomada por Omaira Moreno. Actividad Recorrido por el territorio

Durante las caminatas se identifico la organizacién de los barrios circunvecinos al lugar
que se visitaba, las formas del paisaje relacionadas especificamente al relieve. El estado de los
espacios naturales rondas de rios y quebradas, parques, humedales, el impacto de la
expansioén territorial no organizada, la contaminacion que se genera a partir del manejo
inadecuado de residuos sdlidos e hidricos de los hogares; y se reconocieron algunas especies
endémicas de flora como frailejon y esponjas de paramo, la fauna de la region entre ella aves,
anfibios y lagartijas

Mediante el desarrollo de la estrategia se generd una serie de procesos formativos a

través de la planeacion y ejecucion de las guias elaboradas para la produccion de los cuentos,
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los retos de aprendizaje, reflexiones que sobre el tema se llevaron a cabo, pertinencia en la

planeacion de un trabajo interdisciplinar y la responsabilidad en el disefio de las mismas.

Figura 60. Reconociendo los Territorios Ambientales de Bogoté D.C.
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Fotografia tomada por Myriam Pacheco — Directora de curso grado 701 J.M.
Trabajo Interdisciplinar

Es importante destacar que mediante el uso de esta estrategia se originaron
experiencias que permitieron abordar problemas ambientales, ayudando en el desarrollo del
pensamiento critico, logrando en los estudiantes y maestros desarrollar habilidades como la
experimentacion, la comunicacién y la observacion de probleméaticas antes desconocidas.

La experimentacion directa con una practica como el compostaje les permiti6 a los
estudiantes aplicar los conocimientos adquiridos en las capacitaciones especialmente con la

aplicacion de las tres erres (reducir, reutilizar y reciclar), descubrir que existen alternativas
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concretas y tangibles que pueden mitigar los efectos nocivos de los residuos orgénicos en el

medio ambiente y de separacion de residuos en la fuente.

Figura 61. Trabajo Co
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mité Ambiental Escolar (CAE). Colegio Ciudad de Villavicencio.
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Foto tomada por Omaira Moreno. Actividad trabajo Comité Ambiental Escolar.

En estas actividades se integré el conocimiento tedrico de estudiantes y maestros con la
praxis al reconocer caracteristicas tipicas de los ecosistemas y los flujos de energia, asi mismo
se logré6 comprender el aprovechamiento y reutilizacion de materiales para la elaboracién de
otros como en el caso del compostaje para abonar las plantas del jardin del colegio.

En las actividades relacionadas con la clasificacion de residuos sélidos se logré con los
estudiantes reconocer la importancia de clasificar, del uso adecuado de los contenedores de

acuerdo a sus colores e indicaciones y a partir de las capacitaciones recibidas (Diario de campo



289

04 CTP). Un aspecto a resaltar es que los estudiantes manifestaron que en sus casas
realizaban practicas de reciclaje como contribucién al planeta, al respecto la organizacion
Ecologia Verde: Desarrollo Sostenible para un Mundo Mejor (2014), dice que saber el valor de
reciclar resulta una forma ideal para empezar a realizar esta practica y que es una de las
mejores maneras de motivarse para hacerlo.

Mediante la estrategia se consolidaron habilidades practicas en la elaboracion de cultivos
urbanos, el cuidado y mantenimiento de plantas para la alimentacién, técnicas adecuadas de
riego y mantenimiento e ideas para el embellecimiento de espacios reducidos dentro del colegio
y en el patio (Diario de campo 46 CCV). La importancia de la experimentaciéon con el entorno,
se fundamenta en que es un lugar donde se realizan experiencias educativas, vinculadas a la
ensefianza, aprendizaje que se desarrolla en la educacién diaria (Ministerio de Educacion del
Salvador, 2009). Las principales actitudes evidenciadas en los participantes durante el proceso
fue el asombro y la curiosidad, en la exploracion del terreno se mostraron muy animados, ante
la presencia de algunas especies sobre todo de animales, indagaron por informacion acerca de
ellos, segun Corral, (2012) la curiosidad propicia capacidades para la observacion del medio
ambiente.

En contraste, al percatarse de la presencia de residuos sélidos y aguas residuales en los
diferentes senderos, dieron muestra de preocupacion y repudio ante la situacién y manifestaron
lo importante que consideran que la poblaciéon en general realice este tipo de salidas en las
cuales se hable explicitamente de las problematicas ambientales relacionadas con el uso del
agua y los residuos solidos, y puedan ver directamente como el hombre afecta al medio
ambiente.

De otro lado la buena disposicion de los estudiantes y de los maestros frente a la
planeacion, ejecucion y participacion en las actividades dio lugar al cumplimiento de los

objetivos propuestos en la estrategia; Tabak, Akyldiz & Yildiz, (2003) citados por Kandir et, al
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(2012) sostienen que mediante practicas de educacion ambiental se ayuda a los individuos a
tener sensibilidad y valores éticos hacia la naturaleza.

Los procesos de compostaje, siembre y cuidado de plantas en los huertos escolares
despertaron en los estudiantes curiosidad y animo por participar y aprender las técnicas, se
concibieron practicas de convivencia, cooperacion, inclusion, solidaridad, participacion y
encuentro con otros agentes educativos como padres, docentes y directivos, ademas se
propici6 de esta manera el acercamiento de las personas con el medio natural y la
consolidacion del CAE. En otras palabras la estrategia generd una serie de actividades que
potencian un conjunto de acciones y que enlazan la escuela con el medio, permiten con la
experiencia la vivencia directa y el descubrimiento del entorno, lo que resulta un elemento (til
para el desarrollo del Proyecto Ambiental Escolar (Tejada, 2009).

En el proceso de clasificacion de los residuos solidos se generé inconformidad en los
lideres ambientales porque todos no participaban del proceso, pero paulatinamente fueron
aunando esfuerzos para que uno a uno se responsabilizaran de clasificar de manera correcta
los residuos, hasta convertirlo en parte de su cotidianidad asumiéndolo con responsabilidad y
consientes que asi contribuyen con el cuidado del medio ambiente, esto confirma que desde el
punto de vista de lo cultural las instituciones educativas ofrecen una cultura particular (valores,
normas, ritos, acciones simbdlicas, actitudes y productos) que influyen en las actitudes de sus
miembros y contribuyen a garantizar la funcion social asignada a la institucién (Alvarez, 2008).

Asi a lo largo del proceso educativo, la cultura ambiental se convierte en el centro de la
educacién ambiental al incorporar cambios conscientes en los comportamientos y accionar de
toda su poblacion estudiantil, como lo propone Paramo (2013), mediante el seguimiento de un
sistema articulado de reglas para la convivencia funcionales en la ciudadania se establecen
conductas que mejoren la cultura ciudadana y por tanto la cultura ambiental

Las précticas de los estudiantes se vieron afectadas en sentido favorable para el medio

ambiente, en las salidas observaron detenidamente la naturaleza con cuidado de no dafarla, o
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indicando a otros comparfieros cuéles senderos debian tomar para no estropear el paisaje,
recomendaban no hacer dafio a los animales del lugar, preguntaban por bolsas para depositar
los residuos sélidos producto de sus refrigerios para dejar el espacio en dptimas condiciones
(Diario de campo 33y 46 CCV).

Jornadas como esta, sumada a las capacitaciones recibidas, empoderaron a los
participantes en comportamientos proambientales que reproducen en sus hogares. Suscitan en
ellos ideas para el cuidado de su colegio, en las zonas verdes, el mantenimiento de salones
libres de residuos, ademas es una alternativa de aprendizaje de mayor compromiso, pertinencia
y pertenencia a una institucion con caracter social como lo es el colegio, que incide en su
bienestar individual y colectivo.

En este sentido como lo expone Bernal (2006) la realizacién de este tipo de estrategias
induce a un ambiente humano mas favorable, desarrollando comportamientos ambientales y
ciudadanos, que llegan a favorecer la participacion y la calidad de vida para el
perfeccionamiento personal, el manejo de habilidades sociales y la participacion ciudadana.

Mediante el desarrollo de la estrategia los participantes llegaron a compartir ideas sobre
las afectaciones realizadas por el hombre a los ecosistemas naturales, se pudo establecer un
didlogo asertivo en la consolidacion de ideas, aportes y a través de la interpretacién de los
hechos del entorno natural se identifica como potencialidad el sentido de pertenencia que se

vino desarrollando.

Estrategia 4: Lideres Ambientales

Mediante esta estrategia se fortalecio la capacidad de liderazgo entorno al cuidado del
medio ambiente, donde los lideres ambientales se empoderaron del conocimiento como
agentes de cambio, capaces de transformar su realidad ambiental, y de intervenir en la solucion

de la problematica que se habia dado en cada institucion. Es por eso que desde la educacion
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ambiental se apunta a formar ciudadanos éticos y responsables de su entorno, lo cual soporta
la transformacion cultural asociada a la construccion de un nuevo ser humano y de una nueva
sociedad. Por medio de la educacibn ambiental se refuerza la formacién de gestores
ambientales conocedores de su entorno, capaces de identificar y formular problemas
ambientales de su territorio y de proponer las alternativas de solucién (Gonzalez, Giraldo, &
Estrada, 2003).

La intervencidn con esta estrategia evidencid la articulacion entre conocimientos,
actitudes y comportamientos proambientales, debido a que los estudiantes y maestros
ejercieron un papel dinamizador y protagénico dentro de la propuesta, pues asumieron con total
compromiso y responsabilidad las actividades que estaban dispuestas para este propdésito.

En principio, los agentes educativos fueron capaces de regular su comportamiento al
emplear los bafos, ya que habian adquirido informacion relevante tendiente al cuidado de los
recursos naturales, ademas, los diferentes elementos pedagodgicos como las reglas
proambientales, les permitié6 adquirir responsabilidad al aplicar el conocimiento aprendido en
sus comportamientos y de esta forma actuar de manera coherente en los diferentes espacios,
pero aun mas; sintiéndose parte del cambio al entender que sus acciones individuales
contribuyen con procesos de la cultura ambiental escolar.

Figura 62. Reunion Lideres Ambientales Colegio Ciudad de Villavicencio.
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Foto tomada por Omaira Moreno. Recunién Lideres Ambientales.

En los estudiantes y maestros se observé que la reiterada informacion tendiente a inducir
comportamientos proambientales, evidencié una notoria mejoria en la rutina escolar, ya que
regularon el uso adecuado del agua; del mismo modo que apagaban las luces cuando no se
necesitaban y realizaron una correcta disposicion de residuos, lo que deja ver que
comprendieron la nocién de causa y consecuencia para el ambiente, derivado desde las
acciones emprendidas por ellos, en razon al conocimiento adquirido.

El convencimiento permanente con mensajes ambientales a través de diferentes
actividades y recursos como parte de divulgacion de conocimiento, tuvo influencia en la actitud
de los estudiantes y maestros como lideres ambientales, para que estos fueran mas
responsables frente al cuidado del ambiente, aln siendo consciente que en algunas ocasiones
el comportamiento proambiental estuvo condicionado por la orden expresa de quienes

lideraban, hasta luego adaptarla y hacerla de manera espontanea.
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A través de los gestores ambientales se inicié el proceso de direccion y liderazgo de
todas las actividades que hicieron parte de la propuesta de intervencion, ya que estaban en
capacidad de realizar dichas tareas a partir del conocimiento adquirido como por ejemplo, en lo
que se referia a clasificacion de residuos y disposicién de los mismos, estableciendo una
articulacién con el Programa Basura Cero (Diario de campo 27 CCV) y por ende logrando una
importante disminucién en la cantidad de residuos en los colegios (Diario de campo 32 CCV).

La estrategia de Lideres Ambientales, permiti6 que los estudiantes expusieran los
conocimientos adquiridos mediante la participacion en eventos de interés cientifico como la
Feria de Expociencia, Expotecnologia Infantil y Juvenil 2015, donde los estudiantes explicaron
el cuidado y conservacion de algunos recursos naturales, lo que les despertdé el interés y
motivacién por divulgar y compartir la informaciéon obtenida con sus pares y el publico en
general (Asociacion Colombiana para el Avance de la Ciencia, 2015).

Los estudiantes de los grados superiores aportaron sus ideas y se apropiaron de las
actividades, de manera tal que se convirtieron en multiplicadores del conocimiento para sus
demas compafieros brindando capacitaciones sobre residuos soélidos, recurso hidrico y
eléctrico, empleando diverso material didactico acorde con la edad de los nifios, lo que permitio
contribuir en la divulgaciéon de los efectos que tienen nuestras acciones para el entorno natural
(Diario de campo 34 DAP).

Las actividades lideradas por los vigias ambientales tuvieron reconocimiento por parte de
los docentes al encontrar pertinencia y dominio conceptual, al enfatizar en conocimientos
ambientales que explicaban las causas y consecuencias que tiene cualquier accién en favor o
perjuicio del ambiente. Dentro de las caracteristicas que se observaron en los estudiantes y
maestros y que fueron sistematizadas (Diario de campo del 92 al 95 CPT) como acciones que
determinaron el liderazgo de los maestros y estudiantes, se encontraron la divulgacion y
multiplicacion de informacién ambiental a sus pares frente a las consecuencias que tiene el

comportamiento humano para el desarrollo sostenible del planeta.
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La cultura ambiental escolar se fortalecié con este tipo de actividades que permitieron el
trabajo en equipo, la vivencia de los valores pero sobretodo la aplicacién de los conocimientos
ambientales adquiridos y reflejados en actitudes y comportamientos que promueven y apoyan el
cuidado del ambiente. La actitud de los estudiantes se caracterizé por un deseo de ocupar un
papel protagonico, al sentirse sujetos activos dentro de la propuesta. Por lo mismo las acciones
adelantadas para tal fin se realizaron en su totalidad con la participacion y aceptacion de toda la
comunidad educativa quienes expresaron muestras de admiracion y respeto por las tareas
desarrolladas.

En los estudiantes se desperté un gran sentido de pertenencia, lo que significé un buen
trabajo de equipo que se tradujo en comportamientos y actitudes en favor del ambiente, que
sumado a un animo desbordado, facilitaba la realizacién de tareas, en las que se contribuy6 con
el cuidado del medio ambiente como por ejemplo la reutilizacién de diferente material, en
propuestas artisticas. Las actividades lideradas por ellos mismos, mostraron mas receptividad
ya que contaban con agentes dinamizadores que les gener6 mayor interés y participacion.
Ademas, se observd que los vigias ambientales al dirigirse a sus similares, logran vencer el
temor que le suscita el manejo de grupo, esto en razén a que poseen mayor apropiacion del
tema, fluidez verbal y confianza frente a las actividades que realizan (Diario de campo 32 DAP).

En varias ocasiones sentimientos como la tristeza y nostalgia se hicieron presentes, al
observar el material audiovisual cuyo contenido dejaba ver el dafio que el ser humano le ha
venido causando al planeta, lo que supuso que el mensaje llegé de forma clara a todos los
estudiantes (Diario de campo 37 — DAP), quienes mostraron receptividad durante las
actividades (Diario de campo 42 — DAP). Para los estudiantes significé bastante el hecho de
cuidar con sus acciones el medio ambiente, ademas; fue mas significativo cuando sabian que
de manera directa también lo hacian con otras personas, tal como fue el caso de las tapas
plasticas, cuyo material permiti6 su reutilizacion pero al final se destin6 a campafias con

contenido social como lo es el tratamiento del cancer para nifios.
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Es asi, como dirigir las actividades ambientales les género un mayor compromiso y
apropiacion de su territorio inmediato que en este caso fue la institucion educativa, para mejorar
su entorno natural, ya que se hicieron mas susceptibles a la necesidad de cuidarlo. Una vez
implementada y puesta en marcha las actividades de la propuesta de intervencion, entre los
estudiantes empezaron a autorregular sus comportamientos mediante las reglas
proambientales, que se hacian de manera explicita con llamados de atencion verbal entre ellos
0 a través de los carteles ecoldgicos fijados para controlar el consumo de agua, en algunos
casos levantar un papel del suelo o apagar la luz.

Siguiendo el ejemplo de sus pares, los estudiantes encontraron en la imitacion de la
conducta la posibilidad de cuidar el ambiente al observar patrones de comportamiento
proambiental en sus maestros, que a su vez se convertian en estimulo para seguirlos e imitarlos
con el animo de que el docente no fuera solo referente de autoridad sino por el contrario de
formacioén, a partir de la modelacion de hébitos de higiene en sintonia con el cuidado del
ambiente. Con referencia a este hecho Bandura y Riviere (1982) indican que la modelacién de
los comportamientos y la influencia se ejerce sobre otro individuo en virtud del grado de
significancia adquirida; es asi que estos cambios en la conducta se puedan dar en la medida en
que los agentes que ejercen influencia, aporten de manera significativa en acciones
susceptibles de ser imitadas dentro del acto social que le corresponde a la educacion.

Respecto a la modelacion de la conducta, esta es simplemente una alternativa adicional
para intentar alcanzar el desarrollo de una cultura ambiental escolar, ya que al valerse del
docente como referente de imitacion del comportamiento, se cuenta con una herramienta para
alcanzar los objetivos, sin que por ello se quisiera desconocer la verdadera relevancia que
tendria el actuar conforme a un conocimiento ambiental adquirido, a una disposicion emocional
para querer hacerlo o un comportamiento que al final asi lo evidencie. La realidad que se
observo, es que en algunos casos aunque se contaba con un conocimiento en favor del cuidado
del ambiente este no necesariamente se traducia en un consecuente comportamiento, lo que
demostré que el estudiante no contaba con la intencién y voluntad de querer hacerlo pues

simplemente quedo como conocimiento no aplicado.
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La posibilidad de ejercer cierto liderazgo frente a los demas estudiantes propicié que los
gestores ambientales evidenciaran comportamientos proambientales responsables, en donde el
compromiso por el cuidado de los recursos naturales se hizo presente, e incluso permitié el
intercambio de informacién y experiencias (Diario de campo 39 CCV) (Diario de campo 50
CCV), en las que se demostrd que existian conductas que buscaban la proteccién del ambiente,
como lo fue en el caso del manejo de los residuos sélidos que se producian en los colegios,
segun Guevara (2002) cuando nos proponemos cambiar la cultura de la basura, en realidad
hablamos de la generacion de un comportamiento proambiental.

De lo anterior se afirma que la educacion ambiental contribuye con el desarrollo de
comportamientos proambientales, cuando se fortalecen los conocimientos de los estudiantes a
nivel ambiental por medio de estrategias significativas que permitan mejorar sus
comportamientos y actitudes frente a su entorno escolar y generar una propia cultura ambiental
institucional. Los docentes ejercieron un papel fundamental dentro de la propuesta, ya que su
liderazgo se caracterizd por recordar continuamente acciones concretas como apagar la luz,
valiéndose de las reglas proambientales, incidiendo notablemente en la reduccion del gasto de
energia (Diario de campo del 96 al 110 CPT), pero se hizo significativo en el comportamiento de
estudiantes y en los mismos maestros, cuando la accién se convirtié en habito, manifestandose
alli un comportamiento proambiental.

En definitiva, el liderazgo en los maestros y en los estudiantes se convierte en uno de
los ejes centrales de los procesos de mejora en las condiciones ambientales del entorno escolar
y permitié repensar las caracteristicas que fortalecen la cultura ambiental escolar en todos los

miembros de la comunidad educativa.

Anélisis por Nivel de Formacién

Educacion Béasica Primaria
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El resultado de este andlisis tuvo como referente condiciones especificas de dos de los
colegios participantes en la intervencién educativa. El colegio Nicolds Gémez Davila sede B,
ubicado en la localidad de Ciudad Bolivar y el colegio Ciudad de Villavicencio sede B, ubicada
en la localidad de Usme; ambos colegios desarrollaron las estrategias con estudiantes de
primaria para los grados cuarto y quinto respectivamente. Cada contexto particular determiné
puntos de convergencia y divergencia, que dieron validez y sustento a la propuesta de
intervencion pedagogica.

Para la estrategia de Comunicacion y uso de las TIC, se obtuvo resultados que
evidenciaron puntos de convergencia con respecto a las categorias de analisis, tal es el caso
del conocimiento previo que poseian los estudiantes, ya que muchos de ellos realizaban
practicas ambientales en casa, como recoger el agua de la lavadora y emplearla en otros
oficios, apagar las luces; aunque esta Ultima accibn se encontraba desligada de un
comportamiento netamente proambiental, ya que en la mayoria de los casos correspondia a
razones econdmicas, en los que bajo la autoridad de los padres lo hacian para reducir el valor
de la factura de servicios domiciliarios.

La ausencia de un conocimiento ambiental que se relacione con un comportamiento de
este tipo, evidencia en los estudiantes la falta de correspondencia entre lo que sabe y debe
hacer; ya que desconocen las verdaderas razones en las que se debe fundamentar este tipo de
acciones, que precisan relaciones de causa y efecto entre el actuar del ser humano y las
consecuencias que de estas se derivan para el ambiente.

La existencia de un conocimiento previo acerca de clasificar los residuos, de modos de
ahorrar agua y luz eléctrica, no se tradujo en acciones concretas que dieran lugar a una
conducta sustentable, ya que como lo menciona Corral (2012) el proporcionar la informacion no
garantiza el cambio en el comportamiento, sin embargo si ademas se acompafia con acciones
gue desarrollen actitudes y habilidades conociendo las razones que lo motivan pueden generar

cambios en los comportamientos.
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Sin embargo, las estrategias de intervencion hicieron protagonistas a los estudiantes,
podriamos afirmar que la adquisicion de nuevos conocimientos y el fortalecimiento de los ya
existentes hicieron que se facilitara la comprension de las problematicas ambientales en los dos
colegios, en este sentido Ledén y Londofio (2013) enuncian que al comprender las situaciones
problema del contexto escolar se generan actitudes coherentes entre lo que se piensa y lo que
se hace.

El liderazgo de los estudiantes hacia el cuidado del ambiente, se adquirié con el uso de
las canciones como practica pedagodgica, ya que les permiti6 encontrar en las letras, un
acercamiento a la realidad ambiental de sus instituciones, a la vez que proporciond alternativas
de solucién a estas problematicas; de modo tal que adquirian conocimiento relevante en estos
aspectos, y los ponian de manifiesto en sus actuaciones.

Las practicas utilizadas despert6 en ellos, un comportamiento que estuvo mediado por
una actitud ambiental; ya que una vez adquiridos los conocimientos, se mostraron proactivos a
participar y liderar las actividades que involucraban el cuidado del ambiente, lo que resulté de
un condicionamiento clasico, segin Holahan (1996) es un aprendizaje que ha sido adquirido por
la repeticion de un estimulo neutro que al ser acompafado de una experiencia agradable, le
cambia la percepcion motivado por los sentimientos que este les despierta.

Es asi, como el uso de esta estrategia a través de las canciones, motivo en los
estudiantes una actitud inclinada al cuidado del entorno, propio de las emociones que les
suscitaban el hacerlo. Las emociones que se despertaron, no solamente hacia el cuidado de los
recursos naturales, sino por el contrario al evitar el deterioro y carencia de los mismos fue un
punto de convergencia entre los nifios de ambas instituciones; ya que se mostraron
preocupados y tristes al ser expuestos al material audiovisual que evocaba las graves
consecuencias que de modo particular traeria para la vida del hombre en el planeta, la escasez
de agua. Los nifios entonces comprendieron que los problemas del ambiente, no son més que

la consecuencia de las acciones que el ser humano emprende con el planeta y sus recursos.
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Las situaciones que se manifestaron, crearon en los estudiantes conciencia frente a sus
acciones, relevantes en la intencién de querer cuidar el ambiente, al evocar que de ello
dependeria garantizar este recurso para las futuras generaciones, Moser, (2014) define este
tipo de preocupacion como altruismo - egoismo ambiental que es el temor de verse a si mismo
o0 a los familiares amenazados por la degradacion del medio ambiente.

Incidir en el comportamiento de los estudiantes a través de reglas proambientales tuvo
dificultades, ya que al causar conflicto entre lo que hacen y deben hacer, propicia un
acatamiento poco regular en sus acciones. De igual manera, en el transcurso de la
implementacion la regla perdié vigencia y redujo la autorregulacién del comportamiento y de su
cumplimiento. Si bien, los nifios tienen conocimiento del comportamiento que debe asumir en
diferentes escenarios; es claro que durante su desarrollo y formacién, se condiciona por
sentimiento en favor o no de hacer dichas acciones; la regla ambiental, como tal; solo reafirma
Su intencion.

Para el caso particular de la presente investigacion; el hecho de que una accion se
tradujera en un acto consciente en favor del ambiente, debi6 acompanarse de otras actividades
gue le proporcionaran validez a la regla, mediante la reiteraciébn del mensaje, nuevamente se
hizo evidente que el conocimiento de la misma en si, no constituia una razén para cumplirla;
para desarrollar un comportamiento proambiental en los nifios, se requiere de una aceptacion al
conocer el sentido pedagdgico, reforzado a través de la implementacién de todo el plan de
accion. En consecuencia una conducta ambiental que es inducida llegue a perdurar, se requiere
como lo indica Moser (2014) la repeticion de un conjunto de persuasiones verbales y
comportamentales continuas.

La determinaciéon de los estudiantes para emprender acciones concretas que le
permitieran alcanzar sus objetivos ambientales, dependi6 en mucho, de la capacidad de
autorregularse. De lo anterior se deriva, el hecho de que los maestros, conectados con la

formacion de los nifios, carecian de valor por el ambiente, y esto se daba porque en la mayoria
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de los casos cumplian con el desarrollo de las actividades, pero su comportamiento y sentido
de pertenencia por la propuesta de intervencion no eran consecuentes con la formacion que se
pretendia alcanzar en los estudiantes; muchas veces los maestros no regulaban sus
comportamientos y aunque no arrojaban deliberadamente residuos al piso, tampoco hacian lo
contrario.

La autorregulacion para Corral (2012) hace referencia al autocontrol que orienta a una
persona en el logro de un objetivo valorado, cuando va mas alla de la situacién inmediata. De
modo particular, el pretender alcanzar el desarrollo de una cultura ambiental en las instituciones
educativas depende no solo de la capacidad que tienen todos los miembros de la comunidad
educativa para regular sus comportamientos; sino como en el caso de los maestros desde el
autocontrol incidir positivamente en el comportamiento de los nifios y alcanzar los objetivos
propuestos.

Para la estrategia de capacitacion, los resultados arrojaron un comun denominador que
fue el conocimiento previo que los estudiantes poseian. En muchos casos este conocimiento
fue adquirido a través de la experiencia pero a la vez carente de un comportamiento
proambiental consciente. De igual manera, este conocimiento adquirido, bien sea por las
capacitaciones o la experiencia en muchos de los estudiantes tardé en despertar una
conciencia ecoldgica que se tradujera en comportamientos, y solo en la medida que todas las
actividades contempladas en el plan de accién iban siendo ejecutadas, se pudo llegar a
promover e interiorizar conductas proambientales, correspondientes a la intencion de la
propuesta, lo que en palabras de Corral, (2001) son las actuaciones de la persona que propicia
el cuidado del medio en virtud de su efectividad, pero también por la intencién de responder a
una necesidad individual y social.

Los recursos tecnolégicos empleados en ambas instituciones coincidieron tanto en la
intencion pedagodgica del recurso y material audiovisual como en las herramientas tecnoldgicas,

con la salvedad de que el colegio Ciudad de Villavicencio conté con mayor participacién de
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agentes externos que enriquecieran la formacion de los estudiantes en aspectos ambientales,
mientras que en el colegio Nicolas Gémez Davila la mayoria de las capacitaciones fueron
asumidas por el docente investigador.

En ambos casos, los resultados evidenciaron receptividad a los mensajes y asertividad
en el comportamiento de los estudiantes, que se convirtieron en garantes del cumplimiento de
las actividades y por ende reguladores de su comportamiento y el de los demés, en torno al
desarrollo de la cultura ambiental en cada uno de sus colegios. Tal y como lo manifiesta
Murradin (2004) las personas no deben justificar su falta de compromiso con el ambiente en
virtud de que nadie tendra ese tipo de consideraciones para el mismo; y si por el contrario
deben ser capaces dentro de la cordialidad de llamar la atenciébn a quien no regule sus
actuaciones; ya que la regulacién social es una herramienta necesaria dentro de un grupo de
individuos para garantizar que todos cooperen.

La poblacién a la que se dirigié la propuesta de intervencién, fue otro de los factores
comunes; ya que se trataba de nifios y nifias con edades que oscilaban entre 9 y 11 afios de
edad y pertenecen al ciclo dos, momento en el cual los nifios inician la conformacion de teorias
aunque un tanto incipientes, pueden generalizar su reflexion sobre la naturaleza y la
preservacion de la vida como valores para mejorar la calidad de vida (Alzate & Urrego 2012), a
su vez establece que los estudiantes que se encuentran en este ciclo estan en la capacidad de
establecer relaciones que les permitan realizar reflexiones que incluyan el ambiente natural,
como un valor fundamental en la transicién hacia otros valores reflejados en una mejor calidad
de vida. Tal aseveracion, encuentra asidero en el comportamiento que los nifios tuvieron, al
destacarse como verdaderos lideres ambientales, empoderados del cambio de su realidad
ambiental a partir de acoger el plan de accion de la propuesta y de este modo establecer un
cambio en su conducta, al ser estos mas proclives y entusiastas a realizar acciones que

evitaran el deterioro del ambiente.
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La estrategia de exploracion y experimentacion con el entorno, junto con la de lideres
ambientales fueron las estrategias que permitieron articular la teoria con la practica. Pues si
bien, en todas las actividades los estudiantes recibieron informacion particular acerca del
cuidado del ambiente, fue en estas dos Ultimas en donde los nifios pudieron aplicar el
conocimiento ambiental adquirido, pasando de ser simplemente un agente pasivo dentro de la
propuesta a ser un agente activo, que participé de la transformacion de su realidad ambiental,
desde la emocidn por querer hacerlo hasta su comportamiento que asi lo evidencio, en un
hecho que tal y como resalta Corral (2012) la importancia del conocimiento ambiental es
necesario, ya que no se puede generar una conducta pro ambiental si no se tiene la informacion
respecto a la problemética ambiental y sus soluciones.

El contacto con ambientes naturales foment6 en los estudiantes una actitud favorable
hacia los seres vivos, los recursos y se cuidado. Segun Caurin & Gil (2011) las actitudes son
manifestaciones de los sujetos frente a una situacion dada, y que ademas deben ser abordadas
desde sus dimensiones cognitiva, procedimental y afectiva, en este sentido las salidas se
planearon con el desarrollo de diferentes actividades para abordar cada una de las dimensiones
y hacer efectivo el proceso pedagdégico con las actitudes proambientales, lo que reflejé en las
diferentes actividades en las que se reutilizaron distintos materiales para reducir el impacto al
ambiente, que la dimensién cognitiva estuvo presente, pues ya conocian de antemano el tiempo
e implicaciones para el ambiente el algunos de estos materiales tardaran tanto en degradarse y
el dafio que producian en los ecosistemas y los seres vivos. Por lo tanto dentro de la dimensién
procedimental (el actuar) y afectiva (la emocion) en que se encuentra concebida la actitud,
asumieron comportamientos que minimizaron la realidad de sus colegios, reutilizando material
en distintas actividades propias de cada dindmica escolar, como la reutilizacion del papel, o el
mural con tapas plasticas.

Es asi, que desde la estrategia de lideres ambientales, los estudiantes asumieron como

propio el cuidado de su entorno natural, al evitar producir tanta basura o al arrojarla fuera de los
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contenedores o simplemente clasificAndola en los recipientes adecuados, dentro del proceso de
reciclaje, lo mismo que al cerrar el grifo de agua para evitar su desperdicio o al apagar la luces
cuando no las necesitaban, en el marco del desarrollo de una cultura ambiental escolar, ya que
como dice (Murradin, 2004) si se quieren conseguir cambios culturales, estos son posibles si
estan direccionados a transformar las practicas que afecten el bienestar de otros individuos, o
para el caso particular de la presente investigacion, el medio ambiente.

Todas estas acciones dan cuenta de que los nifios que componen el ciclo 2, de los dos
colegios en donde la intervencion se realiz6 en primaria, asumieron con liderazgo la intencion
pedagdgica y fueron efectivos al tratar de transformar su problematica ambiental, al reducir los
indices de desperdicio de agua, luz y al hacer un mejor manejo de los residuos sdélidos, que
independiente de la diferencia en el énfasis de la propuesta; lectura y oralidad y expresion
artistica, encontraron en ambas la posibilidad de ser gestores de cambio, para ellos desde sus
comportamiento y para el ambiente en concordancia con los mismos.

Las estrategias aportaron conocimiento, en el contexto de una educacién ambiental
participativa e incluyente, como lo plantea (Medina Arboleda & Paramo, 2014) al referirse a las
propuestas y programas que se valen de diferentes recursos didacticos para educar
ambientalmente a estudiantes escolares a través de diversas acciones que incluyen la
clasificacion de residuos, y mejorar la calidad del proceso de ensefianza y aprendizaje en torno
a las categorias emergentes del diagnéstico del problema. De esta manera, se esperaba que se
tradujeran en actitudes y comportamientos en favor del ambiente, para el desarrollo de una
cultura ambiental escolar como lo sugieren Tovar y Duran, (2012) quienes consideran necesario
desarrollar en la poblacion conciencia ambiental proactiva.

Al realizar nuevamente los registros observacionales frente a las categorias emergentes
se evidencié un aumento en los comportamientos ambientales en los estudiantes y docentes,
unido a una disminucién de las probleméticas ambientales observadas inicialmente en cada

institucion tal como se demostrd anteriormente, se ratifica que los estudiantes y maestros, al
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empoderarse y liderar las actividades ambientales generan un mayor compromiso y apropiacion
de su territorio institucional, mejorando asi su entorno natural y desarrollando cultura ambiental,
como lo indica Bernal et al (2006), se puede llegar a perfeccionar la calidad de vida de las
personas a través de la expresion de la libertad humana para el mejoramiento de habilidades
sociales y de participacion ciudadana en la valoracién de la cultura ambiental local y global.

Educacion Basica Secundaria

Al analizar las instituciones de educacion basica secundaria, participantes de la
investigacion, se encontraron puntos de encuentro entre el Colegio Débora Arango y el Colegio
Técnico Palermo, se obtuvo una informacion a partir de las actividades realizadas en las
instituciones. El desarrollo de las estrategias emprendidas permiti6 reconocer las
particularidades, identificar potencialidades y establecer los aspectos comunes que se
presentan entre las estrategias planteadas en los colegios.

Las docentes investigadoras orientaron el proceso investigativo en los grados octavos,
en este grupo poblacional se centralizé fundamentalmente la observacion de la poblacién objeto
de estudio, aunque se desenvuelven en jornadas diferentes, para el primero corresponde a la
jornada tarde y para el segundo, jornada mafiana.

Para el caso de Comunicacion y Uso de las TIC, ambas instituciones realizaron
actividades con videos, cine foros, documentales y canciones con contenido ambiental,
presentadas a la poblacion objeto de estudio y posteriormente evaluadas, anotando que fueron
las mismas para ambos colegios. Al respecto se sefiala que la Educacién Ambiental, propone a
las instituciones educativas buscar nuevas estrategias y mecanismos abiertos y flexibles, que
permitan interactuar a quienes participan en los procesos formativos. Si tenemos presente que
las TIC hacen parte del proceso educativo, que permite la interaccién y comunicacion del
docente y el estudiante con el uso de métodos, medios y recursos, donde se ejecutan acciones

para que el estudiante construya el conocimiento, como resultado de ésta estrategia, se
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observé que la utilizacion de los medios tecnolégicos, para explicar o dar a conocer un
contenido es a lo que més atencion prestan los estudiantes pues generd en ellos motivacion,
reflexiébn e impacto, porque algunas de las imagenes despertaban su ansiedad, sensibilidad o
ternura.

Segun Badillo, las TIC son eficientes y generan una gran dindmica de aprendizaje en los
estudiantes, permitiendo un gran numero de posibilidades comunicativas, las cuales estan muy
relacionadas con las motivaciones y modos en que los estudiantes se comunican hoy dia,
donde el chat, el correo electronico, el SMS, redes sociales son ampliamente utilizados por
ellos. Durante la presentacion de las canciones, la motivacion era bastante. Prestaban atencion
a los mensajes que encerraban las letras, Se observé que este tipo de estrategia producia el
objetivo deseado, ya que para ellos era significativo que varios de sus artistas preferidos
mostraran un comprometimiento con la crisis ambiental, a través de sus canciones, como lo
manifestaron con el grupo Mana y Calle 13.

Al respecto se indica que, en el &mbito de lo ambiental, la musica constituye un poderoso
lenguaje que permite desarrollar la empatia, reflexionar sobre nosotros mismos, sobre las
acciones que realizamos y sobre nuestra responsabilidad ambiental. Estas canciones posibilitan
ensefar valores ambientales a los estudiantes y a la sociedad, se potencia la imaginacion,
sensibiliza, fomenta valores, promociona el activismo, la transformacién social y las tareas de
prevencién, ademas que informan sobre lo que ocurre en nuestro entorno (Sanfeliu, 2010).

Asi mismo este tipo de canciones transmiten mensajes que van desde lo positivo, donde
animan a comprometerse en lo personal para intentar cambiar la situacion, hasta mensajes
negativos, de rabia, queja y protesta, permitiendo ampliar los conocimientos y nuestra
conciencia sobre los impactos de la actividad humana en el medio, asi como vivir diferentes
sensaciones y emociones, que motivan a la reflexiéon (Sanfeliu, 2010). En los estudiantes de

ambas instituciones se produjo sensibilidad y emocién al saber que muchos de sus artistas



307

preferidos realizan acciones a favor del ambiente, generando en ellos animo de también
contribuir con esta causa.

En la presentacién de documentales se aprecié considerable atencion a la informacién
descrita, especialmente en el documental “Colombia, Magia Salvaje”, donde aparte de
maravillarse por las riqguezas naturales de Colombia, manifestaron haber aprendido sobre
geografia, fauna y flora de su pais. Este documental fue de especial valor para ellos, pues les
permiti6 conocer y valorar los recursos naturales que posee su pais, ademas del
reconocimiento de la enorme diversidad natural que poseemos. Los documentales, se
consideran otra de las herramientas importantes dentro de la estrategia comunicativa, mediante
ellos se pueden ver distintos ambientes sin ser necesario el traslado a los mismos. Es decir, los
documentales permiten tomar conciencia sobre problemas ambientales segun Calle, Ortiz &
Natalia (2010).

El desarrollo de estas acciones permiti6 fomentar el liderazgo, mediante el interés
demostrado en las actividades ambientales posteriores. Muchos de los estudiantes captaron
que a través de acciones sencillas como escuchar canciones ambientalistas, se va penetrando
en las conciencias humanas hasta generar cambios en las actitudes y luego en los
comportamientos (Diario de campo 22 CTP). También se percibi6 mayor preocupacion y
responsabilidad con el planeta, veidenciandose en expresiones como “debemos reducir el
consumo de agua y ser solidarios con nuestro planeta”. En términos generales, se considerd
haber alcanzado, en gran medida, los objetivos propuestos en esta estrategia.

En la estrategia de Formacion y Capacitaciones se realizaron talleres de divulgacion de
las principales problematicas ambientales, como se manifiestan, las causas de ellos y la forma
de como contribuir para mitigarlos. Fueron realizados por entidades gubernamentales,
empresas privadas y ONG ambientales (Diario de campo 14 CTP); para el caso del colegio
Débora Arango correspondio a la Secretaria de Medio Ambiente, Lumina, Secretaria Distrital de

Habitat; en el colegio Técnico Palermo la asumié la Secretaria de Medio Ambiente. Se pudo
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deducir que este tipo de actividades despierta el interés en los jovenes, pues les brinda los
conocimientos requeridos para comprender las causas que originan algunas de las
problematicas ambientales.

Para las profesoras de ambas instituciones fueron semejantes las percepciones,
respecto a las capacitaciones recibidas. Los estudiantes prestan mas atencién a personal
externo, salvo excepciones, se motivan a participar en la dinamica del taller, le dan mas
relevancia a la informacion recibida, muestran interés y asombro por los datos estadisticos de
las problematicas. Por consiguiente, se demuestra la importancia y efectividad en estas
actividades, pues se observa el aumento en el nivel de conocimientos medioambientales desde
lo local, distrital, hacional y mundial.

Aunque por otro lado, en el colegio Débora Arango se hizo perceptible, durante las
capacitaciones, la actitud poco comprensible de los capacitadores, respecto al comportamiento
de algunos estudiantes. De esto se analiza que por ser profesionales de otras areas tienen
menos preparacion pedagoégica y desconocen en gran parte las dinamicas actitudinales y
comportamentales de los estudiantes de los colegios oficiales de Bogota.

Otro de los aspectos coincidentes, fue la importancia del taller en el afianzamiento del
conocimiento. Cuando los jovenes realizan alguna actividad practica luego de una exposicién, lo
explicado adquiere significado, se hace mas comprensible y permite establecer las relaciones
propias del conocimiento. Por lo tanto el involucrar a los estudiantes en los talleres, pero de
forma amena y divertida, garantiza la obtencién de mejores resultados.

Para la estrategia Experimentacion y Exploracion con el Entorno, a pesar que se
realizaron actividades diferentes, se aprecid parcialmente, el logro del objetivo propuesto en
esta estrategia, el cual consistia en propiciar los espacios de acercamiento al entorno natural
que mejoren el vinculo hombre - naturaleza. Fueron dos las actividades centrales; para el
colegio Débora Arango la Huerta Escolar y para el colegio Técnico Palermo, el recorrido por la

Ronda del rio Arzobispo. Mediante estas actividades se consiguié apropiacién del territorio, por
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parte de los educandos, esta apropiacién consiste en reconocer las caracteristicas de los
entornos de sus instituciones y a partir de este reconocimiento se comienza a desarrollar
sentimientos de apego que se manifiestan en cuidado y defensa del medio y el reconocimiento

del territorio (Diario de campo 16 CTP).

Figura 63. Salida Pedagdgica colegio Técnico Palermo Rio Arzobispo

Foto tomada por la estudiante Angela Rojas. Ronda Rio Arzobispo.

Por otra parte el contacto con la naturaleza permitio identificar las especies naturales
propias de la zona, las caracteristicas biofisicas y geograficas de sus entornos. En esta relacion
los estudiantes manifestaron complacencia al experimentar con su medio. En el recorrido por el
tramo del rio valoraron la importancia y necesidad de cuidar este cauce por los enormes
beneficios que brinda a la comunidad. En suma la exploracion con el entorno deja huellas
formadoras en los jévenes.

En la estrategia de lideres ambientales, se distinguié que en el desarrollo de las diversas

acciones, las cuales fueron diferentes para cada colegio analizado, los escolares revelaron un
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fuerte empoderamiento de su funcién como Gestores Ambientales, aspecto perceptible sobre
todo en el colegio Débora Arango, pues se convirtieron en impulsores del cuidado del plantel
educativo, lo que merecié el reconocimiento de maestros y comparfieros. Asi también les
permitié mejorar su oralidad, puesto que les tocaba dirigirse a la poblacion estudiantil de ambas
jornadas; también influyd en su presentacién personal, pues debian portar el uniforme
correctamente y como consecuencia ganaron el respeto y admiracion de muchos de sus

compaiieros.

Figura 64. Exposicion Feria ExpoCiencia y Tecnologia 2015.

Foto tomada por estudiante Esteban Bornachera. Exposicion feria ciencia y tecnologia.
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Sin embargo, también les merecié el sefialamiento de otros y fueron victimas de
matoneo y agresiones por parte de algunos. A diferencia del anterior, en el colegio Técnico
Palermo el liderazgo se manifestd en la apropiacion de un proyecto ambiental que debieron
exponer ante un publico diverso, pero manifestando semejantes resultados en cuanto al
mejoramiento de la oralidad, la presentacién personal y el reconocimiento de los companeros.
La formacién del lider ambiental debe ser amplia y no especializarse solo en los temas
ambientales, sino en otras dimensiones como lo metodoldgico - administrativa, comunicativa,
actitudinal y epistémica de los ciudadanos Es decir, ademas de conocimientos especificos,
debe promover la organizacibn comunitaria, proponer la reflexiébn y critica en torno a las
situaciones ambientales y reconocer a los demas participantes de la comunidad (Tovar, 2010).

El impulso del liderazgo ambiental en los colegios oficiales represent6 un aporte valioso,
en la medida en el estudiante se volvié protagonista para el disefio y ejecucion de iniciativas
que favorecieron la construccion de cultura ambiental. La apropiacion de problematicas
comunes Yy la realizacion de actividades para solucionarlas posibilitaron la formacién de
personas responsables, solidarias e identificadas con su territorio.

Dentro de los resultados analizados es conveniente contrastar los resultados obtenidos
en las tres subcategorias de Residuos Sélidos, Consumo Recurso Hidrico y Consumo de
Energia. Necesario puntualizar que para éste, se han tomado los resultados obtenidos en los
registros observacionales del comparativo 2014 — 2015 como se indicaron en las graficas, pues
reflejan los efectos de la intervencion, de propuesta investigativa entre los dos colegios.

En torno a los productos obtenidos en los residuos sélidos en cuanto a plasticos, se
observéd que el colegio Débora Arango marcé una disminucién del 56%; mientras el Técnico
Palermo obtuvo una disminucién del 72% en los plasticos arrojados al suelo; en los dos afios

analizados, 2014-2015..
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En cuanto a las envolturas el Débora Arango anotdé una disminucion del 56%, y el
Técnico Palermo registr6 una considerable disminuciéon de 50%. Las razones de este
comportamiento se pueden atribuir al seguimiento reiterativo de los vigias ambientales, a la
colocacion de mas canecas y a la pedagogia realizada para su utilizacion.

Al referirnos a la variable de papeles se indica que mientras el Colegio Débora Arango
registra una variacion del 63 %, la del colegio Técnico Palermo es del 72%, segun registro de
tablas y graficas descritas con anterioridad, estas diferencias aplicables a las campafas de la
disminucion del consumo de papel y a la reutilizacion del mismo. La concienciacion respecto a
la utilizacién del papel es, hoy dia, mas perceptible.

A continuacion se analiza la subcategoria Consumo Recurso Hidrico, aqui se determind
que en la variable de llaves abiertas el colegio Débora Arango apunté una baja del 62%,
mientras que la del colegio Técnico Palermo apenas fue del 20%. Es decir la variacién entre
uno y otro colegio es poco considerable. Indicando que se debe enfatizar en este aspecto,
socializar acerca del significado de la gobernanza del agua y a partir de esto emprender
acciones mas efectivas que permitan resultados considerables. Con relacién al juego con el
agua se noto el primer colegio alcanzé un porcentaje de variabilidad del 72%, mucho mayor que
el obtenido por el segundo colegio, que fue del 56%. Lo que estima una diferencia entre ambos
del 26%.

Respecto a la fugas de agua, el colegio Débora Arango registré 58 % y el colegio
Técnico Palermo del 17%, Las razones de esto obedecen al sefialamiento inmediato y la
prontitud en el arreglo de fugas para evitar gastos y sanciones a la institucion. Referente al
consumo de energia, en la variable Apagado de luces, el colegio Débora Arango marcé un
registro de 49%, en tanto el colegio Técnico Palermo marcé 25% de variacion, respecto del afio
anterior. En esta subcategoria, la variable de apagado de luces es de suma importancia porque
reflejo el grado de responsabilidad que los colegios pudieran tener en relacion al consumo de

energia; sin desconocer otras situaciones donde se pueda presentar desperdicio de la misma.
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Mediante la Ley 697 del 2001, se fomenta el Uso racional y eficiente de la energia, se declara la
racionalidad y eficiencia en el uso como un asunto de interés social, publico y de conveniencia
nacional.

En la variable de encendido, el Débora Arango registré 63%, en tanto el Técnico Palermo
anoté un 53%. Debido, posiblemente a la debilidad con que se abord6 este aspecto de la
investigacion en este plantel. Como se ha mostrado, los registros y las actividades analizadas
evidencian cambios en los comportamientos, que revelan tendencia a ser pro ambiental y mas
amigable con los recursos naturales lo que comprueba que el comportamiento humano es
susceptible de modificacién, una vez se direccione hacia objetivos claros y benéficos para
todos.

La intervencion de la propuesta investigativa, permitié a su vez evidenciar cambios en los
PRAE de las dos instituciones reflejados formalmente en la actualizacion requerida por
Secretaria de Educacion Distrital para el afio 2015. Las estrategias aplicadas en las
instituciones educativas otorgaron mayor pertinencia y legitimidad al PRAE, promovieron la
formacion y participacion de los estudiantes y maestros mediante la vivencia en la cotidianidad
escolar de sus valores y gener6 a partir de las practicas pedagdgicas procesos dinamizadores
de los preceptos que orientan el acontecer de los colegios referentes a situaciones ambientales;
de esta manera se trasformd la realidad del contexto escolar, al incidir en el comportamiento
proambiental en los nifios, jovenes y adultos, que se hicieron participes del cuidado de los
recursos naturales y de su espacio escolar.

Ademas, con la implementacién de las estrategias se aport6 a fortalecer las practicas
ambientales que motivo la mejora de la cultura ambiental escolar; mediante la interiorizacion en
las vivencias de valores ambientales. Aplicadas las estrategias, se realizaron aportes al PRAE
en su plan operativo, orientando sus acciones hacia la consolidacién de una cultura ambiental

escolar, a partir de la formacion de lideres ambientales .
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Con respecto a la fundamentacion teérica que sustenta el Proyecto Ambiental Escolar,
se advierte la necesidad de ampliar a otros referentes conceptuales, categorias ambientales
como las actitudes y comportamientos. La realizacion de actividades coordinadas de manera
coherentemente, aporté a la consolidacion de practicas que promovieron el desarrollo de la
cultura ambiental en los estudiantes y maestros, modificando la manera de interiorizar la
vivencia de los valores a partir de actividades bien planeadas y con un propdsito claro. El tema
ambiental adquiri6 relevancia al poder influir en los cambios de pensamiento en el
comportamiento de los estudiantes y de los maestros. Se generé responsabilidad con el medio
ambiente, en algunos casos a partir de la critica constructiva y el reproche al realizar una
inadecuada accion ambiental.

El PRAE cumplié con las disposiciones legales, pero ademas fue un medio para
desarrollar otras dimensiones de conocimiento en los estudiantes y maestros, desde el
despertar la sensibilidad hasta la necesidad de realizar acciones comprometedoras con los
entornos. Es decir en el PRAE se sumaron los componentes cognitivos y se generod respuestas
responsables y activas para optimizar sus ambientes, de ahi la transcendencia del PRAE,
porque pudo sefialar cambios de gran significado para los agentes educativos y mejoré la
cultura ambiental.

En el fortalecimiento del PRAE se incluyeron los componentes sobre los cuales se venia
trabajando a partir de la propuesta; se abarcé la necesidad de mirar y actuar sobre el rio
Arzobispo, como parte importante de nuestra territorialidad; se estableci6 como practica
obligatoria la clasificacion de los residuos en la institucion y se instituy6 la participacion del
colegio en Expociencia (Diario de campol7 CTP). Ademds, se di6 la participacion de otras
areas para colaborar con el PRAE dandole el caracter interdisciplinar que requiere. Estos
cambios se registraron en el documento de actualizacion de PRAE de la Secretaria de
Educacion. Se permitié enriquecer con diferentes actividades y dinamicas propias del cuidado

del entorno generando en la comunidad educativa una apropiacién de dicho documento para
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ser este el articulador con el PEI, fortaleciendo principios y valores sobre el cuidado del
ambiente.

Se empezo6 a trabajar el PRAE desde la interdisciplinaridad participando activamente los
docentes de pre-escolar, primaria y secundaria en el fortalecimiento de una cultura ambiental en
los estudiantes a partir del Plan Operativo Anual (POA) de la institucion para dar cumplimiento
con cada uno de los objetivos propuestos. Cada linea de accion afianzé conocimientos y
comportamientos sobre el manejo de residuos solidos, el agua y la huerta escolar, los cuales
estaba solo descritos en el proyecto mas no eran abordados de manera pertinente en las
instituciones.

Ademads, generé espacios de participacion y consolidacién, el grupo de Vigias
Ambientales fortaleciendo los conocimientos, comportamientos y actitudes a partir de las
estrategias pedagdgicas, mejorando los procesos comunicativos y de liderazgo en cada uno de
los agentes educativos participantes; siendo estos actores dinamizadores de las actividades y
estrategias (Diario de campo 21 CTP), propuestas desde el trabajo de investigacién en las
instituciones.

Desde los diferentes ciclos de formacion se desarrollaron acciones encaminadas a
fortalecer proyectos del PRAE en temas como la huerta escolar, agricultura urbana con el uso
de muros ecoldgicos, procesos de conceptualizacion y aplicacion del trabajo con la tierra y
siembra de hortalizas, igualmente se trabajo la reutilizacion del papel , se generaron camparnas
de sensibilizaciébn ambiental a través de las reglas proambientales en el fomento de la cultura
ambiental; la contribucién al Programa Basura Cero con las campafias de uso de las canecas
de clasificacion de residuos para disminuir y poder reutilizar lo que se produzca, de igual
manera se elaboraron acciones para el aprovechamiento de los recursos naturales como por
ejemplo agua y energia expuestos durante todo el afio mediante las frases proambientales.

Los aportes que desde lo pedagdgico se llevaron a cabo, promovieron las estrategias

emprendidas desde el PRAE, se trabajo en temas como el territorio ambiental, la gobernanza
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del agua, el manejo adecuado de los residuos sélidos, el orden - aseo y el cuidado tanto de la
persona como del material fisico del colegio. En el fortalecimiento del PRAE, el apoyo de
instituciones externas contribuyd en el fortalecimiento de las metas planteadas. Asi mismo, los
estudiantes del Comité Ambiental Escolar se reunian para generar acciones de trabajo. La
mayoria de las acciones se orientaron a la reutilizacion de los residuos sélidos, encaminadas a
apoyar el fortalecimiento de la cultura ambiental escolar y el conocimiento de los territorios
ambientales. La articulacion de los grados escolares con las estrategias mejoré las acciones del
PRAE, permitié la participacion de los estudiantes y maestros en las actividades realizadas; sin
embargo fueron los maestros en cada grado y nivel de formacion quienes orientaban las
actividades programadas en algunas ocasiones en colaboracion de las entidades externas.

Desde el fortalecimiento de la cultura ambiental escolar, se puede considerar lo
mencionado por Mera, (2003) cuando indica que una verdadera cultura ambiental expresada en
la cotidianidad se debe implementar practicas de uso sostenible de los recursos naturales y de
ocupacion de los territorios. El plan de accion en la intervencion educativa acogié las acciones
de la propuesta, implementando una organizacibn de trabajo que contribuyé en el
fortalecimiento de la cultura ambiental escolar de manera integral en los estudiantes y maestros,
orientada a mejorar las condiciones ambientales del entorno natural y social, para contribuir al
desarrollo sostenible de las futuras generaciones, interiorizando la vivencia de habitos y valores
mediante las acciones planeadas. Las relaciones reciprocas que se dan entre el ser humano y
el ambiente, segun Ribes, 1985, citado en Martinez, 2004, indica que estas son
problematizadas dadas las condiciones en las que la persona modifica o altera las condiciones
de su contexto biofisico, trasformando las interacciones entre las personas y el ambiente y
viceversa.

La estrategia comunicacion y uso de las TIC promovio la interaccion entre el discurso
teorico y la practica cotidiana, para Alvarez y Vega (2009) una estrategia educativa permite a

los agentes educativos adquirir referentes conceptuales sobre las causas y consecuencias de
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una problemética socio - ambiental, dando una solucion a través del trabajo en equipo y la
participacidon democratica, ademas generé empoderamiento para emprender practicas
ambientales que contribuyeron a adquirir aprendizajes significativos y cambios en los

comportamientos ambientales.
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Conclusiones

El desarrollo de este proyecto de investigacion, permitié concluir que, desde el abordaje
metodoldgico planteado se implementé una serie de estrategias socio educativas desde lo
ambiental, en cada una de las 5 instituciones estudiadas que permitieron el desarrollo de una

cultura ambiental en los miembros de las comunidades educativas.

Con base en la utilizacién de estas estrategias se pudo concluir que:

1. Entodas las instituciones intervenidas se influyé en la reestructuracion o reformas de los
PRAE. A partir de las experiencias anotadas se vislumbré un nuevo panorama ambiental
y otros comportamientos en los estudiantes y profesores, principalmente, que fue
necesario consignar en este documento institucional.

2. Se fomentd, a partir de las salidas pedagogicas y el reconocimiento del territorio donde
se ubican las instituciones, un sentido de pertenencia frente al cuidado de los recursos
naturales, por lo que permiti6 a los PRAE coherencia y correspondencia entre el
documento y la realidad ambiental de las Instituciones Educativas.

3. Se concluye ademas que las acciones colectivas en donde se involucra estudiantes,
docentes, directivos y administrativos y personal operativo en torno a actividades
ambientales comunes, forman ciudadanos comprometidos con el cuidado del ambiente,
fortalece el sentido de pertenencia hacia la institucién y por tanto es un significativo
aporte al PRAE y consolida la cultura ambiental.

4. Se determind que es necesario la reiteracibn y ampliacion constante de los
conocimientos y las actitudes favorables hacia el medio ambiente, mediante la aplicacion
de la propuesta pedagdgica ambiental contenida en el PRAE, desde la que se permita
evidenciar claramente comportamientos proambientales.

5. Se concluye ademas que es de gran importancia dinamizar las politicas nacionales y
distritales de educacion ambiental dentro de los colegios, asi como convertirlas en
elementos determinantes del PRAE, para contribuir a solucionar problematicas respecto
al manejo de residuos, del recurso hidrico y eléctrico.

6. El PRAE el documento receptor, orientador de todos las iniciativas, politicas y
propuestas ambientales que se deben desarrollar en las instituciones.

7. Los procesos dialégicos permitieron fortalecer y mejorar los comportamientos

proambientales desde las acciones reflexivas y criticas entorno al comportamiento de
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maestros y estudiantes con sus entornos naturales. Determinandose que los
conocimientos ambientales acertados son fundamentales para orientar la cultura
ambiental escolar.

Los procesos pedagdgicos deben ser asumidos con liderazgo y sentido de pertenencia
para que cada maestro se convierta en un investigador de aula, afianzando su
experiencia y de esta manera transformando la sociedad.

Se identificaron problematicas ambientales en las instituciones educativas desde el
desperdicio del agua hasta el inadecuado uso de la energia eléctrica y la incorrecta
disposicién de los residuos solidos, conllevando a los investigadores a ejecutar la
propuesta de intervencion para contribuir a solucionar estas dificultades.

Se determiné que esta inadecuada practica ambiental en las instituciones se debe a
varios factores como, el desconocimiento de la afectacion que se causa al medio
ambiente; escasa informacion sobre cuales comportamientos proambientales;
costumbres o practicas erradas hacia el uso de los recursos naturales; falta de una
correcta orientacion pedagdgica hacia el cuidado ambiental, entre otras razones.

Segun esto y teniendo en cuenta la problematica ambiental presente en cada una de las
instituciones educativas requirié una categorizacion segun las actividades programadas.
Estas se agruparon en cuatro grandes estrategias, Comunicacién y uso de las Tic,
capacitacion, exploracion del entorno y lideres ambientales. Asi también se necesit6 el
uso de otras categorias denominadas emergentes por abarcar variables comunes a
todos los colegios e importantes para la investigacion las cuales fueron manejo de
residuos solidos, del recurso hidrico y eléctrico.

Se ejecutd un plan con diversas actividades enmarcadas dentro de las categorias
mencionadas.

Fue a través del desarrollo de estas actividades que se alcanzaron los objetivos
propuestos, evidencidndose cambios de actitud y de comportamientos dirigidos hacia
una cultura ambiental.

Los nifios fueron los mas receptivos al trabajo pedagdgico ambiental adelantado,
respondieron con mayor celeridad y entusiasmo en la adquisicion de habitos y rutinas
que reflejaron comportamientos proambientales, Se convirtieron en el eje dinamizador
de la intervencion. Se determin6é que es importante iniciar una propuesta pedagoégica
ambiental desde la primaria puesto que, al pasar a bachillerato los estudiantes
enriguecen y afianzan comportamientos proambientales que se ven reflejados en el

contexto escolar, familiar y en la sociedad en general formando asi cultura ambiental.
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15. El alcance e impacto que la presente investigacion ha tenido en los cinco colegios en los
gue se realizd la intervencion ha sido de publico conocimiento en las instituciones
educativas, no solo por el hecho de hacer patrticipe y visible a toda la comunidad escolar
(directivos, administrativos, docentes y estudiantes) para alcanzar los objetivos del
proyecto, sino porque se han abierto los espacios para socializar la intencién
pedagdgica que se tenia al hacerlo y que al final evidencio el desarrollo de una cultura
ambiental particular en cada colegio, bajo las premisas de impartir conocimiento,
generar la disposicion de querer actuar en favor del ambiente y el comportamiento
proambiental que materializa toda la propuesta de intervencién, al contribuir con el
desarrollo de la cultura ambiental escolar. De esta manera todos los agentes
involucrados en el contexto escolar se convierten en agentes de cambio, multiplicadores
de experiencias significativas que se puedan emular al interior de cualquier aula de
clase, claustro educativo u hogar, del mismo modo que se espera a través del trabajo en
red, para poder desarrollar comportamientos acordes con nuestras necesidades pero
sobretodo consciente y responsable con el cuidado del ambiente desde nuestro entorno
inmediato.

16. El proyecto de investigacion tiene como ideal que la cultura ambiental desarrollada se
perpetie en el tiempo al propender por mantener los mismos héabitos en favor del
cuidado del ambiente, que sean independientes de quien los dirija u oriente para que
estas se puedan conservar. En otras palabras debe adoptarse como politicas
institucionales de cada colegio, para que a través de una reformulacion en los PRAE se
pueda vivenciar en todos los miembros practicas proambientales cercanas y aterrizadas
con la realidad de la institucion educativa y del mundo, de manera pues que contribuya
con la calidad de vida de las personas en el marco de un desarrollo sostenible. Es por
eso que las actividades propuestas dentro del plan de accién se sugieren acogerse
dentro del plan operativo de los Proyectos Ambientales Escolares, para que dinamicen
la cultura ambiental desde sus rutinas diarias que contextualizadas con el PEI, le
aportan a formar ciudadanos responsables y comprometidos con el ambiente y los

recursos naturales.

Recomendaciones

A continuacién se presentan algunas recomendaciones que sugerimos tener presente para

futuras investigaciones relacionadas con la temética desarrollada.
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Se recomienda retomar la propuesta planteada en esta investigacion para aplicar en
otras instituciones educativas y poder evidenciar la efectividad de éstas en otros
escenarios escolares.

Se sugiere en aplicar en otras investigaciones instrumentos que permitan medir o
evaluar los conocimientos, actitudes y comportamientos proambientales adquiridos
desde la aplicacion de una propuesta pedagogica ambiental.

Sugerimos continuar enrigueciendo en las instituciones intervenidas, las estrategias de
esta investigacion, a partir de las cuatro categorias desarrolladas para continuar el
desarrollo de la cultura ambiental.

Se recomienda articular el conocimiento, las actitudes y los comportamientos dentro de
una propuesta pedagodgica que permita desarrollar la cultura ambiental de los centros
educativos a partir de la implementacion de modelos de trabajo cuya funcion pedagogica
este orientada a proteger el ambiente, reciclando, reutilizando distintos materiales y
haciendo un buen uso de los recursos naturales en el contexto escolar.

Convertir los PRAE en instrumentos dindmicos que respondan clara y efectivamente a
los problemas ambientales diagnosticados en las instituciones.

Se sugiere ajustar los documentos PRAE a las nuevas disposiciones legales y a las
nuevas exigencias ambientales de los contextos educativos. Es decir los PRAE no solo
deben ser respuesta sino orientadores de los comportamientos que se deben vivenciar
en los colegios.

Se recomienda propiciar e implementar todas las estrategias que conlleven a la
construccién de un PRAE que consolida la cultura ambiental escolar en las instituciones
publicas del distrito capital.

Se sugiere la participacién de todos los miembros de la comunidad educativa en la
planeacion y ejecucion de los PRAE. La interdisciplinariedad y el sentido de pertenencia
desarrollados a partir de éstos, los convierte en instrumentos que fortalecen la cultura
ambiental escolar.

Sugerimos propender y motivar en los estudiantes la creacion de redes estudiantiles
ambientales locales, para generar espacios de participacion ciudadana acordes con las
necesidades del colegio, barrio, localidad y sociedad en general.

A futuro la recomendacion es que se pueda retomar las categorias de andlisis de la
presente investigacidn a mencionar; conocimiento, actitud y comportamiento ambiental

para establecer a partir de ellas una escala de medicion que permita determinar
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cuantitativamente la relacién que existe entre el desarrollo y consolidacién de la cultura
ambiental escolar respecto a las mencionadas categorias, de manera tal que el rigor de
los datos obtenidos y analizados se complementen desde la parte descriptiva que
aparecen en los resultados del presente proyecto de investigacion hasta tener una

nueva interpretacion a través de un enfoque cuantitativo.
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Anexo A. Instrumento de Evaluacién PRAE (Adaptado de Intrumento de evaluacién de

PRAE de la Secretaria de Educacion Distrital).

1. INFORMACION GENERAL DEL ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO

Nombre del establecimiento
educativo

Direccion

Teléfono

upz

Barrio

Cédigo DANE

Nombre del Rector

Teléfono del Rector

E-mail

Nombre del responsable del PRAE

Teléfono responsable del PRAE

E-mail

Localidad

Cargo del responsable del PRAE

Preescolar

Primaria

Secundaria y Media

Total de docentes

Directivos docentes

Administrativos
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Personas de servicios generales

Enfasis del PEI

Enfoque pedagdgico que orienta el PEI

Estimado de poblacion educativa que habita en la localidad

*¢ Reconoce el territorio ambiental en el que se encuentra inmersa la
institucion?

Territorio Ambiental

P. EL PRAE, UN PROYECTO DE INVESTIGACION

¢ Su PEI incluye un PRAE?

¢ En qué nivel de desarrollo se encuentra el
PRAE de su institucién?

¢ Cuadl es el titulo del PRAE?

B. PROBLEMATIZACION

¢ Cual es el problema de investigacién que
aborda el PRAE?

L a formulacion del PRAE en la institucion
bbedece principalmente a:

¢ Cual o cudles diagnésticos ambientales fueron
enidos en cuenta para la elaboracion del PRAE?

¢ En cudal de las siguientes categorias se puede
ncluir el problema de investigacion del PRAE de
s5u Institucion?

¢ En cudal o cudles problematicas ambientales de
a localidad, se centra el PRAE?

¢ Qué instrumentos fueron utilizados para
dentificar el problema de investigacion del
PRAE?

0. OBJETIVOS

¢ Cudles son los objetivos generales propuestos
para el PRAE?

¢ Cudles son los objetivos especificos propuestos
para el PRAE?
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¢ En que aspectos centran la atencion los
bbjetivos del PRAE?

¢ Cudl es el alcance de los objetivos planteados
en el PRAE?

¢ Cual o cudles de los siguientes documentos
ueron consultados como marco de referencia del
PRAE?

t Cuales de los siguientes principios rectores para
a Educacién Ambiental, se tienen en cuenta en el
PRAE?

k Cudles referentes fundamentan
conceptualmente el PRAE?

¢ Desde el PRAE, gque se entiende por Ambiente
y Educacién Ambiental?

B. METODOLOGIA

¢ A qué tipo de investigacion responde la
metodologia desarrollada en el PRAE de su
nstitucion?

¢ Cuales son las principales actividades, en los
Hos ultimos afios, que se han liderado desde el
PRAE en su institucion?

¢t EIl PRAE cuenta con un cronograma que oriente
e| desarrollo de las actividades?

k Qué periodicidad tiene el cronograma propuesto
en el PRAE?

¢ A qué obedece la ejecucion del PRAE?

¢ Cual es el tiempo destinado para la planeacién
del PRAE?

¢ Con qué frecuencia se retnen los integrantes
del PRAE?

 Qué dificultades limitan el desarrollo del PRAE?

¢ Cudles son los mecanismos de participacion
que contempla el PRAE?

¢ Cudles son las fortalezas que tiene el PRAE de
5U institucion?
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En el desarrollo del PRAE, la Institucién cuenta
con:

V. ACTORES Y PARTICIPACION

¢ La Institucion cuenta con un Comité Ambiental
Escolar - CAE?

¢ Cual fue el proceso llevado a cabo para la
conformacion del CAE?

¢t Quiénes conforman el Comité Ambiental Escolar - CAE - en su institucion? ¢ Cuantos
actores participan?

Directivos

Administrativos

Padres de familia

Personas de servicio general

Fgresados

Docentes en Ciencias Sociales, historia, geografia, constitucién politica,
Bconomia, ciencia politica y democracia

Docentes en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental

Docentes en Educacién Artistica y cultural

Docentes en Educacién en ética y valores humanos

Docentes En educacién Fisica, recreacion y deporte

Docentes en Educacion religiosa

Docentes en Humanidades, lengua castellana e idioma extranjero

Docentes en Matematicas

Docentes en tecnologia e informatica

Estudiantes de Preescolar

Estudiantes de basica primaria

Estudiantes de basica secundaria

Estudiantes de Media Vocacional

k Con qué instancia(s) de la institucion se
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relaciona el CAE?

¢ Cual es el tiempo de permanencia de los
ntegrantes del CAE?

k Qué considera respecto al tiempo de
permanencia de los miembros que conforman el
CAE?

¢ Cudles son las estrategias para la comunicacién
entre los miembros del CAE y la Comunidad
Fducativa?

b Qué factores dificultan los procesos
pbarticipativos del CAE?

¢ Cuales espacios fisicos facilitan la participacion
de los miembros del CAE?

L En qué tiempo se redne el CAE?

participacion.

dentifique que Actores Sociales han apoyado o apoyan el PRAE y su nivel de

Estudiantes

Docentes de ciencias naturales

Docentes de otras areas

Padres de familia o acudientes

Egresados

Directivos

Coordinadores

Administradores escolares

Personas de servicios generales

Comité ambiental escolar CAE

Sector productivo

Comité local de Educacion Ambiental

Gestores ambientales locales

Junta de accién comunal JAC
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Drganizaciones no gubernamentales ONG

Dtros

dentifique que Actores Institucionales han apoyado o apoyan el PRAE y su nivel de
barticipacion

Ministerio de educacién nacional MEN

Secretaria de Educacion Distrital SED

Secretaria Distrital de Ambiente

Jardin Botanico José Celestino Mutis

Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial

Secretaria de Habitat

Alcaldia mayor

Alcaldias locales

Unidades ejecutivas locales UEL

Unidad Administrativa Especial del Sistema de Parques
Nacionales Naturales

Unidades Ambientales de los Grandes Centros Urbanos

nstitutos de Investigacion Ambiental

Policia Ecoldgica

Unidades locales de Administracién Técnica Agropecuaria y
Ambiental

Secretaria de salud

Universidades publicas

Universidades privadas

Dtras

B. RECURSOS Y PRESUPUESTO

¢,Con qué recursos cuenta el desarrollo
del PRAE?

. (A través de qué mecanismos




355

se han obtenido los recursos para el desarrollo
Hel PRAE?

t Cuenta El PRAE con un presupuesto para su
inanciacion?

¢ Cual es la asignacion presupuestal para el
PRAE por afo?

D. EVALUACION Y SEGUIMIENTO

L Qué actor o actores participan en la evaluacién
del PRAE?

L Con qué frecuencia se evalla el PRAE?

¢ Cudles son los mecanismos Externos de
pvaluacion y seguimiento del PRAE?

¥ Cudles son los mecanismos internos de
pvaluacion y seguimiento del PRAE?

¢ A través de qué espacios o medios se
comunican los resultados del PRAE?

L 0s resultados derivados del PRAE se relacionan
con

=l impacto que tiene proyectado el desarrollo del
PRAE es

10. EL PRAE- UN PROYECTO TRANSVERSAL E INTERDISCIPLINAR

¢ EI PRAE, reconoce el principio de
nterdisciplinariedad que orienta la educacion
ambiental?

¥ De qué manera las areas de conocimiento
apoyan el desarrollo del PRAE?

¢ Qué resultados se han obtenido en relacion con
a perspectiva interdisciplinar y la solucion a los
broblemas planteados en el PRAE?

11. EL PRAE- COMPONENTES CURRICULARES

¢t EIl PRAE incide o se relaciona con otros
broyectos curriculares? Si
5U respuesta es negativa justifique su respuesta

b A través de qué estrategias se ha incluido la
dimension ambiental enel contexto escolar?
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Margue con una (X) ¢,Con cudl o cuales de los componentes curriculares se relaciona el
PRAE y en qué momento se articula el Proyecto Ambiental Escolar con estos?

Formulacién

Desarrollo

Fortalecimiento

Transformacion

Evaluacion y
seguimiento

No se
relaciona

Proyectos de
aula

Proyectos de
area

Plan de estudios

nvestigacion

Practicas
bedagogicas

Constitucién e
nstruccion civica

Aprovechamient
b del tiempo libre

Fnsefianza para
a proteccion del
ambiente

Educacion para
a justicia, la paz
vy la democracia

. a educacion
sexual

Prevencion y
jestion del
iesgo
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Anexo B. Herramienta Diagndstica DOFA

DOFA PRAE
FORTALEZAS DEBILIDADES
OPORTUNIDADES AMENAZAS
(lo que se tiene desde dentro del (lo externo que puede afectar el PRAE)

colegio y que puede potencializar el
PRAE)




Anexo C. Rejilla Conteo de Residuos Sélidos

Clase y Numero de Residuos Solidos Hallados

Fecha

Cascaras

Restos de

comida

Plastico

Papel

Envolturas

Otros
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Anexo D. Rejilla Conteo Manejo de Recurso Hidrico

Rejilla Manejo del Recurso Hidrico

Fecha

Llaves Abiertas

Juegos

Fugas

Otros
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Anexo E. Rejilla Manejo de Energia Eléctrica

Rejilla Conteo Manejo de Energia Eléctrica

Fecha

Bombillas encendidas

Bombillas apagadas
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Anexo F. Formato Diario de Campo

REGISTRO DEL DIARIO DE CAMPO

OBSERVACION:

FECHA:

LUGAR:

GRUPO

OBJETO DE OBSERVACION:
TIEMPO:

CODIGO:

Notas descriptivas: se describe lo
observado sin adjetivos ni adverbios de
modo

Pre- categorias: aspectos o elementos
que conforman el objeto de
observacion, son foco de interés

Notas interpretativas: reflexiéon
observador sobre lo observado notas
descriptivas

Notas metodoldgicas: observaciones
sobre los propios registros
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Anexo G

Universidad
de La Sabana

CONSENTIMIENTO INFORMADO
ESTRATEGIA SOCIOEDUCATIVA PARA FORTALECER LA CULTURA
PROAMBIENTAL EN CINCO COLEGIOS DE BOGOTA D.C.

OBJETIVO GENERAL: Implementar una estrategia socio educativa, en cinco
instituciones educativas distritales de Bogotéa para fortalecer la cultura ambiental escolar.

Investigadores: Hugo Bohorquez, Omaira Moreno, Diana Pifia, Yolanda Olaya y Rocio
Shaw.

En vista de su conocimiento y preocupacion por lo relacionado con la naturaleza y el
medio ambiente, usted ha sido invitado a participar en el proceso investigativo “Por una
verdadera cultura ambiental” que pretende promover en la comunidad educativa de las
instituciones Débora Arango, Puerta al Llano, Pablo de Tarso, Nicolas Gémez Davila y Técnico
Palermo; una cultura ambiental, que propenda por la aplicacion de habitos pro-ambientales en
todos los miembros de sus comunidades educativas y que éstas a su vez lo apliquen en las
practicas diarias de sus hogares. Con la realizacidon de este proyecto se busca superar los
discursos ambientales y pasar al plano de ejecucion mediante la promocion de sencillas
herramientas que contribuirian a mitigar los negativos impactos que causamos los humanos al
medio ambiente.

Para el logro de estos objetivos se recogeran datos mediante observaciones diarias que
se registraran en rejillas y diarios observacionales, ademas se tomaran evidencias fotograficas,
videos, grabaciones, entrevistas y cuestionarios, que permitan identificar el centro de las
probleméticas ambientales en estas instituciones.

Su participacién en este proyecto es muy importante y es de caracter voluntario, usted

podra desistir cuando lo considere. Tampoco implica ningun riesgo fisico o psicoldgico o legal.
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Se le garantiza:

- El agradecimiento y reconocimiento por su colaboracion

- La entrega de validacion y resultados para su consideracion

- Larealizacion de ésta no afectara el normal desemperfio escolar en la institucion

- Copia del resultados finales de la investigacion

Agradeciendo de antemano su gentil colaboracién en este proyecto.
Cordialmente,
Hugo Bohorquez (Estudiante Maestria)

Investigador

Yo acepto participar

voluntariamente en esta investigacion, para lo cual he de responder responsablemente en la

entrevista, y el cuestionario.

Nombre del Participante Firma del Participante Fecha



Anexo H

Insumos Estrategias de Comunicacion y Uso de las TIC

Insumos Estrategia Comunicacion y Uso de las Tic

Videos Cortos
Video sobre el agua, de Carlos Paz, obtenido de:

https://www.youtube.com/results?search guery=video+sobre+le+agua+carlos+paz.

Capitulo 17 aguas lluvia, profesor super O, obtenido de:

https://www.youtube.com/results?search guery=aguas+lluvia+profesor+super+o.

Capitulo 12, ahorro de agua, del profesor super O recargado, obtenido de:
https://www.youtube.com/results?search guery=ahorro+de+agua+profesor+super+o.
Abuela Grillo, obtenido de: https://www.youtube.com/watch?v=AXz4XPuB BM

Discovery kids en la campania “planeta te quiero verde”, (Jorge el curioso y Doki te

ensefa a reciclar), obtenido de: https://www.youtube.com/watch?v=Yn-82qgsty8.

Renata y Coco y las tres erres producidas por Cemex, obtenidas de:
https://www.youtube.com/watch?v=bDbOPtfZriw.

Capitulo 04, Basuras caceras del profesor super O, obtenido de:
https://www.youtube.com/watch?v=MnSeoWgSnOs

Canciones
Alla arriba en aquel alto, (profesor Yarumo, obtenida de:

https://www.youtube.com/watch?v= 5goNCpAgxI

El agua es vida, cuidala, obtenida de: https://www.youtube.com/watch?v=19MnT5clcxQ

La gotica de agua de Jorge Velosa y los carrangueros, obtenida de:

https://www.youtube.com/watch?v=Re-NrhBOZ2I

Mugre, basura y smog, obtenida de: https://www.youtube.com/watch?v=9 YcpKHAVSM.

El marranito de Jorge Velosa, obtenida de:

https://www.youtube.com/watch?v=YrXaNuavogO.

Las tres erres: reducir, reutilizar y reciclar, obtenida de:

https://www.youtube.com/watch?v=gKB 7MUPxT4

Capitulo 3, Profesor super O, Bombillas eléctricas, obtenido de:

https://www.youtube.com/watch?v=c4jzOcBA1zo.

Capitulo 5, Profesor super O, ahorro de energia eléctrica, obtenido de:
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https://www.youtube.com/results?search_query=video+sobre+le+agua+carlos+paz
https://www.youtube.com/results?search_query=aguas+lluvia+profesor+super+o
https://www.youtube.com/results?search_query=ahorro+de+agua+profesor+super+o
https://www.youtube.com/watch?v=AXz4XPuB_BM
https://www.youtube.com/watch?v=Yn-82qgsty8
https://www.youtube.com/watch?v=bDb0PtfZriw
https://www.youtube.com/watch?v=MnSeoWgSnOs
https://www.youtube.com/watch?v=_5qoNCpAqxI
https://www.youtube.com/watch?v=I9MnT5clcxQ
https://www.youtube.com/watch?v=Re-NrhBOZ2I
https://www.youtube.com/watch?v=9_YcpKHAVSM
https://www.youtube.com/watch?v=YrXaNuavog0
https://www.youtube.com/watch?v=gKB_7MUPxT4
https://www.youtube.com/watch?v=c4jzOcBA1zo
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https://www.youtube.com/watch?v=YUle5E4pgQo0.
Capitulo 20, profesor Super O, Insomnio electrénico, obtenido de:

https://www.youtube.com/watch?v=4VB _Sci6WRs
Apéagame, Stand By, obtenida de: https://www.youtube.com/watch?v=IU7cDezW|CY



https://www.youtube.com/watch?v=YUIe5E4pgQ0
https://www.youtube.com/watch?v=4VB_Sci6WRs
https://www.youtube.com/watch?v=lU7cDezWjCY

