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crea reflexiona sobre
el desarrollo moral y social de los nifios

Llegamos a nuestra SEPTIMA entrega y queremos profundizar en el desarrollo moral y social de los
nifios, por tal razén ofrecemos a nuestros lectores esta edicidon, dotada de estrategias, recursos,
herramientas y sugerencias para que puedan ser implementados al interior del hogar y en el contexto
escolar. Los invitamos a leer sobre la teoria del desarrollo moral de Kohlberg, la mentira en la infancia y
el acoso escolar.

Sobre las practicas pedagdgicas asesoradas que realizan las estudiantes del programa de Pedagogia
Infantil de la Universidad de La Sabana, hacemos una resefia descriptiva del Gimnasio Infantil Las Villas,
damos a conocer una experiencia de educacién en el Jardin Integral de Sud en Argentina y realizamos
una entrevista con la estudiante Catalina Palacio.

Finalmente, también hacen parte de nuestro contenido los eventos préximos a desarrollarse en el
contexto nacional e internacional, una biografia de Modnica Ramirez; profesora del Programa de
Pedagogia Infantil, lecturas sobre competencias ciudadanas y habilidades sociales, asi como lugares que
en Colombia estan comprometidos con la lectura en la primera infancia.

Escribenos a:  crea.pedagogiainfantil@outlook.com

jCuéntanos tus opiniones sobre la revista y qué temas te gustaria

leer en préximos ntimeros!

CONSEJO EDITORIAL. Juanita Pefa C., Laura Higuera R., Maria Camila Sanchez S.,

Maria José Zarate C.; Juanita Jaramillo C., Laura Henriquez R., Daniela Duarte G,

Natalia Higuera B, Diana Melo M., Maria Camila Pedraza P., Laura Zalamea H.,
Natalia Bonilla M.

Pedagogia Infantil de la Universidad de La Sabana
Practicas pedagdgicas asesoradas — Plan lector — Estrategia de integracién curricular
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{En el 2015 la educacién es noticia!
Este es el calendario de eventos que se realizaran en Colombia préximamente:

XXIl Congreso Colombiano de Prevencion y Atencion del Maltrato Infantil

Coummiem B0 Bakabirnin Deimesd

Organiza: Asociacion Afecto Contra el Maltrato Infantil
Fecha: Agosto 3,4y 5 de 2015
Ciudad: Bogotd, D.C.

XIV Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia

Si Al

Ir‘f Corgrennds i facimist

i Hoerupignlagin

Organiza: Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia
Fechas: Agosto 10 al 13 de 2015
Ciudad: Medellin, Colombia

43 Congreso Colombiano de Pediatria y Puericultura

Organiza: Academia Colombiana de Pediatria y Puericultura
Fechas: Agosto 13 y 14 de 2015
Ciudad: Bogota, D.C.

Congreso Internacional Sostenibilidad Territorial y Ciudad Inclusiva

Organiza: Universidad Pontificia Bolivariana Monteria
Fechas: 27 y 28 de Agosto de 2015
Ciudad: Monteria



| —

Noticia

Por Diana Camacho C.

El presidente de la Republica, Juan Manuel Santos,
junto con la Ministra de Educacidon Gina Parody
firmaron el Decreto 0325, el cual establece que todos
los colegios del pais, tanto publicos como privados,
deben realizar una jornada con la intencién de
mejorar la calidad de la educacion. Esta iniciativa, se
denomind el “Dia E”, dia de la Excelencia Educativa,
la cual se propone realizar una vez al afio, con el
propdsito de convertir a Colombia en el pais mas
educado para el afio 2025.

Haciendo la comparaciéon con la Seleccidon
Colombiana de futbol, y bajo el lema: “Todos
estamos convocados a jugarnos el partido mas
importante de Colombia”, este afio se realizé el taller
del dia E el 25 de marzo. En este espacio directivos,
docentes, personal administrativo, estudiantes vy
padres de familia, revisaron los resultados
institucionales y definieron el plan de accién o la
“Ruta a la Excelencia”.

Como resultado de esta jornada, cada Institucién
presenté el “Acuerdo por la Excelencia”, que se firmé
por el (la) rector(a) de cada institucion vy el(la)
Secretario(a) de Educacion de la entidad territorial a
la que pertenece. Se espera, que con este acuerdo,
se tomen en cuenta las acciones para mejorar en
cuatro dimensiones: ambiente escolar, progreso en
los ultimos afios, desempefio y eficiencia. Con esto,
se podra alcanzar una meta de Mejoramiento
Minimo Anual, para incrementar la excelencia
educativa a nivel nacional.

Sobre el Taller

La agenda del taller permitid realizar seis actividades,
para determinar como se encuentra cada Institucion
respecto a la calidad. Como resultado, surgié el
Acuerdo por la Excelencia.

El mapa del indice sintético
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DiA DE EXCELENCIA

educativa

Camerino

‘.'Fbr-cp.- exlamos crq;ll?

Contiene la proyeccién en metas que el pais tiene a
nivel de educacidn primaria, secundaria y media.

indice Nacional

(513) (4%) (5%)

'i

Primaria Secundaria Media
Meta 2015

(538) (513) (573)
Primaria Secundaria Media
Meta 2025

(701) (741) (7.08)
Primaria Secundaria Media




Escenarios

Por Maria Camila Pedraza P.

Gimnasio infantil Las Villas
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LAS VILLA

Juego, Construyo ¥ aprendo

Méds de 40 afios de experiencia en la formacién de nifios y nifias

¢QUIENES SON?

El Gimnasio infantil Las Villas, es una institucion
educativa fundada en 1971, por Stella Nifio de
Torres, con el propdsito de procurar atencién vy
educacién integral a nifios y nifias en la primera
infancia, mediante la aplicacion de estrategias
pedagdgicas innovadoras y la formacién en valores.

La institucidn se encuentra ubicada en la Carrera 58
No. 128b - 72A en Bogotd, donde continla
cumpliendo la labor educativa que inicio hace mas de
40 afios, con ayuda del equipo de profesionales con
los que cuenta y el apoyo de las familias y Ia
comunidad que hacen parte del jardin.

¢CUALES SON LOS NIVELES DE
ATENCION?

En sus primeros afos, el Gimnasio infantil Las Villas,
atendia Unicamente a nifios y nifias en los niveles de
Jardin y Transicion. Ante las necesidades de la
comunidad, la institucion abrido los niveles de
caminadores, parvulos y pre-jardin.

Adicionalmente, la institucion ha desarrollado una
serie de programas extracurriculares:

o [Escuelas: creadas para que los nifios
desarrollen  diferentes  habilidades vy
aprovechen el tiempo libre en actividades
como natacién, futbol y ballet.

o Tardes lidicas: pensadas con el propésito
de fortalecer diferentes capacidades de los
nifios y fomentar el trabajo en equipo.

e Cursos vacacionales: son un espacio ludico,
en el cual los nifios desarrollan sus
habilidades y se divierten promoviendo la
realizacién de actividades como:

Jardineritos, pintura corporal, construyendo

un titere, dia de camping, dia de carnaval,

entre otros.

DESARROLLANDO UN NUEVO MODELO
PEDAGOGICO

La preocupacion por la formacién integral de los
nifios y las nifias en los primeros afios, ha llevado a la
institucién a hacer uso de sus afios de experiencia
para construir un modelo pedagégico Illamado
“Crecer-Primera infancia”, mediante el cual se busca
desarrollar habilidades y capacidades de los nifios y
nifias a lo largo de la primera infancia.

Adicionalmente, la construccidn de dicho modelo, ha
llevado a la institucién a desarrollar una estrategia
denominada “Juego, construyo y aprendo”, a partir



de la cual se privilegian los intereses de los nifios
desarrollando actividades que lleven al nifio a
adquirir una aprendizaje significativo y fortalecer
proceso de socializacién, autonomia, trabajo en
equipo, la expresién corporal y artistica, entre otros.
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o Proyectos de aula: A través de los cuales se
privilegian los intereses de los nifios,
propiciando espacios para que se conviertan
en protagonistas de su propio proceso de
aprendizaje.

o Formacion en valores: Para la institucion
educativa lo mas importante es la promocion
de valores como el amor, el respeto y la
solidaridad como base de la formacién de los
nifios en principios catdlicos.

Es importante destacar que la institucién educativa
orienta sus procesos de ensefianza y aprendizaje en
una serie de enfoques mediante los cuales la
institucién desarrolla situaciones que le permiten a
los nifios explorar diferentes modos de expresion,
adquisicion del conocimiento y mejorar sus
habilidades para la vida, dichos enfoques con sus
respectivas estrategias son:

(e o)

xpresivos: Fortalece

la creatividad v
expresividad de los
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( Exploradores: consiste en \

considerar al mundo y al
entorno como el laboratorio
en el que los nifios puedan
explorar, descubriry
reflexionar.

.

v \
( Amorositos: Basado en la

formacidn espiritual de los

nifios y la formacion de un
ambiente armdnico que
privilegia el buen trato
afectivo y la asertividad
con todos los miembros
de la familiay la
institucién educativa.

Glosos: considera h

importancia de aprovechar las

capacidades  del cerebro
infantil mediante la utilizacién
de herramientas multimedia,
y herramientas tecnoldgicas
basadas en la estrategia EVA

(enriquecimiento virtual del

Qorendizaje). /

Para mayor informacién sobre los programas y
actividades ingresar a:

http://www.gimlasvillas.edu.co/

ninos mediante la
musica, el arte y la

\expresién corporal.

Comunicativo:

Promovido\

mediante la estrategia de

Qnguage) )

Viaje literario desarrollada en
el Biblioteca infantil Stellita
Nifio de Torres y la estrategias
de ESL (English as a second




| En desarrollo

Por Juanita Pefia C.

LA TEORIA DEL DESARROLLO
MORAL DE KOHLBERG

Al hablar del desarrollo
moral en la infancia, es evidente que tanto para
docentes, como para padres de familia es una
tematica que suscita diferentes interrogantes.

Preguntas tales como, ¢éEn qué momento se
enfrenta un nifio a un dilema moral?, ¢Como se
desarrolla moralmente un nifio?, ¢Qué etapas y
fendmenos describen el desarrollo moral de un
nifio?, inquietudes que fueron objeto de estudio
tanto por Jean Piaget en una primera instancia,
como por Lawrence Kohlberg afios después.

Pero, ¢Qué es el Desarrollo Moral? El desarrollo
moral es definido como el proceso de cambios y
manejo tanto interno como externo, de una
serie de pensamientos, sentimientos 'y
comportamientos de acuerdo al entendimiento
gue se tiene sobre el bien o el mal.

De acuerdo con lo anterior, el desarrollo moral
es un proceso que cuenta con diferentes etapas
en las que los juicios y razonamiento moral van
formandose y cambiando, determinando el
actuar de los nifios frente a cierto tipo de
situaciones.
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Lawrence Kohlberg, psicélogo de la Universidad
de Chicago, después de realizar varias
investigaciones en 1986, determind que existen
dos etapas del desarrollo moral denominadas
por Jean Piaget, como: 1) Heteronomia, etapa
en la cual nifios de 4 a 7 afos conciben las
reglas y concepcion de justicia como
inamovibles y 2) Autonomia moral, etapa en la
cual niflos de 10 o mas afios son capaces de
aceptar y entender que las reglas y concepcion
de justicia son creaciones humanas donde tanto
la intencionalidad como las consecuencias
tienen importancia.

Anos después, Kohlberg por medio de
entrevistas realizadas a nifos de diferentes
edades, en las cuales se les narraban situaciones
o historias que contenian dilemas morales vy
preguntas, llego a la conclusidon de la existencia
de tres niveles del razonamiento moral, cada
uno con dos etapas de desarrollo moral.

El primer nivel de
razonamiento moral propuesto por Kohlberg,
llamado “Nivel Preconvencional”, estd
compuesto por las etapas de orientacién al
castigo y la obediencia y una segunda etapa de
individualismo, propdsito instrumental e
intercambio, que ocurren antes de cumplir los 9
afos de edad.



En la primera etapa, los
nifios obedecen ciertas reglas por instruccién de
los adultos y toman decisiones con la finalidad
de evitar un castigo. En la segunda etapa, los
nifios obedecen a ciertas reglas y son empaticos
con los demas esperando una retribucion o
comportamiento similar e igualitario.

Kohlberg, denominé “Convencional” a wun
segundo nivel, en el cual tanto estdndares
internos como externos, tales como las leyes de
la sociedad e instrucciones de los padres,
empiezan a influenciar el razonamiento moral
de los nifios

En este nivel la etapa tres corresponde a las
expectativas interpersonales mutuas, relaciones
y conformidad interpersonal, y la cuarta, se
caracteriza por la moral del sistema social, en
esta fase los ninos siguen los estandares
morales de sus padres con la finalidad de ser
llamados “nifios buenos”, valorando la confianza
y lealtad hacia los demas y comprendiendo el
orden social, concepcidon de justicia y deber
dentro del contexto en el que se desenvuelven,
elementos que determinan su juicio moral.

Por ultimo, el tercer nivel “Postconvencional”
propio de la adultez temprana, hace referencia
a las etapas denominadas: moral del contrato y
de los derechos individuales y principios éticos
universales.

En este nivel se concibe la moral como
consciente e interpersonal; ya que los valores,
derechos y principios morales son entendidos y
defendidos por los individuos y se desarrollan
estandares morales conforme a los derechos
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humanos universales, siendo estos ultimos
determinantes en la toma de decisiones.

Los niveles de razonamiento moral propuestos
por Kohlberg, si bien se relacionan con el
desarrollo cognitivo de los nifios y adolescentes,
éste no es determinante. Las experiencias en
las cuales los individuos se enfrentan a dilemas
morales 0 cuestionamientos morales
formulados por sus padres o profesoras, pueden
igualmente generar reflexion y cambios en el
razonamiento moral que determina su actuar.

La influencia de los
adultos, padres y docentes en el desarrollo
moral del niflo es determinante en su proceso
de comprensidn sobre el bien y el mal, la justicia
y los valores. De igual forma, es importante,
permitir y propiciar experiencias de convivencia
y relacion con pares (otros nifios de la misma
edad), con la finalidad de generar una
perspectiva propia que le permita avanzar en su
razonamiento moral y toma de decisiones.

Referencias

Santrock, J. (2007). Child Development. New
York: Mcgraw Hill.

Meece, J. (2000). Desarrollo del nifio y del
adolescente para educadores. México: Mcgraw Hill.

Craig, J. (2009). Desarrollo Psicolégico. México:
Pearson Educacion.

Shaffer, D. (1999). Psicologia del desarrollo. Infancia
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Experiencias

Por Laura Zalamea H.

Catalina Palacio
Martinez

Estudiante de Octavo Semestre de Pedagogia Infantil habla

de su experiencia formativa como futura Educadora.

éComo descubriste tu vocacion de
Pedagoga Infantil y que dedicarias tu
vida a la formacion de los nifos y
ninas?

Durante el proceso de
escoger entre una carrera y otra, tuve la
oportunidad de empezar a ensefiar a nifios
de 2 y 3 afos y me di cuenta que ser
pedagoga era lo que queria ser por el resto
de mi vida. Hay una necesidad inmensa en
el pais de personas que realmente quieran
dar lo mejor por los nifios y las nifias y no
solo eso sino que sabia que si escogia esta
carrera seria feliz toda mi vida, porque sin
importar la poblacion de nifos con las que
este, el simple hecho de estar con ellos trae
una felicidad inmensa a mi vida, si hubiera
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escogido otra carrera estoy muy segura que
no seria tan feliz como lo soy hoy en dia.

En éste momento de la carrera ¢éEn qué
instituciones has realizado practicas?
éCual crees que ha sido tu aporte a la
poblacion de nifios a tu cargo? éQué
impacto han generado las acciones que
realizas en estos lugares?

He realizado practicas
en: el centro de adopcién y proteccion
llamado Casa de La Madre y el Nifo, el
Jardin Infantil Osito Pardo, el Gimnasio
Moderno, la Fundacién Amiguitos Royal vy
la Corporacion Sindrome de Down.

Mi propdsito como docente en formacion en
cada una de estas instituciones ha sido
llevar a los ninos actividades diferentes a las
que estan acostumbrados a hacer la mayor
parte del tiempo, gracias a Dios he estado
en lugares donde las docentes han sido
totalmente abiertas a las actividades y
donde el trabajo que hemos hecho ha sido
relevante en el aula y fuera de la misma, yo
creo que ese ha sido uno de mis mas
grandes aportes, mostrar no solo a las
docentes sino a los nifios lo divertido de la
educacion, motivandolos y ensefidandoles de
maneras diferentes.

éQué suceso o experiencia has vivido
en las practicas que te ha implicado
mayor aprendizaje?

Cuando hice mi practica en pre-jardin, tuve
la oportunidad de tener en mi grupo un nifio
con autismo, esta experiencia siempre la



contaré porque impacté mi vida y me llevo a
estudiar mas, a ir a la biblioteca buscar
libros sobre esta condicion, llenarme de
conocimiento para hacer mis planeaciones;
aungue al principio no fue facil, al pasar los
dias fue muy lindo ver como cada vez mas
éste nifo se abria a mi, disfrutaba las
actividades y al mismo tiempo iba al ritmo
de sus companeros.

Algo que aprendi de esta experiencia fue
que muchas veces cuando estamos en las
practicas esperamos que nuestros asesores
o los docentes titulares nos den las
respuestas a las cosas que estamos
viviendo, pero es ahi donde la autonomia
como estudiante y docente en formacién me
muestran las capacidades que tengo para
responder a esas situaciones y para salir
adelante en la practica.

Sabemos que la formacion de la
Universidad en las estudiantes es
Integral, éPor qué estudiar Pedagogia
Infantil contribuye al cambio y como

nosotras podemos ser agentes
promotoras de éste?
Estudiar Pedagogia

Infantil contribuye al cambio porque el pais
necesita profesionales que estén dispuestos
a dar lo mejor de si por la infancia. Gracias
a la formacién integral que me han dado en
la Universidad considero que puedo ser una
agente promotora de cambio no solo dentro
de un salon de clase, sino fuera de este, con
mi ejemplo puedo generar cambio.
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Cuando se inicia una carrera
universitaria las practicas se ven como
la oportunidad de involucrarse en el
campo laboral de la carrera que se
elige, éLas practicas pedagdgicas de la
Universidad que han desarrollado,
potencializado y reafirmado en tu
vocacion como maestra?

Cada wuna de |las
practicas ha sido diferente y en cada una de
ellas he desarrollado habilidades que
desconocia que tenia, por ejemplo antes de
mis practicas era una persona muy timida,
no podia pararme en publico, porque me
daba mucha pena pero al iniciar las
practicas pude darme cuenta que tengo una
gran capacidad para hablar en publico que
poco a poco he ido desarrollando. También
he desarrollado y potencializado mi
capacidad creativa, a veces leo mis primeras
planeaciones y las Ultimas y es increible ver
como cada una de ellas ha mejorado y
como la respuesta de los nifios ha sido
positiva, ahora me encanta innovar, llevar
cosas nuevas al aula, experimentar, renovar
mis ideas.

Las practicas han reafirmado en mi, la
capacidad para ensefar, por ahi dicen que
no hay mayor critico que uno mismo y es
verdad, me gusta durante las practicas
autoevaluarme para ser mejor.



En éste momento de tu formacion
éQué opinas de lo que significa ser
Pedagogo Infantil?

Ser Pedagogo Infantil
implica tener un peso muy grande sobre los
hombros, porque no es simplemente ser un
profeso, que ensefia un tema de una u otra
manera, un profesor que cumple con unos
logros propuestos y que le pagan por eso.
Ser pedagogo es ser guia, ser amigo, ser
maestro, dar tiempo extra por los nifios para
pensar en qué actividades hacer y como
ayudar al que va un poco atras.

£Qué metas tienes como profesional
en pedagogia infantil?

Una de mis mas grandes metas como
profesional en Pedagogia Infantil es mostrar
la otra cara de la educacioén, esa cara que se
han encargado mis profesoras y profesores
en la Universidad de mostrarme, y que yo
quiero mostrar a los nifilos que entren a mi
salon; una educacion Unica, innovadora,
divertida, quiero mostrar que la educacién
va mas alld de un lapiz y un papel, sé que
quizas es una meta muy alta, pero también
sé que no es dificil de alcanzar si hay una
conviccién clara.

Mi énfasis en la
Universidad es en inclusion y llevo desde el
semestre pasado aprendiendo mucho de
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éste tema y una de mis expectativas es
trabajar por una inclusion real en los
colegios, no una integracién como lo hemos
visto en estos afos, yo creo que todos los
nifios sin importar su condicion, su raza u
origen, tienen derecho a una educacién
integral, buena y digna y yo quiero trabajar
para ser parte de esa educacion, puedo
decir que como pais necesitamos encontrar
el mejor camino y es necesario seguir
trabajando.

éQué elementos destacas de la
formacion recibida en el programa de
pedagogia infantil de la Universidad de
La Sabana?

que amo del
programa es que todos los estudiantes nos
reconocemos, nos  ayudamos, nos
aconsejamos, nos damos ideas y podemos
crecer juntos como profesionales.

En cuanto a la formacidén en el programa,
este es muy completo y practico, es decir
que desde primer semestre estoy poniendo
en practica lo que voy aprendiendo y voy
conociendo mis habilidades y los aspectos
que debo mejorar.

"Si puedes encender la chispa de la
curiosidad en un nifio, con
frecuencia aprenderan sin mucha ayuda"”
Ken Robinson



Escritura de impacto

Por Laura Higuera R.

Reseiia del libro: Guzman, R. (2010).
Escuela y concepciones de infancia.

Colombia: Cooperativa Editorial Magisterio.

Este tiene como idea principal hablar sobre las
concepciones que se tienen de infancia
actualmente. Se enfoca bdsicamente en mostrar
como a lo largo de la historia las concepciones
de la infancia han cambiado y exponer las
implicaciones que han tenido en la vida

cotidiana de los nifios y nifas.

El libro en su primer capitulo trata la actual
concepcion de infancia y el impacto que
situaciones sociales y culturales han tenido en
esta. Factores como la formacién del educador,
el sector educativo, el nivel escolar de los nifios
y el nivel socioecondmico de la escuela, cambian

y crean concepciones propias de la infancia.

En el segundo capitulo, la autora menciona que
en épocas pasadas las concepciones del nifio, de
acuerdo a cada pais o continente del mundo no
cambiaban mucho ya que la concepcién era
extendida en el mundo, se podia disponer de la
vida de los pequefios segun los intereses de los

adultos en las diferentes sociedades. Asimismo,
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en muchas de estas épocas los nifios pequefios
morian de hambre, tras ser abandonados y tras

creer que debian comer pocas cantidades.

Sin embargo, seglin Guzman (2010), a medida
del paso del tiempo estas concepciones
empezaron a cambiar gracias a la influencia de
la Grecia antigua, en la cual consideraban al
nifio un regalo de dios y que existian dioses
destinados al cuidado de estos seres divinos.
Con esta perspectiva, empez6 a considerarse y
aplicarse el cuidado de los nifios, dependiendo
de los contextos. Asimismo, los nifios
empezaron a tener un lugar en la legislacion,
siendo las Naciones Unidas quién hizo énfasis en
el respeto por los derechos humanos en la

infancia.

Con relacion a lo anterior, si bien han cambiado
las concepciones de infancia, la discriminacion
de géneros en la educacion data de muchos
afios atrads. Segun la autora, en la América
prehispanica, a las nifas se les preparaba
Unicamente para las labores del hogar, mientras
gue a los nifios se les educaba para la caza. Este
tipo de educacidn inicio un cambio a partir de
las ideas de Plantdn que sefalaban la igualdad
entre hombres y mujeres, orientando a la

escuela hacia la busqueda de la equidad.



En este mismo orden de ideas, la educacion
temprana es la Unica garantia de orientar al nifio
en buen camino, dicho por Guzman. Asi como
también es importante el ensefiar jugando de
manera espontanea, dramatizando y a través de
la musica para suavizar el esfuerzo de los nifios,
es decir, evitar que los nifos odien el estudio
por malas experiencias, potencializando al
maximo sus aptitudes. En otras palabras,
ensenar a través de la pedagogia. Esto también
quiere decir que se vea al nifio desde lo socio
bioldgico, desde lo psicométrico y desde la

misma pedagogia.

En su tercer capitulo, Guzman (2010) hace
referencia a una investigacion de campo
realizada con el objetivo de determinar las
concepciones de infancia que tienen tanto las
educadoras y educadores infantiles. La autora
presenta los resultados y los compara unos con
otros. Al realizar dicha comparacion se pueden
encontrar diferencias entre los estudiantes que
cursan primer semestre y los que estan en

ultimos semestres.

Segun la autora, los (as) docentes de educacion
inicial consideran que lo mas importante a la
hora de formar es el ambito practico. Los
docentes reconocen la importancia de las
estrategias pero también resaltan el caracter
practica que implica el cdmo vy cuando
implementar estas herramientas. Ademas, han

manifiesta la importancia de desarrollar una
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conexion afectiva y hacerse pasar como
segundas madres con los nifos y nifas en la

primera infancia.

Guzman (2010) destaca la diferencia de
concepcidn entre los profesores de preescolar y
primaria, ya que los diferentes niveles implican
mas responsabilidad, mas compromiso y mas

caracter.

La autora describe como en los estudiantes de
primer semestre aun persiste el pensamiento de
que los niflos y nifias son seres indefensos,
pasivos y carentes de conocimientos vy
habilidades; a diferencia de estos, los
estudiantes de Ultimos semestres tienen la
concepcién de que los niflos y las nifias son
“sujetos activos en la construccién del
conocimiento Y que tienen muchas
potencialidades para desarrollar, cuya

promocién debe fomentar la escuela para

respetar sus derechos” (p.109).

Otra de las diferencias, es que los estudiantes
de ultimos semestres ven la infancia como parte
continua del desarrollo de las personas y que no
depende del nivel o del grado en el que estén,
ya que las diferencias en estos se basan en las
necesidades reales de cada uno de los infantes;
por el contrario. los de primer semestre
consideran que la infancia se ve cortada y

representa “un hito en su historia”, basando la



diferencia en el grado de dificultad vy

responsabilidad de los niveles.

Adicionalmente, los estudiantes de los ultimos
semestres declaran como importante ver y
tratar a los nifios y nifias como sujetos de
derechos, por lo que los trabajos realizados en
preescolar deben basarse en identificar vy
desarrollar sus habilidades y reconocer sus
limitaciones para que las estrategias sean
acordes a sus necesidades. En contraste, los
estudiantes de primer semestre determinan que
el trabajo a realizar en preescolar es un trabajo
basado en cuidados y amor, para preservarlos

de sufrimientos y malestares.

Por dultimo, vale la pena resaltar que los
estudiantes de primer semestre consideran que
es mas dificil educar a los nifios y nifias de ahora
qgue a los de antes y los declaran como nifios y
nifias hiperactivos, sin saber lo que significa esa
palabra, atribuyendo esto al acceso masivo a los
medios de comunicacién y tecnologias. Al
respecto, los estudiantes de ultimo semestre
expresan que la diferencia entre los nifios y las
nifias de la actualidad con los de antes
corresponde a los cambios que sufren las
sociedades en sus procesos sociales y culturales;
y que es sumamente importante la ensefianza
de los nifios y nifias para la construccidon de
conocimiento por si mismos, de forma mental o

fisica.
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En el cuarto y ultimo capitulo, Guzman (2010)
menciona que las concepciones de infancia
acumuladas por los resultados obtenidos de la
investigacion de campo terminan demostrando
gque se toma la infancia como una etapa
incompleta, basandose mas en el futuro vy
descuidando el presente. De igual manera, se
menciona que la infancia ha sido acortada
debido al contacto de los nifios y nifas con los
medios de comunicacién y tecnologias,
estableciendo una relacidn con la inocencia de

la concepcién de infancia.

La autora menciona que desde cada institucion
desde sus lineamientos, normativas y politicas
se va cambiando la concepcién de infancia y
viceversa. Esto se ve reflejado en la manera
como las (os) docentes desarrollan su practica
educativa cambiando su concepciéon y como la
misma sociedad y cambio de contextos

configuran la de ellos.

Para concluir, se puede decir que las
concepciones de infancia se van construyendo a
medida que pasa el tiempo, a medida que las
sociedades y los entornos de las escuelas y

entidades educativas cambian.



Pensar la accion

Por Laura Henriquez R.

;QUE HACER CUANDO
MENTIRAS?

La mentira se constituye
en un falso mecanismo de defensa y proteccién que
por naturaleza las personas tienden a usar con el fin
de adaptarse a los diferentes contextos en los que se
encuentran, buscando atencion, aceptacion vy
participacion. Sin embargo, cuando la mentira se
convierte en una caracteristica del comportamiento
lo que se produce es una evitacion de la realidad que
afecta directamente el equilibrio emocional.
(Rodriguez, s.f.)

La infancia es una etapa fundamental para la
formacién de cada una de las dimensiones vitales:
pensamiento, lenguaje, emocional, social, etc; se
estructuras las bases para que el ser humano se
pueda desenvolver exitosamente a lo largo de la
vida.

Es por esto, que es importante establecer la
diferencia entre mentira e imaginacién. Varios
expertos coinciden en afirmar que hasta los 4 afos
los nifios tienen dificultades para establecer una
clara diferenciacion entre el mundo real y el
imaginario que ellos han creado a partir de sus
experiencias fantasiosas, por lo que las mentiras
esporadicas en estas edades se consideran como
naturales y sin intencién.

Los padres y maestros deben colocar especial
atencién cuando después de los 4 aiios, el pequeino
dice mentiras de forma repetitiva convirtiendo este
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NIN@ RECURRE A LAS

comportamiento en un habito y la mentira es una
formar de evitar un castigo, conseguir algo, satisfacer
necesidades de aceptacién o evitacion de una
realidad.

Es importante determinar las causas que motivan al
nifio a mentir e implementar acciones preventivas
que fortalezcan su dimension socioafectiva, los
especialistas afirman que la

mentira es la manifestacion del
mundo interno del nifio, siempre tiene un objetivo o

fin implicito.
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éComo prevenir?

— La reparacion. Es importante que :
ante una equivocacion el nifio pida
excusas en caso de ser necesario y
repare su actuar. De esta forma el :
nifio reflexiona sobre su conducta y :
aprende del error.

— El ejemplo: Padres, cuidadores vy :

profesores son modelos directos para

los nifios, por lo tanto, sus acciones y :
comportamientos no deben incluirﬁ
mentiras ya que el nifio va a ver esta
conducta como algo normal vy :
natural. :

— Atencion: Preocuparse constantemente
por los nifos es fundamental para hacer
un seguimiento de su conducta, esto
permitira identificar posibles problemas
y trabajar con el nifio en la solucion.

Comunicacion asertiva: Mantener
espacios de comunicacion en familia y
en el aula es fundamental para crear un
R R R ECEECEEEEEEE Cllma de Conﬁanza, donde el nIﬁO se

¢Como reaccionar frente a la mentira? motive a hablar y comparta sus mas

. . . L. intimos sentimientos ensamientos.
— Al identificar que el nino esta mintiendo, ypP

es importante no hacer llamados de :
atencion en publico, sino por el contrario
hablar con él en privado, sin reacciones :
desproporcionadas de los padres como
gritos, llanto o golpes. :

No evitar la reparacion del error, durante
el dialogo se debe propiciar un espacio
de reflexion para que el nifio se dé
cuenta de las consecuencias de su
mentira y reconozca la necesidad de
reparar su error bien sea pidiendo
disculpas o enmendando el dano.

— No gritar al niflo, es mejor mostrarse
comprensivo al conversar con el nifo, :
hacerle ver que se quiere entender por
qué actué asi, a fin de que él pueda :
expresar cuales fueron los motivos que

lo llevaron a mentir. .
No llamarlo mentiroso puesto que esta

es una generalizacion que no solo afecta
notablemente la autoestima del nifio,
sino que puede provocar el efecto
contrario y que la conducta se
fortalezca.

— No castigar, por el contrario, se debe :
reforzar la valentia del nifio al reconocer :
que mintid, a partir de esto, se debe :
enfatizar en el valor de la verdad y la
sinceridad.

No ignorar actos de verdad, es
importante felicitar al nino cuando diga
la verdad, exaltando su valor y

honestidad.



Sala de profesores

Por Natalia Higuera B.

Mobnica Ramirez P.

Modnica Ramirez es egresada del programa de
Administracion de empresas de la Universidad
Javeriana; sin embargo, distintas situaciones de su
vida le permitieron descubrir su pasiéon por la
educacién y por los nifios.

Residié 7 afios en Houston Texas, de los cuales 6
anos trabajé en Aderson Elementary como profesora
de Kinder y un afio en Rossevelt Elementary como
profesora de primer grado. Durante este tiempo, fue
certificada como IELTS Teacher (hasta sexto grado),
Early Childhood Teacher y Classroom Teacher para el
estado de Texas.

Ademas, realiz6 una Maestria en Educacion,
fortaleci6 su experiencia en entrenamiento a
docentes y capacitacién a padres en la ensefianza de
inglés. En el afo 2005 es reconocida por el estado de
Texas con el premio Docente del afio, en el cual
participaban 1000 profesores.

Al regresar a Colombia trabajé en el Richmond
School como docente de inglés y al siguiente afio
asumié el rol de Coordinadora de Inglés desde
Prescolar hasta tercero. Luego, trabajé en el Grimm’s
Kindergarten y desarrollé alli el Laboratorio de Inglés,
en donde pudo explorar diferentes didacticas
aprendidas en Houston para diferentes niveles de
escolaridad.

Actualmente, es profesora de catedra en la
Universidad de La Sabana, dicta tres espacios
académicos, un énfasis profesional de bilingliismo y
es responsable del diplomado “Early Childhood Self-
Contained Teaching”.

éComo descubriste tu vocacion por la educacion?

Considero que fue un don del cual yo no me habia
dado cuenta. Las diferentes experiencias de la vida
me permitieron descubrir mi pasiéon y saber que
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queria dedicarme a esto. En el afio 2005, fui
reconocida por el estado de Texas como docente del
ano y fue gracias a eso que confirme mi pasién por la
educacién. Hoy en dia pienso que si tuviera que
volver a pasar por todo lo que pasé en mi vida para
llegar a ser lo que soy hoy, lo volveria a hacer.

Para ti, (Qué caracteristicas debe tener un buen
pedagogo infantil?

Pienso que cada pedagogo infantil tiene un talento
escondido el cual irda descubriendo poco a poco.
También, debe tener pasiéon, amor por los nifios,
respeto por su identidad y sus “tesoros escondidos”
y tener claro la responsabilidad de tener en sus
manos la etapa mas importante de cualquier ser
humano.

éCudl es la importancia del bilingiiismo en la
primera infancia?

Los beneficios son ilimitados. Primero, en el
desarrollo cerebral y en la produccién de conexiones
neuronales el bilingliismo tiene un impacto enorme,
en donde el pensamiento del nifio es mas
estimulado; llevandolo a un pensamiento mas critico.
También, al solucionar problemas les permite
generar alternativas de solucion mas facilmente y
aumenta su creatividad. Por otro lado, darles Ia
oportunidad de aprender un nuevo idioma es abrir la
puerta de posibilidades para que este pueda
interactuar, conocer diferentes culturas y le
permitird tener mayores posibilidades de contacto
con otras personas.

éCudles son las mejores estrategias pedagdgicas
para la ensefianza de un segundo idioma?

Primero, considero importante pensar en el nifio que
en la materia como tal. Si se tiene un enfoque en la
materia se buscard como prioridad la realizacién de
guias o elementos que busquen resultados
inmediatos. Pero al enfocarse en el nifio: su esencia y
su desarrollo; se generaran acciones y estrategias
adecuadas a su edad y como resultado, este tendra



mayores posibilidades de aprendizaje. Por lo tanto,
estrategias como el teatro, la musica y la literatura
son muy apropiadas teniendo en cuenta, siempre, la
etapa del desarrollo en la que se encuentren los
nifos.

Por otra parte, la utilizacion de los recursos debe ser
para la ensefianza del inglés. Siempre he pensado
que los recursos estan, pero estos deben disefiarse
para este tipo de ensefianza; tales como bingos,
dominds, entre otros. Por ultimo, el movimiento
corporal hace parte fundamental para el aprendizaje
de un segundo idioma teniendo en cuenta que el
lenguaje corporal es la manera en la que se adquiere
la lengua materna. Por lo tanto, el trabajo con Total
Phisical Response (Respuesta fisica total) es una
estrategia fundamental.

éQué rol cumple el trabajo colaborativo en la
ensefanza de una segunda lengua?

Es importante partir del hecho que somos seres
sociales. Por lo tanto, para estimular los diferentes
sentidos en necesario la interaccion con el otro; si se
desea desarrollar la oralidad es necesario escuchar al
otro. Por lo tanto, exponer a los nifios a un ambiente
tranquilo en el cual, por medio de la interaccién, los
nifios puedan corregirse, intervenir, preguntar y
aprender entre ellos estimulara el trabajo en equipo.

También, por medio del trabajo en grupos es posible
identificar cdmo las fortalezas de cada nifio se
complementan para lograr resultados excelentes. Es
importante recalcar que el mundo exige personas
lideres capaces de trabajar en equipo y este tipo de
habilidades deben ser estimuladas desde el aula.

éPor qué es necesario que haya pedagogos
bilingiies? ¢ Qué oportunidades trae conocer mds de
un idioma?

Actualmente hay excelentes facultades de educacidn
y de lenguas modernas en el pais; sin embargo, no se
tiene una combinacién perfecta, es decir, personas
con un buen nivel de inglés y con la didactica de la
ensefianza. Por lo tanto, las instituciones tienen el
dilema si darle prioridad a un docente con buen
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desempefio bilinglie o la felicidad y la didactica
apropiada para los nifios. Asi pues, que haya
pedagogos infantiles capacitados para la ensefianza
de un segundo idioma repercutird no solo en una
buena adquisicion de la lengua por parte de ellos, si
no que se respetard sus diferentes etapas de
desarrollo.

Con respecto a las oportunidades que tiene un
pedagogo infantil bilinglie, primero, se tiene un
mayor ingreso econdémico y es posible pertenecer a
las mejores instituciones educativas del pais.
Ademds, se puede generar un gran impacto social si
se logra mejorar el nivel de inglés en alguna
institucién educativa. Por otra parte, hace parte de
un logro y una satisfaccion personal que brindara la
oportunidad de viajar y conocer otras culturas.

éQué sugerencias les darias a las personas que
quieren mejorar su desempefio en la segunda
lengua?

Entiendo que el aprendizaje de una segunda lengua
en la adultez puede ser considerado dificil por
muchas circunstancias como sus experiencias en el
pasado en donde han tenido que enfrentarse a
momentos traumaticos y dolorosos que generan
bloqueo frente a otro idioma. Sin embargo, pienso
que para volver a acercarse a ella es necesario
perder el miedo. Para esto, quiero referirme a la
semejanza que hay entre este tipo de aprendizaje y
montar en bicicleta; se va a sufrir caidas y quiza al
principio sea complicado, pero es importante
perseverar y no rendirse para conseguir el objetivo
deseado. Ademds, considero importante que se
reconozca que existe una debilidad frente al mismo.
Al tener esto claro es posible mejorar y reconocer
que el aprendizaje traera beneficios en todo sentido
para la persona. Por ultimo, la disciplina para volver a
recuperar o adquirir esa habilidad es un hecho
fundamental.



" Palabras sabias

Por Diana Melo M.
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iEL LEGADO DE LOS
HERMANOS GRIMM!

“ME COMERE UN PEDACITO DEL TEJADO; TU, GRETEL, PUEDES PROBAR LA VENTANA,
VERAS LO DULCE QUE ES” - HANSEL & GRETEL

El lobo se dijo en silencio a si mismo: "iQué criatura

tan tierna! qué buen bocadito - y sera mas sabroso . .
Como el efecto glie hacia el rojo

que esa viejita. Asi que debo actuar con delicadeza .
Sobre [a bianca nieve era tan

para obtener a ambas facilmente." — Caperucita Roja

brmrm s s tuvierd tna nina tan blanca como
—_— T T~
o - . N : ytannegra como la madera de
/’ Soy tu prometido, el que has \‘ = = ébano! - Blancanieves
/' visto bajo una piel de oso; \

ahora, por la gracia de Dios,

‘ he recobrado la figura o . ., .
Un afio mas tarde le nacié un hermoso nifio, sin que se

\ humanayy estoy purificado de / hubiera acordado mas del hombrecito. Pero de repente,

: mis pecados. — Piel de Oso ' . . .
AN P . / lo vio entrar en su camara: - Vine a buscar lo que me

ofrecid cuantas riquezas habia en el reino con tal de que
le dejara al nifio. Pero el hombrecito dijo: - No. Una

|
|
| prometiste -dijo. La reina se quedd horrorizada, y le
|
criatura viviente es mas preciosa para mi que los mayores
|

tesoros de este mundo. — Rumpelstiltskin

o e

Jacob Grimm ((Hanau, 1785 - Berlin, 1863) y Wilhelm Grimm
(Hanau, 1786 - Berlin, 1859) o mejor conocidos como los
Hermanos Grimm, fueron conocidos popularmente por ser dos
escritores de cuentos infantiles que nacieron de una recopilacién
de historias que escuchaban de los campesinos, vendedores de
mercado, lefiadores que no se dirigian para el publico infantil en
un inicio, sino para reconstruir las historias contadas por las
personas con las que se encontraban; pero fueron
posteriormente adaptadas a los niflos. Dentro de sus obras se
pueden destacar 210 cuentos compuestos por cuentos de hadas,

fabulas y alegorias religiosas traducidas a mas de 160 idiomas. Los

manuscritos originales, estan en la biblioteca de la Universidad de
Kassel y fueron incluidos en el Programa Memoria del Mundo de
la Unesco en 2005.




Pas orte

Por Marfa José Zarate C.

El programa de la Licenciatura en Pedagogia
Infantil de la Universidad de La Sabana con el
objetivo de fortalecer y cualificar el proceso de
formacion de sus estudiantes incluye dentro de
su curriculo un total de seis practicas
pedagogicas, que acercan a las estudiantes a
diferentes contextos institucionales que les
permiten tener una mirada mas integral de su
labor pedagdgica y asi mismo, fortalecer sus
competencias al contrastar la teoria con la
practica aplicada.

Ademds de esto, la Facultad de Educacion
promoviendo la internacionalizacién, le da la
posibilidad a las estudiantes de realizar sus
distintas practicas en diversas instituciones
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internacionales con las que tiene convenios
aprobados y orientados por la Direccion de
Relaciones internacionales de la universidad, que
complementen los aspectos mencionados
anteriormente y de la misma forma, le den la
posibilidad a los pedagogos en formacion de
conocer el sistema educativo y cultural de otros
paises.

Maria José Zarate Charry, estudiante de sexto
semestre del programa de Pedagogia Infantil,
nos cuenta su experiencia al realizar su practica
pedagogica asesorada de Pre Jardin y Jardin, en
el Instituto Integral del Sud, un jardin ubicado en
el barrio de San Telmo, uno de los mas antiguos
y reconocidos de la ciudad de Buenos Aires,
capital de Argentina.

En primer lugar, debo mencionar que Argentina
siempre ha sido un pais que me llamd la
atencién por su cultura, su historia y su
reconocida arquitectura. Adicionalmente, la
naturaleza de este pais siempre me ha



apasionado y quise aprovecharla todos los dias
mientras estuve alla.

A nivel académico, me decidi por este pais pues
queria una experiencia que enrigqueciera mi
proceso de formacién y al ser Argentina un pais
distinguido por la gran variedad de cambios
educativos que tiene, esta fue siempre mi
primera opcidon entre los convenios que me
ofrecia la universidad.

Lo que mas me llamo la atencién de la educacion
fue el modelo constructivista que aplican en los
jardines infantiles, ya que teniendo en cuenta
que el enfoque constructivista estd centrado en
la persona, en el Instituto Integral del Sud, se
considera que el conocimiento surge de las
experiencias que los nifios tienen con el objeto
de las mismas, haciendo de esta forma, su
aprendizaje significativo. Por lo tanto, en este
lugar cada nifio es protagonista de sus procesos

de aprendizaje.

También me llamé mucho la atencion ver la
Inclusiéon Educativa presente en todo sentido,
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pues es un jardin en el que la diversidad de los
nifios representa un crecimiento tanto para la
institucion como para el personal docente, ya
gue le dan a todos los nifios la posibilidad de
enfrentar a diario nuevas posibilidades,
mantener o agudizar la flexibilidad, pero sobre
todo, conocer y entender otras maneras de sery
poder hacer las cosas, revalorizando asi, las
diferencias.

Sin duda alguna, mi mayor reto fue emprender
un viaje sola por primera vez. Tuve la
oportunidad de llegar a una familia que me
acogié como una hija mas, lo que me permitio
abrirme a su cultura y asi mismo, mostrarles un
poco de la nuestra. Sin embargo, fue la primera
vez que fui responsable de mi viaje, de las cosas
que hacia y de la organizacion que esto requiere.

Por otro lado, a nivel académico, fue una
practica de muchos retos y exigencias, pues al
irme sola tenfa la responsabilidad de dejar el
nombre de la universidad en alto. Ademas,
durante mi estadia el Jardin celebro sus 50 afios,
evento en el que participe con un discurso y
entregue una placa conmemorativa que la
universidad le hizo al Integral.

También, debo mencionar que esta fue la
primera practica que tuve en aula, puesto que la
inicial la hice con recién nacidos en un centro de
estimulacion. Por lo tanto, esta fue la primera
vez que tuve un acercamiento directo a mi
futuro como maestra, al tener que manejar un
grupo, motivarlo y sobretodo, pensar actividades
que tuvieran un sentido pedagdgico mas
especifico.



Debo decir que esta experiencia ha sido tal vez la
mas enriquecedora que he tenido hasta el
momento. Si hablamos a nivel personal, creo
qgue venci mi timidez, también descubri algunas
fortalezas y potencié mis valores. Por otro lado,
valoré mucho a mi familia y la formacién que he
recibido a lo largo de mi vida, pues con sus
ensefianzas impacte la vida de muchas personas
gue tuve la oportunidad de conocer.

En cuanto a lo académico, mis aprendizajes
fueron innumerables. El Instituto Integral del Sud
es un jardin en el cual prima el amor y el respeto
por la infancia. Es un lugar en el que los nifios
aprenden jugando, cantando y sobre todo,
siendo felices, lo cual considero que es
fundamental, debo hace de la infancia una etapa
inolvidable, que los moldee como personas y
gue las ensefianzas perduren para toda la vida.

Aprendi mucho sobre pensamiento visible, al ser
el modelo que utiliza el jardin para potenciar el
aprendizaje de los nifios. Entendi y logré aplicar
las distintas rutas del pensamiento con las salas
con las que trabajé y de igual forma, entendi la
importancia de este enfoque para la educacién
del siglo XXI.

Teniendo en cuenta mi experiencia, puedo decir
que esta es una oportunidad Unica para las
estudiantes de Pedagogia infantil, pues ademas
de ser una vivencia inolvidable, representa un
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gran crecimiento tanto personal como
profesional. Adicional a esto, te permite abrir
puertas internacionales y asi como yo, generar
lazos con personas que no solo te aportaran
grandes ensefianzas para la carrera profesional,
sino también para la vida.

Ademas, viajar y conocer los sistemas educativos
de otros paises nos permite como futuros
educadores colombianos recoger experiencias y
aprendizajes que nos permitirdn seguir luchando
por la educacion integral de nuestros nifios y
nifias, contrastar los diferentes modelos vy
enfoques aplicados en la educacién y de esta
forma, seguir construyendo la Colombia educada

que todos sofiamos.
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Por Juanita Jaramillo C.

¢COMO DETECTAR EL ACOSO ESCOLAR?

El acoso escolar o bullying es definido por el Ministerio de Educaciéon Nacional, de acuerdo con la Ley 1620 del
2013, como “una conducta negativa, intencional metddica y sistematica de agresion, intimidacién, humillacion,
ridiculizacién, difamacidn, coaccidn, aislamiento deliberado, amenaza o incitacién a la violencia o cualquier forma
de maltrato psicoldgico, verbal, fisico o por medios electrénicos contra un nifio, nifia o adolescente”. Teniendo
presente esta definicion, es importante conocer las maneras adecuadas de prevenirlo en el aula; contexto en el
cual los pequefios estan la mayor parte de su tiempo.

? Segun un grupo de psicélogas de la Universidad Nacional Auténoma
de México (2012):

Suele tener una ascendencia social importante.

Refleja alta autoestima.
Cuenta con un aspecto fisico fuerte.
Aparenta ser lider, pero puede ser una conducta fachada.

Intimida violentamente a los que considera débiles.

b W W o W

Procura que la autoridad no conozcan los hechos violentos.

Segun la profesora Lorena Donoso (2012) la victi
Es inseguro.

Suelen ser muy timidos a la hora de entak
Se aislan en las actividades grupales.
Tienen baja autoestima.

Se muestran miedosos e introvertidos.

o W W o Y o Y

Presentan caracteristicas especificas pc
burlan.

El provocador se caracteriza por:

Son ansiosos y agresivos.

Suelen ser calificados como hiperactivos.

Poseen conductas que irritan a los compafieros del aula.

Son negativos.

Tienen un mal autoconcepto.

o W e o Y

Pueden convertirse en victimario y victima a la vez
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En adicidén, las consecuencias de las situaciones de acoso pueden ser
perjudiciales tanto a corto como a largo plazo, incluyendo a toda la familia y el
salon escolar. Estas pueden verse reflejadas en un bajo rendimiento o
desercidn escolar, agresividad en sus actuales y futuras familias, inseguridad
extrema, depresidn y, en casos extremos, suicidio. (Donoso, 2012).

¢Qué sintomas presenta el nifio victima de bullying?

Segun psicologas de la Universidad Nacional Auténoma de México (2012), los padres
pueden observar:

e  Cambios de humor.

e [rritabilidad, llanto y tristeza constantes.

e  Cambios en apetito y/o suefio.

e  Protesta ala hora de ir al colegio y no quiere estar solo en él.

* No quiere mantener relaciones interpersonales.

e Puede presentar lesiones.
En el contexto escolar los maestros deben estar atentos a:

e Insultos o burlas contra alumnos especificos.

e Quejas por agresiones de cualquier indole.

e  Rendimiento escolar inconstante.

e  Objetos personales de un mismo alumno dafiados.
®  Pocas o inexistentes relaciones de pares.

e  Violencia fisica acompafiada de razones absurdas.

¢Qué estrategias preventivas se pueden implementar en el aula?
Conocer a los alumnos y su proceso de aprendizaje.
Conocer la situacion familiar de los alumnos.
Fomentar el trabajo en equipo, mezclandolos para lograr la interaccién de todo el grupo.

No pasar ninguna conducta violenta inadvertida.

Desarrollar empatia entre los alumnos.

Generar espacios que fomenten el autocontrol.

Propiciar el seguimiento de normas claras y especificas.

Ensefiar habilidades sociales a través de actividades que fomenten el didlogo.

Iy
Iy
s
Iy
c@ Procurar el reconocimiento de las emociones personales y grupales.
Iy
5
5
Iy
Iy

Procurar la participacion de todos los alumnos.
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Herramientas

Por Natalia Bonilla M.
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JUEGOS: PARA PROMOVER HABILIDADES!

Las competencias ciudadanas es el grupo de habilidades, que poseen los seres humanos para poder

resolver problemas o situaciones presentadas en la vida cotidiana, de esta forma el ciudadano podra
actuar de manera contractiva para la sociedad y para el mismo.

“Clue” es un juego en donde se debe resolver un misterio,
promueve la habilidad para resolver problemasy las
habilidades sociales

“Operacidon” es un juego en el que se debe salvar la vida del
paciente, los nifios se conviertes en doctores con los
implementos reales para realizar intervenciones a un mufieco
que esta sobre un tablero. Promueve habilidades como el
control de impulsos, la planeacién, toma de decisiones y el
respeto por los limites.

L

“El parqués” es un juego de mesa que no tiene reglas
oficiales, pero se debe esperar el turno de cada jugador para
poder sacar todas las fichas y comenzar el juego, el primer
jugador que lleve todas las fichas a la parte central gana el
juego. Fomenta la tolerancia a la frustracion, la resiliencia y la
capacidad para asumir las consecuencias.

li., g |

o,
CLUE =

“La escalera” es un juego tradicional, considerado como un
clasico a nivel mundial. Se juega entre dos 0 mas personas en
un tablero numerado y divido en casillas. El objetivo es llegar a
la meta lo mds pronto posible, afrontando los diferentes
obstaculos. De esta forma, este juego potencia la capacidad
de la persona para asumir consecuencias, tolerar la frustraciéon
y trabajar bajo presion.

[*)
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Por Ma. Camila Sanchez S.

LECTURAS:

Competencias ciudadanas y habilidades sociales
’ oW

L P

Competencias ciudadanas: de los estdndares al aula. Una
propuesta de integracion a las dreas académicas

Enrique Chaux; Juanita Lleras y Ana
Maria Velasquez (2013)

® Competencias ciudadanas:

Programa de ensefianza de habilidades de interaccion social (PEHIS) para nifios y nifias en edad escolar
Maria Inés Monjas Casares (2000)
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Habilidades sociales: teoria, investigacion e intervencion
Francisco Gil ed.; José Maria Ledn Rubio ed.; Juan Mayor dir. y José Maria Peiré coord. (1998)

Habilidades sociales
Rafael Ballester Arnal; Maria Dolores Gil Llario (2001)

TODOS LOS TITULOS RECOMENDADOS SE ENCUENTRAN ACTUALMENTE EN LA BIBLIOTECA
OCTAVIO ARIZMENDI POSADA DE LA UNIVERSIDAD DE LA SABANA. CHIA, COLOMBIA.
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Por Daniela Duarte G.

iColombia comprometida con LA LECTURA en
la primera infancia!

BABEL LIBROS

La
Libreria Espantapdjaros, fue fundada en el afio 1988,

por un equipo interdisciplinario liderado por Yolanda
Reyes que implementd una propuesta de trabajo en
torno a la animacion a la lectura de literatura infantil
y expresion artistica. Con ello buscan ofrecer
opciones para el desarrollo cultural de los nifios, de
los padres de familia, de los bibliotecarios y del

sector educativo.



En espantapajaros, le apuestan al desarrollo lector
desde las primeras etapas de la vida, pues creen que
es alli donde se forman los vinculos afectivos con el
mundo de lo simbdlico, permitiendo que los libros se
conviertan en alternativas para el desarrollo de la
personalidad. Es por ello que cuentan con la
“Bebeteca”, que es una biblioteca para la primera
infancia -bebés, nifios y nifias entre 0 y 7 afios-, en
donde se dirigen talleres para la formacién de los
adultos, como mediadores de lectura para los
pequefios, y, por otra, hacia el trabajo directo con los
ninos, desde los 8 meses de vida.

A los nifios ofrecen Cuentos en pafales,
Taller de iniciacion literaria para bebés, taller de
exploracion sensorial
para bebés, desde los 8 meses, acompafiados por un
adulto cercano; tienen ademas, a partir de los dos
afios y medio de edad un taller de musica, un taller
de expresidn corporal y danza. Cuenta también con
horas del cuentoy encuentros con autores
todos los sabados, a las 11 de la mafiana.

Esta libreria se encuentra ubicada en la Cra 19 A #
104 A - 60 (Bogota, Colombia), y se puede contactar
por los niUmeros: 629-7828, / 6297828 / 2142363 o al
fax: 620 0754 v su e-mail es:
prensa@espantapajaros.com. Cuentan con servicio
de transporte puerta a puerta.Su horario de
atencion es de lunes a viernes de 9:00 a 12:00 p.m.

Fundacion Rafael Pombo
Un lugar para la imaginacion

Es una entidad privada sin animo de lucro, fundada
en el afio 1985 en la ciudad de Bogota, que busca
guiar sus esfuerzos hacia la formacion integral de la
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ninez, a través de un cambio cultural en actitudes,
comportamientos y valores sociales que propendan
por el ejercicio de los derechos de la infancia.
Para poder lograr esto, la fundacidn se estructurd a
partir de los siguientes ejes articuladores: el fomento
al gusto por la lectura y el desarrollo del
pensamiento creativo.

La entrada a la biblioteca es totalmente libre, y a la
fecha, han recibido mas de dos millones de nifios,
que en su mayoria hacen parte de los sectores mas
vulnerables de la poblacién.

La libreria cuenta con:

- Salas de lectura: ofrecen su servicio de lunes a
viernes entre las 8:30 de la mafana y las 5:00 de la
tarde, los sabados de 9:00 de la mafiana a 1:00 de la
tarde. Alli hay una estanteria abierta donde se
pueden observar las caratulas, titulos e ilustraciones
de libros, articulos y textos que en definitiva incitan a
la exploracion y lectura.

-Las novedades literarias: se exponen los ultimos
libros de la literatura infantil, que son
recomendados por el Banco del libro.

-Las cajas viajeras: que se ubican en maletas, bolsas
gigantes u otro recipiente y viajan de escuela en
escuela, poniendo al alcance de los nifios una
pequefia pero variada coleccién de titulos que todos
quieren leer antes de que viajen nuevamente.

-Club del Lector RIN-RIN:es un programa que
permite llevar a casa libros, compartir y participar en
talleres y clubes de lectura.

-Visitas para grupos escolares todos los dias en la
mafiana o en la tarde: se hace un recorrido en
donde se presenta la Casona Republicana que
pertenecié a la familia Pombo y se hacen visitas
especializada a las salas de lectura de la libreria.

Su horario de atencién es de 8:00 a.m a 5:00 p.m. de
lunes a viernes, queda ubicada en la Candelaria en la
Calle 10 No 5-22, cerca a la Biblioteca Luis Angel
Arango. Para mayor informacién se puede llamar al



342-0836 o al 281-2842 o escribir al correo
informacion@fundaciénrafaelpombo.com

Es un lugar que ofrece el jardin Infantil Pimpones en
donde los papas pueden consultar y adquirir cuentos
para que sus hijos disfruten en familia. Esta libreria
cuenta con literatura infantil que permitira que los
nifios se interesen por la lectura, y en este proceso se
involucren sus padres también. Dicha libreria cuenta
con libros de las siguientes editoriales infantiles ING,
Estudio Didactico, Mimico,, Plaza y Janes.
Adicionalmente en la habitacion de la lectura se
puede encontrar, rompecabezas, videos,

enciclopedias, CD de musica Infantil.

Cuenta con un programa abierto a todo el publico
que se llama “La Hora del cuento” en donde la idea
es elegir un cuento del interés del nifio y éste sera
leido por los padres de los nifios que estén en la
sesion. La idea es que los padres participen con sus
hijos de este programa al menos una vez a la
semana.

Su mision es coparticipar con las familias y la
comunidad en la formacion integral de nifios y nifias
que logren adaptarse sana, respetuosa 'y
constructivamente a la sociedad, contando para ello
con un equipo de profesionales idéneo, unos
espacios seguros y confortables, una propuesta
formativa fundamentada en los derechos y el buen
trato, y en el cumplimiento de los estandares de
calidad para la educacion inicial, siendo la lectura en
familia una herramienta para lograrlo.
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El jardin cuenta con tres sedes y en cada sede tiene
una libreria:

Sede Norte: ubicada en la CL. 118 No.14B-19,
teléfono: (571) 620 61 07

Sede: Salitre: su direccién es: Calle. 26 No. 51-53 y su
teléfono: (571) 749 16 48

Sede: Pontevedra: se encuentra en la Carrera 71C N.
116A- 85 y su niumero de contacto es 3108837182.




