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TECNOLOGIA  APLICADA A LA NEURORREHABILITACION: UNA 
REVISION DE TEMA. 

OBJETIVO GENERAL 

METODOLOGIA 

 

La Neurorrehabilitacion busca estimular la plasticidad cerebral, como un 

mecanismo de adaptación funcional del sistema nervioso central que 

disminuya los efectos de alteraciones estructurales. Por tal razón se 

hace evidente la utilización de equipos tecnológicos como el Lokomat 

para el entrenamiento de la marcha, ya que fomenta cambios en el 

sistema nervioso y por ende, la capacidad de manejar tareas 

presentadas. Igualmente la terapia mediante robot, a través de un corto 

tiempo pero intensivo, repetitivo contribuyen a disminuir la discapacidad 

motora en personas con lesión neurológica crónica reduciendo la 

alteración motora y dolor en hombro. Con el fin de incrementar el uso de 

la tecnología en el campo de la rehabilitación, es necesario comunicar 

esta oportunidad a los pacientes, profesionales de rehabilitación, 

terapeutas, médicos. 

Actualmente las actividades están enfocadas en: incrementar el número 

de pacientes que sean reclutados, para la evaluación de esta tecnología, 

evaluar la aceptabilidad por profesionales de rehabilitación. [1] 
 

En la actualidad se ha visto evidenciada la aplicación de la tecnología  

a los procesos de Neurorrehabilitacion, la cual se basa en la 

rehabilitación de pacientes con lesión neurológica para que obtengan el 

mayor nivel de independencia, mejorando así su calidad de vida tanto 

física, mental, social, y espiritual. Por lo tanto  avances tecnológicos 

como la robótica,  la realidad virtual y el Biofeedback, entre otros deben 

ser acogidos por los profesionales en fisioterapia dentro de sus 

estrategias de intervención, por esto que se hace evidente la 

participación de los profesionales con diferentes formaciones y 

enfoques, y además contar con la participación familiar. Por este 

motivo es imperativo que los profesionales, incluyan la 

neurorrehabilitacion como parte fundamental del seguimiento de sus 

pacientes y como la fisioterapia  debe estar a la vanguardia de estos 

procesos.  
Se encontraron un total de  

30 artículos  de los cuales 

fueron escogidos 20. 
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OBJETIVOS ESPECIFICOS 

Conocer los nuevos avances tecnológicos utilizados en 

Neurorrehabilitacion. 

 Identificar el uso de la tecnología en la rehabilitación de diferentes 

enfermedades neurológicas. 

 Dar a conocer la incursión de avances tecnológicos en 

Fisioterapia. 

 Realizar una revisión literaria acerca del uso de tecnología en 

Neurorehabilitación.   

 

 

DESCRIPCION DE ARTICULOS REVISADOS 

Se realizó una búsqueda de artículos en bases de datos y buscadores: 

Pub Med, MD consult, Scielo, Science Direct, Proquest.  

Se tuvo en cuenta criterios de inclusión: idioma ingles, español, año 

comprendido de 2007 al 2014, palabras clave utilizadas fueron: 

Rehabilitatión, Neurology, Tecnology, Physical therapy modalities. 

(DECS).Se revisaron un total de 30 artículos, se seleccionaron  21 

artículos que cumplieron con las especificaciones y variables de 

inclusión necesarias para el desarrollo de este proyecto. 

 

 

 

El trabajo realizado muestra avances evidenciados en la 

rehabilitación neurológica, así mismo, da a conocer el Lokomat 

como avance tecnológico que beneficia los patrones de la marcha 

generando una retroalimentación constante de la misma.   

 

Se conocieron los nuevos avances tecnológicos en 

Neurorehabilitación, los cuales fueron: walkable, terapia Motomed, 

Gait trainer 2, UBCE ergonómetro para miembros superiores, lite 

Gait, entre otros, brindando mayor conocimiento durante el 

proceso académico.  
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