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Resumen

Se diagnosticaron algunas insuficiencias en los procesos de orientacion vocacional de los
estudiantes del nivel de educacion media de los colegios Alfonso Lépez Michelsen IED y Liceo
Nacional Antonia Santos IED, las cuales se vieron reflejadas en que la orientacion profesional es
realizada de manera total o parcialmente independiente del proceso académico. Con ésta premisa
se planted un estudio de enfoque cualitativo, basado en un estudio de caso que recolecto la
informacion y la analizé mediante las herramientas adecuadas, concluyéndose con la
estructuracion e implementacion, parcial (debido a los tiempos) de un curso hibrido basado en
herramientas de las TIC y en elementos de la prospectiva (Mision, Vision holistica, creatividad, y
participacion y cohesion), implementado a través de sesiones de socializacion y entrenamiento en
la plataforma Moodle, y en el uso de la misma que permitid fortalecer el proceso de toma de
decisiones sobre el futuro profesional a los jovenes analizados en la investigacion al culminar el
ciclo de educacion media. Se concluyo la investigacion con el disefio e implementacion parcial
del curso “Construyendo el Futuro” que ayudo6 a fortalecer la toma de decisiones vocacionales y
profesionales con base en los intereses, valores y aptitudes de los estudiantes y favoreciendo la
formacion en estos aspectos.
Palabras Clave:
Ambiente Virtual de aprendizaje (AVA); Autoconocimiento; Competencias; Construccion del
futuro; Inteligencia emocional; Moodle; Orientacion profesional (OP); Prospectiva personal;
Tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC).

Abstract
Certain shortcomings were diagnosed in the processes of vocational orientation of students at

secondary level education of the high schools Alfonso Lopez Michelsen IED and Liceo Nacional
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Antonia Santos IED. They were reflected in that career guidance was conducted in a manner
totally or partially independent from the academic process. With this premise a study of
qualitative approach arises, based on a case study, information was collected and analyzed using
the proper research tools, concluding with the structure and implementation in a partial or
pilot(due to time) way of a hybrid course based on TIC and elements of the prospective (holistic
vision, creativity, participation, and cohesion), implemented through sessions of socialization and
training in the Moodle platform, which helped strengthen the process of making decisions about
the students’ professional future on completion of the cycle of secondary education. The research
concluded with the design and partial implementation of the course "Building the Future™ which
helped strengthen students’ decisions based upon vocational and professional guidance and

students’ interests, values and skills favoring training for this purpose.

Key words:
Virtual Learning Environment (VLE); self-knowledge; skills; Building the future; emotional
intelligence; Moodle; Vocational Guidance; prospective staff; Information and communications

technology (ICT).
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Introduccion

La investigacion tiene como propdsito aportar una herramienta en un ambiente de aprendizaje
hibrido, basada en elementos de la prospectiva (mision, visién holistica, creatividad, participacion
y cohesidn) y en el desarrollo de la inteligencia emocional, con el fin de motivar a los estudiantes
de los colegios estudiados para participar en la construccion de su futuro, orientdndolos hacia la
toma de mejores decisiones frente a la eleccion de carrera, al reconocimiento de las fortalezas
que poseen, en la eleccion de instituciones de educacion superior, realizando simulacros de
examenes de admision -pruebas externas al colegio-, etc.; que apoyen a la orientacion vocacional
y/o profesional de los jovenes, y los lleven a proyectar adecuadamente su futuro con base en el
desarrollo de las competencias personales.

El principal interés de las investigadoras reside en considerar que es necesario “llevar a cabo
procesos formativos vinculados con el manejo, uso y aprovechamiento de las TIC, y que se
ofrezcan los recursos necesarios que permitan la integracion de dichos medios en el ambito
orientador” Sobrado (2006,p. 3), el cual se acompafia de la preocupacion por ofrecer, desde el
desempefio profesional y la formacion alcanzada en la maestria estudiada, una alternativa de
solucion al problema detectado en el proceso educativo de los estudiantes de las instituciones
investigadas, identificando la relevancia del estudio al tener en cuenta el contexto, los intereses,
las condiciones socioecondémicas y las necesidades de orientacion vocacional y profesional de los
jévenes sujetos de estudio.

En el primer capitulo se justifica el estudio y es analizado el contexto en el cual se desarrolla
la investigacion estableciendo brevemente los antecedentes de algunos estudios desarrollados

relacionados con el tema de investigacion y su importancia para las instituciones estudiadas;
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describiendo por qué y para qué se desarrolla el trabajo, y describiendo brevemente los aportes,
limitaciones, alcances y proyeccién del mismo.

Posteriormente se presenta la formulacion del problema con la intencion de encaminar a los
lectores en el origen del estudio para, a continuacion, enunciar la pregunta de investigacion de la
cual provienen los objetivos del estudio, que se presentan en el siguiente acapite.

En el siguiente capitulo se revisa el estado del arte en el cual se examina la situacion de los
sujetos de estudio en las instituciones investigadas con respecto al problema seleccionado para
ser estudiado, asi como la situacion actual del mismo tomando en consideracion las fortalezas y
debilidades de cada institucion para ofrecer soluciones al mismo.

En la seccidn siguiente se presenta el marco tedrico conceptual que sirve de base al estudio,
desde las perspectivas requeridas para la formulacién de la propuesta con el deseo de ofrecer a
los lectores del documento claridad en las definiciones y proposiciones con las cuales las
investigadoras se identifican.

A continuacion, se describe la forma como es implementado el proyecto educativo en las
instituciones intervenidas, describiendo los elementos humanos y pedagdgicos componentes del
mismo, es decir los estudiantes, los docentes, el orientador escolar, los recursos, el gobierno, los
métodos pedagogicos y el abordaje de la problematica en el contexto local y nacional.

El siguiente capitulo describe los aspectos metodoldgicos, entre los que se presenta el sustento
epistemoldgico, el disefio de la investigacion, la forma de acceder al campo, la poblacion y
muestra, las técnicas e instrumentos utilizados y las categorias de analisis.

En el capitulo sucesivo se formula el proyecto educativo, en el cual se describe el proyecto
abordado en la investigacion, los objetivos y acciones que permiten abordar el problema, la

construccion de los modulos del proyecto “Construyendo el Futuro”, la evaluacion de los
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resultados, las recomendaciones para su implementacion, el impacto en los PEI institucionales,
las consideraciones éticas, el disefio e implementacién del curso hibrido y la planeacién del
mismo reflejado en el cronograma de ejecucion del proyecto en el cual se describen las fases
seguidas.

A continuacion, se presenta el capitulo con los resultados y hallazgos describiendo las
categorias resultantes y los aprendizajes alcanzados, para finalizar con las conclusiones y
recomendaciones provenientes de la investigacion desarrollada.

Justificacion

Los estudiantes de los niveles de ensefianza primaria y secundaria reciben influencias
educativas que, se espera, favorezcan el desarrollo de diferentes areas de conocimiento
academico al tiempo que se inicia la orientacion hacia el mundo profesional -0 vocacional- a
través de la ejecucion de proyectos de orientacion profesional que, a su vez, contribuyen a que los
jévenes organicen un proyecto de vida personal adecuado al contexto que lo rodea, fomentando el
autoconocimiento y la autoexploracion de aptitudes y actitudes que los encamine a una acertada
eleccion laboral en el futuro.

Con respecto a la orientacion vocacional y profesional dada a los estudiantes de educacion
media se puede advertir falta de prospectiva, siendo reconocida la orientacién por parte de ellos
como un hecho aislado de lo educativo. Su percepcion es que la educacion tiende a enfocarse en
lo instructivo por sobre lo formativo. Como generalidad en las instituciones no se evidencia un
plan de trabajo estructurado que oriente adecuadamente éste proceso en los jovenes lo que lleva a
que los estudiantes al completar el ciclo de educacion media no cuenten con un proyecto de vida

y por lo tanto no tengan claro que hacer en adelante.
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Las circunstancias descritas en el parrafo anterior originaron en las investigadoras inquietudes
relacionadas con las dificultades que encaran cotidianamente los jovenes en los estudios y su
relacion con el grado de concientizacion que tienen acerca de la coyuntura econdémica actual del
pais y la forma en que incide en el alcance de metas personales y profesionales, es decir en su
desarrollo.

Actualmente la mayor parte de las instituciones que ofrecen educacién media cuentan con
orientadores estudiantiles de acuerdo con las directrices emanadas del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN) que especifica sus caracteristicas profesionales (MEN, 2002, Art. 12) y tienen
funciones definidas por el mismo ministerio en un documento guia elaborado en colaboracion
con la Universidad Nacional (UN) de Colombia (MEN, UN, 2013, p. 23), siendo una de ellas la
“orientacion profesional como apoyo a la toma de decisiones vocacionales” (Ibid., p. 24); sin
embargo, en la practica, ésta funcion se realiza de forma aislada al contexto educativo sin que sea
transversal con las areas del curriculo, ni tenga un seguimiento permanente, ocasionando en los
estudiantes falencias de prospectiva hacia la orientacién profesional.

En éste punto es necesario recordar que la orientacion vocacional en la educacion bésica debe
ser “un proceso dirigido al conocimiento de diversos aspectos: capacidades, gustos, intereses, y
motivaciones personales; en funcion del contexto familiar y la situacién general del medio donde
se esta inserto, para poder decidir acerca del propio futuro” (Molina C., 2001, p. 2).

Un factor significativo a tener en cuenta son los pocos conocimientos que parecen tener los
orientadores (y docentes en general) de las potencialidades que las herramientas tecnologicas
ofrecen a la orientacion vocacional. En este sentido se percibe que hay escasa formacion de los

consejeros en lo que al uso de las TIC se refiere o, en los casos que, si existe, que la aplicacion de
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las mismos es minima, lo que hace sospechar falta de competencias profesionales especificas
para favorecer la integracién con las acciones de orientacion.

Con estas consideraciones se determina el impacto del problema manifestado en la necesidad
que tienen los jovenes de educacion media de contar con nuevos espacios educativos mediados
por las TIC, que les permita conocer y desarrollar una vision de su propio futuro y les ayude a
desempefiarse vocacionalmente. El proyecto educativo presentado busca generarlo, favoreciendo
la inclusion de la orientacion vocacional y/o profesional en el curriculo de las areas y reflejada en
los proyectos educativos institucionales (PEI) de los colegios analizados en la investigacién, de
acuerdo con las decisiones tomadas por los Consejos Directivos al analizar el contexto de cada
una de ellas.

Teniendo en cuenta lo expuesto en los parrafos previos, es necesario resaltar la necesidad de
realizar esta investigacion, ya que una adecuada orientacion en el nivel educativo seleccionado
ayuda a tomar mejores decisiones vocacionales y profesionales, favorecedoras del desarrollo
social en los niveles local, regional y nacional, al educar ciudadanos que ejerceran actividades
optadas en concordancia con sus capacidades y posibilidades personales; por otra parte desde las
perspectivas educativa, familiar, econémica y de proyecto de vida de los jévenes la investigacion
favorece el perfeccionamiento de los enfoques asumidos sobre ellas, al proponer una intervencion
oportuna que origine un desarrollo personal adecuado a las condiciones cambiantes del mundo en
la actualidad.

Analisis del contexto

La Constitucion Politica de Colombia (1991), en el capitulo 2, sobre los derechos sociales,

econdmicos Yy culturales de los colombianos considera que es un derecho de los nifios, nifias y

adolescentes colombianos la formacion integral, al tiempo que ordena que los colombianos sean
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formados “en la practica del trabajo” (Colombia. Asamblea Nacional Constituyente, 1991, Arts.
45y 67).

La Ley General de Educacion en la definicién de su objeto concibe a la “persona humana
como un ser integral” (Colombia. Congreso de la Republica, Ley 115 de 1994, Ley General de
Educacion, Art. 1°), designando en los fines el pleno desarrollo de la personalidad “dentro de un
proceso de formacion integral...” (Ibid., Art. 5°), y considerando como objetivo primordial “el
desarrollo integral” mediante acciones encaminadas al desarrollo de acciones de orientacion
profesional y vocacional entre otras, y formar conciencia educativa para el trabajo (lbid., Art. 13).
Desde la perspectiva de las investigadoras se espera satisfacer intereses de crecimiento
profesional en la comunidad educativa investigada contribuyendo desde la pedagogia para que las
instituciones educativas cumplan de mejor forma la mision asignada.

Como se sefial6 previamente se advierte de forma generalizada (con base en la observacion no
estructurada y en la experiencia laboral de las investigadoras) que la educacion ofrecida en los
niveles educativos basicos y medio presenta dificultades para alcanzar los fines y objetivos. El
proceso educativo formal tiende a enfocarse en el desarrollo de aspectos académicos cognitivos
descuidando los aspectos integrales de la educacién, como la orientacion profesional generando
que los jovenes seleccionen de forma errada su vocacion al no tener en cuenta el contexto socio
econdmico en el cual se desenvuelven, ni considerando la realidad de sus aptitudes.

Es a partir de esta base desde la cual los padres de familia, docentes y directivos docentes se
deben preocupar por ofrecer herramientas de orientacion con las cuales los estudiantes puedan
tomar mejores decisiones al verse avocados a seleccionar su carrera. Con este escenario en mente
es trascendental realizar propuestas como la presentada en este trabajo investigativo, desde la

academia, en conexion con los demas estamentos de la comunidad educativa, reconociendo la
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conveniencia del estudio porque permite ofrecer una opcion de orden pedagdgico apoyada en
elementos de la prospectiva.

Es preciso apuntar que esta investigacion, la cual debe ser observada como un trabajo en
proceso de mejoramiento que puede y debe perfeccionarse en su forma como en su contenido,
busca contribuir en el perfeccionamiento de factores individuales requeridos por los estudiantes
de educacion media para realizar una eleccion profesional procedente y, por otra parte, mejorar
los ejercicios educativos en equipo dentro de las instituciones. A pesar de ello se reconocen
limitaciones relacionadas con la resistencia para vencer habitos sociales (imagen social de las
profesiones, miedo a perder autonomia académica por parte de los docentes u orientadores) y
familiares (tradicion vocacional familiar).

Cabe agregar que el estudio se relaciona directamente con la maestria en proyectos educativos
mediados por TIC al favorecer la orientacion vocacional de los estudiantes de educacion media
de los colegios analizados en la investigacién mediante el apoyo en elementos inherentes de la
prospectiva mediadas por las TIC, esencialmente mediante un proyecto educativo consistente en
un curso hibrido desarrollado en la plataforma virtual Moodle.

El estudio es desarrollado en dos instituciones educativas oficiales del distrito capital, con
caracteristicas propias tanto por su ubicacién geografica en la ciudad, como por la ubicacién
socioecondmica de los estudiantes atendidos y sus familias.

En ésta investigacion se involucran como grupo focal a estudiantes de grado décimo y once,
de los colegios Alfonso Lopez Michelsen, IED jornada mafiana (localidad de Bosa); y, Liceo
Nacional Antonia Santos IED jornada tarde (localidad Los Martires).

Segun el estudio “Prospectiva proyecto, Bosa Porvenir 1? etapa”, realizado por la Universidad

Distrital Francisco José de Caldas (2013), entre los principales aspectos socioeconomicos de la
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localidad se evidencia un indice de pobreza por Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) del
8,5% ,y el 36,8% de la poblacion es clasificada en nivel 1y 2 del SISBEN. Teniendo en cuenta la
caracterizacion de los estudiantes de Los Martires, realizada por la Secretaria de Educacion
Distrital (SED), esta localidad se encuentra en un territorio de heterogeneidad social y econémica
con poblacidn de los estratos 2 y 3. Se distingue, por ser un centro de comercio y servicios,
sobresaliendo la actividad industrial de pequefio y mediano alcance, en diversas &reas como la
elaboracion de muebles, litografias, almacenes de compra y venta de repuestos para automaévil y
almacenes de calzado.

El grupo focal estd compuesto por 60 estudiantes —hombres y mujeres- en edades de 15-18
afios proximos a culminar sus estudios de secundaria (30 de cada institucién), caracterizados por
mostrar “falta de motivacion por los estudios [...] quieren vivir la vida ahora” (Liga espafiola de
la educacion, 2006, p. 10). EI mismo documento afirma que los jovenes en esta etapa viven y
piensan so6lo en relacion con su cotidianeidad; las ilusiones y aspiraciones acerca del futuro en el
mundo adolescente se encuentran objetivamente delimitadas por las posibilidades reales que
encuentren para alcanzarlas (lbid., p. 11).

Es relevante aclarar que las instituciones investigadas tiene tres profesionales asignados para
realizar la orientacion de los estudiantes; dos psicélogos en el colegio Alfonso Lopez Michelsen
IED y uno en el Liceo Nacional Antonia Santos IED, que deben cumplir varias funciones: la
orientacion profesional de los estudiantes de educacion media, el seguimiento a los problemas de
rendimiento académico sobresalientes en todos los grados que atiende el colegio, ayuda en
resolucion de problemas comportamentales (disciplinarios, bullyng), etc. El area vocacional
como tal no existe en ninguno de los colegios, solo se ofrecen algunas pautas generales y se

realizan visitas a eventos de Expouniversidad.
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Planteamiento y formulacion del problema

Se espera que los estudiantes de los niveles de ensefianza primaria y secundaria reciban desde
los primeros afios de educacion formal influencias para favorecer el desarrollo de diferentes areas
de conocimiento académico, al tiempo que se inicia con ellos la guia hacia el mundo profesional -
o laboral- mediante la implementacién de proyectos de orientacion profesional que contribuyen a
que los jovenes organicen un proyecto de vida personal pertinente con el contexto que lo rodea,
fomentando el autoconocimiento y la autoexploracién de aptitudes y actitudes que los encamine a
tomar elecciones adecuadas en el futuro.

Con respecto a la orientacion vocacional y profesional dada a los estudiantes de educacion
media se puede advertir falta de prospectiva personal, siendo reconocida por ellos la orientacion
como un hecho aislado de lo educativo; la percepcion es que la educacion tiende a enfocarse en lo
instructivo por sobre lo formativo.

Como generalidad en las instituciones de educacion formal no se evidencia un plan de trabajo
que oriente la construccion del proyecto de vida personal por parte de los jovenes, ni se ensefia 0
fortalecen los elementos de la prospectiva (Mision, Vision holistica, creatividad, participacion y
cohesion), lo que dificulta que los estudiantes, al completar el ciclo de educacion media, cuenten
con estas herramientas y por lo tanto no tengan claridad sobre lo que quieren, pueden o les
conviene hacer en adelante desde lo vocacional o profesional.

Las circunstancias descritas suscitaron en las investigadoras inquietudes relacionadas con las
dificultades que encaran cotidianamente los jovenes en los estudios y su relacion con el grado de
concientizacion que ellos tienen acerca de la coyuntura econdmica actual del pais y la forma en
que incide en el alcance de metas personales y profesionales, es decir en su desarrollo. Estas

inquietudes llevaron al planteamiento del interrogante a ser resuelto con el desarrollo de la
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investigacion, que se presenta en el acapite siguiente, con el cual se manifiesta la necesidad de
encadenar el tema de las TIC en educacién, como un componente primordial para ser tenido en
cuenta en la construccion o reforma de los PEI de las instituciones investigadas.
Pregunta de investigacion

¢Coémo fortalecer la orientacion vocacional/profesional de los estudiantes de ciclo V de los
colegios Liceo Nacional Antonia Santos IED y Alfonso Lopez Michelsen IED, por medio de una
metodologia basada en prospectiva, bajo un ambiente de aprendizaje (blended learning), apoyada
por una plataforma Moodle, donde se combinan, elementos sincronos y asincronos con
herramientas TIC?

Objetivos
Objetivo general
Favorecer la formacion vocacional de los estudiantes de educacién media de los colegios

Alfonso Lopez Michelsen IED jornada mafiana y Liceo Nacional Antonia Santos IED jornada
tarde, utilizando estrategias de formacion basadas en una metodologia que incluye herramientas
de prospectiva, desarrolladas en un ambiente de aprendizaje hibrido, en el que se combinan
elementos sincronos y asincronos apoyados en TIC.
Obijetivos especificos
o Disefar una propuesta metodoldgica enfocada hacia la orientacion vocacional de los

estudiantes, basada en la prospectiva en un ambiente de aprendizaje hibrido.
o Fortalecer la habilidad para tomar decisiones promoviendo la reflexion sobre intereses, valores

y aptitudes personales que permitan la identificacion y eleccion entre distintas opciones

educativas y laborales ofrecidas por el entorno.
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e Implementar un curso virtual mediante metodologias y estrategias haciendo uso de
herramientas TIC, que desarrollen en los estudiantes habilidades para la identificacion de rutas
apropiadas que faciliten la toma de decisiones en su orientacion vocacional y profesional.

Estado del arte

Al realizar una revision del estado del arte sobre la seleccion -o eleccion- de carrera
profesional Juan P. Gonzélez, sugiere que la eleccion profesional es un proceso complejo en el
que acttan factores individuales y sociales. Entre los individuales se identifican los de tipo
motivacional, los cognitivos (intereses y aspiraciones), las aptitudes, los conocimientos y las
habilidades que se expresan de manera diferente en cada persona. Entre los factores de orden
social encontramos la imagen social de las profesiones (Gonzalez G., 2003, p. 47).

Escoger de forma imparcial una carrera no es tan sencillo como parece, existe presion de la
familia -ocasionada por las aspiraciones de mejoramiento social-, tradicion familiar, intereses y
necesidades de la sociedad, etc.; sin embargo, es preciso considerar factores individuales y
personales que lleven efectivamente a una acertada decision.

Al considerar estos factores en las instituciones educativas seleccionadas para ser investigadas
se observa, de manera participativa, que la mayoria de los estudiantes no poseen las herramientas
y criterios requeridos para escoger una profesion, justificando en gran parte la realizacion de la
investigacion en la busqueda de alternativas que permitan realizar un analisis de las dificultades
presentadas en este campo y evidencien la necesidad de encontrar estrategias (pedagogicas y
metodoldgicas) de forma que se fomente una correcta seleccion vocacional y profesional en la
busqueda de un futuro personal promisorio.

Desde la descripcion del estado del arte se busca unificar los conceptos requeridos para el

entendimiento de la terminologia principal usada en el estudio (prospectiva, proyecto de vida,
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orientacion profesional, uso de las TIC), asi como lograr un reconocimiento de los avances
alcanzados por investigadores y autores sobre el tema tratado, teniendo como base aquellas que
se centran en estudiantes de educacion media donde el eje central son los jovenes, considerados
actores dinamicos forjadores de su propio destino.

La prospectiva en educacion ha sido aplicada en escasos estudios investigativos, sin embargo
para la estructuracion del proyecto educativo propuesto denominado “Construyendo el Futuro” se
parte de la seleccion de fuentes a través del analisis documental, entendido como “el proceso de
reconocimiento, descripcion y representacion del contenido de los documentos” (Couceiro Arcis,
2004, p. 3), pasando luego a realizar un anélisis asociativo de contenido de acuerdo con la
propuesta de Moragas (1980) citado en Couceiro en el cual se concentra la lectura en las
asociaciones de los elementos méas que en la frecuencia de aparicion de los mismos, y aplicando
un anélisis de informacion en el cual se realiza la exploracion de los documentos definiendo las
“necesidades del estudio” de acuerdo con Marin y Carro (2000) citados en Couceiro (Ibid., p. 5).

Teniendo en cuenta la metodologia de andlisis descrita, se ubica el origen de las fuentes en
libros de motivacién, prospectiva, psicopedagogia, comportamiento organizacional y orientacion
profesional (8); en repositorios de las Universidades: De la Sabana (2), Militar Nueva Granada
(1), Tecnoldgica de Bolivar (1), De la Habana (2), Complutense de Madrid (1), Nacional de
Colombia (1), De Navarra (1) y Santiago de Compostela (1); y, en bases de datos de revistas
especializadas y presentaciones en linea (12).

Se parte de la afirmacion realizada por Miklos y Tello (2007) quienes declaran que “la
prospectiva, se sostiene sobre la premisa de que: no solo es factible conocer inteligentemente el
futuro, sino que también es posible concebir futuros alternativos, de entre ellos seleccionar el

mejor y construirlo estratégicamente” (p. 10).
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La investigacion busca comprobar esta consideracion, favoreciendo el que los estudiantes de
grado décimo del colegio Alfonso Lopez Michelsen IED y los de grado undécimo del colegio
Liceo Nacional Antonia Santos IED, encuentren entre varias alternativas la mejor para su futuro
profesional y/o vocacional a través del uso de componentes de la prospectiva (Mision, Vision
holistica, creatividad, y participacion y cohesion).

De acuerdo con Miklos y Tello, para estudiar el futuro (en general) existen cinco grandes
enfoques: las proyecciones, las predicciones, la prevision, los pronosticos y el presente (Ibid., pp.
15-19). De acuerdo con esto se entiende la prospectiva como una estrategia “oportunamente ttil”
porque brinda una variedad de alternativas permitiendo comprender mejor el presente. Asi mismo
se tiene en cuenta que “la prospectiva parte del futuro; concentra la atencién sobre el porvenir,
imaginandolo a partir del futuro y no del presente. La prospectiva no busca ‘adivinar’ el futuro,
sino que pretende construirlo” (Ibid., p. 16).

A partir de las definiciones presentadas se aplican en el desarrollo del estudio una serie de
herramientas y metodologias basadas en elementos de la prospectiva buscando fortalecer en los
jévenes la toma de decisiones asertivas sobre su futuro profesional y/o vocacional.

En cuanto al proyecto de vida personal la investigacién se apoya en los aportes de Asuaje y
Araya, en la cual concluyen, entre otros aspectos, que “el proyecto de vida esta ligado y se ve
afectado por circunstancias [personales y sociales] tales como [la] estabilidad familiar, [las]
condiciones socioeconémicas, [la] ausencia de orientacion y otros” (Asuaje & Araya, 2009, p.
108).

Para este estudio adquiere importancia capital el trabajo de maestria en educacion de Edgar
Orlando Cruz Hernandez (2013), porque al basar su tesis en el direccionamiento del proyecto de

vida de los jovenes estudiantes de grados 10° y 11° a partir del disefio y ejecucion de actividades



28

y estrategias de orientacion vocacional, con tematicas especificas en los planes de estudio que
dejan “identificar potencialidades de desarrollos vocacionales, ocupacionales y profesionales” (p.
14) aportando una visién dentro del contexto colombiano. En éste punto es relevante mencionar
que las autoras consideran que en la formulacion del proyecto de vida personal -incluyendo la
toma de decisiones- es importante contemplar las emociones de los jovenes junto a las
capacidades y el rango de posibilidades del cual dispone en su entorno.

La investigacion desarrollada por Luz Angela Barrera Martinez (2011) en estudios de género
en las areas de mujer y desarrollo es un importante referente para la investigacion porque analiza
desde el punto de vista de género y desarrollo el “proceso institucional (sic) mediante el cual se
orienta vocacionalmente a estudiantes hombres y mujeres (...) que puedan influir en el desarrollo
de intereses vocacionales condicionados al género” (p. 8).

Freud (1909) y James (1909), citados en Gardner promueven el abordaje sobre los aspectos
personales de la psicologia desde puntos de vista diferentes destacAndose que Freud se centra en
el conocimiento del individuo por si mismo, mientras que James (junto a muchos de sus
seguidores) se preocupan primordialmente por la relacion del individuo con la comunidad
(Gardner, 1999, p. 287).

Posteriormente, Edward Thorndike, en la década de los afios 20 del siglo XX, citado por
Goleman (2016) habla de una inteligencia social definida como la “habilidad para comprender y
dirigir a los hombres y mujeres, muchachos y muchachas, y actuar sabiamente en las relaciones
humanas” (p. 31). Més recientemente en la década de los afios 80 del mismo siglo Robert
Stemberg y Peter Salovey adoptan una vision mas amplia de la que se venia aceptando como

inteligencia y proponen que esta es un “asunto decididamente “personal” o emocional” (Ibid.).
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Howard Gardner presenta el libro “Estructuras de la Mente: La Teoria de las Inteligencias
Multiples” como resultado de investigaciones realizadas, en el cual plantea la existencia de un
conjunto de inteligencias personales siendo “... la inteligencia “intrapersonal [la que] esta
involucrada principalmente en el examen y conocimiento... de sus propios sentimientos, en tanto
que la inteligencia interpersonal mira hacia afuera, hacia la conducta, sentimientos y
motivaciones de los demas” (Ibid., pp. 288-289).

Cabe destacar que Gardner plantea que en el desarrollo de las inteligencias personales se
observa una estrecha relacién simbi6tica, destacandose el papel que juegan las claves simbélicas
en el desarrollo de las mismas, y que los simbolos pueden ser “rituales, sistemas religiosos
sistemas miticos y totémicos” (Ibid., p.291), transmitidas por las diferentes culturas o ambitos
sociales. A la postre el autor define las inteligencias personales como “capacidades de
procesamiento de informacion —una dirigida hacia adentro, la otra hacia afuera-" (Ibid.).

Con referencia al uso de las TIC en la orientacién profesional Luis M. Sobrado, Cristina
Ceinos y Rebeca Garcia Murias (2012) plantean que las TIC han “penetrado en la Orientacion
Profesional (sic), lo que implica la asuncion de diversos cambios en dicho ambito” (p. 3),
estableciendo que se derivan consecuencias en el marco orientador siendo las de mayor
relevancia para el estudio la aparicion de nuevos entornos de orientacion (e-orientacion), el
desarrollo de nuevas competencias tecnolégicas, puesta en practica de acciones de asesoramiento
continuo, entre otros (Ibid.).

Al considerar las experiencias e investigaciones mencionadas se evidencia el potencial que
ofrecen los elementos prospectivos de tipo cualitativo como analogias, arbol de pertinencias,
conferencia de busqueda, imagenes alternativas, intuiciones sistematicas, mapeo contextual; de

tipo cuantitativo como estadisticas Bayesianas, Montecarlo, técnicas econométricas; y de tipo
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mixto como prondstico tecnoldgico, juegos de simulacién, matriz de decisién, cuestionario,
diferencial semantico, escala de Thurstone, conferencia, etc. (Reyes Poveda, 2012, p. 3); y el uso
de las TIC para el disefio de propuestas didacticas, pedagdgicas y metodoldgicas que estimulen la
toma de decisiones asertivas, teniendo en cuenta el conocimiento de si mismo, sentimientos,
emociones, aptitudes y actitudes frente al futuro profesional y/o vocacional, mejorando asi las
posibilidades de un futuro promisorio.
Marco Teorico Conceptual

Los fundamentos del proyecto de investigacion requieren de conceptualizaciones y referentes
tedricos sobre las caracteristicas de la poblacion sujeta a estudio (estudiantes hombres y mujeres
de grado 10° y 11°, en edades de 15-18 afios), junto a elementos de la prospectiva, reflejados en
orientacion profesional, motivacion en los jovenes, inteligencia emocional, importancia del uso
de las TIC en la orientacion profesional y competencias laborales, los cuales se presentan en éste
capitulo.
Caracteristicas de los Adolescentes

Los adolescentes de hoy estan expuestos a cambios tecnoldgicos y de informacion, asi como a
modelos de vida diferentes de aquellos que tuvieron sus padres. Los cambios que se presentan
durante en esta etapa los “llevan (...) a experimentar inseguridad e incertidumbre ante el futuro,
sentimientos de los que quiere salir por si solo. Sin embargo, es cuando mas afecto necesita”
(NUfiez, 2014, secciéon “Epoca de inseguridad personal”). Por otra parte, la Liga Espafiola de la
Educacion identifica rasgos generales y comunes en el perfil de los adolescentes de hoy, en todo
el mundo, sobresaliendo: “competitividad, irresponsabilidad, hedonismo, banalidad,
consumismo, falta de motivacion por los estudios e individualismo, pero también solidaridad,

compaiierismo y compromiso” (Op. cit, p. 10).
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Actualmente los adolescentes se hallan ante un mundo inexplotado en el que necesitan
experimentar las alternativas que el medio le ofrece. Erickson (1979) y Marcia (1980) afirmaban
desde su época que el adolescente “se halla ante el desafio de elegir roles, aprender a
desempefiarlos, descartarlos y nuevamente explorar otros para encontrar en ese proceso aquel que
mejor se adecue a sus inquictudes” (Ibid., pp. 11-12), lo cual no ha cambiado en el trascurrir del
tiempo.

La liga Espafiola de la Educacién (Op. cit., p. 15) también afirma que las aspiraciones acerca
del futuro en el mundo adolescente se localizan objetivamente delimitadas por las posibilidades
reales que encuentren para alcanzarlas, a las oportunidades que consigan y a las competencias
individuales o personales propuestas por Gardner (1999), que se presentan mas adelante, a las
cuales para el interés del estudio se anexa la habilidad para tomar decisiones. Los jovenes
experimentan que su futuro es incierto, originado por las dificultades en los estudios, por la
coyuntura econdémica que atraviesa el pais y las formas en las que sus efectos pueden incidir en
su alcance de metas e ilusiones.

Especificamente en el &mbito colombiano, se llevé a cabo una encuesta encargada por la
Revista Semana en la cual se concluye, entre otros aspectos, que los jovenes entre 16 y 24 afios
tienen perspectivas muy diferentes dependiendo de la edad, la region en la que viven y la
educacion recibida, aunque tienen caracteristicas generales como el deseo de vivir con intensidad
cada minuto, y basarse en la “inmediatez o querer todo para ya” (Semana.com, 2012, parr. 2); lo
cual se acompafia de un pesimismo sobre lo que viene para el pais, originado en la valoracion que
hacen del pais basandose en la situacion politica y las expectativas de futuro laboral, sin tener en
cuenta indicadores econdémicos o antropolégicos. También se detecta en el estudio que la

tendencia de los jovenes colombianos se orientan a privilegiar actividades individuales, que se
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reflejan en el crecimiento de actividades de navegacion en Internet, por sobre las tradicionales
que convocaban a la familia.

En este aspecto el especialista en Estudios culturales y Gestor de Politicas de Juventud
Germén Mufioz Gonzélez analiza los resultados, afirmando que el uso del chat es para los
jovenes “un espacio protegido de las miradas adultas”, un territorio soberano donde cabe la
invencion de un nuevo lenguaje y de formas inéditas de libertad (Ibid., secc. Nativos digitales,
parr. 2). Otro aspecto relevante para el estudio es que el 38,7% de los jovenes encuestados
aspiran a ser profesionales (el mayor porcentaje de las respuestas posibles) mientras que
unicamente el 20,8% aspira obtener un doctorado, lo cual de acuerdo con la opinion del
vicerrector de la Universidad de Santander(UIS) se debe a que “la remuneracion puede ser mucho
mejor, pero las oportunidades de ubicarse son mas escasas...” (Ibid., secc. ‘Rajan la educacion’,
parr. 3).

Por otra parte un estudio realizado por la Procuraduria General de la Nacion desde el Instituto
de Estudios del Ministerio Publico en asociacion con el Instituto de La Familia de La
Universidad de La Sabana (2013) fija las caracteristicas del comportamiento de los jovenes
escolarizados colombianos relacionandolas con “el uso y manejo del tiempo libre, el inicio de la
actividad sexual, las relaciones interpersonales y el consumo de sustancias toxicas que inciden en
la temprana configuracion de sus imaginarios ” (Cabrera Garcia, y otros, 2014, pp. 9-10)
afirmando que “Las trasformaciones sociales y culturales que experimenta el mundo aumentan la
incertidumbre sobre el devenir de la sociedad (...) [lo cual lleva a que] profundizar en el

conocimiento del comportamiento de los jovenes se constituye en un tema de relevancia” (Ibid.,

p. 9).
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El mismo estudio asegura que en Colombia como en otros paises latinoamericanos “los
jévenes se distinguen por su tendencia a cambiar y a adoptar estilos de vida que los diferencian
de las generaciones precedentes” (Ibid.); y cita a Calatrava (2010), Corcuera, Irala, Osorio y
Rivera (2010), y De Irala et al. (2008) al determinar como factores influyentes en las decisiones
que asumen los jovenes sobre sus vidas a los aportes de los diversos entornos sociales en los que
interacttan entre los que se encuentran la familia, los amigos, los medios de comunicacién y
otros (Ibid., p.11). Al centrarse en la adolescencia el estudio desarrollado plantea que ésta se
caracteriza, citando a Papalia, Wendkos y Duskin (2010), por ser una periodo de transformacion
del desarrollo humano que implica cambios fisicos, cognoscitivos, emocionales y sociales en el
cual los jévenes afrontan responsabilidades en el proceso de alcanzar su independencia, para lo
cual es necesario que pongan en préctica el patrimonio cultural adquirido junto a los elementos
nuevos derivados de los entornos mencionados (Ibid., pp.13-15).

Prospectiva

Se parte de la definicion de prospectiva que da el Diccionario de la Real Academia Espafiola,
la cual ubica su origen en el término latino “prospicere” que significa “mirar adelante” o
“prever”, el cual es considerado en la lengua espafiola como un adjetivo con el significado de
“que se refiere al futuro” y figurativamente al “conjunto de analisis y estudios realizados con el
fin de explorar o de predecir el futuro, en una determinada materia” (Real Academia Espafiola,
2014).

Desde la perspectiva educativa se define la prospectiva como:

[...] la herramienta que nos permite, partiendo de un conocimiento experto del presente,

establecer una vision sobre lo que queremos ser en un futuro junto con las barreras existentes
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para alcanzarlo, con lo que podemos disefiar las medidas que debemos aplicar hoy para

alcanzar ese futuro (Gomez Castanedo, Op. cit., p. 2).

También se puede afirmar que “la prospectiva no busca ‘adivinar’ el futuro, sino que pretende
construirlo. Lo construye a partir de la realidad, siempre en funcion de la seleccion de aquellos
futuros que hemos disefiado y calificado como posibles y deseables” (Miklos & Tello, Op. cit., p.
16)

A pesar de la creciente preocupacion por el futuro, existe confusion respecto al significado de
la prospectiva; por una parte “el término se esta usando para denotar desde el prondstico global
mas sofisticado hasta cualquier idea que sobre el porvenir se nos pueda ocurrir, destacandose la
relevancia del enfoque participativo de la misma que parte de la necesidad de encontrar una
vision compartida del futuro” (Ibid., p. 56). Sin embargo, los objetivos de la prospectiva permiten
afirmar que “en su calidad de aproximacion constructora del porvenir, brinda ademas la
posibilidad de reflexionar sobre el futuro, disefiando la imagen deseada y proyectando las
acciones hacia el presente, para lograr tanto una mejor comprension del mismo como un
acercamiento progresivo al futuro deseable” (Ibid., p.63).

Prospectiva elemento clave de la planeacion. La Secretaria de Educacion Pablica mexicana
realiza una presentacion del programa PACTEN 2016-2017 en la cual declara que “planear
significa elegir, definir opciones frente al futuro, pero también significa proveer los medios
necesarios para alcanzarlo. Se trata de trazar con premeditacion un mejor camino desde el
presente hacia el futuro” (2015, diapositiva 3), afirmacion que permite observar la estrecha
relacion existente entre los dos conceptos, porque para planear se hace necesario tener una vision

prospectiva, no es posible hacerlo sin tenerla.
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Orientacion Profesional

Se entiende la orientacion profesional como:

[...] una intervencion o un hecho puntual que debe realizarse en el momento de elegir una

profesion, que tiene lugar en aquellos momentos en que el individuo ha de tener una eleccion

de estudios y vocacional. Esta se entiende como un fenémeno que ocurre en un momento

determinado de la vida del individuo que pretende describir las caracteristicas del sujeto y

adecuarlas a las diferentes demandas de trabajo. (Gonzalez G., Op. cit., p. 21)

A partir de este concepto se resalta la importancia que tiene para el estudio orientar a los
jévenes -sin que esto implique que no se pueda y deba hacer a cualquier edad- sobre sus intereses
vocacionales y profesionales, dentro del marco de las posibilidades e interese personales, sociales
y econémicos del contexto real en el cual viven y se encuentran estudiando.

Efecto de la orientacion profesional en la eleccion de una carrera. En éste apartado se
pretende que el lector tenga una percepcion de la orientacion profesional como elemento
relevante al momento que los estudiantes proximos a completar el ciclo de educacion media
seleccionen en cudl direccion orientar su formacion en los niveles educativos superiores.

Ademas de los conceptos presentados, y como complemento de ellos, es necesario que los
estudiantes -con el apoyo de los docentes, padres de familia y demas adultos que influyen
directamente en su vida- entiendan que la orientacion profesional exige que interactlen las
caracteristicas individuales y las del horizonte profesional, por lo que durante el proceso de
orientacion es necesario ubicar un area especifica de interés que debe estar acompafiada de una
capacitacion que les permita maniobrar eficientemente en un mundo cada vez mas acelerado,

cambiante y complejo. Es necesario insistir que el proceso de orientacion debe facilitar el
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aprendizaje de destrezas, intereses, creencias, valores, habitos de trabajo y cualidades personales
que capaciten a cada persona teniendo como referencia el contexto en el cual se desenvuelven.

También es cierto que no seria probable realizar una adecuada orientacion vocacional en la
educacion basica si éste proceso no se dirige a proveer conocimiento sobre aspectos personales
en funcién del contexto familiar y la situacion del medio ambiente (Molina C., Op. cit.). Todo
ello con la intencionalidad, que se declara como:

[...] la orientacion, intenta descubrir el potencial de cada sujeto y ver que cada uno tenga su

oportunidad para desarrollar ese potencial al maximo, en lo que mejor pueda ofrecer asi

mismo y al mundo. Se plantea como un proceso o conjunto de acciones para ayudar a otros en
la solucidn de situaciones criticas y conflictivas o en la satisfaccion de necesidades para el

logro de un estado de bienestar. (Mendoza & Rodriguez, 2007, p. 11)

Eleccién Profesional. El siguiente aspecto relacionado con la orientacién profesional es la
eleccion profesional.

En buena medida la eleccion de la futura profesion en los adolescentes se asocia al prestigio
social de las profesiones y a la relacién de éstas con las diferentes areas de su preferencia en la
juventud, que lo convierte en un criterio esencial en la seleccion, en este sentido Castafieda-
Renteria & Solorio-Aceves (2014) afirman que la reputacion de la carrera “es la motivacion hacia
el contenido de la profesion, aunque esta eleccion puede efectuarse también por mecanismos
psicoldgicos totalmente diferentes, como son la busqueda de prestigio social, de aprobacién
familiar, de bienestar econémico, la necesidad de ser util a la sociedad, etc.” (p. 56).

Como factores fundamentales en el proceso de autodeterminacion profesional en opinion de I.
S. Kon (1990) citado en “La eleccion de la profesion y el desempeno laboral como contenido

esencial del proyecto de vida en la juventud”, se encuentran:
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1. La edad, pues una seleccion temprana puede ser expresion de la presencia de intereses, pero
a la vez limita el espectro de elecciones, mientras que, por el contrario, una eleccion tardia
permite contar con mas tiempo para la toma de decision, aunque también puede ser
resultado de la ausencia de intereses.

2. El nivel de informacion que en ocasiones es muy limitado.

3. El nivel de pretensiones que puede ser adecuado, elevado o disminuido y significa, ademas,
determinar el nivel de calificacion al que se aspira.

Adicionalmente se encuentran procesos de relacion entre los intereses profesionales y otros
aspectos significativos en la orientacion vocacional, que deben ser tenidos en cuenta, entre los
que se destacan:

1. Intereses profesionales y satisfaccion profesional. La relacion existente entre intereses y
satisfaccion ha estado basada en la hipdtesis congruente de Holland (1959, 1966, 1973) la
cual afirma que la satisfaccion profesional (asi como la estabilidad y el rendimiento)
depende del ajuste entre los rasgos vocacionales de la personalidad y las caracteristicas
ambientales del entorno laboral.

2. Intereses profesionales y personalidad. Holland (1973) es el autor que mas ha insistido
sobre la inclusién de los intereses en el marco de la personalidad; para el autor los intereses
profesionales no son independientes de la personalidad porque representan la expresién de
ésta en el trabajo, en los pasatiempos, en las actividades recreativas y en las preferencias.
Por ello la eleccion de una profesion es una expresion de la personalidad.

3. Intereses y aptitudes. La hipdtesis de la relacion entre intereses y aptitudes, se basa en la
creencia de que necesariamente los individuos tienen una tendencia natural a experimentar

atraccion por aquellas profesiones para las que se poseen aptitudes innatas, y por el
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contrario, se tiende a rechazar aquellas otras para las que no existen cualidades (sic).
(Dominguez L., Op. cit., pag. 37)
La Motivacion
Un concepto generalizado acerca de la motivacion en el aprendizaje es presentado por
Martinez-Salanova E., quien es citado por Belén Navarrete cuando apunta que “es el interés que
tiene el alumno por su propio aprendizaje o por las actividades que lo conducen a ¢1” (Navarrete
R. de C., 2009, p. 2). En el contexto de la investigacion, la motivacion se enmarca dentro del

Modelo de Jerarquia de Necesidades de Abraham H. Maslow (ver la Figura 1).

de autorrealizacion

de estima

de afiliacion

de seguridad

fisiologicas

Figura 1. Jerarquia de las necesidades de Maslow. Describe la jerarquia de las necesidades del ser
humano colocando en el nivel inferior las fisioldgicas, que deben ser satisfechas en primer lugar;
las necesidades del nivel més superior son las de autorrealizacion que representa la satisfaccion
personal ideal, por Hellriegel & Slocum, 2009, Comportamiento organizacional, p. 119, México
DF: Thomson.

El Modelo se cimenta en las siguientes suposiciones:

1. Una vez satisfecha una necesidad, se reduce su importancia como motivador;

2. La red de necesidades de gran parte de las personas es muy compleja, y varias de ellas

afectan el comportamiento en un momento determinado;
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3. En general hay que satisfacer las necesidades de nivel inferior antes de que las necesidades
de nivel més acto se activen; y,

4. Hay mas formas de satisfacer las necesidades de nivel més alto, que las de nivel més bajo.

5. Las necesidades fisiologicas son alimento, agua, aire y vivienda; las necesidades de
seguridad corresponden a las de seguridad, estabilidad y ausencia de dolor, amenazas o
enfermedad; las necesidades de afiliacion comprenden las de amistad, amor y la sensacion
de pertenencia; a las necesidades de estima pertenecen los sentimientos de logro personal, y
de valor propio y de reconocimiento o de respeto de los demas; finalmente a las
necesidades de autorrealizacion pertenecen la de satisfaccion personal (Hellriegel &
Slocum, 2009, pp. 119-120).

Por otra parte, la motivacion es definida como:

[...] un proceso dinamico, siempre cambiante, que siempre se eleva y desciende en lugar de

ser un suceso discreto o condicion estatica. Es util considerar a la motivacion como un rio de

necesidades, cogniciones y emociones que fluye constantemente. No s6lo es que la fortaleza
del motivo se eleve y descienda en forma continua, sino que la gente siempre alberga una

multitud de diferentes motivos en cualquier momento especifico. (Reeve, 2010, p. 11).

En los estudiantes que conformaron la muestra en el proyecto de investigacion, se observa que
la motivacion por aprender se desvanece naturalmente, se nota un desgano absoluto por tomar sus
clases y por ver a sus profesores, se quejan de todo y buscan la manera de cambiar lo que estan
adelantando académicamente por algo mas interesante -segun los adolescentes-, estan mas
atentos al peinado que hoy en dia para ellos es estar a la moda, de los pantalones entubados, de
las faldas, de los celulares, mp3, etc. Estas circunstancias llevan a que durante el estudio se

identifiquen las necesidades de cada uno de los estudiantes, y como el no haber satisfecho estas,
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influye en el nivel de motivacion requerido para aceptar la orientacion para elegir su futuro
vocacional o profesional.
Proyecto de Vida

El concepto de proyecto o plan de vida adoptado por las investigadoras es presentado por
Ovidio D’ Angelo (1986) cuando declara que “representa, entonces, en su conjunto, ‘lo que el
individuo quiere ser’ y ‘lo que €l va a hacer’ en determinados momentos de su vida, asi como las
posibilidades de lograrlo (p. 32); y al manifestar que “desempefia una funcion de integracién
direccional, valorativa e instrumental de las orientaciones de la personalidad, con los modos
posibles de su realizacion concreta en la actividad, conservando la unidad de sentido general de
toda la personalidad” (Ibid.). Es importante hacer hincapié en que el proyecto de vida se puede
desarrollar a corto, mediano, y largo plazo dependiendo del tiempo en el cual se espera alcanzar
los objetivos personales trazados, que puede ser un afio, de uno a cinco afios 0 mas de cinco afios
(Benitez, 2015, diapositivas 1-6).

Los elementos que se incorporan en el proyecto de vida, como se entiende para el estudio, se
basan en el modelo de Niveles Neuroldgicos propuesto por Robert Dilts, citado por Suhail
Velasquez Cortés, en el cual se propone analizar toda experiencia humana a partir de 6 niveles
neurolégicos: a) Espiritual o de identidad trascendente; b) Identidad; c) Valores, creencias y
actitudes; d) Capacidades; €) Acciones; y f) Medio ambiente. (Velasquez C., s.f., p. 4).

Si consideramos todos los elementos mencionados como niveles neuroldgicos se entiende la
relevancia que tiene para los estudiantes incorporarlos en la construccion (o re-construccion) del
proyecto de vida, con la asesoria de los adultos con los cuales interactla, porque es en ellos en

donde observa cotidianamente cada uno de los elementos de forma independiente o simultanea.
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Inteligencia Emocional
Como se expuso en el capitulo sobre el estado del arte, con base en estudios psicol6gicos
previos se plantea la existencia de las inteligencias personales siendo “(...) la inteligencia
intrapersonal [la que] esta involucrada principalmente en el examen y conocimiento... de sus
propios sentimientos, en tanto que la inteligencia interpersonal mira hacia afuera, hacia la
conducta, sentimientos y motivaciones de los demas” (Gardner, 1999, Op. cit., pp. 288-289).
Por otra parte, en el libro Inteligencia Emocional se retnen las inteligencias personales
descritas por Gardner (1999) proponiendo la existencia de una inteligencia definida de forma
general como la correcta administracion de las emociones, que puede fortalecer e incluso mejorar
carreras profesionales, en tanto que la falta de la misma puede influir en el intelecto de las
personas.
Por su parte Salovey citado por Goleman (2016) considera que las competencias personales
definidas por Gardner abarcan cinco competencias “principales”:
e El conocimiento de las propias emociones; el cual constituye la piedra angular de la
inteligencia emocional;
e La capacidad de controlar las emociones; La conciencia de uno mismo es una habilidad
basica que nos permite controlar nuestros sentimientos y adecuarlos al momento;
e La capacidad de motivarse uno mismo; esencial para “espolear” y mantener la atencion, la
motivacién y la creatividad;
¢ El reconocimiento de las emociones ajenas; o empatia; y,
e El control de las relaciones; o habilidad para “relacionarnos” adecuadamente con las

emociones ajenas. (p. 56).
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A estas se incorpora, como se mencion0 previamente la habilidad para tomar decisiones
acertadas.

En la investigacion desarrollada se asumen estas competencias principales, como una forma de
ayudar a los jovenes analizados en el estudio, a desarrollar la inteligencia emocional, para que a
partir de ello pueda orientarse de mejor manera al tener que tomar una decision sobre su futuro
vocacional o profesional.

Al mismo tiempo es transcendental el rol que juegan las emociones en la toma de decisiones,
debido a que en la actualidad la toma de decisiones exige que se tengan en cuenta capacidades
personales —es decir las aptitudes-, posibilidades para ejecutar -y de resultados-, y, sentimientos y
emociones de quien debe tomarlas y de las personas a quienes afecta -actitudes- (Kidd, 1998, p.
278).

Las TIC en la Orientacion Profesional

La incorporacion de las TIC en la educacion ha abierto grandes posibilidades para mejorar los
procesos de ensefianza y aprendizaje. En los ultimos afios las TIC se vinculan en el ambito de la
orientacion profesional porque se considera cada vez mas necesario y urgente con el principal
reto de enfrentarse a los numerosos cambios de una sociedad. Durante los ultimos afios, un fuerte
impacto en el marco orientador del cual se derivan consecuencias como las siguientes:

e Introduccion y presencia de las herramientas tecnolégicas en dicho escenario

e Empleo de las multiples posibilidades que ofrecen.

e Aparicién de nuevos entornos de orientacion (e-orientacion), también conocidos bajo la

denominacion virtual u on-line.

e Desarrollo de nuevas competencias tecnoldgicas.
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e Puesta en practica de acciones de asesoramiento continuo, favorecedoras de la adaptacion
a los cambios producidos. (Sobrado F., et al., Op. cit., p. 3).

Ademas, las TIC presentan varios beneficios en orientacion profesional entre las que se
destacan:

e Gran variedad de recursos e informacion.

e Ruptura de barreras relacionadas con el espacio.

e Nuevas formas de orientacion a distancia.

e Asesoramiento especifico de acuerdo a los mddulos planteados.

e Mayor motivacion por aprender.

e Diagnostico de las competencias. (1bid.)

Las principales aplicaciones y usos de las TIC como herramientas para la orientacion
profesional de los jovenes, que pueden ser usadas con la finalidad de favorecer la implementacién
de tareas orientadoras, son:

e Recursos de evaluacién, diagndstico y autodiagnostico

Soporte para el asesoramiento, orientacion y consulta.

Herramienta de informacion.

Medio de comunicacion.

Instrumento de formacion e investigacion.

Apoyo para la gestion de procesos y acciones orientadoras.
Se hace necesario entonces “desarrollar procesos formativos en el uso de las TIC con el fin de
favorecer la vinculacion de éstos medios en el ambito orientador” (Ibid., p. 2); de esta forma las

acciones formativas se convierten en algo imprescindible puesto que permiten desarrollar
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habilidades instrumentales, cognitivas y actitudinales para hacer un uso adecuado de las
herramientas tecnoldgicas existentes.
Ambientes Virtuales de Aprendizaje (AVA)

Se encuentran varios conceptos de los AVA, sin embargo, para la fundamentacion tedrica la
investigacion se apropia de la descrita por el MEN en un documento de presentacion de un
concurso de méritos para directivos docentes, la cual los define como:

Un objeto virtual de aprendizaje se define como todo material estructurado de una forma

significativa, asociado a un propdsito educativo [...] y que corresponda a un recurso de

caracter digital que pueda ser distribuido y consultado a través de la Internet. El objeto virtual
de aprendizaje debe contar ademés con una ficha de registro o metadato consistente en un
listado de atributos que ademas de describir el uso posible del objeto, permiten la catalogacion

y el intercambio del mismo. (MEN, 2005, p. 1)

Es importante observar que para la aplicacion de los AVA es necesario cambiar el rol del
profesor, pasando cada vez mas de ser expositor a acompafiante orientador, exigiéndole poseer
habilidades para el disefio y uso de nuevos medios (plantillas de contenidos, blogs, RSS,
herramientas de comunicacion) y métodos de ensefianza (basicamente los correspondientes con
los principios de aprendizaje colaborativo, foros, charlas, cuestionarios y ejercicios de maltiple
opcion). Por su parte el estudiante requiere asumir un papel cada vez mas activo en la busqueda
de la informacidn, su anélisis e incorporacion a proyectos individuales y grupales.

Las ventajas que tiene el uso de los AVA en la educacion actual son:

e Representan una herramienta de trabajo flexible de interaccion mediante actividades

sincronicas y asincronicas.

e Propician la integracion de redes de aprendizaje.



45

e Facilitan la creacion de repositorios de objetos de aprendizaje.

e Desarrollan la autonomia del estudiante y permite la autoevaluacion.

e Permiten establecer métodos de ensefianza que promueven interaccion o colaboracién

entre los participantes.

Y como desventajas:

o Susceptibilidad al plagio.

¢ No se fomentan las relaciones sociales “in situ”.

¢ De tipo econémico o técnico, como ejemplo el no disponer del recurso tecnoldgico de

forma inmediata, presentar fallas en la conectividad o disminucion en la velocidad de
conexion, podrian llevar a la desmotivacion del estudiante. (Glasserman, Monge, &
Santiago, 2014, pp. 5-6)

B-learning

Debido a la exigencia de depurar la informacion disponible en la actualidad, ocasionado por la
globalizacion de la misma, y de entender el mundo actual es necesaria “la utilizacion de recursos
tecnoldgicos como estrategia para el desarrollo de competencias genéricas... para los estudiantes
que asi lo requieran, de acuerdo a sus caracteristicas, intereses y necesidades” (Sdnchez O., 2015,
p. 87).

Dentro de las soluciones a la demanda descrita en el parrafo previo se ha propuesto, en los mas
recientes afios, la combinacion de medios tecnoldgicos con la ensefianza en el aula asesorada por
docentes o tutores y, de esta, forma crear ambientes de aprendizaje hibridos, combinados, mixtos
0 b-learning, que de acuerdo con Alemany (2006), Casadei y Cuicas (2009) combina el ambiente
de los campus fisico y virtual, permitiendo una educacién personalizada mas alla del salon de

clases (Ibid., p. 88).
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En esta modalidad de aprendizaje se combinan formas de comunicacion sincrénicas y
asincrdnicas, las primeras caracterizadas por ofrecer una interaccion “en vivo” entre docentes y
estudiantes (inter e intra grupal) bien sea en los ambientes fisicos (aulas, laboratorios, etc.), 0
virtuales (videoconferencias, chats, mensajes de texto); mientras tanto las segundas solamente se
dan en ambientes virtuales facilitando al destinatario consultar la informacion cuando disponga
de tiempo, sin que se de en tiempo real (Ibid., p. 89).

Competencias

Este término, desde la perspectiva educacional en Colombia, nace en la reforma curricular de
1978 y se perfecciona en la implementacion de la ley 115 de 1994, en referencia con la
autonomia curricular. EI MEN (2016) en la red de conocimiento “Colombia Aprende” define las
competencias como “los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes, que desarrollan las
personas y que les permiten comprender, interactuar y transformar el mundo en el que viven, no
es una condicion estatica, sino que es un elemento dinamico que esta en continuo desarrollo”,
concepto que permite, en unién con los expresados previamente de otros términos, fundamentar
tedrico conceptualmente la investigacién al contemplar elementos dindmicos y de transformacion
del contexto.

A partir del concepto de competencias se realiza una clasificacion, de la cual sobresalen las
competencias bésicas y las competencias laborales. Las primeras, de acuerdo con el MEN (s.f.),
“constituyen uno de los parametros de lo que todo nifio, nifia y joven debe saber y saber hacer
para lograr el nivel de calidad esperado a su paso por el sistema educativo” (p. 13), siendo parte
de éstas: a) las competencias cientificas (naturales y sociales), que favorecen el desarrollo del
pensamiento cientifico; b) las competencias ciudadanas, que busca formar a las personas para que

usen sus habilidades y conocimientos de manera flexible proponiendo resolucion de problemas
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individuales y sociales; c) las competencias comunicativas, que forma personas capaces de
comunicarse de manera asertiva; y, d) las competencias matematicas, que favorecen la capacidad
de formular, resolver y modelar fendmenos de la realidad (Ibid., p. 15).

En cuanto a las competencias laborales la Organizacion Internacional del Trabajo, desde el
Centro Interamericano para el Desarrollo del Conocimiento en la Formacion, las establece como
“una capacidad efectiva para llevar a cabo exitosamente una actividad laboral plenamente
identificada” (OIT/CINTERFOR, s.f., p. 3). Existe una clasificacion aceptada generalmente de
ellas entre las que se encuentran (MEN, s.f., p. 6):

1. Personales, que comprende la orientacion ética, el dominio personal, la inteligencia

emocional y la adaptacion al cambio;

2. Intelectuales, en las que se identifican la capacidad para tomar decisiones, la creatividad, la
solucion de problemas, la atencion, la memoria y la concentracion;

3. Empresariales para el emprendimiento, entre las que se encuentran la capacidad de
identificar oportunidades para crear empresas o unidades de negocio, la elaboracién de
planes para crear empresas o0 unidades de negocio, la capacidad para conseguir recursos, la
capacidad para asumir el riesgo y el mercadeo y ventas;

4. Interpersonales, que son la comunicacion, el trabajo en equipo, el liderazgo, el manejo de
conflictos, la capacidad de adaptacién y la pro actividad,;

5. Organizacionales, compuestas por la gestion de la informacion, la orientacion al servicio, la

referenciacion competitiva, la gestion y manejo de recursos y la responsabilidad ambiental;

Y,
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6. Tecnologicas, que son la capacidad para identificar transformar e innovar procedimientos,
el uso de herramientas informaticas, la habilidad para crear, adaptar, apropiar, manejar y
trasferir tecnologias y la habilidad para elaborar modelos tecnologicos.
Toma de decisiones

A través del recorrido por la vida los seres humanos se ven sometidos, consciente o
inconscientemente, a elegir entre realizar o no acciones que influiran en como se desarrollara su
presente y su futuro, es en éstos momentos que se ejercita y desarrolla la habilidad de cada quien
para realizar un proceso de toma de decisiones.

Algunas decisiones seran obvias mientras que otras dificiles y complejas, sin embargo se
espera que la mayor parte de ellas sean buenas porque afectan al propio individuo, a la familia, a
los amigos, comparieros de trabajo y muchos otros conocidos o desconocidos, lo que se resume
en que “la capacidad de tomar decisiones afortunadas es una destreza fundamental en la vida”, lo
cual ocasiona riesgos de ansiedad, confusién, duda, error, arrepentimiento, vergiienza y pérdida
(Hammond, Keeney, & Raiffa, 2003, p. 3).

Sin embargo, el proceso puede ser aprendido para hacerlo més eficaz, por lo que debe cumplir
con seis criterios basicos:

1. Se concentra en lo que es importante,

2. Es logico y consecuente.

3. Reconoce los factores tanto subjetivos como objetivos y combina el pensamiento analitico

con el intuitivo.

4. Solo exige la cantidad de informacidon y analisis necesarios para resolver un problema

especifico.

5. Fomenta y guia la recopilacion de informacion pertinente y de opiniones bien fundadas.
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6. Es directo, confiable, facil de aplicar y flexible. (Ibid., pp. 4-5)

Con las proposiciones presentadas, el estudio se apoya en el método PROACT propuesto por
Hammond et al. (1999), que desde su nombre hace pensar en la proactividad, centrado en ocho
elementos a tener en cuenta para tomar elecciones acertadas, a saber: a) Problema; b) Objetivos;
c¢) Alternativas; d) Consecuencias; e) Transacciones; f) Incertidumbre; g) Tolerancia del riesgo; y
h) Decisiones vinculadas. En donde las tres Gltimas ayudan a aclarar las decisiones en ambientes
cambiantes.

Adicionalmente es necesario tener en cuenta que de acuerdo con los planteamientos
expresados por Casey, Jones y Hare (2008) y por Crew y Hodge (2007) citados en Acufia et al.,
durante la adolescencia, periodo en el cual se encuentran los sujetos analizados en la
investigacion, conductualmente se presenta una biisqueda de independencia de la familia,
aumentando la interaccion con los pares, en busqueda de novedades y riesgos (Acuiia, Castillo,
Bechara, & Godoy, 2013, p. 197).

Incorporacion del constructivismo en orientacion profesional

La perspectiva constructivista se ha incorporado a la orientacion profesional desde finales del
siglo XX, proponiendo como objetivo principal del asesoramiento con base constructivista que el
individuo organice y dé sentido a su experiencia a lo largo del tiempo, promoviendo la reflexion
sobre las implicaciones del autoconocimiento anterior y actual.

Desde la perspectiva constructivista la indecision profesional se entiende como un signo de
una transformacion que se esta produciendo. Conectar la indecision de hoy a las experiencias de
ayer y a las posibilidades de mafiana da significado, permite la comprension y crea nuevas
posibilidades. Se clarifican los motivos que rigen su vida, y se potencia la habilidad para decidir

y avanzar hacia nuevas construcciones de experiencia. La creacion de significado es algo



50

holistico, global, los hechos, comportamientos y actitudes s6lo pueden entenderse en relacion a
su contexto.
Implementacién del Proyecto Construyendo el Futuro

La implementacion del proyecto educativo, se llevd a cabo en dos momentos. En una primera
etapa se realizé la fase de instruccién en donde los estudiantes adelantan actividades en un
ambiente presencial de motivacion, diligencian instrumentos de recoleccion de datos, realizan
exposiciones y carteleras sobre sus expectativas de futuro (anexo A); en la segunda etapa los
estudiantes utilizan el curso virtual hibrido propuesto, mediante el uso de la plataforma Moodle.

Sin embargo, para llegar a la implementacion se realiza un diagnostico del problema educativo
identificado, a través de instrumentos especificos (anexo B), relacionandolo con el PEI como
brujula de las instituciones analizadas en la investigacion. En éste sentido se asumen como
referentes los contenidos de la reorganizacion curricular por ciclos propios del quinto ciclo, en el
cual se agrupan a los jovenes de 15 a 18 afios de edad, de los grados 10° y 11°, que tiene como
impronta el proyecto profesional y laboral, y se mueve en el eje de desarrollo de “investigacion y
desarrollo de la cultura para el trabajo” (Secretaria de Educacion Distrital, 2011, p. 52), y busca
como objetivo general del ciclo “cualificar el proceso de formacion de los jévenes de la
educacién media a partir de la profundizacion en areas del conocimiento y del desarrollo de
intensificaciones o especialidades que los habilite para continuar estudios en un nivel superior”, y
propone que se promueva el “desarrollo de la investigacion y la cultura para el trabajo” (Ibid.).

Como forma complementaria de diagnostico del macro problema se estructura una matriz para
la identificacion de las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas (DOFA) que existen en
el proyecto “Apoyo metodologico en la educacion media de los colegios Alfonso Lopez

Michelsen y Liceo Nacional Antonia Santos (anexo C).
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La problematica observada en los colegios Alfonso Lopez Michelsen IED y Liceo Nacional
Antonia Santos IED, es la ausencia de prospectiva enfocada hacia la orientacion profesional de
los estudiantes. En este sentido, si bien la orientacion profesional se realiza por ordenamiento
legal en los colegios, la informacion disponible para docentes, estudiantes y padres de familia
sobre lo que se desarrolla en cada etapa de la misma es insuficiente; en estas condiciones la
orientacion vocacional y profesional es experimentada -en la mayoria de los casos- como un
proceso aislado de lo académico que, ademas, no parece relacionarse con un proyecto de vida
personal, lo que produce confusidn en los estudiantes al momento de tomar las decisiones para su
futuro profesional y laboral.

Con el fin de establecer las causas mas relevantes del problema, se hicieron charlas informales
con los estudiantes y entrevistas con los orientadores, evidenciandose escasez de orientacion
vocacional y profesional adecuada al medio socio econémico que rodea a los estudiantes, e
insuficiente apoyo a éste proceso, por desconocimiento o desinterés ante otros requerimientos
personales u ocupacionales de caracter inmediatista como preocuparse en las obligaciones de
programacion y evaluacion (docentes), tener que ocuparse del diario en el hogar (padres) o la
solucién de problemas cotidianos de administracion (directivos).

A continuacion, se presenta la relacion existente entre los principales factores (causas) que
originan la falta de prospectiva enfocada hacia la orientacién vocacional o profesional en los
colegios estudiados, desde el analisis de los intérpretes basicos del proceso educativo, de acuerdo
con el concepto de las investigadoras (ver la figura 2).

A continuacion, se describe cada uno de estos factores presentados.



Los estudiantes

La primera causa es el poco conocimiento de si mismo que tienen los jovenes, lo cual es

ocasionado por la falta de autoexploracion de las caracteristicas y de los talentos personales

naturales, y el desconocimiento de que todos tienen capacidades diferentes. Se ve reflejado en

que “tienen problemas para distinguir entre lo que les interesa a ellos y lo que les interesa a los
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demas, [porque] suponen que los demas piensan de ellos igual que ellos mismos” (Mufioz, 2016,

p. 3).

( Estudiantes ) ( Recursos )
e Autoconocimiento. eFalta de recursos innovadores.
eOportunidades del eRecursos logisticos inadecuados.

entorno. *Pocos recursos econémicos.
eAusencia de proyecto de
vida personal.
\. J N\ /
Docentes Falta de prospectiva
i 4 . ™
o enfocada hacia la Gobierno
eDesconocimiento orientacién “Falta d
eFalta de vocacional / alta gtcupos
capacitacion. profesional universi 'arlos.
eOportunidades

\_ laborales.

\. J

( Orientador h - - ~\

. . Métodos Pedagogicos
*Estrategias de formacion o
vocacional. *Poco fortalecimiento conceptual.
eTiempo limitado. eInexistencia de una metodologia
especializada.
\ J J

Figura 2. Diagrama Causas-Efecto. Representacion de las causas provenientes de los diferentes

componentes educativos en las instituciones analizadas en la investigacion. Elaboracion de las
investigadoras, Bogota DC: 2016.

La segunda causa es que los adolescentes tienen poco conocimiento sobre el entorno en el cual

viven, lo que es ocasionado la mayor parte de las veces por la falta de informacion a la hora de

elegir un futuro, porque:
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La mayoria de los adolescentes s6lo conocen un nimero muy limitado de ocupaciones
existentes; en muchos casos, aungque conozcan la existencia de una profesion determinada, no
saben qué tipo de tareas realiza una persona que se dedique a eso, 0 pueden no saber qué tipo de
educacidn necesitan tener para realizar un trabajo determinado. (Ibid., p.8).

La tercera causa tiene que ver con la ausencia de habilidades para construir un proyecto de
vida personal, que se base en la toma de conciencia frente a las oportunidades reales con las que
cuentan, que involucra el apoyo familiar y las facilidades econdmicas para acceder a estudios
superiores y otros aspectos que requieren para proyectarse hacia el futuro.

Los docentes

La primera causa tiene que ver con que los docentes no conocen, y generalmente no les
interesa conocer, los gustos y aptitudes de los estudiantes a su cargo. La falta de tiempo en la
institucion para relacionarse de forma personal, el temor natural a “perder autoridad” ante los
estudiantes si se permite un acceso personal (requerimiento para que los estudiantes también lo
permitan), las preocupaciones por el cumplimiento de exigencias organizativas de la institucion,
etc., son algunas de las justificaciones que se escuchan sobre esta actitud.

La segunda causa que se identifica en los colegios analizados en la investigacion tiene que ver
con la escasa (en la mayoria de los casos ninguna) formacion y capacitacion permanente sobre
orientacion vocacional o profesional que reciben los docentes. En éste aspecto es necesario que se
empiecen a revisar los curriculos de las universidades, lo cual puede ser tema de otro tipo de
estudio, pero ademas requiere que se solicite, que la capacitacion permanente aprobada por la
secretaria de educacion tenga como una opcion (y si es posible como una condicion) la formacion

docente en orientacion vocacional y profesional.
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El orientador

El primer factor se relaciona con el disefio y aplicacién de estrategias que refuercen las
acciones de orientacion vocacional o profesional, més all& de las exposiciones y encuestas que no
tienen en cuenta si corresponden a la realidad que viven actualmente los estudiantes.
El segundo factor esta relacionado con el poco tiempo con el que cuenta el orientador para
atender a todos los estudiantes de la institucion, en temas diferentes a la orientacion vocacional o
profesional, por lo que no logra atender las necesidades de cada uno.
Los recursos

En primer lugar, los colegios estudiados no cuentan con suficientes recursos logisticos
adecuados y actualizados, en especial los mediados por las TIC, que motiven a los jovenes a
interesarse en la orientacion profesional; en segundo término, y resultado de lo expuesto, se
encuentra que los existentes no se adecuan a las necesidades e intereses de €stos.

Adicionalmente, el tercer factor reconocido tiene relacion con los escasos recursos
econdmicos que poseen los estudiantes y sus familias, ocasionando que, aun teniendo aptitudes
para determinada carrera, los jovenes se desvien de sus intereses originando frustracion y
desinterés por la orientacion hacia algo que sienten inalcanzable.
El gobierno

Inicialmente, la realidad actual es que los cupos ofrecidos por las universidades oficiales a las
cuales pueden acceder los estudiantes de los colegios analizados en la investigacion, en diferentes
programas profesionales, son muy limitados orientando las posibilidades de continuar su
preparacion profesional hacia universidades privadas que, por lo general, demandan mayores

costos y se hacen inalcanzables a las capacidades de ayuda econdémica por parte de los padres,
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haciendo que ellos, los docentes y los estudiantes sientan que no vale la pena tener una vision
prospectiva hacia la formacién profesional, es decir que se rindan antes de siquiera intentarlo.

Ademas, existe la percepcion generalizada que el gobierno ofrece pocas oportunidades
laborales a los profesionales recién graduados ocasionando que, entre otros efectos, los sujetos
analizados en el estudio desarrollado descuiden su preparacion académica para la presentacion de
pruebas estatales, necesarias para el ingreso a la educacion superior en las universidades oficiales,
y prefiriendo asumir trabajos que requieren poca cualificacion formativa.

Los métodos pedagdgicos

Los estudiantes junto a sus familias y los mismos docentes carecen, en la mayoria de los casos,
de un fortalecimiento conceptual sobre la orientacion vocacional o profesional, lo que ocasiona
un bajo apoyo a éste proceso en los términos que se estan llevando a cabo en cada una de los
colegios analizados en la investigacion.

Se observa ademas que no existe, en cada una de las instituciones educativas analizadas en la
investigacién, una metodologia unificada para realizar la orientacion vocacional o profesional
que esté siendo aplicada por los docentes y los orientadores, que sea transversal a todas las areas
del curriculo, y que genere espacios de reflexion y analisis sobre el tema, su importancia y la
forma como se ésta desarrollando éste proceso.

Abordaje de la problematica en el contexto nacional — local

En el contexto nacional una de las preocupaciones es la desercion estudiantil en la educacién
superior. Alvarez (1997) sefiala que el tema del abandono de las aulas universitarias por parte de
los estudiantes, es mucho mayor de lo que se imagina, expresando que en la universidad
colombiana del orden estatal se presenta con mayor frecuencia. Es de anotar que una de las

causas diagnosticadas que llevan a la desercion es la ausencia de orientacion vocacional (la cual
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es asumida como indicador significativo para la presente investigacion) originando la creacion de
politicas nacionales para el fortalecimiento de la orientacion profesional en los jovenes de
educacion media.

Dentro de estas politicas se encuentra el Decreto 1860 de 1994, sefiala que en todos los
establecimientos educativos se prestard un servicio de orientacion estudiantil que tendrd como
objetivo general el de contribuir al pleno desarrollo de la personalidad de los educandos, en
particular en cuanto a:

1. Latoma de decisiones personales;

2. Laidentificacion de aptitudes e intereses;

3. Lasolucion de conflictos y problemas individuales, familiares y grupales;

4. La participacion en la vida académica, social y comunitaria;

5. El desarrollo de valores, y

6. Las demas relativas a la formacién personal de que trata el articulo 92 de la ley 115 de

1994. (MEN, 1994, Art. 40).

A partir de esta disposicién normativa en todos los colegios se ofrece una orientacion
vocacional con su misma planta de docentes, dentro los cuales no siempre se cuenta con personal
especializado en el tema, lo cual va en detrimento del tipo de asesoria que requieren los
estudiantes en la actualidad.

Descripcion del pilotaje

El disefio e implementacion del ambiente hibrido de aprendizaje se estructura a partir de la
creacion del curso virtual “Construyendo el Futuro”, el cual consta de una fase de introduccion en
la que se realiza la presentacion de los participantes en la fase de pilotaje, especialmente los

asesores y estudiantes de las instituciones educativas en las cuales se desarrolla la investigacion,



para luego realizar la aplicacion de cuatro mddulos creados por las investigadoras para el

desarrollo que se describe a continuacion.

Relevancia de las TIC en el problema educativo. El uso de las TIC en el ambito de la

orientacion se considera cada vez mas imperioso y urgente, con el desafio de enfrentarse a los
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cambios de una sociedad sin fronteras. En comparacion con los métodos habituales hoy en dia las

TIC posibilitan el acceso a un mayor publico, en lugares mas distantes, hacia areas de

conocimiento diversas, con la ventaja de una gran reduccidon en sus costos (Sobrado F., Ceinos S.,

& Garcia M., 2012, p. 3).

En cuanto a su importancia en la orientacion profesional se puede decir que los beneficios son

muchos, entre ellos encontramos los siguientes:

e Fuente de informacion y recursos.

e Acceso, almacenamiento, tratamiento y difusion de grandes cantidades de informacion.

e Medio de comunicacion y colaboracion interpersonal en cualquier momento y lugar, lo

que supone la ruptura de barreras espacio-temporales.
¢ Nuevos entornos de orientacion: a distancia, e-orientacion.
¢ Instrumentos de gestion y administracion.
e Soportes especificos de asesoramiento.

e Mejora del funcionamiento y calidad de los procesos y servicios orientadores.

e Mayor motivacion de los destinatarios de las acciones asesoras y clientes del servicio.

e Satisfaccion de las nuevas necesidades de las personas.

e Por tanto, son necesarios procesos formativos vinculados con el manejo, uso y

aprovechamiento de las TIC, al tiempo que se ofrezcan los recursos necesarios, de cara a

favorecer la integracion de dichos medios en el ambito orientador (Ibid.).
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Justificacion del uso de las TIC y educacion. Las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) han tenido un desarrollo explosivo en la ultima parte del siglo XXy el
comienzo del siglo XXI, al punto de que han dado forma a lo que se denomina “Sociedad del
Conocimiento” o “de la Informacion”. Practicamente no hay un solo ambito de la vida humana
que no se haya visto impactada por este desarrollo: la salud, las finanzas, los mercados laborales,
las comunicaciones, el gobierno, la productividad industrial, la educacién, etc. UNESCO (2013).

La introduccién de las TIC en las aulas pone en evidencia la necesidad de una definicion de
roles nueva, especialmente, para los alumnos y docentes. Los primeros, gracias a estas nuevas
herramientas, pueden adquirir mayor autonomia y responsabilidad en el proceso de aprendizaje,
lo que obliga al docente a salir de su rol clasico como unica fuente de conocimiento.

Las TIC y en particular el Internet forman parte de la vida cotidiana y de la dinamica social
habitual. Se busca informacion a través de la red, es normal la comunicacion a través de la red y
se establecen relaciones en red; todo ello accediendo desde dispositivos tecnoldgicos diversos y
cada vez més personalizados. Pero se debe tener en cuenta, que la simple presencia de las TIC no
transforma la educacion. La herramienta por si misma no educa, es neutra. En cambio, el uso que
se hace de ella y la finalidad para la que es usada si.

Teniendo en cuenta lo anterior, se desarrolla el proyecto educativo. “Construyendo el Futuro”
para que sirva como apoyo en la orientacion vocacional y/o profesional de los estudiantes de
educacién media por medio de un ambiente de aprendizaje que se implementa a través de un
ambiente de aprendizaje hibrido y la utilizacion de herramientas de prospectiva (fortalezas,
valores, eleccion de carrera y universidad) e inteligencia emocional a traves del uso de
herramientas metodoldgicas y estrategias TIC; y para ayudar a los estudiantes en el desarrollo de

habilidades en la busqueda de su futuro deseado.
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Objetivos y acciones para abordar el problema educativo. Se proponen como objetivos del
proyecto a desarrollar durante el pilotaje:
e Ayudar a los estudiantes a que proyecten el futuro, teniendo en cuenta herramientas de la
prospectiva (fortalezas, valores, eleccion de carrera, eleccion de universidad).
e Apoyar al alumno en la construccion del proyecto de vida personal.
¢ Incrementar habilidades relacionadas con la inteligencia intrapersonal que influyan
positivamente en la labor académica y en el ingreso a las instituciones de educacion
superior.
e Promover el en los estudiantes desarrollo de la inteligencia emocional, incorporando
metodologias de la prospectiva.
¢ Integrar herramientas metodoldgicas y estrategias TIC, que ayuden a los estudiantes en el
desarrollo de habilidades por medio del curso hibrido “Construyendo el Futuro™.
Descripcion del ambiente de aprendizaje implementado. Se realizaron actividades
informativas y de induccidn para estudiantes del grupo experimental, docentes de las IED que
interacttan directamente con ellos y padres de familia de estos estudiantes sobre los temas a
desarrollar en el curso “Construyendo el Futuro”. El curso, se enmarca, para la toma de
decisiones y para la planificacion, en:
Fortalecimiento Conceptual. Llevado a cabo mediante foros, lecturas, talleres y charlas
dirigidas a los estudiantes, docentes y padres de familia sobre temas de relevancia que presenten
debilidades conceptuales o de comprension bésica.

Estos temas son:
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e Prospectiva vista desde lo personal relacionada con lo global, haciendo énfasis en la
adquisicion de competencias requeridas para un futuro que cada vez cambia y avanza
tecnoldgica y cientificamente a mayor velocidad,;

e Ambientes Virtuales de Aprendizaje, centrando el fortalecimiento conceptual en los
modelos pedagogicos de las instituciones, el modelo pedagdgico histérico cultural (ALM) y
critico social (LNAS), bases del modelo constructivista;

e Competencias basicas y competencias laborales; proyectadas hacia el desarrollo humano y
profesional de los estudiantes;

e Competencias Emocionales, destacando los componentes intra e inter personales que
colaboren efectivamente en la obtencion del proyecto de vida; v,

e Competencias TIC relacionadas con las habilidades para buscar, seleccionar, evaluar y
organizar informacion en entornos digitales y transformar informacion en conocimientos.

Elaboracion de los médulos “Construyendo el Futuro”. El siguiente paso en el desarrollo de

la propuesta se centrd en proponer y construir los mddulos de formacién, a los que los estudiantes
acceden mediante la plataforma virtual Moodle a través de las interfaces de los colegios ALM y
LNAS, para obtener orientaciones que produzcan mejores resultados en la toma de decisiones

(asertivas) para el futuro profesional de los estudiantes (ver la figura 3).
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[1 www.ideandofuturo.com/virtual/moodle/course/view.php?id=4 QP

futuro

CONSTRUYENDO EL FUTURO LNAS

INTRODUCCION

Figura 3. Curso Virtual "Construyendo el Futuro™ en la plataforma Moodle. Bogota DC: 2016.

Los modulos creados son presentados en la figura 4, y descritos a subsiguientemente:

Curso Wirtual de Aprendizaje
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*ElecciGn de Universidad
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Figura 4. Disefio e implementacion del AVA
e Dominio personal, donde el estudiante se reconoce a si mismo identificando sus habitos,
el uso del tiempo en la actualidad y sus valores sociales valorandolos para desarrollar

competencias que le ayuden a reflexionar sobre su proyecto de vida;




62

e Inteligencia emocional, el cual ayuda a los estudiantes a reconocer los sentimientos
propios y los de los demas, asi como la comprension para manejarlos, buscando que el
estudiante comunique su propio punto de vista desde un equilibrio entre un estilo agresivo
y un estilo pasivo de comunicacién comunicando sus ideas de forma correcta y
respetuosa;

e Prospectiva, en el cual se orienta al estudiante para su proyeccion personal y profesional,
partiendo del analisis de sus fortalezas, pensando en las posibles profesiones, carreras e
instituciones donde pueda proyectar su futuro para lograr hacer realidad sus objetivos; v,

e Visién compartida, que busca proponer metas grupales orientadas basicamente hacia la
construccién de su futuro con la ayuda de padres, docentes y compafieros involucrando
diferentes pensamientos que se integran en una misma direccion.

Evaluacion de resultados. El siguiente paso en el desarrollo de la propuesta es el analisis de
los datos obtenidos al aplicar y desarrollar los diferentes instrumentos los participantes del grupo
de estudio, con el objeto de verificar si los resultados de la aplicacién del curso apoyaron en la
toma de decisiones sobre su futuro profesional.

Planteamiento de la implementacion. A continuacion, se describe como se implemento el
curso “Construyendo el Futuro™ (ver la tabla 1), estableciendo para cada modulo los
componentes: objetivos, instrumentos de recoleccion, actividades por cada médulo acompafiadas
de las estrategias didacticas, al igual que los recursos TIC (equipos y aplicativos usados para la
implementacién de cada mddulo). Posteriormente se presenta la descripcion de las estrategias de
cada modulo en las figuras tomadas mediante imagenes de la base de datos del curso (ver las
tablas 2 a 5); y los instrumentos de recoleccion de datos para el andlisis de los resultados del

pilotaje (ver la tabla 6).



Tabla 1. Resumen de la implementacién de la propuesta (pilotaje)
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CUADRO RESUMEN PLANTEAMIENTO DE LA IMPLEMENTACION

Modulos Objetivo Instrumento de Actividades Estrategias didacticas Recursos TIC
Recoleccion Equipos Aplicativos
Dominio Fortalecer el dominio e Matriz “Mi e Motivacion e Con la ayuda de una ¢ Video Beam o Navegadores de
personal personal en los vida hoy” “Conseguir un suefio”  presentacion, la persona o Pizarra digital Internet
estudiantes del ciclo V e Matriz “Mi e “Mi vida hoy” experta en prospectiva se o Computador e Internet
reconociendo sus proyeccion este e “Mis valores” motiva a los estudiantes portatil e Curso virtual
valores, las actividades y  afio” e “Mi proyeccion este  para la construccion de su e Computadores  “Construyendo
habitos que mejor (calificaciones)  afio” futuro. de escritorio Futuro”
realizan e Matriz “Mis e Tarea Collage “Mis ~ ® LOs estudiantes acceden y e Formularios en
valores” suefios” diligencian las matrices por linea
medio de los formularios en e Herramienta
linea. PixIr en linea
¢ Posteriormente con la (aplicativo para
utilizacion de la editar imagenes)
herramienta en linea PixIr,
los estudiantes realizan un
collage donde plasman sus
suefios y los presentan en
un espacio destinado en el
aula.
Inteligencia  Promover el crecimiento e Test de o Analisis capitulo e Después de revisar el e Video Beam o Navegadores de
emocional emocional e intelectual emociones y “No hagas capitulo del libro e Pizarradigital ~ Internet
de los estudiantes de asertividad suposiciones” (Libro ~ mencionado en la actividad e Computador e Internet
ciclo V, por medio de los cuatro acuerdos) los estudiantes participan en  portatil e Curso virtual
actividades que ayuden a o Reflexion video un foro de reflexion sobre e Computadores  “Construyendo
resolver problemas que “Inteligencia un caso ocurrido en la de escritorio Futuro”

impliquen creatividad,
juicio y toma de
decisiones

Emocional” (mapa
conceptual)

¢ Diligenciamiento
del test “Emociones y
asertividad”

institucién por hacer
suposiciones falsas.

e Los estudiantes observan
el video y realizan un mapa

conceptual.
o Se diligencia el test.

e Formularios en
linea

e Herramienta
Calameo

e Video

e Cmap tools

e Foro




Tabla 1 (continuacion)
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CUADRO RESUMEN PLANTEAMIENTO DE LA IMPLEMENTACION

Médulos Objetivo Instrumento de Actividades Estrategias didacticas Recursos TIC
Recoleccion
Prospectiva  Proyectar el futuro e Matriz “Mis e Descubriendo mis e A través de las actividades e Video Beam e Navegadores de
profesional y/o laboral de  fortalezas” fortalezas planteadas en el médulo los e Pizarra Internet
los estudiantes de ciclo o Matriz o Revision del video  estudiantes descubren sus digital e Internet
V, con la utilizacion de “Eleccion de de Steve Jobs en fortalezas, realizan un ensayo e Computador e Curso virtual
herramientas de carrera” Stanford en el que evidencian sus portatil “Construyendo
prospectiva (Fortalezas, o Matriz e Tarea ensayo proyectos en el 2016, indagan o Computador ~ Futuro”
ensayos, eleccion de “Eleccion de e Eleccion de carrera Y seleccionan sobre las es de e Formularios en
carrera y eleccion de universidad” e Eleccién de profesiones y universidades. escritorio linea
universidad) e Ensayo “Mi universidad y/o e Por medio de un video e Herramienta
vida en el 2016” institucion de plasman su proyeccion al Easel Ly
e Video “Mi educacion superior 2021 (infografia)
vida en el 20217 e Tarea “Mi vida en e Video
el 20217 e Movie Maker
Vision Compartir con las o Carta de amor de e Los padres por partede una o Video Beam e Navegadores de
compartida  personas allegadas sus un padre a su hijo carta destacan las cualidades e Pizarra Internet
aptitudes, suefios, y e Simulacro de las de sus hijos demostrando lo digital e Internet
proyeccion laboral, diferentes areas del importantes que son para ellos e Computador e Curso virtual
ademas del desarrollo de conocimiento e Por medio de los simulacros  portatil “Construyendo
los simulacros les e Video “Preguntas a  los estudiantes comparten sus e Computador ~ Futuro”

permitird conocer sus
aptitudes en las
diferentes areas del
conocimiento.

la hora de elegir
carrera”

e Foro “Comparte tus
suefios”

conocimientos y dudas con los
docentes

¢ Reflexion sobre las
preguntas que se deben hacer
los estudiantes al momento de
elegir carrera participando en
el foro

es de
escritorio

e Formularios en
linea

e Herramientas
HTML 5y Flash
¢ Video

e Foro




Tabla 2. Estrategia Didactica- Modulo Dominio Personal
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DESCRIPCION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJES A DESARROLLAR

Modulo Actividades a desarrollar

Estrategias didacticas

Aprendizajes a nivel formativo

DOMINIO PERSONAL

Motivacién

Presentacién del médulo a los
estudiantes

Presentacion del experto en
prospectiva

Exposicion de los temas asociados a
la actividad

Participacion de los estudiantes
mediante preguntas

Concientizacion de los estudiantes sobre la necesidad
de autoconocimiento para proyectarse a futuro

Diligenciamiento del formulario en linea
matriz “Mi vida hoy”

Presentacion del objetivo de la matriz

Explicacién de los componentes de la
matriz

Explicacién del diligenciamiento de
la matriz

Diligenciamiento de la matriz por
parte de los estudiantes

Reflejo de los aspectos de las actividades y habitos de
los estudiantes que inciden mayormente en la
cotidianidad actual

Diligenciamiento del formulario en linea
matriz “Mis valores”

Presentacion del objetivo de la matriz

Explicacién de los componentes de la
matriz

Explicacién del diligenciamiento de
la matriz

Diligenciamiento de la matriz por
parte de los estudiantes

Identificacién y determinacion de siete valores
sociales presentes y mejorables por parte de cada
estudiante

DOMINIO PERSONAL

Diligenciamiento del formulario en linea

matriz “Mi suefio este afio”

Presentacion del objetivo de la matriz

Explicacion de los componentes de la
matriz

Explicacién del diligenciamiento de
la matriz

Diligenciamiento de la matriz por
parte de los estudiantes

Reflexion y proyeccion de calificaciones en las
evaluaciones del colegio y en los simulacros de las
estandarizadas estatales

Collage “Mis suefios”

Busqueda de imagenes que reflejen
los suefios de los estudiantes

Collage en linea mediante el uso de
herramienta PixIr, y exposicion en el
aula.

Aprendizaje de uso de herramienta en linea 'y
motivacion para obtencién de metas.




Tabla 3. Estrategia Didactica Modulo Inteligencia Emocional
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DESCRIPCION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJES A DESARROLLAR

Diligenciamiento de la matriz por
parte de los estudiantes

Médulo Actividades a desarrollar Estrategias didacticas Aprendizajes a nivel formativo
Analisis capitulo “No hagas suposiciones”  Presentacion del autor y libro Avance en la expresion de lo que se quiere y en la
< del libro Los cuatro acuerdos de Miguel Analisis del manejo de emociones y formulacién de preguntas
°g Ruiz asertividad mediante la descripcion
5O global de los subtemas: Sé impecable
5 8 con tus palabras; no te tomes nada
',-'_J s personalmente; no hagas
zuW suposiciones; y haz siempre tu
maximo esfuerzo.
o 2 Analisis capitulo “No hagas suposiciones” Anadlisis del tercer acuerdo “No hagas  Avance en la expresion de lo que se quiere y en la
5 <Z‘: del libro Los cuatro acuerdos de Miguel suposiciones” formulacién de preguntas
O 4 ) Ruiz Participacion en foro en linea para
o 8 comparar aspectos relevantes de la
E s lectura con los escenarios vividos en
£ W el colegio.
Analisis capitulo “No hagas suposiciones”  Presentacion del video Trabajo en la empatia a partir del manejo de
- del libro Los cuatro acuerdos de Miguel Reflexién sobre el contenido del emociones aprendido en el video.
g Ruiz video
o Mapa conceptual “Conceptos sobre Video “Mapa conceptual”
8 inteligencia emocional” Elaboracion de mapas conceptuales Aprendizaje de la distribucion de contenidos y uso de
> mediante el uso de herramienta Cmap  la creatividad.
2 Tools
) Diligenciamiento formulario en linea del Presentacion del objetivo de la matriz  Descubrimiento del nivel de asertividad personal y
Z “Test de emociones y asertividad” Explicacion de los componentes de la  analisis de aspectos a cambiar en las relaciones con
o matriz los demas.
o Explicacién del diligenciamiento de
E la matriz




Tabla 4. Estrategia Didactica Modulo Prospectiva
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DESCRIPCION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJES A DESARROLLAR

Médulo Actividades a desarrollar Estrategias didacticas Aprendizajes a nivel formativo
Formulario en linea “Descubriendo mis Presentacion del objetivo de la matriz ~ Observacién de concordancias entre areas de estudio
fortalezas” Explicacion de los componentes de la y personales que se les facilitan proyectandose al

matriz futuro
Explicacion del diligenciamiento de
la matriz
Diligenciamiento de la matriz por
parte de los estudiantes
Video Steve Jobs en Stanford Proyeccion del video doblado al Anaélisis y motivacion con base en el contenido del
espariol video
Reflexion sobre el contenido
Ensayo “Mi vida en el 2016” Video “;Como escribir un ensayo” Aprendizaje de la forma de redactar ensayos
Redaccién del ensayo propuesto
< Formulario en linea “Eleccion de carrera” Presentacion del objetivo de la matriz ~ Proyeccidn de un posible futuro mediante la eleccion
> Explicacion de los componentes de la  de cinco carreras profesionales, tecnolégicas o
6 matriz técnicas de su predileccion.
L Explicacién del diligenciamiento de
8 la matriz
@ Diligenciamiento de la matriz por

parte de los estudiantes

Formulario en linea “Eleccion de
universidad o institucion

Presentacion del objetivo de la matriz

Proyeccién de un posible futuro mediante la eleccién
de 1-5universidades de su predileccion.

Formulario en linea “Eleccién de
universidad o institucién

Explicacién de los componentes de la
matriz

Explicacién del diligenciamiento de
la matriz

Diligenciamiento de la matriz por
parte de los estudiantes

Proyeccién de un posible futuro mediante la eleccién
de 1-5universidades de su predileccion.

Video “Mi vida en el afio 2021”

Realizacion de video de 5 minutos
mediante el uso de herramienta
“Movie Maker”

Socializacion del video realizado

Aprendizaje del uso de la herramienta
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Tabla 5. Estrategia Didactica Mddulo Vision Compartida

DESCRIPCION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJES A DESARROLLAR

Médulo Actividades a desarrollar Estrategias didacticas Aprendizajes a nivel formativo
“Carta de amor de un padre/madre a su Motivacion a los padres o cuidadores  Fortalecimiento del autoestima de los estudiantes
<DE hijo” Diligenciamiento de la carta
= propuesta
24 Simulacros evaluaciones (filosofia, fisica, Desarrollo de evaluaciones simuladas ~ Conocimiento de los tipos de pruebas y autoanalisis
E inglés, matematicas, lenguaje, quimica, en linea de la evaluacion estatal
g sociales)
&) Video “;Ya sabes que es util preguntarse a ~ Observacién del video Reflexién sobre video
% la hora de elegir carrera?”
> Foro en linea “Comparte tus suefios” Contestar cinco preguntas Elaboracion de conclusiones finales
S relacionadas con las opciones a futuro

Participacion en foro en linea

Tabla 6. Instrumentos de recoleccién de datos para analizar resultados de Pilotaje

INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Categoria Instrumento Meta Indicador Documento soporte
Autoconocimie  Matriz “Mi Fortalecer Habilidades https://docs.google.com/forms/d/e/LIFAIpQLSeGi_NIDWvVNt57peJNdsSHXKSdVHY
nto vida hoy” habilidades intrapersonale  ZnX70EiLzb2mB4u_HuaCw/viewform
Matriz “Mis intrapersonales s
valores” en un 80% https://docs.google.com/forms/d/e/LIFAIpQLSfDE1BmICuaéY OHyMttymSdaXlgSm
Matriz “Mi Alcanzar Fortalezas y WtmeanfZM BDBUHB quVieVVform
proyeccion autoconocimient  debilidades
éste afio” 0 en un 90% https://docs.google.com/forms/d/119fVMQCBbHOWSHjW8V3mb8uUIXtsxF_gBk
TrP2rYm9A/viewform
Emociones y Test Incrementar un  Asertividad https://docs.google.com/forms/d/1VY SmztEaVEVc05GD2c00igzuNzhpiv2V_Lm0
asertividad “Emocionesy  80% las mVe5KI/viewform
asertividad” respuestas

asertivas en el
desarrollo del
modulo
“Inteligencia
emocional”



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGi_NIDWvNt57peJNdsHXKSdVHYZnX7oEiLzb2mB4u_HuaCw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGi_NIDWvNt57peJNdsHXKSdVHYZnX7oEiLzb2mB4u_HuaCw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDE1BmlCua6YOHyMttymSdaXlgSmWtbmDgaIfZMBp8UHB_Yg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDE1BmlCua6YOHyMttymSdaXlgSmWtbmDgaIfZMBp8UHB_Yg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1IMyPNTCBB8icwLnJz3N_K4AUKdGhLrN3f_GQDpyp0/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1IMyPNTCBB8icwLnJz3N_K4AUKdGhLrN3f_GQDpyp0/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1VYSmztEaVEVc05GD2c00iqzuNzhpiv2V_L/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1VYSmztEaVEVc05GD2c00iqzuNzhpiv2V_L/viewform

Tabla 6 (continuacion)
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INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Categoria Instrumento Meta Indicador Documento soporte
Profesiones y Matriz Inducir al 80%  Definicionde  https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSflyuNgNOFANTmMxR2Ef
universidades “Eleccion de de los carrera y/o RKa61mofHCOpPEBL qZoHJK9-W6vpw/viewform

carrera” estudiantes a profesion u
Matriz realizar una oficio
“Eligiendo eleccion de
universidad o carrera y/o
institucion” profesion al
terminar el
curso
Integracion de  Curso Implementar Implementacié  http://www.ideandofuturo.com/virtual/moodle/
herramientas “Construyend  herramientas de  n del curso
metodoldgicas o el futuro” prospectiva con  “Construyend
y estrategias baseen TIC o el futuro”
TIC para desarrollar
habilidades Participacion

en actividades



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIyuNqN0F4NTmxR2EfRKa61mofHc0pPEBL_qZoHJK9-W6vpw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIyuNqN0F4NTmxR2EfRKa61mofHc0pPEBL_qZoHJK9-W6vpw/viewform
http://www.ideandofuturo.com/virtual/moodle/
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Recomendaciones para la implementacion. El pilotaje se desarrolla siguiendo las siguientes
recomendaciones para los docentes:

1. Conocimiento de la estrategia y de las expectativas de aporte al proceso de aprendizaje de

los estudiantes.

2. Contar con disponibilidad de recursos basicos (formacion, recursos informéticos, otros

docentes, expertos, apoyo institucional...).

3. Interaccion con otros docentes de la misma institucion y de otras areas del conocimiento,

respecto a la estrategia.

4. Asignacion de tiempo para la planificacion y disefio de actividades.

5. Apoyo de las directivas de la institucion para el desarrollo e implementacién del proyecto

educativo.

6. Socializacion del proyecto educativo a los estudiantes y padres involucrados en el proyecto.

7. Disponibilidad de equipos de computo y conexion a Internet para la implementacién del

proyecto.

8. Capacitacion a los estudiantes en el manejo de plataformas virtuales, explicando sus

componentes y la forma de interactuar con sus comparieros.

9. Establecimiento del cronograma de actividades de implementacion del proyecto.

Impacto del material educativo al proyecto educativo institucional. El material educativo
digital en la educacién, como en los demas ambitos de la vida humana se convierte en un
instrumento cada vez mas indispensable, impactando de una forma positiva en las instituciones
educativas, en las cuales cumple mdltiples funcionalidades como las siguientes:

o Fortalecer el trabajo colaborativo entre los estudiantes de educacion media y sus docentes

orientadores en temas de proyeccion profesional (Impronta Ciclo V).
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o A través de una fuente de informacion hipermedial, se ofrece un recurso interactivo para el
aprendizaje, donde los materiales didacticos y las actividades, informan, entrenan, simulan
y guian los aprendizajes de los estudiantes.

e Promueve la participacion activa de los estudiantes para entablar espacios de dialogo entre
sus comparieros, profesores, padres y comunidad educativa para crear en conjunto su
proyecto de vida.

e Daun valor agregado a la educacion media para que los jévenes exploren diferentes
alternativas para su futuro laboral

¢ Implementa herramientas didacticas que fortalecen los modelos pedagdgicos de las
instituciones educativas brindando elementos de ensefianza-aprendizaje que involucran al
estudiante en el mundo actual y a la vez le dan autonomia y desarrollo de habilidades de
pensamiento para optimizar procesos académicos

e Para los docentes que utilicen el curso “Construyendo el Futuro”, ofrece la oportunidad de
incursionar en un campo dinamico y de vanguardia en el desarrollo tecnolégico, ademas
permite desarrollar, aplicar y evaluar los resultados de una nueva metodologia de ensefianza
donde el docente tiene méas opciones para orientar al estudiante porque en éste sistema es
fundamental la retroalimentacion y la asesoria permanente donde el material educativo esta
disefiado de forma que conduce al autoaprendizaje, a los procesos de reflexion y al analisis
critico.

Aspectos Metodologicos
En éste apartado se expone el tipo de datos que se indagé para el logro de los objetivos de la

investigacion, asi como la descripcion de los métodos, las técnicas de recoleccion de informacion
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que posibilitan la informacion necesaria, y las consideraciones éticas que se tuvieron en cuenta
para la investigacion.
Sustento epistemoldgico

Para el desarrollo de la investigacidn sobre prospectiva, en la que se desarrolla el pilotaje en
ambiente de aprendizaje hibrido, mediante el curso Construyendo el Futuro, se aplica un enfoque
cualitativo descriptivo, al facilitar posibilidades de reconocer cémo el estudiante construye su
eleccion a partir de lo que ha percibido en su trayectoria académica y lo que él considera
influyente en la toma de una decision profesional.

Entre los instrumentos empleados en la investigacidn se encuentran: las notas de campo, los
ensayos, discusiones en grupo por medio de foros, entrevistas, formularios en linea (matrices),
entre otros.

Estos instrumentos son una base clara para el analisis e interpretacion de los datos, que
dentro de la investigacion son importantes, porque facilita la basqueda de informacion al tiempo
que promueve la construccion de la historia de vida a los jovenes; el conocimiento de si mismo,
de sus actitudes y aptitudes, de forma que al unirse con elementos de la prospectiva contribuya a
la toma de buenas decisiones en cuanto a su futuro profesional, encaminadas a la construccion de
un proyecto de vida responsable.

Disefio de la investigacion

La metodologia utilizada es un disefio de estudio de caso donde, de acuerdo con la definicién
dada por diferentes autores citados por Piedad Martinez (Yin, 1989; Chetty, 1996; Eisenhardt,
1989; Kidder,1982; Glaser & Strauss, 1967) el investigador alcanza una mejor comprension de
las particularidades de la poblacion estudiada, obteniendo una mayor claridad sobre el tema o

aspecto teorico concreto, a través de la indagacion del fendmeno mediante el uso de métodos del
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enfoque cualitativo para el analisis de la informacion recolectada, asi como en la medicion de las
categorias propuestas (2006, pp. 167-178).

En los colegios mencionados no se han realizado investigaciones para solucionar la
problemaética de orientacion profesional aplicando elementos de la prospectiva, teniendo en
cuenta que esta metodologia es muy util para estudiar el comportamiento de los estudiantes y
resolver problemas inmediatos y cotidianos, sobre todo en lo referente a la construccion del
proyecto de vida de los estudiantes.

En la investigacion el grupo focal es preparado con elementos de la prospectiva, y realiza una
serie de ejercicios con apoyo e instrucciones de los asesores y los médulos virtuales. A medida
que los estudiantes van avanzando por el curso observan sus acciones a profundidad y se realiza
seguimiento de las actividades. A través del curso virtual se llevan los registros de las notas de
campo y de las matrices usadas, con el fin de analizar, si los estudiantes llegan a obtener
resultados dptimos, es decir cdmo avanzan del estado actual (donde los estudiantes no saben
cdémo encontrar sus metas) a un estado deseado donde los estudiantes tienen claridad sobre su
futuro o han cumplido algunas de sus metas vocacionales o profesionales.

Acceso al campo. Inicialmente se toman datos del PEI de cada institucion y del documento
observador del alumno, donde aparecen aspectos sociodemogréaficos de la poblacion estudiada.
También se realiza un acercamiento de carécter informal con los estudiantes sobre sus
expectativas de carrera y universidad y progresivamente se toman datos de las diferentes
actividades propuestas en cada uno de los modulos establecidos en el curso virtual Construyendo
el Futuro.

Poblacion y muestra. La poblacion analizada corresponde a los estudiantes del grado 10° del

colegio Alfonso Lopez Michelsen en la jornada de la mafiana, y del grado 11° del Liceo Nacional
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Antonia Santos en la jornada tarde, correspondientes a 150 individuos, de los cuales se toma una
muestra de 60 estudiantes de grado 10° (30 de la jornada mafiana del Colegio Alfonso Lopez
Michelsen IED y 30 estudiantes de grado 11° de la jornada tarde del Liceo Nacional Antonia
Santos — IED), en edades comprendidas entre 15- 18 afios de edad mediante el uso del muestreo
aleatorio simple sin reemplazo (MAS sr).

Segun los PEI de las instituciones, los estudiantes (por su origen familiar) se encuentran
clasificados socioeconomicamente en los niveles uno a tres de la estratificacion nacional
colombiana, siendo predominante el estrato dos.

Socioculturalmente los padres de los estudiantes del grupo estudiado no cuentan, en su
mayoria, con una formacién educativa superior, es decir no son profesionales formados en
instituciones de educacién superior. Geograficamente los estudiantes y sus familias se ubican en
las localidades de Bosa y Martires de la ciudad de Bogota.

Técnicas e instrumentos de investigacion. Las herramientas de recoleccién de informacion,
de seguimiento y metodoldgicas en general requeridas por el proyecto se seleccionan
inicialmente de las propuestas por la investigacion cualitativa etnografica y las propias de la
prospectiva, destacandose entre ellas:

Observacion directa. Basada en la obtencion de informacion sobre el contenido e interaccion
verbal de las personas estudiadas, la interaccion con el docente en diferentes situaciones y
ocasiones Yy sobre conductas no verbales como gestos y posturas. En este aparte las
investigadoras se apoyan en el uso de notas de campo registradas no necesariamente de manera
periddica, que se identifican en términos de cuando, donde y bajo qué condiciones se realizan. La
informacion recolectada se constata mediante la triangulacion considerando la perspectiva de

estudiantes, docentes y las investigadoras.
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Encuestas (matrices). Esta herramienta se adopta con base en las disefiadas y aplicadas en el
Centro de Asesorias Integrales de la ciudad de Bogota. Se toma la definicion de matriz como un
rectangulo de filas y columnas en las que se acopia informacion sobre aspectos relevantes y se les
asigna una valoracion subjetiva, de acuerdo a las acepciones que tiene el término en el
diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola. Las matrices seleccionadas son:

1. Matriz Mi Vida Hoy; que recoge informacion sobre habitos y actividades realizadas
actualmente por los estudiantes, que son determinantes para el impulso o la desaceleracion
del progreso personal en el futuro inmediato, mediato y a largo plazo (los autores de la
matriz la seleccionan, con un componente altamente subjetivo, apoyado en estudios propios
y ajenos). Las categorias seleccionadas para analizar en esta matriz son: a) Préctica de
deporte medido en horas por semana; b) Participacion en actividades relacionadas con
practica del arte (musica, pintura, teatro, danza, etc.) valorado en horas semanales
dedicadas; c) Habitos de lectura medido en horas de dedicacion semanal; d) Uso del
internet sefialado en horas de dedicacion semanal; €) Habitos de estudio en casa medidos en
horas semanales dedicadas; y, f) Desempefio en el inglés como segunda lengua calculado
por porcentaje general de dominio del mismo en los componentes de lectura y escritura
(anexo D).

2. Matriz Mi Proyeccion Este Afio; orientada a recolectar datos sobre las expectativas de los
estudiantes en las calificaciones (més que en las evaluaciones) para las areas de
Matematicas, Fisica, Quimica Biologia, Lenguaje, Sociales, Filosofia e Inglés que obtendra
en cada periodo académico del colegio y en los simulacros y prueba efectiva ICFES Saber

11. (anexo E).
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3. Matriz Eleccidon de Carrera; disefiada para conocer a partir de los resultados de su
aplicacion, cuél o cudles son los intereses de preparacion profesional que tienen los
estudiantes. Se da la opcidn a que el estudiante seleccione cinco carreras técnicas,
tecnoldgicas o profesionales, clasificandolas en orden de mayor interés para él y para su
futuro. (anexo F).

4. Matriz Eleccion de Universidad o Institucion; que busca conocer las expectativas de los
estudiantes frente a las instituciones de educacion superior que le gustaria y considera
subjetivamente podré ingresar. (anexo G).

5. Matriz Fortalezas; ¢En qué me desempefio bien?, que permite observar levemente la
concordancia entre lo que el estudiante considera son las actividades y areas en las que
posee facilidad actualmente, y sus expectativas advertidas con las matrices anteriores. Esta
matriz tiene en cuenta actividades de tipo deportivo y artistico, areas relacionadas con las
ciencias naturales y sociales, y, habilidades personales y sociales. (anexo H).

6. Matriz Valores; en la que el estudiante sefiala siete de los valores sociales que considera
son los de mayor relevancia para su vida. Para la aplicacion de ésta matriz se orienta al
estudiante hacia el concepto de valor como una motivacion para el progreso personal
beneficiando a los demas en su entorno. (anexo 1)

Ensayos. La siguiente herramienta aplicada es la composicion de ensayos sobre su vida en
prospectiva, siendo el primero a mediano plazo Mi vida en diciembre de 2016, y el segundo a
largo plazo Mi vida en el 2020, el cual es presentado mediante un video realizado por los
estudiantes. En el primero el estudiante se basa para su redaccion en aspectos como sus deseos

prioritarios sobre estudio, viajes, salud, familia y otros (anexo J). En el segundo se busca que el
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estudiante plasme la vision que tiene de su vida en el afio 2021, incorporando aspectos laborales
(anexo K).

Exposiciones. En diferentes momentos se realizan foros, lecturas, talleres, conversatorios y
presentaciones con diapositivas, a estudiantes docentes y padres, sobre diferentes temas,
esencialmente al dar a conocer el proyecto.

Test de asertividad. Permite que los estudiantes conozcan sus habilidades sociales como
comunicacion, opiniones, emociones, deseos y necesidades (anexo L).

Anélisis de las categorias

Las categorias de analisis se definen a priori al seleccionar los elementos l6gicos del estudio,
con base a la pregunta ¢Cémo fortalecer las competencias personales, por medio de una
metodologia basada en prospectiva bajo modalidad hibrida (blended learning) apoyada por una
plataforma Moodle, utilizando estrategias de formacion y de aprendizaje, donde se combinan,
elementos sincronos y asincronos apoyados en TIC?

Tabla 7. Andlisis de las categorias de la investigacion

No. CATEGORIA IMPORTANCIA INDICADOR RECURSOS
1 AUTOCONOCIMIENTO Motiva a los o Habilidades ¢ Mi vida hoy (Matriz).
El auto conocimiento, estudiantes para intrapersonales. e Matriz mis fortalezas.
autocontrol y metas construir su proyecto e Fortalezas y o Matriz Mis valores
profesional Debilidades

reflexionando acerca
de su vida personal y
su proyeccion.
2 EMOCIONES Y Reflexionar y actuar Asertividad Test de Asertividad
ASERTIVIDAD asertivamente sobre
cémo entenderse y
entender a las demas

personas.
3 PROSPECTIVA Permite definir Definicion de carrera e Matriz Eleccion de
claramente el futuro y /o profesién u carrera.
profesional del oficio o Matriz eleccion de
estudiante Universidad o institucion
e Ensayo. “Mi vida en el
2016~

e Video. “Mi vida en el
2021”
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No. CATEGORIA IMPORTANCIA INDICADOR RECURSOS

4 MEDIACION TIC Facilitar el desarrollo  Desarrollo de e MODULO 1. Dominio
de habilidades actividades Personal.
practicas, propuestas en el ¢ MODULO?2.

conocimientos,
motivacion, valores

curso Construyendo
el Futuro.

Inteligencia Emocional.

e MODULO 3.

éticos, actitudes,
emociones y otros
componentes sociales
de comportamiento
que permitan a los
estudiantes construir
su futuro profesional
y/o vocacional

Prospectiva.
¢ MODULO 4. Visién
compartida

Fuente: Elaboracion propia, Bogota DC: 2016.

Las consideraciones éticas entre las que se encuentran el aval de las rectoras de las
instituciones investigadas, el consentimiento informado de los orientadores, el formato de
asentimiento informado de los estudiantes menores de edad, el consentimiento informado para
padres o cuidadores; el formulario de validacion de los instrumentos por parte de expertos y un
ejemplo de la constancia del juicio de los expertos se anexan al final del documento (anexo M).

Cronograma del proyecto

Tabla 8. Cronograma de ejecucion y redaccion del documento del proyecto afio 2016

Semestre  Sem. Il Sem.IlIl Sem.IV Sem.V
Fases y tareas del proyecto Periodo 20151 20152  2016-1  2016-2
Resumen
Elaboracion del objetivo del pilotaje X
Socializacidn del proposito del proyecto con padres, estudiantes, X X
docentes y directivos
Redaccion final del resumen de lo desarrollado en el proyecto X
Palabras clave
Complementacién de acuerdo con la revision bibliografica X X
Seleccidn de descriptores que faciliten la catalogacion del trabajo y X X

su recuperacion en base de datos

Descripcidn de la intencionalidad, el interés, la relevancia, el
contenido y proposito de cada capitulo desarrollado durante el
proceso investigativo
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Semestre Sem. Il Sem. Il

Sem. IV

Sem. V

Fases y tareas del proyecto Periodo 2015-1 2015-2

2016-1

2016-2

Introduccion

Justificacion y analisis del contexto

Revision breve de los antecedentes investigativos, historial de las X X
instituciones y fundamentacion de por qué y para qué se realiza la
investigacion.

Planteamiento y formulacion del problema

Formulacion precisa del problema

Objetivos

Se expresa de manera precisa el objetivo general del estudio

Estructuracion de los objetivos especificos que respaldan la
obtencidn del general

Estado del arte

Revision de los documentos y de las circunstancias en las que se
encuentra el problema en las instituciones investigadas,

Revisién de las teorias en las que se basa el proyecto educativo X X X X
Construyendo el Futuro

Seleccidn y conceptualizacion de las definiciones que fundamentan X X
el proyecto

Redaccion del marco tedrico-conceptual

Marco tedrico-conceptual

Implementacidn del proyecto Construyendo el Futuro

Seleccidn de los elementos humanos y no humanos que participan X X
en el proyecto

Delimitacion de los elementos humanos y no humanos que X X X
participan en el proyecto

Redaccion del capitulo correspondiente a la implementacién del X
proyecto

Elaboracién del sustento epistemoldgico X X

X
X

Disefio de la investigacion

Acceso al campo X X

Seleccion de la poblacion y muestra para la investigacion

Seleccidn y aplicacion de las técnicas e instrumentos de
investigacion
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Tabla 8 (continuacion)

Fases y tareas del proyecto Semestre Sem. Il Sem. Il Sem.IV Sem.V
Resultados y hallazgos

Sistematizacion de los datos obtenidos
Analisis de los datos y elaboracidn de informes de resultados

Descripcion de los resultados

Conclusiones y prospectiva
Elaboracion de las conclusiones parciales
Redaccion de conclusiones finales
Prospectiva

Referencias bibliograficas

Actualizacion permanente de las referencias bibliogréficas X X X X X X X X
utilizadas en el desarrollo de la investigacion

Fuente: Elaboracion propia; Bogota DC: 2016.
Resultados y Hallazgos

Se presentan a continuacion los resultados y hallazgos obtenidos durante y al final de la
investigacion, al aplicar los diferentes tipos de triangulacion presentados por Denzin (1970)
citado por Betrian et al. (2013, p. 8). Entre los tipos de triangulacion realizada sobresalen la de
datos (Cisterna, 2005; Okuda y Gémez, 2005); de investigadores (Okuda y Gomez, 2005; Cohen
y Manion 1990); de métodos (Arias, 2000; Paul, 1996); de teorias, y en general la triangulacién
multiple presentada por Betrian et al. (Ibid., p. 8)
Resultados

Como se ha dicho antes se tomo una muestra de 60 estudiantes asi: 30 estudiantes del colegio
Alfonso Lopez Michelsen IED y 30 estudiantes del colegio Liceo Nacional Antonia Santos IED.

En la figura 5, se observa que participaron en la prueba piloto ocho estudiantes de género

masculino del colegio Alfonso Lopez Michelsen, que corresponde al 26% de la muestra del
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colegio y al 13% de la muestra total, y 22 estudiantes del género femenino que corresponde al
74% de la muestra del colegio y al 37% de la muestra total.

Los estudiantes que participaron en la Prueba Piloto del Liceo Nacional Antonia Santos IED,
son 15 estudiantes de género masculino y 15 estudiantes de género femenino, correspondiendo el

50% de los estudiantes participantes al género masculino y 50% al femenino, corresponde cada

género al 25% de la muestra total.

Determinacion del grupo muestral en
la poblecion seleccionada
25
wn 20
:E 15
&
1] 10
=
g
= 5
o Hombres ALK FMujeres ALR Hombres LM AS Mujeres LN AS
W GEnero g 22 15 15

Figura 5. Determinacion Grupo Muestral. La sigla ALM identifica a los estudiantes del colegio
Alfonso Lépez Michelsen, y la sigla LNAS a los del colegio Liceo Nacional Antonia Santos.

Bogotd DC: 2016

Las edades de la poblacion del grupo de estudiantes que participaron en la prueba piloto de los
colegios mencionados, oscilan entre los 15 y los 18 afios, predominando la edad de 16 afios (24),
que corresponde al 40% de la poblacion total; le siguen los estudiantes de 17 afios (19) igual al
31% del total de la poblacién, los estudiantes de 15 afios (9) representa el 15% y por altimo los

estudiantes de 18 afios (8) equivalente al 14% (ver la figura 6).
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Determinacion de la edad en la
poblacion seleccionada
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M Mujeres LNAS 2 5 1

Figura 6. Representacion por edades del grupo de estudio seleccionado. Bogota DC: 2016.

Categoria 1: Autoconocimiento. Integrada por el autoconocimiento, autocontrol y metas.

Se han aplicado cuatro (4) instrumentos: 2 matrices: Mis Fortalezas y Mis Valores, cuyos
resultados se presentan a continuacion:

1. Matriz fortalezas: ¢En qué me desempefio muy bien? Los participantes en la prueba piloto
seleccionaron hasta siete actividades, areas y/o habilidades, las cuales se incorporan en cuatro
categorias a saber: fortaleza deportes, fortaleza asignaturas, fortaleza arte y fortaleza habilidades.

Los estudiantes seleccionaron cualidades que consideran poseer actualmente con la intencién
de reconocer sus fortalezas basicas y aprender a usarlas de nuevas maneras con mayor frecuencia,
la meta principal es ayudar a los estudiantes a identificar las fortalezas de caracter personal y
ampliar su uso en la cotidianidad.

Los estudiantes que realizan ésta evaluacion se motivan para mejorar las fortalezas que tienen

y adquirir las que no poseen y consideran necesarias segun su futuro deseado.
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En cuanto a la fortaleza deportes, se caracteriza por generar disciplina, compromiso,
cumplimiento de metas y trabajo en equipo; ademas de emociones, esfuerzo y aprendizaje. Tanto
para los hombres y las mujeres de las dos instituciones educativas el futbol es el deporte por el
que mas se inclinan sin dejar a un lado el baile y el patinaje.

Teniendo en cuenta la fortaleza asignaturas, los estudiantes reconocen poseer habilidades
academicas, especialmente en: matematicas, inglés y fisica en las dos instituciones. Al aplicarse
ésta matriz, los estudiantes reconocen que el colegio aporta en un buen porcentaje al proyecto de
vida académico y que a nivel personal puede prosperar en un area de estudio y tener dificultades
en otras.

Por otro lado, en cuanto a la fortaleza artes, los estudiantes de ambos colegios manifiestan que
les gusta la masica teniendo en cuenta que en el colegio Alfonso Lépez Michelsen existe el
énfasis de artes en musica; y en el colegio Liceo Nacional Antonia Santos han fortalecido ésta
capacidad mediante la integracion de estudiantes a la orquesta filarménica de la institucion.

Frente a la fortaleza habilidades, los estudiantes reconocen la importancia de las habilidades
que poseen para estructurara su proyecto de vida, sobresaliendo la capacidad de decision y el
cumplimiento de metas. También manifiestan requerir mas trabajo en relaciones humanas,
puntualidad y orden, y reconocen que la responsabilidad es imprescindible para la adaptacion al
entorno.

El estudio resalta lo positivo, sin sefialar aspectos negativos o debilidades de los estudiantes
con el fin de motivarlos a construir de forma positiva su proyecto de vida teniendo en cuenta sus

habilidades personales.
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Se observa en las figuras 7 y 8, representativas de la matriz de fortalezas-deportes, que el 35%
de los estudiantes prefieren el futbol, le siguen el baile y el patinaje que equivale a un 8% de los

estudiantes que participaron en la prueba piloto.

FORTALEZAS - DEPORTES ALM
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Figura 7. Fortalezas en deportes-ALM. Bogota DC: 2016

FORTALEZAS - DEPORTES LNAS
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Figura 8. Fortalezas en deportes LNAS. Bogota DC: 2016
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En la figura 9 se observa que la mayor fortaleza en asignaturas, al tener en cuenta hombres y

mujeres, se encuentra en el area de inglés con un 10%, seguido de matematicas, 8%, sociales,

lenguaje y fisica con un 6% cada una.

En la figura 10 se advierte que la mayor fortaleza se encuentra en matematicas con un 15%, le

siguen filosofia, fisica y francés con un 6% cada una.

FORTALEZAS - ASIGNATURAS ALM
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15 INGLES | LENGUAIE | FILOSOFIA | FRANCES | FISICA | BIOLOGIA | QUIMICA | SOCIALES
B Hombres ALM 3 1 1 1 1 1
I Mujeres ALM 2 5 3 1 3 1 4
Figura 9. Representacion fortalezas en asignaturas ALM. Bogoté: 2016
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Figura 10. Representacion, fortalezas en asignaturas LNAS. Bogota DC: 2016
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FORTALEZAS - ARTES ALM
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Figura 11. Representacion fortalezas en artes ALM. Bogota DC: 2016
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Figura 12. Representacion fortalezas en artes LNAS. Bogotd DC: 2016

Observando las figuras 11 y 12 se interpreta que los estudiantes de ambos colegios manifiestan

tener mayores fortalezas en masica con un 45%, seguida por crear y dibujar con un 7% de

aceptacioén cada una.
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FORTALEZAS - HABILIDADES ALM
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Figura 13. Representacion, fortalezas - habilidades ALM. Bogot4 DC: 2016
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Figura 14. Representacion, fortalezas- habilidades LNAS. Bogota DC: 2016

Como podemos observar en la figura 13 los estudiantes del Colegio Alfonso Lopez Michelsen

consideran que su mayor fortaleza en cuanto a habilidades es la responsabilidad con un 13%, en

su orden le siguen: cumplimiento de metas con un 10%, perseverancia con un 8%, y liderazgo

con un 6%.
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En la figura 14, que corresponde al colegio Liceo Nacional Antonia Santos, los adolescentes
expresaron que la mayor fortaleza esta en la capacidad de decision con un 13%, seguido de
cumplimiento de metas con un 8%, después, perseverancia y entusiasmo con un 6% cada una.

2. Matriz mis valores: En ésta categoria se aplico la matriz valores en la cual los estudiantes
participantes seleccionaron (de una lista de 28) cinco valores éticos diferentes que consideran
poseer en éste momento, y que pueden mejorar para el desarrollo de la inteligencia emocional. Se
evidencia que en el colegio Liceo Nacional Antonia Santos IED, los valores que sobresalen en su
orden son: alegria, preocupacion por la familia, respeto, amistad y libertad. En el colegio
Alfonso Lépez Michelsen IED, se evidencia que los valores con mayor practica son: preocuparse
por la familia, progresar, alegria, desarrollo personal y libertad. El objetivo primario de este
ejercicio es que el alumno reconozca o confirme sus valores para que los pueda practicar en su

vida diaria en el colegio, en la casa o con los amigos.

LICEO NACIONAL ANTONIA SANTOS

= AFECTO
= LIBERTAD
= ALEGRIA
CREATIVIDAD
| 11;5%
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H cl
el = APORTAR ALGO AL MUNDO
15: 7%
10;5% .6% ' >°° m PREOCUPARSE POR LA
FAM ILIA
m RESPETO
= AMISTAD

Figura 15. Representacion valores LNAS. Bogota DC: 2016
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ALFONSO LOPEZ MICHELSEN I.E.D
VALORES

m HACER TODO CON CALIDAD
= LIBERTAD
m ALEGRIA
PROGRESAR
m RESPETAR A LOS DEMAS
m PREOCUPARSE POR LA FAMILIA
m TENER EXITO
m RESPETO
m DESARROLLO PERSONAL
m RESPONSABILIDAD
m OTROS

Figura 16. Representacion, matriz valores ALM. Bogota DC: 2016

En la figura 15, se evidencia que en el Colegio Liceo Nacional Antonia Santos IED predomina
como valor principal la preocupacion por la familia con el 44% (ver la figura 15), le siguen la
alegria en un 17%, el respeto a los demas (15 %). En la figura 16 representativa de los datos del
colegio Alfonso Lopez Michelsen IED el mayor porcentaje en cuanto a valores lo tienen otros
con un (38%), preocuparse por la familia (10%), seguido por alegria y progresar con un (7%)
cada uno (ver la figura 16).

Categoria 2: Emociones y asertividad. En la cual se evalian capacidades de convivencia
basadas en empatia entre otros aspectos.

En el colegio Alfonso Lopez Michelsen, el 10% de los estudiantes, tienen una filosofia
asertiva consistente; esta conducta es activa, directa, y honesta. Comunica una impresion de
respeto hacia los demas. Al ser asertivos se observa que los deseos, necesidades y derechos son

considerados iguales a los de los demas. Esta conducta lleva al éxito, y alienta las relaciones
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17).
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Figura 17. Representacion del test de emociones y asertividad ALM. Bogota DC: 2016

Existen situaciones en las que son naturalmente asertivos; el 20% parecen ser asertivos en
algunas situaciones, pero su respuesta natural es no asertiva o agresiva. La agresion puede ser
directa o indirecta, honesta o deshonesta pero siempre comunica superioridad y falta de respeto.

Al ser agresivos ponen los deseos, necesidades y derechos por encima de los demés. El 30%
de los estudiantes tienen muchas dificultades para ser asertivos lo que puede ser interpretado
como que son pasivos y permiten que los deseos, necesidades o derechos ajenos sean mas
importantes que los propios.

Los estudiantes de ésta institucion en su mayoria presentan buenas actitudes para el manejo de
las situaciones, son honestos, practican el respeto a los demas, autoevaluandose sobre sus
verdaderos gustos, preferencias y sobre todo sus competencias y queé tan desarrolladas estan
frente al tema que le gusta, que tienen un proyecto de vida claro, lo que los lleva a conseguir el

éxito deseado. Pero también se evidencia que menos de la mitad de los participantes necesitan
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actividades de refuerzo para el manejo de asertividad ante situaciones criticas en las cuales se
trabaje la autoestima en compariia de sus familiares.

En el colegio Liceo Nacional Antonia Santos, el 20% de los estudiantes tienen una filosofia
asertiva consistente; esta conducta es activa, directa, y honesta, dando la impresion de respeto
hacia los demés. Al ser asertivos se ve que los deseos, necesidades y derechos son iguales a los
demés. Esta conducta lleva al éxito, y alienta las relaciones abiertas y honestas. EI 40% tienen
una perspectiva razonablemente asertiva. Hay algunas situaciones en las que son naturalmente
asertivos; el 23,33% parecen ser asertivos en algunas situaciones, pero su respuesta natural es no
asertiva o agresiva. La agresion puede ser directa o indirecta, honesta o deshonesta pero siempre
comunica superioridad y falta de respeto. Al ser agresivos ponen los deseos, necesidades y
derechos por encima de los demés. El 16,66 % de los estudiantes tienen muchas dificultades para
ser asertivos, lo que implica que son pasivos y permiten que los deseos, necesidades o derechos

ajenos sean mas importantes que los propios (ver la figura 18).
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Figura 18. Representacion test de emociones y asertividad LNAS. Bogota DC: 2016
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Los estudiantes de ésta institucion presentan mayoritariamente buenas actitudes para el
manejo de las situaciones, son honestos, practican el respeto a los demas, autoevaluandose sobre
sus verdaderos gustos, preferencias y sobre todo sus competencias y qué tan desarrolladas estan
frente al tema que le gusta, que tienen un proyecto de vida claro, lo que los lleva a conseguir el
éxito deseado. También se evidencia que menos de la mitad de los participantes manifiestan
necesitar actividades de refuerzo para el manejo asertivo de situaciones criticas en las cuales se
trabaje la autoestima en compafiia de sus familiares.

Categoria 3: Prospectiva. En la cual se busca identificar capacidades de seleccion de carrera
profesional u oficio vocacional.

En el colegio Alfonso Lopez Michelsen IED, la mayoria de los estudiantes optan por estudiar
una carrera profesional (94%), y el 6% escogieron carreras técnicas. Se evidencia que en la
poblacion investigada existe una mayor inclinacion por carreras relacionadas con el area de
ingenierias 13 estudiantes (43%), implicando que carreras como matematicas, ingenieria
electrénica, ingenieria ambiental, ingenieria de petréleos, ingenieria industrial, ingenieria de
sistemas, ingenieria mecatronica son las que los estudiantes seguirdn una vez terminado su ciclo
de educacion media. Las carreras que corresponden a las ciencias de la salud como medicina y
psicologia alcanzan el 13% y carreras de tipo humanistico como derecho y docencia
corresponden al 10%; otras profesiones como contaduria, gastronomia, artes, fuerzas militares

representan el 33% de la poblacidn (ver la figura 19).
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Figura 19. Representacion eleccion de profesion ALM. Bogota DC: 2016
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En el colegio Liceo Nacional Antonia Santos IED, la mayoria de estudiantes han optado por
estudiar una carrera profesional correspondiendo al 80%, en tanto que seis estudiantes escogieron
carreras técnicas (20%). Existe inclinacion por carreras profesionales afines con el area de
ingenierias representado por 10 estudiantes (33%), carreras como matematicas e ingenierias
(electrénica, ambiental, de petrdleos, de sistemas, etc.), son las preferidas por los estudiantes para

seguir al terminar el ciclo de educacion media. Las carreras que corresponden a las ciencias de la
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salud como enfermeria, psicologia, bacteriologia y fisioterapia representan un 26 %; carreras de
tipo humanistico como derecho, lenguas modernas, comunicacion social, cine y television; ocho
estudiantes, que corresponden al 26%; prefieren profesiones relacionadas con artes y
gastronomia; tres estudiantes (10%), seleccionarian mecatronica (ver la figura 20).

En la figura 21 se evidencia que el 10% de los estudiantes de la poblacion escogida del colegio
Alfonso Lépez Michelsen IED, manifiestan no saber aun en qué lugar se ofrece el programa
academico de su predileccion. Por otra parte el 16, 66% de los estudiantes desean ingresar a la
Universidad Nacional; en instituciones como del servicio nacional de aprendizaje (SENA) y la
Universidad de Antioquia prefieren estudiar el 10% de los estudiantes y el 53.34% de los

estudiantes restantes aspiran ingresar a otras instituciones de educacion superior.
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Figura 21. Representacion eleccion de universidad ALM. Bogota DC: 2016

En la figura 22 se evidencia que el 6,66% de los estudiantes de la poblacion escogida del
colegio Liceo Nacional Antonia Santos IED, aun no saben en qué lugar desean estudiar el
programa académico de su predileccion. Por otra parte el 20% de los estudiantes desean ingresar

a la Universidad Nacional; mientras que en el SENA y en la Universidad de Antioquia prefieren



95

estudiar el 13,33% de los estudiantes; el 60% de los estudiantes restantes aspiran ingresar a otras

instituciones de educacién superior.
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Figura 22. Representacion eleccion de universidad LNAS. Bogota DC: 2016

Un acépite aparte presenta los resultados de los ensayos presentados por los estudiantes en los
que sobresale que:

e EI 100% de ellos incluyen en su redaccion los aspectos relacionados con alcanzar los logros
académicos trazados en el estudio; mencionan a la familia como ingrediente importante
durante el afio 2016; y les gustaria tener estabilidad afectiva;

o EI 50% manifiesta tener interés en viajar, conocer el pais y el mundo;

o EI 25% se preocupa por aspectos laborales, especialmente relacionados como forma de
ayudarse a si mismo para continuar su estudio, o0 como forma de apoyar a la familia en el
momento 0 més a delante.

o El aspecto relacionado con la salud no tiene ninguna mencion por parte de los estudiantes. (ver

figura 23).
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Figura 23. Aspectos mencionados en los ensayos redactados por los estudiantes

Con referencia a los videos de proyeccién al afio 2021, sobresale que los estudiantes esperan
haber obtenido un titulo profesional (100%), de los cuales la mitad de ellos espera que sea en la
Universidad Nacional; el 33% espera haber conformado una relacion familiar propia; el 75%
mencionan esperar poder ayudar a la familia de origen; el 56% poder viajar; el 50% retribuir los
logros a la comunidad o al pais a través de participacion en organizaciones no gubernamentales
(ONG); vy el 33% dedicarse a profesiones relacionadas con disefio o arte.

Categoria 4: Mediacion TIC. Los resultados se obtienen al sistematizar los datos obtenidos
en notas de campo en la observacion directa realizada durante diferentes etapas de la aplicacion
del curso hibrido.

Es relevante apuntar que el curso hibrido fue la primera experiencia al trabajar un curso bajo
plataforma Moodle en las dos instituciones en las cuales se aplicé el estudio, logrando que los
estudiantes vivencien la posibilidad de tomar decisiones inteligentes y reflexivas en cuanto a
orientacion profesional. La mediacion TIC generd que los estudiantes asumieran actitudes de

colaboracidn y participacion para alcanzar las metas propuestas en sus aprendizajes.
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La ensefianza en el aula virtual desperto las expectativas de los estudiantes, lo cual pudo ser
observado al reflejarse en el incremento de la expectativa y el interés que demostraron por los
temas tratados, manifestado en la espera, casi “ansiosa”, del inicio de las sesiones orientadas que
contenian comentarios y orientaciones del profesor. Adicionalmente, los diferentes medios de
interaccion en el aula virtual (Foros, chat, correos, entre otros), permitieron adquirir y ejercitar
habilidades tecnolégicas.

La mayoria de los estudiantes declararon, en charlas informales y mediante comentarios
sueltos, que la experiencia en el aula virtual fue entretenida, agradable y que resulta mas
interesante que la clase presencial, sin embargo, un bajo porcentaje de estudiantes no les resultd
agradable porque se les dificultd el acceso a internet y les parecia complicado.

En cuanto a las actividades de aprendizaje desarrolladas en el aula virtual, la mayoria de
estudiantes estuvieron de acuerdo que éstas se relacionaban con su proyecto de vida. Los
estudiantes consideran que la modalidad de educacion hibrida los impulsé de manera positiva a
seguir formulando su proyecto de vida, aunque admiten que fue complicado al principio, ya que
no estaban acostumbrados a pensar en un futuro desde la prospectiva.

El nivel de motivacion percibido antes, durante y después de realizada la experiencia fue alto y
se mantuvo para la mayoria de los estudiantes. Se alcanzé una participacion alta en los foros, y la
experiencia impacto de manera positiva favoreciendo el proceso de ensefianza aprendizaje. Para
los estudiantes la posibilidad de intercambiar ideas y opiniones es lo mas interesante de la
comunicacion electronica, aunque algunos manifiestan que en la comunicacion virtual se pierde

el calor de la comunicacion con el docente.
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Aprendizajes (Hallazgos)

Durante el desarrollo de la maestria se realizaron actividades que respaldaron la realizacion
del proyecto de apoyo metodolégico en la educacion media de los colegios Alfonso Lopez
Michelsen IED y Liceo Nacional Antonia Santos IED. Asi, el curso disefio de proyectos aporta
elementos tedricos practicos que facilitan desarrollar el proyecto educativo mediado por TIC; por
otra parte, en la asignatura Seminario Il se adquieren técnicas y métodos de recoleccion de datos,
se conocen herramientas para aplicarse segun la técnica seleccionada; y se disefian instrumentos
para soportar la ética de la investigacion. En el curso de Herramientas se aprende a utilizar
diferentes herramientas TIC para el disefio de las actividades de proyectos educativos, entre otros
aportes recibidos.

Paralelamente durante el desarrollo de la investigacion las investigadoras lograron adquirir un
conocimiento méas cercano de los procesos de orientacion profesional que se han venido
desarrollando en las respectivas instituciones educativas en las cuales trabajan, permitiéndoles
realizar comparativos sobre el tema, inicialmente entre ellas y por extensién con otras que
sirvieron de referencia, durante la revision bibliogréfica realizada.

Al mismo tiempo se reafirma la importancia del trabajo intrainstitucional entre los diferentes
estamentos de la comunidad educativa para realizar procesos de orientacién vocacional y/o
profesional con base en una vision holistica, en la creatividad y en la participacion y cohesion
como elementos componentes de la prospectiva.

Otro aprendizaje obtenido por las investigadoras tiene relacion con revalidar por parte de ellas
la importancia que tiene para la orientacion profesional el que los estudiantes tengan un proyecto
de vida que facilite la presencia de la prospectiva en su vida cotidiana, teniendo presentes las

competencias emocionales entre otras (personales, profesionales, cientificas, etc.).
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Ademaés de lo descrito en los parrafos previos se han fortalecido conocimientos sobre la
relevancia adquirida por las TIC en los procesos de orientacion vocacional y/o profesional de los
jovenes de edades entre 15-18 afios por ser herramientas contemporaneas que los atraen, al
tiempo que facilitan la comunicacion entre los docentes, los orientadores, los padres de familia y

los directivos docentes y los estudiantes.
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Conclusiones y Prospectiva

Las conclusiones y prospectivas que se presentan a continuacion se basan en la triangulacion
multiple, ya que se realiza el analisis y la redaccidn de resultados con base en la triangulacién de
los datos recolectados, de las investigadoras, de los métodos utilizados para la recoleccién de
datos y de las teorias que fundamentaron la investigacion, complementandola con medidas
cuantitativas, cuando se considerd necesario, mediante el recuento de los fragmentos de las
categorias descritas (autoconocimiento, emociones y asertividad y prospectiva).

Conclusionl. Se realizé una propuesta favorecedora del proceso de orientacién vocacional y
profesional, dirigida a estudiantes de los grados 10° y 11° a través del disefio de un curso con
actividades sincronas y asincronas en un ambiente de aprendizaje hibrido, apoyado con
herramientas TIC, lo que ha implicado cambios en este &mbito confirmando la teoria de Sobrado
et al. (2012), respecto a que las TIC son atractivas para su uso por parte de los estudiantes y han
creado nuevos entornos en la orientacion profesional.

Conclusion 2. Se favorecio la orientacion vocacional de los estudiantes de educacion media de
las instituciones educativas analizadas al desarrollar los elementos de prospectiva indicados,
permitiéndoles construir (o reconstruir) su proyecto de vida. También se logran avances en el
fortalecimiento del trabajo colaborativo entre estudiantes, orientadores y docentes que es la
impronta del ciclo V de la educacion, comprendido por los grados 10° y 11°. Aungue adn falta
alcanzar mayores logros en este propdsito se logra un avance importante.

Conclusion 3. Al triangular los metodos de recoleccion y los datos (ensayos y videos) se
observo que los estudiantes logran desarrollar la capacidad de reflexion sobre sus intereses de
caracter educativo, laboral, vocacional y profesional, motivandolos a elegir diferentes roles de

acuerdo a lo que les ofrece el entorno y sobre sus inquietudes particulares, en concordancia con
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lo expresado por Erickson (1979) y Marcia (1980) cuando afirman que en el desafio de escoger
carrera, los adolescentes antes de elegir indagan diferentes alternativas buscando aquellas que
mejor se adecuen a sus inquietudes.

Conclusion 4. Se observa el fortalecimiento de habilidades para tomar decisiones sobre el
futuro profesional por parte de los estudiantes analizados en la investigacién, al promover en
ellos la reflexion sobre intereses, valores y aptitudes, mediante el aprendizaje y ejercitacion de
elementos de la prospectiva, de acuerdo con la propuesta de Miklos y Tello (2007) acerca de que
los adolescentes construyen el futuro con base en la realidad del contexto en el cual acttan en la
actualidad y la realidad con la cual se encontraran al finalizar el ciclo de educacion media

Conclusion 5. Con respecto a los resultados de la categoria de emociones y asertividad se ve la
necesidad de priorizar el desarrollo de las competencias que se relacionan con la inteligencia
emocional, porque estas logran que los estudiantes mejoren su autoestima y las relaciones con sus
pares y superiores, lo cual confirma lo formulado por Goleman (2016), al considerar que la
inteligencia emocional y social actda sabiamente en las relaciones humanas permitiendo ser mas
asertivos en la toma decisiones

Conclusion 6. Al desarrollar actividades sincronas y asincronas apoyadas en recursos TIC,
reflejados en el curso Construyendo el Futuro, centradas en elementos de prospectiva se logra que
los jovenes comprendan y ejecuten acciones que, como generalidad, no realizaban previamente al
construir su proyecto de vida personal reconociendo cuél es (o puede ser) su misién frente a la
familia y la sociedad, con vision holistica de las opciones reales y del contexto al que pertenecen,
haciendo uso de la capacidad creativa para presentarlo, participando activamente al reconocer y
plasmar de forma escrita (ensayos) o videogréafica (videos) sus metas a corto y mediano plazo, y

demostrando cohesion entre sus aspiraciones y la realidad en la cual se desempefian.
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Conclusion 7. El curso Construyendo el Futuro disefiado es implementado en un alto
porcentaje, logrando resultados en aspectos referentes a la identificacion de intereses
vocacionales y/o profesionales de los estudiantes analizados en la investigacion, promoviendo el
interés por la construccion del proyecto de vida como medio de incluir la prospectiva en la
orientacion profesional y enfatizando el desarrollo de las competencias emocionales.

Conclusion 8. Frente al objetivo general planteado para la investigacion, la implementacion
del curso basado en herramientas de las TIC en un ambiente de aprendizaje hibrido, favorecio la
orientacion vocacional de los estudiantes de educacion media de las instituciones educativas
analizadas al desarrollar los elementos de prospectiva indicados, permitiéndoles construir (o
reconstruir) su proyecto de vida. También se logran avances en el fortalecimiento del trabajo
colaborativo entre estudiantes, orientadores y docentes que es la impronta del ciclo V de la
educacién, comprendido por los grados 10° y 11° de acuerdo a la reorganizacién de los ciclos de
ensefianza. Aunque aun falta alcanzar mayores logros en este proposito se logra un avance
importante.

Conclusion 9 Finalmente, la participacion de los estudiantes en el curso Construyendo el
Futuro implica un rol més activo tanto en la produccion individual como grupal, mayor tiempo en
actividades dentro y fuera de la institucion y una interaccién productiva con las TIC: manejo de
informacion, comunicacion y solucion de problemas

Prospectiva

Al considerar los factores presentados en las conclusiones, la investigacion realizada cumplid
parcialmente con la mision de ofrecer una herramienta basada en las TIC para apoyar los
procesos de orientacion vocacional que no existia en las instituciones analizadas, ya que, aunque

se logran avances en la construccion del proyecto de vida personal, aun hace falta que se aplique
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de forma permanente, y que los estudiantes participen en la totalidad de los modulos del curso
disefiado.

Por otra parte, la investigacion contempla la orientacién vocacional y profesional de los
estudiantes analizados como un todo, en el cual intervienen aspectos humanos (estudiantes,
docentes, padres, etc.), materiales (herramientas TIC), pedagdgicos, y el contexto en el cual se
desarrolla. También se alcanza un nivel de creatividad en la investigacion, al organizar los
instrumentos existentes en los colegios y combinarlos con otros presentes en el contexto de vida
cotidiana para originar las actividades que incrementen las habilidades de reconocimiento y uso
de habilidades personales que permitan tomar mejores decisiones relacionadas con lo vocacional
o profesional a futuro, relacionando de forma cohesionada las posibilidades que el contexto

brinda a los estudiantes.
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Anexos

Anexo A. Representacion en carteleras de expectativas
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Anexo B. Instrumentos de diagndstico

Entrevista: Gustavo Escobar Baena. Orientador del colegio Liceo Nacional Antonia Santos

IED.: link https://drive.google.com/file/d/0Bw2swZxVXF2YdmNWSTVrSDN6dnM/view

Nota informal del grupo: link

https://www.dropbox.com/s/jggutwduyyx12wi/Nota%20informal%20%20de%20campo.docx?dl

=0

Matriz "Mi Vida Hoy": link

https://docs.google.com/forms/d/LIMyPNTCBB8icwlLnJCz3N K4AUKdGhLrNr3f GODpyp0/v

iewform

Matriz "Mis Valores': link https://docs.google.com/forms/d/1V5 -Y50h86XyQIQ9FCasJc-

5TJIvulMhS2CWCrc0bGoU/viewform

Test Emociones y Asertividad: link

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYJVKIK|0tc4FHITRFOYEgeJTOBtrAMa-

MguhNTria66WaOw/viewform



https://drive.google.com/file/d/0Bw2swZxVXF2YdmNWSTVrSDN6dnM/view
https://www.dropbox.com/s/jggutwduyyx12wi/Nota%20informal%20%20de%20campo.docx?dl=0
https://www.dropbox.com/s/jggutwduyyx12wi/Nota%20informal%20%20de%20campo.docx?dl=0
https://docs.google.com/forms/d/1IMyPNTCBB8icwLnJCz3N_K4AUKdGhLrNr3f_GQDpyp0/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1IMyPNTCBB8icwLnJCz3N_K4AUKdGhLrNr3f_GQDpyp0/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1V5_-Y5oh86XyQIQ9FCasJc-5TJvuIMhS2CWCrc0bGoU/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1V5_-Y5oh86XyQIQ9FCasJc-5TJvuIMhS2CWCrc0bGoU/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYJVKIKj0tc4FHlTRF0YEgeJTOBtrAMa-MguhNTria66WaOw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYJVKIKj0tc4FHlTRF0YEgeJTOBtrAMa-MguhNTria66WaOw/viewform
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Matriz * Mis Fortalezas. ¢ En qué me desempefio bien?": link

https://docs.google.com/forms/d/10uMnwGzlzZWignBv9 VahHAe81GY5nVyof SuCOhn w8/vi

ewform

Matriz "Eleccion de Carrera’: link

https://docs.google.com/forms/d/1t83FCemM8aTt61Kn URMXpLN60OjlJmgLFjAaam5167A/vie

wform

Matriz "Eleccion de Universidad™ link

https://docs.google.com/forms/d/1kCfsSrKa2FWUxID-

kOKVNGC|SsrAtDmDQGrs1LSBIVO/viewform



https://docs.google.com/forms/d/10uMnwGzlzWignBv9_VqhHAe81GY5nVyof_SuCOhn_w8/viewform
https://docs.google.com/forms/d/10uMnwGzlzWignBv9_VqhHAe81GY5nVyof_SuCOhn_w8/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1t83FCemM8aTt6IKn_URMXpLN6OjIJmqLFjAaam5167A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1t83FCemM8aTt6IKn_URMXpLN6OjIJmqLFjAaam5167A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1kCfsSrKa2FWUxlD-k9KVN6CjSsrAtDmDQGrs1LSBlV0/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1kCfsSrKa2FWUxlD-k9KVN6CjSsrAtDmDQGrs1LSBlV0/viewform
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Anexo C. Matriz DOFA



MATRIZ DOFA
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PROYECTO: APOYO METODOLOGICO EN LA EDUCAcION MEDIA DE LOS COLEGIOS

ALFONSO LOPEZ MICHELSEN Y LICEO NACIONAL ANTONIA SANTOS

FACTORES INTERNOS

FACTORES EXTERNOS

DEBILIDADES

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

AMENAZAS

GESTION ORGANIZACIONAL

El 60% de Directivos y personal
administrativo y docentes,
utilizan TIC, como herramientas
de su cotidianidad

Establecimiento imperactivo del
uso, apropiacion y adopcién de
las TIC, para mejorar procesos en
todas las gestiones y para toda la
comunidad educativa

Fortalecimiento de procesos de
Gestidn de Calidad, apoyados en
TICy Plan Estratégicode TIC desde
el nivel central SED hacia las
instituciones educativas

Perfiles profesionales con
programas propuestos se ven
alterados en algunas
ocacionespor situaciones
administrativas de la SED

Existen pero falta concientizar e
involucrar a padres de familia en
actividades apoyadas por TIC

Laimagen de las instituciones
que brindan credibilidad

Aprovechamiento del uso de la
informacién

Falta de apoyo por parte de las
entidades gubernamentales en
continuacion de programas
institucionales, que atrasa los
procesos desarrollados por TIC

En cuanto a administracién de
aulas, existen problemas de
inventarios

Las buenas practicas en las
instituciones han sido apoyadas
por TIC, ejemplo Eleccion
Gobierno Escolar, Sitios Web, etc

Las ubicaciones estratégicas de
ambas instituciones en la ciudad,
permiten facil acceso de la
comunidad educativa

Desconocimiento de las
instituciones educativas de los
desarrollos desde nivel central

SED en TIC, que no permiten
desarrollar programas de apoyoy
mejoramiento de procesos
existentes

No hay procedimientos claros en
cuanto a la baja de equipos

Los colegios usan medios
electrénicos para realizar muchas
de las comunicaciones oficiales

Dotacion de algunos equipos por
presupuestos participativos

Cambio de funcionarios
administrativos

Desde orientacion no se fortalece
alos estudiantes en manejo de
inteligencia emocional

Existen algunas direcciones de
grupo, orientadas por
coordinaciones de convivencia
para el manejo de emocionesy
sentimientos y pautas de buena
conducta

El programa Hermes de Camara
de Comercio, capacitay orienta a
los colegios, sobre manejo de
emociones y solucion de
conflictos e implementa el
programa en las instituciones

Cambio de asesores constantes
del programa Hermes de Camara
de Comercio, hace que exsita
demoras o pierdan continuidad
algunos procesos

Desde los equipos directivos no
exiten, equipos de trabajo que se
encarguen de asesorar
permanentemente al estudiante
de educacién media sobre su
futuro profesional.

Los orientadores se encargan de
algunas actividades para orientar
profesionalmente a los
estudiantes, como: Asistir a Ferias
de Universidadesy aplicar un
test.

Apoyo de entidades externas
como el Centro de Asesorias,
Universidades, y otros institutos
en el tema de prospectivay
proyeccién profesional

Desconocimiento de
herramientas apropiadas, bases
de datos, tests, cuestionarios en
linea para orientar al estudiante

sobre su futuro profesional

GESTION TECNOLOGICA

Existe presupuesto con bajos
recursos para el mantenimiento
preventivo y correctivo de
herramientas y equipos TIC

Existe politicas institucionales de
priorizar dotacion de
infraestructura tecnoldgicay
mejorar la existente

Politicas del Estado y SED parala
adopcion de TICen las
instituciones educativas

Apropiacion de personas
inescrupulusas de recursos
tecnoldgicos

Carencia de Planes Periodicos de
evaluacién para el proceso de
integracion de TIC

Existen conexiones a Internet de
banda ancha (min. 10 MB) y
conexioén inalambrica

Sistemas de informacion que
coloca a disposicion la MEN a
través del portal web, para la SED
y las instituciones educativas

Crecimiento sin planeacién de la
infraestructura tecnoldgica

No hay suficiente nimero de
computadores para el nimero
creciente de estudiantes

Adquisiciones de recursos
tecnolégicos como video beam,
televisores y tablets

Contar con una infraestrutura
para la capacitacion de la
comunidad

El acelerado ritmo de avance de
Hardware y Software

Falta de un buen servicio de red

Algunos aplicativos creados por
docentes de tecnologia, como el
de Gobierno Escolar, y las paginas
web institucionales

Son muy pocos 0 no muy buenos
los programas antivirus que
instala REDP en las instituciones
educativas

Desactualizacién de sofware
existente

Poco soporte por parte de
proveedores externos

Los estudiantes no poseen
habilidades basicas (técnicas y de
conocimientos) para la
construccion de un proyecto de
vida

Los estudiantes tienen un nivel
medio en el manejo de
herramientas ofimaticas,
internet, redes sociales, y
programas en linea

Existencia de algunos test en
linea sobree orientacién
profesional e inteligencia
emocional

Temor de estudiantes al uso de
AVAS externos o direrentes a los
que conocen
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GESTION PEDAGOGICA

DEBILIDADES

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

AMENAZAS

El nimero de computadores no es
suficiente para el nimero
creciente de estudiantes

Algunos espacios para
capacitacion de docentes, por
parte de los docentes de
tecnologia

Capacitacion de docentes por
medio de cursos virtuales que se
ofrecen de manera gratuita

El acceso a informacion
inadecuaday peligrosa por medio
de las redes de internet

Carencia de un Plan de Evaluacion
del proceso de integracion de TIC
enelaula

Concientizacion por parte de
docentes, que las TICson
herramientas diddcticas y
creativas que contribuyen

eficazmente al aprendizaje

Utilizacion de Portales Weh como
Colombia Aprende, que permiten
puntos de encuentro para que los
docentes hagan uso de
herramientas de aprendizaje.

Distanciamiento y falta de
supervision por parte de adultos
responsables alos estudiantes

Algunas dreas académicas no han

incluido el usoy laincorporacion

de las TICen sus planes de areay
planes de aula

Las TIC, han sido apoyo basico en
el desarrollo de proyectos
institucionales como eje
fundamental de las instituciones

Facilidad de accesoa
herramientas, que ofrece el uso
de internet

Problemas técnicos como
cobertura e inestabilidad de la
red institucional

En algunos docentes hay
desmotivacion y temor por el uso
de TIC, tanto a nivel personal y
profesional

Algunos directivos docentes y
docentes estan capacitados en
programas relacionados con TIC
ya sea por cursos virtuales,
especializaciones y maestrias

Participacion de docentes en
comunidades virtuales que
favorecen el desarrollo
profesional y de la pedagogia

Falta de tiempo por parte de los
docentes para el disefio de
ambientes de aprendizaje

mediados por TIC

Falta de formacion basica de
algunos docentes, en el uso
pedagogico de TIC

El uso de TIC como medio
herramienta para desarrollar
procesos de aprendizaje se han
idointegrando a dreas diferentes
alastecnologfa e informatica

Encuentros virtuales con
docentes de otros paises.

Desigualdad en infraestructura
tecnologica para los docentes

Se dificulta asistencia de padres a
capacitaciones

Los docentes han publicado
contenidos educativos en Blogs
de Internety en los sitios Web

Participar en encuentros,
eventos, Concursos y proyectos
nacionales, o internacionales

Falta de prcticas novedosas en el
aula

Promedios bajos en las pruebas
Saber 3ro, 5to, 9noy Once

Implementacion de evaluaciones
tipo ICFES apoyadas por TIC
aunque sean aisladas en algunas
asignaturas

Existencia de pruebas en linea,
bien sea de paginas o blogs,
tambien hay pruebas para
reforzar asignaturas y/o temas en
Red Académica de la SED Bogotd

Discontinuidad de seguimientoy
evaluacion de procesos

En cuanto al futuro vocacional de

los estudiantes son muy pocos los

docentes que se preocupan del

temay se encargan de apoyar a
los estudiantes

Existen en los horarios,
actividades de ciclo o espacio
académico encaminadas a
trabajar laimpronta mi futuro
[aboral y/o profesional, donde se
desarrollan algunas competencias

[aborales

Participacion activa de docentes
de y estudiantes de grado once,
en foros y ferias en universidades
y otras instituciones que orientan
sobre el futuro de nuestros
estudiantes

Falta de conocimiento por parte
de estudiantes y docentes sobre
|os estimulos, becas condonables,
etc, que ofrecen el ICETEX,
Universidades y otras
Instituciones
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Anexo D. Ejemplo de variable matriz “Mi vida hoy”

ASESORIAS

INTEGRALES

FORMATO VALIDACION INSTRUMENTOS

CENTRO DE ASESORIAS INTEGRALES

INSTITUCION DE EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO

MATRIZ DE PROSPECTIVA
I: MI VIDA HOY
PREGUNTA DE INVESTIGACION: ;Cémo influyen la motivacion y orientacion desde un
curso virtual con metodologias propias de la prospectiva en el mejoramiento de las competencias
personales y la proyeccion hacia el futuro vocacional de los estudiantes de ciclo V de los colegios
Alfonso Lopez Michelsen IED y Liceo Nacional Antonia Santos IED?

CATEGORIA:

1. Factores que intervienen en la construccion de un futuro. El auto conocimiento,

autocontrol y metas
2. Manejo de emociones y asertividad en las relaciones sociales
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CRITERIOS A EVALUAR
LENGUAIJE
CLARIDADEN LA| COHERENCIA INDUCCIONALA  |ADECUADO CON| MIDE LO QUE
REDACCION INTERNA RESPUESTA (SESGO) EL NIVEL DEL PRETENDE OBSERVACIONES
ITEM INFORMANTE (Si debe eliminarseo modificarse un
itempor favor indique)

SI NO Sl NO SI NO Sl NO Sl NO
Identificacion del
instrumento y X X N/A X X
encabezado
Disefio del formato X X N/A X X

ASPECTOS GENERALES S| NO OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario N/A Lo maneja el investigador
Los itemes permiten el logro del objetivo de lainvestigacion X |
Los itemes estan distribuidos en forma ldgica y secuencial N/A
El nimero de itemes es suficiente para recoger la informacién. En caso de ser negativa su respuesta, X
sugiera los ftemes a afiadir
APLICABLE NO APLICABLE APLICABLE VALIDADO POR: Héctor Moreno Romero
VALIDEZ Sl NO S NO SI NO FIRMA:

X FECHA: Bogota, junio 26 de 2015

TELEFONO MOVIL: 3153343032 TELEFONO FIJO: 368 36 28 - 344 04 03 Email: hmoreno@centrodeaseorias.com.co
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Anexo E. Ejemplo de variable matriz “Mi proyeccion este afio”

ASESORIAS
—

INTEGRALES

CENTRO DE ASESORIAS INTEGRALES

INSTITUCION DE EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO

MATRIZ DE PROSPECTIVA
I1: MI PROYECCION ESTE ANO
PREGUNTA DE INVESTIGACION: ;Cémo influyen la motivacion y orientacion
desde un curso virtual con metodologias propias de la prospectiva en el mejoramiento de las
competencias personales y la proyeccion hacia el futuro vocacional de los estudiantes de ciclo V
de los colegios Alfonso Lopez Michelsen IED y Liceo Nacional Antonia Santos IED?
CATEGORIA:

3. PROSPECTIVA

CRITERIOS A EVALUAR
LENGUAJE
CLARIDAD EN LA | COHERENCIA INDUCCION ALA  (ADECUADO CON| MIDE LO QUE OBSERVACIONES
ITEM REDACCION INTERNA RESPUESTA (SESGO) EL NIVEL DEL PRETENDE (si debe eliminarseo modificarse un
INFORMANTE itempor favor indique)
Si NO S NO Sl NO S NO Sl NO
Idenflflcaclon de la x x N/A x x
matriz y encabezado
OBIJETIVO X X N/A X N/A
Condiciones X X N/A X N/A
AREA DE
ESTUDIOS/MOMENTO: x X x X X
Notas del colegio primer
periodo
AREA DE
ESTUDIOS/MOMENTO:
A X X X X X
Notas del colegio
segundo periodo
AREA DE
ESTUDIOS/MOMENTO: X X X x x
Notas del colegio tercer
periodo
AREA DE
ESTUDIOS/MOMENTO:
N B - X X X X X
Notas al finalizar el afio
escolar
AREA DE
ESTUDIOS/MOMENTO: X X X X X
Notas Simulacro ICFES
AREA DE
ESTUDIOS/MOMENTO:
X X X X X
Notas Prueba Saber
Aplicada por el ICFES
ASPECTOS GENERALES N NO OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario X
Los itemes permiten el logro del objetivo de la investigacion X
Los itemes estan distribuidos en forma légica y secuencial X
El nimero de itemes es suficiente para recoger la informacién. En caso de ser negativa su respuesta, X
APLICABLE NO APLICABLE APLICABLE VALIDADO POR: Héctor Moreno Romero
VALIDEZ st NO si__ | nNo sI [ ~o FIRMA:
X | | FECHA: Bogota, junio 26 de 2015
TELEFONO MOVIL: 315 334 30 32 TELEFONO FIJO: 368 36 28 - 344 04 03 Email: hmoreno@centrodeaseorias.com.co
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Anexo F. Ejemplo de variable matriz “Eleccion de carrera”

ASESORIAS

(©

INTEGRALES

CENTRO DE ASESORIAS INTEGRALES

INSTITUCION DE EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO

MATRIZ DE PROSPECTIVA

I11: ELECCION DE CARRERA
PREGUNTA DE INVESTIGACION: ;{Cémo influyen la motivacion y orientacion desde un
curso virtual con metodologias propias de la prospectiva en el mejoramiento de las competencias
personales y la proyeccidn hacia el futuro vocacional de los estudiantes de ciclo V de los colegios
Alfonso Lépez Michelsen IED y Liceo Nacional Antonia Santos IED?
CATEGORIA:

4. PROSPECTIVA

CRITERIOS A EVALUAR
LENGUAIE
CLARIDADEN LA| COHERENCIA INDUCCIONALA  [ADECUADO CON| MIDE LO QUE OBSERVACIONES
ITEM REDACCION INTERNA RESPUESTA (SESGO) | ELNIVELDEL PRETENDE (Si debe eliminarseo modificarse un
INFORMANTE itempor favor indique)
SI NO Sl NO SI NO Sl NO ] NO
IdenF|f|caC|on dela X X N/A X X
matriz y encabezado
OBJETIVO X X N/A X N/A
Condiciones X X N/A X N/A
INGENIERIAS X X X X X
CIENCIAS DE LA SALUD X X X X X
HUMANIDADES X X X X X
ASPECTOS GENERALES SI NO OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario X
Los itemes permiten el logro del objetivo de lainvestigacion X
Los itemes estan distribuidos en forma Idgica y secuencial X
El ndmero de itemes es suficiente para recoger la informacion. En caso de ser negativa su respuesta, | X
APLICABLE | NO APLICABLE APLICABLE VALIDADO POR: Héctor Moreno Romero
VALIDEZ ] NO ] NO SI NO FIRMA:
X FECHA: Bogotd, junio 26 de 2015
TELEFONO MOVIL: 3153343032 TELEFONO FIJO: 368 36 28 - 344 04 03 Email: hmoreno@centrodeaseorias.com.co




121

Anexo G. Ejemplo de variable matriz “Eleccion de universidad”

ASESORIAS

(@

INTEGRALES

CENTRO DE ASESORIAS INTEGRALES

INSTITUCION DE EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO

MATRIZ DE PROSPECTIVA
I11: ELECCION DE UNIVERSIDAD
PREGUNTA DE INVESTIGACION: ;{Cémo influyen la motivacion y orientacion desde un
curso virtual con metodologias propias de la prospectiva en el mejoramiento de las competencias
personales y la proyeccién hacia el futuro vocacional de los estudiantes de ciclo V de los colegios

Alfonso Lépez Michelsen IED y Liceo Nacional Antonia Santos IED?

CRITERIOS AEVALUAR
LENGUAJE
CLARIDADEN LA| COHERENCIA INDUCCIONALA  |ADECUADO CON| MIDELO QUE
REDACCION | INTERNA | RESPUESTA(SESGO) | ELNIVELDEL | PRETENDE OBSERVACIONES
ITEM INFORMANTE (Si debe eliminarseo modificarse un
itempor favor indique)
S| NO SI NO S| NO S| NO SI NO
Identl|f|caC|on dela X X N/A X X
matriz y encabezado
OBJETIVO X X N/A X N/A
Condiciones X X N/A X N/A
UNIVERSIDAD O
INSTITUCION X X X X X
ASPECTOS GENERALES Sl NO OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario X
Los itemes permiten el logro del objetivo de la investigacion X
Los itemes estan distribuidos en forma Idgica y secuencial X
El nimero de ftemes es suficiente para recoger la informacion. En caso de ser negativa su respuesta, | X
APLICABLE | NOAPLICABLE APLICABLE VALIDADO POR: Héctor Moreno Romero
VALIDEZ S| NO SI NO SI NO FIRMA:
X FECHA: Bogota, junio 26 de 2015
TELEFONO MOVIL: 3153343032 TELEFONO FIIO: 368 36 28 - 344 04 03 Email: hmoreno@centrodeaseorias.com.co
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Anexo H. Ejemplo de variable matriz “Fortalezas”

ASESORIAS

(@

INTEGRALES

CENTRO DE ASESORIAS INTEGRALES

INSTITUCION DE EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO

MATRIZ DE PROSPECTIVA
V. FORTALEZAS: ;EN QUE ME DESEMPENO BIEN?
PREGUNTA DE INVESTIGACION: ;Cémo influyen la motivacion y orientacion desde un
curso virtual con metodologias propias de la prospectiva en el mejoramiento de las competencias
personales y la proyeccion hacia el futuro vocacional de los estudiantes de ciclo V de los colegios

Alfonso Lopez Michelsen IED y Liceo Nacional Antonia Santos IED?

CATEGORIA:
CRITERIOS A EVALUAR
LENGUAIJE
CLARIDADEN LA| COHERENCIA INDUCCIONALA  [ADECUADO CON| MIDE LO QUE
REDACCION | INTERNA | RESPUESTA(SESGO) | ELNIVELDEL | PRETENDE OBSERVACIONES
ITEM INFORMANTE (Si debe eliminarseo modificarse un
itempor favor indique)
] NO ] NO ] NO ] NO ] NO
Iden?|f|caC|on dela X X N/A X X
matriz y encabezado
OBJETIVO X X N/A X N/A
Condiciones X X N/A X N/A
UNIVERSIDAD O
INSTITUCION X X X X X
ASPECTOS GENERALES Sl NO OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario X
Los itemes permiten el logro del objetivo de la investigacion X
Los itemes estan distribuidos en forma ldgica y secuencial X
El ndmero de itemes es suficiente para recoger lainformacion. En caso de ser negativa su respuesta, | X
APLICABLE NO APLICABLE APLICABLE VALIDADO POR: Héctor Moreno Romero
VALIDEZ SI NO SI NO SI NO FIRMA:
X FECHA: Bogotd, junio 26 de 2015
TELEFONO MOVIL: 3153343032 TELEFONO FIJO: 368 36 28 - 344 0403 Email: hmoreno@centrodeaseorias.com.co
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Anexo I. Ejemplo de variable matriz “Valores’

ASESORIAS

(@

INTEGRALES

CENTRO DE ASESORIAS INTEGRALES

INSTITUCION DE EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO

MATRIZ VALORES
PREGUNTA DE INVESTIGACION: ;Cémo influyen la motivacion y orientacion desde un
curso virtual con metodologias propias de la prospectiva en el mejoramiento de las competencias
personales y la proyeccion hacia el futuro vocacional de los estudiantes de ciclo V de los colegios
Alfonso Lopez Michelsen IED y Liceo Nacional Antonia Santos IED?

CATEGORIA:

PROSPECTIVA

Validacion Matriz Mis Valores

CRITERIOS A EVALUAR
LENGUAIE
CLARIDADEN LA| COHERENCIA INDUCCIONALA  |ADECUADO CON| MIDE LO QUE OBSERVACIONES
ITEM REDACCION INTERNA RESPUESTA (SESGO) | ELNIVEL DEL PRETENDE | (Si debe eliminarseo modificarse un
INFORMANTE itempor favor indique)
S| NO S| NO S| | NO S| NO S| NO
Iden'Flflcauon dela X X N/A X X
matriz y encabezado
OBJETIVO X X N/A X N/A
Condiciones X X N/A X N/A
VALORES SOCIALES X X | X X X
ASPECTOS GENERALES Sl NO OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario X
Los itemes permiten el logro del objetivo de la investigacion X
Los itemes estan distribuidos en forma |dgica y secuencial X
El nimero de itemes es suficiente para recoger la informacidn. En caso de ser negativa su respuesta, X
APLICABLE | NO APLICABLE APLICABLE VALIDADO POR: Héctor Moreno Romero
VALIDEZ S| NO S| NO S| NO FIRMA:
X FECHA: Bogota, junio 26 de 2015
TELEFONO MOVIL: 3153343032 TELEFONO FIJO: 368 36 28 - 344 04 03 Email: hmoreno@centrodeaseorias.com.co




Anexo J. Ejemplos de ensayos de los estudiantes “Mi vida a diciembre de 2016”

ASESORIAS

©

INTEGRALES

CENTRO DE ASESORIAS INTEGRALES

INSTITUCION DE EDUCACION PARA EL TRABAJO Y EL DESARROLLO HUMANO

ENSAYOS LITERARIOS: Ml VIDA EN EL 2016
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PREGUNTA DE INVESTIGACION: ;Cémo influyen la motivacion y orientacion desde un

curso virtual con metodologias propias de la prospectiva en el mejoramiento de las competencias

personales y la proyeccion hacia el futuro vocacional de los estudiantes de ciclo V de los colegios

Alfonso Lopez Michelsen IED y Liceo Nacional Antonia Santos IED?

CATEGORIA:

. e .
5. Vision Compartida
CRITERIOS A EVALUAR
LENGUAJE
CLARIDADEN LA| COHERENCIA INDUCCION A LA ADECUADO CON| MIDE LO QUE OBSERVACIONES
ITEM REDACCION INTERNA RESPUESTA (SESGO) EL NIVEL DEL PRETENDE (Si debe eliminarseo modificarse un
INFORMANTE itempor favor indique)
S| NO si NO si__ [ nNo S| NO S| NO
Iden?lflcaclon dela X X N/A X X
matriz y encabezado
OBJETIVO X X N/A X N/A
i[l;llssAYO MI VIDA EN EL X X X X X
ENSAYO MI VIDA EN EL
2020 X X X X X
ASPECTOS GENERALES Sl NO OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario X
Los itemes permiten el logro del objetivo de la investigacion X
Los itemes estdan distribuidos en forma ldgica y secuencial X
El nimero de itemes es suficiente para recoger la informacion. En caso de ser negativa su respuesta, X
APLICABLE NO APLICABLE APLICABLE VALIDADO POR: Héctor Moreno Romero
VALIDEZ S| NO si_| No si__ [ No FIRMA:
X [ [ FECHA: Bogotd, junio 26 de 2015

TELEFONO MOVIL: 315 334 30 32

TELEFONO FIJO: 368 36 28 - 344 04 03

Email: hmoreno@centrodeaseorias.com.co

Ensayos

Camila Carmona

https://www.dropbox.com/s/yspw99gkcvhsua9/Ensayo%20Camila%20carmona-LNAS.docx?dI=0



https://www.dropbox.com/s/yspw99gkcvhsua9/Ensayo%20Camila%20carmona-LNAS.docx?dl=0
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Cristian Bricefio

https://www.dropbox.com/s/kqvvatfnaéxsrob/Cristian%20Brice%C3%B10-ALM.docx?d|=0

Greisy Salazar

https://www.dropbox.com/s/t89K|s|I8t16jwrs/Greisy%20Salazar-LNAS.docx?dI=0

Melany Lemus

https://www.dropbox.com/s/uecgpa8i2sftkgw/Melany%20Lemus-%20LNAS.docx?dI=0

Anexo K. Ejemplos de videos “Mi vida en el afio 2021”

Tatiana Rippe.

https://www.youtube.com/watch?v=DnfuS 7lgEU

Angélica Granados

https://youtu.be/UPhbh9DIajl

Dayana GOmez

https://youtu.be/nJLxwF5anCqg

Greisy Salazar

http://prezi.com/6npycvb0Oblgh/?utm campaign=share&utm medium=copy



https://www.dropbox.com/s/kqvvatfna6xsrob/Cristian%20Brice%C3%B1o-ALM.docx?dl=0
https://www.dropbox.com/s/t89kjsl8t16jwrs/Greisy%20Salazar-LNAS.docx?dl=0
https://www.dropbox.com/s/uecgpa8i2sftkgw/Melany%20Lemus-%20LNAS.docx?dl=0
https://www.youtube.com/watch?v=DnfuS_7lgEU
https://youtu.be/UPhbh9DlajI
https://youtu.be/nJLxwF5anCg
http://prezi.com/6npycvb0blqh/?utm_campaign=share&utm_medium=copy
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Anexo L. Formulario test “Emociones y Asertividad”

TEST EMOCIONES Y ASERTIVIDAD

Si eres asertivo gozaras de grandes ventajas como saber decdr gue NO cuando sea necesario y
aceptar las criticas de los otros sin que por €llos se deteriore tu autoestima. Contesta el siguiente
Test y descubre si eres asertivo o si, por €l contrario, te conviene cambiar tu forma de relacionarse
con losdemas.

Selecoone teniendo en cuenta: 5 (Siempre), 4( Casi Siempre}, 3 (A veces), 2( Casi Nuncal, 1 (Nunca)

“Requirec

Primer Nombre, Primer Apellido”
I I

Institucion -
| . ]

Fecha
[aaaa/mded I

1. Les pido a los demas que hagan cosas sin sentir culpa o ansiedad *

| B S B> AL -
2 @ @ 9 ©

2. Cuando alguién me pide algo que no quiero, digo "No" sin sentir culpa o ansiedad *
y Yo Tm- b B -

e 0 0 0 O

3.Me siento a gusto hablando ante grupos numerosos de personas *

https://docs.google.com/forms/d/119fVMQCBbHOWSHjW8V3mb8uUIXtsxF gBkTrP2rYm9A/

viewform


https://docs.google.com/forms/d/119fVMQCBbHOWSHjW8V3mb8uUIXtsxF_gBkTrP2rYm9A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/119fVMQCBbHOWSHjW8V3mb8uUIXtsxF_gBkTrP2rYm9A/viewform

Anexo M. Consideraciones éticas

Aval rectora colegio ALM
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Aval rectora LNAS

SECRETAMMA DE EDUCACION DE BOGOTA. OrSTRITD CAPTIAL
COLEGIO LICEO NACIONAL ANTONIA SANTOS
INSTITUGHON COUCATI A DESTRITAL
Pt s b oot W0 TRy TERT e TN Mo (TN g PRAD el O8 Ageaiad O
Cockgo Oane No. 11100115620 e

NIT 830015078
Bagath 0 C, Ao 1 de 2015

Sehaes
UNIVERSIDAD DE LA SABANA

Centro de Tecnologis pars i Acaderis
Maeetrin on Proyecios Fouces ves Medados por TIC
Chia. Cundramanca

Fenpatedon se’res

Por Meso 08 |8 presente manifiesio conocer las caacieristcas del  proyecio
de wwestigadon PROSPECTIVA APOYC NMETODOLOGICO PARA LA
EDUCACION MEDIA Ambiente Vitual de Agrendizope “Corsinapendo #
Futro’, que adelsrts B docente Adrend Ruiz Ruz an a Scde A daf coleglo
Liceo Nacoral Actonia Santos (ED Jarmads tarde y

AUTORIZO

Pleraments a b docerte encargada de esta rvesigecon pant qua recolacte
IMOIMAGON IERCONME Con @l progecto y Jave 3 tabo Ia mplementacion del
MIEME, 6N rUesta INSucon. o cudl cony Bukd & 18 OSOE00N profesional
de los estudiass DOr MOS0 08 e TRMiertas Oc prospeciva (Decaon de
cormera, Elecodn de universidad ylo msthucian fortaezes, Valores, proyecatn
06 Wwia) @ inigencia emcoona, a3 Waves de Amblerfes Virluales Oe
Aprendizaje y hemmamiortas dgises

Asl mismo 38 permite s contindded del proyecio. pare of lective 2018 con be
estudanies dol grado deomo ol cudl es. &l grupo chiss 36 AR

POr 5u 32k 0n ¥ olatcracion de Ustedes.

Hecesttho

Hecktra
Licee Nacienal Artona Samios | ED

Covwors 22 No. 1245 . Tebolae 24T Q204 2870
COME) SO W e vsorhis furs P4 g8 sed) ey o
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Asentimiento informado orientadores

Documnents de Ase tirne o Inf do pem O Jorws que o lon coleg ion Alforso Lipe: Mcheben 1Dy
Licmo Necore Artorse Samos  ILD

v tigedomns
Occente Sendre Ubare Nervee: Morsles  (olegic Aformc Logms Michelsen 110
Oocente Adriene Muls Nult  Liceo Nectonal Antonds Sestos - IED

UNNERSIDAD DE LA SABANA
Proyectos Prngective Ajoye metodsoghco en e edu scken media de e coiegios Aforno Lope:s Micheisen (2D y Liceo Mecionael
Antorde Sertos - IED. AVA - “CONSTRUYENDO EL FUTURD .

L INFORMACION MOYECTO

INTRODUCCION
umu,-&m*—.‘-—bm”nuumu-hw
© wocacional in em berg aenmedide nllos e i lon padres (v e g lom & | evtan

Mm““-m-ﬁmm“nﬁm-“““ub
comurededes educetiens de les M tituciones fom sles de caracter oficel

Se detects une reecon drects entre ol buss rendimiente scederm co v las meyore probetslidedes de continuer en (e educecion

0 e detded ol. Como docamies de imstiuciones oficieles on e gue ofeece lon rhveles aducatives

don exate por aporter & panth de v mis alls de contenidon en esta drecoon hecendo wo de e NTIC
oasx1vO
Comtritadts en la orh on profesionel de s estudientes de edusacon medle, de ks csegion ANome Logms Michelsen 1D
Lemo Neconel Amorse Sermo 10 gor medo de e motivecon desde un eule virtusl (hitrida) v o de herrermiesta de prongedctive
(correras, fortaleces. Imtst, de o fn superiorn, 4 rustes | medades pur herremiertes edu atives
dgitae
Mum

robendo ure ‘J‘-‘th e tve erre o de 14 0 17 afon que asiiten & s educecién medie
de lon wlegos evtes omo .3 han sido slegidn pare hecer perte del proyects won of oijeto de
apoyer slgune de b dedes dei proy v fes & s op dmde vi purto de vhita v desde formeckn en
Sakockag e v/'0 pabcope dagogle.
e e 0N s v oRete e

No Uene gue participer en esta vestigecion o no lo desses. 51 denees participer © o, esth llen y no camblerd nede. Inchao s
dioms o shore, pusdes cambler s ides mis adelents.

ME TODOLOG A
Imvestigacion de cardcter cusiitative. debsdo & los pocos estudion que se han melizedo sobre of tema en especiel y por ser un
estudio sl
! e
Recslocciin ds lefermedidn
Dhagrdn ico
Presentacion del Mroyecto
Derarroilo de (e propuests
Evaluncién de o

CONPIDENOALIDAD
Las Investigedores e comprometen e “M*hw-&-.unwn
--m.--.. u clerbtices de confidencielided A solb » ¥ por

on para padiacion rea de con el terra de proyecto.

COMPANRTIR LOS RESULTADOS
A fraiicar la Irwestgecion presertaremos ¢ wited en forme o iMadon dei proy y e . lon
reapectivos ctdton de s sportes.
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A QUIEN CONTACTAR

Cuslguer sregutts o rformacon adoone pusde cortectarwe con
Sancrs Ullane Nervie: M

Mol 30 487 14 80

o Mal:

Adriene Rz R

Mowl: 311 Toe a9 Q7

o Mol glliuilasalin
51 ehyd et parte de éata ivestigacion, e harermos leger une copse de éata informaecon

2. FORMILARIO OF ASENTIMIENTO

Ertiendc gue le Inveatig eckén comiste en contribult en e crientecon profesionsl y mejoremiento scedémice de ko jovenes de
eduacitn media de o colmgios Aforno Lope: Michehen B0 y Lcee Necions| Amorse Semon £ com herremientas propias de le
prosgective por medio de un emibserte wiuel de aprendiaje Lomtuyendo of § uture | Etierdo que perticipard y spovert en
algures de @ actvidedm del proyectc v dect i opinktn profesone’ of repecto en beneficic de ks estudiertes el wredo v
de la comunided educative

S gue puedo elegl participer © No en la westigeciin, 36 gue pueds relineeme cusrde guiers. Me leido eata irformaeciin §y ke
emierdo. Me hen desgejedo mb dudes y 14 gue pusde hacer pregurtas mads terde ol les tergo Entlendo gue cusiguier camblo
e were irformade.

A ACepto perticipar en le Investigackin
. No scepto perticiper en la investigeciin

Nombee: LARO CUSTIDOR P,
l:.w 27\
¢ B

/
! f
1.", f 27 /% Yl) i

Firma:

ODocumentc de ideatificacion. CC Mo, 12003 020 de Sogutd
Cange: -
feche: 01 de sarto e 2003

._n
Ge £ 82 "y U'dat'
Firma westige dore:

Ducurmentc de Asertimerto rdormedd pem: Orlestadores que pertenecen & jos cobeg ios Aformo Lope: Michelsen  ED y Lcmo
Necome! Artorde Serios  ED




Docente Sendre LUbane Nervee: Morsles -~ Coleglo Ao Logems Michelsen - I£D
Docente Adrienae Nuiz Ruls - Liceo Nectonal Antonds Sestos - IED

UNNERSIDAD DE LA SABANA

Proyecte: Prongective Apoye metodalogico en le sducaciin media de los coleglos Alorme Léper Micheisen 12D y Liceo Mecional
Antords Sartos - IED. AVA - “CONSTRUYENDO EL FUTURD .

N INFORMACION MOYECTO

INTRODUCCION

La educacscn banice y medis comblene evtin persedes e los primercs pascs que den o Ovenes hedte su Faturo profes lonel
© waacional un em bergo en gran medide nilos etudartes o ko pedres (v e gren perte v siguers on mivmos doceetes | eslée
preperades pars ester ordertados ¢ ortentar me primer paso, slendo miés notorle omo gererelided este defliciercis e las
comuridedes educeties de les imtitudones fom ales de caracter oficel

Se detects une reecon drecta entre o buen rendimlevto scedémico v e mevores probatiidedes de continuer en (e educecon
wpedior 0 erer dended vocecionsl. Como docerties de imtitudones oficieles en ey ue ofrece lon niveles educetiven
menconedos edate rteres gor aporter 4 pertit de y mas alé de comensdos en et dreccoon hacendo use de les NTIC

Comtribatr en le orentacion profesionel de los estudenes de educacion medie, de los clegion Alormo Logms Michelven 0D
Lemo Nacionel Artorse Sermon IED gor medio de le motiveciin desde un euls wiuel (ibride ) yuse de herramientas de proapective
(carreran fortelesen. mEtcione de sduadtn wimrior ymudeaos  prusten edermas| mededes jr herremiertes edu stives
dightae

ELECOON DE PARTIOPANTES
Estamon probendo une metodolope srople de le srosgective ertre estudeste de 14 0 17 afon que ashien o le educecion meda
de lon olegios evtes mencionedo. Ustedm como orlertadorm han sido elegidn pars hecer perte del proyect n of objeto de
apoyer algunes de ey actividedes del proyecto v someterles & ss opinlones desde s punto de viits v desde formadon en
pakcobay e v/'o micopedagogle.

La g rtiope con e volutsfe:
No Uene gue participer en dsta Ivestigeciin ol no lo desess. 51 devees particper o no, mth blen y no camblerd neda Inchiso sl
dioes "ol shom, puedes camblar b ides mis adelente.

METODOLOG A
Imvestigacion de carbcter cusiitative, delsde & los pocos estudios que se han mellzedo sobre of tema en especiel y por ser un
estudio ol

Recolecion de irformadén
(Magndntico
Presentacitn del Mroyecto
Desarroilo de la propuests

£vel saciin de la proguests

CONPIDENQALIDAD

Las investigedores se comprometen o: Guarder confidercislided sobre la Informacikin aportads por wied, no emplearls en
Sereficio progio © de tercerm miestres comene va carscterhticm de confidenceided A ol cfter previements v por escrito
autorizaciin pere cesl gater patdicecion reeconeds con el terma del proyecto.

COMPARTIR LOS RESULTADOS
A falicar le lnvestigackén presertaremos 4 wited en forme sscrite los resullados del proyecto y derermn os & conooer  bos
reapectives crdditos de ua aportes.
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Mowl: 311 798 69 OF
o Mol Ll aral g

51 ebgé et parte de éats vestigeciin le haremon llager une copre de dats Informaed on.

2. FORMULARIO Of ASENTIMIENTO

treieradc gue le irven tigecion cormosle en cort-r en e orectacor profesicnel y eoremiemo scede ke de ks joveres g
educaciin media de o colegics Aforao Lope: Micheisen I£D y Liceo Necone Artorde Serics ILD con herrerm lertes gropren de le
progective por medio de un emblerte virtesl de aprendicap  Lomtruyendn o utue | Emtendo que perticpere § agoyere en
algures de @ ectvidedm de provectc ¢ dect o opieon srofraionel al Srapecio en benefioo ¢ o mtudecte irvosucedon
de lo tomunided educstive

30 gee pueds eyl partoipe 0No N @ e bgacion 18 gue pueds relineme G gelers be leido fata informaecion 4 la
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e wrd informaedo

_A_Acepto perticipar en le inventig scien
© No scestn sertidpar en (e irven tgscion

ey /e
(A .( “/"{’

’ { o Al o
¢ L_ ",_? ‘I',J!,’ !’

Firme vertige Xve.
Arewo 5. Asermmmento [nformade Onentador Liceo NAS




Documnento de Asetimedto isformede pers: Urestadows que gedeseces o lon cobeg ios Aforno Lope: Mohelwen 10y
Lkme Nevore Artorve Samo 1D

nveatigedoms
Oocente Sendre LUbare Nervae: Morsies  Coieglo Alormo Logms Michelven  #0
Docente: Adriene Rule Rult - Licso Neclonal Antonds Sestes - IED

Proyecte: Pringective Agye metodsoghco en (e educscsdn media de lon cotegios Aforno Lope: Micheisen (1D y Liceo Neclonal
Antorde Sartos - D, AVA - “CONSTRUYENDO EL FUTURD .

N INFORMACION MOYECTO

INTRODUCCION

Lo educeckon banica y medie cbomblane estés persedes como los primeros pescs gue dan los jovenes hecie su fture profes lone
© waacional un em bergo en gran medide nllos evtudartes o los pedres (v @0 gren perte i1 siguers lon mimos docestes | eslés
prepecedos pare evler orlertados o orertar ese prmer peso vendo min notorls come generslided este deficencie en e
comenidedes educatives de les atitucdones fom ales de cardcter oficel

Se detects une reecon drecta ertre o buen cendiniesto scedé oo v s meyres probetdbide dem de cortinue en le educacion
spedior 0 teree derided vocedonel.  Como docertes de Imstituciones  oficieles en e que ofece lon thveles educetives
merncionedos edate meres por aporter & partit de y mas ald de comensdos en ete direccion haclendo wo de las NTIC

Contribadr en o ortestadon profesionel de los estudenes de eduacion medle, de ks asegion Alome Logms Michelven 10 §
Leme Neconel Amorse Sermon E0 gor medic de lo motiveciin dmde un odde wiual [bride | yuse de hermamiertas de pros pective
(carreran fortabecas Imttuciones de sducacion wpertor, umuecros  prusten edernas| mededes gor herremiertes edu stives
dighaies

LLECOON DE PARTIOPANTES
atamon probendo une metadologpe srople de l grongectve entre estudiertes de 14 0 1) ofion gur esliten o le eduacitn mede
de o colegios evtes menconedon. Ustedm (omo ortertedore han skdo slegidn pare hecer gerte del provecto on o obyeto de
apoyer algune de ey scthvdedes del proyecto v someteries & s opirdones desde su purte de viata y deade formadon en
pakobag e /o icopedagogle.

e e tiopecitn e voluts fe

NO tene gue participer en xte Investigecion o no lo deseas. 51 denees particper o0 no, etd ben y ro camblerd neda Inchiso o
dioms ol shom, pusdes camblar e ides mis adelante.

METODOLOG A
Imvestigacion de cardcter cusitetive, delsdo o los pocos esbudios que se han mallzeds sobre of tema en especial y por ser un
estudlo ookl

L T

Recteccion de informadén
Dsagndntico
Presentacdin del Proyedo
Derarroilo de e propuevts
vl uaciin de la propuests
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Las Investigedore se comprometen o Guarder comfidercislided wbe la formaeciin sportade sor ated no empleards en
Seneficio propo © de tercera mientres commenve wa carscterhiticas de confidercielided A solicter previements v por esoito
autorizaciin pere caalgater patdicecion releconeds con el terna del provectc.

COMPANTIR LOS RESULTADOS
A falizar o investigeckén presertaremes & wted en formae esofts lon resultedos del proyectn y deremes & comccer  lon
reapectiecs crediton de wa eportes.

A QUIEN CONTACTAR

Cuslguier pregunta © nformaecién adicionsl puede cortactarse con
Sendre Ullane Nevwie: M

Movl: 300 487 74 89

o Mol e lanulon

Adriene Ruz Rals

Movl: 311 798 89 07

oMl gadidanal i
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AVA ~ “CONSTRUYENDO EL FUTURO

gl s pante e fsta eestgac i, be S ewns legar s copda de f5ta formacan

2 FORMIAARIO OF ASENTIMIENTO
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