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RESUMEN

La presente investigacion es una intervencion pedagodgica bajo la modalidad de
Investigacion-Accion. A partir de un diagndstico realizado en la materia de
Pensamiento Integral, se establecio la necesidad de ayudar a mejorar el nivel de
comprension lectora en los estudiantes de octavo grado del Colegio San José de
Cajica, debido a que se observd que estos estudiantes tenian dificultades
significativas a la hora de abordar un material textual, encontrando sus mayores
problemas en: identificar el sentido global de un texto, inferir informacion, identificar
ideas principales y secundarias, extraer el significado de una palabra en base a un
contexto e identificar la intencion del autor, entre otros.

Por consiguiente, se aplicaron tres estrategias integradas: Evaluacion preliminar del
nivel de comprensién lectora “Guia de evaluacién lectora AGAEVE”, Aplicacién de
estrategias de lectoescritura y comprension lectora y Evaluacion de avances del
proceso comprensivo; con el fin de analizar el procedimiento de aprendizaje de cada
estudiante del grupo focal escogido, revisar los problemas y dificultades de sus
procesos, ayudarlos a afianzar herramientas que les permitieran desarrollar
habilidades comprensivas y constructivas de manera consciente en su proceso
lector, incentivando en ellos los procesos de planificacién, determinacién de
objetivos, supervision, reconocimiento de aciertos y errores y la autoevaluaciéon del

nivel de comprension alcanzado.

Para la validacion de tales estrategias se utilizaron instrumentos de recoleccion de
datos como diarios de campo, listas de control, registros fotogréaficos y videos de las
sesiones individuales. Con base en estos registros se presenta un andlisis
cualitativo, reflexivo y cuantitativo de los resultados de cada estrategia

correspondiente al objetivo planteado en las mismas.

Palabras clave: Investigacion-accion, metacognicion, comprension lectora,
estrategias de aprendizaje, procesos semanticos, procesos sintacticos.
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This research is an educational intervention in the form of Action Research. Based
on a diagnosis made in the subject of Integral Thought, the request to contribute the
student of 8 grade in San José School to improve the reading comprehension.

The diagnosis established as a result of the students most significant difficulties
regarding approaches to texts. The biggest problems found in the diagnosis were:
identify the sense of text, inferring information, identifying main ideas and extract
the meaning of a word based on the context and identify the author's intention,
among others.

Consequently, we applied three integrated strategies: i) Preliminary evaluation
of reading level comprehension reading assessment Guide "AGAEVE" i)
Application of literacy and reading strategies and iii) Progress review of the
comprehensive process. In order to analyze the learning process of the focus group
students, review the problems and difficulties of their processes, support the
students to clamp different ways in order to develop comprehensive and constructive
skills making them awareness of the reading process, encouraging the planning,
targeting, monitoring, recognition of achievements and failures and self-assessment
of the accomplish understanding level.

In order to validate such strategies, we use in the process: data collection
instruments and field diaries, checklists, photographic and video records of the
individual sessions. Based on these records a qualitative, reflective and quantitative
analysis of the results of each corresponding to the objective corresponding WITH
the same strategy.

Keywords: Action research, metacognition, reading comprehension, learning
strategies, processes semantic, syntactic processes.
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INTRODUCCION

La comprension lectora se considera en la actualidad uno de los aprendizajes
bésicos de la educacion escolar en Colombia, entendiéndose la necesidad de
adquirirla a lo largo de un recorrido de profundizacion en la obtencion de técnicas
qgue la favorezcan, fortalezcan e incrementen. Todo esto basado en una premisa
pilar que comprende la importancia de que el alumno no necesariamente debe
disponer de una gran cantidad de conocimientos sino poseer las herramientas para

“aprender a aprender”, ayudando a que construyan sus propios conocimientos

Por tal motivo, se presenta el siguiente estudio que busca aumentar el nivel de
comprension lectora en estudiantes del grado octavo del Colegio San José de
Cajicd, con la ejecucién de una investigacién rigurosa motivada por la observacion
en la practica pedagdgica de situaciones de aprendizaje que en muchos casos
evidencia niveles bajos o resultados académicos no satisfactorios fruto de la poca
comprension lectora en los alumnos y que afecta considerablemente el progreso

académico de éstos.

Desde este punto de vista, la comprension lectora, adquiere un papel relevante para
el buen desarrollo de la tarea educativa actual; y se encuentra necesario encontrar
estrategias que ayuden a los estudiantes a adquirir estrategias que le permitan tener

una lectura productiva y eficaz.

Esta situacion ha sido un motivo para proponer una metodologia de trabajo que
ayude a superar o minimizar esta lamentable realidad. Presentando de esta manera
un aporte significativo que incentive a la investigacion andlisis y proposicion de
nuevas metodologias que se orienten a fortalecer las habilidades de comprension

de lectura de la juventud actual.

Con base en lo anterior, esta investigacion busca evaluar, entender y analizar los
elementos que influyen en la compresién lectora de los estudiantes en la materia

Pensamiento Integral, para luego aplicar técnicas que ayuden a mejorar dicha
11



capacidad teniendo como objetivo lograr que la lectura se convierta para el

estudiante en un proceso constructivo, integrador y metacognitivo.

1. DEFINICION DEL PROBLEMA

1.1 Contexto

1.1.1 Contexto Local
Con una clara identidad catdlica, arraigo colombiano y vision al futuro surgié el

Colegio San José con la conviccion de formar colombianos integros y altamente
capacitados para contribuir a la construccion de una Colombia reconciliada y

préspera.

La Institucion educativa Colegio San José, es una institucién de caracter privado
dedicada a la formacion integral de sus estudiantes de preescolar, basica primaria,
bésica secundaria y media vocacional, catdlico, bilingte, calendario B.

El Colegio se encuentra ubicado en el municipio de Cajica, Cundinamarca, en la
vereda El Canelon. Este municipio ha ido mostrando un crecimiento econémico y
social a lo largo de los afios, gracias a la presencia de grandes industrias como La
Algueria, Tapetes LAV, la Arboleda, Familia Sancela, Brinsa, Cementos Argos,
Huevos Santa Reyes, entre otras que generan empleo para los habitantes del

municipio.

Municipio de Cajica

Descripcion Fisica:

Cuenta con 4 veredas: Chuntame, Canelon, Rio Grande, Calahorra.
Ademas el 75% de sus suelos son clase agricola.

Limites del municipio:

Norte: Zipaquira
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Sur: Chia
Occidente: Tabio
Oriente: Sopo

Cajica se ha visto enriquecido por el desplazamiento de muchas personas que antes
residian en la urbe Bogotana, y que han decidido emigrar a zonas mas tranquilas,
donde el campo, la naturaleza y la tranquilidad de la vida rural le brindan nuevas
oportunidades de un renovado desarrollo. Esto ha repercutido en la construcciéon de
muchas haciendas, condominios y conjuntos residenciales que mezclan la

modernidad arquitecténica con la belleza simple de lo natural y ecolégico.

Cajica es un municipio con marcadas diferencias sociales que se palpan a simple
vista; es muy comun observar un hermoso condominio al lado de una casa humilde
y de escasos recursos. Esta rodeada de nuevos y numerosos proyectos de vivienda,

haciendas y condominios que pertenecen a los estratos 5y 6.

El municipio se caracteriza por ser la sede de numerosas instituciones educativas,
tanto colegios como universidades. Colegios como el Gimnasio Campestre
(Privado) Los Cerezos (Privado), Santa Maria Goreti, Colombo Hispano, Emilio Soto
Mayor, Grandes Personitas, Nuevo Horizonte (privado),Colegio Newman (privado),
el Colegio San José (privado), el Gimnasio Virtual San Francisco Javier (privado),
El colegio San Isidro Labrador (publico), Liceo San Carlos (privado), El colegio Pablo
Herrera (publico) y el colegio San Gabriel (privado). También se encuentran
universidades como el campus de la Universidad Militar Nueva Granada,

Universidad Manuela Beltran, Universidad de Pamplona.
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llustracion 1 Mapa de localizacién Colegio San José en Cajica

1.1.2 Contexto Institucional

El Colegio San José enfoca su labor en la formacién integral de sus estudiantes.
Entendiendo que esta “Formacion integral” no es simplemente una manera de hacer

referencia a una formacién muy completa. Es mucho mas.

Somos seres humanos integrales, por lo mismo, la educacion no es una simple
adquisicién de conocimientos donde interviene sélo lo intelectual, sino un proceso
que abarca todas las dimensiones de la persona. Por ello en el San José se plantean
objetivos y estrategias pedagdgicas para cada una de ellas de acuerdo a la edad y
desarrollo de cada alumno que reconozcan y trabajen todas las dimensiones de la

persona.

La formacién integral promueve al mismo tiempo el uso creativo del tiempo libre, la

practica de los deportes y el desarrollo de habilidades en el campo de la musica y
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las artes, todo encaminado en en contrar las capacidades de cada estudiante y

potencializarlas.

El Colegio San José consta de 320 estudiantes en edades comprendidas entre los

4y los 18 afos, pertenecientes a familias catolicas de los estratos 5y 6 de la ciudad

de Bogota, municipio de Chia y Cajica.

llustracion 2 Colegio San José de Cajica

Enfoque Educativo:

e Centrados en la persona

En el Manual de convevivencia del Colegio San josé, ha quedado claro que la
bdsqueda de una formacion integral, ha llevado a esta institucién a centrarse en la
singularidad de cada estudiante. Para tal fin, todos los procesos formativos se
esfuerzan por ver en cada persona su ser individual, Unico e irrepetible, abierto a
los demas, y procuran desarrollar las cualidades particulares de cada uno.
Atendiendo a la individualidad de cada persona, se busca formarla en la interaccién
y compromiso con sus semejantes, preparando a los alumnos para el liderazgo y el

compromiso social por medio del servicio.

En el San José se brinda un seguimiento comprometido al estudiante por parte de

todos los profesores, y de manera especial de un tutor, cuyo rol es acompanar el
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proceso integral del estudiante y trabajar en conjunto con la familia para desarrollar

estrategias.

Es asi como el colegio San José, en medio de un ambiente campestre, promueve
un entorno de confianza y excelencia con el objetivo de formar jévenes integros,
dispuestos a asumir el reto de hacer la diferencia y transformar el mundo en un lugar
mejor para todos. Hombres y mujeres lideres con criterios y valores claros,
sustentados en una alta capacitacion académica y las ensefianzas de la Iglesia

Catélica, uniendo fe y razén en una mirada madura y comprometida con la realidad.
Misién

Somos una comunidad educativa que orienta la formacién de personas, desde una
concepcion antropoldgica integral, iluminada por la fe de la Iglesia Catolica, capaces
de situarse frente a los desafios del mundo, ejerciendo un liderazgo de servicio y
comprometidos con el desarrollo del pais. (Tomado del Manual de convivencia

Colegio San José)
Vision

En los préximos diez afios el Colegio San José fortalecera su identidad y sera una
instituciéon referencial en la vida cultural del pais aportando a su desarrollo, por
medio de personas que ejerzan un liderazgo humano cristiano con una mirada
amplia, profunda y critica de la realidad. (Tomado del Manual de convivencia

Colegio San José)

1.1.3 Contexto del aula
Esta investigacion se desarrolla en los estudiantes del grado Octavo en la materia

de Pensamiento Integral. Asignatura que ha sido promovida hace varios afios por el
Colegio San José, con el fin de fomentar un pensamiento critico y reflexivo en el

estudiante ante temas de la actualidad que le ayude a tener una opinion clara y
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fundamentada, con un criterio sélido que ante todo rescate y propugne la verdad.
La asignatura se trabaja en 3 horas a la semana cada una de ellas de 40 minutos.

El grupo consta de 23 estudiantes, 15 nifios y 8 nifias con edades comprendidas

entre los 13 y 16 afos de los estratos 5y 6.

llustracion 3 Aula y estudiantes del grado Octavo, Colegio San José de Cajicd

Se caracteriza por ser un grupo homogéneo, didactico, cuestionador y activo.

Es un grupo que responde de manera satisfactoria a las clases que utilizan
materiales audiovisuales y otras tecnologias, sin embargo, muestran bastante
renuencia a los trabajos en los que se asignan lecturas interpretativas obteniendo
resultados notoriamente mas bajos de los esperados segun el nivel en el que estos

estudiantes se encuentran.

Los estudiantes de octavo presentan significativos problemas en la comprensién de
textos y seguimiento de instrucciones en la mayoria de las materias que cursan. Se
ha observado como una necesidad entender la problematica de estos estudiantes
para ayudarlos y encontrar estrategias que les permitan alcanzar los niveles de
comprension requeridos de acuerdo a la complejidad de los temas que deben

desarrollar.
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Se evidencia en ellos, que a pesar de su capacidad participativa y dinamica dentro
de la clase, a la hora de leer e interpretar textos, desarrollar talleres, realizar trabajos
de inferencias y construccion de opiniones a partir de lecturas recomendadas, tienen
dificultades notorias para encontrar el propésito de la lectura, reconocer las ideas
principales y secundarias del texto, realizar deducciones; ademas de poseer poco
espiritu de auto-cuestionamiento para evaluar la propia comprension y revisar qué

pueden hacer para comprender mejor.

Para un adecuado desarrollo de la investigacion y con el fin de tener un analisis
detallado del proceso de cada estudiante, se escogieron 11 jévenes del grado
octavo para conformar un grupo focal de estudio. Se tomaron los 6 alumnos que
mostraban niveles mas bajos de comprension lectora y 5 estudiantes con niveles
entre sobresaliente y promedio. Este grupo permitiria tener una vision objetiva y
global del curso en general ya que conformaban una muestra significativa tanto

numérica como cualitativa.

1.2 Problema
Se observa una falencia marcada en la habilidad de comprensién de lectura de los

estudiantes, lo cual evidencia la falta de competencias que permiten alcanzar los
niveles esperados en la comprension lectora individual, la habilidad de realizar
inferencias, identificar el sentido global de un texto entre otros indicadores que al no
llevarse a cabo en el proceso lector genera consecuencias negativas que afectan
no solo los resultados académicos de la asignatura Pensamiento integral, sino
también de las otras areas del saber que necesitan indispensablemente el desarrollo

eficaz de dichas habilidades de pensamiento.

1.2.1 Descripcion del problema
Muchos investigadores se han dado a la tarea de llevar a cabo profundos estudios

gue logren plasmar de alguna manera las posibles etapas que se involucran en un

proceso tan importante como lo es la lectura, pues todos coincidimos en que esta
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actividad que se sitta dentro del proceso comunicativo tiene como objetivo que el
lector comprenda el contenido de un determinado texto y adquiera un conocimiento

eficaz y duradero.

Basados en este interés y en la problematica encontrada en los estudiantes de
Octavo grado, que pese a los esfuerzos y dedicacion de sus profesores, se
encuentra que muchos alumnos experimentan dificultades de comprension que
obstaculizan de manera notoria su progreso escolar. Esto se observa en los bajos
resultados académicos de los trabajos de lectura, que se basan en realizar
deducciones a partir de la informacién dada, identificar ideas principales, encontrar
el sentido global del texto y expresar de manera verbal o escrita una opinion basada

en la nueva informacion aportada por la lectura.

A través de la observacion y segun el desempefo de los estudiantes durante las
clases, estos evidencian las siguientes caracteristicas frente al problema planteado:

Un grupo significativo de estudiantes del grado octavo presentan acentuadas
dificultades en la comprension lectora representadas de manera especifica en la

dificultad de realizar satisfactoriamente algunos procesos tales como:

e Comprension de la globalidad de un texto: Los estudiantes presentan
dificultad para considerar al texto como un todo, y les es dificil encontrar la
idea principal o general del texto.

e Obtener informacion relevante: A los estudiantes se les dificulta atender las
partes de un texto y/o fragmentos independientes de informacion, al igual que
tienen problemas con la localizacion y extraccion de informacion de un texto
determinado.

e Elaboracion de un texto con base a una interpretacion: Dificultad en la
capacidad de relacionar conceptos, realizar inferencias, interpretar datos

para sacar conclusiones propias.
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¢ Reflexion sobre un texto: Dificultad en relacionar el contenido de un texto con
el conocimiento personal y experiencias previas.

e Dificultad para redactar un texto de opiniébn coherente con relacién profunda
hacia el texto estudiado.

¢ Dificultad en seguir instrucciones en un trabajo asignado.

El resultado en el desarrollo de las tareas propias de su nivel académico se ve
altamente afectado cuando evidenciamos estas dificultades en el proceso de
comprension de lectura, lo que nos puede llevar a una desmotivacion constante por
parte del estudiante; en el que éste puede ir generando barreras defensivas y de

constante desinterés hacia los procesos de lectura que se les imparten.

De esta manera, se hace necesario buscar herramientas que puedan ser
implementadas con el fin de ayudar a identificar los factores que intervienen en la
dificultad de la comprension lectora y posteriormente aplicar estrategias que
permitan desarrollar habilidades que ayuden a mejorar y desarrollar esta habilidad

en la materia de Pensamiento Integral y en las otras areas del aprendizaje.
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2. JUSTIFICACION

La actividad de la lectura tiene una importancia vital y basica en el rol de la
pedagogia, puesto que ella esta orientada a permitir que el estudiante obtenga los
conocimientos necesarios y propuestos de una malla curricular determinada.
Incrementar los niveles de comprension del lenguaje escrito en los estudiantes, es
una necesidad imperante y significativa en las instituciones educativas de la
actualidad; pues los docentes nos vemos confrontados ante esta disyuntiva y
muchas veces no encontramos las herramientas adecuadas para resolver la

problematica.

Es posible que aungque tengamos detectado a conciencia el problema que aqueja a
no pocos estudiantes de hoy, no tengamos el panorama completo de esta
problemética de manera que podamos aplicar herramientas efectivas que nos

permitan mejorar los resultados actualmente obtenidos.

La problematica es clara al igual que sus consecuencias e implicaciones, por tal
motivo se hace necesario investigar a fondo lo que esta ocurriendo cuando los
estudiantes realizan los procesos o actividades en torno a la lectura personal y de

los cuales depende que la comprensién de un texto se logre o no.

A medida que se descubran estos factores influyentes podremos enriquecer y
mejorar a profundidad las competencias y habilidades lectora, y de esta manera
experimentar en la practica, nuevas y/o mejoradas técnicas metodologicas vy
didacticas que permitan a los estudiantes “aprender a aprender” por medio de un

proceso constructivo, integrador, estratégico y metacognitivo.

Considero significativo en mi tarea como docente evaluar y buscar herramientas
que permitan el buen y 6ptimo desarrollo de mi labor pedagogica para ayudar a
consolidar aun mas el proceso de formacion de los estudiantes del Colegio San

José, pues los avances obtenidos por medio de esta investigacion seran fuente de

21



riqueza para estudiante y profesor, no solo en la materia de Pensamiento Integral,
sino en las distintas areas del aprendizaje escolar.

3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo General
Mejorar la comprension lectora y la capacidad metacognitiva de los estudiantes de

octavo grado del Colegio San José para la incorporacion de estas habilidades en su

aprendizaje y desarrollo escolar.

3.2 Objetivos Especificos

e Evaluar el nivel de la comprension lectora de los estudiantes de Octavo grado
del Colegio San José de Cajica.
¢ Identificar los factores que dificultan la buena comprension lectora de los

estudiantes.
e Favorecer la adquisicion de habilidades inferenciales y metacognitivas en el

estudiante para mejorar su proceso de comprension de lectura.

22



4. MARCO TEORICO

Mejorar la comprension lectora de los alumnos que estan a punto de finalizar la
educacion secundaria es uno de los principales retos que debe afrontar el sistema
educativo. Se puede decir que la evaluacion de esta compleja capacidad es uno de
los indices mas discriminatorios que pone de relieve el nivel de captacion del
conocimiento de un estudiante. Esta investigacion se enfoca en una reflexion
rigurosa que nos permitio encontrar herramientas o instrumentos para mejorar el
problema encontrado y de esta manera dar una respuesta educativa a los alumnos

gue mas tienen dificultad en la comprension de lectura.

Para conseguir este objetivo fue necesario aplicar técnicas de evaluacion y
diagnéstico que permitieron identificar en el estudiante sus dificultades en las
distintas destrezas lectoras, para posteriormente ofrecerles una atencion
personalizada que los ayud6 en la solucibn de su problematica, evitando la
desmotivacién y el desinterés, que tan rapidamente conllevan al abandono del

habito de la lectura.

ESTRATEGIAS PARA LA COMPRENSION DE LECTURA

Son muchas las estrategias que se usan en la actualidad para ayudar a mejorar la
capacidad lectora de los estudiantes; uno de los hallazgos mas comunes entre
aguellos que se han dedicado a estudiar el proceso de comprension lectora es el
qgue considera las inferencias como el pilar del proceso comprensivo, pues esta
habilidad permite que el lector acceda a la profundidad del texto y asimile la

informacion relevante que éste le ofrece.

El objetivo es que el estudiante aprenda a usar las estrategias inferenciales para
desarrollar la habilidad comprensiva de manera que se convierta en un lector eficaz,

autodidacta, critico y autoconsciente.
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Para Jouini (2005) es necesario que ocurran unos momentos fundamentales en la
lectura para que este proceso inferencial se lleve a cabo, y los sintetiza de esta

manera:

1- EIl proceso de leer: Durante este momento el lector esta tratando de dar
sentido al texto.
2- La finalizacion del acto de leer: En este segundo momento se esta ante la

comprension “como producto”, el resultado del acto.

Estos dos momentos nos ponen de relieve la caracteristica fundamental del proceso
de lectura: La interaccion. La lectura es una accion interactiva entre el lector y la
lectura, no es algo estético, y el proceso inferencial emergera de esta interaccion
entre lo que el texto propone y el lector aporta (caracteristicas cognoscitivas,

experienciales y actitudinales).

La comprensién lectora es por tanto, un proceso dindmico y cambiante, lo cual
implica que el lector podra acceder a un texto, leerlo y comprenderlo, de acuerdo a
la familiaridad que éste tenga con la lectura, los propdésitos que posea al leer, la

motivacion o interés particular, el tipo de texto al que se enfrenta, etc.

Ante esto, Jouini (2005) afirma que el lector debe acomodar y cambiar sus
estrategias lectoras segun la situacion, y resume todo lo dicho anteriormente en la

siguiente figura:
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Leer es

Construir sentido

Mediante la

Interaccion

Lector

+ Conocimientos previos

+ Procedimientos
cognitivos: estrategias

Texto

r

Comprension Lectora

llustracion 4 Estrategias de lectura segun Jouni (2005)

Se puede decir, entonces, que el proceso de lectura efectiva y comprensiva,
necesita de elementos y estrategias que el lector debe ir aplicando y aportando a lo
largo de la interaccién con el texto. Sin embargo, en este proceso se pueden

encontrar también dificultades, ya sean externas al sujeto o propias de éste.

Jouini (2005) considera que cuando un estudiante se enfrenta a un texto, y se

equivoca en el proceso de hallar el sentido global de éste, puede hallarse ante las

siguientes dificultades:

1- Dificultad para comprender una palabra: El estudiante no la comprende ya

sea porque es nueva para él o porque el significado que él cree que esta

tiene no guarda sentido ni coherencia con el texto.

2- Dificultad para comprender una oracion: Esto puede ocurrir porque el lector
no le encuentra sentido a la oracion, le encuentra muchas interpretaciones o

falla en esa interpretacion.
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3- Dificultad para comprender cdmo una oracion se relaciona con otra: El lector
puede tener problemas para encontrar la relacion légica entre las oraciones,

o la relacion que cree que tienen entre si no es correcta.

PROCESO COMPRENSIVO

MUESTREO PREDICCION |§l INFERENCIA

llustracion 5 Etapas del proceso comprensivo

Entrando a estudiar un poco mas a fondo el proceso comprensivo de un texto, Jouni
(2005) expone tres habilidades necesarias para lograr un desarrollo inferencial
eficaz después de realizar la lectura de un texto. El propone la capacidad de
Muestreo, que es la que permitira relacionar mentalmente las palabras o ideas mas
convenientes para encontrarle sentido al texto. La Prediccién, por su parte, es la
capacidad que el lector tendra de anticipar el contenido de un texto (final de la
historia, la l6gica de una explicacién, etc) y la Inferencia, que es la capacidad para
sacar deducciones y conclusiones de informacién que no se encuentra explicita en
el texto.

El proceso inferencial en la comprensién lectora es importantisima, ya que le aporta

autonomia al lector y por medio de ella puede éste ayudarse a construir el
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significado del texto a través de la construccion de una informacién propia y
subjetiva.

Ejemplo, si un estudiante lee el siguiente texto:

“La tarde era gris y los nubarrones estaban cargados. Yo llevaba
puesto un abrigo de piel gruesa y cargaba la sombrilla grande que me

habia heredado mi abuela; sin embargo, esto resultaba insuficiente”.

Si el lector dice: “Estaba lloviendo”, ha efectuado correctamente una inferencia dado
que la palabra “lloviendo” no estaba explicita en el texto. Si se le preguntase al lector
como estaba la tarde o qué llevaba puesto el personaje, nos hallariamos ante una
respuesta explicita o literal.

Jouini (2005) afirma que descubrir el significado literal de un texto constituye la
forma mas elemental de la comprensién lectora, aunque junto con los conocimientos

previos, se puede decir que ésta es la base para la elaboraciéon de inferencias.

Para realizar una lectura inferencial se necesita que el lector se elabore preguntas
gue le ayuden a usar sus conocimientos para profundizar en la informacion que le
brinda el texto y producir asi inferencias. Gonzalez (2006) sostiene que este proceso
ayudard al estudiante a desarrollar las siguientes habilidades cognitivas:

- Deducir implicitos

- Comprender relaciones entre ideas
- Intuir las intenciones del autor

- Relacionar conocimientos

- Interpretar de manera personal el texto que lee.

Gonzalez (2006) también afirma que “el lector debe anticiparse a lo que suceder3,
seguir un proceso adivinatorio, seguir pistas, sintomas, rastros, indicios... que
posibiliten formular supuestos que ira corroborando o descartando en el proceso de
lectura. Para ello debera establecer un método de lectura, realizando de forma

secuencial las pautas programadas por el lector”.
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Bajo esta misma linea, Gonzalez (2006) propone las siguientes estrategias para

conseguir un proceso inferencial eficaz:

Para realizar inferencias es necesario también llevar a cabo implicitamente otras

tareas como son: la identificacion de las ideas principales del texto, deducir ideas

28



implicitas o informacion que el autor supone que sabemos y crearse una opinion

personal al respecto.

Por esta razdn, se ha querido en esta estrategia ayudar al estudiante a aplicar estas
herramientas que le permitan realizar correctamente inferencias o deducciones, y
encaminarlos a desarrollar incluso inconscientemente procesos de reconocimiento
de ideas principales y/o intencion del autor, que es donde mas problemas presentan
a la hora de abordar la lectura de un texto.

Jouini (2005) sostiene que la capacidad de inferir evoluciona gradualmente y se
mejora por medio de un ejercicio habitual y constante; cuando los estudiantes toman
conciencia de este proceso (muestreo, prediccidn e inferencia) pueden mejorar

significativamente en la construccion del significado global de un texto.

Por tal razon es valido también recordar que este proceso de entrenamiento debe ir
creciendo en complejidad, de manera que se comience realizando actividades
inferenciales sencillas para ir pasando a las mas complejas. El acompafamiento
personalizado del profesor también aporta un significativo apoyo al estudiante que

se esta entrenando.

La competencia lectora tiene implicito, por su propio caracter, la capacidad de
generar aspectos positivos transversales en todas las areas curriculares, tanto asi,
qgue es posible afirmar que las dificultades del lector para comprender los textos
afecta de manera significativa los resultados académicos de todas las areas de
estudio. Cuando un estudiante domina esta habilidad no solo tiene mas eficacia a
la hora de abordar los distintos aprendizajes, sino que también tiene la facilidad para
resolver problemas, analizar informacion, realizar deducciones y conectar la

informacion recibida con el conocimiento propio.
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ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS DESPUES DE LA LECTURA

Gutiérrez y Salmerén (2012) sefialan tres estrategias importantes y necesarias para
lograr desarrollar un conocimiento metacognitivo en el estudiante, de manera que
éstos no solo logren obtener una representacion mental de la estructura global del
texto, sino que también crezcan en la conciencia de evaluar el nivel de comprension

que obtuvieron después de la lectura.
Las estrategias metacognitivas post-lectura propuestas por ellos son:

1. Revision del proceso lector (Conciencia del nivel de comprension lograda):
En este punto el estudiante debe reflexionar sobre el nivel de comprension
que consideran han alcanzado después de la lectura, teniendo como base
las metas y objetivos trazados antes de empezar la lectura.

2. Construccion global de representacion mental (finalidad expresiva): El lector
debe en este paso usar técnicas que le faciliten construir la idea global del
texto ya sea mediante representaciones visuales, resimenes y/o actividades
que refuercen sus procesos deductivos e inferenciales. Crearse una
representacion mental de lo leido ayuda significativamente a la comprension
textual y facilita los procesos memoristicos.

3. Finalidad comunicativa: El lector debe estar en la capacidad de expresar su
visibn sobre el texto, y en el proceso comunicativo reflexionar hasta qué
punto realmente comprendio lo que leyd, usando un vocabulario adecuado y
fluido, que manifieste la adhesion de la informacién recibida y la comprension

de la misma.

Estas tres estrategias se convierten en foco fundamental para que el estudiante
crezca en el desarrollo de su percepcién interna sobre como esta leyendo y hasta
gué punto estd realmente comprendiendo lo que lee. Lograr esto es un trabajo
arduo, que exige dedicacion y esfuerzo, pero que luego de estar ganadas e
intimamente adheridas, se vuelven en procesos sistematicos y casi que

automaticos.
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Barton y Swayer (2003) detallan una escalera de pequefias estrategias necesarias
para alcanzar la habilidad de comprension lectora en el estudiante y el conocimiento

metacognitivo, jerarquizando los procesos en dos grandes grupos.

Las estrategias literales, que son las mas basicas, donde el lector debe afianzar
competencias para localizar informacion especifica de un texto, identificar detalles,
comparar y contrastar informacion presente en el texto. El otro grupo lo conforman
las estrategias inferenciales que son las mas importantes, puesto que la
comprension lectora esté supeditada a la calidad de los procesos que las contienen;
ellas facilitan el establecimiento de conexiones entre el conocimiento previo y el
texto y permiten al lector completar informacién explicitamente omitida en la lectura

pero necesaria para obtener una representacion mental de la estructura global de

lo leido.
Adoptar multiples
perspectivas
Conectar
tematicas
Predeor
Determinar
Causas y efecto
Dibujar
conclusiones ESTRATEGIAS INFERENCIALES
Predecr
cambios en los
personajes
Resumir
Comparar y
Contrastar
Secuenaar ESTRATEGIAS LITERALES
e ——
Locakizar detalles

llustracion 6 Estrategias de comprension (Barton y Swayer, 2003), traducido por Gutiérrez y Salmerén (2012)
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5. MARCO METODOLOGICO

5.1 Investigacion-accion

A lo largo del quehacer educativo, y para los que estamos incluidos en él, se puede
percibir que existe actualmente una cierta crisis a nivel educacional, esto es algo
gue se observa en la cotidianidad y se refleja de manera latente en los resultados
de los estudiantes, que en muchas ocasiones no alcanza el nivel esperado para la

edad o escolaridad que poseen.

Por otro lado, si observamos las investigaciones en educacion que se hacen
actualmente, se puede encontrar que la gran mayoria de investigadores prefieren
investigar sobre un problema antes que investigar la solucién del mismo. Esta
realidad no permite que la investigacion misma se vuelva un campo de accion junto
con la exploracion y el analisis de resultados; y quiza de esta manera tampoco se
pueda profundizar como es debido, en la plena y total comprensién de la

problematica estudiada.

Para Martinez (2000) La investigacion-accion trata de realizar dos cosas al tiempo:
investigar sobre el problema e investigar sobre su solucion. Esta misma forma
investigativa considera que todo buen docente, si se dan las condiciones requeridas,
podra ser capaz de realizar de manera cotidiana y rutinaria los siguientes pasos en

su labor educativa:

Detectar las problematicas de sus estudiantes.

2. Analizar la informacion que reciba de la observacién rigurosa de la situacion
problema.
Plantear estrategias que ayuden a resolver el problema mismo.

4. Reflexionar en los resultados hallados para reinventar nuevas estrategias o
mejorar las antiguas.

5. Superar sus dificultades y/o limitaciones en el aula.
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Martinez (2000) también supone que la “Investigacion-Accion realiza
simultdneamente la expresion del conocimiento cientifico y la solucion de un
problema, mientras aumenta, igualmente, la competencia de sus respectivos
participantes (sujetos coinvestigadores) al ser llevada a cabo en colaboracion, en
una situacion concreta y usando la realimentacion de la informacion en un proceso

ciclico”. (pp 28)

Esto nos llevarda a un reconocimiento de los sujetos investigados como
coinvestigadores del proceso investigativo, ya que por medio de la investigacion-
accion participan activamente en el planteamiento del problema que les afecta,
colaboran en la recoleccion de la informacion pertinente, dan aportes significativos
para mejorar las herramientas planteadas para erradicar la problematica y ayudan
a la retroalimentacion de los resultados hallados en la investigacion. A este
respecto, se coincide con Martinez (2000), que el docente investigador debera
actuar en dicho escenario, esencialmente como un organizador de discusiones o

facilitador de un proceso.

Lewin, padre la investigacion-accion, fue quien utilizé por vez primera este término
en 1944; para él la investigacion-accion podia lograr simultdneamente avances

tedricos y cambios sociales, es decir, adquirir un conocimiento practico y teérico.

Lewin (1946) consideraba que los pasos para realizar una investigacion-accion
consistia en diagnosticar un problema, recoger informacién sobre el mismo,
conceptualizar la informacion, formular estrategias de accion para resolver la

problematica, ejecutarlas, evaluar los resultados y repetir ciclicamente este proceso.
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De acuerdo como lo plantea Lewin, y lo observamos en la figura anterior, la
investigacion accion permitira alcanzar un conocimiento especifico, no general de
la situacién, que ademas ayude a que las personas involucradas (investigadores y
coinvestigadores) se vuelvan mas conscientes de sus propias realidades, mas
criticos de sus posibilidades y alternativas, mas activos en la transformacién de sus
propias vidas, para que de esta forma crezcan y desarrollen el proceso continuo de
autoanalizarse y, a partir de este conocimiento adquirido, reinventarse
constantemente para conseguir los objetivos que se proponen. Todo esto, claro
estd, basados en los principios de libertad y autonomia, donde cada uno se observa

a si mismo como forjador de su propio destino.

Para realizar este proceso investigativo y exhaustivo, el docente debera prepararse
internamente para poder participar de una manera objetiva y coherente en la
investigacion; por lo que debera adoptar una postura exploratoria sobre lo complejo,
rico y dinamico que pueden ser los comportamientos del estudiante en el aula; y en

el proceso debera sanear los supuestos con los que puede explicar o justificar el
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porqué de la problematica que observa, para poder entrar a analizarla a fondo, y no
se obnubile con lo que él cree puede estar pasando, sino que mas bien se enfoque

en descubrirlo.

Para conseguir esto, el docente debera establecer como se percibe el problema,
ojala apoyado con la ayuda de otros colegas, enumerando los obstaculos que
existen y que agravan la problematica, y reconociendo la implicancia (institucional y

personal) de ésta en el desarrollo de la investigacion.

De acuerdo a la necesidad de la presente investigacion, encontramos que la
investigacion-accion, basada en sus principios de accion-reflexion-accién, nos
permitira evaluar los hechos observables de la probleméatica de comprension lectora
identificada en los estudiantes de octavo grado, a través de un analisis riguroso,
sisteméatico y critico que nos permita dentro de un proceso reflexivo plantear
herramientas que se ajusten a la necesidad especifica encontrada y que puedan
retroalimentarse a través de todo el proceso, en base a los resultados obtenidos en

su misma aplicacion.

Por tal motivo, en el presente trabajo se tomara como primer recurso analitico y
reflexivo la observacion participativa que aporta una fuente flexible de informacion,
un panorama multifocal del problema y una visibn mas amplia de la posicién activa
del docente; para de esta manera disefiar y ejecutar un plan de accién coherente,
respaldado en datos y hechos, que se encamine en una secuencia légica de pasos

gue permitan alcanzar los objetivos propuestos.

Este plan de accion, en esta medida, no sera unanime ni irrevocable, mas bien
poseera la flexibilidad de irse alimentando y enriqueciendo en la accién del mismo
proceso para ajustarse continuamente y poder dar una respuesta practica a la

problematica ya detectada.
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Por medio de la investigacion-accion se podran encontrar las formas de superar los
obstaculos que plantea el problema de comprension lectora detectada, reconocer
los medios y recursos que se necesitan para evaluarlo, analizarlo y solucionarlo;
reconocer los factores que facilitan o inhiben los procesos y dara pautas para
bosquejar la evaluacion que se utilizara para apreciar los cambios o0 mejoras que la

implementacion del plan de accion reflejo en la problematica.

5.2 Plan de Accion

Existen en la actualidad un sinnimero de evidencias empiricas que indican que los
estudiantes que poseen dificultades de comprension lectora, no usan o no saben
usar de manera flexible estrategias de comprensién y metacognicidon que les
permitan activar las habilidades apropiadas para construir una representacion

mental y estructurada del texto que abordan.

Bajo este hallazgo se analizé la necesidad de trabajar por separado las técnicas
cognitivas y las estrategias metacognitivas en cada estudiante evaluado. Las
primeras buscaban ayudar al estudiante a referir y desarrollar los procesos
dindmicos y constructivos que un lector necesita para dar pie a una lectura
consciente e intencional que le permita llevar a cabo una construccion mental de lo

que ha leido.

Estas técnicas abordaron ejercicios que facilitaran desarrollar procesos de
comprension para identificar, reconocer y comprender palabras, interpretar frases y

parrafos, inferir informacion no explicita y construir textos a partir de lo leido.

Por otro lado, las estrategias metacognitivas estaban encaminadas a desarrollar la
consciencia del lector en su proceso comprensivo con el propdésito de alcanzar una
determinada meta. Estas estrategias les ayudaron a regular sus métodos cognitivos,
permitiéndoles reconocer aciertos y errores a medida que avanzaban en el
desarrollo de la lectura, de manera que pudieran evaluar su nivel de comprension

alcanzado después de acercarse a un texto.
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Esto se realiz6 a través de actividades personalizadas que permitian no sélo hacer
una evaluacion mas objetiva y precisa, sino que también arrojaban un alto espectro
de variables que influian de manera directa e indirecta en el proceso lector del
estudiante. Este tipo de actividad individualizada permitia que el sujeto se hiciera
consciente por si mismo de las propias dificultades, ayudandole a identificar y
analizar sus falencias y aciertos en el proceso, para de esta manera aportar desde

su vision a las estrategias que mas se ajustaban a sus necesidades.

Las actividades aplicadas poseen un disefio y estructura adecuada a la edad escolar
de los estudiantes analizados, escogiéndose tiempos y lugares adecuados para el
mejor desarrollo de las mismas. Todas las pruebas realizadas permitian no sélo ver
los avances de los estudiantes en las distintas habilidades que se buscaban
desarrollar, sino que también permitian detectar los procesos internos que usaba el

estudiante para llegar al objetivo propuesto.

Todo esto pretendia ayudar a que el lector regulara por si solo su proceso
comprensivo, ayudandole a planificar, detectar objetivos, supervisar su nivel de
comprension, corregir errores, elaborar una representacién global y propia del texto
y ejercitar procesos inferenciales para anticipar el contenido textual.

5.3 Instrumentos de recoleccién de informacion

Con el propésito de registrar el avance de la investigacién y del nivel de

comprension lectora de los participantes durante las actividades planteadas, se

utilizaron los siguientes instrumentos de recoleccion de datos como herramientas

de observacion, analisis y evaluacion de resultados:

37



1. Escalas de calificacion numéricas y descriptivas

Estos instrumentos de observacion son relativamente sencillos y confiables para
evaluar a una persona. Estos dos instrumentos se ajustaron a las necesidades de
la investigacion realizé con los estudiantes de Octavo, cuya problemética radica en
la baja comprension lectora que estan presentando en la materia de Pensamiento

Integral.

Los métodos de observacion escogidos consistieron en una lista de afirmaciones
descriptivas donde el evaluador fue situando el rango de participacion del estudiante
en el item, permitiendo asi, tener una escala valorativa que ayudara a describir el
nivel en el que se encontraba el estudiante y las falencias especificas que

presentaba cada individuo o el grupo en general.

Ambas herramientas se basaron en criterios objetivos, medibles y verificables que
arrojaron una vision clara de la situacion de cada estudiante frente a los indicadores
que se pretendian evaluar. La escala numérica se amparé y reforzo en la escala
descriptiva, donde se explicaban mas ampliamente las actitudes observadas en el

estudiante y la valoracion de las mismas.

Estas dos herramientas escogidas presentaron las siguientes ventajas o aportes a

la investigacion:

a. Permitieron una descripcion y valoracion de conductas claramente
observables.

b. Facilitaron al evaluador manejar un niamero de rasgos descriptivos tanto
como los ejercicios propuestos lo requerian.

c. Ayudo a la categorizacion o aplicacion de niumeros de grados de valoracion
de un rasgo determinado.

d. Brindo datos facilmente medibles que se organizaron estadisticamente en
graficos y posteriormente se analizaron para tener un panorama obijetivo,

dindmico y amplio.
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2. Diario de campo

A patrtir de la consignacion y descripcion de las situaciones en el aula de clases se
observo la recurrencia de los problemas antes descritos, se anotaron reflexiones,
se evaluaron las herramientas escogidas y se ahondé en los métodos para la mejora
de la comprension lectora de los estudiantes. El diario de campo fue alimentado no
s6lo por la observacion, planificacion y formulacion de preguntas; sino también por

los elementos complementarios como fotos, videos y graficos.
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Tabla 1 Plan de accioén

APOYO INSTRUMENTOS DE CRITERIOS DE
FEC | ESTRATE OBJETIVO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD LOGISTICO OBSERVACION EVALUACION
HA GIA
13 Q) Evaluar el nivel & Prueba de destrezas lectora - Guias de - Diario de campo Se evalué el modo
de Evaluacion | de comprensién AGAEVE trabajo lector de cada
Febr | preliminar lectora en los Evalla el proceso sintactico, léxico y - Presentacién - Lista de control: estudiante, la
ero de la estudiantes de semantico de cada estudiante Power point Nivel de velocidad lectora
comprensié | 8vo grado, perteneciente al grupo foco. Se - Camarade comprension expresada en
n lectora midiendo su analizaron los micros y macro procesos video lectora preliminar palabras por
dominio en el en el desarrollo del proceso lector. minutos, exactitud
procesamiento lectora,
léxico, procesamiento
sintéctico y sintactico, nivel de
semantico. vocabulario,
procesamiento
semantico,
comprension
lectora.
13 (2) Aplicar y & Desarrollo de la habilidad Guia de trabajo - Diario de campo,
de ensefar inferencial “Prueba de registros -Inferir la idea
Marz | Aplicacion estrategias de Se realiza un taller de familiarizacién comunicacion y anecdoticos. principal.
o] de lectoescritura con el fin de desarrollar la habilidad lenguaje” -Inferir informacion
estrategias | que permitan el para realizar inferencias. relevante.
de desarrollo de La guia de trabajo consta de 14 http://isfd53.bue.in -ldentificar sinénimo
lectoescritur | los procesos enunciados dpnde el gstudiante fd.edu.ar/sitio/uplo de una palabra en
ay deductivos, reconoce las inferencias y las detecta, _ contexto.
comprensié | comprensivos e al igual que las palabras claves que lo ad/comprensionlec -Inferir informacion
n lectora inferenciales en llevaron a deducir la informacion. tora2012.pdf implicita.
el estudiante.
& Prueba de comunicacion y
18- Lenguaje
26
de Lectura guiada y 10 preguntas con
Marz Unica respuesta, donde cada una de
o] ellas esta asociada a la estimulacion de

una determinada habilidad.

El objetivo es incrementar el
vocabulario del estudiante mediante la
inferencia, obtener informacion explicita
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del texto, determinar elementos del
lenguaje o componentes del texto.

1de & Comprension inferencial avanzada:
Abril
Consta de dos lecturas guiadas de
donde se desprenden preguntas de tipo
literal, inferencial y reflexion.
Mide el desarrollo de la habilidad de
comprension literal y que tan
acostumbrados a ella estan los
estudiantes.
Evalla los avances en el desarrollo de
la habilidad inferencial.
Indaga en el pensamiento critico del
lector.
23 3) Evaluar el nivel & Taller “Corazon Delator” Guias de Diario de campo, -Porcentaje de
de de comprension Un taller guiado que evalla las trabajo registros comprension literal.
Abril | Evaluacién | lectora después competencias adquiridas por el anecdoticos. -Porcentaje de
final de los | de aplicadas las estudiante después de aplicadas las comprension
avances en | estrategias de técnicas de mejora en la comprension inferencial.
el nivel de comprension lectora. - Porcentaje de
comprensid | cognitiva y comprension
n lectora metacognitiva, reflexiva.
midiendo el -Nivel de
dominio en el & Taller “Gato Negro” comprension
procesamiento Lectura y preguntas dirigidas a enfatizar personal.

Iéxico,
sintactico,
semantico e
inferencial.

las estrategias necesarias para el
desarrollo de lectura eficaz y
comprensiva.

Se mide la percepcidn personal del
estudiante con respecto al nivel de
comprension alcanzado después de
leido un texto.

Se revisa el uso de estrategias
metacognitivas: relacion texto-lector,
monitoreo, detectar informacién
relevante, conectar tematicas, concluir.

-Relacion de textos
-Determinar causa
y efecto.

-Predecir
-Construir un texto
de opinién.
-Monitoreo del nivel
de comprensién
alcanzado.
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6. ESTRATEGIAS DE SOLUCION AL PROBLEMA

Objetivo General

Mejorar la comprension lectora y la capacidad metacognitiva de los estudiantes de
octavo grado del Colegio San José, para la incorporacion der estas habilidades en

su aprendizaje y desarrollo escolar.

6.1 Estrategia No. 1 Evaluacién preliminar del nivel de comprension lectora
“Guia de evaluacion lectora de la Agencia Andaluza de Evaluacién
(AGAEVE)”

La prueba para la evaluacion de las destrezas lectoras disefiada por la Agencia
Andaluza de Evaluacion (AGAEVE) parte de las premisas que indican que el
proceso de lectura no es exclusivamente traducir cédigos impresos, sino, y
principalmente, de darles un significado; reconocen que el proceso de leer requiere
muchas y variadas habilidades que se adquieren paulatinamente; y considera que
el sistema de lectura esta compuesto por dos componentes o pilares que son: la

fluidez lectora y la comprension como tal.

Para este estudio exhaustivo y personalizado se buscé evaluar en el estudiante su
procesamiento sintactico, léxico y semantico; al igual que sus micro-procesos y

macro-procesos en el proceso de lectura.

El procesamiento Iéxico implica el reconocimiento de las palabras, asociandoles a
cada una de ellas un concepto en particular; para que este proceso ocurra es
necesaria la activacion de los conocimientos previos depositados en la memoria, y

de esta manera ir configurando el sentido a lo que se lee.
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Por su parte el procesamiento sintactico va distribuyendo las palabras en unidades

mayores, tales como oraciones o frases, de manera que se puede ir esbozando un

significado mas global e integrado de lo que se esta leyendo. Ya no sélo se queda

el individuo situado en el significado puntual de una palabra, sino que las va

integrando para ir develando la informacion del conjunto de grafemas.

Y por ultimo, el procesamiento semantico va otorgando el significado de las

oraciones y la relacion de éstas entre si. Esta actividad requiere la necesidad de

realizar inferencias y extraer el significado global del texto, y asi lograr integrar esa

informacion en los esquemas cognitivos del lector o lectora.

El resumen de estos micros y macro procesos se evidencian en la siguiente figura:

@ \VENSAJE ESCRITO
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@3 COMPRENSION LECTORA

-
&

I
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Integracion de la informacion recibida con los
conocimientos previos del lector, extraccion del
significado global

Grafemas

Reconocimientode
palabras

Reconocimiento de
oracionesy frases

Reconocimientode
oracionesy sentido
global del texto

lustracion 8 Micro y macro procesos en el proceso de comprension lectora
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En la Guia de Evaluacion AGAEVE se les denomina micro procesos a “todas las
actividades relacionadas con el acceso léxico y al procesamiento sintactico; y como
macro procesos a las operaciones de alto nivel asociadas a la comprension del texto

0 procesamiento semantico”.

De acuerdo a la figura anterior, podemos ubicar los micro-procesos en los pasos 1,

2y 3;ylos macro procesos enel4yb5.

Apoyando este tema, Sanz (2002) esboza la importancia de tener claro que el lector
es un sujeto activo y que, por lo tanto, es imposible entender el fenébmeno de la
comprensién sin tener en cuenta la informacion que éste aporta (conocimientos

previos) y la interaccion proveniente del texto.

De ahi se desprende, segun el autor, que los buenos lectores no lean palabra tras
palabra, en proceso lineal sino que mas bien lean significados. Desde este punto
de vista, parece interesante detallar este concepto que permite, de alguna manera,
englobar el proceso de la lectura en una actividad cien por ciento reflexiva y no

mecanica y reductiva.

De esta manera, la comprension lectora se podria definir como el proceso en el que
el lector logra tener una representacion mental del significado de aquello que esta
leyendo, a través de la identificacion y significacion de palabras, oraciones y frases,

interconectadas entre si.

Para esto, afirma Sanz (2002) que cuando un sujeto es capaz de reproducir
sintéticamente y en forma resumida el contenido del texto, se puede afirmar que ha

habido comprension del mismo.

Para poder evaluar todos estos aspectos la Guia de evaluacion lectora AGAEVE

utiliza algunas herramientas puntuables que seran descritas a continuacion:

& Modo lector: Evalta la habilidad que posea la persona en su procesamiento

|éxico y en el procesamiento sintactico.
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Criterios de evaluacion

1 | Lectura expresiva

Lectura con fluidez adecuada, se respetan los
signos de puntuacion y se aplica una entonacién y
matices a la lectura para que los oyentes perciban

sentimientos y estado de animo del lector.

2 Lectura corriente

Lectura con fluidez adecuada y respetando los

signos de puntuacion.

3 Lectura vacilante

Lectura caracterizada por hacer paradas después
de cada palabra o grupo de palabras sin que lo
marquen los signos de puntuacion. Supone
inseguridad del lector que repite las palabras ya
leidas o se detiene en algunas palabras para hacer
deletreo mental.

4 Lectura silabica

Lectura caracterizada por hacer pausas entre cada
silaba como consecuencia de una baja
automatizacion de las reglas de conversion

grafema-fonema.

Tabla 2 Tomada de la Guia de Evaluacion de destrezas lectora AGAEVE p.19

& Velocidad lectora: Se examinara el tiempo que el estudiante invierte en la

lectura del texto. Esta velocidad se expresara en palabras leidas por minuto

(ppm); dandonos esta medicibn un panorama para reconocer el grado de

dominio de la ruta visual del estudiante. Se utiliza la siguiente ecuacion para
hallar las ppm (AGAEVE p.19):
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No. de palabras del texto x 60

No. de segundos que tarda en leer el texto

& Exactitud lectora: Mide la destreza que el estudiante tiene para decodificar
correctamente las palabras escritas y reproducirlas oralmente, aunque no
acceda a su significado. Esta habilidad es un buen indicador para conocer
las dificultades que pueda tener el lector a la hora de convertir un grafema en
un fonema.

Para evaluar esta destreza se deben anotar los errores que presente el
estudiante mientras realiza en voz alta la lectura indicada; los errores podran
ser de: sustitucidén, omision, adicion, sustitucion, inversion, invencion, ayuda

del examinador.

Para el calculo de esta destreza se utiliza la siguiente ecuacion (AGAEVE
p.20):

No. de errores de lectura

X100=%d
Total palabras del texto o de errores

100 - % de error = % de exactitud lectora
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Descripcion de los errores de lectura

Simbolo Error Descripcion

- Omisién El lector omite una letra, silaba o palabra

completa mientras lee.

+ Adicién El lector adiciona una letra, silaba o palabra
mientras lee.
S Sustitucién El lector sustituye una palabra del texto por

otra, cambiando sélo una letra. Ejemplo:

nueve por mueve.

« Inversioén El lector invierte el orden de los fonemas.

Ejemplo: la por al

Invencién El lector cambia la palabra original por otra
totalmente distinta. Ej: leer botella por
bebida

Y Ayuda examinador | Solicitud de ayuda cuando no se reconoce

una palabra.

Tabla 3 Errores de la Guia de evaluacion AGAEVE, las descripciones son modificadas de la tabla original

& Procesamiento sintactico: Se evalia que el estudiante haga las pausas
requeridas en medio de la lectura, respete los signos de puntuacion y tenga
una entonacién adecuada de acuerdo a la intencion del texto. Esto ayudara
a conocer si existen dificultades en el dominio del procesamiento sintactico
del lector.

Esta habilidad se obtendra con la siguiente ecuacion (Tomada de AGAEVE
p.21):
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No. de aciertos

X 100 = % Dominio sintactico

Total signos de puntuacion

& Vocabulario: Se evalla el uso adecuado del vocabulario para expresar una

o varias ideas referentes al texto leido. Esta valoracion es subijetiva, pero da

un buen indicio de la capacidad de expresion del estudiante, el dominio del

idioma y de la cantidad/variedad de palabras que usa para expresarse.

Nivel de vocabulario

Nivel 4

El vocabulario es adecuado al tema en el uso de sustantivos,
adjetivos, verbos, adverbios, nexos, pronombres personales,
sinbnimos-anténimos, ademas, aparecen otros elementos de
riqueza del léxico tales como: indicadores temporales,
comparaciones, calificaciones fisicas y psiquicas, conclusiones

finales originales y creativas.

Nivel 3

El vocabulario es adecuado al tema en el uso de sustantivos,
adjetivos, verbos, adverbios, nexos, pronombres personales y

sindnimos-anténimos.

Nivel 2

Uso de la misma gama de palabras. Repite los mismos
sustantivos, adjetivos o verbos. Repite ideas, divaga en las

explicaciones.

Nivel 1

No contesta o la produccién oral es muy escasa. Errores

frecuentes, vocabulario inadecuado.

Tabla 4 Tomada de la Guia de evaluacion de las destrezas lectoras AGAEVE p.22

& Procesamiento semantico: En este punto se evalla la comprensién del texto

en si, para de esta manera observar si existen dificultades a la hora de extraer
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significados de la lectura o identificacion de ideas (principales, secundarias,
informacion especifica o inferencial).

Para lograr este fin se realiza un cuestionario con preguntas acerca del texto
leido y a partir de las respuestas sefialadas se podra obtener el resultado de

tres tipos de comprension lectora: Literal, inferencial y valorativa.

i
nr

Comprension lectora: Busca evaluar la capacidad para extraer el significado
global del texto a partir de preguntas concretas en base al texto leido. Esta

destreza se mide usando la siguiente férmula (AGAEVE p. 23):

Preguntas correctas- (Errores/(n-1)) x 10 = % de Comprension lectora

n: nimero de probabilidades por respuesta (a,b,c,d) =4

6.1.1 Ejecucion de la Estrategia No.1.

En la primera estrategia se desarrollaron las actividades planeadas, las cuales se
muestran en el plan de accién, éstas se encaminaron a evaluar el nivel de
comprension lectora de los estudiantes y los puntos donde podrian estar las fallas
que no les permiten conseguir una lectura comprensiva y eficaz. Los puntos mas

importantes que se tuvieron en cuenta fueron:

¢ |dentificacion de una informacién especifica en el texto

e Reconocer la intencion y proposito del texto

e Inferir una informacion que no se halla explicitamente en el texto

e I|dentifica y usa informacién especifica de un texto para resolver una

pregunta practica
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Impacto de la Estrategia

Se pudo observar una buena acogida por parte de los estudiantes a las pruebas
gue se les realizaron. Las primeras pruebas se hicieron en el aula de clases, de
forma grupal, partiendo de los temas de la misma clase de Pensamiento integral; lo
cual hizo que los estudiantes se percibieran en una evaluacion cotidiana de sus

destrezas y competencias en el tema que se estaba estudiando.

La tercera prueba fue un poco més exhaustiva, detallada y personalizada; para lo
cual también se encontré una buena disposicion para la ejecucién de la misma. Sin
embargo, esta vez el tema era totalmente distinto a los tratados en la clase, y se

noto que el interés de los estudiantes hacia el texto aumento significativamente.

Fue interesante entrar al detalle del proceso de comprension lectora de estos
estudiantes escogidos para realizar la actividad 3; pues se evidenciaron las
dificultades identificadas en las dos pruebas anteriores; especificamente al
momento de expresar sus ideas y a la hora de registrar las ideas principales del

texto que habian leido.

Esta estrategia también mostrd un dato muy interesante, pues pudimos analizar que
la mayoria de los estudiantes posee un alto dominio de procesamiento léxico y
sintactico, sin embargo y a pesar de ello, se les dificultan algunos procesos de
comprension lectora y aun mas, la habilidad de expresion verbal de sus ideas, asi

como la identificacion de ideas principales y secundarias.

En esta primera estrategia se encontraron resultados satisfactorios en cuanto a las
habilidades y destrezas que se evaluaron, lo cual abre el horizonte un poco mas
ampliamente para poder encontrar las herramientas necesarias para ayudar a

mejorar los procesos comprensivos de los chicos que se estan estudiando.

(Véase Diario de campo 1, resultados de ejecucion estrategia 1 en ANEXO 1)
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Dificultades y oportunidades de mejora

En un principio se encontro la dificultad de haber planteado tan sé6lo dos actividades
para el proceso de evaluacion del nivel de comprension lectora de los estudiantes.
Estas dos actividades iniciales demostraron no ser lo suficientemente profundas
para poder tener datos mas certeros de lo que estaba ocurriendo internamente en
los chicos en el desarrollo de su proceso lector. Las dos actividades iniciales que se
plantearon demostraban los vacios y problemas que ya eran evidentes cuando se
inicié la investigacion, pero no arrojaban datos suficientes que nos permitieran
detectar en donde se hallaban las falencias para poder aplicar las estrategias

pertinentes, que realmente respondieran a la raiz de la problematica hallada.

Por tal razon, se encontro la necesidad de realizar una evaluacion mas minuciosa e
individualizada para poder observar directamente el rendimiento del estudiante, sus
comportamientos y analizar uno a uno sus procesos. Esto conllevé a un desarrollo
mas complicado de lo que inicialmente se penso e implicé mas tiempo del que se

habia planteado.
Reflexion

Estas actividades impactaron de manera positiva en la actitud de los estudiantes
frente a los temas de lectura. Se les observé muy comprometidos en ayudar en el
proceso, y presentaron una manera natural y no forzada en la participacién de las

actividades planteadas.

La investigacion sobre la comprensién lectora de los estudiantes de octavo desperto
el interés en colegas de otras areas que enriquecieron el desarrollo de esta
investigacion con aportes desde su vivencia diaria; y junto con el Rector del colegio
se mir0 satisfactoriamente la posibilidad de extender los estudios investigativos a
otras asignaturas, como es el caso de Espafiol, con el fin de encontrar otros ambitos

gue permitan evaluar el proceso comprensivo de los chicos y el avance de éste.
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Fue muy interesante para mi quehacer profesional descubrir la interdisciplinariedad
necesaria en los procesos de investigacion-accién; y de coOmo estos se van
nutriendo en base de datos observables y medibles, que de alguna manera van
desdibujando las ideas primarias que se tenian acerca de la materia investigada,
logrando una renovacion en nuestra vision inicial del problema, creando nuevas
expectativas, nuevos cuestionamientos y mejores y mas sustentadas conclusiones

e hipétesis.

El desarrollo de esta primera estrategia me ha permitido crecer en el analisis y
comprension de la situacion personal de cada uno de los estudiantes involucrados
en este proceso, y de esta manera no sélo comenzar a captar sus cédigos internos
a la hora de enfrentarse a un texto, sino también reconocer sus motivaciones, sus
gustos y preferencias, y los mecanismos usados para llegar a una adecuada

comprension.

6.2 Estrategia No.2: Aplicacion de estrategia de Lectoescritura y
Comprension lectora

Se puede decir que el proceso de lectura es constructivo porque el sujeto que lee
va paulatinamente construyendo en su mente una propuesta personal y Unica
respecto al significado del texto. Claramente y bajo este aspecto, es valido afirmar
que el lector no puede permanecer pasivo frente a lo que lee; sino que él va

estimulando poco a poco su significado.

Para Inga (2007) la lectura es también un proceso integrador, en la medida en que
se fusionan los conocimientos previos con la informacion nueva proporcionada por
el texto. No es un problema, entonces, que el vocabulario no sea conocido; sino que
haya falta de recursos para deducir los significados; pues si éstos se dan, la lectura

seria mas grata y reconfortante.

Bajo esta misma linea, Inga (2007) afirma que leer se convierte en un proceso

estratégico, ya que supone una actitud lectora, de acuerdo al tipo de lectura y al
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interés que se tenga sobre ella; esto exige un lector flexible, pues no se sujetara a
un solo tipo de lectura sino que optara por la estrategia pertinente segun cual sea el

reto a enfrentar.

De esta manera, se va comprendiendo cdmo el proceso de lectura necesita de un
lector activo, dinamico y autoconsciente de la actividad que realiza, para de esta
manera ir retroalimentando el proceso mismo, e ir identificando las debilidades o

fortalezas que se van presentando en el desarrollo de éste.

Tomando a Pablo Rios (1989) se presenta un cuadro que ayuda a esbozar una idea
de las etapas necesarias para lograr una lectura comprensiva. El lector, con una
serie de estrategias, debe ir elaborando en su proceso mental las etapas de

planificacion, supervision y evaluacion.
PLANIFICACION

CONOCIMIENTOS PREVIOS Al comenzar a leer. ¢Te preguntaste qué
sabias sobre el tema?

OBJETIVOS DE LA LECTURA ¢ Qué objetivos te propusiste al leer este

material?

PLAN DE ACCION ¢ Utilizaste algun plan de accion para realizar

esta lectura.

Tabla 5 Planificacion en el proceso de comprension de lectura.

SUPERVISION
APROXIMACION O ¢ Qué hiciste para determinar si estabas
ALEJAMIENTO DE LA META logrando tus objetivos?
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DETECCION DE ASPECTOS
IMPORTANTES

DETECCION DE LAS
DIFICULTADES EN LA
COMPRENSION

CONOCIMIENTO DE LAS
CAUSAS DE LAS
DIFICULTADES

FLEXIBILIDAD EN EL USO
DE LAS ESTRATEGIAS

¢, Como supiste cuales eran los aspectos

importantes del texto?

¢,Como determinaste cuales son las partes

del texto mas dificiles de comprender?

¢Por qué crees que se dificultd la

comprension de éstas partes del texto?

Cuando te diste cuenta de que no estabas
comprendiendo adecuadamente el texto,

¢, qué hiciste?

Tabla 6 Supervision del proceso de comprension de lectura.

EVALUACION DE LOS
RESULTADOS LOGRADOS

EVALUACION DE LA
EFECTIVIDAD DE LAS
ESTRATEGIAS USADAS

EVALUACION

Cuando terminaste de leer, ¢coOmo

comprobaste si lo habias comprendido?

¢ Qué pasos llevados a cabo durante la

lectura te facilitaron la comprensién del texto?

Tabla 7 Evaluacion del proceso de comprension de lectura

Se puede decir que estas tres etapas: planificacion, supervision y evaluacion, son

las que marcan la pauta en un proceso de lectura eficaz y eficiente. El estudiante,

entonces, debe ser reconocido como un sujeto activo en el proceso lector, y cuanto

mas se “automaticen”, esto es que dejen de ser conscientes, las etapas antes

mencionadas, Mas recursos cognitivos y atencionales libera el sujeto para la

comprension semantica del texto.
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Ejecucion de la estrategia

Las actividades desarrolladas en esta estrategia buscaban ofrecerle al estudiante
una serie de herramientas metodologicas que pudieran ser aplicadas de manera
personal y a lo largo del proceso lector que se les proponia. La intencion era analizar
gué tan desarrollada se encontraba la habilidad de identificar informacion especifica
en un texto, o que tan acostumbrados estan los estudiantes a este tipo de preguntas.
De igual forma se busco fortalecer la habilidad inferencial a través de ejercicios y
técnicas y se observaron los avances de los estudiantes en el tema, se analizé su
comportamiento y tipo de respuesta frente a estas preguntas de deduccion y por
altimo, se implementaron preguntas de reflexion que buscaban indagar en el
pensamiento critico del estudiante después de realizar una inferencia para llegar a
esta respuesta. También se observo la calidad del texto construido en base a sus

ideas y a la informacion ofrecida.

Impacto de la estrategia

Esta segunda estrategia fue muy enriquecedora ya que se plante6 toda de forma
muy personalizada para ayudar puntualmente al estudiante en las oportunidades
gue estos estaban presentando en el proceso para adquirir la habilidad de

comprension inferencial.

Se pudo analizar que los estudiantes se iban volviendo mas autoconscientes de si
mismos, de las estrategias que ellos usan para comprender, inferir y reflexionar
sobre un tema determinado; de igual manera, cuando se les realiz6 la
retroalimentacion pertinente mostraron una actitud de apertura, flexibilidad, interés

y reconocian como propias las dificultades que se les encontraban en el proceso.

Hacer las pruebas de manera exhaustiva, detallada y personalizada permitié que

los avances de cada estudiante fueran mas notorios, porque la prueba se centrd en
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la necesidad de cada uno de ellos, se trabajé en mostrar sus falencias y en ayudar
a corregirlas pero siempre desde la persona y no desde la integracion grupal.

En esta estrategia también se reconocieron los estudiantes con mas dificultad y a

los que se les debia prestar mayor atencion durante el proceso.

Fue muy interesante ver los avances del grupo a medida que se adelanto en el
proceso de ayudarlos a mejorar su nivel de comprension lectora. Claramente, esto
demostré la necesidad de seguir realizando actividades que los ayuden no solo a
afianzar lo que ya estan desarrollando, sino también para crear en ellos habitos
comprensivos e inferenciales basados en la realizacion de procesamientos
mentales adecuados, sistematicos y estratégicos que se vuelvan inconscientes y

reiterativos en su dia a dia.

Las técnicas explicadas y aplicadas en los estudiantes mostraron una alta mejoria
en habilidades como: identificacion de la idea principal de un texto, desarrollo de
preguntas de deduccion e identificar informacién relevante de un texto; habilidades
gue se encontraban en niveles criticos cuando se evaluaron en las actividades

preliminares de la estrategia No. 1.

Nuevamente se abrid un panorama rico en donde se rescata la importancia de
ayudar al estudiante a no sdlo reconocer los tipos de preguntas que se les hacen
mas faciles, sino también encausarlos a reflexionar sobre la importancia de las
preguntas de tipo deductivo y como ellas son las que mas estimulan sus
competencias y habilidades cognitivas necesarias para alcanzar un alto nivel

comprensivo.

(Véase Diario de campo 2, resultados de ejecucion estrategia 2 en ANEXO 2)

56



Dificultades y oportunidades de mejora

Inicialmente se plantearon 3 actividades basadas en los temas dictados en la clase
de Pensamiento Integral, sin embargo, en el proceso se tuvieron que cambiar
debido a que la necesidad de hacer la actividad personalizada llevo a buscar Guias
de evaluaciones especializadas que ayudaran a medir correctamente el impacto
que estaba teniendo en los estudiantes la explicacion de las técnicas deductivas y

comprensivas que se les aplicaban individualmente.

Nuevamente se encontraron dificultades a la hora de ejecutar las pruebas, pues las
actividades personalizadas requieren mas tiempo en su ejecucion, evaluacion y
analisis. También se presentaron en el Colegio San José algunas actividades
extracurriculares que no se tuvieron en cuenta cuando se planearon las estrategias,
esto retraso la ejecucion de la estrategia e hizo que las actividades estuvieran un
poco distantes en el tiempo. Sin embargo, se puede decir que tuvieron continuidad

cognitiva en los chicos.

Como las pruebas no podian realizarse en el horario de la clase habitual, fue
necesario sacar a los estudiantes de algunas horas de clase en diferentes
momentos, buscando no perjudicarlos académicamente en las otras materias. Esto
hizo mas dificil y demorado el proceso de aplicacion de las actividades pero también
ayudé a que se realizaran en un ambiente y momentos adecuados para el

estudiante, libre de distraccion y encausado al tema de trabajo.

Reflexion

En las actividades realizadas los estudiantes se mostraron interesados,
entusiasmados y agradecidos ante los hallazgos que se mostraban en las pruebas.

Se percibian orgullosos de los resultados que se les compartian en las
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retroalimentaciones personalizadas y mostraban verdadera atencion a los consejos

gue se les dieron para mejorar en sus oportunidades o falencias.

Todos los hallazgos encontrados se compartieron y enriquecieron con otros
colegas, encontrandose que los resultados de las actividades eran muy valiosos y
atinados. A partir de la informacion compartida se buscaron nuevas estrategias y
herramientas que permitieran seguir reforzando y fortaleciendo las habilidades

necesarias para avanzar en el proceso comprensivo de los estudiantes.

La aplicacion de esta estrategia enriquecié mi practica pedagodgica a través del
ejercicio de observacion individual de las dindmicas propias de cada uno de mis
estudiantes. Se logro a través de cada ejercicio planteado una interaccion profunda
con el estudiante, donde todos los actores del proceso enriquecian los hallazgos
encontrados a través de una retroalimentacion experiencial de las pruebas
aplicadas, esto ayud6 a las dos partes a reconocer errores, debilidades,
oportunidades y fortalezas. Fue interesante profundizar en el proceso cognitivo de
cada estudiante, pues esto ampli6 mi visién sobre cada uno ellos y el horizonte
pedagdgico que debo seguir para ayudarlos a continuar mejorando en su proceso

comprensivo e inferencial.

6.3 Estrategia No. 3: Evaluacién de avances en el proceso compresivo

Gutiérrez y Salmeron (2012) afirman que existen “Evidencias empiricas que indican
que los estudiantes expertos en comprension lectora suelen usar de manera flexible
estrategias de comprension, mientras que aquellos con dificultades de comprensién
lectora usan escasas estrategias de comprension y en todo caso de forma inflexible,
y por tanto son incapaces de activar los conocimientos previos apropiados, construir
una representacion estructurada del texto, realizar inferencias, y usar el

conocimiento metacognitivo”.
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Al mismo respecto, Paris, Wasik y Tuner (1991) esbozan algunas razones que

sustentan la necesidad de adquirir y dominar la habilidad de comprensién lectora

como un aspecto fundamental y relevante en la educacién y desarrollo de los

escolares, estas son:

1.

Estas estrategias de comprension permiten que el lector elabore, organice y
evalue la informacion del texto.

La adquisicion de dichas estrategias ird de la mano con el desarrollo de
multiples estrategias cognitivas que les ayudara a mejorar la atencion,
memoria, comunicacion y aprendizaje durante las etapas de crecimiento
(infancia, adolescencia, etc)

Las estrategias pueden usarse de manera selectiva y flexible.

Estas pueden ser ensefiadas y evaluadas directamente por los profesores.
La lectura estratégica arrojara resultados satisfactorios en todas las areas

curriculares del estudiante.

Entrando un poco mas profundo en el trabajo realizado con los estudiantes de

octavo, se puede decir que se ha buscado ensefiarles las estrategias para adquirir

la habilidad de tener una lectura activa, con una intencién y propdésito definido,

regulada por ellos mismos, ayudandoles a potenciar sus competencias de

comprension sintactica, semantica y de inferir informacion relevante.

El proceso se ha resumido asi (ver gréafico 9):

1.

Desarrollar habilidades de reconocimiento del significado de las palabras,
deduciendo a partir de la misma informacion del texto el significado de éstas.
Desarrollar la capacidad de entender el sentido de cada oracion y la conexion
gue hay entre ellas.

Capacidad para deducir el sentido de una frase o parrafos de un texto.
Desarrollar la competencia para obtener informacion relevante del texto,

encontrando su sentido global o idea principal.
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5. Lograr realizar inferencias, deduciendo informacion que no se encontraba
explicita en el texto leido.
6. Elaborar un texto coherente teniendo como base la informacion recibida en

la lectura y la opinién personal del lector.

llustracion 9 Resumen del desarrollo de estrategias de Comprension lectora con los estudiantes de Octavo.
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Estas estrategias han buscado preparar al estudiante para el proceso de lectura, de
modo que comiencen a realizar esta actividad mas conscientemente, con metas y
objetivos claros, y de esta manera logren superar de forma mas efectiva las

dificultades que se les presenten a lo largo del proceso de lectura especifico.

Todas estas técnicas buscan generar en el estudiante una conciencia metacognitiva
que tenga como finalidad que el lector pueda hacer una auto-revision de la
comprension alcanzada después de la lectura, permitiendo que éste elabore una
representacion global del texto y por ultimo que pueda comunicarla efectivamente.

Ejecucion de la estrategia

Las actividades desarrolladas en esta estrategia buscaron enfatizar nuevamente en
las herramientas necesarias para realizar una lectura eficaz y comprensiva. Se
midio la percepcion personal del estudiante con respecto al nivel de comprension
alcanzado después de leer un texto y se evaludé la utilizacion de estrategias
metacognitivas: relacién texto-lector, monitoreo (que el estudiante fuera capaz de
detectar fallas en su comprension mientras leia, aplicando estrategias de
correccion), facilidad para detectar informacién relevante, evaluar el texto,
determinar causas y efectos, conectar tematicas, concluir, predecir cambios en los
personajes, inferir informacién no explicita y reconocer el significado de palabras

desconocidas a través de la misma lectura.
Impacto de la estrategia

La tercera estrategia tuvo como finalidad revisar, evaluar y consolidar distintos
aportes sobre técnicas de aprendizaje necesarias para realizar una comprension de
lectura mas eficaz. Se usaron para tal objetivo herramientas facilitadoras de los
procesos de comprension tanto cognitivas como metacognitivas, y éstas fueron
ensefadas paulatinamente y reforzadas a través de los ejercicios propuestos para

dicho fin.
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Esta estrategia aport6 resultados supremamente significativos en el desarrollo de
los estudiantes; y los analisis estadisticos evidenciaron la adhesién y comprension
de las herramientas usadas en la mejora del nivel comprensivo por parte de los

estudiantes pertenecientes al grupo foco de estudio.

Las actividades realizadas conllevaron a la potencializacion de los procesos
dinamicos y constructivos que se buscaban desarrollar en los estudiantes, poniendo
en marcha de manera consciente e intencional herramientas cognitivas y
metacognitivas, que les permitieron hacerse una representacion mental del texto
leido y que les ayudd a regular sus procesos cognitivos, auto-evaluandose en el

proceso para realizar asi correcciones a tiempo.

Las evaluaciones realizadas en cada actividad condujeron a que el estudiante
reflexionara sobre lo que ya sabian del tema a leer, los ayudaron a predecir
informacion textual, generando preguntas durante la lectura del texto, realizando
inferencias, evaluando constantemente su grado de satisfaccién con el propdsito
establecido antes de realizar el ejercicio y reflexionando sobre el nivel de

comprensién que consideraban habian alcanzado.

(Véase Diario de campo 3, resultados de ejecucion estrategia 3 en ANEXO 3)

Dificultades y oportunidades de mejora

En esta estrategia se plante6 una nueva forma de trabajar las actividades,
permitiendo que el estudiante realizara su proceso de lectura sin supervision y
donde éste debia sacar un tiempo personal para leer los textos. Esto permitié
evaluar la responsabilidad del alumno ante la prueba y ante su propio avance en los

procesos com prensivos.

Este aspecto fue positivo porque todos los estudiantes cumplieron con sus

propésitos de lectura, sin embargo, queda un vacio pues no se pudo observar ni
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analizar el desarrollo de las estrategias que les fueron ensefiadas, ni se

distinguieron las herramientas cognitivas que usaron durante la lectura.

Sin embargo, debieron realizarse asi las actividades debido a la falta de tiempo y a

la extension de los textos sugeridos para las pruebas.
Reflexion

Observar de manera tan palpable los avances en el desarrollo del nivel comprensivo
de los estudiantes ha sido una labor totalmente enriquecedora. Evidentemente a lo
largo del proceso surgen dificultades, observaciones, sugerencias 0 se reconocen
nuevas necesidades que no siempre pueden ser respondidas y que permiten que
esta hermosa aventura de la ensefianza se abra a nuevos y bastos horizontes

donde siempre habra terreno para labrar.

Esta ha sido mi experiencia después de ejecutar la tercera y Ultima estrategia del
proyecto investigativo; he percibido la alegria de observar los frutos de un esfuerzo
mancomunado, ver los avances de los estudiantes, entender sus procesos, Sus
debilidades y fortalezas, ayudarlos a comprender cémo ellos comprenden,
encontrar juntos puntos de apoyo para alcanzar las metas propuestas, analizar sus
resultados a la luz de pruebas objetivas que no solo reflejan las huellas de este
caminar, sino que también manifiestan nuevos senderos para seguir creciendo y

nuevas puertas para ser abiertas, investigadas y evaluadas.
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6.4

(Tabla No. 8) Analisis transversal de la informacién

Estrategi
a

Objetivo

Obstaculo

Facilitadores

Instrumento

S

Evidencias

Evaluacion

Reflexion

EVALUACION PRELIMINAR DE LA COMPRENSION LECTORA

Evaluar el nivel de
comprensiéon lectora
en los estudiantes de
grado,
midiendo su dominio
en el procesamiento
léxico, sintactico y
semantico.

octavo

Se plantearon
inicialmente solo
dos actividades
que no
alcanzaron a dar
un resultado
detallado sobre
las falencias en
la comprension
lectora de los
estudiantes.

La ejecucion de
la estrategia
tomod mas
tiempo del
programado

Grupo foco de
estudiantes de
octavo grado.

Docente del area
de Lengua
Castellana

Rector de la
institucion

Diario de
campo

Listas de
control
numeéricas y
descriptivas

Guias de
trabajo

Fotografia

Video

Material
audiovisual

Los resultados de la estrategia fueron
los siguientes:

- Se observo una buena acogida por
parte de los estudiantes a las pruebas
que se les realizaron.

- La dinamica de las guias didacticas
fueron comprendidas con facilidad
por parte de los estudiantes.

- Las pruebas arrojaron un resultado
exhaustivo, detallado y personalizado
sobre el desarrollo lector de cada

estudiante.
- Las actividades realizadas
evidenciaron las dificultades

identificadas en los estudiantes y que
llevaron a realizar esta investigacion.

- Se encontré que la mayor dificultad
del grupo foco radicaba en el proceso
de realizar inferencias, identificar la
de una

idea principal lectura vy

construir un texto en base a lo leido.

- Las pruebas también mostraron las
fortalezas de los estudiantes:

procesamiento léxico y sintactico.

Estas actividades han impactado de
manera positiva en la actitud de los
estudiantes frente a los temas de
lectura.

La investigacion ha despertado el
interés en colegas de otras areas que
enriquecen el desarrollo del proceso
investigativo con aportes desde su
vivencia diaria y desde su rama
educativa.

Es interesante para mi quehacer
profesional descubrir la
interdisciplinariedad necesaria en los
procesos de investigacion-accion; y
observar cémo estos se van nutriendo
observables y
medibles, que abren el horizonte a
nuevas fuentes de conocimiento.

a base de datos
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APLICACION DE ESTRATEGIAS DE LECTOESCRITO Y COMPRENSION LECTORA

Aplicar y ensefiar
estrategias de
lectoescritura a los
estudiantes que

permitan mejorar el
nivel de comprension
lectora de éstos, a
través de actividades
que refuercen sus
procesos deductivos,
comprensivos e
inferenciales.

El tiempo de
ejecucion de las
actividades fue
mas alto que el
programado.

Las evaluaciones
realizadas
debieron
adaptarse a las
condiciones que
iban surgiendo
enla
investigacion.

Se separb el
proceso
investigativo de
los temas
propios de la
materia
Pensamiento
Integral

Las evaluaciones
debieron
realizarse en
otros momentos
distintos a la
materia de
Pensamiento
Integral.

Grupo foco de
estudiantes de
octavo grado.

Diario de
campo

Listas de
control
numéricas y
descriptivas

Guias de
trabajo

Fotografia

Video

Material
audiovisual

La estrategia fue muy enriquecedora
puesto que se planteé de forma
personalizada, con el objetivo de
responder a cada oportunidad de
mejora de los estudiantes en su
proceso para adquirir la habilidad
de comprension inferencial.

Se observo el crecimiento en la
autoconciencia de los estudiantes en
el desarrollo de su proceso

comprensivo.

Los estudiantes estuvieron abiertos
e interesados en recibir las

retroalimentaciones pertinentes
acerca del resultado de sus
evaluaciones comprensivas e
inferenciales, reconociendo las

dificultades y los puntos a mejorar.
Hacer las pruebas de manera
exhaustiva, detallada y
personalizada permitié que los
avances de cada estudiante fueran
mas notorios, porque la prueba se
centraba en la necesidad de cada
uno de ellos, se trabajaba en mostrar
sus falencias y en ayudar a
corregirlas pero siempre desde la
persona y no desde la integracién
grupal.

En esta estrategia también se
reconocieron los estudiantes con
mas dificultad y a los que habia que
prestarles mayor atencién durante
el proceso

Las técnicas explicadas y aplicadas
en los estudiantes mostraron una
alta mejoria en habilidades como:
identificacion de la idea principal de

Los estudiantes mostraron estar
interesados, entusiasmados y
agradecidos ante los hallazgos que
se encontraban en las pruebas. Se
percibian  orgullosos de los
resultados que se les compartian en
las retroalimentaciones
personalizadas y se encontraban
atentos a los consejos que se les
daban para mejorar en sus
oportunidades o falencias.

Todos los hallazgos encontrados se
han venido compartiendo y
enriqueciendo con otros colegas, y
han encontrado muy valioso y
atinado los resultados del proceso,
con esto se estdn buscando
estrategias y herramientas
conjuntas que permitan seguir
ayudando a los estudiantes a
avanzar en el proceso comprensivo
desde la interdisciplinariedad de
nuestras materias.

Es interesante para mi quehacer
profesional conocer y ayudar mas a

fondo a cada estudiante,
percibiendo su progreso
paulatinamente, acompafando sus
avances y desaciertos; y
reconociendo también los
obstaculos que nos permiten

vislumbrar un camino mas certero
para ayudar a mejorar el nivel
comprensivo, inferencial y
constructivo de cada estudiante.
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un texto, desarrollo de preguntas de
deduccién e identificar informacién
relevante de un texto; habilidades
que se encontraban en niveles
criticos cuando se evaluaron en las
preliminares de la
estrategia No. 1.

actividades

EVALUACION DE AVANCES EN EL PROCESO

COMPRENSIVO

Evaluar el nivel de
comprensiéon  lectora
en los estudiantes de
octavo grado después
de ser aplicadas las
estrategias de
comprension

metacoghnitiva,

midiendo su dominio
en el procesamiento

léxico, sintactico,
semantico e
inferencial.

Falta de tiempo
para hacer
supervision del
proceso de
lectura del
estudiante.

Grupo foco de
estudiantes de
octavo grado.

Diario de
campo

Listas de
control
numeéricas y
descriptivas

Guias de
trabajo

Fotografia

Las actividades potencializaron los
procesos dinamicos y constructivos
que se buscaron desarrollar en los
estudiantes, poniendo en marcha de
manera consciente e intencional
cognitivas y
metacognitivas que les permitieron
hacerse una representacion mental
del texto leido, ayudandolos,
ademas, a regular sus procesos
cognitivos, evaluando su proceso
personal para realizar asi
correcciones a tiempo.

herramientas

Las evaluaciones realizadas en cada
actividad  buscaban que el
estudiante reflexionara sobre lo que
ya sabian del tema a leer, predecir
informaciéon textual, generar
preguntas durante la lectura del
texto, realizar inferencias, evaluar su
grado de satisfaccion con el
propdsito establecido antes de
realizar el ejercicio y reflexionar
sobre el nivel de comprensién que
consideraban habian alcanzado

Esta estrategia recoge de manera
palpable los avances de los
estudiantes escogidos en el grupo
foco. La mejoria en el desarrollo de
la habilidad comprensiva e
inferencial fue bastante
significativa, evidenciandose
ademas la apropiacion de las
técnicas cognitivas y metacognitvas,
como parte integral y fundamental
de este proceso.

Tabla 8 Andlisis transversal de la informacion
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e Objetivos:

Los objetivos planteados buscaban analizar la condicion inicial y real de los
estudiantes frente a su proceso lector- comprensivo; tratando de responder a la
pregunta: ¢Qué se puede hacer para ayudar a los estudiantes a mejorar su
capacidad de comprender lo que leen? Esto requirié realizar un analisis exhaustivo
preliminar que permitiera reconocer el nivel en el que se encontraban los
estudiantes, identificando con claridad sus dificultades y oportunidades de mejora,
para posteriormente escoger de manera acertada las estrategias pertinentes que
les ayudaran a desarrollar la habilidad comprensiva.

Para evaluar las condiciones comprensivas iniciales, aplicar las estrategias
cognitivas y metacognitivas pertinentes y analizar finalmente la evolucion del grupo
foco, fue necesario apoyarse en comprender y analizar los procesos o actividades
gue cada estudiante realizaba en el desarrollo de una lectura y en las estrategias
personales aplicadas en dicho proceso.

e Obstaculo:

El primer obstaculo se debid a la necesidad de realizar actividades mas personales
y minuciosas que permitieran dar un resultado detallado del proceso de cada
estudiante. Estas actividades, por lo tanto, requerian mas tiempo del que se habia
programado inicialmente, y fue necesario pensarlas y ejecutarlas de manera
especifica en su proceso evaluativo, esto conllevé a la necesidad de desligarlas en
el desarrollo de la investigacion de la tematica de la materia Pensamiento Integral,

cambiando de esta manera el planteamiento inicial de la investigacion.

Las pruebas grupales arrojaban resultados dinamicos e interesantes, pero solo las
pruebas personalizadas y detalladas evidenciaban los mas grandes hallazgos y las
herramientas mas relevantes que permitian comprender los procesos internos de

aprendizaje y comprension de cada estudiante.
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En el transcurso de la investigacion, fue evidente comprender que adquirir la
habilidad de comprensién lectora no requeria solamente de evaluar y ayudar a
mejorar los procesos de decodificacion y acceso al significado de palabras, sino que
era necesario integrar estrategias de aprendizaje “auto-regulado” y “autoconsciente”
gue permitiera a los estudiantes alcanzar una mayor conciencia y control de los

procesos implicados en la comprension de lo que leian.

Aunque las pruebas podian facilitar y dar informacion al respecto, la incégnita
siempre quedaba con vacios por resolver, ya que es imposible comprender a
cabalidad el proceso interno que cada estudiante realizaba mientras desarrollaba

Su proceso lector.

Por lo tanto, la investigacion debié descentrarse del querer abarcar este
conocimiento tan personal e inaccesible, para mas bien comprender y unificar las
estrategias de aprendizaje que cada estudiante debia realizar convenientemente
con el fin de obtener una lectura activa, intencional, autorregulada y competente en

funcién de la meta que se le habia propuesto.

El analisis detallado de cada resultado también requirié de mucho tiempo, asi como
las retroalimentaciones que se les realizaban a los estudiantes durante su proceso.
Sin embargo fue una actividad enriquecedora, ya que se encontré que este “feed-
back” era un factor importante que repercutia en la motivacion de los chicos en el

desarrollo de la investigacion.

Cada prueba, didlogo personal, entrevista, retroalimentacion, evaluacion o
explicacion, debio realizarse en horarios “ex- cathedra”, fuera de la materia prevista
para dicho fin, lo que incurrioé en dificultades de horario por parte del docente y del
grupo foco evaluado, lo cual conllevé a una ampliacion de los tiempos inicialmente

definidos para cada actividad.

68



e [nstrumentos:

Los instrumentos utilizados en la aplicacion de las estrategias fueron de mucha
utilidad a la hora de evaluar la informacion recopilada. Los videos de las lecturas en
voz alta de los estudiantes permitieron analizar a fondo la exactitud lectora y los
procesamientos sintacticos y semanticos de cada estudiante.

El diario de campo permitié tomar notas y reflexiones acerca de lo observado en el
proceso de ejecucion de las actividades, asi como ayudd a ir registrando las

sugerencias y oportunidades de mejora que surgian en el proceso.

Las listas de control fueron instrumentos claves para el registro y andlisis de la
informacion detallada de cada estudiante, con ellas se obtuvieron graficas y
resultados estadisticos que permitian entender los avances o retrocesos de cada
lector investigado.

e Evaluacion:

La evaluacion marca los resultados positivos encontrados en el desarrollo de cada
estrategia y permite analizar si los objetivos de cada actividad se cumplieron en el
proceso, pese a las dificultades encontradas.

En esta evaluacion se recolectan los aprendizajes adquiridos, los aciertos
encontrados y los resultados que evidencian la pertinencia de las actividades
planteadas para el desarrollo de la habilidad de comprensién lectora en los

estudiantes investigados.

e Reflexion:

La reflexion personal que ha conllevado este trabajo es muy significativa para mi
trabajo docente, pues en el desarrollo de la investigacién he comprendido cémo

muchas veces los maestros olvidamos mirar al detalle el proceso de cada estudiante
69



y nos gquedamos con un corto registro entregado por los resultados de las

evaluaciones aplicadas.

Investigar en el proceso que cada estudiante realizaba para entender un texto,
observar y analizar sus estrategias personales, ayudarlos a encontrar unas mas
adecuadas a sus necesidades y evaluar sus progresos a este respecto, fue de vital

importancia y de una garantia enriquecedora.

Ciertamente, toda investigacion debe abrir nuevas puertas y nuevos interrogantes,
lo cual pone de relieve innumerables caminos en los que se pueden seguir
cosechando mas estrategias; nuevas y mejoradas formas de ir avanzando en el

crecimiento de una habilidad tan importante como lo es la comprension lectora.

Ese ha sido el objetivo de fondo de esta investigacion: dejar entreabierto el camino
para seguir en busqueda de renovados aportes y herramientas facilitadoras, que no
s6lo ayuden a mejorar los procesos de comprensién, sino que también puedan ser
ensefiados de acuerdo a las necesidades de cada lector, para que éste desde su
autonomia pueda hacer uso de ellos e ir mejorando los procesos dinamicos y

constructivos necesarios para realizar una lectura eficiente y eficaz.
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7. EVALUACION TOTAL DEL PROCESO INVESTIGATIVO

7.1 Evaluacion al Objetivo Propuesto

Los objetivos planteados en la investigacion se respondieron de manera paulatina
a lo largo del desarrollo de cada una de las estrategias planeadas para este fin. Se
lograron aplicar herramientas metodoldgicas que no solo ayudaron a fortalecer y
cimentar las bases para el desarrollo de las habilidades comprensivas, sino que
también aportaron nuevas luces sobre los problemas que actualmente presentan

los estudiantes a la hora de abordar una lectura.

La investigacion ayudo a identificar los puntos fuertes de los lectores pertenecientes
al grupo foco, como también las areas de mejora; y en el mismo proceso se ha
justificado como las estrategias cognitivas y metacognitivas son herramientas
facilitadoras de los procesos de comprension lectora y que por tanto, deben ser
reforzadas a los estudiantes desde sus primeros contactos con actividades que

requieran la comprensién de textos.

7.2 Evaluacion Personal del Proceso

El presente trabajo investigativo aporta a mi quehacer profesional una satisfaccion
enorme, acompafiada por el sentido sobrecogedor de buscar mas, esperar mas,
investigar mas, proponer mas. El desarrollo de las actividades planeadas en esta
investigacion ofrecid herramientas que enriquecieron y fortalecieron mi experiencia
profesional y pedagdgica, permitiendo llegar a la conclusién de que la lectura no
debe suponer una carga adicional en el aula, sino que debe ser incluida de manera
sisteméatica con el fin de generar un habito lector que contribuya a mejorar la
capacidad comprensiva en los estudiantes y que les permita tener procesos
cognitivos cada vez mas conscientes y estructurados. Es claro, que las limitaciones

de tiempo pueden ser un factor importante, sin embargo conviene insistir en que
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muchas veces es mas significativo la calidad de lo ofrecido que la cantidad de lo

que al parecer se entrego.

7.3 Evaluacioén Focal del Proceso

Considero que fue muy significativo establecer tres estrategias que se fueron
ajustando a las necesidades detectadas a lo largo de la ejecucion de las mismas.
Cada actividad retroalimentaba el proceso investigativo y permitia que los
resultados obtenidos sirvieran de base para trabajar en las siguientes habilidades a

desarrollar.

La ganancia mas importante del presente trabajo fue lograr que el estudiante
transformara la informacién recibida en verdadero conocimiento, es decir, se logré
un aporte significativo en la estimulacion de sus habilidades comprensivas,
incentivando el desarrollo de una mente curiosa que va mas alla de la informacion

que se le comunica.

En términos generales, los estudiantes que participaron en el proceso investigativo
mostraron un gran interés en el desarrollo de las actividades, a pesar de que éstas
no tenian ninguna retribucion académica significativa en sus temas curriculares, sin
embargo, se notd un interés creciente a la largo de los hallazgos presentados;
estuvieron siempre abiertos a las retroalimentaciones que se les daban, ayudaron
activamente a indagar en sus problematicas y fortalezas, se mostraron atentos a las
observaciones y explicaciones ofrecidas y tuvieron una actitud responsable y

participativa en los deberes que se les encomendaron.

Por otro lado, es necesario concluir que la habilidad de comprension lectora es la
gue da vida a la relacion lector-lectura; y esta relacidon inequivoca y latente es quien
que justifica la importancia de fortalecer una competencia tan importante como
necesaria, puesto que es con ella que logramos desentrafar la marafia presente y

ausente expuesta en un texto.
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7.4 Evaluacion Institucional del Proceso

La experiencia ganada en el desarrollo de esta investigacion es una oportunidad
de crecimiento para la institucion y para los colegas docentes que se encuentran
interesados en ahondar y fortalecer las variables que influyen positivamente en
la adquisicion de herramientas facilitadoras de los procesos de comprension
lectora en los estudiantes. De este modo, mi trabajo docente debera seguir
propendiendo al arraigamiento de herramientas que puedan ser utilizadas en
distintos dominios del saber con el fin de enfatizar una actuacion estratégica y
mancomunada en funcidén de ir ayudando a crecer en el nivel académico y

educativo del Colegio San José.

Los hallazgos y resultados de las pruebas fueron compartidos con algunos
colegas que también imparten clases en el grado octavo, y de esta manera se
pudo no soOlo observar el problema desde distintos angulos, sino también
enriquecer la practica investigativa con opiniones, visiones y nuevas luces
aportadas por compaferos del area de Sociales y Espafiol. Estos dos colegas
reconocieron la necesidad de seguir trabajando en fortalecer el proceso
comprensivo de los estudiantes desde cada una de las areas del saber que
encuentren en el proceso lector la base necesaria para la aprehension del

conocimiento.

Considero como aspecto relevante tener clara la intencién de facilitar a
estudiantes y a otros colegas los resultados de esta investigacion, reconociendo
que todas las estrategias usadas deben alinearse siempre a la ensefanza
misma, es decir, ayudar a los escolares a reconocer y usar de manera adecuada
Sus procesos cognitivos y metacognitivos con la finalidad de implementar
actividades concretas que ayuden a mejorar la accion pedagdgica. Esa debe ser
siempre la mision de una investigacion en el aula: ayudar a enriquecer diversas
situaciones del aprendizaje, desarrollar competencias que redunden en

beneficios de la accion pedagdgica del docente que investiga y proporcionar
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informacion diagndéstica que permita seguir avanzando en el proceso inagotable

de la investigacion.

8. SUGERENCIAS PARA LAS PROXIMAS INVESTIGACIONES

Para aquellas personas que quieran adentrarse a investigar en el proceso de
comprension lectora de sus estudiantes con el fin de ayudarlos a adquirir
herramientas metacognitivas que les permitan fomentar las habilidades
inferenciales necesarias para tener una buena comprensién de textos, podrian
ampliar este tema de estudio puesto que aunque existen muchas estrategias de
aprendizaje y procedimientos que facilitan la comprension lectora, existen muy
pocos estudios que ratifiguen la veracidad de estos a la hora de aplicarse a

estudiantes con problemas comprensivos.

Lo mas importante a tener en cuenta en un proceso investigativo de este tipo es
realizar un analisis detallado de la poblacién, aplicando pruebas personalizadas que
permitan responder a las dificultades que cada individuo presenta y ayudarles a

darle soluciéon a las mismas.

Pretender plantear un proceso masivo no solo es contraproducente, sino también
infructuoso, ya que el desarrollo cognitivo y metacognitivo de cada sujeto es Unico
y de unariqueza invaluable que solo permite ser abordado desde esa unicidad para

poder llegar a la meta propuesta: mejorar el nivel de comprension lectora.

Esta investigacion puede ayudar a dar claridad de los procesos que necesita adquirir
el estudiante con el fin de realizar una lectura activa, intencional, autoregulada y
competente en funcion de una meta y de las caracteristicas del material textual,
también arrojara indicios de los posibles problemas que presentan los estudiantes

a la hora de enfrentarse con un texto y que dificultan su capacidad comprensiva.
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ANEXOS

ANEXO 1: Diario de Campo 1y resultados ejecuciéon Estrategia No. 1

DIARIO DE CAMPO

Observador : Claudia Gémez

preguntas puntuales.

Tema: Evaluacioén preliminar de comprension lectora

Fecha: 13 de febrero de 2014

Lectura No. 1

Actividad: Taller de lectura “Formacion del caracter”
Objetivo: Obtener informacién veraz sobre el nivel de comprension de lectura en el que se

encuentran los estudiantes de Octavo grado, a través de una actividad de lectura guiada y

DESCRIPCION

Se evidencié en el desarrollo de la
practica distraccion grupal, y distraccion
individual de estudiantes puntuales. Se
pudo observar que en algunos
estudiantes hay indicios de lectura
superficial que posiblemente dificultan
el proceso de comprensién profunda del
texto. Los resultados de la prueba
muestran una falencia clara a la hora de
identificar ideas globales, intencion y
proposito del texto y en la plasmacion
de las ideas en un grafico o mapa de

apoyo visual.

REFLEXION
Es

enfocando su lectura en el hallazgo puntual de

posible que los estudiantes estén
respuestas literales, lo cual los sesga y no les
permite analizar la dimensién global del texto.
En las respuestas se encontrd6 muchas veces
la transcripcion literal de apartes del texto
cuando en realidad la pregunta sugeria una
deduccién o inferencia que no se encontraba
de manera puntual en la lectura.

Existen algunos estudiantes que actdan como
elementos distractores del grupo, y que de
alguna manera obstaculizan o ralentizan el
proceso del grupo en general.

Se evidencia vocabulario pobre a la hora de
expresar ideas y opiniones.

Se evidencia que la mayoria de los estudiantes
no leen nuevamente la produccion textual que
han hecho y no se percatan de los errores
sintacticos y semanticos que puedan estar

presentando.
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SUGERENCIAS
Analizar el proceso de los estudiantes con mas falencias de una manera personalizada.

Trabajar con los estudiantes preguntas de tipo deductivo e inferencial.

Fomentar en los estudiantes las sanas actividades de autorreflexién y autocorreccién

antes de entregar sus trabajos.

78




% Exactitud lectora 100| 98,2 98| 99,2| 97,6 98,2 99 97| 98,4| 99,2 96 98,25

% Dominio del procesamiento sintactico| 91,5 93 98| 100 98 98 98 97 97 98 79 95,23

% Comprension lectora 87 7 87 70| 100| 100 87 60 87 86 87 78

EVALUACION COMPRENSION LECTORA
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40
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—®— % Exactitud lectora —®— % Dominio del procesamiento sintdctico ®— % Comprension lectora
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Nivel de Vocabulario 1 3 3 2 4 3 1 3 4 1 2 2,45

Nivel identificacion de la idea principal 2 2 2 1 1 4 4 4 4 1 1 2,36

EVALUACION NIVEL DE EXPRESION ORAL

s udl
¢ o

EST.1 EST.2 EST.3 EST.4 EST.5 EST.6 EST.7 EST.8 EST.9 EST.10 EST.11

==0==Nivel de Vocabulario Nivel identificacion de la idea principal
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA (Estrategia No. 1)
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ANEXO 2: Ejecucién estrategia No. 2

DIARIO DE CAMPO

Observador : Claudia Gomez

Tema: Ensefianza y aplicacion de técnicas de comprensién lectora

Actividad: Comprension inferencial

Fecha: 13 de Marzo de 2014
Taller No. 1

Objetivo: Aplicar y ensefar estrategias de lectura inferencial a los estudiantes que permitan

mejorar el nivel de comprension lectora de éstos.

DESCRIPCION

Los estudiantes escogidos para la aplicacion de la
segunda estrategia, pertenecen al grupo foco
delimitado en la estrategia No. 1, para poder evaluar
con ellos un progreso objetivo y cuantificable de su
proceso de comprension lectora durante las
actividades y los seguimientos personalizados que

se les aplican.

Cada alumno recibi6 una retroalimentacion

detallada de los resultados obtenidos en la

evaluacion de su comprension lectora. Este
resultado fue recibido con apertura e interés por

parte de ellos.

Se explicaron las estrategias lectoras para realizar

correctamente inferencias en un texto, y la
necesidad de realizar los procesos de pre-lectura,
lectura y relectura. Esta explicacion estuvo inmersa
en un didlogo personal con el estudiante, donde se
buscaba que él percibiera la ensefianza como una
sugerencia, y nho como una teoria abstracta que
pudiera ser rechazada inconscientemente por parte

de él.

REFLEXION

Para realizar correctamente la actividad, fue
necesario primero elaborar junto con los
estudiantes varios ejemplos guiados, de
manera que junto con el profesor pudieran ir
aplicando las herramientas que se les
estaban dando.

Posteriormente, los estudiantes comenzaron
a realizar los ejercicios por si solos,
observandose resultados realmente

satisfactorios.

Esta experiencia ha permitido entrar al

detalle de las necesidades personales de
cada estudiante con el fin de ayudar a
mejorar su proceso de comprension lectora, y
también los ha hecho a ellos mas
conscientes de sus debilidades y

oportunidades para crecer en esta habilidad.
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SUGERENCIAS

Sequir el proceso de retroalimentacion personal al estudiante, teniendo en cuenta sus resultados
en las pruebas que se les aplican. Observar sus errores y aciertos los ayuda mucho a
concientizarse del proceso que llevan y a ir relacionando sus errores con oportunidades de
mejoras.

Segquir afianzando el proceso deductivo inferencial en los estudiantes.

Fomentar en los estudiantes las sanas actividades de autorreflexion y autocorreccién antes de

entregar sus trabajos.

% Comprension

Inferencial 69| 96| 54| 9| 96| 80| 90| 85| 92 77 83 83,45

Resultados graficos y numéricos

% Comprension Inferencial

83==837455
Vo
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e

Inferir idea principal 100 100 100 100 100,00

Inferir informacion relevante 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 100 26,36

Identificar el sindnimo de

una palabra en contexto 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Identificar verbos en

contexto 10 100 100 100 100 100 10 100 100 100 100 84

Identificar el anténimo de

una palabra en contexto 100 100 100 100 10 100 10 10 100 10 10 59

Identificar el género literario

a que pertenece un texto 100 100 10 100 100 10 100 100 100 100 100 84

Inferir informacién implicita 100 100 100 100 100 100 100 100 10 100 100 92

Identificacion del Significado

de una palabra en contexto 100 100 100 100 100 100 100 10 100 100 100 92
Identificar un prefijo 100 10 100 100 10 100 10 100 100 100 10 67
Reconocer idea secundaria 10 10 10 10 10 10 10 100 10 100 10 26
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RESULTADOS PRUEBA COMUNICACION Y LENGUAIJE

Reconocer idea secundaria

Identificar un prefijo

Identificacion del ignificado de una palabra en contexto
Inferir informacion implicita

Identificar el género literario a que pertenece un texto
Identificar el antonimo de una palabra en contexto
Identificar verbos en contexto

Identificar el sinébnimo de una palabra en contexto
Inferir informacion relevante

Inferir idea principal

,000 20,000 40,000 60,000 80,000 100,000
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AVANCES COMPRENSION INFERENCIAL

100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

92

10 10 10
b
—
1 2 3 4 5 6 7 8
M Inferir idea principal @ Inferir informacion relevante
O Inferir informacion implicita [0 Identificacion del significado de una palabra en contexto

W Reconocer idea secundaria
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% Comprension Literal 100%| 100%| 100% | 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100% 100%
% Comprension

inferencial 38% 38% 50%| 100% 88% 75% 88% 75%| 100% 75% 50% 71%
% Comprension Reflexiva 67% 67% 67%| 100%| 100% | 100% 67%| 100% 83%| 100% 33% 80%

ACTIVIDAD 1-3 COMPRENSION INFERENCIAL

% Comprension Literal % Comprension inferencial ==« = % Comprension Reflexiva
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% Comprension Literal 67%| 67%| 100%| 100%| 100%| 100%| 100%| 83%  83%| 67%
% Comprension

inferencial 67%| 50%| 50%| 67% 100%| 67%| 83%| 50%| 50% 67%| 67% 65%
% Comprension Reflexiva | 100%| 25%| 75%| 100%| 100%| 100%| 100%| 75%| 100%| 100%| 50% 84%

ACTIVIDAD 2-3 COMPRENSION INFERENCIAL

% Comprension Literal c % Comprension inferencial = =o= = % Comprension Reflexiva

P T Y )
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PRUEBAS DE COMPRENSION INFERENCIAL (Estrategia No. 2)
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ANEXO 3: Resultados ejecucion estrategia No. 3

DIARIO DE CAMPO

Observador : Claudia Gomez
Abril de 2014

Tema: Evaluacién final del proceso de comprension lectora

Fecha: 23 de

Taller No. 1

Actividad: Comprension literal, inferencial y nivel de comprensién alcanzada

Objetivo: Evaluar el nivel de comprension lectora en los estudiantes después de trabajar

con ellos técnicas y estrategias metacognitivas de lectura.

DESCRIPCION
Los estudiantes escogidos para la
aplicacion de la tercera estrategia,

pertenecen al grupo foco delimitado en la
estrategia No. 1y 2.

Cada alumno recibi6é una lectura que debia
realizar de manera personal en un plazo no

mayor a dos dias.

Se explicaron nuevamente las estrategias

lectoras para realizar un  proceso

comprensivo eficaz, se les recordd la
necesidad de realizar procesos de pre-
lectura, lectura y relectura. También se les
comunicé el objetivo con el que debian

abordar el texto y la finalidad de la prueba.

REFLEXION

El

llamativo para los chicos. Este interés

tema de lectura result6 ser muy

personal incrementd su nivel de atencion y

apoyo0 sus procesos memoristicos.

Se pudo observar también como han

conseguido desarrollar habilidades
comprensivas avanzadas, mejorando
significativamente sus procesos

inferenciales y la propia conciencia del
nivel de comprensién obtenido después

de una lectura.

Algunos evidenciaron que tuvieron que
leer varias veces el texto, pero que les
resultaba tan interesante, que leyeron con
gusto para poder entender los detalles

intrincados de la narracion.

Los estudiantes entendieron con este
ejercicio que cuando la motivacion por
parte de ellos aumenta, los resultados de

las pruebas son mas satisfactorios, la
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lectura se hace mas amenay logran llegar
mas facilmente a los objetivos que se

propusieron al inicio de la lectura.

Fue una experiencia supremamente
enriquecedora, que arroj0 resultados

alentadores y muy positivos.

SUGERENCIAS

Aunque fue muy interesante dejar a los chicos la responsabilidad de sacar un tiempo
personal para realizar la lectura solicitada, esta modalidad no permitié observar al detalle
cdmo estaban manejando las estrategias ensefadas en el proceso de mejorar el nivel de
comprension lectora. Esta experiencia deja un pequefio vacio en la observaciéon de la
estrategia, aunque los resultados satisfactorios muestran una verdadera ganancia en
esta habilidad.

No se pudo hacer de otra manera debido al poco tiempo para ejecutar las actividades y
a la complejidad y extension del texto que se tom6 como guia para evaluar finalmente las

habilidades comprensivas de los chicos.

Reforzar los avances obtenidos con los estudiantes durante el proceso de estudio e

investigacion.
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% Comprension Literal 84% | 100% | 98% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 85%| 72% 94%
% Comprensidn inferencial 79%| 100%| 79%| 80%| 100%| 85%| 89%| 62%| 100%| 90%| 70% 85%
% Comprensién Reflexiva 89%| 95%| 82%| 100%| 100% | 100% | 96%| 70%| 89%| 75%| 61% 87%
Nivel de comprensién personal 75% | 100%| 80%| 90%| 100%| 94%| 80%| 70%| 90%| 100%| 100% 89%

REGISTRO FOTOGRAGICO (Estrategia No. 3)
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ACTIVIDADES 1Y 2 (Estrategia No. 3)

e enfias v o)
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA ESTRATEGIA No. 2

96



RESULTADOS CUANTITATIVOS Y GRAFICOS

ACTIVIDAD 1 CORAZON DELATOR

P 3 5 6 7 8 S 10

% Comprension Literal % Comprension inferencial —®— % Comprension Reflexiva
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82% 92%|  90%| 96%| 90%|  70%| 88%| 90%|  62%
Relacionar  textos  (Activar
conocimiento del lector) 80% 95% 69% 98% 98% 79% 85% 71% 100% 100% 65% 85%
Determinar causa y efecto 100% 100% 90% 90% 95% 100% 100% 80% 94% 95% 78% 93%
Predecir 79% 81% 65% 90% 89% 83% 89% 72% 96% 90% 60% 81%
Construir un texto de opinion
en base a la lectura 78% 80% 56% 78% 80% 80% 67% 51% 67% 90% 35% 69%
Nivel de comprension personal 76% 90% 60% 100% 100% 90% 80% 90% 70% 80% 100% 85%

RESULTADOS PRUEBA FINAL (Promedio grupo foco)

Nivel de comprensidon personal

Construir un texto de opinidn en base a la lectura

Predecir

Determinar causa y efecto

Relacionar textos (Activar conocimiento del lector)

Inferir informacién no explicita




87 87| 70| 100| 100| 87| 60

. 70% 87% | 86% | 87% 84%
Estrategia 1 % % % % % % %
69 54| 96 90| 85

. 96% 96% | 80% 92% | 77% | 83% 83%
Estrategia 2 % % % % %

79| 100| 79| 80| 100 89| 62| 100 —

0

Estrategia 3 % % % % % | 85% % % % | 90% | 70%

AVANCE DEL NIVEL COMPRENSIVO EN LOS ESTUDIANTES

Estrategia 1 Estrategia 2 0OEstrategia 3

Est. 10 Est. 11 Promedio
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