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RESUMEN

La presente investigacion buscd mejorar la habilidad de observar de los estudiantes
del grado 9-5 de la Escuela Normal Superior de Villavicencio (ENSV), quienes presentan
bajo desempefio académico y muy poco desarrollo de competencias cientificas. Se utilizé la
investigacion — accion con un enfoque cualitativo, lo que permitié implementar diferentes
estrategias y evaluar su impacto en la solucion del problema.

Como estrategia para la solucion del problema, se implementaron rutinas de
pensamiento que llevaron al estudiante a generar habitos de estudio al momento de analizar
situaciones que se presentan o se presentaron en la naturaleza, para que de esta manera
fortalecieran la habilidad de observar tan necesaria en las ciencias naturales, llevandolo de
forma indirecta a reforzar otras habilidades de pensamiento como la descripcion, el analisis
o la argumentacion, con lo cual se potencio el desarrollo del pensamiento y las
competencias cientificas en busca de formar pequefios cientificos, capaces de evaluar su
entorno y proponer soluciones a los problemas, ademas se mejoré el desempefio de los
estudiantes en el area y se encontr6 una mejora significativa en la capacidad de observacion

del curso en general.

Palabras claves: Observacion, Habilidad, Competencias cientificas, Rutinas de

pensamiento



ABSTRACT

The present research sought to improve the ability to observe the students of grade
9-5 of the Superior Normal School of Villavicencio (ENSV), who have low academic
performance and very little development of scientific skills. The research - action was used
with a qualitative approach, which allowed to implement different strategies and evaluate
their impact in solving the problem.

As a strategy to solve the problem, thought routines were implemented that led the
student to generate study habits when analyzing situations that arise or occurred in nature,
in order to strengthen the ability to observe as necessary in natural sciences, taking it
indirectly to reinforce other thinking skills such as description, analysis or argumentation,
which strengthens the development of scientific thinking and skills in order to train small
scientists, capable of evaluating their environment and propose solutions to the problems,
in addition the performance of the students in the area was improved and a significant

improvement was found in the observation capacity of the course in general.

Keywords: Observation, Skill, Scientific Competencies, Thinking Routines
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INTRODUCCION

La ensefianza de las ciencias naturales no debe limitarse a la transmision de
conocimientos y por el contrario debe promover el desarrollo de competencias cientificas
que permitan a nuestros estudiantes ser unos cientificos en la escuela; esto implica un
cambio en las estrategias de ensefianza usada por los docentes, que permitan que el
estudiante sea consciente de su aprendizaje, se motive y adquiera competencias propias de
las ciencias naturales (Campanario y Moya, 1999).

La presente investigacion surgié como respuesta al poco desarrollo de habilidades
cientificas basicas que presentaban los estudiantes del grado 9-5 de la Escuela Normal
Superior de Villavicencio (ENSV) y se centrd en evaluar la capacidad de observacion y
descripcién de los educandos a través de rutinas de pensamiento implementadas haciendo
uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC), las cuales ademas,
fomentaron el desarrollo de dichas habilidades cientificas, permitiendo mejorar el
desempefio académico del curso en general.

El proceso investigativo incluyo la observacion de la dinamica del grupo en las
clases de biologia, y las dificultades presentadas frente a diversas acciones pedagdgicas que
se desarrollaron durante el proceso de contextualizacidn del problema; una vez identificado,
se procedid a buscar e implementar diversas estrategias que permitieran encontrar una
mejora de la situacion problemadtica en el aula y se emplearon las TIC’s como un medio
para acercar el conocimiento a los estudiantes. Se logr6 identificar que la forma como los
docentes ensefiamos las ciencias naturales y la inseguridad y poca preparacion en el area de

los docentes de primaria (Paixao & Cachapuz, 1999), produce el aprendizaje de conceptos
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y procesos, mas no el entendimiento de los mismos, ademas de el deficiente manejo de
habilidades de pensamiento bésicas, lo que repercute después en las habilidades de orden
superior y las competencias cientificas; por lo tanto la solucion a la problemética actual de
desmotivacién y descenso del desempefio académico de los estudiantes, se encuentra en los
espacios que brindamos los docentes y permite a nuestros estudiantes explorar el mundo de
las ciencias y volverse competentes en él.

Si bien, en todo el proceso se encontro dificultad de los estudiantes para desarrollar
las actividades propuestas en las rutinas de pensamiento, que los llevaban a pensar y poner
en funcion de estas todos sus conocimientos y habilidades, se not6 una mejora sustancial en
la habilidad de observacion y de descripcion. Las acciones pedagdgicas involucraban
también otras habilidades como la argumentacion y la formulacién de preguntas siempre
basadas en observaciones, pero estas no tuvieron una gran influencia, ni mejora durante el

proceso.
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2. DEFINICION DEL PROBLEMA

2.1 Mi Contexto

2.1.1. Contexto local. La Institucion Educativa Escuela Normal Superior de
Villavicencio (ENSV) es una institucion de carécter oficial ubicada en el casco urbano de la
ciudad de Villavicencio, departamento del Meta (Colombia); en la calle 33 # 21 — 10, barrio
la Florida perteneciente a la comuna 6; a su alrededor se encuentran 4 colegios més por lo

cual la zona es considerada el nucleo educativo de la ciudad.

Figura 1. Ubicacion de la Escuela Normal Superior de Villavicencio. Tomado de Google

Earth.

Segun informacion recopilada por la Secretaria de planeacion municipal (2013), la
comuna 6 de la ciudad de Villavicencio, tiene un area de 1,897 km2, donde estan ubicados

18 barrios debidamente establecidos y 26 asentamientos informales; en el afio 2005, la
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comuna contaba con 20.813 habitantes, correspondientes al 6,44% de la poblacion total de
la ciudad, el estimado para el afio 2012 era de 23.836 habitantes, correspondiente al 5.20%
de la poblacién total de Villavicencio; la densidad poblacional de la comuna es de 12.565
h/km2 y es la segunda con mayor cantidad de habitantes por km2 después de la comuna 3.
Aproximadamente el 31.30% y 36.70% de los hogares de Villavicencio corresponden a los
estratos 2 y 3 respectivamente (Secretaria de planeacion municipal, 2013, p. 40).

El municipio de Villavicencio ha recibido aproximadamente 75.211 desplazados por
la violencia desde el afio 1997 hasta el 2010, provenientes de departamentos como Vichada,
Casanare, Cauca y otros municipios del Meta; esto ha hecho de la ciudad una de las 20 méas
inseguras del pais y con un crecimiento acelerado, pero a la vez desordenado, donde cerca
del 70% de la poblacion se encuentra en asentamientos informales y con amenazas
naturales (Secretaria de planeacion municipal, 2013, p. 49). Dentro de las principales
fuentes econdmicas del departamento y del municipio se encuentra la industria petrolera,
siendo la regién y el departamento del Meta los mayores productores de crudo del pais, con
un 59% y 46% de la produccion total de Colombia en el afio 2010 respectivamente; el
turismo y el comercio es otra de las fuentes econdémicas importantes de la ciudad, puesto
que Villavicencio es considerada la capital de la region y provee de insumos y productos al
resto de ciudades y municipios de los departamentos de la Orinoquia colombiana

(Secretaria de planeacion municipal, 2013, p. 44).

2.1.2. Contexto institucional. La Escuela Normal Superior de Villavicencio es una
institucion del sector publico, fundada por Monsefior Gregorio Garavito Jiménez y el Padre

Elias Garavito Jiménez en 1955, mediante Decreto intendencial 321 con el nombre de
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Normal Rural del Meta Santa Teresita del Nifio Jesus, dirigida por Humbelina Pinzén
Valenzuela; en 1960 la ley 23 la convierte en Normal Nacional, en 1969 cambia a Normal
Integrada al permitir el ingreso de varones y en 1975 es transformada de Normal
Departamental a Normal Nacional con el Decreto 678. En 1994 el Decreto 2903 unifica la
Escuela Normal y la Escuela Anexa a la Normal bajo una sola Administracion y en 2008 el
Decreto 4790 permite el ingreso de bachilleres no normalistas al Programa de Formacion
Complementaria al establecer las condiciones de calidad (Resefia historica, 2017; Manual

de convivencia, 2015, p. 9).

Figura 2. Vista de la fachada de la Escuela Normal Superior de Villavicencio. Tomada de

Google Earth Street View.

La Institucion Educativa cuenta con Resolucion de aprobacion 0600 de 1999
emanada por la Secretaria de Educacién del Meta para ofrecer los ciclos de Transicion,

Basica Primaria, Basica Secundaria y Media Académica y el Programa de Formacion
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Complementaria de Educadores cuenta con resolucion 1754 de 2005, renovada con
resolucion 6985 de 2010 emanada por el Ministerio de Educacion Nacional. Desde su
fundacion ha tenido 14 rectores (Manual de convivencia, 2015, p. 9).

Dentro de la identidad del colegio, la mision es formar bachilleres y normalistas
capaces de generar procesos de transformacion en la mayoria de los contextos educativos y
como vision tiene ser lider en la oferta educativa de calidad a nivel regional, pionera en
formacion de educadores con calidad ética, pedagdgica, tecnoldgica e investigativa. El
modelo pedagogico de la ENSV es “pedagogia de la accion y la construccion” y cuenta con
tres (3) dispositivos pedagdgicos: el juego, el proyecto de aula y el taller (Resefia historica,
2017; Manual de convivencia, 2015, p. 9). Los principios rectores de la institucion son la
moralidad, ética, solidaridad, eficiencia, excelencia, democracia, autonomia y sentido de
pertenencia y los principios pedagogicos incluyen la accion y la construccién, el si mismo,
el pensamiento reflexivo, el trabajo por proyectos, la educabilidad, ensefiabilidad,
pedagogia y contextos, en busca de tener una educacion plural, con participacion activa de
los estudiantes donde exista proximidad entre las vivencias de la escuela con la experiencia
de los nifios, nifias y adolescentes de la ENSV (Resefia histérica, 2017; Manual de
convivencia, 2015, p. 12).

La Normal Superior de Villavicencio cuenta con todos los niveles educativos; en el
nivel inicial o Transicion existen 5 grupos, con atencion a nifios de cinco afios, con una
educacion integral basada en el juego y la experimentacion; la Basica Primaria tiene 20
cursos, desde primero a quinto, donde se trabaja como dispositivo pedagogico principal el
proyecto de aula y el juego, que parte desde las preguntas propias de los nifios; en Basica

Secundaria y media, hay 29 cursos, desde sexto a once, donde se trabaja como dispositivo
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pedagogico el taller principalmente; y en el Programa de Formacién Complementaria de
Educadores, organizado en 5 semestres, para un total de 2021 estudiantes en dos (2)
jornadas; para atender los 59 cursos que actualmente funcionan en el colegio se cuenta con

71 docentes y 5 Directivos Docentes.

2.1.3. Contexto de aula. El grado 9-5 cuenta con 39 estudiantes con edades entre
14 y 16 afios, siendo mayor la cantidad de estudiantes con 15 afios (18 estudiantes),seguido

de aquellos con 14 afos (15 nifios) (Figura 3).

Rango de edades

= 14 afios = 15 afos 16 afos

Figura 3. Rango de edades de los estudiantes del grado 9-5 de la ENSV. Fuente: Autor.

De los cuales 39 estudiantes que conforman el curso, 33 nacieron en la ciudad de
Villavicencio y los 6 restantes son oriundos de otros departamentos, principalmente de

Bogota (5 estudiantes) (Figura 4).
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Lugar de procedencia

\

m Villavicencio = Bogotd = Cartagena

Figura 4. Sitio de procedencia de los estudiantes del grado 9-5 de la ENSV. Fuente: Autor

La mayoria de los estudiantes viven en familias biparentales y conviven con padre
y madre (32 estudiantes) y los 7 restantes lo hacen en familias monoparentales conviviendo

s6lo con la mamé (Figura 5).

Tipo de familia

= Biparental = Monoparental

Figura 5. Tipo de familia de los estudiantes del grado 9-5 de la ENSV. Fuente: Autor

Las familias ademas se encuentran habitando en barrios de estrato 1 (7 estudiantes),

estrato 2 (13 estudiantes) y estrato 3 (19 estudiantes) (Figura 6).
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Estratificacion

]l m2 =3

Figura 6. Estrato socioeconomico en el que habitan los estudiantes del grado 9-5 de la

ENSV. Fuente: Autor.

Figura 7. Estudiantes del grado 9-5 en una clase de Biologia. Fuente: Autor

Son muchachos dispersos, con acceso a aparatos tecnolégicos en clase y esto
aumenta la distraccién y disminuye la atencion y por tanto dificulta el buen desarrollo de
clase; presentan desmotivacion y falta de responsabilidad frente a los compromisos de la

asignatura. El bajo rendimiento de los estudiantes (Tabla 1) y la indisciplina presentada
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durante las clases de Ciencias Naturales se ha convertido en un problema que impide un
adecuado proceso de aprendizaje en los discentes; esto, unido a estrategias didacticas
inadecuadas y muy tradicionales, genera desmotivacion frente a las clases, lo que ha
convertido la dindmica dentro del aula en una lucha constante entre estudiantes distraidos e
indisciplinados y el docente. Aungue se proponen actividades diferentes como observacion
de videos, representaciones teatrales, entre otras, los estudiantes presentan desmotivacion y
no se logra un adecuado desarrollo de las actividades; la problematica dentro del aula es tal
que, el avance académico de los estudiantes es muy lento y superficial y no se ha logrado
formar en los estudiantes las competencias propias de las ciencias naturales, por lo que las
clases se han convertido en una simple transmision de algunos conocimientos basicos de

los temas propuestos.

Tabla 1.
Rendimiento académico de los estudiantes del grado 9-5 de la ENSV, durante el primer
periodo académico.

Desempefio Estudiantes
Bajo (1.0 - 2.9) 23

Basico (3.0 - 3.9) 16

Alto (4.0 — 4.5) 0

Superior (4.6 —5.0) 0

2.2 Problema
Los estudiantes del grado 9-5 de la Escuela Normal Superior de Villavicencio
presentan un desarrollo deficiente de habilidades y competencias cientificas como

observacidn, descripcion, formulacion de preguntas, argumentacion, y analisis, lo que ha
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generado un ambiente de clase inapropiado en el que se observa desmotivacion y
distraccion con el uso inadecuado de las TIC’s, deteriorado el proceso de ensefianza —
aprendizaje y dificultando aln mas la formacion de estudiantes competentes
cientificamente. Teniendo en cuenta esto se busca resolver la siguiente pregunta: ;Cémo el
uso de TIC"s en el aula permite que los estudiantes desarrollen la habilidad cientifica de la

observacion, necesaria para el aprendizaje de las ciencias naturales?

2.2.1. Descripcion del problema. El grado 9-5 muestra un nivel bajo en el
desarrollo de las competencias cientificas, especialmente en las basicas como la
observacion, la descripcion y la formulacion de preguntas, esto se refleja en un bajo nivel
de argumentacién y analisis de los estudiantes; que se puede evidenciar en las dificultades
que tienen los estudiantes a la hora de resolver situaciones problema y proponer alternativas
en las que apliquen sus conocimientos. Estas situaciones llevan a los estudiantes a mostrar
desmotivacién y la consecuente distraccion con aparatos electronicos, que generan
indisciplina afectando el ambiente de clase y dificultando mas el avance de los estudiantes.

Durante la etapa de observacion y delimitacién del problema de aula, se usaron
listas de control, escalas de valoracidn, diario de campo y encuestas en la que se encontro
con frecuencia la falta de atencion como consecuencia de la constante distraccion de los
estudiantes, lo que repercutia en las constantes interrupciones, falta de escuchay el
consecuente “despiste” de los estudiantes cuando se les pregunta algo referente a la
tematica, de igual forma al realizarle las encuestas, ellos manifestaron la falta de

motivacidn e interés, debido a el uso de metodologias tradicionales y estrategias



22

pedagbgicas “aburridas” y poco llamativas, por lo cual recurrian al uso de aparatos
tecnoldgicos, lo que aumentaba la distraccion.
Las manifestaciones concretas de la problemética presente en el aula son: (Anexo 1, 2y 3)
- Distraccion constante de los estudiantes durante las clases.
- Uso frecuente de celulares y tabletas para actividades diferentes a las
academicas.
- Indisciplina.
- Bajo rendimiento académico.
- Poco desarrollo de las habilidades cientificas propias de las ciencias
naturales, tales como observacion, descripcion, formulacion de preguntas,
argumentacion y analisis.
- Desmotivacion de los estudiantes frente a las clases.
- Falta de estrategias didacticas adecuadas para el contexto educativo.
- Los estudiantes desarrollan las actividades y talleres de manera muy
superficial, hace falta analisis, por lo que se limitan a buscar en internet y copiar.
- Cuando se plantean problemas reales para que los estudiantes los solucionen,
se evidencia la falta de capacidad de proponer alternativas de solucion, pues sus
conocimientos son tan basicos que no tienen las herramientas necesarias para

formular salidas a las problematicas (Anexo 3).
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3. JUSTIFICACION

El acelerado y globalizado mundo actual ha implantado en las nuevas generaciones
preocupaciones, ritmos de vida y aprendizaje diferentes a los de las generaciones
anteriores; la facilidad para acceder a la informacion, el frecuente uso de herramientas
tecnoldgicas de forma inadecuada y sin supervision, la gran cantidad de distractores,
aplicaciones y nuevos contenidos disponibles en internet, unido a un modelo educativo del
siglo anterior, donde la forma de ensefiar y las estrategias utilizadas permitian educar a
generaciones diferentes, ha llevado a los estudiantes de hoy en dia a una desmotivacion
general por la escuela y el aprendizaje formal que se imparte en ella; esto ha generado
multiples problemas y dificultades a nivel convivencial y académico en las instituciones
educativas, pues mientras los docentes ensefiamos con estrategias del siglo pasado, los
estudiantes tienen a la mano la informacion actualizada sin hacer un mayor esfuerzo, por lo
cual se han tornado facilistas y el desarrollo de competencias cientificas se ha visto
limitado.

Los estudiantes de la Escuela Normal Superior de Villavicencio no estan alejados de
los procesos sociales y culturales propios de esta época, manifestando un gran interés por
las nuevas tecnologias, que usan como distractores en clase y que afectan el aprendizaje y
desarrollo de competencias y habilidades en los adolescentes; es por esto que la
investigacion, permitira dilucidar de qué manera se puede desarrollar habilidades en
estudiantes que presentan un déficit en competencias cientificas, pero ademas problemas de
motivacién y distraccién en las clases de Biologia, buscando encontrar aquellas acciones

pedagdgicas que permitan a los estudiantes enamorarse de la ciencia, al fomentar en los
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estudiantes del grado 9-5 de la ENSV, el desarrollo de competencias cientificas como la
observacion, haciendo un uso pedagégico de las TIC’s; involucrando a estas tltimas como
una herramienta que fortalezca las acciones pedagdgicas hechas en clase, transformando su
papel de distractor a motivador y permitiendo mostrarle a los educandos que la

investigacion y la biologia son una excelente posibilidad para explorar el mundo, aprender

y ser mejores personas cada dia.
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4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo General

Desarrollar competencias cientificas (observar), en los estudiantes del grado 9-5 de

la Escuela Normal Superior de Villavicencio, haciendo uso pedagogico de las TIC’s.

4.2. Objetivos Especificos

- Utilizar las TIC’s como una herramienta didactica en las clases de ciencias
naturales.

- Fortalecer la capacidad de observacion y descripcion de los estudiantes por
medio del uso de rutinas de pensamiento.

- Incentivar la formulacion de preguntas y la argumentacion como

competencias cientificas en los estudiantes, a traves de las rutinas de pensamiento.
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5. MARCO TEORICO

5.1. Estado del arte

Segun el Ministerio de Educacion Colombiano [MEN] (2004), la formacion en
ciencias debe contribuir a la formacion de ciudadanos que razonen, debatan, produzcan,
convivan y desarrollen su maximo potencial creativo en un entorno complejo, competitivo
y cambiante, como el actual. Ademas, la ensefianza de las ciencias posibilita el
acercamiento a la cultura, satisface la curiosidad y permite al individuo tener un
conocimiento Gtil para poder asumir una posicion critica frente a los asuntos cientificos y
tecnoldgicos (Golombek, 2008), que lo hace capaz de entender y cuestionar de forma
reflexiva y responsable el mundo que lo rodea, asumiendo un rol activo para resolver
problemas (Veglia, 2007, p. 19).

Es debido a este papel tan importante de las ciencias naturales en el desarrollo
cognitivo de los futuros miembros activos de la sociedad, que los docentes e investigadores
deben despertar una gran curiosidad por las estrategias de ensefianza de las ciencias,
formulando e implementando propuestas didacticas variadas que ayuden en el aprendizaje y
desarrollo de las competencias cientificas tan importantes para hacer parte activa del mundo

globalizado.

5.1.1. Contexto internacional. A nivel internacional son numerosas las
investigaciones en el area de ciencias naturales, que abarcan diferentes aspectos del proceso

de ensefianza — aprendizaje, pero sobre todo que tienen como problematica principal, el
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atraso en la didactica de los docentes para ensefiar ciencias, que se limitan a la simple
transmision de conceptos con una metodologia tradicional, en la que la memorizacion es la
base principal del proceso de aprendizaje y que dejan de un lado las metodologias del
método cientifico que son la base del desarrollo del conocimiento propio de las ciencias
naturales; resultando en falta de competencias, que le permitan al estudiante analizar,
argumentar, reflexionar, ser critico, resolver problemas y generar soluciones (Romero y
pulido, 2015, p. 19; Hidalgo, 2011, p. 6; Furman, 2008, p. 5; Golombek, 2008, p. 33;
Garritz, 2006, p. 131; Zohar, 2006, p. 159; Galagovsky y Addriz-Bravo, 2001, p. 239;
Campanario y Moya, 1999, p. 180; Gil Perez, 1994, p. 156).

Es asi como, encontramos una propuesta bastante interesante que busca fomentar el
desarrollo de habilidades del pensamiento, a través de rutinas sencillas que se deben
practicar constantemente en clase y que permiten al estudiante de una forma didéctica y
divertida aprender a pensar por si mismo; esta propuesta enmarcada en el Project Zero
(2013) , de la Escuela de Graduados de Educacion de la Universidad de Harvard en Estados
Unidos y cuyo nombre es “Visible Thinking”, tiene como objetivos: desarrollar habilidades
y actitudes de pensamiento y aprendizaje, mejorar la comprension y aumentar la
motivacidn, para esto se cuenta con el disefio de diferentes rutinas de pensamiento, para las
diversas areas y los diferentes momento de clase, dando herramientas Utiles a los docentes
para dejar a un lado la ensefianza tradicional; y es justamente de esta propuesta de donde se
toman las tres rutinas de pensamiento usadas como estrategias pedagogicas durante esta
investigacion.

Una propuesta similar al Project Zero (2013), es la planteada por Zohar (2004), el

proyecto Thinking in Science Classrooms (TSC, pensando en las clases de ciencias
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naturales) (citado en Zohar, 2006, p. 158), integra el curriculo habitual con estrategias de
pensamiento que llevan al estudiante a interpretar, analizar y argumentar, mientras
profundiza las tematicas cientificas, para mejorar el pensamiento y comprension
conceptual. Segln el autor, el proyecto TSC tiene ventajas frente al curriculo normal, entre
las que se encuentra el aumento de las tareas que involucran procedimientos cognitivos de
orden superior, las habilidades de pensamiento son consideradas como un tipo especial que
debe ser ensefiado y se ensefian objetivos de pensamiento de forma explicita y sistemética.
(Zohar, 2006, p. 159)

Como estos, son diversos los nuevos enfoques y modelos de ensefianza de las
ciencias naturales (Ruiz, 2007, p. 43), sin embrago todos buscan integrar la
conceptualizacién con las competencias cientificas y consideran que estas deben ir
articuladas para permitir un aprendizaje significativo. Uno de estos modelos es el de
indagacién y basados en este modelo un grupo de docentes de Argentina se plantearon
integrar el aprendizaje de conceptos y de competencias cientificas en la educacion primaria
de una escuela de Buenos Aires; en primer lugar, se realiz6 una transformacién del plan de
todos los ciclos educativos y se organizaron unidades didacticas para todo el afio, en el que
se incluia la ensefianza de las competencias cientificas como una parte importante del
proceso de ensefianza — aprendizaje, luego de poner en marcha el trabajo en las aulas con
los nifios de primaria, los docentes observaron un cambio sustancial en la forma como los
nifios aprendian las ciencias naturales, las clases se tornaron en un espacio dindmico de
formulacién de preguntas e hipétesis que ellos mismos resolvian y los conocimientos se
construian junto con los nifios haciendo el aprendizaje mas significativo y por lo tanto

duradero para los estudiantes (Wachsmuth, 2014, p. 56).
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De igual forma, la investigacion realizada por Hidalgo (2011), se basa en el
desarrollo de las habilidades cientificas tan necesarias en los primeros afios escolares, que
permitan a los estudiantes de grados superiores poseer competencias cientificas y el
desarrollo cognitivo de las ciencias naturales; teniendo en cuenta que el principal
responsable del pobre desarrollo de esta habilidades es el modelo de ensefianza tradicional
tan arraigado en los docentes, la propuesta didéctica de desarrollo de habilidades cientificas
propuesta por Hidalgo (2011, p. 43), en su tesis de grado, busca cambiar este método
tradicional por uno que fomente la experimentacion y ensefie a pensar, ser criticos y
reflexivos a los discentes. Tierrablanca (2009), también desarrollo una investigacion basada
en las habilidades de pensamiento cientifico, especialmente la formulacién de preguntas,
siendo esta la promotora del desarrollo de este tipo de pensamiento, que involucra ademas
la capacidad innata de los nifios de investigar, asombrarse y curiosear (como se cito en
Romero y pulido, 2015, p. 35).

A nivel latinoamericano, Sanchez (2002, p. 131), ha realizado innumerables
investigaciones y aplicado diversos proyectos y estrategias que buscaban mejorar el
proceso de aprendizaje de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes de la actualidad, quienes
mostraban descenso en el desempefio intelectual, en paises como Venezuela y México, este
ultimo estableciéndolo como politica publica en algunos estados, buscando mejorar las
habilidades de pensamiento y el desempefio de los estudiantes de todos los niveles
educativos, desde preescolar hasta la universidad. En argentina, los investigadores
Maturano, Aguilar, & Nufiez (2009, p. 3), utilizaron las imagenes como un medio para

ensefar ciencias experimentales, buscando analizar de qué manera los estudiantes
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interpretan la informacion contenida en una imagen y como las ideas previas influyen en la
interpretacion de dichas imagenes, pero ademas analizaron como después de haber sido
ensefiando y aprendido el concepto relacionado con la imagen, las interpretaciones de los
estudiantes cambiaba; ellos concluyeron que es importante desde las ciencias
experimentales, desarrollar habilidades para leer imagenes en los estudiantes,
describiéndolas y explicandolas; sin embargo ahi no debe para el papel del docente, este
debe incluir acciones y preguntas que lleven al estudiante a realizar un proceso
metacognitivo de su propio aprendizaje con respecto a las interpretacion de las iméagenes

que observan (Maturano et al., 2009, p. 9).

5.1.2. Contexto nacional. Al igual que a nivel internacional, en nuestro pais existe
una gran cantidad de investigaciones en didacticas de las ciencias, que buscan dar solucion
a la desmotivacion por aprender ciencias de los estudiantes y el desarrollo de habilidades
cientificas que los hagan competentes desde el punto de vista cientifico; la mayoria de las
investigaciones son llevadas a cabo en las grandes ciudades, como Bogota. Una de estas
investigaciones fue realizada en un colegio privado, con estudiantes de estratos 5y 6,
buscando que desarrollaran habilidades cientificas como la obtencion y analisis de datos y
la elaboracion de conclusiones a partir de dichos datos (Vargas y Cifuentes, 2011, p. 285).
Las investigadoras concluyen que, es posible desarrollar habilidades cientificas a través de
estrategias didacticas debidamente planeadas y que tengan la intencionalidad de permitir el
desarrollo de dichas habilidades por los estudiantes y aunque cada estudiante desarrolla
estas habilidades de una forma diferenciada, en la mayoria de los casos se nota una mejora

en las competencias cientificas que se querian fomentar (Vargas y Cifuentes, 2011, p. 287).
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Romero y Pulido (2015, p. 25), en su investigacion utilizaron rutinas de
pensamiento para fortalecer las habilidades cientificas (observar y formular preguntas), en
nifios de educacion primaria de un colegio de Bogota, estd enmarcada en la investigacion
accion, utiliza como eje central las rutinas de pensamiento planteadas por el Programa Zero
(2010), adaptadas a las habilidades que se deseaban fortalecer; al finalizar la investigacion,
las docentes concluyen que el fortalecimiento de las habilidades llevo a los estudiantes a
acercarse al conocimiento y proceso cientifico, pero ademas permitio la autorregulacion y
la motivacion, mejorando el ambiente de aula (Romero y Pulido, 2015, p. 141).

De igual forma, las docentes investigadoras Guzméan y Medina (2014, p. 7),
realizaron una intervencion pedagdgica en el grado segundo de una escuela rural del
municipio de Nemocon, buscando desarrollar y fortalecer las habilidades de pensamiento,
especialmente la observacion en los estudiantes, lo que repercutird en su desempefio
academico y aprendizaje en afios futuros, transformando por completo su proyecto de vida.
Si bien esta investigacion se realizé con el uso de una rutina de pensamiento, dicha rutina
no se empled solo en las clases de ciencias naturales, sino por el contrario, a través de todas
las asignaturas “basicas” (Lenguaje, Matematicas, Ciencias sociales y Ciencias naturales) y
el objetivo principal de la investigacion consistia en propiciar el mejoramiento de la
observacion de los aprendices (Guzman y Medina, 2014, p. 9). La investigacion permitio
mejorar la habilidad de observacion de los estudiantes, mejorando el desempefio de estos.

El uso de las TIC en el aula de clase cada vez toma mas fuerza, pues estas actian
como facilitadoras del proceso de ensefianza — aprendizaje (Calderdn, 2012, p. 77) y debido
a la influencia de estas en las generaciones actuales, son usadas con mayor frecuencia en

estrategias didacticas de todas las areas, tanto en escuelas publicas como privadas. Un
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ejemplo de este tipo de implementacion es la investigacion adelantada por Calderon (2012,
p. 166), en la que buscaba desarrollar el pensamiento cientifico de los estudiantes en un
ambiente de aprendizaje mediado por las TIC’s, fomentando principalmente el aprendizaje
de la elaboracion de buenas preguntas, que llevaron a los estudiantes a un ambiente
reflexivo y de andlisis propiciado por la competencia adquirida de elaborar preguntas de
calidad.

Otra excelente opcion para desarrollar las competencias cientificas en los
estudiantes es el uso de la experimentacién como un medio para motivar a los estudiantes y
permitirles explorar su entorno y el mundo de las ciencias naturales a la par que desarrollan
habilidades y cuestionan como y por qué ocurren los fendmenos naturales (Alegria, 2013,
p. 88). Esta experimentacion, cuando es mediada por la investigacion realizada por los
estudiantes, constituye una oportunidad para despertar en los escolares la necesidad de
consultar y proponer soluciones a los problemas planteados, llevandolos a tener
requerimientos de tipo procedimental y conceptual que deben resolver (Garcia y Ladino,

2008, p. 9).

5.2. Referentes Tedricos

La presente investigacion requirié de una estructuracion conceptual, basada en
diferentes referentes teéricos que orientaron el proceso investigativo; teniendo en cuenta
que se busca resolver la pregunta ¢ Como el uso de TIC"s en el aula, permite que los

estudiantes desarrollen la habilidad de observar y fortalezcan las competencias cientificas,
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necesarias para las ciencias naturales?, fue necesario realizar una revision teorica a partir de
los siguientes conceptos: habilidades de pensamiento, observacion, rutinas de pensamiento.

Con el paso del tiempo la pedagogia y la didactica han sufrido cambios y
transformaciones que son influenciadas por la evolucion de los individuos a los cuales se
les debe ensefiar; es asi como, por ejemplo, la didéactica de las ciencias naturales ha
experimentado una evolucion de modelos y estrategias que busca recuperar la motivacion
hacia el aprendizaje en ciencias al articular de forma efectiva la conceptualizacion con los
procedimientos, esto para lograr un aprendizaje significativo, en el que el estudiante no solo
aprenda conceptos, sino ademas logre competencias cientificas. Segin Ruiz (2007, p. 44),
dentro de los modelos de ensefianza encontramos el modelo de transmision — recepcion en
el cual el docente es quien posee el conocimiento y los transmite a los alumnos, pero
ademas se considera a este conocimiento como acabado, por lo cual no se le muestra al
estudiante que el conocimiento cientifico cambia y él también puede ser responsable de los
nuevos conceptos; este era el modelo usado generalmente en el siglo anterior, en el que las
condiciones eran diferentes; sin embargo, aln se encuentran docentes que basan su
ensefianza principalmente en este modelo, especialmente en la escuelas primarias, lo que ha
aumentado la problematica de motivacion y ausencia de competencias en los estudiantes,
pues tal y como lo plantea Furman (2008, p. 2), es en la escuela primaria donde los
estudiantes estan en su mayor disposicion para aprender ciencias y adquirir las habilidades
de pensamiento basicas que posteriormente le permitiran desarrollar habilidades de orden
superior y competencias cientificas.

Otro de los modelos usados para ensefiar ciencias en el modelo por descubrimiento

pone al estudiante a relacionarse con la realidad y mediante la experimentacion se le
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muestra como funciona el mundo y su entorno, sin embargo, se deja a un lado la
conceptualizacién y el origen de dichos conceptos, es decir, no se le muestra al estudiante
que el conocimiento cientifico surge de la investigacion y de la curiosidad por descubrir
cémo funciona nuestro entorno, sino por el contrario, es un conocimiento acabado y
puntual (Ruiz, 2007, p. 46). EI modelo por investigacion se basa en problemas que sean
significativos para el estudiantes y de esta manera se incentiva el desarrollo de habilidades
y concepto en el estudiante para resolver dichas situaciones, en este modelo el estudiante es
un sujeto activo en su aprendizaje y el docente propicia los espacios para el aprendizaje
basado en problemas, este modelo ademéas muestra la realidad de las ciencias, como un area
cuyo conocimiento aln no esta terminado y por lo tanto se construye a diario con el aporte
de todos los cientificos (Ruiz, 2007, p. 52); el modelo de los miniproyectos es una
variacion que se basa en la experimentacion de cada uno de los educandos, en la que debe
realizar todo el proceso investigativo propio de las ciencias y se basa en sus intereses y
expectativas, haciendo mucho mas real la ciencia para el estudiante, pues la vive
constantemente en el aula (Ruiz, 2007, p. 54).

Todos los modelos que intentan integrar la parte procedimental y conceptual de las
ciencias en el aula, pretenden generar en los estudiantes habilidades que les permitan ser
competentes cientificamente; al respecto de estas, Sanchez (2002, p. 139), plantea que las
habilidades son la consecuencia de los procedimientos propios de los procesos, es decir, el
conocimiento procedimental que involucra unos procesos propios de la disciplina o ciencia
que se estudia, permite transformar los estimulos externos en representaciones mentales, las
cuales son conceptos con un significado y una accién que se ejecuta mediante un

procedimiento que permite al estudiante pensar y es a través de esta practica que se
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adquiere la habilidad de pensamiento, que se debe usar de forma natural y esponténea. Para
Sanchez (2002, p. 141), los procesos de pensamiento basico son seis: a) observacion, b)
comparacion, c) relacion, d) clasificacion simple, e) ordenamiento y f) clasificacion
jerérquica y para que finalmente se desarrolle la habilidad se requiere de:

- Comprender y conocer la operacion del proceso.

- Ser consiente de los pasos que conforma la operacion del proceso.

- Aplicar el proceso a diferentes situaciones.

- Generalizar la aplicacion del proceso.

- Evaluar y mejorar constantemente el procedimiento.

Con respecto a la habilidad de observacion, Rodriguez (2010, p. 2) plantea que, es
fundamental para lograr la independencia intelectual del estudiante, favorece el desarrollo
de las operaciones logicas del pensamiento y permite el desarrollo de otras habilidades de
mayor orden, es la observacion entonces “la percepcion voluntaria, premeditada y
planificada de los objetos, hechos o fendmenos del mundo circundante, es la forma activa
del conocimiento de la realidad que se percibe mediante los sentidos y que se denomina con
la palabra” (Rodriguez, 2010, p. 4). Por lo tanto, para Rodriguez (2010, p. 4) la habilidad de
observacion es “un sistema complejo de operaciones que permite la percepcion orientada
del objeto y la interpretacion de la informacion resultante en funcion de un objetivo trazado
en la actividad”. La observacion entonces conlleva a la descripcion y se relacionan
directamente, siendo esta “la habilidad mediante la cual se expresa en forma oral o escrita
las caracteristicas del objeto estudiado” (Rodriguez, 2010, p. 6) y es mediante la orientacion
de la observacion que se guia la descripcién aumentando la calidad de la propia

observacién y favoreciendo la formacién de las representaciones de la realidad,
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garantizando la expresion verbal, el transito al plano interno y la asimilacion del
conocimiento (Rodriguez, 2010, p. 6).

Tal y como se dijo anteriormente, las habilidades se adquieren con la practica
repetitiva del proceso de pensamiento y es aqui donde hacen parte fundamental las rutinas
de pensamiento, que permiten hacer visible el pensamiento del estudiante para que el
docente conozca las ideas previas y los errores que tiene el estudiante, pero ademas le
permitird disefiar nuevas estrategias para llevar su pensamiento a un orden superior
(Decastro, 2012, p. 15).

Una rutina de pensamiento es una estrategia breve y facil de aprender que da
estructura a las discusiones de aula y orienta el pensamiento de los estudiantes, y al ser
practicadas frecuentemente se convierten en el modo natural de pensar y trabajar con las
temaéticas en el aula (Castro, 2015, p. 43; Decastro, 2012, p. 36; Sarradelo, 2012, p. 18), es
decir, se convierte en parte del aprendizaje de la asignatura (Perkins, 2003, p. 2), creando
ambientes intencionales que acaban convirtiéndose en culturas de pensamiento, fomentando
la inclinacion hacia el pensamiento y una mayor conciencia de pensar (Project Zero, 2013;
Perkins, 2003, p. 4). Ritchhart (citado por Decastro, 2012, p. 37), plantea que las rutinas de
pensamiento son herramientas para apoyar el pensamiento, estructuras a través de las cuales
se explora, discute y maneja el pensamiento y patrones de comportamiento que ayudan a
usar la mente para pensar, razonar o reflexionar. Las rutinas de pensamiento permiten que
los estudiantes muestren disposicién por aprender, tienen su mente abierta, son curiosos,
con algo de escepticismo, queriendo comprender y prestando atencion; pero para lograr
esto los docentes debemos ver lo ausente, escuchar el silencio y notar lo que no esta ahi: la

invisibilidad del pensamiento (Perkins, 2003, p. 4).
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En cuanto al uso de las Tic en el aula, es importante destacar que en la actualidad
muchos docentes enriquecen sus ambientes de aprendizaje con el uso de las TIC, buscando
trascender del aula fisica, enriquecerlo con nuevas alternativas de aprendizaje y
proporcionar experiencias significativas de aprendizaje (Jaramillo, Castafieda & Pimienta,
2009, p. 160). Por lo tanto, las TIC no producen aprendizaje por si solas, sino que son
elementos que favorecen las estrategias pedagogicas y enriquecen el ambiente de
aprendizaje, pero su éxito depende de la forma en que se integren (Jaramillo et al, 2009, p.
162). Las nuevas tecnologias tienen un efecto motivador, que refuerza el autoestima, la
confianza y la seguridad en el propio proceso de ensefianza — aprendizaje (Trujillo, 2006, p.
164), es importante ademas argumentar que con la presencia de las TIC en el aula 'y en
todos los entornos en los que nos desenvolvemos los humanos, el papel del docente
necesariamente debera adaptarse a esta nueva realidad y tender a potenciar la actividad del
estudiante segun su propio proceso de aprendizaje, orientdndolo y siendo el facilitador para

que descubra y comprenda el sentido de su aprendizaje (Trujillo, 2006, p. 169).
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6. MARCO METODOLOGICO

6.1. Investigacion Accion

La investigacidn accion (1A) se origin6 en Estados Unidos en los afios 40, cuando el
Psicologo Kurt Lewin disefio esta estrategia para generar soluciones a problemas préacticos
y urgentes, ya desde esta época se visualizaban algunas caracteristicas de la 1A:
conocimiento, intervencion, mejora y colaboracion; posteriormente en los afios 60, la 1A
desarrollada en las escuelas fue minimizada pues se consideraba que esta carecia de validez
y ademas la educacion debia centrarse en el desarrollo y la evaluacién curricular, no en la
reflexion o la autogestion que permitia la Investigacion accidn; este breve receso sin
embargo y afortunadamente termino en los afios 70 donde la idea de que los docentes de
profesionalizaran (Se prepararan, investigaran y tomara decisiones) tomo mucha fuerza,
esto generd fuertes criticas a la investigacion académica de la época que desconocia por
completo la realidad educativa y por el contrario fortalecié la investigacion social y practica
que permitia incluir la interpretacion, valoracion y perspectiva de aquellos que participan
(Suérez, 2002, p. 41) tal y como lo permite la Investigacion accion educativa.

Para esta época las investigaciones de Elliott y Aldeman, el proyecto Ford de
ensefianza y Stenhouse que consideraban el profesor como investigador (Suarez, 2002, p.
41), le dieron el respaldo que necesitaba la 1A para que se propagara en la educacién como
una metodologia que permite explorar desde el interior aquellos problemas sociales que son
susceptibles de mejorarse, transformando practicas y generando conocimientos (Latorre,

2003, p. 12; Anderson y Herr, 2007, p. 1); pues tal y como lo plantea Elliott (1990, p. 5;
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1991, p. 51), el profesor y su intervencion en el aula deben ser considerados un investigador
y un auténtico proceso de investigacion, ya que esta intervencion requiere de un diagnostico
de todos los aspectos y estados de la cotidianidad del aula, que permiten evaluar,
experimentar y redefinir el modo en el que intervendra el docente nuevamente; siendo este
un proceso de investigacion accion educativa que se realiza de forma inconsciente y sin ser
sistematico, pero es justamente por esto que el docente no debe ser considerado un técnico
que aplica metodologias y rutinas ya establecidas (Elliott, 1990, p. 16), sino que €l se
adapta y modifica su actuar de acuerdo a la dindmica del aula.

A pesar de que esta metodologia de investigacion se adapta y es adecuada para
resolver los problemas cotidianos del aula de clases, aun algunos académicos consideran
que les falta legitimidad a los conocimientos producidos por los docentes y que se debe
mantener la distancia entre quien produce el conocimiento y quien lo usa (Giroux, 1990, p.
172). Algunos autores como Fenstermacher (1994), Huberman (1996) y Richardson (1994),
consideran que la IA carece de validez, es poco rigurosa y no puede aportar conocimientos
a la educacion, pues es un conocimiento practico no formal, que busca solo mejorar la
practica y ademas esta limitada al contexto y situacion particular, al ser el resultado de que
el investigador participe en la accion y reflexione sobre dicha accion (citado por Anderson
y Herr, 2007, p. 4).

No obstante, la legitimidad y validez de la IA se puede fortalecer si el docente
investigador tiene precaucién de realizar una reflexidn sistematica y un analisis profundo
teniendo en cuenta diversos contextos en los que él se desenvuelve y por los que ha pasado
para hacer gque sus resultados, conclusiones y reflexiones sean aplicables a otros contextos y

situaciones y permitan entender la realidad educativa cambiante y compleja (Cochran-smith
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y Lithe, 1998, citado por Anderson y Herr, 2007, p. 5). En la 1A educativa es importante la
triangulacion (Alvarez-Gayou, 2003, p. 10) de instrumentos y de opiniones de otros
docentes, fortaleciendo asi la validez de los resultados; esto ademas debe ir unido a un
informe o articulo donde el lector pueda transportarse a la situacion real donde se llevo a
cabo la investigacion, por lo que se debe escribir de forma descriptiva haciendo especial
énfasis en el contexto donde se desarrollo el problema, la aplicacion de las acciones que
llevaron a la solucion y la valoracion y andlisis de dichas acciones que permitieron
solucionar el problema (Clarke et al, 1993, citado por Suérez, 2002, p. 46).

La investigacidn accion como ya se menciond antes es un proceso investigativo
realizado por un docente o un grupo de docentes, que busca resolver situaciones y
problemas reales que ocurren en el aula y en los que el docente esta implicado y se ve
directamente afectado; pero estos problemas deben poderse modificar y tener una respuesta
practica, donde el o los investigadores toman decisiones sobre el paso a seguir en un
proceso autorreflexivo, que sigue una metodologia cualitativa con instrumentos de
investigacion y recoleccidn de informacidn sencillos y faciles de aplicar (Suarez, 2002, p.
44; Latorre, 2003, p. 28; Anderson y Herr, 2007, p. 6).

El proceso investigativo se realiza en ciclos consecutivos que implican:

. Observar un problema cotidiano, diagnosticar dicho problema en sus causas
y origen, marcando los aspectos conflictivos,

o Planificar las acciones que permitan mejorar dicha problematica, cuidando

de elaborar un plan flexible pero sistematico,
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o Aplicar las acciones en el aula, realizando una observacion reflexiva y
anotando todas aquellas situaciones que surgen durante la aplicacion de las acciones

planeadas y finalmente

o Reflexionar criticamente sobre los avances en la solucion del problema, esta
reflexion permitira planear un nuevo ciclo y nuevas acciones ajustando el plan inicial; esta

reflexion ademaés permite encontrar nuevas problematicas y preguntas.

PUESTA EN MARCHA DEL
3* PASO DE LA ACCION

NUEVA RECOGIDA
DE INFORMACION
-Evaluacién, etc.

PUESTA EN MARCHA DEL
1" PASO DE LA AcCCION

———
IDEA GENERAL RECOGIDA DE
-Recogida de

INFORMACION
informacién

p -E
-Diagnéstico lava.h;:cl:él?.n il
—e
-Nueva comprengion
de la situacién
-Planiflcacién del

NUEVA RECOGIDA |
DE INFORMACION
-Evaluacion, etc.

2%paso de la accién
-Rectificacién del
PILLANIFICACION plan general

-Plan general
-1paso de la accién

PUESTA EN MARCHA DEL
2* PASO DE LA ACCION

Figura 8. Modelo de investigacion — accién de Lewin.

Este tipo de investigacion no se debe confundir con la reflexion cotidiana que
realiza el docente luego de que orienta sus clases en el aula, pues la IA debe ser sistematica
y ademas se basa en evidencias; no se trata solo de resolver un problema de aula, porque la
solucion debe llevar ademas a mejorar y comprender la situacion; no implica investigar al

otro, sino investigarme a mi mismo como decente; no se trata de aplicar el método
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cientifico en el aula, por el contrario busca captar el punto de vista de los implicados en la
problemética de aula, generando un cambio en los participantes y la situacion. Es decir la
IA educativa debe repercutir en mejorar la educacién al permitir cambios en las practicas
educativas, cambios que surgen de reflexionar y analizar conscientemente el accionar del
profesor y sus consecuencia; dando asi una justificacion razonada de la labor docente y
educativa, justificacion que se argumenta, desarrolla, comprueba y examina criticamente en
lo que hacemos, pero ademas transformando internamente al profesor, haciéndolo mejor
docente, puesto que investigar en las areas humanas, desde un enfoque cualitativo y hacerlo
desde la IA, implica que el docente se debe esforzar por entender su accionar y cambiar sus
propias acciones e ideas, cambiando y mejorando asi él como persona y como agente
educativo (Suérez, 2002, p. 52).

La presente investigacion accién educativa seguird un enfoque cualitativo que tal y
como lo describen Taylor y Bodgan (1988, p. 8), Alvarez-Gayou (2003, p. 7), busca
comprender e interpretar la realidad del aula de clases y de los estudiantes del grado 9-5 de
la Escuela Normal Superior de Villavicencio durante las clases de Ciencias Naturales,
examinandola desde la interpretacion de la docente y para esto se tendra en cuenta las

caracteristicas de este tipo de investigacion:

. Busca generar una teoria o explicacién a partir de los resultados obtenidos.
. Considera a las personas como una totalidad y en su totalidad.
o Estudia a las personas y grupos desde su historia, entendiendo el contexto y

las situaciones en las que interacttan.



43

o Estudia a las personas y grupos de personas en su entorno y cotidianidad,
interactuando el investigador con ellos.

o Produce datos descriptivos desde el lenguaje cotidiano al observar la
conducta de las personas.

o Usa categorias abiertas para analizar los datos recogidos desde instrumentos
sencillos como la observacion participante, la entrevista no estructurada, las encuestas
cualitativas, entre otros.

. El investigador interactla con las personas o que investiga, originando una
relacion sujeto — sujeto con una interaccion dialdgica y comunicativa.

J Estudia todos los escenarios y personas.

. La comprension se basa en aceptar las singularidades y diferencias de cada
individuo y sus experiencias.

. Los estudias se realizan en grupos pequefios donde el elemento subjetivo
propio del enfoque cualitativos es viable.

o Tiene una metodologia flexible, que permite ser modificada con el
transcurso de la investigacion.

. Tiene una perspectiva humanistica, valora al hombre y se enriquece al
encontrase con él.

o Se aproxima naturalmente a las situaciones sociales, para explorarlas,
describirlas y comprenderlas.

Teniendo en cuenta las caracteristicas de la investigacion accion educativa y el

enfoque cualitativo, se explord los problemas de desmotivacion y frecuente distraccién en
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las clases de biologia presentados por los estudiantes del grado 9-5 de la ENSV, que han
generado un ambiente de clase inadecuado, deteriorando el proceso de ensefianza -
aprendizaje, pero ademas afectando el rendimiento académico y el desarrollo de habilidades
cientificas propias del area, buscando resolver la siguiente pregunta: ; Como el uso de TIC's
en el aula, permite que los estudiantes desarrollen la habilidad de observar y fortalezcan las
competencias cientificas, necesarias para las ciencias naturales?

Para resolver este interrogante se realizaron ciclos investigativos donde se pusieron
en practica acciones educativas que incluyeron rutinas de pensamiento inmersas en un
ambiente de tecnologias de la informacion y la comunicacion empleadas de una forma
pedagdgica para desarrollar en los estudiantes la capacidad de observar, mejorando asi su
desempefio en el area. Cada ciclo investigativo fue analizado y validado por medio de la
triangulacion para darle credibilidad a los resultados obtenidos. Las observaciones seran
dirigidas, teniendo una secuencia especialmente disefiada, que primero se explicaré a los
estudiantes; esta secuencia permitira en los estudiantes realizar una verdadera observacién
consiente y para la clasificacion se tendré en cuenta la categorizacion realizada por Romero

y Pulido (2015, p. 58), que adaptaron de Santelices (1989).

Tabla 2.
Categorias de observacion.

Niveles de observacion  Descripcion del nivel

Sin categorizar Observaciones que mencionan y enumeran lo observado sin
entrar en detalle.
Nivel 1 Describir en términos elementales, sonidos y olores; describir

y comparar tamafos, pesos, consistencia, dureza.
Identificar y denominar formas béasicas y colores en objetos
diversos.

Nivel 2 Ademas de realizar una observacion teniendo en cuenta lo
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anterior, utilizan varios sentidos para describir lo observado.

Nivel 3 Utilizan varios sentidos para describir lo observado y agregan
informacion cualitativa de los seres y objetos observados.
Nivel 4 Utilizan varios sentidos para describir lo observado y agregan

informacion cuantitativa de los seres y objetos observados e
identifican posibles causas de los cambios en los elementos
observados.

Nota. Fuente: Romero, Y.y Pulido, G. (2015). Incidencia de las rutinas de pensamiento en el fortalecimiento
de habilidades cientificas: observar y preguntar en los estudiantes de grado cuarto, ciclo Il del colegio rural
José Celestino Mutis (tesis de maestria) (p. 58). Universidad de la Sabana, Bogota. Adaptado de Santelices, L.
(1989). Metodologia de Ciencias Naturales para la ensefianza bésica (p. 29). Santiago de Chile, Chile:
Editorial Andrés Bello.

6.2. Presupuestos metodologicos

El docente a lo largo de sus actividades diarias se encuentra con variadas
dificultades y barreras que le impiden o entorpecen los procesos de ensefianza —
aprendizaje; una de las opciones para buscar alternativas y soluciones a dichas
problemadticas, es la realizacion investigaciones, que le muestren al docente la mejor opcién
y la mejor metodologia a usar con los estudiantes. Segin Walker (1983), las
investigaciones cualitativas, propias de disciplinas sociales como la pedagogia, ofrecen la
flexibilidad necesaria para entender el entorno social (Como se cité en Vertel & Mufioz,
2013) y por lo tanto implican el uso de instrumentos como entrevistas, observaciones,
diarios de campo, entre otras y tal y como lo plantea Uttech (2005, p. 143), estos
instrumentos permiten obtener datos de manera sistematica y organizada.

En el presente trabajo se usara la investigacion accién como metodologia principal,
en busca de mejorar el rendimiento y la atencion de los estudiantes del grado 9-5, quienes
no solo presentan problemas académicos, sino disciplinarios con varios de los docentes

pasantes por el grado, lo que hace que el ambiente de clase sea dificil y constantemente se
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presenten distracciones de todo tipo. Por lo tanto, nos centraremos en la accion al tratar de
resolver la problematica presente en este grado.

Para el desarrollo de la investigacion se necesitd del consentimiento de todos los
actores involucrados en la investigacion (estudiantes, padres de familia, coordinadores,
docentes pasantes por el grado), posteriormente a la negociacion con los integrantes de la
comunidad educativa, se procedio a aplicar diferentes estrategias que permitan evaluar el
desempefio y la atencion de los estudiantes durante la clase, cada estrategia estuvo

debidamente planeada y fue evaluada luego de ser aplicada en el aula de clase.

6.2.1. instrumentos de recoleccion de informacion. Para recolectar la informacion
producto de la investigacion se utilizaran los siguientes instrumentos.

1. Listas de control: En estas se usaran indicadores propios del
comportamiento, para de esta manera identificar aquellos estudiantes “problema” o que
presentan marcadas actitudes de indisciplina y asi tener una vision méas general sobre sus
actitudes. Basados en estas listas de control se realizaran escalas de valoracion (Anexo 1).

2. Escalas de valoracion: teniendo en cuenta los comportamientos presentes en
los estudiantes del grado 9-5 y que son repetitivos, se usaran escalas de valoracion que
permitan describir dichas conductas dentro de la dindmica del salon de clase (Anexo 2).

3. Diario de campo: Este sera el instrumento mas importante durante toda la
investigacion pues en él se anotara el diario vivir en el aula de clase durante las clases de
Ciencias Naturales del grado 9-5, estas anotaciones ofreceran una vision general de lo que
sucede en el aula, al describir las actividades y procesos propias de la clase (Porlan y

Martin, 2000, p. 40), entre las que se incluiran: actividades propias del profesor
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(comportamientos instruccionales, actividades y secuencias planteadas, conductas
normativas, sanciones que impone, conductas afectivas), actividades propias de los
alumnos (comportamientos, participacion, formas de comunicacion, ideas, concepciones,
opiniones) y aquellas descripciones propias de la didactica y la metodologia de clase
(caracteristicas fisicas de la clase, organizacion de los espacios y del tiempo, cronograma,
tareas, acontecimientos generales) (Anexo 3).

4. Entrevistas y encuestas: Estas permitiran captar la percepcién de los
estudiantes frente a la clase y frente a sus comparieros de aula, ademas brindara una
informacion importante con la que se puede captar y entender el mundo de los estudiantes y
su posicién frente a la metodologia y acciones llevadas a cabo en el aula (Anexo 4).

5. Grabaciones de video: como un apoyo a las observaciones, se realizaran
grabaciones de video y de audio, que refuercen lo observado y sirvan de base para el
analisis objetivo de la situacién problema presente en el aula y por ende de su solucién.

6. Lista de Chequeo: Este instrumento permitira evaluar el uso del blog por los
estudiantes al cumplir o incumplir con las actividades en casa establecidas por este medio.
7. Registro fotografico: todas las acciones educativas seran registradas
fotograficamente con el fin de encontrar aquellas vivencias propias del aula de clase y que

merecen ser recordadas o analizadas nuevamente.

8. Archivo fisico: todas las actividades realizadas por los estudiantes en el

marco de la investigacion seran almacenadas para su posterior analisis.

Por ultimo, es importante resaltar que durante toda la investigacion se realizara el

analisis de los datos obtenidos en clase, para poder comprobar la eficacia de las
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metodologias empleadas y de esta manera poder rectificar y ajustar las acciones

emprendidas para la solucion de la problematica.

6.2.2. Rutinas de pensamiento. Teniendo en cuenta que la investigacion accion
educativa a realizar busca desarrollar en los estudiantes la habilidad de observar tomando
como base las TIC’s, se propone implementar unas secuencias didacticas que permitan a los
discentes entrenar su habilidad de observacion, mejorando asi su capacidad de describir y
argumentar; cada rutina de pensamiento sera previamente ensefiada a los estudiantes y
mecanizada con ayuda del docente y todas las secuencias incluiran el uso de tecnologias de
la informacion y la comunicacion, que se aplicaran en dos escenarios que incluirén las
tecnologias de la informacion y la comunicacion, el Blog permitird ampliar la informacion
dada en clase, pero ademas servira de escenario para la implementacion de actividades
interactivas y de profundizacion con los estudiantes y los celulares o tabletas usados de
forma didéactica y pedagogica permitira tener material interactivo y audiovisual que se usara

para el desarrollo de las acciones educativas dentro del aula

1. Observo, pienso y reflexiono: Esta rutina de pensamiento se puede usar en
cualquier momento de la clase para motivar, conectar los aprendizajes o aplicar el
conocimiento adquirido; para desarrollar esta secuencia didactica la docente pedira a los
estudiantes que observen una imagen o una frase alusiva a la tematica que se esta
estudiando, se dara un tiempo prudencial en el que los estudiantes pensaran acerca de que

observan y luego se les pedira que escriban o cuenten lo que observaron o pensaron. Con
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esta rutina de pensamiento se espera que los estudiantes mejoren su capacidad observacion

(Anexo 5).

2. Juego de explicaciones: Esta rutina busca incentivar en los estudiantes la
capacidad de argumentar desde la observacion y la aplicacion de sus conocimientos para
dar una explicacion a lo que observa. Para desarrollar esta rutina de pensamiento la docente
les mostrara una imagen o video a los estudiantes, que ellos deberén observar
detenidamente, encontrando las cosas interesantes o Unicas que tiene y a partir de esas
particularidades que observan crearan preguntas y explicaciones, basadas en justificaciones
I6gicas y coherentes, aplicando los conocimientos que hayan adquirido durante las clases y
las acciones educativas orientadas en el aula. Las explicaciones serdn compartidas con dos
de sus compafieros y en cada paso crearan nuevas preguntas y respuestas de lo que el otro

explico (Anexo 7).

3. ¢ Qué piensa de...?: Esta rutina de pensamiento se usara para trabajar videos
explicativos de la tematica que se esté tratando, en esta el estudiante debera observar
detenidamente la pelicula o clip presentada por la docente, anotando todo aquello que le
causa curiosidad, que aprendié y ademas cuestionando aquellas dudas que pueda tener, esta
secuencia permite que el estudiante preste atencion y observe detenidamente los videoclips
gue complementaran las explicaciones dadas en clase. Ademas, la pregunta que enmarca la
rutina de pensamiento sera usada como eje central de las acciones pedagdgicas en las que

se propongan videos como parte del proceso de ensefianza — aprendizaje (Anexo 9).
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6.3. Plan de accion
Tabla 3.
Plan de accion.
< << OBJETIVO DESCRIPCION RECURSOS INSTRUMENTO CRITERIOS’DE
T o= DE EVALUACION
o =0 OBSERVACION
L whk
Describir las  Esta sera la actividad introductoria a la Iméagenes Diario de campo, Compromiso
imagenes temaética nueva sobre evolucion. Se escribird  impresas registro Orden
observadasy en el centro del tablero la palabra evolucion  Blog fotografico, listas Respeto
estudiar la y alrededor de ella se pondran diferentes Computador  de control y escalas Observaciones
historiade la  iméagenes alusivas a la evolucion, se le darda  Formato de de valoracion argumentadas
‘s evolucion al estudiante el tiempo suficiente para observacion Elaboracion de
.g observar y pensar acerca de lo que observa y una linea de
2 finalmente se socializaran las ideas que tiempo.
@ tienen de lo que observan.
- Posteriormente los estudiantes observaran
% una guia que previamente deberan descargar
a del blog
< www.explorenlaciencia.blogspot.com y
o deberan llevar al salén impresa o en el
= celular, esta guia contendra imagenes e
- o informacion sobre la historia de la evolucion
S oo como ciencia y el pensamiento evolutivo;
% k= con esta informacion deberan realizar una
— linea de tiempo.
= o o LOs Inicialmente cada estudiante contara conun  Celular — Diario de campo, Compromiso
S © % estudiantes grupo de imagenes (descargadas del blog tableta registro en video, Orden
é S & deberandar  www.explorenlaciencia.blogspot.com y que  Guias listas de controly ~ Presentacion
~ @ £ explicaciones deben tener en su celular) que deberan escalas de Formato de
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preguntas y

con las que los estudiantes deberan formular

l6gicas alos  observar y escribir lo que observan y valoracion observacion
fendmenos piensan de las imagenes. Luego se reuniran Solucién de
que dieron en grupos Y leeran las diferentes teorias preguntas
origen al sobre el origen del universo, se realizaran
universo. rotaciones para que cada grupo pueda
obtener la informacion de las diferentes
teorias y se responderan unas preguntas.
. Comprender  El estudiante observara diferentes imagenes  Imagenes Diario de campo, Compromiso
< g e_I origendel  de Igs teorias del o_rigen del sistem_a s_olar y  Fichas de registro o Orden _
o E: sistema solar. realizara la an_otamén de sus d_escnpuones. palabras fotografico, listas Con_ce_ntra_mén
8% Luego se realizara la explicacion con ayuda  Guia de de control y escalas  Participacion
= = > de un mapa grande y para finalizar cada observacion  de valoracién activa
g 8= estudiante debera ordenar las imagenes Respeto
g 5 observadas inicialmente teniendo en cuenta Formato de
N @xo la informacion recibida en la clase. observacion
. Dar Los estudiantes se dividiran en tres grupos,  Celular Diario de campo, Compromiso
% explicaciones cada uno leerd informacion que consultaran  Informacion  registro Orden
'S Sobreel en el blog y luego de leer y comprender cada digital fotogréfico, listas Concentracion
< origende la  teoria, los estudiantes realizaran un debate Lectura de de control y escalas Participacion
o vida. en el que cada grupo defendera su teoria, teorias del de valoracion activa
g pero el debate se realizara con imégengs y o_rigen de la Respeto
5 = .g no con preguntas. Se tendran un estudiante  vida Formato _d,e
> &2 de cada grupo que tomara nota de las observacion
E 5¢ explicaciones dadas por sus comparieros en
N @ > cada una de las imagenes.
Los En casa cada estudiante debera guardar la Formato de Diario de campo, Compromiso
estudiantes informacidn acerca de Lamarck y su teoria  juego de registro Orden
o ™ 2 deberan evolutiva y realizar un breve resumen con explicaciones audiovisual, listas ~ Concentracion
> & g observar, dicha informacién. de control y escalas Participacion
£ ;:3 § generar En clase se observaran diferentes imagenes, de valoracion activa
© ~

Respeto
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explicaciones
segun la
teoria
Lamarckiana

preguntas que otro de sus comparieros
respondera y a su vez realizara otra
pregunta, que respondera otro de sus
compafieros; esta ficha, regresara al
compafiero inicial quien leer las
explicaciones de sus comparieros y a su vez
respondera cada una de las preguntas
formuladas.

Formato de
explicaciones

13/mayo
Rutina 2 (Juego de
explicaciones)

Comprender
las bases
tedricas del
darwinismo

Inicialmente se les presentara a los

Mapa

estudiantes un mapa que muestra los viajes y Formato de

datos historicos de la vida y obra de Darwin
que deben observar para que a partir de esto
se realicen preguntas, luego se explicaran
los aportes de Darwin a la teoria evolutiva y
se comparara con la teoria Lamarckiana, a
partir de esto se responderan las preguntas
realizadas previamente y se formularan
preguntas nuevas que se deben responder
argumentadamente.

explicaciones

Diario de campo,

registro

fotogréfico, listas
de control y escalas

de valoracion

Compromiso
Orden
Concentracion
Participacion
Respeto
Formato de
explicaciones

Rutina 2 (Juego de
explicaciones)

16/mayo

Propiciar la
comprension
de los
conceptos de
la teoria
evolutiva de
Darwin y su
relacion con
la genética.

En clase se les mostrara a los estudiantes
una presentacion elaborada en prezi, que
contendra la informacion acerca de la teoria
de Darwin y su relacion con los postulados
de Mendel; posteriormente realizaran la
rutina de pensamiento con la observacion de
una serie de imagenes que seran proyectadas
y que se relacionan con la temaética.

Blog
Formato de
explicaciones
Imagenes

Diario de campo,

registro

fotografico, listas
de control y escalas

de valoracion

Compromiso
Orden
Concentracion
Participacion
activa
Respeto
Formato de
explicaciones
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cuestionamientos sobre especiacion,

Comparar Se observara un video, por partes para que Computador  Diario de campo, Compromiso
. entre los estudiantes vayan formulando preguntas  Videobeam registro Orden
2 seleccion y realizando las respectivas explicaciones, Formato de fotogréfico, listas Concentracion
2 natural y pero ademas para que puedan comparar explicaciones de control y escalas Participacion
‘@ teoria entre las teorias evolutivas estudiadas; de valoracion activa
Q  sintéticade la después de observar el video y hacer la Respeto
S o evolucion. respectiva retroalimentacion por la docente, Formato de
S s cada estudiante resolvera los interrogantes explicaciones
% g formulados para obtener argumentaciones
N xS sustentadas acerca de la tematica.
Explicar los  Los estudiantes consultan previamente los Buscadores Diario de campo, Compromiso
‘w0 tipos de tipos de seleccidn natural y los mecanismos ~ web registro Orden
Q1 seleccion de microevolucion, en clase se aclaran las fotogréfico, listas Concentracion
<3 o -8 natural ysus  dudas mediante una lluvia de ideas y en de control y escalas Participacion
g S ¢ caracteristica grupos los discentes analizan diferentes de valoracion activa
S 5 § S. casos de seleccion natural y resuelven las Respeto
N @ oa preguntas.
comprender  Se proyecta un video en el que se muestran ~ Computador  Diario de campo, Compromiso
§ especiacion y ejemplos de especiacion, a medida que se Videobeam registro Orden
S -2 formacion de  observa dicho video, se resuelven las dudas ~ Blog fotografico, listas Concentracion
g & . Nuevas y al finalizar los estudiantes resuelven un de control y escalas Participacion
E E S especies taller, que contiene ejemplos y de valoracion Respeto
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7. ESTRATEGIAS DE SOLUCION AL PROBLEMA

7.1. Objetivo General

Mejorar la capacidad de observacion de los estudiantes del grado 9-5 de la Escuela

Normal Superior de Villavicencio, por medio de la implementacion de rutinas de

pensamiento que los lleve a entrenar la habilidad de observacion, generando una mejora en

su capacidad de describir, interpretar y argumentar.

7.2. Primera Estrategia: Rutina de pensamiento “observo, pienso y reflexiono”

7.2.1. Objetivos de la estrategia.

o Propiciar un ambiente para realizar observaciones consientes.

o Desarrollar ejercicios cortos para que los estudiantes entrenen la habilidad de
observar.

o Mejorar la capacidad de observacion y descripcion mediante guias de

trabajo.

7.2.2. Disefio de la estrategia. La rutina de pensamiento “observo, pienso y
reflexiono”, se planed para ser usada como actividad exploratoria o de introduccion a una

tematica nueva para los estudiantes, en dos momentos diferentes de la clase. Para poder
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implementarla la planeacion de la clase se dividid en tres etapas, en una primera instancia
se realizo la introduccion al tema nuevo y se les mostro a los discentes una imagen o un
grupo de iméagenes relacionadas con la temética a estudiar, se les pidi6 a los estudiantes que
anotaran en la casilla indicada lo que observaron y se realizé un ejemplo para explicar y
orientar a los estudiantes como debian realizar la descripcion de lo observado,
posteriormente ellos escribieron los que pensaban de las iméagenes, que creian que era, de
que se trataba, que representaban, que ocurria en la imagen

En un segundo momento de clase, se realizd la explicacion de la temética, mediante
una lectura en el blog con el uso de tabletas o computadores y una presentacion; y
finalmente, se les solicitd a los estudiantes que relacionaran lo explicado en clase con las
imégenes que observaron inicialmente y anotaran la relacion que encontraban en la tltima

casilla del formato disefiado para esta estrategia (Anexo 5).

7.2.3. Implementacion de la estrategia. La rutina de pensamiento 1 se implementd
en cuatro encuentros de aula diferentes con los estudiantes del grado 9-5, en cada uno de
los encuentros la estrategia tuvo como objetivo permitir a la docente conocer el nivel de
observacion de los estudiantes y si se encontraba alguna mejora en dicho nivel (Anexo 6).

El 18 de abril se realiz6 la introduccion a una tematica nueva (Evolucion), en un
primer momento se escribio en el centro del tablero la palabra evolucion y se les pidio a los
estudiantes que observaran la palabra escrita y elaboraran un concepto sencillo de lo que
ellos entendian por evolucidn, los conceptos dado por los estudiantes se fueron anotando en
el tablero. Luego de esta actividad exploratoria, se puso en el tablero una cartelera grande

en la que se encontraba escrita en el centro la palabra evolucién y alrededor se observaban
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diferentes imégenes alusivas a la evolucion en el contexto bioldgico, de nuevo se le pidié a
los estudiantes que observaran detenidamente la cartelera, pero en esta ocasion debieron
anotar en una fotocopia entregada por la docente lo que observaban, ademas se les explico
que debian escribir lo que observaban y no que pensaban que sucedia o qué relacidn tenia
con la palabra evolucion; posteriormente se les pidi6é que anotaran que pensaban que
sucedia en las imégenes. Se realizo la explicacion de que es evolucion desde el contexto
bioldgico y la importancia de la evolucién para comprender el mundo de la vida 'y
finalmente se pidio a los estudiantes que relacionaran entre lo que la profesora habia
explicado y los que ellos habian observado y pensado de las imagenes.

El 22 de abril se realizé la segunda implementacion de la rutina de pensamiento
“observo, pienso y reflexiono” y en este encuentro de clase la docente con anterioridad
habia solicitado a los estudiantes descargar unas imagenes y una lectura desde el blog

(www.explorenlaciencia.blogspot.com), inicialmente se realiza la explicacién de qué

relacion tiene el origen del universo con la evolucion y se le pide a los estudiantes observar
en detalle las imagenes que descargaron, de nuevo deben realizar una descripcion de los
gue observan en cada una de las imagenes y anotar que piensan que sucede en cada una de
ellas; posteriormente con la lectura se realiza un trabajo colaborativo en el que cada grupo
debate sobre lo que entendi6 de cada una de las teorias y se realizan rotaciones para
compartir las conclusiones con los demas estudiantes, la docente realiza la
retroalimentacion de dichas teorias, al preguntar y explicar, luego de realizada la
retroalimentacion se le solicita a los estudiantes escribir que relacion encuentran entra las
imagenes y cada una de las teoria del origen del universo y se les pide que identifiquen a

que teoria corresponden las imagenes.


http://www.explorenlaciencia.blogspot.com/
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El 29 de abril se realiza la explicacion del origen del sistema solar y la formacion de
los planetas incluido la tierra, para este tema la docente lleva a clase 5 imagenes diferentes
que muestran el proceso de formacion del sistema solar y los cambios sufridos por la tierra
desde su formacion hasta la actualidad, los estudiantes observan detenidamente las
imagenes y realizan la descripcion, ademas anotan lo que piensan sucede en cada una de las
imagenes; la docente realiza la explicacion del proceso de formacion del sistema solar y del
planeta tierra, haciendo énfasis en como se formo la atmdsfera, como cambio la corteza
terrestre, que influencia tuvo la deriva continental en la evolucion y como las condiciones
de la tierra primitiva permitieron la aparicion de las primeras formas de vida; en casa los
estudiantes realizan un parrafo en el que relacionan los que se explicd en clase y lo que
observaron en las imégenes.

El 2 de mayo se implementa por ultima vez la rutina de pensamiento 1, en esta clase
se estudian detenidamente las diferentes teorias del origen de la vida que han sido
formuladas a traves de la historia, previamente se le solicito a los estudiantes leer la
informacidn publicada en el blog acerca del tema para que estuvieran documentados; se le
muestra a los estudiantes una imagen de cada una de las teorias y ellos deben anotar lo
observado y lo que piensan de lo observado, ademas se les pide que realicen la relacion
entre lo que leyeron y las imagenes, anotando a que teoria pertenece cada una;
posteriormente se realiza un debate en el que los estudiantes dan su opinion de cada una de
las teorias que han existido y la docente realiza la retroalimentacién, de nuevo se solicita
que en la parte de reflexionar escriban la opinion que tienen acerca de cada una de las
teorias, buscando iniciar un analisis a la capacidad de argumentacion de cada uno de los

estudiantes.
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7.2.4. Impacto de la estrategia. La actividad generd confusion entre los estudiantes
pues no lograban comprender totalmente la diferencia entre observar y realizar
descripciones con el proceso mental de analizar lo que se observa, sin embargo, se encontrd
que con el paso de las clases los estudiantes realizaban descripciones con un grado mayor
de complejidad; por ejemplo, durante la primera sesion se encontré que un 80% (32
estudiantes) de los estudiantes confundia el proceso de observar con el de pensar, es asi
como escribian en la casilla de observar frases como: “el reptil evoluciono en un ave”.

No obstante, los estudiantes mostraron una mejora significativa en la capacidad de
observar y de describir, durante la primera sesion 4 estudiantes realizaron una observacion
de nivel 1, describieron colores, tamafios, entre otros y 3 se limitaron a decir que
observaban sin mayor detalle, mientras 32 estudiantes realizaron la explicacion de lo que
observaban y la relacién con sus ideas previas de evolucion; durante la Gltima sesion se
encontrd que 18 estudiantes realizaron observaciones de nivel 3, daban informacién
cuantitativa de lo observado, 12 estudiantes se mantuvieron en nivel 2 y los estudiantes
restantes no mostraron mejoria alguna continuando en nivel 1.

A nivel profesional la rutina de pensamiento significo un reto en el proceso de
ensefianza, pues desde el primer momento quedo en evidencia que los estudiantes no sabian
realizar observaciones objetivas, necesarias para las ciencias naturales, pues su afan de
abarcar mucho e ir mas all4, los llevaba a omitir la observacién consiente y detallada para
pasar al simple proceso de relacionar lo que observaban de forma inadecuada; estos
primeros resultados me llevaron a replantear las clases y darle mayor importancia al

proceso de observacion en los estudiantes, por lo cual para las siguientes sesiones de clase
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con los estudiantes de todos los cursos se empleé mayor cantidad de imégenes y la clase se
baso en dichas imégenes, buscando que los estudiantes prestaran mayor atencion al
momento de observar para poder comprender lo explicado en clase, de esta forma las
explicaciones de los procesos biolégicos los comencé a explicar usando imégenes de
microscopio, dibujos sencillos en el tablero, fotografias, entre otros, realizando una
descripcién detallada de lo que ellos observan para que vislumbraran la importancia de la

habilidad de observar en la comprension de las ciencias naturales.

7.2.5. Reflexidn. La observacion es una habilidad de tipo cientifico que permite a
una persona realizar descripciones muy cercanas a la realidad, es decir entre mayor
habilidad tienen una persona para observar, mayor habilidad tiene para describir lo que
observa y hacerlo muy cercano a la realidad, “su realidad”. De ahi parte la importancia del
proceso de observacién, pues un buen observador captura detalles de lo que sucede,
describe minuciosamente lo que sus 0jos interpretan; si esta observacion no es adecuada su
proceso de aprendizaje y su capacidad de descripcion también va a tener falencias; esto es
evidente en el aula cuando se le pide a los estudiantes que realicen descripciones de
procesos bioldgicos o de simples lecturas hechas en clase, los estudiantes no saben observar
y por esta razdn sus descripciones son someras Yy superficiales, esto repercute en un proceso
de aprendizaje en ciencias inadecuado, pues esta area implica de una buena capacidad de
observacién en primera medida, que le permita a los estudiantes comprender lo que sucede
hasta en el mas minimo detalle.

En cuanto al disefio y aplicacion considero que seria apropiado realizar la

implementacién con fragmentos de video u observando procesos reales, que le den una idea
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mas amplia al estudiante del proceso bioldgico; ademas considero importante continuar con
la implementacion de la estrategia para que los estudiantes logren una mejora real en esta
habilidad de pensamiento. Por otra parte, es importante que este proceso de observacion se
realice desde la educacion inicial, para que el desarrollo de esta habilidad vaya unida a la
capacidad natural de los nifios pequefios por explorar el mundo que los rodea desde la
simple observacion, para esto es importante que los padres y docentes de los primeros afios
de estudio le permitan al nifio explorar libremente el mundo y contar con detalle lo que
observan, pero ademas alimentarle su interés por averiguar mas mediante el preguntar, con

simples explicaciones a sus preguntas.

7.3. Segunda Estrategia: Rutina de pensamiento “juego de explicaciones”

7.3.1. Objetivos de la estrategia.
o Permitir que los estudiantes practiquen la habilidad de observar.
o Permitir que los estudiantes analicen y formulen explicaciones a partir de

observaciones.

7.3.2. Disefio de la estrategia. La estrategia “Juego de explicaciones” fue planeada
para ser utilizada durante la etapa de aprendizaje y explicacion de nuevos fenémenos o
conceptos biologicos durante las clases de ciencias naturales. Por lo cual fue disefiada de tal
forma que antes de su implementacion, a los estudiantes se les hubiera explicado los

conceptos, los procesos bioldgicos y las singularidades de los fendmenos bioldgicos
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implicados en la evolucidn, esto requirié de un momento de la clase en la que la docente
explica de forma clara y concisa mediante presentaciones en prezi, diagramas o videos, la
temética que previamente los estudiantes debian consultar en alguna pagina web
proporcionada por la docente o en el blog de la clase.

Posterior a la explicacion, se le entreg6 a cada estudiante un formato de observacion
disefiado para la estrategia (Anexo 7), que contenia una imagen, un recuadro para escribir
lo observado en la imagen, en la parte final ademas se encontraba un espacio sefialado con
un signo de interrogacion en el que el estudiante debia formular una pregunta sencilla
acerca de la imagen que se relacionara con la temética estudiada; esta hoja es entregada a
otro estudiante, realizando una rotacion y este nuevo discente debia responder la pregunta
realizada por el estudiante anterior y de igual forma formular una pregunta para que fuera

respondida por otro alumno.

7.3.3. Implementacion de la estrategia. La rutina de pensamiento “juego de
explicaciones” se implemento en cuatro encuentros de aula con los estudiantes del grado 9-
5, en los que la docente pudo continuar el trabajo de propiciar un avance el nivel de
observacion de los estudiantes, pero ademas se pudo analizar la capacidad de los
estudiantes para dar respuestas argumentadas basados en sus observaciones (Anexo 9).

El 6 de mayo se realizo la primera intervencion, en esta se tenia como objetivo dar a
conocer las ideas que tenia el bidlogo Jean—Baptiste Lamarck acerca de la evolucion y los
planteamientos en los que se basa el Lamarckismo; para la etapa previa a la
implementacién de la estrategia, la docente preparo un mapa conceptual y un diagrama de

flujo en el que se evidenciaba los conceptos claves que manejaba esta corriente del
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pensamiento evolutivo, estos esquemas se realizaron en el tablero y se explico claramente
con la ayuda de dibujos realizados también en el tablero, luego de resolver las dudas que
surgieron, se procedid a poner en practica la estrategia y se le proporciono a cada estudiante
un formato preparado para la actividad, de los cuales existian tres versiones con distintas
imagenes; luego se les explico a los estudiantes la dindmica de la actividad y se les pidio6
observar la imagen detenidamente durante 5 minutos y en este tiempo ademas realizar la
descripcién de lo que estaban observando, transcurrido este tiempo se les indica que deben
rotar la imagen con el compariero que se encontraba al lado derecho de ellos y se les pide
de nuevo que observen la imagen y respondan la pregunta que formulo su compafiero, una
vez realizan sus argumentaciones se les pide que formulen una pregunta nueva basados en
lo que observaron, por una ultima vez se realiza el intercambio de hojas y cada uno debe
responder la pregunta que formulo su compariero de la izquierda. Una vez concluida la
actividad se les pide a los estudiantes que cuenten sus apreciaciones acerca de la actividad y
gue compartan algunas de la preguntas y explicaciones dadas por ellos.

El 13 de mayo se realizé la segunda implementacion de la rutina de pensamiento
“juego de explicaciones” y en este encuentro de clase la docente con anterioridad habia
solicitado a los estudiantes consultar ¢ Qué es el Darwinismo? ;Cuél es la biografia de
Charles Darwin? Y, ¢ Cudl fue el trayecto recorrido por Darwin durante su viaje en el
Beagle? y les propone dos paginas web en las que pueden encontrar la informacion

(http://www.elorigendelhombre.com/, http://glozellabc.blogspot.com.co/).

Para comprobar que los estudiantes cumplieron con el compromiso de consultar y
leer, se realiza un juego sencillo en el que algunos estudiantes deben contar lo que

consultaron sobre la biografia y el viaje de Charles Darwin y se va haciendo un diagrama


http://www.elorigendelhombre.com/
http://glozellabc.blogspot.com.co/
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de flujo sencillo en el tablero para ser usado posteriormente en la explicacion de la docente,
ademas se realiza una lluvia de ideas en la que los estudiantes aportan a la construccién del
concepto de darwinismo, sus ideas principales y las falencias de sus postulados; luego de
esta accion, la docente resuelve dudas y explica claramente los hallazgos realizados por
Darwin durante su viaje y como esas particularidades encontradas gracias a sus
observaciones le permitieron construir la teoria de la evolucion y su idea de seleccion
natural.

Una vez resueltas las dudas y comparadas las teorias lamarckianas y darwinistas, se
procedid a entregar a los estudiantes el formato del juego de explicaciones para que ellos
observaran la imagen que se encontraba en cada hoja, realizaran sus descripciones y
formularan una pregunta sencilla relacionada con el tema, luego de 5 minutos se les pide
que roten la hoja en este caso con el compafiero que se encuentra atras de ellos y este debe
responder la pregunta y formular una nueva para realizar la ultima rotacion, finalmente se
realiza una socializacién de las preguntas y de realiza la retroalimentacion de las respuestas
dadas por ellos mismos.

La tercera implementacion se realizo el dia 16 de mayo, para esta sesion de clase se
disefié una presentacion en prezi, mediante la cual se explico en clase los postulados de
Darwin y la seleccion natural y su relacion con los postulados de Mendel, que dieron origen
a la teoria sintética de la evolucion, de igual forma se explica a los estudiantes las falencias
que tiene la teoria y las diferentes corrientes existentes dentro de la misma; una vez se
resuelven las dudas, se procede a desarrollar el juego de explicaciones, para esto se ubica a
los chicos en circulo en el piso y se les entregan las hojas para realizar las descripciones

producto de la observacion de unas imagenes proyectadas en el tablero, una vez han
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realizado sus anotaciones y han formulado una pregunta se les pide mezclarse mientras se
van moviendo al ritmo de una cancién, al detenerse la melodia realizan el intercambio de
hoja con el compariero que tienen a la derecha y proceden a responder la pregunta y
formular una nueva, se repite de nuevo la dindmica para mezclar a los estudiantes y se
realiza un Gltimo intercambio para responder la pregunta formulada por el estudiante

anterior.

7.3.4. Impacto de la estrategia. A diferencia de la primera estrategia
implementada, esta fue entendida con mayor facilidad y el trabajo en clase se dio de forma
mas efectiva; los estudiantes realizaron descripciones con una menor dificultad y en un
nivel mayor, pero ademas formularon preguntas sencillas que parten de esas observaciones
y aunque las preguntas en su mayoria se referian a la imagen y no al proceso, este fue un
primer ejercicio en el que se relaciond observacion, descripcidn, preguntas y argumentacion
de fendbmenos evolutivos, que permitieron encontrar falencias y fortalezas en el proceso de
ensefianza — aprendizaje.

Debido a que la primera estrategia estaba orientada solamente a la observacion y
descripcion de lo observado, los estudiantes pudieron entrenar esta habilidad propia de las
ciencias naturales y se nota un nivel de complejidad mayor en un buen ndmero de
estudiantes, quienes se encuentran en el nivel 2 usando varios de sus sentidos para describir
lo observado, unos pocos dan informacion cuantitativa y otros se limitan a describir formas
béasicas, colores y tamafios. En cuanto a la formulacion de preguntas, se evidencia que los

estudiantes realizan preguntas sencillas que solo piden informacién basica de los procesos
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bioldgicos, sin ahondar en el porqué de los fendmenos observados, por ejemplo: ¢Qué pasa
con la jirafa? ¢como se adaptaron los pinzones? ¢ qué es mutacion?

A nivel profesional, la implementacion de las rutinas implicé un esfuerzo mayor
para disefiar acciones pedagdgicas que les permitan a los estudiantes potenciar su habilidad
de observacion, y esto, requirio de una transformacion del desarrollo de la clase y la forma
en la que se abordan los temas buscando que sean los estudiantes quienes mediante los
procesos realizados en clase construyan su conocimiento, siempre con la orientacion de la
docente. Encontrar que los estudiantes tienen niveles tan bajos de observacién y formulan
preguntas tan simples, evidencia una falencia en el desarrollo de habilidades cientificas
desde el area, no solo en este grado especifico, sino a través de todo el proceso formativo
de los estudiantes y esto me llevo a formular cambios sustanciales en las unidades
didacticas usadas como planeacion para el desarrollo de las clases, pero ademas a plantearle
a los compafieros del area en secundaria y primaria la necesidad de centrarnos en el
desarrollo de esas habilidades y competencias y no en el avance de tematicas o la simple

adquisicion de conocimientos.

7.3.5. Reflexion. La observacion es la habilidad cientifica basica, desde la cual
parten otras de mayor nivel y mas complejas como formular preguntas, demostrar o sacar
conclusiones, pues todo proceso bioldgico y todo fendmeno propio de las ciencias requiere
de la observacion y por ende de la descripcién como base para la comprension de dicho
fendmeno; por esta razon en primer lugar, se buscé mejorar la observacion para que al
aumentar el nivel de observacion, el estudiante realice descripciones mas elaboradas y

desarrolle las otras habilidades en un nivel mas avanzado, sin embargo la simple
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observacion se queda corta y mas en un nivel como el que se deberia tener en grado
noveno.

Es por esto que durante la segunda estrategia para resolver el problema de aula se
planted realizar una rutina de pensamiento que no solo involucrara la observacion y la
descripcidn, si no que producto de esa observacion se usaran habilidades mas complejas
como formular preguntas y argumentar, aunque fueran de forma sencilla; este esfuerzo le
permite al estudiante comprender que en las ciencias naturales, es necesario realizar un
proceso minucioso y ordenado que permita comprender los fenémenos complejos que se
dan en los seres vivos, pero no solo comprenderlos, sino explicarlos; ademas le permite a
los estudiantes acercarse a la actividad cotidiana de un cientifico o de un investigador,
sintiendo como propios esos conocimientos que adquiere por su cuenta.

Esta rutina de pensamiento al igual que la anterior me llevo a darme cuenta que en
nuestro sistema educativo es necesario modificar los tiempos o intensidad para un éarea tan
extensa como las ciencias naturales, pero ademas es necesario el uso de acciones
pedagogicas que le permitan al estudiante desde muy pequeno ser un “cientifico” que
explora su mundo y propone explicaciones para lo que sucede en ese mundo que lo rodea,
pues de esa manera es como se ha construido el conocimiento cientifico actual y este
proceso se inicia desde pequefio, no en el colegio, sino desde casa incentivando la
capacidad innata de los nifios por explorar el mundo y en el colegio con mayor razén los
docentes debemos disefiar acciones que lo lleven a explorar y no limitarnos a explicar y
explicar fendmenos que en ocasiones los estudiantes poco entienden. Considero que el
nivel educativo donde estas habilidades se pueden potenciar y desarrollar es en el nivel

inicial, aunque los docentes de basica secundaria y media también tenemos la obligacion de
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propiciar el desarrollo de estas habilidades, sin embargo, si un estudiante desde la primaria
mejora su nivel de observacion y descripcion, los docentes de niveles superiores podriamos
perfeccionar habilidades como plantear soluciones, predecir, demostrar o sacar
conclusiones.

Desde mi quehacer profesional y los resultados obtenidos es evidente que, aunque
en ocasiones es dificil implementar cambios porque requiere de un esfuerzo mayor y no
siempre se dan los resultados esperados, a largo plazo esos pequefios cambios pueden
significar un gran avance en el nivel de los estudiantes en habilidades y competencias
cientificas Esta experiencia me ha llevado a mejorar constantemente en pro del proceso de

ensefianza — aprendizaje de mis estudiantes.

7.4. Tercera Estrategia: Rutina de pensamiento “;Qué piensa de...?”

7.4.1. Objetivos de la estrategia.
o Permitir que los estudiantes practiquen la habilidad de observar.
o permitir que los estudiantes analicen y formulen explicaciones a partir de

observaciones.

7.4.2. Disefio de la estrategia. ;Qué piensa de...?, es una rutina de pensamiento
planeada como actividad de profundizacion y afianzamiento de los conocimientos
adquiridos, su implementacion ser realizo en dos escenarios diferentes, pero que permitirian

evidenciar si la observacion mejoro en los estudiantes durante las clases de ciencias
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naturales y si producto de la mejora en la habilidad de observacion hubo ademés mejoras en
la capacidad de argumentacion y analisis de los fendmenos bioldgicos estudiados.

En aras de hacer uso de uno de los dispositivos pedagogicos presentes en el modelo
pedagogico de la Escuela Normal Superior de Villavicencio, se decidi6 planear un taller
(Anexo 9) comprendido en tres encuentros de clase, durante los cuales los estudiantes
deberian hacer uso de sus conocimientos para resolver preguntas sobre la temética siempre
bajo el interrogante ;Qué piensa de...?, buscando que los estudiantes no elaboraran
respuestas textuales (a lo que estan acostumbrados), sino que, por el contrario analizaran,
argumentaran y elaboraran respuestas desde su percepcién y su conocimiento. Durante el
primer encuentro se proyectaron dos videos en los que se muestran dos posiciones
diferentes acerca de la veracidad de la seleccidn natural y la teoria sintética de la evolucion,
en el segundo encuentro se llevé una lectura sobre las formas de seleccion natural y como
una especie puede evolucionar y en el Gltimo encuentro se observo un video en el que se
muestran los tipos de especiacion; antes de cada clase los estudiantes consultaron y leyeron
sobre los conceptos que se tocarian en cada clase y durante la clase se resolvieron las dudas
que surgian, posterior a la proyeccion de los videos los estudiantes resolvieron varios
interrogantes, que al finalizar los tres encuentros formaron un cuestionario de 35 preguntas
en las que ellos mostraban su posicion y argumentaban lo que ocurria en diversas

situaciones relacionadas con la evolucion de las especies.

7.4.3. Implementacion de la estrategia. EI 20 de mayo se plantea y expone a los
estudiantes el taller a desarrollar durante la siguiente semana y media, se explica que en

cada encuentro se respondera una serie de interrogantes y se hace énfasis en que se espera



69

obtener argumentaciones elaboradas por cada uno desde su conocimiento y no respuestas
textuales de las teorias 0 conceptos; en este primer encuentro se le propone a los estudiantes
la observacién de dos videos en los cuales expertos en evolucidn exponen claramente su
postura y opinion acerca de la veracidad de la seleccion natural y la teoria sintética de la
evolucion, que habia sido estudiada en la clase anterior, se le pide a los estudiantes tomar
apuntes de todas la ideas que crean importantes y de aquellas observaciones que consideren
claves para tomar una posicion, en el transcurso de la clase se realizan pausas para resolver
interrogantes o despejar dudas de los discentes, finalizada la reproduccion de los videos se
le entrega a cada estudiante una hoja examen con 10 preguntas con el encabezado ¢Qué
piensa de...? ;Qué opinion tiene de...? ;Coémo cree que...?

La segunda sesion se realizd el 23 de mayo, en esta se analizaron los tres tipos de
seleccion natural que se presentan en la naturaleza y como puede una especie evolucionar
para formar una especie hermana nueva; en esta oportunidad se le pidi6 a los estudiantes
consultar y tener claros los conceptos de los tres tipos de seleccion natural y los cuatro
mecanismos de microevolucién, durante una lluvia de ideas se aclaran los conceptos y se
reparte a los estudiantes una lectura que realizan en grupo y en esta se explican diferentes
casos y ejemplos de seleccion natural y microevolucion, una vez los estudiantes han
extraido las ideas importantes y han analizado la lectura mediante el trabajo colaborativo,
se les entrega 15 preguntas que usan el encabezado ;Qué piensa de...? ;Qué opinion tiene
de...? ;Cémo cree que...?, junto con la hoja de la clase anterior y una hoja adicional.

El tercer encuentro (27 de mayo) busca analizar los tipos de especiacion y ejemplos
claros de cada uno, en esta sesion de clase se proyecta un video que muestra como muchos

de los animales observados por Darwin y que lo llevaron a formular su teoria evolutiva
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sufrieron un proceso de especiacion y como los diferentes mecanismos de evolucion
culminan en una barrera reproductiva que finaliza en la formacién de una nueva especie en
un fenémeno llamado especiacion; durante el video se realizan pausas para realizar
aclaraciones a los estudiantes o para hacer énfasis en ciertos conceptos, los estudiantes
durante todo el proceso toman apuntes de las ideas principales, una vez finalizado el video
se entrega a los estudiantes una hoja que contiene 10 preguntas, pero ademas, el relato de
algunos ejemplos claves de especiacion en los que se basan las preguntas y de los cuales
surgen las mismas, que deben responder de forma argumentada usando sus conocimientos

para el analisis.

7.4.4. Impacto de la estrategia. De nuevo esta rutina de pensamiento implicé
dificultades para los estudiantes pues ellos estan acostumbrados a responder textualmente a
los interrogantes y la elaboracion de respuestas argumentadas basada en observaciones y
analisis se les dificulta; Lo que se evidencio durante la primera sesion, en la cual los
estudiantes tuvieron muchas dudas acerca de como debian responder, de donde sacar las
respuestas y no lograban comprender lo que se les preguntaba, a tal punto que la mayoria
de los estudiantes resolvio apenas la mitad de los interrogantes y debieron completarlos en
casa, sin embargo, en casa realizaron respuesta textuales, pues se apoyaron de las
busquedas en internet (copia textual) para responder y no de sus conocimientos.

La segunda sesion implico un poco menos de dificultad, pero en algunos estudiantes
es evidente la falta de analisis y la deficiencia en la capacidad de argumentar, aunque se les
ayudo y se les explico en reiteradas ocasiones, se les ayudo a interpretar el texto, aun

presentaron respuestas sin argumentacion y con conceptos textuales sin analisis; no
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obstante, durante la tltima sesion se noto que 20 de los 39 estudiantes respondieron por lo
menos 10 de las 35 preguntas realizando un analisis de las situaciones y exponiendo
argumentos desde sus conocimientos, 8 estudiantes respondieron mas del 70% de las
preguntas de forma argumentada y 11 estudiantes continuaron realizando respuestas
textuales.

Aunque hubo una mejora, aun es evidente que se debe continuar el trabajo para
lograr mejorar el nivel en la observacion e indirectamente ayudar a mejorar el analisis de

los estudiantes.

7.4.5. Reflexion. Durante la implementacion de las tres rutinas de pensamiento
elegidas para mejorar la capacidad de observacion de los estudiantes, buscando mejorar el
rendimiento académico y la atencion de los estudiantes durante las clases de ciencias
naturales, se logro encontrar que, si bien los estudiantes tuvieron mejoras significativas en
el nivel de observacion, si este no va unido a la mejora de otras habilidades cientificas
como la formulacion de preguntas, la argumentacion o el analisis, los estudiantes contintan
presentando dificultades para interpretar los fendmenos cientificos y hacerlos propios.

Considero gue el mayor impacto de la investigacion se logré en estudiantes que
desde el inicio mostraban ciertas bases y desarrollo de las habilidades de argumentacion y
analisis (aunque esas no fueran las habilidades que se querian mejorar), pero por el
contrario aquellos que presentaban mas dificultades continuaron presentandolas, aunque su
nivel de observacion hubiera mejorado. Si bien los estudiantes en general lograron
aumentar uno o dos niveles en su habilidad de observar, aun se presentan dificultades para

realizar conexiones entre lo que se observa, lo que se aprende y lo que se sabe, unirlo todo
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y usarlo para interpretar situaciones reales o hipotéticas en las que el concepto solo es un
apoyo para plantear posibles soluciones y aunque esta sea una competencia de un nivel muy
alto, los estudiantes de noveno deberian alcanzarla pues en este grado se termina la
formacion en biologia.

A nivel personal y profesional, la estrategia y en general los resultados obtenidos en
la investigacion me mostraron que, si desde la basica los docentes nos enfocamos en
desarrollar habilidades y no abarcar temas, en la media los estudiantes serian personas
competentes, que rendirian en diferentes areas y aspectos de la vida y aunque no sepan de
memoria los conceptos, si podrian analizarlos y emplearlos para generar soluciones,
respuestas y alternativas a problemas; si bien es cierto que desde el gobierno ya hace unos
afios se plante6 la necesidad de desarrollar competencias en los estudiantes ain son muchas
las falencias (presupuestales, logisticas, de infraestructura) en la educacion pablica para que
desde los esfuerzos aislados de los docentes se logre un cambio a corto plazo, no obstante,
esta imagen y andlisis que obtuve de mis estudiantes me mostro que si bien sera un camino
dificil y lento, es posible lograr cambios significativos en ellos con la trasformacion de mis
estrategias pedagdgicas, por lo tanto continuaré desarrollando habilidades poco a poco en

ellos hasta lograr formar “pequefios cientificos”.

7.5. Triangulacién de la informacion

La triangulacion es un método utilizado para validar los resultados y analisis

realizados dentro de la investigacion — accion educativa adelantada en la Escuela Normal

Superior de Villavicencio con los estudiantes del grado 9-5, que busca evaluar la capacidad
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de observacion de los discentes y su incidencia en el desempefio de los mismos en el &rea
de ciencias naturales y educacion ambiental, siendo esta una habilidad cientifica basica para
lograr el aprendizaje propio de las ciencias naturales; es pertinente realizar el andlisis de
cada una de las estrategias por separado y finalmente contrastarlas entre si para poder

analizar con certeza que incidencia tiene la capacidad de observacion en los estudiantes.

7.5.1. Estrategia 1 “Observo, pienso y reflexiono”. Esta estrategia se disefio para
entrenar y mejorar la capacidad de observacion de los estudiantes; si bien algunos autores
plantean que la observacion no es una habilidad de tipo cientifico que se pueda entrenar,
pues estas competencias basicas se adquieren cuando se es pequefio, otros plantean que la
observacion es la via de acceso a los hechos y la ciencia se deriva de los hechos, de los
cuales el investigador tiene el papel de recoger los datos (Avila, 2004, p. 190), por lo tanto
el proceso investigativo inicia con la observacion y aunque esta no es suficiente para
realizar una investigacion, si es necesaria para investigar en ciencias naturales (Avila, 2004,
p. 191). Estos dos planteamientos apoyan la necesidad de entrenar la habilidad de observar
en la educacion bésica, pues aqui donde los estudiantes estan adquiriendo las habilidades
basicas para desempefiarse en el futuro en el campo de accion que elijan y puesto que la
observacion es una habilidad que no se utiliza solo en las ciencias naturales, se hace mayor
la necesidad de trabajar en pro de mejorar la observacion en los discentes.

La observacion es una habilidad de tipo cientifico que permite a una persona
realizar descripciones muy cercanas a la realidad, es decir entre mayor habilidad tienen una
persona para observar, mayor habilidad tiene para describir lo que observa y hacerlo muy

cercano a la realidad, “su realidad”, es decir que, las observaciones de una persona estan
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marcadas por sus perspectivas, sus experiencias, su conocimiento, su ubicacion cultural y
social, por lo cual se debe aprender a ser un observador competente en ciencias y entrenar
la mirada para que fruto de la confrontacion de las subjetividades de la observacion, nazca
la objetividad para realizar ciertas observaciones y que esta finalmente se convierta en un
habito (Avila, 2004, p. 194). De ahi parte la importancia del proceso de observacion, pues
un buen observador captura detalles de lo que sucede, describe minuciosamente lo que sus
0jos interpretan y construye su version desde su punto de vista o perspectiva; cuando la
habilidad de observar no esta entrenada, los estudiantes no estan en la capacidad de detectar
las imprecisiones o los aspectos que merecen ser estudiados (Avila, 2004, p. 192) y su
capacidad de descripcion también va a tener falencias; esto es evidente en el aula cuando se
le pide a los estudiantes que realicen descripciones de procesos biol6gicos o de simples
lecturas hechas en clase, los estudiantes no saben observar y por esta razon sus
descripciones son someras y superficiales, esto repercute en un proceso de aprendizaje en
ciencias inadecuado, pues esta area implica de una buena capacidad de observacion en
primera medida, que le permita a los estudiantes comprender lo que sucede hasta en el méas
minimo detalle; pero no solo observar y emitir un resultado de la observacién, sino
contrastar diferentes observaciones y ser capaces de generar modificaciones en sus
concepciones previas y hacer significativo el conocimiento (Campanario y Moya, 1999, p.
187).

En cuanto al disefio y aplicacion considero que, seria apropiado realizar la
implementacién con fragmentos de video u observando procesos reales, que le den una idea
mas amplia al estudiante del proceso bioldgico; ademas considero importante continuar con

la implementacion de la estrategia para que los estudiantes logren una mejora real en esta
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habilidad de pensamiento. Por otra parte, es importante que este proceso de observacion se
realice desde la educacion inicial, para que el desarrollo de esta habilidad vaya unida a la
capacidad natural de los nifios pequefios por explorar el mundo que los rodea desde la
simple observacion, para esto es importante que los padres y docentes de los primeros afios
de estudio le permitan al nifio explorar libremente el mundo y contar con detalle lo que
observan, pero ademas alimentarle su interés por averiguar mas mediante el preguntar, con
simples explicaciones a sus preguntas, entre otras. Son los docentes en especial quienes
pueden sentar unas bases solidas para el pensamiento cientifico, iniciando con educar la
curiosidad natural del nifio y llevandolo hacia habitos de pensamiento mas autdbnomos y
sistematicos y esto se puede lograr si les permitimos encontrar lo comun o diferente que
ocurre en la naturaleza, les permitimos hacer preguntas, imaginar explicaciones, formular

ideas para comprobar sus hipotesis y fomentar la argumentacion con evidencias (Furman,

2008, p. 2).
Tabla 4.
Triangulacion rutina de pensamiento “Observo, pienso y reflexiono”
< OBJETIVO AMBIENTES MARCO ANALISIS CONCLUSION
) SIGNIFICATI TEORICO
L VVOS DE
< REFLEXION
7
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. Mejorar la  Confusion (Avila, 2004, Dentro de Es necesario
9 capacidad entre describir  p. 193) La las clases de desarrollar las
S 2 de y analizar lo observacion se  ciencias habilidades
'S-Z observacién que se observa. realiza con naturales es  cientificas
S = disciplinay se  evidente el  basicas desde la
3 x Dificultad para entrenaen el querer escuela
o) observar. campo abarcar primaria, pues

especifico, tematicasy  se evidencio
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Falta de
desarrollo de
habilidades
cientificas
basicas.

Preocupacion
de los docentes
por abarcar
temas y no por
ensefar
competencias.

para tomarla
como una base
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valioso, que
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contrastar los
resultados para
transformar las
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previas.

(Furman, M.
2008, p. 10) Se
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de conocer la
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(Zohar, 2006,
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a pensar
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cientifico.
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sacar
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S, entre
otras.

que el simple
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desarrollar
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en los
estudiantes
permiten
mejorar sus
habilidades y
por lo tanto les
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acercarse a las
ciencias de una
forma natural,
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tan abstractos
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como el
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7.5.2. Estrategia 2 “Juego de explicaciones”. El juego de explicaciones buscaba
permitir a los estudiantes realizar observaciones y continuar el entrenamiento de esta
habilidad, pero ademas formular preguntas y argumentaciones sencillas a partir de esas
observaciones, en busca de aumentar el grado de complejidad en el desarrollo de
competencias cientificas.

Si bien la observacion es una habilidad basica (Guzman y Medina, 2014, P. 7), ella
por si misma no llevara al estudiante a desarrollar habilidades de orden superior como
indagar, tomar decisiones o argumentar, que permitan una comprension profunda de la
ciencia (Zohar, 2006, p. 158), por lo cual para resolver el problema del rendimiento
academico presentado por los estudiantes era necesario combinar esta habilidad con otras
que tengan una mayor grado de complejidad como formular preguntas, realizar
descripciones o argumentar en forma sencilla. Este esfuerzo le permite al estudiante
comprender que en las ciencias naturales, es necesario realizar un proceso de observacion
minucioso y ordenado (Avila, 2004, p. 195), que lo lleve a comprender los fenémenos
complejos que se dan en los seres vivos, pero no solo comprenderlos, sino explicarlos a la
luz de conceptos, leyes y teorias (Furman, 2008, p. 9); ademas los estudiantes se acercan a
la actividad cotidiana de un cientifico o de un investigador, sintiendo como propios esos
conocimientos que adquiere por su cuenta e involucrandose en un pensamiento activo sobre
diversos temas, pues aprendemos realmente un contenido cuando pensamos sobre €l
(Zohar, 2006, p. 161).

El uso de acciones pedagogicas que le permitan al estudiante desde muy pequefio
ser un “cientifico” que explora su mundo y proponer explicaciones para lo que sucede en

ese mundo que lo rodea, le permitira al estudiante darse cuenta que de esa manera es como
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se ha construido el conocimiento cientifico actual y para lograrlo se deben erradicar las
estrategias tradicionales y las acciones pedagogicas que incluyen practicas que se
desarrollan desligadas del curriculo. Por lo tanto. el aprendizaje por descubrimiento no es
apropiado para el area pues no se trata de experimentar por permitir al chico ser un mini
cientifico, sino de usar la experimentacién para permitir el aprendizaje (Campanario y
Moya, 1999, p. 181; Furman, 2008, p. 8).

Es necesario elaborar unidades didécticas que permitan ensefiar ciencias como
producto, es decir, los conceptos, las leyes, las teorias; pero ademas segiin Fumagalli
(1993), Harlen (2000) y Howe (2002), se debe ensefiar competencias que permiten conocer
la ciencia (como se cit6 en Furman, 2008, p. 10). Por lo tanto, Otero (1990), Baker (1991) y
Garcia Cafial (1995), plantean que una estrategia que permite integrar los dos aspectos a la
clase, el aprendizaje por problemas, en el que se favorezca la actividad investigadora y el
estudiante emplee ciertas metodologias (Gil Perez, 1994, p. 157) y bibliografia y las
relaciona para llegar a una meta, que seria la resolucion del problemas, pero ademas le
permite al estudiantes realizar un proceso de metacognicion, en el que es consciente de que
sus ideas previas eran erréneas y debe modificar sus concepciones para comprender la
solucion y el problema propuesto (como se cité en Campanario y Moya, 1999). Segun
Zohar (2006, p. 163), las actividades deben llevar al estudiante a pensar sobre lo que esta
aprendiendo, esto generara retencidn, comprension y uso activo del conocimiento para
obtener un aprendizaje significativo. En el nivel inicial de educacion también se debe ser
consciente de la importancia del desarrollo de competencias a la par del aprendizaje de
conceptos, pues los nifios no solo requieren de realizar actividades, necesitan comprender el

concepto cientifico que esta implicito en esa actividad (Paixao y Cachapuz, 1999).
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Tabla 5.
Triangulacion rutina de pensamiento “‘juego de explicaciones”™
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7.5.3. Estrategia 3 “;Qué piensa de...?”. La estrategia 3, buscaba explorar la
capacidad de argumentacion de los estudiantes, sin olvidar la observacion y la descripcion.
De nuevo esta rutina de pensamiento implicé dificultades para los estudiantes, pues ellos
estan acostumbrados a responder textualmente a los interrogantes y la elaboracion de
respuestas argumentadas basada en observaciones y analisis, segun Garcia y Martinez
(2010, p. 179) la argumentacion es la capacidad de justificar, de producir argumentos
basados en los conocimientos que sirven para justificar o refutar una opinién o una posicién
sobre algo. Segun Baker (1991), esto implica que el estudiante debe hacer un uso activo de
sus conocimientos y reflexionar acerca de él, es decir, debe realizar un proceso de
metacognicion para analizar el problema que se le presenta y utilizar las competencias y
conceptos que posee para tomar una postura frente a lo que comprende (como se citd en
Campanario y Moya, 1999, p 180); Carrascosa y Gil (1985), argumentan que los
estudiantes usan razonamientos y metodologias superficiales para analizar los problemas,
los que les dificulta este proceso y por ende para ellos es mas sencillo producir respuestas
textuales, sin ningun tipo de andlisis y sin ningln proceso de pensamiento (como se citd en
Gil Perez, 1994, p. 160).

Considero que, de las tres estrategias, esta fue con la que menos avance se obtuvo
en los estudiantes, pues se requiere mejorar el proceso de pensamiento de los estudiantes,
para conseguir un aprendizaje significativo y duradero (Zohar, 2006, 170); y es necesario
realizar un esfuerzo mayor para mejorar las competencias cientificas basicas y continuar

con las de orden superior.
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Tabla 6.
Triangulacion rutina de pensamiento ““;Qué piensas de...?
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Rutina de pensamiento: “observo, pienso y reflexiono”

Falta de
concentracion
de los
estudiantes.

Falta de
responsabilidad
para cumplir las
tareas o
actividades en
las que debian
leer o descargar
informacion.

Iméagenes, Fotocopias, Lecturas, Blog, Listas de control,

Diario de campo

Fotografias, Material de apoyo, Blog, Video

Se encontré ademas una actitud de
simplismo al realizar la actividad, por lo
cual se distraian, no cumplian con los
compromisos o simplemente realizaban la
actividad de una forma simplista; sin
embargo, con el paso de las
implementaciones se notd una mejora
significativa en la capacidad de
observacién y de descripcion de los
estudiantes, preparando el terreno para las
siguientes rutinas de pensamiento.

Tabla 7.
Analisis transversal de la informacion.
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de los realizar el < confusion, pues si bien los discentes necesidad imperativa de que en la
estudiantes  proceso de § realizaban el andlisis propio de un educacion primaria se potencie el desarrollo
del grado 9- observaciényla £ roceso de observacion, saltaban por de estas competencias, aprovechando al
©
5dela descripcion de 5 completo el proceso descriptivo que es méaximo la curiosidad innata de los nifios
ENSV lo observado. ] tan necesario en las ciencias naturales. para descubrir el mundo que los rodea; por

el contrario en los primeros afos se ensefian
conceptos, procesos y se realizan
“actividades practicas” aisladas y que mas
que entretener o permitirle al estudiantes
realizar una experimentacion simple, no lo
llevan a desarrollar, ni perfeccionar ninguna
habilidad cientifica.

El curriculo y la forma de ensefiar ciencias
se debe transformar, para potenciar la
capacidad cientifica que poseen los
estudiantes; esto permitiria tener
estudiantes interesados en las ciencias,
mejorando la concentracion y la motivacion
hacia la ensefianza cientifica.
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Rutina de pensamiento: “Juego de explicaciones”

Mejorar la  Los estudiantes
capacidad  formulan
de preguntas

Los estudiantes contindan mejorando su  Aungque se presenta una desmotivacion
capacidad de observacion, sin embargo,  hacia las clases y falta de concentracion,
al explorar otras habilidades propias de  probablemente propia de la edad en la que

observacion sencillas, que las ciencias como la formulacion de se encuentran los estudiantes; es evidente
y desarrollar no llevan a sus preguntas o la argumentacion, se que las préacticas docentes deben ser

la habilidad compafieros a encuentra que presentan un nivel muy transformadas para poder generar

de formular realizan bésico, por lo cual, si bien formulan motivacién frente al aprendizaje cientifico.

preguntasy procesos de
argumentar pensamiento de
en los orden superior.
estudiantes

del grado 9- Argumentacion

preguntas con una estructura adecuada,  De nuevo se observa un desarrollo minimo
estas preguntas no permiten a la persona  de las competencias cientificas, que refleja
que la desee responder realizar procesos la falta de conexidn entre conceptos y
complejos de analisis 0 pensamientos de  practica que se realiza en las etapas

orden superior. En cuanto a la capacidad iniciales de la educacion, donde se puede

Coordinadora académica.

Iméagenes, Fotocopias, Lecturas, Blog, Listas de control,

Fotografias, Material de apoyo, Blog, Video

5 es simples, que de argumentacion, los estudiantes generar la motivacion frente a las ciencias,
en la mayoria de realizan argumentaciones basados en y, especialmente en las ciencias naturales,
los casos conocimientos previos y algunas es de suma importancia que los estudiantes
carecen de g concepciones populares, pero que carecen desarrolles habilidades como observar,
sustentaciones £ de sustento tedrico necesario en las formular preguntas, hipétesis, conclusiones,
tedricas. 8 ciencias. argumentaciones, etc, pues en esto se basa

3 Aungue se observa una mejora, esta no es la ciencia y de esa manera se ha generado el
2 significativa, por lo cual, es necesario conocimiento cientifico.
-‘DE continuar trabajando estas dos

habilidades.
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Mejorar la Argumentacio g La argumentacion en ciencias implica De nuevo se nota una falla en el

capacidad nes sin base “E’ analizar la problematica planteada y planteamiento didactico de los docentes del

de teorica. NS tomar una posicion frente a dicha area, quienes, en lugar de favorecer el

observacion S problematica, posicion que debe estar pensamiento del estudiante, prefieren que

y Respuestas - sustentada tedricamente, que debe tener  reciten su conocimiento, realizando un

argumentaci  textuales. g unos argumentos solidos, y, aungue este  proceso memoristico y no de pensamiento o

on de los £ es una habilidad de orden superior, un analisis.

discentes Dificultad I estudiante de noveno grado deberiaser ~ Como lo han planteado varios autores en

del grao 9- para realizar § capaz de generar argumentaciones ciencias el proceso memoristico es

5d analisis de solidas, en las que incluya las teorias y la  importante, pero es mas importante el
preguntas informacidon que aprende en el colegio, desarrollo de competencias cientificas que
problema, que que lee, que escucha, que observay con  le permitan al estudiante entender la
requieres de esto tomar una posicion argumentada ciencia; es por esto que las clases de
pensamientos frente a las situaciones problema; no ciencias deben integrar la conceptualizacién
de orden obstante, a los estudiantes del grado 9-5  de las teorias y leyes, junto al desarrollo de
superior. se les dificulta tomar posiciones actividades que realizaria un cientifico para

Rutina de pensamiento: “;Qué piensa de...?

Fotocopias, Lecturas, Blog, Listas de control, Diario de campo

Fotografias, Material de apoyo, Blog, Video

Videos, Video beam,

argumentadas frente a las preguntas
problema planteadas en la clase, en las
actividades y en los talleres, se observa
pereza y desagrado frente a aquellas
actividades en las que debe realizar
procesos de analisis, por lo cual prefiere
formular respuestas textuales aungque no
generen una solucion al problema
planteado, esto se agudiza cuando el
docente es el Unico transmisor de
conocimientos y no le permite al
estudiante construir su conocimiento,
pero ademas no le permite al estudiante
analizar la informacion que se le da y se
realizan actividad en las que se debe
recitar y reproducir la informacién vista
en clase o consultada.

generar conocimiento nuevo, de esta
manera el estudiante no solo se crea una
idea real de la ciencia, sino que ademas, la
entiende y se interesa por ella.
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8. EVALUACION TOTAL DEL PROCESO INVESTIGATIVO

8.1. Evaluacion al Objetivo Propuesto

El objetivo general de la investigacion es desarrollar la habilidad de observar en los
estudiantes por medio del uso de las TIC’s en el aula, por lo cual las rutinas de pensamiento
elegidas como estrategias incluian a la observacion como su principal objetivo y las
actividades desarrolladas en clase incluyeron siempre el observar imagenes o videos y la
descripcién detallada de aquello que se observaba, para de esta forma encaminar al
estudiante en el desarrollo de su habilidad de observacion; si bien se analizaron otras
habilidades cientificas como la formulacion de preguntas o la argumentacion, el mayor
impacto y evolucion se obtuvo en la habilidad de los estudiantes para observar y comunicar
de forma efectiva mediante descripciones, aquello que ellos percibian mediante sus sentidos
principalmente la vista. Sin embargo, es evidente que hace falta trabajar mas en el
desarrollo de competencias cientificas y diversificar las actividades en clase para aumentar
la motivacion y el desempefio en clase. En cuanto al uso de las tecnologias de la
informacidén y la comunicacion, en todas las rutinas de pensamiento e intervenciones
pedagogicas en el aula se hizo uso de las TIC’s, principalmente del blog

www.explorenlaciencia.blogspot.com y de los celulares como herramienta en clase para

evitar el uso de este como un distractor y por el contrario incluirlo en el desarrollo de las
actividades como un facilitador del aprendizaje y la consulta.
Considero gue el obstaculo principal que se pudo apreciar a lo largo de todo el

proceso fue la falta de habilidades cientificas basicas de los estudiantes, esto dificult un


http://www.explorenlaciencia.blogspot.com/
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poco el desarrollo de las estrategias, pues se esperaba obtener un nivel mayor de
observacion, para lograr un avance significativo indirecto en el desarrollo de competencias
cientificas de orden superior como la argumentacion; si bien, solo se logré avanzar en el
desarrollo de la observacién, se presentaron algunas dificultades para que los estudiantes
interiorizaran el proceso que realiza un cientifico cuando observa algo que esta estudiando.
Sin embrago, este obstaculo no fue el Gnico, también se encontrd un gran desinterés
y falta de responsabilidad por las consultas realizadas en casa; esto se puede deber a la
desmotivacién por el area, que proviene principalmente de unos procesos de ensefianza —
aprendizaje inadecuados en los primeros afios de estudio, debido a la falta de didactica de
los docentes, a un método de ensefianza inadecuado para el &rea 0 a la ensefianza exclusiva
de conceptos y no de competencias, que finalmente llevan al nifio a perder la curiosidad
innata por explorar e investigar lo que lo rodea y toméndole apatia a las clases de ciencias

naturales.

8.2. Evaluacién Personal del Proceso

El proceso de evaluacion de la investigacion — accion, me ha llevado como docente
a realizar un proceso constante de reflexién acerca de mis estrategias de ensefianza, lo que
me ha llevado a mejorar mi practica pedagogica, dejando paulatinamente a un lado las
clases magistrales que permiten la distraccién de los estudiantes e implementando
actividades problémicas que les permitan a los estudiantes desarrollar competencias y
pensar en su proceso de aprendizaje, haciéndolo mas efectivo; de igual forma, cambio la

forma en la que me enfrento a los problemas de aula, buscando alternativas pedagdgicas
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que me permitan solucionarlo, transformandome como docente, pero sobre todo,
transformando mi proceso de ensefianza. Este proceso reflexivo en la docencia debe ser una
parte fundamental de nuestro quehacer, este no solo debe enriquecernos como personas y
profesionales, sino que ademas debe permitir mejorar los procesos de ensefianza llevados a
cabo en las instituciones, trasformando la educacion desde los colegios, aunque se tengan
dificultades de tipo administrativo o econdmico; esta investigacion me ha permitido que
desde las reuniones de area realizadas en la Escuela Normal Superior de Villavicencio,
intervenga en la transformacion de la forma de ensefiar en primaria, resignificando un plan
de estudios en el que los docentes especializados en las areas podemos orientar a los
comparieros licenciados en bésica, en la forma en la que los estudiantes de primaria podrian
vivir y aprender las ciencias naturales y es gracias a este proceso reflexivo que he tenido a
través de toda la investigacion, que una biéloga con poco conocimiento en didactica y
pedagogia, ha podido combinar su quehacer con su saber para aportar significativamente en
este proceso de transformacion de la ensefianza de los ciencias en todos los grados de
educacion de la ENSV.

En cuanto a las falencias presentadas durante el proceso investigativo, concluyo
que, aunque los instrumentos estuvieron acordes al proceso y a las estrategias, considero
que, de contarse con elementos tecnol6gicos mejores, como un videobeam de uso exclusivo
del &rea 0 una sala interactiva para el uso de las clases, la aproximacién de los estudiantes a
los fendmenos podria haberse hecho méas enriquecedora para el proceso de aprendizaje. De
igual manera, hizo falta la presencia de un observador externo que permitiera una

comparacion entre lo apreciado por la investigadora y ese observador externo.
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Finalizo analizando cuatro aspectos que considero son determinantes en el
desarrollo de la investigacion:

1. Los espacios: Durante la intervencion investigativa se logro transformar el
aula en un sitio donde los estudiantes fortalecian su capacidad de observacion, construian
su conocimiento y realizaban un proceso metacognitivo de su aprendizaje al relacionar lo
observado con lo estudiado y ser conscientes de que los conceptos se relacionan con
sucesos que ocurren en el mundo natural; sin embargo, es necesario brindar espacios con
mayor experimentacion y exploracion a los estudiantes para fortalecer el aprendizaje
significativo y complementar el uso de las rutinas en el aula, impactando de forma més
concreta el aprendizaje de los educandos..

2. Personajes: Los estudiantes presentaban poco desarrollo de las habilidades
de pensamiento y las competencias cientificas, si bien no se logré un avance grande en
todas las habilidades de pensamiento basico, se impactd de forma significativa la capacidad
de observacion y descripcion de los estudiantes del grado 9-5; esto se espera tenga
incidencia en el posterior fortalecimiento de las competencias cientificas, por lo cual, es
necesario continuar el trabajo en el aula, buscando mejorar el proceso de ensefianza —
aprendizaje en el area de ciencias naturales.

3. Los procedimientos: Las tres rutinas de pensamiento propuestas para el
desarrollo de la habilidad de observacion, generaron un avance en el fortalecimiento de
dicha habilidad en los estudiantes, esto se reflejo en la mejora del desempefio académico en
el area, pero ademas en el desarrollo de acciones que incluian la observacién; no obstante,
es necesario continuar con el trabajo en el aula y el uso de dichas rutinas para potenciar aun

mas el aprendizaje y pensamiento de los estudiantes.
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4. Los tiempos: Si bien se respetd el cronograma y se realizaron las actividades
planeadas, el periodo de intervencion debi6 ser mayor, para fortalecer el habito del uso de

las rutinas de pensamiento y la subsecuente incidencia en la habilidad de los estudiantes.

8.3. Evaluacién Institucional del Proceso

La principal facilitadora dentro de la institucion fue la coordinadora académica,
quién ademas de colaborar para la ejecucion de la parte practica en el aula, propicio
espacios de debate en torno al proceso de ensefianza en el area y a las falencias que se
presentan tanto en primaria, como en secundaria. En torno a estos espacios es importante
resaltar que producto del proceso investigativo y reflexivo en el que estuve inmersa durante
el desarrollo del presente trabajo, las mejoras a nivel de plan de estudios en el &rea de
primaria ha sido orientado e inclinado hacia un modelo méas experimental y menos
tradicional, en el que se le permite al nifio hacer uso de su curiosidad innata y se le orienta
con actividades sencillas en el descubrimiento y construccion de su propio conocimiento;
esto ha sido posible gracias a las sugerencias de acciones pedagogicas para ser realizadas en
los niveles inferiores en la escuela primaria. Finalmente, el principal aporte a la institucién
es la mejora en el desempefio en el area de ciencias naturales que experimentaron los
estudiantes del grado 9-5, notdndose una mejora en los resultados académicos mostrados
durante el segundo periodo académico (Tabla 8), de igual forma, al realizar la comparacion
del desempefio mostrado durante el primer y segundo periodo, es evidente la mejora de los
estudiantes, los que en algunos casos alcanzaron el desempefio alto y la mayoria obtuvo un

nivel basico (Figura 9).



Tabla 8.
Rendimiento académico de los estudiantes del grado 9-5 de la ENSV, durante el segundo
periodo academico

DESEMPENO RANGO DE CANTIDAD DE
VALORACION  ESTUDIANTES

BAJO 1,0-2,9 11

BASICO 3,0-3,9 24

ALTO 40-45 4

SUPERIOR 46-5,0 0

Desempeno académico

30

25

20
15
: I
0 .

Desmpefio bajo Desempefio basico Desempeifio alto Desempefio superior

(6]

M Primer periodo  HSegundo periodo

Figura 9. Comparacién Del desempefio mostrado por los estudiantes del grado 9-5 de la
ENSV, durante el primer y segundo periodo académico. Fuente: Autor
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9. SUGERENCIAS PARA PROXIMAS INVESTIGACIONES

Para futuras investigaciones propondria realizar una intervencion que involucre a
otros docentes y cuya duracidn sea mayor, buscando tener un impacto mas significativo en
el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Ademas, producto de esta investigacion surgen
otros temas que pueden ser abarcados:

. ¢ De qué manera las habilidades cientificas basicas promueven las
habilidades de pensamiento de orden superior?

. ¢Como la observacion del entorno permite al estudiante desarrollar
competencias cientificas?

o ¢ Qué estrategias didacticas permiten el desarrollo de competencias

cientificas superiores como analizar y proponer soluciones?
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Anexo 1. Protocolo listas de control de comportamientos en los estudiantes del grado 9-5

de la ENSV.

LISTA DE CONTROL PARA HACER
SEGUIMIENTO AL COMPORTAMIENTO,
MOTIVACION Y DESEMPENO DEL GRADO 9-5
EN EL AREA DE CIENCIAS NATURALES

Lista de control No.

Estudiante observado:
Lugar:

Dia

Mes

Recolectora de la informacion:

Actividad Especifica fuera del aula de clase:

Comportamiento a observar

Presencia del comportamiento

Interrumpe la clase

Agrede a los comparieros

Usa distractores

Es responsable con tareas, consultas y trabajos

Participa en clase

Trabaja activamente

Habla constantemente

Incumple el pacto de aula

Se distrae

Se burla de sus comparieros

Irrespeta al docente

Comentarios:




AL COMPORTAMIENTO DEL GRADO 9-5 EN EL.
AREA DE CIENCIAS NATURALES | -
Estudiante observado: | Dia Mes

L“Qﬂ’l)‘on(}ﬁ faolo #ernam{e% terte

Recolectora de la informacion. Ui Avicitny  Catem  SenD
Actividad [ Espemﬁca fuera del aula de clase Soe . 1

Comportamienio a observar Presencia del comportamiento
Interrumpe Ia clase : I

| Agrede a los compafieros
Usa distractores bl
Es responsable con tareas, ccnsultas ¥ trahajos | A
Participa en clase |
Trabaja activamente T
Habla constan

Incumple el pacto de aul: R
Se distrae
Se burla de sus compaferos

| Irrespeta al docente

LISTA DE bONTROL PARA HACER SEGUIMIENTO Ljia de control No.

L
|
!

;

|

|

=
E
L
=
=

Comentarios:_(soi &/ celulay e Aormaq /}’)adﬁwadar

" LISTA DE CONTROL PARA HACER SEGUIMIENTO
AL COMPORTAMIENTO DEL GRADO 9-5 EN EL
AREA DE CIENCIAS NATURALES

Estudiante observado:
Lusaf&imﬂs Michael i

Lista de control No.

Cumponamlento a observar

Interrumpe |a clase
Agrede a los companeros b
Usa distractores

Es resEnsabte con tareas ccnsu\las y trabajos
| Partici ipa a en clase

Mnmmenm R
Incumple el pacto de a e
Se distrae

| Se burla de sus companeros

| Irrespeta aldocente

Comentarios: £l edhdiande g dsdoe Faulmente L_QL

dsrae a fs‘uS comanerol  Hemimponds

%é?gﬂ’dr Tirardo o Parhcpg |
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Anexo 2. Protocolo escala de valoracion grupo general
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ESCALA DE VALORACION PARA HACER
SEGUIMIENTO AL COMPORTAMIENTO, Escala No
MOTIVA{:ION Y DESEMPENO DEL GRADO 9- E—
5 EN EL AREA DE CIENCIAS NATURALES
) Dia Mes | Afio
Lugar:
Recolectora de la informacion:
Descripcion
Comportamiento a observar dentro del aula A CASI
NUNCA VECES | SIEMPRE

COMPORTAMIENTO

Son solidarios

Respetan a sus docentes y comparieros

Valoran las opiniones de los demas

Se presenta Bullyng o maltrato

Se presenta indisciplina

Son agresivos

Tienen actitudes que interrumpen la clase

Atienden las sugerencias y llamados de atencién

Usan distractores (celular, tabletas, balones, etc.)

MOTIVACION

Participan activamente en clase

Escuchan con atencién al docente

Escuchan con atencion la opinion de sus compafieros

Trabajan en grupo

Prestan atencién

Se mantienen activos durante la clase

DESEMPENO

Son responsables con las actividades de la clase

Responden en forma segura a las preguntas

Participan activamente en clase y de forma
constructiva

Trabajan activamente de todas las actividades

Se distraen al usar TIC's

Se distraen al hablar con comparieros

Comentarios:
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ey
ESCALA DE VALORAGION PARA HACER
Escala No .4!’-——

SEGUIMIENTO AL COM_f-'O'RTAMIENTOv
MOTIVACION Y DESEMPENO DEL GRADO 8-5

EN EL AREA DE CIENCIAS NATURALES 1»_7?35
Dia
1 O,

w0

de la informacié

Comportamiento a observar dentro del aula

COMPORTAMIENTO

Son

asusd v pan
Valoran las opiniones de los demas
Se presenta Bullyng o maltrato
| Se presenta indisciplina
Son agresivos
Tienen actitudes que interrumpen la clase

- lerdenes yllamados de atencion \"“ T :
| Usan distractores (celular, tabletas, balones, etc) | T
MOTIVACION I

Participan activamente en clase |
| Escuchan con atencion al docente
Escuchan con atencién la opinion de sus

compafieros ‘
Trabajan en grupo |

Prestan atencién |

tienen activos durante la clase |

DESEMPERO |

Son resp con las actividades de |a clase |
en forma segura a 1as preguntas i
|

|

|

"Participan activamente en clase y de forma
constructiva
Trabajan activamente de todas las activi

Se distraen al usar TIC's

Se distraen al hablar con comparieros

Comentarios:

e _prerEmin muhay debococey en dadiy

R LR

| ESCALA DE VALORACION PARA HACER |
SEGUIMIENTO AL COMPORTAMIENTO, ‘ oo s

‘ MOTIVACION Y DESEMPENO DEL GRADO 9-5
| ' ___ENEL AREA DE CIENCIAS NATURALES

Lugar. ‘ci(j‘\ O !, "

Recolectora de la informacién: \J{in  Foiliead oo
: Descripcion
Comportamiento a abservar dentro del aula 3 A
. RO e
5 COMPORTAMIENTO i
Son solidarios % ] -

espetan a sus docentas

ran las opiniones de los demas

Se presenta Bullyng o maltrato

Se presenta indisciplina
n agresivos

o 7 R e t

lenen actitudes que interrumpen la clase [
Atienden las sugerencias y llamados de atencin i

| [

Usan distractores (celular, tabletas, balones, etc.)
MOTIVACION |
Participan activamente en clase |
Escuchan con atencién al docente b |
Escuchan con atencion la opinion de sus |
compafieros
_Trabajan en grupo
Prestan atencion
Se mantienen activos durante |a clase
DESEMPENO
Son responsables con las i de la clase
Responden en forma segura a las p
Participan activamente en clase y de forma
constructiva
Trabajan activamente de todas las
Se distraen al usar TIC's
Se distraen al hablar con compaieros |

R

NN || X T

L

Comentarios:

% nofs on0 o en Q4 alwndin
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Anexo 3. Diario de campo
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DESARROLLO DE HABILIDADES CIENTIFICAS
EN LOS ESTUDIANTES DEL GRADO 9-5 EN EL | Observacion No.
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DESARROLLO DE HABILIDADES CIENTIFICAS

AREA DE CIENCIAS NATURALES

EN LOS ESTUDIANTES DEL GRADO 9-5 EN EL‘{ObservaciOn No. 8

DIARIO DE CAMPO }._ﬁ% ,,;,‘ 5

L ,
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Anexo 4. Protocolo de encuesta

COMPORTAMIENTO, MOTIVACION Y DESEMPENO
DE LOS ESTUDIANTES DEL GRADO 9-5 EN EL AREA | Entrevista No.
DE CIENCIAS NATURALES

ENCUESTA A ESTUDIENTES Dia Mes | Aflo
Nombre del estudiante: Lugar:
En relacion con las caracteristicas propias de su comportamiento:
¢Acostumbra a llamar a sus comparieros con sobrenombres? Si No

Considera que su grupo es: disciplinado____indisciplinado____
Su relacion con los docentes es: buena_ regular__ mala__
Su relacion con sus compafieros es: buena__ regular_ mala___
¢Considera que se relaciona facilmente? Si__ No____
¢Ha sido victima de burlas por parte de algiin compafiero? Si__ No____
. ¢con que frecuencia?
En relacién con su desempefio académico:
1. ¢Esresponsable con las actividades dejadas en las diferentes areas?
Siempre__ Ocasionalmente_ Nunca____
2. Participa en clase: Siempre_____ ocasionalmente Nunca
3. ¢Qué metodologia considera que debe usarse en el aula para que usted logre un aprendizaje
significativo?

NoookrwnE

4. (A través de qué estrategia 0 metodologia considera ha logrado aprender con méas
facilidad?

5. ¢Usa distractores en clase (celular, tableta, etc.)? Si___ No
¢Con que frecuencia? Siempre Ocasionalmente Nunca
¢Por qué lo hace?

o

¢Considera que los distractores impiden su aprendizaje? Si__ No
7. ¢Para que usa el celular generalmente en su vida diaria?

8. ¢Cuando usa una herramienta tecnoldgica en clase para que lo hace?

9. Valore como considera que es la clase:
Metodologia:
Ambiente:
Explicaciones:
Solucién de dudas:
Interés e innovacion:
Estrategias pedagdgicas:

hO o0 O




[ DESARROLLO DE )E HABILIDADES C\ENﬂF ICAS ca No ==

| EN LOS ESTUDIANTES DEL GRADO 8-5 EN =i ‘ Entrevi
| AREADEC CIENCIAS NATURALES Da —‘ Ano
i
FNCUESTAA ESTUD\ENTES r /—’

Lugar

Nombm del es(ud«ante Cﬂf lQi ﬁi\ (. - b

| En relacion con  las caracteristicas propias de su wmpmamlenﬁﬂ
4 Acostumbra a llamar a sus compafieros con sobrenombres? Sk No__—
Considera que su grupo es: disciplinado_____ indisciplinado >4

Su relacién con los docentes es: buena Y regular___mala___

Su relacién con sus companeros es buena > regular__mala__

¢ Considera que se relaciona faciimente? Si ot

¢Ha sido victima de burlas por parte de algun companero? Si__ Nﬂﬁ
¢con que frecuencia?

~Neoa LN

relacion con su desempefio académico:
4 Es responsable con las actividades dejadas en las diferentes areas? |
Siempre__ Ocasionalmente ¥ Nunca |
Participa en clase: Siempre_) _ ocasionalmente Nunca_

¢ Qué metodologia considera que debe usarse en el aula rara que usted logre un
aprendizaje significativo? It St

r con Mas ‘
Ao

—=m
>

n

©

i A través de qué estrategia 0 metodolagia considera ha logrado aprende
| faglidad?_aNndo (ol ExpiicOcloral o
exper e indal :

=

¢ Usa distractores en clase (celular, tableta, etc)? Si )¢ No_

+Con que frecuencia? Siempfe On:a |onalrnente Nunca, ‘
¢Por qué lo hace? (1 ndo e me Gu\b ©
mf%) (6o alWTall corm?, c;or\ alpen l

@

¢ Considera que los di impiden su ap je? Sid N
LPara q il;sa el celular gineralmente en su vida d!arla'-’ £

~ @

®

¢CuéndT S8 un, amlenkiuQ ologlca enclaseparaquelohace?
CONSLST

o

Valore como considera que &s la c\st/)d
a. Metodologia; [% Q[
Ambiente: _JEN0, N mdlsobhm

pli : Ol
Solucion de dudas: _benr -
Interss e innovacion. _hod©

\ I
- O el Gbo( 3ot

meao o

‘__ - DESARROIIODE HABILIDADES CIENTIFICAS |
£N LOS ESTUDIANTES DEL GRADO -5 EN EL | Entrevista No. LW

‘ '_ ____AREA DE CIENCIAS N NATURALES

ENCUESTA A ESTUDIENTES
| Nombre del estu

il
Paulo Lle/rnuﬂde} Lugar éo\on oo
’?n relacion con las caracteristicas f pmp\as ; de su mmponamlenm
1

AAcostumbra a llamar a sus companeres con sobrenombres? Si_#A  No
2 Considera que su grupo es: disciplinade, indisciplinado_% ‘
3. Su relacion con los docentes es: buena s regular___mala___
| 4, Su relacion con sus compafieros es: buena > }f regular___mala___ |
5. gConsidera que se relaciona facimente? Si »d_ N
6. ¢Ha side victima de burlas por parte de algin companem” Shil Noi ‘
7. iconquefrecuencia?  ———— ‘

| 1. 4Es responsable con las actividades dejadas en las diferentes areas?
Siempre___ Ocasionalmente_x Nunca
2. Participa en clase: Siempre__ ocasionalmente, M Nunca_

‘ 3. ¢Qué metodologia considera que debe usarse en el aula para que usted logre un
[ aprend\z? & significativo? €
| a:e (EYi R ToeaL.

4. (A través de qéa est a|eg\a o me;adalogla considera ha logrado aprender con méas ‘
facilidad?_{Ae Leqol. |

‘ 5. ¢Usa distractores en clase (celular, tableta, etc)? Si_ @i No_ ‘

| +Con que ﬁ‘ecuenclgp‘?gsflempre O(:Jslonalmenli))ﬂ N]lgca
&Por qué lo hace? {a e €l abyiida o Mo
| oS weresoni?

‘ 6. ¢Considera que los distractores impiden su aprendizaje? Si ¥ No

7. ¢ Para que usa el celular genemlrpge en su vida diaria? @ gﬁginﬁ
| St LN

En relacién con su desempefio académico |

(B

I‘ 8. ¢Cuando Lﬁauna harr?’\glﬁf tsmolog\ca en clase para que lo hace? (@HocK,

9, Valore como considera gue es la clase
Meto fa: g)én/a

Ambiente: _Auénn A veco) Aoy (AdiSc phind .
Explicaciones: 5

ion de dudas: Ve o).
Interés e innovacién: €M LG ,one  po Aoy
Estrategias pedagégicas:_ €1 0ONonEl — oburndol
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Anexo 5. Formato rutina de pensamiento “observo, pienso y reflexiono”

BIOLOGIA NOVENO
OBSERVO, PIENSO Y REFLEXIONO

o33

T




Anexo 6. Aplicacion rutina de pensamiento “Observo, pienso y reflexiono”
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Anexo 7. Formato rutina de pensamiento “juego de explicaciones”

BIOLOGIA NOVENO
JUEGO DE EXPLICACIONES

2




113
Anexo 8: Aplicacion rutina de pensamiento “juego de explicaciones”
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Anexo 9. Taller rutina de pensamiento “;Qué piensas de...?

Nombre: Fecha:

Analice la respuesta y luego responda de forma argumentada.

1. Después de haber observado los videos ¢Queé piensa acerca de la seleccion
natural?

2. ¢ Qué opinion tiene del argumento de que la seleccion natural es falsa?

3. Si fuera cierto que todo lo hubiera creado un ser supremo ¢qué piensa sobre
los fosiles? ¢Por qué existen?

4. ¢ Qué piensa del argumento dado para explicar que la seleccién natural es
verdadera?

5. ¢ Qué opinion tiene de la veracidad de las evidencias de la evolucion de los
seres vivos?

6. Luego de haber escuchado y observado como actua la seleccién natural ¢qué
opinidn tiene sobre esta?

7. ¢ Qué argumento daria usted para apoyar la teoria de la seleccion natural?

8. ¢ Como piensa que se puede comprobar si la seleccion natural es falsa 0 no?
9. ¢ Qué piensa de los eslabones perdidos?

10.  ¢qué piensa de la idea de que la genética resuelve las falencias de la teoria de

Darwin?



